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ANEXO 1

Questionarios

Questionarios da investigacao
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12 Versao dos questionarios

Caro Encarregado de Educacao

0 principal objetive deste inquérito & melhorar a qualidade da escola relativamente & aprendizagem formal e
nao formal (Clubes, Atividades, Concursos, Exposigoes, Visitas de Estudo, etc.) que os seus
filhos/feducandos recebem na Escola E.B. 2.3 Dr. Jodo de Barros.

A sua colaboragdo no preenchimento deste questionario € fundamental, pelo que pedimos que responda
com & maxima sinceridade A confidencialidade das respostas esta garantida.

s nossos agradecimentos pela sua digponibilidade!

(preencha um inquérito por cada um dos seus filhos).

*Obrigatario

| - Dados do Encarregado de Educacéao

1.1.1 Género *
Marcar apenas uma oval.
P .
.} Masculing

) Feminino

2.1.2 Idade *

3. 1.3 Habilitagdo
Marcar apenas uma oval.

,

1.7 Ciclo
7 22 Ciclo

A

O 3 Cicke

Secundério
Bacharelato
Licenciatura
© ) Mestrado

| Doutoramento

4. 1.4 O meu educando frequenta: *
Marcar apenas uma oval.

() 2°Ciclo
() 3"Ciclo
L -
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Il - Participagao da Familia no Contexto Escolar

Assinale o seu grau de concorddncia com cada uma das afimacdes

5. 2.1 Conhego o Projeto Educative da Escola. *
Marcar apenas uma oval.

Discordototaimente () ) () () () Concordo totaimente

6. 2.2 Conhego o Regulamento Interno da Escola, *
Marcar apenas uma oval.

Discordo totalmente ([ O O () Concordo totaimente

Lt - -

7. 2.3 Fui motivado a participar na construgao do Projeto Educative da Escola. *
Marcar apenas uma oval.

Discordo totalmente [ ) oL ,l ~_ Jo :: Concordo totalmente
8. 2.4 Fui motivado a participar na construgio do Regulamento Interno. *
Marcar apenas uma oval.

Discordo tatalments () ( ) () Concordo totalmente

9. 2.5 Fui motivado a participar na construgio do Plano Anual de Atividades, *
Marcar apenas uma oval.

Discordo totalments i :: Concordo totalmente

:x -
10. 2.6 Sou informado sobre os progressos e dificuldades do meu filholeducando =
Marcar apenas uma oval.

Discordo totalments () ( ) () Concordo totalmente

11. 2.7 Sou motivado pelo Diretor de Turma a participar, juntaments com os outros pais e
encarregados de educagio, no processo de ensino e aprendizagem. *

Marcar apenas uma oval.

Discordototalmente ( ) ( ) ( 3 ( 3 ( ) Concordo totalments
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12. 2.8 Considero existir uma boa relagio entre: *

13.

14.

15.

16.

17.

Marcar apenas uma oval por linha.

1 - Discordo
totalmente 2 3 4 5-Concordo totalmente
' T ! Ty s
Osfas professores/as ) f: ) JI': ) .
Fa T i R BT Rt ' R
Professores/as e alunosfas Lo Lo ) L)
Professores/as e pessoal nao Ty YY) T
docente R L LN J
Professores/as e encamegados Y T G .
de educacio _ . )
- —— —— = —
Pessoal nao docente e alunosfas i ) f: X lf_x L
Pessoal nao docente e Yy l:"_'\l.r'_'\l n (—n
encarmegados de educacéo p— NN —

2.9 Sou incentivado a colaborar com a escola para evitar que o meu educando falte as atividades
curriculares, *

Marcar apenas uma oval.
Discordototalmente () ( ) ( ) () () Concordo totaimente

2.10 Sinto-me a vontade, como Encarregado de Educagao, para reclamar, *
Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 3

& #

Discordototalmente () ( ) ( ) () () Concordo totaimente

2.11 Sinto-me & vontade, como Encarregado de Educacio, para dar opinido. *
Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 5

Discordototalmente () ( ) ) () Concordo totalmente

|
A , A

2.12 Sinto-me & vontade, como Encarregado de Educagio, para fazer sugesties, *
Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 3

Discordototalmente () ( ) ( ) () () Concordo totaimente

Considerando o conhecimento que tem sobre a
escola neste ambito, indique um aspeto a
melhorar
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lll - Aprendizagem Nao Formal

Mo que diz respeito 4s atividades de complemento curricular (clubes, exposicdes, concursos, visitas de
estudo, enfre outras) constantes do Plano Anual de Atividades, assinale o seu grau de concorddncia com
cada uma das afirmagdes.

Mo caso do seu filhofeducando ndo frequentar as atividades de complemento curricular & favor néo
preencher este dominio e avangar diretamente ao dominic IV - Aprendizagem Formal.

18. 3.1 Estou informado sobre as atividades de complemento curricular (clubesfatividades
constantes do Plano Anual de Atividades)

Marcar apenas uma oval.

Discordototalmente ( ) ( ) ( O ( ) () Concordo totaimente

19. 3.2 Estou satisfeito com as atividades extra-curriculares (visitas de estudo, concursos,
exposigies, debates, clubes, etc).

Marcar apenas uma oval.

Discordo totalmente () ( ) ( ) Concordo totalmente

20. 3.3 As minhas opinides sobre as atividades extra-curriculares da escola o tidas em
consideragao.
Marcar apenas uma oval.

Y

Discordototalmente () ( ) ( Concordo totalmente

21. 3.4 Considero importante que o meu educando frequente atividade(s) de complemento curricular.
Marcar apenas uma oval.

™

Discordo totalmente () () () Concordo totalmente

22. 3.5 Considero que o horario destas atividades € adequado.
Marcar apenas wma oval.

Discordototalmente () ( ) ( ) () () Concordo totaimente

23. 3.6 A dinamizagdo destas atividades € uma mais valia desta escola relativamente a outras,
Marcar apenas uma oval.

Discordototalmente () ( ) ( ) () () Concordo totaimente
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24, 3.7 Considero que com a frequéncia destas atividades os/as alunosias:
Marcar apenas uma oval por linha.

1 - Discordo
totaimente 2 3 4 5 - Concordo totalmente
RTa <

Integram-se melh.nr na escola C ( I’;
Fazem novas amizades L) [_ ..m /lk_ __, L)
Estio mais 4 vontade com os — N —,
SEUS pares _ CoC oD )
Comunicam melhor com os — T ~
outros L LA o
Tém mais facilidade em respeitar — — —
regras I"\-\_:I M_:IC} I‘-\_o-"
Adguirem responsabilidade C C X o ) C )
Desenvalvem o espirito de ' famn —
Envolvem-s& mais na vida da — T —
escola - C o o) J
Déo a conhecer a escola & ) Y “
comunidade p— |'~ NN -“ -
Adquirem autonomia C ( ) )
Desenvolvem o espirto de equipa L ) __,,\ JI:_ )
Alargam os referentes culturais C C X X _'j C )
Desenvolvem o gosto pelas o ; Y
Adguirem confianga C ) C X ) ) C )
Melhoram as notas nas
disciplinas associadas as Ty BT Y Y
atividades de complemento — (—" "ﬂ—“‘l(—’ —
curmicular gue freguentam
Melhoram o comportamento na —, T g

l'x .-"I l\-\. .-"l‘\. .flk - &

zala de aula

25, 3.8 Considero que estas atividades sdo uma mais valia:
Marcar apenas uma oval por linha.

115&?1?’:? 2 3 4 5-Concordo totalmente
a) na vida escolar do meu - ST S —
ez:lucandu - CoC oD )
b} na vida peszoal do meu —, p —, i_
Ed ucandn l"\. " l'-\. .3'\. .fl'-\. :‘" :‘"
c) para o seu future profissional {: j I': ;‘-f }f: ?, l: ?

2E. 3.9 Para mim estas atividades funcionam principalmente como ocupagio dos tempos livres.
Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 5
Discordo totalments : ::. -i:j 'i_; ) Concordo totalmente

27. Consziderando o conhecimento que tem sobre a
escola neste ambito, indigque um aspeto a
melhorar

ADELINO MATOS 9



2&. 4.1 Considero que nesta Escola o meu filho/educando tém um ensino de qualidade. *
Marcar apenas uma oval.

Discordo totalmente () () () ( ) Concordo totalmente

29. 4.2 Estou satisfeito com o apoio dado pelos professores ao meu filho/educando. *
Marcar apenas uma oval.

Discordo totalmente Y () Concordo totalmente

30. 4.3 Sinto que os professores desenvolvem no meu filho/educando habitos de estudo. *
Marcar apenas uma oval.

_ e
Discordo totalmente () () [ 3 |

Concordo totalmente:

21. 4.4 Sinto que os professores desenvolvem no meu filho/educando autonomia. *
Marcar apenas uma oval.

Discordototalmente () () () ( () Concordo totalmente

32. 4.5 Recebo orientagio sobre como o meu filholeducando deve estudar, *
Marcar apenas uma oval.

Discordototalmente ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) Concordo totaimente
23 4.6 Sinto que o meu filho/educando nesta escola fica bem preparado para continuar os estudos.
Marcar apenas uma oval.

Discordototalmente ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) Concordo totaimente

34. 4.7 Considero os critérios de avaliagdo dos alunos adequados e articulados com o nivel de
ensino que & desenvolvido pela escola. *

Marcar apenas uma oval.

Discordototalmente ( ) ( )} ( ) ( ) ( ) Concordo totaimente

|
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35. 4.8 Considero os instrumentos de avaliagdo dos alunos adequados e articulados com o nivel de
ensino que é desenvolvido pela escola. *

Marcar apenas uma oval.

Discordototaimente () ( ) ( ) ( ) ( ) Concordo totaimente

36, Conziderando o conhecimento que tem sobre a
escola neste ambito, indigue um aspeto a
melhorar

V - Organizacao/Servigos prestados pela Escola

Em relagdo & organizagdo e aos servigos proporcionados pela Escola, assinale o seu grau de concordancia
com cada uma das afimagces.

37. 5.1 Considero de qua lidadea organizagao e o funcionamento da escola de qualidade. *
Marcar apenas uma oval.

Discordo totalmente ’ I Concordo totalmente

38. 5.2 Considero que a escola se preocupa com a segurancga na circulagdo dos alunos 4 entrada e
saida da mesma. *

Marcar apenas uma oval.

Discordototaimente () () () (3 () Concordo totaimente

39. 5.3 Considero adequado o atendimento que a ezcola proporciona aos pais/encarregados de
educagio. *

Marcar apenas uma oval.

Discordototaimente () () ( 3 ( 3 () Concordo totalmente

40. 5.4 Considero que o pessoal ndo docente atende prontamente, quando me desloco 3 escola, a fim
de resolver qualquer assunto, *

Marcar apenas uma owval.

Discordo totalmente (| Y C 3 ) ( ) Concordo totaimente

______________________________________________________________________________________________________|
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41. 5.5 O Diretor de Turma comunica aos paislencarregados de educacio o horario de atendimento.
Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 3

Discordototaimente () () () () () Concordo totaimente

1]
- L L

42, 5.6 As informagdes prestadas, quer aos alunos, quer as familias séo; claras e atualizadas. *
Marcar apenas uma oval.

Discordo totalments IL_ L :I If_ - f ?, Concordo totalmente

43, 5.7 O servigo de Psicologia e Orientagio apoia os alunos nas suas escolhas vocacionais.
{ Esta guestéio so é respondida pelos Encamegados de Educago/Pais dos alunos do 9.° ano )

Marcar apenas uma oval.

Discordototaimente ( ) ( ) ( ) ( ) ( )} Concordo totaimente

44. 5.8 Sei da existéncia de Apoio Educativo (Apoio ao Estudo/Atividades de Reforgo a
Aprendizagem)
Marcar apenas uma oval.

Discordototaimente () ( ) ( ) ( 3 ( )} Concordo totaimente

45 5.9 Considero que o Apoio Educativo contribui para melhorar o processo de aprendizagem dos
alunos.

Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 3

Discordo totalments \ I ) |:- {1 Concordo totalmente

b, A+

______________________________________________________________________________________________________|
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4E. 5.10 Apreciagio dos servigos:
Marcar apenas uma oval por linha.

O servigo prestado na biblioteca &

adeguado

O servigo prestado na secretaria

& adequado

O servigo prestado na reprografia

& adequado

O servigo que & prestado no
refeitorio € adequado

O servigo prestado no bar &
adequado

O servigo prestado na papelaria &

adeguado

O servigo prestado no PBX é

adeguado
A portaria presta um servigo
adeguado

1 - Dizcordo
totalmente
—
D
|rl-_xl
W S
I.f_"'u
b .--'I
—
b
|'f_-\l
L S
I."_"\

L .--'I
Il-'- -‘\l
&, A
o
1 1
L. "

47. Considerando o conhecimento que tem sobre a
escola neste ambito, indigue um aspeto a

melhorar

2 3 4

COC oD

D

L M FAN A
-"_‘\If_'\l oy
I'-\. A o A

COCOCD

II_- — lf_"-\\_llr' ",
Y .-"I\_.-' g -

T e
I'-h .-"I‘\. _fllk 4
T G ~

T Ty
I:_.z'x I ,

Muito obrigado pela sua preciosa colaboragao

5 - Concordo totalmente

ADELINO MATOS

13



Questionario final para os Alunos

https://docs.google.com/forms/d/17z4BpcqU3-

9ebal mJ6rjopmsKajysTlanWUNy7OQbTho/viewform

ADELINO MATOS

ZJICHE S ==

Estimado Aluno

O principal odetive deste ingouitito & melborar a qualidade da escols relativamente ) agrendizages formal ¢
ndo formal (Clubes, Atividades, Concursos, Exposigies, Visitas de Estudo, etc.) que rroebes s Escola EB. 23
Dr. Jodo de Barros.

A taa calaboragho no preenchimento deste g Ario & foad i, pelo qee peclimes que responda com 4
méixima sinceridade A condencialidade das rep esth garantid

On noseos agradecimentos

*Obrigatirio

I - Dados dos alunos

1.4 Género *
O Masculino
O Femimino

1.2 Qiclo de escolaridade: *
O *Cde
G 3° o

1.3 Idade: *
ses

II - Participacdo no Contexto Escolar
Amsnala o e grau de concordinaa com cada uima das afistuacios

2.1 Conhego 0 Projeto Educativo da Escala. *

2.2 Conhego o Regulamento Interno da Escola. *

3 23 4393

Discordo tetalmente O O O O O Coscoedo totalenente

2.3 Sou mothvado a participar na construcho do Projeto Educativo da Escola. *

12345

Discordo totalmente O O O O O Comvedo totalenente

2.4 Sou motivado a participar na construgho do Regulamento Interno da Escola. *

2.5 Sou mothvado a participar na construgio do Plano de Atividades da Escola, *

$2 3489

Discordototalmente O O O O O Coscoedo totalmente

14
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2.6 Sou informado sobre 0s meus progressos ¢ dificuldades. *

t 2.3 45

Discordo totalmente © O O O O Comcordo totalmente

2.7 O Diretor de Turma pr & minha participacio no p de e aprendizagem. *

1 23435

Discordo totalimeste O O O O O Coscoedo totalenente

2.8 Considero existir vina boa relacho entre: *

1 - Discordo % s R 5 « Concardo
totaliente totalmense
Os/as abumos/an ») ) O
Professores/as e
LT o o Lo} O )
Profosscees /s ¢
1 niod . Q 0 C o 0
Professores/as e
encarsegados de O (o) o) O O
educagio
Pesscal nio
3 =3 i O O O Q 0
Pessoal nko
docente ¢
b e o) O O O Q

2-9 A escola Incentiva-me a que ndo falte &s atividades curricul

‘ ‘ 1 2.3 45
(,?" "‘ j Discondo totalmente O O O O O Coscordo totalmente
)
"\3.'#:\. '0‘. @
{ 0,@‘ 2.10 Camo aluno, stnto-me & vorntade para reclasmar. *
TS O
1 23 45

\\\“@v @f Discordo totalmeste O © O O © Cosooedo totalmente

7 6‘.‘." 2.1 Como aluno, sinlo-me & de para dar opliides, *

totalisester O O O O O Comcoedo totalmnenite

B2
SN
)

I 2.3 45

o
\)

e U
: 58% B (@)
Discordo totalmente O O O O O Comcordo totalmente oy '!‘»‘ &

'&
A
\\

“eip e
:}o"#\‘. ® @ Considerando o conhectmento que tens sobre a escola neste imbito, indica nin aspeto a ‘c\
~ ’ 9, - ,’

PR :
S 212 Como alune, sinto-me & vontade para fazer sugestoes.
-
-

|
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YT

LSS
([

' ‘CQ@‘

AL

.3
e%‘ég
Sy ~’q‘

T AN

III - Aprendizagem Nio Formal

No gue dix respeito As atividades de complemento curricular (chubes, exposioies, concursos, visitas de estudo,
eniTe outras) constantes do Placo Armal de Atividades, assinala © ten grau de concordincia cons cada uma das
afinmagies.

No caso de ndo freqg s des de conpl caricular, nko p has este & S0 € IVAnga
di praod oIV - dizagesn Formal

3.1 Eston Informado sobee as atividades de ol to curricular (clubes/atividad,
constantes do Plano Anual de Athddades)

1 2345

Discordo totalmeste O O O O O Comcordo totalmente

3.2 Eston satisfeito com as atividades extra-curriculares (visitas de estudo, concursos,
exposicdes, debates, clubes, etc),

P 2345

Discordo tetalmente O O O O O Coscordo totalmente

33 As minhas opinides sobre as dades extri da escola 530 tidas em
consideragho.
38349
Discordo totalmsente O O O O O Coeccedo totalenente
3.4 Consddero importante fi esta(s) atividades(s).
1 2345
Discordo totalmseste O © O O O Coecoedo totalsmente
Discordo totalmente O O O O O Concoedo totalmente
3.5 Considero que o horirio destas atividades & adequado,
1 (&5 48
Discordo totalmmte O O O O O Cescondo totalmente
3.6 Adin destas atividades ¢ wma mals valia desta escola relativamente a outras.
$} 23435
Discordo totalmente ) O O O O Concoedo totalmente
3.7 A frequéncia desta(s) atividade(s) contribul para:
1 - Discondo - 5 - Concordo
totalmente 3 4 totalmente
Urna meiboe
imdegracho na O o o o o
escoly
Fazer novas
irad o Q o o] Q
Estarem mals A
vontade com os o o (o} Q O
T0eus pares
Comunices melhor
e
PR O Q o O Q
Ter mais lacilidade ¢ o S o o
10 TeNPeitar regran =

ADELINO MATOS
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0 o

AN O Q Q Q Q

sala de anla

3.8 Considero que extas atividades s8o una mads valia:;

1 - Discordo 5 - Concordo
totalment 2 3 + I
- o o D (
=) o o O 0
o [ o o [o}
3.0 Para mim estas athddades funch principal coma ocupacho dos tempon livres.

L 2.3 45

Discordo totalmente O © O O O Comcordo totalmente

¥ derando heckm que tens sobre a excola neste ambito, indica wm aspeto &

IV - Aprendizagem Formal

Em refagho a0 ensino proporcionado poc esta Escola, assizala o teu gran de concondineia com cada uma das
afinmagdes.

4.1 Constdero que nesta escola tenbo wm ensino de qualidade. *

1 23 43

Discordo totalmente © © O O O Comtordo sotalmente

|
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ADELINO MATOS

4.2 Extou satisfelto com o apolo dado pelos professores. *

IR ALY

Discordo tetalinesste © O O O O Cosceedo sotalnente

4.3 Sinto que o% prof me d h hibitos de estudo. *

$ 33435

Discordototalmente © O O O O Comcondo totalenente

1.1 Considero que esta escola me ajuda a preparar para a vida, *

35253 4%

Discordo totalmente © O O O O Coscordo totalmente

4-5 Skito que o8 profs d Ivens em mbm a capacidade de

1 2.3 45

Discordo tetalieste © O O O O Ceecoedo totalmonte

4.6 Recebo dos professores arfentacio sobire cosno dovo estudar. *

1 3°3 435

Discordototalimente O O O O O Coacondo totalmente

4.7 Comsid ttérios de avall s das ao nivel de enstne que é d hvido pela

1.8 Considero os tnstr de avaliagdo ad, dos 20 nivel de ensino que @ desenvolvido
pela escola, *

1 3:3 4.3

Discordo totalmente © O O O O Coscordo totalmente

(& h e heck que tens sobre a escola neste Ambito, Indica wm aspeto a

melhorar

I

V - Organizagio/Servigos prestados pela Escola

Exn relagho 4 A0 € M0 SETVIRON POOR dos pela Escola, assinals o teu gras de concondinea com
Bl cada vma das afinmaghen.

51 C dero de qualidade a eof da escola. *

323 43

Discordo totalmente O O O O O Comcoedo totalmente

5.2 A escola preocupa-se com a seguranca dos alunos & entrada e sasda da mesma. *

3. 2.9 . 4.9

Discorda totalineste O O O O O Cocordo totalmente
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123435
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5.7 Sl dln existimein da Servigo de Paicclogls ¢ Orientacio ds Farols,

23 45

Drimcoardes iotabmemie O O O O O Comerds iobalmesbe

5 B O wervign de Pubeologla ¢ Griemlacho apola on aliiios fas sias caoallias vocacomls.

I’é’ H-—'%“..

Y
ALl
.:%" ~

o

l‘" Ny oy

S S

~ £$3 - ) :;:.'5‘ '\'
e = 5
rﬁ_'s\‘h-

N
e
l ' .".

2 3 45

Discords pstalmeste O O O O O Contenls wotalmeste
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Questionario final para os Professores
https://docs.google.com/forms/d/1wHi2iXI1IV6HD ZtcOcmXfORsPOAdFu5zIErx3
X-ibSO/viewform

Prezado Docente

0 principal objetivo deste inquérito € melhorar a qualidade da escola relativamente a aprendizagem formal e nao formal (Clubes, Atividades,
Concursos, Exposicoes, Visitas de Estudo, etc.) que é proporcionada aos alunos na Escola E.B. 2,3 Dr. Joao de Barros.

A sua colaboracao no preenchimento deste questionario € fundamental, pelo que pedimos que responda com a maxima sinceridade. A
confidencialidade das respostas esta garantida.

Os nossos agradecimentos pela sua disponibilidade!

*Obrigatorio
I - Dados profissionais

1.1. Género *
() Masculino

() Feminino

1.2. Idade *

[ ]

1.3. Habilitagdo Académica *
© Licenciatura

) Pos-graduagao

1.4. Situagdo Profissional *
) Contratado

) QZP

) QE

1.5. Tempo de servigo Docente. *
() Menos de 5 anos

) 5a 15 anos

) 16 a 30 anos

© Mais de 30 anos

1.6. Tempo de Servigo nesta Escola (em anos). *
() Menos de 5 anos

& 5a15anos

‘\ ( © 16a30anos
B 5 () Mais de 30 anos
\
,\\ A
\ \
\

II - Participacéo no Contexto Escolar

Assinale o seu grau de concordancia com cada uma das afirmacoes

S ‘/._J?/\

2.1 Conhego o Projeto Educativo da Escola. *

18203 415

Discordo totalmente ) & © & & Concordo totalmente

-

2.2 Conhego o Regulamento Interno da Escola. *

1 2.3 4 5

Discordo totalmente ) & & & & Concordo totalmente

2.3 Sou incentivado/a a participar na construgio do Projeto Educativo da Escola. *

« >

11273 4.5

-
-
o ~
-
o
-
=5

Discordo totalmente ) & & & & Concordo totalmente

* © @

2.4 Sou incentivado/a a participar na construgio do Regulamento Interno. *

) 123l gy
Discordo totalmente O & © & © Concordo totalmente
\



https://docs.google.com/forms/d/1wHi2jXIlV6HD_Ztc0cmXfORsPOAdFu5zIErx3X-ibSQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1wHi2jXIlV6HD_Ztc0cmXfORsPOAdFu5zIErx3X-ibSQ/viewform

2.5 Sou incentivado/a a participar na construgido do Plano de Atividades. *
1. 2.3 4 5

Discordo totalmente & © & & O Concordo totalmente

2.6 Sou informado/a sobre os progressos e dificuldades dos alunes. *

1 2, 3 4 5

Discordo totalmente <) & < & & Concordo totalmente

2.7 Sou chamado pelo diretor/a de turma a participar no processo de ensino e aprendizagem. *

1 2 3 4 &

Discordo totalmente () ) ) & & Concordo totalmente

2.8 Considero existir uma boa relagdo entre: *

1 - Discordo 2 3 4 5 - Concordo

totalmente totalmente
Os/as professores/as Q @ @ @ @
Professores/as e alunos/as @ @ @ @ @
Professores/as e pessoal - -
5] @ @ () @

nao docente
Professores/as e
encarregados de educagao
Pessoal nao docente e
alunos/as - B N N N
Pessoal nao docente e

encarregados de educacao *® o > ® L
2.9 Sint a de para dar opiniées sobre escolares. *
1 23 4 5
Discordo totalmente ) & & & & Concordo totalmente
2.10 Sinto-me a v de para fazer sugestées sobre escolares. *
1 2:3 4 5
Discordo totalmente & & & © & Concordo totalmente
2.11 Sinto-me a de para recl sobre escolares. *
1 2,3 4 5
Discordo totalmente <) & < @ & Concordo totalmente

2 \
g \
e 3 Considerando o conhecimento que tem sobre a escola neste ambito, indique um aspeto a melhorar
\ 4 r—-—-—-—-—-—-l
\ b -
& \

\ N
\ < i
L% % I1I - Aprendizagem Nao Formal
e \
¥ N No que diz respeito as atividades de complemento curricular (clubes, exposicées, concursos, visitas de estudo, entre outras) constantes do

Plano Anual de Atividades, assinale o seu grau de concordancia com cada uma das afirmacées.

3.1 Estou informado sobre as atividades de pl curricular (clubes/atividad do Plano Anual de Atividades)
1 87 31 4105

Discordo totalmente & @ @& & @ Concordo totalmente

3.2 Estou satisfeito/a com as atividades de pl. curricular em oferta nesta escola.
1 2. 3 4 %

Discordo totalmente ) & ¢ & & Concordo totalmente

3.3 As minh pinides sobre as atividades de pl curricular da escola s3o tidas em consideragio.
1 2 3 45

Discordo totalmente ¢ ) & ¢ @& Concordo totalmente
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3.4 Considero importante que os meus alunos frequentem atividades de | to curricular.

123 4.5

Discordo totalmente ) ¢ (& & & Concordo totalmente

3.5 Considero que o horario destas atividades é adequado.

203 g

Discordo totalmente ) ) & & & Concordo totalmente

3.6 A di izagdo destas atividades é uma mais valia desta escola relativamente a outras.
1 2.3 4 5

Discordo totalmente ) & & & ) Concordo totalmente

3.7 Considero que com a frequéncia destas atividades os/as alunos/as:

1 - Discordo 2 3 4 5 - Concordo
totalmente totalmente

Integram-se melhor na - = = - -
escola ®, » @ ® b
Fazem novas amizades @ @ O @ @
Estao mais a vontade com - = z S

o Qo (€] o @
0s seus pares
Comunicam melhor com a ® - e @
0s outros
Tém mais facilidade em =
respeitar regras @ © @ @ @
Adquirem - -
responsabilidade - s et - =
Desenvolvem o espirito de -
cidadania - - - - -
Envolvem-se mais na vida =

[®] (=) Q Q@ @
da escola
Dao a conhecer a escola a = & = = 7
comunidade - ot ~ t
Adquirem autonomia Q (2] Q@ @
Desenvolvem o espirito de -
T @ @ @ @ @
Alargam os referentes -
culturais o o i i ~

Desenvolvem o gosto
pelas aprendizagens

Adquirem confianca

Melhoram as notas nas

disciplinas associadas as

atividades de (@] Q Q@ Q@ Q0
complemento curricular

que frequentam

Melhoram o

comportamento na sala de (@] Q@ Q@ Q@ Q
aula

3.8 Considero que estas atividades sdo uma mais valia:

1 - Discordo 2 3 4 5 - Concordo
totalmente totalmente
Na vida escolar dos meus - - - B -
alunos/as o o o L ~
Na vida pessoal dos meus R
alunos/as — - - - o
Para o seu futuro -
profissional . bt bt bt bt

Considerando o conhecimento que tem sobre a escola neste dmbito, indique um aspeto a melhorar.

]
IV - Aprendizagem Formal

Em relagao ao ensino proporcionado por esta Escola, assinale o seu grau de concordancia com cada uma das afirmagoes.

4.1 Considero que esta Escola proporciona um ensino de qualidade. *

1 2 3 4 5

Discordo totalmente & & @ O O Concordo totalmente

4.2 Os/as professores/as desenvolvem nos alunos habitos de estudo. *

1 2 3 45

Discordo totalmente ) & O O O Concordo totalmente
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4.3 Os/as professores/as desenvolvem a autonomia dos alunos/as. *

1 2:3 4.5

Discordo totalmente & ) & & & Concordo totalmente

4.4 Os/as alunos/as nesta escola ficam preparados para a vida. *

112,03 455

Discordo totalmente <) ) & & & Concordo totalmente

4.5 Os/as al /as sio panhados no seu estudo pelos professores. *
1 2.3 4.5

Discordo totalmente ) ) & &  Concordo totalmente

4.6 Os critérios de avaliagdo dos al /as sdo adequados e articulados com o tipo de trabalho que é desenvolvido pelos/as professores/as. *
1 23 4 5

Discordo totalmente ) ) (& & ) Concordo totalmente

4.7 Os instrumentos de avaliagio dos alunos sdo adequados e articulados com o tipo de trabalho que é desenvolvido pelos/as professores/as. *

12,3 4 5

Discordo totalmente ) & & & & Concordo totalmente

Considerando o conhecimento que tem sobre a escola neste ambito, indique um aspeto a melhorar

V - Organizagao/Servigos prestados pela Escola

Em relacao a organizacao e aos servicos proporcionados pela Escola, assinale o seu grau de concordancia com cada uma das afirmacées.
=z P

5.1 Considero que a organi eo

1to desta escola é de qualidade. *

L2, 3 4.5

Discordo totalmente () & & & & Concordo totalmente

5.2 Esta escola preocupa-se com a seguranga dos alunos a entrada e saida da mesma. *

1 2 3 4 §

Discordo totalmente & & ¢ & & Concordo totalmente

5.3 Esta escola preocupa-se com a seguranga dos alunos no seu interior. *

1. 2:3 4 5

Discordo totalmente ) & & & & Concordo totalmente

5.4 O atendimento que a escola presta aos/as encarregados de educagio é adequado. *

1 2:3 4 5

Discordo totalmente ) ) & & & Concordo totalmente

5.5 O pessoal nio docente da escola atende prontamente. *

1 2.3 4 5

Discordo totalmente & & ¢ & & Concordo totalmente

5.6 O diretor de turma comunica aos/as encarregados de educagio o horirio de atendimento. *

1 2.3 4 5

Discordo totalmente ) ) & ) © Concordo totalmente
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5.7 As informagdes prestadas pela diregdo e outros érgios de coordenagio da escola sdo claras e atualizadas. *

1 2 3 4 5

Discordo totalmente ) & & & & Concordo totalmente

5.8 O servigo de Psicologia e Ori 3o apoia os/as alunos/as do 9° ano nas suas escolhas vocacionais.

1 2.3 4 5

Discordo totalmente O & @ & & Concordo totalmente

5.9 O apoio educativo que a escola disponibiliza contribui para melhorar os resultados dos alunos/as

1 2.3 4 5

Discordo totalmente ¢ & & & ) Concordo totalmente

5.10 Apreciagdo dos servigos:

1 - Discordo 2 3 4 5 - Concordo
totalmente totalmente
0 servico prestado na . . - -
biblioteca é adequado o . St - -
O servigo prestado na e a © @ @
secretaria € adequado
0 servico prestado na 5
LRER (@] ® (5] @ @
reprografia € adequado
0 servico que € prestado .
no refeitério é adequado L o \ ® ®
0 servico prestado no bar = = = -
€ adequado At s ot o =
0 servico prestado na . . - -
papelaria € adequado bt - N - ®
0 servico prestado no PBX e
& adequado o - ~ b o
A portaria presta um = ~ -
(&) @ © © @

servico adequado

Considerando o conhecimento que tem sobre a escola neste ambito, indique um aspeto a melhorar.

L 1

Muito obrigado pela sua colaboragao!

£

Nunca envie palavras-passe através dos Formularios do Google.

Com tecnologia Este formulario foi criado fora do seu dominio.
a Google Forms Denunciar abuso - Termos de Utilizag o - Termos adicionais

|
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Questionario final para os Encarregados de Educacéo.
https://docs.google.com/forms/d/1IKUnur5bYnenLLael5wyTc LZCmLvI8bY-GsO4-
WiX1IM/viewform

este formulario

Caro Encarregado de Educacao

0 principal objetivo deste inquérito é melhorar a qualidade da escola relati a
aprendizagem formal e nao formal (Clubes, Atividades, Concursos, Exposigdes, Visitas de Estudo,
etc.) que os seus filhos/educandos recebem na Escola E.B. 2,3 Dr. Jodo de Barros.

A sua colaboracao no pre i deste ario & pelo que pedimos que
responda com a maxima sinceridade. A confidencialidade das respostas esta garantida.

0s nossos agradecimentos pela sua disponibilidade!

(preencha um inquérito por cada um dos seus filhos).

*Obrigatdrio
I - Dados do Encarregado/a de Educagao

1.1 Género *
© Masculino
) Feminino

1.2 Idade *

L ]

1.3 Habilitagdao

L

1.4 0 meu educando frequenta: *
O 2°Ciclo
© 3¢ Ciclo

II - Participagdo da Familia no Contexto Escolar

Assinale o seu grau de concordancia com cada uma das afirmacdes
2.1 Conhego o Projeto Educativo da Escola. *
1 2. 3 4 8§

Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente

2.2 Conheco o Regulamento Internc da Escola. *

1.2 3 4 5

Discordo totalmente @ @ © © © Concordo totalmente

2.3 Fui motivado/a a participar na construgdo do Projeto Educativo da Escola. *

12 3 4 5

Discordo totalmente @ © © © © Concordo totalmente

2.4 Fui motivade/a a participar na construgde do Regulamento Interno. *

1.2 3 4 5

Discordo totalmente @ @ © © © Concordo totalmente

2.5 Fui metivade/a a participar na construgde do Plano Anual de Atividades. *

12 3 4 5

Discordo totalmente @ © © © © Concordo totalmente

2.6 Sou informado/a sobre os progressos e dificuldades do meu filho/educando *

12 3 4 5

Discordo totalmente @ © © © © Concordo totalmente

2.7 Sou motivadofa pelo Diretor de Turma a participar, juntamente com os outros pais e
encarregados/as de educacdo, no processo de ensino e aprendizagem. *

12 3 4 5

Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente
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2.8 Considero existir uma boa relagdo entre: *

1 - Discordo 2 5 4 5 - Concordo
totalmente totalmente
=0 5 ) o o
professores/as
Professores/as e @ ® @ ® @
alunos/as
Professores/as e
pessoal ndo @ (€] @ @ @
docente
Professores/as e
encarregados/as @ @ @ @ @
de educagao
Pessoal ndo
docente e @ @ (©] @ (&)
alunos/as
Pessoal ndo
docente e
encarregados/as ® ® ® @ ®
de educagio

2.9 Sou incentivado/a a colaborar com a escola para evitar que o meu educando falte as
atividades curriculares. *

12 34 5

Discordo totalmente @ @ © @ @ Concordo totalmente

2.10 Sinto-me a vontade, como Encarregado/a de Educagdo, para reclamar. *
12 3 4 5

Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente

2.11 Sinto-me a vontade, como Encarregado/a de Educacdo, para dar opinido. *
1.2 3 45

Discordo totalmente @ @ © @ @ Concordo totalmente

2.12 Sinto-me a vontade, como Encarregado/a de Edi para fazer des. *

12 3 45

Discordo totalmente @ @ © @ @ Concordo totalmente

Considerando o conhecimento que tem sobre a escola neste ambito, indique um aspeto a
melhorar

L 1

IIT - Aprendizagem Nao Formal

No que diz respeito as atividades de complemento curricular (clubes, exposicdes, concursos, visitas
de estudo, entre outras) constantes do Plano Anual de Atividades, assinale o seu grau de
concordancia com cada uma das afirmacdes.

No caso do seu filho/ nao as atividades de curricular ¢ favor nao

preencher este dominio e avangar diretamente ao dominio IV - Aprendizagem Formal.

el ataidaa

3.1 Estou informado/a sobre as atividades de compl curricular (cl
constantes do Plano Anual de Atividades)

12 3 45
Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente
3.2 Estou satisfeito/a com as atividades extra-curriculares (visitas de estudo, concursos,
exposicdes, debates, clubes, etc).

12 3 45

Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente
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3.3 As minhas opinides sobre as atividades extra-curriculares da escola sdo tidas em
consideracdo.

1.2 3 4 5

Discordo totalmente @ ©@ @ @ © Concordo totalmente

3.4 Considero importante que o meu ed do fr ividade(s) de pl:
curricular.

1.2 34 5

Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente

3.5 Considero que o horario destas atividades € adequado.

12 3 45

Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente

3.6 A dinamizagao destas atividades é uma mais valia desta escola relativamente a outras.

12 3 45

Discordo totalmente @ @ © @ @ Concordo totalmente

3.7 Considero que com a frequéncia destas atividades os/as all /

1 - Discordo 5 - Concordo
totalmente totalmente

Integram-se

melhor na escola
Fazem novas
amizades

Estao mais a

vontade com os @ (&) @ (&)
seus pares

Comunicam

melhor com os @ @ @ @ @
outros

Tém mais

facilidade em @ @ @ @ @
respeitar regras

Adquirem

responsabilidade ® ® ® ® e
Desenvolvem o

espirito de @ @ (&) @ (&)
cidadania

Envolvem-se mais

na vida da escola

Do a conhecer a

escola a (©) (&) @ @ @
comunidade

Adgiem e © ) ) )

Desenvolvem o

espirito de equipa

Alargam os

referentes @ @ @ @ @
culturais

Desenvolvem o

gosto pelas @ @ @ @ @
aprendizagens

Ao ) ) 5 ® ®
confianca

Melhoram as

notas nas

disciplinas

associadas as

atividades de

complemento

curricular que

frequentam

Melhoram o

comportamento @ @ @ @ (=]
na sala de aula
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3.8 Considero que estas atividades sdo uma mais valia:

1 - Discordo 5 3 4 5 - Concordo
totalmente totalmente

a) na vida escolar

do meu educando L L L ® L

b) na vida pessoal

do meu educando ® ® ® ® i

c) para o seu

futuro @ @ (5] @ @

profissional

3.9 Para mim estas atividades funci principall como ocupagao dos tempos livres.

12 345

Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente

Considerando o conhecimento que tem sobre a escola neste ambito, indique um aspeto a
melhorar

L 1

IV - Aprendizagem Formal

Em relacio ao ensino proporcionado por esta Escola, assinale o seu grau de concordancia com cada
uma das afirmagdes.

4.1 Considero que nesta Escola o meu filho/educando tem um ensino de qualidade. *

T 2 3 4 5

Discordo totalmente @ @ © © @ Concordo totalmente

4.2 Estou satisfeito/a com o apoio dado pelos professores ao meu filho/educando. *
12, 385

Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente

4.3 Sinto que os professores d no meu filho/ed! do habitos de estudo. *

1 2 3 4 5

Discordo totalmente @ @ © © @ Concordo totalmente

4.4 Sinto que os prof d no meu filho/ed! d ia. *

2 3 &5

Discordo totalmente @ @ © @ @ Concordo totalmente

4.5 Recebo orientagao sobre como o meu filho/educando deve estudar. *

" 2 3 45
Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente
4.6 Sinto que o meu filho/educando nesta escola fica bem preparado para continuar os
estudos. *

T 2 3 4 5

Discordo totalmente @ @ © © @ Concordo totalmente

4.7 Considero os critérios de avaliagdo dos alunos ad: dos e ar lados com o nivel de
ensino que € desenvolvido pela escola. *
1.2 3 45
Discordo totalmente @ @ © @ @ Concordo totalmente
4.8 Considero os instr de avaliacdo dos alunos adequados e articulados com o nivel de

ensino que € desenvolvido pela escola. *

1.2 3 45

Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente
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Considerando o conheci que tem sobre a escola neste ambito, indique um aspeto a
melhorar

I

V - Organizagdo/Servigos prestados pela Escola

Em relacao a organizagao e aos servigos proporcionados pela Escola, assinale o seu grau de
concordancia com cada uma das afirmagoes.

£

5.1 Considero de qualidade a organizagao e o da escola. *

1. 2. 3 4 B
Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente

5.2 Considero que a escola se preocupa com a seguranca dos alunos a entrada e saida da
mesma. *

1@ & 45
Discordo totalmente @ © © @ @ Concordo totalmente
5.3 Considero adequado o atendimento que a escola proporciona aos pais/encarregados de
educagao. *
1l & 3 4 5
Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente

5.4 Considero que o pessoal ndo d atende pr quando me desloco a escola, a
fim de resolver qualquer assunto. *

11 2. 3 4 5

Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente

5.5 O/A Diretor/a de Turma ica aos pais/encarregados/as de educagdo o horario de
atendimento. *

1.2 3 45

Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente

5.6 As informagdes prestadas, quer aos alunos, quer as familias sao claras e atualizadas. *

11 2. 3 4 5

Discordo totalmente @ © © @ @ Concordo totalmente

5.7 O servico de Psicologia e Orientagao apoia os alunos nas suas escolhas vocacionais.
( Esta questao so € respondida pelos Encarregados/as de Educacao/Pais dos alunos do 9.° ano )

12 3 45

Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente

5.8 Sei da existéncia de Apoio Educativo (Apoio ao Estudo/Atividades de Reforco a
Aprendizagem)

1.2, 3 “4 8
Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente

5.9 Considero que o Apoio Educativo contribui para melhorar o processo de aprendizagem dos
alunos.

12 3 45

Discordo totalmente @ @ @ @ @ Concordo totalmente
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5.10 Apreciacao dos servicos:

1 - Discordo 5 - Concordo
totalmente totalmente

0 servigo
prestado na
biblioteca &
adequado

(o] 'serviqo
prestado na
secretaria &
adequado

0 servico
prestado na
reprografia é
adequado

0 servico que é
prestado no
refeitorio é
adequado

0 servico
prestado no bar & @ @ @ @ (5}
adequado
[o] iquo
prestado na
papelaria &
adequado
0 servico
prestado no PBX & @ @ @ @ ()
adequado

A portaria presta

um servigo @ @ @ @ @
adequado

@ @ @ @ (C]

Considerando o conheci que tem sobre a escola neste ambito, indique um aspeto a
melhorar

L ]

Muito obrigado pela sua preciosa colaboragao

|
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ANEXO 2

Aprovacao do inquérito

D.G.E.

______________________________________________________________________________________________________|
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Aprovacao do Inquérito
Exmo.(a)s. Sr.(a)s.

O pedido de autorizacéo do inquérito n.° 0451000001, com a designagdo Questionarios,
registado em 17-07-2014, foi aprovado.

Avaliacdo do inquérito:

Exmo(a) Senhor(a) Dr(a) Adelino Mario Graca Matos

Venho por este meio informar que o pedido de realizacdo de inquérito em meio
escolar é autorizado uma vez que, submetido a analise, cumpre 0s requisitos,
devendo atender-se as observacdes aduzidas.

Com os melhores cumprimentos

Joseé Vitor Pedroso

Diretor de Servicos de Projetos Educativos

DGE

Observagoes:

a) A realizacdo dos Inquéritos fica sujeita a autorizacdo da Dire¢do do
Agrupamento de Escolas do ensino publico (E.B. 2-3 Dr. Jodo de Barros)
contactados para a realizacéo do estudo. Merece especial atengcdo o modo, o
momento e condi¢des de aplicacdo dos instrumentos de recolha de dados em
meio escolar, porque oneroso, devendo fazer-se em estreita articulagdo com a
Direcdo do Agrupamento.

b) Deve considerar-se o disposto na Lei n® 67/98 em matéria de garantia de
anonimato dos sujeitos, confidencialidade, protecédo e seguranca dos dados,
sendo necessario solicitar o consentimento informado e esclarecido do titular
dos dados. No caso presente de inquiricdo de alunos menores (menos de 18
anos) este devera ser atestado pelos seus representantes legais. As autorizages
assinadas pelos Encarregados de Educacdo devem ficar em poder da
Escola/Agrupamento ao qual pertencem os alunos. Nao deve haver cruzamento
ou associacdo de dados entre os que sao recolhidos pelos instrumentos de
inquiricdo e os constantes da declaragdo de consentimento informado.

c¢) Verificamos ainda que sera utilizada uma plataforma tecnoldgica para registo
de dados online, pelo que se deve acautelar que 0 mesmo seja respondido
apenas pelo destinatario pretendido (proceder-se a inquiricdo através de um
Unico acesso - link da plataforma a utilizar - utilizando-se um ou dois
computadores a disponibilizar para o efeito na escola, ou outra forma
considerada adequada aquele prop6sito). Em caso de ser instrumento de livre
acesso, ndo ¢é da competéncia da Direcdo-Geral da Educacdo (DGE) autorizar a
sua aplicacdo, uma vez que qualquer pessoa pode responder.

Pode consultar na Internet toda a informacao referente a este pedido no enderecgo

http://mime.gepe.min-edu.pt. Para tal terd de se autenticar fornecendo os dados de
acesso da entidade.
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ANEXO 3

Pedidos de autorizacao para a realizacao
da investigacao e imagens

Conselho Geral

______________________________________________________________________________________________________|
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Pedidos de autorizacdo para a realizacdo da investigacado e recolha de
imagens ao Conselho Geral.

Exmo. Senhor Presidente do Conselho Geral
Agrupamento de Escolas da Zona Urbana da Figueira da Foz
Professor José Manuel Pinto Castanho

ASSUNTO: Pedido de Autorizagdo para a realizagdo de estudo/investigagdo no
ambito da Tese de Doutoramento em Educacgdo, especialidade em Lideranca
Educacional

Eu, Adelino Mério Graca Matos, Professor do 2° Ciclo do Ensino Bésico e Diretor do
Agrupamento de Escolas da Zona Urbana da Figueira da Foz, Doutorando em Educacao,
especialidade em Lideranca Educacional, pela Universidade Aberta, venho por este meio
solicitar a V.2 Ex.2 autorizagdo/colaboracao para a realizagdo de um estudo na Escola Sede
do Agrupamento de Escolas da Zona Urbana da Figueira da Foz, E.B. 2-3 Dr. Joédo de
Barros, no ambito da elaboracdo da Tese de Doutoramento, sob o Tema: “Curriculo
paralelo — a ligagdo entre as aprendizagens formais e ndo formais. Estudo de caso”,
aprovado pelo Conselho Cientifico da Universidade Aberta, sob a orientacdo da
Professora Doutora Isolina Oliveira.

No ambito deste estudo, se for deferido este pedido, serdo administrados inquéritos por
questionario a alunos, professores, pessoal ndo docente e pais/encarregados de educacao.
Sera, também, necessaria a consulta de alguns documentos, nhomeadamente, Projeto
Educativo, Plano Anual de Atividades, Relatorios de Avaliagdo Internos e Externos,
Regulamento Interno e Atas.

Agradeco, desde j4, a disponibilidade.

Com os melhores cumprimentos,

O investigador,

(Adelino Mario Graca Matos)
Figueira da Foz, 22 de janeiro de 2014
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Exmo. Senhor Presidente do Conselho Geral
Agrupamento de Escolas da Zona Urbana da Figueira da Foz
Professor José Manuel Pinto Castanho

ASSUNTO: Pedido de Autorizagdo para a realizacdo de estudo/investigagdo no
ambito da Tese de Doutoramento em Educacdo, especialidade em Lideranca
Educacional

Eu, Adelino Mario Graga Matos, Professor do 2° Ciclo do Ensino Bésico e Diretor do
Agrupamento de Escolas da Zona Urbana da Figueira da Foz, Doutorando em Educacéo,
especialidade em Lideranca Educacional, pela Universidade Aberta, venho por este meio
solicitar a V.2 Ex.2 autorizagdo/colaboracao para a realizagéo de um estudo na Escola Sede
do Agrupamento de Escolas da Zona Urbana da Figueira da Foz, E.B. 2-3 Dr. Jodo de
Barros, no &mbito da elaboracdo da Tese de Doutoramento, sob o Tema: “Curriculo
paralelo — a ligagdo entre as aprendizagens formais e ndo formais. Estudo de caso”,
aprovado pelo Conselho Cientifico da Universidade Aberta, sob a orientacdo da
Professora Doutora Isolina Oliveira.

No ambito deste estudo, solicito autorizacdo para publicar imagens da Escola e das
diferentes atividades (imagens do dominio publico).

Estas imagens auxiliam o enquadramento e a objectividade do estudo supra citado.

Com os melhores cumprimentos,

O investigador,

(Adelino Mario Graca Matos)
Figueira da Foz, 10 de outubro de 2016
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ANEXO 4

Pedidos para o preenchimento de
guestionarios

Alunos, Professores e Encarregados de Educacao
da Escola Dr. Jodo de Barros
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Alunos

Caros Encarregados de Educagéo!

No ambito da elaboracdo da minha Tese de Doutoramento, sob o Tema “Curriculo
paralelo — a ligagdo entre as aprendizagens formais e ndo formais. Estudo de caso”,
aprovado pelo Conselho Cientifico da Universidade Aberta e pelo Conselho Geral do
nosso Agrupamento, vou administrar um questionario que pretende conhecer a perce¢édo
que os Alunos tém sobre a participagdo no contexto escolar, aprendizagem nédo formal,
aprendizagem formal, organizacao/servicos prestados pela escola.

O questionario foi validado e autorizado pelo MIME (Monitorizagdo de Inquéritos em
Meio Escolar) tendo sido registado com o n.° 0451000001. Por exigéncia desta entidade,
0 questionario deve ser preenchido pelos Alunos através do acesso a computadores
predefinidos para 0 seu preenchimento, no sentido de acautelar que 0 mesmo seja
respondido pelo destinatario pretendido.

Assim, o computador do balcéo da Biblioteca Escolar sera o computador disponivel para
o0 preenchimento do meu questionério de investigacéo.

O questionario é anonimo e confidencial. Caso entenda que o/a seu/sua Educando/a ndo
deva responder ao questionario em questdo, agradeco que me envie um email resposta a
este que lhe envio.

Agradeco, desde j4, a vossa colaboracao neste estudo de investigacao.

Cumprimentos,

O Diretor do AEZUFF,

Adelino Matos

Encarregados de Educacéo

Caros Encarregados de Educacéo!

No ambito da elaboracdo da minha Tese de Doutoramento, sob o Tema “Curriculo
paralelo — a ligacéo entre as aprendizagens formais e ndo formais. Estudo de caso”,
aprovado pelo Conselho Cientifico da Universidade Aberta e pelo Conselho Geral do
nosso Agrupamento, vou administrar um questionario que pretende conhecer a percecao
que os Pais/Encarregados de Educacdo tém sobre a participacdo da familia no contexto
escolar, aprendizagem nédo formal, aprendizagem formal, organizacdo/servicos prestados
na escola.

O questionario foi validado e autorizado pelo MIME (Monitorizacdo de Inquéritos em
Meio Escolar) tendo sido registado com o n.° 0451000001. Por exigéncia desta entidade,
0 questionario deve ser preenchido pelos Pais/Encarregados de Educacdo através do
acesso a computadores predefinidos para o seu preenchimento, no sentido de acautelar
gue o mesmo seja respondido pelo destinatario pretendido.

Assim, o computador do balcdo dos Servicos de Administracdo e no PBX serdo 0s
computadores disponiveis para o preenchimento do meu questionario de investigacao.

O questionario é anénimo e confidencial.

Agradeco, desde ja, a vossa colaboracdo neste estudo de investigacao.

Comprometo-me a divulgar, atempadamente, os resultados que venham a ser obtidos.
Cumprimentos,

O Diretor do AEZUFF,

Adelino Matos
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Docentes

Caros Colegas!

No ambito da elaboracdo da minha Tese de Doutoramento, sob o Tema “Curriculo
paralelo — a ligacéo entre as aprendizagens formais e ndo formais. Estudo de caso”,
aprovado pelo Conselho Cientifico da Universidade Aberta e pelo Conselho Geral do
nosso Agrupamento, vou administrar um questionario que pretende conhecer a perce¢ao
que os Professores tém sobre a dindmica da nossa Escola, nomeadamente, a participacéo
no contexto escolar, aprendizagem ndo formal, aprendizagem formal e
organizacgéo/servicos prestados pela Escola.

O questionario foi validado e autorizado pelo MIME (Monitorizagdo de Inquéritos em
Meio Escolar) tendo sido registado com o n.° 0451000001. Por exigéncia desta entidade,
0 questionario deve ser preenchido pelos Docentes através do acesso a computadores
predefinidos para o seu preenchimento, no sentido de acautelar que 0 mesmo seja
respondido pelo destinatario pretendido.

Assim, o computador da D. Ilda no Pavilh&o B e o que se encontra no balcdo da Biblioteca
serdo 0s computadores disponiveis para o preenchimento do meu questionario de
investigacao.

O questionario € anonimo e confidencial.

Agradeco, desde j4, a vossa colaboracdo neste estudo de investigagéo.

Comprometo-me a divulgar, atempadamente, os resultados que venham a ser obtidos.
Cumprimentos,

Adelino Matos
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ANEXO 5

Sistema de Gestao Integrada
(RESUMO)
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Sistema de Gestéao Integrada

Manual de

SISTEMA DE GESTAO

Procedimentos

INTEGRADO

Agrupamenta de Escolas da Zona Urbana da Figueira da Foz

|
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1.Introducao

Marnual de procedimentos de forma & constituir uma base solida para a melheria continua da

Constitui respensabilidade de todos os colaboradares referidos a implementagBo das disposicies do O
Qualidade dos servigos prestados.

0 Manual de procedimentos @ de cumprimanta obrigatdrio por todas os colaboradores na realizagio
das tarefas e responsabilidades que Ihas estdo cometidas, e que estejam sbrangidas palas disposigBes
do Sistema de Gestdo.

2.0Organograma

Diregdo

Equipa de
Avaliacdo
I T I T ]
Envalvente Sepuro
Social escolar

|
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3.1. Indicadores de Gestio

# Linha Estratégica Indicadar Faorma de Caloulo Resp.

Total Alunas
Ezcalio A Nr o
Escaldo A %

Alunios com escalso de ASE E=ealdo B Nr Marisa

Ezcaldo B %

Sem Escalio Mr

Sem Escalio %

N® de sinistros

N de sinistros {(Acurm)
Seguro Escolar - Acidentes Claudia
Encargos com sinistros

Encargos com sinistros

[Acum)
Passe Ezcolar (AWC) Mimeno de passes
Passe Escolar (Moises) Mumerg de passes
Canﬂ':éu:sgeshn Passe Escolar (Josho) Mimeno de passes
Passe Escolar (Rodowiaria do Teo) Mumerg de passes
Claudia
Passe Escolar (CF) Mimeno de passes
Passe Escolar {) Mumerg de passes
Passe Escolar () Midmeno de passes
TOTAL PASSES ESCOLARES Mdmerg de passes (Acum)
Bar Professores
Bar Alunos
Bar (total)
Mag de café
Resultados de Gestio ASE (lucros) Marisa
Maq de café (otaly

Mag de Venda - Admin

Maq de Wenda - Gindzio

Mag de Wenda - Bar
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Magquinas de Wends (tatal}

Receitzs Priprias
Papelans
Venda de copias
Receitas PAP
‘falor de Bens Adquinidos alor€
i Valor de Bens Recebidos por Doacie | Valors .
Inventario Luisa
‘alor Acumulado alor £
M." de Bens Abatidos W." dz bens
Secretsna-Taskalfa (preto = brancao) alor £
Secretana-Taskalfa (cores) Valor€
Encargos Sala de Professores - Kyiocera Valor£€ Ll
{Fotocdpias) Reprografia - Cannon - Centrafax Valor€
gidprﬁgmﬁa - Nauchatec - Belirao Valor £
Total Custas Reprografia Acurmulado Més
T e B Ao ()
M." de encormendas Cozinha ' Absoluta (Nr.)
. Ellinuzll:renmn'endas 1.7 ciclo e pre- \ Absaluto (NI} Iljli:iil?;
M." de encomendas salas ' Absoluta [Nr.)
M.® de Encormendas Economato ' Absoluta [Nr.)
irl:{;?;;zg:;n-endas b Tatsl Mensal
M.* da haoras diss de semans
M.* de horas fim dz semana
. L Tatal (n.® horas)
FHPgE 43 v Receita dias de semana
Clientes Recsits fim de semana Lucilia
Tatal (receitas)

Aluguer de outros espagos/equipamento

Receita semanal

Receita fim de semana

Receia total
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Custos com o tedefone . Absoluto [€]
Custos telemdvel [Tentral) W, Absoluio [§]
Custos telemdvel [Diregéo) V. Absoluto [£]
Custos telemdwel (Guarda) W, Absoluto [£]
Chamadas imternacionais telefone W, Absoluto [§]
Telefones / Chamadas internacionsis telemdwsl . Absoluto [£] Lucilia
telemaveis Chamadas intemacionsis tlemavel |V, Absoluto [£]
Manutencso telefone V. Absoluto [£]
Total de custos Acurmulade Custos
Receitas telefone W, Absoluto [€]
Receitas telamdvel W, Absoluto [£]
Total de recsitas Acurmulado Recsitas
.7 de cartdes W Absaluts (M)
. \falor pape pelos alunos W, Absoluto [€]
Cartoes de alunos - Sandra
‘falor page a empresa . Absoluto [§]
Custe suporiade pela escola Acurmulado Custos
Eletricidade Valor Absoluto [€]
.Ec.gua Walor Absoluto [€]
Gas Valor Absoluto [€]
Gasalina Walor Absoluto [€]
Manutencso Bletricidade Walor Absoluto [£]
Melhoria | Eficiéncia Manutengao houa Valor Abzalao Lucilia
Manutencso Gas Valor Absoluio [€]
Manutzngie Maguinas Cozinha Valor Absoluto [£]
Manutencao Maquinas Gindsio Walor Absoluto [€]
Manulencio Maquinas sala de auk Walor Absoluto [£]
Manutencao maquinas oficing Walor Absoluto [€]
\falor pago Acurnulado Custos
Maquina wenda Abadias Valor Absoluto [€]
Receitas Mzquina Vandss Centro escalar Valor Absolutn (€] Lucilia
Receita Acurnulado Receitas
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Gestan Walor Absoluto [£]
Professores Valor Absoluto [€]
Deslocaghes Adminiztrativos Valor Absoluta [E] Lucilia

AAE Valor Absoluto [€]
‘falor papo Acurmulado Custos
Escola M=
Programadas por alunos M= o
Projetos internacionais 1.7 ciclo M=
Projetos internacionais 2.° ciclo M
M. fotal wiagens Acurnulado
Escola £
Programadas por alunos &
Projetos internacionais 1.7 ciclo £
Projetos internacionais 2,.% cclo &

Viagens de Grupo Sandra
‘falor total gasto em visgens Acurmulado Custos
CMFF Pré-zscolar M=
CMFF 1.7 ciclo i
CMFF 2.7 e 3.° ciclo N."
M. fotal wiagens (CMFF) Acurnulado
CMFF Pré-sscolar €]
CMFF 1.7 ciclo [£]
CMFF 2.7 e 3.7 ciclo [€]
\falor total gasto em viagens (CMFF) Acurnulado Custos
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41. Indicadores Pedagogicos

# Linha Estratégica Indicador Forma de Calculo Resp.

Atividades de Com Plano
Substituigao Sean Flano

M." de Tempas Iida

Dentro do Conselho de Turma

Permutas Com outrg professor do departamento M.” de Tempaos Iida

Com o proprio

Jodo de Barros - utilizadores

Jodo de Barros - livros requisitados

Abadias - uthizadores

Abadias - livros reguisitados M de Obeas e de

Bibliotecas =
Gala - uilizadaores Utilizadares

Gala - livros reguisitados

TOTAL MES - uiilizadores

TOTAL MES - lvros requisitados

Atividades Desportivas — Basquetebol
Atividades Desportivas - Ténis dz Mesa
Atividades Desportivas — Jogos Coletivas
Clubs Atividades Musicais

Clubs Atividades Oficinais

Clubs Dan@lingus

Clubs de Informatica

Clubes Clube Inglés Europeu Mumero de Alunos
Clubs de Matematica

Clubs Inglés Intercontinertal

Clubs Cricina de Artes

Desporto Escolar (Basguetebal
Masculing)

Desporto Ezcolar (Basguetebal Femining)
Desporto Escolar (Ténis de Mesa)
TOTAL MES

Isabel
Oliveira

e N e e ][]
g
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Doenca Professores
Acidente em Senigo Professores
Junta Médica Profeszores
Artign 102 Professores
TOTAL MES PROFESSORES
Faltas MF dias Cristima
Dioznca AD AT
Acigente em Servigo AD f AT
Junita Médica AD 7 AT
Arige 102 AD AT
TOTAL MES ADIAT
Pedidos de intervenc3o
SPO Mumero de Intervengies Alda
Alunos acompanhadas
Pedidos de intervengio
Terapia da fala Mumero de Intervengdes Alda
Alunos acompanhados
MN® Apresentadas
Sugesites Professores
M® Implementadas
M_* Apresentadas lsabel
Melhoria Continua | Sugesttes aluncs Santos
M= Implementadas
M_* Apresentadas
Sugestdes Encarregados d= Educagan
M= Implementadas
M.* de contentores Vidrso
M.* de contentores Papelso
CULTURA E RIGOR - lsabel
Responsabilidade | M.° d= contenfores Plastico Santos
Social - Ambiente
W." de contenfores Filhas
M_* de contentores Tinteires
Pré-escolar M2
1.2 ciclo M2
N.” de alunos 2.7 iclo M. Sandra
3.2 ciclo B2
Total M
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Pré-escolar A
1.% giglo A
panhados pel
acompa pela | 2.9 cilo ME
CPCJ
3.% piclo M2
Tatal M#
Pré-ascolar .2
1.% giclo ME
Alunos em Pri !
abandono 2.% ciclo Ne O
3.% piclo ME
Tatal LE
Custo médio mansal de refeigiio £
Refeicies 2.7 & 3.% ciclo compradas M9
Refelcdes Abadias (1.9 Cicla) ME
Refelcies Bala Vista (1.2 Clele) ME
Refeigdes Bela \ista (Pré-escolar) M.#
Rafelpdes Cacaira (1.2 Cizla) B.#
Refelgdes Cacelra (Préi-ascolar) M
[RafalgBes Centro Escolar (Fré- Ne
ascolar) '
Refeigies Centro Escolar (1.9 Cicla) [N
Refeigiies it:n::f?‘ Conde de Ferreirs (Pré- e Marisa
Refelgdes Gala (1.% Ciclo) M.#
Refeipies Gala (Pré-escolar) f.#
Refalgdes Fui Marting (1.2 Cicla) A
Rafeipdes Visa (1.9 Ciels) ME
Total M.®
[Fefeicies 2.9 @ 3.9 ciclo nio Ne
consumidas ’
Despardicio Refeigdes nio
Consumidas
Meata %
% Rasl %

|
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5.1. Indicadores

|ldentificacdo

Vida Escolar

Percurso Escolar

Vida Extra Escolar

w
wJ
=
o
]
=L
=
O
=

Morada

Familia

|
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6.1. Indicadores

Identificacdo
Ocorréncia
Causa
Zona do corpo afetada

Gravidade

Testemunha(s)

Acompanhante(s)
Local atendimento
Meio transporte

Custo(s)

|
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7.1. Indicadores

Identificacdo

Ocorréncia

Motivo

Tipo de medida

|
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Anexo 6
Guiao de entrevista
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Guiado de entrevista — Clubes/ Atividades

A Escola Dr. Jodo de Barros tem sido uma escola visionaria do futuro, tanto pela
grandeza dos projetos em que se envolve como pela capacidade de potenciar
nas suas equipas (de discentes, docentes e nao docentes) um espirito de
empreendedorismo e de inovacgdo, promovendo uma cultura de valores éticos e
solidarios que se tornam transformadores da comunidade educativa e
consequentemente da prépria sociedade. A consolidacdo destas premissas nao
se cinge apenas a sala de aula, na transmissao de conteldos programaticos,
mas a outras areas importantes em que a escola se empenhou e desenvolveu,
mediante a implementacdo de projetos e concursos, compromisso este, que foi
assumido no seu projeto educativo: “Apostar no empreendedorismo, fomentando
projetos e envolvendo os alunos na ligagdo com as empresas e com a sociedade;
fomentar a participagdo em concursos de ambito local e nacional; desenvolver
uma maior sinergia entre as IPSS e a Escola”.

Pretende-se com esta entrevista ponderar e refletir sobre a importancia das
diversas areas nao curriculares, de suporte ao desenvolvimento desta cultura de
valores, nomeadamente Clubes e Atividades, que proporcionam a consolidacao
de uma Educacédo mais empreendedora e sustentavel.

Recordamos alguns dos projetos, que se evidenciaram, nomeadamente a nivel
Nacional, como € o caso do Dar@Lingua; Equamat; Eco- Escolas ou Desporto
Escolar.

Assim, colocam-se cinco questdes basilares que se pretendem analisar:
1 — Identificacdo do entrevistado(a).
- (formacdo académica, experiéncia profissional, anos de servico e
sobretudo na escola, cargos exercidos, responsaveis por clubes/projetos
ou outro tipo de atividades).
2 - Qual ou quais os fundamentos que levaram a constituicdo do
Clube/Atividade?
- (Que objetivos? Como surgiu? Quem foram os responsaveis iniciais? (a
direcdo, um professor, um departamento, um grupo de professores,

sugestao de EE, ...). Os responsaveis tém sido os mesmos ao longo do
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tempo? Alargaram a outros? Que tipo de atividades sdo desenvolvidas?
E formas de divulgacdo? Envolvem a participacdo dos EE e/ou da
comunidade? Que formas de apoio/incentivo tém da diregdo?)

3 - Como é que o Clube/Atividade tem evoluido ao longo do tempo?
- Esta evolucéo refere-se aos aspetos:
N° de alunos, n° de professores envolvidos.
Natureza das atividades
Formas de divulgacao/apresentacdo a comunidade
Atribuicdo de prémios
Convites para participar em eventos

4 - De que forma a participacdo no Clube/Atividade pode trazer
consequéncias positivas nas aprendizagens dos alunos?
- Podem ser indicados os varios aspetos relacionados com as
aprendizagens cognitivas e socias?

5 - De que forma o Clube/Atividade pode integrar o Plano de Melhorias da
escola?
- Descreve estratégias, parcerias ou protocolos, que possam vir a

potenciar as aprendizagens dos alunos?
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ANEXO 7

Entrevistas

|
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Entrevista — Clubes/ Atividades - Professora Ana Félix

Pretende-se com esta entrevista ponderar e refletir sobre a importancia das
diversas areas nao curriculares, de suporte ao desenvolvimento da cultura de
valores da nossa Escola, nomeadamente Clubes e Atividades, que
proporcionam a consolidacado de uma Educacao mais empreendedora e
sustentavel.

Assim, colocam-se quatro questdes basilares que se pretendem analisar:

1- identificacdo da entrevistada

Ana Maria Oliveira Carvalho Félix; Licenciatura em Matematica; Grupo 500; anos
de servico: 24 Na escola: 20 anos; Delegada de grupo, Conselho Executivo, DT,

coordenadora de projetos e clubes, coordenadora de PM (Plano da Matematica)

2 - Qual ou guais os fundamentos que levaram a constituicdo do
Clube/Atividade?

O 1° clube que dinamizei na escola foi o Clube da Matematica, proposto por mim

ao conselho diretivo da altura. Ao longo dos anos este clube foi evoluindo, os
responséveis foram alargados a outros elementos do grupo de Matematica
(dependendo da disponibilidade de horario, da vontade de cada professor,
manifestada em grupo, e da atribuicdo no horério, pela direcao).

As atividades desenvolvidas também foram sendo alteradas. Atualmente o clube
no 2.° ciclo concentra-se mais no treino dos alunos para as competicbes do
PmatE. No caso do 3.° ciclo, no 1.° periodo as atividades sdo de preparacdo do
Equamat e do Caca 24 e no 2.° e 3.9, periodos passam a ser apenas para a
preparacao do Equamat.

A divulgacéo é feita no inicio do ano, através de um folheto que divulga todos os
clubes da escola.

Atualmente as atividades nédo tém envolvido, diretamente, os Enc. de educacéo.
Desde o inicio que a direcdo se mostrou disponivel para apoiar as atividades do
clube, inicialmente com aquisicdo de materiais, com 0 apoio a atividades
promovidas pelo clube, como campeonatos, competicdes, etc. A dire¢cdo tem
atribuido, dentro das possibilidades de horario, algumas horas para cada um dos

niveis, 2° e 3° ciclo. No caso do 3.° ciclo, trata-se de apenas um tempo de 50
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minutos. Também tem sido assegurado pela direcdo o transporte dos alunos

para participarem nas competicdes na Universidade de Aveiro.

3 - Como é que o Clube/Atividade tem evoluido ao longo do tempo?

Ao longo dos anos este clube foi evoluindo, os responséaveis foram alargados
a outros elementos do grupo de Matematica (dependendo da disponibilidade de
horario, da vontade de cada professor, manifestada em grupo, e da atribuicao
pela direcao).

As atividades desenvolvidas também foram sendo alteradas. Atualmente o
clube, no 1.° periodo, as atividades sao de preparacdo do Equamat e do Caca
24 e no 2.° e 3.° periodos passam a ser apenas para a preparacdo do Equamat.
De 2008 a 2012 a nossa escola realizou as competicdes em Rede — RedeMat,
em que recebeu as escolas do concelho da Figueira da Foz. Estas competicOes
permitiram estabelecer contactos com outras escolas e com outras entidades
(Camara Municipal, Junta de Freguesia, para além da Universidade de Aveiro,
UA). Nessa altura o envolvimento da comunidade educativa era grande bem
como a divulgacao junto dos encarregados de educacéo era mais efetiva.

O n.° de alunos e de professores envolvidos tem diminuido. Nos ultimos anos
os alunos nao tém obtido prémios na competicdo do Equamat. Registaram-se os
seguintes prémios de escola (obtidos através dos resultados obtidos pelo grupo
de 30 alunos participantes) em: EQuamat2000 — 4° |ugar — 3° ciclo;
Equamat2002 — 2° |ugar — 3° ciclo; MaisMat2006 — 3° lugar — 2° ciclo;
Equamat2008 — 1° lugar — 3° ciclo
Equamat2009 — 2° lugar — 3° ciclo; MaisMat2009 — 4° lugar — 2° ciclo;
MaisMat2010 — 2° |ugar — 2° ciclo; MaisMat2011 — 2° |ugar — 2° ciclo e
MaisMat2012 — 1° lugar — 2° ciclo.

Atendendo a todo o envolvimento e historico de resultados da escola nestas
competicbes, a escola foi convidada a participar no projeto Exi@mat —
Gulbenkian, que decorreu de 2003 a 2006 e posteriormente continuou no projeto
Rede Escolas, de 2007 a 2009. Nestes projetos participei eu e outra professora
da escola (a prof. Ana Moura), onde desenvolvemos um trabalho colaborativo,
com professores de outras escolas e elementos da UA, em que criamos, aplicou
e testamos conteudos que, mais tarde, vieram a integrar os conteudos

disponibilizados pelo PmatE (Projeto Matemética e Ensino). Estes contetdos
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foram utilizados pelos alunos, através de uma Plataforma de Ensino Assistido
(PEA), sendo criadas provas de treino e provas de avaliagdo que
acompanhavam e complementavam os métodos tradicionais de ensino e
avaliacao.

Ja este ano, fomos também convidados pelo PmatE para integrar uma
exposicao “26 anos, 26 escolas” que decorreu nos dias das competicées da

Ciéncia (de 9 a 11 de maio, na UA).

4 - De que forma a participacdo no Clube/Atividade pode trazer conseguéncias

positivas nas aprendizagens dos alunos?

Penso que estes tipos de atividades contribuem na motivacdo os alunos
despertando-os para a necessidade de um trabalho sistematico, persistente e
exigente, mas também estimulante e atrativo, que Ihes podera trazer sucesso,
quer em termos de competicées quer em termos escolares.

Através destas atividades e de todo o trabalho desenvolvido, os alunos tém a
oportunidade de aprender, consolidar e ampliar os seus conhecimentos de
contelidos lecionados na disciplina de matematica.

O espirito de equipa e o trabalho colaborativo sdo também consequéncias

positivas nas aprendizagens dos alunos.

5 - De que forma o Clube/Atividade pode integrar o Plano de Melhorias da

escola?

Atendendo ao descrito nos pontos anteriores penso que, do Clube do Equamat
e de toda a experiéncia desenvolvida ao longo destes anos, podem surgir
estratégias que venham a integrar o Plano de Melhorias da escola.

No entanto, uma vez que ndo vamos voltar ao tempo em que tinhamos o Estudo
Acompanhado (EA) ou a Area de Projeto (AP), em que podiamos implementar
este tipo de atividades (PEA) e/ou outras (também ndo menos importantes), e
por outro lado, com o aumento da extensdo dos novos programas e Metas
Curriculares da disciplina de Matematica, torna-se muito dificil arranjar condigdes
para implementar estratégias.

Esta falta de utilizacdo da PEA, mais continua e regular, e o n.° reduzido de horas
de clube (50 minutos semanais) penso que serao fatores que também contribui

para os menos bons resultados obtidos ultimamente nas competi¢cdes do PMatE.
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Para que sejam novamente alcancados os resultados de outros tempos €
importante comecar por melhorar os seguintes aspetos:

e O horério do clube passar a ser na tarde livre do 3.° ciclo;

e O horario ser de 3 horas de Equamat por semana, uma por cada
ano de escolaridade e ser atribuida a trés professores, um por ano
de escolaridade (preferencialmente a professores que lecionem os
respetivos anos);

e A hora de clube Equamat ser separada da hora do Dar@Lingua;

e A selegdo dos alunos ser feita, 0 mais cedo possivel, pelo menos
até ao final do 1.° periodo.

Se quisermos atingir outros patamares e ir mais além na melhoria da
aprendizagem dos alunos e na inovacéao, entdo o ideal seria poder ter mais um
tempo por semana (50 minutos, no minimo), na disciplina de Matematica (para
além do que atualmente esta definido) para desenvolver este tipo de atividade
em contexto de sala de aula, com cada turma. Aos professores deveria ser
também disponibilizado um tempo por semana (50 minutos, no minimo), em
comum (em trabalho colaborativo), para preparacao, elaboracéo, articulagéo e
andlise de resultados. Note-se que as atividades mencionadas foram
implementadas numa altura em que o tempo, quer para os alunos, quer para 0s
professores era de 90 minutos semanais (normalmente no EA e o dos
professores atribuido pelo Plano de Acdo da Matematica). Nao pode também ser
esquecida a garantia de condicbes materiais, como a disponibilidade de uma
sala com computadores e uma boa ligacdo a internet (a par de uma sala de aula
normal, para se poder diversificar atividades). Este tipo de estratégia, nao
podendo ser generalizado a todas as turmas, pode ser aplicado apenas a
algumas turmas. A escolha da turma, pode passar pelas turmas com melhor
aproveitamento, potenciando ainda mais os bons resultados e proporcionando
aos melhores alunos acesso a estratégias que visem 0 seu enriguecimento,

maior e melhor conhecimento.
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Entrevista — Clubes/ Atividades - Professora Bela Matos

Pretende-se com esta entrevista ponderar e refletir sobre a importancia das
diversas areas nao curriculares, de suporte ao desenvolvimento da cultura de
valores da nossa Escola, nomeadamente Clubes e Atividades, que
proporcionam a consolidacdo de uma Educacdo mais empreendedora e
sustentavel.

Assim, colocam-se quatro questdes basilares que se pretendem analisar:

1 - Identificacdo da entrevistada

Nome: Bela Elisabete Ferreira Correia de Matos

Formacéo Académica:

- 1° ano em Estudos Avancados do Doutoramento em Educacéo, Especialidade
em Lideranca Educacional (Parte Curricular do Doutoramento; encontro-me na
fase de concluséo da Tese de Doutoramento para obtencdo do Grau de Doutor);
- Mestrado em Administracéo e Gestdo Educacional, pela UA, em 12/12/2011,
classificacdo de 17 valores;

- Mestrado em Ciéncia do Desporto na area de Desporto de Recreacao e Lazer,
pela FCDEF, Universidade do Porto, em 16/12/1999, com a classificagdo de
MUITO BOM por unanimidade;

- Especializacao P6s — Graduada em Administracdo e Gestdo Educacional, pela
UA, em 30/07/2010, classificacdo de 16 valores;

- Licenciatura em Educacao Fisica e Desporto (Ensino de), pela UTAD, em
13/11/1996, classificacao de 15 valores.

Experiéncia Profissional:

- Monitora de Voleibol, na Univer.TADouro, durante 3 anos;

- 96/97, Colégio Salesiano de Poiares;

- POND desde 97/98 e 98/99 Escola Secundaria de Tabua;

- Concluiu o 1° Mestrado em 99;

- 99/2000 Escola Secundaria de Alijo, requisitada para o Colégio da Imaculada
Conceicao;

- 2000/2001 na E.B. 2-3 de Lamego, destacada na E.B. 2-3 Dr. Jodo de Barros;
desde essa data exerce fungdes nesta Escola;
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- Concluiu o 2° Mestrado em 2011,

- Vice-presidente do Conselho Executivo do AEZUFF, entre 20/06/2007 e
30/06/2009;

- Nomeada Adjunta do Diretor do Agrupamento de Escolas da Zona Urbana da
Figueira da Foz, desde 1 de julho de 2009 a 31 de agosto de 2012;

- Nomeada Subdiretora do Agrupamento de Escolas da Zona Urbana da Figueira
da Foz, desde 1 de setembro de 2012.

Anos de servigo:

- 21 anos de servigo dos quais 16 lecionados na EB 2-3 Dr. Jodo de Barros.

Cargos exercidos:

- Professora de Educacéao Fisica (3° ciclo e ensino secundario);

- Professora de Danca (3° ciclo);

- Diretora de Turma;

- Responséavel por Grupo/Equipa do Desporto Escolar (Voleibol, Atividades
Ritmicas e Expressivas);

- Coordenadora do Desporto Escolar;

- Coordenadora do Programa de Educacao para a Saude (PES);

- Vice-Presidente do Conselho Executivo;

- Adjunta do Diretor;

- Subdiretora.

2 - Qual ou quais os fundamentos que levaram a constituicdo do
Clube/Atividade?

Nos ultimos 9 anos letivos desenvolvo um Clube/Projeto de Danca, dirigido aos
Alunos do 3° Ciclo de escolaridade. Até 2007, os clubes que dinamizei foram
constituidos no ambito do Desporto Escolar, abertos a todos os alunos da escola.
No entanto, depois de assumir fun¢des na direcdo do Agrupamento, ndo me foi
possivel (em termos de disponibilidade de tempo) desenvolver o clube nos
moldes “normais”. Por esse motivo, apenas foram aceites inscricdes de alunos
do 3° ciclo, em menor quantidade na escola e que frequentavam a disciplina

curricular de danca.

______________________________________________________________________________________________________|
ADELINO MATOS 62



O objetivo deste grupo de alunos, de ambos 0s géneros, € a ocupacéao salutar
dos tempos livres e a criacdo de material coreogréafico para apresentacdo em
atividades do Agrupamento e outros eventos para 0s quais sejam convidados.
Os pais/encarregados de educagao foram envolvidos ao longo dos anos, uma
Vez que se procura a sua participacdo (dancando) nas atividades promovidas no

ambito do Plano Anual de Atividades relacionadas com a danca.

3 - Como é que o Clube/Atividade tem evoluido ao longo do tempo?

A evolugdo do clube passa, essencialmente, pela crescente qualidade do
trabalho desenvolvido. Encontro, atualmente, alunos que frequentaram o clube
h& uns anos atras a desenvolverem as suas proprias iniciativas de danca em
escolas/associacdes/clubes. Muitos destes jovens iniciaram a sua atividade
artistica na escola, numa altura em que existia pouca oferta externa neste
ambito. Neste momento, percebe-se que os alunos frequentam outras ofertas
fora da escola, como atividades extracurriculares, representando este facto uma
menor procura do clube na escola. Assim, ao longo dos anos, houve uma
diminuicdo do numero de alunos a frequentar o clube mas verificou-se um
aumento da qualidade do trabalho realizado.

No ambito do desporto escolar, o nimero de alunos rondava os 120. Com o
projeto de dancga, dirigido apenas ao 3° ciclo, o numero de alunos situou-se nos
15/20 discentes.

Anualmente é desenvolvida uma grande atividade de danca composta pelo
Concurso de Danca JB e por um espetaculo onde participam
Grupos/Escolas/Coletividades de Danca. O Projeto de Danca €, também,
convidado para participar em iniciativas de outras escolas e/ou

Grupos/Escolas/Coletividades.

4 - De que forma a participacdo no Clube/Atividade pode trazer consequéncias

positivas nas aprendizagens dos alunos?

Quem danga €, naturalmente, mais capaz em todas as outras areas, curriculares

ou nao! Nado é uma presuncdo da minha parte! Asseguro! Para além do
desenvolvimento de capacidades fisicas, coordenativas e técnicas, a danca
pressupde o desenvolvimento da memodria, da orientacédo espacial, do calculo

matematico, da socializac&o e espirito de grupo, entre outras. Associado a tudo
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isto estd a mais-valia da frequéncia de uma atividade que preenche,
salutarmente, os tempos livres dos discentes, aumentando a sua gestdo do
tempo, das relacdes, da condicdo fisica, da exposi¢cdo a si e aos outros, ao
prazer de representarem a sua escola em iniciativas internas e externas. Quem
se envolve em multiplas e variadas atividades, apresenta um ganho cultural, de
aprendizagens formais e nao formais, de maior capacidade de saber e dar
respostas, até, aos “stresses” das exigéncias quotidianas. A pratica de uma
actividade fisica representa, s6 por si, ganhos pessoais que vao muito mais além
do exercicio propriamente dito. E uma escola de vida, de gestdo da frustrag&o,
de superacdo de capacidades, de resiliéncia, de trabalho individual que se

repercute no grupo de pares.

5 - De que forma o Clube/Atividade pode integrar o Plano de Melhorias da

escola?

O Projeto de Danca tem sido um “veiculo” cultural do Agrupamento e as
atividades promovidas no seu &mbito tém sido dinamizadas através de parcerias
(formais/informais) que estabelecemos com outras
Escolas/Coletividades/Associacdes, Camara Municipal da Figueira da Foz,
Centro de Artes e Espetaculos, Casino Figueira, com o tecido empresarial da
Figueira da Foz. Uma vez que é feita a articulagdo com os conteudos
curriculares, nomeadamente nas disciplinas de Educacédo Fisica e Danca, ha
uma verdadeira intervencdo na melhoria das aprendizagens e, até, de

comportamentos e atitudes.

Entrevista — Clubes/ Atividades - Professora Eugénia Neves
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Pretende-se com esta entrevista ponderar e refletir sobre a importancia das
diversas areas néo curriculares, de suporte ao desenvolvimento da cultura de
valores da nossa Escola, nomeadamente Clubes e Atividades, que
proporcionam a consolidacdo de uma Educagdo mais empreendedora e
sustentavel.

Assim, colocam-se quatro questdes basilares que se pretendem analisar:

1 - Identificacdo da entrevistada

Nome: Eugénia Maria Andrade Neves

Professora do Quadro de Zona Pedagdgica/ Grupo de recrutamento 230 -
Matematica e Ciéncias Naturais

Tempo de servico: 15 anos, na E.B. 2,3 Dr. Jodo de Barros — 4 anos
Projetos/Clubes no ano letivo 2015/2016:

e Coordenadora do projeto Eco — Escolas;

e Projeto de Educacéo para a Saude e Educacao Sexual (PESES),
através de uma hora dedicada a recec¢éo de alunos no GIAA (Gabinete
de Informagéo e Apoio ao Aluno);

e Clube Diz+ (Matematica e Ciéncias Naturais) — uma hora semanal.

2 - Qual ou quais os fundamentos que levaram & constituicdo do
Clube/Atividade?

Os clubes/projetos nos quais estive envolvida, ja existem ha alguns anos na

escola.

No caso do projeto Eco-Escolas, a coordenacgéo tem estado a cargo de outro
professor da escola (Prof. José Correia), s6 neste ano letivo me foi proposto este
desafio. O programa Eco-Escolas é um programa internacional do “Foundation
for Environmental Education”, desenvolvido em Portugal desde 1996 pela ABAE.
Pretende encorajar acoes e reconhecer o trabalho de qualidade desenvolvido
pela escola, no ambito da Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade,
envolvendo a participacéo de toda a comunidade educativa: alunos, professores,
funcionéarios da escola, pais e encarregados de educacao, assim como outros
parceiros: autarquia, municipio e outras empresas e instituices parceiras da
ABAE.

A escola esta inscrita no programa Eco-escolas desde o ano letivo 2006/2007
e desde 2007/2008 tem sido galardoada, recebendo a Bandeira Verde como

reconhecimento do seu envolvimento.

ADELINO MATOS 65



3 - Como é que o Clube/Atividade tem evoluido ao longo do tempo?

Todos os anos tém sido promovidas atividades e acfes que tém em conta o
envolvimento dos alunos e dos professores das disciplinas, nomeadamente de
Ciéncias Naturais, dando a possibilidade de aplicar conhecimentos adquiridos,
sensibilizando os alunos para uma maior consciéncia ambiental, que se estende
a comunidade educativa. Por ser um projeto ja conhecido na escola, reconheco
a boa recetividade e participacdo de toda a comunidade na realizacdo das
atividades propostas. E de realgar o total apoio e disponibilidade da direcdo em
todas as atividades e acdes desenvolvidas.

Fazendo um balanco do trabalho desenvolvido durante este ano letivo,
considero que a participacdo dos alunos neste projeto contribui para o0 seu
enriquecimento ao nivel da aprendizagem e aplicacdo de contetdos, permitindo
desenvolver também o convivio com 0s colegas e competéncias sociais,
contribuindo para a promocdo de uma consciéncia social como cidadaos e
competéncias relacionadas com o civismo. Os alunos desenvolvem também o
seu espirito de iniciativa, curiosidade e criatividade, pois envolvem-se nos
desafios propostos, discutindo ideias e meios para a sua concretizacao.

A Brigada de Monitorizacdo, constituida este ano por onze elementos, foi
fundamental para os alunos contribuirem para o desenvolvimento do Plano de
Acao do projeto, pelo que proponho a sua continuidade, contemplando um tempo
semanal na distribuicéo de servi¢o do professor Coordenador do projeto.

4 - De que forma a participacdo no Clube/Atividade pode trazer consequéncias

positivas nas aprendizagens dos alunos?

Desde o passado ano letivo, estou envolvida no Projeto de Educacéo para a
Saude e Educacdo Sexual (PESES), que engloba a participacdo de todas as
turmas da escola, através de acdes que visam a promocao de habitos saudaveis
ao nivel da alimentacédo, da saude fisica e mental, sensibilizando para a escolha
de atitudes que promovam o desenvolvimento pessoal e social, prevenindo
comportamentos desviantes. Estas acdes contam com a participagao de toda a
comunidade educativa e com a parceria da equipa do Centro de Saude.

Considero que os alunos mais problematicos, com comportamentos de risco,
possam ser encaminhados para a frequéncia do GIAA (Gabinete de Informacao

e Apoio ao Aluno), sendo uma das estratégias de melhoria das atitudes,
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fomentado a responsabilidade e empenho no seu percurso escolar, que se
reflete no sucesso da aprendizagem.

5 - De que forma o Clube/Atividade pode integrar o Plano de Melhorias da

escola?

O clube Diz+ insere-se no projeto Pmate, promovido pela Universidade de
Aveiro e consiste no treino sistematico de questdes e exercicios que tém por
base o curriculo nacional e as metas de aprendizagem das disciplinas de
Portugués, Matematica e Ciéncias Naturais, culminando na participagdo dos
alunos, por equipas, nas Competi¢cdes Nacionais de Ciéncia, na Universidade de
Aveiro.

Os alunos tém a possibilidade de consolidar os conteddos adquiridos nas
aulas das trés disciplinas e aplica-los a novas situagdes, enriqguecendo assim o
seu conhecimento ndo sé ao nivel da aprendizagem, mas também no
desenvolvimento de competéncias sociais, pois trabalham em equipas de dois
elementos, onde o respeito e a partilha com o par sdo fundamentais. Proponho
a sua continuidade no préximo ano letivo, no entanto considero ser mais eficiente
a disponibilidade de dois professores de éareas diferentes (Portugués e
Matematica/Ciéncias Naturais) de modo a permitir um maior acompanhamento

dos alunos no esclarecimento de duvidas que possam surgir nos treinos.
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Entrevista — Clubes/ Atividades - Professora Fernanda Paula

Pretende-se com esta entrevista ponderar e refletir sobre a importancia das
diversas areas nao curriculares, de suporte ao desenvolvimento da cultura de
valores da nossa Escola, nomeadamente Clubes e Atividades, que
proporcionam a consolidacdo de uma Educacdo mais empreendedora e
sustentavel.

Assim, colocam-se quatro questdes basilares que se pretendem analisar:

1 - Identificacdo da entrevistada

Chamo-me Fernanda Paula.

Formacado académica — Mestrado em Superviséao.

Experiéncia profissional - sdo 32 anos de servigo e nesta escola, 23. Cargos
exercidos foram muitos, exercidos ao longo dos anos. Quase sempre diretora de
turma, delegada de grupo (antigamente), depois coordenadora de departamento,
coordenadora de projetos, coordenadora de diretores de turma, coordenadora
das éareas curriculares nao disciplinares. Ao longo destes anos tive muitos
projetos, muitas atividades, porque faz parte de mim estar ligada a projetos,
atividades, principalmente porque gosto muito de desafios, (como dizem os
meus colegas, a hiperatividade da-me para isto). Gosto de alguma coisa que
envolva os meus alunos, tentar ir um pouco mais além daquilo que sdo os
conteudos das aulas, permitir que eles tenham contacto com a realidade, com
as equipas de trabalho, grandes equipas de trabalho, em que se fizeram grandes
coisas, grandes ideias, trabalho colaborativo entre professores e alunos, que é
fundamental. Sairam grandes projetos, grandes ideias, prémios a nivel nacional,

coisas feitas em trés dias de trabalho colaborativo entre todos.

2 - Qual ou quais os fundamentos que levaram a constituicdo do
Clube/Atividade?

Estas dinamizacdes surgem, 1° pelo gosto do desafio, ndo estar sossegada e

fazer com que os alunos também ndo estejam sossegados e nao sejam
passivos, e sejam ativos constantemente. Portanto, quando se pega num
projeto, ou quando eu pego num projeto com 0s meus colegas, pegamos sempre
de forma a dar situagfes novas aos alunos, mas situagdes novas no terreno, néo
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ficamos sé pela teoria, realizo contacto com as empresas, Camara Municipal,
IPSS, portanto, ndo fico s6 pela parte tedrica. Pelo menos, do feedback que
temos tido, ao longo dos anos, traz mais-valias aos alunos, mais tarde, os alunos

podem aplicar a novas situagOes as aprendizagens realizadas.

3 - Como & que o Clube/Atividade tem evoluido ao longo do tempo?

A Direcao fomenta muitos e novos desafios e querem, se possivel, que se pegue
neles todos....Outros colegas também apresentam novos desafios para eu
aceitar e quando gosto de alguma coisa também faco por iniciativa propria, vou
buscar outras pessoas que preciso, para desenvolver as ideias e 0s projetos,
mas basicamente os projetos vém da Direcdo, depois realizamos as devidas
adaptacdes e transformamos a nossa medida.

Os projetos ndo sdo necessariamente alargados ao Departamento, podem ser
realizados com os varios Departamentos, um que posso referir, por exemplo, o
projeto do “Vento”, em que participaram todos os Departamentos da escola, em
gue todos estavam envolvidos, uns mais do que outros, como € 6bvio, mas os
Departamentos da escola estavam todos envolvidos.

Os projetos passam muito pela utilizacdo do computador, muitos emails,
utilizacdo dos telemdveis, muitas reunides, quando sao projetos empolgantes
entdo, passamos muito tempo na escola, saindo bastante tarde...as vezes, ja de
noite...até nos esquecemos...

Ha sempre a preocupacao de envolver os EE e a comunidade em geral, nem
podia ser de outra maneira...quando se diz que um projeto vai até ao terreno,
tem que haver sempre parceiros, esta escola ndo tem propriamente nenhum
fundo monetario, a nossa Direcao resolve muito, tenta sempre solucionar, nunca
nos impediu de irmos mais longe por questdes de dinheiro, mas temos muitas
parcerias, (nem falaria em parcerias...), ha empresas, diria eu, que ja fazem
parte da casa, dando como exemplo: Casino Figueira, Celbi, Soporcel, Foz set
arte, Ondarte ... sdo tantas ... a Camara Municipal também, especialmente o
Vereador, que até incentiva a ir mais longe ...temos também uma parceria com
a Céritas Diocesana de Coimbra, em que todos 0s anos vamos ensinar 0s idosos

a fazer as prendas de Natal.
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4 - De que forma a participacdo no Clube/Atividade pode trazer consequéncias

positivas nas aprendizagens dos alunos?

Hoje as pessoas participam mais em projetos. H& uns anos era um grupo muito
restrito, agora 0s projetos tém mais gente, tem a ver com o0s grupos de trabalho,
pois numa escola ha sempre um conjunto de pessoas que fazem as coisas, 0s
chamados motores da escola, sempre prontos, e ha os outros que é dificil
mobilizar. Os alunos tém sempre muito entusiasmo e por incrivel que parece
guanto mais pequenitos sao, digo 5° e 6° anos, mais entusiasmados ficam, séo
mais participativos, do que os 7°, 8° e 9°anos, esta € a minha experiéncia...e 0s
Pais, como é 6bvio, acompanham logo os filhos...também muito colaborativos.
E € evidente que os meninos saem daqui com outra preparacgao para a vida ativa,
para a resolucao de problemas do seu dia-a-dia.

As pessoas observam o nosso trabalho ...e a partir daqui recebemos muitos
convites da comunidade para realizar mais, muito mais! Quase néo havia tempo
de ir a sala de aula, se fossemos a realizar os projetos que nos solicitam. Temos
algumas atividades que ja sdo marcos na nossa escola, pedem-nos para repetir
atividades ...

Temos recebido varios prémios, por exemplo o do INOVA, Prevencao
Rodoviaria, em que foi feito um DVD, para entregar a todas as escolas, a nivel
Nacional. Teve essa projecédo, recebendo muitos elogios. Lembro outro também
muito bom, em que ganhamos o prémio Nacional, em que conseguimos arranjar

500 chapéus-de-chuva numa tarde, para fazer o logotipo da SIDA.

5 - De que forma o Clube/Atividade pode integrar o Plano de Melhorias da

escola?

As parcerias sdo muitas mas se houver mais, sdo sempre bem-vindas, ao nivel
de todas as areas. Quanto maior diversidade houver melhor, para que os
professores tenham mais consciéncia do nosso tecido empresarial e ter mais
desafios, se calhar ligado a parte empresarial da Figueira. Quanto mais
empresas melhor, pois ajudam no financiamento ou outro tipo de apoios. Saber
0 que se passa ao nivel das empresas também € importante. O problema
também é que todos estes projetos quase nao se incluem na parte curricular,
sao sempre extras...estes professores trabalham por “carolice”. E isso tem

alguns precos ... tem custos familiares, e nem todos os anos s&o as mesmas
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pessoas. Devia ser criado novamente algo como por exemplo a area de projeto
pois € muito importante que 0s nossos alunos comecem a pensar! Devia haver
areas onde os alunos pudessem aplicar estas aprendizagens, devia estar
integrado no curriculo, agora temos uma novidade que é 25% da gestdo do
curriculo, ndo sei se a Direcdo ira utilizar essa parte como oferta de escola, mas
deveria ser o proprio Ministério a implementar essa medida. Era uma mais-valia
e a opinido dos pais vai nesse sentido também. Muitas vezes os encarregados
de educacdo e os professores prescindiram dos seus sabados e dos seus
domingos para apoiarem os projetos ... estiveram sempre presentes... os alunos

devem fazer trabalho de projeto. As criancas precisam de saber pensar!
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Entrevista — Clubes/ Atividades - Professor Luis Antunes

Pretende-se com esta entrevista ponderar e refletir sobre a importancia das
diversas areas nao curriculares, de suporte ao desenvolvimento da cultura de
valores da nossa Escola, nomeadamente Clubes e Atividades, que
proporcionam a consolidacdo de uma Educacdo mais empreendedora e
sustentavel.

Assim, colocam-se quatro questdes basilares que se pretendem analisar:

1 - Identificacdo do entrevistado

Nome: Luis Filipe da Costa Antunes

Licenciado em Educacéo Fisica pela Faculdade de Motricidade Humana da UTL,
especializacdo em Basquetebol.

Lecionei nas escolas: Secundaria Joaquim de Carvalho (Figueira da Foz);
Secundaria Dona Luisa de Gusmao (Lisboa); EB 2/3 do Paido; EB 2/3
Cantanhede; EB 2/3 Jodo Garcia Bacelar na Tocha onde permaneci 15 anos; EB
2/3 Infante D. Pedro em Buarcos e atualmente professor da Escola EB 2/3 Dr.
Jodo de Barros desde 2006, num total de cerca de 36 anos de servico.

Fiz parte do Conselho Geral da Escola EB 2/3 Infante D. Pedro e na Secundéria
Dr.2 Cristina Torres (como representante dos Encarregados de Educacéo).

Fui Coordenador do grupo disciplinar de Educacao Fisica nas escolas EB 2/3 do
Paido e EB 2/3 EB 2/3 Jodo Garcia Bacelar e Subcoordenador de Educacao
Fisica EB 2/3 Dr. Jodo de Barros.

Exerci o cargo de Diretor de Turma nas escolas de EB 2/3 Joao Garcia Bacelar
na Tocha; EB 2/3 Infante D. Pedro e EB 2/3 Dr. Jo&o de Barros.

No Desporto Escolar estive envolvido num projeto embrionario em Cantanhede
(1986/8). Desde a sua criacdo até a atualidade estive sempre presente com
grupos/equipa na modalidade de Basquetebol e fui Coordenador do Desporto
Escolar nas escolas de EB 2/3 Jodo Garcia Bacelar (onde fui responséavel pela
organizacdo de um Regional de Desporto Escolar para os escaldes de Iniciados
e Juvenis e um Corta mato Distrital) e EB 2/3 Infante D. Pedro.

Participei ainda nos projetos de Basquetebol 3x3 Sunny Delight, onde organizei
por 2 vezes (Tocha) o Regional da competicdo e Basquetebol 3x3 Compal Air.
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Sobre resultados obtidos, ndo tenho nenhuma contabilidade feita, sendo que, no
entanto, foram na casa das dezenas, os campeonatos Distritais conquistados
guer com masculinos quer femininos nos escaldes de Infantis e Iniciados, bem
como alguns Regionais. No Basquetebol 3x3 obtiveram os alunos que comigo
participaram como melhores resultados, um 2° lugar Nacional no Sunny Delight
em Infantis Masculinos com uma equipa da Tocha e um Vice-Campeéo Ibérico
com uma equipa infantil feminina da Jodo de Barros.

Fora do sistema educativo, fui praticante de Basquetebol, participei em todas as
selecdes distritais da minha formagéo, estive nos pré-convocados da selecao
nacional de Juvenis Masculinos e joguei nos Clubes: Ginasio Clube Figueirense;
Naval 1° de Maio; Clube de Futebol Os Belenenses; Atlético Clube de Portugal,
Sporting Clube de Portugal e Sporting Figueirense.

Fui treinador de formacéo e de seniores femininos do Ginasio Clube Figueirense
cuja melhor marca foi a de vice-campea da 22 divisdo e 3 lugar Nacional no

campeonato nacional da 12 divisao.

2 - Qual ou guais os fundamentos que levaram a constituicdo do
Clube/Atividade?

Objetivos — Conciliar a formacéo de base que trazia, o gosto pela modalidade e
pela prética desportiva na sua componente competitiva, com a forte apeténcia
gue a Figueira da Foz apresenta por esta modalidade, ha muito enraizada na
tradicdo Figueirense, sabendo que seria esta, em principio a minha «ultima»
escola, pois «estava em casa» € a0 mesmo tempo a escola onde cresci.

Como surgiu? Surgiu naturalmente, do encontro ente quem trazia a
experiéncia positiva com excelentes resultados obtidos em escolas bem mais
modestas com o reconhecimento de quem era (e €) responsavel pelos destinos
desta escola. Assim que fiquei colocado na Escola EB 2/3 Dr. Jodo de Barros,
comuniquei imediatamente a minha intencdo de promover a existéncia de um
grupo/equipa de Basquetebol, na altura masculino e praticamente o projeto foi
aceite a nascencga pelo que julgo ser o reconhecimento do trabalho feito para
tras e da garantia de empenho e seriedade que essa premissa encerrava. Quer
eu, quer a Direcao da escola, quer a Coordenadora de Desporto Escolar deste
estabelecimento estdvamos em sintonia em relacdo a este assunto. Esta

modalidade, entretanto, foi alargada a masculinos e femininos, 2 grupos equipa,
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gue vao variando entre os escaldes de Infantis e Iniciados acompanhando o
natural crescimento dos alunos que compdem estes grupos. Os grupos tém
treinos regulares, sao realizados anualmente torneios no sexto ano envolvendo
uma percentagem muito grande da populacdo escolar e a escola participa nos
guadros competitivos regulares do Desporto escolar, bem como no 3x3. A
divulgacao é feita nas aulas, cartazes e abordando os alunos diretamente. Os
pais e encarregados de educacao tém-se envolvido regularmente assistindo aos
jogos quer em casa, quer nas deslocagdes. A direcdo tem facilitado a
contratacdo dos transportes, fornecimento de alimentacdo, algum apoio

presencial nas competicdes e na criacdo do Prémio de Mérito Desportivo.

3 - Como é gue o Clube/Atividade tem evoluido ao longo do tempo?

Ha 10 anos quando surgiu, o Clube criou algumas expetativas na
comunidade educativa, principalmente junto dos alunos. Houve um entusiasmo
dentro e fora de portas, que levou inclusive alguns alunos a lamentar ndo
poderem mudar-se para a Joao de Barros. Cheguei como dinamizador a ter 2
equipas em competicdo simultaneamente com o0 mesmo numero de horas para
trabalhar e dividindo-me entre os varios grupos de alunos. A minha expetativa
era a de criar um Clube de Basquetebol na escola que apresentasse todos os
escalbes que abrangessem do 5° ao 9° ano (iniciados e infantis), criar um elo de
ligacdo forte a escola, que se notava na forte vontade dos alunos que mesmo
saindo da escola para outros estabelecimentos de ensino, demonstravam querer
continuar nos grupos/equipa da escola e poder vir mais tarde a surgir o
Clube/Escola a semelhanca do que acontece em alguns pontos do Pais. A
escola envolve atualmente cerca de 50 a 60 alunos por ano nesta modalidade,
entre jogadores, arbitros e oficiais de mesa. Consegui passar de 1 para 2 grupos
de Basquetebol (2 professores) e estagnou... fruto dos constrangimentos do
Desporto Escolar que impedem atualmente que se criem mais grupos nos
estabelecimentos de ensino. A escola disputa e ganha invariavelmente, os
campeonatos Distritais de Infantis, tenta dar sequéncia para o escaldao de
Iniciados e sofre uma sangria muito grande de alunos para outros
estabelecimentos de ensino na passagem do 6° para o 7° ano 0 que compromete
bastante a qualidade, quer do trabalho, quer dos resultados obtidos, por

confronto a um nivel mais elevado (Regional). Fica a consolacdo de ver muitos
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dos alunos que foram passando e alguns iniciando a pratica da modalidade no
nosso estabelecimento de ensino chegarem as respetivas selecdes Nacionais.
Do ponto de vista do treino regular, do trabalho semanal, este é igualmente
dificultado com a saudavel concorréncia dos outros Clubes da escola; com as
ARA e Apoios ao estudo a surgirem nas mesmas horas em que as atividades se
desenvolviam e a dificuldade em trabalhar em boas condicdes materiais dada a
enorme taxa de ocupacao das instala¢cées cobertas e auséncia de uma tarde
livre comum a todos os elementos (quarta-feira).

A Comunicacdo a sociedade envolvente apresenta formas de
divulgacao/apresentacdo corretas, que tém tido impacto na populacdo, pois
sendo figueirense recebo o feedback por parte de muitas pessoas que veem ter
comigo interessadas e saber mais pormenores de como e quando aconteceu.
Em determinada altura a FPB e a Associagdo de Basquetebol de Coimbra
enderecaram varios convites para participacdo alguns dos seus torneios de
Basquetebol e na Formacédo de quadros e arbitros, tendo abandonado essa
politica ha relativamente pouco tempo, pois tal pratica implicaria um maior

investimento pessoal a todos os niveis, por parte dos envolvidos.

4 - De que forma a participacdo no Clube/Atividade pode trazer consequéncias

positivas nas aprendizagens dos alunos?

A forma como a participacdo pode trazer consequéncias positivas nas
aprendizagens dos alunos sao inameras: a consciéncia corporal, temporal,
espacial e outras caracteristicas como as cognitivas de imaginacao, habilidade
de expressar pensamento e ideias verbalmente, capacidade de imitacdes e a
transicdo de comportamento de autossatisfagdo para comportamentos
socializados (homeadamente da passagem do 1° para o 2° ciclo). A prética de
atividades motoras, através do exercicio fisico, do jogo ou das habilidades
motoras teria um efeito sobre este desenvolvimento fisico, percetivo-motor,
moral e afetivo da crianca (NETO, Carlos, 2004). Da mesma forma, o
aprimoramento da capacidade motora aliada a aspetos cognitivos e sociais pode
contribuir positivamente no desenvolvimento dos individuos. Para Gallahue
(2000, p.10) o desenvolvimento motor é “a mudanga progressiva na capacidade
motora de um individuo, desencadeada pela interacdo desse individuo com seu

ambiente e com a tarefa em que ele esteja engajado”, e a cada idade o
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movimento toma caracteristicas significativas com repercussdes importantes no
desenvolvimento destes individuos, uma vez que todas as novas aquisicdes séo
influenciadas nas anteriores, tanto no dominio mental como no motor, atraves
das constantes experiéncias e trocas com o meio (FONSECA, 1988). Uma
evolucdo de comportamento motor, ou aprendizagem motora envolve processos
neurais especificos e sdo possiveis devido ao amadurecimento do sistema
nervoso central sendo de extrema importancia para se explicar tal processo de
aprendizagem (ROMANELLI, 2003). Tais processos neurais acrescentam ao
individuo a possibilidade do novo comportamento e da aprendizagem. Desta
forma, desde que nascemos, a maturacdo do sistema nervoso possibilita o
aprendizado gradativo e progressivo de diversas habilidades e a medida que
uma determinada area cerebral evolui (amadurece), o ser humano torna-se
capaz de exibir comportamentos correspondentes aquela area evoluida, uma
vez que esta seja estimulada. Portanto tais comportamentos ndo poderiam ser
externados até que seu mecanismo neural tenha se desenvolvido (KOLB;
WHISHAW, 2002). Proporcionar aos alunos, atraveés da préatica competitiva, o
desenvolvimento do espirito desportivo e de grupo (cooperacgdo; incluséo;
entreajuda; solidariedade), como forma de melhoria das suas capacidades e
gualidades fisicas individuais. Sabemos ainda que o aumento de tempo em
empenhamento motor nas diversas habilidades (skills), favorece e fixa as
aprendizagens. Estimular nos alunos a prética desta modalidade como forma de
autossuperacao; promover o sucesso escolar mediante a pratica das atividades
fisicas; desenvolver no dominio cognitivo 0os conhecimentos dos aspetos
regulamentares desta prova e respetiva arbitragem sdo assim aspetos

primordiais a ter em consideragao na implementacao desta atividade.

5 - De que forma o Clube/Atividade pode integrar o Plano de Melhorias da

escola?

A forma como o Clube/Atividade pode integrar o Plano de Melhorias da escola
na minha opinido sera estabelecendo, a semelhanca do que se faz noutras
paragens... protocolos de colaboracdao com os Clubes da cidade, através da
vinda dos Clubes a Escola, do encaminhamento dos alunos para os clubes e no
tracar de caminhos comuns/paralelos, como por exemplo o aumento da carga

de treino, aproximando-se dos padrées de outros paises europeus (e ndo so)
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com elevado rendimento desportivo, ndo esquecendo que se trata da mesma
comunidade, das mesmas pessoas alvo, onde se podem potenciar interesses
comuns: pratica desportiva generalizada na populacdo do Municipio, aumento
do nimero de horas dessa mesma pratica per capita (muito importante por
exemplo, na consecucado de elevados padrdoes de desempenho nas equipas de
alto rendimento) ; combate ao sedentarismo e a obesidade; promocéo de saude
publica; podendo os alunos da escola usufruir das condicbes materiais e
humanas dos Clubes e vice-versa em iniciativas muito variadas, facilitando
inclusivamente o prestigio da Figueira da Foz como cidade desenvolvida na

vertente Desporto.
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ANEXO 8
Cartaz “INOVA ATITUDE”
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Cartaz “INOVA ATITUDE”

meguran@quos

passa também por fi.

DVD - Prevencdao Rodovidria
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ANEXO 9

Revista CON TEXTOS
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Revista CON TEXTOS
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ANEXO 10

Cartaz da Festa Solidaria
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Cartaz da Festa Solidaria

Abrimos Asas
a Dancar...

e Solidarios
Encorajamos Voos

Comemorac¢ao do Dia Mundial de Danca

Bilhetes: donativo de 1 nariz vermelho (2€)
a reverter a favor da Operacdo Nariz Vermelho,
disponiveis da EB 2-3 Dr. Jodo de Barros

Apolo:
CMFF « CAE « Microplisticos « Verallia « Fozcanis « Mercure » Casino Figueira « Offsetarte « Proposta Firme
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ANEXO 11

Quadros de Merito
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Quadros de Mérito
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Y CICLOS. DR, IOAQ DE BARROS
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ANEXO 12

Texto publicado no livro
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O Patrono

Na qualidade de Diretor do Agrupamento de Escolas da Zona Urbana da Figueira da
Foz, fui convidado a escrever sobre o Dr. Jodo de Barros, ilustre figueirense, poeta,

pedagogo e publicista portugués.

E um imenso orgulho ter como patrono tdo ilustre figura, desde o dia 25 de Outubro de
1968, na entdo designada Escola Preparatoria da Figueira da Foz, pois este ilustrissimo
figueirense contribuiu para criar nos nossos alunos um gosto enorme pela instituicdo

Escola e todas as suas valéncias, desde as aprendizagens formais as nao formais.

Registo com apreco a cedéncia a Escola Dr. Jodo de Barros do espdlio pertenca da
familia. Este gesto reforcou a estima e o respeito que toda a comunidade educativa tem

por este grande homem das letras.

As atividades desenvolvidas ao longo dos anos em parceria com varias instituicées, ou
estudos realizados e a realizar por investigadores nacionais e internacionais (utilizando
0s originais que estdo a nossa guarda), criam nos noOssos jovens um sentimento de
pertenca e orgulho desmedido, originando uma acentuada procura dos livros escritos

ou adaptados, em numero superior a um milhar.

A biblioteca é o espago onde se encontra exposto todo o espdlio cedido pelo EngP.
Barros, neto do nosso patrono; atendendo ao elevado simbolismo deste gesto, foi
distinguido com a chave da biblioteca que, a partir dessa data, passou a chamar-se

Biblioteca Escolar Dr. Jodo de Barros.

Aproveito para agradecer 0 apoio que o Casino Figueira, tem prestado para enriquecetr,
valorizar e divulgar alguns dos textos originais. Sem este precioso contributo seria muito
dificil espalhar pelo mundo, toda a viséo que este Grande homem tinha do Ensino, visdo
essa ainda tdo pertinente. Sdo muitas as obras, em namero proximo de uma centena,
gue enriquecem as estantes das nossas bibliotecas e em muitas bibliotecas da nossa
cidade. E a Biblioteca da EB2,3 Dr. Jodo de Barros, que com orgulho ostenta o seu

nome, a que acolhe o maior numero de publicacdes.

Perpetuar a memoéria de Jodo de Barros mais ndo é do que lembrar a todos que «o0s

génios ndo morrem». Termos um deles por patrono é algo que muito nos honra.

ADELINO MATOS 87



ANEXO 13

Artigos de Jornal

Projeto Kadija
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Artigos de Jornal

Belras Pessoas e empresas
que afirmam a nossa regido

Na comemorac3o do 19.* aniversario, 0 DIARIO AS BEIRAS quis retratar pessoas e empresas de referéncia, que afirmam Coimbra
eammMmmmummmmmmmm
einovadores que distinguem a regido e que se impdem no pais e, em certos casos, mesmo a nivel mundial

Alveisalw

ADELINO MATOS
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P Sireoes com o gr13p0 ¢ SIS QU PRI 1 HOfeLn “Que boes ek anossa errs”

alano as belms | 05 -04-201

“Kadija” esta a conquistar hotéis,
restaurantes e saloes de beleza

“Que bem cheira a minha terra” fol o projeto pedagégico com que a antiga Escola do 1.2 Ciclo dos Quatro Caminhos, da Figueira da Foz,
contorreu ao Prémio Ciéndia na Escola da Fundacdo llidko Pinho, que venceu. O dinhelro fol aplicado no desenvolvimento de produtas
de higlene e beleza pessoais, comerdalizados sob a marca “Kaoga"

000 [Decorria o ano ket
wo 20112012 & Escala do
1.7 Cicla do Ensino Bisico
dos Quatro Caminhoy, em
Tavarede, tinha o4 meses
concackes. Eassim fol encer-
tou, com & abertues do Cen-
tro Escalar S jalidofTavarede.
No entanta, com 0 incentivo
0 apolo do Agrupamento
e Bscolias da Zooa Urbans
da Figueira da Foz, sangou
com o projeto “Que bem
chelra & minka tema”,

Sembves foi 3 coorddenadors,
contando com o 2poso de
s colega ¢ dos 37 alunos
da excoda, "Tinka de ser um
progeto relacionado com os
elementos ideatitinios da
froguesiae com empreende.
Aaniamo”, vonts 4 prlessors
20 DIARIO ASBERAS.

As dltormativar que eety.
vam enn clma da mesa eram
duss. & Fonte de Tavarede ¢
o limonete. A escolha ndo
podn!rmuuuwh’l:w

O projeto ot Inspérado no
lienonete, planca aromitica
oo tirfews profundis n (ra-
dicdo local, a partic da qual
a excola peoduzin um sabo-

oespirita de m:xp.x.\o'
contings mrs‘imdﬂ Fo-
rém, & medida que as laes
do concurso avangavam, &

pete ¢ um perfume. Faula

ADELINO MATOS

. 4

panbavai o titmo, O proje-
::cinuputnﬁ& vetice-

ewros. F fol nesta fase que

pmapmadcpmdxm
y Jrey e hale

vo preforencial as unidud
hoteleiras ¢ os restaurante

aml"a:unhdf' d

e

mn(menw‘,'r # Escola dos

o )
pesfume. faa o efeito teve 2
PRy S

mdnmm “Kadija”, nome
da *moura encantada” goe,

Mas as saldes de belexa tan
bémm estho a renderse at

Quistro Caminhos recebeu
10mal euress do BES, i

da Fundagsa lidio Pinho ¢
do Ministétle da Educigio
para o Prémio Cidmela na
Becoly. Por m vex, Tavarede
viw reforcada 1 sua fama de

-3

4 lhd‘.r'

Farmsciadha Universidicle e
Coimbra e dos Iaboratéirios

Usna responsive] da eills
de Cantanhede insta-

oll em

et 4 Ima-
grm do Pago de Tavaredde.

05 enwramins da “Nardfa™
Um Iabarstdrio (tallane

et "a terra do lim fea

Figgurira da Foz ocupens um

hlxlllkdoqu 00 maps
escolar do pais.

Da escela para o aboratéele
On projents selecsanados
para & segunda etapa do
concurso receberam 500

naescola. Foram,

um exemplar de sabonete

pata cada aluno ¢ docente

e dois frascos de perfume,

Cerca de um ano depnu, o
de Escolas da

Agnmpamento
Zoma Urbana da Figueira da
Foe apresenta, o Caslno F-

eproduxiu a fragrinca o que
limmonete (a Unido Europesa
peoibe a utilizagdo da planta
pars o fabrico de produtos
de higiene e belera, por e 5|
203 e satide ) Poe sua wey,
a Lousani, da Lousd, encarre-

p-ndehm'mMA

da “Kadija™.

Apdsaapeoeniagio
cados pnddum,ospg‘:
104 550 kits esgotaram )
dois diny, O agrupament
revehe da Lowsaani wma pe
centagem cls vencas, verbs
Qlie ReSCRULAM & manute
vio do reglsto da marca ¢
da;mMnmtodcmm
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06-04-2013 | didrio as beiras

10

“Comunidade educativa

Ry

‘ d Wpespecial| 33

A .
de exceléncia” g
por sabonete, gel de

mil euros ¢ o valor pecuniario banho, champé, creme,

do Prémio Ciénciana Escola toucas, kit de higiene e

da Fundaggo llidio Pinho, 000 Adelino Matos,di-  Acerca da marca criada costura, toalhetes e gel

conquistado pelaescola retor do Agrup de pelo agrup to, de pro- industrial

de Tavarede Escolas da Zona Urbanada  dutos com aroma a limo-

Figueira da Foz, realga que, nete, Adelino Matos deixa a © Velascomaroma
nasescolasdaestruturaque ~porta aberta a quem quiser e lhorets
dirige, 0 empreendedoris-  empreender distribuindo SanecaT e e
mo ¢ estimulado desde o os produtos “Kadija”. E que coadiiabond
ensino pré-escolar. Profes-  as encomendas ndo param Sk

sores de fisica e quimicado ~ de crescer e estdo a surgir emabril

numero de artigos do kit 2.9 ¢ 32 ciclos deslocam-se ~ outros projetos associados.

“Kadija" 3s salas das criancas para O Instituto Portugués de © Produtos podem ser
fazerem demonstragdes de  Apoio s Pequenas e Médias adquiridos em kits
experiéncias delaboratorio. Empresas (IAPMEI) incenti- ou doses individuais

€ Portanto, “esta lida- vou o agrup to a apre- nas escolas do
de & incutida nas criancas sentaro projeto “Kadija” aos agrupamento, na
desde que elas entram na  Prémios Europeus de Pro- Lousariena temet
escola”, através do projeto  mogdo Empresarial 2013. A

precodokitcomembalagens  “Cientistade palmoe meio”, ~ resposta da estrutura esco-

de malor dimensao acrescenta Adelino Matos. lar figueirense foi positiva © Nasunidades
Até porque & de pequeni- e a candidatura estd a ser hoteleiras também
noque se torce o pepino. “A  elaborada. Por outro lado, se vende o limonete

€ prova disso sdo os projetos  Adelino Matos equaciona a
desenvolvidos que témcon-  participagdo na Expofacic, p " 1 vi
quistado concursos Pacio- em Canlanhede, para divul- . a'::::}m:s;.aav:e
nais e internacionais”, indi- ~ gar a marca.

precodokitcomembalagens  ca, concluindo: “esta é uma Z:mlos de u‘;a'ba'Mo,

demenor dimens3o escola com uma comunida- Jot Alves AESONIRENES
de educativa de exceléncia”. jotalves@asbeiras.pt
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Agrupamento
“viciado” em prémios

000 O Agrupamento de
Escolas da Zona Urbana da

Figueira da Foz estd, mais
uma vez, na fase nacional
do Prémio Ciéncia na Escola
da Fundagdo Illidio Pinho.
Concorre com trés projetos.
“Aquacultura-Uma solucio
gquando o mar j& ndo che-
ga",no 2. escalio, da Escola
do 1.° Ciclo da Gala, apre-
senti-se como “nec

de despertar consciéncias
¢ apresentar alternativas
face & escassez dos recursos
marinhos”, destaca nota de
Imprensa enviada ao DIA-
RIO AS BEIRAS.

Este projeto preconiza
uma atuagdo no meio en-
volvente, através de solu-
goes inovadoras e empre-
endedoras, explorando as
potencialidades das aqua-
culturas e criando uma ca-
deia alimentar sustentivel,
sem prejuizo do habitat
natural, acrescenta. Por sua
vez, “Uma aventura na co-
zinha", também do 2.9 es-
caliio, apresentado pela Es-
cola do 1.° Ciclo do Centro
Escolar Sdo Julido/Tavarede,
vai ao encontro do fascinio
das criangas pela cozinha,
para abordar a gastronomia
maolecular.

Por filtimo, concorre ao
3.9 escaldo com o projeto
Vontade de Empreender

pela Natureza em Terra e
no Oceano (VENTO), apre-
sentado pela Escola Jodo de
Barros, sede do agrupamen-
to. Neste caso, propoe agoes
didético-pedagbgicas que
desafiam os alunos a cnar
e a desenvolver artefactos
cinéticos, aproveitando a
energia do vento. Visa ainda
0 apraveitamento turisti-
co do vento, na Figueira da
Foz, através de solugoes e
propostas inovadoras e em-
preencedoras.

Este ano, o Prémio Giéncia
na Escola tem como tema

“Ciéncia e tecnologia em
resposta aos grandes desa-
fios da sociedade”, Desde
2008, o Agrupamento de
Escolas da Zona Urbana da
Figueira da Foz conquistou
virios prémios nacionais
da Fundagio Ilidio Pinho,
num valor de cerca de 23
mil curos. O projeto “Quem
bem cheira a nossa terra”,
vencedor em 2011, recor-
de-se, foi transformado
numa gama de produtos de
higiene pessoal, comercia-
lizada sob a marca “Kadija”,
| Jot' Alves
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ANEXO 14

Patentes

Projeto Kadija
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Patentes

PORTUGAL

INSTITUTO NACTONAL DA PROPRIEDADE INDUSTRIAL

COPIA CERTIFICADA DE REGISTO

A presente Copia Certificada refere-se ao registo abaixo identificado. As
inscricdes correspondentes encontram-se arquivadas no INPI.

MARCA NACIONAL N° 508890
Registado em 05-04-2013

KADUA

bk L

Leenor Trindade

Preaigents do Corenho Directivo

. .
"]pl instituto nacional
e d3 propriedade industrial
e g Vel
(- Lamgo das Cotolas T L sl aminw
1240055 Lnhow - Py tugsdl Smal At fic 4351 218959850

ARA A A 4
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508890
18-01-2013

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA ZONA URBANA DA FIGUEIRA DA FOZ
AV. DR. MANUEL GASPAR DE LEMOS, N° 29
3080-184 FIGUEIRA DA FOZ - PORTUGAL

03 GMMPO‘CREPESCOMTIOOSELOOOESPARAOCUIDADODOROS‘I’OE
CORPO; GEIS DE BANHO; SABAO LIQUIDO PARA LAVAR O CORPO;
SABONETES; TOALHETES DESCARTAVEIS IMPREGNADOS COM PRODUTOS
OUIMlOOSDEMEZAOUOOWOSTOSPARAAHIGIENEPESSOAI.

iﬂpl instituto nacional

w03 propriedade industrial
Campo s Cotolas WA T TECOTONT 0T 2T Tol 498121 ML NI 00
1145015 Lisboa - Portugsl =mak atmingign fac 41718850 57
Peduri coasiter 2 lists dos codiges INID em hikiwww somssegatentes péindex chTsection=689 2/3
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Lista dos Cédigos INID

Identficaciio Numérica Intemacional de Dados Bitograficas (Norma St 50 da OMPI)
mmemwawm.w.wnmmumm
Recompensas:

(210) Ndmaro de pedido.

(220) Dats do pedido.

(300) Data, pais e nimero de prioridade,

{441) Data de publicacso do pedido ndo examinado.

(442) Data de publicago do pedido examinada.

{511) Lista de prodifios ou serviges segundo a Classificagio Intermacional da Nice INCL (B)].
{612) Classificaco Nacional efou lista de produtas ou sanigos.

(531) Descrigho dos elemenios figurativas das marcas sequndo a Classificagio Internagional oa Viena [CFE (5]].
{540) Reproducio do sinal.

(551) Indicacda de que a marca @ colativa, de carificagdo ou de assocaglo,

(561) Transliteracdo da marca,

(566) Tradugdo da marca ou 0as palavras nels contidas.

(581) Informagtes de cores revindicadas.

(730) Nome do requerente, nacionalidade, profissao, morada.

A qualquer utfizador ¢ facuitado © acesso ao servico de copla cerificads de registo disponivel no partal da INPI nos
lermos seguidamante descrios. Como ulilzader, se nlio conoorder com 88 condighes gerais, ndo ulilze esta
funcicnalidace,

1. Os contedoos incluidos na cdpin certificada da registo podem ser cbielo de direitos exclusivos, 8 propriedads industrial
wlmmMuMwammm.AMawﬁmdommmw
principios de boa &, senda proibudo modificar, por gualquer forma cu para gualquer fim, 08 seus contedos, bem como os
bens incorpdrecs que farem sulplos 8 direitos exclisivos de ercercs. A

2. Os contetdos da copla certificads dé registo enceram uma mara reproduciio das inscrigdes arquivadas no INFY, tal
como se encontram dsponiveis, pelo que os mesmos nito constituem quaisquer ias expressas ou Impicitas, No
mmmmmw.ammwmu.muumum.aﬂmmmum.mmm
implicitas, inchindo, mas nda somente, as garantias implicilas de comercialdade & comvenidncia para um propdsito
particular. O INPI n0 garanle que as fungdas contidas nos conleddos serda inintemuptas ou Avres 0 ermos, cu que as
mmmmwommsmmlmmmuvmwmw
nodives. O INPI ndo garante ou faz represenagdes relacionadas com o uso, oU resulados do Lo, das copias certificadas
de registo em termos da sua qualdade, adequadiio, exalidda, fideldade, 50guUranca, entre oulros sspetos,

3.AWthseMummmmamwm”meﬂmm
prévia, em quakquer momento, desde que se nficada aheracies dos seus pressupostos legals, necessidade da
maumlo.wommmmmwww.mmuqmmqmmmmmm
através da Intemet.

4.ommmthMMImalm-umomamamm
Contudo, pode verificar-se Intarmupgo da prastacdo do servico par necessidade de procedsr 8 agbes de consarvagio.

» manulengio ou qualguer oulro 1P0 08 slteracdo na rede de dados.

S.OINPInhpwommmnMd:Wmmmwsam“dom
dsponibilzadas nos Saus servicos on-lne, para fins 08 celerminagio de antericridade, novidads, estado da eerica ou
situaghes similares.

|ﬂp| instituto nacional
sanagn 03 propriedade industrial

tel 435121881 81 00
foc +3651 21886 S 5%

Cangn G Cebootas W T ety
115-03% Lisbos - Portegal o-mat atmgiinpist

Podera consutiar a lista dos eédigos INID em NID wwy marcaseoalnies s0index chp Paactica=603 313
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ANEXO 15

Documento de reconhecimento dos
projetos empreendedores

Projeto Kadija
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Carta de Reconhecimento — Camara de Comeércio e Industria do
Centro

r
=
CAMARA \J‘ﬂ\
U DE COMERCIO U
£ INDUSTRIA
DO CENTRO
Para:

Exmaos. Saentores
MINISTERIO DA EDUCAGAD Sv.t:::od:o FMN:M:H: dc( :;:l:: )00 o
gueia o
Ex“*“ﬁgi&?&d%@ DE BARROS Av. Dr. Manuel Gaspar de Lemas, 29
N ‘ENTRADA 3080-134 Figueira da Faz
Regisio n:._.r'_L_ Livo n.* =2
Dt lon (520 2 < 3

a o: Prémios Europ de Promecdo Empresaral 2013 — Fase Nacknal
Rel.: 483/0f./nmi/ 2013

4 20 de Setembro do 2013
Exmas. Sanhares

Fos com elevada satisfagio que tomei conbecimenta da disting3o recebida pelo Agrupamento de  Escolas
da Zana Urbana da Figueira da Foz [ AEZUFF ) atraves da Projeto KADIIA,
na categoria  “Investmento nas  comperdncies  empreendedoras”,  atibuida no  Smbilo Se  projecios
vencadores da fave naconal dos Prémios Ewopsus de Promoghie Empresaral 2013,

Queria por isso, @ am nome do CEC, felicta-lo pesscalmente,

560 exempios de sucesso COmO  GSle Que procursmes destacar e que  permilem  demonstrar o
empreendededismo, 2 Inovagie @ 8 capacidade de gerar valor do Centro da Portugal.

Num momenio de dificuidades como o que atravessames, 8 assuncao publca das NOGsSas capacidades o
bom desempenhin reforgs motivagdo @ orguito colectivos, NECESSAN0S PArd COMIMUBIMOS & dessnvolver L]
Centro de Portugal.

O 5u08550 00 projelo 'KADIIA' serd tambem o sucesso da regée Centro, pelo que Ihes enderecamas
08 NOsses smceras parabens.

¢a Silva Couto

IMUCR~15-0

171 Rua Coranel Judio Veiga Simao
3025 - 307 Coinbra

WAL rae Arn ot

|
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Carta de Reconhecimento — Fundacgéo llidio Pinho

ILIDIO

PINHO < 4/4}»,(5
Slidio Pen
el g Agrupamento de Escolas da Zona
Urbana da Figueira da Foz

Exmo Senhor Professor Adelino Matos
Av. Dr Manuel Gaspar de Lemos, 29
3080-184 FIGUEIRA DA FOZ

Y18 R

ey oM 1y Porto, 26 de Marco de 2013

Assunto: Marca KADIJA

Soo B

Na sequéncia da apresentacaoe dos produtos KADIJA, no passado dia 11
de margo, no Casino da Figueira da Foz, onde o Sr Eng® Couto Santos
esteve presente e me representou e a Fundagao, gostaria de agradecer o
kit que amavelmente me ofereceu.

Quero felicita-lo e a toda a equipa pelo excelente trabalho de inovacao e
empreendedorismo que desenvolveram.

Espero, sinceramente, que o Senhor Ministro da Educagao e o Ministério
da Economia reconhecam o mérito do trabalho realizado.

Parabéns e desejo a continuacdo dos maiores sucessos,

Com os meus melhores cumprimentos, \ » s)-v-—-‘—vw
Q =R @B
(ILIDIO PINHO)
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Midio Y tnke
PRESIDENTE
"."-srz"k L O " SACA
BSCEc A €3 3.3 3 3540 0 8ARROS
VA'Rn JEDEN FOZ

EVTI 4 3A

R\‘gnln o5 LeJeon®,

Duta.L.2 /200;_ 83

Assunto: Projeto Kadija

ILIDIO
PINHO

Exmo Senhor

Mestre Adelino Matos
Agrupamento de Escolas da
Zona Urbana da Figueira da
Foz 161380

Escola EB 2° 3° Ciclos Dr
Joao Barros

Av Dr Manuel Gaspar de
Lemos, 29

3080-184 FIGUEIRA DA FOZ

Porto, 28 de Maio de 2013

"f&— Ca. ‘/’rﬁ 'A;w\v?ﬂ“-—%

Pedindo desculpa por sé agora lhe agradecer a vela com aroma a
limonete, venho reafirmar o quanto o admiro, pela dinamica e o
sentido de utilidade que com elevado mérito implementa na sua

escola.

A Fundacao viu-se obrigada a suspender o Prémio Ciéncia na
Escola por falta de interesse pelo Ministério da Educacao e
Ciéncia, mas continua a esperanca que a seu tempo serd

retomado.

Com os meus melhores cumprimentos, 2 Cuaa ,.Q,._,._,
s oM, S RALLIST

(ILIDIO PINHO) %

ADELINO MATOS
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ILIDLO
PINHO

Secdeo D onbres Exmo Senhor
PRESIMI Diretor do Agrupamento de Escolas da
Zona Urbana da Figueira da Foz
Mestre Adelino Matos
Av. Dr Manuel Gaspar de Lemos, 29
3080-184 FIGUEIRA DA FOZ

Porto, 16 de Agosto de 2013

Assunto: Projeto KADLJA

Jestes Tl

Recebi 0 maravilhoso livro infanto-juveni! e esferograficas que amavelmente me

enuviaram.

Felicito a diregao, professores e alunos dessa escola pelo dinamismo cientifico e
empreendedor que tem caracterizado a implementacao do projeto KADIJA.

Desejo a continuacao dos maiores éxitos neste meritorio e inovador projeto,

Com os meus methores cumprimentos, & avoly ﬁL‘M

ez eMuo}N }MJA—:(

Q/@~ Sl
R

(ILIDIO PINHO)
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ANEXO 16

Parque “Geracao Futuro”
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Parque “Geracgao Futuro”

Regimento

Parque “Geragao Futuro”

Considerando que a pratica de atividades fisicas e desportivas é indispensavel
ao funcionamento harmonioso do ser humano e da sociedade em geral, constitui
este espaco ludico-desportivo um espaco privilegiado no desenvolvimento dos
seguintes objetivos:

- Promover a recreacédo e ocupacao dos tempos livres;

- Manter a saude e o bem-estar;

- Contribuir para um estilo de vida mais saudavel no combate a obesidade.

O presente regimento aplica-se a utilizacdo do espaco ludico-desportivo com
equipamento de Fitness para utilizacdo da comunidade educativa e em situacéo
curricular e extracurricular (aulas de Educacéao Fisica/treinos). Este equipamento
constitui patriménio do Agrupamento de Escolas da Zona Urbana da Figueira da
Foz (com implantacdo na Escola EB 2° e 3° Ciclos Dr. Jodo de Barros) adquirido
pela Associagdo de Pais e Encarregados de Educacdo no ano letivo de
2013/2014.

Horario de funcionamento:

Encontra-se disponivel de segunda a sexta-feira, das 8:30 as 21.00, e
ocasionalmente aos sabados, das 8:30 as 13:00, desde que se encontre em
funcionamento o Pavilhdo Gimnodesportivo.

Ordem de prioridade na utilizacdo do espaco:

- Em periodo curricular: Das 8:30 as 18:00

1) Aulas curriculares de Educacéo Fisica e Danca;

2) Treinos dos Clubes do Desporto Escolar;

3) Atividades desportivas da Escola;

4) Docentes e funcionarios do AEZUFF (em tempos livres).

- Em periodo extracurricular: Das 18:00 as 21:00

1) Comunidade educativa,

2) Clubes que utilizam o pavilhdo gimnodesportivo da EBJB.

Durante o periodo de interrupcdo das atividades letivas o espaco funcionara
de acordo com o horario de funcionamento da Escola.

CondicOes gerais de utilizacéo:
- E exigido ao utilizador respeito e zelo na utilizacdo dos equipamentos.
- O utlizador é o Unico e exclusivo responsavel pela utilizagdo do

equipamento disponivel, devendo respeitar o seu proprio e natural limite de
esforco fisico.
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- O manuseamento do equipamento instalado no espaco ludico-desportivo
devera ser utilizado de acordo com a sinalética e informacdes afixadas
especificamente em cada aparelho.

- Para alunos com idade inferior a 12 anos, s6 é permitida a utilizacdo, com
acompanhamento de um professor de Educacéo Fisica/treinador.

- O utilizador devera ter em atencdo a inexisténcia de quaisquer contra-
indicacfes para a pratica da atividade.

- SO é permitido 0 acesso ao espaco, as pessoas equipadas para a pratica
desportiva, sendo obrigatério a utilizacdo de sapatilhas. E proibido o uso de
chinelos, botas e sapatos.

- E aconselhavel a utilizagdo de uma toalha pessoal durante o treino, por
guestdes de higiene (ex.- exercicio de abdominais).

- O utilizador deveré entrar pelo portdo de acesso ao espaco.

- E proibida a pratica de atividades desordenadas dentro do espaco (correrias,
utilizacdo de bolas de futebol ou outras) incomodando ou colocando em risco a
seguranca dos outros utilizadores.

- N&o é permitida a entrada de animais dentro deste espaco, excepto caes guia.
- Em horario extracurricular, o utilizador devera solicitar a presenca do
funcionério para aceder ao espago, e caso seja necessario, solicitar também a
iluminacéo do mesmo.

Regras de conduta na utilizacédo dos equipamentos:

- E expressamente proibido fumar e comer dentro do espaco ltdico-desportivo,
com excecao da utilizagdo de garrafas de 4gua.

- O utilizador é integralmente responsavel pelas atividades desenvolvidas e pelos
danos que causar nos equipamentos, durante o periodo de utilizagdo, que néo
derivem de um uso normal ou prudente dos mesmos.

- O utilizador deve comunicar imediatamente ao funcionario de servi¢o qualquer
degradacéao existente.

- Os danos causados no exercicio da atividade implicardo, sempre que possivel,
a reposicao dos bens danificados no seu estado inicial, ou nessa impossibilidade,
no pagamento do valor dos prejuizos causados.

- Nao é permitido permanecer nas maguinas apos a conclusdo dos exercicios
possibilitando que outros as usem no tempo de pausa.

- Em situacéo de aula/treino, orientada pelos professores de Educacéo Fisica ou
treinadores, os utilizadores (alunos) devem respeitar escrupulosamente as
instrucdes e orientacdes dadas na utilizacdo dos aparelhos e na execucao dos
exercicios.

- Poderé ser impedido o acesso e permanéncia a um utilizador, se 0 mesmo nao
respeitar 0 presente regulamento, apresentando comportamentos
desadequados ou improprios.

- A escola ndo se responsabiliza pelo desaparecimento de valores ou
objetos neste espaco ou qualquer acidente que ocorrano mesmo, sendo a
sua utilizacao, de exclusiva responsabilidade do utilizador.

Qualquer caso omisso no presente regimento devera ser resolvido pela
Direcdo do Agrupamento de Escolas da Zona Urbana da Figueira da Foz.
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ANEXO 17

Empreendedorismo - Jornal
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Noticias de jornal.

Diariode Coimbra

Jovens da Figueira com
a melhor ideia de negocio

Empreendedorismo Projecto que concebe uma embalagem

em formato “roll-on” para protectores solares foi eleito o vencedor

-1 lugar); Gabriefa Martins e Francisca Caires (Pampilhosa da Serra - 32 lugar)

Irineia Lucato

A primeira final do Concurso
Intermumicipal de Ideias de Ne-
gacio, para alunos do 3° Ciclo,
que se realizou este fim-de-se-
mana no auditério da Escola
Superior de Teenologia da
Satde de Coimbra, consagrou
como vencedor o projecto
“RoflPro” de trés alunos da Es-
cola EB. 2° e 3° Ciclo Dr. Jodo
de Barros, da Figueira da Foz.

Aideia dos jovens Gongalo,
Filipa e Rafael, que frequentam
0 8° ano, concebe uma emba-

lagem em formatoroll-on para
protectores  solares, tendo
como base o aumento das
doengas de pele bem como a
reticéncia por parte dos jovens
em colocar protector solar,
sendo weste um projecto para
levar até ao fims afirmou a do-
cente Bela Matos. Os jovens re-
ceberam, cada um, um cheque
prémio no valor de 400 euros.

Todos os projectos oferece-
rem idelas inovadoras passiveis
de desenvolver estaregido, de-
sidente da Comunidade Inter-

municipal da Regido de Coim-
bra, entidade organizadora. Os
restantes lugares no pddio fo-
ram ocupados pelo projecto
“Leaves Pellets” de trés alunos
doAgrupamento de Escolas de
Mortdgua que, em 2° lugar, re-
ceberam 200 euros cada ¢, em
3% lugar ficou o projecto “Caps
Honey" de duas alunas do
Agrupamento de Escolas da
Pampilhosa da Serra que rece-
beram 100 ewros cada uma.
Esta 38 edigiio do concurso
contou com 4 inscrigdo de 19
escolas, no total de 22 turmas,

.
o

{
i)
§

* 406 alunos e 31 professores.

As equipas finalistas foram
Coimbra, Condeixa-a-Nova, Fi-
gueira da Foz, Gois, Mortagua,
Pampilhosa da Serra, Penela e
Tabua. Asegunda final, para
alunos do secunddrio € ensino
profissional, realiza-se a 30 de
Junho, em Tabua.

O coneurso tem como prin-
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ANEXO 18

Youth Start - Entrepreneurial

Challenges
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Carta de compromisso

diregio-geral
teducacao

v

Youth Start - Entrepreneurial Challenges

CARTA DE COMPROMISSO

Eu, Adelino Mario Graca Matos, diretor do Agrupamento de Escolas da Zona Urbana da Figueira da
Foz, declaro a intencao deste Agrupamento em participar no projeto de investigacao Youth Start -
Entrepreneurial Challenges durante a fase de implementacio do programa de aprendizager, a
decarrer nos ancs letivos 2015-2016 & 2016-2017.

Comprometo-me a garantir a criacéo das condicdes de implementacio necessarias, nomeadaments
a identificacao e mobilizacio das escolas propostas, o nimero de docentes, turmas/alunos dos 1.% e
2.” ciclos do ensino basico & ou do ensing secundario jcursos clentifico-humanisticos / cursos
profissionais / cUrses vocacionais previstos).

Agrupamento: B _
EBcola: £8 27 ¢3¢ Gieln D at:m de Berres
Escola: &£.8 5. }Man:’ T reale

Escola: £.8, e bale

o /5[0 1T mm;_/ﬂ/ﬂ

F PORTUGAL

Direcho-Geral da Educachs @ As 24 de Julho, 140 - 1199-00% Labaa - Portugal
L - B Bl i

L T TR TR R I T I R ——— -

ADELINO MATOS 108



ANEXO 19

Louvor N° 183/2015
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Louvor

MINISTERIO DA EDUCAGAO E CIENCIA

Gabinete do Ministro

Louvor n.° 183/2015
Prémio de Escola — Mérito Institucional 2013/2014

Area geografica do Centro

Com o objetivo de distinguir as escolas que, de forma excecional.
desenvolveram a qualidade da educacdo, da aprendizagem e dos resul-
tados atraveés do desenvolvimento de projetos coletivos. o Ministério
da Educacgdo e Ciéncia instituiu, através do Despacho n.° 13346/2012.
de 11 de outubro, a atribui¢do anuval do Prémio de Escola dirigido aos
estabelecimentos publicos — agrupamentos de escolas ou escolas nao
agrupadas — e privados da educacdo pré-escolar e dos ensinos basico
e secundario.

Concluida a 3 edigao deste Prémio de Escola — Mérito Institucional,
o juri constituido. para o efeito. deliberou, na sva reunido de 8 de abril de
2013, atribuir o «Prémio de Escola — Mérito Institucional 2013/2014»
a frés escolas inseridas nas areas geograficas do Centro.

Assim, ao abrigo do n.° I do artigo 6.° do Regulamento do Prémio
de Escola, aprovado pelo Despacho n.° 13346/2012, de 1 de outubro,
publicado no Diario da Republica, 2.* série, n.° 197, de 11 de outubro,
alterado pelo Despacho n.° 12443/2014, de 1 de outubro. publicado no
Diario da Republica, 2.7 série, n.° 195, de 9 de outubro de 2014:

1. Decido dar um publico tributo de apreco e reconhecimento ao
Agrupamento de Escolas da Zona Urbana da Figueira da Foz — Figueira
da Foz, pela distingao recebida a qual serve a causa da educagao.

2. Publique-se no Diario da Republica.

25 de abril de 2015. — O Ministro da Educagio e Ciéncia, Nuno
Paulo de Sousa Arrobas Crato.
208598268
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ANEXO 20

Perfil do Diretor de Turma
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Perfil do Diretor de Turma

Considerando a grande responsabilidade imputada ao cargo de Diretor de
Turma, devera evitar-se a atribuicdo, ao mesmo professor, de mais do que uma
direcéo de turma. O perfil do Diretor de Turma devera privilegiar os seguintes

aspetos sempre que possivel:

e Ser professor do Quadro de Agrupamento [1 Dar continuidade

pedagogica; [ Ter experiéncia anterior no cargo;

e Ter provas dadas no ambito da resolucédo de conflitos e das boas relacées

interpessoais.

Na impossibilidade da existéncia de professores que cumpram estas condicdes,
este cargo deverd ser atribuido, prioritariamente, a professores
profissionalizados, com experiéncia anterior no cargo e, por ultimo, aos restantes
professores, com as devidas precaucdes, devendo estes Ultimos ser mais

apoiados pelos Coordenadores de Ciclo.

Este cargo ndo deverd ser atribuido a professores que, em anos anteriores,
tenham revelado falta de organizagao, de empenho e de cumprimento de tarefas

inerentes ao mesmao.
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ANEXO 21

Avaliacéo dos servicos do Escola
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Avaliacdo dos servicos prestados pela Escola - Questionarios

5.10 - Apreciacéao dos servigos prestados pela escola

5.10.1 - Biblioteca

1 - Discordo tota...|

2 1 - Discordo Totalmente 0 0%

3 2 1 1%

3 8 4%

‘ 4 34 18%

9 ROGOIo i 5 - Concordo Totalmente 143 77%

0 29 58 87 116 145

1 - Discordo tota...

2 1 - Discordo Totalmente 0 0%

2 3 3%
) 3 15 16%
41 4 40 42%
5 - Concordo tota... 5 - Concordo Totalmente 37 39%
0 8 16 24 32 40
1 - Discordo tota...
2 1 - Discordo Totalmente 0 0%
3 2 0 0%
3 3 5%
A 4 17 28%

5 - Concordo tota... 5- Concordo Totalmente 41 67%

0 8 16 24 32 40 48

Gréfico — Respostas dos alunos, EE e docentes a questdo “O servigo prestado na biblioteca é

adequado.”

Relativamente ao servigo prestado pela Biblioteca Escolar, 95% dos alunos, 81%
dos EE e 95% dos docentes consideram que o servico prestado na biblioteca
desta escola é adequado. E de referir, qua a biblioteca escolar é mais do que
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uma simples estrutura, uma sala com computadores e livros. E mais do que uma
sala onde os alunos trabalham e aprendem de forma auténoma. A biblioteca
escolar tem um impacto positivo na aprendizagem e o professor bibliotecario tem
um papel fundamental na sua promocdo em geral e na literacia da informacéo

em particular.

5.10.2 - Secretaria

1 - Discordo tota...l
2I 1 - Discordo Totalmente 2 1%
2 2 1%

J |
3 14 7%
4 - 4 47 25%
5 - Concordo tota... _ 5 - Concordo Totalmente 123 65%

0 25 5 75 100 125

1 - Discordo tota...|

ZI 1 - Discordo Totalmente 0 0%

il 2 1 1%

x 3 8 8%

5 - Concordo tota... _ 4 42 43%
0 9 18 27 3 45 54 5- Concordo Totalmente 46 47%

1 - Discordo tota...|

2 1 - Discordo Totalmente 0 0%
N 2 0 0%

3 0 0%
y 4 10 16%

5 - Concordo tota...] 5- Concordo Totalmente 52 84%

0 10 20 30 40 50 60

Grafico — Respostas dos alunos, EE e docentes a questdo “O servigo prestado na secretaria é

adequado.”

Da analise, conclui-se que 90% dos alunos, 90% dos EE e 100% dos docentes

consideram que o servico prestado na secretaria desta escola € adequado.
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Através destes resultados, a comunidade escolar, revela grande satisfacao pelo
servigo/apoio administrativo, prestado na secretaria desta escola. E de salientar
as habilitagBes literarias e técnicas necessarias, a experiéncia profissional e a
formacao adequada ao exercicio das fungdes que sao atribuidas ao “pessoal

administrativo”.

5.10.3 Reprografia

1 - Discordo tota... |

2
I 1 - Discordo Totalmente 0 0%
3- 2 5 3%

5 - Concordo Totalmente 107 58%

o

21 42 63 84 105 126

1 - Discordo tota...
2' 1 - Discordo Totalmente 0 0%
3 19 20%
x| . 36 3%
5~ Goncodooga.. _ 5 - Concordo Totalmente 38 40%

0 8 16 24 32 40
1 - Discordo tota...
2 .
1 - Discordo Totalmente 0 0%
3 I 2 0 0%
4 . 3 1 2%
4 6 10%

- Raoonic ot _ 5 - Concordo Totalmente 55 89%

1 22 33 44 55

o

Gréfico — Respostas dos alunos, EE e docentes a questéo “O servigo prestado na reprografia €

adequado.”

Quantos aos servigos da reprografia, 88% dos alunos, 78% dos EE e 99% dos
docentes consideram que o servico prestado é adequado.
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5.10.4 Refeitério

1 - Discordo tota... I

5 - 1 - Discordo Totalmente 6 3%

2 16 9%
? 3 27 14%
4 4 48 26%

5 - Concordo Totalmente 90 48%

5 - Concordo tota...

o
L
w
(=2
w
o
~
ro
(=3
o

1 - Discordo tota...

1 - Discordo Totalmente 0 0%
2 1 1%
3 18 18%

5- Concordo Totalmente 42 43%
5 - Concordo tota...

1 - Discordo tota...
1 - Discordo Totalmente 0 0%

2 0 0%

2

3. 3 5 9%

4 - 4 11 19%
5-Concordo Totalmente 41 72%

8 16 24 32 40 48

o

Grafico — Respostas dos alunos, EE e docentes a questdo “O servigo prestado no refeitério é
adequado.”
Da analise, conclui-se que 74% dos alunos, 81% dos EE e 91% dos docentes

consideram que o servigo prestado no refeitorio desta escola é adequado. O
refeitorio desta escola € um local onde a equipa responsavel maximiza os
servicos através de uma oferta alimentar de acordo com 0s preceitos da
alimentacdo saudavel. Verifica-se que a qualidade e a quantidade de géneros

alimenticios, soélidos ou liquidos, ingeridos em meio escolar tém um impacto
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enorme na saude e bem-estar dos jovens, assim procura inverter a tendéncia
crescente de doencas como a obesidade, diabetes tipo Il, céries dentarias;
colmatar caréncias nutricionais da populacdo estudantil mais desfavorecida e
promover a saude dos jovens através da Educacdo para a Saude (a¢bes de
sensibilizacao).

A franja residual de 14% de alunos que discordam ou discordam totalmente,
podera estar associada a parte atrativa e a publicidade apelativa que se faz a
um tipo de alimentagdo que nem sempre € a mais recomendavel mas que 0s

jovens apreciam.

5.10.5 Bar

1 - Discordo tota...
\ 1 - Discordo Totalmente 0 0%

2
2 3 2%
3 3 12 7%
4 4 49 27%
5.- Concordo tota... 5 - Concordo Totalmente 118 65%

0 24 48 72 96 120
1 - Discordo tota...

2 1 - Discordo Totalmente 0 0%
3 2 0 0%
q 3 17 18%
4 38 40%

5 - Concordo tota...

5- Concordo Totalmente 41 43%
0 8 16 24 32 40 48

1 - Discordo tota...
0%

2
0%

o

3 3%
4 . 4 13%
5 - Concordo tota... _ 5 - Concordo Totalmente 51 84%

0 10 20 30 40 50 60

1 - Discordo Totalmente
2

0 N O O
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Grafico — Respostas dos alunos, EE e docentes a questdo “O servigo prestado no bar é

adequado.”

Analisando o gréfico, conclui-se que 92% dos alunos, 83% dos EE e 97% dos
docentes consideram que o servigo prestado no bar desta escola é adequado.

Mais uma vez se nota que a equipa responsavel se empenha na prestacédo de
um bom servico. Também aqui, existeaa preocupacédo em disponibilizar um
conjunto de alimentos que preteadem contribuir para o desenvolvimento

saudavel.

5.10.6 Papelaria

1 - Discordo tota...

2I 1 - Discordo Totalmente 2 1%

2 3 2%
3 3 27 15%
4 4 44 24%

5 - Concordo Totalmente 108 59%
5 - Concordo tota...

o
n
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E
S
(=23
o
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o
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-
o

1 - Discordo tota...

1 - Discordo Totalmente 0 0%

2 3 3%
3 14 15%
4 38 40%

5-C do tota...
AP0 5 - Concordo Totalmente 40 42%

1 - Discordo tota...

2 1 - Discordo Totalmente 0 0%

N 2 0 0%

3 2 3%

: : 4 16 26%

5 - Concordo toa... : : : 5- Concordo Totalmente 44 71%

0 9 18 27 36 45
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Grafico — Respostas dos alunos, EE e docentes a questao “O servigo prestado na papelaria é

adequado.”

Relativamente a papelaria, 83% dos alunos, 82% dos EE e 97% dos docentes

consideram que o servi¢o prestado na papelaria desta escola € adequado.

5.10.7 PBX

1 - Discordo tota...

1 - Discordo Totalmente

2
2

3 3
4 4

5
5 - Concordo tota...

0 24 48 72 9% 120

1 - Discordo tota...

2 1
2
3

4
5 - Concordo fota... 5

3

4

0 12 24 36 48 60

1 - Discordo tota...
2
1
g
5 - Concordo tota... _

0 10 20 30 40 50 60

- Concordo Totalmente

- Discordo Totalmente

- Concordo Totalmente

1 - Discordo Totalmente
2
3
4

5 - Concordo Totalmente

1 1%

2 1%
18 10%
46 25%
119 64%

0 0%
0 0%
8 8%
29 30%
59 61%

0 0%
0 0%
2 3%
8 13%
51 84%

Grafico — Respostas dos alunos, EE e docentes a questdo “O servigo prestado no PBX é

adequado.”

Da andlise da figura anterior, pode-se afirmar que 89% dos alunos, 91% dos EE

e 97% dos docentes consideram que o servico prestado pelo PBX desta escola

€ adequado.
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5.10.8 Portaria

1 - Discordo tota... |
1 - Discordo Totalmente 0 0%

2' 2 5 3%

3 . 3 13 7%
+ 4 39 21%
5 - Concordo tota... _ 5 - Concordo Totalmente 129 69%

0 26 52 78 104 130

1 - Discordo tota... I

2' 1 - Discordo Totalmente 1 1%
2 1 1%
J | ’
3 5 5%
4

4 30 31%

S~ Concordo tola. 5 - Concordo Totalmente 61 62%

0 12 24 36 48 60 72

1 - Discordo tota... |

2] 1 - Discordo Totalmente 0 0%

3] 2 0 0%

3 1 2%

i 4 14 23%

5 - Concordo tota...| 5 - Concordo Totalmente 47 76%

0 9 18 27 3 45 54

Grafico — Respostas dos alunos, EE e docentes a questdo “O servigo prestado na portaria é
adequado.”
Para finalizar, quando questionados sobre o servico prestado na portaria, 90%

dos alunos, 93% dos EE e 99% dos docentes consideram que este é adequado.
A andlise das respostas dos graficos anteriores, real¢ca a elevada satisfacdo da
comunidade educativa com 0s servigos prestados pela escola, nomeadamente

com a papelaria, o PBX e a portaria.

5.11 Sugestdes/Plano de Melhoria
5.11.1 Alunos
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A percentagem de respondentes foi de 27%, ou seja, 53 alunos responderam a
esta questdo, no entanto é de assinalar que 20% destes indicaram que nada
tinham a propor.

Nada a assinalar

Sala de Estudo, 20%
ARAs e Clubes

4% %
2%

Bibliooteca InstalagGes
2% Bar__ 8%
PBX 6%

Comportamento
Secretaria aria Reprografif Organizagao
6% 4% 4% 12%

6%

Gréfico — Representatividade, por dominio, dos aspetos a melhorar apresentados pelos alunos

5.11.2 Encarregados de educacéao

Os encarregados de educacéo responderam a esta questao numa percentagem
de 9% e destes 38% nada tinham a assinalar, 0 que manifesta um grau de

satisfacdo muito elevado.

Horarios e
carregamento
cartoes
25%

InstalagGes e
Seguranga
12%

Biblioteca
13%

Grafico — Representatividade, por dominio, das sugestfes/aspetos a melhorar apresentados
pelos Encarregados de Educacéo

5.11.3 Docentes

A percentagem dos docentes que sugeriram melhorias também foi muito
reduzida, 10% e destes 17% também ndo tinham nada a assinalar o que

manifesta um grau de satisfacédo elevado com os servicos prestados na escola.
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Nada a assinalar
17%

InstalagGes e
Seguranca
17%
Grafico — Representatividade, por dominio, das sugestbes/aspetos a melhorar apresentados

pelos Docentes
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ANEXOQO 22

Lideres Inovadores
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Lideres Inovadores

Programa de Formacao Lideres Inovadores 2012

Agrupamento de Escolas da Zona Urbana da Figueira da Foz

EB 2-3 Dr. Jodo de Barros

Principais atividades desenvolvidas

Diariaments ffo ersm cnsumidas 75 da refeigbes compradas o que resulbou, no ano
de 2011, num desperdicio de 5457 refeigies compradas e ndo condumidas, implicando
urn gao pefs familiae @ pelo edtadn de 9167,67 €. Iniciou-se o projeta com &
réalizacho de um questiondrio aos alinos com o intuito de proceder aa kvantamernts
das constrangimentos existentes e, a partir deste panto, tracar as abjetivas.

Invesstiuse no e4pan do refeitdrio, ampliarm-o8 a8 instalagtes, criou-oe um ambiente
#inda mais acolhedor & atrasnbe pard ot alunos.

Estabeleceram-s= parcerias com o programa 100% alimentacio & com o Centro de
Salde.

Estabplerau-ce um melhor stompanbhamenta dog alunos no refeitdrio, de modo &
obtEriar o a0 comportaments, estimular habitos ssudiveis, prevenir dedsvios de
campartaments negativas, snvohends of alunos no projeto & astimuland & fus
earresponsabilizacio.

Articularam-se estratégias. ervobendo diversos atores, emvolvendo & familias através
da envio didrio de g a0k encarregados de educacio dos alunos que compraram &
refeicho e ndo Almocaram.

Deserrioliei-se formacio wobre alimentacio sauddwvel (para alunce & pedtoal ndo
docants da corinhal. Dindamizaram-se Vs iniciativas sobre s temdtica: provas de
alimentes, workshops com chefes dé caminka, peppmapac. diverios cnoirss, entre
ot

Envalverame-se o6 alnos na oconstrucho de uma ementa semanal da turma &
imple mentar no refetaria.

Colocause um LCD na entrada onde sSo divulgadas as ementas semanais, o valor
nutricienal dos elementos deisa ementa & outras informagies sobre alimentacio &
sailde.

Airavés do portal da Escola foi possivel adquiric senhas a partic de casa, $&m pagar
multas, disponibilizands aos slunes um crédito pars edte efsita. Aot Encarregados de
Educacho, este partal permite-lhes um melhor & maic ampla atompanhaments dos
s & dhicandas.

ADELINO MATOS

Addia v Bollil i G g Mot

0 Desafio

0 presente projeto visou
consciencializar o5 alunos
para a responsabilizag3o
pelo desperdicio alimentar,
a prevengao de distorbios e
o aumento de utilizacdo do
refieitdrio da escola.

Pretendeu-sa;

Reduzir o numero  de
refeicies compradas & ndo
consumidas & aumentar o
numers  de  refeigies
servidas.

sensibilizar os alunos para a
utilizacin do  portal da

escola.

Emeolver a discipling de

Ciéncias Naturais e de
Formao Civica para o
desenvolvimento da
tematica de uma
slimentag3c  completa e
saudavel.

Articular & estabelecer
parcerias pare obter o=

melhores resultados.
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Em 2011 tinhamos um tatal de 5457 refeicSes compradas & nko
consumidas, o gue implica um desperdicio, pelas familias & p2lo
estadn, de 9167,67 €

Em 2012, com o desemoidmento do projéto, temos 2469 rafeiches
nio consumidas, o que resulta no desperdicio de 4147, 92 L

Os resultados comprovam que & superou claraments 3 mets: o
numero de refeschies compradas & nllo consumidas foi reduzida de
7% para menos de o3 2% sstipuliadas como meta, 510 résulta numa
Testemunhos reduciio do valor desperdicads em mais dé 50%

0O nimero de refeicbes sarvidas aumentou de 8285 em janeiro de
g ! 2012, para B771 em novembro de 2012, 0 que résults nam aumentao,
sinergias  de  todos os superior & meta estipulada - edta ers de 2% & o aumento sfetive de

elementos da comunidade refeighes reaultou num sebida de 2,98%
educativa, 50 desta forma &

possivel ter obtido
resultados t3o evidentes.
I1sabel Lucas (Presidente da
Associagao de Pais)

Este projeto agregou as

Este projeto &, tambem, um
valioso eXercicio de
cidadania e um importante
contributo para 2 formag3o
pessoal dos alunos.

Isabel Santos (Adjunta do
Diretor)

N3o tinhamos nogio destes
valores, o projete ajuda-nos

3 58rMOS Mais Fesponsaveis O niimero de refeicBes marcadas straviés do partal da escols superou

& mais conscientes, em claramente & meta, pols de 311 marcaches de refeices faitas em

relacio ao desperdicio. setembro 2012 obtiveram-se, atravis do partal, 1139 marcagbes em

. . P novembro 2012

Beatriz Reis, Jessica

Caﬁdade, Nicole Pinto Aealizaram-4e sessdes tedricas @ priticas com todas o4 slunos das 39

(alunos) turmas da escala, superando-se & meta estipulada de 10 sescbes
Y . para 0 ano letivo 2012/2013 o dabro das reslitadas no ano letiva

Trabalhamos todos juntos, anteriar (2011/2012).

en? e?"‘pa' roa Uﬂ? i Existiu uma coresponsabilizaciio dos atares, neste caso das familins &

OD’EtWO e percebu Que 2 das alunos, no combate a0 desperdicio & 8 consciencializacio pan

implementagao deste hibitos alimentares mals sauddveis & mals responsivels

pro;_eto tnolixe 'resultac.!os Pretendeuse e atingiu-s¢ 0 envohdimento das professores na

efetivamente reais {a nivel articulsgio deste projéto com o curricula dos akinos; intégranda

pedagogico, economico, de sessiies sabre alimentacio saudivel

cidadania, na: educacso Tendo am conta os resultados do ano de 2011 (indicadores), os

parz 3 saude). Nao vamos resultados obtidos na ana de 2012 & a syoluglo dos resultadas

parar! obtidos até agora, prevemos alcangsr no ano de 2013 resultados

Cristafina Lobo [Assistente ainda melhores
Operacional)

B2 Microsoh ([ ROERBRL | ==~

______________________________________________________________________________________________________|
ADELINO MATOS 126



ANEXO 23

Plano de Acéo Estratégica 2016/2018
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COMPROMISSO SOCIAL DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA ZONA URBANA DA
FIGUEIRA DA FOZ/HISTORICO E METAS DE SUCESSO

METAS DE SUCESSO

2013/2014 2014/2015 2015/2016 2016/2017 2017/2018

1° ANO 99,42% 100% 99,38% 100% 100%
2° ANO 93,1% 91,53% 94,97% 95,97% 96,97%
3° ANO 97,71% 98,62% 99,38% 99,39% 100%
4° ANO 99,53% 99,52% 99,54% 100% 100%
5° ANO 97,01% 94,46% 98,75% 99,75% 100%
6° ANO 94,12% 97,69% 97,79% 98,79% 99,79%
7° ANO 89,29% 89,92% 91,54% 93% 95%
8° ANO 92,31% 95,88% 90,65% 95% 96%
9° ANO 90,48% 91,01% 98,84%* 93% 95%
FONTE:

13/14, 14/15 - MISI

15/16 — RELATORIO DE AVALIAGCAO INTERNO

*CONTEMPLA APENAS OS RESULTADOS FINAIS INTERNOS DO 3° PERIODO, ONDE TODOS OS ALUNOS
FICARAM NA SITUAGAO DE “ADMITIDOS A EXAME”.

RESUMO DAS MEDIDAS DO PLANO DE ACAO ESTRATEGICA
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MEDIDA 5

1.PROBLEMA A
RESOLVER

(IDENTIFICACAO DA
FRAGILIDADE)

Descontinuidade da frequéncia dos alunos no Agrupamento, na transi¢édo do
2° e 3° Ciclos.

Fonte de identificacdo: Processos de matricula, Processo Individual dos
Alunos.

2.ANOS DE
ESCOLARIDADE A
ABRANGER

5° e 6° anos de escolaridade.

3. DESIGNACAO DA

Criacdo de estimulos motivacionais, através de iniciativas inovadoras e
empreendedoras, que contribuam para a permanéncia dos alunos no 3° ciclo

MEDIDA de escolaridade.
4.0BJETIVOS A - Criar estimulos que motivem os alunos do 2° ciclo a permanecerem na
ATINGIR Escola sede do Agrupamento;

COM A MEDIDA

- Promover uma cultura de participagdo em projetos inovadores e
empreendedores por alunos que possuam capacidades intelectuais,
comportamentais e/ou relacionais;

5.METAS A
ALCANCAR COM A
MEDIDA

- Reduzir em 20% a descontinuidade dos Alunos do 6° que transitam para o’
ano de escolaridade;

- Duas reunifes por periodo entre os responsaveis diretos pelo planeamento
das aces do clube.

6.ATIVIDADE(S) A
DESENVOLVER NO
AMBITO DA MEDIDA

- Dinamizacao de um clube de projetos inovadores e de empreendedorismo,
cuja participacdo dos alunos é realizada por convite dirigido a discentes do 5¢
e/ou 6° anos;

- Promocdo de ciclo de conferéncias (no 2° ano de implementagéo da medide
com convidados referéncia de nivel nacional;

- Elaborar uma planificagdo adequada as necessidades e expetativas destes
alunos;

- Reflexao sobre a execuc¢éo da planificagcao entre os Professores e Alunos
em cada um dos periodos.

7.CALENDARIZACAO

setembro de 2016 a junho de 2018, prevendo 0s necessarios ajustes ou
reorientagGes no desenrolar do Plano de Agao Estratégico.

8.RESPONSAVEIS
PELA EXECUCAO
DA MEDIDA

- Diretor do Agrupamento: Adelino Matos

- Elemento da Dire¢&o responséavel pela temética do empreendedorismo: Bel
Matos

- Diretores de Turma do 2° Ciclo e Coordenador dos Diretores de Turma do 2
Ciclo: Joaquim Belinho

- Docente(s) dinamizador(es) do clube de projetos inovadores e de
empreendedorismo

- Equipa de Avaliagédo Interna do Agrupamento.
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