sustentar a mudancga positiva pretendida numa Educacgédo, como afirmam Cardoso, Pestana, Valpradinhos &
Costa (2021, p. 77), “de e com qualidade, justa e comprometida com a formagdo de uma sociedade (mais)
humana, democratica, equitativa e inclusiva”, designadamente no ambito das dindmicas do programa “Nossa
Escola Pesquisa Sua Opiniao”.
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Resumo: O programa “Nossa Escola Pesquisa sua Opinido” (NEPSO) é um programa em que alunos e
professores realizam um estudo de opinido, na sua escola ou na comunidade alargada. O NEPSO nasceu no
Brasil e a Fundagéo Vox Populi promove-o em Portugal, desde o ano letivo de 2010/2011, sendo, neste caso,
destinado a criangas do Pré-escolar e a alunos do 1.° ao 12.° ano de escolaridade. Com este programa, por via
da Metodologia de Trabalho de Projeto, metodologia ativa que suporta a Pesquisa de Opinido, concretizada tanto
pelos alunos quanto pelos professores, fomenta-se a aquisigdo de um conjunto amplo de competéncias, entre
as quais as competéncias associadas a Literacia Estatistica. Para a consecugédo de um projeto NEPSO, os
participantes nele implicados efetuam diversas atividades, tais como: pesquisa, selegao, registo e organizagao
de informacdo de qualidade, distinguindo e escolhendo fontes que sejam fidedignas, referenciando-as
devidamente. Além destas atividades, a consecugdo de um projeto NEPSO implica a tomada de decisbes
inerentes a um estudo de opinido, ou seja, implica ir concluindo os seguintes procedimentos: definir um universo
de estudo e uma amostra, definir como selecionar essa amostra, interpretar dados estatisticos e representa-los
em graficos, coadjuvando-os através de analise escrita. Por fim, e apds a conclusédo de um projeto NEPSO, os
alunos tém a oportunidade de consolidar competéncias de comunicacéo, a par das literacias dos media e digital,
ao apresentarem-no a um publico mais alargado. De facto, as evidéncias recolhidas patenteiam que cada um
dos projetos NEPSO estimula um conjunto amplo de competéncias nos alunos, competéncias inspiradas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. Neste sentido, € possivel concluir que as criangas e os jovens
envolvidos no NEPSO estao a adquirir ferramentas indispensaveis ao exercicio de uma cidadania plena na atual
sociedade.

Palavras-chave: Pesquisa de Opinido, Formacao docente e discente, Ensino Pré-escolar, Basico e Secundario
em Portugal, Metodologias Ativas, Competéncias e Literacias, Tecnologias de Informag¢do e Comunicagao.

INTRODUCAO

O Programa “Nossa Escola Pesquisa Sua Opiniao” (NEPSO) esta atualmente vinculado em Portugal a
Fundagéo Vox Populi (FVP) que tem vindo a desenvolver um conjunto de programas, entre os quais também o
“Flags” e o “Rato de Biblioteca”, integrados no que designam como “A Pesquisa que Ensina na Escola”. O
NEPSO, em particular, assenta na utilizacdo “dos estudos de opiniao como instrumento pedagégico para
incrementar a literacia, aumentando os conhecimentos, a capacidade de interpretacdo dos mesmos, a tomada
de consciéncia e a mudanga de atitude dos alunos através de uma forma ativa e participativa” (FVP, s.d., s.p.
apud Cardoso & Pestana, 2023). Neste contexto, perspetivamos vozes, tempos e lugares da experiéncia NEPSO
em Portugal, ndo deixando de invocar projetos e competéncias, estas inspiradas em referenciais e politicas
educativas como o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQO) (Martins, 2017). Assim, apos



um breve enquadramento do ecossistema do Programa em Portugal apresentamos, de acordo com o respetivo
Manual do Professor (Lima, Montenegro, Araujo & Ribeiro, 2010), as fases e as competéncias que se pretendem
alcangar com os projetos NEPSO. Por ultimo, os proprios projetos sao apresentados, equacionando
simultaneamente as competéncias adquiridas nos doze anos, de 2010 a 2022, em que a FVP desenvolveu o

programa em Portugal.

O PROGRAMA NEPSO: O ECOSSISTEMA EM PORTUGAL

O Programa NEPSO teve a sua génese no Brasil em 2000 pela mao da parceria entre o Instituto Paulo
Montenegro (IPM) e a Agédo Educativa, uma Organizagdo Nao Governamental. Em Portugal iniciou-se enquanto
projeto de 48 meses na Universidade de Lisboa (ICS, s.d.), ou seja, entre 1 de dezembro de 2006 e 1 de
dezembro de 2010, sendo que nesse mesmo ano passou a integrar os projetos sediados na FVP para a
“prossecugao e difusdo das boas praticas aplicaveis a exegese dos estudos de opinido, ao desenvolvimento de
investigagao cientifica, académica e de cidadania” (Grupo Marktest, 2008, s.p. apud Cardoso & Pestana, 2022).

Como o proprio nome do programa sugere, “Nossa Escola Pesquisa Sua Opinido”, os projetos que
alberga suportam-se em pesquisas de opinido e, portanto, importa ter em conta este conceito. Assim, para
Guimaraes (s.d., p.4), a pesquisa de opinido apresenta-se como uma “investigagdo sistematica, controlada,
empirica e critica de dados com o objetivo de descobrir e/ou descrever fatos e/ou de verificar a existéncia de
relagbes presumidas entre fatos (ou variaveis)” e, por tal, a ela subjaz um conjunto de estratégias a que a seguir
nos dedicamos, apos considerarmos a articulagao entre as fases/etapas da investigagdo e as competéncias que

podem ser adquiridas, conforme sistematizagao proposta no Quadro 1.



Etapas Projeto

Competencias e habilidades que podem ser desenvolvidas

- Participar na definicio de um projeto de trabalho coletivo; -
- Prever recursos materiais e humanos, além do tempo e do espaco necessarios para a
execucao de tarefas;

Planejamento - Definir tarefas, dividi-las entre os participantes e organizar seu encadeamento, segundo
do proieto de o0 tempo estabelecido; ) . .
proj — Cumprir as tarefas atribuidas a cada um, considerando a necessaria coordenacao com
pesquisa as atividades assumidas pelos demais;
— Empregar mecanismos de controle de execucéo das tarefas;
— Avaliar a propria participacdo e a dos demais quanto ao cumprimento de tarefas e
acordos coletivos.
. - Problematizar a realidade;
Definicdo do - Formular e apresentar ideias com clareza;
tema — Expor os proprios pontos de vista e posicionar-se em debate puiblico;

— Discutir ideias e produzir argumentos convincentes.

Qualificacdo do
tema

- Levantar conhecimentos, crencas e valores do grupo sobre a tematica;

- |dentificar a eventual necessidade de buscar mais conhecimentos para aprofundar o
tema e delimitar o problema a ser pesquisado;

- Selecionar fontes de informacao para desenvolvimento do tema;

- Interpretar informacdes relativas ao problema;

— Formular hipoteses e prever resultados.

Definicdo da
populacdo e da
amostra

- Constatar o valor dos conhecimentos estatisticos para leitura e interpretacdo da
realidade social;

- Aplicar ideias de probabilidade, combinatoria e proporcionalidade;

— Desenvolver nocoes associadas a procedimentos de amostragem e representatividade;

- Verificar questdes relativas a validade e a probabilidade de erro envolvidas na producéo
de conhecimentos; Lo .

- Ajustar as expectativas de investigacao as condicoes reais de coleta de dados.

Elaboracdo dos

— Escolher, entre diferentes palavras, aquelas que sejam mais apropriadas ao que se quer
dizer ao publico-alvo; X

— Dominar recursos gramaticais sintaticos que favorecam a elaboracao de enunciados
claros e precisos;

- ldentificar os recursos expressivos da linguagem verbal, os efeitos de sentido de cerias

questiondrios construcoes e palavras;

- Encadear logicamente as partes de um texto; . ) .

- Utilizar diferentes procedimentos para tornar um texto legivel e instrumental: revisao,

diagramacao e reproducao.
Trabalho de - Planejar a fala em func&o da situac&o comunicativa; . .
campo - Desenvolver fluéncia na comunicacao oral, ajustando a fala em funcdo da reacao dos
P interlocutores.

Tabulaciio e - Desenvolver formas de registrar com precisdo grandes quantidades de dados;
proceséamento — Desenvolver esiratégias de contagem e verificacao;

das informacoes

- Perceber as potencialidades da informatica como ferramenta para organizar e
armazenar dados.

Andlise e
interpretacédo
dos resultados

- Identificar as varidveis relevantes, selecionar procedimentos necessarios para analise e
interpretacao dos resultados;

- Aplicar conceitos de proporcionalidade, probabilidade, porcentagem, média;

— Testar hipotese com base em dados coletados; ) .

- ldentificar e aplicar conhecimentos sobre valores de variaveis, realizando previsao de
tendéncias e possiveis interpretacées; )

— Construir e interpretar tabelas que evidenciem tendéncias dos fenémenos;

— Comparar e estabelecer relacoes entre dados; i i

- Usar adequadamente calculadoras e computadores para realizar analises estatisticas.

Sistematizacao,
apresentacao e
dwulgggao dos
resuffados

- Analisar os dados representados em graficos e tabelas, relacionando-os a contextos
socioecondémicos, cientificos ou cotidianos;

- Interpretar e criticar resultados;

- Fazer e validar conjeturas recorrendo a fatos conhecidos;

— Elaborar recomendacoes ou sugestoes de intervencao nos problemas investigados com
base em dados;

- Produzir textos adequados para descrever resultados e conclusoes, fazendo uso de
textos descritivos e dissertativos, acompanhados de graficos e tabelas:

- Exprimir-se oralmente com correc&o e clareza, usando a terminologia correta;

- Utilizar elementos da linguagem grafica e plastica para melhor comunicar 0s resultados;

- Organizar publicacOes, eventos ou situacoes que favorecam a comunicacao dos
resultados para o publico interessado;

- Il_'ggltlizuaz(ijra gpvos discursos sobre as diferentes realidades sociais a partir das reflexdes

- Construir instrumentos para melhor compreensao da vida cotidiana, ampliando a visdo
de mundo e o horizonte de expectativas, nas relacoes interpessoais e com varios grupos
sociais.

Quadro 1: Relagao entre as etapas de um projeto NEPSO e as competéncias a adquirir
Fonte: a partir de Lima, Montenegro, Araujo & Ribeiro (2010, pp. 93-95)




Importa, simultaneamente, estabelecer a relagdo com as competéncias efetivamente alcangadas que
identificamos mais a frente, no entanto, ha que referir que o NEPSO destaca, ainda de acordo com os autores,
como suporte da estratégia curricular, os quatro pilares da educagao preconizados no Relatério Delors, ou seja,
deve “ter como eixo as seguintes premissas indicadas pela UNESCO: Aprender a conhecer [...] Aprender a fazer
[...] Aprender a viver [...] Aprender a ser” (Lima, Montenegro, Araujo & Ribeiro, 2010, pp. 17-18).

Como antes referido, suportamos as competéncias avaliadas a luz de um dos referenciais da atualidade
no contexto portugués, o PASEO, sendo que a este referencial, que incorpora doze areas de competéncias (cf.
Figura 1), subjaz precisamente o mesmo relatério. Assim, Martins (2017, p. 5) refere que “[0] que distingue o
desenvolvimento do atraso é a aprendizagem. O aprender a conhecer, o aprender a fazer, o aprender a viver
juntos e a viver com os outros e o aprender a ser constituem elementos que devem ser vistos nas suas diversas
relacdes e implicagdes. Isto mesmo obriga a colocar a educagéo durante toda a vida no coragao da sociedade —

pela compreensao das multiplas tensées que condicionam a evolugdo humana”.

LINGUAGENS DESENVOLVIMENTO

& ETEXTOS & PESSOAL E AUTONOMIA
INFORMACAO ! BEM-ESTAR,

& E COMUNICACAO & SAUDE E AMBIENTE
RACIOCINIO E RESOLUCAO SENSIBILIDADE

& DE PROBLEMAS &_ ESTETICA E ARTISTICA
PENSAMENTO CRITICO SABER CIENTIFICO, ’

& E PENSAMENTO CRIATIVO & TECNICO E TECNOLOGICO
RELACIONAMENTO CONSCIENCIA

& INTERPESSOAL &_E DOMINIO DO CORPO

Figura 1: Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria
Fonte: Martins (2017, p. 19)

Projetos e competéncias

Ao longo dos doze anos de existéncia do NEPSO, no ambito da como “A Pesquisa que Ensina na Escola”
da FVP, foram concretizados 218 projetos, em 81 instituigdes educativas, algumas em varios anos, tendo
participado 6736 alunos no total. Além disso, é pertinente evidenciar que ha projetos em todos os niveis de
ensino, sendo alguns transversais a diversos niveis de ensino (desde o Pré-escolar, ao Ensino Basico e/ou ao
Ensino Secundario portugués), estando, neste caso, agregados aos proprios agrupamentos de escola onde
foram realizados.

No que se refere as competéncias adquiridas, tomam-se como referéncia os dados recolhidos em quatro
anos letivos, a saber de 2018/2019 a 2021/2022, nos diferentes niveis de escolaridade, respetivamente: Ensino
Pré-Escolar, 1.° ciclo do Ensino Basico, 2.° ciclo do Ensino Basico, 3.° ciclo do Ensino Basico, e Ensino
Secundario. Os referidos dados, sistematizados nos Quadros 2 a 6, a seguir, apresentados, reportam-se ainda ao
conjunto de 12 competéncias consideradas, isto é: Linguagem e Textos; Informagao e Comunicagao; Raciocinio e
Resolugéo de Problemas; Pensamento Critico; Pensamento Criativo; Relacionamento Interpessoal; Autonomia e
Desenvolvimento Pessoal; Bem-estar e Saude; Meio Ambiente; Sensibilidade Estética e Artistica; Saber Técnico e

Tecnologias; Valores de Etica e Cidadania. E, pois, possivel constatar que algumas das competéncias indicadas



decorrem das que s&o definidas no PASEO (Martins, 2017), antes aludido. Por seu turno, cada uma daquelas 12
competéncias foi classificada de 1 a 5, sendo 1 um impacto nulo e 5 um impacto elevadissimo. E considerou-se o
impacto significativo ou melhoria se, numa dada competéncia, o aluno foi classificado com 4 (Impacto elevado) ou
5 (Impacto elevadissimo).

Prosseguindo, pela analise dos cinco quadros seguintes (Quadros 2 a 6, inclusive), observa-se que a area
de competéncia que apresentou um impacto significativo mais elevado no ensino pré-escolar foi a do “Meio
Ambiente” (74%) e a que apresentou um impacto significativo mais reduzido foi a do “Saber Técnico e Tecnologias”
(19%), o que podera explicar-se pela faixa etaria destes alunos (entre 3 e 5-6 anos). Quanto ao impacto significativo
das competéncias adquiridas no 1.° ciclo, a competéncia que apresentou o valor mais elevado foi “Valores de Etica
e Cidadania” (94%); no 2.° ciclo, “Meio Ambiente” (90%), e no 3.° ciclo, “Saber Técnico e Tecnologias” (92%). Ja a
competéncia que apresenta um impacto significativo com um valor mais baixo foi, nos 2.° e 3.° ciclos, o “Bem-estar
e Saude” (respetivamente 21% e 50%). No ensino secundario, as competéncias que apresentaram impacto
significativo mais elevado foram as que correspondem ao “Relacionamento Interpessoal” (94%) e aos “Valores de
ética e cidadania” (90%), enquanto que a menos evidenciada (39%) foi a relacionada com o “Meio ambiente”, tema

menos tratado neste ciclo de ensino.

Linguagem e Textos 41%
Informacao e Comunicacgao 42%
Raciocinio e Resolucdo de Problemas 40%
Pensamento Critico 48%
Pensamento Criativo 50%
Relacionamento Interpessoal 60%
Autonomia e Desenvolvimento Pessoal 58%
Bem-estar e Saude 50%
Meio Ambiente 74%
Sensibilidade Estética e Artistica 54%
Saber Técnico e Tecnologias 19%
Valores de Etica e Cidadania 54%
TOTAL (alunos) 206

Quadro 2: Projetos NEPSO: percentagem de alunos do Ensino Pré-escolar com um impacto significativo
(elevado ou elevadissimo) nas competéncias em analise
Fonte: Fundacg&o Vox Populi



Linguagem e Textos 80%
Informacado e Comunicacao 89%
Raciocinio e Resolucdo de Problemas 85%
Pensamento Critico 79%
Pensamento Criativo 86%
Relacionamento Interpessoal 93%
Autonomia e Desenvolvimento Pessoal 87%
Bem-estar e Saude 90%
Meio Ambiente 90%
Sensibilidade Estética e Artistica 84%
Saber Técnico e Tecnologias 89%
Valores de Etica e Cidadania 94%
TOTAL (alunos) 539

Quadro 3: Projetos NEPSO: percentagem de alunos do Ensino Basico (1.° ciclo) com um impacto significativo
(elevado ou elevadissimo) nas competéncias em analise
Fonte: Fundagao Vox Populi

Linguagem e Textos 69%
Informacdao e Comunicacao 67%
Raciocinio e Resolucdo de Problemas 60%
Pensamento Critico 62%
Pensamento Criativo 67%
Relacionamento Interpessoal 86%
Autonomia e Desenvolvimento Pessoal 79%
Bem-estar e Saude 21%
Meio Ambiente 90%
Sensibilidade Estética e Artistica 56%
Saber Técnico e Tecnologias 7%
Valores de Etica e Cidadania 88%
TOTAL (alunos) 150

Quadro 4: Projetos NEPSO: percentagem de alunos do Ensino Basico (2.° ciclo) com um impacto significativo
(elevado ou elevadissimo) nas competéncias em analise
Fonte: Fundacg&o Vox Populi

Linguagem e Textos 66%
Informacao e Comunicagao 87%
Raciocinio e Resolucdo de Problemas 73%
Pensamento Critico 68%
Pensamento Criativo 82%
Relacionamento Interpessoal 83%
Autonomia e Desenvolvimento Pessoal 75%
Bem-estar e Saude 50%
Meio Ambiente 73%
Sensibilidade Estética e Artistica 86%
Saber Técnico e Tecnologias 92%
Valores de Etica e Cidadania 7%
TOTAL (alunos) 92

Quadro 5: Projetos NEPSO: percentagem de alunos do Ensino Basico (3.° ciclo) com um impacto significativo
(elevado ou elevadissimo) nas competéncias em analise
Fonte: Fundagao Vox Populi



