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Para uma pedagogia da leitura:
o papel da Literatura
infantil e juvenil

1. A importincia do livro e da leitura

Sublinhar a importincia do livro e da leitura no processo de formagao do
individuo ¢ tarefa que tem sido empreendida por diferentes sectores. Quer
numa perspectiva pedagégica, quer fundamentando-se em preocupagdes
sociol6gicas ou mesmo econdmicas, temos vindo a assistir, nos ultimos anos, a
um renovado interesse por questdes relacionadas com esta area. Dois pontos
merecem a unanimidade de opinides: o valor formativo da leitura literaria e o
papel determinante da mediagio do adulto no real acesso da crianga a
literatura.

Neste dominio, a publicagio recente dos resultados de um inquérito sobre
os habitos de leitura em Portugal (Freitas e Santos, 1992) veio permitir que
observagdes mais ou menos empiricas (ou dados parcelares) que surgiam aqui
e ali sobre essa temética, pudessem ter agora um enquadramento mais con-
creto e seguro.

Convém, aqui, ressalvar um aspecto particular para o qual esse estudo
aponta, na medida em que o presente texto, nos seus propdsitos explanatérios,
visa a problematica da leitura especificamente em fun¢do de uma faixa etaria
determinada. '

Na verdade, esse livro apresenta-nos quadros elucidativos das determi-
nantes que condicionam o acesso e o gosto pela leitura. O perfil que ai
se desenha dos leitores, em fungdo do modo de socializagdo primaria
(op. cit.: 36-37), aponta inequivocamente para a importéncia do contacto
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com o livro durante a infancia. Os grupos de individuos com menor apeténcia
pela leitura so assim fundamentalmente constituidos por aqueles que tiveram
um reduzido relacionamento com o livro e a leitura em geral, aliando-se a este
factor a «imagem» que possuem de que o acto de ler ndo integra em si uma
componente lidica.

Desta forma, ndo seré excessivo salientar que a preseng¢a/uso do livro no
universo onde a crianga se movimenta, sobretudo os espagos familiar e esco-
lar, com a indispensavel e adequada actuag¢do do adulto, desempenha um
papel primordial no percurso a empreender. Neste sentido ainda, reflectir
sobre o lugar e as responsabilidades que a instituigdo escolar ocupa neste
processo, parece continuar a merecer a atengio de todos os educadores.

2. Possibilitar o encontro com a Literatura: prazer e conhecimento

Uma Did4ctica da Literatura encontrara, pois, a sua principal razio de
ser na promogdo do necessario encontro gratificante entre o leitor (crianga,
jovem ou adulto, de acordo com o nivel de ensino, ja que é ao espago escolar
que nos reportamos) ¢ a realidade literaria.

A designagio aqui utilizada — Didéctica da Literatura — justifica-se pelo
facto de que, sendo vital o lugar ocupado pela literatura na educagéo, pensa-
mos que realmente deve existir, perspectivada em fungio da especificidade de
cada nivel de escolaridade, uma disciplina que debata as diversas potenciali-
dades do fendmeno literario e as diferentes possibilidades de intervengdo que
se oferecem ao educador. Neste caso, de acordo com o nosso entendimento
desta questdo, néo se falara de uma «didactica» apenas nos anos em que se
considera que se «da» literatura (por exemplo, ao nivel do secundirio, para
além dos que igualmente opinam que a nivel universitario se trata de algo
perfeitamente dispensavel). O contacto com o texto literario, o despertar € o
consolidar do gosto pela leitura passa por todo um percurso em que cada
pequeno momento pode jogar um papel decisivo na determinagio dos cami-
nhos a percorrer futuramente pelo individuo.

Retomando a afirmag@o inicial, e circunscrevendo as observag¢des ao
dominio concreto para o qual j4 se apontou, acrescente-se que, para que exista
esse «encontro gratificante», serd indispensavel possibilitar o contacto com
areas da escrita mais intimamente relacionadas com os interesses e necessida-
des desses grupos de destinatarios. Da mesma forma que «ndo hd um dia
magico em que passamos de aprendizes de leitura a leitores» (Sousa, 1989: 50),
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também para que a leitura afectiva e efectiva se concretize, para que se «goste»
de ler, € preciso aprender, ¢ muita dessa «aprendizagem» passa pela multipli-
cagdo de situagdes em que o contacto com o livro se efectua de forma
particularmente oportuna e favoravel.

Para se proporcionar essa desejada relagdo comunicativa entre o aluno e
o livro pode ser igualmente necessario um conhecimento da correlagio exis-
tente entre o processo evolutivo das caracteristicas psiquicas e intelectuais da
crianga ¢ do jovem e as alteragdes ao nivel dos gostos literarios. Estes consti-
tuem alguns dos aspectos a ter em particular atengéo em contexto escolar, ao
permitirem ao professor uma actuag¢do mais correcta e esclarecida neste
dominio, mas a verdade € que nem sempre a formagio de educadores e
professores contempla esse campo pedagdgico.

De acordo com o exposto, as obras de literatura infantil e juvenil surgem
assim como matéria de trabalho educativo a considerar, permitindo ainda
criar o «encontro» preconizado de forma extremamente motivadora. Ai
encontramos um universo extremamente rico, pela variedade que encerra,
possibilitando uma experiéncia literdria que se vai traduzir no envolvimento
com as palavras; mas, simultaneamente, tranquilizador para um leitor mais
inseguro, pela maior proximidade linguistica que lhe podera oferecer.

Consequentemente, sera possivel e desejdvel uma aproximagio progres-
siva e gratificante a leitura em geral, e 4 leitura literaria em particular, de forma
a que esse acto surja como algo que se procura e do qual se extrai um gosto
especial.

3. A Literatura para criancas e jovens na escola

Quando abordamos a pratica da leitura em situagio escolar e, mais
concretamente, a introdugio nesse espago da literatura infanto-juvenil, con-
vira considerar aspectos que possam conduzir & consecugido de alguns dos
propdsitos ja enunciados.

Em primeiro lugar, essa presenga néo significa que se adquiriu um novo
«manual escolar»; os riscos de que as «exploragdes» e «analises» acabem por
inverter os objectivos iniciais sdo reais. Trata-se, sobretudo, ndo de uma
substitui¢io da selecta escolar (e no mau sentido), mas de uma multiplicagio
das fontes de leitura. Essa diversificagdo permitira, a seu modo, ndo s6 um
desenvolvimento das competéncias de leitura (antes, mesmo, e depois de a
dominar), como um gosto acrescido pelo manuseamento € posse do livro.
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Por outro lado, como ja escrevemos noutro local (Bastos, 1991: 13-15)
sera conveniente evitar praticas que levem a considerar a leitura como motivo
de frustragio, devido, por exemplo, a uma excessiva complexidade das pro-
postas apresentadas pelo professor. ‘

Na verdade, a «capacidade técnica» da crian¢a ou jovem sera um dos
elementos a ter em atengdo quando se pretende motivar para a leitura. Até
mesmo um bom leitor se poderd mostrar desmotivado perante um hvro
demasiado espesso ou com caracteres diminutos ...

Avaliar o dominio da leitura, verificar a lisibilidade dos textos propostos,
constituem, pois, procedimentos a considerar, na medida em que permitirdo
ao professor um maior dominio da situagéo. E que visar demasiado alto, num
primeiro momento, podera dar resultados contrarios aos pretendidos.

Neste quadro de ideias, o professor assumird assim uma fungio de
mediador informado, no sentido em que € possuidor de um conjunto de dados
que lhe permitird orientar/propor leituras de acordo com os interesses e
capacidades dos elementos do grupo.

Esta dimens3o articula-se ainda com a possibilidade de desenvolver um
trabalho com o texto que possa ser perspectivado de forma a uma apropria¢do
progressiva do seu sistema de estruturagdo. Uma verdadeira iniciagdo e moti-
vagdo a leitura literaria passara também por um conhecimento, por parte do
professor, do dominio que o aluno possui dos varios niveis de leitura. Dessa
forma, podera adequar melhor as possiveis abordagens ou estudo do texto,
evitando situagdes de ndo-compreensdo ou sobre-exploragéo da leitura.

3.1 Ler para qué?

A juntar aos aspectos assinalados, e sem intengio de apresentar receitas,
sobretudo num campo onde ¢ possivel identificar um sem-nimero de condi-
cionantes, importara fazer incidir a nossa reflexdo particular sobre o sentido
do acto de ler em contexto escolar. Porque ler devera ter, antes de mais, um
carécter voluntario e para que nio se ouga a frequente observagdo «Mas para
que € que isto serve?», essa serd uma das tarefas da escola, a concretizar o mais
cedo possivel.

A este propésito, V. Buhler-Berville (Boissinot, 1980: 29) sugere-nos as
seguintes orientagdes:

.. ter em atencéo o interesse do leitor (o que lhe vai permitir ultrapassar os
obstaculos), estimulé-lo, inserir a leitura num quadro mais amplo, dinimico
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(ler, nio apenas para fazer o trabalho escolar, mas pelo prazer, para agir, para
descobrir, para conquistar a sua autonomia face ao conhecimento). (Tradu-
¢d0 nossa).

Nesta area, alguns critérios metodoldgicos poderdo ser invocados. Um
deles diz respeito 4 importéancia da primeira leitura, a «leitura de descoberta».
Por vezes havera a necessidade de ela ser efectuada em sala de aula, nos anos
menos avangados. Contribui-se, desta forma, para a formagéo e dominio de
instrumentos de leitura fundamentais para posteriores ocasides.

Uma exploragio que comece por colocar questdes como: a) O que sugere
este titulo?; b) Que informagdes sdo dadas na capa?; c) As primeiras linhas do
livro remetem-nos para o qué? Conhecemos alguma coisa semelhante? etc. etc.
etc., permite aceder/saborear o texto progressivamente, quase como num
jogo. Jogo de que umas vezes saimos triunfadores, quando as nossas expecta-
tivas iniciais se cumprem, e outras menos felizes, se a nossa aposta nio se
concretiza, mas, sobretudo, satisfeitos e «experimentando», afinal, esse prazer
fundamental da leitura. ,

A implementagdo, desde os niveis etarios mais baixos, da leitura-
-informag@o e da leitura-distracgéo, sdo duas das situagGes a desenvolver e que
a institui¢io escolar tem descurado.

A intervengio do professor nessas areas permitira, por exemplo, contri-
buir para um progressivo conhecimento das técnicas de consulta, de organiza-
¢do e de exposigdo de informagdes. Possibilitard um por-em-comum de con-
sultas e leituras variadas em diferentes campos do saber, desenvolvendo-se
capacidades especificas, para além de oferecer uma troca de experiéncias
sempre valida, mesmo que, por momentos, possa parecer «tempo perdido» ao
professor.

No dominio do literario, a partir da identificagio dos interesses geraisdo
grupo, poder-se-4 recorrer a técnicas particulares de animacio da leitura, que
podem passar pela sua conjugagdo com outras actividades, nomeadamente
exposigdes, montagens/diaporamas, ..., multiplicando-se assim o poder de
comunicagio do livro.

3.2 O que dizem os novos programas escolares

Os novos programas, ao nivel do ensino basico, incluem os principais
pontos que temos vindo a enunciar. A leitura, nas suas multiplas fungdes,
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aparece ai amplamente contemplada; digamos que, em termos de filosofia
orientadora e de propostas metodolégicas, o panorama ¢ bastante positivo.
Precisemos, ainda assim, alguns aspectos.

No que diz respeito ao primeiro ciclo, uma iniciagdo a leitura literaria
surge quer sob a forma de recolha/reprodugéo de produgdes do patriménio
literario oral, quer na diversificagio de propostas que envolvem situagdes de
leitura/compreensio. Registe-se o facto de que o acesso a essa leitura ndo se
deverd processar apenas através do «texto» (que pode ser parcelar ou surgir no
compéndio escolar). Na verdade, em diversos momentos o programa explici-
tamente refere o recurso ao «livro» (ndo escolar, sublinhe-se) como entidade
autonoma, cuja presenga e importincia na escola, nio serd nunca excessivo
salientar.

No entanto, assistimos, curiosamente, a um certo «pudor» (?) na forma
como esses livros sdo identificados («ler livros adequados 4 sua idade e nivel de
competéncia de leitura»), evitando-se a designagdo «literatura infantil» ou
«para crian¢as». Mas o conjunto de linhas de orientagio apresentado, na sua
globalidade, € realmente significativo, restando, afinal, apenas a sua concreti-
zagdo e essa ¢, fundamentalmente, uma tarefa que cabe ao professor.

Para o 2.° ciclo mantém-se o interesse pelo patrimonio literario oral,
preconizando-se igualmente a sua recolha e reprodugdo. Sauda-se ainda a
enfase colocada na leitura recreativa e a ahertura a autores estrangeiros
(alguns «classicos universais» da literatura juvenil), nas obras para leitura
orientada, o que confirma a necessidade de uma formag@o literaria e cultural
que ndo se confine a um espaco restrito, mas que contribua paraum alargar de
perspectivas em relagdo a si proprio, aos outros, e a0 mundo.

Ja o programa do 3.° ciclo, mantendo a mesma filosofia de abertura a
outras literaturas, merece-nos uma pequena observagdo. Na verdade,
continua-se a incluir nos seus objectivos a promogéo do «gosto pela preserva-
¢80 ¢ recriagdo do patrimonio literario oral», como vem sucedendo desde os
programas do 1.° ciclo. A sua operacionalizagio far-se-4, uma vez mais,
através da recolha, reprodugiio ou recriacio das produgdes desse dominio
especifico da literatura.

Apesar de ser meritoria esta defesa permanente dessa area da nossa
literatura, parece-nos que se podera cair no perigo de todos os anos (mais
propriamente, nove anos, ou seja, toda a escolaridade obrigatdria) se propor
um trabalho semelhante nesse campo, o que poderé causar ndo o desejado
«g0sto» mas um certo «enjoo» ao fazer-se sempre o mesmo (se o professor, por
exemplo, ndo tiver inquirido sobre as anteriores experiéncias dos seus alu-
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nos). Uma perspectiva vertical dos programas ¢ aqui fundamental; a «recolha»
permanente podera dar lugar, neste nivel, por exemplo, a um confronto entre
variantes de um mesmo texto, trabalho que nos parece neste momento mais
produtivo, pelo tipo de capacidades que irdo, nesse caso, entrar em jogo.

4. Observacoes finais

Fazer, pois, com que a escola contribua para alterar certo tipo (ou
auséncia) de relagdes que se estabelecem com o livro e a leitura devera ser uma
das tarefas do professor. E sé com uma actuagio correctamente dirigida e
atempada, ou seja, a partir dos primeiros anos, serd possivel, pensamos, daqui
a algum tempo, alterar o panorama agora existente dos habitos de leitura em
Portugal.

O papel e poder da literatura para criangas e jovens, numa pedagogia da
leitura, constitui, nesse contexto, um elemento mais a considerar, cuja impor-
tancia, a margem de observagdes mais ou menos sinuosas sobre a «instituigio
literaria», ndo se podera escamotear.
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