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CONTEXTOS E PROBI:EM{mC/}s DA INFANCIA
DA PREVENCAO A SAUDE E AO
DESENVOLVIMENTO

p 5ie . L
Maria Natalia Pereira Ramos

Resumo

O comportamento ¢ atitudes em relagiio i crianga, nomeadamente
representagdes, cuidados, prdticas educativas, variam no.cspago e no
tempo. em fungiio dos contextos histdrico-sociais ¢ ccolégmo-c.ulturmi.
inserem-se num “nicho cultural” ¢ num *“nicho de desenvolvimento™,
inscrevem-se num conjunto de tradigdes sociais, culturais e familiares,
respondem s expectativas da cultura e as exigéncias das condig.('J_cs de
vida, influenciando os esquemas interativos do grupo familiar, o
desenvolvimento ¢ a satide da crianca. O desenvolvimento, a educagdo,
a satde, as necessidades da crianga implicam: a tomada em conta de um
conjunto complexo ¢ indissocidvel de fatores individuais e co.lcli\:o:s. de
elementos culturais, familiares, socioecondmicos, ambientais, psicol6gicos;
proporcionar & crianga contextos promotores de dcanvoI\*imc,mp e
qualidade de vida, um ambiente social, familiar, educativo-pedagdgico,
capaz de transformar as situagdes de risco € de exclusio num processo
estruturante, dinamizador, criativo e inclusivo; uma consciencializagio
de todos, profissionais, decisores politicos e cidadios, das. ueccssidz}des
de protegiio & infincia ¢ & familia; novos modelos coneeptuals, preventivos
¢ interventivos, politicas ¢ estratégias globais. coordenadas e
multidisciplinares capazes de dar resposti a0s novos desafios ¢ a
diversidade de problemas que se colocam, na atualidade, ao nivel da

mfincia.
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Introducio

As novas problematicas, individuais e grupais, que se tém vindo a
registar nas sociedades contemporineas nos diferentes paises ¢
continentes, colocam novas questdes e desafios i sociedade em geral,
as diferentes instituicSes, iis politicas educativas, sociais e de satide, as
quais terdo de fazer face, de uma forma articulada, as necessidades
criadas pelas novas realidades familiares, educativas, culturais,
socioeconomicas, pelas novas configuragdes no campo social, da
educagiio e da saide, pelo nimero crescente de populagdes migrantes e
refugiadas que afluem as cidades e paises, pelo aumento das situagGes
de exclusio.

Estas realidades exigem novos modelos conceptuais, preventivos
e interventivos, promotores de desenvolvimento e inclusio, capazes de
promover ¢ harmonizar a educagiio ¢ a satide, com o bem-estar social e
psicolégico dos individuos, das familias e dos grupos, maioritdrios ou
minoritdrios. '

O desenvolvimento, a educagilo, a saide, os comportamentos ¢
as concepgoes relacionadas com as necessidades da crianca, com as
formas de cuidar e de educar, correspondem a um processo complexo e
diniimico, a compreender na globalidade de um individuo, nas suas relagoes
com os diferentes contextos em que estd inserido (contexto ecoldgico.
familiar, socioecondémico. cultural), nas representagdes individuais e
coletivas, no projeto politico vigente na sociedade.

Neste sentido. é necessdrio que as estratégias e modalidades de
intervengio sejam baseadas numa abordagem interdisciplinar ¢ global
em politicas sociais, educativas e sanitdrias, coordenadas e adaptadas s
caracteristicas das familias e dos contextos sociais. onde alguns principios
¢ perspectivas deverdo estar presentes, nomeadamente:

— Uma acgiio preventiva e interventiva o mais precoce ¢ alargada
possivel, sendo o apoio i primeira infincia, a primeira etapa essencial
de toda a politica de prevengio e intervengiio;

— Aimplicagiio e a responsabilizagiio dos individuos, das familias, dos
grupos, da comunidade em geral, no controle, objetivos ¢ cuidados
bdsicos, educativos e de satde;

- Acqiiidade e a solidariedade na resposta ds necessidades educativas
e de salde, sociais e psicoldgicas, das criangas, dos adultos, das
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familias. de forma a gue todas as pessoas ¢ grupos possam pzllm.lhnr
do desenvalvimento ¢ dos avangos cientificos ¢ lccnolng.[cus
colocados a0 servico da educagio, dua satde, da qualidade de vida ¢
do bem-estar; o

— O intercultural. como um paradigma conceptual ¢ nmlodglogtco.
vindo introduzir a diversidade. a pluralidade, a heterogeneidade, a
complexidade. a interdisciplinaricdade na investigagdo ¢ na
intervengiio, permitindo apreender as situagdes ¢ 0s pm.blcn?as em
ermos de dinimicas, processos, relagoes, estratégias, unplmundo
uma atiwde de descentragio e uma €lica da relagiio humana, 1:11530_11(10
o desenvolvimento de competéncias sociais, culturais, pc_dagog:cas
¢ comunicacionais, construidas na experiéncia da alteridade € da
diversidade, no equilibrio entre 0 particularc o univvirsal:

~  Acducagio. como umdireitoe essénciado dcscn\'ol.vum:nlo humano,
uma forma de mobilizagio e transformagiio social, um elemento
fundamental para lutar contra a pobreza, contra as dcs,guaidadcs c
discriminagio, contra a doenga ¢ a mortalidade mf:mlll~c materna,
um meio de protegio das criangas contra d cxpl‘oraquo scxual_c
formas perigosas de trabalho, um instrumento capital de promogao
do desenvolvimento e da cultura; -

— A comunicagiio, como essencial para melhoraras priticas familiares
¢ comunitdrias cm matéria de protegiio ¢ de satde, para dcsgwolvcr
politicas integradas de prevengio e desenvolvimento da crianga, no
Ambito da informagio e educagio dos pais ¢ de outros prestadores
de cuidados e agentes de satde; _

— A familia, como o principal clemento ¢ espago de dcscn'volwm_cmo.
socializaciio ¢ satisfugio das necessidades muc!:n“enlms'd‘a crianga
_ necessidades de protegio, alimentagdo, cuidudos l)a\!alco:s ¢ de
satde, de amor ¢ afeigio, estimulagio, aprendizagem, ou S'CJEI,.dElS
suas necessidades fisicas, intelectuais ¢ afetivas, espago pnwlcg:ac_lo
de relagdes psicologicas, sociais ¢ culturais, 1mphcimdo a (,tducaguo
familiar um equilibrio ¢ colaboragdo com a educagio colcfl.wu :

A melhoria da qualidade e dignidade de vida das familias e c_las

criancas, autoctones ot migrantes, promovendo melhores condi¢des

de vi;:!a. alimentagio, satde, educagio, integragio, protegendo as
criangas das diferentes ¢ numerosas formas de maus tralos,
exploragio ¢ violéncia.

Contextos ¢ problematicas da infancia 27
/

Cuidados Infantis, Satde e Prevengio

Na atualidade, a transformagio ¢ a evolugio das concepgdes e
valores socioculturais ¢ familiares, das novas condigdes sociais,
nomeadamente familiares, com um aumento crescente de familias
nucleares ¢ monoparentais, em que o casal ou apenas a mic ou o pai,
sozinhos, deverio assegurar as responsabilidades e cuidados partilhados
outrora pela familia alargada e redes comunitdrias, como ainda, o aumento
do trabalho feminino, da violéncia familiar, das separagdes ¢ rupturas
familiares, sociais ¢ culturais (devido, entre outros, a divércio, prisio,
doenga, alcoolismo, droga, pobreza, desemprego, migragiio, guerra,
catdstrofes) tém conduzido a novos papéis familiares, a novos papéis
maternos ¢ paternos, a novas formas de socializagio e educagiio da
crianga, a separagdes precoces ¢ bruscas da crianga do seu ambiente
familiar ¢ social, a disfungdes psicoldgicas e sociais, a novas formas de
exclusiio, vindo aumentar as situa¢des de vulnerabilidade, de risco social,
psicoldgico ¢ biolégico para as criangas (ARIES, 1960; SHORTER,
1977; BOURGUIGNON et al., 1985; SINGLY, 1993, 2000; RAMOS,
1990, 1993a, 1998a,1998b. 1999a, 1999b, 2001, 2002).

Nascer, crescer em situagio de pobreza, de guerra, de exilio, de
doenga, constitui um risco, um trauma e um desafio para a crianga ¢ a
suit familia.

As familias, quando separadas do seu grupo social, cultural e
familiar, desenraizadas e isoladas, apresentam, muitas vezes, dificuldades
psicossociais, emocionais. adaptativas, tendo o isolamento ¢ a pobreza
das relagdes sociais ¢ familiares, repercussdes diretas nas relagdes da
mie ¢ da crianga ¢ nas respostas educativas, provocando, em cerlos
casos, um empobrecimento ¢ desequilibrio no sistema de interagiio mic-
crianga e uma inadequaciio das respostas familiares, em particular
maternais, as necessidades da crianga. Confrontadas com novos
contextos, com mudancas fisicas. sociais, culturais, psicolégicas, com
novos modelos, por vezes considerados incompreensiveis ¢ contraditorios,
estas familias ¢, sobretudo as mies, poderio sentir-sc inseguras ¢ em
conflito quanto aos cuidados e atitudes educativas face as suas criangas.

Porexemplo, investigagdes mostram uma vulnerabilidade da mie
¢ do bebé migrante, com depressdes e psicoses pds-parto da mie ¢ um
niimero importante de distirbios funcionais do bebé, tais como problemas
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de sono ¢ alimentagio. Também estudos realizados na Europa sobre as
criangas migrantes cvidenciam uma taxa mais elevada ¢ um periodo
mais longo de hospitalizagio. uma maior incidéncia de patologias
infecciosas benignas, como bronquites, pneumonias, infeccoes
respiratdrias, uma maior patologia acidental (queimaduras, intoxicagdes,
acidentes vdrios), comparativamente s criangas nacionais. assimcomo
atrasos de linguagem, dificuldades de aprendizagem ¢ comportamentos
anti-sociais, sobretudo na adolescéncia (RAMOS, 1990, 1993a, 1997,
1998a,1998b, 1999a, 1999b).

Segundo a UNICEF(2001), apesar de na ltima década do século
XX (1990-2000) se ter registado uma redugiio de trés milhdes quanto ao
niimero de criangas mortas com menos de 5 anos de idade, esta década
trouxe muita violéncia e precariedade a crianga e is suas condigoes de
vida, devido no aumento galopante da pobreza, d disparidade crescente
entre paises ricos ¢ pobres ¢ no interior do mesmo pais, ao aumento da
morte ¢ da doenga ligada ao HIV/AIDS, sobretudo na Africa subsariana,
ao aumento da violéncia familiar, sexual, do trabalho ¢ ainda ao aumento
dos conflitos armados.

A pobreza afeta prolundamente o potencial de desenvolvimento
lisico ¢ psiquico da crianga, podendo deixar marcas irreversiveis no scu
desenvolvimento e conduzir 3 morte. Em média, uma crianga origindria
de uma familia fazendo parte das 20% mais pobres da populagio mundial
corre, pelo menos, duas vezes mais riscos de morrer antes dos 3 anos,
do que uma crianga origindria de uma familia fazendo parte das 20%
mais ricas, compensando as familias pobres esta taxa mais elevada de
mortalidade por uma taxa de fecundidade mais elevada (UNICEF, 2001).

As criangas, nos paises em desenvolvimento. estio mais sujeitas
ainflecgdes respiratérias, paludismo, mi nutrigio. diarréia, rubéola,
caréncia de iodo, as quais afetam o absentismo ¢ os resultados escolares
e estdo na origem de um grande niimero de mortes de criancas com
menos de 5 anos.

Também dois ter¢os das criangas que morrem em cada ano sio
recém-nascidos, sendo as suas mortes devido a causas que provocam
também a morte das mies, como sejam cuidados obstétricos inadequados
ou inexistentes, falta de acompanhamento durante a gravidez e parto.
Para além disso, os recém-nascidos estido expostos a certos riscos. como
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insuficiéncia de cuidados bisicos, infecgdes ¢ lesdes obstétricas,
problemas ligados a nascimentos prematuros (UNICEF, 2000).

Para a OMS, 40 milhdes de criangas de menos de 15 anos de
idade siio anualmente vitimas no seu meio familiar de maus tratos e de
privaciio de cuidados essenciais (UNICEF, 1999). A violéncia familiar
ocorre nas diversas culturas ¢ cstratos sociais, sendo as criangas ¢ as
mulheres as principais vitimas. Contudo, as caréncias econdmicas e o
isolamento social, as inimeras frustragoes decorrentes da precariedade
das condiges de vida, das rupturas familiares, das fracas redes de suporte,
do stress social e psicoldgico, do abuso de dlcool ou de drogas, sio fatores
que originam ou agravam as condi¢des de risco e as condi¢des de maus
tratos e violéncia as criangas.

Em 2000, estimava-se em 13 milhdes o niimero de criangas cuja
mie, pai ou ambos tinham morrido de aids, sendo que 95% dessas
criangas viviam na Africa subsariana. Socialmente isoladas e estigma-
tizadas, privadas de cuidados bdsicos e de recursos financeiros, as
criancas orfiis da aids 1€m menos oportunidades que as outras criancas
de serem vacinadas, de irem & escola, correndo mais riscos de serem
mal alimentadas, maltratadas e exploradas (UNICEF. 2001).

Também segundo este organismo, 120 milhdes de criangas em
idade de ir i escola ndo siio escolarizadas nos paises em desenvolvimento,
o que tem implicagdes em diferentes niveis. O analfabetismo constitui
um entrave ao desenvolvimento global da crianga, criando dificuldades
de integragiio na vida adulta, na compreensio e inser¢iio no mundo, na
sua diversidade e complexidade.

Existe uma relagio direta entre educagiio e taxas de mortalidade,
em particular, da mortalidade das criancas de menos de 5 anos. Por
exemplo, no estado de Kerala (sul da India) onde a alfabetizagio é geral,
as taxas de mortalidade infantil sio as mais baixas dos paises em
desenvolvimento e as taxas de fecundidade as menos elevadas da India.
Virios estudos mostram que cada ano a mais de escolarizagio traduz-
se por uma regressiio do indice de fecundidade e por um recuo da
mortalidade infantil e das mortes ligadas a maternidade, tendo as mulheres
instruidas menos filhos e filhos mais sauddveis e mais cultos do que os
das mulheres nio instruidas (UNICEF, 1999).

Ainda hoje, apesar dos esforgos ¢ avangos registados, avalia-se
em 150 milhdes o nimero de criangas com menos de 5 anos que nos
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paises em desenvolvimento sofrem de md nutrigio. De salientar que em
1990, este numero avaliava-se em 177 milhdes (UNICEF, 2001).

No entanto, a simples satisfagio das necessidades fisicas ¢ os
cuidados de nutrigio nio sio suficientes para o crescimento, para 0
desenvolvimento fisico ¢ psiquico da crianga, necessitando esta de uma
relagio estreita e estivel com um adulto afetuoso, de ser rodeada de um
ambicnte estimulante e disponivel, qualquer que seja o tipo de cuidados
dispensados, a pessoa que dispensa esses cuidados ou o meio social e
cultural onde vive. Por exemplo, investigagdes com criangas que sofrem
de md nutricio mostram que aquelas que receberam cuidados de
alimentagiio. a0 mesmo tempo que uma estimulagiio verbal, cognitiva ¢
social evidenciam taxas de crescimento superiores quelas que nio foram
estimuladas da mesma maneira (SUPER; HERRERA; MORA, 1990;
MEYERS, 1995).

Também Ainsworth (1979) mostra que tomar uma crianga nos
bragos niio significa tornd-la dependente ou caprichosa. Pelo contririo,
os seus estudos mostram que sfio os bebés que beneficiam de mais
contactos fisicos com os adultos durante os trés primeiros trimestres de
vida. aqueles que se mostram mais auténomos no inicio do primeiro ano
de vida.

Beckwith (1971) conclui que siio as criangas que tiveram mais
contatos fisicos ¢ verbais com a mie ou outros adultos, condigdes de se
poderem movimentar liviemente no solo, os que apresentam um nivel de
desenvolvimento global significativamente superior a0s nove, dez meses
de idade.

Bowlby (1951) considerava que o amor maternal, da familia, as
interacdes afetivas, cram o importantes & saide mental da crianga,
como o §io vitaminas ¢ proleinas i sadde fisica. Comefeito, os trabalhos
de Bowlby (1969) ¢ de Ainsworth (1979) sabre a teoria da vinculagio,
vieram elucidar e destacar a importiincia da natureza afetiva da relagiio
precoce ¢ das relagdes pais-filhos.

Assim, no desenvolvimento ¢ na intervengio na crianga, ¢
necessirio ter em conta um conjunto de elementos socioculturais, mas
também fatores individuais ¢ psicoldgicos, ocupando a dimensdo afetiva
¢ psicolégica um espago muito importante ao nivel da sadde, prevencio
¢ estruturagio do ser humano, no comego da vida e no desenvolvimento

[uturo.
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Com efeito. a necessidade de dependéncia da crianca, sobretudo
no inicio da vida, é¢ uma realidade que se inscreve no passado biolégico
da espécie. sendo a partir desta necessidade biolégica e prim;iri5 de
dependéncia, contato. protegiio ¢ afeto que se elaboram os lagos de
vinculagdo e o sentimento de seguranga, fundamentais na estruturagiio
psiquica da crianga e no desenvolvimento e saide futuros (BOWLBY.
1951, 1969; SPITZ. 1968; AINSWORTH, 1979; WINNICOTT, 1969,
1972, 1979).

A solidez destes vinculos e da seguranca afetiva, construidos nos
primeiros tempos de vida, o sentimento da crianca de ser amada ¢
reconhecida, a disponibilidade e adaptagiio da mie, pai ou substituto is
necessidades da crianca e a qualidade dos cuidados prestados constituem
fatores bisicos de proteciio, de desenvolvimento. de autonomia ¢ de
resiliéncia, condicionam as escolhas objetais futuras, do adolescente e
adulto e a coeréncia e competéncia dos comportamentos de mie ¢ de
pai. A qualidade destes vinculos ¢ cuidados siio elementos essenciais
para que a crianga aceda as fases posteriores do seu desenvolvimento,
invista suficientemente o dominio cognitivo para seguir uma escolaridade
sem problemas, interiorize corretamente as imagens parentais., a fim de
abordar a adolescéncia sem grandes conflitos.

Estes cuidados. estas prdticas de maternage, situam-se na
continuidade dos cuidados que o feto recebe durante a vida intrauterina,
vindo assegurar & crianca a proteciio necessdria i sua sobrevivéncia e
satlide, constituindo momentos privilegiados de interacdes sensoriais e
ufctivag entre o adulto ¢ a crianca. ‘

E através destas interagdes e comunicagdes variadas, dos cuida-
dos quotidianos prestados em contextos familiares, ecoldgico-cullurais
relacionais especificos. que se tecem lacos, se alimentam intimidades. se
impregnam gestos e posturas. que a crianga se estrulura psiquica e
culturalmente. contribuindo as particularidades destes meios para dar
uma especilicidade a relagiio objetal e um “estilo™ as téenicas de
maternage. Deste modo, os gestos, posturas, palavras, ritmos. que
envolvem a crianca, o “envelope™ gestual e sonoro da crianca &, ao
mesmo tempo. um envelope psiquico e cultural, impregnado de
identificagdes grupais ¢ individuais, dos membros que formam a sua
comunidade (LEBOVICI. 1983; STORK, 1986; RAMOS, 1990, 19934,
1994, 1995, 1996, 2001, 2002).
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Nos primeiros tempos de vida, ¢ a familia, muito em particular a
mic ¢ o pai, os mais bem colocados para fornecer ao bebe, 4 crianga, a
prote¢io e a scguranga emocional indispensdvel, as condigdes de
desenvolvimento psiquico, fisico ¢ de autoenomia, através das rotinas
didrias, dos cuidados repetidos, cfetuados num clima afetivo e social
apropriado.

Sobre a importincia deste contexto efetivo ¢ familiar, uma
investigagiio de Ménahem (1992) a partir de um inquérito de grande
dimensiio do INSEE em Franga, demonstrou a influéncia das caréncias
afetivas na infincia e dos conflitos parentais na satde mental ¢ fisica
dos flhos ao longo da vida.

A Assembléia Geral das Nagdes Unidas- ONU (1989), na
“Convengio Internacional dos Direitos da Crianga”™ ( DEKEUVER-
DEFOSSEZ, 1991), salienta a vulnerabilidade da crianga. a sua
necessidade de cuidados especiais, centrando-se na protegio e afirmacio
dos seus dircitos elementares, como o direito a uma familia, i saide, a
educaciio, a protegio social. Esta convengiio dd énfase is responsabili-
dades do estado ¢ da familia, em particular, nos cuidados primdrios,
assisténcia educativa e protegio.

Hoje. apesar das suas mudangas, dificuldades, fragmentagdo, a
familia continua a constituir um espago e valor importante para os jovens.
Por ex. uma investigagio em Franga, mostra que para 87% dos jovens
franceses interrogados, com idades entre os 15 ¢ 29 anos, a familia ¢
considerada o valor nimero um e ela deverd permanecer a célula base
da sociedade (LANGOUET, 1998).

Em idade precoce, as priticas de cuidados, sadde ¢ educacio
estio estreitamente ligadas como refere Santos (1991, p. 106): “A
educagiio, niio comega na idade da razio, mas no bergo, quando ainda a
crianga recebe da mie apenas amor ¢ alimento™

Winnicott (1972, p. 107-108) salienta a relagiio e a dependéncia
da crianca no inicio da vida, do seu ambiente ¢ dos cuidados mater-
nais nestes termos: “Quando encontramos uma crianga. encontramos um
contexto ambiental e, atris deste, encontramos cuidados maternais™.

Winnicott (1969, 1979), distingue trés tipos de atividades, nos
cuidados que a miie ou o substituto materno dispensa i crianga:

(§*]
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- o holding, a mic envelope e suporte psiquico ¢ fisico, scgura e
protege a crianga;

— o handling, a mie manipula a crianga, di-lhe cuidados fisicos ¢
sensacOes tacteis, auditivas, visuais, cinestésicas;

— o0 object-presentering , modo de apresentagio do mundo, dos
objetos através da mie. A crianga tem acesso de modo progressivo
aos objetos pela mie, primeiro aos objetos mais simples, depois
aos objetos mais complexos e, por fim. a0 mundo nas suas diferentes
dimensdes.

Os cuidados a crianga, o desenvolvimento, a socializacio, os
comportamentos ¢ técnicas educativas nio podem ser apreendidos, sendo

a partir de modelos holisticos, interacionistas e plurais.

Desenvolvimento ¢ Educagiio / Modelos Holisticos

O desenvolvimento da crianga, a sua socializagiio, o tipo de
cuidados e de educagiio que lhe sio prestados, proprios de cada época e
de cada grupo social e cultural, sdo influenciados pelos hdbitos culturais,
pelas representagdes, crengas, etnoteorias que os adultos t€m sobre as
necessidades, a saiide e a natureza da crianga, os seus ritmos de
desenvolvimento, as suas competéncias, sobre as formas de educar, mas
também, pelas condigdes ecoldgicas, socioecondmicas e politicas, pelas
condigdes de vida da familia nomeadamente, condigdes sociais,
habitacionais. trabalho dos pais, particularmente da mae. densidade
familiar, equipamentos escolares, sociais, sanitirios, etc. (RAMOS, 1990,
1993a, 1993b, 1998a, 1998b, 1999, 2001,2002).

As ctnoteorias, também designadas por teorias populares ou naive,
(NINIO, 1979, KELLER; MIRANDA: GAUDA, 1984, SUPER;
HARKNESS, 1986, RAMOS. 1990, 1993a, 1993b, 2002), sio idéias,
concepedes, crengas, que as populagdes, os pais, os educadores,
desenvolvem sobre a crianga, a sua socializagio, desenvolvimento e
educaciio, tratando-se de um saber empirico que os grupos e os individuos,
transmiiem de geragiio em geragiio e que variam espacial e temporalmente.

Para compreender e analisar a relagio complexa entre as
reprfasenlagﬁcs, odesenvolvimento, as priticas educativas e de protegio,
os sistemas interativos e as suas particularidades no espago e no tempo, .
védrios modelos conceptuais vém dar um contributo importante.

~
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Assim, Whiting ¢ Whiting (1975, 1978) tém conta 0s mciqs
culturais, fisicos e sociais onde se processa a socializagio ¢ d.cscnvolw-
mento da crianga, propondo um modelo que designam de l’smocsllu.lral
nara o estudo dos cuidados e educagio da crianga. Este modelo insiste
:ms relacdes estreitas entre a ecologia fisica, a historia .sociul e 'cultumlj
a estrutura econdmico-social e politica, as crengas m:’lglco-rchglos_;as. os
rituais, etc. de um grupo e o tipo de cuidados ¢ modo de educagio das
i ”‘“]Q‘}; o modelo Ecoldgico proposto por Bronfenbrenner ( 1972) sublinha
que o contexto familiar e 0 comportamento dos pais sio in'ﬂucnc!adosﬁpcl'o
contexto ecolégico em que vive a crianga ¢ a familia. Hi uma influéncia
sobre o desenvolvimento do ambiente ecoldgico, englobando este 0 cpmcxw
imediato e a inter-relagiio entre os vdrios niveis estruturais e sub-msu.:mas
que o compdem: Microssistema (Ex. a creche, a escola, 0 iar,-ou seja, 0s
contextos onde os individuos participam ativamente); Mesossistema (Ex.
as interages entre a familia ¢ a escola. Envolve as inter-rclagc":»es entre 0
contextos em que o individuo participa ativumcmc);’ E.XOSSISIACITJZ_I ([:ps.
trabalho dos pais. meios de transporte, assisténcia‘ mcdico-socml, isto €,
implica um ou mais contextos onde determinadas si Luages afetamou s'ao
afetadas pelo contexto imediato do sujeito); Macrossistema (Ex. db crencas,
os sistemas de valores, os padrdes culturais que influenciam o funcionamento

dos outros sub-sistemas). -
A perspectiva de ecologia do dCSCIlVO]ViJHC[ILD humano: defendida
por Bronfenbrenner, acentua a importincia nio 56 do conhccnncnlo‘dilsj
condigdes em que vivem as criangas, mas também do modo como casLis_
condigdes afetam o seu desenvolvimento € como clas pgdcm ser
modificadas no sentido de promover o potencial de desenvolvimento da
crianga. . L
Numa perspectiva similar de ecologia do desenvol vimento situa-
se 0 modelo transacional de Sameroff (1992). Este modelo considera o
desenvolvimento da crianga como produto de um processo Co-mp!c.\'o de
interaglio continuo, dinimico ¢ bidircciopul entre a crianga e as
experiéncias fornecidas pelo contexto ambiental ¢ social, muito em
particular, pelo seu ambiente familiar. . N
Por seu lado, Ogbu (1981), no seu modelo C‘C(-)l()gICO-Clllll.-lr‘l ;
considera as concepgdes sobre a crianga ¢ as praticas educativas
estreitamenté relacionadas com os valores culturais e religiosos, com a

S il 2002
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percepgiio do €xito social e das compelténcias instrumentais valorizadas
¢ dominantes numa dada sociedade, com a organizagiio social ¢ com o
sistema econdmico. Para este autor, a adaptagio de um grupo social ao
seu meio ambiente € vista como uma resposta cultural, possuindo cada
grupo uria modo particular de adaptagio ditado pela cultura. Esta resposta
especifica terd influéneia no desenvolvimento ¢ socializagiio da crianga,
através das téenicas educativas ¢ das representacdes e valores relativos
a educagio da crianga.

O conceitode nicho de desenvolvimento, elaborado pelos autores
norte-americanos Super ¢ Harkness (1986, 1997), a partir do conceito
de nicho ecoldgico utilizado pelos biologistas e etologistas aquando do
estudo do organismo nas suas reagdes ao meio natural, ¢ um conceito
que integra conhecimentos de virias disciplinas relativas ao
desenvolvimento e educagio da crianga no seu contexto cultural. Este
modelo conceptual engloba todas as influéncias susceptiveis de agirem
sobre a crianga desde a vida pré-natal, permitindo ultrapassar o clissico
debate sobre a preponderincia dos [atores hereditirios ou do meio sobre
o desenvolvimento. O meio ¢ o individuo sio concebidos como dois
sistemas abertos que interagem constantemente, existindo para além dos
fatores bioldgicos e maturacionais, todo um conjunto de varidveis que
interagem entre si e que interferem no desenvolvimento e educagio da
crianga, como sejam, as condigdes ecoldgicas, sacioecondmicas, histéricas,
os hdbitos de cuidados ¢ de educagiio, as concepgdes sobre a natureza,
o desenvolvimento ¢ a satde da crianga.

O nicho de desenvolvimento toma em conta trés sub-sistemas
principais que funcionam em interacgiio:

.= 0s conlextos fisicos/ecolbgicos e socioculturais nos quais a crianca

vive;

- astradigdes culturais ¢ priticas educativas e de cuidados;

= as representagdes sociais do desenvolvimento e educaciio, as
etnoteorias, as crengas dos educadores sobre a crianga, o seu
desenvolvimento e socializagio.

Este conceito implica assim os meios sucessivos, maleriais e
humanos, que permitem os cuidados ¢ as aprendizagens adaptados a
cada crianga numa determinada cultura, cada cultura modelando os
métodos e procedimentos que permitem i crianga adquirir competéncias
sociais e cognilivas, o saber ¢ o saber fazer por ela valorizados.

-
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A partir do conceito de nicho de desenvolvimento de Supc;: e
Harkness (1986), Reed (1993) : Reed ¢ Bril (1996) propdem o conceito
de nicho de desenvolvimento e aprendizagem. Assim, todo o grupo cu llll[:_:l|
procura para a crianga uma sucessio de meios ud;lplalilvos. 0s quais sio
caraclerizados, nomeadamente, pelo tipode compcl(:ncms.ql.lc os adultos
encorajam, & idade em que essas competéncias siio consideradas como
adquiridas ¢ o nivel de dominio a atingir. '

O nicho de desenvolvimento e aprendizagem oferece um campo
de agdces possiveis, cujas caracleristicas principais podem ser dcﬁ_mdas
tendo em conta quatro dimensdes: .

— uma ag¢iio pode ser mais ou menos encorajada pelo meio;

— certos artefatos (objclos, instrumentos) podem estar mais ou menos
disponiveis no meio do aprendiz; _ .

_  emtodas as sociedades existem regras sobre os papéis dos dif crcntcs
protagonistas em fungiio das situagoes ¢ dos objctos que convém
utilizar; . )

— A organizagio do campo de acgoes possiveis varia segundo a .ldude
¢ o nivel de desenvolvimento ¢ de controle de determinado
comportamento, tendo em conta o gue ¢ oportuno organizar num
dado momento.

Assim. este conceilo tem em conta as interacgdes reciprocas entre
os diferentes elementos estruturantes do nicho de dcsmwolvimcnlo._m:ls
ioeualmente as caracteristicas do campo de agdes possiveis, que cria as
chondig(")cs de desenvolvimento, socializagio ¢ aprcndiza.g.cm. Ea partir deste
campo de agdes possiveis, que a crianga mobiliza e uul::f,a 0s Mecanismos
psicoldgicos subjacentes 10s processos de dcscnvol\:uncnlo safnsnrml.
coenitivo, afetivo. necessirios A aquisicio de competéncias t:ullur:us:

i Berry (1976) ¢ Berry etal. (1992), através de um modelo LI-CSIL._'_IHILJO
de eco-cultural, consideram o comportamento individual determinadoem
grande parte pela cultura, constituindo esta uma l‘cspo,sll;l adaptada do
grupo is condigdes ecoldgicas, socioecondmicas e historicas.

Este modelo distingue 2 niveis : onivel individual. comprccnc{cndo
as caracleristicas psicoldgicas individuais (as rc!)rcscnluqocs ¢
comportamentos observiveis), ¢ o nivel grupal ou coletivo. cnglob:ﬁmdo
os contextos ecolgicos ou ecossistemas (interagdes entre populagoes ¢
caracteristicas ambientais) ¢ os contextos sociopoliticos (formas de
organizagio dos estados-nagoes ¢ das sociedades).

; . ) q
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As variidveis grupais influenciam grandemente as caracteristicas
psicoldgicas individuais, mas os sujeitos influenciam igualmente os seus
meios ecoldgicos ¢ sociopoliticos pela utilizagiio de instrumentos culturais,
o que implica uma interagdo entre o individual e o coletivo.

No modelo eco-cultutral, as variiveis coletivas ¢ as varidveis

individuais estio em relagiio, através de um conjunto complexo de
processos de transmissiio cultural.

Modalidades de Transmissio Cultural

Os modelos conceptuais apresentados reenviam-nos e sio
pertinentes para a compreensiio de alguns conceitos importantes nas
experiéncias formadoras, ao nivel da infincia, ¢ nas modalidades de
transmissio cultural, nomeadamente, a enculturagio, a socializagio e a
aculturaciio.

A cultura estrutura o individuo por intermédio de padrdes culturais
transmitidos. os quais constituem modelos, regras e Idgicas culturais
fornecidas a crianga desde o seu nascimento pela familia e pela
comunidade. Estas formas especilicas de transmissfio cultural processam-
se através das técnicas do corpo. dos cuidados is criangas, das priticas
educativas, dos modos relacionais e comunicacionais (MEAD, 1930, 1963,
MAUSS, 1985, RAMOS, 1990-2002).

Mecad (1930). Bateson ¢ Mead (1938) , numa investigagio
consagrada ao estudo da primeira infincia e da educagio na Nova-Guiné,
salientam as modalidades de transmissiio cultural através de um processo
de aprendizagem que designa por enculturagiio . Trata-se de um processo
de incorporagiio da cultura, um processo de interiorizagio pelo individuo
das tradi¢des. sistemas de referéncia e valores do seu grupo, processo
que se faz essencialmente por via inconsciente. Envolve tudo o que estd
disponivel ¢ implicito no meio que nos rodeia ¢ que aprendemos sem que
haja ensino deliberado. Distingue-se da socializagio, a qual resulta,
sobretudo, das influéncias exercidas conscientemente sobre o individuo
pelo meio envolvente com o qual estd em interacgio (RAMOS, 1993 a).

A enculturagiio e a socializag@io introduzem o individuo desde o
seu nascimento numa cultura especifica, tém uma fungiio de humanizagio
e de estruturagdo. por intermédio dos padrdes culturais transmitidos,
através das numerosas e diversas interagdes e comunicagoes do individuo

[§]
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com o seu meio familiar, social, comunitirio, com O scu sistema cultural
de pertenga.

O espago ¢ modelos socioculturais familiares constituem clementos
bisicos de estruturagdo da crianga, desempenhando as estruturas pré-
escolar ¢ escolar, com as suds caracteristicas culturais, um papel
igualmente importante neste processo de estruturagiio culturale psiquica.
Estes espagos favorecem & comunicagio e a abertura da crianga ao
mundo, de entrada na cultura (Ramos, 1990-2002).

Quanto ao processo de aculturagio, este foi definido pela primeira
vez por Herkovits em 1938( RAMOS, 1993 a ) como 0 conjunto de
fendmenos que resultam do contato direto e continuo entre grupos de
individuos de culturas diferentes, com mudangas subseqiientes nos tipos
¢ modalidades culturais de um ou dos restantes grupos. A aculturagio
acompanha-se de ransformagdes culturais diversas, lemporais ¢
espaciais ¢ provoca a perca, 2 aquisi¢io, a substituigioca reinterpretagio
de tragos culturais dos grupos em presenga.

A cultura implica evolugio ¢ mudanga, resultantes, quer das
inovagdes e das transformagdes internas de um grupo humano, quer dos
processos exlernos provenientes do contato de grupos culturais diferentes.

O individuo niio ¢ somente o produto da sua cultura, mas também
2 constréi e a recria, em fungdo das problemilticas diversificadas ¢ dos
contextos, marcados pela pluralidade, diversidade e complexidade.

A multiplicidade dos niveis de inscri¢iio da cultura e do social
evidenciam a complexidade da experiéncia individual na cultura e a
importancia destes parimetros na estruturagiio cultural e psiquica do ser
humano, em particular da crianga (RAMOS,1993a.,1997, 19984, 1998b,

1999, 2001).

O Homem ¢ um ser de cultura, a qual estd na base da sua
humanidade. singularidade ¢ universalidade.

5]
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Consideragdes Iinais

. Reconhecer os direilos da crianga passa, em primeiro lugar, por
criar as condicdes necessirias para que seja possivel ofcrcccrjlm: um
ilml.?iCl-]l(: familiar, educativo e social adequado, um cliciente sistema
sanitario ¢ educativo/pedagdgico, nio podendo a satisfagio destes direitos
ser efetiva, sem uma abordagem multidisciplinar e global, destinada a
resp?ndcr as suas necessidades psiquicas, fisicas ¢ sociais desde o inicio
da vida e capaz de transformar a vulnerabilidade, as situagdes de risco ¢
exclusio, num processo estruturante, dinamizador e inclusivo.

E indispensivel implementar politicas interventivas que tenham
em contd as caracteristicas individuais, sociais e culturais das criangas ¢
das familias, desenvolver os equipamentos ¢ servi¢os de apoio a crianga
e A familia, incrementar e melhorar as estruturas sociais, sanitdrias e
Cdl.ICali\-'uS‘ a formagiio dos profissionais ¢ a educagiio parental, com o
Ob;cr.i\fo de promover o desenvolvimento, a saide ¢ a quulidudn; de vida
das-cnu-u(;us ¢ das familias de grupos maioritirios ou minoritirios
nacionais ou migrantes. ‘

_ [ necessirio rever as politicas sociais, familiares e educativas
assim como, desenvolver intervengdes que ajudem a fortalecer os | alorcv:
de protegiio familiar, as competéneias educativas, interpessoais ¢ d;
adaptagiio dos pais, de modo a que eles possam lidar de um modo mais
eficaz com as situagdes de risco e de stress.

. E i.mporl:mlc integrar a dimensiio intercultural nas suas vertentes
soc1lal.. psico-educativa, comunicacional e clinica, na formagio dos agentes
sociais, educativos, sanitdrios, scja dos que n‘ubulluhn nos Eaisc-;
mduslr?aliz:ulos confrontados com um crescente aumento de fuml’]iu;
provenientes de outras culturas ¢ de minorias, seja dos que trabalham
cn’u paises em vias de desenvolvimento ou, ainda, 0s que trabalham ao
nivel cI;l cooperagio internacional, em ac¢des humanitirias ou outras.

_L' necessario uma abordagem dos problemas que integre as
ransformacdes actuais, a dinamica da mudanga ¢ da clivcrsid;dc a
mu.itiplicuqﬁo de alternativas, as pertengas multicategoriais, como f:uo;'cs
de inclusio, de inovagiio ¢ de desenvolvimento. )
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