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Nota: Este trabalho é baseado na dissertacdo que se intitula: “O Projeto COOPERA Escola+ 21- 23
na promocado e utilizacdo da Aprendizagem Cooperativa: efeitos de uma oficina de formagédo” no
ambito do Mestrado em Administracao e Gestdo Educacional.

O PROJETO COOPERA ESCOLA+ 21-23 COMO PROMOTOR DA
APRENDIZAGEM COOPERATIVA: EFEITOS DE UMA OFICINA DE
FORMACAO
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Resumo

Numa sociedade em constante modificacdo, as escolas sdo confrontadas com enormes desafios.
Nesse sentido, desponta o Projeto COOPERA Escola+ 21|23 que pretende impulsionar a mudanca de
praticas pedagogicas. Este projeto tem como referencial teérico e pedagodgico a Aprendizagem
Cooperativa (AC). Desafia professores e alunos a experienciarem praticas pedagdgicas, que trazem
identidade as escolas, indo ao encontro das competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a saida da
Escolaridade Obrigatoria (PASEO) e integrando a Estratégia Nacional da Educacao para a Cidadania,
a Avaliacao Pedagdgica, a Educacao Inclusiva, o Plano de Transicao Digital, o Ensino Experimental
das Ciéncias e o Bem-Estar Social e Emocional. O projeto promove diversas atividades. Investe
fortemente na reconfiguragdo das praticas pedagodgicas, através da dinamizacdo da formacgao
docente. Desta forma, encontra-se em fase de concluséo, uma dissertacdo de mestrado, que recai
sobre o desenvolvimento do trabalho docente, numa agéo de formagéo, dinamizada pelo Coopera
Escola+ 21|23, designada por Comunidades Cooperativas de Aprendizagem Profissional (CCAP),
nivel 1. Este estudo centra- se, em exclusivo, nos 13 formandos que frequentaram a CCAP,
educadores e professores (do 1° e 3° ciclos do ensino basico), de um Agrupamento de Escolas da
zona norte. Nas sessdes presenciais, os professores em grupos cooperativos, experienciam o0s
métodos de AC. O trabalho auténomo inclui a implementacdo desses métodos junto dos alunos.
Desta forma, procurou-se compreender em que medida os efeitos desta CCAP, no ambito do trabalho
presencial e do trabalho autonomo, se refletem na promocéo e utilizagdo da AC em contexto
educativo. Os principais resultados obtidos permitem: caracterizar a percecdo dos professores
relativamente a AC (concecgdes, mais-valias, dificuldades e motivagdes); identificar praticas docentes,
tendo como modelo a AC que os professores afirmam desenvolver; caracterizar o trabalho em equipa
da CCAP e compreender, na perspetiva dos formandos, em que medida a CCAP contribuiu para o
seu desenvolvimento profissional.

Palavras-chave: aprendizagem cooperativa; formagéo docente e desenvolvimento profissional

1. INTRODUGAO

O modelo educativo fundamentado na AC pode ser promotor de transformacdes de praticas
pedagogicas diferenciadoras em contexto educativo. Tem por base a utilizagdo de um amplo niumero
de métodos de AC que podem ser adaptados a todos os niveis de ensino, envolvendo professores de
todos os grupos disciplinares. Baseia-se na “promoc¢ao da qualidade da aprendizagem e do sucesso
educativo, apostando numa mudancga de paradigma no contexto de sala de aula, em alternativa ao
ensino tradicional, através da utilizacdo de métodos ativos de ensino e aprendizagem® (Moreira et al.,
2022, p. 12). Ha centenas de estudos que comprovaram que € um modelo de ensino eficaz, quando
comparado ao ensino tradicional Slavin (2011).

A implementacao da AC, tal como refere Moreira (2011, p. 151), proporciona métodos de ensino que
faculta “a cada sujeito aprendente a capacidade de agir democraticamente na verdadeira acepgéo do
termo e que consequentemente se repercutira de forma positiva ndo s6 nos resultados académicos,
mas também nas relagdes afectivas e sociais”.
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No sentido de responder aos enormes desafios com que as escolas sdo confrontadas, Saragoca
(2018) propde varias propostas de agdo, enunciando-se as que se consideram mais relevantes: a)
Rever estratégias e metodologias em contexto educativo; b) Proporcionar aos alunos ambientes
promotores de um clima motivador, propicio a aprendizagens significativas; c) Forte investimento na
formacao de professores e de formadores possibilitando um maior desenvolvimento profissional
docente; d) Rever o processo avaliativo dos alunos visando uma avaliagdo iminentemente
pedagdgica; e) Utilizar as tecnologias de forma pedagdgica recorrendo a estratégias e metodologias
para aprendizagens ativas. No sentido de dar resposta a estas a¢des, desponta o Projeto COOPERA
Escola+ 21]|23. Este projeto encontra-se integrado no Plano de Recuperacdo das Aprendizagens
(PRA) e tem como uma das principais linhas de atuagao a formagao docente.

2. COMUNIDADES COOPERATIVAS DE APRENDIZAGEM PROFISSIONAL
(CCAP)

As CCAP sao oficinas de formacg&o dinamizadas pelo projeto, baseadas no principio do isomorfismo
pedagoégico da formacdo continua (Niza, 2009). Em cada sessdo, novos métodos de AC sao
explorados, com a sua aprendizagem, exploracdo e dinamizagdo em grupos cooperativos,
heterogéneos, que sdo constituidos na 1.a sessdo e mantidos até ao final da CCAP. Dentro dos
diferentes métodos destaca-se: Mesa Redonda, Folha Giratéria, Telefone (Kagan, 1994), Jigsaw
(Aronson et al, 1978), Mistura e Combina (Kagan, 1993), Pensar- Formar Pares- Partilhar (Lyman,
1987), Cabecgas Numeradas Juntas (Kagan, 1994).

Em todas as sessbes, cada grupo cooperativo, apresenta a revisdo da sessao anterior através da
partilha do seu Diario de Aprendizagem Grupal (DAG), que é realizado, sempre, por cada grupo, no
final de cada sessdo. O DAG estabeleceu a ponte entre as diferentes sessées da CCAP e faz
também referéncia as aprendizagens realizadas pelos formandos.

Nas sessdes da CCAP existe um tempo destinado a partilha de praticas pedagodgicas relevantes que
emergem nas diferentes turmas e/ou escolas, em contexto real. Este momento muito importante e
revela-se muito rico pedagogicamente.

No final da CCAP é elaborado por cada formando, o Trabalho Individual Final (TIF), no qual sao
desenvolvidos os tdpicos: introdugdo, percurso formativo do formando, conteudos e aprendizagens
realizadas, impacto da oficina de formag¢do na sua vida profissional, trabalho colaborativo realizado
com o formador e outros formandos e concluséo.

METODOLOGIA

Atendendo as caracteristicas do estudo em questdo optou-se por uma investigagdo qualitativa que é
favoravel a analise de casos concretos, tendo por base as manifestacdes e atividades de individuos
que integram o seu contexto, de acordo com as suas especificidades no tempo e no espaco (Flick,
2005).

Como instrumentos de recolha de informagdo, utilizaram-se: os DAG e os TIF, devido a sua
relevancia na CCAP; ao inquérito por entrevista e a dois grupos focais. Para a sua analise
estabeleceram-se categorias consistindo numa técnica denominada analise categorial (Flick, 2009).

Os participantes deste estudo foram 13 professores pertencentes a um mesmo Agrupamento de
Escolas da zona Norte, sendo 2 educadores de infancia, 4 professores do 1° ciclo e 7 professores 3°
ciclo do ensino basico.

O processo de anadlise dos dados incluiu a “sua organizacdo, divisdo em unidades manipulaveis,
sintese, procura de padrdes, descoberta dos aspectos importantes” (Bogdan & Biklen, p. 205). Para
esse fim, recorreu-se a trés ferramentas informaticas que foram facilitadoras na recolha, na
organizagéo e na andlise de dados: o ZOOM, o Happy Scribe e o webQDA.

RESULTADOS

O estudo encontra-se em fase de conclusdo. Partilham-se alguns resultados obtidos nesta
investigacao que permitem caracterizar a percegéo dos professores relativamente & AC (concecbes,
mais-valias, dificuldades e motivacdes); identificar praticas docentes, tendo como modelo a AC que
os professores afirmam desenvolver; caracterizar o trabalho em equipa da CCAP e compreender, na
perspetiva dos formandos, em que medida a CCAP contribuiu para o seu desenvolvimento
profissional.
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Relativamente as concecgdes pré CCAP, observa-se que, em todos os ciclos de ensino, pré- escolar,
1° e 3° ciclo, os formandos afirmam ja conhecer e utilizar, algumas formas de trabalhar invocando a
AC. Ja recorriam ao trabalho de grupo, mas sem ser de forma estruturada: utilizavam de forma
menos intencional, sistematica e n&o utilizavam a atribuigéo de papéis.

Sapina (2008, p. 112) considera que “é dever do professor, como profissional que €, actualizar- se e
renovar constantemente os seus conhecimentos, ndo s6 sobre conteiudos, mas conhecimentos de
pessoas, acgbes, métodos (...) e isso sbé é possivel com a ajuda da formag&o continua”.
Corroborando com esta ideia, verifica-se que todos os formandos consideraram o fator
aprendizagem/atualizacdo de estratégias e metodologias, como a principal motivacdo para a
frequéncia da CCAP, uma vez que pode proporcionar mudanga de praticas, num contexto educativo
com grande diversidade.

De forma geral, a motivacdo pode ser entendida, como tudo o que impulsiona uma pessoa a agir de
determinada forma, podendo originar um comportamento especifico. Este impulso pode ser
provocado por um estimulo externo (Chiavenato, 1999; Wyse, 2018). Nesse sentido, foi solicitado aos
formandos dos diferentes niveis de ensino que, numa escala de um a cinco, classificassem a sua
motivagcdo para a implementacdo da AC pés CCAP. Dos 13 formandos que frequentaram a CCAP,
responderam 10, o representa 77% de formandos. Verifica-se que os formandos do 1° ciclo sdo os
mais motivados, atribuindo o nivel 5. Todos os restantes (pré- escolar e 3° ciclo) classificam a sua

motivacdo de 4. Na escala referida, a classificagdo média dos formandos relativamente a sua
motivagéo para a implementagéo da AC é de 4,3.

Claramente os formandos manifestam uma vontade de dar continuidade a implementacao da AC nas
suas praticas pedagoégicas. Contudo, apesar desta motivagdo, os formandos consideram que é
necessario motivar mais colegas na escola porque a implementagcéo da AC é um trabalho em grupo.
Para que a motivagcdo permanega explicam que é preciso superar as dificuldades que a seguir se
apresentam:

- falta de condi¢des organizacionais - a dificuldade mais referida é a auséncia de horas comuns com
os colegas do mesmo ano de escolaridade, possibilitando o trabalho em equipa;

- a reorganizacdo do tempo escolar - deve ser uma inquietagédo sob o risco de muitos professores nao
acompanharem uma efetiva mudanca de praticas;

- envolvimento das liderangas de topo - consideram que tém um papel determinante para que as
condigdes de trabalho sejam criadas para a implementagéo da AC.

Conforme Bessa e Fontaine (2002) a AC, quando aplicada corretamente e de forma sistematica,
induz a aprendizagens mais relevantes, que sédo independentes da escola, dos niveis de ensino e da
diversidade dos alunos, o que & também afirmado pelos formandos: a AC recorre a diferentes
métodos, que vao ao encontro da enorme diversidade de alunos existentes nas escolas,
possibilitando que construam o seu proprio conhecimento.

Moreira (2011) refere que a utilizacdo da AC, para além dos beneficios académicos, acresce ainda de
outros vantagens educacionais ao nivel das relagdes humanas (que se reflete em relacionamentos
significativos), da aceitagdo entre grupos, as competéncias sociais e de grupo, o que é corroborado
pelos formandos. Consideram que é uma mais-valia a interacdo entre os elementos do grupo,
contribuindo para o sucesso individual e grupal, onde os elementos do grupo tém tarefas
determinadas e sdo responsaveis por elas e entendem que se falharem nio séo eles que falham,
mas sim o grupo (Moreira, 2019).

Indo ao encontro da legislagdo em vigor e a implementacao da autonomia e flexibilidade curricular, é
referido pelos formandos que a implementacdo da AC promoveu uma efetiva articulagdo curricular
entre as diferentes disciplinas e o desenvolvimento de Dominios de Autonomia Curricular,
promovendo a inclusdo de todos os alunos.

Os formandos destacam que a formag&o decorreu num ambiente de partilha de experiéncias e
recursos. O espirito de entreajuda foi uma constante. Houve oportunidade de refletir individualmente,
em pares, em grupos e entre grupos. Os formandos consideram ser uma mais-valia, o facto de terem
trabalhado em grupos cooperativos, com professores do mesmo AE e de diferentes ciclos de ensino,
em equipas educativas, experienciando diferentes métodos de AC que implementaram em contexto
educativo.

Os formandos referem que a formacao valorizou ndo sé a teoria e a pratica, mas também, tal como &
observado por Machado (2018, p. 48), “as praticas formativas através das quais se processa a
formagéo advogando o isomorfismo pedagdgico”.
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