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um servico de

intervencao precoce

Pela:

CTIP - Servigo

Técenico de

Intervencio Precoce

LINHAS ORIENTADORAS

PARA A CRIACAO DO

SERVICO TECNICO

DE INTERVENCAO PRECOCE (STIP)

Embora com objectivos comuns, as
diferencas entre os diversos Servicos de
Intervencdo Precoce passam pela adap-
tacdo a cada meio, pela resposta
individualizada e Unica a cada comuni-
dade e em cada momento.

A reflexdo e experiéncia acumulada
e interacgcdo com os restantes servigos
concelhios da educagdo e da saude,
permitiram fracar linhas mestras para a
orientfacdo do que deveria ser um Servigo
de Intervencdo Precoce para o concelho
de Sesimbra.

Em nossa concepgdo tratar-se-ia da
criacdo de um servigo prestado por um
grupo de técnicos de formagdo diferen-
cloda

e Psicologo

e Téc. de Educacdo Especial e

Reabilitagcdo

o Educ. de Infancia Especializada

« Terapeuta da Fala Ocupacional

e Téc. de Servico Social e/ou

Politica Social...
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Equipa
do STIP

Este grupo seria o Unico a infervir no
concelho. Esta posicdo implicaria desde o
inicio uma articulacdo inter-institucional
com os servicos do estado e particulares
que infervém na referida zona. Deveria ser
estabelecido um protocolo de funciona-
mento conjunto entre os varios parceiros.

O grupo Unico de intervengdo pre-
coce visaria uma intervencdo de natureza
social-educativa e terapéutica junto de
criancas na faixa etdria dos 0-6 anos,
identificadas pelos servicos de saude/
educacdo como sendo crigngas cujo
desenvolvimento se encontraria afectado
ou em risco de o ser, quer por razoes
internas & propria criangca quer por razdes
que lhe seriam externas. Como tal esta
infervencdo deveria ter em afen¢do ndo
s6 a crianca, como os varios confexfos de
socializacdo em que estaria inserida,
fossem eles a familia, a creche, o jardim
de infédncia, a ama ou outros, pelo que
deveria ser caracterizado por uma forte
itener@ncia.

Para além desta intervengdo caberia
ainda a este servico e em conjunto/
arficulacéo com outros, uma ac¢do de
cardcter preventivo que poderia passar por
accoes de informagdo, sensibilizacdo e
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formacdo de grupos especificos da
comunidade para esta problemdatica (pais,
educadores e outros técnicos...) ou ainda
outras acgdes a definir.

Deste modo, o concelho disporia de
um servico com uma infervengdo muito
mais abrangedora e fora das 4 paredes da
instituicdo. Esta infervengdo aconteceria
logo a partir do nascimentfo da crianga
portadora de um qualquer fipo de pro-
blema que afectasse o seu desenvolvi-
mento ou mesmo no periodo pré-natal.

Este servico deveria fambém defen-
der uma filosofia de base em favor da:

a) Integracéo;

b) Intervencéao Precoce;

c) Intervencdo Comunitaria;

d) Necessidade de criar respostas

multifacetadas, integradas e
articuladas evitando o mais
possivel respostas Unicas,
institucionalizadas, rotulaveis ou
marginalizantes.

O Servico deveria ainda conjugar
esforcos por intervir ao nivel da criangca
sinalizada, da sua familia alargada, da sua
rede de vizinhang¢a, da comunidade em
geral, enfim, deveria desencadear uma
intervencdo global, fendo em conta fodo
o sistema.

O respeito pelos direitos da crianga e
o respeito pela privacidade e cidadania
dos membros da familia constituiam um
principio fundamental.

LINHAS TEORICAS ADOPTADAS...

Com uma divulgacdo, naturalmente
implementada, pela articulagdo inter-insti-
tucional o Servico Técnico de Intervengdo
Precoce (STIP) entra em funcionamento em
Julho de 1993.

O STIPfaz parte da Unidade Integrada
de Atendimento & Infancia (UIAD), sendo
esta uma das unidades da Cercizimbra,
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com espaco proprio para o atendimento
da populac¢do infantil em geral.

O inicio do STIP coincidiu com uma
busca de identidade do servigo, procu-
rando metodologia, atitudes, experiéncias
externas e teorias que pudessem ser
acasalaodas e/ou adaptadas com estas
linhas orientadoras, principios e desafios
éticos j& mencionados no “capifulo”
anterior, sem perca de uma coeréncia fotal
e com a procura constante de novos
conhecimentos fundamentados com O
rigor da cientificidade.

O desenvolvimento humano numa
perspectiva ecoldgica (Bronfenbrenner,
1979) n&o nos deixaria cair na fentagdo de
estreitar o nosso éngulo de visdo para a
crianca ou $6 para a crianga e sua familia.

A inferac¢cdo com a comunidade e
o envolvimento desta num processo de
infervencdo precoce assenta numa
perspectiva ecoldgica ndo pode ser um
produto acabado, isto é, a comunidade
tem de ser encarada como um parceiro,
ndo como um utente,

Em cada fase, temos de voltar a
comunidade para receber...

Assim, o servico tem, directa ou
indirectamente, um pouco de todos oS
membros da comunidade, ou pelo menos,
de muitos para que seja sentido pertenca
de todos por forma a encontrar con-
juntfamente respostas mais adequadas as
necessidades reais dessa mesmd
comunidade.

A intervencdo comunitdaria e as
accoes de prevengdo primdria passaram
a ter um papel tdo importante quanto a
accdo directa com as criangas e suas
familias.

Na sequéncia desta consciencia-
lizagdo, o servico organizou o seu funciona-
mento dispondo de 2 Nucleos:

e O NUcleo de Prevengdo Primdaria

¢ O NUcleo de Prevencdo

Secunddria.

UMD COMUNLAn




NUCLEO DE
PREVENCAO PRIMARIA

No é@mbito da prevencdo primdria o
STIP pretende fazer, sobrefudo, um frabalho
de prevenc¢do ao infervir com d comuni-
dade em geral, por forma a diminuir
situacdes que comprometam, futura-
mente, o desenvolvimento da crian¢a e
qualidade de vida das suas familias.

Do trabalho de arficulagdo com
outros servicos vao sendo criadas algumas
respostas que constituem um recurso para
a populagdo tendo em conta as
caracteristicas préoprias de cada zond
existente no concelho. Acreditamos que,
ao saber que alguém estd & sua espera
com regularidade num determinado local
de facil acesso, a auto-estima e capaci-
dade de mudanca pode alterar-se,
desencadeando situagdes importantes
para esse membro da comunidade.

O servico depara-se, por vezes, com
sifuagdes de rofura com A comunidade,
verificando-se casos bem sérios de soliddo
e auséncia de estruturas de apoio &s quais
seja possivel recorrer. Verifica-se por
conseguinte, a inexisténcia de rede
informal. Nesse sentido, a intervengdo fem
como meta a conjugacdo de esfor¢o no
sentido de proporcionar situagdes por
forma a criar alternativas de apoio.

Nessa linha de pensamento, G
intervencdo sb faz sentido ao envolver a
comunidade através da criagdo de
situacoes de infergjuda e partfilha, por
torma a iniciar algumas malhas de uma
estrutura de apoio informal.
elamente a este tipo de inferven-
desencadeados esfor¢cos no
mover, junto da comunidade
em especia grupos especificos,
accoes de sensibilizacdo, informacdo e até
mesmo de formac¢do.
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NUCLEO DE
PREVENCAO SECUNDARIA

A metfodologia centrada na familia
correspondeu & nossa grande necessidade
de criar um servico humanizado, de
cidaddos de pleno direifo.

Reportando ao papel que qualquer
familia assume na educacdo dos seus
filnos, os pais de uma criangca com
necessidades educativas especiais podem
ter mais atengdo parad deferminados
aspectos do desenvolvimento do seu filho,
nomeadamente discuti-los com OS
técnicos. Pode, inclusivé, ter um frabalho
de articulacd&o com os técnicos, até
porgue, @ colaborac&o e o impacto na
crianca é diferente. Mas jomais a familia
pode serinduzida no sentido de gue as suas
atfitudes parentais sejam ultrapassadas por
atitudes teraopéuticas.

Citando Boavida(1985)” A melhoria da
salide e bem estar social da familia, a
melhoria da dinémica e funcionamento
familiar e a resultante melhoria do processo
de aceitacdo e relagdo pais-filno vao, essas
sim, ter efeitos desejados no desenvolvi-
mento e comportamento da crianga.”

A metodologia cenfrada na familia
compreende e & compqﬁvel cCOmMm.0s
seguintes aspectos relacionais:

s Reforco do envolvimento da

familia na equipd

As decisdes cabem &s familias e
os fécnicos assumem o dificl
papel de facilitadores

A familia escolhe o local que
quer (ou que pode) estar com oS
técnicos

A familia manifesta as suas
necessidades, sendo sobre esfas,
exclusivamente, a ac¢do dos
técnicos
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e Respeitar as familias, dotando-as
de capacidade de cuidar e
educar as suas criangas segundo
0s seus padrdes culturais e sociais

Como com qualguer outra crianga,
a liberdade da familia, no que respeita ao
seu tipo de actuacdo, sé poderd estar em
causa quando os direitos da crian¢ca estédo
em causa.

Assim: quem decide é a familia e ndo
0s técnicos. Estes ndo tém o direito de
manipular ou influenciar, atitudes que ds
vezes sdo disfarcadas de estratégias de
infervencgdo...

Na arficulagdo e constituicdo de
parceiros com outros técnicos que estéo
envolvidos com as criancas/familias
directa ou indirectamente adoptamos os
aspectos relacionais acima referidos.

Diriomos que a equipa do servico
pretende atingir a transdisciplinaridade.
Para cada caso hd um técnico respon-
savel. O responsdvel de caso reldne todas
as informagdes acerca do mesmo,
estabelece os contactos necessérios para
a elaboracdo do programa e implementa-
0, depois de ter discutido em equipa 0s
objectivos e estratégias do mesmo,
reunindo assim os saberes técnicos
especificos necessdarios & acgcdo que
desenvolve no terreno. Deste modo, cada
técnico vai fazendo e recebendo
formagdo dentro da prdpria equipa, sendo
esta um recurso, visando o incremento da
qualidade e rigor da resposta que oferece.

O muaior impacto que este conceito
teve no Nosso servico foi mais uma vez o
respeito, a humanizagdo e a facilitagcdo da
relagcdo com a crianga e com a familia.

Por outro lado, hd mais eficdcia/
rentabilidade e qualidade nas relacdes
técnico-crianca, técnico-pais e técnico-
técnico.

INTERVENGAO NA COMUNIDADE

A intervencdo comunitdria & assente
na metologia investiga¢cdo-acgdo,
reunindo as duas vertentes: Prevengdo
Primdria e Prevencdo Secunddria.

Ambas as vertentes sGo destinadas &
populacdo em geral, ou a grupos espe-
cificos da comunidade e aparecem muitas
vezes associadas.

A infervencdo a todos os niveis da
organiza¢do social fem como objectivo o
envolvimento dos pais e de todos os
restantes membros da comunidade na
aceita¢cdo e respeito da diferenga.

N&o esquecer nenhum destes
principios, nomeadamente no que mais
directamente tém a ver com uma
postura ética dos técnicos implica um
trabalho de equipa drduo e continuo, a
gjuda mdtua entfre os técnicos e a
supervisdo.
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