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REPRESENTACOES SOCIAIS DA ALIMENTACAO RETRATADAS NO
CINEMA

. . o1
Maria Marta Amancio Amorim
. .. . 2

Maria Cristina Santiago

. ,qe . 3
Maria Natalia Pereira Ramos

O cinema, através da imagem sonora em movimento, ¢ palco para a comunicacdo e
manifestagdo de representacdes sociais (RS), de comportamentos socioculturais, de
fendmenos sociais, culturais e identitarios. Estas imagens influenciam o espectador, tornam-se
objeto de desejo e seduzem o olhar, buscando um sentido e significacdo quando os
espectadores assistem, escutam e recebem informagdes de um filme. A arte extrapola os
limites impostos pelas racionalidades e amplia a compreensdo da experiéncia humana e, neste
sentido, o cinema ¢ produtor de pensamento e cultura (RAMOS, 2010; FERREIRA et al.,
2016).

O objetivo deste estudo € levantar e analisar as RS dos espectadores de cinema
referente a alimentagdo retratada em filmes. Um formulario elaborado no Google Forms foi
langado no Facebook para obter informagdes das pessoas que gostam de cinema: idade, sexo,
1. Qual o filme que lhe vem em mente que retrata o comer no cinema? 2. Qual ¢ a cena ou
frase desse filme que lhe vem em mente? 3. Fale sobre essa cena ou frase do filme.

A partir dos dados da primeira pergunta foi escolhido o filme mais citado para a
analise dos dados. Para analisar a segunda e terceira pergunta empregou-se a Técnica de
Andlise do Conteudo Tematico-Categorial, seguindo trés etapas bésicas: a pré andlise, a
codificacdo e o tratamento dos resultados (BARDIN, 2006). Na andlise das respostas
empregou-se a Teoria das RS na sua abordagem processual, que sdo os processos por meio
dos quais as pessoas, em interacdo social, constroem explicacdes sobre os objetos sociais que

exercem forte impacto em suas vidas (MOSCOVICI, 2012). A amostra constitui-se por 35
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participantes que responderam todas as perguntas contidas no formulario, sendo 90%
mulheres e 10% homens. Vieram a mente dessas pessoas 14 filmes, sendo o mais citado
(26,47%) A Festa de Babette (1987), em seguida (17,64%) Ratatouille (2007) e outros menos
citados.

A Festa de Babette foi filmado na Dinamarca e produzido em 1987 por Gabriel Axiel.
Filippa (Bodil Kjer) e Martine (Birgitte Federspiel) sdo filhas de um rigoroso pastor luterano e
apods sua morte surge no vilarejo Babette (Stéphane Audran), uma parisiense que se oferece
para ser cozinheira e faxineira da familia. Muitos anos depois, ela recebe a noticia de que
ganhou um grande prémio na loteria e se oferece para preparar um jantar francés em
comemoracdo ao centésimo aniversario do pastor, revelando seus dotes culindrios e seu
trabalho anterior como chefe de cozinha. Os paroquianos, a principio temerosos, acabam
rendendo-se ao banquete de Babette (BLIXEN, 2012).

Dentre os participantes que escolheram tal filme, 62,5% possuem de 51-60 anos, 25%
de 41-50 anos e 12,5% de 31-40 anos. Os discursos destes participantes foram divididos, em
duas categorias: Preparar e Servir os alimentos. O alimento entra primeiramente com
restri¢do, adequado a pequena aldeia, refletindo os parametros conservadores e religiosos das
duas irmas, sendo somente uma fonte de alimenta¢do. A culindria acrescenta refinamento,
leveza, cultura e sofisticagdo ao processo de cozinhar o alimento, que passa entdo, de uma
necessidade nutricional para uma categoria mais elevada. Mais do que um trabalho bragal ou
mecanico, a culinaria exige talento e criatividade. Ao degustar a comida esta deve ser
excelente, atestada pela cor e sabor. Para os convidados idosos da Festa de Babette a
alimentag@o atuou com um poderoso aglutinador social. A comensalidade — o processo de
comerem juntos reforcou a relag@o social, o pertencimento ao grupo, transferindo significado
¢ dando vida aos idosos, como um reforgo nas suas identidades.

O filme Ratatouille foi lancado em 6 de julho de 2007 por Brad Bird, em Paris. O
personagem Remy (Patton Oswalt) é um rato que sonha se tornar um grande chef. A sua
familia é contra a ideia, além do fato de que, por ser um rato, ele sempre ¢ expulso das
cozinhas que visita. Um dia, enquanto estava nos esgotos, ele fica bem embaixo do famoso
restaurante de seu herdi culinario, Auguste Gusteau (Brad Garrett). Ele decide visitar a
cozinha do lugar e 14 conhece Linguini (Lou Romano), um atrapalhado ajudante que ndo sabe
cozinhar e precisa manter o emprego a qualquer custo. Remy e Linguini realizam uma

parceria na qual Remy fica escondido sob o chapéu de Linguini e indica o que ele deve fazer
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ao cozinhar. Apds inimeros infortunios, a filme termina com a realizacdo do sonho de Remy.
Ambientado em Paris, simbolo da gastronomia e das liberdades individuais, o uso da
representacdo da cidade-luz traz em seu dmago a ancoragem necessdria para que O universo
ludico se desenvolva (RATATOUILLE, 2017).

Os participantes que escolheram Ratatouille possuem 31-40 anos (50%), 41-50 anos
(17%), 18-30 anos (33%), sendo mais jovens (cerca de 20 anos) do que os participantes que
escolheram a Festa de Babette. Vinte anos ¢ o tempo que separa o langamento dos dois
filmes. Duas categorias emergiram na analise dos discursos desse filme: O rato e a busca do
sonho ¢ a Mudanga e a realizagdo. O empoderamento do ratinho ¢ o da certeza de que
qualquer individuo tem seu lugar no mundo. O alimento ¢ uma alavanca de entrada social em
que o ratinho foi reconhecido por sua capacidade de fazer uma boa comida. A escolha do rato
como narrador e personagem principal respalda a ideia de processo desenvolvido por
Moscovici, no qual os individuos que compdem a comunidade do filme, ratos e homens,
aprendem o respeito a convivéncia e a valorizagdo do talento individual. A primeira vista, um
rato jamais seria capaz de algo tdo complexo como a utilizacdo de mescla de sabores, aromas
e texturas para a criagdo gastrondmica, como retratada no filme. Ao contrario, um rato
simboliza o aspecto mais marginal de uma sociedade: um morador de esgotos. Os
entrevistados atentaram-se para as etapas do preparo do alimento, ou seja, as técnicas de pré-
preparo e o passo a passo ensinados pelo rato ao ajudante de cozinha, de uma forma ludica.

Na contemporaneidade, cozinhar ¢ moda, as pessoas querem aprender receitas praticas
para cuidar da sua alimenta¢@o ou da familia e que tenham, ao mesmo tempo, sofisticacio de
sabores e na apresentacdo do prato. O filme retrata a possibilidade do improvavel, quando um
rato ¢ reconhecido como um chef. A objetivacdo que envolve a realizagcdo pessoal, social e
conceitual neste filme tem o seu representante no rato e também na abordagem que é dada aos
cozinheiros, personagens misteriosos e as vezes “diferentes” do que se espera de um chef. A
gastronomia ¢ vista como uma possibilidade para todos, na qual a qualidade do sabor ndo esta
vinculada ao custo, as vezes excessivo, dos alimentos utilizados. Em uma das cenas finais do
filme, ¢ servido ao critico gastrondmico Ego um prato tradicional da culindria francesa a base
de legumes, o ratatouille. A memoria sensorial do personagem Ego o remete a infincia e este
episddio no filme retrata a importancia da alimentacdo na memoria afetiva do individuo e sua

importancia da identidade pessoal e social.
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Nos dois filmes a RS das pessoas que gostam do cinema sobre alimentagdo emerge
quando o alimento ¢ transformado em comida saborosa, compartilhada entre as pessoas.
Tanto o sabor inovador e antes inatingivel, como o retratado na Festa de Babete, quando a
valorizagdo do improvavel, narrado em Ratatouille, traz a importancia da refei¢do como um
ato de integracdo, recordacdo, inovacdo e transformacdo individual e social através das

preparacdes e degustacdes de alimentos.

Palavras-chave: Representagdes sociais; Alimentagdo; Gastronomia; Cinema; Cultura.
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