UNIVERSIDADE ABERTA

ADERTA

Lendas Sintrenses Recolhidas e Relatadas por Luiz da
Cunha de Oliveira — divulgacao e estudo da obra

ANEXOS

Digitalizacao da Obra

Carla Maria Ribeiro Sa

MESTRADO EM ESTUDOS PORTUGUESES MULTIDISCIPLINARES

2020



UNIVERSIDADE ABERTA

TA

ADE]

.

Lendas Sintrenses Recolhidas e Relatadas por Luiz da
Cunha de Oliveira — divulgag¢ao e estudo da obra

ANEXOS

Digitalizacao da Obra

Carla Maria Ribeiro Sa

MESTRADO EM ESTUDOS PORTUGUESES MULTIDISCIPLINARES

DISSERTACAO DE MESTRADO ORIENTADA PELA PROFESSORA DOUTORA
ISABEL BARROS DIAS

2020



[MUNICIPALS

m——

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE SINIRA
- OFERTA DE

TIRRAtL tea S Giud
A Cons o 3_\.( SN Keer 18

LENDLS

SINTRENSES

Recolhidas e Relsatadas

por

ey

LUIZ DA CUNHA DE OLIVEIRA

5
~

i

44

L 968

AT T

S INTRA

T B
A S W D

LARGO DA RAINHA D. AMELIA, 3

--A E 3-B . TELEFONE 981157



INDICE

A laia de PreAmbulo

Perpetuando a Terra Natal de Cristo

Outro Certamente Seria o Rumo

O Mafarrico Em Disfarces de Mulher

Assombroso e Tragico Encantamento de Bela Princesa

Local de Reflugio e Seguranca de Inocentes

Festividade Romana, Mercado Moirisco, Feira Crista

A Primeira Comunidade Crista Sintrense

Curiosa e Histérica Propriedade

De Portuguesa e Crista Vigia a Linda Quinta

Trocadilho que Deu Em Nome De Povoacao

Senhor da Serra

De Templo Pagdo A Igreja Crista

Barroca Crist3 a Historica Quinta

De Repelente Alcunha a Nome Reluzente

Cinco altos de nomes iguais e apelidos diferentes

10

11

12

14



k|

DE
PREAMBULO

Radicado hi uma dezena de anos numa ristica e modesta povoa-
¢io Sintrense, pertenga da antiquissima freguesia de Rio de Mouro
pertinho da pequena e graciosa ermidinha de Nossa Senhcra das lMer
c8s, tive sempre a preouupagfo de ouvir, escutar e linguajar com
as pessoas mais idosas da regido e ‘terras vizinhas.

Em grata tarefa jornalfstica para "O Jornal de Sintra™, decano
da imprensa concelhia, calcurriei diversas povoagles sintrinianas,
especialmente localidades situadas na zona rural, onde contacteix
e falel com gente sempre disposta a referlr—me lenBias e antiqualha
da sua terra ou de outras prdximas,

Tive a ventura de acompanhar algumas vezes O saudoso Eme Se~
pnhor D. Ant8nio Correia de S& ( Visconde de Asseca ) no seu zeloso
deambhilar pork= terras do Concelho & sua guarda, visitas essas que
me deram ensejo de recolher lendas, tradig8es, usos e costumes das
povoagdes e lugarejos visitados,

De gente andnima, de virios misteres, de diversos sitios sintri
nianos, ouvi dezenas de tradig8es regionais, formando hoje modes
to bragal, - certamente subjectivo - a interessar guriosos e apai
xonados destas futilddades, o

Houve a preocupagio de neste despretensioso e desvalioso tra
balho n8o incluir as lendas a que altos espiritos se reﬁeriram em
notéveis escritos, Loy

Aos meus pacientes e probos informadores das lendas publicaé
das, se pede desculpa e perddo do narrador estar muito aquém de
seus dizeres.,

Ao leitor e ao critico solicita-se a colaboragdo desejada e
a benevol8ncia necessaria.

De outro cometimento a realigar - publicagdo das lendas clés
sicas de Sintra - serd-esta publicag8o o fiador. Aos leitores ca

be a 50lugau da quesido.




Perpetuando a Terma Natal de Cristo

A bela e histdrica Sintra e o seu vasto e laborioso Concelho
sfo feudos fiéis ao culto de Nosza Senhora.

Por toda a regido sintriniana encontramos bem viva a devogio
A M8e de Deus e nela existem numerosos templos em sua honra,

Ndo se exagera ao dizer que Sintra e o geu Termo foram e con-
tinuarfo a ser um centro  do culto mariano. ‘

Sempre arrimados 4 lenda, contemos esta de sabor religioso e
de elevada espiritualidade,

D. Henrique, ao tempo regente do reino na menoridade de el-
-rel D. Sebastifo,feria sido abordado pelos bons habitandes de
Rio de Mouro que lhe psdiram a indicagdo de um orago para a sua
igreja matriz.

0 velho regente, que seria em breve o filtimo rei da dinastia
manuelina, lembrou aos solicitantes ter sido ele o fundador da
igreja, pelo que teria grande satisfacgdo se a padroeira do tem-
plo fosse Nossa Senhora de Belém, relembrando, assim, a terra do

nascimento de Cristo e recordando a praia das naus executoras da
gesta portuguesa que deu a Portugal novos mundos e ao Mundo outra
terras, -

Pertenceu desta forma a um monarca a escolha da bZdDoeira de
una das mais antigas freguesias do Concelho sintriniano.,

Outro Certamente Seria o Rumo

Seu sonhado ideal ficou com ele sepultado em terras infidis
de Klcdcer-Quibir,

O povo ndo queria acreditar na trag8dia e durante decdnio s
esperou pelo seu regresso,

Aquele destemido principe, que foi desejado morrera, apreciava
0s encantos e belezas de Sintra, visitando-a amifidadamente,

Diz & lewda, ¢ ndo a edbuea crduica, que o mogo e Rééalista
rei, sem deszpresar seus sonhos guerreiros, mantinha firme idilio
amoroso com gentil e nobre fidalga de nobre linhagem.

O tablado desses honestos e angdlicos amores era a linda
Sintra.



outro Certamente Seria o Rumo

(Cont.)
Fugindo aos maldvolos olhares dos frequentadores do Pago

Real, 0s dois namorados encontravam-se frequenﬁemente em deter
minados sftios da Serra de Sintra, sempre custeados por trés
leais e idénecs cavaleiros fidalgos, que de facto guardavam
absoluto sigilo,

A graciosa e ingénua lenda continua no seu desbobinar a
dizer que agmele idilio Treal ndo era do agrado do cardeal
D, Henrique e de outras altas e qualificadas personagens.

0 mancebo rei jamais se importou com os dizeres que lhe
chegavam aos ouvidos respeitantes aos seus gentimentos com a
rormosissima menina. Parece até que o amoroso casamento se
efectuaria apds o regresso de Kfrica do fogoso rei,

0 destino, porém, nfo quis que assim fosse. Certamente o

runo seria outro.

0 Mafarrico Em Disfarces de Mulher

Doce e espiritual lenmda conta que dissoluto mancebo cola
rejo, goldo de pecados & chagado de md vida, se acoitou nos
pincaros da Serra de Sintra comm o firme propdsito de fazer

peniténcia e ser itil ao prdximo. .

Vitime de m& educacgfo recebida no lar paterno e senhor de
avultados bens herdados, o aludido mogo fez tropelias de tomo
e esclndalos de bradar aos céus. -

Na serra construiu por suas préprias mios desconfortével
e humilde cabana, onde comegou levando vida edificante.

Seus bens entregou-os 4 Santa Casa da Mesericdrdia da sua
terra natal com a finalidade de protejer os pobres da regido,
especialmente os mais necessitados.

A humilde cabana do penitente comegou a ser extraordindria
mente frequentada por pessoas sedentas de paz € tranquilidade.
Vinha gente de %toda 2 parte.

Hondrio, o santo var@o, tornara-se 0 ermit8o da primitiva
capelinha de Nossa Senhora da Peninha, e era o leal & indis~

pensivel conselheiro do povo das redondezas.



5

0 Mafarrico Em Disfarces de Mulher

(Cont.)

A fama de suas virtudes e o bom senso de seus conselhos
chegaram aos ouvidos do rei, que o visitou em sua cabanax e
teve com o venerando homem longa conversa. A seu rogo prome-

teu edificar nova capela e altaneiro ediffcio, ~

Em certa tavelihha soalhenta, ap8s a habitual e diiria x
visita aos pobresinhos, Hondrio, reparou numa mulher caida no
caminho que levava & sua cabana .

Ao aproximar-se da suposta vitima, reparou que esta se
levantou rdpidamente e com okhos pecaminosose requebros voll
veis tentava enlear o Virtuoso Hondrio.

Perante t80 insélita e mundana atitude; o santo homem lem-
brou~-se de cilada do demdnio.

Benzendo-se e pedindo a protecg8o de Deus, a mulhee de por-
te carnal, desapareceu aos urrus, proferindo pragas medonhas
e ofensas ao ermitZo0 da Peninha.

Assombroso e Trégico Encantamento de Bela Princesa

O deus Vulcano, figura sinistra e perversa, jgroﬁﬁvingar~se
para todo sempre daquela formosa princesa, espelho de virtudes
seih par. .

0 maligno Vulcano seguindo ruins designios, preten&eu casar
com a esbelta princesa que j& a outro prometera sua mfo, i

Pouco satisfeito com o inesperado facto, quis saber de quem
se tratava. Furioso ficou quando soube que o futuro esposo da
gentil princesa era seu préprio sobrinho, filho primogénito da
irm& de Vulcano.,

Imediatamente acorreu a casa de sua irmi Zipa e queixou-se
do seu desespero. Esta fez-lhe ver que nada tinha com o préximo
enlace. Jovens ¢ obedientes aos pais de cada umy tudo neles concorsi
ria para que fossem felizes, Em conscifncia nada teria a opor-se
Recomendou ao irm&o prudéncia e resignagdo, A casta princesa nio

Ta para a sua idade. Merecia um jovem como ele. Mocidade com mo-
cidade.,

Vulcano n3o acatou os conselhos prudentes e nobres da irms.

Chegado a seus dominios, organizou fortissima expedig8o que
se dirigiu para as terras da princesa Al-Vidrar e de seu sobrinho
¥oje. Zipa veio ao seu encontro, mes nada deteve Vulcano.
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Assombroso e Trigico Encantamento de Bela Princesa

(Cont.)

Daguela cruentia batalha restam os corpos vulcanizados dos
mogos namorados aos quais chamamos Pedra de Alvidrar e o funil

dO FOQ‘IOo

Local de Refligio e Seguranca de Inocentes

Aquele sftio, localizado na antiquissima freguesia de Santa
Marie e S. Miguel, junto a S. Pedro de Penaferrim, tem seu cu=
rioso nome ligado a humanissima lenda que refere o facto de as
forgas mouras terem solicitado do nosso rei "Conquistador" asi
lo para seus inoeentes filhos que nada tinham com a guerra en-—
tre os dois contendores.

O brava e leal Afonso Henriques ordenou aos seus lugar seg
guro para refligio desses inocentes.

Foi assim que m3os lusitanas e cristds trataram dos filhi-
nhos do inimigo, dando-lhes comida agasalho e segurancga.

Aquele local foi dado o nome de Ehio de Meninos, que ainda

hoje conserva aquela piedosa denominagHo, 24

i

Festividade Romana.lMercado Moiriscp. Feira Crista.,

«

A secular e tipica Feira das Mercds, também tem a sua lenda

perddo, infinddvel série delas.

Das muitas, antemas trés se referem a origem daquela feira
ainda hoje das mais concorridas e populares, actrativo para na
cionais e estrangeiros.

Em &pocas do dominio romano na Peninsula Hispldnica haveria
no alto das Merc€s um altar ou coluna de quatro faces, dedica-
da a determinada deunss nrotectora das culturas, & qual anvalmen-
te acorriam os povos daquelas redondazas para lhe agradecer as
mercés, concedidas. Bailava-se, ao som da misica vocal e instru-
mental junto & coluna da deusa. A festa realizava-se no més das
colheitas.
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‘Festevidade Romana.Mprcado Moiriscoe,Feira Cristf,
(Cont.)

Veio a denominagéo &rabe que durou 7008 anés, € 08 mouros
destruiram a coluna e fizeram do airoso sftio de onde avistavam a
Serra @e Sintra, um mercado para & venda de alfaias agricolas
e diverso gado ds andangas campesinas. Ali se mercadejava em
grande escala, vindo gente de muito lado.

Vencidos os mouros, muitos ficaram por cé,gﬁo querendo a~
companhar seus irmfos de raca para terras do Sul. Foram eles,
com o aprezimento e concordfncia dos nossos primeiros monarcas,
que ensinaram aos cristéos nfo guerreiros alguns segredos do
amenho de terra e da sua irrigagdo, assegurada pela utilizacgéo
da nora, da picota e da azenha, engenhos de invenc#o mourisca,

Coincidéncia curiosa, esta, de os cristfos darem ao curso
de ﬁgua, mais préximo das Merc&s(Alto), 0 nome de Rio de lMouro.,

Voltemos & lenda, um pouco misturada com a tradicéa, que :
narra os cristfos a reunirem-se anualmente, coadjuvados por gente
moura, no Alto das Merc8s, a comerciarem seus produtos agricolas,
a bailar suas dangas, a tanger seus instrumentos e a entoar seus
clnticos. Outros atractivos surgen e a festividade entra no ocaso.

Aparece-nos entéo a lenda, com laivos de realidade, que nos
descreve o senhor Marqués de Pombal, grande proprietério rural
nas cercanias de Sintra.- Granja do Marqués, alto das Merc8s,

Rio de Mouro e na prépria vila (8. Martinho-, a interessar-se
pelo ressurgimento da Feirs das Merc8s, a efectuar-se no terceiro

- © quarto domingo de Outubro, festas em que se agradecia a Nossa

Senhora das Mercés - invocagdo da Mie de Deus -, da qual o gran-
de estadista era devotadfssimo.

Festas essas que levaram o marqués a edificar curiosa capelinha
€ a construir interessante casa agricola, junto das quais ainda
hoje se realiza a celebrada e consagrada Feira das Mercés, tﬁo
do agrado da populac8o sintriniana.




‘-é Primeira Comunidade Cristd Sintrense

Vencido o bravo mouro e conquistado o seu castelo por eles
anteriormente ganho aos tlrdulos, o jogem monarca portugus con
vocou sua gente para lhe distribuir recompensas e prev1l§glos.

Seguindo praxe desde hid muito estabelecida, principiou pelas
forcas estrangeiras irmanadas no ideal cristdo e no objectivo
de expulsar o infiel da Europa.

Dessa briosa e destemida tropa, destacava-se juvenil falange
francesa, que nos acompanhava h& tempos, especialmente em San-
terém na escalada ao seu castelo.

Daqueles gauleses safu uma petiéao a D. Afonso Henriques, ¢
chefe incontestado das forgas crist8s, que se preparava pgré a

| arriscada tomada a Lisboa, cabega do rsino frabe.

Prosseguindo a lende, os francos pediram ao monarca a edifi

caglo de uma igreja junto & Serra de Sintra e dedicada a um dos

seus Santos.

0 sagaz e mogo rei acedeu & realizagdo daquele devoto inten
to.

Nasceu, assim, para proveito de todos a igreja de S. Martie
nho e certamente a primeira comunidade cristé@ sintrense.

Observemos, em reforgo da curiosa lenda, que o patrono daque
le templo foi o grande bispo da majestosa Catedral de Tours,
uma das muitas j8iss arquitecténicas de Franga, e cujo dia 1itr
gico se celebra a 11 de Novembro,

Curiosa e Histdrica Propriedade

Referimo-nos & Quinta de Molhapfo, préximo do lugar da Tala
freguesta de Belas, propriedade do Exm? Sr. Conde de Alverca da
Beima, cujo paldcio foi beneficiado h& poucos anos.

A quinta e o referido paldcio foram outrora pertenga de i-
lustre cortezdo e fiel servigad do rei D. Pedro II, que por
Sintra possufa grande afecto.

A modelar quinta e o remocgado palécio s8o dignos de aturada
e proveitosa visita, '

Repare-se numa evocaglo lipide, colocada no espagoso pétio
de entrada, junto a graciosa ermida que recorda a proeza 4os
famosos toureiros Roberto e Peixinho terem ali lidado toiros
em pontas,



% ~ Curiosa e Hist8rica Propriedad

(Cont.) : :

Mas tudo is@o & quési o presente.., -

Falemos da pitoresca lenda que parece ter dado origem ao
nome daquela interessante e evocativa quinta. :

0 primitivo senhor da referida propriedade, seguindo sen—
timentos dos seus aatepassados, mandava distribuir didriamente
pelos pobrezinhos dg regido sopa e um bom naco de pdo triguei--
ro. : :

Os comtemplados, para amolecer 0 duro pdo, molhavam-no na
fumegange sopa, :

Hébito esse Qqué, por se repetir tantfssimas vezes, levou os

- protagonistas da casa a chamar & generosa e dadivosa propriedade

Quinta de Molhapéo, nome que evoca a caridade e generosidade de
uma bela e cristf alma,

De Portuguess e Cristi Vigia a Linda Quinta

Arrimados & lenda, de que Sintra & campo fertilfssimo, fa-
lenos desta, do seu perfil varonil e guerreiro, :

A gente lusa, acompanhada de diminuta falaﬁge estrangeira,
acampou &noitinha nas cercanias da Serra de Sintra,

0 astuto € varonil ré# pernoitou junto de seus esforcados
e destemidos companheiros,

De manhg cedinho, visitou acompanhado de escasso séquito
08 locais guarnecidos por sua tropa, &vida de escalar a In-
greme e canseirosa montanha,

Atento aa mfnimo movimento do inimigo, esteve em altaneiro £

sitio onde colocara guarda da Sua maior confianca.

Daguele local avistava-gse 0 cobigado castelo infiel, o mo-
vimento do inimigo, seus preparativos e preocupages,

O principal responsével do citado baluarte ouviu atentamente
a8 recomendagBes de D, Afonso Henriques e garantiu ao monarca
0 bom desempenho delasg,

A vigil&ncia e os constantes informes dali emanmdos muito
conteiibuiram para o &xito das nossas forgas,

Regozijando e satisfeito com o trabalho prestado por aque-
la guarni¢#o, o monarca n3o 86 a elogiou como ao local 1lhe deu

0 nome de Vigia, denominagao‘que & quinta ali edificada ainde
hoje conserva,



Irocadilho Que Deu Em Nome De Povoaclo

Boa e hospitaleira gente habita a povoagéo, que ndo se pou
pa a esforgos, a trabalhos e a sacrificios para a tornar mais
préspera.

Algo de interessante ali se tem reallzado com a colabora-
g8o de todos.

Também esta modesta e pitoresca locaiidade possui & sua len-
da . Ei-la, tal e qual m'a contaram.

A povoagd@o - hoje pertenga da antiquissima freguesia de @
Santa Maria - era naqueles remotos tempos senhorlo e feudo
do primeiro senhor do tftulo de Ribafria.

Rquele fidalgo, da privanga e da amizade de D. Manuel, foi
golicitada audiéncia para escutar as pretensdes do referido lu~-
gar. : _

Na presenga do Ribafria , a este foi pedido nome para a po-
voac8o, recentemente a despontar,

O sagaz e inteligente titular procurou saber dos solicitan-
tes qual a razfo da ida deles para aquelas paragens?

~ Construir nosso lar. : ‘

= Muito bem, Estd encontrado o nome para a vossa terra.

‘= N&do percebemos, senhor.

= Lar. Mas dizei-o ao contrério.

Foi deste modo simples que foi achado o nome da localidade:
Ral, cuja denominacfio ainda dura e, certamente, pelos séculos ¢
dos séculos.

Senhor da Serra

Aquela quinta g@rande - também chamada dos marqueses de Belas
~ foi senhorio de um dos executores da real sentenga contra a
formosa e pérfida Infs; tablado cruento do choro vertido pelo
"Cruel" apls a morte trigica da amante; o abrigo certo e segu-
ro da infanta D° Brites nas suas magquinag8es polfticas em be-
neffcio de seu venturoso filho Manuel, contrariando os designi
0s de "O Perfeitof
‘ Tudo isto & auténtica histbria de nds bem conhecida.

Contemos, portanto, algo da aliciante lenda.
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De Templo Pagfio a Igreja Cristf
(Cont.)

As trés divindades foram vencidas por Janas, filha da deusa :
Lua, que habitava na Serra de Sintra, onde lhe fora erigido grande
templo, construfdo em sua honra por um imperador romano.

£ deusa Janas, filha primogénita de Neptuno,os romanos dedi-
.caram-lhe um altar muito concorrido pelos habitantes do lugar,

& qual imploravam protecgdo pera seus numerosos gados,
‘ 'ggggg, ambiciosa e orgulhosa de seu poderio, revoltou-se contra
a Grande Divindade, que a reduziu a pequeno curso de 4gua & qual.
O povo comegou a chamar Ribeira de Janas, dando origem ao nome i
da povoagdo .que lhe fica perto.

Vencidos os mouros que sucederam a0s romanos, oS primeiros
cavaleiros portuguesés encontraram o referido aléar e servindo-
-se dele como suporte edificaram o actual templo,

Barroca Cristd a Hist8rica Quinta

Refere a lenda, arrimada & tradigfo, que no Bairro do Cacém,
por onde serpenteia a Ribeira de Jarda, se acoitou homem justo e
bom, cristao e v1rtuoso, 0 qual escavou com as préprlas ndos bar-
raca para seu viver,

Naquele séfero, arenoso, e pedregulhoso terreno faz1a as suas
oragdes e peniténcia,

Comendo do pouco que lhe davam, levava vida edificange Ali
acorriam diversas ﬁessoas dvidas de o ouv1r em seus salutares con-
selhos,

D. Domingos Jardo, chancelex do rei é bispo de Lisboa, soube
da exist@ncia do Santo homem e foi visit&-lo em sua barraca.

Aquelas almas de eleig8o tiveram demorado col6quio, do qual
resultou avultada esmola concedida pelo ilustre visitante desti~
nada aos pobres e famintos daquelas redondezas,

0 1nte11gente chanceler convidou G penitente a hospedar-se em
Seu pago de Lisboa ou ou nos mosteiros dos monges azuis fundados
por ele em Evora e na capital.

O santo da barraca, nome como era conhecido, agradecéu as in-

ten¢Ses e os propdsitos do bondoso bispo, mas n8o aceitou o convi- ;
te. ‘
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| CINGO ALTOS

DE NOMES IGUAIS E APELIDOS
DIFERENTES

O Senhor, Deus Todo-Poderoso, criava o mundo e prepara-
va=se para moldér e edificar a Serra de Sintra, quando ouviu so-
licitagGes dos materiais a empregar naquele cometimento, = :

Prosseguindo a lenda, o Criador ouviu um a um os solici-
tantes e de comum acordo arranjou solugio para os pedidos formu-
lados, O Grande Arquitecto, affvel e sorridente, docemente repa-
Tou em cinco rochas que nada pediram. Inquirindo do seu mutismo,
aqueles fraguedos solicitaram mudanga de nome, Nio desejavam ser
chamadas rochas, enhascos, ou fraguedos,

Serfio Penhasg!

_ Ficaram contentissimas e aproveitando o feliz momento,
rogaram do Criador mercé& para lhes dar o respectivo apelido,
Segundo a lenda comecaram a ser conhecidas pelas nomie
nagles seguintes:
~ PENHA FERRIM - Firme nos intentos e pertinaz nos come-
timentos. :
PENHA LONGA -~ Por ser a maior e ainda serfs sede de
grande comunidade cristd,
PENHA DA PENA ~ Fervorosa na devogdo a Santa Maria,
PENHA VERDE - Viva e verdejante verds e albergards leal
e Santo vardfio, dos maiores que habitaram estes sftios.,
E olhando na mais pequena:
- Tu serds a PENINHA na qual aparecerf minha it8e,
E acabou-se a lenda..,, :
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VALE DE FLORES TRANSFORWADO EM VALE DE PORCAS

D. Jodo VI, acompanhado de alguns fidalgos, cacava em terrenos

de Vale de Flores, onde afluia a lebre e o coelho.
3

Dia de forte calor, o¢ monarca suava e sofria de sede. Avistando
casebre so longe,rpara 14 se dirigiu apressadamente e, batendo

4 porta, pediu &gua. Prontamente pobre camponesa a foi buscar

en imunda caneca. O rei fechou 0s olhos e tragou sofregamente

o liquido . ‘Indagou o nome da povoagdo. Yisseram-lhe que esta-
va em " vale de flores ",

D. Jodo VI, fixando a velha que lhe trouxera a &gua, replicou:

—~ De hoje em diante, ésta terra passard a chsmar-se Vale de Por-
cas.

e 7

Cuvida e reproduzida por L.C. )

SINTRA VIGIA DA INDIA

b

A doze milhas nduticas do Cabo de Feniche dobr#mos: o alto pro-

montoéric do Cabo da Roca, chamado comumente pelos maritimos
ingleses the rock of Lisbon, e que forma a #ltima ramificacdo

da Serra, que de Sintra se dirige para o Oceano. .

Em um dos mais elevados caBegos vé-se meio envolvido em nlvens

0 Castelo da Penha. Parece daguela posic8o aobranceira imperar
livre e ousadamente sobre o war, e a terra. Esta formosa Penha
que eu mais tarde tantés vezes, e com tanto prazer visitei, afi-
gurou-se-me sempre como 0 habitagdo de uma &guia real; e sekura-
mente foi um feliz pensamento do principe cavalheiresco, que a
Alemanha deu como rei a este pais, edificar seu castelo feudal
sobre aquele cume, onde El-Rei D. ianuel ia todos os dias aguar-
dar o regresso da frota de Vasco da Gama.

Principe Lichnowsky




FUNDAGAO DO CONVENTO DA SANTISSIMA TRINDADE

Da Relacdo do Castelo da Serra de Sintra, de Francisco de Al-
meida Jorddo, edigdo de 1874, transcreve-se:
0 Convento da Santissima Trindade do arrabalde de Sintra é fun-

dado em um sitio aprazivel, e muito ameno. N&do se acha no seu

] cartdrio o ano da sua fundagao; porém dizem;'que vindo o Senhor
Rei D. Jodo o I ver este Qit jo, achou nele Frei Alvaro de Castro
que na companhia de outro religioso assistia em umas covas, don-
de hoje & a cerca, tendo ao pé uma ermida de Santo Amaro; vendo
o solitdrio do sitio, e a incomodidade com que viviam, Lhes or-

denou fizessem um convento, para © que concorreu uuito.

f COLARES

Aludindo a nomes de povoacdes provenientes de acidentes g geogra-~
ficos locais, escreveu Leite de Vasconcelos o seguinte; acerca

do &timo de Colares., antiquiscima e aprazivel povoagdo do con-

celho de Sintra.

" Qolares ( Col-ar-es, de Colo ,Lat.Collum ) ! "
Julgo que estas simples palavras bastam para e¢u01d4r suficien-
temente o leitor; em todo o caso, seja-me permitido transcre-—
ver do II Vol. dos " Topdnimos Gentilicios ", de XKavier Fernan-
des, O passo gue segue: -

" J&4 se escreveu gue o nome provém de dois cclos ou colinas soO-
branceiras & pitoresca e amena vArzea, O que nao parece muito
Verosimil; por outro lado s desde mais de meio século se tem
afirmado que Colares proveio de Castelo de Colir, edificado
pela Condessa de Compa, Senhora Alemd, que ndo lhe chegando

o dinheiro para essa edificacdo o obteve de Zeildo, senhor de

Lisboa, sob o penhor de dois Colares e sob a cléusula de que,
se n3o pagasse o débito em certo tempo, lhe seria tirado o
castelo. Liquidado e empréstimo no prazo marcado, & condessa

p8s ao edificio o nome de Castelo de Colir, em nemdria do cita-

3

do contrato, e dai ficou a povoagdo o nome de Colares. Reprodu=

£

.
13

zida a historiaua, tal a le numa ve ssima revista, resta
d

s
dizer que o topdnimo pode, de facto, ter resultado do simples



aproveitamento do nome comum, colar, cujo &timo & o latim colla&

re , de collum , pescogo, € que significa mes r, coleira

ou golinha" ,Temos, portanto, de um lado a hipdtese de Leite de
il

Vasconcelos, a qual tem por si deis exemp
1

( Poi-ar-es ) do latim podium, poio - e de outr !
g - Vel 5 . .

toria do Castelo de Colir; acima referida, histdria que, no
meu entender, nio passa de mera lenda toponimica. /

DO NOME DE COLARES

1" 11}

Mais Um Pormenor

desejava formsr aqui uma povoago.

Como porém nio &ivesse posses para isso, recorreu . a Zeildo ,

mouro abastado, gue residia em ILisboa, pedindo~lh§ dinheiro,
0 gque O mouro aguiesceu, aceitando em garantia os Colares

a
da entusidstica dama.

( Do Guia de Portugal, de
Francisco José de Almeida )

MAIS UMA VERSAO ETIMOLOGICA DE COLARES

Do Guia de Portugal, de Francisco José de Almeida, edig8o de
1880, transcreve-se o seguinte:

O nome de Colares, qué se afigura derivar-se das duas colinas
em que a vila estd assente, tem, nfo obstante, a sua lenda.
Conta-se que uma senhora mourisca, encantada pela beleza ro-

a
méntica do sitio, desejava aqui formar uma povoagdo. Como po-









 ETTHOLOGIA DE COTARES

" Mais Um Testemunho " Cont,

romance gue inventou que esta Vila tivera principio no Caste- -
lo de Collio, edificado pela Condessa de Compa, senhora natu-
ral da Alemanha, que residia na Dinamarca.Tendo-lhe o princi-
pe desta terra morto o marido, esta nova Dido, temerosa das
consequéncias que a ameagavam, tendo junto as suas jbias e
acompanhada de alguns dos seus, e de trés filhos;'tendo-se
embarcado em duas naus, abordou a estas praias €, subindo o
rio acsma, atrafda da amenidade do sitio, resolveu-se fixar—
-Se nele, e buscar descanco a0s seus trabalhos.Sabendo que
aquelas terrag Pertenciam a Zeildo, senhor de Lisboa, ihe
demandou parte delas para nela habitar reconhecendo-se como
tributéria, cujo régulo anuiu com a condig8o de lhe compzar

& terra por cem pesos de ouro e trezentos de prata.Nio tendo

a Condessa o dinheiro necessdrio lhe deu em penhor trés co-
lares de ouro com a condicdo de que ndo sendo Tesgatados em
trés anos, ficariam pertencendo ao dito Zeildo.feita a com- f
pra, a Condessa logoltratou de edificar com os seus o Castelo,
80 qual em memdria do penhor hhamou Colir, e junto a ele se
construiu a povoacdo que hoje se chamou de Colares, do qual
derivou o nome, %

Vejamos agora a invenc&o do nosso poeta Gabriel Pereira de
Castro na sua Ulisseia.Umrnovo Caco por nome Fitodemo de-
vastava estes sitios, e neles habitava em uma profunda ca- i
verna, horrendo covil das sus&8 sanguinosas presas, o gual :
foi vencido e morto por Alcides.Divulgada a notfcia da sua
morte, por os povos daquela terra ninguém ficou sem ver a
caverna, horrivel habitacdo do gigante, despovoaram-se os
Campos para Ver o corpo eénsanguentado, que arrastaram com
fortissimos Colares, ergueram=se altares a Alcides, ‘
E o tempo gastador que tudo come :
De Colares conserva o prdprio nome.,

( De Portugal Pitoresco
Edigdo de 1847 )

COLARES

" Etimologia do Seu Nome *



'COLARES

" Etimologia do Seu Nome "

Acerca da etimologia do nome de Colares a confusfo & igual—~
nente enorme.Pafece, porém, ( e esta & a opinifo mais segui-
da ) que o nome lhe proveio de'dois colos ou colinas sobran-—
ceircs & pitoresca e amena virzea. O nome de Colares vem do
~ Castelo de Colir, edificado pela Condessa de Compd, senhora
Alem8, que nfo lhe chegando o dinheiro para essa edificagdo,
0 obteve de Zeilio, senhor de Lisboa, sob o penhor de dois-
Colares e sob a cliusula de qué; se ndo pagasse o d8bito em
certo tempo, lhe seria tirado o castelo. Tendo pago e satis-
feito a quantia pedidano prazo marcado, a Condessa pds ao edifix
cio o nome de Castelo de Colir, em memdria daquele contrato s

e daf ficou & povoacdo o nome de Colares. : :

( Do Arquivo da Histéria Pﬁtria,le.II—_
1898 ) ( Pag.254 ).

Xavier Fernandes no seu livro Top. e Bent. Vol.IIel944—pag.295,
reproduz a historieta gue atris refiro, e acrescenta o seguinte;
" Reproduzida a historieta, tal qual a lemos numa velbhfssima
revista, resta dizer que o topdnimo pode, de facto, ter resul-
tado simples aproveitamento do nome comum, colar, cujo &timo .

& o latim Collare, de Collum, pescogo, e que significa mesmo
colar, coleira ou golinha."

2

( Do livro " Lendas-Historietas-Etimolo-
gias Populares e outras Etimo;ogias
respeitante &s Cidades, Vilas, Aldeias
e Lugares de Portugal Continental-Compi-
lagBes, de Alexandre de Carvalho Costa).

RAZEO ETIMOLOGICA DO NOME COLARES

D& Jodo de Barros no seu Clarimundo a razéo etimoldgica do
nome Colares que curioso se torna referir, apenas porgue

a lenda tem certa poesia. Conta o historiador que residia
una Condessa de origem Alemd, na Dinamarca, tendo-lhe sido -
assassinado o marido pelo principe deste pais. Desolada, a
g Condessa, juntou as suas jbias e, acompanhada de trés filhas




RAZAO ETIMOLOGICA DO NOME COLARES £ Gont, }

e de pequena comitiva, fez-se ao mar, vindo dssembarcar nes-
tas praias. Seduzida pela amenidade do clima e pela belezz da
regifo, resolveu fixar-se nestas paragens por lhe parecer gue
aqui teria sossego e estaria ao abrigo de novos perigos.
Sabendo, porém, que estas terras pertenciam a Zeildc, senhor
de Lisbca, a este requereu autorizacdc para nelas assentar
residéncia, oonseguindo—o‘mediante a condiqéo de pagar cem
pesos de oiro e trezentos de prata. /
Como ndo tivesse o dinheiro necessério, entregou como penhor
trés colares de oiro para serem resgatados em trés anos ,
tonforme fosse pagando o toibuto combinado,

Uma vez aceites as condigBes, edificou a Condessa o Castelo
que em memdria do penhor chamou de Colir e do gual nem mesmo
as rulnas existem j& Juntc a ele se fundou a povoagdo que

pelo mesmo motivo ficou a chamar-se de Colares.

( Roteiro Lirico de Sintra )

ETTMOLOGIA DE COLARES

" Qutro Testemunho "

Do Dicionédrio abreviado da Corografia, topografia e arqueologia |
das cidades, vilas e aldeias de Portugal, transcreve-se o seguin-
te

A Etimologia da palavra Colares deriva-se talvez da posicio da

.o

Vila sobre dois colos, ou do penhor de uns cclares, que uma dama
fez a Zeildo quando senhor de Lisboa, com o fim de edificar ali

0 seu Castelo de Colir ou, finalmente, de um Fitodemo que havendo
devastado estes campos, foi morto por castigo e arrastado por

fortissimos colares. Reputa-se mais provavel, segundo diz Antd-

nioc da Cunha, a primeira destas duas QGltimas origens etimolégicasg

OUTRA VERSAO DE COLARES
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Gabriel Pereira de Castro, na Uliss










MILAGRE NO CABO DA ROCA Cont.

renderem as gracas a Senhora, € assim que 0 menino viu a
Senhora no altar e disse estas formais palavras: 0 mfe, eis

ali estd a senhora que todos os dias me dava as sopinhas de
crauos para comer. Chamou-se este menino José Gomes demos de
alcunha o Chapinheiro, e foi nesta praga ( Cascais ) depois
insigne cirurgifo-mor do Regimento e muito pritico em medi-

cina e grande Fildsofo, e o tal milagre o viu muita gente

em um quadroﬁestampado en um templo na Guia, que com outros;qué
‘a memma Senhora livrou muitas embarcagdes de‘cativps e dos mou-
oS consumiu 0 tempo. '

( Relatado por Joaguim Fontes )

JARDIM DE LINDARATA

A lenda diz que o Jardim da Lindaraia ( Paldcio Nacional de
Sintra ), era o local onde vinham as mouras ao sair do banho
respirar a frescura do ar, e o perfume embalsamado das fle- -
res, e que ainda hoje ali aparece uma delas gque se enfeiticou
de amores com um cristdo.-

( De Portugal Pitoresco,
edicdo de 1847 )

GRUTA DA FADA

A Gruta formada por uma imensa rocha de granito, apoiada em
3 : dois rochedos que a flanqueiam. Diz a lenda que uma fada
1 todas as-noites, cerca da meia-noite, ali vai carpir o

4{ seu destino.
: A referida gruta fica na estrada para a Pena, a esquerda

de quem sobe, quase ao chegar ao portdo principal do Parque
da Pena,

( De Cyntra, N2 6, 1912 / )



LENDAS E TRADIGOES DO SOLAR DE RIBAFRIA

0 Solar de Ribafria foi mandado edificar em 1541 por Gaspar
Gongalves, a quem D, Manuel, por alvarad de 16 de Setembro :
- desse ano conferiu o senhorio de Riba-Fria, dando-lhe um bra-
z8o de armas, e permitindo-lhe usar esse apelido, :
418m do seu valor histérico, o paldcio de Riba-Fria & digno
de nota pela sobriedade e cbrrecgﬁo,devlinhaé da sua arquitec-
tura genulnamente manuelina, constituindo um dos mais belos

exemplares da antiga'arquitectura civil Portuguesa.

Sobressai de seu todo uma torre quadrangular de pouco mais de
trinta metros de altura, erguendo-se altiva no verdadeiro vale,
junto ao rio de Lourel, na base da encosta que o domina.

Foi essa torre construida, segundo reza a lenda, para que O
proprietdrio de Riba Fria dali pudesse avistar Penha Verde, que
a esse tempo lhe pertencia, como descendente do fundador D.Jodo
de Castro; querem porém outros qué ela ¢se destinasse apenas
para se poder avistar o mar, o oceano imenso, a que se prendiam
as nossas tradicles guerreiras, 0s arrojos sublimes de toda a
gléria cavalheiresca de uma &poca, cuja histéria & um poema.

No Angulo do poente dessa térre, estd o escudo de Riba-Fria
escﬁipids em pedra.Merecem especial mengéo, o grande tanque,
em cujas Aguas tranquilas se espelha em toda a extensdo o ve-
tusto ediffcio, e uma magnifica cisterna, como uma vasta sa-
la com a sua abdboda de cantaria apoiada em arcos e colunas

de eterna solidés. ;

£ também tradigdo que foi nesse palécio,outrora sumptuoso

que o rei afortunado D. Manuel I, patrocinado por Gaspar Gon-
calves, bastas vezes se deleitou em aventuraé amorosas, com
certa dama da sua predilecgdo. Ali se deram festas principes-
cas, e bailes de grande'explendor,‘onde se reunia tudo que de
mais nobre e distin&o nessa &poca existia.

Teoo0ce0o000 0000006000000 000 00 s e e

Chegou at® nbs esta lenda dos tesouros de Riba-Fria:

Unm dos descendentes de D. Jodo de Castro, escondeu na torre &o
paldcio importantes tesouros que trouxera da India, e receando.
qualquer assalto nunca dai os tirara, devendo ter permanecido
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LENDAS E TRADICOES DO SOLAR DE RIBAFRIA Cont.

;ocultos, em parte ignorada, ainda muito depois da sua morte.
Outra versdo diz-nos: e :
Que tendo falecido repentinamente um velho servigal, conhe-
cedor do local onde se ocultava o tesouro, dali o retirara, :
e para que ndo fosse descoberto esse furto, enterrara a méif
or parte dessas jéias, por diversas partes dos arredores do
paldcio. Esta segunda versdo veio avigbrar-se ainda mais no
espirito crédulo do povo, quando, pelos anos de 1875 a 1877,
numa pedreira em explorégﬁo ali préximo, foi encontrado um :
bracelete de ouro macico com 1.600 grs. de peso, e que foi
objecto de larga disputa entre o proprietdrio da pedreira

€ o dos terrenos contiguos, decidindo-se o pleito ao cabo de
vinte anos. - ' :
Faria esta jdia parte do tesouro de Ribafria? £ possivel.

0 que & fora de dfivida & que no paldcio ou na torre naga
existia, tendo sido infrutiferas todas as buscas ali reali-
zadas hi mais de vinte anos, quando o paldcio safu da posse
da casa do Conde de Penamacor, para um nove proprietirio.

No entando, hi ainda quen afirme que nessas buscas alguma
pequena parte do tesouro foi encontrada pelos operdrios ,

na auséncia do proprietirio, que nunca dela teve conhecimen$o.

( De Cyntra, N2 4 , 1908 )

" QUELUZIAS "

" Lenda Ou Realidade "

A Raipha D. Maria I, que era uma Senhora ilustrada e de Juizo,
tanto que, apesar de lhe fazerem perder algum, nunca o perdeu
de todo, considerava muito o Dr.Félix de Avelar Brotero; andan-
do por isso a inteligente soberéna, a passear com ele na bonita
e famosa mata que aqui hd ( Queluz ), viu por acaso entre os ari
tos a éﬁgraqada £18r silvestre, que hoje a ciéncia tem classifi-
cado com o nomé de PFuchsinia; fl6r que se tem multiplicado em
formosissimas variedades.

A soberana com a entusidstica admiracio de uma senhora e inti-
magdo de uma princesa, disse:-" que linda fl8r! "- e acompa-
nhou a admiragdo com a pergunta. - " 0 Brotero, como se chama
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UM SORRISO DEAURORA

Do livro " Cartas de Sintra " da autoria de Alfredo Pinto

( Sacavém ), transcrevemos o trecho seguinte:

Foi motivado por esta visfo que eu me recordei duns certos
amores que o rei portugués sentiu aqui em Sintra por uma fi-
dalga portuguesa. Ora Dom Sebastido, que foi um grande danga-
rino, nao poderia amar a vontade? - 1} primeira vista parece
que sim, mas lendo a crdnica, o infeliz rei, foi contrariado
nos seus propdsitos, x
A histdria deste amor tem a duragdo do sorriso das auroras,
nasceu, viveu e logo morreu,.. Morreu?!... ndo digo bem,pdx

o8 amores foram gravados na alma e esta & imortal.

Vou-te contar que esta pequenina tragédia, entre dois Jﬁvens
‘coragoes, aqui em Sintra, na Serra, poderam vibrar & vontade
por uns momentos, lomge da corte, que J& nesses tempos como :
hoje, foi sempre um antro de intriga.

0 Dugue de Aveiro, Dom Jorge de Lencastre teve uma filha fini-
ca, dizendo a crdnica que era, " dama formosa ", bem feita e
muito esperta ". Chamava-se Juliana e tinha 16 primaveras.
Era t@o querida na Corte, que foi criada no Pago e protegida
pela rainha Dona Catarina,

Dom Sebastifio enamorou-se de D, Juliana com tanto ardor, que
€l pouco tempo na Corte ndo se falava de outra coisa. Dona
Catarina, O Cardeal D. Henrique e toda a fidalguia fizeram
uma tenaz guerra dquela paix8o, tendo havido o descaramento

de dizerem ao Duque, para-casar a filha com um fidalgo qual-
quer, dando-lhe a Corte honras e mercés.

O Duque de Aveiro, que percebeu bem o fim de tais promessas,
ia deixando passar o tempo, fazendo, o que ainda hoje muitos’
pais fazem, vista grossa, :

Ora D. Sebastifio ia continuando fazendo namoro & fidalguinha,
mas, pelo que vejo na crénica, nio tinha muitos momentos para
estar a4 vontade com a sua apaixonada, e tendo em mira poder-
-lhe dizer certos segredos, e mesmo trocar talvez algum beijo,
combinou uma grande cagada aqui em Sintra, para os lados dos
Capuchos.

Sintra foi sempre propensa para namorados, ainda hoje, lerds
nos jornais,” em descrigbes de casamentos, que os noivos par-
tiram para Sintra, onde vio passar a lua-de-mel. Dom Sebastiéo







MULO DOS DOIS IRMEOS  Cout.

tina das Muitas VersSes "

'8quio com a sua amada, foi surpreendido pelo seu rival,

é o atacou. Defende-se o outro e mata o adversério.Porém,
ual nfo & a sua desesperagﬁd'quandq, pela voz do muribundo,
;conhece ter sido o assassino de seu préprio irm8o! Alucina-
b, volta a arma contra si e cai exangue junto da sua Gitimagﬁ
endo-se aberto em 1832 aquela sepultura que dewia encerrar
s ossos dos desditosos irmdos, encontrou-se, com grande es—

panto, um sé caddver,que veio destruir a lenda romintica de
tais amores. :
Conheceu-se ser de uum bispo que havia falecido em uma casa
prdxima, que servia de gafaria, e onde hoje ( 1888 ) se acha
ur teatro ? :

A LENDA " DOS DOIS IRMAOS "

" Versdo do Dr. Félix Alves Pereira "

A-22 ( ? ) de Abril de 1933, fui examinar este monumento pela
segunda ou terceira vez; creio, porém, que a primeira depois
que ele foi desviado da sua antiga situagdo.Actualmente estd
d margem da estrada e 4 esquerda de quem se dirigir a S.Pedro.
Tem duas cabeceiras nas extremidades, ambas com o emblena da
cruz voltado para lados opostos; as cruzes s&o iguais e re-
broduzem o tipo rominico das cruzes de sagragdo das igrejas
romdnicas; na extremidade do monurzento, do lado N.N.O.(2859),
existe ainda,sobre a campa, um pequeno pedestal circular

com um ou dois degraus e a mecha central ; o cruzeiro desa-
pareceu.A tampa tem trés faces e & sensivelmente rectangular;
a face plana, Que € a central, tem em relevo, ao longo, uma
¢ruz esculpida com base e o emblema. O cruzeiro ficava do la-
do do N.0.0, De cabeceira a cabeceira mede por dentro, 1,m70;
& cruz esculpida, com a sua base, 1,m60.As cabeceiras, pela
face interna, sdo lisas, na externa estd esculpida uma cruz

em relevo: o seu difimetro &€ 0,35 e espessura 0,20m .0 pedestal
do cruzeiro tem O, 40m e ficava do lado setentrional ,portanto,
do lado oposto & cruz esculpida na campa. £ evidente que a










ESTRADA IE SINTRA.

de que di os desenhos, unlcamente estlveram emn uso no tempo
'e El-Rei D. Afonso T

idade de ser aquela sepultura pertencente a um templirio de
grande disting8o que talvez perecesse na guerra que houve na
Serra de Sintra com os Sarracenos, na tomada da vila do mesmo,,”

- cente deste mesmo sftio de que a Cluara era administradora s

e que Jj& entdo confrontava com aquele monumento.

No dia 7 de Abril de 1830, procedendo-se & abertura do refe-
rido monumento, na presenga de D. liguel, de varios Fldalgos
‘que 0 acowpanhavam, e do Julz de Fora da vila de Sintra, etc.
reconheceu-se que aquele tlmulo pertencia a um $nico indivi-
duo, o que se provoﬁ pelos o0ssos que no fundo se encontra-
vam e posicdo em que apareceram,porquanto, quase na profundida-
de de dois palmos, se achavam oS mesmos 0ss0s em uma posigdo
tal, que bem mostravam ter sido o lugar da cabega a parte do
monumento mais afastada da cruz, e a dos pés contigua a esta.
No sitio pois onde pela largura indicava ser a dos ombros 5

se encontravam as vértebras dorsais, e as duas claviculas,
a2inda com consisténcia, e em estado de bem mostrarem a par-

te do corpo a que haviam pertencido; e continuando pelo va-
~cuo, para o lado da cruz, foram aparecendo mais 0ssos; algumas
costelas inteiras, parte de uma omoplata, os dois fmeros , os
dois clibitos, parte de um osso ilfaco; e, préximo 4 cruz, apa--
receram as duas tibias, :

Por mais diligéncias que se fizeram, ndo foi possivel encontrar
inscrigdo alguma pela gual se conhecesse quem ere o individuo
que ali se achava sepultado, nem o tempo em que faleceu.
Havendo-se pois ordenado aos Operarios que pusessem o btumulo

em seu antigo estado, sem contudo se observar a ordem na posicéo
dos ossos, tornou-se a assentar a campa, e rapando as suas jun-
tas com argamassa, pds-se uma nova cruz, por existir uma de
bau, muito antiga, desde tempo muito remoto, em que se quebrou
a antiga de pedra; lavrou-se o competente auto de que se reme-
teu uma cépia ao Arquivo da C&mara de Sintra, e outra ao da Wi-







TOMULO DOS DOIS IRMEOS Gont. : 2‘6j'

e hi-de gasté-la de todo. E a histéria ainda hi-de ser contada

de boca em bocd,‘porque foi um caso gde amor, porque foi um ca-
50 de morte,

uramentos de mulher s¥o como o perfume das verbenas, que mal
dura uma noite, pois haviam sido solugados entre ligrimas ao
avaleiro que partia a combater os moiros. Quanéo este se foi, -8
evava no coraqﬁo, chagado mas tranquilo, um segredo que era
s8 dele, nos 1&bios o perfume de um beijo, na membria uma
promessa. :

we s dbaoh Rah

0‘.

E ela cﬁorava; € Seu crime, que hévia de cometer, foi o da
sua mocidade. 0 luto que pds na sua alma, nio o vestiu a
natureza.Continuaranm as fontes a cantar, rosas e violas per-
fumando as manhds, os melros alegrando os valados,e os pi-
nhais, quando ela bassama, murmuravam queixas de tanta do-
qura que a distraiam das saldades. :
Jé ela, num pasmo, num extasis dulcfssimo de entresonho,a si
mesmo  perguntava g quem mais queria no mundo, se ao_amor,
S€ ao cavaleiro amado,
E, a Jjanela, ouvindo 08 sussuzros da noite, j& nfo chorava,
sorrda. Uma tarde, avistoy outro cavaleire que passava ,ain-
da mgis novo, ainda mais gentil do que esse que se fora de
longada, a buscar renome combatendo os moiros, e de quem
3 mais nﬁo_houvera novas.Ainda mais novo, ainda mais gentill
%5 Esperou-o muitas vezes, manhis e térdes; leu cartas que um
: bagem malicioso lhe trazia; deixou que €le lhe falasse, uma
vep de noite, & luz das'estrelas, que mal coava entre as
ramarias dos ulmeiros,
Ah! como bebia, sbfrega, palavras que de lhe dizia! Falava-
e -lhe de seus olhos dela, quando a vez primeira a avistara,
€ que do céu, onde ela os tivera fitos, lhe entornavam ng
2 alma o azul cintilante, falava-lhe do sorriso dos ldbios
abertos & viraco perfumada; perguntava-lhe se ndo lhe
sabia j& do amor, se lhe o ndo haviam contado as fontes a
deslizar nos musgos, as aves a chikrear nos bosques, as pé-
talas brancas desprendidas dag acéqias em flor. E ela cui-
2 dava que lhe penetravam na alma docemente todos os aromas
da serra, todas as harmonias dos bosques, :
; Todo o passado esquecera; mas o Juramento que fizera, alguém.
i sé lembrava dele, Porque lhe f6ra apégo 3 vida em mil tor-
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A TRADIGEO E HTSTORTA D0 CONVENTO DE PLIFA IONGA

te Convento que era de frades Jerdnimos foi fundado em 1355

f frei Vasco Martins, mandado concluir por D. Jodo I e ree-
cado por D Jofo IIF, Teve origem em uma ermida de Nossa
nhora, cuja imagem, segundo a tradiqéo,'foi achada naquele
tio. Penha Longa parece derivar de Pera Longa ou Pedra Longa,
levido & estranha configuracio de uma pedra, semelhante a uma

Ta, que encima o grupo de penedos, Junto ao qual foi funda-
o este convento, A gsua Igr

eja & de invocagfio de Nossa Senhora
Salide, que era festejada antigamente por grandes cirios, pelo
spirito Santo, festas que presentemente se realizam,remborq

sen a imponéncia e o pitoresco de outrora no Domingo do Espiri-

o Santo, festas que na segunda feirg seguinte, com grande con-

corrncia dos povos de Sintra e Cascais. Pela extingdo das or-
dens religiosas foi incluido este convento, e suas dependéncias,
no nlmero dos " bens nacionais " :

( De Cyntra, Nei, 1908 )

ORIGEM DO NOME DO CONVENTO DE NOSSA SENEORA DA SAUDE DE PENHA
LONGA. '

Da j& citada Relagdo do Castelo e Serra de Sintra, transcreve-
~S€ 0 seguinte passo:

86 me resta para concluir esta relagdo falar do Convento de
Penha Ionga primeira fundagdo, que tiveram os monges Jero-
nomianos neste reino de Portugal, construido pelo serenfssi-
mo senhdf rei Dom Jodo o T nas faldas da serra papba a parte
do sul, & invocagéo deste convento antigemente foi de Nossa
Senhora da Vitéria, a qual mudou o nome por causa da peste,
que houve em Portugal, procedida de umas naus, que vieram

da India; e como a gente ferida do mesmo mal fugisse para

0 campo, chegando a este lugar ficou livre » € s&, por cujo
motivo dénominaram a Senhora com o titulo de Salide, e lhe
fizeram votos de virem de virios lugares todos os anos
visitd

-la .Como isto desse algum descémodo aos poradores de
Lisboa

y lhe erigiram a Igreja de Wossa Senhora da Safide, edi-
ficada na mesma chdade , para que visitando-a, ficasse cum-




GEM DO FOME DO CONVENTO DE NOSSA SENHORA DA SAUDE DE PENHA
68 Cont, :

do o seu voto; porém, com a condigio de se repartirem as
olas, que iam aquela casa, sendo metade para os morges de
he Longa, e outra metade para a dita Igreja, cuja regalia
xaram perder os monges do dito mosteiro. :

TUTAS LENDARIAS DE PENHA LONGA

Igreja e o Convento de Penha Longa, gue pertencem ao nficleo
s monumentos renascentistas construidos durante a primeira‘
netade do século XVI, pertenceram aos frades Jerdnimos e foi
o primeiro Convento da Ordem que eles fizeram em Portugal:,
pois que a sua construgdo data de 1355
Foi seu fundador Frei Vasques Martins, gune para esse fim pie-
doso obteve algumas esmolas, as quais ndo bastaram péia a
construgdo, qhe, por isso, teve de ser concluida sob o pa-
trocinio de D. Jodo I, que para o cometimento enviou 1.000 réis,
escoltados por uma Companhia de alabardeiros, para os ladrSes
~ a ndo roubarem no caminho,
~ 0 Mosteiro tinha a invocagdo de Nossa Senhora da Salde, e diz
At tradicgdo que foi residéncia do Cardeal D. Henrique, que ali.
se ia penitenciar. Ali se encontrava a Fentte dos Adeus, de que
se conta a seguinte lenda: y : :
Andando o Cardeal-Rei, num dos seus dias de bom-humor, a pas-
s sear na cerca, comegaram a grasnar os adeus, fazendo uma gri-
taria infernal.
-0 frei Ant8nio-perguntou o Cardeal ao guardifio do Convento
‘que o acompanhava- o que & que os adeus estdo a dizer?
- Est8o pedindo de comer, real Senhor.
-~ Pois dé-se-lhes de comer.
Dai em diante os adeus tiveram uma pensdo para seu sustento.
Afirma a tradigfio, que D. Manuel ofereceu & Padroeira - Nossa
Senhora da Safide - uma coroa feita com o primeiro ouro que
veio da India.




\RDIM DO CARDEAL REI

va Verséo da Lenda dos Andes "

, se denominou, em membria do Cardeal D. Henrique, um jar-
cerca do Convento de Penha Longa, que hoje & um maghi-
pomar de frutos de espinho.Conta-se, para justificar esta
ominagdo, que estando um dia o Cardeal Rei, d janela dos seus
sentos, ouviu gritar uns adeus que andavam num lago junto a
jardim e, informando-se por um monge DPOr que essas aves

vam, mandou que se desse para seu sustento, anuvalmente ,
determinado nimero de moios de pfo, que sempre se ficou pa-

do a0 convento.: Em memdria do facto, ao jardim junto do 3
o habitado pelos felizes adeus, se ficou dando a denomina-

de Jardim do Bardeal Rei. E

( De Cyntra, Ne 7, 1912 )

A LENDA DA " GRUTA DA MOIRA " EM NEGRAIS

onta-se que uma moira, habitante de Negrais, possuidora de
uma porca em fase de procriagfo, teria encarregado um filho
pequeno de conduzir o animal em busca de encontro amoroso; O
menino e a porca teriam penetrado na gruta rasgada nos ro-
chedos, s regressando ambos & superficie, muito tempo depois,
em Oulela, a varios guildmetros de disténcia, para o sul ,
tendo a porca ji dado & luz uma ninhada de porguinhos.

OUTRA VERSZO DO " PENEDO DOS OVOS "

Eleva-se perto do antigo mosteiro { FPenha TLonga ), um alto
monte que serve de pedestal a uma cruz de pedra. ﬁ conhecido
pelo " Penedo dos Ovos ", que tem também a sua lenda:
Dizia-se, que debaixo dele um tesouro encantado se ocultava,
0 qual pertenceria a quem pudesse derrubd-lo & forga de ovos.
- Uma velha daqueles aftios, ndo perdia de olho o tesouro, e
o caladamente foi juntando os ovos que pode conseguir, e quan-
do lhe pareeeu oportuno, deu comego ao trabalhp.

Escusado & dizer que espatifou a provisfo, e o penedo ficou
nuna 18stima.Ainda hoje hd quem suponha que 0s musgos gue o
revestem sdo amarelados pelas gemas dos ovos que a velha ar-
remessou.

; ( Transcrito do Livro Histdria ,
3 de Sintra, da autoria de Alfredo Heal
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29 " PENEDO DOS OVOS ™

e penedo elevado a prumo, caprichosamente, pela natu-

ou produzido pelas eonvuls8es vulcénicas do terreno ,
2npos ignotos, anda ligada & seguinte interessante lenda:
voz corrente que debaixo dele havia escondido um tesouro
souro encantado- que sb pertenceria a quem fosse capaz
‘derrubar, atirando=lhe com ovoSs. -
uma espécie de esfinge, que dificil seria adivinhar.
sucedeu que a uma velha daquelas imediagles se lhe meteu
abege conquistar o apetecido tesouro.Nesse propdsito dis-
se a boa velhinha a juntar tantos ovos quantos pudesse,e
ndo j& estava senhora de uma boa provisdo, deu principio
ingénua tarefa. :
egou, DOUCO a pouco, 5040S 0S OVOS para as imediagbes do
edo, e meteu mdos 3 obra.Um a um, dois a dois, e com gquanta
~ca dispnnha, ia arremessando os ovos contra o penedo;quando
nhun j& lhe restava, cruel decepgio! O penedo continmou erecto
irme, lavado em ovos!
0oi assim que, em vez de cair por terra, O penedo, pondo
escoberto o maravilhoso tesouro, cairam por terra desfeitos
bdos os sonhos, e todas as esperangas da pobre velhal
aginda hoje, 0 povo sempre propenso ao maravilhoso, julga ver
s musgos amarelados que cobrem o penedo, as gemas dos ovos
ue a velha contra ele arremessou.

LENDA DO "PENEDO DOS OVOS"

Mais Uma Versdo "

Do curioso livro " Cintra, Colares e Seus Arredores," de A.

da 8ilva Pereira, transcreve-se a presente narrativa,referente

2 Lenda do " Penedo doe Ovos ":

Consta o s{tio de Penha Longa de uma extensa fileira de roche-

dos &ridos e escabrosos, em um dos quais, posto a pino, puse-

rem os frades uma cruz. A este penedo deram as mulheres e as

~ criangas © podtico nome de Penedo dos Ovos e outros a Pedra
Tonga, ou melhor a Pera Longa, por causa da sua estranha con-

figurac8o muito parecida com aguele fruto.

Quanto ao nome do Penedo dos Ovos, a lenda &€ a seguinte:

Era voz constante que esse penedo tinha escondido um tesouro

- tesouro encantado - gue s descobriria quem fosse capaz de

derrubar o pedregulho atirando-lhe com ovos.Era uma espécie

de esfinge, que dificil seria adivinhar.

Ora, aconteceu que a uma velha daqueles sitios se meteu em

gabega conquistar o &esouro apetecido.ﬂeste intuito dispds-

“se a boa velhinha a juntar tantos ovos guantos pudesse.lo

fim de ter uma grande provisdo, carregou com ele, chegou ao

penedo e, algando os bragos, zé&s!... atirou-lhe mesmo em cheio,

com quanta forga teve, todos agueles ovos, mas - 6 decepgdo

cruel l-quando ela esperava ver desabaffyf o tal rochedo, a mas-

Ba bruta a nada se moveu, ¢ 14 ficou lavada em gemas deé OVOS.

E foi assim que, em lugar de cair por terra o rochedo, cairam

por terra todas as esperangas e sonhos da pobre velhal...

Do lado do Sul, cobrem o penedo musgos amarelados que O pOVO,

sempre propenso ao maravilhoso, diz serem as gemas dos 0vVOS

gne a velha para ali atirou. A verdade & que aquele penedo,
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(lais uma Versdo)

o "Dicionfrio Corogrifico" de José Avelino de Almeida,
é-se a seguinte transcugdo da autoria deI. de Vilhena

bosa acerca das palavras Por Bem que pendem dos bi-
das pfgas na sala do Palicio de Sintra:

No reinado de D, Jofo I, tanto o soberano como 0s seus
ilhos tomaram por divisa particular certagletras ou no-
as em francés, que juntaram zo seu brasfo de armas,
Esta pritica da antiga cavalaria j& era usadapor alguns
G0S 10SSO0s monarcas anteriores a D, Jodo I,os quais tinham
0 seu mote em latim, Esta moda foi introduzida na Inglater-
2 Do tempo da conquista deste pafs por Guilherme I, dugue
a Normandia, Duarte III, av6 da nossa rainha . Filipa de
encastre, casada com D. Jodo I, instituindo a ordem da
Jarreteira, deu-lhe por divisa a letra francesa Honi s0it .
qui mal y pense, (segundo a or@ografia da égoca). Foi es-
ta a causa da introdugEo dos motes em frangés. D. Jodo I,
tomou o mote:Il me plaft pour bien; o infante D, Duarte,
gue lhe sucedeu no trono, preferiu a lingua latina e com-
pds o seu mote das palavras Loco et Tempore;o infante D,
Pedro , Duque de Coimbra, escolheu sdmente a lingua la-

Talent de bien faire ; € 0 infante D,Jo80; Duque da guarda,
J'ai bien raison,V&-se pois que a letra Por bem,que pende
dos bicos das pégas, &x metade do mote de D. JoZo T

0 maisjf fica explicado no lugar competente, que € a tra-
diclio geralmente aceita ; todavia h& outra versio , que ,
ndo obstante ser conforme na circunstﬁncia-principal,

~ diverge no atributo a que se atribui a D. Jof8o I, mandando

- mas do Pago, companheiras da donzela que recedeu o beijo

Ent8o o soberano, em castigo da sua indiscrigfo e da
‘sua malicia, guis que fossem simbolizedas naquelas pégas,
emblemas da loquacidade, publicando e espalhando por
toda a parte as palavras gque o rei dissera em sua de~
fesa, ¢ em abono da virtude da donzela. :

POR BE

(Mais uma Versdo)

Do curioso livro "Cintra, Colares e seus Arredores",da
autoria de A, da Silva Pereira, transcreve-se:

"Sala das P8gas~E obra de D. Jofo I essa linda sala,
que tem o tecto todo pintado de plgas com uma rosa no
bico, e a legenda-Por Bem. :

Era moda entfo usarem os principes motes em seus es-
cudos de armas., D, Filipa de Lencastre era~Il me plaft.

O infante D Henrique, o navegador, adoptou o de Talent
de bien fairé, E D, Jofo I tomou por divisa as palavras
Por Bem,

Esta sala tem uma lenda romanesca,

Conta-se que D, Jofo I, estando ali a beijar uma daga
da raipha,na ocasifio em que lhe oferecia nma rosa,foi
Surpreendido por sua esposa, a quem disse sorrindo-
Foi por bem. Sorriram-se também as damas, repetindo a-
quelas palavras, que logo correram de boca em boca por

tina a letra Désir; o infante D. Henrigue , Duque de Viseu ,

- pintar o mencionado teto, Segundo esta vers8o, as outras da-

- do rei, divulgaram o caso, repetindo o Por Bem frequentemente
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'DE SANTA EUFEMTA

1ha Inscrigfo

yma Versio"

das paredes da capela de Sarnta Eufémia, existé>um

o de azulejos, que em pitoresca resemha, narra o
nte, datado de 1787:

iy

da Cerra de fintra,filha de hu Rei Birbaro ogen-
filho da €iddde de Braga chamado Cathelio ou Lu-
Caio, athile e sua Maf tambem gentia chamada Cal-
. ateve e a oito Irmfos todas de hu parto e todas
o martires por mandado de 8eu Pai: no Segundo Se-
o do anno de Jesus Cristoen 125, a qual Santa he
vogada de todas as emfermidades do corgo, e princi-
Imente da Sarna, e do figado e corpos chagados,que
do cura com dgua da Bua fonte que aSim o dizem os
tom8o 0s banhos no seu tanque , esta pegada que
v€ nesta pedra dizem q. fora aonde amilagrosa San-
posera os p&s quando apare seu. Anno de 1787.

é p.lugar'agnde apareceu a milagrosa Santa Eufé-

JOSSA SENEORA DA PENA

utro testemunho da sua devogéo

egundo o povo afirmava, aparecera um dia, nas furnas
serrania, uma linda imagem da ¥irgem Santfssima.

Logo ali lhe edificaram um pequeno abrigo, lugar de

eligiosa peregrinacgéo.

Quando da fundagBo do Convento da Penha Longa, em

1355, que ficou "na falda da Serra Sintra,em sitio

~ameno e deleitoso, j& por esses tempos existia,e

‘dedicada & Mie de Deus,uma ermida, que do oragoe

do lugar recebeu o nome de Nossa Senhora da Pena"

Era muito pobre,e despida de conforto.Mas a f£& que
animava as almas piedosas da gente serrana aquecia
as fragas e tornava esplendorosas as suas paredes
toscas. - ‘

Membérias antigas contam-nos que os beneficiados da
Igrega Paroquial de S. Pedro de Penaferrim iam todos.
os sdbados, por ordem de D. Jodo I, dizer missa &
devota capelinha,para cumprimento de um encargo que
o monarca da "Boa Memdria" lhes fizera, em carta da-
tada de oito de Agosto do ano de 1387, e em que os amerciava
com um moio de trigo em cada ano.

A devog8o por aguels lugar era cada vez maior eo nimero
de pessoas que se diziam contempladas por gragas da
Virgem aumentava sempre.
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