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“Doce Nossa Senhora da Divina Saudade

)

protegei sempre mais a nossa comunidade.’



N&o tem 0 nosso amor o contrario da auséncia que vencer,
porque sempre temos ao mesmo Cristo,

enquanto Deus e enquanto homem, presente;

e Se a sua presenca se nao deixa ver de nossos olhos,

nao seja motivo de diminuir o amor

0 que foi traca de acrescentar as saudades. (SERMOES [s.d.], 44)



para Adelaide
para Catarina

para Filomena



Resumo

No interior do Carmelo de S&o José em Petrdpolis, encontramos o Santuario de Nossa
Senhora da Saudade cuja imagem, até onde temos conhecimento, é a Unica em todo o mundo,
0 que a torna um rarissimo tesouro para os devotados fiéis da Virgem Santissima. Sendo
nesses singelos jardins do Carmelo de Sdo José de Petrdpolis que, em 1918, nasceu essa tdo
significativa invocacdo mariana, florescendo dentro dos mais puros principios teoldgicos e
sendo cultivada pelo dedicado e constante trabalho, fruto da paciéncia dessas religiosas que o
mantém na firmeza do seu siléncio, o que faz da sua aparente fraqueza a fortaleza necesséria
para sustentar e manter este titulo da Mé&e de Nosso Senhor, como a Senhora da Saudade.

Foi em busca de uma explicacdo para esta invocacdo no convento das carmelitas de

Petropolis que orientei e estruturei 0 meu trabalho.



Abstract

Inside the Carmel of St. Joseph in Petropolis, we find the Sanctuary of Our Lady of
Saudade whose image, as far as we know, is the only one in the world, which makes it a rare
treasure for the devoted faithful of the Blessed Virgin. Since these simple ones gardens of the
Carmelo of St. Joseph of Petropolis that, in 1918, was born this so important Marian
invocation, flourishing within the purest theological principles and being cultivated by
dedicated and constant work, fruit of patience these religious that keep the firmness of his
silence, which makes its apparent weakness the strength needed to sustain and maintain this
title of the Mother of Our Lord, as the Lady of Saudade.

It was in search of an explanation for this invocation at the convent of the Carmelites

Petropolis | supervised and structured my work.
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Introducgéo

No dia trinta do més de margo, apos o Oficio de Noa, Terceira Hora Média, e da
Ladainha de Nossa Senhora realizadas diariamente, tal como as outras Horas, no coro da
Igreja de Nossa Senhora do Carmo, as Monjas do Carmelo de S&o José de Petropolis, trajadas
com 0s seus hébitos quotidianos, dirigem-se ao Santuario de Nossa Senhora da Saudade,
dispondo-se harmoniosamente em volta do timulo do Padre Jodo Gualberto do Amaral, que
jaz aos pés da imagem que representa as saudades de Maria e a quem dedicam sua devocao.

Sob a direcdo da Madre Priora, Irm& Maria de Jesus, as religiosas ouvem a leitura do
resumo do Primeiro Mistério da Coroa das Saudades e depois rezam juntas a chamada dozena,
que é composta por doze “Lembrai-vos” e uma suplica, correspondente a uma terca parte da
“Coroa dos Martires”. Entoam o cantico “Saudacdo a Virgem da Saudade” e terminam a
oracdo com a “Quadrinha” retirando-Se, entdo, uma a uma para se recolherem ao siléncio do
claustro.

Os sinos ndo dobram para chamar os fiéis, nem as portas da igreja sao abertas, como
ocorre em outros eventos, pois esta cerimonia € uma devocao reservada somente as religiosas
do Carmelo de Séo José de Petropolis e ocorre, anualmente, desde 1918, quando a religiosa
Irma Ignez do Sagrado Coracdo de Jesus recebeu, através de uma inspiracdo particular, a
revelacdo da invocacdo de Nossa Senhora da Saudade.

Mas, uma vez “que o rito ndo deve ser visto como um instante desligado do cotidiano
social, mas se manifesta como a propria dinimica da sociedade” (SILVA JUNIOR, 2007, 9)
onde esta inserido, e sendo a sua realizagdo considerada como o “espago onde os desejos
coletivos se afloram” (Ibidem, 8) e, portanto tomado como “um discurso que representa
simbolicamente esta sociedade” (Ibidem, 9) ponderamos a necessidade de elencar os fatores
gue, no seu conjunto, culminaram com o despontar e 0 estabelecimento da invocacdo de
Nossa Senhora da Saudade, particularmente no que respeita ao Carmelo de Sdo José em
Petropolis.

Consideramos assim que o problema norteador deste estudo seja justamente averiguar
0s motivos desta ocorréncia, uma vez que chegamos inevitavelmente a um impasse: se todos
os Carmelitas Descalgos tém a mesma consciéncia historica consolidada, todos provém da
mesma raiz espiritual e religiosa, e todos compartilham dos mesmos costumes, porque razao,
neste Carmelo em especial, surgiu esta invocagéo?

Para tanto, procurdamos analisar o contexto do nascimento e vivéncia deste Carmelo

propondo ainda um esquema hermenéutico de analise, pois entendemos esta manifestacao



como a expressdo de um sentido que se oculta e que se torna necessario elucidar. Este
trabalho apresenta-se assim como uma tentativa de contribuir para a construgcdo do
conhecimento sobre o assunto.

Foi necessario, neste &mbito, estudar em linhas gerais a ordem em que este mosteiro se
insere, além de uma aproximac&o de carater antropoldgico-social aos intervenientes no culto
que se desenvolve e afirma. Esta abordagem multidisciplinar ofereceu-nos uma compreensao
do desenrolar do que aconteceu nesse caso em particular, embora ndo ofereca termos de
generalizacdo para outros Carmelos, pois os conventos da Ordem do Carmo estabelecem-se
com base numa regra comum, mas “as caracteristicas particulares de seus membros também
contribuem para o estabelecimento de comunidades que desenvolvem uma dindmica propria,
resultando que todos os Carmelo tenham certas particularidades que os distinguem dos
demais™.

Alids, a abordagem multidisciplinar do Mestrado em Estudos Portugueses € uma
carateristica facilitadora da construcdo do conhecimento acerca do assunto em estudo,
proporcionando um didlogo entre os diversos campos do saber que nos permite vislumbrar a
esséncia do que pretendemos atingir.

Portanto julgamos necessario analisar mais detalhadamente o contexto social deste
Carmelo, bem como os fatores determinantes que o diferenciam dos outros conventos
carmelitas e que criaram um ambiente favoravel a ocorréncia do fenémeno em estudo. Para
tanto, consideramos a hipotese da existéncia de dois elementos diferenciais que convergiram
para o sucedido, sendo o primeiro fator considerado a presenca, na comunidade em estudo, da
religiosa Irméd Ignez do Sagrado Coracgdo de Jesus. Esta religiosa era uma figura mistica e de
fragil saude fisica, motivos que lhe fortaleciam o espirito e ofereciam maior abertura ao
numinoso. Condi¢des que, somadas a sua firme religiosidade e a sua declarada “saudade dos
Céus” sentida tdo dolorosamente, contribuiram decisivamente para a elaborag¢do da devogdo a
Nossa Senhora da Saudade, revelada em sonhos por uma “personagem translacida”. O
segundo fator considerado foi a presenca no convento de Petropolis do Padre Jodo Gualberto
do Amaral, capeldo do Carmelo, cuja autoridade espiritual exerceu decisiva influéncia para
que a manifestacdo estudada ndo fosse relegada a uma ocorréncia de somenos importancia.

Sendo assim, foi imprescindivel focarmos em especial estes dois agentes sociais 0 que,

aliado a anélise da identidade religiosa carmelitana concorreram para a composic¢ao singular

!Da entrevista & Irmé Graga realizada a 14 de dezembro de 2010 no Carmelo de S&o José em Petrépolis/RJ.



da dindmica prdpria e original desse contexto que influenciou os acontecimentos examinados
e esclareceu a relacdo existente entre Nossa Senhora da Saudade e o Carmelo de S&o José.

Mas, apesar de tudo ndo conseguiriamos ter uma panoramica global e explicativa desta
religiosidade devocional se ndo se tivesse examinado a dinamica inicial do Carmelo de Séo
José, que suscitou o surgimento da invocacdo de Nossa Senhora da Saudade, e constatar que a
espiritualidade ndo se alterou a nivel estrutural nem formal ao longo do tempo, mas ampliou-
se pelo desenvolvimento e expansédo do culto e da veneracao.

Inclusivamente tomamos este aspecto como sendo a principal justificacdo para o
desenvolvimento desta tese, ou seja, a busca por saber como a espiritualidade estruturada em
torno de uma invocagdo mariana reflete o contexto social das religiosas do Carmelo, uma vez
gue a invocacdo de Nossa Senhora da Saudade revela-se a representacdo mais fiel e
emblematica do Carmelo de Sdo José em Petrépolis.

O desenvolvimento desse estudo teve por objetivo ndo apenas apresentar uma
narrativa sobre a invocacdo de Nossa Senhora da Saudade, que por si sé ja teria importante
representatividade junto dos fiéis catdlicos, mas também analisar em que bases ocorreram a
sua implantacdo e em que fundamentos teoldgicos se ampararam a religiosa Irma Ignez do
Sagrado Coracdo de Jesus e o Padre Jodo Gualberto do Amaral, para estabelecerem e
desenvolverem esta pratica devocional.

Pretendeu-se ainda identificar quem s&o, atualmente, as Irmas Carmelitas congregadas
no Carmelo de Sao Joseé, a saber, como vivem a sua religiosidade, como professam a sua fé,
ressaltando a importancia de Nossa Senhora para a prépria constitui¢cdo da Ordem do Carmo e
0 estreito relacionamento que essas religiosas mantém com a mée de Deus.

Além de tentar perceber como essas religiosas compreendem a formacdo do contexto
do Carmelo onde estdo inseridas, também consideramos fulcral apreender a sua consciéncia
enquanto parte integrante e contribuinte da dindmica estabelecida nesse meio, qual o
significado que atribuem, na sua vida religiosa, a devogdo de Nossa Senhora da Saudade e o
que ¢ feito por elas para que seja mantida esta devogao até aos dias de hoje.

Essa investigacdo seguiu as sete etapas propostas por Raymond Quivy e Luc Van
Campenhoudt e constantes no Manual de Investigacdo em Ciéncias Sociais (QUIVY, 2008,
27), ou seja, colocamos uma pergunta de partida para a exploracdo de leituras e entrevistas, 0
que forneceu material para a construcdo da probleméatica e o modelo de andlise para
verificarmos as nossas observacdes e analisarmos as informagdes, e para concluirmos a nossa

investigacao a contento e de maneira vélida.



Fazendo uso da estratégia de investigagdo intensiva, este estudo de caso partiu da
observacdo do fendémeno especifico do surgimento da invocacdo de Nossa Senhora da
Saudade, analisando-0 como evento inserido no contexto do Carmelo de S&0 José em
Petropolis. Considerado este como uma unidade social delimitada, devido as carateristicas de
reclusdo das religiosas 0 que promove rarissimas experiéncias de troca com o exterior do
claustro, definindo contornos de uma sociedade de dimensGes restritas, adquirimos a
possibilidade, pela eleicdo deste método de investigacdo social, de aprofundar o tema
utilizando as observaces realizadas de modo a valorizar o quotidiano das monjas carmelitas,
enquanto agentes sociais, e privilegiando a atencao a especificidade de como se expressam no
momento em que veneram Nossa Senhora da Saudade, seja de forma particular ou coletiva.

As informacdes pertinentes foram recolhidas através da pesquisa indireta,
levantamento bibliografico e documental, bem como também da pesquisa direta pela
realizacdo de entrevistas e questionarios, onde nos inteiramos do assunto sem perder de vista
o valor e o sentido que as religiosas atribuem ao surgimento e ao exercicio da veneragdo a
essa imagem. Contemplamos uma visdo holistica, na medida em que as situacdes e 0s
individuos sdo vistos como um todo, estudados sociologicamente e amparados pela histéria e
pela constituicdo organizacional da prépria Ordem do Carmo.

Tendo em vista levar a bom termo esse trabalho desenvolvemos trés capitulos, de
acordo com o plano que se segue:

No capitulo 1, procuramos estabelecer o idedrio religioso das carmelitas descalcas e
para tanto debrugamo-nos sobre a Ordem do Carmo, a reforma de Santa Teresa de Avila, a
Ordem do Carmo no Brasil, a devogdo de Nossa Senhora do Carmo e a importancia da
devocdo mariana para a Igreja Catdlica e para os seus fiéis.

No capitulo 2, andamos em torno das pistas que nos apontassem como esse ideario
inicial adquiriu contornos préprios no caso em estudo, do Carmelo de Séo José em Petropolis,
e como essas circunstancias tornaram possivel o entendimento do processo que se
desencadeou e culminou com o surgimento da devocdo a Nossa Senhora da Saudade. Com
esse objetivo, olhdmos para o interior do Carmelo de S&o José constituido como casa religiosa
e para a conceg¢do que as religiosas carmelitas tém da “saudade de Deus”, com base na
espiritualidade mistica da irma Ignez do Sagrado Coracdo de Jesus e na autoridade espiritual
atribuida ao Padre Jodo Gualberto do Amaral.

Por fim, no capitulo 3, pretendemos estabelecer como o resultado anteriormente obtido
criou outras conjunturas e se refletiu em novos e definitivos contornos na constituicdo do

Carmelo de Sao José. Para tanto, estudamos a devocdo mariana presente na invocacgao de



Nossa Senhora da Saudade e a construcdo da pratica devocional e do culto expresso de forma
coletiva e/ou particular, bem como o significado intimo dessa invocagdo de Maria Santissima
para as religiosas Carmelitas de Petropolis.

A tarefa a que nos propomos so é possivel porque assentdmos o0 nosso trabalho em
duas fontes de informacdo de igual importancia e valia e que constituem a memoria da
comunidade que estudamos, ou seja, 0s relatos histdricos e a tradicdo religiosa. Possuidores
de naturezas distintas, foi necessario diferencia-los e explicitar o valor de cada uma das suas
contribuicdes para a formacéo, estrutural e espiritual, da Ordem do Carmo e do Carmelo de
Sao José, sem nunca perder de vista a necessaria objetivacdo para o desenvolvimento deste
trabalho, que é identificar a singular subjetividade que permeia e foi essencial para a
constituicdo da identidade religiosa dos agentes sociais observados.

A nossa primeira fonte de conhecimento vem dos historiadores, pertencentes a
comunidade académica, que constroem o conhecimento com base em documentos fiaveis de
onde retiram a informacdo procedendo para isso a um rigoroso inquérito hermenéutico. A
nossa segunda fonte de conhecimento, de carater antropoldgico, vem da tradicdo pertencente a
comunidade religiosa que usa largamente a fé buscando percorrer o caminho trilhado pelas
vias sobrenaturais, manifestando consideracdo pelas revelacbes como manifestacoes
incontestaveis e essenciais ao entendimento da sua crenca, privilegiando os fatores subjetivos
e misteriosos.

Mas, embora parecam antagénicas entre si, as nossas duas fontes devem ser
ponderadas devidamente, pois ambas apresentam uma complementaridade singular e
demonstram dessa forma que nédo sdo excludentes, e ainda que ambas tém consciéncia uma da
outra, sabendo dos valores representativos que possuem, e respeitando-se mutuamente,
mantém as suas posturas e preferéncias. Pois ao historiador nada que é do homem lhe é alheio
e a tradicdo é um elemento constitutivo da memaria do ser humano. A antropologia interessa
0s comportamentos humanos em diversas vertentes, entre elas a religiosa.

Sendo assim, ndo poderiamos simplesmente desconsiderar os relatos tradicionais por
falta de valor cientifico para a comunidade académica sem que, com iSso, COrressemos o risco
de, ao privilegiar apenas os relatos histéricos ndo alcangcarmos 0s nossos objetivos quanto a
formacéo da identidade religiosa carmelitana, e nem poderiamos simplesmente desconsiderar
os relatos historicos por falta de valor espiritual para a comunidade religiosa sem que, com
IS0, corressemos o risco de, ao privilegiar apenas os relatos tradicionais apresentassemos um

texto pretensamente cientifico.



Esta explanacédo feita ao inicio de nossa dissertacdo torna-se necessaria para explicar
como procederemos durante o desenvolvimento do nosso trabalho, sendo que, nas ocasies
em que essas duas vertentes se convergirem serdo, dessa maneira, diferenciadas e terdo os
seus devidos valores mensurados, lembrando que para 0s agentes sociais observados a
sabedoria se constroi entre a ciéncia do homem e a ciéncia da cruz, entre o conhecimento
racional e o conhecimento mistico. Além de que esta estratégia possibilita-nos definir os
elementos constitutivos do seu Patrimonio Material, bem como também o do seu Patrimonio
Espiritual.

Essa proposta de trabalho vai de encontro ao conceito de transdisciplinaridade
defendido pela UNESCO, pela proposta do “estabelecimento de um didlogo capital, cada vez
mais rigoroso e profundo, entre a ciéncia e a tradicdo” (BERGER et al., 1991, 191), tendo em
vista a busca pela inteireza do ser, pois “procura pontos de vista a partir dos quais seja
possivel torna-las interativas” (Ibidem, 192) e a partir delas construirmos o nNOSSO
conhecimento sobre o tema em analise.

Entendemos que a tradicdo € a forma mais antiga de producéo de teorias, experiéncias,
regras e conceitos, isto é, a mais ancestral forma de produzir ciéncia, e sendo que é através
dessa interpretacdo dos fatos, que 0s nossos agentes observados constroem, sob a 6tica da sua
devocéo particular, os conceitos que cristalizam na verdade da sua crenga, tratamo-los nesta
investigacdo como uma releitura oferecida pelos religiosos, dos fatos ocorridos, criveis apenas
sob 0 seu aspecto devocional, e podemos considerd-los “como percepcdes diferentes da
realidade, construidas em condic¢des socio-historicas proprias, mas com uma mesma estrutura
em potencial” (SILVA JUNIOR, 2007, 6). Assim, 0S conceitos tratados nos relatos
tradicionais podem ser abstratos, mas o fato de acreditarem piamente neles fornece-lhes a
concretude necesséria para a sua analise, lembrando que para a ciéncia antropologica “toda a
representacdo, no universo simbolico em que esta é concebida, deve ser entendida como
verdadeira, ou seja, como um conjunto de significacdo que implica numa realidade vivida por
aquele grupo” (Ibidem, 3).

A tradicdo, portanto, baseando-se em convicgOes e sendo a consumacao da fé, possui
uma estrutura logica dentro do seu sistema de crencas, representando a idealizacdo, a
continuidade da forca dos elementos do seu credo, além de revelar a coeséo, a valorizacdo da
crenca, com relatos profundamente carregados da verdade e dos valores das suas convicgoes,
apresentando-se de modo coerente com aquilo que cré o seu idealizador, “que € um ser posto
no tempo e no espaco e que constréi suas representacdes do absoluto a partir de suas

referencias culturais e historicas.” (Ibidem, 5). Nesta base, as tradi¢cdes dos conventos



carmelitas foram elaboradas, interiorizadas, compartilhadas e transmitidas nos ambientes

carmelitas, em simultaneo com o desenvolvimento da prépria histéria da Ordem do Carmo.
Além de que esta releitura fornecerd um modo de apreciacdo da relacdo que

estabelecem com Deus face as ocorréncias do mundo, o que vem de maneira valida, ndo sé

confirmar, mas também, fortalecer a sua fé, lembrando que:

“(...) fora do conhecimento empirico ou cientifico, as pessoas desejam se assegurar de que suas
nocodes e conduta estard de acordo com os sentimentos e valores pouco se importando com o
fato de suas premissas serem ou ndo cientificamente validas e suas inferéncias inteiramente
I6gicas. E tais sentimentos e valores formam um sistema de pensamento dotado de uma légica
prépria. Qualquer acontecimento é logo interpretado, como diz Lévy-Bruhl, em termos de
representacdo, coletiva e, como diz Pareto, em termos de derivacdo, na l6gica das
representacdes ou dos sentimentos que estdo subjacentes as derivacdes. Sao eles e ndo a ciéncia
0s responsaveis pela determinacéo dos padrdes de vida.” (EVANS-PRITCHARD, 1978, 136-
137).

Portanto, considerar os relatos tradicionais promovera uma possibilidade de
vislumbrarmos as peculiaridades da esséncia da devogdo carmelita e sem eles perderiamos
todo e qualquer sentido da forma como as religiosas pensam a sua propria fé e pertenga, pois
para as monjas carmelitas em observacdo, os relatos tradicionais contribuiram, de forma
crucial, para a consolidacdo do seu patriménio espiritual. A nés importa-nos saber como 0s
elementos tradicionais operam na construgdo da identidade religiosa da Ordem do Carmo,
interessa-nos saber até que ponto a Ordem do Carmo, enquanto sociedade religiosa foi
composta por esses elementos tradicionais e até que ponto baseiam neles 0s seus sistemas
funcionais.

Toda esta analise teve dificuldades que foram sendo superadas por um trabalho
minucioso de analise as fontes e aos testemunhos essenciais para a compreensdo de um

fendmeno espiritual e devocional tdo marcante no universo mariano.



Capitulo 1 — Ordem dos Irmé&os da Bem-Aventurada Virgem Maria do Monte Carmelo

1.1 - As Origens

1.1.1 — Ordens Religiosas

As Ordens Religiosas sdo constituidas por homens e mulheres que partilham uma
experiéncia religiosa e decidem viver em comunidade, dedicando as suas vidas a Deus e
desenvolvendo diversas atividades em ordem ao apostolado. Estas fraternidades sao
caraterizadas pela associacdo de individuos que abandonam a vivéncia mundana, pois esta
representa para eles um entrave ao desenvolvimento espiritual, a0 mesmo tempo que se
libertam de preocupacdes e distracdes, que 0s desviam do seu caminho rumo a perfeicdo, para
viverem em locais favoraveis ao livre exercicio e aprofundamento da sua fé.

Estas iniciativas de pessoas que optaram por viverem alheias de seu meio social
natural, para viverem integradas em agremiacdes propicias a um objetivo comum, tratam-se
de praticas muito antigas, pois mesmo nas sociedades mais arcaicas encontramos esta
ocorréncia, ndo sendo, portanto possivel precisarmos a data exata de seu surgimento, apenas
sabemos que a sua existéncia percorre toda a histdria da humanidade, além de encontramos a
descricdo desse tipo de sociedade em varios grupos religiosos.

Podemos inclusive discernir, em linhas gerais, organizacdes estruturadas com esta
finalidade mesmo em sociedades primitivas, pois ja nessas, percebemos individuos mantidos
a parte da sociedade para melhor exercerem a sua fun¢do sacerdotal, sendo que “agremiacdes
semelhantes foram observadas na Grécia Antiga, Roma, entre antigos Judeus, budistas e
jainistas da India e entre mugulmanos” (PORTO, 1995, 1944). Ponderamos, portanto, que
desde o inicio dos tempos, o ser humano sentiu necessidade de afastar-se do mundo para
dedicar-se unicamente a desenvolver um melhor relacionamento com o divino.

A seu tempo, as Ordens Religiosas Catolicas que constituem a forma mais comum da
vida cristd consagrada e tém o seu aparecimento datado dos primeiros séculos da nossa era,
desempenharam importante funcdo na expansdo do cristianismo, bem como na sua
consolidacdo, conquistando notdria importancia no contexto da sua histéria e contribuindo
para o seu efetivo fortalecimento nos processos de catequizacdo agquando da expansdo
territorial dos povos colonizadores.

A formagéo destas comunidades obedeceu ao desejo de muitos que aspiravam a seguir

0 modelo que Jesus Cristo Ihes deixou, tendo em vista a consagracdo das suas vidas a Deus.



As Ordens Religiosas também tém em comum, além da subordinacgdo a autoridade do
Papado, a obrigatoriedade dos votos de “obediéncia, castidade e pobreza” que configuram
toda a organizacgdo interna das comunidades, e se expressam em regras e constituicdes. Sendo
que esses ‘usos e costumes’ conferem as diversas ordens, em conjunto com o carisma de cada
uma, a sua identidade e as distinguem entre si (PORTO, 1995, 1934).

Esse regimento interno é, em geral, idealizado pelo fundador, de quem, a ordem, toma
0 nome que ostenta na sua denominacdo. Entretanto, isso ndo ocorreu com a Ordem do
Carmo, tendo em vista ndo contarem na sua historia com um fundador, por isso toma o seu
nome do Monte Carmelo, em funcéo de ter sido ali iniciada a comunidade que esta na origem
da referida ordem, com o seu proprio estilo vivencial e devocional. No entanto, observamos
que a falta de dados precisos sobre o seu fundador ou a sua data de fundagdo nédo lhes causa
qualquer constrangimento, constituindo para alguns “um ndo sei que de mistério a rondar a
Ordem do Carmo.”

Basicamente, existem quatro formas de vida religiosas cristds que, apesar de todas
partilharem de um forte sentimento fraterno entre os membros, diferem entre si pelo estilo de
vida e pela préatica devocional, e sdo elas: a monastica, formada por monges enclausurados
que vivem da oracdo e do estudo, no siléncio do claustro; a mendicante, formada por
religiosos que vivem da pregacdo e da esmola, no meio do mundo; a canonical, formada por
cénegos regulares que vivem da oracdo e do apostolado; e a de clérigos regulares, formada

por clérigos regulares ou consagrados abertos ao ensino e a missiona¢do no mundo.

1.1.2 — O Monte Carmelo

O Monte Carmelo (de‘karmel’, ‘jardim’) situa-se na costa de Israel, conta com uma
serra de 20 km de extensdo e tem a sua frente o Mar Mediterraneo, possui muitas reentrancias,
0 que favoreceu a sua habitacdo desde a ldade da Pedra, fazendo com que as suas grutas
fossem muito apreciadas para a reclusdo, “inclusive pelos anacoretas que 14 construiram um
mosteiro no ano de 400, submetidos a Regra de Sao Basilio” (AMARAL, 2000-2010).

E considerado um lugar sagrado desde tempos imemoriais, mas para a espiritualidade
crista ele tem um significado especial, “considerado como a imagem da contemplagdo e da
unido com Deus” (PORTO, 1995, 514), pois segundo alguns esse lugar foi palco do duelo

travado espiritualmente, do qual saiu vencedor o profeta Elias, que combateu corajosamente o

’Da entrevista & Irm Pilar realizada a 14 de dezembro de 2010, no Carmelo de S&o José em Petrépolis/RJ.
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Rei Acab, por causa do seu sistema religioso, firmado na adoracdo de Baal, e que estava a por
em causa o deus unico de Israel. O culto a Baal ¢ de origem fenicia, considerado um “deus-
guerreiro em Canaa” (HINNELLS, 1995, 39), e havia sido “instituido em Israel pela Rainha
Jezabel, esposa do Rei Acab”. (ELIADE, 1999, 304).

Em detrimento desses falsos profetas, Elias evidencia aos homens do povo que o Deus
de Tsrael “Era, E e sempre Sera o verdadeiro Deus”, por isso, 0 Monte Carmelo recebe o nome
de ‘Gebel Mar Elyas’, Monte de Santo Elias, o que fez com que aos poucos, varios eremitas
em busca de imitarem 0 modelo do Grande Profeta acorressem ao Monte Carmelo e passasem

a viver solitarios nas pequenas cavernas existentes no local.

1.1.3 — Historia da Ordem do Carmo

Sem contar com uma data exata de fundacdo, considera-se oficialmente o inicio da
Ordem do Carmo “no Século XIII” (VELASCO BAYON, 2001, 15), tomando por base o
ressurgimento da vida eremitica, ocorrido na Idade Média, em funcdo da crise social que a
Europa atravessou, devido a queda do sistema feudal, que concorreu para que a vida religiosa
entrasse em franco declinio, principalmente devido as contestacdes aos costumes religiosos
praticados na época, questionando sobre quais seriam os verdadeiros valores espirituais a
serem seguidos.

Em resposta a esses acontecimentos inicia-se um periodo de retorno ao ideal
evangélico numa tentativa de vivencia-lo na sua pureza, ocasionando um fenémeno de
renascimento espiritual, representado pelas “Cruzadas e pelas Peregrinagdes a Terra Santa”
(VELASCO BAYON, 2001, 19), mas este novo grupo nio se reline como 0s eremitas
originarios, que viviam em extrema soliddo e isolamento, mas por sua vez, “tomam para si
uma habitacdo comum, com celas isoladas e seguem unidos entre si fraternalmente, sendo que
em meio as suas celas possuiam um pequeno oratério onde rezavam os Salmos em conjunto e
celebravam os oficios divinos” (ALBUQUERQUE, 1997, 79).

Os “novos eremitas” passam, entdo, a viver no Monte Carmelo, junto a fonte de Elias,
e dedicam-se exclusivamente & oragdo, particularmente nas suas celas ou publicamente na
Capela da ‘Senhora do Lugar’, construida em honra a Virgem Maria, por volta de 1150, pelo
cruzado calabrés Bertoldo com a ajuda do Patriarca D. Aimerico de Antioguia, em
cumprimento de um “voto feito numa batalha” (AMARAL, 2000-2010), com uma promessa a

Nossa Senhora.
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Este grupo de religiosos ndo segue nenhuma norma especifica e ndo pertence a
nenhuma Ordem distinta, assim tendo em vista a sua conformacdo como grupo eclesial
solicita uma “regra de vida” ao Patriarca de Jerusalém, o Bispo Alberto de Verceil, que, em
1210, intervem para organiza-los e dar-lhes um estatuto. Esse codigo estabelece de forma
escrita e sistematizada a sua forma de viver de acordo com os elementos formais de
eremitismo, onde se consigna o cumprimento da soliddo, da oracdo, da obediéncia, da
castidade, do jejum, da abstinéncia de carnes e da leitura da Sagrada Escritura.

Em 30 de janeiro de 1226, recebem a aprovacdo de sua Regra de Vida, chamada
‘Regra de Santo Alberto’, pelas maos do Papa Honoério 11, que lhe havia sido dada a conhecer
por Sdo Simdo Stock. Posteriormente a confirmagdo da Regra da Ordem do Carmo “deveu-se
a Gregorio IX, que expediu trés documentos a seu favor, nos dias 5, 6 e 9 de abril de 1229”
(VELASCO BAYON, 2001, p.23).

Mas, observamos que, no que diz respeito a aprovacdo dada pelo Papa Hondrio 1ll, a
tradicdo afirma que foi conseguida por intercessdo de Nossa Senhora, pois no momento em

gue Sua Santidade se preparava

“para decretar a supressio da Ordem do Carmelo a Santissima Virgem lhe apareceu e
intercedeu pelos religiosos, pedindo que ndo os fizessem interditos e, além disso, 0os cumulasse
de favores, ndo so aprovando suas regras, mas também confirmando seus titulos e privilégios.
Ap0s esse encontro e reunindo-se aos Cardeais, conta-lhes sua visdo e em pleno consistorio,
aprova definitivamente a Regra dos Religiosos do Monte Carmelo” (ALBUQUERQUE, 1997,
25)

Esta aparicdo fortalece a crenca dos religiosos que a tomaram como prova de que
“Maria escolheu, por vontade propria, os carmelitas como seus filhos adotivos e preferidos
por améa-los e elegé-los em seu justo merecimento, exceléncia e dignidade, e por isso esteja
seguramente satisfeita”. (SERMOES, 1659)

Em 1237, e em virtude da instabilidade politica da Palestina, esses religiosos véem-se
obrigados a desocuparem o Monte Carmelo, aquando da invasdo dos Muculmanos a Terra
Santa. Sendo assim, os religiosos que atenderam ao pedido de desocupacdo do Monte
Carmelo migraram para o Ocidente e estabeleceram-se na Europa sob o nome de “Irmaos de
Nossa Senhora do Monte Carmelo”, tendo os seus primeiros conventos nas cidades de
Messina, Huine e Cambridge, de onde partiram para fundarem a Ordem Carmelita em todo o
mundo.

A sua instalacdo fora do Monte Carmelo, ndo ocorreu sem que antes passassem por
um dificil periodo de adaptacdo da vida eremitica, 0 que provocou a necessidade de alterarem

algumas normas que foram corrigidas por Inocéncio IV, quando, “no dia 1 de Outubro de
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1247, o Papa promulgou a célebre bula Quae ad honorem Conditoris, na qual incluia o texto
modificado e corrigido da Regra” (VELASCO BAYON, 2001, 26), assim “a estrutura da vida
carmelita se modificou de eremitica, ex-celas separadas, em estrutura de conventos urbanos,
cenobiticos com celas contiguas e refeitério comum, transformando-se de eremitico-
contemplativa em mendicante, com especial acento contemplativo” (ALBUQUERQUE, 1997,
88), sendo que o carater mendicante da Ordem do Carmo somente foi oficializado pelo Papa
Bonifacio VIII, a 3 de marco de 1298.

Como nédo ha Carmelitanismo sem a soliddo, reza a tradicdo que a solucdo encontrada
para se adaptarem a saida do Monte Carmelo e viverem em cidades, onde seria dificil reviver

(13

essa experiéncia, seria trazerem a soliddo do deserto dentro de suas almas, pois “a alma

contemplativa tem necessidade da soliddo e do siléncio™.

Em 1245, Sdo Simao Stock foi eleito Geral da Ordem, incumbido de recepcionar 0s
monges devotos a Maria vindos da Palestina e promover a adaptacdo da Regra as novas
exigéncias, fundou varios conventos carmelitas e impds ainda, por sua propria exigéncia, que
se dedicassem 0s monges ao estudo nos conventos.

Quanto ao habito, inicialmente, e para se diferenciarem das outras ordens mendicantes,
os carmelitas optam por uma vestimenta composta de um manto listrado de preto e branco,
que abandonam ap6s um periodo de zombarias, injdrias e ridicularizacdes desnecessarias, pois
as listras remetem a comparacfes vulgares com os loucos e com os presidiarios, o que lhes
rendeu inclusive o apelido de “frades barrados”, pelo duplo sentido, pois barres significa
listrado, mas em francés arcaico, a palavra barrs, significa “bastardo” (AZEVEDO, 2002, p.
86). Estes motivos foram suficientes para que o Papa Alexandre IV interviesse e lhes
solicitasse a adocao de um manto liso. O antigo habito “listrado” acabou por ser proibido de
forma definitiva, em 1287, pelo Papa Bonifacio VIII, que estendeu a proibicdo a todas as
outras ordens.

Em 1291, os religiosos que ndo atenderam ao pedido de desocupacdo do Monte
Carmelo e ai permaneceram foram todos massacrados pelos Islamitas.

Observa-se que a Ordem do Carmo iniciou-se como uma sociedade essencialmente
masculina, passando a contar oficialmente com comunidades femininas apenas a partir de “14
de outubro de 1452, com a fundacdo em Guelder, na Holanda pelo Beato Jodo Soreth, geral
dos carmelitas, autorizado pelo Papa Nicolau V, através da Bula Cum Nulla” (CARMELO

[s.n.])

*Da entrevista & Irmé Pilar realizada a 14 de dezembro de 2010 no Carmelo de Sdo José em Petrépolis/RJ.
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1.1.4 — Ramos da Ordem do Carmo

Sabemos que, ao longo de sua historia, a Ordem do Carmo foi se desenvolvendo e
subdividindo em: “Carmelitas Conventuais, os que aceitaram os beneficios do Papa Eugénio
IV; os Carmelitas Observantes, os que ficaram fiéis as regras primitivas; os Carmelitas
Terceiros, os religiosos instituidos no seculo XV pelo Papa Sisto IV’ (AMARAL, 2000-2010)
e os Carmelitas Descal¢os, 0s que aceitaram a reforma de Santa Teresa e de S. Jodo da Cruz.

Atualmente a Ordem do Carmo divide-se em dois ramos de religiosos assim definidos:
A Ordem dos Carmelitas da Antiga Observancia, este ramo é também conhecido como
Carmelitas Calcados, representam o ramo mais antigo dos Carmelitas, guardam a forma
devocional originaria da Ordem do Carmo e sdo denominados pelas siglas: CC, Carm. C, OC,
OCAO, OCC e 0. Carm; A Ordem dos Carmelitas Descalcos, este ramo foi formado em 1593
como resultado da reforma ao carisma originario da Ordem do Carmo realizado por iniciativa
de Santa Teresa de Avila juntamente com S&o Jodo da Cruz. Esta reforma constitui a familia
carmelita que tem trés “formas de vida”, a dos padres ou frades, a das monjas de clausura, e a
dos leigos terceiros, e sdo denominados pelas siglas: CD, Carm. D., O. Carm. Disc. e OCD.

Os carmelitas, a semelhanga dos outros mendicantes, sdo fortemente marcados pela
presenca e integracdo de leigos na sua espiritualidade, dando lugar, na atualidade a dois
ramos: A Veneravel Ordem Terceira do Carmo, composta por membros leigos dos Carmelitas
da Antiga Observancia, unidos a esses em comunhao fraterna, baseiam-se também no carisma
originario da Ordem do Carmo e sdo denominados pelas siglas: OTC, VOTC e O. T. Carm; A
Ordem dos Carmelitas Seculares Descal¢os, composta por membros leigos dos Carmelitas
Descalcos, unidos a esses em comunh&o fraterna, baseiam-se também no carisma carmelita

reformado e sdo denominados pela sigla: OCDS.
1.1.5 - Ingresso na Ordem
1.1.5.1 — Formacao religiosa
O processo formativo de um religioso desenvolve-se em quatro etapas, a partir de um
primeiro momento, chamado vocacdo, quando sente o chamamento para a vida religiosa;

Num segundo momento, de formagdo, é quando ocorre o discernimento vocacional que o

conduz (ou nédo) a optar por ser religioso. Numa terceira fase, consciente da vida por que



14

optou, ligada aos conselhos evangélicos, pronuncia os seus votos a que, num quarto momento,
0 seguimento propriamente dito, dara cumprimento.

Como cada Ordem Religiosa detém as suas normas e regras que regem O
funcionamento do seu quotidiano e tem por funcdo unir os seus membros, estes partilham
uma mesma identidade religiosa, sendo que a construcdo dessa identidade se fard pela
vivéncia de crencas e costumes comuns, construindo um ambiente propicio para o
desenvolvimento da sua fé. Percebemos, entdo que ap06s o chamamento a viver uma vida
consagrada, o religioso devera ter em conta a sua vocacdo especifica e 0s seus dons, pois a
escolha por uma determinada Ordem devera estar de acordo com a sua disposigdo intima,
levando em linha de conta, inclusive, o estilo de vida dessa Ordem, para que, por uma questéo
de afinidade, haja uma perfeita identificacdo com a comunidade onde pretende ingressar. Pois,
além de se exigir do candidato uma capacidade adaptativa a nova rotina que assumira, devera
haver uma perfeita identificagdo entre a vocacdo pessoal e o carisma congregacional da
ordem.

Esta exigéncia é fruto da op¢do do candidato que, assumindo a sua pratica como
compromisso de vida e passando a ser membro de uma comunidade, deixa de ser um
individuo isolado para ser um individuo inserido num contexto. Assim, ao afastar-se do seu
meio social original, participa de outro meio social, entrando numa comunidade e
contribuindo para ela, influenciando, pois a construcdo da sua identidade e do seu rosto no

mundo.

1.1.5.2 — Opcéo de vida

A opcao pela vida religiosa implica, pois uma dupla renincia, inicialmente renuncia-se
ao mundo para recolher-se em locais favordveis para o exercicio de sua crenca e
posteriormente renuncia-se a si mesmo em prol da vida em comunidade. A perda do poder de
controlo nas suas vidas, apos a entrada no convento, decorre de ser obrigatdrio seguir o estilo
de vida dessa comunidade, mas esse facto ndo representa pesar algum, pois é feito de maneira
voluntéria.

A perda voluntaria do contacto social com o exterior e a sua total entrega a uma forma
de vida e a um comportamento conduz a uma condi¢&o propicia para o relacionamento com o

Divino e esse relacionamento torna-se o seu Unico proposito de vida e fim Unico, despojando-
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se absolutamente de qualquer controlo de si mesmo e a sua interferéncia no mundo passaré a
ser feita pela oracéo.

Podemos assim concluir no que concerne ao processo vocacional que o individuo
desenvolve suas preferéncias pessoais criando a sua identidade propria e através de um
processo de afinidade identifica a sua propria identidade pessoal com a identidade coletiva de
uma determinada Ordem. Nesse momento sua identidade propria, importante enquanto
definidora do processo de identificacdo e escolha da Ordem, deve ser anulada para que
assuma entdo, a identidade do grupo somando-se a essa para a criagdo de uma unidade sécio-
religiosa.

No caso da candidata a vida monacal, para ingressar na Ordem deve comegar por obter
licenca dos seus familiares e ser avaliada por meio de entrevistas realizadas pela Madre Priora
e pela Mestra das Novicgas. Tendo ingressado na Ordem do Carmo, a sua primeira fase sera
como postulante, durante um ano, depois inicia 0 noviciado, esta etapa tem uma duracéo entre
um a dois anos. Apo6s 0 noviciado pronuncia os votos simples e depois de trés anos faz os
votos solenes. Sendo somente apo6s o ingresso na Ordem que as carmelitas vestem o habito
como sinal de sua consagracdo e testemunho de sua pobreza. A op¢do das monjas realiza-se
numa vida de imitacdo da solidédo de Maria colocando-se em reflexdo permanente.

Observam as religiosas carmelitanas que “o chamamento se faz, mas cada vocacao ¢
uma histdria, alias, a vocacdo ndo é pelo Carmelo em si e sim pelo amor a Deus, a colocagdo

no Carmelo, é a vontade de Deus, pois Deus, é o Pai do amor™

e tudo aquilo que se abandona
no mundo, sabem que o encontram, purificado e transfigurado em Deus, pois a monja

contemplativa tem o dom de “entrar’nos interesses da humanidade e nos segredos de Deus.

1.1.5.3 — Carisma e Devocao

O principio da Ordem do Carmo e do seu carisma é dedicar-se especialmente a oracéo,
a meditacdo, ao trabalho manual, na soliddo, austeridade e extrema pobreza, salientando que a
sua postura de humildade ndo as afasta da dignidade, mas antes as fortalece na comunhéo
espiritual. A vida de eremitismo que postulam além de evidenciar a sua total obediéncia a
Deus revela também um forte carater mariano, pois segundo reza a tradicéo, a relagdo dos

Carmelitas com a Virgem realiza-se desde os primordios da Ordem, “quando Elias, no cimo
p q

*Da entrevista & Irma Pilar realizada a 14 de dezembro de 2010 no Carmelo de S&o José em Petropolis/RJ.
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do Monte Carmelo identifica, tanto na visdo que teve da nuvenzinha que subiu do mar, como
também na pegada d’homem, a nitida identificacdo da figura da futura Mae do Salvador, a
mulher que iria esmagar a cabeca da serpente” (CARMELO [s.n.]), transformando-se assim,
desde a origem, numa permanente fonte espiritual das monjas.

Sendo assim, as monjas carmelitas privilegiam o aspeto contemplativo de Maria,
sendo Ela mesma, em especial, uma alma contemplativa e meditativa, conforme S&o Lucas
observa que “Maria conservava todas estas palavras, meditando-as no seu cora¢do” (Lc 2,19).
A oracdo é assim a base da sua regra, o sentido proprio das suas existéncias, como um
exercicio da amizade com Deus, momento culminante da vida pessoal e comunitaria, valor
que hierarquiza e ordena todos os aspetos da vida religiosa carmelita, além de ser um servico
dedicado a Igreja e feito em prol da salvacdo das almas. A experiéncia contemplativa e
mistica, com base numa oracdo de intercessdo, liga a cela de cada monja ao mundo, atingindo
todos aqueles que no seu sofrimento recebem o beneficio desta oragéo.

A causa a que se dedicam as Carmelitas é o desejo de sua propria perfeicdo e a
salvacdo das almas, sendo para elas o mais importante manter o cuidado com a sua
espiritualidade. Portanto a sua vocacdo € sentir-se disposta a aceitar o0 chamamento a uma
vivéncia espiritualmente rica em contemplacéo, vivida em clausura. O seu apostolado realiza-
se através da oragdo e da imolagdo, exigindo a sua mortificagdo, sendo “tudo isso feito em
prol das almas, por causa, e para salvar as almas”™, “assumindo os sofrimentos alheios como
sendo os seus proprios sofrimentos™. O ato de assumir o sofrimento alheio n&o significa
estoicismo, pois para elas sofrer tem o valor sobrenatural de fazé-las participarem da Paixdo
de Cristo, “de colaborarem na Redengdo do mundo, tornando-se assim forgas ativas,
testemunhos de amor, e 0 amor é o centro, a motivacao de toda a vida das monjas carmelitas”
(CARMELDO [s.n.]).

As Carmelitas dedicam a sua vida a oracdo incessante e preocupam-se sobremaneira
com 0s que ndo tém quem ore por eles, por isso ocupam um lugar proeminente no Corpo
Mistico de Cristo como um canal de comunicacdo entre a miséria humana e a misericordia
divina, estdo firmadas no valor da oracdo na sua ardente intercessdo, elevando a Deus as
inimeras necessidades do mundo e excluindo qualquer forma de apostolado ativo.

Percebe-se assim a existéncia de grades nos Carmelos que implicam uma renuncia

feita, por parte das irmas, em funcdo do carisma e da devocdo carmelitanas, “pela exigéncia

°Da entrevista & Madre Priora, Irma Maria de Jesus in SCHENKEL (2009).
®Da entrevista & Irma Pilar in SCHENKEL (2009).



17

de se separarem do mundo™’, mas “atras destas grades, sacrificam-se vitimas voluntérias, que
depuradas do crisol do amor, oram e padecem pelos que vivem no erro e no vicio”(HOSTIA,
1948, 35), ademais, e ao fazerem-se “prisioneiras voluntarias no carcere do sofrimento
pretendem obter do Rei a liberdade para os que gemem algemados no calabouco do erro e do
crime, trabalhando como Anjos intermediarios entre o Juiz e os culpados, com uma mao
levantada para o Alto e a outra para a terra, procurando obter o perddo para os seus irmaos, os
pecadores” (Ibidem, 13).

Ainda, de acordo coma Irma Ignez, e segundo Villela:

“a carmelita ignora o resultado de seus esforcos, o suor de suas fadigas, e, sendo seu
apostolado todo espiritual e mistico, s6 no Céu conhecerd suas conquistas. A oragdo é a
esséncia de sua vida. E a stplica humilde, frequente e fervorosa que ela dirige a Deus, pela
Igreja e pelos pecadores — seus irmdos, de quem deve ser 0 anjo intercessor — € menos um
movimento dos labios, do que um constante pulsar do coragdo em desejos, suspiros, anseios,
pelos que sofrem, e seria apenas na Eternidade que conheceriam plenamente o valor dessa vida
centrada totalmente em Deus.” (VILLELA, 1973, 43)

1.2 — A Bem-Aventurada Virgem Maria do Monte Carmelo
1.2.1 — Fontes de inspiragao

Observamos gque a Ordem do Carmo inspirou-se em duas fontes para a construcdo das
peculiares estruturas de sua identidade religiosa, sendo essas duas fontes Elias e Maria, pois
cada um, a seu modo, viveram profundamente animados da fé de que Deus estd conosco, e
constituiram modelos de vidas exemplares a serem seguidos pelos fiéis, sendo que Elias
influenciara o que diz respeito as caracteristicas do seu aspecto vivencial e Maria influenciara
0 que diz respeito as caracteristicas do seu aspecto devocional.

Segundo reza a tradicdo as duas fontes de inspiragédo da Ordem do Carmo séo tomadas
pelo Padre Antonio Vieira, como a representacdo de que a “sagrada religido carmelitana teve
dois nascimentos também virginais: um antiqlissimo na lei escrita, em que nasceu de Elias
virgem, que foi nascimento de pai sem mae; outro menos antigo, na lei da graca, em que

nasceu da Virgem Maria, que foi nascimento de M&e sem pai” (VIEIRA, 1659).

"Da entrevista & Madre Priora, Irma Maria de Jesus in SCHENKEL (2009).
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1.2.1.1 — Santo Elias

A primeira fonte de inspiragdo para a Ordem do Carmo ¢ o judeu Elias, ‘El-yah’, ‘O
Senhor ¢ meu Deus’, foi um dos maiores € o mais respeitado profeta da tradicao crista,
considerado um homem de grande espirito e admirdveis virtudes, tinha um estreito
relacionamento com Deus de quem recebeu varias revelacGes e manteve-se sempre fiel a Sua
palavra.

Elias, “o tesbita” (1Rs 21, 17), “nasceu em Tesbas, ‘El-Ishtib’, cidade da tribo de
Neftali” (PORTO, 1995, 925), por volta do “século IX a.C.” (ELIADE, 1999, 304), exercendo
“o seu ministério profético em Israel sob o reinado de Acab (874-853 a.C.) e Oclozias (853-
852 a.C.)” (BORRIELLO, 2003, 350), realizando varios milagres, viveu de forma
extremamente simples, com espirito de peniténcia, no recolhimento e no siléncio, numa das
inimeras grutas do Monte Carmelo. Segundo reza a tradicdo, Elias ndo conheceu a morte,
pois ainda em vida “foi arrebatado aos céus por um redemoinho de ventos” (2Rs 2, 11), um

fendmeno chamado de transladacéo.

1.2.1.2 — Nossa Senhora do Carmo

A segunda fonte de inspira¢do para a Ordem do Carmo é Maria e com o lema “O
Carmelo ¢ todo de Maria!” (CARMELO [s.n.]). A Ordem do Carmo fundamenta-se, tanto no
seu modo de pensar como também no seu modo de agir, por seguir o exemplo da Méae de
Deus, evidenciando que ndo ha nada nos Carmelitas que ndo pertenca a Virgem Santissima.
Buscam portanto, na fidelidade do seguimento de Maria, uma identificacdo com Ela e sendo,
por todos, reconhecidos como seus filhos e servos devotados, 0 que se evidencia ha maneira
como se cumprimentam usando a saudagdo ‘eis ai um filho de Maria!’. Esta saudacao,
inclusive, beneficiava com indulgéncias todos os fiéis que a usassem

Reza a tradicdo que “a propria razdo da existéncia da Ordem do Carmo se faz em
realizacdo da profunda Vontade Divina em glorificacdo da Virgem, vindo a ocorrer em
cumprimento da profecia sobre a Mae do Salvador” (CARMELO [s.n.]), de que Ela
“abundantemente florescerd, e também jubilard de alegria e cantard; a gléria do Libano se lhe
deu a exceléncia do Carmelo e Sarom; eles verdo a gloria do Senhor, o esplendor do nosso
Deus” (Is 35, 2).

Ter Nossa Senhora do Carmo como patrona ndo significa para os Carmelitas apenas a

implicagdo do dever de honré-la e glorificad-la, mas também a garantia do direito da sua
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protecdo, sentindo-se unidos a Ela de maneira ndo sé vital como também existencial. Sendo
Maria a Senhora absoluta dos Carmelitas, que procuram a todo o tempo imitar as Suas
virtudes, e dessa forma honrar a Virgem Santissima, a0 mesmo tempo, como sua Senhora e
também como sua Mée, denotando um relacionamento maternal das monjas com Maria.

A “vida contemplativa dos religiosos estaria incompleta se ndo se orientasse a um
amor filial Aquela que é a Mae da Igreja e das almas consagradas” (JOAO PAULO I, 1980),
¢ d’Ela também que retiram 0 modelo e o guia a ser seguidos com absoluta disponibilidade e
aceitacdo incondicional. Sendo, portanto, esse o projeto de vida das Carmelitas, sentem-se
obrigadas a servir a Deus e & sua Mée Santissima, dedicando-se a salvagcdo das almas, e
consagrando a Virgem as igrejas que constroem junto aos seus conventos.

A convicdo das Carmelitas nas qualidades inerentes a Mae Suprema presentes em
Maria, pela sua devocédo e admiracédo, fez com que florescessem distintos titulos marianos no
decorrer da histéria da Ordem do Carmo, da Patrona a Domina Loci; da Virgem Purissima a
Irm&; da Mé&e do Senhor a Mater El décor Carmeli; da Flos Carmeli & Stella Maris.

E vérios foram ndo apenas os titulos da Méae de Deus inseridos na férmula da sua
profissdo de fé, mas também as diversas festividades marianas no seu calendario litargico.
Assim, em 1281, temos Beata Virgem do Monte Carmelo; em 1294, o nome de Maria foi
inserido no Confiteor; em 1312, estabeleceu-se o oficio de Nossa Senhora a ser recitado aos
Sabados, 0 Dia da Senhora; a Missa da Beata Virgem Maria deve ser cantada diariamente; a
festa da Imaculada Conceicdo foi inserida no seu calendario liturgico; em 1324, o Salve
Rainha foi prescrito em todas as horas canonicas do Oficio Divino; a partir de meados do
século X1V, iniciam-se as celebracdes e as festas da Purificacdo, Anunciacdo, Assuncao e
Natividade de Maria; em 1312, introduz-se a festa da Imaculada Conceicédo; e, em 1836, a
comemoracdo solene da Bem Aventurada Virgem Maria do Monte Carmelo.

Também veremos surgir por inspirac6es recebidas pelas Irmés Carmelitas entre outros
titulos, “em 1883, Nossa Senhora do Sorriso”8; “em 1886, Nossa Senhora de La Pampa”g; e
mais recentemente, em 1918, a invocacdo de Nossa Senhora da Saudade no Carmelo de Séo
José em Petropolis, sendo que “esse ultimo titulo j& consta na Lista Oficial de Invocagdes de
Maria mantida pela Academia Marial sediada no Santuario Nacional e pertencente a

Arquidiocese de Aparecida”lo.

8Usada por Santa Teresinha do Menino Jesus, Carmelo de Lisieux, Franca.

Na comunidade das Irmés Carmelitas Descalcas da Arquidiocese do Rosério, Argentina.

19 Entrevista a0 Padre Antonio Clayton Sant’anna, Diretor Responsavel pela Academia Marial do Santudrio
Nacional de Nossa Senhora da Conceicdo Aparecida, realizada por telefone, a trés de agosto de 2010.
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1.2.2 — O Santo Escapulério

A Ordem do Carmo esta, pois, fundada em honra da Santissima Virgem, sua singular
Padroeira, a Nossa Senhora do Carmo™*, a sua celebracdo é realizada no dia 16 de julho, e
nessa mesma data também se comemora a ocorréncia da Sua apari¢do, em 1251, a Sdo Siméo
Stock quando, segundo reza a tradicdo carmelitana, enquanto ele lhe rezava®, Ela teria vindo
ao seu encontro para abencoa-lo™ e entregar-lhe nas suas méos o Santo Escapulario, como
penhor de salvacao e que beneficia quem o usar com a protecdo de Maria.

O Santo Escapulario, “portanto significa: a) sinal de salvag¢do. ‘Quem com ele morrer
ndo se condenard’; b) incolumidades nos perigos temporais; ¢) consagracao total a Maria; d)
participa¢ao da vida espiritual da Ordem Carmelitana” (ALBUQUERQUE, 1997, 40). Para
usa-lo, o fiel devera pedir protecéo, além de observar o cumprimento das exigéncias de ser o

Escapulério benzido por um Sacerdote e também:

“trazé-lo dia e noite consigo e troca-lo por um novo caso vier a estraga-lo, rezar todos os dias a
Oragdo a Nossa Senhora do Carmo, dizer sim a Deus, como Maria, levar vida de oragéo e
participacdo na Igreja e freqiientar os sacramentos, dedicar diariamente um tempo para a
oracgdo e a leitura da Biblia, dizendo sim aos irméos, como Maria, estar atento as necessidades
do proximo, pronto para socorré-lo na caridade e na fraternidade.” (CARMELO [s.n.]).

O estreito relacionamento mantido entre as Carmelitas e Nossa Senhora do Carmo
consolidou-lhes o espirito mariano de maneira definitiva, podendo-se dizer, ndo apenas que “o
Carmelo ¢ todo de Maria’, mas também que ‘Maria é toda do Carmelo” (CARMELO [s.n.]).
Assim, Maria apresentada como a mediadora na relacdo entre Deus e 0s homens, inspira as
experiéncias religiosas destas religiosas através de sua mediagdo num encontro auténtico com
0 Sagrado, sendo, por isso, considerada tanto como Irm& e como Mé&e da comunidade.

Observa-se, entretanto, que no decorrer da histdria das ordens religiosas, o escapulario
é considerado como “peca do habito religioso, que consiste numa tira de pano pendente sobre
o peito, distintivo de varias ordens religiosas” (PORTO, 1995, 962), também “conhecido
como bentinho, sendo caracterizado como uma parte do habito religioso e geralmente
trazendo o simbolo ou a imagem da ordem a que pertence” (Ibidem). O seu uso “ndo era
prescrito antes do século XVI” (Ibidem), e somente veio a representar uma peca singular dos

Carmelitas “por volta de 1280 (Ibidem).

“0ragdo em devogio a Nossa Senhora do Carmo, Anexo A, pégina 116.

2saudacéo a Nossa Senhora do Carmo, Anexo B, pagina 116.

3Béncao de Nossa Senhora do Carmo recebida por S&o Siméo Stock, Anexo C, pagina 116.
“Suplica pela protegdo de Nossa Senhora do Carmo, Anexo D, pagina 116.


http://www.basilicadocarmocampinas.org.br/oracao-nossa_senhora.htm
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Segundo reza a tradi¢do, o Padre Antonio Vieira considera que, para a Ordem do

Carmo:

“o estabelecimento das duas cores e as duas pecas do habito carmelitano sdo a prova e a
heranca de seus dois nascimentos, sendo que a prova e a heranca do nascimento do pai sem
mae é o manto branco, dado por Elias nas maos de Eliseu; e a prova e a heranga do nascimento
de Mée sem pai é o escapulario pardo, dado pela Virgem Maria nas maos de Simao, tambhém
carmelita e geral santo dos carmelitas.” (SERMOES, 1659).

E ainda que:

“nesta troca do céu e terra tinham tanto de celestiais esses nascimentos, e tanto de celestiais
essas duas pecas ou divisas do habito carmelitano, que a Méae trouxe o escapulario descendo do
céu a terra, e o pai langou o manto subindo da terra ao céu.” (Ibidem)

Mas, este duplo nascimento da Ordem do Carmo apontado pelo Padre Antonio Vieira
ndo se reflete apenas na composicdo do seu habito, como também na composicdo do seu
escudo, que vem a surgir em 1499, sendo o verdadeiro emblema da Ordem, pois revela a sua
simplicidade essencial e carateristica, bem como traz em si a representatividade das suas duas

fontes de inspiracdo o que lhe confere um significado sagrado para os carmelitas.

1.2.3 — Brasao

Sob a Gtica da heraldica eclesiastica catolica, a analise da composicdo do Brasdo da
Ordem dos Carmelitas Descalcos™ leva-nos a interpreta-lo de maneira a vermos a propria
histéria da Ordem do Carmo desenrolar-se nele e sendo narrada através dos seus elementos.

O Monte Carmelo, esta representado ao centro, em castanho, desenhado em linhas
gerais, mostrando uma montanha com ladeiras curvas, cuja subida € ingreme como a jornada
espiritual que se prop6em realizar para alcancarem a perfeicéo.

Elias estd representado pela estrela prateada ao centro da montanha, figurando a
derrota dos falsos profetas de Baal em honra de Nosso Senhor Deus Pai, pelo brago que
impunha a espada em chamas, pela inscricdo em latim ZELO ZELATUS SUM PRO
DOMINO DEO EXERCITUUM, “Consumo-me de zelo pelo Senhor, Deus dos Exércitos”
(1Rs 19, 10), bem como também pelo fundo branco, legado precioso deixado pelo profeta,
remetendo para a pureza da Ordem do Carmo.

Maria Santissima esta representada também pelo fundo branco, vestes eternamente
virginais, contempladas por Elias numa nuvem branca que subiu do mar aos céus

(CARMELDO [s.n.]), pela Coroa lembrando que € a Rainha do Carmelo, bem como pelas 12

15 Bras#io do Carmelo de S&o José, Figura 1, pagina 93.
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estrelas, em honra dos doze privilégios e as doze gracas singulares que Ela concedeu aos
carmelitas, simbolo incontestavel da visdo de S&o Jodo, da mulher que viria para derrotar o
mal (Apo 12, 1-17).

Observa-se que o Gnico elemento figurativo que distingue o escudo dos Calcados™® do
escudo dos Descalcos'’ faz-se pela Cruz no cimo do Monte Carmelo, “elemento acrescentado,
qguando da reforma teresiana, por Sdo Jodo da Cruz (t 1591) para quem o Monte Carmelo
representava o simbolo da unido com Deus e que propde ‘subi-lo” a guisa de iniciacdo™® e
essa vem a representar o objetivo a ser alcancado atraves da busca feita pela subida espiritual
da montanha, realizada com a esperanca na consagracdo da unido com Nosso Senhor Jesus
Cristo pelo Mistério da Redencé&o.

Outro elemento de distingdo, ndo figurativo, mas sim interpretativo, diz respeito as
duas estrelas que brilham no céu do Carmo, para os Calgados, representam Santo Elias e

Santo Eliseu, j& para os Descalcos, representam Santa Teresa e Sdo Jodo da Cruz.

1.3 — A Reforma Teresiana

1.3.1 — Santa Teresa de Avila

Teresa de Ahumada y Cepeda nasceu a 28 de marco de 1515, em Avila, na Espanha.
Filha de Alonso Sanches de Cepeda e Beatriz D’Avila de Ahumada, desde muito cedo se
mostrou muito sensivel a leitura das historias das vidas, sacrificadas e glorificadas, dos santos,
a ponto de fazé-la empreender, juntamente com o seu irmdo, uma frustrada tentativa de fugir
de casa em busca do martirio que, em sua opinido, a levaria a morrer em nome de Deus,
conquistando assim a Gléria Eterna do Reino dos Céus.

O seu relacionamento com a Virgem Maria ird estreitar-se quando, aos 12 anos, Santa
Teresa perde a sua mée, e aos pés de Nossa Senhora afirma decididamente ser Esta a quem
escolhera por sua Mé&e. Entendendo que a esse pedido a Virgem Santissima atendera
prontamente, Teresa sentira para sempre essa protecao.

O seu pai, pretendendo prover-lne uma virtuosa formacdo, entrega Teresa aos
cuidados das religiosas agostinhas, no Convento da Encarnacdo, e apesar da sua pronta

conversdo, acomete-a uma grave doenca que a obriga a voltar para casa. Durante a sua

16 Escudo da Ordem dos Carmelitas da Antiga Observancia, Figura 2 — Pagina 93.
7 Escudo da Ordem dos Carmelitas Descalgos, Figura 3, pagina 93.
¥ HENNEAU (2009, p. 312).
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enfermidade Teresa decide abracar a vida religiosa. Apesar da oposic¢ao paternal acaba, aos 20
anos, por fugir em direcdo a Avila para dedicar-se a Deus, juntamente com as Irmés
Carmelitas, onde satisfaz por completo a sua verdadeira vocagdo, crendo que foi, por
intercessdo de Maria Santissima e de S&o José, que se estabeleceu definitivamente no seu
coracdo o amor a Deus e a sua disposicao para servi-Lo. Ingressa no Carmelo da Encarnacéo a
2 de novembro de 1535, em 1536 recebe o habito e, em 1537, emite 0s votos perpétuos.

Durante toda a sua vida foi acometida varias vezes por um processo chamado de
Transverberacdo, que Ihe provocava um profundo éxtase, durante o qual sentia que um anjo
atravessava o seu coracdo com uma seta de fogo, este facto, de unido mistica, € celebrado no
dia 27 de agosto.

Teresa faleceu aos 67 anos, a 4 de outubro de 1582, em Alba de Tormes e reza a
tradicdo que:

“no momento de sua morte exalou um deliciosissimo perfume, sendo que seu coragdo ¢
guardado como reliquia na Igreja das Carmelitas em Alba, e apresenta larga e profunda fenda,
que se acredita ser o resultado do transpasse da langa do Anjo durante o processo de
Transverberacdo.” (CARMELO [s.n.])

Posteriormente, este facto foi analisado e desmistificado como sendo o resultado de
um fulminante ataque cardiaco provocado por um “enfarto do miocardio” (NOVOA
SANTOS, 1927, 38) sofrido por Teresa.

Santa Teresa deixou a0 mundo importantissimas obras, frutos das suas confissdes
pessoais, resultado dos apontamentos que fazia das suas reflexdes particulares e das
experiéncias misticas vividas, e contendo orientagdes sobre a oracdo. Sdo elas: Vida, Caminho
da perfeicéo; Castelo Interior ou Moradas; FundacGes e Pensamentos sobre o amor de Deus.
O dia da sua memoria celebra-se a 15 de outubro. Em 1614, foi beatificada, em 1622 foi

canonizada, e em 1970 foi proclamada Doutora da Igreja pelo Papa Paulo V1.

1.3.2 — A Reforma

Ocorreu, entretanto, que Santa Teresa impressionando-se sobremaneira pela visdo que
teve num sonho, entende “que 0 Senhor queria fazer-me ver o lugar que 0s demonios ai me
haviam preparado, e eu merecera por meus pecados” (CARMELO [s.n.]). Desse sonho que
diz ter durado brevissimo tempo, afirma que “ainda que vivesse muitos anos, acho impossivel

esquecé-lo. As dores da terra sdo incomparaveis as dores do inferno e afligdes eternas. Como
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foi isso, ndo sei, mas bem entendi ser grande graca do Senhor querer que eu visse, com meus
olhos, de onde sua misericordia me havia livrado” (Ibidem).

Esse seria o lugar que lhe seria reservado no inferno caso ela houvesse escolhido o
caminho da vaidade, e entendendo que “tudo nesse mundo € vaidade, exceto amar a Deus e
sO a ele servir” (Imitacdo de Cristo I, 4), foi tomada pelo que julgou ser uma revelacao e
resolveu reformar a Ordem Carmelita restabelecendo todo o seu rigor original. Ndo sem muita
resisténcia, Santa Teresa acaba por fundar trinta e dois mosteiros, sendo dezassete femininos e
quinze masculinos, esses com o auxilio de Séo Jodo da Cruz.

Nesta busca pelo ideal de perfeicdo, Santa Teresa de Avila julga necessario reformar o
Carmelo por encontra-lo afastado das suas iniciais propostas de contemplacédo, pois segundo 0
seu entendimento, as alteracdes feitas para facilitar a adaptacdo dos Carmelitas que foram
obrigados a viver fora do Monte Carmelo, provocaram um relaxamento nas regras primitivas
e acabaram por descaraterizar a propria Ordem do Carmo. Assim, assume a tarefa de
recoloca-lo novamente no seu caminho, resgatando-lhe a firmeza do carisma original
carmelita, como sendo um movimento da mais estrita observancia, e tendo como seu principal
motivo a oracao eclesial, partindo da clara visdo que tem de ser essa a vontade de Deus.

A Reforma de Santa Teresa visava a recuperacdo do ideal carmelita mais auténtico
retomando o exercicio da contemplacdo pela pratica da meditacdo diaria, do siléncio e da
mortificacdo, restaurando, assim, a exceléncia da vida comunitaria carmelitana e levando a
Ordem do Carmo a viver na sua severidade original. Procura, pois, pela fusdo entre o ideal
contemplativo e o ideal apostolico, restituir o primitivo fervor aliado a vida de peniténcia que
é reconhecida como o suporte fundamental da teologia ascética e mistica. Esta vida mistica
funda-se na busca pelo desenvolvimento das virtudes de fé, esperanca, caridade, humildade e
desapego, e tem como principais carateristicas a busca intensa de Deus, a comunhdo com Ele,
0 repouso na pratica da oracdo e o esforco de purificacdo, a quietude em Deus e a inquietude
pela salvagdo do mundo, solidao, siléncio, retiro e zelo pelas almas do mundo.

Em 1560, com autorizacdo do Papa Pio IV, Santa Teresa propfe a fundacdo de um
mosteiro de tipo eremitico, o primeiro convento carmelita feminino das monjas descalcas,
projeto que leva a cabo em 1562, nascendo o Mosteiro de Sdo José. Simultaneamente, Séo
Jodo da Cruz funda em Durelo o primeiro convento masculino para os frades carmelitas
descalcos.

Portanto, considera-se que, no século XVI, o Carmelo passou por um processo de vital
importancia para o estabelecimento da sua devocdo, pois a Reforma de Santa Teresa

beneficiou grandemente a Ordem do Carmo pela robusta espiritualidade contida nas obras
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imortais da Santa de Avila e de S&o Jodo da Cruz, e foi oficializada por Decreto no Concilio
de Trento, realizado nos anos de 1544 a 1563, dando “origem ao novo e vigoroso ramo dos
Carmelitas Descalcos, que tera o seu proprio andamento” (VELASCO BAYON, 2001, 15)
independente da Velha Ordem que continuou o seu caminho.

Em 1580, o Papa Gregorio XIII concede autonomia aos Carmelitas Descalgos e em
1593, o Papa Clemente VIII estabelece como Carmelitas Calgados os Carmelitas da Antiga

Observancia, como forma de diferenciacao.

1.3.3 — A Mistica

O culto cristdo pode apresentar-se basicamente atraves de duas dimens@es, uma delas
é a dimensdo existencial e a outra é a dimensdo mistica. Na dimensdo existencial, de aspecto
litirgico, observa-se a dedicacdo ao servigco de Deus por meio do amor solidario, da pratica do
bem e da luta pela justica, ocorrendo a execucdo de boas obras firmadas nas atividades
sinceras das almas dispostas a cumprir o mandamento de Cristo na exercitacdo ativa em
“amar a Deus acima de tudo ¢ ao proximo como a si mesmo” (Lc 10, 27).

J& a dimensdo mistica, de aspecto privado, afirma-se numa relacéo explicita com o
sagrado e o conhecimento € adquirido diretamente de Deus, incompreensivel pela razdo e sem
palavras para descrevé-lo, sendo considerado como um conhecimento vivenciado de uma
experiéncia de profunda religiosidade. Nesta experiéncia animica, o entendimento somente é
possivel de maneira subjetiva na busca por atingir o sagrado através da fé e ultrapassando
qualquer norma.

Segundo o Céanone 663, “a contemplacdo das coisas divinas € a unido com Deus na
oracdo é o primeiro e principal dever de todos os religiosos” (JOAO PAULO II, 2005, 183), e
para 0s misticos, mesmo que essa comunhdo ocorra de maneira difusa, sentem quando a sua
alma é tocada pelo Espirito Santo, sendo atraidos e seduzidos por esta intimidade com Deus e
ja ndo podendo mais viver sem Ele. Assim, Sdo Jodo da Cruz descreve as primeiras etapas de
uma ascensao que requer o abandono total, a Deus, do que ndo é Deus e uma vez purificado, o
espirito do dirigido permanecera numa noite escura em que talvez venha se manifestar uma
presenca no amago da auséncia” (HENNEAU, 2009, 312).

A auséncia dessa maior intimidade provoca uma sensacdo de caréncia, descrita como
um desejo por retomar esta intimidade. Portanto, a reclusdo carmelita ndo € apenas a busca do
isolamento, mas sim uma busca do divino pelo distanciamento afetivo das demais coisas, e

requer siléncio e isolamento para que nada perturbe a unido amorosa com Deus, indo ao
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encontro do cumprimento da promessa de que “leva-lo-ei a soliddo e ai falarei ao seu
coracao” (Os 2, 14).

A vivéncia da experiéncia mistica consiste em transcender os limites de si mesmo e
projetar-se numa comunhdao intuitiva com Deus, sendo que a sensa¢do perturbadora derivada
desse encontro é diferente de tudo aquilo que j& se experimentou e ndo encontra precedentes
em qualquer outra experiéncia quotidiana, nem mesmo se pode dela ter um conhecimento
prévio. E também, quaisquer relatos que se faca dela é sempre mera especulacdo, nunca
abarcando a experiéncia na sua totalidade, podendo apenas simula-la, visto que tudo o que se
possa dizer sobre ela estard carregado de simbologia, que na maioria dos casos s6 encontra
significado para quem conduz a narrativa, e quase nunca a quem se dirige. Isto acontece,
segundo o entendimento da Irma Ignez, porque “a linguagem terrena ndo tem coloridos para
revelar as impressdes divinas” (HOSTIA, 1948, 26-27). E sobre o aspecto da
incomunicabilidade da vivéncia isso ocorre porque ao recobrar a sua consciéncia, 0 mistico
“nada sabe dizer concretamente do magnifico panorama que acaba de prender-se em seus
olhos, nem das delicias gozadas no mergulho. Dessa experiéncia abissal sé pode transmitir o

vago e o profundo que encerra essa palavra: Inefavel” (NOVOA SANTOS, 1932, 15).

1.3.4 — A Mistica Teresiana

Santa Teresa tinha um modo particular de relacionar-se com Deus, de maneira intima e
direta, a que chamamos atualmente a mistica teresiana. Um relacionamento desenvolvido
através do que ela chamou os quatro graus da oracdo, ou seja, uma escala ascendente da
relacdo da criatura com o Criador. A essas quatro regras também d& o nome de quatro &guas,
comparando-as com a forma como as aguas do Espirito Santo regam o jardim em flor da
nossa alma. A primeira, seria a agua do poco tirada com um balde; a segunda, seria a &gua do
poco tirada com roldana; a terceira, a &gua da fonte ou rio; e a quarta, a 4gua da chuva.

O primeiro grau é a “Orag¢do dos Principiantes”, 0 recolhimento realizado de forma
amorosa e silenciosa; o segundo grau € a “Orac¢do de Quietacdo”, a quietude realizada no
abandono pacifico de si; o terceiro grau € o “Sono das Poténcias”, a unido realizada de forma
deleitosa e embriagante; e o quarto grau a “Unido das Poténcias”, 0 arrebatamento realizado
de forma extasiante pela unido com o Divino.

O objetivo a ser alcancado através dos Quatro Graus € o desenvolvimento de um
relacionamento intimo com Deus, pois oferece a possibilidade de estabelecer uma abertura do

espirito humano, feita através de uma busca sincera por Deus, sendo que o éxtase mistico
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representa 0 mais alto grau da relagdo entre a criatura que se entrega em total abandono
amoroso de si ao Criador.

A mistica teresiana distingue-se pois por promover uma comunhdo direta com Deus,
em que o0 mistico sera movido por Deus ao mesmo tempo em que se move n’Ele através de
uma abertura docil a acdo de Deus, entregando-se completamente a Ele. Esta préatica é
entendida pelos misticos como uma oferta, um preltudio da unido definitiva com Deus a ser
realizada no futuro, considerando as carmelitas, que comeca aqui essa unido que se consumara
depois da morte de forma completa e definitiva, no Paraiso, sendo essa a idéia que fazem do
Céu, “porque aqui neste mundo, ndo ha possibilidade de unido plena, faltando algo de
indefinivel para a unido se dar de maneira definitiva”'®, mas confiando que por “agora vemos
como que por espelho, em enigma, mas entdo veremos face a face, agora conheco em parte,
mas entdo conhecerei como também sou conhecido”(1 Cor 13, 12).

A mistica, segundo a definicdo de Padre Jodo Gualberto do Amaral, para quem o
“natural era o sobrenatural” (AMARAL, 1944) é “contemplar, ver a nosso modo, pela
contemplacdo infundida divinamente por dom do Espirito Santo, e ainda que incompleta, seria
uma intuicdo de Deus muito mais elevada que os atos da razdo; é uma vista de Deus, ndo
raciocinio” (lbidem). Isto acontece em funcdo de, segundo Santa Teresa, o conhecimento
mistico ser adquirido diretamente de Deus, “que fala sem o ruido das palavras” (VILLELA,
1973, 86), através da experiéncia dos Seus mistérios, apesar de Deus continuar sendo sempre
um infinito mistério. Sendo que “essa alma que busca um instante na profundidade
deslumbrante, de onde vé uma paisagem maravilhosa e apreende revelacdes sobre a Verdade
inacessivel” (NOVOA SANTOS, 1932, 14), onde segredos lhe sdo revelados por Sua graga s
almas que O buscam essencialmente e através da amorosa e misteriosa comunh&do que ocorre
de modo particular entre os Cristdos e Deus. Segundo a Irmé& Ignez, para o mistico, “todas as
energias de seu espirito concentram-se no maior conhecimento do Senhor, para sempre ama-
10” (VILLELA, 1973, 43).

9Da entrevista & Irma Pilar in SCHENKEL (2009).
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1.4 — A Ordem do Carmo no Brasil

1.4.1 — As primeiras incursdes

Os primeiros conventos carmelitas de que se tem noticia na histéria do Brasil tiveram
origem em Portugal, na época da colonizagdo e pertenciam a Ordem dos Carmelitas da Antiga
Observancia.

Em 1580, houve uma tentativa de fundar um Carmelo no estado de Paraiba, mas essa
tentativa foi frustrada devido a uma violenta tempestade que obrigou os religiosos a
estabelecerem-se em Pernambuco, nascendo assim, em 1583, o Convento do Carmo de
Olinda. Dessa casa sairam varias missdes para fundarem outros Conventos. Em 1586, fundou-
se 0 Convento do Carmo em Salvador/BA; em 1589, o Convento de Santos/SP; em 1590, o
Convento da Praga XV/RJ; em 1593, o Convento de Angra dos Reis/RJ; em 1594, o
Convento da Capital/SP; em 1600, o Convento de S&o Cristovao/SE; em 1608, o Convento de
Vila Real/PB; em 1616, o Convento de S&o Luis/MA; em 1624, o Convento de Belém/PA; e
em 1629, o Convento de Mogi das Cruzes/SP.

No Sudeste do pais, a primeira Congregacdo Feminina data do século XIX e surge por
iniciativa da Senhora Rita de Céssia Aguiar, nascendo, em 1899, as Irmds Carmelitas da
Divina Providéncia. Dados recentes mostram que esta Congregacdo possui 44 casas, 291
irmas e uma missdo no Equador. S6 em 1938, é que surgem as Irmas Missionarias Carmelitas
de Jesus no Nordeste.

Os Carmelitas Descalgos, por sua vez e em 1663, fundam o seu primeiro Carmelo em
Salvador/BA. Em 1686, acontece que os religiosos que chegaram a Pernambuco para se
juntarem aos que estavam em Salvador, ali se estabeleceram devido a uma terrivel
enfermidade que acometeu a populacdo local, e como os religiosos manifestaram a sua
caridade e zelo apostélico em socorré-los, acabaram por se instalarem naquela regido e
fundarem, em Olinda, o segundo Carmelo Descalco do Brasil. Destas duas casas sairam varias
missdes para fundarem outros Conventos Descal¢os em todo o territorio.

Mas, em 1823, depois de declarada a independéncia do Brasil, esses religiosos, por
serem portugueses tiveram todos os seus bens transferidos para o estado, pela instituicdo da
Lei da Conversao dos Bens de Raiz, alem de terem sido expulsos do Brasil, facto que acabou
por extinguir a Ordem em Olinda. Ocorreu também, em 1840, a extin¢do da sede da Baia e

consequentemente todas as outras casas da Ordem existentes no Brasil.
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Somente, em 1911, veremos ressurgir o movimento dos Carmelitas Descalcos, mas
agora vindo de Montevidéu, na Argentina. Conhecidos como “Movimento Espanhol”
estabeleceram-se no Sul do pais, com a intencdo de retomar o trabalho dos seus irmaos
portugueses. Fundaram a primeira casa em Uruguaiana e logo apos fundaram conventos em
Alegrete e Porto Alegre. Outras correntes distintas marcaram a entrada dos Carmelitas no
Brasil. Assim, em 1948, chegaram monges da Holanda e da Italia; em 1952, da Espanha; e em
1988, da Colombia.

1.4.2 — Exigéncia popular

Conforme vimos anteriormente, varias foram as incursfes Carmelitas no Brasil, mas,
também testemunhamos um caso de fundacdo de um convento da Ordem Carmelita Descalca
pela manifestagdo de uma exigéncia popular, ocorrida de forma espontanea, simples e
definitiva na cidade de S&o Sebastido do Rio de Janeiro.

Dona Jacinta Rodrigues Ayres nasceu a 15 de outubro de 1715, no dia de festa de
Santa Teresa de Avila, era filha do emigrante portugués José Rodrigues Ayres e da brasileira
Maria de Lemos Pereira, familia nobre e cristd que a batizaram logo ap6s o0 seu nascimento, a
6 de novembro do mesmo ano. Dedica-se desde cedo ao estudo do catecismo e sente-se
fortemente atraida pela vida religiosa, vocacdo também sentida por sua irma Francisca, mas
face a inexisténcia de conventos catolicos na colénia Brasil por proibicdo da Coroa
portuguesa, véem como Unica possibilidade de seguirem a sua vocacdo partirem para
Portugal, mas um terrivel acidente acomete Dona Jacinta impedindo-as de viajarem.

A solucgéo chegou para Dona Jacinta, pelo que ela julgou ser uma inspiracdo, para que
escolhesse um lugar ermo e se reunisse com a sua irma e com outras jovens, que quisessem
acompanha-las, para se dedicarem a oracdo. Para esse efeito, a 27 de mar¢o de 1742, escolheu
a Chécara da Bica, adquirida pelo seu tio materno, o capitdo Manoel Pereira Ramos, e para si
tomou o nome de Irmé& Jacinta de S&o José e sua irm&d tomou o0 nome de Irma Francisca de
Jesus Maria, constituindo-se assim como a primeira discipula de Santa Teresa de Avila na
América Latina, pois ela passou prontamente a viver conforme a Regra do Carmo e as
Constitui¢des da sua reformadora e a fazer uso do habito Carmelita. Contou com a orientagéo
espiritual do bispo Dom Jodo da Cruz, OCD, de quem recebeu licenca para o exercicio da sua
profisséo.

Em 1748, apds o falecimento da irma Francisca de Jesus Maria, a irma Jacinta de Séo

José passa a receber candidatas a vida religiosa, e em 22 de outubro, por autorizacéo do bispo



30

do Rio de Janeiro, D. Frei Antonio do Desterro, fazem a investidura religiosa carmelitana.
Como capel&o do convento foi nomeado o Padre José Gongalves.

Em 1950, recebem as religiosas, em doacdo o Morro do Desterro, depois chamado
Morro de Santa Teresa, e langam a primeira pedra da construcdo da Nova Casa, € ja no dia 24
de junho de 1751, mudam-se da Chéacara da Bica para o convento ainda inacabado. A 24 de
junho de 1752, Madre Jacinta de S&o José fundou o Convento de Santa Teresa no Rio de
Janeiro com a aprovacdo do Bispo Dom Frei Anténio do Desterro, OSB, e com a permissédo
do Governador Gomes Freire de Andrade.

A 13 de novembro de 1753, a Madre Jacinta vai a Portugal pedir o Alvara Régio e o
Breve Pontificio para que pudessem professar oficialmente como religiosas, as Constituigdes
da Regra Carmelitana Reformada por Santa Teresa. Em Lisboa foi recebida pessoalmente
pelo Rei D. José I, o Reformador, que expediu o Alvara Régio, a 27 de setembro de 1755, no
mesmo ano em que o Papa Bento XIV expediu o Breve Pontificio, a 22 de dezembro. No
periodo em que esteve em terras lusitanas frequentou o Convento de Santo Alberto, primeiro
Carmelo descal¢o feminino de Portugal, fundado pela Madre Maria de San Jose, em 19 de
janeiro de 1585, em Lisboa. O Alvara Régio expedido pelo Rei D. José I, foi posteriormente
confirmado por sua filha D. Maria I.

Madre Jacinta volta ao Brasil em 17 de abril, trazendo consigo as Regras e as
Constituicdes, em lingua portuguesa, traduzidas para a Congregacdo do Reino de Portugal, e
trouxe também o Cerimonial e o0 Manual, em lingua espanhola, sendo esses 0os documentos
que contém as instru¢bes normativas que passam a reger o Convento de Santa Teresa e
vigoraram até meados do século XX, quando se verificaram as mudancas das Constituicdes,
Cerimonial e Manual, adaptando-os aos novos ditames da Santa Igreja Catdlica, frutos do
Concilio Vaticano 1.

A partir deste Carmelo foram fundados outros 35 Carmelos no Sudeste, Nordeste,
Centro-Oeste e Sul do pais, dedicando-se estas religiosas a atividades como a instrucédo e
assisténcia moral e religiosa do povo, bem como a propagacdo da devogcdo mariana,
destacando-se 0s seus servi¢os em varias missdes de pregacdo por todo o pais. No entanto,
cada uma destas comunidades traz em si carateristicas peculiares ao seu jeito préprio de ser
carmelita segundo o coracdo de Deus, mas todas estdo comprometidas com a missdo de
manter aceso o0 desejo de Deus, reafirmando que sO existe felicidade completa na unido

amorosa entre 0 homem e Deus, o que faz transbordar o amor pela humanidade.
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Capitulo 2 — Ordem Religiosa do Carmelo de Sdo José de Petrépolis

2.1 - Fundacéo

2.1.1 — Petrépolis

Petropolis, a “cidade de Pedro”, dista 70 km da capital homonima do Estado do Rio de
Janeiro e esta a 838 metros acima do nivel do mar, no topo da Serra da Estrela que pertence a
cadeia montanhosa da Serra dos Orgéos. A sua fundacio data do dia 16 de margo de 1843, e
foi realizada por D. Pedro Il, através do Decreto Imperial n® 155, nas terras da fazenda
Corrego Seco, adquiridas por D. Pedro I, em 1830.

Para tanto, D. Pedro Il baseou-se no Plano de Arrendamento das Terras do Corrego
Seco, fazenda desmembrada da Sesmaria do Itamarati, no primitivo Vale Indigena do
Piabanha, visando a fundagdo da empreitada que ele denominou de ‘“Povoagdo-Palacio de
Petropolis”. Contava na época com “17 anos de idade, mesmo ano em que se casaria com D.
Teresa Cristina, Princesa de Napolis” (RABACO, 1985, VIII).

A escolha desse local para a construgdo do Palé&cio de Verdo pelo Imperador deve-se a
alguns fatores estratégicos, como a proximidade da capital e a altitude que favorece o clima
ameno, a seguranga e a soberania, e ainda, a calma e a tranquilidade do ambiente que
proporcionava a paz de espirito. Neste local descansava e dedicava-se aos trabalhos
intelectuais, ¢ mesmo apds o seu exilio, em Portugal e depois na Franga, “a cidade de
Petrépolis Ihe povoava as mais doces e saudosas lembrancas, conforme relata em varias
correspondéncias, pois foi nesse lugar onde julgou ter passado os melhores momentos de sua
vida.” (Ibidem)

Numa das varias encostas que fazem parte da paisagem urbana de Petropolis, no
chamado Quarteirdo Westfalia, ao centro da cidade, encontra-se encravado o prédio que
abriga a sede da Centenaria Ordem Religiosa do Carmelo de Sao José, “cujas caracteristicas
arquitetobnicas da fachada mereceram, em 1998, o tombamento pelo INEPAC — Instituto
Estadual do Patriménio Artistico Cultural” (AZEVEDO, 2012, 5).

Este foi o primeiro Carmelo a ser fundado a partir do Convento de Santa Teresa do
Rio de Janeiro, e reconhecido na comunidade catdlica, pela sua distin¢do, austeridade e
seriedade. As monjas possuiam a sabedoria e o discernimento necessarios “sempre

encontrando a justa medida entre o rigor e as necessarias adaptacées, quando da ocorréncia de
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casos especiais, como o0 caso da saida das monjas do Carmelo por ocasido do falecimento de

seus pais ou familiares?.

2.1.2 — Campanha / Minas Gerais

O Carmelo de Sé&o José foi fundado por iniciativa da Irmd Maria de Sdo José que,
desde a sua entrada no convento de Santa Teresa do Rio de Janeiro, manifestara a sua vontade
de que o Carmelo se propagasse mais, pois “em seu amor pela Ordem da Virgem, desejava
que houvesse de outros conventos a fim de propagé-la por muitas partes” (BOIMS, 2011, 31),
sendo visiondria quanto a existéncia de outros Carmelos fundados nos moldes das “Legitimas
e Primitivas Constituicdes feitas pela Legisladora do Carmelo que lhes fora confiada pelas
beneméritas Madres do Primeiro Carmelo de Franca” (HOSTIA, 1948, 39). Comunica ent3o
0S seus projetos, para a fundacdo de uma nova casa, ao Arcebispo do Rio de Janeiro, D.
Joaquim Arcoverde de Albuquerque Cavalcanti, que num primeiro momento nao lhe autoriza
0 intento. Somente mais tarde, quando ja ocupa o cargo de Priora do Convento de Santa
Teresa, e tendo 0s seus intentos bem amadurecidos, é que retoma o assunto junto do prelado,
recebendo ent&o a sua anuéncia.

Por sua vez, o bispo da diocese de Niter6i, “Dom Agostinho Francisco Benassi, ao
saber da intencdo de que seria a cidade de Petrépolis a receber a fundacdo do novo Carmelo,

9921

acolhe o projeto das religiosas™", mas as Irméas julgaram que lhes seria muito penoso, pois, “o

clima de Petropolis era desfavoravel, considerado por elas muito frio e Umido, e isso
constituiria um obstaculo imperioso para as congregagdes de vida contemplativa”zz,
necessitando para tanto de um lugar saudavel para nao expor as religiosas a enfermidades que
impediriam a observacdo da regra. Decidem-se, portanto, pela cidade de Campanha no Estado
de Minas Gerais, que Ihes oferecia um clima mais propicio, quente e seco.

Foram, entdo, solicitadas a Roma, através da Nunciatura, as permissdes necessarias
para a erecdo do novo Carmelo e depois de obtidos, a Licengca e o Breve da Fundacao,
emitidos pela Santa Sé, datados de 16 de dezembro de 1910, foram oficialmente nomeadas,
por Decreto do Superior Cardeal Joaquim Arcoverde de Albuquerque Cavalcanti, lido perante
toda a comunidade, para Priora a Reverendissima Madre Irm& Maria de S&o Jose e para Sub-

Priora a Madre Ana do Sagrado Coracdo de Jesus, e designou ainda para acompanha-las as

“Da entrevista & Irma Pilar realizada a 14 de dezembro de 2010 no Carmelo de S&o José em Petrépolis/RJ.

?'Da correspondéncia trocada entre o Carmelo de S&o José e a Diocese de Petrépolis — consultada a25 de junho
de 2011.

“Ibidem.



33

trés novigas coristas, Irma Ignez do Sagrado Coragdo de Jesus, Irma Antonietta Maria do
Amor Divino, Irm& Margarida Maria do Divino Coragdo, bem como a noviga conversa Irma
Isabel Maria dos Anjos.

Partem as Monjas para constituirem a nova casa, a 20 de abril de 1911, com o
beneplacito do Bispo de Campanha, Dom Jodo de Almeida Ferrdo, e “teve sua primeira sede
canonicamente erigida em uma antiga chacara que fora de propriedade dos Padres Jesuitas
adquirida pelas Irmds com a intermediacdo da Senhora Maria Luisa Monteiro Dantas”
(VILLELA, 1973, 53).

Mas como o lugar destinado ao estabelecimento de uma comunidade religiosa deve ser
condigno a essa finalidade e, no caso do Carmelo, o local deve também favorecer o
isolamento e o siléncio necessarios ao exercicio da contemplacdo, que é a modalidade
carateristica da sua devocdo, e isso ndo se verificava na cidade de Campanha, as monjas

permanecerem nesse local por apenas dois anos, pois,

“apesar das extensas reformas nas instala¢des, a casa continuava desconfortavel, além de o
lugar ndo ser adequado a contemplagdo, pois se tratava de uma propriedade localizada em uma
praga, cercada por sobrados o que ndo lhes favorecia o recolhimento necessario, apresentando
dificuldades na conservacdo da clausura, além de ser a cidade pouco acessivel a novas
vocagdes.” (Idem, 61)

Na necessidade de se transferirem, desta vez conseguem alcangar o seu primeiro
intento mudando-se, em 1913, para a cidade de Petrdpolis com autorizacdo e acolhimento do
Bispo D. Agostinho Francisco Benassi.

Encontramos o testemunho de algumas monjas de que, inicialmente, a cidade
escolhida para sediar o novo Carmelo foi Petropolis, mas conforme determinacdo do Bispo de
Niter6i, Dom Jodo Francisco Braga, de que a cidade a recebé-las seria Campanha, para la se
dirigiram obedientemente, sendo que esta situacdo foi considerada pelas religiosas como um
“designio impenetravel de Deus” (BOIMS, 2011, 13).

2.1.3 — Sede definitiva

Em Petropolis, instalam-se as religiosas por apenas trés meses, precaria e
provisoriamente, numa casa por demais himida, a Rua Ipiranga, que lhes havia sido
emprestada, mas por ser essa casa por demais insalubre, mudaram-se, entdo em 24 de agosto,
com as devidas licencas eclesiasticas para outro prédio na mesma rua, mas também

inadequado a clausura, e por demais pequeno para acomodar e comunidade que se encontrava
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em franco crescimento. Por ser um imovel cedido a titulo de empréstimo, ndo podiam as
religiosas operar qualquer reforma. Nessa morada permaneceram por quatro anos.

A 16 de abril de 1917, adquirem o terreno de seu atual endereco, a Avenida Rio
Branco, n° 1164, no centro da cidade, para onde se mudaram mediante prévia autorizacao do
Reverendissimo Senhor Nancio Apostolico, Dom José Aversa, ocupando por 21 anos as duas
casas ja existentes no local, unidas por um estreito corredor, o que ja lhes dava a aparéncia de
Mosteiro?®, embora bastante desconfortavel no inicio. S6, em 1936, é que s&o iniciadas as
obras®* do atual convento sendo que, a 7 de outubro, na festa de Nossa Senhora do Rosario,
langou-se a primeira pedra da Capela de Nossa Senhora do Carmo que foi terminada em 1944
e sendo o seu altar consagrado a 2 de julho desse mesmo ano.

A 4 de junho de 1938, a comunidade foi transferida® definitivamente para o Convento
atual, ainda que inacabado, pois s6 em 1961 é que se terminou a construgdo®. No ano de

2010, comemorou-se, a 20 de abril, o Jubileu de Ouro com a realizacdo de uma

“Solene Missa Pontifical de Agdo de Gragas presidida pelo Bispo da Diocese de Petropolis,
Dom Manoel Pedro da Cunha Cintra. Nessa ocasido foi proferida a homilia que ressaltou o
valor da vida contemplativa de autoria do Frei Constantino Koser, OFM, contando ainda com a
apresentacdo do Coral dos Canarinhos de Petr6polis sob a regéncia de Frei Leto, OFM e ap6s a
Santa Missa foi benta a imagem de Nossa Senhora do Carmo colocada ao centro do Claustro.”
(BOIMS, 2011, 16).

Em 2011, celebrou-se o centendrio desta casa, recebendo mensagens das varias
autoridades religiosas, “em 29 de janeiro de 2010 de Nossa Santidade o Papa Bento XVI, que
concede a Béngdo Apostdlica a Madre Priora, Irma Maria de Jesus” (Idem, 25); e

“em 18 de abril de 2010, receberam mensagem do Bispo Dom Filippo Santoro, que lhes
abencoa e considera a existéncia desse Carmelo em Petropolis como uma grande graca para a
cidade e para a Diocese, por suas oragfes que muito contribuem em prol da comunidade,
relembrando a longa histéria dessa casa para chegar ao atual edificio, e ainda destacou a
providencial colaboragdo do Padre Jodo Gualberto do Amaral.” (BOIMS, 2011, 25).

A partir deste Carmelo foram fundados:

“em 14 de maio de 1924, o Carmelo da Imaculada Conceicdo na cidade de Camaragibe, Estado
de Pernambuco; em 31 de agosto de 1958, o Carmelo Sagrado Coragéo de Jesus, na cidade de
Juiz de Fora, Estado de Minas Gerais; além de contribuirem, com elementos, a fundagdo do
Carmelo de Brasilia e do Carmelo do Espirito Santo.” (SCIADINI, 2008, 174).

% Primeira moradia do atual endereco, Figura 4, pagina 94.

24 Obras de construgo do prédio atual, Figura 5, pagina 94.

% procissdo da mudanga do prédio antigo para o prédio atual, Figura 6, pagina 94.
% Sede atual do Carmelo de S&o José em Petrépolis, Figura 7, pagina 94.
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2.1.4 — A Montanha

A escolha da cidade de Petrdpolis para fundar o Carmelo de S&o José baseou-se, entre
outros motivos, na simbologia pela busca da subida da ingreme montanha que faz parte do
Patriménio Carmelitano, pois “0S misticos recorrem a essa imagem para evocar a elevacgao da
alma, chamada a escalar as arduas trilhas que o levardo ao cume da unido com Deus”
(HENNEAU, 2009, 312), onde “a subida fisica representaria a subida espiritual” (CARMELO
[s.n.]), sendo que esta simbologia também orienta a escolha dos locais para a construcdo das
igrejas e outros monumentos sagrados, pois “no caso do catolicismo, podemos ver a
colocacdo da cruz ou a construcdo de capelas e santuarios em lugares altos, particularmente
no cimo dos montes.” (HENNEAU, 2009, 312).

Esta busca pelos locais elevados faz-se ndo apenas “pela beleza natural que as
montanhas se podem tornar lugares sagrados; frequentemente, elas séo um bom exemplo de
como a localizacdo do globo mais dramatica pode inspirar emocBGes nobres e valores
espirituais altos” (lbidem), mas por acreditarem que estes sdo inspiradores de nobres
pensamentos e sentimentos mais enlevados espiritualmente, ndo apenas pelo destaque na
paisagem, mas carregando em si 0s sinais de um maior distanciamento dos assuntos terrenos e
uma maior proximidade com os assuntos do céu e, além disso, a montanha representa “o
ponto de encontro entre o Céu e a Terra, abriga a maior parte das cenas biblicas em que é
selada e renovada a Alianga entre Deus e seu povo, do Sinai ao Golgota.” (Ibidem)

Nessas alturas, declara Irma Ignez, “sentir que ali o Céu parecia estar mais perto d’Ela,
além de sentir uma intensa atragio pelas Alturas” (HOSTIA, 1948, 64), explicada através do
que Cristo disse que “quando fosse levantado da terra, atrairia tudo a Si, e ser atraido a ele
supde-se portanto ser erguido, elevado da terra, eis 0 motivo de sentir a atracdo das alturas,
sendo atraida por Jesus, e por sé-lo fortemente, € que fervem os meus anseios dos cimos.”
(Ibidem)

Além desse motivo, por sofrer da irresistivel “atra¢do pelas alturas, delicioso penar de
guem ndo tem asas...” (Idem, 63), apontamos também a familiaridade que as co-fundadoras, a
Madre Antonietta e a Irmé& Ignez do Sagrado Coragdo tinham com a cidade, pois costumavam
passar 0 verdo em casas das propriedades das suas familias e destinadas a esse fim, e
frequentavam assiduamente o Seminario de S&o Vicente de Paulo. Além disso, a Irma Ignez
tinha sido admitida como pensionista no Colégio Santa Isabel, frequentando-o por alguns

meses, quando entdo adoeceu e se viu obrigada a voltar ao Rio de Janeiro, e na época da
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mudanca de sede do Carmelo vindo de Campanha, ja toda a sua familia estava estabelecida
em Petropolis.

2.1.5 - Estrutura arquitetonica e 0s espagos

Esta comunidade esta constituida como pessoa juridica®’ registada na Receita Federal
do Brasil?®® como Ordem Religiosa do Carmelo S&o José, a partir de 1° de janeiro de 1977,
como uma associacao privada® dedicada a atividades de organizacdes religiosas®. Mas, além
das exigéncias das regulaces civis, todas as casas religiosas sdo reguladas pelo Codigo de
Direito Canonico e s6 poderdo exercer a sua atividade dentro de um ambiente propicio a esse
fim, e para tanto devem conter espacos definidos para o exercicio de cada funcéo.

A estrutura fisica da casa religiosa tem importancia capital para os religiosos por ser o
local onde fardo a sua vida consagrada a Deus e deve ser apropriada para viverem de acordo
com a vida religiosa e poderem cumprir devidamente 0S Seus compromissos, entre outras
exigéncias, cumpre-se que seja silenciosa e alheia aos barulhos da cidade para poderem viver
no isolamento indispensavel. Deve ainda ser condigna com as exigéncias da vida monastica,
propicia ao cumprimento do cerimonial carmelitano.

A estrutura fisica do Carmelo de S&o José segue a construcao tradicional das ordens de
clausura possuindo uma érea interna chama claustro® e uma &rea externa. Esta sediado num
grandioso edificio situado numa colina, afastada a poucos metros da rua, num terreno amplo
onde as religiosas cultivam hortas e extensos jardins®?, sendo que nos jardins do claustro tém
construida uma Via Sacra®.

Possuem cemitério proprio®* “desde 1950, dentro da clausura do préprio Carmelo,
autorizado conforme Decreto do General Angelo Mendes de Morais, Prefeito do antigo
Distrito Federal.” (SCIADINI, 2008, 172), onde estdo sepultadas doze das irmas que viveram
neste Carmelo.

Possui ainda refeit6rio®, sala de recreio, enfermaria®®, biblioteca, oficina de trabalho®”,

onde realizam atividades®® como costura, pintura, bordado, tricd, artesanato, confecdo de

#"CNPJ n° 31.175.581/0001-26.

?8Consulta realizada a 20 de setembro de 2010.
»Cadigo e descricao da natureza juridica n° 399-9.
%0 Codigo e descricdo da atividade econdmica principal n° 94.91-0-00.
3! Jardim interno do Claustro, Figura 8, pagina 95.
%2 Jardins do Carmelo, Figura 9, pagina 95.

%3 Via Sacra, Figura 10, pagina 95.

3 Cemitério, Figura 11 péagina 95.

% Refeitorio, Figura 12, pagina 96.

% Enfermaria, Figura 13, pagina 96.

%7 Oficina, Figura 14, pagina 96.
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escapulérios, tercos, papel vegetal, paramentos, estolas, que s&o os produtos de onde tiram o
seu sustento e que garantem a sua subsisténcia.

Também, nessa oficina, sdo confecionadas a Coroa dos Martires que € o instrumento
usado na préatica devocional de Nossa Senhora da Saudade, em atendimento as encomendas
que recebem, sendo posteriormente enviados para a Regido Norte, Regido Sul, Estados de
Pernambuco, Alagoas e Minas Gerais. Quanto as encomendas, ndo sdo mantidos, por parte
das religiosas, qualquer registo de quantidade, valores ou destinatarios, observam também que
“a procura pelas coroas ndo ocorre em épocas especiais do ano e sim em periodos especificos,

. yo 39
conforme a necessidade dos fiéis”™.

2.1.6 — A presenca de Maria

Nesta comunidade a presenca de Maria é percebida desde a porta de entrada da Capela
de Nossa Senhora do Carmo onde se 1€ “Maria de coelis aedificavit sibi domum in terria”,
“Maria do Céu edificou para si uma casa na terra”, em sinal de que essa casa ¢ consagrada a
Maria e confirmada a porta da clausura “Haec est domum Mariae et porta coeli”, “Esta ¢ a
casa de Maria e a porta do Céu”, demonstrando que na sua busca de um relacionamento
intimo com Deus, “vém as Irmas a inspirarem-se n’Aquela que é, para elas, a mais perfeita e
inseparavel contemplativa dos mistérios Divinos.” (BOIMS, 2011, 51).

O Carmelo de S&o José dispde de um sistema de Priorado, elegendo a cada triénio uma
entre as religiosas para ocupar o cargo de Madre Priora, em cumprimento da 12 Regra de
Santo Alberto, onde se determina que “para a vida eremitica em grupo devesse eleger dentre
si, um superior que os presida, e que sera considerado humilde servidor de todos, todos o
obedecerdo e o honrardo” (HOSTIA, 1948, 88).

Observa-se, entretanto que desde 1917, mas com a cerimoénia oficializada a 24 de
julho de 1920, Nossa Senhora foi aclamada pelas Irmas como sua “Priora in perpétuum”,
denominada “Nossa Divina Priora”, pela Reverendissima Madre Priora Antonietta do Amor
Divino que entdo recém-eleita abdicou do seu cargo em tributo a Nossa Senhora, conforme
melhor entenderam ser o cumprimento “ao ideal de filhas de Santa Teresa, cuja primeira e

principal obrigacéo e honrar, com cuidado especial a Santissima Virgem, como diz o Papel de

% Atividades, Figura 15, pagina 96.
¥Da entrevista 8 Madre Priora, Irma Maria de Jesus realizada a 27 de julho de 2010 no Carmelo de S&o José em
Petrépolis/RJ.
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Exacdo” (HOSTIA, 1948, 89). Para essa ocasifo, a Irma Ignez deixou instrucdes de como
proceder no quotidiano para homenage4-La. (Idem, 93)*.

Cabe a cada Madre Priora, legalmente eleita, proceder no cargo, ndo como Superiora
de facto, mas como simples ajudante, cumprindo ordens da Divina Priora, sendo apenas como
a sombra de Nossa Senhora no desempenho das suas atividades e fungdes na gestdo da Sua
casa. Assim sendo todas as Madres Prioras que ja estiveram a frente desta casa sdo
consideradas como as representantes de Nossa Senhora perante a comunidade, inclusive
celebrando as honras, a oito de dezembro, no dia da Imaculada Conceicdo de Maria
Santissima, em sua homenagem.

Além da comunidade ter sido entregue a Nossa Senhora, também s&o consagrados a
Virgem Maria, todas as oficinas, a sala de recreio, capitulo e noviciado, bem como o claustro
e os jardins, também os Oficios (Idem, 92)*! e as Celas da Casa (Idem, 90)*?, “cada um por
uma oragdo especial composta por Irma Ignez” BOIMS (2011, p. 17), e “a cada triénio
renovam a consagracdo a Nossa Senhora de todas as suas dependéncias quando entdo relne
toda a comunidade em oracdo, apds o que sua imagem percorre as celas das religiosas para
deixar suas béngdos para a nova etapa que se inicia” (SCIADINI, 2008, 174). A irmd Ignez,
quando era Mestra das novicas, também as consagrou a Nossa Senhora, e repetia-lhes sempre
carinhosamente o conselho de Monsenhor Théas que considerava que “no caminho que leva a
Jesus, Maria ndo é um desvio, mas sim um atalho!” (VILLELA, 1973, 60).

Vérias sdo as inscricdes em latim dedicadas a Maria em todo o edificio do Carmelo
como podemos ver na fachada da Capela, “Maria de coelis aedificavit sibi domus interria”,
“Maria do céu, edificou para si uma casa na terra”; dentro da Capela, sob o vitral, do lado de
Nossa Senhora do Carmo, “Regina Decor Carmeli, Custodi nos ut pupillam oculi”, “Rainha e
formosura do Carmelo, guardai-nos como a pupila dos olhos”; sob o vitral do lado de Nossa
Senhora da Saudade, “Accepit eam discipulus in sua”, “O discipulo a recebeu em sua casa”; a
porta da clausura, “Haec est domum Mariae et porta coeli”, “Esta ¢ a casa de Maria e a porta
do céu”; e também na parte superior da Capela de Nossa Senhora da Saudade, “Mater pulcrae
dilectionis et sanctae spei da om sileus affluenter ex abundantia tua”, “Mae de belissimo amor
e de santa esperanca da em siléncio liberalmente da tua abundancia”.

Encontramos também inscrigdes em latim dedicadas a Cristo, por sobre a imagem do

coracao de Jesus, “Domine, absconde nos in abscondito faciei tuae”, “Senhor, escondei-nos

**Homenagens de amor & nossa Divina Priora e Mae sobreamada, Anexo E, pagina 117.

“Ato de Consagracdo ao Servico de Nossa Senhora como Mée de Deus in HOSTIA (1948, p. 92), Anexo F,
pagina 118.

*2Consagracao das celas a Nossa Senhora, Anexo G, pagina 119.
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no segredo da tua face”; sobre a grade do coro, “Vita nostra abscondida est cum Christo in
Deo”, “A nossa vida esta escondida com Cristo, em Deus”; dentro da capela, na porta do
sacrario, “Oblatus est quia ipse voluit”, “Foi oferecido porque ele mesmo quiz”. Inscri¢des em
latim dedicadas a Sdo José, “Petite et dabitur vobis”, “Pedi e vos serd dado”. Dedicada a
soliddo, sobre a porta de entrada da Capela, “Venite et gustate quoniam suavis est Dominus in
solitudine Carmeli”, “Vinde e provai, como o Senhor ¢ suave na solidio do Carmelo”.
Dedicadas ao siléncio, no corredor que liga a portaria a Capela, “Cultus justitiae silentium”,
“O culto da justica é o siléncio”. Dedicadas a saudade, “Ego quase saudade plantata in
solitudine Carmeli fructicavit”, “Eu dei frutos como a saudade, plantada na soliddo do

Carmelo”.
2.1.7 — O Quotidiano

Conforme visto anteriormente, a vida comunitaria exige uma ordenacgdo que determine
0s atos comuns, baseada no principio da igualdade evangélica. Embora cada Carmelo tenha
autonomia para definir a sua rotina diaria*® esta devera dispor de forma equilibrada as
obrigagdes a que se dedicam: celebracdo eucaristica, liturgia das horas, ora¢fes particulares,
leituras espirituais, retiro nas celas individuais, trabalho comum e comunitario, refeigdes,
recreio e descanso. Harmonizando assim 0s momentos necessarios de siléncio, soliddo e
recolhimento com os momentos de encontros fraternos, e do capitulo comunitario, celebrado
semanalmente, sob a direcdo da Madre Priora. Dedicam-se elas proprias a conservacdo e
manutencdo de roupas e instalacbes do Carmelo, sendo que todas estas atividades s&o
assinaladas pelo toque de sinos e sinetas.

Atualmente, esta comunidade é constituida por um grupo de dezasseis religiosas,
sendo treze monjas enclausuradas que seguem o estilo de vida contemplativo, e trés irmés
externas e seguem o estilo de vida ativo.

As monjas vivem na clausura, ndo recebendo visitas, assistem a Missa na Capela
interna, sendo o Padre quem se dirige a elas para a comunhao, e o contato com visitantes €
feito através das grades do parlatério.

Ja a rotina das irmas externas tem horarios mais flexiveis por conta de outros

compromissos que assumem como intermediarias entre as monjas € 0 mundo, e assim

*® Rotina das Monjas de Clausura, Anexo H, pagina 119.
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procedendo permitem as monjas manterem o seu estilo de vida, podendo dedicar-se em tempo
integral a contemplacéo.

2.1.8 — A Capelania

O Carmelo de S&o José dispde de um sistema de capelania e, desde a sua fundacgéo, e
durante vinte e dois anos, contou com a dedicacdo dos Reverendissimos Coénegos
Premonstratenses Rumoldo, Servacio, Theotimo, Frederico e Eugénio, sendo somente em
1935 que a capelania foi assumida pelos Frades Franciscanos. Ainda nele residiu Monsenhor
Gilberto, que ap06s a sua ordenacao, foi capeldo do Carmelo de S&o José por trés anos.

Atualmente conta com a assisténcia espiritual de Frei Damido, OFM, dos Franciscanos
Maristas do convento de Sdo Boaventura, pertencentes a Ordem dos Frades Menores
Conventuais e tendo como responsavel, guardido e formador Frei Robson Malafaia Barcellos,
OFM Conv., que desde 2005 oficia as missas diarias** e a liturgia da Semana Santa.

Mas a histéria do Carmelo foi profundamente marcada pelo Padre Jodo Gualberto do
Amaral, que foi 0 seu mentor espiritual de 1915 a 1938, e capeldo residente de 1938 a 1948,
considerado por todos como o iluminado e prudente Pai Espiritual da comunidade.

O efetivo relacionamento do Padre Jodo Gualberto do Amaral com o Carmelo de Séo
José em Petropolis, iniciou-se a “24 de novembro de 1915, quando veio estar ao Carmelo por
ocasido da tomada de habito de duas postulantes, e também proferindo a pregacdo de um
retiro as Irmas, intitulado “Vida chama de amor.” (VILLELA, 1973, 77), que fazia parte da
série anual de conferéncias apologeto-cientificas do Circulo Catoélico. A partir dai
estabeleceu-se um vinculo que o fez ser considerado como o “mentor espiritual” desta

comunidade. (PAIVA, 1952, 157)
2.2 — Os Fundadores
Das religiosas empenhadas com a fundacdo do Carmelo de Sdo José apenas nao

encontrdmos quaisquer dados biogréficos a respeito de Madre Ana do Sagrado Coracdo de

Jesus. As restantes estdo relativamente bem documentadas.

* Missa, Figura 16, pagina 97.
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2.2.1 — Madre Maria de Sao José

Madre Maria de S&o José, nascida Maria Salomé Teixeira, na cidade de Sabara, no
estado de Minas Gerais, a 22 de outubro de 1859, filha do Capitdo Bento Teixeira e de Dona
Teresa da Purificacdo, perdeu a sua mae ainda pequena, sendo criada pela sua irmé, que era
também sua madrinha de batismo, num meio profundamente cristéo.

Madre Maria de Sao José ingressa na clausura a 27 de julho de 1889, no Convento de
Santa Teresa no Rio de Janeiro, mas na qualidade de pupila por forca da Lei do Império,
conhecida como a “Lei para a morte lenta dos Conventos e Seminarios do Brasil”, que
decretara a proibicdo de abertura de noviciatos, através da portaria do Magistrado José
Thomaz Nabuco de Araujo, de 19 de maio de 1855.

Apenas a partir de 1892, apds a proclamacdo da Republica, quando entdo se
estabeleceu de maneira definitiva a separacdo entre o Estado e a Igreja, € que a rotina dos
religiosos brasileiros volta & normalidade, e com a tomada de posse do novo Interndncio
Apostolico Dom Frei Jerbnimo Maria Gotti, € que Madre Maria de Séo José recebeu o0 habito
a 23 de agosto de 1892, das méos do Reverendissimo Monsenhor Antonio Dias da Rocha, e a
3 de setembro fez a Profissdo dos votos solenes.

A 15 de fevereiro de 1900 foi eleita Priora do Convento de Santa Teresa do Rio de
Janeiro, ocupando o cargo por quatro anos. Eleita novamente em 1909 ocupou-o somente até
1911, guando de sua ida para a fundacdo do Carmelo de Sdo José, onde fora oficialmente
nomeada para Priora por Decreto do Superior Cardeal Joaquim Arcoverde de Albuquerque
Cavalcanti.

Em 1917, renuncia ao cargo de Priora do Carmelo de Sdo José em Petrépolis para
entregar-se a uma vida mais austera de oracdo e soliddo, reveréncia, resignacdo, submissao e
obediéncia, na fidelidade da sua fé e do seu amor, “em 1920 retorna a0 Convento de Santa
Teresa no Rio de Janeiro, falecendo em 29 de novembro de 1962, aos 103 anos de idade”
(SCIADINI, 2008, 172), sendo chamada carinhosamente pelas irmas carmelitas de Petropolis
de ‘vozinha’.

Sendo considerada como a pioneira no processo de expansdo do Carmelo Descal¢o no
Brasil, pois além da fundacdo do Carmelo de S&o José em Petropolis, iniciou a fundacgdo do
Carmelo no nordeste brasileiro juntamente com as Carmelitas de Fortaleza, pela sua edificante
devocédo ao Santissimo Sacramento e pelas suas obras que contribuiram para a disseminagao

da palavra de Deus, tramita no Vaticano o “Processo por sua Canonizacdo, entregue a Santa
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Sé em 14 de abril de 1992, ano em que foi encerrado o tramite, em 28 de marco, do Processo

Diocesano iniciado em 22 de maio de 1989.” (Idem, 13).

2.2.1.1 — O Patrono: Sao José

O facto do Carmelo ter sido consagrado a S&o José, escolhido como patrono para esta
nova casa de Maria, deveu-se a fiel devocdo da fundadora Madre Maria de S&o José de quem
também toma o seu nome religioso. Igualmente desde a época em que comecou a planear o
carmelo de Petropolis, colocou uma imagem do santo sobre uma caixa das esmolas, onde
pretendia angariar fundos para a constru¢cdo da nova casa, recomendando-a e rogando-lhe
auxilio. Sob a protecdo do padroeiro da familia teresiana, pede donativos a pessoas amigas,
contando particularmente com a ajuda ativa de Dona Maria Luisa Monteiro Dantas que viria a
ser mais tarde, a Irma Maria Luisa da Trindade.

Sdo José é considerado “o ministro e companheiro da vida oculta de Jesus, mestre de
oracao, santo de muito poderosa intercessdo, e condutor dos caminhos seguros.” (CARMELO
[s.n.]), € a ele a quem creditam a firme jornada empreendida desde a saida do Rio de Janeiro

até a chegada ao abengoado local onde hoje habitam.

2.2.2 — Madre Antonietta do Amor Divino

Madre Antonietta do Amor Divino, nascida Antonietta de Castro Paes, a 26 de
dezembro de 1881, na capital do estado do Rio de Janeiro, apesar de nascer e crescer cercada
de luxo, nunca conseguiu esconder 0 seu coracao puro, sensivel e generoso.

Ficou profundamente impressionada quando, num dos seus passeios matinais a cavalo,
visualizou a irmé Ignez do Sagrado Coracao de Jesus no Convento de Santa Teresa, o que lhe
inspirou uma profunda presenca de Deus, e de quem futuramente, viria a ser muito amiga. Por
sua propria iniciativa passou a renunciar as vaidades e diversdes mundanas e recebeu apoio de
seu diretor espiritual, o Reverendo Padre Jesuita André Fialho quando da sua decisdo de
entrar para o Carmelo.

Obteve licenca dos seus pais, mas ndo havia vagas no Convento de Santa Teresa no
Rio de Janeiro, entdo no dia 19 de mar¢o de 1909, quando participava na missa no Seminario
de Séo Vicente em Petrdpolis, suplica ao padroeiro do dia, Sdo José que lhe concedesse essa

graca de ser recebida como noviga. O seu desejo foi realizado a 17 de abril de 1909. A 14 de
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outubro de 1909 recebeu o hébito, a 15 de outubro de 1910 fez a sua profissdo simples e,

finalmente, a 15 de outubro de 1913 a profisséo solene.

2.2.3 — Irmd Isabel Maria dos Anjos

A irmd Isabel Maria dos Anjos, nascida Isabel de Céssia, na cidade de Campanha, no
estado de Minas Gerais, era filha de uma familia modesta e profundamente cristd. Entrou para
0 Convento de Santa Teresa no Rio de Janeiro, e em 19 de marco de 1911 recebeu o habito. A
29 de agosto de 1912 fez a profisséo simples e, a 2 de fevereiro de 1916, a profissdo solene.
Distinguiu-se por uma devogéo especial ao santo evangelho, do qual recitava longos trechos

de cor. Faleceu al3 de novembro de 1949.

2.2.4 — Irma Margarida Maria do Divino Coracéo

A irmd Margarida Maria do Divino Coracdo, nascida Carmem, em 1887, na cidade de
Maceid, capital do estado de Alagoas, era filha de uma piedosa familia cristd e muito
tradicional. Entrou a 12 de outubro de 1910 para o Convento de Santa Teresa, quando este
estava a ser protegido pela Guarda Militar, pois a cidade do Rio de Janeiro estava em revolta.
A 19 de marco de 1911 recebeu o habito. A 7 de abril de 1912, fez a sua profissdo simples e a
21 de abril de 1915, profissdo solene. Foi eleita Priora ocupando o cargo por trés anos e por

duas vezes foi sub-Priora. Faleceu a 25 de setembro de 1949.

2.3 — Reverendissimo Padre Doutor Jodao Gualberto do Amaral

O padre Jodo Gualberto do Amaral® nasceu a 28 de abril de 1873, na cidade de
Guapé, no estado de Minas Gerais, filho do Senhor Lisandro Eugénio do Amaral, médico e
farmaceutico licenciado, e da Senhora Amélia Augusta da Silva Rodante, recebeu o0 nome em
homenagem ao confessor de sua mée o lazarista francés Padre Jodo Gualberto Chanavart que
profetizou que “ela entraria para a Ordem do Carmo, naquele mesmo dia, pois esperava um
vardo que seria padre, e esse prodigio realizou-se literalmente.” (BOIMS, 2011, 47).

Aos doze anos ingressou no Seminario Menor de Nossa Senhora da Boa Morte, e aos

22 anos, no dia 21 de dezembro de 1895, ordenou-se Sacerdote pelo Seminario Maior de Sao

** Retrato do Padre Jo&o Gualberto do Amaral, Figura 17, pagina 97.
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José. Foi entdo enviado para Roma, pelo Arcebispo de Mariana, Dom Silvério Gomes
Pimenta, para doutorar-se em Direito Canodnico na Universidade Gregoriana, e quando voltou
ao Brasil foi nomeado pelo Bispo de Sdo Paulo, Dom José de Camargo Barros, como Diretor
espiritual do Seminario Maior de S&o Paulo, Seminario Episcopal da Paulicéia, que acabara
de ser reformado, onde lecionou as matérias de Teologia Moral e Direito Candnico.

Notavel te6logo é o Unico sacerdote que figura inscrito no Livro do Mérito do Brasil*,
homenageado em cerimonia solene realizada no Palacio do Catete, no dia 8 de dezembro de
1943, dia da Imaculada Conceicdo de Maria, sendo a sua inscricdo proposta por iniciativa do
Doutor Henrique Dosworth, entdo Presidente do Distrito Federal, e do Cénego Olimpio de
Melo, Presidente do Tribunal de Contas da edilidade carioca, junto ao Senhor Presidente da
Republica, Doutor Getulio Vargas. A comissdo que julgou digna e meritdria a sua inscri¢ao
foi presidida pelo Ministro Ataulfo de Paiva e composta pelos membros, os Senhores, General
Firmo Freire, Gabriel Passos, Rodolfo Garcia e Afonso Pena Junior.

O seu prestigio criou-se devido a trés conferéncias proferidas em 1908*, intituladas
“Uma li¢do a Ferri, Incoeréncias de Ferri e A Igreja e a mulher, segundo Ferri, compondo
uma triade nomeada de Refutagdo a Ferri” (AMARAL, 1948), nas quais contesta, e reduz ao
siléncio, o “famoso criminalista, politico e jurista italiano Enrico Ferri, socialista e discipulo
de Lombroso, que havia destilado ferrenhas criticas contra as bases doutrinais do catolicismo,
quando de sua passagem por Sao Paulo” (MOURA, 1978, 48), usando conceitos cientificos
para ridicularizar a crenca e a fé cristas.

Mas, apesar da sua incontestavel capacidade intelectual e teoldgica, acabou por ser
convidado a retirar-se de Sdo Paulo, em julho de 1914, pelo Arcebispo de Séo Paulo, D.
Duarte Leopoldo e Silva, devido as suas declaracbes em defesa da democracia, contra o
totalitarismo, a subserviéncia e as decisGes autoritarias, visando a formacdo de humildes
servos de Deus, visto que seriam 0s seus alunos que num futuro préximo ocupariam 0s cargos

superiores da hierarquia da Igreja. Esta postura desagradou a muitos, despertando suspeitas

*® Ordem honorifica brasileira mantida pela Comissdo Nacional Permanente do Livro do Mérito é destinada a
receber a inscricdo dos nomes das pessoas que, por doacdes valiosas ou pela prestacdo desinteressada de servigos
relevantes, hajam notoriamente cooperado para o enriquecimento do patriménio material ou espiritual da Nagdo
e merecido o testemunho plblico do seu reconhecimento. E destinada aos civis nacionais e estrangeiros que se
distinguem por atos notaveis e meritorios. A Ordem Nacional do Mérito foi instituida pelo Presidente da entdo
Republica dos Estados Unidos do Brasil, 0 Doutor Getulio Vargas, pelo Decreto Lei, n°® 1706 do dia 27 de
outubro de 1939, e regulamentada pelo Decreto Lei n® 9.732, de quatro de setembro de 1946, e pelo Decreto Lei
n° 21.854, de 26 de setembro de 1946, sancionados pelo Presidente da entdo Republica dos Estados Unidos do
Brasil, General Eurico Gaspar Dutra.

* padre Jodo Gualberto do Amaral - 1908, Figura 18, pagina 97.
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sobre as suas reais intencdes de que na verdade estaria a conspirar contra a ordem hierarquica
estabelecida na época. (PAIVA, 1952, 37-38)

Retirou-se, entdo, para o interior de Minas Gerais, mas foi logo convidado pelo
Arcebispo Coadjutor do Rio de Janeiro, D. Sebastido Leme da Silveira Cintra, para ser
“’Capelao das Freiras do Colégio de Assun¢do, onde lecionava as matérias de Quimica,
Minerologia, Historia do Brasil, Geografia, Portugués, Literatura, Filosofia e Religido” (Idem,
47), fazendo questdo de deixar claro as suas alunas que a ciéncia, a moral e a religido devem
sempre andar juntas. Nessa mesma época, recebeu do Arcebispo do Rio de Janeiro, Dom
Joaquim Arcoverde de Albuquerque Cavalcanti, por sua notavel superioridade intelectual e
moral, o encargo de revisar, “como canonista, as Pastorais Coletivas dos Bispos do Sul do
Brasil.” (PAIVA, 1952, 40).

Aguando da sua vinda de Sdo Paulo para o Rio de Janeiro, travou conhecimento com
as monjas carmelitas de Petropolis, o que foi por elas entendido como “a¢do da Providéncia
Divina que ja entdo preparava o caminho para que a Invocagdo de Nossa Senhora da Saudade
encontrasse possibilidade para emergir™®, dado o papel fundamental que o Padre Jodo
Gualberto do Amaral desempenhou no estabelecimento da sua fundamentacéo teoldgica, e
contribuindo decisivamente para a sua aprovagao.

Desempenhou um importante papel, muito além dos servicos atribuidos a um Capeldo
perante 0 Carmelo de S&o0 José*, pois como estavam no inicio das suas atividades, ocupou-se
em proporcionar-lhes uma solida base espiritual, para que fossem firmes, ndo somente 0s
alicerces do seu edificio, mas também fossem firmes os alicerces da sua fé. A sua
preocupacdo era lancar um fundamento soélido para o futuro, tendo por objetivo aprimorar a
vivéncia consagrada das religiosas proporcionando uma correta observancia das suas
tradicdes, sempre refletindo sobre as exigéncias, as dificuldades e as gratificacdes da vida
contemplativa, da qual entendia muito bem, pois mesmo sendo lazarista pela sua formacéo,
julgava-se carmelita pelo espirito, dado o “seu espirito acentuadamente contemplativo.”
(PAIVA, 1952, 134-137)

A presenca do Padre Jodo Gualberto do Amaral foi de inestimével valor para as irmés,
e muito contribuiu para a formacao espiritual do Carmelo de S&o José, pois ele visava em
todos os seus sermdes e nas suas homilias, esclarecé-las intelectualmente para as fortalecer

espiritualmente, pois sendo um homem de ciéncia e de agucada inteligéncia, usava a razéo

*8Da entrevista a Madre Priora, Irma Maria de Jesus realizada a 14 de dezembro de 2010 no Carmelo de S3o José
em Petropolis/RJ.
* Celebragéo de Padre Jodo Gualberto do Amaral, Figura 19, pagina 98.
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para sustentar a fé, tendo em vista que pudessem discernir a sua vocagdo para melhor
desempenharem o seu papel na comunidade.

Ministrava as religiosas proveitosos retiros com periodicidade mensal, geralmente com
duracdo de trés dias onde explanava os mais diversos assuntos que contribuissem para 0s seus
enlevos. Também lhes dedicava um pedido especial em todas as quintas-feiras, seguindo as
instrugdes didrias das Orag¢des de Santo Ambroésio, “Nds vos suplicamos, Senhor, que olheis
propicio para esta familia, que se sacrifica pela honra de VVosso nome; que de ninguém, aqui,
sejam vaos 0s desejos nem vazias as preces. Sugeri V0s mesmo as oracfes e pedidos que vos
deleitais de ouvir e quereis satisfazer.” (PAIVA, 1952, 101). Ainda, e “seguindo Santo
Ambrosio, dedicava a si mesmo o dia de sdbado” (Idem, 102), e como “Padre de Maria”
(Idem, 88) que se auto declarava, celebrando-o em honra de Nossa Senhora.

Comemora o seu Jubileu Aureo com o lema “Nichil dignum in conspecto tuo egi”, a
21 de dezembro de 1945, ocasido em que o Colégio Assuncao oferece uma Bolsa de Estudos
em seu nome para a formacgao sucessiva, “in perpetuum”, de um padre no Semindrio do Rio
de Janeiro.

A sua ultima missa foi celebrada a 4 de janeiro de 1948, vindo a falecer no dia 28 do
mesmo més. Recebeu a santa un¢do das méos do seu confessor e Diretor Espiritual, Frei
Aleixo Voelkert, do Convento Franciscano®’. A sua morte foi atestada pelo médico e
professor Doutor Moreira da Fonseca, e foi enterrado, condignamente paramentado, no
Cemitério Municipal de Petropolis, onde recebeu as Béncéos Finais de Monsenhor Nabuco.

A 29 de abril, o Carmelo solicita & diocese a trasladacdo do seu corpo®, sendo entdo
sepultado, por autorizacdo especial, no Santuario de Nossa Senhora da Saudade, descansando
eternamente aos seus péS53, e em seu timulo podemos ler a inscri¢do, “Tu es Sacerdos in
aeternum”, “Tu ¢és sacerdote para sempre”. A trasladagdo ocorreu a 14 de maio, e foi

acompanhada pelo bispo da diocese de Petrépolis, D. Manoel Pedro da Cunha Cintra.

%0 padre Jodo Gualberto do Amaral - 1945, Figura 20, pagina 98.

* Ibidem.

52 Correspondéncia trocada entre o Carmelo de S&o José e a Diocese de Petrépolis — consultada a 25 de junho de
2011.

53 Tamulo do Padre Jodo Gualberto do Amaral aos pés da imagem de Nossa Senhora da Saudade, Figura 21,
pagina 98.
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2.4 — Irmd Ignez do Sagrado Coragéo de Jesus
2.4.1 — Formacéo espiritual

A irm Ignez do Sagrado Coracéo de Jesus, nascida Esther Vieira Pereira da Cunha,
na Rua Silveira Martins, n° 80, na cidade do Rio de Janeiro, a 20 de outubro de 1881
(CARMELO [s.n.])>, filha de nobre familia catélica constituida pelo Comendador Doutor
Lourengo Pereira da Cunha, ‘o médico dos pobres’, ¢ a sua esposa Senhora Ambrosina Vieira
de Matos, de quem aprendeu desde cedo a préatica da religido catolica firmada na oracao e na
caridade.

Conta a sua mae que, por extremoso amor a Mdae de Deus, aos quatro meses de
gestacdo consagrou a crianca que esperava a Nossa Senhora (VILLELA, 1973, 12), e segundo
0 entendimento que a Irma Ignez tinha sobre o ocorrido, essa consagragao foi “o ima que
atrairia sobre ela as gracas com que Nosso Senhor, em sua misericérdia, selou as paginas de
sua vida” (Idem, 12-13), além de muito se felicitar pelo ocorrido, sentindo imenso “consolo,
quando penso que, antes de nascer para a terra, eu ja era propriedade do Céu!” (Idem, 12).

Em 1885, foi crismada, recebendo o Sacramento da Confirmacdo quando lhe foi
acrescentado o nome de Regina ao seu nome de batismo. Aos sete anos de idade, em 1888,
sofreu graves enfermidades, teve febre amarela e febre tiféide e, mais tarde uma grave
pneumonia, o que lhe acarretou uma aparéncia franzina, além de gravissimas sequelas que a
acompanharam por toda a sua vida, tais como uma bronquite cronica além de uma fraqueza
constante no pulmdo esquerdo. Por ter sobrevivido a tantas agruras foi, por sua mae,
consagrada solenemente a Maria.

Aos 12 anos, em 1893, quando cursava o Colégio da Imaculada Conceicdo, no Bairro
de Botafogo, dirigido pelas Filhas de S&o Vicente, fez a sua primeira comunh&o, que para ela
significou uma experiéncia de “antegbzo do Paraiso” (HOSTIA, 1948, 10), e ja alguns dias
depois, “diante do Altar da Virgem, faz seu voto perpétuo de virgindade” (VILLELA, 1973,
22), pois como fazia questdo de repetir, “de Jesus, hei de ser para sempre!” (Idem, 29).

Nesta idade ocorreu, pois 0 seu chamamento para a vida religiosa e neste evento relata
que ouviu “a voz divina do Mestre a chamar-me em seu seguimento” (HOSTIA, 1948, 10).

Inicialmente, Ignez inclinava-se para ser uma irma de caridade, missionaria dos Vicentinos,

> Irma Inez do Sagrado Coragao de Jesus, Figura 22, pagina 99.
%*Registro do assento no Livro 9° de Batizados da Freguesia da Gléria, fls. 81.
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mas em 1895, com apenas 14 anos, e apos ler a vida de Santa Teresa de Avila, entende-se ja e
plenamente Carmelita de desejo, “seria entdo na montanha silenciosa do Carmelo, onde
encontraria abrigo e aconchego as suas aspiragdes, e firmando o proposito de entrar numa
clausura” (VILLELA, 1973, 31). Preparando-se para o porvir de uma vida de sacrificios,
inicia por sua propria conta um periodo de adaptacdo a peniténcia privando-se de itens de que
ela julgava necessario se desapegar, como o luxo, o dinheiro e a fartura a mesa.

Desde muito cedo revelou-se virtuosa, mas devido a sua saude fragil que inspirava
cuidados especiais, sofreu oposicdo da sua familia quando Ihes expds a sua vocagdo para a
vida religiosa que tanto a atraia. Assim, para resolver definitivamente este impasse, propde a
seu pai ser examinada por um médico da sua total confianca, e esse entdo dar-lhes-ia o
veredito final sobre a sua saude. Para este fim acorreu o Doutor Rocha Faria que apds
examina-la sentenciou que ndo demoraria mais do que dois meses para que Esther ficasse
tuberculosa, mas caso ela pudesse realizar o que desejava a sua alma, talvez o seu estado de
animo ajudasse a melhorar a sua sadde fisica.

Praticando para o futuro que desejava, acordava cedo e rezava muito, vivendo dessa
forma até aos 24 anos quando mesmo contra a sua fragil condicdo de saude, a 17 de outubro
de 1905, ingressou no Convento de Santa Teresa no Rio de Janeiro, vivendo o seu rito de
admissdo com muita alegria no coragdo. O seu nome religioso fora retirado de uma estampa
de Santa Inés acompanhada dos dizeres “minha querida Esther, como a esta Santa, Deus te dé
um dia a graca que desejas” (HOSTIA, 1948, 11), que lhe fora dada como presente por uma
das suas colegas de escola que conhecia o seu desejo pelo martirio que a levava, por vezes, a
“transportes de entusiasmo, quando relatava sua vontade por vivé-Lo, quando pensava que,
um dia, seria martir...” (Idem, 10).

A 21 de janeiro de 1906, realiza-se a sua vesticdo religiosa, a 22 de janeiro de 1907, a
profissdo de votos simples, e a 2 de fevereiro de 1910, a profissdo solene, vivida com jubilo.
Pouco apds, e ainda em 1910, foi nomeada Mestra das Novicas, dedicando-se a formacéo
espiritual por exceléncia, consagrando todas as novicas como filhas de Nossa Senhora, e “tao
eficiente se mostrou Irmé& Ignez como Mestra das Novicas, que exerceu essa missdo toda a sua
vida, s6 a deixando um ano antes de morrer” (VILLELA, 1973, 49), em 1947, ap6s 37 anos
ininterruptos de servicos,

Reconhecia ela mesma, ser de compleicdo fisica delicadissima, além de inspirar
severos cuidados, tanto era que “quando se candidatou ao Convento de Santa Teresa, houve
receio, por parte das Irmas, de que ela fosse admitida e tdo débil que era, viesse a piorar com a

rotina carmelitana” (BOIMS, 2011, 41), mas o seu Diretor Espiritual, que era Jesuita,
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aconselhou-as a recebé-la ainda que ela morresse em trés meses, além de aconselhar Esther a
escrever ao Cardeal D. Joaquim Arcoverde de Albuquerque Cavalcanti, revelando os seus
sinceros sentimentos. “Sua Eminéncia dirigiu, entdo uma carta a Madre Priora, dizendo que
Ihe abrisse as portas, embora nunca pudesse observar os rigores da Regra, das quais lhe
dispensava com prazer, pois suas disposicdes ja o satisfaziam” (HOSTIA, 1948, 15). Quando
entrou no Carmelo, a sua familia apresentou documentos que comprovavam algumas
restricdes em executar determinadas tarefas por ser muito doente, mas Inez nunca fez uso
desse privilégio, sendo uma auténtica Carmelita Descalca até onde chegaram as suas forcas.

A irma Ignez do Sagrado Coracdo de Jesus, ainda era uma postulante®® no Convento
de Santa Teresa do Rio de Janeiro quando recebeu, em confidéncia, o desejo ardente de
Madre Maria de Sdo José sobre a inauguracdo de uma nova casa carmelita. Imediatamente
sentiu 0 mesmo desejo e envolveu-se no projeto com as suas oracGes para que Se tornasse
realidade o novo empreendimento, participando ativamente ao lado de Madre Maria de S&o
José na fundacdo do Carmelo de Petrdpolis, sendo considerada sua co-fundadora, pois
ajudava a Madre Priora ndo s na direcdo das obras de construcdo e adaptacdo, mas também
na formacéo das novicas e na correspondéncia da Madre.

Mesmo sendo detentora das qualidades e carateristicas necessarias para o cargo, por
sua vontade expressa, nunca ocupou o0 lugar de Madre Priora, preferindo dedicar-se a
formagéo espiritual das religiosas que estavam aos seus cuidados, pois era possuidora de
certos dotes espirituais que faziam com que, a0 mesmo tempo fosse muito respeitada, como
também bastante procurada pelas religiosas face as suas duvidas e incertezas. Mesmo assim, e
contra a sua vontade, acabou por ser eleita, em 21 de dezembro de 1913, como Sub-Priora do
Carmelo, cargo que ocupou por apenas um triénio.

Pelas qualidades que detinha, tais como a firmeza da sua fé, a docura, a bondade e
principalmente pela irradiacdo do seu amor a Deus, que a fazia sempre pronta a atender a toda
e qualquer solicitacdo das suas companheiras, ndo demorou muito para que fosse o centro do
Carmelo de S&o José, considerada a Coluna de Fogo e Mée da comunidade (HOSTIA, 1948,
114), e sendo proclamada como “a Priora das Prioras” (Idem, 56).

A irmd Ignez faleceu em 1948, aos 67 anos, apds 43 anos dedicados a vida religiosa, e
regista-se que suas ultimas palavras foram “Orag¢do... progresso na perfeicdo... promessa de

maior perfeic¢do...” (SCIADINI, 2008, 174). Sobre o seu timulo Ié-se: “Sobre minha campa

% Irma Inez do Sagrado Coragao de Jesus - Postulante, Figura 23, pagina 99.
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deixem morrer um lirio de cujas pétalas se desprenda este suspiro melancélico... Se as flores
tivessem alma, teria sido Ignez a alma da saudade... saudade do céu!”®’

Foi sepultada no dia em que completaria 68 anos, aos pés de Nossa Senhora das
Gragas, no oratério interno do préprio convento®, por autorizacdo especial concedida pelo
Bispo de Petropolis Dom Manoel Pedro da Cunha Cintra, e autorizado pelas autoridades civis,
General Eurico Gaspar Dutra, entdo Presidente da Republica, e Doutor Flavio Castrioto,
prefeito da cidade de Petropolis, decisdo baseada nos bons oficios do médico e amigo, o

Doutor Nelson de Sa Earp.

2.4.2 — Influéncia no Carmelo

A construcdo do imponente edificio que abriga hoje o Carmelo de S&o José é o
resultado do trabalho e do sacrificio das suas fundadoras, as suas primeiras Madres e Irmas,
que lhe dedicaram anos de labor e espirito de sacrificio para realizarem o seu projeto, mas
delas ndo provém apenas a sua heranca material, mas também a sua heranca espiritual, dos
seus exemplos de firmeza de fé e solidas virtudes. Assim, as carateristicas peculiares do seu
jeito proprio de ser carmelita podem ser entendidas como um patrimoénio que herdaram dos
seus fundadores, que por sua vez moldaram esta comunidade conforme o seu mais puro
entendimento.

As peculiaridades que distinguem os Carmelos entre si, ndo sdo apenas permitidas,
como também foram previstas por Santa Teresa, ao que ela chamou de fidelidade criativa, no
n°® 37 da Vida Consagrada, onde propde que “houvesse liberdade para tomarem iniciativas,
desde que se mantivessem fi€is as inspiracGes originarias” (SCIADINI, 2008, 8), sendo que a
maior influéncia recebida provém dos fundadores, pois sdo eles quem imprimem os moldes
que serdo as carateristicas deste Carmelo e as novas religiosas que ingressam no convento
nascem para uma vida nova e recebem “o espirito dos seus fundadores.” (CASAS, 1994, 101).

No caso em analise, apds apresentarmos o histérico dos fundadores, bem como as
orientagcdes por eles estabelecidas, percebemos que a fundadora que mais influenciou a
construcdo do patriménio espiritual e o estabelecimento das caracteristicas particulares desse
Carmelo, foi a irma Ignez, pois a “ela pertencia a responsabilidade maxima da comunidade: o

rumo de sua vida espiritual.” (CARMELDO, [s.n.])

5" Epitafio gravado na lapide tumular de Irm4 Ignez do Sagrado Coracéo de Jesus (*20/10/1881 +18/10/1948).
%8 Tamulo de Irmé Inez do Sagrado Coragdo de Jesus, Figura 24, pagina 99.
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A irma Ignez permaneceu no Carmelo até ao fim da sua vida e ¢ considerada “a torre
forte, coluna inexpugnével dessa comunidade, aquela que verdadeiramente era o centro da sua
vida.” (HOSTIA, 1948, 39), co-fundadora do Carmelo de S3o José e formadora espiritual
desta casa religiosa, uma vez que ocupou durante 37 anos o cargo de Mestra Vitalicia das
Novicas, de 1910 até 1947. Uma das mais importantes carateristicas da sua espiritualidade foi
a devogdo amorosa a Nossa Senhora, que foi transmitida a comunidade de forma extremosa, e
que em relagdo as demais religiosas “incendiou-nos na devocéo a Ele, e nos levou a cumprir o
‘nosso oficio de carmelitas de Petropolis’, o qual consiste, especialmente, em ungir, por meio
da Coroa, ‘a chaga mais dorida’ de nossa Mae Imaculada.” (Idem, 94)

Porém, observamos também que a influéncia da irma Ignez ndo se circunscreveu aos
muros do Carmelo, pois oito anos antes de conhecer as religiosas do Carmelo de Sao José, o
padre Jodo Gualberto do Amaral ja sentia uma profunda influéncia sobre si vinda da irma
Ignez, uma vez que j& era do seu conhecimento o renome da monja, conquistado pelas suas
virtudes e pela sua inteligéncia. Os altos méritos que a distinguiam foram formados através do
conteddo das cartas que ela enviava aos seus familiares e por esses motivos, o padre Jodo
Gualberto toma a irma Ignez por sua “Mae espiritual”, “Mae que Jesus lhe deu”, facto que o

fez incluir-se, voluntaria ¢ humildemente, entre “os discipulos” desta Mestra.

2.4.3 — A Mistica da Irma Ignez

A comunidade que observamos tem um contexto fortemente mistico como heranca da
mistica teresiana, esta pratica consiste em buscar a face de Deus, apaixonando-se por Ele e
dedicando cada fibra de si mesmo a sua causa, vivendo em obséquio de Cristo, rosto visivel
de Deus, e segundo Santa Teresa, “o encontro com Deus so se tornara possivel através da
mistica da vida em constante oracdo, onde ocorre um didlogo franco com o Criador.”

(BORRIELLO, 2003, p. 1014), e “essa conversacdo com Deus ndo exige palavras especiais,
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mas exige sinceridade no coragdo que fala a Deus™”, por sua vez a irma Ignez, dizia estar

sempre

“em coloquio com Deus sendo que em seu entendimento, esse coloquio seria como uma
conversa de um amigo para com 0 seu amigo, sendo assim a oragdo propriamente dita, pois
ora, solicita-se uma graga; ora, se acusa uma falta; ou entdo, comunicam-se 0s pensamentos, as
preocupacdes, e se pede conselhos. Assume o compromisso de que a oragdo continua seria 0
centro de sua vida. Orando constantemente no seu intimo, e ai conversaria com Jesus, segundo
a sua disposi¢do de animo.” (VILLELA, 1973, 45)

Da entrevista & Irmé Pilar realizada a 14 de dezembro de 2010 no Carmelo de S&o José em Petrépolis/RJ.
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Desde cedo “sentia, no fundo d’alma, uma atragdo irresistivel pelo isolamento.
Procurava sempre os lugares retirados para orar. Deliciava-me o siléncio. Era uma festa para o
meu coragdo entregar-me ao recolhimento, onde podia meditar nas lembrancas do céu.”
(HOSTIA, 1948, 11). Era na soliddo que o seu peito “se dilata as suas invasdes da graga”
(Ibidem) e vérias foram as ocasides em que a irma Ignez foi vista em plena absorcéo pela
admiracdo do inefavel. Desde os tempos de colégio, as suas colegas testemunhavam, durante
a missa, que “cla ndo se movia, de joelhos, méos postas, olhos fixos no Sacrério, assim ficava
todo o tempo, parecia ndo estar na terra de tdo absorta que ficaval” (Idem, 29)

Na adolescéncia, as suas amigas notavam que Esther ja revelava, inconscientemente, a
intensidade da sua unido com Cristo eucaristico ¢ no Carmelo “mergulhava de tal modo em
meditacdo e adoracdo que perdia por completa a no¢do do tempo e nada parecia poder
interromper seus encontros com o Senhor, no qual se prostrava indefinidamente.” (Ibidem)

Quando estavam em Campanha ndo era diferente, pois mesmo no meio de tantas e tdo

diversas atividades, era a irma Ignez a mais contemplativa:

“vivia em orag¢do ininterrupta, sempre diante de Deus, fossem quais fossem seus afazeres. Logo
pela manhd refugiava-se a sombra das arvores e ali, solitaria, passava horas felizes, na ora¢éo
silenciosa, escutando mais de perto a voz de Deus. Ali rezava, lia o Evangelho, e meditava no
mais intimo do coracdo.” (Idem, 60)

A irmd Ignez extasiava-se com toda a obra do Criador, “desde a natureza as estrelas no
céu, buscava a Deus em tudo o que via e em tudo se admirava.” (Idem, 18), a sua mistica ndo
apresentava nada de extraordinario, resumindo-se a tudo entregar para tudo receber, certa de
que “na montanha silenciosa do Carmelo, encontraria abrigo e aconchego as suas aspiragdes”
(VILLELA, 1973, 31), e sentia-se “guiada unicamente pelo Espirito na subida da montanha
da contemplacdo, desconhecendo a teologia especulativa e penetrando cada vez mais na
teologia mistica.” (Idem, 76)

Sobre as suas experiéncias misticas revela crer que

“a intima felicidade me penetra profundamente, enquanto duram as santas espécies. Depois,
permanece em mim uma alegria inefavel, que aos poucos diminui de intensidade, até
desaparecer e ser substituida, no resto do dia, pelo gosto amargo do convivio com as criaturas e
as coisas deste mundo, bem como pela dor, ora surda, ora pungente, vibrando continuamente
nas cordas mais sensiveis de meu coragdo.” (Idem, 74)

Acontece que 0s misticos experimentam durante o processo em que se deixam
conduzir inteiramente pelo Espirito Santo, no arduo caminho de unido com Deus, um
fenémeno que Sdo Jodo da Cruz chamou de “noite escura da alma”, que seria uma sensacao

extrema de trevas espirituais. Descreve-a assim a ima Ignez que “nesse doloroso estado, a
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alma sofre desamparo tdo agudo, que chega a duvidar da salvacdo: o Céu parece fechado a sua
esperanga” (Idem, 71), ressalvando que

“esse sofrimento em si mesmo, ndo ¢ um Fim, nem um Bem; torna-se no entanto o caminho, a
porta estreita, que conduz a intimidade com Deus, a configuracdo com Cristo Padecente —
Redentor — e eleva a criatura humana a esse plano sobrenatural, em que se torna participante da
Redencdo do mundo, misticamente desposada ao Verbo Encarnado: felicidade inexprimivel em
palavras, mas intensamente experimentada por todos 0s que morrem a Si mesmos — para
renascer em Cristo.” (HOSTIA, 1948, 88)

Mas adverte a irma Ignez que ndo nos devemos nos prender ao fenémeno em si, pois

“na escola de nossa Santa Madre Teresa ¢ de nosso Pai, Sdo Jodo da Cruz, escola onde é
Mestre excelso 0 Anjo que patrocina o0 nosso voo para Deus, aprendemos que a graca é que
santifica a alma; nao sdo os éxtases nem as visdes nem os caminhos extraordinarios, ndo. Esses
carismas, quando divinos, sdo apenas um testemunho da vida sobrenatural na pessoa que 0s
recebe. Mas, ndo sdo a vida sobrenatural em si, ndo sdo a graca santificante, que devemos
colocar mil vezes acima de todos esses fendmenos sensacionais.” (Idem, 100)

2.4.4 — A “Saudade de Deus” na Irma Ignez

A irma Ignez relata que comegou muito cedo a sentir as saudades do Céu, essa “forma
expressiva do martirio de amor que lhe consumiu a vida” (Idem, 6). J& aos 4 anos de idade,
guando no meio das brincadeiras infantis, ndo se contentando em satisfazer o seu cora¢do com
coisa alguma criada e sem motivo algum, “desatava a chorar e até a solugar” (Idem, 7), é s
mais tarde encontraria explicagdo para esse facto, conforme afirma que “era a saudade do
Céu, a nostalgia da Patria, que ja me torturava, que invadia meu cora¢daozinho e nunca mais
me deveria deixar, na travessia do exilio” (Ibidem) e, no meio do choro sem razédo, sé
encontrava algum consolo quando a sua mée lhe falava de Jesus, entdo as suas lagrimas
cessavam e ela acalmava.

Por ocasido da sua primeira comunhao, afirma que, nesse dia, ocorreu 0 seu primeiro
encontro com Jesus quando entdo lhe entregou o seu coracao “e Ele, aceitando a oferta, pos-
me na fronte um sinal para que eu ndo tivesse outro amor” (VILLELA, 1973, 21). Esse dia
deixou em Ignez a mais suave das lembrangas, a mais doce das saudades, e ainda declarou
que “se por desgraca, eu ndo acreditasse na presenca real de Cristo na Eucaristia, bastar-me-ia
sentir uma vez o0 que experimento comungando para crer nesse Mistério adoravel com todas
as energias de meu espirito.” (Idem, 74)

Quanto ao “mistico perfume da sua peculiar saudade do céu, sentida desde os seus

verdes anos” (HOSTIA, 1948, 101), a irma Inez explica-o da seguinte maneira:

“N#o sei que roxo triste veste hoje meu coragdo... E um perfume de mirra que se desprende de
minha alma toda; é uma saudade do Céu que se desfolha em meu regaco... Saudade!... ah!
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Saudade é uma esséncia de amor com que a dor embalsama a lembranga do amado ausente.
Deus a criou para eternizar o amor. Por isso é que as saudades ndo murcham... Abrem chagas
profundas, que sé fecha quem as mata. Nasceu comigo essa flér de melancolia. Parasitou em
meu coracdo como a hera que se prende ao muro; eu lhe sustento as raizes para que ela me
alimente de dor... Nao a troco pelas rosas mais alegres. Rosas desabrocham risos, e 0s risos
enleiam na terra; saudades fazem chorar, e a lagrima leva pro Céu. Quero, sim, passar a vida
cultivando minhas saudades, que desejo semear por toda a senda do meu exilio. Deus quer ser
a vida da minha nostalgica flér, que s6 fenecera nos jardins do Paraiso. A maioria dos
proscritos ndo cultivam saudades da Patria. Se ndo é um crime, é, pelo menos, uma ingratiddo
sem nome o ndo lembrar-se o filho do Pai ausente, que o ama com requintes de ternura. Se se
lembra, essa lembranca gera forcosamente a saudade; e esse sentimento, tdo legitimo, tdo
nobre, tdo sublimado pelo sacrificio da auséncia, conserva na lama o amor, que crece a medida
da dor. Nao concebo como se possa amar muitissimo sem ter saudades, porquanto, o desejo de
ver, ouvir, falar com quem se adora, é uma tendéncia natural do amor. Esse desejo ndo
satisfeito muda-se em magoa, em ddr, mais ou menos intensa, € essa magoa, essa dor, é o0 que
chamo saudade. Senti-la de Deus devia ser como a respiracdo de todo desterrado. Se féramos
indigentes, se jazéramos em extrema miseéria, e tivéramos um amigo tdo devotado que, s6 pelo
interesse desinteressado de conosco dividir a opuléncia de sua felicidade, nos enviasse
mensagens, convidando-nos a com éle morar, num castelo onde tudo concorresse para tornar-
nos plenamente venturosos, seria, de nossa parte, uma grosseria inqualificdvel, uma ingratiddo
bradante, se ndo podendo aceder logo ao convite, ndo sonhdramos com tal fortuna, ndo
desejaramos, com ansia, atirar-nos nos bracos de tdo extremoso amigo. Ora, todos nds somos
indigentes de felicidade, nos tugdrios deste mundo miseravel. Deus é esse Amigo, que, s por
amor, féz para nés o Céu, onde nos reserva oceanos de delicias inconcebiveis, e 0s gozos de
que temos sede. Convida-nos a dirigir para esse Palacio onde Ele mora, 0 nosso pensamento,
0S nossos anelos e saudades. Essa aspiragdo para o Alto, bem longe de melancolizar uma
existéncia, é tudo o que pode haver de mais suave, de mais balsamico e delicioso para acalentar
0 coracdo, nas horas amargas deste destérro tdo triste. Entretanto, esquecido o homem que €
herdeiro de um trono, onde pode reinar in aeternum, avilta a sua realeza, deixando-me algemar
nos calabougos deste deserto sem luz. Mas, 0 que deveras me espanta é ver que os simples
cristdos ndo sé, sendo também as almas religiosas sentem-se tdo aclimadas “in terra aliena”,
que nunca mandam para a Patria um suspiro saudoso sequer. Lembram-se de tudo, menos do
Céu, como se o Céu fora um mito, uma ficcdo poética. Incrivel! Esse esquecimento
imperdodvel constitue um desprezo quase criminoso do nimio amor com que Deus nos ama,
dando-nos o Paraiso. O vacuo insondével cavado no coragdo humano, devia ser uma exalagao
de celestes saudades, que, vicando na alma, abafassem as flores terrenas que ai brotassem.
Mas, ai!... saudade é um rebento de amor, e Deus nem de todos é amado. Oh! quero enfeitar-
me toda de saudades do Céu, e tirar da minha lira sé acordes de lal... Virgens ha que se
oferecem ao Altar, para serem imoladas como vitimas de expiacdo pelos crimes do mundo.
Eu... ah! eu quero ser a vitima da saudade divina que os exilados ndo cultivam... Admiro o
heroismo que inspira a coragem de langar-se nos espinhos, para aplacar a Justica irritada; mas,
na minha fraqueza, prefiro ser vitima das flores..., para aclamar, mortificar o ciime de Deus,
que se sente magoado, por ndo ser o aroma da nossa saudade. E se milhares de niveas
colombas adejam e arrulham em torno da Cruz, levando nas asas, tintas de rubro, a prece do
perddo inscrita, quero também ser réla-vitima, para de saudades adornando o peito, reparar as
indelicadezas do amor. Enquanto, sim, as outras pombas, minhas irmas, gemem feridas e
morrem dessangradas de acerbos espinhos, Ignez, gemendo também, quer morrer esmagada...
de saudades do Céul!... Jesus Hostia refrigera e nutre minha saudade, como sdo as plantas e as
flores refrescadas e vivificadas pelo orvalho matutino e pelo sol meridiano. O calor, portanto, e
o refrigério que se desprendem do Taberndculo sdo elementos vitais, nutricios das minhas
saudades, que, alastrando em meu coracdo de vitima, privar-me-d0 do oxigénio da terra,
absorvendo-me a vida, de modo que transubstancie-me Ignez em perfume de saudade,
espargindo no regaco de Jesus, de Quem ndo sentem saudades os filhos de Sion, desterrados
em Babildnial... E se, em minha campa, vigarem essas flores, oh! ndo as mate quem me for
visitar, porque serdo saudades da dor, brotadas do ultimo suspiro do meu coragdo...” (HOSTIA,
1948, 101-103)
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2.4.5 — O desejo de morrer

A saudade era como uma tristeza insondavel no coragédo da irma Ignez, um momento
particular onde ndo ha choro, s6 ha desilusdo, mas as vezes, “também chorava... de amor,
quando néo de dor, pela saudade do Céu, que nasceu consigo e confessa nunca ter se adaptado
ao desterro que era a sua vida” (VILLELA, 1973, 80), descrevendo a sua vida na terra da
seguinte maneira, “Que longo exilio! Que ardor subia de minha alma para o céu! Como eu
suspirava pela hora de minha eterna unifo! Que vida sem Ele! Que luz misturada de treval
Que unido desejada e como Ele tardava a vir!” (PAIVA, 1952, 145).

A saudade de Deus sentida ela irma Ignez era tamanha que chegava a sentir saudades
da propria soliddo, para poder estar a s6s com Deus, a sua grande “ambicdo era viver
escondida em Deus com Cristo, nas sendas ordinarias da verdade de fé, e sempre mais atraida
para o siléncio e a soliddo que caracterizam o verdadeiro espirito do Carmelo, segundo as
normas de Santa Teresa e S&o Jodo da Cruz” (HOSTIA, 1948, 101). E “embora esbogando
sempre uma atitude solicita a todos que a cercavam, mantinha-se intimamente isolada das
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pessoas, declarando viver espiritualmente em outro lugar”, e chegando mesmo a reconhecer

que “j4 vivia em outro clima, mais no céu que na terra.”® Sofria muito por “viver assim, se ja
ndo é o céu ainda, ndo é mais também a terra... morrendo por ndo morrer” (HOSTIA, 1948,
60), sentimentos que estdo em conformidade com o sofrimento descrito por Santa Teresa e
por Sdo Jodo da Cruz como que “ardendo de saudades da Patria, em desejar o reencontro
eterno com o Criador”®, “Oh, que vida longa! Oh, vida sofrida! Oh, que solitéria soliddo! Até
quando? Oh, morte, morte; ndo sei quem te teme, pois esta em ti a vida!”®,

Quanto ao seu desejo de morte, a irmd Inez explica que

“Quando minha alma, eterealizada em perfume de saudade, desatar-se-me do peito, e, em
férvidos anélitos, para o Alto ascende, o que me faz assim querer partir é a ansia de amar como
no Céu se ama. Nem me lembro sequer dos gozos que, no Paraiso, reserva Deus ao ouvido, ao
olfato, ao gosto dos seus eleitos. De amor, s6 de amor é que tem sede 0 meu insaturavel
coragdo! Foi para amar que me encarcerei entre as grades do Carmelo; para amar é que vivo
neste “hortus conclusus”; para amar mais é que aspiro morrer! Morrer, sim, como morreriam as
flores, se, com os jardins do Eden, sonhar pudessem. Nesta terra de exilio, tudo sendo relativo,
efémero, a felicidade suprema é sofrer a tortura do infinito. Essa verdade, tdo incompreendida
pela maioria dos degredados, aclarou-me a inteligéncia nos ternos anos de minha infancia. E
fui crescendo sempre guiada por essa luz, em cujos esplendores desejo mais e mais mergulhar
0 meu espirito. Enquanto, porém, ndo se rompe o delgado fio da minha existéncia, nos grilhdes

®Da entrevista @ Madre Priora, Irm4 Maria de Jesus realizada a 27 de julho de 2010 no Carmelo de Sdo José em
Petrépolis/RJ.

%1Da entrevista @ Madre Priora, Irma Maria de Jesus realizada a 27 de julho de 2010 no Carmelo de S3o José em
Petrépolis/RJ.

62 Carta a Irma Ignez, Guapé 10 fev. 1916 in PAIVA (1952, p. 57).

83 «;0h, vida larga! jOh, vida penosa! jOh, qué sola soledad! ;Pues hasta cuando? jOh, muerte, muerte; no sé

quién te teme, pues esta en ti la vida!” in NOVOA SANTOS (1932, p. 57).
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doirados do santo amor, quero enleiar meus dias todos. L4 no mundo tanta gente ha que se
escraviza ao vil metal, aos mesquinhos prazeres, ao vicio até; tantas donzelas, apaixonadas pela
criatura, de dor falecem, se conquistar ndo conseguem a correspondéncia de um amado mortal.
Cumpre, portanto, que Deus também tenha escravos do seu amor. A esse cativeiro divino,
entrego meu coracdo. Amor! Eis a divisa do meu labaro. Ndo mais a mim pertenco-me: sou
hostia dada ao amor, que tolhe os meus movimentos no circulo do seu dominio; que fixa os
meus olhares no alvo das suas exigéncias; que absorve 0s meus suspiros em suas labaredas
consumidoras! Sou uma subjugada do amor, a cuja soberania abdiquei os meus direitos. Nada,
oh! nada mais possuo, a nao ser a faculdade de amar. Ambicione quem quiser as glorias mais
sedutoras; minha ambicdo Unica é cresce em amor. Labutem os mundanos em busca de
ventura; meu ideal é transformar-me em amor. Fujam, espavoridos, dos sepulcrarios 0s que s6
querem viver; eu almejo morrer, para afogar-me no oceano infindo do eterno amor. Oh! Sim,
minha vida é toda um exercicio de amor! Meu alimento é o trigo onde floresce 0 Amor! Minha
bebida, as uvas que embriagam de amor! Meu sono, uma vigilia inconsciente de amor! Meus
sonhos, visbes brancas de amor! Meu despertar, um encontro de amor! Minha oragdo, um
suspiro de amor! Meu trabalho, uma aspiracdo suave para 0 Amor! Minha solicitude, as
Vontades do Amor! Meu recreio, brincar com o Amor! Meu estudo, o Coracdo do Amor!
Minha escola, o Tabernaculo do Amor! Minhas joias, os espinhos do amor! Meus adornos, a
mirra, os cravos do Amor! Meu festim, os afagos do Amor! Meu deleite, a dér de amor!
Minhas fadigas, deliquios de amor! Meu descanso, uma sonoléncia nos bracos do Amor!
Minhas feridas, cavernas de amor! Meu delirio gerar nas almas o Amor! Meu tormento, a
auséncia do Amor! Meu balsamo, isolar-me com o Amor! Minha gloria, ser hdstia de amor!
Minha ambi¢do, o martirio de amor! Minha sede, dar amor ao Amor! Minha aspira¢do, morrer
de amor! Minha ansia, perder-me no Amor!! Em minha lira, sé dedilho melodias de amor! Aos
meus ouvidos, s6 agradam ressonancias de amor! Meus olhos choram longe do Amor! Arqueja
meu peito, saudoso de Amor! Meus labios sé exalam bafejos de amor! Minha mente s6 cogita
esmerilhar os segredos do amor! Meus sorrisos sdo beijos do Amor! Minhas lagrimas se
perdem no pélago do Amor! Meus gemidos sdo antes can¢des de amor! Minhas asas se formam
com penas de amor!! Oh! prendam-se a minha pena as cordas maviosas da harpa, para eu
planger saudades do Amor! Devore-me 0 coracdo o incéndio de amor! Liquefaga-se minha
alma em esséncias de amor! Evapore-se minha vida em aromas de amor! Seja a minha morte
um triunfo de amor!! E, ndo podendo eu mais arder em anseios de amar, oh! sejam as minhas
cinzas contagios de amor! Rebentem em minha tumba flores balsdmicas de amor! E, a que me
for visitar, diga um Anjo a sorrir: Ignez é amor!”(HOSTIA, 1948, 103-105)

O sofrimento da saudade de Deus sentido pela irma Ignez, chegou a tal ponto critico

gue houve necessidade da intervencdo direta do Padre Jodo Gualberto do Amaral, uma vez

que ela alcancou o estagio de querer morrer para poder contemplar a Face de Deus sem

qualquer interferéncia ou obstaculo. E o temor das suas companheiras de que sua ignea chama

acabasse por se consumir nessa paixdo, somente encontraram paz quando houve a deliberacao

de que devia

“a Irma Ignez repetir, quando lhe acometer a nostalgia do Céu, as palavras de Sdo Paulo: por
causa dos meus filhos, é necessario que fique na vida — in carne (Flp 1,23-24) — e que ndo se
entregasse tanto ao desejo da morte, i.é., a saudade do Céu. Concedo-lhe o direito de ter
saudades do Céu, mas com a adversativa de Sdo Paulo: € necessario que eu fique, por vossa
causa.” (VILLELA, 1973, 79).
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Capitulo 3 — Nossa Senhora da Saudade

3.1 — Devocdo Mariana

3.1.1 - Adoragéo e Veneragao

Existem duas maneiras do cristdo catolico prestar o seu louvor, uma delas ¢ através da
adoracdo e a outra é atraves da veneracdo. A adoracdo € soberana e devida, apenas e
unicamente, a Divina Trindade e recebe o nome de “latria”, sendo que a sua supremacia tem
valor absoluto e central na Igreja Cat6lica, pois a adoragdo ao Deus Pai, Deus Filho e Deus
Espirito Santo, ¢ o maior objetivo dos fiéis. A “latria”, portanto diferencia-se sobremaneira da
veneragao (também denominada “dulia”) que ¢ devida aos santos, intermediarios entre o
Criador e as criaturas.

No plano da “lex orandi”, o culto em veneragdo a Maria Santissima é considerado
como obrigatério em Sua honra, pois a consideram como a maior medianeira entre Deus e a
humanidade, recebe oficialmente 0 nome de hiperdulia. A dulia e a hiperdulia encontram
sustento no Coédigo de Direito Candnico, mais particularmente no canone 1186 (JOAO
PAULDO II, 2005, 299), pois segundo o seu aconselhamento e para fomentar a santificacdo do
povo de Deus, a Igreja recomenda & veneragdo especial e filial dos fiéis a Bem Aventurada
sempre Virgem Maria, Mae de Deus, a quem Cristo constituiu Mée de todos os homens, bem
como promove o verdadeiro e auténtico culto dos outros santos, por cujo exemplo os fiéis se
edificam e pela intercessdo dos quais séo sustentados.

Observamos que as imagens de Nossa Senhora fazem parte da propria histéria da
Igreja e encontram grande ressonancia no coracdo dos fiéis, estando presentes nas varias
manifestacdes quotidianas da sua fé, sendo que desde os primoérdios do cristianismo percebe-
se um especial apreco em reverencia-la, sendo as suas primeiras representacdes iconograficas
encontradas nas catacumbas romanas na forma da “Virgem Orante”.

Inclusive o Canone 1188 (lbidem) aponta a importancia do uso das imagens para a
veneracdo dos fiéis e adverte para o uso sobrio das mesmas, para que sejam expostas em
numero moderado e na devida ordem, a fim de que ndo se desperte a admiracdo no povo
cristdo, nem se dé motivo a uma devogdo menos correta. Alerta, ainda no Canone 1190
(JOAO PAULO II, 2005, 299) no seu § 3 que deve ser oferecida a mesma prescricio do § 2

no que diz respeito as imagens que séo objeto de grande veneracdo do povo em alguma igreja
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que ndo podem de modo algum ser alienadas nem definitivamente transferidas, sem a licenga

da Sé Apostdlica.

3.1.2 — A hiperdulia

O exercicio da hiperdulia, nas suas manifestagdes devocionais a Virgem Maria ocorre
através da prética liturgica e das devocdes populares. Sendo que as praticas litdrgicas sdo
realizadas através dos ritos consagrados, normalizados pelo Vaticano, e oficiadas em todas as
Igrejas Catdlicas com as suas carateristicas de acordo com as Normas Oficiais de Culto. J& a
devocédo popular é caraterizada por expressdes mais flexiveis, pois podem ser formuladas e
reformuladas pela prépria religiosidade dos crentes ou pela religiosidade dos grupos eclesiais
de que facam parte, e sdo 0 conjunto de expressdes religiosas que espontaneamente surgem
nos coragdes dos fiéis. “Podem ser criadas livremente, mas desde que estejam de acordo com

., . , . L. 4
o Evangelho e com os principios teoldgicos catdlicos™

, e utilizam, para esse fim, como
instrumentos, 0 santo rosario, o terco, as romarias aos santuarios marianos, as peregrinagdes
aos locais onde ocorreram as suas apari¢des, as promessas, as novenas, as procissoes, a
coroacgdo do més de maio, entre outros.

Durante o ano liturgico ocorrem trés tipos de celebragcbes marianas, as Solenidades, as
Festas e as Memorias, sendo que as Solenidades sdo as celebracdes mais importantes,
realizadas no 1° de janeiro, Maria, Mae de Deus; a 25 de marco, a Anunciagdo; a 15 de
agosto, a Assuncdo; a 8 de dezembro, a Imaculada Conceicéo; e o dia da padroeira da nacao
que varia de data conforme o pais. As Festas Marianas tém como principais datas, 31 de
marco, a Visitacdo; e a 8 de setembro, dia do nascimento de Maria. As Memarias ocorrem em
datas variadas e circunscrevem-se a uma determinada localidade, seja uma Igreja, uma cidade,
ou um convento, dependendo do particular significado que tem para a respetiva comunidade,
e sendo opcionais e facultativas para as demais.

A Hiperdulia pode ser exercida através de qualquer um dos diversos titulos de Nossa
Senhora, pois todos séo representagdes de Maria de Nazaré e foram instituidos numa tentativa
de recria-la através da representagdo da sua pessoa, ou seja, da “marca de Deus somadas as
nossas proje¢des humanas” (MURAD, 2009, 143), sendo que a representatividade das suas
diferentes invocacdes é complexa e remete-nos para a interpretacdo de uma devogédo completa

e abrangente, demonstrando que a religiosidade das devocgOes particulares a Nossa Senhora,

*Da entrevista a0 Padre Antonio Clayton Sant’anna, Diretor Responsavel pela Academia Marial do Santuario
Nacional de Nossa Senhora da Conceigdo Aparecida, realizada por telefone, a trés de agosto de 2010.
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deve ser contextualizada em relacdo ao grupo social onde estd inserida, de maneira a
responder aos seus anseios, ao seu entendimento e as suas necessidades espirituais,
demonstrando antes de mais, afinidade entre o religioso e a devocdo em particular a que se
dedica, possibilitando que esta ocorra de maneira verdadeira e surta o efeito desejado de

louvor conforme a sua crenca.

3.1.3 — Titulos Marianos

O surgimento dos distintos titulos Marianos ocorre em duas situa¢des representativas,
a primeira é a de Maria como colaboradora no mistério da redencdo e a segunda de Maria
como devocdo firmada através dos séculos e que acompanha a histéria e a vida da Igreja.
Estas devocdes podem ser de trés naturezas, a litdrgica, que respeita as invocacdes criadas
pela Igreja e referem-se as celebragcdes solenes; a historica, que sdo as invocagdes que
surgiram ao longo da historia do cristianismo e referem-se aos locais onde um determinado
culto foi iniciado; e as populares, que sdo as “invocagdes que nascem espontanecamente da
devocdo popular e referem-se a titulos que surgem por uma pressdo oriunda do povo e, s
mais tarde, aceite pelas autoridades clericais” (ldem, 145). Ja as diferentes representacdes
iconogréficas da Virgem referem-se as distintas fases da vida de Maria e “podem ser
classificadas quanto a retratarem a Infancia, a Imaculada Conceigéo, a Encarnacéo do Verbo
de Deus, a Maternidade, a Paixdo de Cristo e a Glorificacdo” (MEGALE, 2008, 19-20).

Maria era judia, vivia humildemente no interior da Galileia e sempre despertou o
interesse dos fiéis pela representatividade da sua comovente trajetéria ao lado de Nosso
Senhor Jesus Cristo, oferecendo um exemplo de vida a ser imitado por todos o0s cristaos, mas
além de representar, no idedrio dos religiosos, um modelo a ser seguido, Maria ‘“constitui
também uma pessoa viva a se invocar” (BOFF, 2006, 78), e tem como invocacgdo primordial o
titulo de Mae de Deus que foi confirmado pelo Concilio de Efeso, realizado no ano de 431.

Apos a oficializagdo da Maternidade Divina de Maria, houve um proliferar de diversas
invocacOes, partindo de diferentes realidades, variadas inspiragdes e vivéncias particulares
que os fiéis tém da Virgem Maria, 0 que permitiu a expansao e o desenvolvimento da sua
veneracgdo. Os fiéis diante da sua solicitude maternal sentem-se por ela protegidos e ajudados
e pedem assim a sua intervencdo e o seu auxilio, rogando-lhe solugdo para os diversos
problemas que os afligem e encontrando ressondncia e amparo na meditacdo dos seus

mistérios.
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A ocorréncia de um significativo nimero de invocacbes a Mée de Deus deve-se ainda
ao facto do seu carater rico em dons justificar a admiragdo dos fiéis que encontram em Nossa
Senhora inimeras oportunidades de consolacdo na meditacdo dos seus sofrimentos e em
busca de amparo para as suas proprias dores.

Mas, apesar destes aspetos serem bastante diversos entre si, observamos uma base
comum a todos e que foi firmada pela percecdo dos devotos de Maria terem-na consigo como
“pessoa viva e atuante, cuja intervengdo, emergente e eficaz, podendo ser invocada nos
perigos, seja pelas pessoas, seja pelas coletividades, e como tal intervém ao longo da historia,
como ativa participante nos multiplos e complexos problemas que hoje acompanharam a vida
das pessoas individualmente, das familias e das nag¢des.” (BOFF, 2006, 78)

Segundo a pregacdo do padre Jodo Gualberto do Amaral, ao proferir a Homilia
intitulada “No¢ao de logica”, no 1° dia, a 2 de fevereiro de 1944, relembra “Santo Epifanio ao
dizer que Maria € o olho que Vvé o0 nosso sofrimento; é o ouvido que ouve 0s Nossos gemidos;
€ 0 coracdo que conosco sente a dor; € o pé que corre para auxiliar-nos, e € a mdo que nos
leva a seu Divino Filho” (AMARAL, 1944), e também percebemos, através da andlise das
diversas invocacdes marianas, a existéncia de dois momentos a serem ponderados, ou seja, 0
momento do seu nascimento e 0 momento da sua veneragdo, e ambos apontam a direcdo de
uma representatividade que se faz pela busca da satisfacdo de uma necessidade especifica,
quer seja esta de ordem espiritual, emocional ou material.

Portanto, quanto ao aparecimento de cada uma das invocacdes de Nossa Senhora ndo
podemos carateriza-las simplesmente como fruto da criatividade humana, nem como
privilégio dos seus centros originarios, mas a sua ocorréncia sera conforme, e ira de encontro
as diversas necessidades de exteriorizacdo devocional e ocorrera de acordo com a dinamica
estabelecida nesses locais, principalmente no que diz respeito aos aspetos privilegiados na
identidade de Maria, além de que “essas invocagdes assumem, muitas vezes, as caracteristicas
de diferentes culturas e determinados grupos, povos e momentos histéricos” (BOFF, 2006,
78). Isso fara com que cada invocacdo de Nossa Senhora tenha a sua particular especificidade
devocional.

No que diz respeito & veneragdo que um catolico assume face a uma das invocacdes de
Nossa Senhora, configura-se como o resultado de uma construcdo pessoal de afirmagéo de fé
que pertence a cada um, pois a busca pelo amparo especifico que pode ser oferecido por uma
determinada invocagdo tem estreita relagdo com o mal que sofre e o auxilio de que necessita.
Assim, considerando a historia pessoal do seu relacionamento com Maria que o direciona e 0

auxilia, o crente sente uma proximidade com Maria que lhe permite uma identificacdo de
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forma mais harmoniosa, uma mais auténtica devocdo, além de propiciar elementos mais
acessiveis na busca de consolo para o seu sofrimento.

As invocacOes tém notavel forca simbolica e sdo expressas ritualisticamente, além de
carregarem os sinais carateristicos da comunidade e da cultura em que se desenvolvem, tendo
cada uma delas a sua propria historia, comecando num determinado lugar e expressando uma
particular experiéncia religiosa, “seu ritual particular visa a manter o praticante e a
comunidade em que vive na graca das virtudes de fé, de esperanca e de amor solidario,

mantendo o Sopro do Espirito em plena atividade.” (Ibidem)

3.1.4 — Processo de autorizagdo de novas devogoes

O processo de autorizacao e oficializacdo de uma nova titulagdo mariana ndo teve por
parte do Vaticano nenhuma formalizacdo para a sua condugdo ou sua tramitagédo, dependendo
para tanto da autorizacdo do bispo da diocese a que pertence a comunidade onde ocorreu o
fendmeno de seu aparecimento. Na ocasido devera observar o bispo, com bom senso, se essa
nova devocao esta de acordo com os evangelhos, com a doutrina catélica, se ndo vai contra as
suas normas, € nem contra os preceitos da Igreja, e ainda se tem um fundamento teoldgico
significativo.

Devera ainda, o bispo, “considerar a motivagao que lhe deu origem, se € crista, se nao
causara escandalo, se serd uma boa invocacdo para qualquer cat6lico, a0 mesmo tempo em
que deverad contribuir para o enriquecimento espiritual dos fiéis e com o movimento de
evangelizeu;ﬁo.”65

Para tanto, a Igreja Cat6lica convencionou instruir um processo interno para a
autorizacdo de novas invocagcbes que devera seguir um trdmite hierdrquico que passara
primeiramente pelo Superior da Ordem Religiosa na qual se constatou a ocorréncia do
fendmeno, deste passara para as maos do Paroco a que pertence a Ordem Religiosa onde se
deu o facto e, por ultimo, ira ao Bispo da Diocese a que pertence a Paroquia em questéo,
considerando que todos os titulos atribuidos a Virgem tém como fundamento a sua vocacéao

como Mae do Redentor.

®Da entrevista a0 Padre Antonio Clayton Sant’anna, Diretor Responsavel pela Academia Marial do Santuario
Nacional de Nossa Senhora da Conceicdo Aparecida, realizada por telefone, a trés de agosto de 2010.
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3.2 — Nossa Senhora da Saudade

3.2.1 — Processo de autorizacdo da devocao de Nossa Senhora da Saudade

No caso de Nossa Senhora da Saudade, face a inspiracdo da devocgédo pela irma Ignez,
a sua superiora Madre Antonietta Maria do Amor Divino solicitou uma apreciagdo sobre a sua
legitimidade ao paroco Padre Jodo Gualberto do Amaral, que Ihe confirmou a fundamentacéo
teoldgica desta devogdo. E o Bispo da Diocese de Niter6i®®, D. Agostinho Francisco Benassi
concedeu-lhe a aprovagao, o patrocinio e o Imprimatur, a 10 de maio de 1918, estando assim,
a invocacao de Nossa Senhora da Saudade homologada pela Igreja Cat6lica de modo oficial.

A 17 de maio de 1931, recebe o reimprimatur, na sua 72 edi¢do, do Bispo da Diocese
de Niter6i, D. Jose Pereira Alves, que além de confirmar a devogcdo de Nossa Senhora da
Saudade, ainda concedeu 50 dias de indulgéncias a quem rezasse a Coroa das Saudades da
Rainha dos Martires; a 19 de maio de 1945, recebe o reimprimatur, na sua 112 edi¢do, do
Bispo da Diocese de Niterdi, D. José Pereira Alves; a 11 de fevereiro de 1948, recebe o
reimprimatur, na sua 122 edicao, do Vigario Geral de Petropolis, Monsenhor Francisco Gentil
Costa; tem-se ainda noticia de que, “em 25 de agosto de 1958, recebe o reimprimatur, do
Bispo da Diocese de Leopoldina em Minas Gerais, Dom Delfim Ribeiro Guedes.”
(MONTEIRO, 1967, 148).

A 24 de junho de 1947, o Carmelo de S&o José envia correspondéncia ao Papa Pio XII,
submetendo a sua apreciacdo a devocao da Coroa das Saudades de Nossa Senhora da Saudade
e, em correspondéncia recebida a 21 de outubro de 1947, recebe a resposta de que a mesma
ser4 analisada pela Congregacao competente para o devido estudo e exame®’.

Em 1950, o Bispo de Petrépolis, D. Manoel Pedro da Cunha Cintra, submeteu a
devocdo de Nossa Senhora da Saudade a aprovacao da Santa Sé e a Sagrada Congregacdo do
Santo Oficio que ndo encontrou qualquer reprovacdo dogmatica ou liturgicamente. Mas,
entendeu, por bem, o Senhor Bispo D. Manoel Pedro da Cunha Cintra restringi-la ao Carmelo
de Sao José em Petropolis, pois julgou que ainda “ndo era chegada a hora de lhe dar maior
amplitude” (PAIVA, 1952, 147), sendo que esta restricdo foi comunicada a Monsenhor

Carinci, Secretario da Sagrada Congregacéo dos Ritos do Vaticano®.

%6_embremos que na época da génese e da autorizacdo da devocdo de Nossa Senhora da Saudade, o Carmelo de
Sao José em Petrdpolis pertencia a Diocese de Niteroi, passando a pertencer a Diocese de Petrépolis, somente
aquando da criacdo desta, em 1946.

%’Da correspondéncia trocada entre o Carmelo de S&o José e a Diocese de Petrépolis — consultada a 25 jun. 2011.
%Da correspondéncia trocada entre o Carmelo de S&o José e a Diocese de Petrépolis — consultada a 25 jun. 2011.
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A noticia da restri¢do ndo agradou as religiosas de Petrépolis, e apesar de a “Madre
Priora Antonietta Maria do Amor Divino, que, amargurada, manifestou-se por escrito”
(MONTEIRO, 1967, 134) ser contraria a decisdo, atenderam-na obedientemente, pois “todos
sabem que a obediéncia é que faz a religiosa, e sem ela, ndo ha Religido. Para ser virtude,
deve ser sobrenatural a obediéncia: obedecer a Deus na pessoa do Superior” (HOSTIA, 1948,
70), apenas lhes restando a esperanca de que futuramente esta devocédo florescesse fora dos
muros do Carmelo.

No 1° de julho de 1953, o Bispo de Petropolis, D. Manoel Pedro da Cunha Cintra
comunicou ao Carmelo de S&o José que foi constituida uma Comissdo de Estudos, composta
por sacerdotes, para estudar a Coroa das Saudades da Rainha dos Martires®.

Por decisdo eclesiastica, desde 1891, os mosteiros e conventos das diversas Ordens
Religiosas deixaram de ter autonomia, passando para a jurisdicdo dos bispos locais das
dioceses as quais estivessem filiados. Na ocasido do nascimento da devocdo de Nossa
Senhora da Saudade, o Carmelo de Petropolis pertencia a Arquidiocese de Niterdi, sendo a
Diocese de Petropolis criada somente a 13 de abril de 1946, pelo Papa Pio XII, através da
Bula Pastoralis qua urgemur, sendo a 24 de abril de1948, e empossado o primeiro Bispo de
Petrépolis, D. Manoel Pedro da Cunha Cintra.

Em consulta & Diocese de Niter6i’®, onde se iniciaramos trAmites do processo de
autorizacdo da devogdo de Nossa Senhora da Saudade, bem como aos Arquivos da Curia’,
ndo foi localizado o Processo, nem existe qualquer documento que possa ser consultado sobre
este assunto. A consulta foi feita também & Diocese de Petrépolis’?, e foi obtida a mesma

resposta.
3.2.2 — Fundamentacéo Teologica

Considera-se que a irmé Ignez tenha recebido “a revelagdo da devogdo de Nossa
Senhora da Saudade como um dom especial” (CARMELO [s.n.]), dada a sua reconhecida
autoridade, moral e espiritual, mas a possibilidade de uma monja poder estabelecer uma nova

invocacdo mariana era quase nula, sendo, portanto a participacdo do Padre Jodo Gualberto

Da correspondéncia trocada entre o Carmelo de S&o José e a Diocese de Petrépolis — consultada a 25 jun. 2011.
"Da entrevista ao Padre Bruno Guimarées de Miranda, Chanceler da Curia Arquidiocesana de Niteréi, realizada
por telefone a 13 de outubro de 2010.

"Da entrevista ao Senhor Francisco Javier Miiller, Historiador responsavel pelo Arquivo da Cdria
Arquidiocesana de Niteroi, realizada por telefone a oito de julho de 2010.

?Da entrevista ao Padre Adenilson Silva Ferreira, Chanceler da Curia Diocesana de Petrépolis, realizada por
telefone a 25 de novembro de 2010.



64

definitiva e efetiva no que diz respeito a oficializacdo da invocacdo de Nossa Senhora da
Saudade, pois foi o primeiro a conhecer, estudar e aprovar esta devogdo, provando que 0
numero sonhado pela Irma Ignez representava as trinta e seis horas nas quais Maria sofreu de
saudade pela auséncia de Jesus, ou seja, o periodo que vai da sepultura até a ressurreicao.

A fundamentacdo teoldgica apresentada pelo Padre Jodo Gualberto, em defesa da
veracidade da inspiracdo da irmd Ignez quanto a confirmacdo do nimero das trinta e seis
horas de sepultamento de Cristo, encontra escopo na Suma Teoldgica, onde Sdo Tomas de
Aquino (AQUINO, 2009, 733-735)", para responder & questdo proposta sobre o tempo de
enterramento de Cristo, defende que Ele havia ficado morto por um dia e duas noites, citando
Santo Agostinho, que desde o final da tarde do dia da sepultura até a madrugada do dia da
ressurreicdo, contam-se trinta e seis horas, ou seja, toda uma noite, com um dia inteiro, mais
uma noite toda. Santo Agostinho, n’A Trindade (SANTO AGOSTINHO, 2008, 158-160)74,
apresentando a relacdo dos nimeros e suas equivaléncias, calcula serem essas “trinta e seis
horas, que é o quadrado de seis. Refere-se aquela relacdo do um ao dois, expressao da mais
perfeita harmonia. Com efeito doze mais vinte e quatro, - relacdo da unidade ao duplo -,
perfaz trinta ¢ seis.” (Idem, 159-160)

3.2.3 — Iconografia

Contando com a autorizacdo do Bispo da Diocese de Niteroi, D. Agostinho Francisco
Benassi, baseado no Canone 1279, paragrafos 1° e 3°, foi entdo modelada a imagem que
conhecida, até entéo, considera-se como a unica do mundo.

Esta imagem foi doada anonimamente por uma fiel que obtendo gracas de Nossa
Senhora da Saudade procedeu a encomenda da imagem ao célebre escultor “Charles
Desvergnes, ‘Grande Prémio de Roma’ (MONTEIRO, 1967, 145), e das joias que a
ornamentam, uma Coroa aberta na cabeca, o gladio no peito e a Coroa dos Martires na sua
mao direita, ao “joalheiro parisiense Armand Rivier.” (Ibidem) O Carmelo “ndo possui

qualquer documentacdo referente a essa doagdo que possa nos apontar a identidade de quem a

"V/olume VIII — O mistério da encarnagdo — Parte 111, questdo 51: O sepultamento de Cristo, Artigo 4 — Cristo
ficou no sepulcro somente por um dia e duas noites?

"Capitulo 6 — O triduo da ressurreicdo e a relacio da unidade com o duplo (SANTO AGOSTINHO (2008, pp.
158-160).

Do Antigo Cédigo de Direito Candnico, o Cédigo Pio-Beneditino, promulgado pelo Papa Bento XV, em 27 de
maio de 1917.
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ofertou, sendo que a imagem passou a ser inventariada juntamente aos outros bens que
possuem”76.

Trata-se de uma imagem de 1,66 m de altura’’, esculpida numa peca Unica de marmore
de Carrara branca, representando a Virgem Maria de pé sobre o globo terrestre com a cabeca
ligeiramente inclinada para o seu lado direito, olhando melancolicamente para baixo. A sua
mé&o esquerda apoia-se no peito trespassado por um punhal, a direita segura em oferta a Coroa
das Saudades’™, e “suas vestes sdo uma tunica e um manto que lhe envolve 0 Corpo e passa
sobre seu ombro esquerdo caindo atras na altura dos joelhos, e sua cabeca esta coberta por um
longo véu” (MEGALE, 2008, 448) e ndo podemos deixar de notar a extrema semelhanca
entre esta imagem e a imagem de Nossa Senhora das Dores ™.

Analisando a sua simbologia, a Coroa representa a realeza da Rainha dos Martires, 0s
seus pés sobre a terra caraterizam-na como a sua Soberana Senhora e como que estando acima
da orbe terrestre e dela se fizesse suprema.

Jé& a lanca no peito indica o cumprimento da profecia de Simedo feita a Maria, quando
da ocasido em que seria lancetado o Filho, que uma espada de dor traspassaria o0 seu coragédo e
para com a mesma dor, “também uma espada traspassara a tua propria alma” (Lc 2, 35), sendo

assim, a uma espada atravessa ambos, a Méae e o Filho, sendo que

“foi a saudade a ultima dor sofrida pela Rainha dos Martires e Co-redentora da humanidade.
Depois da saudade nenhuma outra espada lhe rasgou o imaculado coracdo, a ndo ser a da
mesma saudade, que, embalsamada embora pelas alegrias da Ressurrei¢do, nunca mais lhe foi
do Amago arrancada, enterrando-se para ndo mais sair do peito martir da Rainha do Calvério.”
(HOSTIA, 1948, 95)

Na apresentagdo de um semblante “docemente triste” (MONTEIRO, 1967, 145),
podemos ver traduzida com perfeicdo a esséncia do sentimento da saudade, de quem se
conforma com o inaceitavel e oferece ao mundo uma feicdo pesarosa pela morte do seu Filho,
O Deus vivo que contemplou face a face.

As monjas tém a sua disposicdo uma réplica desta imagem no tamanho de 50

2581

centimetros®®, no “oratério interno do Carmelo”®, para se dedicarem em particular a Nossa

®Da entrevista @ Madre Priora, Irm4 Maria de Jesus realizada a 27 de julho de 2010 no Carmelo de S&o José em
Petropolis/RJ.

" Imagem de Nossa Senhora da Saudade, Figura 25, pagina 100.

"8 Detalhes da imagem de Nossa Senhora da Saudade, Figura 26, pagina 100.

<A representagio de Nossa Senhora das Dores apresenta-se hoje como o resultado de uma evolugdo na sua
iconografia que ocorreu durante o desenrolar da histéria do cristianismo, pois, a partir do século X, com a
divulgacdo dos crucifixos e calvarios, a imagem da Mae Dolorosa comeca a aparecer ao lado de seu Divino Filho
pregado na Cruz, e até ao fim da Idade Média era de praxe representd-la desmaiada ao pé do madeiro ou
debulhada em lagrimas. Somente apds o Concilio de Trento, a Mde de Deus aparece de pé, com os olhos secos,
de acordo com o hino Stabat Mater dolorosa, atribuido ao Papa Inocéncio III.” in MEGALE, 2008, 192-194.
80Réplica confecionada pelo aprendiz de Charles Desvergnes, Figura 27, pagina 101,
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Senhora da Saudade, sendo que esta imagem foi confecionada pelo aprendiz de Charles

Desvergnes, mas ndo apresenta 0 mesmo detalhe da imagem original.

3.2.4 — Santuario de Nossa Senhora da Saudade

A 28 de abril de 1929, foi inaugurado o Monumento a Nossa Senhora da Saudade
dentro da clausura do Carmelo, e em 1944, quando a Capela consagrada a Nossa Senhora do
Carmo fica pronta transferem-na definitivamente para o Santuario de Nossa Senhora da
Saudade, localizado junto ao corpo central da Igreja, ao lado direito de quem passa pelo seu
portal centenério.

O mesmo espaco fisico, dentro da Igreja de Nossa Senhora do Carmo, recebe 0 nome
de Capela de Nossa Senhora da Saudade e de Santuario de Nossa Senhora. Este facto da-se
por ser costume chamar Capela a cada uma das partes que compdem a igreja, que forma véo
ou reentréncia. J& a nomeacdo como Santudrio, se deve a circunstancia de “o conceito de
Santuario pode reportar-se, ndo a algo maior do que uma igreja, mas a um espaco especifico
de uma igreja, podendo ser entendido como a parte do templo onde se desenrolam as funcdes
de celebra¢ao” (PEREIRA, 2003, 157), e dado que é nesse local onde se realizam as
cerimonias em devocdo a Nossa Senhora da Saudade.

Este ponto, entre outros, constitui um forte indicio para ponderarmos como a devocao
de Nossa Senhora da Saudade influenciou o Carmelo de S&o José e foi por este, a0 mesmo
tempo retro-influenciada, pois em qualquer circunstancia vivida pelo ser humano, a alteracédo
de um espaco fisico sé é realizada apds a sedimentacdo do ideario de uma coletividade, ainda
mais tratando-se, como no nosso caso, de um espaco sagrado, capela e santuario dedicados a
mesma devocéao.

Também a estruturacdo desta devocao foi influenciada pelas carateristicas préprias da
Ordem das Carmelitas Descalgas e acabou por tomar-lhe as suas formas, tal como sendo estas
irmas de clausura, a imagem também se encontra enclausurada, e somente podemos vé-la

através e atras de grossas grades de ferro®.

81Da entrevista & Madre Priora, Irma Maria de Jesus realizada a 27 de julho de 2010 no Carmelo de S&o José em
Petrépolis/RJ.
82|magem de Nossa Senhora da Saudade na clausura, Figura 28, pagina 101.
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3.2.5 — Reforma litargica da Semana Santa

A atual liturgia da Semana da Paixdo, instituida apés a reforma da Liturgia da Semana
Santa restaurada pelo Papa Pio XIl em 1955 (GUIA, 1957), oficializa o sofrimento de Maria
por Jesus morto e veio como que evidenciar os sofrimentos de Maria que haviam sido
intuidos pela irma Ignez, inclusive a Reforma altera a nomenclatura do entdo S&bado de
Aleluia para o Sabado Santo, dia de grande luto, “excluindo completamente as antecipadas
Aleluias da Ressurreicdo” (MONTEIRO, 1967, 140).

Em relacdo a liturgia da Semana Santa e aos seus sermdes que sdo oficiados no

Carmelo de Sdo José, “ndo ¢ feita qualquer mencdo relativa a saudade de Maria”®

, para essa
ocasio, e para uso exclusivamente privado®, deixa a irma Ignez as seguintes instrucées por
escrito para as religiosas meditarem, sendo “para a 1* quarta-feira em celebracéo a S&o Jose,
meu glorioso Protetor e estremado Pai, para a 12 sexta-feira em celebracdo a O Jesus, nosso
Deus e nosso Esposo, e para o 1° sabado em celebracdo a O Maria, nossa Mée

85
sobreamada!”"".

3.2.6. — Construcéo da devocao

A irmd Ignez era profunda conhecedora de teologia, como também da liturgia
devocional mariana, o que se revela na devocao a causa da Igreja e na inspiracdo em Maria
Santissima, ao amparar-se nos sagrados fundamentos da doutrina catélica para elaborar e
desenvolver a prética devocional de Nossa Senhora da Saudade. Desta inspiragcdo nasceram,
desde o instrumento litdrgico usado para a préatica devocional de Nossa Senhora da Saudade,
até a formalizacdo propriamente dita desta devocao.

A Coroa das Lagrimas de Saudades da Rainha dos Martires®, ou simplesmente, Coroa
dos Martires é o instrumento usado na préatica devocional de Nossa Senhora da Saudade,
composta por trinta e seis contas que sdo confecionadas pelas proprias carmelitas. O seu
formato segue o modelo visto em sonho ela irma Ignez, segundo relata “uma coroa de contas,

enfeitadas a maneira do Santo Rosario”®’. Mas diferente do Terco tradicional onde se tem a

Da entrevista a Frei Robson Malafaia Barcellos, OFM Conv., Capeldo responsavel pelo Carmelo de S&o José
em Petropolis/RJ, realizada por telefone, a trés de agosto de 2010.

8Da correspondéncia trocada entre o Carmelo de S&o José e a Diocese de Petrépolis — consultada a 25 jun. 2011.
®|nstrucdes da irmé Ignez para a meditagdo na Semana Santa in HOSTIA, 1948, 99-100, Anexo |, pagina 120.

8 Coroa das Lagrimas de Saudades da Rainha dos Martires, Figuras 29 e 30, pagina 102.

8"Relato intitulado “O Sonho da Irma Inés”, Figura 55, pagina 114.
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Cruz, lisa ou com Cristo, na Coroa dos Martires hd uma medalha cunhada com a estampa de
Nossa Senhora da Saudade.

A Coroa das Saudades é o método utilizado na veneracdo a Nossa Senhora da
Saudade, sendo composta por trés Pais-Nossos e trinta e seis Lembrai-vos®, a sua férmula
consiste em dividir a Coroa em trés partes, ou dozenas, e rezar um Pai-Nosso e doze Lembrai-
vos em cada uma delas, iniciando pelo entremeio. Na conta que segue para a sua finalizag&o,
reza-se trés Ave-Marias, e na medalha de Nossa Senhora da Saudade, que termina a Coroa,
reza-se a Suplica®®. Note-se que para a confeccdo da Stplica final da Coroa das Saudades
inspirou-se a irmé Ignez no Lembrai-vos, Oragdo de S@o Bernardo, e diferente do Terco
tradicional que se inicia pela Cruz, onde se reza o Credo, e encerramos no entremeio, nesta
modalidade, inicia-se no entremeio onde se reza um Pai-Nosso e encerramos na medalha,
chamada de Coroa, rezando-se a Suplica.

Neste ponto percebemos que a influéncia do Padre Jodo Gualberto sobre a devocao de
Nossa Senhora da Saudade n&o se restringiu apenas as bases da sua fundamentacgdo teoldgica,
mas também no que respeita a sua pratica devocional, pois segundo observou “a tnica
dificuldade de ordem prética para a popularizacdo dessa devocdo é de ser longa a recitacao da
Coroa, mas esse percalco poderia ser resolvido, podendo ser dividida em trés partes e rezado,
cada um dos trés mistérios em separado, se bem que no mesmo dia.” (PAIVA, 1952, 151),
ndo constituindo portanto qualquer impedimento. A partir desta orientacdo, acrescentou-se a
devocdo original a possibilidade de dividi-la em oragdes, como podemos ler no folheto que
contém as instrucbes de como rezar a Coroa de Saudades, que acompanha a Estampa de
Nossa Senhora da Saudade e a Coroa dos Martires, uma nota explicativa que diz: “Quem nao
quiser rezar a Coroa inteira de uma vez, pode dividi-la em trés partes no decurso do dia,
rezando um Pai-Nosso e 12 “Lembrai-vos” a hora oportuna, e as outras partes em horas
diferentes, conforme a devogdo de cada um”®.

No dia em que se comemora a Padroeira do Brasil, Nossa Senhora da Conceigéo
Aparecida, a 12 de outubro de 1919, a irmé Ignez compds o Responsério® a Nossa Senhora

da Saudade® e as suas respetivas jaculatorias®.

8 |_embrai-vos, Anexo J, pagina 121. Memorare, Anexo L, pagina 122.

% Suplica, Anexo M, pagina 122.

%Folheto que acompanha a Coroa das Saudades, Figura 54, pagina 114.

%'Responsorio é uma forma de composicdo litdrgica onde se intercala os versos entoados pelo solista, com as
respostas do coro.

%2Responsorio a Nossa Senhora da Saudade, Anexo N, pagina 122.

%Da correspondéncia trocada entre o Carmelo de S&o José e a Diocese de Petrépolis — consultada a 25 jun. 2011.
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A 30 de mar¢o de 1943, “por ocasido do 25° Aniverséario da devocdo de Nossa
Senhora da Saudade.” (MONTEIRO, 1967, 141), comp0ds a irmé& Ignez a Coroa das Saudades
Contemplada em Trés Mistérios®, e para tanto inspirou-se no Santo Rosario, 0 mais
importante instrumento da pratica devocional mariana, lembrando que nessa época 0 Tergo
era rezado em Trés Mistérios, os Mistérios Gozosos, 0os Mistérios Dolorosos e 0s Mistérios
Gloriosos, somente sendo acrescentados os Mistérios Luminosos pelo Papa Jodo Paulo I, a
16 de outubro de 2002, através da Carta Apostolica “Rosarium Virginis Mariae”.

A irma Ignez considerava a Coroa de Saudades como “um apéndice dos Mistérios
Dolorosos do Santo Roséario, do qual era devotissima e muito o inculcava como forca de
atracdo de gracas rezando-o quotidianamente” (HOSTIA, 1948, 97), além de instituir o
Rosario-vivo realizado mensalmente, organizou um programa opulento de manifestacdes de
amor a Nossa Senhora, para a celebracdo da Festa do Santissimo Rosario, sendo que o dia 7
de outubro figurou sempre entre as solenidades de maior gala para a nossa piedade. (Ibidem)

Tendo como orientacdo destes Trés Mistérios™, as instrucdes de que, na primeira
dozena, contemplamos as saudades que Nossa Senhora sofreu do seu Divino Filho, desde o
instante em que a pedra do santo sepulcro velou aos seus maternos olhos o corpo de Jesus; na
segunda dozena, contemplamos as saudades de Nossa Senhora, que, na residéncia de Sao
Jodo, ndo pode abrigar-se na soliddo, refugio onde menos sangram chagas mortais...; e na
terceira dozena, contemplamos as saudades de Nossa Mae adorada, quando voltou ao
Calvario, onde renovou o seu sacrificio de Co-redentora da Humanidade, oferecendo, por nés,
a Deus o Filho que Ela chorava.

Desde a génese da devocdo de Nossa Senhora da Saudade, bem como durante todo o
processo de sua oficializacdo, e também do estabelecimento da sua pratica devocional, esteve
presente o Padre Jodo Gualberto do Amaral ao lado da irma Ignez do Sagrado Coracdo de

Jesus, orientando-a e amparando-a neste percurso.
3.2.7 — Composigdes Musicais

A irma Ignez arrebatava-se facilmente pela musica, a que desde cedo tomou gosto por
ouvir tocar a Senhora Ana de Paula Fonseca Mascarenhas, amiga intima da sua familia.
Declarava Ignez que “certas melodias transportavam sua alma, despertando nela acordes de

entusiasmo pelo belo, o sublime, o divino!” (VILLELA, 1973, 18). Mesmo sem nunca ter

%Coroa das Saudades contemplada em Trés Mistérios, Anexo O, pagina 123.
%Resumo dos Trés Mistérios contemplados na Coroa das Saudades, Anexo P, pagina 126.
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estudado composicdo musical, sendo apenas guiada pela Luz do Espirito Santo®, a irma
Ignez, além de ser uma eximia organista, deixou um Livro de Musica onde estdo todas as suas
composicdes, com mais de 150 paginas com inmeras partituras, letras e masicas.

As composicdes que a irma Ignez dedicou a Nossa Senhora da Saudade somam um
total de sete, e intitulam-se: “Arrulhos Dolentes a Virgem da Saudade”, “Saudagdo a Virgem
da Saudade”, “Canc¢do da Saudade”, “A Saudade Humanada”, “Cang¢do de Amor a Virgem da
Saudade”, “Coroacao da Virgem da Saudade” e “Tenho sede de Deus”97, e observam as
religiosas® que “embora ndo se saiba ao certo o nome do maestro que compds o
acompanhamento das musicas, creditam-se tais composicdes ao Maestro Emannuele de
Carolis™®.

Entre estas sete composices, destacam-se duas delas'®, a saber, “Saudagdo a Virgem
da Saudade™®, por ser a cangdo entoada pelas carmelitas quando do encerramento da
cerimoénia do culto coletivo em veneragdo a Nossa Senhora da Saudade e “Tenho sede de
Deus”, por denotar o ideario saudoso de Deus a permear, por heranca de Santa Teresa de
Avila, o coracdo das carmelitas, e nela a irma Ignez do Sagrado Coracdo de Jesus declarava

textualmente sentir saudade de Deus.
3.3 — Pratica Devocional
3.3.1 — Cerimonial

A expressao cerimonial é a mais significativa em termos devocionais, pois € através
dela que o fiel externaliza a sua veneracdo, portanto observamos a pratica da cerimonia’® de
devocdo a Nossa Senhora da Saudade que se realiza anualmente, aos trinta dias do més de
mar¢o, desde 1918, quando a religiosa Irmd Ignez do Sagrado Coracdo de Jesus recebe
através de uma inspiracdo particular a revelagdo dessa invocacao, sendo que apds o Oficio da
Oragdo de Noa, Terceira Hora Media, e da Ladainha de Nossa Senhora, praticadas
diariamente as quatorze horas no Coro da Igreja de Nossa Senhora do Carmo%, contando-se

as quatorze horas e trinta minutos as Monjas do Carmelo de S&o José de Petrdpolis, trajadas

% CARMELO [s.n.].

% Partituras das composicdes da irma Ignez, Figuras de 31 a 49, paginas de 102 a 111.

% Observagao sobre 0 Maestro, Figura 50, pagina 112.

% Anotacdes iniciais feitas no Hinario da irmé Ignez do Sagrado Coragéo de Jesus — JESUS [s.n.].

100 etras das composicdes da irma Ignez, Anexo Q, pagina 127.

101 etra da composicdo da irma Ignez intitulada Saudacéo a Virgem da Saudade, Figura 51, pagina 112.
192 Celebragao observada a 30 mar. 2011.

193 Coro da Igreja de Nossa Senhora do Carmo, Figura 52, pagina 113.
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com seus habitos cotidianos, dirigem-se em procissdo ao Santuério de Nossa Senhora da
Saudade, dispondo-se harmoniosamente no entorno do tumulo do Padre Jodo Gualberto do
Amaral, que jaz aos pés da imagem.

Sob a dire¢do da Madre Priora Irma Maria de Jesus, ouvem a leitura do resumo do 1°
Mistério da Coroa das Saudades, e todas as religiosas rezam uma dozena composta por doze
Lembrai-vos e uma Suplica, correspondente a uma terca parte da Coroa dos Martires. Apds
isso, entoam a cancdo Saudacdo a Virgem da Saudade e encerram com a Quadrinha recitada
trés vezes. Retiram-se uma a uma e recolhem-se ao siléncio do claustro.

Os sinos ndo dobram para o chamamento de fiéis, nem as portas da Igreja sdo abertas,
COMO ocorrem em outros eventos, pois essa ceriménia € uma devogdo reservada unicamente
as religiosas do Carmelo de Séo José de Petrdpolis, e como as irmas ja estdo reunidas no
Coro, ndo ha necessidade de chamé-las pelo toque da sineta. Como ndo é uma cerimdnia
publica, entdo ndo ocorre o chamado de anunciacdo para a comunidade externa, através dos
sinos. Além disso, esse fato denota uma heranga da época de restricdo da devocao, em que
ndo deviam divulga-la, um resquicio da determinacdo de manterem total descri¢cdo por parte
das religiosas de seu exercicio devocional.

Essa cerimébnia é restrita ao Carmelo de S8o José e sua devocao é feita de maneira
discreta, bem como todas as manifestacGes de fé e cerimoniais das Carmelitas, consagradas ao
siléncio e ao recolhimento, e mesmo que seja aberta ao publico, ndo é feito nenhum anincio,
noticia, divulgacdo ou chamamento para a ocasido, o que faz com que sejam poucos os fi€is
gue acorram para sua realizacdo. A Unica preparacdo de ordem fisica que diferencia o
Santuario em dias normais é que aos pés da imagem as religiosas colocam um castical com
cinco velas azuis.

Na sua forma particular de devogao, “as religiosas do Carmelo de Sao José dedicam-se

a rezarem a Coroa de Nossa Senhora da Saudade diariamente assim como rezam o ter(;o”104.

3.3.2 — Fidelidade devocional

Apbs o seu estabelecimento, “a cerimonia de devocao de Nossa Senhora da Saudade

ndo sofreu qualquer tipo de alteragdo ou acréscimo em sua formalidade, mantendo as irmés

5,105

fidelidade estrita ao que foi desenvolvido por Irma Ignez”™>, em sua forma de veneragédo

1%Da entrevista & Irmé Pilar realizada a 14 de dezembro no Carmelo de S&o José em Petrépolis/RJ.
1%5Da entrevista & Madre Priora, Irma Maria de Jesus realizada a 27 de julho de 2010 no Carmelo de S&o José em
Petrépolis/RJ.
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coletiva, embora lhes seja facultativa, participam todas as religiosas, dezesseis ao todo, sendo
treze monjas enclausuradas e trés irmés externas.

Poderiamos imaginar que, diante da grandiosidade do acontecimento que foi o
surgimento da devocdo de Nossa Senhora da Saudade, a comunidade do Carmelo de S&o José
poderia ser acometida por um deslumbramento tal, o que lhes desvirtuariam das suas
vocacOes iniciais, desviando-as de seus caminhos, mas percebemos que isso ndo ocorreu
nesse caso, pois na solidez de sua fé, essas Irmas estdo firmemente comprometidas com a sua
ordenacdo no Carmelo.

Sendo assim, e sem comprometer a rotina estabelecida pala Ordem do Carmo, mas
ampliando-a pela inclusdo da devocdo a Nossa Senhora da Saudade em seu cotidiano, em sua
forma particular e em seu calendario, em sua forma coletiva, ou seja, “o culto em veneragéo a
Nossa Senhora da Saudade foi agregada a rotina dessas Religiosas, sem que deixassem, por
qualguer momento, que perecessem suas atividades caracteristicas e fundamentais da Ordem
das Carmelitas Descalgas.” (Ibidem)

Mas, mesmo dentro de um ambito religioso, a manifestacdo coletiva de devocdo a
Nossa Senhora da Saudade configura-se uma ocorréncia social, portanto, imperioso se faz
analisar a sua préatica tendo em vista ser um exercicio de fé manifesto, pois além de ser o &pice
da devocdo a Nossa Senhora da Saudade, € a maneira como daré validade ao sentido interior
que possui além de consolidar o significado da identidade dessa coletividade, uma vez que o
mesmo sé terd validade enquanto significar a essas religiosas um instrumento de
exteriorizacdo de seus sentimentos intimos e comuns, e servir como meio de socializacdo e
unificacdo, pois 0 momento em que operam a veneracdo coletiva unifica-as em torno de um
mesmo ideério saudoso.

Dessa forma o culto a Nossa Senhora da Saudade é entendido como um fenémeno
religioso-mistico, e tendo em consideracdo a sua estreita relacdo com o contexto social em
que surgiu e se desenvolveu, pois existe uma inegavel relacdo entre os sentimentos dessas
religiosas no que diz respeito a saudade de Deus, expresso pelas Carmelitas, a ndo so
influenciar o surgimento dessa invocagdo, mas também a manter sua devocao, provando haver
uma relacdo de afinidade entre a invocacao e os proprios sentimentos intimos das carmelitas.
Se assim n&do fosse ndo haveria a menor possibilidade de vé-la surgir como uma nova
invocagdo mariana nem como estabelecer-se nesse ambiente, se ndo lhes falassem direta e
profundamente a seus coragdes, nem lhes respondesse tdo claramente as anseios de suas

almas, nem fizesse eco aos seus proprios sofrimentos pela representatividade dessa invocacao.
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Portanto entendemos essa expressao religiosa como a compreensao do ser social que

percebe a sua situacdo, é amparado em seus enfrentamentos emocionais, além de revelar

muitas informac6es sobre a identidade religiosa dos agentes, pois cumpre uma funcéo para e

sobre essas religiosas pela identificacdo plena entre a saudade de Maria e 0 seu proprio

sofrimento saudoso, sendo que a dindmica estabelecida nessa particularidade é a ancoragem

que se faz entre a identidade religiosa e a sua estrutura social, funcionando como um elemento

de coesdo que proporciona a articulacdo perfeita entre o religioso e o social.

3.4 — Significacéo

3.4.1 — Sentimento de Saudade

Segundo depoimentos das religiosas do Carmelo de Petrdpolis, a saudade tem origem

no amor, pois

“se vocé sente saudade de alguém ou de alguma coisa é porque vocé ama. Porque sendo vocé
ndo sente saudade. A saudade ndo se fabrica. A saudade vem de dentro, é o fruto de um amor.
Se vocé ndo ama, ndo sente saudade. A saudade ndo é nostalgia. A saudade € um sentimento
que vocé ndo sabe definir direito. Para vocé saber definir a saudade vocé tem que sentir. Néo é
nostalgia, ndo é. Ndo é melancolia, também ndo. E algo, um sentimento que nasce de vocé, de
algo que vocé ama. Sente falta? Sinto! Mas ¢ algo mais do que falta.«'®

Portanto entende-se a saudade como um sentimento universal, pertencente a natureza e

a realidade humana que se radica em mover-se em duas direces, em dois d&mbitos de sua

vivéncia o que lhe confere os caracteres da imanéncia e da transcendéncia. O primeiro “seria

seu mundo exterior, extrapessoal, ambito mais raso de sua personalidade e atinge a sua maior
instancia de exterioridade na imanéncia” (GONZALEZ MOREIRAS, 2004)

J& 0 segundo,

“seria o mundo interior, intrapessoal, ambito mais profundo de sua personalidade e que atinge
sua maior instancia de interioridade na transcendéncia, ou seja, 0 homem em si mesmo, sua
espiritualidade, e ocorre no momento em que sente a sua individualidade, sua singularidade, e
entende-se distinto de tudo, sentindo a soliddo ontolégica de sua singularidade, sente-se
distinto dos demais, Unico e ciente de sua unicidade, isto é Saudade. E um sentimento limite de
interioridade, o mais profundo do nosso ser e atinge a sua maior instancia de interioridade no
contato com o Absoluto, transcendéncia limite de si. Lugar onde os misticos tém os seus
encontros com o Absoluto. Tende a uma direcdo Unica e Gltima, a maior profundidade de si, o
limite da interioridade da Saudade ¢ o encontro com o Divino.” (Ibidem)

1%8Da entrevista & Irma Pilar in SCHENKEL (2009).
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3.4.1.1 — Abrangéncia

Podemos perceber, portanto, que a saudade direciona-se em dois sentidos:

“sendo que a saudade em seu sentido horizontal ¢ orientada pelo tempo, originando as
saudades finitas, saudades terrenas, das pessoas e das coisas experimentadas na terra. Ja a
saudade em seu sentido vertical é orientada pela eternidade, originando as saudades perpétuas,
saudades celestes, de Deus e das sensagdes experimentadas no paraiso.” (OLIVEIRA. 1998, 7-
8).

O Unico ponto de interseccdo entre a saudade em seu sentido horizontal e em seu
sentido vertical é a Santa Cruz, e 0 Unico momento em que encontramos a comunhdo da
saudade terrena e da saudade de Deus é em Jesus, tendo em vista a particularidade de sua
dupla natureza, a sua Sacrossanta humanidade.

Jesus é a Segunda Pessoa da Santissima Trindade e se fez Homem no seio purissimo
da Virgem Maria, por obra do Espirito Santo, portanto, Nossa Senhora da Saudade, representa
esse momento Unico da comunhdo entre as duas dimensbes da saudade, por ser Cristo
verdadeiramente filho do homem e por ser verdadeiramente filho de Deus, e unindo, dessa
forma, a sua natureza terrena e a sua natureza divina, produzindo em Maria tanto o sentimento
da saudade de sua humanidade, como Jesus seu filho, como também, e a0 mesmo tempo, o
sentimento da saudade de sua Divindade, como Deus Filho. O que nos levaria a concluir que a
existéncia de uma dupla dimens&o nas saudades de Maria e entendermos que Nossa Senhora
da Saudade, portanto, oferece lenitivo a todos 0s saudosos e saudosistas, independente de qual
seja a fonte de seu sofrimento, seja sentindo saudade de pessoas ausentes ou sentindo saudade

de Deus.

3.4.1.2 - Dimensao Humana

Partindo da analise da natureza humana de Cristo, observamos que Nossa Senhora da
Saudade, oferece aos enlutados a possibilidade de amenizarem uma dor inconsolavel, tendo
conforto na meditacdo do sofrimento das “maternas saudades” (MONTEIRO, 1967, 139) de
Maria, uma vez que “essa devocdo consiste em colocar nesse Coragcdo de Mae todas as maes
que sofrem por seus filhos, seja pela perda deles, seja porque os vé em caminhos incertos™?’,

além disso,

“essa devogdo significa algo de muito consolador, principalmente para aqueles que se
encontram afastados fisicamente de seus entes queridos, como é também o caso das monjas.
Mas também para aqueles que perderam seus entes queridos, pois essa devocdo significa a

Y9Do questionério proposto as Religiosas do Carmelo de Sdo José em Petrépolis/RJ, em margo de 2011.
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saudade que Nossa Senhora sentiu de seu Filho. Aqui no Carmelo de Petropolis sempre
pedimos em nossas oracdes para que Nossa Senhora da Saudade console e conforte aqueles
que sofrem a morte de seus entes queridos.” (Ibidem)

Observamos que “as Coroas das Saudades da Rainha dos Martires também sdo
procuradas para serem usadas, quando da perda de entes queridos, ou para distribuicdo em

»108 "o que apesar das religiosas se preocuparem mais com a venerag&o do que com a

velorios
divulgacdo da devocdo a Nossa Senhora da Saudade, a mesma acaba por expandir-se em
virtude do atendimento a uma necessidade comum, dentro do atual contexto social, que é a

perda de entes queridos.

3.4.1.3 - Dimensao Divina

Partindo da anélise da natureza divina de Cristo, sendo que ao Deus Filho atribui-se o
Milagre da Redencdo, observamos que Nossa Senhora da Saudade oferece lenitivo aos que
padecem desse sofrimento, uma vez que a morte de Jesus provoca uma sensacdo de
desamparo inevitavel, pois era Ele o Deus encarnado. Sua morte representa a extingdo da
promessa de Deus, a profecia de sua vinda, fatos que terdo total cumprimento por ocasido de
Sua Ressurreicdo, mas no momento de sua morte é inevitavel a perturbacdo do abatimento
(MARTINI, 2000, 12-18), e interrompendo a convivéncia diaria, de que gozavam até entdo,
somos invariavelmente remetidos a mesma dor de separacdo quando de nossa convivéncia
com Deus, nesse momento em que o ser humano se entende apartado do Criador, origina-se a
sensacdo da saudade de Deus.

59109

Isso se explica porque “somos todos peregrinos em busca da Patria definitiva”™", pois

inicialmente e segundo reza a tradicao

“o homem morava no Paraiso, quer dizer vivia 1a junto com Deus. Diz que Deus passeava la
com eles, conversava com eles. Addo e Eva estavam na graca. Eles tinham uma graga
petranatual, eles ndo iam morrer, eles ndo tinham doenca, ndo se cansavam, mas com o pecado,
entdo tudo isso eles perderam, e depois passou para nés, entdo por isso é que nds temos essa
vontade de voltar aquele primeiro, s6 que o Paraiso nosso vai ser o céu. O Paraiso é o céu.™

E esse sentimento teria maior vazao

“quando se percebe que neste mundo tudo € passageiro, que s6 Deus ¢ eterno, entdo ai a gente
sente a saudade de Deus, porque sé Ele pode saciar 0 nosso coragao sedento de felicidade. S
Deus pode saciar 0 nosso cora¢do, entdo quando a pessoa percebe, quando eu percebi que tudo

1%8Da entrevista & Madre Priora, Irma Maria de Jesus realizada a 27 de julho de 2010 no Carmelo de S&o José em
Petrépolis/RJ.

1%9Dpo questionério proposto as Religiosas do Carmelo de S&o José em Petrépolis/RJ, em marco de 2011.

1%Da entrevista & Madre Priora, Irma Maria de Jesus in SCHENKEL, 2009.
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era passageiro, que s6 Deus é eterno, entdo a gente sente a saudade de Deus, quer se unir mais
a Deus.” (Ibidem)

3.4.2 — Sabado Santo

E em Maria, mulher forte e fiel no seguimento de Cristo, associada & dor e & alegria de
seu Mistério Pascal, que nos amparamos para entendermos o sofrimento da Sexta-Feira Santa,
pois “deviamos pedir emprestar os olhos de Maria, a Grande Contemplativa Dolorosa” (CUE,
1972, 116), sendo somente através deles que poderemos enxergar a Paixdo de Cristo, pelo
olhar desiludido pela angustia de Sua perda e aprendermos com Ela a atravessarmos o Sabado
Santo, amparados pela fé, pois “foi somente quando entregou tudo, aceitou tudo,
compreendeu tudo e perdoou tudo € que seu olhar enterneceu-se tomada pela esperanca do
cumprimento de sua promessa de ressurrei¢ao.” (Idem, 118)

O Sabado Santo esta encastoado no “Triduo Pascal da morte e ressurrei¢ao de Jesus,
como um tempo carregado de sofrimento, de expectativa e de esperanca, dia marcado por
grande siléncio, sendo um periodo de desorientacdo, nostalgia e medo” (MARTINI, 2000, 7),
e Nossa Senhora vive esse dia “no meio de lagrimas, mas ao mesmo tempo na forca da f¢,
sustentando a fragil esperanga dos discipulos” (Ibidem), mantendo-se em siléncio ao pé da
Cruz, na dor imensa da morte do Filho, e em siléncio se mantém enquanto espera, sem perder
a f€¢ no Deus da vida, enquanto o corpo de Crucificado jaz na sepultura, Ela, contudo “vive
uma expectativa confiante e paciente; ela sabe que as promessas de Deus se cumprirdo”
(Idem, 35), mantendo-se vigilante, confiante ¢ paciente, pois “em expectativa, guardando a
certeza da promessa de Deus, e a esperanga no poder que ressuscita os mortos.” (Idem, 7)
Maria, portanto, “¢ uma mensagem de viva consolagdo para a Igreja na sua luta contra a

morte, pois o principe da vida, que estava morto, agora triunfa vivo!” (BOFF, 2006, 78).

3.4.3 — Diferenciacdes

E notdrio que a vida de Maria foi cheia de Gragas, mas também apresenta-nos uma
trajetdria repleta de dor, e para representar as dores suportadas por Ela em sua caminhada ao
lado de Cristo, surge no Século XVIII a invocacdo de Nossa Senhora das Dores, aprovada
pelo Papa Bento XIlI, e dentre as dores de Maria destacamos a representatividade de Nossa
Senhora da Soledade com a qual muitos fiéis relacionam diretamente a invocacdo de Nossa

Senhora da Saudade.



77

Mas é necessario observar que para as carmelitas de Petropolis, a soliddo e a saudade
de Maria, apesar de refletirem o mesmo momento histérico da vida de Maria quando da morte
de Nosso Senhor Jesus Cristo, € ambas estarem inseridas na 7* dor de Maria, “ndo sdo a
mesma coisa, a soliddo é uma coisa e a saudade é outra, sdo sentimentos diferentes, a solidao

»11 e por esse motivo entendem serem diferentes as invocacdes de Nossa

¢ a auséncia
Senhora da Soledade e de Nossa Senhora da Saudade.

Observamos que a diferenca apontada, entre Nossa Senhora da Soledade e Nossa
Senhora da Saudade, nédo se trata apenas de uma diferenca de linguagem, entre os vocabulos
soliddo e saudade, derivada por conta dos idiomas, espanhol e portugués, e que ja geraram
exaustivas discussfes tedricas e linguisticas a esse respeito, filoldgicas, morfoldgicas e
etimologicas (VASCONCELOS, [1922]), sendo que uma das mais antigas manifestacdes

apontando essa discérdia originou a

“correspondéncia datada de outubro de 1593, remetida pelo Conde de Portalegre, Don Juan de
Silva, a Dofia Magdalena de Bovadilha, referindo-se ao Serméo que Fernando de Silva proferiu
a Confraria de la Soledad de Nuestra Sefiora, onde entdo defende que sentir-se s6 e sentir-se
saudoso sdo dois sentimentos diferentes em lingua portuguesa.”(REVUE, 1593, 55-59)

Entretanto, por mais que essas teorias provenham de pessoas detentoras de autoridade
sobre o0 assunto da saudade, e a todas elas devamos nosso respeito, ndo nos ateremos a essas
discussbes uma vez que tentam estabelecer as suas diferenciacbes tomando por base suas
ordens funcionais, mas temos em atencdo que no caso em observacdo tratamos de uma

diferenciacdo que toma por base sua ordem conceitual, conforme nos explica Irma Ignez:

“E uma devogio a molde de Sursum Corda... Tecida das saudades que Nossa Senhora chorou,
é uma corrente poderosa que, da vida frivola e mundana ou da tristeza e da dor, suspende a
alma a lembranca do Céu, para onde Jesus subiu sem consigo levar sua Mae, a fim de que,
entre outras conveniéncias altissimas, dessa Mae nossa também, aprendéssemos que o
verdadeiro sentido da vida é o de suspirar por Jesus e considerar stercora tudo que ndo servir
para ganhar a Cristo. Nossa Senhora da Saudade é a Estrela radiosa que tem por missdo
infundir nas almas a saudade de Deus, a lembranca do céu, o desprezo do mundo e das coisas
que passam. Nossa Senhora da Saudade é para fazer dos cristdos homens da Eternidade;
homens que ndo cologuem seu fim nessa vida efémera, mas atravessem este vale de lagrimas
como viajores que ndo sdo deste exilio, com os olhos erguidos para o alto.” (HOSTIA, 1948,
96).

Considera Irmé Ignez que essa devocao, apesar de ser inspirada nas trinta e seis horas
do sofrimento de Maria, entre 0 enterramento e a ressurreicdo de Cristo, ndo se restringe
apenas a esse periodo de tempo, sendo como a um estado de espirito caracteristico e vivido
nessa ocasido, pois seria destinada a promover o desapego das coisas terrenas e o almejo das

coisas do céu.

D3 entrevista & Madre Priora, Irma Maria de Jesus realizada a 27 de julho de 2010 no Carmelo de S&o José em
Petrépolis/RJ.
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Também, e ainda quanto a diferenciagdo entre o sentimento da saudade e da soliddo,
experimentados por Nossa Senhora quando da ocasido do sepultamento de Cristo, veremos
seus reflexos nos Sermdes proferidos, em 1668, pelo Frei Pedro do Rosario (ROSARIO,
1668), onde é feita a explicacdo do porque serem diferentes os sentimentos da Saudade e da
Soledade de Maria; e 15 de abril de 1700, por Miguel da Visitacdo (VISITACAO, 1701) onde
observamos os dois sentimentos serem mencionados de maneira distinta.

Sendo assim, consideramos que a diferenca essencialmente basica entre a Saudade e

outros sentimentos é que

“a Saudade pertence ao universo de vivéncia existencial de carater ontologico e os demais
sentimentos pertencem ao universo de vivéncias existenciais de carater psicoldgico, movendo-
se em universos distintos da personalidade, e sendo os demais sentimentos relacionados a algo

exterior ao sujeito que sente as suas lembrancas afetivas mais ou menos melancélicas.”
(GONZALEZ MOREIRAS, 2004)

3.4.4 — Auséncia de registos

Nossa Senhora da Saudade é considerada uma devocdo muito eficaz para impetrar
gracas, e apesar de solicitarem as religiosas no Folheto que acompanha a Estampa™*? de Nossa
Senhora da Saudade e a Coroa das Saudades, para que seja feita “a publicacao das gracas
obtidas, dirigir-se 8 Madre Priora do Carmelo™", “ndo sio mantidos quaisquer registros por
escrito dos relatos que recebem e que sdo feitos em sua maioria séo feitos verbalmente, sobre
os milagres alcancados pelos fiéis por intermédio de Nossa Senhora da Saudade**.

Nesse mesmo Folheto ainda observam que em busca de garantir-se a obtencdo da
graca, bem como promover uma maior divulgacdo dessa devogdo e “para maior glorificacdo
de Nossa Senhora da Saudade e melhor assegurar a consecucdo do favor desejado, sera bom
prometer a publicacdo das gragas atribuidas a Coroa”.

Quanto as encomendas das Coroas das Saudades da Rainha dos Martires, também
“ndo sdo mantidos, por parte das religiosas, quaisquer registros de quantidades, valores ou
destinatarios, observam, entretanto que a procura pelas coroas ndo ocorre em epoca certa e
sim em periodos especificos, conforme a necessidade dos fiéis.” (Ibidem)

Essa auséncia de registros denota que, por serem as Carmelitas consagradas ao

siléncio e ao recolhimento, 0 que mais importa para essas religiosas, é a manifestacéo

12 Estampa de Nossa Senhora da Saudade que acompanha a Coroa das Saudades, Figura 53, pagina 113.

13 Folheto que acompanha a Coroa das Saudades, Figura 54, pagina 114.

9Da entrevista & Madre Priora, Irma Maria de Jesus realizada a 27 de julho de 2010 no Carmelo de S&o José em
Petrépolis/RJ.
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propriamente dita do que o fato de documenta-las, e somente serd suprida essa falta de
informacdes, e quando se consegue a autorizagdo para tanto, 0 que se inscrevem em suas
cartas de consciéncia e em suas notas intimas.

No caso de Irmé Ignez seus escritos chegaram a lume atraves da Circular aos Camelds
(HOSTIA, 1948) datada de 8 de dezembro de 1948 de autoria da Madre Priora, Irm& Angélica
de Jesus Hostia que a escreveu por ocasido do falecimento de Irma Ignez e a distribuiu aos
Carmelos do Brasil solicitando-lhes que em todas as comunidades realizassem “uma caridosa
prece por sua santa alma.” (Idem, 116)

Nessa Circular resume-se a vida da religiosa Irma Ignez, e estdo arquivadas narrativas
sobre a sua extrema sensibilidade, que a fazia receber revelagfes durante seus sonhos, quando
entdo ocorriam manifestagdes de seus “flamejantes ardores” (Idem, 84), como na ocasido em
que “compoOs sonhando, e a0 mesmo tempo adaptou a melodia de um cantico que ouvira em
sua Primeira Comunhdo” (Ibidem), e foi também durante um sonho que recebeu a revelacao

que dara surgimento a devogdo de Nossa Senhora da Saudade.

3.4.5 - Sonho de Irma Ignez

O Relato intitulado O Sonho da Irma Inés*™, que nos chega em maos foi escrito
baseado em documento deixado pela religiosa onde descreve sua experiéncia do ocorrido em
30 de marco de 1918, na época 0 Sabado Santo ainda era chamado de Sabado de Aleluia e na
madrugada para amanhecé-lo, sonhou com um diadfano mensageiro que lhe mostrava a posse,
do que viria a ser o instrumento central da pratica devocional de Nossa Senhora da Saudade, e
que viria a ser chamada de Coroa das Lagrimas de Saudades da Rainha dos Martires ou
simplesmente a Coroa dos Martires.

Encontrava-se, entdo no leito quando ao seu lado direito um ser invisivel de quem viu
apenas a mao formosa e alvissima estendida a altura de seus olhos mostrou-lhe uma coroa de
contos enfeitada a maneira do Santo Rosario, de quem ouviu que essa era uma “devogdo de
Nossa Senhora muito eficaz, composta de trés Padres-Nossos e trinta e seis Lembrai-vos.”
(Ibidem)

Apesar de esse sonho ter deixado em sua alma uma “impressdo bonissima,
acompanhada de uma sensacdo de paz e consolacdo, que seguiu durante todo aquele dia”

(Ibidem), deixou também outros mistérios, sobre os quais meditar. O primeiro mistério era o

1150 Sonho da irma Ignez, Figura 55, pagina 114.
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ndmero trinta e seis que ndo sabia seu significado e o segundo mistério era qual a finalidade
dessa devocao, mas naquele mesmo dia, no periodo da tarde, ouviria em seu intimo, uma voz
clara e distinta, que lhe explicaria “tratar-se essa devocao por finalidade honrar as torturantes
saudades que Maria Santissima sofreu de seu divino Filho, Jesus durante as trinta e seis horas
em que esteve o Salvador encerrado no Santo Sepulcro” (Ibidem), constituindo essas horas o
objeto formal desta devogao.

Essa segunda revelacdo estremeceu de jubilo a sua alma por ter sido decifrado o
enigma que lhe estava bastante distante de si soluciona-lo e ja no dia seguinte, Domingo da
Ressurreicdo é que narrou todo o ocorrido a entdo Madre do Carmelo e teve a inspiracdo de
dar a Virgem Maria um ‘nome novo’ o de Nossa Senhora da Saudade, ¢ intitular a nova
devocdo por Coroa de Saudades da Rainha dos martires.

Observamos, entretanto que a verdadeira natureza do ser constitui um segundo
mistério sobre o qual Irm& Ignez meditar, pois até mesmo para a prépria religiosa, que apesar
de convencida de ser seu Anjo da Guarda o mensageiro da “preciosa joéia de que o Rei, meu

»116 n3o Ihe acha

Senhor com a intensdo de ornar de galas as vestimentas da Rainha, Sua Mae
um desfecho para sua real identidade e sobre ele relata apenas que se tratava de um ser

invisivel de quem vé apenas a méo diafana a entregar-lhe a coroa de contas

3.4.5.1 — Sonhar

Na Biblia encontramos muitos relatos de sonhos revelatorios sempre associados a
homens e mulheres que se destacaram por serem detentores de forte religiosidade, firmeza em
sua fé e que cultivam um estreito relacionamento com o Divino. Mas, na maioria das
revelacdes biblicas ocorridas em sonhos, observamos que aos profetas cabia o dever de
descrever fielmente o que sonhara e ainda saber distinguir quando o sonho tinha carater
revelatdério, sendo que no caso desses, ndo havia qualquer davida de que Deus havia lhes
falado.

No caso em questdo, do sonho de Irma Ignez, ela entende que para si fora revelado um
segredo do Céu, e analisando a presenga de um mensageiro em seu sonho, observamos uma
total entrega de sua parte ao Supremo que ja havia permeado 0 mais intimo de seu ser,

consciente e inconscientemente, pois esse € um tema recorrente nos sonhos dos religiosos que

180 Sonho da irma Ignez, Figura 55, pagina 114.
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praticam uma verdadeira entrega, profunda e auténtica, ao Divino, sendo também tomado
como uma forte referéncia ao valor de insergéo ao contexto onde se dedica.

Mas, uma vez que “nada poderia ser revelado acerca de qualquer coisa, se 0 homem
ndo estivesse ja dotado de uma idéia acerca da coisa mesma” (EVANS-PRITCHARD, 1978,
13), somos levados a refletir a respeito da questdo de afinidade, entre o0 que € revelado e a
quem é revelado, uma vez que os elementos oniricos relatados por ela apresentam uma
significacdo interna propria de si, pois denota uma simbologia que deve ser analisada
conforme a sua prépria estrutura pessoal que ndo apenas favorece a formacéo desse conteido
manifesto, bem como também é a prépria causa dessa manifestacéo.

Tendo em vista que sua forte religiosidade € apontada como responsavel pela
formulacdo do conteddo manifesto em seu sonho, observamos que a linguagem empregada
por Irma Ignez ao longo de seus escritos denota a significacdo que Nossa Senhora da Saudade
possui para si em sua propria vivéncia da saudade, revelando um drama interior que atormenta
a si propria e que sO encontrard alivio em sua exteriorizacdo, pois a saudade era como uma
tristeza insondavel no coracdo de Ignez, e dessa forma toma a dor de Maria para representar e
amparar a sua propria dor. Mas, uma vez externalizada a saudade, tirando-a de dentro de si, ao
mesmo tempo em que lhe confere alivio a seu proprio sofrimento, oferece também a outras
pessoas a possibilidade de se reconfortarem.

Observamos, ainda, que desde os primordios da humanidade os sonhos constituem um
mistério, podendo ser considerado como é o caso de muitas religibes como uma possibilidade
de comunicacdo com o outro mundo, mas mais recentemente através do advento da
psicanalise, os sonhos passam a ser considerados como produto do préprio inconsciente de
guem sonha.

Mas, em um ponto existe concordancia, que o conteudo dos sonhos é formado por
elementos proprios de quem sonha, sejam esses elementos conscientes ou ndo. Esses
elementos variam entre desejos, interesses, preferéncias, temores, entre outros. Sendo assim,
considera-se que a experiéncia onirica seja um transbordamento do contetdo interno, tornado
possivel ao sonhador que a esséncia de seus pensamentos, abstratos e dispersos, apresente-se a
si mesmo amalgamado através de sua condensagdo em imagens concretas e carregadas de
forte simbologia. Como sua mensagem do sonho nem sempre se apresenta de maneira nitida,
I6gica ou racional, acaba por provocar a possibilidade de diferentes interpretac6es, portanto,
imperioso se faz analisa-lo sempre dentro do significado que este possui primeiramente para
guem o sonha, pois observamos que o conteido manifesto nos sonhos sempre se produz em

afinidade e em conformidade com os sonhadores.



82

Mas sejam eles categorizados como revelagéo ou ndo, devem ser considerados como
uma experiéncia real para o eu-onirico, pois segundo Jung (ARANHA, 2005, 46), “na analise
dos sonhos e das fantasias, 0 simbolo adquire uma conotacédo diferenciada, Unica e pessoal, 0
que o torna signo, pois deixa de conter aspectos coletivos e universais para conter
representagdes particularizadas” (Ibidem), sendo antes de mais “a compreensao inconsciente
ndo se apde a consciéncia, sendo antes, um fator de equilibrio e de suplementacdo da
orientagdo consciente.” (Idem, 48)

Nesse caso percebemos, portanto que o sonho de Irmd Ignez apresenta-se como
resposta a uma questdo que ela mesma ndo havia formulado, esclarecendo para si mesma a
sua situacdo vivencial, sendo que a saudade dos Céus atormentou-a durante toda a sua
vivéncia terrena e chegando mesmo a influenciar o conteddo manifesto de seu sonho em
busca de uma maneira efetiva de exteriorizar a sua dor, como que tirando-a de si através da
inspiracdo do sofrimento de Maria, e somos, portanto, levados a ponderar, que o sonho de
Irma Ignez fora uma maneira encontrada por seu proprio inconsciente para reequilibrar o seu
consciente, em uma tentativa por solucionar a sua problematica, como saudosa declarada, bem
como também dos que igualmente sentem saudade de Deus, e podemos considera-lo como um

reflexo de sua propria alma.

3.4.6 — Observéancia da Devocéo a Nossa Senhora da Saudade

Mas seja qual for a natureza do sonho da irma Ignez, seja ele revelatério ou mistico, o
seu valor sera mensurado em termos de representatividade. Assim, no Carmelo de Séo José, o
sentimento da saudade de Deus ndo era um fenémeno que atingia unicamente a Irma Ignez,
mas manifestava-se também nas religiosas, fossem monjas ou externas, e conforme declara o
proprio Padre Jodo Gualberto do Amaral “sentia ele proprio, saudade do céu™''’.

O significado desta devocdo para o proprio Carmelo e para as carmelitas esta
precisamente no facto desta invocacdo oferecer lenitivo as proprias irmés no que diz respeito
ao sentimento que tém e o declaram, sendo que a representatividade da invocagdo estd,
portanto diretamente ligada a mistica carmelitana e representa um forte reflexo da descri¢do
que Santa Teresa faz dos seus préprios sofrimentos.

A devocédo a Nossa Senhora da Saudade, entendida como um costume do Carmelo de

Sdo José, s encontra significado por se relacionar intimamente com a coletividade na qual se

Y7 Carta & irmé Ignez, Guapé 10 fev. 1916 in PAIVA, 1952, 57
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inscreve e expressar o entendimento que as religiosas tém dele para si proprias, pois se assim
ndo fosse, esta pratica ja haveria sido extinta, mas ao contrério, repete-se anualmente para
alcancar um objetivo, tanto para as atuais como para as anteriores religiosas, de significado
intimo e eficaz. Como prova disso temos, pois, que “os seus exercicios mesmo nao lhes sendo

»118 o ainda todas as religiosas

obrigatorios dele participam todas as monjas do culto coletivo
em particular.

Neste contexto, Maria é sentida como a contemplativa dolorosa, e a exteriorizacdo dos
seus sofrimentos, pela representacdo de Nossa Senhora da Saudade, feita através de uma
imagem que pode ser apreciada e venerada, acaba por estabelecer uma relacdo de
proximidade entre as religiosas e a Mée de Deus.

Desta forma, a devocdo a Nossa Senhora da Saudade ratifica os valores comuns das
religiosas e a sua pratica, exercendo funcgdo significativa perante as mesmas e a comunidade,
sendo que o significado que assume a devogdo, no caso especifico, estd no facto desta
oferecer conforto ao que para elas é inconformavel, além de possibilitar a expresséo das suas

dores através de um modelo para a exteriorizacdo do sofrimento.
3.4.7 — Andlise das respostas ao questionério

Diante da necessidade de aprofundarmos 0 nosso conhecimento a respeito do histérico
das religiosas do Carmelo de S&o José, e tendo em conta a impossibilidade de um contato
direto com as monjas, dada a necessidade de respeito pela sua opc¢éo de reclusdo, planeamos o
envio de perguntas, em forma de questionario, no més de marco de 2011, composto por treze
perguntas-chave, para auxiliar-nos na redacao desta monografia.

As respostas as diversas perguntas do questionario eram facultativas, permitindo que
somente respondessem ao que fosse de suas livres vontades e ndo Ihes provocasse qualquer
constrangimento.'*® Assim, do total de 16 religiosas, 13 professas e 3 externas, somente 6
monjas responderam ao questionario. Representando 37,5 % do total das religiosas e 46% das
reclusas. Esta sera considerada a nossa amostragem e dela partiremos para a analise realizada,

pois refletird o perfil geral desta comunidade.

18 Da entrevista & Madre Priora, Irma Maria de Jesus realizada a 27 de julho de 2010 no Carmelo de Sdo José
em Petropolis/RJ.
119 Questionério proposto as Religiosas do Carmelo de S&o José em Petrépolis/RJ, Anexo R, pagina 129.
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Sobre a saudade de Deus também dispomos do depoimento em video de duas
religiosas, uma monja e uma externa, elevando a nossa amostragem para 43,75 % do total das
religiosas, 53,8% das reclusas e 33 % das externas.

Partindo da faixa etaria das religiosas da nossa amostragem, de 37 anos a 83 anos, e do
periodo de tempo das suas vidas religiosas variarem de 11 anos a 62 anos, concluimos que
nenhuma delas conheceu pessoalmente a irma Ignez, ou teve qualquer contato com ela, mas a
sua heranca espiritual chegou até elas através da tradicdo implantada neste Carmelo.

Através dos dados da nossa amostragem, das religiosas que responderam ao
questiondrio, quanto & sua origem, todas sdo da Regido Sudeste do Brasil*®®, sendo 66% do
Estado de Minas Gerais'*, 22% do Estado de S&o Paulo'?, e 22% do Estado do Rio de
Janeiro®.

Quanto a decisdo para se tornarem Carmelitas, relatam que o chamamento divino
inquietava 0S seus coragdes, desejavam ser consagradas a Deus. E o discernimento
vocacional, auxiliado pelos seus diretores espirituais, conduziu-as ao Carmelo por inspiragdo
da leitura das obras de Santa Teresa, identificando-se com o carisma do Carmelo pela vida de
recolhimento, soliddo, siléncio e oracao.

Para estas mulheres, ser carmelita significa terem encontrado o sentido profundo e
espiritual das suas vidas, estando separadas do mundo sentem-se mais proximas ainda das
pessoas pelos sacrificios que oferecem pelos outros, pelas oracGes e, pelas reniincias que se
revelam serem muito Uteis para a humanidade.

Quanto a escolha deste Carmelo em especial, acreditam ser um designio de Deus e
entregaram-se num ato de fé, sendo considerado este como o lugar ideal para o seguimento do
chamamento do Senhor, onde tiveram um acolhimento pessoal e espiritual que lhes inspirou
uma profunda gratidao.

Fazer parte desta comunidade faz com que se sintam parte integrante de uma familia
que se une em busca de um mesmo ideal, repleto de amor e apoio na dificil transicdo da vida
ativa para a vida contemplativa, consideram-no como o Carmelo ideal, o Carmelo onde se
cultuam as saudades de Nossa Senhora.

Quanto a dedicarem-se em particular ao culto de Nossa Senhora da Saudade, fazem a

recitacdo da sua Coroa diariamente com toda a forca da sua fé, o que as faz sentirem-se

120 0 Brasil divide-se em cinco Regides, Norte, Nordeste, Centro-Oeste, Sul e Sudeste. A Regido Sudeste do
Brasil é formada pelos Estados de Séo Paulo, Rio de Janeiro, Minas Gerais e Espirito Santo.

12! Cidades de Além Paraiba, Rio Pomba, S&o Jo&o Del Rei e Varginha — Estado de Minas Gerais.

122 Cidade de Guaratingueta — Estado de S&o Paulo.

123 Cidade de Petrépolis — Estado do Rio de Janeiro.
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imersas em paz no meio dos sofrimentos, entregando-Lhe as suas intencdes, 0S seus
agradecimentos, as suas vidas, a sua comunidade, os seus devotos, as necessidades da Igreja e,
em suma de toda a humanidade. Além de se dedicarem alegremente ao cuidado, manutencéo e
a limpeza do Seu Santuario.

Para todas, esta devocdo significa cultuar a saudade que Nossa Senhora sentiu de
Jesus, percecionada como a confianga de uma filha para com a sua mae, tendo a certeza de
que a sua materna protecdo as acompanha e as ajuda nos seus caminhos, além de ter um
significado profundo e real, pois vem de encontro as suas aspiracdes pelas coisas do alto.
Todas sdo unanimes em afirmar que sentem saudade de Deus.

Cada uma explica este fenémeno conforme o seu entendimento, descrevendo-o0 como a
dor da auséncia do Ser mais amado, mas também como “a falta de se sentirem intimas com

124 estando claro para elas que Ele estd sempre nos Seus corages, mas esse

Deus
conhecimento s se estabelece pela fé, através de uma certeza absoluta que tém consigo.

Concordam entre si que esse € um sentimento dificil de ser explicado, mas de possivel
entendimento através das palavras do salmista, pois “assim como a corga suspira pelas aguas
correntes, suspira igualmente minh’alma por Voés, 6 meu Deus!” (SI 41, 2), sendo que “minha
alma tem sede de Deus e deseja o Deus vivo, quando terei a alegria de ver a face de Deus?”
(S141, 3).

E além dos salmos, também se referem a Santo Agostinho quando nos dizem que
“fomos feitos para Deus e nosso coracdo estd inquieto enquanto ndo repousar em Deus”,
tomando para si que esta inquietacdo é a saudade. Sabemos que Deus esta constantemente
presente junto de noés, em nds, dentro do nosso coracdo, em nossa alma, mas essa saudade €
como um mistério, e mistérios ndo se explicam, apenas se sentem.

Entendem a saudade de Deus, como uma saudade da Patria, digo do Céu, um desejo de
voltar, ou seja, de estar permanentemente com Deus e em Deus, uma vez que de Deus saimos
para Deus devemos voltar, é essa a fé que as move, é o desejo de se unir para sempre com 0
Senhor de “possui-LO” sempre mais, sendo um sentimento que ndo se descreve, mas se
oferece. Sentimento que inspira uma alegria serena e profunda, mas a0 mesmo tempo uma
sensacdo estranha, melancdlica que nos envolve como uma brisa suave no fim de tarde e nos
enche de certa esperanca uma vez que brota do fundo da alma e nos traz bons desejos, de
bem, de amor, de plenitude, de paz, de seguranca, de felicidade, de lembrancas, de saudade.

122D entrevista a Irma Pilar in SCHENKEL, 2009.
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Estes sentimentos antagonicos vividos simultaneamente por quem sente saudade de
Deus ocorrem porque “quando frente ao Absoluto o homem vive no foco da sua presenga, a
saudade converte-se em esperanc¢a; quando se encontra no foco da sua auséncia, a saudade
converte-se em angustia”*®. Esta situacdo era bem conhecida da irma Ignez que vivia num
constante compasso de espera, como num continuo S&bado Santo, momento particular
caraterizado pela dor da Sua auséncia, onde ndo h& choro, sé ha angustia expetante pela Sua
ressurrei¢ao, demonstrando “como ¢ dificil a ciéncia de esperar por Deus, nunca se chega a

59126

possuir”~°, e percorrendo diariamente o caminho que vai da angustia da perda até a esperanca

do reencontro.
3.5 — Serméo do Padre Jodo Gualberto do Amaral

Por ocasido da Semana Santa de 1944, de dois a nove de abril, o Capeldo do Carmelo
de S&o José em Petropolis, o Padre Jodo Gualberto do Amaral, pregou todo um retiro sobre o
tema da Saudade tendo por objetivo desenvolver as riquezas desta devocdo (PAIVA, 1952,
149), e do qual sé nos chegaram, até aos dias de hoje alguns excertos que nos dao apenas um
ligeiro vislumbre das orientacfes que deixaria as irmds sobre este assunto e as suas
responsabilidades perante Nossa Senhora da Saudade.

No seu Sermao sobre a Saudade fez questdo de observar que o Carisma do Carmelo é
a contemplacdo mistica como experiéncia do espirito, a oracdo de oferta e de acdo de gracas a
Jesus Cristo, mas que o mistério do Carmelo de S&o José de Petrdpolis é a Saudade. No 1° dia
do retiro, com a homilia intitulada “Maria Santissima escondida aos seus proprios olhos”,
destaca que “Maria quis que a sua vida fosse sindnimo de siléncio, exemplificando que na
casa se Sao Jodo, Nossa Senhora da Saudade foi a mais sublime personificacdo do mais
divino siléncio” (AMARAL, 1944). E sempre que havia oportunidade fazia questdo de repetir
as monjas que “a saudade é o vosso mistério, meditem, pois, sempre nele.” (PAIVA, 1952,
149).

125 «Cando frente ao Absoluto o home vive no polo da sua presencia, a saudade convértese en esperanza; cando
se encontra no polo da sua ausencia, a saudade convértese en angustia.” in TORRES QUEIRUGA, 1981, 29.
126 Da entrevista & Irméa Pilar realizada a 14 de dezembro de 2010 no Carmelo de S&o José em Petrépolis/RJ.
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Concluséao

Discorrer sobre a Ordem do Carmo é uma tarefa um tanto ou quanto complexa tendo
em vista estar envolvida em tantos mistérios, a comecar pela sua origem, pois ndo apresenta
um fundador nem uma data de fundag&o, apresenta apenas um Unico elemento concreto que €
o local do inicio da existéncia de uma comunidade, o0 Monte Carmelo, de onde tomam a sua
dedicacdo. E ainda a tarefa, por nds empreendida, de aprofundar o conhecimento acerca das
carmelitas atraves dos depoimentos das mesmas, em conversas ou entrevistas, € outro aspecto
desta complexidade, dado a opcdo da clausura e o isolamento em que vivem as monjas.

Estas religiosas sdo extremamente reservadas, vivendo no seu mundo de recluséo e
percebemos que todo o propdsito das suas vidas esta centrado na oracdo e este fim Unico é o
carisma espiritual da sua comunidade, que nem sempre é facil de ser seguido, como nem
sempre é facil sequir e manter-se fiel ao carisma teresiano, mas esta é a meta a que se
propdem, aspirando a unido intima e definitiva com Deus, através da observancia das normas
e na busca da perfeicdo, sendo que a tarefa da salvacdo do mundo através das suas oracdes
Ihes € tdo importante que parece ser 0 seu UINiCO COMPromisso.

O Carmelo de Sao José em Petropolis constitui-se como uma sociedade homogénea,
fechada do ponto de vista de que todos os seus membros partilham da mesma crenca e tém o
mesmo proceder, com uma estrutura estavel quanto as suas carateristicas essenciais, essa
estrutura possui uma unidade funcional que Ihe confere a identidade propria da Ordem do
Carmo, mas ndo quer dizer por isso que seja uma sociedade isolada ou alheia a comunidade
onde esta inserida. A rigidez da sua rotina pode, inicialmente, dar-nos a errénea ideia de falta
de autonomia, mas esta comunidade dispde de estruturas que favorecem a transcendéncia da
vida religiosa enquanto representa o individuo inserido neste contexto, além de oferecer
suporte ao fomento e desenvolvimento de virtudes e consequentemente um ambiente
agradavel e aprazivel para viver.

O objetivo de quem opta pela vida religiosa no Carmelo é o de viver com e como
Maria para estar junto de Cristo e, no caso das Carmelitas de Petrdpolis, vive-se com e como
Maria em sua eterna saudade de Deus, e esta experiéncia mistica da devogdo de Nossa
Senhora da Saudade é um poderoso alivio dos sofrimentos préoprios destas religiosas.

Vemos, portanto, neste caso uma coesdo harmoniosa entre uma dinamica social que
desenvolve o contexto propicio ao surgimento da invocacdo de Nossa Senhora da Saudade e a
identidade religiosa destas agentes, 0 que vem a validar a afirmacgédo de que existe entre elas

uma unidade consolidada. A devocdo a Nossa Senhora da Saudade ndo é uma cerimdnia
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publica, pois ficou restrita ao Carmelo de S3o José, nela “participam exclusivamente as
religiosas do Carmelo e eventualmente alguém que por ali esteja a observa-las durante o
culto™?’. Além disso, a esta invocacdo ndo estdo ligadas quaisquer outras manifestaces de
culto publico.

Impressionou-nos sobremaneira o desconhecimento dos moradores de Petrépolis, néo
sabendo sequer da existéncia da imagem, que se traduz como uma devocdo tdo importante,
ndo s6 para a cidade e sua diocese, bem como para a comunidade catolica e todos os fi€is,
sendo uma devocédo atualissima, o que justificaria, portanto o ressurgimento, bem como uma
maior divulgacdo desta devocdo, que se faz necessaria por encontrar eco num momento atual,
marcado tdo profundamente pela perda dos nossos entes queridos, e 0 mais importante pela
nossa sede do divino.

Sabemos que a presenca de Maria esta fortemente arraigada na identidade cultural dos
paises catdlicos, e no Brasil isso se deve ao facto da piedade mariana ibérica ter sido trazida
pelos colonizadores portugueses e espanhdis, factor que comprova que a religidao é um dos
elementos que podem ser transmitidos como heranca cultural. Também consideramos que, se
houver alguma duvida a respeito da coeréncia da realizacdo de uma tese de Mestrado em
Estudos Portugueses sobre Nossa Senhora da Saudade, cuja imagem estd no Brasil, podemos
aduzir que o sentimento que esta Senhora expressa e a sua representacdo fisiondmica
“docemente triste” (MONTEIRO, 1967, 145) ¢ a saudade, personificada desta forma, com um
digno rosto, um sentimento que se imputa a identidade cultural da alma nacional portuguesa.

Para concluirmos, varios foram os motivos e expressées que confluiram e tornaram
possivel a génese e desenvolvimento da devocdo a Nossa Senhora da Saudade
especificamente no que diz respeito ao Carmelo de Sao José, por um lado a localizacdo da
cidade de Petrdpolis cuja altitude favorece a unido com Maria (CARMELO, [s.n.]), a mistica
presente na irma Ignez do Sagrado Coracdo de Jesus, 0 amparo espiritual do Capeldo Padre
Jodo Gualberto do Amaral, e também, a saudade de Deus presente em Santa Teresa a refletir-
se, por heranca, no ideario que permeia a religiosidade do Carmelo Descal¢o, mas como

59128

dizem as proprias Irmds Carmelitas, “todo o Carmelo é um mistério” ", e este mistério

continua ainda a imperar nas reflexes sobre a problematica.

2'Da entrevista & Madre Priora, Irma Maria de Jesus realizada a 27 de julho de 2010 no Carmelo de S&o José em
Petrépolis/RJ.
18Da entrevista & Irmé Pilar realizada a 14 de dezembro de 2010 no Carmelo de S&o José em Petrépolis/RJ.
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Figuras
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Figura 2 — Escudo da Ordem dos Carmelitas da Antiga Observancia

Figura 3 — Escudo da Ordem dos Carmelitas Descal¢os
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Figura 7 — Sede atual do Carmelo de S&o José em Petrdpolis
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Figura 10 — Via Sacra

Figura 11 — Cemitério
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Figura 15 — Atividades
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Figura 16 — Missa
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Figura 17 — Retrato do Padre Jodo Gualberto do Amaral

Figura 18 — Padre Jodo Gualberto do Amaral
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Figura 21 — Tamulo do Padre Jodo Gualberto do Amaral aos pés da imagem de Nossa
Senhora da Saudade
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Figura 22 — Irmd Ignez do Sagrado Coracdo de Jesus

Figura 23 — Irmé Ignez do Sagrado Coracao de Jesus

Figura 24 — Tamulo de Irma Ignez do Sagrado Coragéo de Jesus
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Figura 25 — Imagem de Nossa Senhora da Saudade
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Figura 26 — Detalhes da imagem de Nossa Senhora da Saudade



Figura 27 — Replica confecionada pelo aprendiz de aprendiz de Charles Desvergnes
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Figura 28 — Clausura da Imagem de Nossa Senhora da Saudade
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Figura 29 — Coroa das Lagrimas de Saudades da Rainha dos Martires

Figura 30 — Coroa das Lagrimas de Saudades da Rainha dos Martires — verso da medalha
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Figura 31 — Arrulhos dolentes a Virgem da Saudade — Pauta 1
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Figura 33 — Saudacdo a Virgem da Saudade — Pauta 1
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Figura 35 — Saudacdo a Virgem da Saudade — Pauta 3
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Figura 36 — Saudacéo a Virgem da Saudade — Pauta 4

Figura 37 — Cancdo da Saudade — Pauta 1



Figura 38 — Cancéo da Saudade — Pauta 2
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Figura 40 — Cancéo da Saudade — Pauta 4
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Figura 41 — A Saudade Humanada — Pauta 1
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Figura 43 — A Saudade Humanada — Pauta 3
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Figura 45 — Coroacéo da Virgem da Saudade — Pauta 1
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Figura 46 — Coroagéo da Virgem da Saudade — Pauta 2

Figura 47 — Coroagéo da Virgem da Saudade — Pauta 3
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Figura 48 — Tenho sede de Deus — Pautal
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Figura 49 — Tenho sede de Deus — Pauta2
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Figura 50 — Observacao sobre o Maestro

SAUDAGAO A VIBGEM m SAUDADE

Visao branca, lelnal'

Alvorada d'esperangal
Vem comosco estreitar,
de Jesus, a aliangal

Teus perfumes, suaa flores
Esparge aqui em profusao'
Seja o Carmelo de Petropolls,,
De teus ‘dons, uma expansaoc.

Com as Bandades,da Coroa,
Nossa heranga mais guerida,
Ve amor, ungir gueremos,
Iua chaga mals doridal

,Se;am 08 nossos coragoes,

De teu Filho, relicdrios!

A face d'Ele, em nossad almaﬁ
Estampa como no. suddriot

Sim, 70" ‘Virgem da Baudade.
0 “Mae do Belo Amor? .

Faze em née viver Jesus
Como o aroma:na flor.

Figura 51 — Letra da composicao de Irma Ignez intitulada Saudacédo a Virgem da Saudade
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Figura 52 — Coro da Igreja de Nossa Senhora do Carmo

BOUASSE JEUNE 7 0¥ IMPRIME EN FRANCE

NOSSA SENHORA DA SAUDADE
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:r»‘c a ola. ws todos que dofteia,
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wds Lodos que chotais, ¢ bla

~vos consolaza

om aprovscde eclesidstics

Figura 53 — Estampa de Nossa Senhora da Saudade que acompanha a Coroa das Saudades



COROA DE SAUDADES

RAINHA
. DOS
MARTIRES

(Devogio muito eficaz para impetrar gracas)
DIREITOS RESERVADOS
11* EDICAO

REIMPRIMATUR
Petripolis, 11 de fevereiro de 1948
Mons. F. Gentil Costa

\_ Vig. Geral )

Coroa de Saudades

da
Rainha dos Martires

Tem esta devogdo por fim honrar as torturantes
saudades que Maria Santissima sofreu de seu
divino Filho, durante os 3 dias ou 36 horas em
que o santissimo corpo do Salvador esteve
encerrado no sepulcro. Compae-se a Coroa de 3
Pater e 36 "Memorare" ou "Lembrai-vos", cuja
Sformulaé:

embrai-vos, 0 misericordiosissima
L\fugcm Maria, de que nunca se ouviu

dizer que nenhum daqueles que tém
recorrido & vossa protegdo, implorado a vossa
assisténcia, reclamado o vosso socorro, fosse
por Vés desamparado. Animado eu, pois, de
igual confianga, a Vos, Virgem entre todas
singular, como a Mée recorro, de Vos me valho;
¢, gemendo com o peso dos meus pecados, me
prostro aos vossos pés. Nao rejeiteis as minhas
stiplicas, & Mée do Divino Verbo H d

Divide-se a Coroa em 3 partes: na primeira
rezam-se um Pater e 12 "embrai-vos"; e nas
duas outras, a mesma coisa. Na medalha de
Nossa Senhora, que termina a Coroa, rezam-se 3
Ave-Marias easeguinte siplica:

embrai-vos, 6 Rainha dos Mrtires, das
L saudades cruciantes que atormentaram o

vosso Imaculado Coragdo durante as 36
horas de sepultura do vosso divino Filho. Pelas
dores acerbissimas da vossa soledade, oh!
acendei-nos na alma o desejo de ver a Deus no
Céu, e alcangai-nos, um dia, a eterna Bem-
aventuranca. Enquanto, porém, neste desterro
peregrinamos, obtende-nos as gragas que nos
s30 necessdrias para amarmos ¢ servirmos a
Jesus com fidelidade até amorte; e, se for de sua
Vontade adordvel, impetrai-nos (ou impetrai-
me) a mercé que vos imploramos (ou imploro)

mas, dignai-Vos de as ouvir propicia e me
alcangar o que Vosrogo. "Amém".

(Indulgéncia de 300 dias cada vez que se recitar esta
oragao, e plendriaumavezpor més). Pio IX 11/12/1846

comintei fianga. "Amém."
(50 dias de Indulgéncia concedida a esta oragio
pelo Exmo. e Revmo. Sr. Bispo de Niterdi).

NOTA - Quem ndo quiser rezar a
Coroa inteira de uma vez, pode dividi-la em
trés partes no decurso do dia, rezando um
Pater e 12 "Lembrai-vos" & hora oportuna, e
as outras partes em horas diferentes,
conforme adevogdo de cadaum.

Para maior glorificagdo de Nossa Senhora da
Saudade e melhor assegurar a consecugio do
favor desejado, serd bom prometer a
publicagdo das gragas atribuidas & Coroa.
Paraa publicagao das gragas obtidas,
dirigir-se @ Madre Priora do Carmelo de
Petrépolis, 4 Avenida Bardo do Rio Branco,
1164 -Petrpolis - Estado do Rio de Janeiro.

AVISO - Encontra-se as Coroas, Folhetos,
Estampas, Medalhas etc., de N. S. da Saudade,
no Carmelo de Petropolis.

Figura 54 — Folheto que acompanha a Coroa das Saudades

0 Sonho da Irmé Inés
Na noite de 30 de margo de 1918, Sébado Santo, entio chamado

sido o meu Anjo da Guarda o doce
que o rei, meu Senhor, se dignara
‘exomar as vestimentas da Rainha,

Figura 55 — O Sonho da Irmé Ignez

mensageiro da preciosa de’
encher-me as nﬁos,mpqn
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Figura 56 — Imagem confecionada pelo artista plastico Carlos Calsavara



116

Anexos

Anexo A — Oracdo em devocdo a Nossa Senhora do Carmo

‘O Santissima Imaculada Virgem Maria, ornamento e gléria do Monte
Carmelo, V6s que velais tdo particularmente sobre 0s que trazem vosso sagrado Habito, velai
também, bondosa, sobre mim, e cobri-me com o manto de Vossa maternal protecéo.
Fortalecei minha fraqueza com o Vosso poder, e dissipai, com a Vossa luz, as trevas do meu
coracdo. Aumentai em mim a fé, a esperanga e a caridade. Ornai minh'alma com todas as
virtudes, a fim de que ela se torne sempre mais amada de Vosso Divino Filho. Assisti-me
durante a vida, consolai-me com a Vossa Amavel presenca na hora da morte, e apresentai-me
a Santissima Trindade, como Vosso filho e fiel servo VVosso, para que eu possa louvar-Vos

eternamente no Céu. Amém’.

Anexo B — Saudacéo a Nossa Senhora do Carmo

‘Flor do Carmelo, Vinha florifera, Esplendor do céu, Virgem fecunda, singular.

O Mée benigna, sem conhecer vardo, aos Carmelitas da privilégio, Estrela do Mar!”.

Anexo C — Béncao de Nossa Senhora do Carmo recebida por Sdo Simao Stock

‘Recebe, diletissimo filho, esse Escapulario de tua Ordem como sinal distintivo
e a marca do privilégio que eu obtive para ti e para todos os filhos do Carmelo; é um sinal de
salvacdo, uma salvaguarda nos perigos, alianca de paz e de uma protecdo sempiterna. Quem

morrer revestido com ele sera preservado do fogo eterno!’.

Anexo D — Suplica pela protecao de Nossa Senhora do Carmo

‘O Senhora do Carmo, revestido de vosso escapulario, eu vos peco que ele seja
para mim sinal de vossa maternal protecdo, em todas as necessidades, nos perigos e nas
aflicbes da vida. Acompanhai-me com vossa intercessdo, para que eu possa crescer na Fe,
Esperanca e Caridade, seguindo a Jesus e praticando Sua Palavra. Ajudai-me, 6 mée querida,
para que, levando com devogdo vosso santo Escapulario, mereca a felicidade de morrer

piedosamente com ele, na graca de Deus, e assim, alcancar a vida eterna. Amém’.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Virgem_Maria
http://pt.wikipedia.org/wiki/Monte_Carmelo_(Israel)
http://pt.wikipedia.org/wiki/Monte_Carmelo_(Israel)
http://pt.wikipedia.org/wiki/Monte_Carmelo_(Israel)
http://pt.wikipedia.org/wiki/F%C3%A9
http://pt.wikipedia.org/wiki/Esperan%C3%A7a
http://pt.wikipedia.org/wiki/Caridade
http://pt.wikipedia.org/wiki/Virtude
http://pt.wikipedia.org/wiki/Jesus
http://pt.wikipedia.org/wiki/Sant%C3%ADssima_Trindade
http://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9u
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Anexo E — Homenagens de amor a nossa Divina Priora e M&e Sobreamada

‘1° - Todos os dias, no fim das homenagens a Nossa Senhora, ja instituidas e
que rematam as oragdes no ante-céro, todas, voltadas para a coluna de nossa Docura de Mae,
numa sé vibragao de amor, numa unissonancia fremente, bradardo com toda a alma: “Mater,
tu scis quia mamaus te!”;

2° - Toda vez que houverem de sair da cela, pra os exercicios de comunidade, o
desempenho do préprio oficio ou por qualguer outro motivo, pedirdo a béncdo a nossa Mae
adorada, dizendo-lhe: “Virgo Fidelis”;

3° - Todos os sabados, em honra de nossa excelsa Soberana, dardo uma esmola
espiritual As almas do Purgatorio: um servicinho, um prazer a qualquer Irm&; um ato de
caridade ao préximo, de ordem material ou moral;

4° - Aos sabados, oferecerdo a Mé&e dos nossos canticos um concerto de
harmonias do deserto: guardando uma hora de siléncio absoluto, sé se comunicando umas
com as outras, para o estrito necessario, por sinais ou por escrito;

5° - Um dia na semana, a escolha de cada uma, oferecerdo a Missa e a Santa
Comunh@o pela extenséo do reino da divina Medianeira;

6° - Uma vez na semana, no dia escolhido por cada uma, oferecerdo a Deus
alguns ou muitos sacrificios, como hostias espirituais de acdo de gracas: pelos privilégios,
prerrogativas, dons inconcebiveis feitos a nossa Mae Imaculada, e pela sua grandeza e gléria
no Céu, dizendo ao consumar um sacrificio: “Gratias agimus tibi, Domine, propter magnam
gloriam Mariae”;

7° - Em todas as festas de Nossa Senhora, no decurso do ano, oferecerdo um
lauto banquete a nossa Rainha pulquérrima. O banquete sera preparado nove dias antes. E de
que iguarias constara?... — S6 de doguras: de beijos a Jesus: “quem a meu filho beija, minha
boca adoga”. Ora, os beijos que mais apetece 0 nosso idolo de Espdso s&o os que damos a Ele
no proximo: pelo exercicio da caridade fraterna. Como feito a Si, recebe o doce Mestre tudo o
que aos dEle se faz: Toda vez que praticarmos para com nossas Irmés um ato de caridade, de
condescendéncia, de dogura, de misericordia, € um beijo que damos ao peito de Cristo. Por
1SS0, nas novenas preparatorias as festas e nossa Soberana Divina, multipliquem-se 0s nossos
beijos a Jesus no proximo, pela multiplicagdo dos nossos atos de caridade, que, no dia do

festim, cada uma, no segredo da alma, oferecera a Fada celeste das alegrias nossas.’
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Anexo F — Ato de Consagracéao ao Servico de Nossa Senhora como Mée de Deus

‘O Maria, Soberana e Mae nossa sobreamada! Na insaciedade de nossos
coracOes, atormentados pela sede abrasadora de Amar-vos com amor sem termos, nédo
aquietam nossas sofregas ansias as homenagens que ja Vos tem tributado o nosso filial
devotamento. De ha muito Vos aclamamos nossa Priora e Vos prestamos vassalagem de
subditas amantissimas. Tédas as nossas oficinas sdo altares erguidos a vossa visdo tutelas.
N&o ha um recanto nesta vossa casa que ndo seja dominio vosso. As paredes brancas do nosso
abencoado claustro sdo monumentos a vossa gloria, troféus a vossa soberania de excelsa
Rainha nossa! Em nossa colina, alterosa e bela, floreja o primeiro jardim onde a terra oferece
ao Céu o perfume sagrado das vossas maternas saudades. Todo 0 nosso Santuario é uma
“torre de marfim”, levantada em vossa honra. E entanto, ndo basta ao nosso amor que reineis
em nosso paradisiaco Carmelo com todas as pompas do nosso fremente culto: nossa ambicéao
suprema € que dia a dia mais se estenda e desenvolva em nossas almas 0 vosso reino de
magnificéncias, 6 Mae dulcissima dos enlevados nossos! Sim, queremos ser vossas por todos
os titulos do mais acendrado amor; e, com nossas irmas, as virgens do Céu, cantar a epopéia
das vossas grandezas e porfiar em bem querer-Vos, 6 Soberana pulquérrima do nosso cortejo!
Filhas e vassalas vossas, ja 0 somos com toda a veeméncia dos nossos afetos. Agora, porém,
visam nossos anelos mais outra gléria: a de sermos vossas ancillas fiéis, consagradas ao vosso
servico especial, no sentido singular de auxiliar-Vos em vossos trabalhos de Mée de Deus; em
vossos amorosos afas de criar, formar, nutrir Jesus em nossas almas. Dignai-vos, pois, 0
Formosa do Senhor, de admitir-nos no inefavel convivio de vossa intimidade. Outorgai-nos o
glorioso oficio de servas vossas, embaladoras de vosso Divino Filho em nosso peito. Ensinai-
nos a “tratar bem o Cristo em nossos coragdes”: pela intolerncia invencivel da culpa mais
ligeira e a forca indomavel do amor que vela. Transfigurai nossos labios em harpas angélicas,
que melodiem aos ouvidos dele todas as ressonancias do siléncio adorativo. Abrandai as
asperezas de nossos bragos, para, sem machucar-Lhe os delicados membros, O carregarmos
em nosso colo, forrado de penas macias, quais as fornecidas pela nossa caridade fraterna. Do
mais inflamado amor vibre 0 nosso peito, que sirva de reclinatorio de delicias ao Rei que “nao
tem onde reclinar a cabeca”. De vossa face, “esplendor do Cristo”, tanta beleza projetai em
nossa fisionomia moral, que, enamorado dos vossos tragos em nds, conosco estreite Jesus a
unido indissoltvel dos nossos flamejantes suspiros! E na hora extrema de passarmos deste

mundo as regiGes do Mistério, dos servigos que de nds recebestes, 6 Mée dos sorrisos nossos,
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s6 um salério cobigcamos: o abrago do vosso Filho, os beijos do nosso Esp6so, no eviterno

idilio do amor triunfante! Amém.’

Anexo G — Consagracao das celas a Nossa Senhora

‘O Maria, Soberana e Mée nossa sobreamada! Sob a vossa protecdo carinhosa
de “Regina virginum”, abrigamos as nossas humildes celas, em cujo sagrado retiro, so para 0
Céu aspiramos viver, no completo olvido de tudo o que passa. Enchei de Jesus a nossa
solicitude, ¢ “Gratia plena”; e no siléncio adorativo do nosso beatifico isolamento, sussurai-
nos ao coragao o segredo de sempre mais cativarmos as complacéncias do nosso divino Bem-
querido. Dai-nos, em grau intenso, a sensacdo amarga do exilio e a doce saudade da patria...
As especulacbes do nosso amor, descortinais os esplendores da Cruz e as seducdes do
Crucificado... Em nossas horas de dor, acalentai-nos em vosso regagco de ternuras. Séde a
nascente das alegrias e sorrisos nossos, e 0 sacrario das nossas lagrimas. Velai 0 nosso sono;
e, enquanto dormimos, contai nossas pulsacdes, para repeti-las a Jesus em ressonancias do
nosso amor que vela. Sempre do Céu doirai nossos sonhos. E em nosso derradeiro alento,
vinde, 6 Mde suave, oh! Vinde engalanar de jubilos nosso festim de adeus a terra, dando-nos a

sentir qudo delicioso seja morrer em vossos bragos! Amém.’

Anexo H — Rotina das Monjas de Clausura:

4h30 — Despertar

5h00 — Oficio da Manh& — Laudes Matutina

5h30 — Oracdo Pessoal

6h00 — Oficio de Tércia (Primeira Hora Média)

7h00 — Cafe da Manha

7h30 — Trabalho e Formacéo

11h00 — Oficio de Sexta (Segunda Hora Média) — Exame de Consciéncia

11h30 — Almogo

12h00 — Recreio

13h00 — Descanso

14h00 — Oficio de Noa (Terceira Hora Média)
Ladainha de Nossa Senhora

14h30 — Leitura Espiritual
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16h30 — Oficio da Tarde — Véspera — Oragdo Pessoal

18h00 — Santa Missa

19h00 — Jantar

19h30 — Recreio

20h00 — Exame de consciéncia — Oficio da Noite — Completas
Tempo Livre

21h00 — Oficio de Leituras

Anexo | — Instrucdes de Irmé Ignez para meditacdo na Semana Santa

Na 12 Quarta-Feira em celebracéo a Sao José, meu glorioso Protetor e estremado Pai

‘Renovando-Vos a consagracdo de todo o meu ser, e ardendo em desejos de
conhecer mais de perto a Jesus e Maria, para mais abrazadamente améa-10s, hoje, de um modo
todo particular VVos elejo e constituo meu Mestre e Guia na escola do santo amor, suas sendas
asperas da vida interior.

Dignai-Vos de iniciar-me na intimidade de vossa castissima Esposa e de
revelar-me muitos segredos do Rei imortal em cujo convivio Vos elevastes aos esplendores de
tdo sublime santidade. A todo preco quero ser vossa discipula aproveitada. Ensinai-me o que
me cumpre fazer para progredir no amor a Jesus e Maria, e servi-lhe com o extremo de
devotamento das minhas aspiracdes. Viver escondida em Christo com a Mée Divina é meu
sonho de oiro. Ungi-me a alma dos perfumes do “Lirio dos vales” e das fragrancias da “Rosa
mistica”. Indicai-me 0 caminho que leva ao consércio do “mais belo dos filhos dos homens”;
e sobredoirai as sombras do meu coracdo dos fulgores da “Estrela Dalva”. Cobri enfim o frio
da minha miséria com a lan do “Agnus Dei”, de Quem fostes o Pastor fiel; e aquecei-me com
a plumagem argentea da Pomba imaculada para cujo Guarda desvelado, “entre mil”, fostes
escolhido. E na hora de expiar, quando para mim houver-se apagado a “figura deste mundo”,
oh! Vinde solicito, meu Pai amado, vinde alentar-me naguele momento decisivo do meu
eterno destino, vertendo-me no peito agonizante os confortativos de misericordia do Juiz

Supremo, os balsamos de suavidade da Divina Medianeira, “Spes tinica”! Amem.’
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Na 12 Sexta-Feira em celebracdo O Jesus, nosso Deus e nosso Esposo

‘Incansaveis nos nossos desejos de amar-te, e ndo sabendo de escola na terra
onde aprendermos a sciencia divina do teu amor, nem de fornalha onde inflamarmos o nosso
peito no fogo sagrado em que ansiosamente aspiramos arder, rogamos-te, Amado nosso,
deprecamos-lhe um abrigo, um refligio, uma larga entrada em teu adorével Coracdo. Nessa
academia divina de todas as sciencias do amor bem a dentro, nosso dulciléquio Mestre, bem a
dentro interna nossas almas sequiosas do verdadeiro amor, em que almejamos nos consumir.
Nos recessos, sim, do teu Coragédo, ah! Concede-nos perpetua morada. Ahi, nessa “casa de
Deus e porta do Céu” fixamos o lugar do nosso repouso, sem querermos outra ocupagao senao

a de copiar, reproduzir na sela de nossos corac@es o feitio do Seu. Amém.’

No 1° Sabado em celebracio a O Maria, nossa Mae sobreamada!

‘Ao vosso Coracgdo dulcissimo consagramos as nossas vidas. Nas dobras mais
fundas de vossa imaculada alma acolhei-nos, abrigai-nos, dai-nos morada vizinha do Céu.
Seja-nos 0 Vosso colo materno o mais suave alcance as ansias nossas do VVosso Divino Filho.
Com ardéncia de anelos queremos arrebatar-Lhe o Coracdo adoravel e com Ele estreitar
alianga indissoluvel. Extrema, porém, é a nossa vileza para contarmos com o triunfo dessa
aspiragdo suprema, se Vos, 0 “unica Formosa do Rei”, ndo fordes a Victoria dos nossos
esforcos, inclinando ao nosso abraco o “Agnus Dei” que apertais ao peito. E para que esse
Dom vosso a nossa miséria Vos ndo prive do contacto beatificante de Jesus, estendei-nos a
mao medianeira, 6 Mae de misericdrdia! E da terra suspendei-nos ao vosso regaco, que nos

seja 0 balsamo da nossa eterna unido com o Cordeiro que as Virgens seguem. Amém.’

Anexo J — Lembrai-vos'?

‘Lembrai-vos, 6 misericordiosissima Virgem Maria, de que nunca se ouviu
dizer que nenhum daqueles que tém recorrido & vossa protecdo, implorado a vossa assisténcia,
reclamado o vosso socorro, fosse por Vos desamparado. Animado eu, pois, de igual
confianca, a Voés, Virgem entre todas singular, como a Mée recorro, de V6s me valho; e,

gemendo com o peso dos meus pecados, me prostro aos vossos pés. Nao rejeiteis as minhas

129 Indulgéncia de 300 dias cada vez que se recitar esta oragao e, plenaria uma vez por més, concedida pelo Papa
Pio IX, em 11 dez. 1846. — BOIMS (2011, p. 28).
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stplicas, 6 Mé&e do Divino Verbo Humanado, mas, dignai-Vos de as ouvir propicia e me

alcangar o que Vos rogo. Amém’.

Anexo L — Memorare

‘Memorare, o piisima Virgo Maria, non esse auditum a saeculo, quemquam ad
tua currentem praesidia, tua implorantem auxilia, tua petentem suffragia esse derelicta. Nos
tali animati confidentia ad te, Virgo Virginum, Mater, currimus; ad te venimus; coram te
gementes peccatores assistimus. Noli, Mater Verbi, verba nostra despicere, sed audi propitia

et exaudi. Amen’.

Anexo M — Suplica™

‘Lembrai-vos, O Rainha dos Martires, das saudades cruciantes que
atormentaram o vosso Imaculado Coracdo durante as 36 horas de sepultura do vosso divino
Filho. Pelas dores acerbissimas da vossa soledade, oh! acendei-nos na alma o desejo de ver a
Deus no Céu, e alcancai-nos, um dia, a eterna Bem-aventuranca. Enquanto, porém, neste
desterro peregrinamos,obtende-nos as gracas que nos S30 necessarias para amarmos e
servimos a Jesus com fidelidade até a morte; e, se for da sua Vontade adorével, impetrai-nos

(ou impretai-me) a mercé que vos imploramos (ou imploro) com inteira confianga. Amém’.

Anexo N — Responsorio a Nossa Senhora da Saudade

‘Se milagres desejais,
Recitai esta Coroa
E vereis como de pronto
Vossa voz no Céu ressoa.
Salde para a alma
e para 0 corpo também,
e toda a sorte de gracas
por ela se obtém.

Se milagres desejais...

139 Indulgéncia de 50 dias cada vez que se recitar a Coroa das Saudades da Rainha dos Martires, concedida pelo
Bispo Dom José Pereira Alves, em 19 mai. 1945. — BOIMS (2011, p. 28).
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Compraz-se a Mée Divina
em conceder os seus favores
a quem Lhe tecer
essa Coroa de flores.
Se milagres desejais, ...
Sé&o flores perfumosas
de amor e piedade
do pranto que verteu
a Virgem da Saudade.
Se milagres desejais, ...
Gloria Patri ...
V. —Rogai por nés, 6 Virgem da Saudade,
R. — Para que sejamos dignos das promessas de Christo.
Oremos.

O Jesus, inclinai propicio o Vosso coracdo as stplicas que por nés Vos faz nossa Mae
Imaculada. E pelo martirio de acerbissimas saudades que de V@s Ela sofreu, durante as 36
horas em que VVossa Face adoravel velou-se ao seu materno olhar, oh! Concedei quanto de

Vés para n6s imporé Vossa e nossa terna Mde. Amém.’

Jaculatoria

‘Nossa Senhora da Saudade, rogai por nos.
O Virgem da Saudade, dai-nos Jesus na eternidade.

Coracao de Maria saudoso de Jesus, compadecei-Vos de nés.’

Anexo O — Coroa das Saudades Contemplada em Trés Mistérios

1° MISTERIO

‘Na primeira dozena, contemplamos a saudade que Nossa Senhora sofreu de
seu Divino Filho desde o instante em que a pedra do santo sepulcro velou aos seus maternos
olhos o Cordeiro imolado. Enquanto nos bragos, Ela adorava seu Filho morto, nunca podera o
espirito humano conceber, medir a intensidade, a cruel agudeza daquela dor, imensa como o

abismo dos mares, insondavel como o infinito! Mas, enfim, seus olhos nascentes das lagrimas
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mais queimantes e mais doridas que ja foram choradas neste vale de pranto, seus olhos
adorativos contemplavam ainda o divino cadaver. Mas, a hora do enterro de um ente muito
amado € a hora de suprema dor para 0s que choram... Apesar de sem vida, 0 corpo presente
parece que ilude os sentidos, deixando-lhes o triste conforto de uma visdo, horrivel, sim, para
0 amor, mas que afinal recebe o desafogo dos Ultimos carinhos da ternura, desolada embora
diante do siléncio da morte. Quando soa, porém, a hora cruel do derradeiro adeus... ao chegar
0 momento de alar-se da vista o corpo querido, oh! entdo é quando ndo estala, as vezes, 0
coracdo humano, porque Deus o dotou de uma capacidade quase infinita para sofrer... Nesse
transe angustioso, desponta entdo no peito o acerbo espinho da saudade... Ora, depois de
Jesus, é Maria Santissima a mais sublime dignificacdo dos sentimentos nobres e puros. Sofreu
portanto todas essas dores; e numa intensidade imensuravelmente acima de tudo o que de
mais lancinante possa torturar os mais ternos coracées, porquanto a perfeicdo incomparavel de
sua imaculada alma excede em delicadeza as de todas, as mais perfeitas naturezas. Demais, 0
Filho que Ela chorava era também o Deus da sua adoracdo. Consideremos, pois, a espada de
trucidante gume que o amor lhe cravou no peito, ao fechar-se o timulo onde sepultada ficava
a sua Vida... Naguele instante solene, a Mae dos homens encarnou a Dor, e como que
corporificou em Entidade sagrada a Saudade que Ela personificou’.

Um Padre-Nosso e 12 Lembrai-vos.

2° MISTERIO

‘Na segunda dozena, contemplamos a saudade inconcebivelmente lancinante
de nossa Mae adorada ao descer o Calvério, arrimada em S. Jodo, o discipulo amado, a quem
Jesus confiara seu tesouro de Mae. N&o obstante o amor, a reveréncia, devotamento, a
solicitude de que A cercava o discipulo privilegiado, ndo era mais do seu Jesus que Ela
recebia a filial assisténcia... Que distancia infinita entre o Filho de Deus e o filho de
adoracdo!... Bastava esta substituicdo para constituir a Saudade a soberania da dor no peito
crivado das chagas de Cristo... E depois, nas almas profundas, nenhum lenitivo tem virtude
calmante para golpes mortais;... € S0 na oracgdo, s6 na soliddo encontra-se abrigo para essas
feridas que nédo se fecham mais na Terra... Quem de gladios tais tem o d&mago transfixado,
sente, por instinto, atragdo do isolamento, onde melhor possa chorar, e, pelas lagrimas,
extravasar 0 coragdo regurgitando de dor. Nossa Docura de Maé&e experimentou esse
sentimento, mais intenso n’Ela que em todos os sedentos de siléncio na dor... Ndo teve,

porém, esse refrigério, porque, na residéncia de S. Jodo, podemos supor que Ela ndo gozava
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da soliddo reclamada pelas suas saudades, bastando a companhia do discipulo dileto para
tirar-lhe a confortadora sensacdo de uma solitute completa. Além disto, as santas mulheres, 0s
outros Apostolos e discipulos ndo lhe davam a liberdade de entregar-se a expansdes do
coracdo, que ndo se estilhacou para que fosse o maior milagre de resisténcia a dor.
Aprendemos que, pelo privilégio de sua Imaculada Conceicéo, os sentidos de Nossa Senhora
estavam inteiramente sujeitos a sua razao, as faculdades superiores de sua alma santissima; e,
por isto, Ela poderia sorver os amargores da sua saudade sem que o tumulto das pessoas
presentes Ihe perturbasse o siléncio interior. Mas ndo obstante essa serenidade intima, oh!
Quanto deveria agravar-lhe o pungir da impiedosa saudade a estranheza de encontrar-se em
nova moradia, em casa de S. Jodo. “Et ex illa hora accepit eam discipulus in sua”. Nao era
mais a casa de Jesus;... era hospede,... conquanto do melhor dos amigos e do mais querido dos
irmdos de Cristo. Imersa assim no roxo mar das suas saudades, passou a Mae Divina as 36
horas da sepultura de Jesus’.

Um Padre-Nosso e 12 Lembrai-vos.

3° MISTERIO

‘Na terceira dozena, contemplamos as saudades de Nossa Senhora quando,
apoiada ao braco virginal de S. Jodo, visitou o Calvario, cujo solo ainda tremia ao contacto do
Sangue redentor, que pela terra adentro se infiltrava, qual fio d’adgua viva, em dire¢do a avidez
das almas, que, no Limbo, suspiravam por aquele refrigério. Nossa Mae adorada sabia que o
seu Jesus havia de ressuscitar; guardava em seu Coracao o segredo das anunciadas alegrias de
seu Filho glorioso. Mas, essa doce certeza foi suplantada pelas dores crudelissimas que lhe
saturavam a alma de Rainha dos Martires, de quem a santa Igreja canta esta sublime
exclamacdo, no Communio da festa de Nossa Senhora das Dores

Felices sensus beatae Mariae Virginis, qui sine morte meruerunt martyrii
palmam sub cruce Domini

Voltando ao Calvério, Nossa Senhora da Saudade foi a primeira Adoratrix da

Cruz salvadora. Que remeximento de setas aceradas a lhe retalharem mil vezes o dessangrado

O quam tristis et et afflicta fuit illa benedicta Mater Unigeniti!
Quis est homo qui non fleret, Matrem Christi si videret in tanto supplicio?
A lembranca dos tormentos de seu Divino Filho, estampados na Cruz nua, oh!

quanto lhe exacerbaria a saudade, cuja roxidao Ihe enlutava de mais tristeza a desolada alma
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do que as trevas enoitaram a natureza a hora suprema em que expirou o Cordeiro de Deus.
Saudades mais atrozes que a descarga de dardos mil, cravados de um jato no peito chagado
das mais cortantes dores sofridas pela sensibilidade humana! Quem podera imaginar o que foi
0 martirio da Rainha dos Sacerdotes e das Vitimas de amor aquela segunda ascensdo ao Altar
sublime do Calvério, empurpurado do preciosissimo Sangue!... Com Ela foi que o discipulo
amado aprendeu a celebrar o Sacrificio de Deus, a Missa celebrada pelo amor que oferece e
adora, gemendo e chorando de compaixao da Vitima pelos nossos pecados.

Eia, Mater, fons amoris, me sentire vim doloris fac ut tecum lugeam.

Ela ensina a celebrar o Mistério da Fé ensinando a oferecer, a adorar e a
contemplar com amor e dor o Cordeiro imolado, que, no Sitio da Cruz, incluia também a sede
das nossas lagrimas.

Fac me tecum pie flere, Crucifixo condolore, Donec ego vixero.

A fria lousa do santo sepulcro, sacrario dos 6sculos da Rainha dos Martires, foi
a pedra de ara que encerrou o pranto corredentor da Mé&e dos homens.

Juxta crucem tecum stare, et me tibi sociare, in planctu desidero.

E enguanto a Madalena e as santas mulheres preparavam aromas e balsamos
para ungirem o corpo do Senhor, a Mée de Deus concentrava em suas saudades a quinta-
esséncia do mais precioso perfume que o amor ja derramou nas chagas de Jesus’.

Um Padre-Nosso e 12 Lembrai-vos.

Anexo P — Resumo dos Trés Mistérios comtemplados na Coroa das Saudades

‘Na primeira dozena, contemplamos as saudades que Nossa Senhora sofreu de
seu Divino Filho, desde o instante em que a pedra do santo sepulcro velou aos seus maternos
olhos o corpo de Jesus;

Na segunda dozena, contemplamos as saudades de Nossa Senhora, que, na
residéncia de S&o Jodo, ndo pdde abrigar-se na soliddo, reflgio onde menos dessangram
chagas mortais...;

Na terceira dozena, contemplamos as saudades de Nossa Mae adorada, quando
voltou ao Calvéario, onde renovou o seu sacrificio de Corredentora da Humanidade,

oferecendo por nos a Deus o Filho que Ela chorava.’



Anexo Q — Letras das mUsicas compostas por Irma Ignez**

Arrulhos dolentes a Virgem da Saudade (p. 2 e 3)

O Virgem da Saudade!
Mée dos nossos amores

Sobre nos irradia algum dos teus esplendores! 2x

Saudacéo a Virgem da Saudade (p. 4-7)

Visdo branca, divinal!
Alvorada d’esperanca!
Vem convosco estreitar,

De Jesus a alianca!

Teus perfumes, tuas flores,
esparge aqui em profuséo!
Seja 0 Carmelo de Petrdpolis,

de teus dons, uma expanséo

Com as saudades da Corda,
Nossa heranga mais querida,
De amor, ungir queremos,

Tua chaga mais dorida

Sejam 0s nossos coragoes,
De teu Filho, relicérios!
A face d’Ele, em nossa alma,

Estampa como no sudario!

Sim, 6 Virgem da Saudade!
O Mée do Belo Amor!

131 JESUS [s.n.].
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Faze em noés viver Jesus

Como o aroma na flor.

Cancdao da Saudade (p. 18-21)

Quero ser...
A cantora gemedora da saudade,
Essa rainha das dores de tanta crueldade
Saudade € a palavra mais formosa da terra

Somente a nossa lingua diz a dor que ela encerra 2x

A Saudade Humanada (p. 26 e 27)

Rainha das Mées!
Da dor, Magestade!
Em Ti contemplamos,

Humanada, a Saudade! 2x

Cancéo de amor a Virgem da Saudade (p. 62 e 63)

Branca Columba do nosso sertao!
Visdo tutelar do nosso Carmelo!
De tuas saudades ungir a ferida,

E nosso vivo, fremente anhelo!

Coroacéao da Virgem da Saudade (p. 64-66)

Visdo dos nossos sonhos!
D’estrelas radiosas,

Queremos coroar-te a fronte gloriosa 2x

Estrelas rebentadas do teu pranto ardente,
Chorado de saudades do teu Jesus ausente!

Queremos coroar-te a fronte gloriosa 2x
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Tenho sede de Deus (p. 104 e 105)

Tenho sede de Deus
“como o cervo das aguas”!
No coragdo me ardem consumido nas fragas!
Tenho sede de Deus, de Quem tudo é imagem!

Viajora na terra, sou aqui selvagem.

Anexo R — Questionario proposto as Religiosas do Carmelo de Sao José em Petropolis

1 - Nome:

2 - |dade:

3 - Monja ou Freira?

4 - Qual a sua cidade de origem?

5 - H& quanto tempo é Carmelita?

6 - Como se tornou Carmelita?

7 - Qual o significado que tem para si ser Carmelita?

8 - Porque escolheu estar no Carmelo de S&o José em Petropolis?

9 - Qual o significado que tem para si fazer parte do Carmelo de Petropolis?
10 - Dedica-se em particular ao Culto de Nossa Senhora da Saudade?
11 - Qual o significado que tem para si essa devogéo?

12 - Sente saudade de Deus?

13 - Como descreve esse sentimento?

Anexo S — Cronologia dos principais acontecimentos apontados

1873 — Nascimento do Padre Jodo Gualberto do Amaral, em 28 de abril,

1881 — Nascimento de Irma Ignéz do Sagrado Coracéo de Jesus, em 20 de outubro;

1888 — Irma Ignéz adoece gravemente (7 anos) — febre amarela e tifo (graves consequiéncias a
sua saude fisica;

1895 — Ordenacéo sacerdotal do Padre Jodo Gualberto aos seus 22 anos (14 anos);

1905 — Irma Ignéz entra para o Convento de Santa Tereza no Rio de Janeiro (24 anos),

procedendo seu Ritual de Admisséo;
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1906 — Vesticgéo religiosa de Irmé Ignéz (25 anos);

1907 — Profissdo de Votos Simples de Irm& Ignéz (26 anos), procedendo seu Rito de
Promessa Definitiva;

1910 — Profissdo Solene de Irma Ignéz — assume o cargo de Mestra das novicas (29 anos);
1911 — Fundacdo do Carmelo de Sao José em Campanha/MG, na qual Irméa Ignéz participou
ativamente, sendo considerada como braco direito da Madre Maria de So José (30 anos);
1913 — Transferéncia do Carmelo de S&o José para Petrépolis/RJ, instalando-se em casas
provisorias (32 anos);

1917 — Mudanca definitiva do Carmelo de S&o José para o atual endereco, ainda instalado
precariamente (36 anos);

1918 — Ocorréncia do sonho inspirador de Irma Ignéz sobre as 36 horas de sofrimento de
Nossa Senhora da Saudade em 30 de marc¢o (37 anos);

1918 — Nossa Senhora da Saudade recebe aprovacdo, patrocinio e Imprimatur, do Bispo de
Niteroi, Bom Agostinho Benassi em 10 de maio;

1929 — Doacdo anénima da Imagem de Nossa Senhora da Saudade (48 anos);

1929 — Inauguracdo do Monumento a Nossa Senhora da Saudade dentro da clausura do
Carmelo de S&o José;

1931 — 72 edicdo do folheto;

1931 — Nossa Senhora da Saudade recebe o Reimprimatur do Bispo de Niter6i Dom José
Pereira Alves, que além de confirmar a devocdo de Nossa Senhora da Saudade, ainda
indulgenciou com 50 dias a quem rezasse a Coroa das Saudades da Rainha dos Martires, em
17 de maio (50 anos);

1936 — Inicio das obras do prédio atual do Carmelo de S&o José (55 anos);

1938 — Transferéncia definitiva do Carmelo de S&o José para as instalagdes do novo prédio
(57 anos);

1943 — 25° Aniversério da devogdo de Nossa Senhora da Saudade, quando Irméa Ignéz compde
a Coroa de Saudades Contemplada em Trés Mistérios (62 anos);

1944 — Retiro de Padre Jodo Gualberto do Amaral sobre a saudade proferido na Semana Santa
(02 até 09 de abril) (63 anos).

1945 — 112 edigéo do folheto;

1945 — Nossa Senhora da Saudade recebe o Reimprimatur do Bispo de Niteréi Dom José
Pereira Alves, em 19 de maio (64 anos);

1946 — Implantacdo da Diocese de Petropolis, Papa pio X1l — Bula Pontificia ‘Pastoralis qua

urgemur’, em 13 de abril (65 anos);
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1947 — Irma Ignéz deixa o cargo de Mestra das novicas apos 37 anos ininterruptos de servicos
(66 anos);

1948 — Falecimento de Padre Jodo Gualberto do Amaral, em 28 de janeiro, sendo sepultado,
por autorizacao especial, no Santuario de Nossa Senhora da Saudade aos pés de Sua imagem;
1948 — 122 edigéo do folheto;

1948 — Nossa Senhora da Saudade recebe o Reimprimatur do Vigario Geral de Petropolis,
Monsenhor Francisco Gentil Costa, em 11 de fevereiro;

1948 — Dom Manoel Pedro da Cunha Cintra € empossado Bispo de Petrépolis, em 25 de abril;
1948 — Falecimento de Irma Ignéz, em 18 de outubro, sendo sepultada, por autorizacdo
especial, no Oratério Interno do Convento do Carmelo de Séo José (faltavam dois dias para
completar 67 anos, mesma idade em que morre Santa Tereza de Avila);

1950 — Construcdo do Cemitério dentro da clausura do proprio do Carmelo de Sdo José,
autorizado por Decreto do General Angelo Mendes de Morais, Prefeito do antigo Distrito
Federal dos Estados Unidos do Brasil, localizado no Rio de Janeiro (+2anos);

1950 — O Bispo de Petropolis, Dom Manuel Pedro da Cunha Cintra, submeteu a Santa Sé a
aprovacao da devocdo de Nossa Senhora da Saudade e a mesma néo foi reprovada dogmatica
ou liturgicamente. Mas, entendeu, por melhor, o Senhor Bispo Dom Cintra restringi-la ao
Carmelo de S&o José em Petropolis, pois julgou que ainda ndo havia chegada a hora de lhe dar
maior amplitude (+ 2 anos);

1951 — A Capela do Carmelo de Séo José fica pronta (+ 3 anos);

1955 — Restauracédo da Liturgia da Semana Santa pelo Papa Pio XIlI, o que veio a confirmar os
sofrimentos de Maria intuidos por Irmé Ignéz, (+ 7 anos);

1967 — Publicacéo do livro Nossa Senhora da Saudade por Mozart Monteiro (+ 19 anos).



