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Resumo

A relacdo entre o crescimento econdmico e os recursos naturais tem sido objeto de intenso
debate desde o surgimento da economia politica. No contexto contemporaneo, caracterizado
pela emergéncia climatica e pela degradacdo ecoldgica, torna-se imperativo repensar as bases
fisicas do crescimento e as suas implicacdes para a sustentabilidade. Este artigo analisa as
interdependéncias entre o uso de recursos naturais, 0 modelo de crescimento econdmico e 0s
limites planetarios, a luz das contribui¢des da economia ecoldgica. A metodologia combina
uma revisao teorica e documental com uma analise critica das principais abordagens sobre o
crescimento sustentavel, a dissociacdo entre economia e ambiente, e os limites biofisicos ao
desenvolvimento. Conclui-se que o atual paradigma de crescimento continuo ¢ incompativel
com as restri¢des ecoldgicas do planeta, sendo necessaria uma transformagao estrutural da
economia global orientada para a suficiéncia, a circularidade e a equidade ecologica.
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1. Introducao

Desde os primordios da economia cldssica, o crescimento econémico ¢ interpretado como o
principal motor do progresso humano e do bem-estar social. Contudo, a intensificacao da
exploracao dos recursos naturais, aliada a industrializacao e a globalizagao, tem gerado
pressoes sem precedentes sobre 0s ecossistemas terrestres. A emergéncia climatica, a perda
de biodiversidade e a sobrecarga dos sistemas naturais desafiam a suposi¢ao de que o
crescimento pode continuar indefinidamente num planeta finito (Rockstrom et al., 2009).



O presente artigo visa examinar criticamente as relagdes entre recursos naturais e crescimento
econdmico, destacando a relevancia do conceito de limites planetarios como enquadramento
para a sustentabilidade. Pretende-se, assim, discutir até que ponto € possivel compatibilizar o
crescimento econdmico com a preservagdo ecologica, analisando as abordagens teodricas que
questionam o paradigma do crescimento ilimitado.

2. Metodologia

Este estudo assenta numa abordagem qualitativa de natureza tedrica, baseada numa
revisdo critica da literatura nas dreas da economia ecoldgica, da sustentabilidade e da teoria
do crescimento. A metodologia adotada compreende trés etapas principais:

1. Revisao tedrica e conceitual das abordagens classicas, neocldssicas e ecologicas
relativamente ao papel dos recursos naturais no crescimento econémico;

2. Analise documental de relatorios e estudos de referéncia (como The Limits to
Growth, 1972; Planetary Boundaries, 2009 (Rockstrom et al. (2009)); e relatorios do
Global Footprint Network, 2024);

3. Sintese critica das propostas emergentes, como a economia circular, a transi¢do verde
e o decrescimento, avaliando a sua coeréncia face as restri¢des biofisicas do planeta.

A investigacdo privilegia fontes cientificas reconhecidas e enquadra-se numa perspetiva
interdisciplinar, integrando contributos da economia, ecologia, sociologia e ciéncia politica.

3. Crescimento economico e uso de recursos naturais

O crescimento econdmico, frequentemente medido pelo aumento do Produto Interno Bruto
(PIB), ¢ considerado um indicador de prosperidade. No entanto, esta métrica tem sido
criticada por negligenciar a degradacdo ambiental e as desigualdades sociais (Jackson, 2009).

Na tradi¢do classica, autores como Adam Smith e David Ricardo reconheciam a dependéncia
da producao em relagdo aos recursos naturais, particularmente a terra. Ricardo (1817/2001)
alertava para os rendimentos decrescentes da terra agricola, apontando limites fisicos ao
crescimento. J4 o modelo neoclassico de Solow (1956) minimizou a relevancia do capital
natural, assumindo que o progresso tecnologico poderia compensar a escassez de recursos.

Esta visdo de substituibilidade, contudo, ignora a dependéncia termodindmica da economia
em relacdo a energia e aos materiais. A expansao econdomica implica fluxos crescentes de



matéria e energia, que inevitavelmente geram residuos e emissoes, ultrapassando a
capacidade de carga dos ecossistemas (Daly, 1996).

4. Limites planetarios e sustentabilidade ecologica

O conceito de limites planetarios, proposto por Rockstrom et al. (2009) e atualizado por
Steffen et al. (2015), define nove dimensdes biofisicas que delimitam um espago seguro de
operagao para a humanidade: alteragdes climaticas, integridade da biosfera, ciclos
biogeoquimicos, uso de agua doce, mudangas no uso do solo, acidificagdo dos oceanos, carga
de aerossois, poluicao quimica e camada de ozono.

A ultrapassagem de varios destes limites — especialmente nas alteragdes climaticas e na
biodiversidade — indica que a economia global opera atualmente fora da zona de seguranca
ecoldgica. Segundo o Global Footprint Network (2024), a humanidade consome recursos
equivalentes a 1,7 planetas Terra por ano.

A tentativa de dissociar o crescimento econémico do uso de recursos enfrenta sérios desafios
empiricos. Hickel e Kallis (2020) demonstram que, embora existam casos de dissocia¢io
relativa (reducdo do uso de recursos por unidade de PIB), a dissociacio absoluta —
necessaria para estabilizar o clima e os ecossistemas — nao € observavel a nivel global.

5. A economia ecologica e a critica ao paradigma do crescimento

A economia ecoldgica surge como uma alternativa paradigmatica, defendendo a
subordinacdo da economia aos limites ecologicos. Herman Daly (1996) propde o conceito
de economia em estado estacionario, onde a produgdo se mantém dentro da capacidade
regenerativa dos ecossistemas.

Tim Jackson (2009, 2017) questiona o pressuposto de que a prosperidade depende do
crescimento material, argumentando que a verdadeira prosperidade consiste na capacidade de
viver bem dentro dos limites do planeta. J4 a abordagem do decrescimento (Latouche, 2009;
Kallis, 2019) propde uma reducdo deliberada e equitativa da escala material da economia,
promovendo a suficiéncia, a partilha e a justica ecologica.

Estas correntes convergem na critica ao produtivismo e ao consumismo, salientando que a
eficiéncia tecnoldgica, embora necessaria, € insuficiente para garantir sustentabilidade num
sistema que continua a expandir-se materialmente.




6. Inovacao, economia circular e transiciao verde

Face a crise ecoldgica, emergem propostas conciliatdrias sob a forma de economia verde e
economia circular (Geissdoerfer et al., 2017). Estas estratégias procuram compatibilizar
crescimento e sustentabilidade por meio da inovacao tecnologica, da reciclagem de materiais
e da minimizacao do desperdicio.

Embora promissoras, estas abordagens enfrentam limitagdes. O aumento da eficiéncia pode
gerar efeitos de ricochete (Jevons, 1865), em que a reducdo do custo energético ou material
estimula maior consumo global. Além disso, a escala da economia global neutraliza muitos

ganhos de eficiéncia local.

Assim, sem mudangas estruturais nos padrdes de consumo e na logica de acumulagao, a
economia circular corre o risco de se tornar um complemento ao paradigma de crescimento, e
ndo uma alternativa transformadora.

7. Caminhos para uma economia dentro dos limites planetarios

Superar as contradi¢des entre economia e ecologia requer um novo enquadramento politico,
institucional e ético. Entre as medidas prioritarias destacam-se:

e Reformas fiscais ecoldgicas, penalizando atividades poluentes e incentivando
praticas sustentaveis;

e Indicadores alternativos ao PIB, como o indice de Progresso Genuino (GPI) e o
Indice de Desenvolvimento Humano Sustentavel (IDHS);

e Planeamento de longo prazo, com metas vinculativas de descarbonizagdo e de
regeneragao ecologica;

e Educacio e cultura de suficiéncia, promovendo novos valores de bem-estar ndo
material.

Como salienta Jackson (2017), a prosperidade do futuro dependera menos do crescimento e
mais da capacidade de construir sociedades resilientes, cooperativas e ecologicamente
equilibradas.




8. Conclusao

O crescimento econdémico, tal como concebido na modernidade industrial, encontra-se em
conflito estrutural com os limites biofisicos do planeta. A persisténcia deste modelo ameaca a
estabilidade climatica e ecologica global, exigindo uma mudanga profunda de paradigma.

A economia ecoldgica oferece uma base tedrica e ética para esta transformacao, ao recolocar
a economia dentro das fronteiras naturais e sociais que a tornam possivel. O desafio
contemporaneo consiste em reconstruir as instituicdes econdmicas e politicas de modo a
garantir prosperidade sem crescimento, respeitando os limites planetarios ¢ assegurando
justiga intergeracional.
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Anexo - Questoes para Discussio e Aprofundamento

Foi pensado para alunos de doutoramento em Estudos Globais, umas questdes para
promover reflexio critica, interdisciplinaridade e articulacdo entre escalas (local,
nacional, global).

Abaixo segue uma lista de questdes para discussio e aprofundamento organizadas por
temas, diretamente relacionadas com um dos artigos que precedem sobre Recursos Naturais
e Crescimento Economico nos Limites Planetdrios, ou, Crescimento Economico e Recursos
Naturais: Desafios e Limites Planetarios.

Devem referir-se as instru¢des na plataforma de aprendizagem da atividade formativa que
indicara quais questoes utilizar e como.

Questoes para Discussao e Aprofundamento — Doutoramento
em Estudos Globais
1. Fundamentos teoricos e epistemologicos

1. Em que medida o paradigma dominante do crescimento econdémico reflete uma visdo
antropocéntrica do desenvolvimento?

2. Quais sao as principais diferengas epistemologicas entre a economia neoclassica e a
economia ecoldgica na forma como entendem a relagdo entre economia e natureza?

3. Pode o conceito de “limites planetarios” ser considerado uma base cientifica universal
para politicas globais, ou incorre no risco de simplificar realidades ecologicas e
culturais diversas?

4. Como se pode reinterpretar a ideia de “progresso” num contexto pos-crescimento?

5. Em que medida a critica de Herman Daly e Tim Jackson constitui uma reformulagao
ética da economia, e ndo apenas técnica?
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2. Dimensoes politicas e institucionais

6.

7.

8.

9.

10.

Como os organismos multilaterais (ONU, OCDE, Banco Mundial) incorporam — ou
negligenciam — os limites planetarios nas suas estratégias de crescimento verde?

Que instrumentos de governanga global poderiam assegurar uma reparti¢ao justa dos
recursos naturais, respeitando os direitos ecologicos das futuras geracdes?

Quais sdo as implicagdes politicas da adocao de indicadores alternativos ao PIB na
formulagdo de politicas publicas?

De que modo o conceito de “transi¢do justa” pode equilibrar as exigéncias ecoldgicas
com a equidade social e laboral?

Como repensar a soberania dos Estados num mundo onde os limites ecoldgicos
exigem decisdes globais coordenadas?

3. Economia e globalizaciao

I1.

12.

13.

14.

15.

E possivel uma globalizacio econémica sustentavel dentro dos limites planetarios, ou
a sustentabilidade requer um certo grau de desglobalizagao e relocalizagao produtiva?

Como as cadeias globais de valor afetam a distribui¢do desigual dos impactos
ambientais entre Norte ¢ Sul Global?

Quais sdo os paradoxos do “crescimento verde” nas economias emergentes,
especialmente em paises dependentes da exportagdo de matérias-primas?

A digitalizagdo e a economia do conhecimento reduzem efetivamente a pressao sobre
os recursos naturais ou apenas deslocam os custos ecoldgicos para outras regioes?

Em que medida a crise climatica esta a reconfigurar as hierarquias de poder global e a
redefinir o papel dos recursos estratégicos (como litio, terras raras e agua)?




4. Etica, cultura e civilizacao

16. O conceito de “bem viver” (sumak kawsay) das culturas andinas pode oferecer uma
alternativa epistemoldgica ao modelo ocidental de crescimento?

17. Que valores civilizacionais sustentam a ideia de prosperidade material ilimitada, e
como podem ser transformados?

18. Em que medida as transi¢des ecologicas implicam também transi¢des culturais e
simbdlicas nas nog¢des de sucesso, tempo e consumo?

19. Como pensar a justica ecologica intergeracional em contextos de desigualdade
historica e colonial?

20. E possivel uma ética global da suficiéncia e da moderagdo num sistema econdémico
estruturado pela acumulagdo?

5. Investigaciao aplicada e metodologias

21. Que metodologias quantitativas e qualitativas sdo mais adequadas para medir a
sustentabilidade real de uma economia, para além do PIB?

22. Como integrar dados ecologicos (fluxos de energia, emissoes, pegada ecoldgica) em
modelos de economia politica global?

23. Que papel podem desempenhar os modelos de simulacdo sistémica (como os de The
Limits to Growth) na formulagdo de politicas publicas contemporaneas?

24. Como operacionalizar o conceito de “limites planetarios” em politicas locais e
regionais concretas?

25. Que implica¢des metodologicas emergem da tentativa de combinar ciéncias naturais e
sociais na analise da sustentabilidade global?

6. Perspetivas de futuro e utopias concretas

26. Pode a economia pos-crescimento tornar-se uma realidade politica sem colapsar os
sistemas de bem-estar social construidos em torno do crescimento?



27. Quais seriam os tragos essenciais de uma economia global dentro dos limites
planetarios em 2050?

28. Que papel poderdo desempenhar as universidades e a ciéncia na transi¢do para
sociedades pos-carbono e pds-extrativas?

29. Em que medida a crise ecologica representa uma oportunidade para redefinir as bases
do contrato social global?

30. Como articular uma visao de futuro sustentavel que seja simultaneamente justa, plural
e compativel com a diversidade cultural das civilizagdes humanas?
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