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Resumo

Tendo em conta que vivemos numa sociedade de risco e de informacdo, os média,
nomeadamente a imprensa escrita, assume um papel critico na dissemina¢do da informacao
de risco, podendo amplificar ou atenuar o risco noticiado. Esta realidade é tanto mais
marcante, na medida em que as reacGes do consumidor face ao risco, nomeadamente face ao
risco alimentar, podem ser entendidas considerando as suas caracteristicas psicoldgicas e
sociais. Na realidade, os perigos alimentares também séo abordados pelos média, sendo que
durante uma crise alimentar, o consumidor sente uma ansiedade crescente fruto dos
incidentes relacionados com a seguranca alimentar.

Esta investigacdo pretende avaliar o modo como o diario portugués Jornal de Noticias trata
as noticias associadas ao risco alimentar, mais propriamente o0s titulos das suas capas que
mencionem 0s perigos alimentares, para o periodo de 2000 a 2017.

Para o efeito, analisaram-se os titulos das capas do Jornal de Noticias, considerando as
seguintes variaveis: codigo; titulo; subtitulo; destaque; cores; recurso; origem do género
alimenticio; alimento; tipo de perigo; perigo; territorio envolvido.

Das 335 capas analisadas, confirmou-se que os perigos alimentares tiveram cobertura nas
capas do Jornal de Noticias, representando cerca de 5,1% das capas noticiadas durante o
periodo em estudo, sendo que o tipo de perigo mais difundido foi o bioldgico, seguido do
tipo de perigo estilo de vida. Individualmente, os perigos mais abordados foram a obesidade,
a gripe das aves e a BSE. Verificou-se ainda que a BSE assumiu particular importancia por
ser o0 perigo que constituiu um maior nimero de manchetes. Por sua vez, ndo houve
divulgacdo de qualquer tipo de perigo fisico. Finalmente, a maioria das capas analisadas

sobre perigos alimentares dizia respeito ao territdrio portugués.

PALAVRAS-CHAVE: alimentacdo, imprensa portuguesa, perigo alimentar, risco

alimentar.
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Abstract

Considering that we live in a society of risk and information, the mass media, especially the
printed media, plays a critical role in the dissemination of risk information and can amplify
or mitigate the risk reported. This is all more remarkable, in a way that the consumer
reactions to risk, particularly the ones related to food risk, can be understood by considering
their psychological and social characteristics. In fact, the food hazards are also addressed by
the mass media, and during a food crisis the consumer experiences increasing anxiety due to

incidents regarding food safety.

This research intends to evaluate how the Portuguese daily newspaper Jornal de Noticias
portrays the news associated to the food risk, more properly the titles from its covers that

mention the food hazards, for the period between 2000 and 2017.

For this purpose, there were analyzed titles from the covers of Jornal de Noticias, considering
the following variables: code; title; subhead; highlight; colors; resource; nature of the food;

food; type of hazard; hazard, region involved.

From the 335 covers analyzed, it was confirmed that the food hazards were portrayed in the
covers of Jornal de Noticias, representing about 5.1% of the covers reported during the study
period, and that the most widespread type of hazard was the biological type, followed by the
lifestyle type of hazard. Individually, the most commonly reported hazards were obesity,
avian flu and BSE. It was also found that BSE was particularly important because it was the
hazard that made up the biggest number of headlines. On the other hand, there was no
spreading of any kind of physical hazard. Finally, most of the covers analyzed about food
hazards were related to the Portuguese territory.

KEY-WORDS: food, food hazard, food risk, Portuguese press.
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O consumidor € o interveniente final da cadeia alimentar e o juiz de todo o processo
(Moura & Cunha, 2009). De um modo geral, para os bens alimentares, o consumidor
considera que Sa0 poucos 0S riscos inerentes a sua aquisicdo, excetuando quando tem
duvidas relativamente a seguranca e qualidade dos mesmos (Moura, 2000). Na presenca de
uma situacao de risco, a confianga do consumidor face a compra e consumo dos alimentos é
abalada, podendo colocar em causa a sustentabilidade de toda a cadeia alimentar. Desde
meados da década de 1980, que a maioria dos paises da Europa Ocidental enfrenta variados
incidentes de seguranca alimentar, levando a um crescente mal-estar do publico sobre a
seguranca e a saude relativamente aos métodos modernos de producdo dos alimentos
(Knowles et al., 2007).

Define-se tecnicamente risco alimentar, como sendo uma funcéo da probabilidade de
um efeito nocivo para a saude e da gravidade desse efeito, como consequéncia de um perigo
(Codex Alimentarius Commission, 1998). Deste modo, dois constituintes do risco sao
identificados: a probabilidade de ocorréncia de um determinado perigo e a magnitude das
consequéncias dessa mesma ocorréncia (Moura, 2000). No entanto, 0s eventos de risco e 0s
seus impactes, assumem particular relevancia caso 0s mesmos sejam comunicados, quer
dizer, caso as pessoas comuniquem entre si as suas experiéncias de risco, nomeadamente de
risco alimentar (Kasperson et al., 2003). Alternativamente, a informag&o relativa ao risco é
igualmente divulgada pelos média (Singer & Endreny, 1993), sendo que esta comunicagdo
afeta 0 modo como o consumidor avalia determinado perigo (Grunert et al., 2003).

Os média, em particular a imprensa escrita, ao longo dos anos, tém apresentado uma
variedade de maneiras subtis para fornecer mensagens que afetem a percecao dos leitores
sobre 0 que ocorreu. Essas mensagens sdo apresentadas nas manchetes, no posicionamento
da noticia e na selecdo e uso de imagens, simbolos e metaforas que necessitam de
interpretacéo (Gregory et al., 2001). Este processo de amplificagdo é complexo e altamente
interativo, dado estar em jogo uma vasta gama de processos psicoldgicos, sociais,
institucionais e culturais, que podem intensificar ou atenuar a perce¢do do risco e a sua
magnitude (Kasperson et al., 2003), sendo que as posi¢cdes mais extremistas sdo mais
atrativas para os média (Moura & Cunha, 2009), dado que 0s riscos e 0s eventos de risco
também competem por espaco mediatico (Gregory et al., 2001).
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Neste contexto, em Portugal, divulgaram-se noticias sobre as declaracGes da
Organizagdo Mundial de Saide (OMS) relativas ao facto das “salsichas e dos enchidos serem
tao cancerigenos como o tabaco” (Expresso, 2015); sobre o caso de “especialistas alertarem
para alimentos contaminados e perigos da “marmita’” (Publico, 2016), devido em parte a
migracdo de substancias dos plasticos para os alimentos; ou sobre ter existido um “foco de
brucelose em Baido que deixou pelo menos 13 pessoas doentes” (Jornal de Noticias, 2014).
Moura & Cunha (2009) no seu trabalho estudaram as capas do Jornal de Noticias, de 2000 a
2006, relacionadas com o risco alimentar e concluiram que estas representam 7,8%, no total
das coberturas anuais deste diario para o periodo em causa. Os mesmos autores referem que
a vasta maioria de noticias estava relacionada com o tipo de perigo biolégico, seguido do
tipo de perigo de estilo de vida. Ja a presenca do tipo de perigo tecnoldgico nos titulos das
capas foi considerada quase inexistente, contando-se apenas um exemplar. Foi também
observado que em 2001, 2003 e 2005 existiram picos de frequéncia na cobertura noticiosa,
que estdo relacionados com perigos especificos: BSE em Portugal durante 2001, nitrofuranos
em aves de capoeira portuguesas em 2000, e gripe aviaria, em 2005.

O presente trabalho visa dar continuidade ao estudo realizado por Moura & Cunha
(2009), avaliando a possibilidade de amplificacdo do risco alimentar pelos média, para o
periodo, de 2000 a 2017, em especifico no Jornal de Noticias, na expectativa de que esta
analise contribua para melhor compreender a historia da cobertura de perigos alimentares
pela imprensa nacional portuense (durante 18 anos), possibilitando assim uma avaliacdo da
intervencdo dos média, em particular da imprensa escrita, na interpretacdo dos perigos
alimentares e respetiva divulgacdo ao publico.

A presente dissertacdo encontra-se estruturada em trés grandes partes. Numa
primeira parte (capitulo 2), serd feita uma revisdo bibliografica sobre a influéncia do
jornalismo nas sociedades atuais (subcapitulo 2.1), bem como sera considerada a pertinéncia
do risco alimentar (subcapitulo 2.2), abordando ainda a amplificagdo social do risco
(subcapitulo 2.3) e os perigos alimentares (subcapitulo 2.4). Na segunda parte, descrevem-
se opcBes metodoldgicas utilizadas neste estudo de caso (capitulo 3). Por fim, serdo
apresentados e discutidos os principais resultados (capitulo 4), bem como as principais
conclusdes e propostas de intervencéo (capitulos 5).
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2. Enquadramento Teorico
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2.1. Influéncia do jornalismo nas sociedades atuais: a pertinéncia da imprensa escrita

O processo comunicativo € essencial para a vivéncia em sociedade. O mesmo ocorre
quando alguém (o remetente) envia uma mensagem a outra pessoa (0 recetor), sendo que
essa mensagem é enviada através do contacto (o meio) e é fornecida através de um cédigo
(exemplo: a linguagem portuguesa) e é afetada pelo contexto em que a mesma é dada
(Jakobson, 1960) (ver Figura 1). Na realidade, qualquer sequéncia de palavras que se utilize

ird produzir um significado, que por sua vez ira produzir algum efeito.

Contexto

Emissor Mensagem —_— Recetor

Codigo

Canal

Figura 1: Modelo de Jakobson sobre os fatores da comunicacéo e das
fungdes da linguagem.

Fonte: Adaptado de Jakobson, 1960.

A comunicagdo pode ser verbal, escrita ou ndo verbal, podendo ser feita de forma

interpessoal (face-a-face), atraves da radiodifusdo (radio e televisdo) ou impressa (jornais,
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revistas, posters, panfletos, flyers) (Modeste & Tamayose, 2004). Sendo assim, é recorrente
afirmar-se que o jornalismo faz parte da comunicagdo humana, pois 0s meios jornalisticos
mediatizam o conhecimento das realidades que ndo conhecemos e ainda nos ajudam no
processo comunicativo, pois propde-nos, logo a partida, determinadas interpretacGes para
essas mesmas realidades (Sousa, 2000). Segundo Traquina (2002), o jornalismo é utilizado
para as pessoas serem informadas sobre o que as rodeia e pode ser explicado como sendo a
resposta a pergunta que muita gente faz todos os dias: O que aconteceu/ esta a acontecer no
mundo? No meu pais? Na minha terra? Para este autor o jornalismo serve para as pessoas se
manterem a par dos Ultimos acontecimentos e para combinarem 0s mesmos com um
conhecimento do tépico que lhes permita participar em conversas pessoais e de grupo.
Possibilita ainda as pessoas de possuirem um sentimento de seguranca atraves dos varios
produtos do jornalismo, que ao mesmo tempo fascinam através do relato das alegrias ou

tragédias da vida.

Segundo Carmelo (2008), os média (substantivo masculino e plural do inglés mass
media e do latim meios) abarcam inimeros dispositivos/institui¢ces de todo o tipo (politicos,
juridicos, religiosos, desportivos, artisticos, etc.) que tém por sua vez, como funcéo erradicar
valores, defender interesses e proclamar objetivos. Na nossa sociedade mediatizada, as
imagens e 0s textos entram na nossa casa através da internet, da televisdo, da radio, dos
jornais, das revistas e fazem parte da nossa realidade. Na sociedade moderna os 6rgéos de
comunicacéo social apresentam-se como um pilar em que o seu papel no desenvolvimento
das democracias é inegavel e o seu poder enquanto forca social inquestiondvel também,
sendo estes até apelidados de “quarto poder”, por serem o principal canal através do qual a
sociedade recebe informacdo (Magalhées, 2012). O jornalismo apresenta-se assim como um
servico publico que para ser o mais correto possivel deveria de ter valores como:
objetividade, imparcialidade, credibilidade, autonomia, liberdade, atualidade, legitimidade,
entre outros (Bastos, 2012). Os jornalistas sdo mais do que disseminadores de informacéo,
sdo também watchdogs (investigadores e protetores da sociedade) que através dos média
determinam em longa medida o conhecimento que cada individuo possui sobre o seu meio

e o tipo de discusséo publica que a cada momento tem lugar (Marinho, 2001).
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Ora, quando se conversa sobre as noticias do dia-a-dia, utiliza-se informacéo
entretanto fornecida por uma fonte, que pode ser uma pessoa ou um grupo de pessoas com
0 objetivo de despoletar o processo comunicativo. Quando a informacao chega ao recetor, a
fonte ja codificou a mensagem, pretendendo produzir uma resposta desejada. Disto depende
a fidelidade da comunicacdo, que € determinada pela capacidade de o codificador expressar
0 que a fonte quer dizer (Berlo, 2003). A noticia é entdo dependente das fontes que a
alimentam, que por sua vez, dependem da forma como o jornalista procura e/ou recebe a
informacdo. Na realidade, o jornalista pode consultar fontes oficiais e ndo oficiais e estas
normalmente revelam & imprensa uma pega informativa que lhes € pertinente, por iniciativa
prépria e sem autorizacdo especifica para tal. As restantes noticias que os média transmitem
sdo compostas por reporteres, nas suas rondas, trocando e confirmando as suas informacdes
com 0s seus contactos no governo, e fazendo mesmo algumas adivinhac@es (Ribeiro, 2006).
Para serem entdo constituidas as noticias sdo necessarias informagdes que tanto podem vir
parar a redacao como podem ser procuradas pelos jornalistas. Neste contexto, na publicacdo
de Ribeiro (2006) sdo distinguidos trés tipos de canais informativos: canais de rotina
(exemplos: acontecimentos oficiais, press releases, conferéncias de imprensa), canais
informais (exemplos: encontros reservados e restritos, fugas de informacéo, noticias de
outros news média) e canais de iniciativa (exemplos: entrevistas promovidas pelos

jornalistas, acontecimentos em primeira mao, pesquisa independente).

De acordo com Dijk (2005) quando os recetores consideram a fonte “de confianga”
ou “credivel”, tendem normalmente a aceitar as crencas, 0 conhecimento e as opinides
divulgadas por essas mesmas fontes. Segundo o autor, os agentes considerados como
crediveis pelas pessoas comuns sdo 0s académicos, 0s peritos, 0s profissionais ou 0s média
de referéncia. Globalmente, os topicos presentes num discurso podem influenciar as pessoas
que considerem a informagao como importante e que também consigam fazer corresponder
0 que ouvem ou veem com 0s seus modelos mentais. Neste contexto, a maior parte do nosso
conhecimento social e politico, assim como as nossas crengas sobre 0 mundo, provem de
relatos noticiosos que lemos ou vemos todos os dias (Dijk, 2005). Atualmente nédo se

considera que os média moldam as nossas mentes, mas antes, que podem ter uma influéncia
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no nosso pensamento. Ou seja, verifica-se que os conteddos que os média transmitem,
mesmo que ndo sejam recebidos pessoalmente, podem afetar indiretamente, por intermédio
de outras pessoas que, entretanto, os receberam (Marinho, 2001). De atentar ainda ao facto
de que esses mesmos efeitos dos média tendem a ser temporarios e limitados na sua
magnitude (Moura & Cunha, 2009).

Apesar da existéncia dos média sociais e da sua atual importancia, os Orgéos de
Comunicacdo Social ainda os consideram como um potencial modelo de difusdo que visa
complementar o site oficial, a verséo impressa e online do jornal (Lamoso, 2015), ou seja, a
imprensa ainda tem um papel importante no estabelecimento da agenda tematica. Para se
tornar apelativa, a imprensa combina a comunicacéo verbal com a comunicagdo ndo verbal
e articula a palavra e a imagem num espaco grafico composto com destaque de cor, preto e
branco, relevo de blocos e ordenacéo hierarquica por areas fisicas de valor visual, chamando-
se a isso a diagramacdo ou planejamento gréafico (Marinho, 2001). Na obra de Marinho
(2001) ¢ ainda relatado que a apresentacdo grafica do jornal procura entdo seduzir o recetor
e pode conseguir sublinhar, reforcar e distinguir algo. Para tal € utilizado o cromatismo, que
destaca e confere aos titulos uma dimensao pictorica, jogando com a mancha do papel como
espaco de representacdo do mundo. O mesmo autor menciona ainda que o jornal gracas ao
emprego das cores, torna-se quadro pictorico dirigido ao olhar e ao sentimento mais do que
a razdo. Ainda assim ndo basta colocar cores apelativas para induzir a compra de um jornal,
sdo utilizados outros fatores como a componente verbal do titulo utilizado, sendo que este

deve estar contextualizado, com todos os seus elementos linguisticos e ndo linguisticos.

A importancia de uma noticia depende também da pagina onde a colocam, sendo
necessario garantir que as noticias que constam na capa sdo na sua generalidade as mais
relevantes. Pode aplicar-se entdo ao jornalismo uma espécie de “topologia”, que nos indica
que uma pagina de jornal contem espacos que definem diferentes valores. Neste contexto, o
ponto focal é traduzido como o local da pagina que atrai imediatamente o olhar do leitor, a
saber em ordem decrescente: todo o espacgo acima da dobra do jornal e as paginas impares,
seguido das paginas pares ao alto e a esquerda (Marinho, 2001). Costumeiramente, a

hierarquizacdo dos textos diz respeito aos editores a quem pertence a chefia da redacdo,

20



Rosa Sofia Neves Azevedo -

Amplificacdo do risco alimentar:
Estudo de caso no Jornal de Noticias impresso ABERTA
para o periodo 2000-2017

sendo eles os detentores de opinido sobre o enfoque da matéria, o tamanho que esta deve ter
(em linhas), os tipos de titulo e a colocacgdo na pagina. Assim, o editor pode ser o responsavel
pelo facto de um acontecimento pequeno tornar-se num grande escandalo. O editor pode
também suprir a divulgacao das ocorréncias, como se elas nunca tivessem realmente existido
(Marinho, 2001). O editor escolhe entdo o que deve ser noticiado segundo os “valores-
noticia”, nomeadamente: i) importancia das pessoas envolvidas; ii) quantidade de pessoas
envolvidas; iii) interesse nacional; iv) interesse humano; v) trechos excecionais; Vi)
brevidade; vii) atualidade; viii) novidade; ix) organizacdo interna da empresa; X) qualidade
(ritmo, acdo dramaética); xi) equilibrio (diversificacdo dos assuntos); xii) acessibilidade a
fonte/local; xiii) formato prévio/manuais; xiv) politica editorial; xv) plena identificacdo das
personagens; xvi) servigo/interesse publico; xvii) protecdo (evitar suicidios, etc); xviii)
exclusividade ou primeira mdo; xix) geracdo de expectativas; xx) modelos referenciais
(Oliveira, 2006). Do mesmo modo existem critérios de sele¢do noticiosa, tais como: i) morte;
i) notoriedade dos envolvidos; iii) proximidade; iv) relevancia; v) novidade; vi) fator tempo
(atualidade), vii) notabilidade (tangibilidade, nimero de pessoa envolvidas ou afetada,

insolito e surpresa); viii) conflito e infracdo de normas (Cunha et al., 2012).

De referir ainda que a forma como a noticia é construida também depende do tipo de
jornalismo: se € informativo ou de opinido. O jornalismo informativo abrange: as notas, as
noticias, as reportagens e as entrevistas. O jornalismo de opinido abarca: o editorial, o
comentario, o artigo, a resenha, a coluna, a cronica, a caricatura e a carta (Oliveira, 2006).
Os contetdos desenvolvidos tanto no jornalismo informativo como no de opinido podem
conter fotografias que acompanham o texto ou falam por si sé. O fotojornalismo apresenta-
se como uma representacao de toda a realidade através de um minimo de linguagem, uma
especie de microfilme de emogdes imensas que é reposto por uma Unica imagem, sendo que
esta imagem é quase que “levedada” e “cresce” e os seus ingredientes estéticos, calculados
no momento com um olho profissional célebre e puro (luz, contraste, enquadramento, ponto
de vista, escolha do objetivo), transformam-se em materiais da estoria (Colombo, 1998).
Para prender a atencéo do leitor é necessario um grafismo apelativo, que pode ser conseguido

através da insercdo de ilustracGes (fotografias, desenhos, graficos), no sentido de transmitir
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ao consumidor das informagdes uma sensacgéo de realidade, fornecendo-lhe imagens vivas
dos fatos (Melo, 1972). A linguagem da imagem utiliza a presenca sugestiva, concreta,
comoda e persuasiva do icone e apoia-se na ideia de que as imagens sdo forgas psiquicas que
podem ser mais fortes que as experiéncias reais. Na for¢ca comunicativa da imagem, o que
predomina é o impacte exercido pela cor, dado que esta é uma producao do nosso cérebro,
uma sensacao visual colorida. Os contrastes de preto e branco também podem ter um poder
atrativo muito grande, mas a combinacéo de cores possui um poder de sugestdo muito maior,
atuando diretamente sobre a parte sensorial do individuo. A imprensa diariamente utiliza o
preto e branco nas suas publicagdes, mas por vezes também utilizam a cor, principalmente

em destaques e na capa (Farina, 1986).

A escolha noticiosa, 0 posicionamento da noticia e a utilizacdo da cor, entre outros
fatores, torna os jornais diferentes entre si. Alias, o jornalismo praticado no Ocidente difere
do jornalismo do Oriente, por exemplo. No caso de Portugal, 0 nosso pais possui jornalismo
de referéncia e também sensacionalista, porém a instabilidade econémica implicou uma
maior aposta por parte de alguns meios de comunicagdo no sensacionalismo (Dias, 2015).
Isto € verificado na atualidade, pois segundo a Associacdo Portuguesa Para o Controlo de
Tiragem e Circulagdo (APCT) (n.d.), apesar de no inicio do novo milénio ter sido o Jornal
de Noticias o lider de circulacdo, de 2003 até ao quinto bimestre de 2017 tem sido o Correio
da Manha o diério lider de vendas anuais (jornais em circulacao), sendo que este matutino
lisboeta é conhecido pelos seus fait-divers. Por exemplo, Magalhdes (2012) considera que 0
Publico é tido como um exemplo portugués de jornalismo de referéncia dado o seu

posicionamento editorial e as suas carateristicas graficas, ambos assentes na sobriedade.

Por outro lado, o produto final do jornalismo antes de chegar aos consumidores passa
por constrangimentos, pois este ndo é um processo linear, mas sim uma espiral de atengao
medidtica que cria ainda mais atencdo e eventualmente uma fadiga de noticias. Os
jornalistas, que por sua vez também consomem noticias, tém também de responder a opinido
publica tal como é representado pelos média e pelos colegas (Roger et al., 2003). Apesar de
os jornalistas terem as suas vontades, nem todo o tipo de factos se torna em noticias, alias so

uma pequena parcela se vai converter (Sousa, 2000). Tal como referido por Moura & Cunha
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(2009), mesmo inconscientemente, 0s jornalistas e editores ajustam o framming noticioso a
sua ideologia, profissédo e limitagcbes de conhecimento. Neste contexto, Ribeiro (2006),
destaca ainda que no jornalismo existe uma multiplicidade de interesses, a comecar pelas
préprias organizacdes noticiosas, que competem umas com as outras, assim como as
organizacOes das fontes, para divulgar as suas versOes preferidas da realidade. Na
transmissao da informacao existem varios constrangimentos e o jornalismo ndo é excecao.
Existem nomeadamente problemas como a pressdo que o tempo e 0 espagco provocam, é
notdria a grande competitividade entre os jornais e os jornalistas, 0 que por vezes leva a que
estdrias sejam comunicadas em situacOes de “incerteza”. O jornalismo € sinénimo de rotina,
que é gerada por fatores como as caracteristicas empresariais dos 6rgdos de comunicacéo,
gue gerem criteriosamente 0s recursos humanos e materiais, de forma a potenciar os lucros
e a diminuir os custos de exploracdo. A rotina também recai na institucionalizacdo de
determinadas fontes e nos problemas correntes das relagfes pessoais aprofundadas, na
sensibilidade que os jornalistas nutrem pelas percecdes que os outros tém pelo mundo e uns
pelos outros jornalistas, nos locais onde o 6rgao de comunicacdo concentra mais meios e

onde existe indice maior de potencialidade de cobertura (Sousa, 2000).

Ribeiro (2006) explica que durante o durante o processo de fabrico da noticia, o
jornalista cruza informacdo proveniente de varias fontes e por vezes, utiliza dados sem
identificar a sua origem, podendo até fazé-lo inconscientemente. O mesmo autor refere que
a fonte pode até ser considerada mesmo como o “sangue do jornalista”, tanto que as relagdes
com as fontes sdo essenciais aos média, embora as fontes andem igualmente a procura de
uma saida para as suas informacg6oes. Desta dialética resulta o facto de as fontes procurarem
passar a informacdo que mais lhes interessa, enquanto que os jornalistas disputam na
descoberta do que as fontes tentam ocultar. Os jornalistas estdo entdo condicionados na sua
atividade devido a organizacdo social e cultural dos média, acrescendo o facto de que os
jornalistas raramente tém conhecimentos especializados sobre matérias, nao tendo tempo
para processar toda a informacéo oficial e para procurar fontes alternativas. E até frequente
0s jornalistas recorrerem a colegas para obter informacéo de que necessitam ou construirem

as suas noticias tendo como fontes primarias os noticiarios ja difundidos.
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A noticia apresenta-se assim como um esforgo conjunto, sendo uma interacao do
reporter, diretor, editor, constrangimentos da organizacdo da redacgdo, da necessidade de
manter lacos com as fontes, desejos de audiéncia e poderosas convencgdes culturais e
literarias dentro das quais os jornalistas frequentemente operam sem pensar. Ou seja, tem de
existir um entendimento partilhado para que resulte uma morfologia, um conteddo e uma
caracterizagdo grafica ideal.

Por outro lado, o jornal contemporaneo tem de saber combinar o texto com o0s
titulos, de adquirir uma forma dotada de atrativos visuais que chamem e/ou prendam a
atencdo do leitor e ainda que o conduzam a escolha daquele determinado jornal entre as
demais publicagcbes disponiveis nas bancas (Melo, 1972). Apesar de a parte visual poder
atrair primeiramente, o interesse do leitor € mantido através da utilizacdo de pontos de vista
extremos, pois as opinides moderadas sao menos atrativas (Pidgeon et al, 2003). Sendo
assim, a cobertura de estérias de risco parece vantajosa, pois fornece pontos de vista
extremistas (Giuliu et al, 2008). Portanto, ndo é dificil encontrar uma estoria sobre risco,
pois estas rodeiam-nos todos os dias, sendo que geralmente as noticias dao mais atencao aos

riscos que envolvem dramas, conflitos ou situacdes negativas (Giuliu et al, 2008).

2.2.Sociedade de risco: a pertinéncia do risco alimentar

O termo “perigo” abrange os elementos do mundo que podem ameacar 0s humanos
de certa forma e o termo “risco” € o reconhecimento do perigo (Pidgeon et al., 2003).
Segundo o humanista Peter Timmerman (1986, como referido em Pidgeon et al., 2003), a
palavra risco veio para a linguagem inglesa a partir de Franca, em 1660, quando esta foi
adaptada do italiano “riscare”, que significa navegar por entre pedras perigosas. E
importante ainda refletir que o risco s6 existe quando o reconhecemos, sendo assim o risco
ndo pode ser distinguido da percecdo de risco (Pidgeon et al., 2003). A terminologia que
utilizamos por vezes é um desafio, pois tanto usamos termos como “perigo”, “dose”,

“exposi¢do”, etc, sendo que esses termos possuem diferentes significados (Oria et al, 2007).
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O risco rodeia-nos, sendo uma das caracteristicas das sociedades atuais, ou seja,
existimos numa altura perigosa de uma possivel catastrofe arrepiante, onde os debates sociais
sdo cada vez mais dominados pelos lados negros do processo. Na realidade, o conceito de
“sociedade de risco”, desenvolvido particularmente pelo socidlogo Ulrich Beck (Beck,
1992), diz respeito a capacidade que um individuo na sociedade pds-moderna tem para
estabelecer uma continua andlise das suas atitudes e comportamentos baseados na nova
informacdo cientifica ou conhecimento sobre os aspetos da sua vida social, havendo um
correspondente aumento de niveis de incerteza a volta do riso, levando a uma dependéncia
de consulta de especialistas para gerir e controlar o risco, ainda que a confianga publica em
tais especialistas esteja a ser erodida (Beck, 1992). De facto, as pessoas (lay people, segundo
a terminologia anglo-saxdnica) questionam-se quanto a necessidade da energia nuclear, dos
alimentos transgénicos, ou das novas tecnologias alimentares (Cunha et al., 2010), muito
embora sejam muito mais condescendentes com o uso de tecnologias méveis ou dos avangos
da saude/farmacéuticos (Moura, 2005).

Por outro lado, para Janes & Marques (2013), o risco € igualmente um fenémeno
da comunicacdo, pois vivemos ndo s6 numa “sociedade de risco” como numa “sociedade de
informacdo”. Nesta continuidade, Heath & O’Hair (2010), reforcam a relagao entre o “risco”
e a “informacdo”, pois a informacéo é transmitida com o objetivo de educar um recetor para
que este consiga chegar a um entendimento racional dos riscos circundantes, sendo que esta
informacdo pode sofrer distor¢des, fruto das barreiras de informacdo existentes entre um
transmissor e um recetor, através de um mediador. De acordo com estes autores, as noticias
veiculadas relacionam-se essencialmente em torno do risco, dado que as noticias usualmente
protagonizam os maus resultados (acidentes de carro mortais, por exemplo) e providenciam
informacdo Util para aqueles que estdo interessados em saber que fatalidade é que ocorreu
para que possam gerir esses assuntos de maneira a proteger-se a eles e aos outros.

Quer isto dizer, que os média desempenham um papel critico na entrega de
informagdo de risco, muito embora nem tudo que envolve risco € noticia. De igual modo,
para Heath & O’Hair (2010) os jornalistas sdo altamente seletivos na sua reportagem sobre
os riscos, focando-se normalmente em: controvérsias, conflitos, eventos com drama pessoal,

falhas, negligéncia, escandalos e transgressdes, riscos e ameacas para as criangas, estorias
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sobre vilBes, vitimas e herois. Ou seja, para existir a dita noticiabilidade (procura de uma
estdria que possa atrair um elevado nimero de leitores, ouvintes ou visualizadores) as
estorias tém de ter um contetdo altamente emocional, onde normalmente as estorias sobre
risco estdo incluidas. Numa pesquisa socioldgica, Sparkes & Winter (1980) criaram oito
caracteristicas gerais de incidentes que eram cobertos pelos média: i) brevidade na duragéo
em vez de um desenvolvimento continuo; ii) simplicidade; iii) alta relevancia para a
audiéncia; iv) proeminéncia (envolve um grande nimero de pessoas importantes ou
instituicBes); v) conflito ou catastrofe; vi) novidade ou incomum; vii) familiaridade para a
audiéncia; viii) personificacdo. Observa-se assim um padrdo noticioso, sendo que para
Slovic et al. (2001), os média aparentemente cobrem o risco seletivamente de acordo com o
dramatismo ou raridade dos eventos, por outras palavras, abordam apenas temas que tém um
“story value”. Neste contexto, de acordo com Kehagia & Chrysochoub (2007), para que uma
estdria possa atrair a atencdo dos média tem de conter declaracGes cientificas decisivas,
grandes desastres, novas estorias de interesse humano, reacdes oficiais e / ou quando grandes
organizagOes ou governos a entrarem em conflito quanto a extensao do risco.

De acordo com Slovic et al. (2001), a linguagem utilizada para caracterizar o risco
é particularmente importante, dado que ajuda na interpretacdo do significado do evento de
risco. Os eventos de risco e as mensagens de risco sao apelidados de “sinais de risco” e estes
afetam as percec¢des das pessoas sobre a seriedade e a gestdo do risco. No estudo de Slovic
et al. (2001) é exposto que os média passam mensagens de risco através de uma variedade
de maneiras subtis para moldar as percecdes dos leitores sobre o que aconteceu. No entanto,
Pidgeon et al. (2003) alertam que os “eventos de risco” séo irrelevantes ou localizados nos
seus impactes, a ndo ser que as pessoas 0s observem e os comuniquem. No trabalho de
Kehagia & Chrysochoub (2007) refere-se que os média, fazendo parte da “esfera publica”,
podem tambem servir de férum para um debate publico ativo, tanto que idealmente os média
desempenhariam uma funcéo de arbitro, facilitando a comunicacao entre os jornalistas e o
publico. Essa comunicagdo nem sempre € facilitada e por muito que os média se esforcem
para cumprir com os ideais do jornalismo, estes observam e repetem ao publico a maioria

das informacGes sobre riscos, ndo cumprindo algumas das vezes com a transmissao tanto
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dos aspetos negativos como dos positivos do risco e com o enfoque em argumentos e
opinides diversas.

De referir ainda que a nogdo de risco é transmitida ao jornalista por diferentes
atores, nomeadamente cientistas, Organizacfes ndo Governamentais (ONGs), cidadédo
comum, entidades governamentais e setor privado (Giuliu et al., 2008), podendo surgir
distor¢des da mensagem durante este processo seletivo. Por exemplo, muitas das estorias
dos média sobre o risco tém omissdes ou estdo distorcidas ou contém imprecis@es, 0 que
pode ser devido a muitos dos jornalistas serem generalistas e ndo especialistas, mesmo em
grandes organizacdes de média, pois a falta de especialistas muitas das vezes leva a
distor¢des e a inadequacgdes dos média que reportam os riscos (Heath & O’Hair, 2010). Estas
distorcdes podem acontecer também por ndo existir uma abordagem de interacdo complexa
de todos os aspetos psicologicos, sociais e politicos (Slovic et al., 2001). Todavia, Novais
(2017), bidloga de formacdo e jornalista, cré que a especialidade traduzida em formacéo
cientifica, ndo é necessaria para o trabalho de jornalista, apesar de por vezes facilitar o
trabalho dos jornalistas com os entrevistados (maior credibilidade e compreensdo mutua).
Curiosamente, segundo Novais (2017), quando um jornalista tem formacéo cientifica nao
escreve nem se explica muito bem.

Sendo os média uma fonte notdria de informacao para a sociedade, estes procuram
encontrar temas importantes para o dia-a-dia, sendo que a alimentacdo assume particular
relevancia no dia-a-dia das pessoas, desempenhando um papel crucial na manutencdo e
prevencao de doengas, em particular na prevencao e controlo de doengas crénicas, tais como
obesidade, osteoporose, diabetes, alguns tipos de cancro, doencas cardiovasculares e
doencas orais (OMS, 2002). Para os consumidores, 0s alimentos interferem no seu bem-
estar, havendo alimentos que nos fazem sentir revigorados e confortaveis, ao mesmo tempo
que contribuem para sermos saos (Cunha et al., 2018). Neste contexto, as pessoas contam
com os media para lhes explicarem e enquadrarem temas que, de outro modo, Ihes seriam
mais desconhecidos. No entanto, segundo Sjéberg (1999), o publico na sua generalidade
tende a negar riscos pessoais, ou seja, acreditam que existem riscos para 0s outros, mas nao
para eles (“falso otimismo”), como por exemplo, o perigo de fumar, ou praticar uma
alimentacdo pouco saudavel. Cunha & Moura (2008) referem que 0s portugueses se tém
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desviado das préticas de alimentagdo saudavel, devido em parte aos atuais estilos de vida e
ao deslumbramento pelo consumo causado, em parte, pelo prolongado isolamento a que o
pais esteve sujeito, bem como devido as insistentes e aguerridas estratégias de marketing
desenvolvidas pelas empresas que operam globalmente.

Por outro lado, fruto da globalizagdo, os consumidores nem sempre acompanham
e compreendem o sistema da cadeia agroalimentar, os seus atores e fluxos alimentares, dado
0 distanciamento, cada vez mais pronunciado, entre o ato de producdo (primario e
processamento alimentar) e o ato de consumo (Moura & Aires, 2018). Acresce ainda, a
ocorréncia de crises alimentares, que desde os anos oitenta, tém assolado em particular o
Continente Europeu (Cunha et al., 2010), criando um sentimento de desconfianga em relagao
ao panorama do setor agroalimentar. Por outras palavas, muito embora o comportamento do
consumidor face aos bens alimentares ndo o implique de sobremaneira, perante uma situacéo
de risco alimentar (Moura, 1999), o consumidor demonstra um grande interesse pela procura
de informacdes mais completas, verdadeiras e esclarecedoras quanto a composicéo,
quantidade, validade e demais propriedades dos produtos alimentares.

Define-se tecnicamente risco alimentar, como sendo uma func¢édo da probabilidade
de um efeito nocivo para a saude e da gravidade desse efeito, como consequéncia de um
perigo (Codex Alimentarius Commission, 1998). Deste modo sdo identificados dois
constituintes do risco: a probabilidade de ocorréncia do perigo e a magnitude das
consequéncias dessa mesma ocorréncia.

No entanto, a ponderagdo destes mesmos constituintes difere entre 0s
“consumidores” e os “especialistas”. Na realidade, o consumidor tende a ponderar muito
mais a severidade das consequéncias do gque a probabilidade de ocorréncia de um efeito
nocivo para a sua satde. Em contrapartida, os especialistas valorizam mais a probabilidade
de ocorréncia de um efeito nocivo para a saude (Cunha et al., 2010). No fundo, para o
consumidor, uma situagao de “risco” ¢ uma situacao de “perda”. Particularizando para a
realidade da alimentacdo, identificam-se as seguintes perdas: i) perdas fisicas (impactes
negativos na salde, resultantes da falta de seguranca alimentar); ii) perdas de desempenho
(perda das qualidades sensoriais e nutricionais do alimento); iii) perdas financeiras (perda
de dinheiro resultante da compra de um produto estragado/ contaminado e despesas de saude

28



Rosa Sofia Neves Azevedo -

Amplificacdo do risco alimentar:
Estudo de caso no Jornal de Noticias impresso ABERTA
para o periodo 2000-2017

com medicamentos e cuidados de salde); iv) perdas sociais (embarago face aos outros
resultante de um produto estragado/contaminado); v) riscos psicoldgicos (sentimento de
culpa); vi) perdas de tempo (tempo a despender pelo consumidor para resolver os problemas
causados pela compra de um mau produto) (Moura, 2000).

De acordo com Sjoberg (1999), esta divergéncia de opinides pode ser explicada
pelo facto de, na sua generalidade, o publico negar os riscos pessoais, ou seja, acreditar que
existem riscos para 0s outros, mas ndo para eles (“visdo otimista), sendo que a maioria
ignora os riscos de estilo de vida, onde estdo incluidos os riscos nutricionais, (pratica de uma
alimentacdo pouco saudavel) e a falta de exercicio fisico. Por outras palavras, as reaces dos
consumidores face ao risco podem ser entendidas tendo em conta as suas caracteristicas
psicoldgicas e sociais, as quais poderdo ser identificadas considerando trés vetores: i) o
receio dos riscos envolvidos; ii) o desconhecimento dos riscos em questao; iii) 0 nUmero de
pessoas expostas ao risco (Slovic, 1987). O receio dos riscos envolvidos esta relacionado
com sentimentos associados a falta de controlo, a um elevado risco para as geracdes futuras,
a ocorréncia de potenciais catastrofes, a consequéncias fatais, a inquietacdo ou mesmo ao
medo. Usualmente este Gltimo vetor é valorizado quando o consumidor considera que a
acdo/atividade é controlada por outrem (por exemplo: comer em restaurantes) (Slovic, 1987).
Kletz (1996) também sublinha que o publico se preocupa se o risco é voluntario ou imposto
(aceitamos os riscos que escolhemos seguir, mas objetamos 0s que a industria nos tenta
impor) e se o risco é natural ou feito pelo homem (aceitamos melhor os riscos naturais como
o0s aluimentos, tempestades, etc.).

Ja o desconhecimento dos riscos em questdo contempla as incertezas face aos
NOVOS riscos ou aos riscos desconhecidos para a comunidade cientifica e, consequentemente,
para o publico em geral. Este vetor tem ganho importancia na formagdo da opinido dos
consumidores, uma vez que a propria comunidade cientifica ndo é unissona quanto ao modo
de resolucédo das complexas questdes relacionadas com a seguranca alimentar, facto que é
frequentemente relembrado e exaltado pelos média (Slovic, 1987). Kletz (1996) também
sublinha este vetor ao dizer que as pessoas se preocupam em saber se 0 risco é familiar ou
novo (aceitamos melhor os riscos que nos sdo familiares tais como conduzir, mas estamos
menos prontos para aceitar riscos que nao nos séo familiares tais como o poder nuclear) e se
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ja experienciamos o risco ou ndo (estamos preparados para ao experienciar um risco evitar
0 mesmo no futuro).

Por fim, o vetor niUmero de pessoas expostas ao risco traduz a amplitude de atuacéo
do perigo, vetor este diretamente associado com o receio dos perigos envolvidos e o
desconhecimento dos riscos em questdo. Por norma, é altamente explorado pelos media, pois
uma epidemia causada por uma intoxicacgao/infecdo alimentar cativa muito mais a atencao
do espetador do que uma pequena consequéncia individual (Slovic, 1987). Kletz (1996)
também sublinha que as pessoas pensam no facto de quantas pessoas podem ser mortas (pois
para nés é mais importante 0 nimero de pessoas que podem ser mortas do que a
probabilidade de serem mortas).

Kletz (1996) ainda fala de outras preocupacdes gque as pessoas tém relativamente
ao risco, tais como: se tememos as consequéncias ou nao (por exemplo, temer 0 cancro ou
as doencas do coracdo), se tiramos beneficios ou ndo (aceitamos riscos pelos quais ganhamos
dinheiro ou temos outros beneficios), se € imoral ou ndo (tais como o assassinato ou o roubo),
do que é que nos lembra (por exemplo, o poder nuclear lembra-nos das bombas atomicas) e
se é publicitado ou ndo (pois quanto maior o espa¢co dedicado a um risco, maior a
probabilidade de este ser percecionado).

Deve ter-se em conta que as respostas a uma situacdo de risco séo entendidas como
construcdes sociais, que interagem com processos psicolégicos, sociais, institucionais e
culturais, em cujo o contexto os média cumprem um papel relevante na comunicacdo de uma
situacdo de risco (Di Giuliu et al., 2008). De acordo com um estudo desenvolvido pela
European Food Safety Authority (EFSA), a vasta maioria de cidaddos europeus (80%) ja
souberam de alimentos que ndo eram seguros ou saudaveis através da transmissao dos média
ou viram essa informacdo na internet (EFSA, 2010). Allan (2002) explana que nos média o
tema da alimentacdo estd constantemente presente. Por exemplo, |4 citam-se chefs
celebridade, anuncios, receitas, e por ai além, sendo que 0s assuntos relacionados com a
seguranca alimentar também séo escrutinados. N&o é de estranhar, pois, de acordo com o
Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge (INSA) (2015), foram afetadas 421
pessoas por surtos de toxifecdes alimentares em 2015 em Portugal (dados dos surtos de
toxifecdo alimentar que foram enviados para investigacédo laboratorial ao Departamento de
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Alimentacdo e Nutricdo do INSA, durante o ano de 2015). Entretanto, de acordo com o
Centro de Controlo de Doenga e Prevencédo (2017), sdo contabilizadas mais de 250 doengas
que provem dos alimentos, sendo que, acontecimentos como estes dao origem a noticias

quase diariamente.

Essa informacdo sobre os riscos alimentares veiculada pelos média pode ndo mudar
as atitudes do consumidor, mas tem um efeito ativador nas suas atitudes, pois fornece uma
informacdo adicional que faz com que os consumidores estejam mais atentos, levando a que
essas atitudes se tornem mais consequentes no comportamento (Grunert et al., 2003). De
facto, a difusdo de uma noticia que considera uma crise alimentar do ponto de vista de
seguranca alimentar poderd desencadear consequéncias nas preferéncias e consumo do(s)
alimento(s) em questdo, podendo afetar a sustentabilidade de toda a cadeia alimentar em que

0(s) mesmo(s) se encontra(m) (Moura & Cunha, 2009).

De igual modo, as pessoas poderdo modificar a sua alimentacdo apés a
leitura/escuta/visualizacdo de noticias relativas ao risco alimentar, pois a sua razao e emocgao
podem ser afetadas. No que se refere aos média, a razdo e a emocao tém diferentes funcdes,
consoante se trate de média eletronicos ou difundidos (televisdo, radio, etc) ou entdo de
média impressos (jornais, revistas, etc.). Ou seja, os difundidos geram niveis relativamente
mais elevados de emoc¢do, enquanto que 0s impressos geram niveis relativamente mais
elevados de razdo (Cardoso, 2009). Allan (2002) refere que, ainda que 0os média possam
afetar a razdo de uma pessoa, estes ndo dao certezas absolutas, pois as noticias podem
também oferecer a certeza de que um potencial risco se mantém incerto, enquanto nao exista
mais pesquisa e investigacdo cientifica que consiga providenciar a claridade e certeza
esperada. Os media, por vezes, desenvolvem conteudos alarmantes, que podem ser
considerados irresponsaveis e sensacionalistas, dado divulgarem opinibes de
“pseudocientistas” e de grupos de motivagdes politicas (Allan, 2002). Por outro lado, nem
sempre as opinides dos especialistas séo consensuais, ficando assim subjacente a incerteza e
perdendo-se a confianga do publico em certas noticias veiculadas pelos média. Reforga-se

assim o interesse dos média pelas noticias associadas ao risco alimentar, dado que as mesmas
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nem sempre Sa0 consensuais e podem expor um risco iminente para a populagdo (Moura &
Cunha, 2009).

2.3.A amplificacao social do risco

A amplificacéo social do risco inicia-se com um evento de risco (caso de um acidente
industrial, de uma emissdo quimica, ou de uma contaminacdo alimentar). Trata-se de um
fendbmeno pelo qual os processos de informacdo, as estruturas institucionais, o
comportamento do grupo social e as respostas individuais ddo forma a experiéncia social do
risco, contribuindo para suas consequéncias, sendo que, através dos sistemas de informacao
relacionados com as questdes de risco e de processamento do risco, as estacdes de
amplificag&o transmitem sinais para a sociedade sobre a seriedade do risco, o desempenho
da gestdo do risco pelas instituicdes e, no seu contexto, a perigosidade do local (Kasperson
et al, 2003).

A Figura 2 descreve o0s variados e dinamicos processos sociais que estao subjacentes
a percecao do risco e respetiva resposta. Em particular, considera os processos pelos quais
0s perigos avaliados como pouco preocupantes pelos especialistas se podem tornar num foco
particular de preocupacgdo e atividade sociopolitica numa sociedade (“amplificacdo do
risco”), contraponto com outros perigos que os especialistas julgam ser mais graves € que
podem receber menos atengdo pela sociedade (“‘atenuacdo do risco”). Importa, portanto,
identificar os ingredientes para que a amplifica¢do social do risco ocorra, nomeadamente: 1)
a percegdo publica do risco; ii) a intensa cobertura mediatica mesmo do mais pequeno
incidente ou falha; iii) a desconfianca dos gerentes envolvidos; iv) a mobilizacdo dos grupos
sociais e da oposicéo; v) os conflitos sobre questdes de valor; vi) os desapontamentos com

as promessas falhadas (Kasperson et al, 2003).
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Figura 2: Esquematizacdo da amplificacdo social do risco.

Fonte: Kasperson et al.,2003, p.14.
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Este esquema da amplificagdo do risco é proposto para explicar como € que 0s
eventos de risco com consequéncias fisicas menores podem provocar uma forte preocupagédo
publica e produzir impactos sociais extraordinariamente graves (Frewer et al., 2002). A
estrutura da amplificacdo social do risco é uma ferramenta analitica que € util para descrever
e organizar fendmenos relevantes, para explorar e integrar as relacfes entre as teorias rivais
que o0 a constituem relativamente a perce¢do do risco e sua comunicacao e para obter novas
hipbteses sobre o processo social dos sinais de risco (Pidgeon et al., 1999). O modelo
arquitetonico usado para a esquematizacdo da amplificacdo social do risco tem o intuito de
demonstrar os mecanismos e 0s passos hipotéticos necessarios para um efeito adverso se
estender muito além do seu dano direto, desencadeando efeito/s ondulatorio/s (“ripples”)
que produz/em substancialmente consequéncias sociais e econémicas secundarias, a nivel
temporal e/ou geografico (Metz, 1996).

Os impactes da amplificagdo, usualmente, excedem o dano fisico direto as pessoas
e aos seus ecossistemas, incluindo também efeitos mais indiretos na economia, nas
instituices sociais e no bem-estar (Moura & Cunha, 2009). Para Kasperson et al.(1988),
existem sinais que sdo sujeitos a transformacdes previsiveis resultantes da passagem e
filtragem por varias estacfes de amplificacdo sociais e individuais, sendo que essas
transformacgdes podem aumentar ou diminuir o volume de informacéo sobre o evento, bem
como salientar certos aspetos da mensagem ou reinterpretar e elaborar simbolos e imagens
disponiveis, levando assim a interpretacGes particulares e respostas por outros participantes
do sistema social. Essas estacOes de amplificacdo podem ser, nomeadamente: individuais,
de grupos sociais e de institui¢des (cientistas ou institui¢des cientificas, repdrteres, politicos,
agéncias governamentais, outros grupos sociais e 0s seus membros).

Em suma, o processo de amplificacdo do risco ndo é linear, pois as relagdes entre
a cobertura mediatica, as percecdes publicas e os estadios de amplificacdo séo complexos e
altamente interativos com outros componentes do processo de amplificagdo (Pidgeon et al.,
2003). Ainda segundo Kasperson et al. (1988), a teoria da amplificacdo social permite
entender o porqué de alguns eventos produzirem uma cadéncia de consequéncias (‘ripples’,
segundo a terminologia anglo-saxonica), que se podem espalhar muito mais do que o
impacte inicial do evento e ainda interferir com tecnologias ou instituigdes que ndo estariam
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relacionadas anteriormente. E mencionado que esses efeitos secundarios podem incluir
impactes no mercado (o consumidor pode evitar os produtos/ servicos visados ou
relacionados), perda de credibilidade e confianca e estigmatizacdo de um produto. Os tais
“ripples” tocam primeiro as vitimas afetadas ou o primeiro grupo a ser notificado, passando
depois para o proximo nivel institucional, sendo que este processo pode estender-se ou
restringir-se em escalas de impacte temporais, setoriais ou geograficas. Cada ordem de
impacte, ou “ripple”, pode ndo s6 alocar efeitos sociais ou politicos, mas também
desencadear ou prejudicar as intervencdes da geréncia para a reducéo de risco.

Importa, neste contexto, sublinhar que o efeito de estigmatizacdo € o principal
caminho pelo qual a amplificacdo do risco pode gerar rastos e consequéncias secundarias
(Pidgeon et al., 2003). O estigma é criado quando o que é natural ou correto for violado ou
invertido devido a natureza anormal de um evento (Pidgeon et al., 2003). O estigma
apresenta-se entdo como o resultado da amplificacdo social do risco e estd presente em algo
que tende a ser rejeitado ou evitado ndo s6 porque é perigoso, mas também porque destroi
uma condicdo positiva, visto que o gque era positivo fica marcado ou apagado na mente das
pessoas. O estigma apresenta-se assim como o resultado dos medos generalizados e das
percecBes de risco, da falta de confianca da gestdo dos perigos tecnoldgicos e das
preocupacdes acerca da distribuicdo equitativa dos beneficios e custos da tecnologia (Slovic
etal., 2001).

Citam-se como os perigos que tendem a sofrer uma “atenuagdo” os acidentes de
automavel e o tabagismo, porque as pessoas consideram que sdo perigos familiares e que os
conseguem controlar, visto, por exemplo, os efeitos nefastos do tabagismo serem revelados
a longo prazo. Em contrapartida, a tragédia nuclear de Chernobyl, a crise da doenca das
“vacas loucas” e o futuro dos alimentos geneticamente modificados na Europa tendem a
sofrer uma amplificacéo social, porque sdo eventos com conotacdo negativa com os quais as
pessoas ndo estdo familiarizadas e julgam ndo os conseguir controlar (Kasperson et al.,
2003).

Face ao exposto, € frequente considerar que o tema da alimentacéo costuma sofrer
“amplificacdo social”, uma vez que as pessoas estdo expostas de maneira voluntaria e
involuntaria na alimentacdo a substancias perigosas, associadas a efeitos adversos e a
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doencas (Verschuren, 1997). De facto, a cobertura dos riscos alimentares pelos média é um
ato que permite informar a populagéo e também criar visualiza¢Ges individuais de risco. Essa
informacao transmitida pelos média sofre um “framing de risco”, ou seja, tem presente
“sinais” de risco, tais como: os simbolos, as metaforas e o discurso usado na caracterizagao
do risco. No entanto, a cobertura medidtica sustentada e intensa de uma noticia associada a
uma situacdo de risco ndo consegue por si sO garantir a amplificacdo do risco ou 0s seus
efeitos secundarios, muito particularmente, se os altos niveis de cobertura mediatica ndo
estiverem estritamente relacionados com as preocupac¢des do publico (Pidgeon et al., 2003).

Segundo o ponto de vista de Allan (2002), um susto alimentar tipico € reconhecido
como tal, porque exibe um padrdo, que consiste nas seguintes cinco etapas: i) existe um
equilibrio inicial quando o publico ndo esta avisado ou ndo esta preocupado com isso; ii) 0
publico € inicialmente sensibilizado para um potencial fator de risco; iii) a preocupacao
publica é construida num fator de risco e torna-se num foco de interesse e de preocupacao
entre as varias arenas do debate publico; iv) comeca a resposta publica a um novo fator de
risco, que consiste em evitar o item alimentar suspeito; v) a preocupacdo publica decresce
gradualmente e é estabelecido um novo estado de equilibrio, contudo a ansiedade pode
persistir e 0 assunto pode ressurgir mais tarde.

Na realidade, existem varias possibilidades de amplificacdo, tendo em conta que
as pessoas tém diferentes percecGes e preocupagdes. Ora essas preocupacdes podem ser
manifestadas diferentemente, quer a nivel regional, nacional e local. E importante sublinhar
que se a informacdo sobre o risco vier de uma fonte segura, a mesma €é usualmente
interiorizada pelo recetor de informacdo e pode contribuir para 0 modo como o individuo
perceciona e responde a um evento de risco em particular. Pelo contrario, caso a informacao
de risco vier uma fonte pouco segura, o recetor tende a ndo credibilizar a informagéo, néo a
interiorizando. Ou seja, a informag&o de risco proveniente de uma fonte segura pode resultar
na amplificacdo do risco, se bem que a percecéo do risco pode ser atenuada se a informacao
contida enfatizar a falta de risco do mesmo. Ja se a fonte ndo for segura, os efeitos podem
ser contrarios. Podemos entdo concluir que a alta cobertura noticiosa por si s6 ndo amplifica
o risco ¢ os seus efeitos secundarios, funcionando a “confian¢a nas fontes” como uma na
mediacgdo para a ocorréncia ou ndo da amplificacdo (Pidgeon et al., 2003). Existem duas
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dimensdes da confianca: a competéncia (os especialistas através dos comunicadores
conseguem habilmente passar a informagéo sobre um determinado tema) e a honestidade
(como um comunicador consegue ser verdadeiro na sua comunicacdo da informacao)
(Pidgeon et al., 2003). Normalmente, as fontes com altos niveis de confianca podem
amplificar os efeitos do risco se estas forem identificadas como a fonte que fornece essa
informacdo, mas também podem atenuar os efeitos do risco se estas forem percecionados
como os que ddo informagdes que acalmam (‘reassuring’) (Pidgeon et al., 2003).
Freudenburg et al. (1996) referem que s6 a informacdo objetiva é que aparenta ter um forte
impactante nas percecoes de risco. De igual modo, Frewer et al. (1996) reforcam que uma
fonte ndo é tida como de confianca quando esta fornece informacdo com um teor
sensacionalista. Neste contexto, Freudenburg et al. (1996), afirmam que o uso de manchetes,
fotografias e palavras carregadas, da a impressdo de que as autoridades estdo a agir de uma
forma mais responsiva, em vez de menos responsavel. Os mesmos autores consideram que
a amplificacdo social pode ser devida as percecdes seletivas e processamento de informacdes
tendenciosas de cientistas e engenheiros dentro dos proprios relatérios dos riscos especificos.
Mas os reguladores e cientistas, segundo 0s anteriores autores, preocupam-se com esta
questdo, tanto que estes receiam exercer uma influéncia particularmente nos processos de
amplificag&o circundantes.

A avaliacdo das diferencas individuais, demograficas e de grupos sociais podem
ajudar a compreender a amplifica¢do ou atenuacdo do risco, isto porque, qualquer encontro
com materiais dos média envolve um background de comparacg6es, julgamentos baseado nas
negociacGes entre conhecimento de situacbes e conhecimentos préprios de cada
individuo/consumidor. Normalmente, os padrdes de resposta a noticia de risco sdo baseados
em classifica¢Ges de julgamento que acontecem entre a socializacdo em familia, vizinhos e
0 sistema de educacdo (Pidgeon et al., 2003). Considerando que atualmente as pessoas
possuem pouco tempo para aprender sobre os riscos, estas preferem que a opinido seja dada
por um especialista, para que a vida ndo seja tdo trabalhosa e a informacé&o seja considerada

como mais segura (Morgan et al., 2001).
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A EFSA (2010), através de entrevistas diretas pessoais dirigidas a 26.691 pessoas da
Unido Europeia (entre elas 1.007 portugueses) chegou a conclusdo de que: quando os
portugueses ouvem, leem ou veem informacdo sobre um alimento ndo seguro existe mais
probabilidade de estes evitarem o alimento mencionado, apenas durante algum tempo do que
alterar permanentemente os seus habitos alimentares. E interessante ainda verificar que os
portugueses confiam mais na familia e nos amigos, do que no seu médico de familia e
noutros profissionais de salde e do que nas associacdes de consumidores. Curioso também
observar que 0s portugueses consideram mais provavel ser ferido num acidente de viacao do
que ter problemas com a alimentacdo e ainda que 0s portugueses estdo mais preocupados
com a qualidade e frescura dos alimentos do que com as substancias poluentes, tais como o
mercurio no peixe ou as dioxinas no porco e do que os residuos de pesticidas na fruta, nos

vegetais ou cereais.

Podemos relacionar estas curiosidades com o fato de existir um rapido ritmo de
mudanca na ciéncia e na tecnologia, mudancas na legislacdo e no estado corrente
socioecondmico e sociodemografico, pois estas exercem um impacte no mercado e nos
alimentos que ingerimos hoje (EFSA, 2010). Verificamos que 0 mundo muda diariamente,
assim como os padrdes de consumo alimentar, devido a fatores como: mudangas no estilo
de vida, melhorias nos transportes, maior salario, urbaniza¢do, maior consciéncia e a
preferéncia dos consumidores por alimentos mais saudaveis e de melhor qualidade (Cunha
& Moura, 2004). A EFSA (2010) refere também alguns fatores que influenciam as mudancas
na nossa alimentacéo: i) a intensificacdo da agricultura, tais como o uso de pesticidas, e a
industrializacdo da producéo alimentar; ii) o uso de aditivos e de preservativos para melhorar
0 sabor e a aparéncia; iii) as novas tecnologias utilizadas nos OGM ou as nanotecnologias e
a clonagem animal; iv) a globalizacéo, pois temos mais produtos que podemos escolher,
trazidos a nos de todos os cantos do mundo. Isto significa que na realidade a seguranca

alimentar ndo tem fronteiras.

Podemos tracar entéo o perfil do consumidor moderno como: alguém que quer uma
maior variedade de produtos, alimentos de conveniéncia e produtos alimentares percebidos

como mais seguros (especialmente produtos livres de organismos que possam causar
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doencas, residuos quimicos, e que ndo sdo produzidos usando produtos quimicos ou
geneticamente modificados) (Cunha & Moura, 2004). As nossas compras alimentares
usualmente séo feitas nas mesmas lojas, pois a sua compra € regular, sendo muito dificil
fazer consideracdes detalhadas sobre os pros e contras de todos os produtos na totalidade das
situagbes de compra. Observa-se, portanto, que a nossa escolha alimentar é um
comportamento que € de larga medida guiado por habitos (Magnusson, 2004). Na nossa
escolha dos alimentos baseamo-nos em fatores tais como 0 preco e a marca, mas também
podemos querer expressar a que grupos (culturais, religiosos, status social, etc.) pertencemos
através da escolha de certos produtos (Magnusson, 2004). De facto, quando alguém se
desloca a um supermercado para fazer compras alimentares, existe uma razdo implicita nessa
compra, ou seja, as satisfacbes das suas necessidades alimentares, contudo, existem razdes
menos explicitas para justificar a compra de certas marcas ou tipos de produtos (Cardoso,
2009). Por exemplo, o nimero de viagens ao supermercado e o tempo e modo de
armazenamento dos alimentos sdo alguns dos fatores que os consumidores tém em
consideracdo. Allan (2002) relata este assunto na sua obra, alegando que atualmente existe
uma popularidade dos chamados alimentos de conveniéncia, ha um transporte global dos
alimentos, uma necessidade de aumentar a vida util dos alimentos (que faz com que emerjam
novos tipos de microrganismos de locais longinquos) e também € notério o uso de
tratamentos quimicos, irradiacdo e engenharia genética, que pode dar asas a futuros
problemas. No fundo, o ideal para o consumidor seria escolher os alimentos de forma a obter
uma alimentacdo saudavel e a evitar problemas. Mas, o0 que € uma alimentacdo saudavel?
Segundo um estudo que analisa os consumidores britanicos, verifica-se que uma alimentagao
saudavel estd associada a ingerir uma dieta balancada e uma variedade de alimentos, assim
como ingerir alimentos que contém fibras e vitaminas (Povery et al, 1998, como referido em
Magnusson, 2004). Ja uma alimentagdo ndo saudavel, no mesmo estudo, esta descrita como

aquela em que se consome alimentos com alto valor de gordura ou agucar e alimentos fritos.

Na obra de Grunert et al. (2003), o consumidor é apresentado como alguém que
utiliza uma variedade de critérios para avaliar e decidir a compra de um produto alimentar,

entre eles: como é que ele foi produzido e quais os beneficios do mesmo. Os fatores
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relacionados com a ética também sdo mencionados, sendo que a modificacdo genética é, por
exemplo, uma das tecnologias relacionadas com a alimentacdo que tem causado mais debate
publico. Isto pode ser relacionado com os inquéritos do Eurobarometro, onde mais de metade
dos consumidores europeus afirma que os alimentos transgénicos os fazem sentir
desconfortaveis (61%) e que ndo concordam que deva ser encorajado o desenvolvimento dos
alimentos geneticamente modificados (61%) (Comissdo Europeia, 2010). Esta vontade do
consumidor ter um “distanciamento” das tecnologias alimentares pode justificar o aumento
do consumo de produtos biolégicos em varios paises industrializados, pois estes sao
percebidos como menos perigosos para 0 ambiente e mais saudaveis do que os alimentos
que crescem convencionalmente (Cunha & Moura, 2004). Na obra de Grunert et al. (2003),
sdo propostas trés categorias principais de fatores que influenciam a aceitacdo alimentar: os
relacionados com os alimentos, os individuais e os de ambiente. Nos fatores relacionados
com os alimentos incluem-se as propriedades fisicas/ quimicas, 0s nutrientes contidos e
efeitos psicoldgicos (saciedade, fome, sede, apetite). Nos fatores individuais integra-se a
percecdo de atributos sensoriais (como a aparéncia, aroma, sabor, textura) e fatores
psicolégicos (personalidade, experiéncia, humor, crencas). Por Gltimo os fatores de ambiente
sdo relacionados com a economia e a sociedade, ou seja, 0 prec¢o, a disponibilidade, a marca,
0s sociais/culturais e as atitudes (propriedades sensoriais, saude, nutri¢do, preco, valor). Na
obra de Grunert et al. (2003), é ainda mencionado que a qualidade dos alimentos pode ser
avaliada através de varias perspetivas, entre elas a percecdo das qualidades sensoriais,
nutritivas, higiénicas, toxicolégicas e tecnoldgicas, atentando que diferentes pessoas irdo
prestar atencdo a diferentes qualidades, ainda que, segundo 0 mesmo autor, o interesse
principal do consumidor assente nos valores nutritivos e sensoriais dos alimentos. Ja o
principal interesse dos inspetores alimentares assenta nos assuntos de higiene e de
tecnologia, ainda que em paises em que funciona o sistema de inspecéo, essas qualidades
sdo tidas como garantidas, pois sdo controladas antes de os alimentos chegarem ao

consumidor.
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3. Metodologia
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3.1. Objetivos

Este trabalho visa analisar o contetddo noticioso relativo ao risco alimentar publicado
pelo Jornal de Noticias impresso, edi¢do Nacional (Porto), entre os anos de 2000 (janeiro de
2000) a 2017 (dezembro de 2017), em especifico os titulos presentes nas suas capas.

3.2. Objeto de estudo

A escolha recai pelo Jornal de Noticias (JN), por se considerar que este sera 0 mais
adequado para se proceder a avaliacdo de uma amostra de titulos nas capas de risco alimentar
publicadas na imprensa nacional de 2000 a 2017, em especifico da regido Norte do Pais. Foi
escolhida a imprensa escrita de forma a avaliar contetidos mais “s6lidos”, nao ligados de
uma forma extremista a emocdo, pois segundo Cardoso (2009), os média difundidos geram
niveis relativamente mais elevados de emocdo, enquanto que 0s impressos geram niveis

relativamente mais elevados de razéo (Cardoso, 2009).

O Jornal de Noticias tem uma presenca geografica de &mbito nacional e apresenta
conteddos transversais para toda a populacdo, mas o Norte do Pais é a sua principal area de
influéncia (Jornal de Noticias, n.d.(a)). Este diario, que é comumente conhecido por “JN”,
pode ser caracterizado como um quotidiano omnibus, ou seja, insere-se numa categoria
hibrida, a meio caminho entre imprensa de referéncia e a imprensa popular (Ribeiro, 2006).
Magalhédes (2012), no entanto, afirma que este diario é lido pelas camadas sociais mais
populares e que possui um grafismo mais vivo e adota uma abordagem popular dos temas
que trata, que passam nomeadamente pela cobertura dos assuntos de Sociedade, Crime e
Desporto. A 1 de dezembro de 2000 é publicada pela primeira vez a Edi¢do Centro (ndo
obrigatoria). A 1 de Marco de 2003 o JN passou a ter quatro edigdes diérias, a Nacional
(Porto), Lisboa, Centro e Minho (DDI, n.d. (a)).
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O JN nos anos de 2000, 2001 e 2002 era o jornal diario de informagdo geral que mais
circulava em Portugal (a circulacdo total impressa inclui a circulacéo total digital no site da
APCT), tendo sido destronado o seu primeiro lugar no ano 2003 pelo diario Correio da
Manha. De 2003 a 2017, O Correio da Manha foi o lider relativamente a circulacédo
(quantidade comprovadamente vendida ou distribuida aos leitores) (APCT, n.d.). O JN é
liderado pelo Global Media Group, que € um dos grandes grupos de media em Portugal que
detém nomes nos sectores de imprensa, radio e Internet, tais como a TSF, o0 Jogo, a Men'’s
Health, a Evas0es, entre outras publicacbes (Global Media Group, n.d.). Este diario foi
fundado a 2 de junho de 1888 e no seu estatuto editorial, 0 JN assume-se como uma
publicacdo periddica informativa e ndo doutrinéria, predominantemente consagrada a
informacdo geral, sem excluir, em limites adequados de extensdo e profundidade, a
informaco especializada (Jornal de Noticias, n.d.(b)). E de referir ainda que o concelho de
administracdo do JN pretende respeitar e prosseguir a sua honrosa tradigéo de porta-voz dos
interesses e dos direitos das camadas menos favorecidas da sociedade portuguesa, sem que
tal orientacdo signifique transigéncia com préaticas demagogicas ou sensacionalistas (Jornal
de Noticias, n.d.(b)).

Sousa (1988, referido em Ribeiro, 2006) denota a prevaléncia de noticias e iniciativas
de cariz popular no JN, assim como um destaque dado aos problemas e aspiracdes dos mais
humildes, o uso de uma linguagem jornalistica proxima da oralidade e abordagem picara de
certos acontecimentos, a exploracdo por vezes sensacionalista de desastres, catastrofes,
crimes e dramas passionais, a cobertura judiciosa do Grande Porto e o amplo noticiario da
natureza regional e abundancia de fait divers ou noticias de vida mundana e ainda a generosa
atencdo ao fendmeno desportivo, em particular, o futebol. Este jornal teve as suas primeiras
instalacbes na Rua de D. Pedro no Porto, onde se situava a redagdo, a administracéo, a
composigdo e a impressdo. Atualmente a sua redagdo e arquivo encontram-se na Rua de
Gongalo Cristévao no Porto. O JN continua a apostar no papel, mas as suas plataformas
digitais também tém sido impulsionadas com temas tanto nacionais como internacionais

(Jornal de Noticias, n.d.(a)).
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Apesar do Correio da Manha ser o lider de circulagdo durante mais anos, a escolha
recaiu no Jornal de Noticias porque, tal como referido anteriormente, o Norte do pais é a sua
principal area de influéncia (Jornal de Noticias, n.d.(a)) e porque a maioria da sua redacao
se situa no Porto, representando o jornalismo do Norte, facilitando logisticamente a recolha
de informacédo. O segundo, e ndo menos importante, motivo da escolha foi devido a esta
pesquisa pretender dar continuidade ao trabalho de Moura & Cunha (2009) : “Understanding
the Role of Printed Media and the Social Amplification of Food Risk During the New
Millenium”, sendo que este analisou uma amostra de capas do JN de risco alimentar de 2000

a 2006, por este ser o jornal diario com mais circulagdo no Novo Milénio.

3.3. Estrutura e desenho do formuléario de recolha de informacéo

De modo a avaliar e caracterizar os titulos associados ao risco alimentar recorreu-se
a analise de contetdo (Bardin, 2018), procurando-se identificar categorias comuns as
diferentes capas, tendo igualmente por base a pesquisa feita no estado da arte. Assim
construiu-se um formulario de recolha de informacdo (Anexo 7.1), facilitador de um

tratamento mais sistematico da informacéo, no qual constam as seguintes 11 variaveis:

Codigo: Cddigo atribuido ao titulo com a seguinte caracterizacdo
“ano+més+diata/b”. Exemplo: “2000.01.08.a”. Ou seja, 0 ano, més e dia do titulo na capa.
Como ¢é possivel que exista mais do que um titulo relacionado com o risco alimentar numa
capa, foi necessario adicionar a possibilidade de ser o titulo “a” ou o titulo “b” (durante o
preenchimento do formulario verificou-se que ndo existem mais do que dois titulos na

mesma capa).

Titulo: Identificacdo do titulo apresentado na capa, transcrito exatamente como se
encontra. S&o considerados também como titulos as legendas de fotografias presentes na

capa.
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Subtitulo: Caso exista, identificacdo do subtitulo apresentado na capa, transcrito
exatamente como se encontra (caso este ndo exista, apresentar a designagdo “N.D.” = N&o
Definido).

Destaque: Verificacdo de se o titulo foi uma manchete (apresentar a designacéo
“manchete”), ou seja, se obteve o destaque principal na capa. Todos os titulos que tenham
uma dimensdo secundaria, ou menor, ndo sdo considerados (apresentar a designacao
“N.D.”).

Cores: Identificacdo da coloragdo apresentada no titulo: “cores” ou “preto e branco”.
Caso o titulo seja apresentado com um recurso considerar a cor do mesmo como a cor do

titulo.

Recurso: Especificacdo de se o titulo na capa foi acompanhado por uma imagem
(apresentar a designacdo “imagem”) ou nao (apresentar a designagdo “N.D.”). O termo
“imagem” engloba qualquer componente ndo verbal, tal como fotografias, infografias,

desenhos, graficos, etc.

Origem do género alimenticio: Especificacdo de se o alimento referido no titulo da

capa é de origem animal, vegetal, fingica ou mineral.

Alimento: Identificacdo do/dos alimento/alimentos que é/sdo alvo de escrutinio no

titulo da capa.

Tipo de perigo: Identificacdo do tipo de perigo associado ao risco alimentar noticiado
(apresentar a designagdo “bioldogico”, “quimico”, “tecnoldgico”, “estilo de vida”, “fraude”

ou “fisico”).

Biologico: Neste tipo de perigo incluem-se 0s organismos
microbioldgicos tais como bactérias, virus, fungos e parasitas, sendo que estes organismos
estdo normalmente associados com o0s humanos e a produtos crus que entram num
estabelecimento de produtos alimentares (FAO, n.d.). Usualmente, as doencas mais comuns
sdo causadas por agentes biologicos, sublinhando-se as toxinfecfes alimentares devidas as

bactérias patogénicas ou as suas toxinas, que se manifestam geralmente por gastroenterites

46



Rosa Sofia Neves Azevedo -

Amplificacdo do risco alimentar:
Estudo de caso no Jornal de Noticias impresso ABERTA
para o periodo 2000-2017

agudas (Soares, 2003), estimando-se até que 90 % das doencas transmitidas por alimentos
sejam provocadas por microrganismos (ASAE, 2009).

Quimico: Estes sdo devido a contaminantes quimicos nos alimentos
que podem ocorrer naturalmente ou ser adicionados durante o processamento alimentar. Os
quimicos perigosos em altos niveis sdo usualmente associados com casos agudos de doengas
relacionadas com os alimentos e podem ser responsaveis por doencas crénicas a niveis mais
baixos (FAO, n.d.). Os quimicos podem estar presentes na nossa alimentagdo com facilidade
pois é usual o uso de pesticidas sintéticos, herbicidas, fertilizantes, fungicidas e drogas
veterinarias, que sdo permitidas até em uso restrito na agricultura biolégica (Cunha & Moura,
2004). Usualmente, os generos alimenticios sdo portadores de um grande numero de
compostos quimicos, sendo que alguns desses compostos quimicos sdo contaminantes
adicionados involuntariamente por residuos da producdo, fabrico, processamento,
preparacdo, tratamento, acondicionamento, embalagem, transporte ou armazenagem do
alimento (De Vries, 1997).

Tecnoldgico: Estes sdo um “pau de dois bicos”, pois existe tanto a
percecdo de riscos como de beneficios relativamente a aceitacdo publica de um produto ou
tecnologia (Alhakani & Slovic, 1994). Por exemplo, a tecnologia utilizada nos alimentos
geneticamente modificados oferece promessas ao consumidor de melhor nutricdo e
beneficios a0 mundo atual ao desenvolver plantas em ambientes hostis, mas também esta
nova tecnologia pode ser associada a ir contra a natureza e a perigos do seu cultivo por poder

gerar problemas para o ambiente (Moura, 2008).

Estilo de Vida: Estes sdo nomeadamente o excesso de sal, gorduras
e acucar (ASAE,n.d.). Nos paises desenvolvidos, o decréscimo da mortalidade e morbilidade
ocorridos neste século por natureza nutricional por deficiéncia foi substituido por um
acréscimo da mortalidade e morbilidade devido a doencas degenerativas relacionadas com a
vida moderna, sendo atribuidas, muitas das suas causas, as mudancas ocorridas no estilo de
vida (Aradjo, 1997). Como referido por Araujo (1997) sdo seis 0s grandes problemas
nutricionais dos paises industrializados relacionados com a alimentacdo: i) o excesso de

energia (calorias) e obesidade; ii) a insuficiéncia de hidratos de carbono complexos; iii) 0
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excesso de agucar; iv) o excesso de gordura e de colesterol; v) a insuficiéncia de fibra; vi) o
excesso de proteinas e desequilibrio por excesso de &cidos aminados essenciais; Viii) a
irregularidade das horas das refeices diarias e mau ajustamento destes. Como
consequéncias destes erros alimentares/ perigos de estilo de vida, surgem doencas como a
obesidade, diabetes, hiperepidemias, doencgas cardiovasculares cronicas, cancro e
desarranjos metabolicos como a hiperglicemia e a hipertensao, ainda que a forma de indugéo

ou acdo direta ndo sejam bem conhecidos na maioria dos casos (Aradjo, 1997).

Fraude: E um tipo de perigo que abrange tanto situacoes deliberadas
como intencionais de substituicdo, adicdo, manipulacdo ou falsa representacdo dos
alimentos, ingredientes alimentares ou embalagens de alimentos. Engloba também
declaracbes falsas ou enganosas sobre um produto, por produtores de alimentos ou
vendedores, passando pelos responsaveis pelo processamento e distribuicdo, tudo isto para
obter vantagens econdmicas, envolvendo sérios riscos para a satde publica (Mil-Homens et
al., 2016).

Fisico: Estes podem ser agentes ou objetos estranhos que podem estar
presentes nos alimentos e que quando sao ingeridos podem causar problemas de salde, tais
como: i) 0ssos; ii) espinhas; iii) vidros; iv) metal; v) pedras; vi) plasticos; vii) cabelos/pélos;
viii) unhas; ix) joias, x) tinta; xi) outros (ASAE, n.d; FAO, n.d.).

Perigo: Identificar o perigo que é mencionado no titulo presente na capa. Apesar de
0 perigo “alcoolismo” ser considerado no trabalho de Moura & Cunha (2009) como
integrante no tipo de perigo “estilo de vida”, este ndo foi incluido neste formulario devido a

maioria dos autores consultados para a realizagdo do formulario ndo o mencionar.

Territério Envolvido: Identificacdo dos territdrios que irdo ser potencialmente

afetados, ou que ja foram afetados, pelo perigo ou que promoveram o perigo, tal e qual como
sdo apresentados no titulo da capa. Quando se tratam de titulos que ndo referem nenhum

territorio em especifico coloca-se a designagdo de “N.D.”.

48



Rosa Sofia Neves Azevedo -

Amplificacdo do risco alimentar:
Estudo de caso no Jornal de Noticias impresso ~ AbERTA

para o periodo 2000-2017

Para sintetizar a informacdo foi elaborada a seguinte tabela (Tabela 1) que agrupa os

perigos pelo respetivo tipo de perigo. Todos os perigos que constam nesta tabela foram

encontrados nos titulos relacionados com o risco alimentar presentes nas capas do Jornal de

Noticias de 2000 a 2017. Para a triangulacdo da classificacdo dos perigos alimentares,

contou-se também com a colaboracdo de trés cientistas seniores: uma técnica superior da

ASAE e os orientadores desta dissertagdo. Neste contexto, refira-se que o perigo da gripe

das aves foi considerado como alimentar, tendo em conta as suas consequéncias negativas

no consumo de carne de aves (Veiga et al., 2009). Por sua vez, o perigo da Legionela foi

igualmente considerado como alimentar, para os casos das capas das noticias relacionadas

com as torres de refrigeracdo de indUstrias alimentares e redes de abastecimento/distribuicdo

de agua (Oliveira, 2017).

Tabela 1: Caracterizacdo dos perigos alimentares.

Tipo de perigo

Perigo

Bioldgico

Bactérias

Virus

Protozoarios e Parasitas

Prides

Legionela
Brucela
E.coli
Salmonela
Colera
Leptoespira
Listeria
C.botulinum

Gripe suina
Gripe das aves
Febre aftosa

Fungos

Agente da BSE

Falta de condicdes higio-sanitarias

Quimico

Alergénios
Toxinas dos cogumelos
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Quimicos que ocorrem naturalmente
nos alimentos

Quimicos adicionados

Toxinas do marisco
Toxinas de origem vegetal
Contaminantes naturais

Aditivos alimentares

Contaminantes com materiais pesados
Nitrofuranos

Produtos quimicos agricolas
Substancias proibidas

Dioxinas

Fosfatos

Aminas Heterociclicas

Outros contaminantes

Tecnoldgico

Organismos Geneticamente Modificados
Radioatividade

Estilo de Vida

Excesso de gorduras
Excesso de aglcar
Excesso de sal
Anorexia

Bulimia

Obesidade

Gorduras trans

Acidos gordos saturados
Lipoproteinas de baixa densidade
Desnutricdo

Fraude

Fisico

Fonte: Adaptado de Andrade et al., 2013; FAO, n.d.; ASAE, n.d; De Vries, 1997; Mil-Homens et al., 2016;

Moura & Cunha, 2009.
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3.4. Recolha dos dados

A pesquisa das capas e noticias relativas ao risco alimentar no Jornal de Noticias
decorreu entre 12 de janeiro de 2017 a 8 de abril de 2017, sendo que foram excluidos os fins
de semana e as quartas-feiras. Os dados foram recolhidos nas instalacées do Global Media
Group, mais propriamente na Dire¢cdo de Documentacdo e Informacdo (DDI) do Porto,
sendo que este Servico esta aberto para pesquisa publica (com marcacdo prévia) das 15h as
19h, de segunda a sexta-feira.

Na DDI do Porto € possivel realizar a pesquisa manual por todos os exemplares do
Jornal de Noticias da edicdo Porto, que sdo arquivados por volumes, sendo que usualmente
existem trés volumes por més. Existe também uma base de dados de fotos e textos que possuli
o0 Jornal de Noticias (todas as edi¢Ges), o Diario de Noticias, o Jogo, a Noticias Magazine, a
Evasdes, a Men’s Health e a Volta ao Mundo. Recorrendo a tabela atual, o pablico tem a
possibilidade de guardar e/ou imprimir qualquer ficheiro pdf/jpg, pagando 23 euros, caso
seja uma capa, ou entdo pagando 8 euros, caso seja uma pagina interior, existindo descontos
para estudantes (DDI (n.d. (b)). Neste contexto e para esta pesquisa, 0s dados considerados
importantes (conforme a estrutura do formulario de recolha de informacao) foram apontados
num caderno no préprio local da pesquisa e posteriormente preenchidas as tabelas noutro
local de trabalho.

A referida base de dados é o Media Vault GSOFT, v 3.0, de setembro de 2012, que
dispde de um painel de entrada com diversas zonas de trabalho, com funcionalidades e
atributos especificos. No painel de entrada da base de dados pode ser realizada a “navegagao
e pesquisa”, podendo ainda ser apresentados os “resultados” e expostos os “detalhes do
conteudo”. Através da “pesquisa simples”, situada no topo do frame esquerdo do menu de
navegacdo, através da introducdo do(s) termo(s) e clicando no Enter ou no icone de lupa,
aparecem os resultados imediatamente abaixo. Também & possivel a “pesquisa avancada”,
clicando no icone lupa mais a direita do frame central, despoletando assim um pop-up com
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opcoes, referentes as datas e aos campos de Thesaurus. Nas datas é possivel selecionar o
“antes de” para pesquisar contelidos com uma data anterior a indicada, é possivel selecionar
o “depois de” para pesquisar conteudos com uma data posterior a indicada, ¢ possivel
selecionar o “entre datas” para pesquisar conteudos num intervalo de tempo e também ¢
possivel pesquisar conteudos com a data do proprio dia através da opgao “data” e indicando
a data do proprio dia, sendo que o sistema devolvera todos os conteidos desde as 00h00
desse dia. Nos campos de Thesaurus ¢ disponibilizada a pesquisa por “fontes”, por
“publicag¢des” e por “edit status”. Existe ainda o campo “descri¢do”, onde se pode pesquisar
por termos que sejam colocados entre asteriscos (*), a serem colocados antes e depois do
termo. Existem também filtros que ajudam na pesquisa, tais como o filtro “contetidos” (do
tipo fotografia, por exemplo), o filtro “geografico” (localidades e lugares) e o filtro
“onomastico” (nomes de autores e pessoas). Durante a pesquisa deve limpar-se 0s filtros
aplicados, para evitar “pesquisas sobre pesquisas”, bastando para isso clicar sobre o “x” a
direita do filtro (DDI, n.d. (b)). Relativamente a pesquisa pelo Jornal de Noticias, s6 a partir
de setembro de 2002, é que a mesma pode ser feita no campo “descri¢do” através de algum
termo/ palavra-chave, sendo que anteriormente s6 sdo apresentadas digitalizacdes em

formato pdf/jpg sem possibilidade de utilizar o referido campo (DDI (n.d. (b)).

Devido a todas estas especificidades, para esta pesquisa foram consultados
manualmente os volumes com exemplares do Jornal de Noticias da edi¢do Porto de janeiro
de 2000 a agosto de 2002, sendo que o objetivo foi procurar noticias relacionadas com o
risco alimentar em todos os exemplares (capa e contetdo do jornal). A partir de setembro de
2002 até dezembro de 2016, os exemplares do Jornal de Noticias da edicdo Porto
relacionados com o risco alimentar ja puderam ser pesquisados através da base de dados
Media Vault GSOFT, v 3.0, ainda que na impossibilidade de utilizar o Gnico computador

disponivel para a pesquisa, a presente investigadora tivesse de retomar a pesquisa manual.

A pesquisa na base de dados dos exemplares, a partir de setembro de 2002,
processou-se da seguinte maneira: atraves da “pesquisa avangada”, utilizou-se a opg¢ao
“datas”, em especifico a “entre datas”. Visto que poderiam existir resultados com Varias

capas e noticias, foi sugerido, pelos trabalhadores do DDI, a presente investigadora que
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pesquisasse por anos. Sendo assim, a pesquisa, de setembro de 2002 a dezembro de 2016
decorreu como neste exemplo: “Entre datas: 01/01/2003 a 31/12/2003”. Depois, nos campos
de Thesaurus, no campo “publicagdo”, escreveu-se “Jornal de Noticias”, no campo
“geografico” selecionou-se a op¢ao “Porto” (sendo que so6 ¢ apresentada a possibilidade
“Porto” ou “Lisboa”) e no campo “descrigdo” escreveram-Se as seguintes palavras-chave
entre asteriscos (Uma por cada pesquisa, porque através da primeira pesquisa verificou-se
que a base de dados ndo permite combinar palavras-chave): *comida*; *comer™*, *alimento*,
*alimentacdo*, *risco*, *perigo*, *tdxico*, *intoxicacdo*, *intoxicado*, *intoxicada*,
*contaminar*, *contaminado*, *contaminada*, *contaminacdo*, *gripe suina*,
*nitrofuranos®*, *brucelose*, *obesidade*, *anorexia*, *bulimia*, *ASAE*, *vacas
loucas*, *BSE*, *gripe das aves*, *H5N1*, *e.coli*, *listeria*, *hantavirus*, *DECO*,
*agua contaminada*, *botulismo*, *epidemia*, *carne*, *bactéria*, *virus*, *sal em
excesso*, *acUcar em excesso*, *diabetes*, *colesterol*, *alergénio*, *alérgico*,
*alérgica*, *OGM*, *transgénicos*, *organismos geneticamente modificados*,
*radioatividade*, *nuclear*, *pesticidas*, *toxinas*, *aditivos alimentares*, *febre aftosa*,

*legionela* e *salmonela*.

As palavras-chave mencionadas foram selecionadas tendo por base o estado da arte
desta dissertacdo e o formulario de recolha de informacdo. As informacBes consideradas
essenciais para o preenchimento do formulario foram apontadas num caderno (codigo; titulo;
subtitulo; destaque; cores; recurso;), informacdes essas que posteriormente foram transcritas
para o préprio formulario de recolha de informacéo.

Tendo sido o objetivo inicial do presente trabalho incluir além das capas, a analise
das noticias relacionadas com o risco alimentar no interior do Jornal de Noticias, foram
também apontadas no mesmo caderno as datas e as paginas das noticias encontradas para
uma posterior pesquisa mais exaustiva, a qual ndo se confirmou por motivos de gestéo de
tempo.

Apbs o periodo de pesquisa das capas e noticias relativas ao risco alimentar no Jornal
de Noticias, as informacg6es presentes no caderno da investigadora sobre as capas, foram

analisadas, selecionadas (existiram titulos que nédo estavam diretamente relacionadas com o
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risco alimentar que foram eliminados) e transcritas para o formulario de recolha de
informacdo, onde foram desenvolvidos os restantes aspetos (origem do género alimenticio;
alimento; tipo de perigo; perigo; territorio envolvido). Quando nao era possivel ter a certeza
do perigo e tipo de perigo presente nos titulos e subtitulos das capas, procedeu-se a leitura
da noticia no interior do jornal, ou entdo, a pesquisa no site do Jornal de Noticias pelo titulo
e data.

No sentido de minorar o grau de incerteza devido ao facto da pesquisa ter ocorrido
por palavras-chave, podendo deste modo ndo incluir todas as noticias relativas ao risco
alimentar, num periodo seguinte, procedeu-se a uma revisao da pesquisa das capas relativas
ao risco alimentar no Jornal de Noticias. Para tal, o periodo de janeiro de 2000 a dezembro
de 2006 foi comparado com a andlise ja anteriormente feita por Moura & Cunha (2009).
Para o periodo de 2007 a agosto de 2009, recorreu-se novamente dos Servicos de DDI do
Porto, de 8 de janeiro a 12 de janeiro de 2018, realizando a pesquisa manual nos volumes,
sendo que para o periodo de setembro de 2009 a dezembro de 2016 a analise de todas as
capas desse periodo foi realizado no site da SAPO 24 (Sapo, n.d., http://24.sapo.pt/jornais).
Analisaram-se igualmente todas as capas do Jornal de Noticias do ano de 2017 no referido
site. Apds o periodo de revisdo das capas relativas ao risco alimentar no Jornal de Noticias,
as informac0es presentes no caderno da investigadora sobre as capas que estavam em falta,
foram analisadas, selecionadas (existiram titulos que ndo estavam diretamente relacionadas
com o risco alimentar que foram eliminados) e transcritas para o formulario de recolha de
informacdo, onde foram desenvolvidos os restantes aspetos (alimento; tipo de perigo; perigo;

territdrio envolvido).

3.5. Tratamento estatistico

Para a analise dos resultados dos titulos presentes nas capas recorreu-se a Estatistica

Descritiva, utilizando-se diferentes estatisticas, tabelas de frequéncias, bem como distintas
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representacdes graficas, procurando-se assim uma sistematizacéo dos resultados, através do
Microsoft Office Excel®. O Microsoft Office Excel® serviu para desenvolver o formulario
de recolha de informacao em forma de tabela, proporcionou ainda a possibilidade de reunir

a informacdo e criar representacdes graficas para a apresentacéo dos resultados.

55



Rosa Sofia Neves Azevedo -
Amplificacdo do risco alimentar:

Estudo de caso no Jornal de Noticias impresso AbERTA
para o periodo 2000-2017

4. Resultados
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4.1. A representacao de titulos de risco alimentar

O Jornal de Noticias, de 2000 a 2017, publicou 6575 jornais (soma dos dias dos 18
anos). Nesse periodo constam 335 titulos relacionados com o risco alimentar nas capas deste
periddico. Em trés dias foram publicados dois titulos relacionados com o risco alimentar
numa sO capa, portanto neste periodo de analise existiram 332 capas de jornais que

abordaram a tematica em estudo (5,1% do total de capas de 2000 a 2017).

O gréfico que se segue (Grafico 1), apresenta a distribuicdo dos titulos de risco
alimentar presentes nas capas por semestre. Ndo se observam variacGes extremas, mas
alguns semestres chamam a atencao. Pode ser observado que o segundo semestre de 2000 e
0 primeiro semestre de 2001 sdo as alturas em que foram publicados mais titulos, seguindo-

se 0 2° semestre de 2005 e o primeiro semestre de 2006 que se encontra empatado com o 2°
semestre de 2017.

N
N
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29sem. 2001 m——— ©

12 sem. 2003 TEEEEE————

29 sem. 2004 meEEE—————

12 sem. 2005 ——— -

22 sem. 2005 IEEEEEESSSS———
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Gréfico 1: Distribuicao semestral dos titulos relacionados com o risco alimentar nas capas do JN de 2000-2017.
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O Gréfico 2, mostra-nos, de uma forma mais sucinta, quais foram os anos com uma
maior frequéncia de publicacdo de capas com titulos relacionados com risco alimentar: em
primeiro lugar, no ano de 2006 foram publicadas 32 capas relacionadas com risco alimentar
(8,77% das capas desse ano); em segundo lugar, no ano de 2001 foram publicadas 31 capas
relacionados com risco alimentar (8,49%); em terceiro lugar, no ano de 2000 foram
publicadas 29 capas relacionadas com o risco alimentar (7,92%). O ano de 2009 apresenta-
se como o ano com a frequéncia mais baixa (1,37%), constando apenas 5 capas relacionadas

com o risco alimentar.
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Ano de publicagdo

Gréfico 2: Frequéncia anual das capas relacionadas com o risco alimentar no JN de 2000-2017.

4.2. A representacdo do tipo de perigos alimentares

Globalmente, a maioria dos titulos analisados refere-se ao tipo de perigo alimentar
bioldgico (42,02%), seguindo-se o de estilo de vida (34, 66%). Os perigos fisicos foram
considerados como inexistentes nas capas analisadas, como pode ser observado no grafico
seguinte (Grafico 3). Os titulos relativos ao risco alimentar presentes nas capas, na sua

generalidade s6 reportam um tipo de perigo alimentar, existindo apenas uma exce¢do de um
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titulo (a 31/08/2004) que reportou em simultaneo dois tipos de perigos, um bioldgico e um

de estilo de vida.

Perigos %
0,92

0,00 /_

6,44

m Biologicos = Quimicos = Estilo de Vida = Fraude = Fisicos = Tecnoldgicos

Gréfico 3: Combinagao dos titulos relacionados com o risco alimentar nas capas
do JN por tipo de perigo durante todo o periodo de estudo.

De 2000 a 2017, contam-se entdo 137 titulos referentes ao tipo de perigo bioldgico,
113 titulos referentes ao tipo de perigo de estilo de vida, 52 titulos referentes ao tipo de
perigo quimico, 21 titulos referentes ao tipo de perigo fraude, 3 perigos tecnolégicos e 0

perigos fisicos.

Considerando a variancia entre os tipos de perigos alimentares, torna-se interessante
observar que o Jornal de Noticias tende a expressar, nas suas capas, 0s perigos do tipo de
estilo de vida de uma forma mais periddica, sendo que em todos 0s anos estes estdo
representados. Os perigos do tipo bioldgico também sdo expressados com periodicidade,
excetuando-se o caso do ano de 2012, onde ndo existe a publica¢do de nenhum titulo relativo

ao tipo de perigo biol6gico, como pode ser observado no grafico seguinte (Grafico 4).
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Gréfico 4: Distribuicdo anual dos titulos relacionados com o risco alimentar presentes nas capas do JN por
diferentes tipos de perigos alimentares durante 2000-2017.

Os perigos do tipo biologico apresentam-se com um maior pico no ano de 2006,
contabilizando-se 23 titulos. Os perigos do tipo de estilo de vida encontram-se com um maior
pico no ano de 2017, contabilizando-se 16 titulos. Os perigos do tipo quimico apresentam-
se com um maior pico em 2003, contabilizando-se 14 titulos. Os perigos de tipo fraude
apresentam-se com um maior pico no ano de 2013, contabilizando-se 6 titulos. Os perigos
de tipo tecnolégico ndo tiveram um pico, mas sim trés, no ano de 2004 (1 titulo), 2005 (1

titulo) e 2010 (1 titulo). Os perigos de tipo fisico ndo foram observados.

4.3. A representacdo dos perigos alimentares

Semestralmente (Grafico 5), pode ser observada com mais pormenor, a distribuigcdo
dos perigos. Relativamente aos perigos de tipo bioldgico observamos um maior niamero de
titulos relacionados com o risco alimentar no segundo semestre de 2000, facto que se deve
aos casos de encefalopatia espongiforme bovina (BSE). Relativamente aos perigos de tipo
quimico, é publicado um maior nimero de titulos no primeiro semestre de 2003, devido a
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utilizacdo dos nitrofuranos na pecuaria. Relativamente aos perigos de tipo de estilo de vida
é publicado um maior numero de titulos no segundo semestre de 2017, correspondente ao
perigo de sal em excesso. Em relacdo aos perigos de tipo fraude, é publicado um maior
numero de titulos no primeiro semestre de 2013, correspondente a denuncia publica de
produtos que eram preparados com carne de cavalo. Os perigos de tipo tecnoldgico ndo
tiveram um pico, mas sim trés, respetivamente, no primeiro semestre de 2004, no segundo
semestre de 2005 e no primeiro semestre de 2010. Os perigos de tipo fisico ndo foram

observados.
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Grafico 5: Distribuicdo semestral dos titulos relacionados com o risco alimentar presentes nas capas do JN por diferentes tipos de perigos
alimentares durante 2000-2017.

Adicionalmente, € interessante observar a frequéncia mensal das capas com titulos
relacionados com o risco alimentar (Gréfico 6), pois de uma forma mais pormenorizada,
entende-se a natureza dos mais proeminentes perigos alimentares de 2000 a 2017 no Jornal
de Noticias. A novembro de 2000, 43,3% das capas do JN estavam relacionados com o risco
alimentar (13 capas), entre elas 9 sobre a BSE. A margo de 2001, 19,4% das capas do JN
estavam relacionadas com o risco alimentar (6 capas), entre elas 3 sobre a febre aftosa. A
margo de 2003, 25,8% das capas do JN estavam relacionadas com o risco alimentar (8 capas),
entre elas 8 sobre os nitrofuranos. A outubro de 2005, 29% das capas do JN estavam
relacionados com o risco alimentar (9 capas), entre elas 8 sobre a gripe das aves. A

novembro de 2005, 20% das capas do JN estavam relacionadas com o risco alimentar (6
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capas), entre elas 3 sobre a gripe das aves. A fevereiro de 2006, 25% das capas do JN estavam
relacionadas com o risco alimentar (7 capas), entre elas 6 sobre a gripe das aves. A fevereiro
de 2013, 17,9% das capas do JN estavam relacionados com o risco alimentar (5 capas), entre
elas 4 sobre os produtos preparados com carne de cavalo. A novembro de 2014, 20% das
capas do JN estavam relacionadas com o risco alimentar (6 capas), entre elas 4 sobre a
Legionela. A novembro de 2017, 23,3% das capas do JN estavam relacionados com o risco

alimentar (7 capas), entre elas 6 sobre a Legionela.

Na totalidade, nos 335 titulos relacionados com o risco alimentar presentes nas capas
do JN de 2000 a 2017, foi encontrada referéncia a 41 perigos alimentares (Grafico 7), entre
eles, 0s que mais se destacam sao: i) obesidade (48 titulos); ii)virus - gripe das aves (42
titulos); iii) prides - agente da BSE (30 titulos); iv) excesso de agucar (30 titulos); v) bactéria
— Legionela (23 titulos); vi) quimicos adicionados — nitrofuranos (15 titulos); vii) desnutrigdo
(13 titulos); viii) excesso de sal (12 titulos); ix) quimicos adicionados - contaminantes com
metais pesados (12 titulos); x) falta de condi¢des higio-sanitarias (10 titulos); xi) bactéria (7
titulos); xii) bactéria — Listeria (5 titulos); xiii) excesso de gorduras (5 titulos); xiv) anorexia
(5 titulos); xv) bactéria — Salmonela (4 titulos); xvi) quimicos adicionados — dioxinas (4
titulos); xvii) virus - gripe suina (4 titulos); xviii) virus - febre aftosa (3 titulos); xix) bactéria
- E.coli (3 titulos).
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Gréfico 6: Frequéncia mensal das capas com titulos relacionados com o risco alimentar no JN de 2000-2017, com indicacéo dos picos associados aos principais perigos.
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Gréfico 7: Combinagao dos titulos relacionados com o risco alimentar nas capas do JN por perigos (%), durante todo o periodo de
estudo.
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4.4. Representacdo dos alimentos e respetivo género alimenticio

Na totalidade, dos 335 titulos relacionados com o risco alimentar presentes nas capas
do JN de 2000 a 2017, 171 titulos eram respetivos a alimentos de origem animal (51,04%),
64 titulos eram respetivos a alimentos de origem mineral (19,10%), 60 titulos eram
respetivos a alimentos de origem vegetal (17,91%) e 2 titulos eram respetivos a alimentos

de origem fungica (0,60%), como esta representado no grafico seguinte (Grafico 8).

Origem do género alimenticio %

0,60

= Animal = Vegetal = Mineral Fungica

Gréfico 8: Combinacdo dos titulos relacionados com o risco alimentar nas capas do JN por
género alimenticio, durante todo o periodo de estudo.

Para uma analise mais pormenorizada é conveniente a andlise da distribuicdo dos
mesmos géneros alimenticios por semestre (Grafico 9). Os picos de titulos relacionados com
risco alimentar presentes nas capas do Jornal de Noticias encontram-se relacionados com o
género alimenticio animal. O caso do segundo semestre de 2000/primeiro semestre de 2001
esta ligado a carne, em especifico a carne de vaca, devido ao perigo da BSE. O caso do

primeiro semestre de 2003 é referente a carne de aves, devido ao perigo dos nitrofuranos. O
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caso do segundo semestre de 2005/primeiro semestre de 2006 esta relacionado com a carne
de aves, devido ao virus da gripe das aves.

Relativamente aos picos relacionados com o género alimenticio vegetal, destaca-se
0 primeiro semestre de 2001 devido ao consumo de acgucar relacionado com perigos como
excesso de aclcar e obesidade. Secundariamente, destaca-se também o segundo semestre de
2009, correspondente aos rebentos vegetais relacionados com o perigo da bactéria E.coli e
ao agucar relacionado com o perigo da obesidade. No que diz respeito aos picos relacionados
com o género alimenticio mineral, podemos considerar o segundo semestre de 2004 que esta
relacionado com a agua devido ao perigo da bactéria leptospira e ao perigo de contaminacao
com materiais pesados, 0 segundo semestre de 2006 esta relacionado com a dgua devido ao
perigo da presenca da Salmonela, por fim, o segundo semestre de 2017 esta relacionado com
o sal devido ao perigo de excesso de sal e relacionado com a &gua devido ao perigo da
Legionela. Por fim, os picos relacionados com o género alimenticio fingico estdo
empatados, pois tanto o segundo semestre de 2006, como o segundo semestre de 2012 estdo

relacionados com os cogumelos, nomeadamente com o perigo das toxinas dos mesmaos.

e\ iImero de titulos de risco alimentar & Animal Vegetal Mineral @® Fungico

25

Numero de titulos

Semestre de Publicagdo

Gréfico 9:Distribuicdo semestral dos titulos relacionados com o risco alimentar presentes nas capas do JN por diferentes tipos de géneros
alimenticios durante 2000-2017.
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Os alimentos referidos nos titulos relativos ao risco alimentar presentes nas capas do
JN de 2000 a 2017 foram 67, sendo que algumas das vezes era apresentado um termo
genérico como carne e peixe, ndo especificando de que natureza (carne de porco, pescada,
etc.). No gréafico relativo aos alimentos referidos nos titulos (Gréafico 10) pode observar-se
que o alimento mais mencionado foi a carne de aves, estando presente em 45 titulos das
capas do Jornal de Noticias relacionados com o risco alimentar. Segue-se a referéncia a agua,
que esteve presente em 36 titulos das capas do Jornal de Noticias relacionados com o risco
alimentar. O agUcar apresenta-se como o terceiro alimento mais referido, estando presente

em 26 dos titulos das capas do Jornal de Noticias.

4.5. Representacao dos territorios envolvidos no risco alimentar

Os titulos relativos ao risco alimentar presentes nas capas do JN de 2000 a 2017
envolveram 18 territérios, sendo que estes estdo apresentados num grafico (Gréafico 11) de
acordo com o que foi referido nas capas, sendo que estes territdrios tanto podem ser os que
estavam a sofrer o risco alimentar, iriam provavelmente sofré-lo ou foram os responsaveis

pelo risco alimentar.

Né&o foi referido nenhum territorio em 18 dos titulos relativos ao risco alimentar
presentes nas capas do JN, representando 5,37% dos casos. O territério mais referido nos
titulos relativos ao risco alimentar das capas do JN de 2000 a 2017 foi Portugal, estando
presente em 275 dos titulos de risco alimentar (82,09%). Em segundo lugar encontra-se um
territério mais abrangente, como a Unido Europeia (EU), estando presente em 20 dos titulos
de risco alimentar (5,97%). Em terceiro lugar estdo empatados a Franca e a Espanha, sendo
que o primeiro pais esta presente em 7 dos titulos de risco alimentar (2,09%), tal como o

segundo.

Torna-se favoravel a apresentacdo dos territorios envolvidos nos titulos de risco
alimentar presentes nas capas do JN de 2000 a 2017 (Grafico 12), pois entende-se de uma

maneira mais pormenorizada como ¢ que se “espalham” os riscos alimentares. Portugal € o
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Grafico 10: Combinagdo dos titulos relacionados com o risco alimentar nas capas do JN por alimentos, durante todo o periodo de estudo.
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TERRITORIO ENVOLVIDO %

Gréfico 11: Combinagdo dos titulos nas capas do JN por territérios envolvidos no risco alimentar, durante todo o periodo de estudo.
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Grafico 12: Distribuicdo semestral dos titulos relacionados com o risco alimentar presentes nas capas do JN por diferentes territérios envolvidos durante 2000-2017.
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territorio que é referido com mais periodicidade, ndo existindo variagdes extremas, todos 0s
outros territorios sdo referidos mais esporadicamente. O semestre em que foram referidos
em simultaneo mais territorios foi o primeiro de 2006, que corresponde ao virus da gripe das
aves. Segue-se o segundo semestre de 2000 e o primeiro de 2001, que sdo relativos a BSE.
De referir que a coluna do nimero de titulos de alguns territorios é superior ao numero total
de titulos de risco alimentar devido a existirem 10 titulos que abordam dois ou trés territdrios

simultaneamente.

4.6. Planeamento gréafico dos titulos de risco alimentar

Alguns titulos relativos ao risco alimentar presentes nas capas do JN de 2000 a 2017
possuiram elementos graficos que promoveram o destaque, tais como a utilizacéo de cor e
de imagens e alguns titulos tiveram ainda um notério destaque, sendo a manchete (titulo
principal) da capa. Torna-se assim relevante observar, numa escala anual, que ferramentas
foram utilizadas pelos jornalistas e editores do Jornal de Noticias para destacar os titulos

relativos ao risco alimentar (Gréfico 13):
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Grafico 13: Distribuicao semestral dos titulos relacionados com risco alimentarpresentes nas capas do JN por diferentes ferramentas de
destaque.
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Neste grafico pode observar-se que o pico de publicacdo de manchetes relativas ao
risco alimentar encontra-se no segundo semestre de 2000 (10 manchetes) / primeiro semestre
de 2001 (9 manchetes), sendo que a maioria dessas manchetes sabe-se relacionada com a
BSE. Secundariamente, temos o pico de publicacdo de manchetes no segundo semestre de
2005 (4 manchetes) /primeiro semestre de 2006 (3 manchetes), sendo que a maioria dessas

manchetes sabe-se relacionada com o virus da gripe das aves.

No que diz respeito & utilizacdo de cores nos titulos relacionados com o risco
alimentar presentes nas capas do JN de 2000 a 2017, podemos verificar um pico de utilizagédo
de cores no segundo semestre de 2005, sendo que a maioria desses titulos sabe-se

relacionado com o virus da gripe das aves.

Relativamente ao pico de utilizacdo de imagens em titulos relativos ao risco
alimentar, observa-se que o segundo semestre de 2011 (5 titulos) e o segundo semestre de
2014 (5 titulos) se encontram empatados, sendo que o0 primeiro se relaciona com ao perigo
de obesidade e o segundo se relaciona tanto com a obesidade, como com a Legionela.

Na generalidade, pode constatar-se que a variacdo da distribuicdo semestral de titulos
relacionados com o risco alimentar € muito semelhante a variacdo da distribuicdo da
utilizacdo de cores nos titulos relacionados com o risco alimentar. E interessante ainda
verificar que em muitas das vezes a variagdo de publicacdo de manchetes relacionadas com
o risco alimentar se cruza com a variagdo de utilizacdo de cor nos titulos presentes nas capas
(menos de 2003 a 2006).

Torna-se ainda relevante organizar a informacéo relativa ao grafismo utilizado nos

titulos de risco alimentar pelo tipo de perigos alimentares (Graficos: 14; 15; 16):
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Gréfico 14: Combinacéo dos titulos com imagem relacionados com o risco alimentar nas capas do JN por
tipo de perigo, durante todo o periodo. de estudo.

Neste grafico (Gréfico 14) é possivel observar que no total de 69 titulos relativos ao
risco alimentar que utilizam imagens, 33 dos titulos sdo relativos ao tipo de perigo de estilo
de vida (47,83%). Seguem-se os titulos de risco alimentar com imagem que abordam o tipo
de perigo bioldgico, que sdo 18 (26,09%). Em terceiro lugar encontra-se o tipo de perigo
fraude, que possui 6 titulos de risco alimentar que utilizam a imagem (8,70%). N&o existem
titulos do tipo de perigo tecnoldgico que utilizem imagens. O tipo de perigo fraude nédo

possui sequer titulos de risco alimentar nas capas do Jornal de Noticias de 2000 a 2017.

Tipo de perigo a cores %
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Grafico 15: Combinagdo dos titulos a cores relacionados com o risco alimentar nas capas do JN por tipo de perigo,

durante todo o periodo de estudo.
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Neste grafico (Grafico 15), observa-se que no total de 144 titulos relativos ao risco
alimentar que utilizam cores, 57 dos titulos séo relativos ao tipo de perigo bioldgico
(39,58%). Seguem-se os titulos com cores de tipo de estilo de vida, que sdo 50 (34,72%).
Em terceiro lugar encontra-se o tipo de perigo quimico, que possui 27 titulos relacionados
com o risco alimentar com recurso a cores (18,75%). Na quarta posi¢ao encontra-se o tipo
de perigo fraude, que contabiliza 9 titulos a cores (6,25%). Por fim encontra-se 1 exemplar
de tipo de perigo tecnoldgico que faz recurso a coloracéo (0,69%). O tipo de perigo fisico

ndo possui sequer titulos de risco alimentar nas capas do Jornal de Noticias de 2000 a 2017.

Manchetes por tipo de perigos %

0o
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m estilo de vida = bioldgico quimico fraude = tecnoldgico = fisico

Grafico 16: Combinagdo dos titulos do tipo manchete relacionados com o risco
alimentar nas capas do JN por tipo de perigo, durante todo o periodo de estudo.

Por fim, obtemos o grafico relativo ao nimero de manchetes relativas ao risco
alimentar presentes nas capas do JN de 2000 a 2017 (Grafico 16). Aqui podemos observar
que no total de 97 manchetes relativas ao perigo alimentar, as relacionadas com o tipo de
perigo biologico sdo as mais proeminentes, existindo 41 exemplares (42,27%). Em segundo
lugar temos 32 manchetes relativas ao tipo de perigo de estilo de vida (32,99%).
Terceiramente, observamos que sé@o 15 os exemplares de manchetes relativas ao tipo de
perigo quimico (15,46%). Por fim, temos 9 manchetes relativas ao tipo de perigo fraude
(9,28%). N&o foram registadas nenhumas manchetes relativas ao tipo de perigo tecnologico.
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O tipo de perigo fisico ndo possui sequer titulos de risco alimentar nas capas do Jornal de
Noticias de 2000 a 2017.

75



Rosa Sofia Neves Azevedo -
Amplificacdo do risco alimentar:

Estudo de caso no Jornal de Noticias impresso AbERTA
para o periodo 2000-2017

5. Discussao e Conclusao
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5.1. Discussao dos Resultados

A presente investigacdo pretendeu avaliar como € que o diério portugués Jornal de
Noticias tratou as noticias associadas ao risco alimentar, mais propriamente como constituiu

os titulos com perigos alimentares presentes nas capas desde 2000 a 2017.

Neste estudo de caso foram identificadas 332 capas que abordaram a temética em
estudo, representando aproximadamente 5,1% de todas as capas publicadas pelos Jornal de
Noticias de 2000 a 2017. Em especifico, foram encontrados 335 titulos relacionados com o
risco alimentar nas capas deste periédico, que permitiram concluir que a cobertura que este
diério do Norte faz dos diferentes perigos alimentares ¢ diferenciada. A cobertura noticiosa
€ mais intensa relativamente ao tipo de perigo bioldgico, seguindo-se a cobertura do tipo de
perigo estilo de vida. Em terceiro lugar encontra-se a cobertura do tipo de perigo fraude. Por
fim, encontra-se a cobertura noticiosa do tipo de perigo tecnolégico, que é muito reduzida,
existindo apenas trés titulos que abordam o mesmo, titulos esses relacionados com 0s
organismos geneticamente modificados e com a radioatividade. Na presente analise nao
constou nenhum titulo que referisse o tipo de perigo fisico. A pouca importancia dada aos
perigos tecnolégicos pode ser relacionada com o facto de o tipo de perigo tecnoldgico ser
um “pau de dois bicos”, pois existe tanto a percecao de riscos como a percecao de beneficios
relativamente a aceitacdo publica de um produto ou tecnologia (Alhakani & Slovic, 1994),
sendo que também podem existir esses sentimentos de incerteza, divida ou desconhecimento
por parte dos jornalistas (que também integram a populacgdo) que optam por ndo explorar o

assunto.

O estudo de Moura & Cunha (2009), relativo as capas do Jornal de Noticias de 2000
a 2006 relacionadas com o risco alimentar, conclui que estas representam 7,8%, no total das
coberturas anuais de jornais, sendo este um valor proximo do valor global que foi descoberto
com esta dissertacao (5,1% de 2000 a 2017). Em especifico, para o periodo de 2000 a 2006,
esta dissertacdo concluiu que as capas relacionadas com o risco alimentar representam cerca

de 6,4% de todas as capas publicadas pelo JN. Esta diferenca de aproximadamente 1,4%
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pode ser justificada pelo facto de a presente investigadora ndo ter incluido na sua pesquisa o
perigo alcoolismo, enquanto que o estudo de Moura & Cunha (2009) incluiu.

No mesmo estudo, as conclusdes relativamente ao tipo de perigos com mais
cobertura noticiosa foram semelhantes. Ou seja, tanto na presente dissertacio como no
estudo de Moura & Cunha (2009) foi revelado que o tipo de perigo com mais cobertura
noticiosa € o bioldgico, seguindo-se o de estilo de vida, enquanto que o tipo de perigo
tecnoldgico quase que ndo € abordado nos titulos presentes nas capas do JN. Nao é de
estranhar que o tipo de perigo de estilo de vida seja o segundo mais referido nos titulos das
capas deste diario portugués e seja o que foi abordado de uma forma mais periddica, pois de
acordo com o Inquérito Alimentar Nacional 2015-2016 (Lopes et al., 2017), confirma-se o
aumento da obesidade, da diabetes e das doencas cardiovasculares em Portugal. No mesmo
inquérito, concluiu-se que 72,4% das mulheres e 82,0% dos homens apresentam uma
ingestdo de sal acima da média e que 15,4% da populacdo ultrapassa a ingestdo maxima de
acucares de adicdo, tendo em conta os valores de referéncia recomendados pela OMS para
0 acUcar e para o sal (Lopes et al., 2017). O tipo de perigo de estilo de vida confirma-se
entdo explorado pelo JN, o que vai de encontro a teoria de Sparkes & Winter (1980) que
revela que os média se interessam por conteldos que sao familiares a audiéncia. Oliveira
(2006) tambem afirma que a quantidade de pessoas envolvidas e a atualidade sdo dois dos

fatores de interesse dos média para o desenvolvimento de conteudos.

Na presente dissertacdo observou-se que existiram picos de frequéncia anual de
cobertura noticiosa nos anos de 2006, 2001 e 2000, relacionados com perigos especificos:
gripe das aves em 2006, BSE em 2000 e 2001. Moura & Cunha (2009) também observaram
que nos picos de frequéncia da cobertura noticiosa se incluem contetdos relacionados com
0s perigos da BSE e da gripe das aves. A nivel internacional, consideremos o artigo de
Kehagia & Chrysochou (2007), que pretendeu identificar o conteddo dos média em certos
jornais gregos, referindo-se em especifico aos perigos alimentares, no periodo de 2001 a
2003. No mesmo artigo, foram descobertas referéncias extensas aos perigos alimentares em
2003, enquanto que em 2002 existiu uma diminuigdo consideravel. Kehagia & Chrysochou

(2007), durante os trés anos analisados, também verificaram a existéncia de noticias sobre a
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BSE. Na presente dissertacdo também existiu uma diminuigdo consideravel da frequéncia
da cobertura noticiosa dos perigos alimentares de 2001 (8,49%) para 2002 (2,47%).
Contudo, na amostra desta dissertacdo incluiram-se titulos noticiosos de 2000 a 2017, sendo
que 0 ano que apresenta a menor frequéncia de cobertura noticiosa dos perigos alimentares
€ 0 ano de 2010.

Mais pormenorizadamente, observaram-se picos de frequéncia mensal de cobertura
noticiosa a novembro de 2000, pico esse relacionado com a BSE. A outubro de 2005, a
novembro de 2005 e a fevereiro de 2006 encontraram-se picos relacionados com a gripe das
aves. A marco de 2003 reparou-se num pico associado a utilizacdo dos nitrofuranos na
pecudria. Relativamente a estes picos, resultados semelhantes foram observados a nivel
nacional no estudo de Moura & Cunha (2009) e a nivel internacional por Kehagia &
Chrysochou (2007). Nesta dissertagdo foram ainda observados outros picos, tais como: a
marco de 2001 a maioria dos titulos relacionados com a febre aftosa, a fevereiro de 2013 a
maioria dos titulos relacionados com produtos preparados com carne de cavalo, a novembro
de 2014 e a novembro de 2017 a maioria dos titulos relacionados com a Legionela. Estes
perigos apresentam-se, portanto, com grande importancia para o Jornal de Noticias, pois 0s
jornalistas e editores deste jornal diario consideraram estes temas como bastante aptos para
constituirem noticias. Podemos relacionar este facto com os seguintes critérios de selecédo
noticiosa referidos por Cunha et al. (2012): proximidade (por integrarem a realidade
portuguesa e secundariamente paises préximos), morte (por, por exemplo, terem existido
vitimas mortais da BSE e da Legionela), conflito e infracdo de normas (por, por exemplo,
ser proibida a utilizacdo dos nitrofuranos na pecuéria) e fator tempo/atualidade (pelos picos
abordarem temas da respetiva atualidade). Estes picos também se relacionam com outros
“valores-noticia” mencionados por Oliveira (2006): quantidade de pessoas envolvidas (por,
por exemplo, existir um elevado nimero de pessoas afetadas pela gripe das aves) e protecao
(para alertar a populacéo, por exemplo, para ndo consumir produtos de carne preparados na
altura da utilizagéo da carne de cavalo). O facto de existirem picos de cobertura noticiosa

para estes perigos pode levar a que a populagéo se preocupe mais com estes perigos s nessas
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alturas, isto porque, os efeitos dos média tendem a ser temporarios e limitados na sua
magnitude (Moura & Cunha, 2009).

Os cinco alimentos relacionados com o risco alimentar que foram mais noticiados
nas capas do JN de 2000 a 2017 foram, por ordem: a carne de aves, a agua, a carne de vaca,
0 acucar e o sal. A carne de aves e carne de vaca estdo relacionados com os picos da
distribuicdo semestral dos titulos relativos ao género alimenticio animal, devido a perigos
como a BSE, uso de nitrofuranos na pecuaria e gripe das aves. O agucar relaciona-se com 0s
picos relacionados com o género alimenticio vegetal, devido a perigos como excesso de
acucar e obesidade. A agua relaciona-se com os picos relacionados com o género alimenticio
mineral, devido ao perigo dos contaminantes com 0s materiais pesados, ao perigo da
presenca da Salmonela e ao perigo da presenca da Legionela. Por fim, o sal também se traduz
nos picos relacionados com o género alimenticio mineral, devido ao perigo de excesso de

sal.

Segundo a analise das capas do JN de 2000 a 2017, os perigos mais mencionados nos
titulos sdo, por ordem: obesidade, o virus da gripe das aves, a presenca de prides — agente da
BSE nas vacas e 0 excesso de acucar. Os perigos de obesidade e excesso de agucar foram
objetos de cobertura mediatica pelo JN, pois segundo a OMS (2002), os média, como uma
fonte notdria de informacdo para a sociedade, procuram encontrar temas de particular
importancia na prevencao e controlo de doencas crénicas, tais como a obesidade, diabetes,
alguns tipos de cancro, doencas cardiovasculares e doencas orais (OMS, 2002). A
importancia mediatica dada a perigos como a obesidade e 0 excesso de acUcar, enquadra-se
perfeitamente na realidade portuguesa, pois de acordo com Cunha & Moura (2008), os
portugueses tém-se desviado das praticas de alimentacdo saudavel, devido em parte aos
atuais estilos de vida e ao deslumbramento pelo consumo, causado, em parte, pelo
prolongado isolamento a que o pais esteve sujeito, bem como as insistentes e aguerridas
estratégias de marketing desenvolvidas pelas empresas que operam globalmente. Os perigos
do virus da gripe das aves e da presenca de prides- agente da BSE nas vacas tiveram um
acrescido “strory value” para 0 JN. De acordo com a leitura no interior do jornal de algumas

noticias relativas aos perigos anteriormente mencionados, podemos relacionar esta elevada
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cobertura noticiosa com estudo de Kehagia & Chrysochoub (2007), que refere que, para que
uma estdria possa atrair a atencdo dos média tem de conter declara¢@es cientificas decisivas,
novas estorias de interesse humano, reacdes oficiais e / ou grandes organizacdes ou governos
a entrarem em conflito quanto a extensdo do perigo. Slovic (1987) também nos permite
compreender este interesse do JN pela gripe das aves e pela BSE, ao revelar que o vetor
namero de pessoas expostas ao risco € altamente explorado pelos média, pois um risco
alimentar que possa afetar varias pessoas cativa muito mais a atencdo do espetador do que

uma pequena consequéncia individual.

De acordo com a presente dissertacdo, os territorios mais mencionados nos titulos
presentes nas capas do JN de 2000 a 2017 foram, por ordem: Portugal, Unido Europeia,
Franca e Espanha. Estes resultados sdo semelhantes aos de Kehagia & Chrysochou (2007),
que no seu estudo dos média gregos, observaram que a Grécia era o territorio mais
mencionado nos artigos analisados e que também existia, de seguida, um maior foco nos
paises adjacentes & Grécia. E usual os média darem mais destaque a noticias relacionadas
com 0 Seu pais e paises adjacentes pois nos valores-noticia incluem-se: interesse nacional
(Oliveira, 2006), acessibilidade a fonte/local (Oliveira, 2006) e proximidade (Cunha et al.,
2012). O facto de os semestres em que foram referidos em simultdneo mais territorios
corresponderem a perigos como a gripe das aves e a BSE podem estar relacionados com o
facto de estes perigos afetarem paises em simultaneo e de criarem problemas nas cadeias

alimentares devidos a importacao e exportacao de carne.

O JN combinou a comunicacao verbal com a ndo verbal também de uma forma
diferenciada para os diferentes tipos de perigos alimentares. Contabilizou-se que 28,9% dos
titulos que estavam relacionados com risco alimentar presentes nas capas do JN continham
uma imagem, sendo que a maioria dos titulos que utilizava a imagem abordava o tipo de
perigo de estilo de vida, relacionando-se na maior parte das vezes, com a realidade
portuguesa do perigo de obesidade, utilizando imagens de pessoas com excesso de peso,
talvez numa tentativa de alertar a populacéo. Estas conclusfes ndo correspondem ao estudo
de Kehagia & Chrysochou (2007), que verificaram na sua amostra que a utilizacdo de

imagens é feita maioritariamente quando as noticias se referem a alimentos geneticamente
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modificados (tipo de perigo tecnoldgico), utilizando para tal caricaturas de alimentos
geneticamente modificados ou de cientistas. Contrariamente, na presente dissertagdo néo

foram verificados titulos do tipo de perigo tecnoldgico que utilizassem imagens.

Inclui-se também no planeamento gréfico a utilizacéo de cor, que no caso do JN é
muitas das vezes acompanhada pelo destaque como manchete, o que vai de encontro a ideia
de Farina (1986) de que a utilizacdo da cor é feita principalmente em destaques, tendo os
média a intencdo de aumentar a nossa sensibilidade e a poténcia das nossas sensacdes e
impressGes. Quase metade (43%) dos titulos relacionados com o risco alimentar no JN
possuem cor, sendo a maioria do tipo de perigo biologico. O maior pico da distribuicdo de
titulos a cores esta relacionado com o virus da gripe das aves, afirmando-se este como um
dos perigos bioldgicos que mais interagiu com o sentimento dos leitores do que com a sua
razao, pois segundo Marinho (2011) essa € uma das particularidades do emprego das cores.
Sendo assim, os exemplares do JN que destacaram a gripe das aves nas suas capas também
podem ter sido mais lucrativos para a Global Media Group, pois segundo Marinho (2011),

colocar cores apelativas induz a compra de um jornal.

No entanto, o perigo que aparentemente se apresentou mais importante para o JN foi
0 da BSE, pois segundo Marinho (2011), a importancia de uma noticia depende da pagina
onde a colocam, sendo que as noticias que constam na capa sdo na generalidade as mais
relevantes. Sendo as manchetes os titulos com mais importancia numa capa, este perigo
alimentar integrante do tipo de perigo bioldgico foi 0 que integrou os dois maiores picos de
publicacdo de manchetes (ano de 2000 e 2001). No geral, foi o tipo de perigo bioldgico o
que fez mais manchetes de 2000 a 2017, sendo que 0 que menos manchetes fez foi o tipo de
perigo tecnologico, o que seria de esperar devido a este Ultimo quase nédo integrar os titulos

presentes nas capas do JN.

5.2. Limitacgdes ao trabalho

Entre as limitacGes encontradas na realizacdo deste estudo, podem salientar-se as

seguintes:
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i) Antes da construcdo do formulério de recolha de informac&o e da pesquisa na base
de dados Media Vault GSOFT, v 3.0, deveriam ter sido incluidas as palavras *alcoolismo*
e *alcool* no conjunto de palavras-chave para a pesquisa, pois o perigo alcoolismo foi

considerado como integrante no tipo de perigo de estilo de vida por Moura & Cunha (2009);

i) A limitacdo temporal, por ter sido o objetivo inicial do presente trabalho incluir
além das capas, a analise das noticias relacionadas com o risco alimentar no interior do Jornal

de Noticias, ndo tendo sido possivel concretizar esse objetivo.

5.3. Sugest0es para trabalhos futuros

Com base nas limita¢6es encontradas na analise e interpretacao dos resultados, tendo
em conta que este é um estudo preliminar que se foca nas capas do JN, seria pertinente que
em trabalhos futuros se incluissem na amostra titulos relacionados com o perigo alcoolismo
e que se analisasse o contetdo das noticias do Jornal de Noticias. Visto que atualmente o
Correio da Manha é o jornal diario de informacao geral mais lido a nivel nacional (APCT,
n.d.), seria interessante comparar a analise das capas do mesmo com os dados obtidos na
analise do diario portuense JN. Sugere-se também cruzar os dados obtidos na presente
dissertacdo com os dados de outras variaveis do risco alimentar como a magnitude das

consequéncias, nomeadamente o numero de pessoas afetadas por um determinado perigo.

5.4. Concluséao

De acordo com a presente analise, conclui-se que a cobertura noticiosa dos diferentes
perigos é diferenciada e que os perigos alimentares cativam a atencdo dos média, sendo os
perigos de tipo bioldgico os mais abordados pela imprensa diaria generalista do Norte. Foi
possivel observar padrbes na cobertura mediatica que se traduzem em impactes nos

comportamentos do consumidor, consequentemente impactes secundarios na economia, nas
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instituicOes sociais e no bem-estar. Nomeadamente, a BSE, a gripe das aves, a utilizagéo dos
nitrofuranos na pecuaria e a Legionela, sdo 0s perigos que correspondem aos meses com
maior frequéncia de cobertura noticiosa dos perigos alimentares. O perigo que aparentou ser
mais importante para o JN foi o da BSE, pois foi o0 que constitui mais manchetes. Os perigos
acima mencionados sdo também os mais provaveis de estar envolvidos no processo de
“amplificacdo do risco”, pois, apesar de a alta cobertura noticiosa ndo ser sinébnimo de tal,
estes perigos estdo associados a sentimentos de falta de controlo, a consequéncias fatais, a

inquietacdo ou mesmo ao medo.

Os perigos integrantes no tipo de perigo de estilo de vida, apesar de demonstrarem
frequéncias mensais menos elevadas foram abordados periodicamente, estando relacionados
na sua maioria com a obesidade e com o0 excesso de acgucar, enquadrando-se na realidade
portuguesa de aumento da obesidade, da diabetes e das doencas cardiovasculares. Estes
perigos ndo séo tdo provaveis de estar envolvidos num processo de “amplifica¢do do risco”
pois a populacdo considera que pode mudar o seu estilo de vida quando assim o decidir,
sendo, por exemplo, o risco de contrair obesidade, muitas das vezes, relacionado a algo
voluntario e ndo imposto. Repete-se portanto o padrdo descoberto por Moura & Cunha
(2009), ou seja, os perigos de estilo de vida séo abordados periodicamente, enquanto que 0s
perigos bioldgicos e quimicos, relacionados com crises alimentares esporadicas, apresentam
picos na sua frequéncia de cobertura mediatica, interferindo assim com o comportamento

usual do consumidor.

Portanto, o tema da alimentacdo demonstra-se interessante para os média, porque
diariamente estamos expostos de maneira voluntaria e involuntaria a substancias perigosas,
associadas a efeitos adversos e a doengas, vetores esses explorados pelos média. Estes podem
servir de um filtro para aumentar ou diminuir o volume de informacéo sobre um determinado
evento, como podem salientar certos aspetos da mensagem ou reinterpretar e elaborar
simbolos ou imagens, levando assim interpretacGes particulares e respostas a populacdo que
os Ié/vé/ouve. Neste contexto, os média devem ter consciéncia do papel que tém e agir em
conformidade com os valores jornalisticos (para ndo falar na importancia da ética

jornalistica), balancando as vantagens e desvantagens da presenca de pontos de vista
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extremos. Devem igualmente ter atengdo & maneira como combinam o texto com 0s outros
atrativos visuais, pois muitas das vezes a vontade de vender o jornal tem impactes negativos

na populacéo.
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Anexo I: Formulario de recolha de informacéao

visita a Maia"

Cddigo Desta Recursos Perigo: Territério
da que: na capa: envolvido:
Noticia
"Magrinhas até | N.D. preto e imagem estilode | anorexia N.D. N.D. N.D. "Algumas jovens, para imitar a modelo Kate Moss,
a 0SS0 ndo branco vida contraem anorexia e pdem em risco a vida"
suportam tanto
peso”
"Charcutaria N.D. preto e N.D. biolégico | bactéria - animal charcuta | Franga "Epidemia de listeriose, que ja matou sete franceses, pode
alimenta uma branco Listeria ria ter origem em pastas de figado, linguas de porco e rojdes"
bactéria
mortal”
"Charcutaria N.D. preto e N.D. bioldgico | bactéria - animal charcuta | Franca N.D.
sob suspeita branco Listeria ria
em Franca
retirada do
mercado
portugués”
"Listeriose é N.D. preto e N.D. bioldgico | bactéria - animal charcuta | Portugal "Pelo hospital de Gaia ja passaram dois casos"
causadora de branco Listeria ria
40% dos
abortos
iniciais"
"bactéria N.D. preto e N.D. biolégico | bactéria N.D. N.D. Portugal N.D.
mortais nas branco
culturas do
Vale do Lise
de Viseu"
"Mais gordura N.D. preto e N.D. estilo de excesso de vegetal, animal chocolat | EU N.D.
€ menos cacau branco vida gorduras e
nos chocolates"
"Tratamentos N.D. preto e N.D. estilo de obesidade N.D. N.D. N.D. N.D.
para emagrecer branco vida
fazem milagres
nas mulheres"
"Farnel N.D. preto e N.D. biolégico | N.D. vegetal, animal carnede | Portugal N.D.
intoxica 48 branco frango,
criangas da arroz
Guarda de
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"Lagares de N.D. preto e N.D. biolégico | faltade vegetal azeite Portugal N.D.
azeite tém data branco condicdes
marcada para higio-
encerrar" sanitarias
"Setenta N.D. cores N.D. bioldgico | bactéria animal marisco | Portugal N.D.
pessoas
intoxicadas em
Miranda do
Douro"
"Clima de manc | pretoe imagem fraude N.D. vegetal uvas Portugal "Falsificacdo: Brigadas impediram entrada de toneladas de
medo invadeo | hete branco uvas espanholas"
Douro"
"Universidade N.D. preto e N.D. fraude N.D. animal 0V0s- Portugal N.D.
de Aveiro ataca branco moles
a falsificacdo
dos ovos-
moles”
"Carnedevaca | manc | pretoe N.D. biolégico | prides - animal carnede | Portugal "Proibida a venda ao publico de costeletas com 0sso
mais hete branco agente da vaca provenientes de animais com idade superior a 30 meses"
controlada” BSE
"Alimentos manc | pretoe N.D. quimico quimicos N.D. N.D. N.D. "Consumidores acreditam nos 'milagres' atribuidos aos
perigosos" hete branco adicionados suplementos e aditivos nocivos a sadde"
- aditivos
alimentares
"Carne manc | pretoe N.D. biolégico | prides - animal carne Portugal "Metade dos bovinos sdo comprados no estrangeiro.
importada fora | hete branco agente da Governo diz que s6 podemos confiar na inspecao feita na
de controlo" BSE origem"
"Portugal come | manc | pretoe N.D. biolégico | prides - animal carne Portugal, "Espanha ja proibiu importacéo de carne de vaca vinda de
carne suspeita” | hete branco agente da Espanha, Franca, que também abastece 0 nosso mercado"
BSE Franca
"Consumo de N.D. preto e N.D. bioldgico | bactéria - animal ovos Portugal N.D.
ovos em branco Salmonela
Portugal traz
riscos para a
saude"
"Carne N.D. preto e N.D. bioldgico | prides - animal carne Portugal, "Controlos feitos em Portugal e Inglaterra garantem
nacional menos branco agente da Inglaterra, alguma seguranca. Franga exporta mais riscos"
perigosa" BSE Franca
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2000.1 | "Aumentaa N.D. preto e N.D. biolégico | prides- animal carne EU "Unido Europeia alarga testes as vacas loucas"
1.16 procura dos branco agente da
bifes do BSE
Nordeste"
2000.1 | “Ervas manc | pretoe N.D. quimico quimicos vegetal ervas Portugal N.D.
1.20 medicinais hete branco (que medicina
perigosas sem ocorrem is
lei" naturalment
e) - toxinas
de origem
vegetal
2000.1 | “"Europa vigia manc | pretoe N.D. biolégico | prides - animal carnede | EU "Testes da BSE alargados a todos os bovinos de risco"
1.21 carne de vaca" hete branco agente da vaca
BSE
2000.1 | "Unido N.D. preto e N.D. biolégico | prides - animal carnede | EU N.D.
1.22a Europeia branco agente da vaca
admite BSE
progressos no
combate a BSE
em Portugal"
2000.1 | "Brucelose N.D. preto e N.D. bioldgico | bactéria - animal carnede | Portugal N.D.
1.22b obriga ao abate branco Brucela vaca
de 53 vacas em
Vila Pouca de
Aguiar"
2000.1 | “"Detetados N.D. preto e N.D. biolégico | prides- animal carnede | Espanha "Maior parte da carne que Portugal importa vem do pais
1.23 primeiros casos branco agente da vaca vizinho"
de vacas loucas BSE
em Espanha"
2000.1 | “Fiscalizacéo manc | pretoe N.D. bioldgico | faltade N.D. N.D. Portugal "Inspetor-geral das Atividades Econémicas admite, ao JN,
1.24 alimentar hete branco condigdes que o servico funciona 'ao nivel da mercearia, do talho ou
confessa-se higio- da padaria, como em 1943"
impotente" sanitarias
2000.1 | "Agores manc | pretoe N.D. biolégico | prides - animal carnede | Portugal N.D.
1.25 abatem 2642 hete branco agente da vaca
vacas" BSE
2000.1 | "Carne de N.D. preto e N.D. biolégico | prides - animal carnede | Portugal, N.D.
1.28 Portugal banida branco agente da vaca Brasil
no Brasil" BSE
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"Carne de vaca | manc | cores N.D. biolégico | prides - animal carnede | EU "Comisséo Europeia quer retirar 600 mil toneladas ao
sai do mercado | hete agente da vaca consumo. Crise da BSE baixa em cerca de 30% as vendas
europeu” BSE em Portugal”
"Vacas de 30 N.D. preto e N.D. biolégico | prides - animal carnede | EU N.D.
meses tém de branco agente da vaca
ser abatidas" BSE
2001.0 | “"Bruxelas N.D. preto e N.D. biolégico | prides - animal carnede | EU "McDonalds nega BSE nos hamburgueres"
1.18 pondera branco agente da vaca
proibicéo BSE
radical das
costeletas"
2001.0 | "BSE cresce manc | pretoe N.D. biolégico | prides - animal carnede | Portugal "Fiscalizacéo da rotulagem levou a apreenséo de carne
1.19 em Portugal" hete branco agente da vaca legal espanhola, que estava a ser vendida em Lishoa"
BSE
2001.0 | "Apreendidas N.D. preto e N.D. fraude N.D. animal carnede | Portugal N.D.
1.20 quatro branco vaca
toneladas de
carne de vaca
sem rétulo”
2001.0 | "Agentes da N.D. cores N.D. bioldgico | N.D. N.D. N.D. Portugal N.D.
1.25 GNR
intoxicados em
Viana do
Castelo"
2001.0 | “Portotrava N.D. preto e N.D. biolégico | prides - animal carnede | Portugal "Doentes internados no 'S.Jodo' com Creutzfeldt-Jacob.
131 vitimas branco agente da vaca Certezas da origem da doenga s6 possivel com autdpsia™
suspeitas da BSE
BSE"
2001.0 | "Governo manc | pretoe N.D. biolégico | prides - animal carnede | Portugal "Ha casos de Creutzfeldt-Jacob, ligados ao consumo de
2.01 ignora variante | hete branco agente da vaca carne de vaca, e 0 Ministério da Salde ndo toma medidas"
da BSE" BSE
2001.0 | "Cientistas N.D. preto e N.D. biolégico | prides - animal carnede | Portugal "Estatistica europeia aponta para um caso em cada milhdo
2.19 estranham branco agente da vaca de pessoas”
auséncia da BSE
variante
humana da
BSE em
Portugal”
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2001.0 | “Inglaterra N.D. preto e N.D. biolégico | prides - animal carne, Inglaterra N.D.
2.22 proibida de branco agente da leite
exportar carne BSE
e leite"
2001.0 | “"Embargo a N.D. cores N.D. bioldgico | prides - animal carnede | Portugal N.D.
3.08 carne de vaca agente da vaca
nacional esta BSE
por um fio"
2001.0 | “Febre aftosaja | N.D. preto e N.D. bioldgico | virus - febre | animal carnede | Franca N.D.
3.14 chegou a branco aftosa vaca
Franca"
2001.0 | "Febre aftosa manc | cores N.D. biolégico | virus - febre | animal carnede | Portugal "Ministro da Agricultura anunciou abate de dez bovinos
3.15 chegaa hete aftosa vaca na Beira Interior, dois dos quais com vestigios da doenga"
Portugal"
2001.0 | "Virusde manc | pretoe N.D. biolégico | virus - febre | animal carnede | Portugal "Primeiras analises sdo negativas, mas bovinos holandeses
3.16 aftosa contagia | hete branco aftosa vaca distribuidos em Portugal podem ter espalhado a doenga”
0 pais"
2001.0 | "Portugueses N.D. preto e imagem estilo de obesidade mineral, vegetal, sal, Portugal "Gordos e magros ndo controlam o peso"
321 andam mal de branco vida animal gorduras
sadde" , acucar
2001.0 | "BSE obrigaa manc | pretoe N.D. biolégico | prides - animal carne de | Portugal "Laboratérios ndo revelaram substancias animais
2.22 retirar 72 hete branco agente da vaca utilizadas no fabrico"
medicamentos" BSE
2001.0 | “"Portugueses manc | cores N.D. estilode | N.D. mineral, vegetal, sal, Portugal N.D.
3.25 comem mal" hete vida animal gorduras
, acucar
2001.0 | "Remédio N.D. preto e imagem estilode | obesidade vegetal, animal gorduras | N.D. N.D.
4.08 combate branco vida
gorduras"
2001.0 | "Maisgordose | manc | cores imagem estilo de obesidade mineral, vegetal, sal, Portugal "Peso: estudo de médicos militares revela que, nos Gltimos
4.21 mais altos" hete vida animal gorduras 40 anos, 0s portugueses engordaram mais de sete quilos"
, acucar
2001.0 | "Cintade N.D. preto e N.D. estilode | obesidade N.D. N.D. Portugal N.D.
4.27 silicone ajuda branco vida
obesos a
emagrecer"
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2001.0 | "Portugueses manc | pretoe N.D. estilo de excesso de mineral, vegetal, sal, Portugal "Estatisticas confirmam o aumento progressivo da
5.03 vivem com hete branco vida sal; excesso | animal gorduras esperanca de vida, mas o coracdo ressente-se da ma
menos salde" de gorduras; , acucar alimentac&o e de habitos sociais"
excesso de
aclcar
2001.0 | "Abate de gado | manc | pretoe N.D. bioldgico | prides - animal carnede | Portugal "Associacéo de Consumidores denuncia falta de
5.11 a margem da hete branco agente da vaca fiscalizacéo, sobretudo fora de centros urbanos, mas
lei" BSE Inspecédo desmente™
2001.0 | “Rastreio aos N.D. preto e N.D. estilode | excesso de N.D. N.D. Portugal N.D.
5.15 diabetes para branco vida aclcar
prevenir
cegueira
comeca em
Coimbra™"
2001.0 | "Cientistas N.D. preto e N.D. biolégico | prides - animal carnede | Portugal N.D.
5.16 temem branco agente da vaca
epidemia da BSE
variante
humana da
BSE"
2001.0 | "Legionella N.D. preto e N.D. biol6gico | bactéria - mineral agua Espanha N.D.
7.09 infecta 117 branco Legionela
pessoas no Sul
de Espanha"
2001.0 | "Bruxelas manc | pretoe N.D. biolégico | prides - animal carnede | EU "Comissédo Europeia propde 1 de Agosto para o reinicio
7.24 levanta hete branco agente da vaca das exportacdes portuguesas, apds 34 meses de proibigao™
embargo a BSE
carne"
2001.0 | "Alimentos manc | pretoe N.D. biolégico | N.D. N.D. N.D. Portugal "Programa de Vigilancia adoptado em 1994 continua na
7.30 intoxicam 10% | hete branco gaveta e s6 sdo contabilizados os casos participados ao
dos Instituto Ricardo Jorge"
portugueses "
2001.0 | "Dezenas de N.D. preto e N.D. biolégico | bactéria animal mexilhd Portugal N.D.
7.31 pessoas branco 0

intoxicadas em
Caminha ap6s
comerem
mexilhdo"

AbERTA



Rosa Sofia Neves Azevedo -

Amplificacdo do risco alimentar:
Estudo de caso no Jornal de Noticias impresso ADERTA
para o periodo 2000-2017

2001.0 | "Matadourodo | N.D. preto e N.D. biolégico | prides - animal carnede | Portugal N.D.
9.02 Cachdo é o branco agente da vaca
Gnico BSE
autorizado a
exportar carne
bovina"
2001.1 | "Anorexia manc | pretoe N.D. estilo de anorexia N.D. N.D. N.D. "Doenca ndo é uma mania social e pode levar a morte.
1.22 também atinge | hete branco vida Mais de 70% dos jovens portugueses no grupo de risco"
0s homens"
2001.1 | "Véo ser N.D. preto e N.D. biolégico | prides - animal carnede | Portugal N.D.
2.18 abatidos todos branco agente da vaca
o0s bovinos da BSE
ilha da Ria de
Aveiro"
2001.1 | "Barrigaamais | manc | pretoe N.D. estilo de obesidade vegetal, animal gordura Portugal "Tamanho do nariz também é um complexo dos
2.20 esexoa hete branco vida portugueses”
menos"
2001.1 | "Apreendida manc | cores N.D. fraude N.D. animal carne e Portugal "JN acompanha operacéo ‘Natal Saudavel' que detecta
2.23 comida hete peixe toneladas de alimentos sem condigdes para consumo"
imprépria"
"Fiscais atacam | manc | cores N.D. fraude N.D. vegetal, animal bolos Portugal "Operacdo da Inspecdo apreende vérias toneladas de
pastelarias" hete produtos no Norte do pais. S6 numa casa em Gaia,
descobertos dois mil quilos de matéria-prima imprépria”
"Carne manc | pretoe N.D. biolégico | faltade animal carne Portugal "Comisséo Europeia denuncia contaminagdo e falta de
imprépria nos hete branco condigdes higiene na criacéo e abate de coelhos e porcos"
matadouros" higio-
sanitérias
"Alimentos manc | cores N.D. fraude N.D. N.D. N.D. Portugal "Inspecgao-Geral apreendeu 48 toneladas de produtos em
mais vigiados" | hete 2001. Mais de 5700 agentes econdmicos infringiram as
regras”
"Inspeccéao N.D. preto e N.D. bioldgico | faltade animal ovos Portugal "Operagdo Pascoa Saudavel visitou 433 lojas"
apreende 15 branco condigdes
mil ovos higio-
estragados” sanitarias
"Qualidade dos | N.D. preto e N.D. biolégico | faltade vegetal, animal gelados Portugal "Regras de higiene e conservacéo pouco figveis"
gelados piora branco condigdes
durante o higio-
verdo" sanitarias
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"Detidos dois N.D. cores imagem biolégico | faltade animal peixe, Portugal N.D.
comerciantes condicdes carne,
de Braganga higio- molusco
em inspecgdo sanitarias s, 6leos
sanitaria em
restaurantes"
"Assadores N.D. cores imagem fraude N.D. animal leitdo Portugal "Associacdo da Bairrada denuncia irregularidades”
ilegais de leitdo
no Tribunal de
Anadia"
"Hipertensdo ja | N.D. preto e N.D. estilode | excesso de mineral sal Portugal "Mais de 53% dos pacientes estudados no 'S.Jodo"' do
atinge dois branco vida sal Porto sofrem da doenca"
milhdes de
pessoas"
"Perigoamesa | manc | cores N.D. fraude N.D. animal camardo, | Portugal "Apreendidas toneladas de camardo, cabrito e leitdo
da ceia de hete cabrito, improprios para consumo. IGAE ja fez rusgas a 298
Natal" leitédo estabelecimentos”
2003.0 | "Serpae N.D. cores N.D. quimico quimicos mineral agua Portugal "Herdade estatal polui barragem do Enxoé"
2.18a Mértola adicionados
suspendem -
consumo de contaminant
agua da rede es com
publica" metais
pesados
2003.0 | "Alimentos manc | cores N.D. quimico quimicos animal carnede | Portugal "Uso de substancia cancerigena obriga a selar 43 aviarios.
2.27 contaminados” | hete adicionados aves Deco denuncia qualidade das refei¢des prontas a comer"
nitrofuranos
2003.0 | “"Descobertade | manc | pretoe N.D. quimico quimicos animal carnede | Portugal "Testes comegaram a detetar em Outubro substancia
2.28a aves hete branco adicionados aves cancerigena proibida desde 1993. Consumo de frango e
contaminadas - peru ja comegou a cair"
ja tem cinco nitrofuranos
meses"
2003.0 | “"Nitrofuranoja | N.D. cores imagem quimico quimicos animal carnede | Portugal "Servigos oficiais encerraram também uma suinicultura™
3.01 entrou na adicionados porco
alimentacédo" -
nitrofuranos
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2003.0 | "Frangos, perus | N.D. preto e N.D. quimico quimicos animal carnede | Portugal "Ministro da Agricultura ndo garante qualidade das aves
3.04a e codornizes branco adicionados frango, em comercializacdo. Nitrofurano é usado em remédios
sdo comidas - carne de para combater as infegdes urinarias"
perigosas” nitrofuranos peru e
carne de
codorniz
2003.0 | "Governo N.D. cores N.D. quimico quimicos animal carnede | Portugal N.D.
3.08 revela aviarios adicionados aves
e proibe venda -
de aves dos nitrofuranos
infratores"
2003.0 | "Valouroretira | N.D. preto e N.D. quimico quimicos animal carnede | Portugal "Ambientalistas preocupados com destrui¢do das aves"
3.09 do mercado branco adicionados frango
frango da -
marca nitrofuranos
Avibom"
2003.0 | "Carne N.D. cores imagem quimico quimicos animal frango EU "Detetadas mais trés exploragdes com nitrofuranos"
3.11 perigosa: adicionados
Europa ndo -
embarga nitrofuranos
frangos"
2003.0 | "Carne N.D. preto e N.D. quimico quimicos animal carnede | Portugal "Substéncia legal pode influenciar resultados"
3.12 perigosa: branco adicionados aves
Aviérios -
contestam nitrofuranos
analises"
2003.0 | "Carne N.D. cores imagem quimico quimicos animal carnede | Portugal "Quantidade confiscada no Oeste, hd um més, daria para
3.13 perigosa: adicionados aves centenas de milhdes de aves. Actividades econémicas s6
Apreendidos - ontem iniciaram inspeces aos frangos nos
500 quilos de nitrofuranos supermercados"
nitrofuranos"
2003.0 | "Ministro da N.D. cores N.D. quimico quimicos animal frango Portugal N.D.
3.16 Agricultura adicionados congelad
recomenda - 0
retirada dos nitrofuranos
frangos
congelados”
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2003.0 | "Saude N.D. preto e N.D. quimico quimicos animal carnede | Portugal "Detectados nitrofuranos em 10 exporta¢Oes nacionais.
4.03 Publica: Porcos branco adicionados porco Produtores reagem com processo a DECO. Ministério
também - desvaloriza, mas pede mais esclarecimentos.”
contaminados” nitrofuranos
2003.0 | “"Nitrofuranos: N.D. preto e N.D. quimico quimicos animal carnede | Portugal "Toneladas de frangos estéo a ser destruidas em aterros"
4.04 Produtores de branco adicionados porco
porco sob -
investigacdo" nitrofuranos
2003.0 | “"Alerta: N.D. preto e N.D. quimico quimicos vegetal fruta Portugal, "Produto adquirido em Espanha acelera a maturagéo"
5.19 Fruticultores branco adicionados Espanha
estdo a usar - produtos
substancia quimicos
proibida" agricolas
2003.0 | “"Nitrofuranos: N.D. preto e N.D. quimico quimicos animal carnede | Portugal "Retoma é visivel mas os produtores mantém cautelas"
5.26 O consumo de branco adicionados frango
frango esta a -
normalizar” nitrofuranos
2003.0 | "Quinze mil N.D. cores N.D. quimico quimico mineral agua de Portugal N.D.
7.14 pessoas tém de adicionado - torneira
ferver a 4gua contaminant
da torneira" es com
metais
pesados
2003.1 | "Portugueses N.D. preto e N.D. estilo de lipoproteina | vegetal, animal gorduras | Portugal "Estudo nacional revela niveis de riscos "
1.05 com muito branco vida s de baixa
colesterol” densidade
2003.1 | "Obesidade: o N.D. cores N.D. estilode | obesidade vegetal, animal gorduras | N.D. N.D.
1.23 apetite também vida , acucar
é genético”
2003.1 | "Hospital nega | N.D. cores N.D. biolégico | prides - animal carnede | Portugal N.D.
2.18 caso de morte agente da vaca
de um homem BSE
por BSE"
2003.1 | “"lguarias e N.D. cores imagem estilo de obesidade vegetal, mineral sal, Portugal "Alertas. Nutricionistas dizem que grave é o resto do ano"
2.24a excessos de vida gorduras
Natal fazem , aclcar
portugueses

engordar meio
quilo"”
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2004.0 | "Gondomar: N.D. cores N.D. quimico quimicos mineral agua Portugal N.D.
1.22 Populagéo de adicionados
Medas, Melres -
e Covelo ja tem contaminant
agua potavel" es com
metais
pesados
2004.0 | “"Sociedade: N.D. cores imagem biolégico | virus - gripe | animal carnede | Alemanha "Mulher chegada da Tailandia internada"
2.03 Receios de das aves aves
gripe das aves
na Alemanha"
2004.0 | “Feira: Pogos N.D. cores N.D. quimico quimicos mineral agua Portugal N.D.
4.03 de dgua da adicionados
Cifial estéo -
mesmo contaminant
contaminados" es com
metais
pesados
2004.0 | "Feira: Mais N.D. cores N.D. quimico quimicos mineral agua Portugal N.D.
4.22 pocos adicionados
contaminados -
por substancia contaminant
cancerigenas" es com
metais
pesados
2004.0 | “"Sociedade: N.D. cores N.D. tecnoldgi | Organismos | N.D. N.D. EU N.D.
5.20 Europa levanta co geneticamen
moratoria aos te
produtos modificados
transgénicos"
2004.0 | "Sociedade: N.D. cores N.D. estilo de obesidade vegetal, animal acucar, Portugal N.D.
7.05 Televisao e vida gorduras
excesso faz
engordar as
criancas”
2004.0 | "S.M.Feira: N.D. cores N.D. quimico N.D. animal, mineral peixe, Portugal N.D.
8.03 Europor que agua
fez descargas
que matou
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centenas de
peixes"

2004.0
8.31

"Mundo: Fome
e cblera
ameacam 0s
que tentam
fugir de
Darfur"”

N.D.

cores

N.D.

estilo de
vida,
bioldgico

desnutrigdo,
bactéria -
colera

N.D.

N.D.

Africa

N.D.

2004.0
9.19

"Cirurgia
cosmética:
Excesso de
gordura a mais
é preocupacdo”

N.D.

cores

N.D.

estilo de
vida

obesidade

vegetal, animal

gordura

Portugal

N.D.

2004.0
9.20

"Salide
Publica:
Doenga
infecciosa mata
e assusta no
Minho"

manc
hete

preto e
branco

N.D.

bioldgico

falta de
condicdes
higio-
sanitarias

animal

N.D.

Portugal

"Dois casos mortais e mais cinco internamentos causam
alarme em freguesias de Ponte de Lima. Suspeita-se de
surto causado por urina de rato"

2004.0
9.22

"Ponte de
Lima: Surto de
Seara atingiu
uma moradora
de Calheiros"

N.D.

cores

N.D.

biolégico

bactéria -
leptospira

mineral

agua

Portugal

N.D.

2004.0
9.23

"Ponte de
Lima: Crianca
de dois anos
internada
devido ao surto
de Seara"

N.D.

cores

N.D.

bioldgico

bactéria -
leptospira

mineral

agua

Portugal

N.D.

2004.0
9.28

"Pobreza em
Portugal: carne
e peixe sdo
luxo para dois
milhdes"

manc
hete

cores

N.D.

estilo de
vida

desnutri¢do

animal

carne e
peixe

Portugal

"Estudo do INE revela que, em 2000, um quinto da
populacéo vivia com menos de 283 euros por més. Um
terco sdo idosos e a maioria esta no Norte. Rendimento
minimo garantido contribuiu para a melhoria da situacéo a
partir de 98."

2004.1
1.05

"Criangas
portuguesas

N.D.

cores

N.D.

estilo de
vida

obesidade

N.D.

N.D.

Portugal

N.D.
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cada vez mais
gordas"
2004.1 | "Alfandega da N.D. preto e N.D. quimico quimicos mineral agua, Portugal N.D.
1.07 Fé: Povo de branco adicionados
Vilares ainda -
bebe agua contaminant
contaminada es com
por arsénio” metais
pesados
2004.1 | "Trés-0s- N.D. cores N.D. quimico quimicos mineral agua Portugal N.D.
1.08 Montes: Mais adicionados
aldeias com -
agua contaminant
contaminada es com
com arsénio" metais
pesados
2004.1 | "Porto: N.D. cores N.D. estilode | excesso de mineral sal Portugal N.D.
1.22 hipertenséo vida sal
atinge mais as
mulheres do
que 0s
homens"
2005.0 | "Portugal em manc | cores N.D. biolégico | virus - gripe | animal aves Portugal "OMS diz que é urgente agir para evitar 'milhdes de
2.27 alerta com hete das aves mortes' no Mundo. Plano comum de prevencéo esté a ser
gripe das aves" preparado com Espanha”
2005.0 | "Médicos N.D. cores imagem estilo de anorexia, N.D. N.D. N.D. N.D.
4.15a preocupados vida bulimia
com casos de
anorexia e de
bulimia"
2005.0 | "Contaminagdo | N.D. cores N.D. quimico quimicos mineral agua Portugal N.D.
4.17 : Rio Meéo adicionados
ainda bebe -
agua sem contaminant
condigdes" es com
metais
pesados

13
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2005.0 | "Combate ao N.D. cores imagem estilo de N.D. mineral, vegetal, sal, N.D. "Prémio Internacional para Paula Ravasco”
4.25 cancro passa vida animal gorduras
por dietas" , aclcar
2005.0 | “"Bactériada N.D. cores N.D. bioldgico | bactéria - mineral agua Portugal "Estudo da DECO revela presenca nos circuitos da agua.
5.10 legionela Legionela Direcdo-Geral de Saude garante controlo da situagéo"
detectada em
seis hospitais"
2005.0 | “Escolas N.D. preto e N.D. estilode | obesidade vegetal, animal gorduras | Portugal N.D.
5.16 essenciais no branco vida , acucar
combate a
obesidade"
2005.0 | "Primeirocaso | manc | pretoe N.D. biolégico | prides - animal carnede | Portugal "Direcdo-Geral de Salde confirma provavel infeccédo de
6.11 humano de hete branco agente da vaca jovem com variante humana da doenca. Creutzfeldt-Jacob
BSE em BSE foi detetada, pela primeira vez, ha nove anos no Reino
Portugal" Unido"
2005.0 | "Portugal N.D. cores imagem biolégico | virus - gripe | animal carnede | Portugal "Cerca de dois milhdes de doses de antiviral foram ja
7.01 prepara das aves aves encomendadas"
combate a
gripe das aves"
2005.0 | "Descoberta manc | pretoe N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | EU "Primeiros testes em seres humanos foram bem-sucedidos.
8.08 vacina contra hete branco das aves aves Vacinagdo prevista no plano portugués de combate a
gripe das aves" doenga"
2005.0 | "Gripe dasaves | N.D. cores N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | EU "Bruxelas decide hoje medidas de prevencéao"
8.25 pode obrigar a das aves aves
proibir venda
de criacdo nas
feiras"
2005.0 | "Televisdo: N.D. cores imagem estilode | obesidade N.D. N.D. Portugal N.D.
9.14 'Veggie tales' vida
luta contra a
obesidade"
2005.0 | "Consumo: N.D. preto e N.D. tecnoldgi | radioativida | mineral agua Portugal "Estudo da DECO alerta para radioatividade a mais na
9.27 Qualidade da branco co de rede pablica e em garrafas. Autoridades pedem mais
agua levanta exames mas dizem ndo haver risco para os consumidores.
davidas" Camara do Porto garante ter analises que apresentam
niveis inferiores ao exigido"
2005.1 | "Gripe dasaves | N.D. preto e N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | Roménia "Patos contaminados no delta do Dantbio"
0.09 ataca na branco das aves aves
Roménia"

14

AbERTA



Rosa Sofia Neves Azevedo
Amplificacdo do risco alimentar:

Estudo de caso no Jornal de Noticias impresso

para o periodo 2000-2017

2005.1 | "Medidas N.D. cores N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | EU "Comisséo Europeia prepara-se para o pior. Confirmado

0.16 drésticas' para das aves aves virus na Roménia"
controlar a
gripe das aves"

2005.1 | "Cacadores N.D. cores N.D. bioldgico | virus - gripe | animal carnede | Portugal "Executivo anuncia colaboragéo, mas Federacéo diz que

0.17 desmentem das aves aves nunca foi ouvida"
governo sobre
a gripe das
aves"

2005.1 | "Suspeita de N.D. cores N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | Grécia, N.D.

0.18 gripe das aves das aves aves Croécia
na Grécia e na
Crocia"

2005.1 | "Avaliacéo: N.D. cores N.D. bioldgico | faltade N.D. N.D. Portugal N.D.

0.20 DECO condicdes
denuncia falta higio-
de higiene nas sanitarias
refeicOes
hospitalares"

2005.1 | “Europaproibe | manc | pretoe N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | EU "Decisdo tomada ontem em vigor dentro de dias.

0.22 feirase hete branco das aves aves Inglaterra anuncia vacina inovadora e Hungria diz ter uma
exposicao de 100% eficaz. Ha 1100 tratamentos em Portugal”
aves"

2005.1 | "Gripe das manc | cores imagem bioldgico | virus - gripe | animal carnede | Portugal "Industria e criadores de aves ornamentais contra

0.23 Aves: Aviarios | hete das aves aves ‘alarmismo™
a espera da
crise."

2005.1 | “"Servigos N.D. cores N.D. biolégico | virus - gripe | animal carne de | Portugal "Negociantes desorientados exigem mais informagéo

0.24 notificados das aves aves sobre qual vai ser o futuro do setor"
hoje da
proibicéo de
aves nas feiras"

2005.1 | "Andncio: N.D. cores N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | EU "Conhecidas hoje analises aos gansos que apareceram

0.25 Bruxelas quer das aves aves mortos em Peniche"

proibir
importacéo de
aves
selvagens™
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2005.1 | "Hamburgers N.D. cores N.D. biolégico | bactéria animal hamburg | Portugal N.D.
1.01 contaminados ueres

foram vendidos

em Portugal”
2005.1 | "Vendadeaves | N.D. cores N.D. bioldgico | virus - gripe | animal carnede | Portugal N.D.
1.04 nas feiras das aves aves

autorizada s6

em jaulas"”
2005.1 | "Gripe das N.D. cores N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | Portugal N.D.
1.06 aves: das aves aves

Portugueses

usam a

matemética

para prever
rota do virus"

2005.1 | "Em foco: s6 N.D. cores N.D. estilo de obesidade N.D. N.D. Portugal N.D.
111 0S americanos vida
consomem
mais calorias
do que os
portugueses"
2005.1 | "Baido: gua N.D. cores N.D. quimico quimicos mineral agua Portugal N.D.
1.15 tinha arsénio adicionados
mas a -
populagdo ndo contaminant
foi avisada" es com
metais
pesados
2005.1 | “"Nestlé retira manc | cores imagem quimico quimicos animal leite Italia "Detetado produto quimico em lotes a venda em Italia"
1.23 do mercado hete adicionados
leite para -
criangas” contaminant
es
2006.0 | "Em foco: N.D. cores N.D. N.D. N.D. N.D. N.D. Portugal N.D.
1.02 Seguranca
alimentar passa
por um s6
organismo"
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2006.0 | "Epidemia: N.D. cores N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | Turquia N.D.
1.10 Mais cinco das aves aves
criangas turcas
infectadas com
gripe das aves"
2006.0 | "Vacinacontra | N.D. cores N.D. bioldgico | virus - gripe | animal carne de | Portugal N.D.
1.24 a gripe das das aves aves
aves poderé ser
produzida em
Condeixa"
2006.0 | “Epidemia: N.D. cores N.D. biolégico | virus - gripe | animal carne de | Africa N.D.
2.09 Detetado em das aves aves
Africa primeiro
caso de gripe
das aves"
2006.0 | "Virus gripe N.D. cores N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | ltalia N.D.
2.12 das aves: Gripe das aves aves
das aves chega
a Italia"
2006.0 | “Epidemia: N.D. preto e N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | Alemanha "Bruxelas prepara medidas drasticas"
2.15 Gripe das aves branco das aves aves
assinalada na
Alemanha"
2006.0 | “Epidemia: N.D. cores imagem bioldgico | virus - gripe | animal carnede | Franca "Confirmados sete casos do virus gripe das aves no
2.18 Gripe das aves das aves aves Egipto"
detetada em
Franca"
2006.0 | "Gripe das N.D. preto e N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | Espanha "Autoridades aguardam por anélises ao pato morto
2.20 aves: suspeitas branco das aves aves encontrado em Pamplona. Ministros Europeus relinem-se
chegam a hoje para decidir apoio a prestar aos criadores"
Espanha"
2006.0 | "Virus gripe N.D. cores N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | UE N.D.
2.24 das aves: Gripe das aves aves
atinge aves
domesticas na
Unido
Europeia"
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2006.0 | "Gripe das manc | pretoe N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | Franga "Animais estdo a solta nas areas ameagadas pelas espécies
2.26 aves: Zonas de | hete branco das aves aves migratorias. Primeiro caso em avidrio francés faz temer
risco sem crise econémica e social"
fiscalizacdo"
2006.0 | "Gatoalemaoé | N.D. preto e N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | EU "Suspeita do virus em patos e frangos na Suécia e na
3.01 0 primeiro branco das aves aves Etiopia"
mamifero a
morrer de gripe
das aves na
EU"
2006.0 | "Obrigatério manc | pretoe N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | Portugal "Declaragdes seréo feitas nas juntas de freguesia ou nos
3.08 registar aves de | hete branco das aves aves veterindrios municipais. Faltosos podem ser multados e
capoeira" perdem direito a indemnizar em caso de surto"
2006.0 | "S6nainternet | N.D. cores N.D. biolégico | virus - gripe | animal carne de | Portugal N.D.
3.09 é que ha das aves aves
impressos para
registar aves"
2006.0 | "Cemmil N.D. cores imagem bioldgico | virus - gripe | animal carnede | Portugal N.D.
3.11 portugueses das aves aves
defendem pais
em caso de
epidemia
aviaria"
2006.0 | "Impacto de N.D. cores N.D. bioldgico | virus - gripe | animal carnede | Portugal "Dados recolhidos em Coimbra apontam para mais 50%
4.10 pandemia das aves aves das pessoas em risco"
humana foi mal
calculado em
Portugal"
2006.0 | "Produtoresde | N.D. preto e N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | Portugal "Portugal queria 100% para travar queda no consumo"
4.26 aves so terdo branco das aves aves

50% de ajudas
para atacar
crise no setor"
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2006.0 | "Fatima: manc | cores imagem biolégico | faltade N.D. N.D. Portugal N.D.
511 Inspecdo fecha | hete condicdes

10 higio-

estabeleciment sanitarias

0s e apreende
uma tonelada

de alimentos"
2006.0 | "Obesidade N.D. preto e N.D. estilode | obesidade N.D. N.D. Portugal "Estudo vai comparticipar aplicagéo de banda gastrica"
5.20 mérbida afecta branco vida
400 mil
portugueses”
2006.0 | “Espanha N.D. preto e N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | Espanha, "Resultados negativos em todos os exames e andlises
7.08 confirma gripe branco das aves aves Pais Basco efectuados em Portugal”
das aves no
Pais Basco"
2006.0 | "Veterinarios N.D. preto e N.D. biolégico | virus - gripe | animal carne de | Pais Basco "AnUncio surgiu depois da confirmagdo de um caso de
7.09 prometem branco das aves aves gripe das aves detectado no Pais Basco"
maior atencédo
as feiras"”
2006.0 | "Como cuidar N.D. cores imagem estilode | N.D. vegetal, animal, sal, N.D. "Que 0 vosso alimento seja 0 vosso primeiro
7.29 da alimentagao vida mineral gorduras medicamento"
durante as , acucar
férias"
2006.0 | "Pévoade N.D. preto e N.D. bioldgico | bactéria - mineral agua Portugal N.D.
8.09 Varzim: branco Salmonela
banhistas

indiferentes a
salmonellas na
agua”

2006.0 | "Pévoade N.D. preto e N.D. bioldgico | bactéria - mineral agua Portugal N.D.
8.12 Varzim: quatro branco Salmonela
praias
interditas por
causa das
salmonelas”

2006.0 | "Pévoade N.D. cores imagem biolégico | bactéria - mineral agua Portugal "Pedido fim da proibic&o a duas zonas balneares por
8.22 Varzim: Risco Salmonela analises negativas"

de salmonelas
mantém
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interditas trés
praias"

2006.0
9.16

"Fraude: 7700
quilos de peixe
estragado
apreendidos
desde julho"

N.D.

cores

imagem

fraude

N.D.

animal

peixe

Portugal

"Inspeccdo apanhou ontem 1,5 toneladas de pescado
congelado duas vezes"

2006.1
0.15

"Populacéo
com peso a
mais ja é
superior a que
passa fome"

manc
hete

preto e
branco

N.D.

estilo de
vida

obesidade

N.D.

N.D.

N.D.

"Planeta terd metade das pessoas com obesidade dentro de
20 anos. Governo ajuda escolas na compra de alimentos
com excesso de calorias.”

2006.1
0.20

"Falsa
intoxicacéo
alimentar em
escola
atormenta 48
mildos"

N.D.

cores

N.D.

bioldgico

bactéria

N.D.

N.D.

Portugal

N.D.

2006.1
0.31

"Gripe das
aves:
Observatério
Nacional de
Saude prevé
quatro milhdes
de infetados"

N.D.

preto e
branco

N.D.

bioldgico

virus - gripe
das aves

animal

carne de
aves

Portugal

"Estudo estima em 40% os trabalhadores obrigados a ficar
em casa"

2006.1
1.04

"Trés-0s-
Montes: Lucro
dos cogumelos
vai para
Espanha"

N.D.

cores

imagem

quimico

quimicos
que ocorrem
naturalment
e - toxinas
dos
cogumelos

fangica

cogumel
0s

Portugal

"Quilo vendido entre os cinco e 0s 20 euros mas sdo 0s
espanhois que os levam para o consumidor. Distinga 0s
comestiveis dos perigosos”

2006.1
2.01

"Salde
Publica:
Desmatilhada
em Espanha,
sede para
engorda do
gado"

N.D.

preto e
branco

N.D.

quimico

quimicos
adicionados
substancias
proibidas

vegetal, animal

carne

Portugal

"Quimicos ilegais também distribuidos em Portugal"
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"Consumo: manc | cores N.D. quimico quimicos mineral agua Portugal "Consumidores confiam na qualidade mas ndo gostam do
Metade da hete adicionados sabor a cloro. Ministro do ambiente fala do preconceito
populagéo sé - antigo de que a rede publica é ma. Negdcio de garrafa
bebe &gua contaminant movimentou mais de 230 milhdes de euros em 2005"
engarrafada" es com
metais
pesados
"Farinhas da manc | pretoe N.D. biolégico | prides - animal carnede | Portugal N.D.
BSE ha8anos | hete branco agente da vaca
por incinerar" BSE
2007.0 | “"Produtoresde | N.D. preto e N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | Portugal "llibados da utilizacdo de substancias ilegais, pedem
1.18 aves levam branco das aves aves indemnizagdes"
Estado a
tribunal”
2007.0 | "Gripe das N.D. preto e N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | Portugal N.D.
2.08 aves: Cenéario branco das aves aves
aponta para 32
mil mortes em
Portugal"
2007.0 | "Pandemia: N.D. cores N.D. biolégico | virus - gripe | animal carnede | Gra- N.D.
2.09 Novos casos de das aves aves Bretanha
gripe das aves
detectados
fabrica de
Holton"
2007.0 | "Jovem N.D. preto e N.D. biolégico | prides - animal carne de | Portugal "Doenca rara e sem cura esté relacionada com consumo de
222 portuguesa branco agente da aves carne de vaca contaminada”
com variante BSE
humana de
BSE"
2007.0 | “Braga: N.D. cores N.D. bioldgico | bactéria - N.D. N.D. Portugal N.D.
3.16 bactéria em E.coli
manipuladores
de alimentos™
2007.0 | "Porto: manc | cores imagem bioldgico | bactéria animal bolsas Portugal "Menores com idades até sete anos vitimas de infec¢do
5.24 Bactéria rara hete que detetada nas bolsas que os alimentam. Bebé com 20 meses
infecta oito alimenta faleceu no hospital, mas néo ha certeza sobre ligacdo do
criangas no m bebés 6bito ao micrébio”
S.Jodo"
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2007.0 | "Plantas N.D. cores imagem quimico quimicos vegetal ervas Portugal N.D.
6.03 medicinais: que ocorrem medicina
Falta naturalment is
regulamentaca e nos
0 em produtos alimentos -
que podem ser contaminant
toxicos" es naturais
2007.0 | “Inspecéo: manc | pretoe N.D. quimico quimicos N.D. N.D. Portugal "Produtos trazidos de Espanha por camides que iam para
8.29 Alimentos hete branco adicionados 14 carregados com residuos téxicos. Bens contaminados
perigosos - com teores elevados de aluminio chegaram a circuitos de
entraram em contaminant venda em Lisboa."
Portugal” es com
metais
pesados
2007.0 | "Negocio de manc | cores imagem fraude N.D. animal animais Portugal "Reportagem: JN esteve em feira ilegal de Condeixa-a-
9.05 Gado a coberto | hete Nova, onde s&o transaccionados milhares de animais"
da noite"
2007.0 | "Alerta: Gripe N.D. preto e N.D. biolégico | virus-gripe animal carnede | Portugal "Patos com variante menos perigosa detetados em Tomar.
9.14 aviaria em branco das aves aves Estirpe mortal podera chegar com migracdes de Outono”
Portugal"
2007.0 | "Saude N.D. cores N.D. biolégico | virus-gripe animal carnede | Portugal "Autoridades asseguram que se trata de variante que nao
9.15 Pdblica: 90 mil das aves pato ataca seres humanos"
patos com
gripe aviéria
seréo abatidos
nos préximos
dias"
2007.1 | "Alimentacéo: N.D. preto e N.D. estilo de N.D. N.D. N.D. Portugal N.D.
2.28 Comece 2008 branco vida
€om nNovos
habitos"
"Penafiel: N.D. cores N.D. estilode | N.D. N.D. N.D. Portugal N.D.
Criancas vida
comem no café
porque comida
da escola néo
presta”
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"Seguranca N.D. preto e N.D. fraude N.D. N.D. N.D. Portugal "Socialistas admitem néo aplicar regulamento europeu
Alimentar: branco para preservar tipicidade portuguesa. Deputados discutem
Produtos hoje projetos do PSD e do CDS para forgar o Governo a
tradicionais criar exepcdes"

fora da alcada

da ASAE"

"Vendidos num | manc | cores imagem estilo de obesidade vegetal, animal gordura Portugal "Em trés meses foram comercializados 165 mil

ano 850 mil hete vida embalagens de depuralina, substancia que levou a
suplementos hospitalizagdo de cinco pessoas"

para

emagrecer"

"Virtudes e N.D. preto e N.D. estilode | anorexia N.D. N.D. N.D. "JN da dicas para saber se tem o peso certo"

riscos da moda branco vida

das dietas"

"ASAE N.D. preto e N.D. biolégico | N.D. vegetal 6leo de Espanha, "Lote importado de Espanha ndo é perigoso para a sadde"
suspende 6leo branco girassol Portugal

de girassol

contaminado"

"Alerta: Crise manc | pretoe N.D. estilo de desnutrigdo N.D. N.D. Portugal "Instituicdes de apoio social temem que crise alimentar
multiplica hete branco vida provoque corrida aos supermercados. Igreja garante que
casos de fome ha 'cada vez mais gente' a pedir ajuda a IPSS pedem

em Portugal” medidas urgentes"

"Burla: N.D. preto e N.D. fraude N.D. N.D. N.D. Portugal N.D.

Vendiam vinho branco

falsificado a

150 euros a

garrafa"

"Pbvoa de manc | pretoe N.D. bioldgico | bactéria - N.D. N.D. Portugal "Iniciativa pessoal de delegada de satde levou a
Varzim: hete branco Legionela localizagdo e identificacdo de estirpe mais perigosa de
Bactéria mortal legionela. Certificagdo energética de edificios a Gnica a
detetada por falar no controlo da legionela™

acaso em

piscina

publica"

"Gaia: Acido N.D. cores imagem quimico quimicos mineral agua Portugal "Derrame matou peixes em afluente do rio Douro e
contamina mais adicionados motivou alerta a populagdo”

de sete -

quilémetros de contaminant

linhas de agua" es
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"Rebucados manc | cores imagem fraude N.D. vegetal, animal rebucado | Portugal "Unido Europeia decretou embargo a produtos com leite
perigosos a hete S em p6 chineses a criancas depois de parecer cientifico™
venda em

Portugal"

"Nitrofuranos: N.D. preto e N.D. quimico quimicos animal carnede | Portugal N.D.

Estado branco adicionados aves

obrigado a -

indemnizar nitrofuranos

produtos de

aves"

"Noticias N.D. cores N.D. estilode | excesso de vegetal acucar Portugal N.D.

magazine: vida acucar

Diabetes afecta

900 mil

portugueses

mas é possivel

viver bem com

a doenga"

"Restaurantes N.D. preto e N.D. estilo de obesidade vegetal, animal, fast-food | Portugal N.D.

estdo a perder branco vida mineral

clientela para o

‘fast-food"'

"Consumo: manc | pretoe N.D. quimico quimicos animal carnede | Irlanda, ""24 toneladas importadas da Irlanda sobram para unidades
Risco de hete branco adicionados porco Portugal de transformacdo. Analises dirdo se carne de porco esta
contaminacéo - dioxinas infectada com dioxinas toxicas. DGV esteve na sede da
em carne por empresa importada e sequestrou seis toneladas"
apreender”

"Carne com manc | cores imagem quimico quimicos animal carnede | Irlanda, "Autoridades a procura de quase 10 toneladas de porco
dioxinas no hete adicionados porco Portugal importado da Irlanda. Parte dos produtos ja terdo sido
circuito - dioxinas consumidos"

comercial"

"Consumo: manc | pretoe N.D. quimico quimicos animal carnede | Portugal, "Consumidores compram carne em menor quantidade e da
Portugueses hete branco adicionados porco Angola mais barata. Ha 353 kg de porco contaminado por

vao menos - dioxinas recuperar, e a tonelada vendida a Angola"

vezes ao talho"

"Seguranca manc | pretoe N.D. quimico quimicos animal carne Portugal, "Analises a lotes irlandeses detetam niveis superiores ao
alimentar: hete branco adicionados Irlanda permitido por lei. Riscos para a satde publica afetados.
carne - dioxinas Trinta toneladas serdo agora destruidas”.

importada com
toxinas a mais"
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2009.0 | "Saude: BSE manc | pretoe N.D. biolégico | prides - animal carnede | Portugal "Carne de vaca infetada na origem da doenca que vitimou
1.13 causa segunda hete branco agente da vaca rapariga de 16 anos. Primeiro caso mortal ocorreu em
morte em BSE 2007 e atingiu jovem de 14 anos."
Famalicéo"
2009.0 | "Saude: N.D. preto e N.D. estilode | excesso de vegetal agucar Portugal N.D.
2.19 Rastreio para branco vida agucar
evitar cegueira
causada pela
diabetes
arranca em
Maio no Norte"
2009.0 | "Ha maisfome | manc | cores imagem estilode | desnutrigdo N.D. N.D. Portugal "Pobreza: Pedidos de ajuda as institui¢des da cidade
3.24 nas ruas do hete vida aumentam. Sopa de Noite arranca amanha"
Porto"
2009.0 | "Saude: Lares N.D. preto e N.D. estilo de excesso de mineral sal Portugal "Lares de idosos tém comida salgada e pouco equilibrada"
3.26 de idosos tém branco vida sal
comida salgada
e pouco
equilibrada"
2009.0 | "Aumentarisco | manc | cores imagem biolégico | virus - gripe | animal carne N.D. "No aeroporto de Madrid j& séo notorias as preocupagdes
4.28 de Pandemia hete suina para evitar contagios. Ministra da salde garante que
mundial com a Portugal esta preparado. Numero de casos registados na
gripe suina" Europa a crescer"
2009.0 | "Gripe suina: manc | pretoe N.D. bioldgico | virus - gripe | animal carne Portugal "Pai e filho de freguesia proxima de Chaves internados no
4.29 S.Jodo recebe hete branco suina Porto na unidade de doengas infecciosas. Febre alta
dois suspeitos" alertou médicos do hospital flaviense.”
2009.0 | "Graudealerta | manc | cores imagem biolégico | virus - gripe | animal carnede | EU, México | "Espanha regista primeiro caso em que o doente ndo
4.30 para gripe hete suina porco esteve no México. Suspeitas no S.Jodo (Porto) e Curry
suina quase no Cabral (Lisboa) ndo se confirmaram. Unido Europeia
maximo" recua na suspensao de ligacOes aéreas com o México.
Operadores turisticos portugueses ja decidiram congelar
voos charters"
2009.0 | "Gripesuinaja | N.D. cores imagem bioldgico | virus - gripe | animal carnede | N.D. "OMS tem antivirais disponiveis para paises pobres.
5.01 atingiu 13 suina porco Mulher em observacéo em Lisboa.
paises"
2009.0 | "Saude: Quase N.D. preto e N.D. estilo de excesso de mineral sal Portugal N.D.
5.29 metade da branco vida sal
populagdo
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sofre de
hipertensao"
2009.1 | "Obesidade manc | pretoe N.D. estilo de obesidade vegetal, animal accar, Portugal "Um terco das criangas entre seis e 10 anos apresentam
0.16a infantil assusta | hete branco vida gorduras excesso de peso"”
0s médicos"”
2009.1 | "Salde: N.D. preto e N.D. estilode | obesidade vegetal, animal acucar, Portugal "indice de obesidade no concelho é superior a média
021 Criangas branco vida gorduras nacional”
obesas de
Barcelos quatro
anos a espera
de
nutricionistas"
2009.1 | “"Diabetes N.D. preto e N.D. estilode | obesidade, vegetal acucar Portugal N.D.
1.14 dispara entre 0s branco vida excesso de
mais novos agucar
devido a
obesidade”
2009.1 | "Obesidade N.D. preto e N.D. estilode | obesidade vegetal acucar Portugal N.D.
1.15 infantil esta a branco vida
crescer”
2009.1 | "Saude: N.D. preto e N.D. estilode | obesidade vegetal, animal accar, Portugal N.D.
2.30 Programa de branco vida gorduras
combate &
obesidade
arranca em 19
hospitais"
2010.0 | “Evora: manc | cores imagem quimico quimicos mineral agua Portugal "Populagéo passou um dia a seco por causa de processo de
1.07 Aluminio hete adicionados tratamento da turvagdo"
obrigou a -
cortar a dgua" contaminant
es com
metais
pesados
2010.0 | "Agricultura: N.D. preto e N.D. tecnoldgi | organismos | vegetal batata, EU "Comisséo Europeia pde fim a medida de 12 anos.
3.03 Europa branco co geneticamen milho Ambientalistas contestam"
autoriza cultivo te
e consumo de modificados
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batata e milho
transgénico”

2010.0 | "Fungonopdo | manc | cores imagem biolégico | fungo - vegetal péo Portugal "Estudo conclui que pées de milho, centeio e integral sdo
422 perigoso para hete protozoéarios mais susceptiveis do que os de trigo"
0s rins e 0 e parasitas
figado"
2010.0 | "Alimentagéo: N.D. preto e N.D. estilode | N.D. N.D. N.D. Portugal N.D.
5.20 Restaurantes branco vida
vao passar a ter
pratos que ndo
facam mal a
salde dos
clientes"
2010.1 | "Salde: N.D. preto e N.D. estilo de excesso de vegetal aclcar Portugal N.D.
1.13 Desemprego e branco vida aglcar
crise vao fazer
crescer nimero
de diabéticos"
2011.0 | “"Pesos pesados | N.D. cores imagem estilode | obesidade vegetal, animal acucar, Portugal "Concurso vai premiar concorrente que perder mais peso
5.01 em estreia na vida gorduras em 4 meses"
sic"
2011.0 | "Alimentacdo: N.D. preto e N.D. bioldgico | bactéria - vegetal pepinos Portugal N.D.
5.31 Medo de branco E.coli
contagio leva
portugueses a
cortar nos
pepinos"
2011.0 | "Um tergo das N.D. cores imagem estilo de obesidade N.D. N.D. Portugal "Comem hamburgueres e pizzas em excesso. Passam 4
6.13 nossas criangas vida horas por dia a ver TV"
sdo obesas"
2011.0 | "Braganga: N.D. preto e N.D. biol6gico | bactéria - N.D. N.D. Portugal N.D.
6.22 Nova morte branco Legionela
por legionela
no hospital"
2011.0 | "™Obesidade N.D. cores imagem estilo de obesidade N.D. N.D. Portugal "Instituicdes do Porto incentivam criangas a préaticas de
7.04 infantil é culpa vida vida saudaveis"
dos pais' diz
especialista"”
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2011.0 | "Braganga: N.D. preto e N.D. biolégico | bactéria - N.D. N.D. Portugal N.D.
7.05 Anélise prova branco Legionela
que legionela
voltou a matar
no hospital"

2011.0 | "Televisdo: N.D. preto e imagem estilode | obesidade N.D. N.D. Portugal N.D.
8.02 Bruno ganhou branco vida
50 mil euros
por perder
51kg em quatro
meses e dez
dias"

2011.0 | "Televisdo: N.D. preto e N.D. estilo de obesidade N.D. N.D. Portugal N.D.
8.03 Préximo branco vida
programa
"Peso Pesado"
ja tem 15 mil
inscritos"

2011.0 | "Estudo: Agua N.D. preto e N.D. quimico N.D. mineral agua Portugal N.D.
8.09 da torneira branco
pode ser
perigosa"

2011.0 | "Dietas N.D. cores imagem estilode | anorexia N.D. N.D. N.D. N.D.
8.16 ineficazes vida
fazem mais

mal do que 0
peso a mais"

2011.0 | "Proposta: N.D. preto e N.D. estilode | obesidade vegetal, animal, fast-food | Portugal N.D.
9.06 Bastonario dos branco vida mineral
médicos quer
imposto sobre
‘comida de
plastico™

2011.0 | "Gente: N.D. cores imagem estilo de obesidade N.D. N.D. Portugal N.D.
9.16a Bérbara vida
Guimardes na
praia para o
Peso Pesado 2"
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2011.0
9.16b

"Duas mortes
por legionela
foram
arquivadas"

N.D.

preto e
branco

N.D.

bioldgico

bactéria -
Legionela

N.D.

N.D.

Portugal

N.D.

2011.1
1.23

"Seguranca
alimentar:
alerta para
perigos de
rebentos
vegetais"

N.D.

preto e
branco

N.D.

bioldgico

bactéria -
E.coli

vegetal

rebentos
vegetais

Portugal

N.D.

20111
2.04

"Investigagéo:
Borras de café
contra o
colestrol"

manc
hete

cores

imagem

estilo de
vida

excesso de
gorduras

vegetal, animal

gorduras

Portugal

"Universidade de Aveiro descobriu também beneficios no
combate ao cancro”

"Criancas mal
alimentadas
duplicam na
Grande
Lisboa"

N.D.

cores

imagem

estilo de
vida

desnutrigdo

N.D.

N.D.

Portugal

"Esta a aumentar o nimero de alunos do 1° ciclo com peso
a menos”

"Diretiva
comunitéria:
EU condena a
morte 3
milhdes de
galinhas"

manc
hete

cores

imagem

bioldgico

virus-gripe
das aves

animal

carne de
frango

Portugal

N.D.

"Diabetes custa
1350 milhdes
por ano ao
pais"

N.D.

cores

imagem

estilo de
vida

excesso de
acucar

N.D.

N.D.

Portugal

"Norte beneficia de mais podologistas"

"Deco diz que
ha perigo para
a salde
publica:
Ninguém
controla o que
comemos”

manc
hete

preto e
branco

N.D.

N.D.

N.D.

N.D.

N.D.

Portugal

"Desde janeiro que por falta de dinheiro a ASAE deixou
de fiscalizar alimentos"

"Alarme no
consumo:
Carne Nacional
arrisca

manc
hete

cores

imagem

biolégico

falta de
condicdes
higio-
sanitarias

animal

carne

EU

"Incumprimento de plano de fiscalizacéo pode fechar
mercado da Unido Europeia. Passagem de técnicos da
DGAV para a ASAE compromete controlo de
matadouros. Seguro defende que Passos Coelho “tem de
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embargo na prestar contas' pela reducéo da vigilancia da qualidade
Europa" alimentar"

2012.0 | "Chaves: N.D. preto e N.D. quimico N.D. mineral agua Portugal N.D.
9.12 Autdpsias branco
confirmam
morte por
intoxicacéo em
pogo de Vilela
Seca"

2012.1 | “Efeitos da N.D. preto e N.D. estilode | desnutrigdo | animal peixe Portugal N.D.
0.16 crise: Peixe branco vida
consta cada vez
menos da
ementa
familiar"

2012.1 | "Vila Real: N.D. preto e N.D. quimico quimicos fingica cogumel | Portugal N.D.
0.28 Cogumelos branco que ocorrem 0s
Venenosos naturalment
causaram e - toxinas
morte de uma dos

familia inteira" cogumelos

2012.1 | “Porto: Saiba N.D. cores N.D. estilode | excesso de vegetal doces Portugal N.D.
2.25 onde queimar vida agucar
as calorias dos
doces
natalicios"

2013.0 | "44% dos casos | manc | cores N.D. estilode | excesso de vegetal acucar Portugal "Epidemia esta longe de ser travada e afeta cada vez mais
2.19 nem sequer hete vida acucar criangas e jovens"

estdo
diagnosticados,
dizo
observatorio
nacional”

2013.0 | "Saude publica | N.D. preto e N.D. fraude N.D. animal produtos | Portugal N.D.
2.20 em risco: branco preparad
ASAE 0s com
apreende carne de
produtos cavalo
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preparados
com carne de
cavalo"

2013.0 | "Carnede N.D. preto e N.D. fraude outros animal lasanhas | Portugal N.D.
2.22 cavalo com branco
analgésicos
encontrada em
lasanhas"

2013.0 | "IKEA N.D. cores imagem fraude outros animal alménde | EU N.D.
2.26 mandou-as gas
para analise:
Almoéndegas
suspeitas de ter
carne de
cavalo"

2013.0 | “"Lasanha, manc | cores N.D. fraude N.D. animal lasanha, | Portugal "Vestigios de cavalo levam a instauragdo de cinco
2.27 hamburgueres, hete hambrg processos-crimes”

canelones e ueres,
almoéndegas em canelone
causa: ASAE se
apreende 79 almonde
toneladas de gas em
carne" causa

2013.0 | "Saude N.D. preto e N.D. fraude N.D. N.D. N.D. Portugal N.D.
3.09 Publica: Deco branco
fala de sinais
de inseguranca
alimentar"

2013.0 | "Recessdo manc | cores N.D. estilode | desnutricdo N.D. N.D. Portugal "Portugueses compraram menos produtos basicos. PIB
3.12 agrava-se como | hete vida recuou 5,6 mil milhdes em 2012".

nunca
aconteceu
desde 1975:
Familias
cortam na
comida”
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2013.0
4.03

"U.Coimbra
conclui:
Diabetes tipo I
potencia
Alzeimer"

N.D.

preto e
branco

N.D.

estilo de
vida

excesso de
acUcar

N.D.

N.D.

N.D.

N.D.

2013.0
5.18

"Metade dos
portugueses
tem excesso de
peso”

manc
hete

preto e
branco

N.D.

estilo de
vida

obesidade

N.D.

N.D.

Portugal

"150 mil obesos precisam de cirurgia. Doentes obrigados a
esperar por operagao entre 12 e 18 meses"

2013.0
5.27

"Parceria entre
laboratério
CGCe
Hospital de
S.Jodo"

manc
hete

preto e
branco

N.D.

estilo de
vida

excesso de
agucar

vegetal

aclcar

Portugal

"Em Portugal ha um milhdo de diabéticos e dois milhdes
de pré-diabéticos"

2013.0
6.01

"Anorte e até 3
anos: 22% das
criangas bebem
refrigerantes
todos os dias"

N.D.

preto e
branco

N.D.

estilo de
vida

excesso de
acUcar

mineral

refrigera
ntes

Portugal

N.D.

2013.0
7.05

"Economia:
Portugal muda
de opinido e
apoia uso de
fosfatos no
bacalhau"

N.D.

preto e
branco

N.D.

quimico

quimicos
adicionados
- fosfatos

animal

bacalhau

Portugal

N.D.

2013.0
7.19

"Saulde: Um
quinto da agua
dos pogos
privados esta
contaminado "

N.D.

preto e
branco

N.D.

quimico

N.D.

mineral

agua

Portugal

N.D.

2013.0
8.28

"Este ano:
Fiscais da
ASAE
apreenderam
33 mil litros de
azeite"

N.D.

preto e
branco

N.D.

fraude

N.D.

vegetal

azeite

Portugal

N.D.

2013.1
0.08

"Murtosa:
Mariscadores
ha 40 dias sem
trabalhar por

N.D.

preto e
branco

N.D.

quimico

quimicos
que ocorrem
naturalment

animal

marisco

Portugal

N.D.
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causa das e - toxinas
toxinas" do marisco

2013.1 | "Estudo dos manc | pretoe N.D. estilo de excesso de mineral, vegetal refrigera | Portugal "Criangas nortenhas até 18 meses comem fruta e vegetais
0.25 habitos hete branco vida agucar ntes, na sopa, mas todos os dias uma em cada dez consome
alimentares: doces doces e quase 20% bebem refrigerantes sem gas"

Bebés abusam
de
refrigerantes"

2013.1 | "30% dos N.D. preto e N.D. estilo de desnutri¢do N.D. N.D. Portugal N.D.
1.02 portugueses branco vida
sacrificam
alimentos

essenciais"

2013.1 | "13 pessoas por | N.D. cores N.D. estilo de excesso de N.D. N.D. Portugal N.D.
1.27 dia: Diabetes vida aclcar
mata cada vez
mais em
Portugal"

2013.1 | "Caso detetado | manc | cores N.D. biolégico | virus - gripe | animal aves Portugal "Animais infetados eram para consumo familiar. Aves
2.05 em capoeira hete das aves incineradas e definido perimetro de seguranga. China
doméstica do proibe importacéo de frangos portugueses. Virus nédo era
Alentejo: Gripe detetado em Portugal h& 5 anos"

das aves esta
de volta"

2013.1 | “"Governo N.D. cores N.D. biolégico | virus - gripe | animal carne de | Portugal N.D.
2.06 garante das aves frango e
seguranca de 0ovos
carne de frango
e dos ovos"

2013.1 | "Umanoparaa | N.D. cores imagem estilode | obesidade N.D. N.D. Portugal N.D.
2.27 primeira vida
consulta:
Poupanca do
Estado reduz
cirurgias a
obesos"
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2014.0 | "Néo manc | cores imagem estilo de desnutrigdo vegetal fruta Portugal "JN levou bastonaria da ordem dos nutricionistas a uma
4.03 comiamos tdo hete vida frutaria: "Esta quebra no consumo pode ter reflexos
pouca fruta ha terriveis na saide"
20 anos"
2014.0 | "Marinar carne | N.D. cores imagem quimico aminas animal carne de | Portugal "Estudo da U.Porto"
5.02 de porco para heterociclica porco
churrasco em S

cerveja evita
substancias

toxicas"
2014.0 | "Alertam N.D. preto e N.D. quimico N.D. mineral sumos Portugal N.D.
5.12 especialistas: branco

Beber apenas
sumos detox é

um perigo"
2014.0 | "Cadavez mais | N.D. preto e N.D. estilode | excesso de mineral sal Portugal N.D.
5.17 criangas e branco vida sal

adolescentes
com excesso de
hipertenséo
arterial"

2014.0 | "Alerta27,1%: | N.D. cores imagem estilo de obesidade N.D. N.D. Portugal N.D.
5.30 Somos o 3° vida
pais da Europa
com mais
raparigas
obesas"

2014.0 | "Estamosentre | manc | pretoe N.D. estilo de excesso de mineral sal Portugal "S6 nos cereais do pequeno-almogo vai a quantidade que
6.10 0s paises do hete branco vida sal deviam ingerir durante todo o dia"

mundo com
mais elevados
niveis de
consumo:
Criangas
comem o triplo
do sal
aconselhado"
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2014.0 | "Estudo do manc | cores imagem estilo de excesso de vegetal doces Portugal "Apenas 40% ingerem diariamente a quantidade suficiente

7.17 Instituto de hete vida acUcar de frutas e horticolas"
Saude Publica
da
Universidade
do Porto com
menores de 4
anos: Mais de
metade das
criangas come
doces todos os
dias"

2014.0 | "70 pessoas manc | cores N.D. estilo de obesidade vegetal, animal gorduras | Portugal "Familias pobres escolhem os piores alimentos e tendem a

9.15 morrem por dia | hete vida , acucar engordar. Conhega as dicas para uma alimentacéo
com tumores" saudavel"

2014.0 | "Adogantes N.D. cores imagem estilo de excesso de N.D. adocante | Portugal N.D.

9.29 provocam vida agUcar,
obesidade e obesidade
diabetes?"

2014.1 | "Mirandela: N.D. preto e N.D. biolégico | N.D. animal massa , Portugal N.D.

0.03 Massa com branco carne
carne intoxica
140 alunos da
mesma escola"

2014.1 | "H& 160 novos | N.D. preto e N.D. estilode | excesso de N.D. N.D. Portugal N.D.

1.05 casos de branco vida agUcar
diabetes todos
os dias"

2014.1 | “Bactéria manc | cores imagem biolégico | bactéria - mineral agua Portugal "Um morto e 16 doentes nos cuidados intensivos.

1.09 perigosa e sem | hete Legionela Autoridade de satde n&o identificou origem do surto de
controlo legionella, na Grande Lisboa, que ja infectou 90 pessoas"
(legionella)

2014.1 | "Surto de manc | pretoe N.D. biolégico | bactéria - mineral agua Portugal "Vila Franca de Xira passada a pente fino. Ministro da

1.10 legionella: hete branco Legionela Sadde teme mais casos nos proximos dias. Doentes

Quatro mortos
e 180 infetados
causam panico
na populacéo”

internados tem entre 50 e 80 anos".
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2014.1 | "Surto de manc | cores N.D. biolégico | bactéria - mineral agua Portugal "5 mortos e 235 doentes. Autoridades procuram origem na
111 legionella: hete Legionela rede de 4gua, em casas e fabricas de Vila Franca de Xira.
Bactéria chega Hospital de S.Jodo trata trés doentes criticos sem ligacéo
ao Porto, aos casos principais"
Lisboa e
Castelo
Branco"
2014.1 | “Investigadas N.D. cores imagem bioldgico | bactéria - mineral agua Portugal "Detetados 45 novos casos de doentes com a bactéria.
1.12 empresas sob Legionela OMS fala de emergéncia de satde publica”
suspeita de
crime
ambiental”
2014.1 | "Surto de N.D. preto e N.D. biolégico | bactéria - animal queijo Portugal "Treze pessoas infetadas e quatro internadas no Porto"
1.25 brucelose em branco Brucela
Baiéo
provocado por
queijaria
ilegal"
2014.1 | "Carlos N.D. cores imagem estilo de obesidade N.D. N.D. Portugal N.D.
2.06 Malato: perder vida
40 quilos para
renovar
imagem"
2014.1 | "Obesidade manc | pretoe N.D. estilo de obesidade N.D. N.D. Portugal "Escolha de alimentos baratos e sedentarismo explicam
2.19 atinge metade hete branco vida elevada taxa de peso excessivo. Hipertensdo e diabetes
dos idosos" entre doencas que fazem soar alarme no relatério da
Direcdo-Geral da Saude"
2015.0 | "Legionella N.D. cores N.D. bioldgico | bactéria - mineral agua Portugal N.D.
1.10 mata mae e Legionela
filho no Porto
num espaco de
um més"
2015.0 | "Informagdo N.D. cores imagem quimico quimicos N.D. N.D. Portugal N.D.
2.06 sobre produtos que ocorrem
alergénios naturalment
ainda néo e nos
chegou as alimentos -
ementas dos alergénios
restaurantes”
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2015.0
2.12

"ASAE e
Infarmed
proibem 27
suplementos
mas escondem
nomes"

manc
hete

cores

imagem

estilo de
vida

obesidade

N.D.

supleme
ntos

Portugal

"Produtos para emagrecimento e desempenho sexual”

2015.0
3.28

"As receitas
para emagrecer
de forma
saudavel"”

N.D.

cores

imagem

estilo de
vida

obesidade

N.D.

N.D.

Portugal

"Grétis a partir de 29 de margo de 22 a 6 feira"

2015.0
5.07

"Arouca:
Legionela
fecha piscinas
municipais"

N.D.

preto e
branco

N.D.

bioldgico

bactéria -
Legionela

mineral

agua

Portugal

N.D.

2015.0
6.14

"Alimentacéo:
Ha cada vez
mais criangas
que ndo gostam
de comida"

N.D.

preto e
branco

N.D.

estilo de
vida

desnutrigdo

N.D.

N.D.

N.D.

N.D.

2015.0
9.04

"Surto de
legionela deixa
Norte em
alerta”

manc
hete

preto e
branco

N.D.

bioldgico

bactéria -
Legionela

mineral

agua

Portugal

"Autoridades de Saude investigam recente aumento de
doentes. Notificados 12 casos em cinco semanas"

2015.0
9.05

"Legionela:
dos dozes
doentes
infetados dois
estdo no
hospital"

N.D.

preto e
branco

N.D.

biolégico

bactéria -
Legionela

mineral

agua

Portugal

N.D.

2015.0
9.06

"Legionela:
Suspeita na
agua de hotel
do Porto afasta
clientes"

N.D.

preto e
branco

N.D.

biolégico

bactéria -
Legionela

mineral

agua

Portugal

N.D.

2015.0
9.29

"Criangas
comem carne e
peixe em
excesso"

N.D.

cores

N.D.

estilo de
vida

obesidade

animal

carne e
peixe

Portugal

N.D.
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2015.1 | "Braganga: N.D. preto e N.D. biolégico | bactéria - animal alheiras Portugal N.D.
0.01 Mais dois branco C.botulinum
casos de
botulismo em
alheiras"
2015.1 | “"Produtoresde | N.D. cores imagem quimico N.D. animal salsichas | Portugal "Organizagdo Mundial de Sadde alerta para potencial
0.27 carne em , cancerigeno de alimentos processados como salsichas,
panico" enchidos enchidos ou bacon"
, bacon
2015.1 | "Custos com N.D. cores N.D. estilo de excesso de N.D. N.D. Portugal N.D.
1.03a diabetes vida agucar
aumentaram 50
milhdes"
2015.1 | "ASAE manc | pretoe N.D. fraude N.D. animal carnede | Portugal "Inspetor-geral diz que foco esta centrado na fiscalizagéo
1.03b apanhou bife hete branco peru, dos grandes centros de producéo e distribui¢do. Em
de peru sem queijo entrevista ao JN, Pedro Gaspar destaca a melhoria da
carne e queijo qualidade dos produtos tradicionais"
sem leite"
2015.1 | “Intoxicagdo manc | cores imagem biolégico | N.D. animal pescada Portugal "Pelo menos 67 pessoas assistidas nos cinco hospitais.
2.16 entope hete Pescada a Bras distribuida pela Misericordia atingiu
urgéncias em idosos e criancas"
Lisboa"
"Crise: Metade | N.D. preto e N.D. estilode | desnutrigdo N.D. N.D. Portugal N.D.
do pais tem branco vida
dificuldade em
alimentar-se"
"Estado paga manc | pretoe N.D. estilode | excesso de N.D. N.D. Portugal "Medicamento usado no tratamento de excesso de aguicar
10 vezes mais hete branco vida acucar tipo 2 da despesa de 55 milhdes por ano e ja foi retirado na
por farmaco Alemanha. Cada caixa custa 50 euros e é comparticipada
para diabetes" em 90%. Genérico no mercado a cinco euros tem a mesma
eficicia."
"Queijo N.D. cores N.D. biolégico | bactéria - animal queijo Portugal N.D.
contaminado: Listeria
29 toneladas
retiradas do
mercado”
"ldanha: N.D. preto e N.D. biolégico | bactéria - animal queijo Portugal N.D.
Autoridades de branco Listeria

salde
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ignoravam
bactéria no
queijo"

2016.0
3.18

"Saude:
Criangas
consomem sal
amaise
dormem menos
uma hora"

N.D.

preto e
branco

N.D.

estilo de
vida

excesso de
sal

mineral

sal

Portugal

N.D.

2016.0

"Pévoa de
Lanhoso:
Populagéo
bebeu agua
misturada com
esgoto”

N.D.

cores

N.D.

bioldgico

bactérias

mineral

agua

Portugal

N.D.

2016.0
5.05

"Consumo de
carne com forte
quebra por
medo do
cancro”

manc
hete

preto e
branco

N.D.

quimico

N.D.

animal

carne

Portugal

"Alerta da OMS para riscos dos alimentos processados
assustou os portugueses. Fabricas fecharam e desemprego
esta a crescer"

2016.0
521

"Peidos de
ajuda de
obesos
aumentam”

N.D.

cores

imagem

estilo de
vida

obesidade

N.D.

N.D.

Portugal

N.D.

2016.0
6.06

"Meédicos
denunciam uso
abusivo de
produtos para
ficar em
forma"

manc
hete

preto e
branco

N.D.

estilo de
vida

obesidade

N.D.

supleme
ntos

Portugal

"Gastamos 75 milhdes de euros por ano em suplementos
nutricionais e para a perda de peso. Substancias
‘'milagrosas' vendem-se em farmécias e parafarmécias mas
podem ser perigosas para a satde"

2016.0
6.07

"Hospitais:
Fruta substitui
batatas fritas
nas maquinas"

N.D.

cores

imagem

estilo de
vida

excesso de
gordura,
excesso de
acucar

vegetal

fruta,
batatas
fritas

Portugal

N.D.

2016.0
6.10

"Chaves:
Legionela na
rede de agua
obriga a fechar
hotel"

N.D.

preto e
branco

N.D.

biolégico

bactéria -
Legionela

mineral

agua

Portugal

N.D.
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2016.0 | "Falhar manc | pretoe N.D. estilo de desnutrigdo N.D. N.D. Portugal "Estabelecimentos de ensino ameagam participar as
6.21 refeicbes na hete branco vida comissdes de protegdo de menores casos de alunos que
escola vai dar desperdicam comida. Situagao mais visivel entre
queixa contra estudantes carenciados"

pais”

2016.0 | "Vinho: N.D. preto e N.D. fraude N.D. vegetal vinho Portugal N.D.
8.15 Portugal perde branco
todos os anos
19 milhdes de
falsificacdes"

2016.1 | "Saude: N.D. preto e N.D. estilode | excesso de N.D. N.D. Portugal N.D.
0.22 Governo estuda branco vida aglcar
fim da picada
para
diabéticos"

2016.1 | "Alimentacéo: N.D. preto e N.D. estilo de N.D. animal leite Portugal N.D.
1.08 Consumo de branco vida
leite é 0 mais
baixo desde ha
32 anos"

2016.1 | “"Salde: N.D. preto e N.D. estilo de excesso de mineral, vegetal sal, Portugal N.D.
2.13 Quantidade de branco vida sal, excesso agucar
sal e aglicar nos de aglcar
rétulos
obrigatéria a
partir de hoje"

2016.1 | "Saude: Bolos N.D. preto e N.D. quimico acidos vegetal, mineral, bolos Portugal N.D.
2.14 de pastelaria branco gordos animal
com acidos saturados,
gordos gorduras
prejudiciais” trans

2016.1 | “Gripe aviaria: | N.D. preto e N.D. biolégico | virus - gripe | animal carne de | Portugal N.D.
231 Proibida venda branco das aves aves
de aves vivas
em mercados e
feiras de 56
concelhos"
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2017.0 | “"Farméciasvdo | manc | pretoe N.D. estilo de obesidade, N.D. N.D. Portugal "Medida visa reduzir consumo excessivo de

1.17 controlar hete branco vida excesso de medicamentos. Incentivos financeiros partilnados com
obesos e agucar unidades de saude familiar"

diabéticos"

2017.0 | "Obesos: N.D. preto e N.D. estilode | obesidade N.D. N.D. Portugal N.D.
1.19 Hospitais branco vida
blogueiam
acesso a
consultas para
diminuir listas"

2017.0 | “"Pobrezaretira | N.D. cores N.D. estilode | obesidade N.D. N.D. Portugal "Diferencas sociais sdo fator de risco"
2.02 dois anos a vida
esperanca
média de vida e
mata mais do
gue obesidade"

2017.0 | "Doiscasosde | N.D. cores N.D. bioldgico | bactéria - mineral agua Portugal "Bactéria detetada em fabrica da Maia"
3.15 legionela e Legionela
mais seis em
investigacéo
pelas
autoridades de
saude"

2017.0 | "Maisde manc | pretoe N.D. estilo de obesidade N.D. N.D. Portugal "Quase seis milhdes de pessoas tém excesso de peso.
3.16 metade dos hete branco vida Apenas 27% fazem exercicio todos os dias. Prevaléncia é
portugueses superior entre os idosos. Maioria das criangas consome
sofrem de menos fruta e vegetais do que devia"

obesidade"

2017.0 | “Tendéncia: N.D. preto e N.D. estilode | excesso de mineral bebidas Portugal N.D.
3.19 Alunos branco vida acucar energétic
viciados em as
bebidas
energéticas”

2017.0 | "Consumo em N.D. cores imagem estilo de excesso de vegetal acucar Portugal N.D.
6.08 média 16 vida acucar
pacotes de

acucar por dia"
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2017.0 | "INTAG: O N.D. cores imagem estilo de excesso de vegetal acUcar N.D. N.D.
6.25 acUcar estd em vida acUcar
tudo o que
comemos”
2017.0 | "Saude: Beber N.D. preto e N.D. quimico N.D. vegetal vinho N.D. N.D.
7.06 um copo de branco
vinho por dia
aumenta o
risco de
cancro”
2017.0 | "Alimentacdo: N.D. preto e N.D. estilode | excesso de mineral sal Portugal N.D.
7.29 Governo quer branco vida sal
por produtores
a baixar o teor
de sal"
2017.0 | "Consumo: N.D. preto e N.D. estilode | excesso de mineral bebidas Portugal N.D.
8.07 Aumentam branco vida acucar
vendas de
bebidas sem
acucar"
2017.0 | "Distarbio manc | pretoe N.D. estilo de desnutrigdo N.D. N.D. Portugal "Seletividade excessiva na escolha da comida provoca
9.02 alimentar afeta | hete branco vida alarme. Especialistas aconselham pais a insistirem na
20% das variedade"
criancas"
2017.0 | "Consumo de N.D. preto e N.D. estilo de excesso de vegetal, mineral acucar, Portugal "Em meio ano, portugueses mudaram habitos e optaram
9.18 bebidas com branco vida acucar, sal por produtos saudaveis. Proibicdo de alimentos
mais agUcar cai excesso de prejudiciais alargada aos bares e cantinas hospitalares.
a pique apds sal Combate ao sal é a proxima prioridade"
imposto"
2017.0 | "Diabetes: N.D. preto e N.D. estilode | excesso de N.D. N.D. Portugal N.D.
9.29 Criangas branco vida acucar
esperam anos
por bombas de
insulina"
2017.1 | “Estado manc | pretoe N.D. quimico quimicos animal carnede | Portugal "Empresa foi obrigada a destruir mais de 700 toneladas de
0.01 condenado a hete branco adicionados aves carne na sequéncia da crise dos nitrofuranos.
pagar 1,1 - InvestigacBes ndo confirmam suspeitas de uso de
milhdes por nitrofuranos substancia proibida na alimentagdo dos animais."

abate de aves"
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2017.1
0.11

"Doentes
obesos
aumentam e ja
esperam um
ano por
cirurgia”

manc
hete

preto e
branco

N.D.

estilo de
vida

obesidade

N.D.

N.D.

Portugal

"Duas mil pessoas operadas até final de 2017. Hospital de
S.Jodo e Curry Cabral com melhor resposta”

2017.1
0.25

"Cantinas
escolares: Pais
e nutricionistas
denunciam
risco para a
salde"

manc
hete

cores

imagem

estilo de
vida

excesso de
sal, excesso
de gordura

mineral, animal,
vegetal

sal,
gorduras

Portugal

N.D.

2017.1
1.05

Lisboa:
Legionela na
4gua do Séo
Francisco
Xavier"

N.D.

preto e
branco

N.D.

bioldgico

bactéria -
Legionela

mineral

agua

Portugal

N.D.

2017.1
1.06

"Séo ja 26
casos de
legionela no
Francisco
Xavier"

N.D.

cores

N.D.

bioldgico

bactéria -
Legionela

N.D.

N.D.

Portugal

N.D.

2017.1
1.07

"Um dos dois
doentes mortos
com legionela
ficou infetado
quando foi
fazer analises"

N.D.

cores

N.D.

bioldgico

bactéria -
Legionela

N.D.

N.D.

Portugal

"Surto no Hospital S.Francisco Xavier atinge 30 pessoas”

2017.1
1.08

"Legionela:
Policia resgata
corpos a meio
do velério"”

N.D.

preto e
branco

N.D.

biolégico

bactéria -
Legionela

N.D.

N.D.

Portugal

"Ministro Pablico mandou PSP proceder a recolha dos
dois cadaveres por ser necessario efetuar autopsias.
Ministro da Saude garante que surto no Hospital Francisco
Xavier teve origem numa falha técnica"

2017.1
1.09

"Legionela:
Justica pede
desculpa a
familiares das
vitimas"

N.D.

preto e
branco

N.D.

biolégico

bactéria -
Legionela

N.D.

N.D.

Portugal

N.D.
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2017.1 | “"Salde: N.D. preto e N.D. biolégico | bactéria- N.D. N.D. Portugal N.D.
1.10 Mulher s6 branco Legionela
soube que teve
legionela
depois da alta"
2017.1 | "Excesso de manc | cores N.D. estilode | excesso de N.D. N.D. Portugal "Doenca obriga a internamento diério de 500 portugueses.
1.14 aclcar: Mais hete vida aglcar Especialistas falam em nimeros assustadores e pedem
de 200 novos prevencédo”
casos por dia"
2017.1 | "Excesso de N.D. cores N.D. quimico quimicos N.D. N.D. Portugal "730 empresas vigiadas em quatro anos"
2.18 pesticidas nos adicionados
alimentos deu - produtos
origem a 38 quimicos
processos” agricolas
2017.1 | "Mais deum N.D. cores N.D. estilo de obesidade, N.D. N.D. Portugal "Pais sofrem com excesso de gorduras e excesso de
2.20 tergo das vida gorduras actcar"
criangas trans
portuguesas
tem excesso de
peso”
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