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Resumo

O objeto de estudo desta pesquisa centra-se no Teatro como Disciplina de Educagéo
Artistica: um projeto na Escola Bésica e Secundaria da Ponta do Sol, que durante dez

anos letivos esteve em funcionamento no 3.° ciclo do ensino basico.

A questdo principal da pesquisa foi formulada da seguinte forma: — Qual € o significado
atribuido pelos alunos da Escola Bésica e Secundéria da Ponta do Sol & sua experiéncia
na disciplina de Teatro, entre 2003 e 2012?

Esta pesquisa incide portanto num contexto educativo formal, descrevendo os aspetos
de fundamentagdo, concecdo, implementacéo, retroacdo e avaliacdo deste projeto com
grupos de alunos que frequentaram a disciplina de Teatro, no periodo de 2003 até 2012.

O trabalho empirico assenta numa metodologia qualitativa de acao-investigacéo, pos -
facto, tendo como estrutura orientadora 0 modelo de Relagdo Pedagogica de Renald
Legendre (1993, 2005). Esta metodologia permitiu-nos apreender e reconstituir as
narrativas vivenciais das viagens artisticas e teatrais realizadas em contexto de sala de

aula e extra sala de aula, com alunos/sujeitos de 7.°, 8.° e 9.%anos de escolaridade.

Esta narrativa foi construida, analisada e interpretada a partir de documentos, jornal de
bordo, registos fotograficos, registos videograficos e entrevistas semiestruturadas, que

permitiram a resposta a questdo principal da pesquisa.

Os principais resultados obtidos com a pesquisa destacam o contributo do Teatro para o
desenvolvimento pessoal, artistico e cultural dos jovens, realcando também o sentido da

relevancia e participacdo desta disciplina nas praticas escolares.

Palavras-chave: Educacdo Artistica; Teatro-educacdo; Atividades dramaticas;

Professor de Teatro; Acdo-Investigacéo.



Abstract

The object of study in this research is focused in Theatre as an Arts Education subject: a
project in Ponta do Sol Elementary and Secondary School, which for ten school years
has been running in the 3rd cycle of basic education.

The main question of this research was formulated as follows: - What is the meaning
given by students from Elementary and Secondary School of Ponta do Sol to their
experience in the subject of Theatre, between 2003 and 2012?

This research therefore focuses on a formal educational context, describing aspects of
reasoning, design, implementation, feedback and evaluation of this project with groups
of students who attended the subject of Theater, from 2003 until 2012.

The empirical work is based on a qualitative methodology of action-research, post facto,
having as guiding structure the model of Pedagogical Relationship of Renald Legendre
(1993, 2005). This methodology allowed us to seize and rebuild the experiential
narratives of the theatrical and artistic journeys executed inside and outside the

classroom, with students / subjects from the 7th, 8th and 9th grades.

This narrative was built, analysed and interpreted, based on documents, logbooks,
photographic records, video records and semi-structured interviews that allowed an

answer to the main question.

The main results obtained from the research highlight the contribution of Theatre for
personal, artistic and cultural development of young people, enhancing the sense of

relevance and interest of this subject in school practices.

Key Words: Arts Education; Theatre Education; Drama Activities; Drama Teacher;

Action-Research.
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INTRODUCAO

“Concebe-se hoje a educacdo pela arte, ndo como formagéao contemplativa
da beleza, mas ativamente, procurando despertar a criatividade na crianca. E a
educacao pela arte, que decorre do encontro da pedagogia moderna com as
novas experiéncias artisticas, promovera a formacdo humanistica do individuo,
pela integracdo e harmonia de experimentacgdes e aquisi¢cdes, facilitando mesmo
0 aproveitamento escolar geral e especial, num equilibrio fisico e psiquico.”
(Arquimedes da Silva Santos, 1981, citado por Alberto Sousa, 2003, p. 30).
O Teatro tem sido ao longo dos tempos proposto como instrumento fundamental na formagao
e educacdo artistica de todos os individuos. Em diversos encontros, conferéncias, seminarios e
congressos, a nivel mundial, tem-se defendido a educacédo artistica como uma prioridade na

educacéo.

No ambito da I Conferéncia Mundial sobre Educacdo Artistica, organizada pela UNESCO,
que aconteceu de 6 a 9 de Marco de 2006 no Centro Cultural de Belém em Lisboa, surgiu o
Roteiro para a Educacéo Artistica’ onde “propde-se explorar o papel da Educacdo Artistica
na satisfacdo da criatividade e de consciéncia cultural no século XXI, especialmente sobre as
estratégias necessarias a introducdo ou promocdo da Educacdo Artistica no contexto de

aprendizagem.”

Este roteiro relata a importancia da Educacéo Artistica e o seu papel essencial na melhoria da
qualidade da educacéo dos individuos. Defende-se que a educacdo artistica devera igualmente
ser sistematica e ser facultada durante varios anos, uma vez que se trata de um processo a
longo prazo. Por isso ndo nos conformamos com o facto de a disciplina de Teatro ter sido
retirada do 9.° ano de escolaridade do sistema educativo portugués, a partir do ano letivo
2012-2013%,

! Consulta em: http://www.educacao-artistica.gov.pt/documentos/Roteiro.pdf

2 Consulta em: http://ww.dge.mec.pt/index.php?s=noticias&noticia=397



http://www.educacao-artistica.gov.pt/documentos/Roteiro.pdf
http://www.dge.mec.pt/index.php?s=noticias&noticia=397
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De acordo com a Convencéo sobre os Direitos da Crianca® de 1989, adotada pela Assembleia
Geral nas Nag6es Unidas, nomeadamente no artigo 31, menciona-se que:

“Os Estados Partes respeitam e promovem o direito da crianga participar
plenamente na vida cultural e artistica e encorajam a organizacdo, em seu
beneficio, de formas adequadas de tempos livres e de atividades recreativas,
artisticas e culturais, em condi¢des de igualdade. ”

A educacdo através da arte é imprescindivel para a formacdo integral das criangas e jovens,

bem como para o exercicio de uma cidadania plena.

A educagdo artistica, como defende Alberto B. Sousa (2003, p. 61), “proporciona uma
equilibrada cultura geral, com vivéncias culturais no dominio das letras, das ciéncias e das

artes, que levara a um melhor desenvolvimento da pessoa, no seu todo. ”

Numa investigagdo encomendada em 2004-2005 pela UNESCO, em colabora¢do com o
Conselho para as Artes da Australia e a Federacdo Internacional dos Conselhos para as Artes
e Organismos da Cultura (IFACCA), sobre o impacto dos programas ricos em arte na

educacdo das criancas e dos jovens em todo o0 mundo, concluiu-se que:

“A arte tem uma contribuicdo valiosa na educacdo global das criancas,
especialmente no que se refere ao seu desempenho académico, bem-estar,
atitudes em relacéo a escola e as percecdes da aprendizagem mas que o carater
da educaco artistica varia consideravelmente de pais para pais.” *
Acreditamos por experiéncia que o Teatro-educacao “contribui para um curriculo localmente
relevante que suscita o interesse e o entusiasmo dos educandos.” (Roteiro para a Educacao

Artistica, 2006).

3 Consulta em: http://www.unicef.pt/docs/pdf publicacoes/convencao direitos crianca2004.pdf

* Consulta em : http://www.educacao-
artistica.gov.pt/interven%C3%A7%C3%B5es/Confer%C3%AAncia%20Anne%20Bamford,%20Portugues. pdf



http://www.unicef.pt/docs/pdf_publicacoes/convencao_direitos_crianca2004.pdf
http://www.educacao-artistica.gov.pt/interven%C3%A7%C3%B5es/Confer%C3%AAncia%20Anne%20Bamford,%20Portugues.pdf
http://www.educacao-artistica.gov.pt/interven%C3%A7%C3%B5es/Confer%C3%AAncia%20Anne%20Bamford,%20Portugues.pdf
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Contextualizagdo e problema da pesquisa

No Roteiro para a Educacdo Artistica, 2006, menciona-se que:

“Parte-se do principio que a educacgdo artistica € um dos melhores meios para
alimentar a criatividade (quando os métodos de ensino e de aprendizagem a
apoiam), mas os mecanismos do processo nao estdo bem documentados e, por
isso, 0 argumento ndo é bem recebido por parte dos decisores politicos. Assim,
torna-se necessario realizar mais investigacéo neste dominio.”

Esperamos que a presente pesquisa, centrada na Escola Béasica e Secundaria da Ponta do Sol,
seja mais um contributo para a melhoria do Teatro como disciplina de educacéo artistica.

Os participantes na Conferéncia Mundial sobre Educacdo Artistica (2006), no roteiro,
subscreveram varias consideracdes sobre os beneficios da educacdo artistica, das quais
realcamos as seguintes:

“ O desenvolvimento, através da Educacéo Artistica, de um sentido estético, da
criatividade e das faculdades de pensamento critico e de reflexdo que séo
inerentes a condi¢do humana é o direito de todas as criangas e jovens.

Reconhecem o valor e a aplicabilidade das artes no processo de aprendizagem e
0 seu papel no desenvolvimento de capacidades cognitivas e sociais que estéo
subjacentes a tolerancia social e a celebracéo da diversidade.

Reconhecem que a Educagdo Artistica contribui para a melhoria da
aprendizagem e para o desenvolvimento de capacidades pela importancia que da
as estruturas (tais como as matérias e 0s papeis situados no tempo), a
importancia para o educando (ligada de modo significativo a vida das criancas e
ao seu ambiente social e cultural), e a cooperacéo entre 0s sistemas e recursos de
aprendizagem formal e néo formal.

Registam que um dos grandes desafios para o século XXI passa pela necessidade
cada vez maior de criatividade e imaginacdo das sociedades e que a educacao
artistica pode ter aqui um papel de relevo na satisfacdo dessa necessidade.

Compreendem que a Educacéo Artistica, ao gerar uma série de competéncias e
de aptiddes transversais e ao fomentar a motivacdo dos estudantes e a
participacdo ativa na aula, pode melhorar a qualidade da educacdo (...).”

Nesta linha de pensamento, podemos entender a educacdo artistica como uma educagdo
global, isto é, uma educacdo que possua uma grande ligacdo interdisciplinar entre todas as

areas de aprendizagem e nao apenas as artisticas.
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O Teatro como disciplina de educacdo artistica, ao longo destes dez anos letivos na Escola
Bésica e Secundaria da Ponta do Sol, tem sido uma area de grande interesse por parte dos
sujeitos de aprendizagem. Isto porque o Teatro propicia o desenvolvimento da capacidade de
uma atuacdo mais ativa e auténoma do sujeito, oferecendo a oportunidade de o jovem
estudante vivenciar no seu processo criativo diferentes emogdes e sensacdes, abrindo assim,

novas possibilidades de relacionamento com o mundo.
De acordo com esta ideia estd Peter Brook, ao afirmar que:

“O teatro é, para aquele que o faz, um exercicio permanente. Representar, aceitar o desafio
do jogo, é, assim, aceitar melhorar-se através do prazer, o que faz do teatro um instrumento

fantastico da educacéo. ” (Mencionado na APROTED?>).

A realizacdo desta pesquisa teve também em consideracao alguns aspetos presentes no Projeto

Educativo de Escola, na qual procurou desenvolver os seguintes objetivos:

“Incentivar a criatividade individual ou de grupo, bem como as atitudes de
constante atencéo a inovacao cientifica e pedagogica e de permanente abertura
das solucdes a nossa realidade;

Promover as formas de expressao técnica, desportiva e artistica como meios de
compreensdo e de intervencdo no mundo, por intermédio de iniciativas que
apelem a criatividade e a acéo efetiva dos envolvidos, expressas na participacao
dos alunos do ensino regular em pelo menos uma atividade em cada ano escolar.

Contemplar a comunicacdo das ideias e da informacdo artistica, técnica ou
cientifica como componente significativa das experiéncias de aprendizagem
proporcionadas ao aluno e, consequentemente, do processo de avaliacdo nas
varias disciplinas;

Desenvolver projetos de enriquecimento curricular (Clubes) com o espaco na
dindmica da Escola, em coeréncia com a orientacdo do Projeto Educativo de
Escola;

Proporcionar espacos e atividades colaborativas de criacdo ou recreagdo com
participacdo dos diversos grupos que integram a escola: alunos, funcionarios,
professores e, eventualmente, pais;

® Consulta em: http://teatronaeducacao.blogspot.pt/
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Instituir formas de comunicacdo regular e ativa com a comunidade
nomeadamente com promocao e divulgacao de iniciativas sociais e culturais. ”

Passamos agora a enunciar 0s motivos que nos levaram a desenvolver esta pesquisa.
Motivagao da pesquisa

Tudo o que esta relacionado com o campo da educacdo artistica, nomeadamente na area do

Teatro, cativa-me totalmente e procuro envolver-me de forma participativa e ativa.

O Teatro foi o caminho que me levou a entrar no mundo artistico, que iniciei em 1990 no
Colégio Missionario, onde estudei e pisei pela primeira vez as tdbuas de um palco, integrando
Varias pecas teatrais. A viagem teatral continuou na Escola do 2.° e 3.° ciclos do Estreito de
Céamara de Lobos, pois, no fim de cada periodo, apresentava-se sempre um espetaculo de
Teatro. Seguiu-se a responsabilidade de formagdo do Grupo de Teatro da Casa do Povo do
Estreito de Camara de Lobos, em 1993. Neste ano participei no Il Curso de Diretores e
Encenadores de Teatro Amador, promovido pelo INATEL, na Regido Autonoma da Madeira,
no Teatro Municipal Baltazar Dias®.

Em 1994 participei no Il Curso de Diretores e Encenadores de Teatro Amador, promovido

pelo INATEL, na Regido Autonoma da Madeira, no Teatro Municipal Baltazar Dias.

Esta experiéncia constituiu uma excelente oportunidade de formacdo e desenvolvimento
pessoal, artistico e cultural, sob a orientacdo de varios professores da area teatral, tais como:
Mério Feliciano, Tomas Ribas, Fernando Augusto, Natalia Matos, Luis de Matos, Teresa
Norton, Eduardo Luis, entre outros. Realmente o desenvolvimento pessoal, artistico e cultural
sdo dominios que tém uma ligacdo muito proxima com o Teatro, dai o facto de na presente

pesquisa o0s incluir como objetivos especificos.

®0 Teatro Municipal Baltazar Dias foi construido em 1888 e recebeu varios nomes desde a sua inauguracio
(Teatro Maria Pia, Teatro Funchalense, Teatro Manuel de Arriaga). O seu atual nome é uma homenagem ao
poeta cego da ilha Madeira, Baltazar Dias, autor da segunda metade do séc. XVI. Fonte: http://www.cm-
funchal.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=222&Itemid=87



http://www.cm-funchal.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=222&Itemid=87
http://www.cm-funchal.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=222&Itemid=87
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Foto n.° 1 — Teatro Municipal Baltasar Dias

De 1996 a 2000 frequentei 0 10.° Curso de Formacao e Preparacdo de Artistas de Teatro para
0 Gabinete Artistico do Teatro Experimental do Funchal’, sob a orientacio do diretor artistico
Eduardo Luis. Entre 1997 e 2003 passei a integrar o elenco fixo como ator, participando em
varios espetaculos teatrais, essencialmente infanto-juvenis, da companhia Teatro

Experimental do Funchal.

De 2003 a 2012 desempenhei a funcdo de professor de Teatro na Escola Bésica e Secundéaria
da Ponta do Sol, local onde se centra esta pesquisa. Foi deveras gratificante, encontrar alunos

que me reconheceram como ator dos espetaculos infanto-juvenis a que assistiram.

Como professor, animador, observador e participante, tenho constatado que o Teatro tem
contribuido para os alunos “ganharem vida a representar” (Brook, 2008, p. 60), incluindo
aqueles com necessidades educativas especiais, 0s quais sendo bem orientados, vivem

intensamente esta atividade coletiva.

" Teatro Experimental do Funchal (TEF) é uma Associacdo Cultural, sem fins lucrativos e de Utilidade Pdblica,
que tem vindo a concretizar, testemunhar e habitar o fenémeno do desenvolvimento do teatro na Regido
Autonoma da Madeira, desde 1975. Disponivel em: http://www.tef.pt/TEF/Prologo.html



http://www.tef.pt/TEF/Prologo.html
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Paralelamente a funcdo de professor, tenho trabalhado até a presente data como formador,
ator, animador e encenador em varios grupos de Teatro, ligados na sua grande maioria as

Casas do Povo da Regido Auténoma da Madeira.

Com esta experiéncia de atuagéo, ensino e aprendizagem teatral ao longo destes anos, tenho
encarado o Teatro como espaco de comunicacao, descoberta e de experimentacdo do Eu, com

0 Outro e com 0 mundo envolvente.

Por outro lado, o Teatro suscita-me varias questdes no ambito da minha préatica profissional,
para as quais tenho procurado encontrar respostas. Continuo a sentir necessidade de
aprofundar o conhecimento especifico nesta area artistica que é dominada pela agdo, e por
outro lado, tenho a consciéncia da importancia de uma constante formacdo pedagdgica e

artistica.

A decisdo de frequentar o Mestrado em Arte e Educagdo foi, também, um dos passos

marcantes nesta viagem de ensino e aprendizagem.

Como o aprender e o ensinar sdo dois verbos que ndo consigo dissociar, considero que o
professor de Teatro é um eterno estudante. O professor ensina mas esta constantemente em
aprendizagem, quer por sua iniciativa, quer por forca das circunstancias de cada ano letivo.
Ao longo destes dez anos de lecionacdo a partir do Teatro-educacdo, aprendi que a escola é
um espaco onde nos devemos sentir felizes e podemos contribuir para a felicidade dos outros.
Né&o fosse o Teatro uma arte que também é de animacdo da escola, como espaco ideal para o

desenvolvimento da imaginacdo e da criatividade.

Estou ciente de que uma retroacdo e avaliacdo adequadas tornar-me-do num professor mais
competente e mais atento ao desempenho na minha atividade, para que possa continuar de
forma mais segura esta viagem de descoberta e de criagdo expansiva do conhecimento teatral,
junto dos sujeitos de aprendizagem. Para que o Teatro-educacdo cresga tem que estar junto da

juventude. E de acordo com Redondo Junior (1978), “a juventude pode salvar o teatro.”

Finalmente, outra das motivacOes da realizacdo desta pesquisa esta intimamente ligada com
assuntos relacionados com a educacdo artistica, nomeadamente o ensino do Teatro no sistema

educativo portugués.
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Assim, tendo sempre presente a importancia do Teatro como disciplina de educacgéo artistica,
entramos agora, na questao principal da pesquisa.

Questao principal da pesquisa
A questdo principal desta pesquisa define-se do seguinte modo:
e Qual é o significado atribuido pelos alunos da Escola Basica e Secundéria da Ponta do

Sol a sua experiéncia na disciplina de Teatro, entre 2003 e 2012?

Além da questdo principal, outras questfes serdo pertinentes, tendo em conta que tém uma
ligacdo direta ao tema que orientou a presente pesquisa. Assim, também serdo averiguadas a
seguintes questoes:

e O que leva os alunos a optar pela disciplina de Teatro?

e Qual a influéncia do Teatro na animagdo da comunidade escolar?

e Qual o impacto do Teatro na abertura da escola a comunidade?

Para clarificar melhor a finalidade desta pesquisa, tragamos 0s objetivos em duas categorias:

Objetivo geral

Descrever o significado atribuido pelos alunos da Escola Basica e Secundéaria da Ponta

do Sol a sua experiéncia na disciplina de Teatro.

Objetivos especificos

e Identificar elementos que contribuiram para o desenvolvimento pessoal, artistico e
cultural dos alunos;

e Relatar qual o nivel de participacdo e relevancia atribuido a disciplina de Teatro;

e Descrever as principais atividades e decisdes didatico-pedagodgicas utilizadas na

orientacao da disciplina de Teatro.

Conhecidas as questdes e respetivos objetivos que norteiam esta pesquisa, passemos de

seguida a forma como a mesma se encontra organizada.
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Estrutura da pesquisa

Para cumprir os objetivos enunciados e responder a questao principal desta pesquisa, 0

trabalho foi organizado em quatro capitulos.

O trabalho inicia-se com uma introducdo que contextualiza a pesquisa, identifica as questdes
orientadoras e define 0s objetivos. De seguida, € apresentada a motivacdo para esta pesquisa
através de uma breve retroacdo desde os meus primeiros contatos com o Teatro até a
atualidade. Assim, enuncia-se as principais linhas de forca que norteiam esta pesquisa pelas
fases de concegéo, implementacdo, retroacdo e avaliacdo. De uma forma sucinta, passamos a
enunciar as tematicas que compdem os varios capitulos desta pesquisa.

No primeiro capitulo refere-se a metodologia selecionada para este trabalho de pesquisa.
Apresenta-se também o modelo de relacdo pedagdgica, baseado em Renald Legendre (1993,
2005), os instrumentos de recolha de dados e analise de contetdo e cruzamento de dados.

No segundo capitulo debrucga-se sobre a fundamentacdo e concecdo do projeto da disciplina
de Teatro. Estuda-se alguns conceitos de Teatro e o binOmio Teatro-educacdo, onde se
verifica 0 quanto esta arte enriquece 0s sujeitos de aprendizagem nas dimensdes pessoais,
artisticas e culturais. Ainda neste capitulo aborda-se algumas perspetivas sobre o perfil e
funcbes do professor de Teatro. A fechar o capitulo expbe-se as linhas de forca que

caracterizam o curriculo da disciplina de Teatro no 3.° ciclo do ensino basico.

No terceiro capitulo descreve-se a forma como foi implementado o projeto de Teatro na
Escola Bésica e Secundaria da Ponta do Sol. Enuncia-se ainda, as principais atividades
desenvolvidas em contexto de sala de aula e extra sala de aula, para os trés niveis de ensino,

nomeadamente 7.2, 8.° e 9.° anos de escolaridade.

Da-se enfoque aos espetaculos apresentados no Centro Cultural John dos Passos® e &

& Centro Cultural John dos Passos é uma casa que foi construida no século XIX e foi propriedade de familiares
do escritor. Atualmente, o Centro Cultural John dos Passos conta com espacos que acolhem exposicOes
temporérias, uma sala de exposicdo permanente dedicada a John dos Passos, dois espacos museoldgicos
sempre visitaveis, uma sala de reservados, uma biblioteca que conta também com a extensa obra do autor e um
auditorio onde se desenvolvem as mais  variadas atividades culturais. Fonte:
https://www.facebook.com/CCJohnDosPasssos/info



https://www.facebook.com/CCJohnDosPasssos/info
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experiéncia dos sujeitos de aprendizagem, em atividades extracurriculares, no Ndcleo de
Teatro do Sol, através do participacdo no Festival Regional de Teatro Escolar “Carlos

%’ no nosso Encontro-Te (Encontro de Teatro do Sol').

Varela
Encontra-se ainda, neste capitulo, imagens significativas de momentos de relevancia do
projeto desenvolvido dentro e fora do contexto de sala de aula.

Tendo em conta o significado, participacdo e relevancia atribuido ao Teatro escolar e o papel
desta arte no desenvolvimento pessoal, artistico e cultural dos alunos, inicia-se o quarto

capitulo desta pesquisa.

Assim, neste Gltimo capitulo apresenta-se uma retroacao e reflexdo sobre o projeto, a partir
dos depoimentos dos sujeitos da aprendizagem, encarregados de educacédo, ex-presidente do
conselho executivo, presidente da comissdo™ e técnico responsavel pelo auditério do Centro

Cultural John dos Passos.

Seguidamente, apresentamos as conclusdes com os limites do estudo e os principais
resultados obtidos, que respondem essencialmente a questdo orientadora e aos objetivos
propostos para esta pesquisa. Ainda deixamos algumas recomendagdes para futuras pesquisas,

nesta area do Teatro escolar.

Finalmente, para a fundamentacao tedrica da pesquisa recorre-se as referéncias bibliogréaficas

e a recolha de documentos da escola e pessoais, que se encontram nos anexos.

Passamos de seguida a descri¢do da abordagem metodoldgica, escolhida para a nossa pesquisa.

® Carlos Varela foi docente da Escola Secundaria Jaime Moniz e fundou o grupo de teatro O Moniz em 1990.0
Festival de Teatro Escolar Carlos Varela iniciou-se em 1993, com a designacéo de | Encontro de Grupos de
Teatro Escolar da RAM, sendo uma iniciativa do Grupo de Teatro O Moniz e tendo como grande impulsionador
o professor Carlos Varela. Em 2001, em homenagem ao professor Carlos Varela, o Festival passa a designar-se
de Festival Regional de Teatro Escolar Carlos Varela e o grupo organizador O Moniz — Carlos Varela. Fonte:
http://historialomonizcarlosvarela.wordpress.com/

19 Encontro-Te (Encontro de Teatro do Sol) — criado pelo Nicleo de Teatro do Sol, da Escola Basica e
Secundéria da Ponta do Sol, no ano letivo 2005-2006.

11 A gestdo da escola esta a cargo de uma Comissio nomeada pela Secretaria Regional de Educacio e Recursos
Humanos conforme o Despacho n.° 2 de 2013. Consulta em: http://www.ebspsol.com/noticias.aspx?page=2



http://historialomonizcarlosvarela.wordpress.com/
Dissertação%20%20Vários/Dissertação/Despacho%20nº2%20de%202013
http://www.ebspsol.com/noticias.aspx?page=2
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Capitulo | - ABORDAGEM METODOLOGICA

1.1 - Tipo de pesquisa

Recorreu-se a um método de pesquisa qualitativa que € utilizado em diversos estudos na area
da educacdo em contexto escolar e que acentuam o papel do investigador enquanto
observador e participante. Escolheu-se esta via por estar diretamente relacionada com a minha
prépria experiéncia, como professor de Teatro, observador e participante nas aulas teérico-
praticas da disciplina de Teatro, dos 7.2, 8.° e 9.° anos de escolaridade, ao longo de dez anos
letivos na Escola Basica e Secundaria da Ponta do Sol.

Devido a natureza desta pesquisa focada na reflexdo sobre a minha prética profissional na
educacdo, a mesma assentara numa metodologia de investigacdo-acdo ja realizada e, portanto,

pos-facto.

J4 Isolina Oliveira e Lurdes Serrazina no artigo A Reflexdo e o Professor como Investigador'
mencionam:

“Ao envolver-se em projetos de investigacdo-acdo sobre a pratica numa
abordagem reflexiva, o professor esta a refletir sobre a sua pratica, aumentando
0 seu conhecimento profissional a medida que consegue explicitar diferentes
aspetos do seu conhecimento tacito.” (Oliveira, I; Serrazina, L. (s/d), p. 13).

Ainda segundo estas autoras, “E ao refletir sobre a acdo que se consciencializa o

conhecimento tacito, se procuram crengas erroneas e se reformula o pensamento. ”

Acrescentam ainda que

“(...) aideia de reflexao surge associada ao modo como se lida com problemas
da prética profissional, a possibilidade da pessoa aceitar um estado de incerteza
e estar aberta a novas hipoteses dando, assim, forma a esses problemas,
descobrindo novos caminhos, construindo e concretizando solugdes. ” (Oliveira, I;
Serrazina, L. (s/d), p. 4).

12 Consulta em: http://apm.pt/files/127552 qti2002 art pp29-42 49c770d5d8245.pdf
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Segundo alguns autores, esta metodologia tem a particularidade de o trabalho ndo estar
concluido quando o projeto termina, ou seja, “os participantes podem continuar a rever, a

avaliar e a melhorar a sua pratica. ” (Bell, 1993, p. 22).

Considera-se ser esta a metodologia mais pertinente neste trabalho, pois permite agir,
observar e refletir de forma constante e continua sobre a nossa pratica pedagdgica e artistica,
desenvolvida ao longo da nossa trajetéria profissional, com vista a melhora-la. Esta
metodologia permite encontrar novas formas pedagdgicas e criar novos materiais didaticos,
ficando assim munido para poder responder, de uma forma mais eficaz e coerente, aos
problemas e desafios que enfrentamos no decorrer da nossa profissdo, melhorando desta
forma a qualidade da oferta de educacdo artistica através do Teatro.

O caracter descritivo da investigacao qualitativa apresenta um resultado mais minucioso, onde
ndo interessam somente as palavras, mas também os gestos, atitudes, comportamentos e
expressdes. E importante na investigacdo qualitativa o que os sujeitos sentem, o que pensam e

como atuam.

ACAO
AGIR para implantar a
Melhora planejada i ) )
PLANEJAR uma melhora da pratica Monitorar e DESCREVER os efeitos

da acdo

AVALIAR os resultados da a¢do

INVESTIGACAO

Figura 1 — Representacdo de quatro fases do ciclo bésico da investigagdo-a¢do (Deshler e Ewart, 1995,
citado por David Tripp, 2005, p. 446)"

13 Consulta em: http://www.scielo.br/pdf/ep/v31n3/a09v31n3.pdf
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Regressando ao artigo A Reflexdo e o Professor como Investigador, as suas autoras

mencionam:

“Os estudos (por exemplo, Louden, 1991; Serrazina, 1998) que destacam a
importancia da reflexdo sobre as praticas consideram que, deste modo, 0s
professores desenvolvem novas maneiras de pensar, de compreender, de agir e de
equacionar os problemas da prética, adquirindo uma maior consciencializagdo
pessoal e profissional sobre o que € ser professor e como ser um professor que, de
modo consistente, questiona as suas proprias praticas. ” (Oliveira, I; Serrazina, L.

(s/d), p. 12).

Face 0 exposto anteriormente, esperamos que a esta pesquisa baseada na reflexdo sobre a
nossa pratica de professor de Teatro possa abrir novas possibilidades para a acdo, melhorando

assim aquilo que fazemos em prol do éxito do Teatro-educacao.

Vamos seguidamente concentrar-nos nos pélos do modelo de relagdo pedagdgica de Renald
Legendre (1993, 2005), que adotamos como elementos orientadores para a presente pesquisa.

Relagdo de
Aprendizagem

D —
A OBJECTO

N

™ RELACAO <~
PEDAGOGICA

Relagio
Diddctica

Relagio de
Ensino

Figura 2 — Modelo Sistémico de Rela¢éo Pedagdgica.
(Fonte: Legendre, 1993, mencionado por Martins, 2002, p. 41)



14 |

1.2 - Modelo de Relagdo Pedagdgica

O processo da pesquisa teve como principios e linhas de forca os varios elementos que
compbem o modelo de relacdo pedagdgica de Renald Legendre (1993, 2005), mencionado de
forma clara e concisa por Martins (2002), na sua obra Didatica das Expressdes.

Em determinada altura, o autor afirma: “a relacdo Pedagdgica (RP) tem lugar em situacdes e
actos pedagégicos que emergem de um contexto especifico em que se desenrolam o0s
processos de ensino-aprendizagem” (Martins, 2002, p. 38). Passaremos, de seguida, a um
esclarecimento breve dos polos que fazem parte deste modelo de Relagdo Pedagdgica.

1.2.1 - O(s) Sujeito(s) de aprendizagem

“O Sujeito (S) que corresponde ao ser humano numa
situacdo de aprendizagem.” (Martins, 2002, p. 39).
Esta pesquisa envolveu de certa forma todos os alunos que durante estes 10 anos letivos

puderam vivenciar uma nova experiéncia de educacao artistica, através do Teatro.

Calculamos que mais de dois mil sujeitos de aprendizagem tiveram uma experiéncia de

pratica teatral, no 7., 8.° e 9.° anos de escolaridade.

De acordo com Jodo Mota (2008, mencionado em Lopes, R. p. 208), “hoje fala-se mais em
estarmos uns com os outros” e realmente no Teatro s é possivel desenvolver-se boas préaticas

se tivermos bem assente esta relacdo de proximidade do Eu com o Outro.

1.2.2 — O(s) Agente(s) de ensino

“O Agente (A) que é responsavel pelo planeamento, animacao e
avaliacdo do processo de ensino e da progressao e qualidade

das aprendizagens.” (Martins, 2002, p. 39).

O professor da disciplina de Teatro foi o principal agente de ensino. Mas o0s sujeitos de
aprendizagem tiveram contacto com outros recursos humanos além do professor, como foi o

caso do técnico de som e luz, que colaborou ativamente durante estes anos no desenho,
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montagem e operacdo técnica em varios espetaculos levados a cena, pelos alunos, no auditorio

do Centro Cultural John dos Passos.

Foto n.° 2 — Professor Fernando Pinho na régie colaborando na operagéo de som e luz.

E importante salientar o papel do professor de musica que além de colaborar no ambiente
musical dos espetaculos, também teve um papel de acdo ao executar instrumentos musicais
em espetaculos de teatro musical e performances de poesia. Finalmente, destaca-se o técnico
responsavel pelo auditério do Centro Cultural John dos Passos que, desde o ano de 2003,

acompanhou todas as montagens e respetivas apresentacées teatrais levadas a cena.

Os sujeitos de aprendizagem usufruiram de diversos recursos de natureza material de
fortalecimento do processo de ensino e aprendizagem, nomeadamente o visionamento  de

filmes relacionados com a historia do Teatro; criagdo de mascaras, fantoches e maquetas de
cenarios que foram aproveitadas para exposicdes no dia mundial do Teatro. Os alunos tiveram
ainda contacto com material de luminotecnia (foco de perseguicéo, projetores diversos, filtros,
mesa de luz) e realizaram experiéncias com sonoplastia (programas de gravacdo de som e

operacdo de mesa de som). Foi-lhes ainda proporcionada a utilizacdo de alguns instrumentos
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de percussdo como bombos, caixas e maracas, assim como a aprendizagem de técnicas
circenses, principalmente manuseamento de malabares (bolas, lengos, massas, arcos, disco

chinés, diablo, devil stik, pios) e ainda langamento de fogo e atuagéo em andas.

Seguindo o pensamento de Legendre (1993), Amilcar Martins (2002), na sua obra Didatica

das Expressoes, sublinha que:

“Em certas condi¢Oes, podemos igualmente admitir, com a funcéo de Agente (A),
0s recursos de apoio, quer sejam humanos, como o educador, o professor e/ou o
animador, quer sejam de natureza material, como jogos, brinquedos, fantoches,
aparelhos, filmes, programas de computador...” (Martins, 2002, p. 39).

Foto n.° 3 — Momento de malabarismo com len¢os
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1.2.3 - O Objeto de estudo

“O Objeto (O) que corresponde & natureza, ao conteudo e aos
objetivos dessa aprendizagem.” (Martins, 2002, p. 39).

O Teatro como disciplina de educacdo artistica no 3° ciclo do ensino béasico, na Escola Bésica
e Secundaria da Ponta do Sol, no periodo correspondente a 2003-2012.

1.2.4 - O Meio

“O Meio (M), ou um contexto, que envolve o Sujeito (S), 0
Agente (A), e o proprio Objeto (O).” (Martins, 2002, p. 39).

O principal meio foi a sala de aula, onde desenvolvemos a maioria das atividades teorico-
praticas, trocou-se experiéncias, rimos, concordamos, discordamos, brigamos, sonhamos e

acima de tudo criamos através do Teatro.

Foto n. ° 4 — Sala de aula na fun¢do comum

Torna-se imperioso, contudo, incluir referéncias aos espacos envolventes da escola onde
decorreram varios momentos de prética teatral; estes vao desde um simples vdo de escada, a

sala de convivio dos alunos, ao hall de entrada, ao patio exterior, ou aso polidesportivos.
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Foto n.° 5 — Hall de entrada da escola Foto n.° 6 — P&tio exterior

Nas atividades realizadas extra sala de aula, o Centro Cultural John dos Passos foi um dos
meios mais utilizados pelo Teatro, essencialmente nas apresentacdes praticas. O Centro
Cultural tem um auditério com umas dimensGes adequadas e um bom equipamento técnico
para a realizacdo de qualquer espetaculo de Teatro-educacdo. A aposta nas apresentacfes
publicas (ver registos fotograficos no anexo Ill, em CD) foi uma constante, pois acreditamos
que a acdo em palco é realmente um meio privilegiado de aprendizagem, de fortalecimento de
relacdes pedagdgicas e de desenvolvimento pessoal, artistico e cultural.

Foto n.° 7 — Auditério do Centro Cultural John dos Passos
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Finalmente, o palco do ginasio da Escola Secundaria Jaime Moniz, onde se realiza
anualmente o Festival Regional de Teatro Escolar “Carlos Varela” foi certamente um
excelente meio de experiéncias para 0s sujeitos de aprendizagem, que atuaram em Varios

espetaculos, perante um publico estudantil e um jari na area do Teatro.

De acordo com Martins (2002, p. 39), “deve considerar-se todo o ambiente educativo
humano proximo, como o educador, a familia e a comunidade local, e ainda a comunidade

regional, nacional e mesmo internacional.”

Na linha de pensamento que temos vindo a mencionar sobre a relagdo pedagdgica, segundo
Renald Legendre (1993), “a aprendizagem desenvolve-se em fungdo das caracteristicas
pessoais do Sujeito aprendente (S), da natureza e do conteldo do Objeto (O), dos fatores e
condicdes do Meio (M), e da acdo exercida por um Agente (A).” (Martins, 2002, p. 39).

Seguidamente, passamos a mencionar os instrumentos de recolha de dados usados na nossa

pesquisa.

1.3 - Instrumentos de Recolha de Dados

Estando esta pesquisa inserida no paradigma qualitativo, houve a necessidade de determinar
meios de obtencdo de dados para analise e reflexdo sobre o tema central. Os dados recolhidos
permitiram realizar a triangulacdo de informacdes obtidas através das entrevistas
semiestruturadas, fotografias, videos e registos do docente. Estes dados alimentam a
construcdo de uma teia de informacGes criada a partir das varias fontes. Ora, “um dado
suporta uma informacdo sobre a realidade, implica uma elaboracdo conceptual dessa
informacdo e o modo de expressa-la que possibilite sua conservacdo e comunicacdo.”
(Flores,1994, p. 16, citado por Calado & Ferreira, 2004, p. 2).

1.3.1 - Documentos

Bell (1993, p. 103) refere que um documento é:

“Um termo geral que designa uma impressdo deixada num objeto fisico por um
ser humano. A investigacdo pode envolver a analise de fotografias, de filmes, de
videos, de diapositivos e de outras fontes ndo escritas, todas elas classificaveis
como documentos, mas 0s tipos mais comuns de documentos na investigacao
educacional sdo impressos. ”
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No presente estudo, foram analisados documentos diversos tais como atas do conselho
pedagogico, conselhos de turma e do departamento de expressdes, assim como artigos de
jornais e revistas com informacdes alusivas a pratica teatral na Escola Bésica e Secundéria da
Ponta do Sol.

Efetuamos também a recolha e organizacdo de diverso material produzido pelos alunos de
Teatro, ao longo destes dez anos letivos, nomeadamente programas, folhetos, cartazes e textos
dramaticos dos espetaculos realizados.

Esta foi uma excelente oportunidade para reunir toda documentacdo que até a data se
encontrava dispersa e desorganizada. Tornou-se muito relevante recorrer a estes documentos e

reunir desta forma dados importantissimos para a nossa pesquisa.

1.3.2 - Jornal de bordo

Por habito sempre tive um caderno presente nas aulas, onde registava as tarefas a realizar,
exercicios especificos de Teatro, descobertas, dificuldades encontradas, o desempenho dos
sujeitos de aprendizagem, a sua disponibilidade, concentragéo, o seu sentido de coletivo, entre

outras tantas particularidades.

Seguidamente podemos ver uma nota retirada do caderno diario, relativa a uma minha
apreciacdo sobre um ensaio:
“Aten¢do que ndo ha disciplina durante o ensaio. Had muita indecisdo nas
vossas interpretacdes. Quando se tem uma branca, improvisa-se algo
parecido para o ensaio ndo parar... Quero ver mais entrega e energia na
representacdo. ” (Caderno diario de Zé Abreu, 2003-11-04).

O caderno sempre foi um jornal de bordo que serviu de apoio a minha funcdo de professor,
pois 0 Teatro exige que o professor seja um agente de ensino, animador-observador-
participante. Assim, tanto nas atividades em contexto de sala de aula como nas realizadas
extra sala, anotei no caderno diversas informacfes que me ajudaram a orientar e avaliar de

forma continua o individual e o coletivo.
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Realco que estes registos pessoais, na sua grande maioria ordenados por datas de aulas, €
utilizado h4 muitos anos por mim, até nos cadernos de encenagdo, como um recurso de

organizacdo, seguranca e eficacia.

Além de ter os meus proprios registos no caderno com memorias e anotagdes que fui criando
e guardando, sempre apelei aos alunos para a importancia do registo das atividades realizadas
como elemento reflexivo em préticas artisticas como o Teatro. Esta acdo permitiu-me
relembrar de uma forma mais eficaz o desempenho de cada sujeito de aprendizagem, durante

0s exercicios propostos e até a melhorar o meu método de orientagé&o.

1.3.3 - Registos fotograficos

As fotografias (anexo I11) revelaram-se como documentos de grande importéncia, visto que
contribuiram para relembrar, confirmar, apoiar e clarificar as experiéncias relatadas através

das palavras.

A partir destes registos, foi possivel uma visualizacdo mais proxima das vivéncias,
experiéncias e espetaculos teatrais realizados, na sua grande maioria, em atividades extra sala

de aula.

1.3.4 — Registos videograficos

Alguns espetaculos foram registados para serem visionados na sala de aula. Foi uma forma
até de corrigir determinadas situacfes técnicas e artisticas. Porém muitos espetaculos,
infelizmente, ndo foram gravados, perdendo-se assim a oportunidade de serem visionados e

melhorados.

1.3.5 - Entrevistas individuais

As entrevistas realizadas foram neste caso semiestruturadas. Os entrevistados foram nove
sujeitos de aprendizagem, trés encarregados de educacdo, a ex-presidente do Conselho
Executivo da Escola, a atual presidente da Comisséo e o técnico responsavel pelo auditorio do

Centro Cultural John dos Passos. As entrevistas serviram para compreender perspetivas,
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experiéncias e de como as pessoas sentem, expressam e vivem determinadas situagdes a volta

do Teatro.

Apesar de um guido norteador (anexo I), as entrevistas seguiram um modelo de conversagdo

informal; deste modo as pessoas sentiram-se mais confortaveis e livres para falar.

1.3.6 — Entrevistas de grupo

Realizamos entrevistas a dois grupos de quatro alunos, num total de oito, que frequentaram a
disciplina de Teatro nos seguintes anos letivos: 2003 a 2006 e 2007 a 2012. Os entrevistados
tiveram a oportunidade de exprimirem livremente 0s seus pensamentos e as suas experiéncias
teatrais. Para conseguir este tipo de informacdo, é determinante que o investigador usufrua da

confianga das pessoas envolvidas.

1.4 — Andlise de contetdo e cruzamento dos dados

Procedemos ao registo audio das entrevistas, com a devida autorizacdo de todos os
entrevistados, através de conversas seguidas por um guido (anexo ). Todas as entrevistas
foram posteriormente transcritas na integra. Desta forma, foi possivel averiguar os diferentes
pontos de vista presentes, e, sobretudo, analisar o problema especifico desta pesquisa. Todos

0s elementos extraidos das entrevistas foram materiais de analise sistematica de contetdos.

Apos diversas leituras, realizamos a selecdo dos textos, eliminando aspetos supérfluos e
delimitando-se as categorias de andlise com o objetivo de organizar os dados recolhidos,
sendo identificadas e relacionadas as informag6es obtidas em unidades mais concretas. (Cf.
Bogdan & Biklen, 1994).

Tendo em conta a questdo principal e os objetivos da pesquisa, foi criado um modelo de
analise de contelidos através de categorias e subcategorias que organizaram a recolha de

dados e posterior analise, bem como a interpretacao de resultados.
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Capitulo 11 - FUNDAMENTACAO E CONCECAO DO PROJETO

DA DISCIPLINA DE TEATRO

Introducéo

No decorrer deste capitulo debrugamo-nos sobre alguns conceitos, principios e ideias de
Teatro de autores conceituados como Constantin Stanislaski, Patrice Pavis, Peter Brook e
Richard Courtney, que de certa forma tém sido exemplos na orientacdo da nossa prética

teatral.

Algumas nogdes e principios inerentes ao bindbmio Teatro-educagdo também sdo abordados
neste capitulo, com um breve enquadramento sobre a introducdo do Teatro/expresséo

dramatica como disciplina curricular do Sistema Educativo Portugués.

Ao refletirmos sobre a presenca do Teatro na escola portuguesa, achamos pertinente partilhar
alguns dos argumentos defendidos pela APROTED (Associacdo de Professores de Teatro-

Educacdo).

Deixamos ainda algumas perspetivas sobre o perfil e fungbes do professor de Teatro, nas
quais se incluem qualidades pedagdgicas e artisticas de um agente de ensino que seja um

animador-observador-participante (Barret, 1992, citado por Martins, 1998, p. 129).

A fechar o capitulo damos a conhecer as orientacdes curriculares da disciplina de Teatro no

3.° ciclo do ensino béasico na escola portuguesa.

2.1 - Conceitos de Teatro

“ O teatro é um excelente meio de civilizagdo, mas néo
prospera onde ndo ha.”

Almeida Garrett

Ao consultarmos o significado da palavra Teatro no Grande Dicionario da Lingua Portuguesa

(2004, p. 1477), da Porto Editora encontramos 0 seguinte:
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“Teatro é o lugar ou edificio onde se representam obras dramaticas e outros
espetdculos; arte de representar; profissdo de ator ou atriz; colecdo de obras
dramaticas de um autor, época ou pais; conjunto da literatura dramatica. Do
grego théatron, “lugar donde se vé um espetaculo ”, pelo latim teatru.

Como se constata, a palavra Teatro tem varios significados consoante o contexto em que é
utilizada.

Para Stanislaski, citado por Kusnet (1968, p. 18), “a arte dramatica é a capacidade de
representar a vida do espirito humano, em publico e em forma artistica.” Por outro lado,

Grotowski, citado por Barbosa (1982, p. 81), afirma que “o teatro é um encontro.”

J& Fonseca (2012, p. 1I) sublinha que o Teatro é uma:

“Forma de arte dinamica, em que vemos homens e mulheres em agdo (...) £ uma
forma de expresséo humana, partilhada entre publico e atores, que tem lugar no
presente, mas que nos transporta para outros tempos e lugares.”

De acordo com Patrice Pavis (1990, p. 39):

“La riqueza infinita de formas y de tradiciones teatrales a lo largo de la Historia
vuelve imposible una definicion, incluso muy general, del arte teatral. La
etimologia de la palabra griega theatron, que designaba ele lugar donde se
situaban los espectadores para ver la representacion, da cuenta solo
parcialmente de un componente de este arte. (...) ElI origem del teatro seria
ritual y religioso, y el individuo, fundido en el grupo, participaria en una
cerimonia, entes de delegarle poco a poco esta tarea al ator o al sacerdote. (...)
a nu El teatro se ha diversificado hasta el punto de respunder a numerosas
funciones estéticas y sociales nuevas ”.

Ainda segundo este autor francés, o Teatro:

“Siempre presenta una accién (o la representaciébn mimétrica de una accion)
gracias a los actores que encarcan o muestran personajes a un publico reunido a
un espacio y um tiempo mas o menos organizado para recibirlo. Un texto (o una
accion), el cerpo de un actor, una escena, un espectador: ésta parece ser la
cadena obligatoria de toda comunicacion teatral. (...)

La escena no sera um edifico teatral construido especificamente para la
presentacion de obras: la plaza publica, un galpon o cualquier outro lugar
“improprio” se prestan perfectamente para la activiad teatral.” (Pavis, 1990, p.

40).
Como temos vindo a verificar, a procura de um conceito de Teatro leva-nos ao encontro de

varios pontos de vista; pois o0 Teatro é uma forma ou género de arte que tanto se aplica a peca
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dramatica para a apresentacdo em publico, como ao préprio edificio onde sdo representados
0s espetéculos teatrais.

Peter Brook (2008, p. 7), apresenta-nos uma definicdo muito interessante de Teatro: “alguém
atravessa um espaco vazio, enquanto outro observa e nada mais é necessario para que

ocorra uma acao teatral.”

Brook remete-nos para a especificidade do Teatro ser concebido e apresentado por pessoas,
tendo como principal recurso o corpo. Defende um Teatro onde os intervenientes atuam no
preenchimento do espaco vazio com inteira disponibilidade. Realmente ao interpretar uma
personagem o aluno aprende a escutar, a utilizar todos os sentidos, a refletir, tornando-se mais

criativo.

Ainda segundo este autor, “a arte de representar €, de certa forma, a mais exigente de todas;
0 teatro exige um trabalho constante e sem uma aprendizagem constante, o ator ficara

sempre a meio caminho.” (Brook, 2008, p. 39).

Este argumento de Peter Brook transporta-nos logo para a importancia do Teatro-educacédo se
aplicar de forma constante em todos os niveis de escolaridade do 3.° ciclo do ensino basico e
ndo somente de forma semestral e opcional, no 7.° e 8.° anos de escolaridade, como acontece

atualmente em Portugal.

Peter Brook (2008, p. 200) criou uma formula para o Teatro de que gostamos muito e que se
Ié assim: “Teatro = Rra. Repeticdo, representacdo, assisténcia.” Pois o Teatro passa pela
repeticdo ao longo do processo de ensaios, com o0 objetivo de obter-se a melhor representacao,
que serd fruida pela assisténcia. E como afirma Brook (2008, p. 203), “sem publico ndo ha

objetivo, nem sentido. ”

Segundo Frederico Garcia Lorca “o teatro € um dos mais expressivos e Uteis instrumentos
para a edificagdo de um pais e o barémetro que marca a sua grandeza ou o seu declinio. O

teatro é uma escola de pranto e de riso (...). “ (Mencionado por Filho, 1960, p. 63).

Também podemos ver que Richard Courtney (1980, p. 56) aponta o Teatro como uma

importante ferramenta social na formagdo humana:

“A imaginacdo dramatica capacita a crianca (e o adulto, de outra maneira) a ver
a relacdo entre ideias e a sua mdtua interacdo. E que, através da personificacao e
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identificacéo, a crianga pode compreender o mundo que a rodeia. Dessa maneira,
é importante que ela possa expressar através do movimento e do discurso e
linguagens espontaneas, e também que use estes na identificacdo, para
relacionar-se com o seu meio. Além, disso, a educagdo dramatica considera que
as disciplinas relativas ao teatro permitem ao adolescente e ao adulto, sob certas
condicdes, crescerem e se desenvolverem da mesma maneira que 0 jogo
dramatico auxilia a crianca pequena.” (Mencionado por Costa, A. 2005, p. 102).

Courtney tem um notével trabalho que evidencia a relacdo direta entre 0 Jogo Dramético e o

processo criativo essencial para o desenvolvimento da imaginagéo.

Poderiamos mencionar outras perspetivas e contributos de varios autores que ajudaram a
definir o universo do Teatro, mas 0s autores supracitados tém sido os mais significantes na

nossa pratica teatral.

No seguimento destas reflexdes a volta do conceito de Teatro, todas elas interligadas,
passaremos, de seguida, a debrucar-nos sobre algumas consideracdes a volta do bindémio

Teatro-Educacéo.

2.2 — Teatro-Educacao

“O teatro precisa de pessoas vivas. ” (Brook, 2008, p. 213).

O Teatro na educacdo tem uma funcdo criativa que contribui para todo o processo de
aprendizagem. Como se realca no programa de Oficina de Teatro para o 3.° ciclo, (Bezelga;
Correia; Machado & Tavares (2002), ndo se pretende descobrir vocacgdes, formar atores ou
consumidores de produtos artisticos, antes, deseja-se que o Teatro, na escola, enquanto pratica
criativa, seja instrumento de descoberta das capacidades individuais e de grupo, que seja um

espaco de dialogo e de experimentacéo.

“O teatro, enquanto proposta de educacdo, trabalha com o potencial que todas as pessoas
possuem, transformando esse recurso natural em um processo consciente de expressao e

comunicacdo. ” (Koudela, 1998, p. 78, mencionado por Martins, 2008, p. 22).
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De acordo com a Constituicdo da Republica Portuguesa™, artigo 70, n.° 2:

“A politica de juventude devera ter como objetivos prioritarios o desenvolvimento
da personalidade dos jovens, a criacdo de condicdes para a sua efetiva
integracdo na vida ativa, o gosto pela criacdo livre e 0 sentido de servico a
comunidade. ”

Fazendo um enquadramento da educacdo artistica na escola atual, com a introducdo do
Teatro/expressdo dramatica como disciplina curricular do Sistema Educativo Portugués,
detetamos facilmente que a inclusdo do Teatro na escola portuguesa tem sido feita de forma
lenta e pouco sistematica.

Se repararmos, no 1.° Ciclo do Ensino Basico, a Expressdo Dramaética faz parte do curriculo,
mas € essencialmente desenvolvida no ambito de Atividades de Enriquecimento Curricular ou
com as expressdes integradas. Embora entendamos que a Educacdo Artistica deverad ser

desenvolvida nas aulas regulares, estando ao acesso de todas as criangas.

No 2.° ciclo do Ensino Basico, ndo existe qualquer disciplina com ligacdo ao teatro. No 3.°

ciclo, existe a Oficina de Teatro, somente no 7.° e 8.° anos, como opcdo de escola.

Achamos pertinente referir que com a Revisdo da Estrutura Curricular, a partir do presente
ano letivo, no 9.° ano de escolaridade o Teatro foi extinto como disciplina de educacéo

artistica.

No Ensino Secundario, existiu até ha pouco tempo a disciplina de Oficina de Expressdo
Dramaética, mas que entretanto terminou. No ensino profissional, existem cursos de Teatro em
poucas escolas. So varias as instituicGes de ensino superior que tém na sua oferta formativa o

curso de Teatro.

A luz destas transformacdes, interessa refletir sobre a aplicacdo e o exercicio da disciplina de
Teatro no meio escolar; pois conhecer processos, identificar problemas, analisar concegdes e
motivacOes pode ser um contributo para a consolidacdo do Teatro como pratica comum na

escola.

14 Consulta em: http://www.parlamento.pt/Legislacao/Paginas/ConstituicaoRepublicaPortuguesa.aspx
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Importa agora focarmo-nos na disciplina de Teatro no 3.° ciclo que é onde incide esta
pesquisa. Na realidade em relacdo & op¢do de Teatro no 3.° ciclo de ensino basico, 0 passo
mais firme foi dado com Decreto-Lei n.° 344/90, de 2 de Novembro®®, onde se definem as
linhas gerais da organizacdo das expressdes artisticas na educacao.

No predmbulo deste Decreto-Lei, podemos ver a importancia que o governo da a educacao
artistica como parte integrante e imprescindivel da formagédo global e equilibrada da pessoa,
independentemente do destino profissional que venha a ter.

No respetivo decreto, as areas da educacao artistica estdo categorizadas desta forma: MUsica;
Danca; Teatro; Cinema e Audiovisual; Artes Plasticas.

Em relacdo ao Teatro como disciplina opcional, a Escola Basica e Secundéaria da Ponta do Sol

teve durante estes dez anos em analise a seguinte distribuicdo da carga horéria:

- No 7.° e 8.° ano o Teatro dividiu com Educacdo Tecnologica a carga horéria, ficando 90
minutos semanais para cada disciplina. No primeiro semestre, metade da turma frequentou
uma das disciplinas de opg¢do artistica, enquanto a outra metade frequentou Educacdo

Tecnologica. No segundo semestre, 0s alunos trocavam de disciplina.

- No 9.° ano os alunos escolheram uma das disciplinas artisticas que frequentaram no 7.° e 8.°
anos, que passou a ser anual, com uma carga horaria semanal de 135 minutos (dividida em
dois blocos: um de 90 minutos, outro de 45 minutos). Realmente no 9.°ano com esta carga

horéaria disponibilizada para o Teatro era possivel trabalhar-se mais incisivamente a disciplina.

Tendo em conta o acima exposto, constatamos a escassa presenca do teatro, como area

essencial, nos varios ciclos de ensino em Portugal.

15 Consulta em: http://www.educacaoartistica.gov.pt/documentos/legisla%C3%A7%C3%A30/344-1990.pdf
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Podemos verificar que o Curriculo Nacional do Ensino Basico™ considera as artes como
sendo “elementos indispensadveis no desenvolvimento da expressao pessoal, social e cultural
do aluno. Séo formas de saber que articulam a imaginagéo, razdo e emocéo.” E ainda que a
vivéncia artistica “contribui para o desenvolvimento de diferentes competéncias refletindo-se

no modo como se pensa e no que se produz com o pensamento. ”

J& Cardozo, Lopes e Giacomelli (s/d, p. 3) assinalam que:

“Utilizar o teatro aliado a educacdo, oportuniza-se aos educandos um
conhecimento diversificado e ludico, existindo um clima de liberdade onde o
aluno liberta as suas potencialidades, expressando seus sentimentos, emocoes,
aflicdes e sensacdes, pois € um meio de expressao para o aluno.”

O Teatro ao servico da educacdo d& ao estudante o ensejo de valorizar-se, de integrar-se
harmoniosamente no grupo, aumentando o senso de responsabilidade e o sucesso do trabalho.
“Nao ha davida que o teatro pode ser um sitio muito especial ” (Brook, 2008, p. 139) e a

escola é certamente um sitio muito especial, para o florescimento do Teatro-educacéo.

A atividade teatral como afirma Lopes (1999, p. 7), “visa a formacdo global do aluno que,
enquanto ser em crescimento, tem necessidade de atuar num contexto que lhe permite
desenvolver capacidades, adestrar aptidGes, fazer experiéncias e que lhe possibilite um

melhor crescimento de si e dos outros. ”

Na 86.% sessdo do ciclo “ A Dramaturgia e a Pratica Teatral”, dedicada ao Teatro na escola,
realizada no dia 08 de Abril de 2008, no Auditorio Maestro Frederico Freitas, com
organizacdo do dramaturgo Jaime Salazar Sampaio, em colaboracdo com a Sociedade
Portuguesa de Autores, o professor Antonio Silva, da APROTED, fez uma apresentacdo sobre

0 percurso do Teatro escolar no nosso sistema de ensino, que na sua opiniao:

“Os sucessivos governos nunca apostaram, com sinceridade, na educacao
artistica. Em relacdo ao teatro na escola, ha uma persistente descontinuidade
nos projetos para esta area artistica que tem impossibilitado a implementacéo e
desenvolvimento da disciplina nas escolas.” (APROTED)

18 Consulta em: http:/historianove.no.sapo.pt/LivroCompetenciasEssenciais.pdf
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A titulo de exemplo, podemos referir a retirada da disciplina de Teatro do curriculo de 9.° ano
de escolaridade, o que veio empobrecer o desenvolvimento do Teatro-educagdo no nosso

sistema de ensino.

A Associacdo de Professores de Teatro-Educagdo norteia a sua atividade a volta de varios
principios, dos quais destacamos 0s seguintes:

“Lutar pela implementacdo do Teatro Educacdo/Expressdo Dramatica, como
disciplina curricular, em todos os ciclos e niveis de ensino do Sistema Educativo
Portugués.

Promover iniciativas com o objetivo de divulgar e demonstrar as
potencialidades do Teatro Educacdo/ Expressdo Dramaética, enquanto
instrumento pedagdgico-educativo fundamental para a formacéo do aluno.

Incentivar as escolas que ndo tém oferta artistica na area do Teatro Educacéo a
disponibiliza-la aos seus alunos, e as que a tém de forma reduzida, a intensifica-
la.”

No ambito do debate sobre Teatro-Educacdo e o Ensino Artistico Generalista no Sistema
Educativo, realizado no dia 16 de Dezembro, de 2007, em Lisboa, organizado pela
APROTED, onde participaram professores do ensino superior da éarea do Teatro-
Educacdo/Expressdo Dramética e do ensino artistico, foram sugeridas algumas medidas para o

desenvolvimento do Teatro escolar, das quais realgamos as seguintes:

“Foi considerado imprescindivel a criagdo de um grupo disciplinar/recrutamento
da area do Teatro-Educacdo, possibilitando a criacdo de um quadro de
professores com habilitacdo académica e profissional nesta area, em comum
com as demais disciplinas.

A alteracdo para disciplina anual, mas mantendo a divisdo das turmas em dois
grupos, da Oficina de Teatro dos 7.° e 8.° anos.

A incluséo urgente do teatro/expressao dramatica no curriculo do 2° ciclo.
A incluséo urgente do teatro/ expressao dramatica no curriculo do secundario. ”

Achamos também ser indispensavel o regresso do Teatro como disciplina de educacao

artistica ao 9.° ano de escolaridade.

Assim pretendemos evidenciar que a escola pode ser palco e espago para o conhecimento,
aprendizagem e o desenvolvimento do Teatro-educacdo, assumindo o seu verdadeiro papel,
que € o de contribuir para o pleno desenvolvimento pessoal, artistico e cultural das criangas e

jovens. O Teatro, segundo Carlos Fragateiro, mencionado na APROTED * deve ser um
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espago e um tempo privilegiado de troca com o outro ou os outros (...).” Este autor

apresenta-nos uma série de argumentos pertinentes sobre o Teatro:

“No fundo, estamos a procura de uma pratica teatral que conte historias que nos
emocionem, de um teatro que provoque e obrigue a trabalhar o cérebro.

Um teatro que se quer afirmar como espago da condicdo humana, onde cada
pessoa € incentivada a desenvolver as suas capacidades de pensar e de inventar
0 seu quotidiano social e de ai intervir ativamente.

Um teatro que produza espetaculos capazes de motivar cada espetador a iniciar
uma viagem ao interior de si proprio, uma prética teatral capaz de tornar o
teatro num efetivo espago de comunhéo.

Uma pratica teatral que traz a pessoa para o centro dos processos de mudanca e
a confronta com personagens e situacGes desconhecidas capazes de despertar
em cada um capacidades adormecidas ou desconhecidas, hum processo que nos
leva a procura e ao encontro com o outro que € também o eu.”

Temos constatado a partir da nossa pratica teatral que:

“O teatro-educacédo traz ainda para 0s processos educacionais o favorecimento
de criancas e adolescentes compartilharem descobertas, ideias, sentimentos,
desejos, sofrimentos e conquistas, pois permite a relacdo do individuo com o
coletivo e desenvolve assim, a nocao de socializacdo. ” (Lopes, 2005, p. 110).

2.3 - Teatro como forma de producao de conhecimento na escola

De acordo com Martins, G. (2006, p. 11):

“O teatro € uma area especifica do conhecimento humano, e que as suas atividades
caracteristicas proporcionam a transcendéncia do mundo real para o mundo do sonho, da

fantasia: um espaco feértil para novas experiéncias.”

O teatro como género de arte € “simultaneamente manifestacdo de cultura e meio de

comunicacdo do conhecimento cultural. ” (Roteiro para a Educacdo Artistica, 2006).

Na nossa escola com os alunos de Teatro, criamos e apresentamos varios espetaculos sobre a
cultura universal, com textos de Gil Vicente, Euripedes, Esquilo, S6focles. Adicionalmente,
foram realizados espetaculos alusivos a cultura local a partir de adaptacdes teatrais de contos

populares ponta-solenses.
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Ainda concebemos um espetaculo de Teatro, tendo por base a adaptacdo da obra “Da Choca
a0 Solar “ da autoria do Padre Jodo Vieira Caetano®’, que é um romance do século XVIII e
que nos relata uma histéria de amores, cuja acdo se desenrola na vila da Ponta do Sol.

O Teatro na educacdo é um processo de aprendizagem que exige disponibilidade para
desenvolvermos a nossa capacidade cognitiva e expressiva; pois atuamos com 0s saberes,
sentimentos, sensacdes, percecdes e compreensdes ao entrarmos em contacto com um texto,
um personagem ou um jogo dramatico. Com a prética teatral, vive-se algo de novo, que
desafia, desperta e avanga com ideias.

Como consta no Roteiro para a Educacdo Artistica (2006):

“A educacdo na arte e pela arte estimula o desenvolvimento cognitivo e pode tornar aquilo
que os educandos aprendem e a forma como aprendem, mais relevante face as necessidades

das sociedades modernas em que vivem.”

Podemos ver que o Roteiro carateriza a Educacdo Artistica em trés dimensdes:

e O estudante adquire conhecimentos interagindo com o objeto ou a
representacdo de arte, com o artista e com o seu professor;
e O estudante adquire conhecimentos através da sua prépria pratica
artistica;
e O estudante adquire conhecimentos pela investigacdo e pelo estudo (de
uma forma de arte, e da relacéo entre arte e historia).”
O aluno, além de adquirir conhecimentos teatrais, tem a oportunidade de trabalhar no Teatro
tematicas que sdo abordadas noutras disciplinas, tornando a atividade dramética numa area

interdisciplinar.

Como se refere nas OrientacBes Curriculares para a Oficina de Teatro no 3° ciclo, da autoria
de Bezelga; Correia; Machado & Tavares (2002, p. 5):

“A Oficina de Teatro introduz os alunos na aprendizagem da linguagem teatral,
seus cadigos e convengdes, a0 mesmo tempo que proporciona formas e meios
expressivos para explorar conteddos e temas de aprendizagem que podem estar
articulados com outras disciplinas do curriculo escolar. O teatro e as praticas
dramaticas s@o um meio de aprendizagem (...). "

17 Consulta em: http://pontadosol.wordpress.com/2010/05/12/caetano-joao-vieira-1883-1967/
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2.4 — Perspetivas sobre o perfil e fungdes do professor de Teatro

“O educador deve propiciar o meio adequado para que os educandos em suas
relagOes intrapessoais e interpessoais busquem assumir-se como ser social e
histérico, como ser pensante, comunicante, transformador, criador, realizador
de sonhos, capaz de amar e, nesse sentido, o teatro € um recurso valioso.”
(Freire, 1996, p. 46. Mencionado por Cardozo, Lopes & Giacomelli, s/d, p. 3).

Qualquer professor de Teatro deve considerar esta arte como uma mais-valia e uma fonte de
aprendizagem e crescimento para todos os alunos. Por esta razéo, nas orientacdes curriculares
para a oficina de Teatro no 3° ciclo, explicita-se que o professor de Teatro deverd ser um
profundo conhecedor desta area, nos seus varios dominios, desde os conteudos tedricos e
praticos e ainda do ponto de vista pedagdgico que lhe permita situar-se conscientemente ao
nivel das abordagens metodologicas.

O Teatro como disciplina de educagdo artistica estd ancorado na vivéncia e experiéncia

individual e de grupo, assim, compete ao professor unir os alunos na participagéo ativa.

E fundamental o professor ser um agente de ensino interveniente e atento as necessidades dos
alunos, para que tenham gosto em aprender e que se sintam parte importante na construcdo de
si proprios e da escola como espaco de partilha de saberes.

E de uma grande importancia que professor de Teatro tenha algum conhecimento de prética
teatral para que possa intervir com toda a confianga transmitindo aos alunos algumas “(...)

técnicas para encenar, para falar, para atravessar um palco.” (Brook, 2008, p. 41).

E no caso da Escola Basica e Secundaria da Ponta do Sol, que sempre pautou como uma
instituicdo educativa que produziu espetaculos teatrais, partilhando-os com a comunidade
local, so6 foi possivel, pelo facto de os professores de Teatro terem também esse conhecimento
artistico.

Martins (1998, p. 108) refere que “esta dinamica de funcionamento conduz a que o educador
e o professor assumam o papel de ensaiador e de encenador dos produtos artisticos que se

apresentam num de terminado momento. ”
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Para que o Teatro na educacdo possa ser orientado num ambiente criativo e desenvolvido de
uma forma continua e sistematica € imprescindivel professores com um conhecimento

artistico adequado e comprometidos com a formacéao educacional dos alunos.

Um professor de Teatro com formacdo solida atuara nas escolas com consciéncia e qualidade
por um ensinar com arte, tal como um genero de saltimbanco (Martins, 2002, p. 21),
“improvisador, flexivel, adaptavel, eclético, que intervém e atua com varios recursos e meios.

E um integrador de linguagens. ”

O professor deve ser um verdadeiro “saltimbanco que sente e compreende, por vezes
intuitivamente, que é no aqui e agora das situacdes que se passa 0 essencial da comunicagdo
visivel, mas também a invisivel, sublimar, misteriosa, capaz de impulsionar sonhos, viagens e
aventuras. ” (Martins, 2002, p. 22).

Ainda recorrendo a este autor, entendemos o professor de Teatro como um impulsionador e

ator-fazedor de educacgéo e de animagé&o, de ensino e de aprendizagem.

Uma formacdo em Teatro nunca esta completa, assim uma adequada reflexdo sobre a préatica

aumenta claramente a seguranca e a autoconfianca do agente de ensino.

“Quando se trata de preparar professores de Educacdo Artistica, é também
necessario ter em atencdo a utilizacdo das novas tecnologias na criagcdo
artistica, musica eletronica e novos media, bem como o ensino a distancia. O
recurso as novas tecnologias veio alargar o papel da Educacdo Artistica e
atribuir novas func@es aos professores de arte do século XXI. Estas tecnologias
podem constituir uma plataforma fundamental de colaboracdo entre os
professores de artes e entre estes e 0s artistas, cientistas e outros educadores.”
(Roteiro para a Educacdo Artistica, 2006).

Este Mestrado em Arte e Educacao veio certamente melhorar o meu perfil e funcéo de

professor de Teatro.

O professor é aquele orientador que “percebe que tudo tem um tempo certo e que a sua arte
consiste em reconhecer esses momentos... um processo na qual esta envolvido. SO assim
descobrird, entdo, que sO precisa de esperar e ndo pressionar exageradamente.” (Brook,
2008, p. 151).
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O professor de Teatro ndo busca talentos, € excelente quando estes surgem, mas o principal
objetivo é educar com o Teatro, educar com “ prdaticas artisticas que remetem para a
criatividade, para a reflexdo na acéo, para a valorizagdo dos tempos de retroacéo, para uma

formagdo baseada na experimentagdo e em vivéncias pessoais (...) ” (NOvoa, mencionado

por Martins, 1998, p. 21).

O professor de Teatro é um artista que tem uma “funcdo de animador-observador-
participante” (Barret 1992, citado por Martins 1998, p. 129), que orienta, dirige, mas que
também atua junto do grupo, passando saberes, conceitos, sensa¢fes que também vivencia ou

ja vivenciou.

O meu trabalho como ator influenciou em muito a minha forma de agir como docente. E tal
como 0 ensino dessa arte deve ser desenvolvido de forma continua e sistematica, também
deve ser assim a formagéo do professor.

Tanto o professor como 0s sujeitos de aprendizagem, envolvidos num projeto de Teatro-
educacdo, se encontram em permanente estado de (des)construcdo. Assim, professor e aluno
caminham juntos e “o professor devera ser mais criativo e aprender com o aluno e o
mundo. ” (Gadotti, 2000, p. 107, mencionado por Cavassin, 2008, p. 8).

2.5 — Curriculo da disciplina de Teatro no 3° ciclo do ensino basico

Ao debrucarmos sobre a introducdo da disciplina de oficina de Teatro, no 7.°, 8.° e 9.° anos
em Portugal, temos que mencionar obrigatoriamente o documento experimental para a oficina
de Teatro com Orientacdes Curriculares para o 3.° Ciclo®®, da autoria de Bezelga; Correia;
Machado & Tavares (2002).

Na realidade, este documento tem sido o plano orientador para muitos professores que

lecionam a disciplina de Teatro no 3.° ciclo do ensino basico.

18 Consulta em : http://aege.pt/Programas/Of Teatro 3Ciclo.pdf
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Logo na introducdo deste documento afirma-se que “ conhecer as convengOes e as regras da
linguagem dramética e teatral habilita os alunos a criar formas que tornam mais concretas
as suas ideias e sentimentos, consolidando assim o conhecimento de si, dos outros e do
mundo.” (Bezelga et al; 2002, p. 2). Estas ideias sdo igualmente defendidas por vérios
autores, como em Martins (2002, p. 54), ao afirmar que o “jogo e as atividades dramaticas

significam uma possibilidade de experimentacdo do Eu através do Outro.

Como professor sempre encarei 0 Teatro como uma arte que promove a integracdo, a
criatividade e a comunicagéo entre 0s seus intervenientes.

Ao encontro deste proposito vao as orientacdes curriculares para oficina de Teatro no 3.°
ciclo, onde se argumenta que “a exploragdo de atividades dramdticas pode ajudar o aluno na
construcdo da sua visdo do mundo, articulando ideias, experiéncias e observando diferencas

)

e semelhancgas com os outros elementos do grupo.’

A equipa coordenada por Bezelga (Bezelga et al; 2002, p. 7) tracou algumas competéncias

essenciais para a oficina de Teatro ao longo do 3.° ciclo, que passamos a mencionar:

e Evidenciar aprendizagens significativas do conhecimento de si, do outro e do
mundo, através dos processos dramaticos;

e Desenvolver estratégias de comunicacdo, relagdes interpessoais, trabalho de
equipa, resolucdo de problemas e tomadas de deciséo;

e Adquirir e desenvolver capacidades nos dominios da expressdo e comunicagao
vocal e corporal;

e Aprender estruturas dramaticas e codigos teatrais;
e Desenvolver a consciéncia e o sentido estético;

e Desenvolver uma prética reflexiva tendente a romper com esteredtipos culturais
e preconceitos raciais, de género, entre outros.

Esta equipa apresenta ainda a organizacdo da disciplina de Teatro, segundo trés dimensdes

orientadoras:

eDimensdo sdcio afetiva, onde se inclui o desenvolvimento de experiéncias e
competéncias pessoais e relacionais através de uma aprendizagem cooperativa.
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e Dimensdo integradora numa aposta clara na articulacdo com outras &reas de
conhecimento e outras linguagens artisticas.

eDimensdo estética para o dominio da linguagem artistica especifica e o
desenvolvimento da sensibilidade estética, ao nivel experimental e ao nivel de
apreciacao e de fruicdo (Bezelga et al; 2002, p. 7).

Com o desenvolvimento da disciplina de Teatro ao longo de trés anos (atualmente em dois
anos, como mencionamos anteriormente) pretende-se que ocorra uma progressiva aquisicao
de competéncias, ferramentas e linguagens especificas como contributo para o

desenvolvimento pessoal, artistico e cultural dos sujeitos de aprendizagem.

Ora a aquisicdo de competéncias e linguagens artisticas no &mbito da disciplina de Teatro
passa obrigatoriamente por um processo de avaliacdo dos sujeitos de aprendizagem, que

passamos a descrever.
A Avaliagédo na Disciplina de Teatro

No documento das Orientagdes Curriculares da Oficina de Teatro para o 3.° ciclo,
apresentam-se alguns principios e propostas de reflexdo alusivas a avaliacdo, que passamos a

mencionar:

“A avaliacdo deve estimular o sucesso educativo de todos os alunos, favorecer a
autoconfianga, contemplar os varios ritmos de desenvolvimento e progressao.

O aluno deve permanecer no centro do processo ensino/aprendizagem e ndo 0s
conteudos, o que ndo devera ser entendido como uma menor valorizacdo dos
saberes.

O objetivo é o sucesso de todos e de cada um e néo a revelacdo dos melhores.
Este tipo de avaliacdo pressupde a circulacdo de informacédo entre todos os
parceiros implicados no processo educativo, assim como a ajuda individualizada
ao aluno, ou a um grupo de alunos, na superacao das suas dificuldades, cabendo
ao professor uma continua reavaliacdo das metodologias utilizadas.

Tendo em conta que as criancas e jovens crescem e amadurecem a velocidades
diferentes, o professor de teatro deve ter em conta este pressuposto durante todo
0 processo avaliativo.

Alunos e professor precisam refletir sobre as experiéncias da sala de aula tendo a
oportunidade de avaliar a sua progressao.

Envolver os alunos no processo de avaliacdo é também uma forma de
corresponsabilizacdo no desenvolvimento do trabalho.
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A avaliacdo deverd assentar sobre o desenvolvimento de capacidades, no
progresso alcangado na realizacéo de tarefas e no atingir de metas propostas.

Pelo facto de alguns alunos, demonstrarem algumas inibicdes e dificuldades de
trabalhar em grupo, as reflexdes escritas, que deverdo fazer parte das atividades

da disciplina,

bem como trabalhos desenvolvidos através de outros suportes

expressivos, podem ser 6timos indicadores do envolvimento do aluno com a
disciplina. ” (Bezelga et al; 2002, p. 11).

A melhor avaliagdo num projeto de Teatro-educacdo € podermos constatar que o grupo de

alunos ficou encantado com o resultado do seu projeto artistico, no qual foram uns auténticos

fazedores do espetaculo, dedicando-se com alma e coracdo. E fundamental que os alunos

percebam que o Teatro como disciplina de educacdo artistica os ajudou crescer como pessoas

cultas, criando e gerindo lagos de afetividade.

Descrevemos seguidamente trés exemplos concretos de avaliagbes descritivas de Teatro

referente ao 8.° ano, na Escola Basica e Secundéria da Ponta do Sol:

1)

2)

3)

A aluna revelou pouco interesse por esta disciplina de educacdo
artistica, tendo uma participacdo pouco satisfatoria nas tarefas
propostas. Devera participar mais ativamente nas atividades

solicitadas. E assidua, mas n&o é pontual.

O aluno demonstrou interesse por esta disciplina de educacéo artistica,
tendo uma participacdo satisfatoria nas tarefas propostas em contexto
de sala de aula. Tera que participar mais ativamente nas atividades

realizadas fora da sala de aula. Tem muita falta de concentracgao.

A aluna demonstrou total interesse por esta disciplina de educacdo
artistica, tendo uma participacdo excelente nas tarefas propostas. Tem
evoluido claramente a sua capacidade de interpretacdo teatral.
Coopera muito bem com os colegas e o professor. E criativa, pontual e

assidua.”
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No quadro seguinte, apresentamos um exemplo de uma avaliacdo sumativa de 9.° Ano, onde
se mencionam o0s niveis atribuidos aos sujeitos de aprendizagem que frequentaram a
disciplina de Teatro no ano letivo 2011-2012.

Escola Basica e Secundaria de Ponta do Sol
Ano Letivo 2011/2012 . ~ X "
= Avaliacao
Departamento de Expressoes -
Disciplina: Teatro Docente: José Gouveia Abreu

Balanco da Avaliagao Sumativa do 3.° Periodo

Ano(s) e Turma(s)
9.0A 9.°B 9.0C 9.°D

Niveis atribuidos

1

2

3 5 3 3 3

4 8 11 2 3

5 7 8 1 1
Total de alunos 20 22 6 6
N.° de niveis inferiores a trés 0 0 0 0

Veja-se também uma apreciacao global sobre o desempenho na disciplina de Teatro de uma
turma de 9.° ano referente ao ano letivo 2007-2008:

Apreciacéo global - 9.° ano

De forma geral o desempenho € bastante satisfatorio, a turma consegue apresentar trabalhos
praticos com muita boa qualidade.

Destacam-se pela positiva os alunos José Faria e Micaela Mendes que participaram e
cooperaram em todos 0s momentos de avaliacdo de forma ativa e criativa.

Os discentes Roberto Santos e Jodo Andrade devem participar mais ativamente nas atividades
propostas.

Encontra-se ainda no anexo I, os critérios de avaliacdo da disciplina de Teatro de 8.° ano de
escolaridade do ano letivo 2011-2012.
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Resumo do capitulo

Acabamos de mencionar as linhas de for¢a que utilizamos na fundamentagdo e concecdo do
projeto da disciplina de Teatro, na Escola Bésica e Secundaria da Ponta do Sol. Tivemos a
oportunidade de apresentar algumas ideias de varios autores sobre os conceitos de Teatro,
bem como tragcarmos algumas visdes sobre o Teatro-educacéo.

No capitulo seguinte passaremos a enunciar como se procedeu a implementacdo do projeto de
Teatro.
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Capitulo 111 - IMPLEMENTACAO DO PROJETO

Introducéo

“Se pretendemos contribuir para a formagdo de cidaddos
conhecedores da arte e para a melhoria da qualidade da
educacdo escolar, artistica e estética, € preciso que
organizemos nossas propostas de tal modo que a arte esteja
presente nas aulas. ”

(Ferraz e Fusari, 1991, p. 15, mencionado por Sousa, M.
2008, p. 93).

O processo norteou-se por uma pratica teatral que proporcionou o desenvolvimento de
atitudes proé-ativas, que despertou a unido de grupo, o entendimento do papel do individuo em
grupo, que trabalhou a capacidade de expressao em publico, que desenvolveu a autoestima,
que aprimorou a capacidade de improvisacdo, concentracdo, a criacdo, a consciéncia vocal,

corporal e facial, que melhorou a leitura, a diccdo e a postura.

No processo teatral implementado na escola, recorreu-se muito a uma metodologia baseada
nos jogos e improvisacoes teatrais desenvolvidas por Augusto Boal e outros por Viola Spolin,
que fomos recolhendo, adaptando e aplicando. Isto porque 0s jogos e improvisacoes
dramaticas possibilitam uma melhor aprendizagem das criancas e adolescentes na linguagem

teatral.

Os jogos teatrais de improviso desenvolvidos pela diretora teatral norte-americana Viola
Spolin visam a preparacdo de atores profissionais, para utilizacdo do ensino de teatro para

iniciantes ou dentro da escola.

Pois como considera Viola Spolin, “todas as pessoas séo capazes de atuar no palco. Todas as
pessoas sao capazes de improvisar. As pessoas que desejarem sdo capazes de jogar e

aprender a ter valor no palco. ” (Mencionado por Costa, 2005, p. 105).
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Como refere Costa (2005, p. 103), “o jogo teatral baseia-se em elementos estruturantes do
teatro, que facilitam a compreensdo e a utilizacdo do teatro como forma expressiva e

comunicativa. ”

Muitos jogos dramaticos e improvisacdes teatrais foram linhas orientadoras para a
implementacdo e desenvolvimento do Teatro-educacdo na Escola Bésica e Secundaria da
Ponta do Sol, pois a partir do prazer do jogo, foi possivel 0s jovens estudantes, praticarem,

descobrirem, incentivarem, criarem e apresentarem narrativas teatrais.

Segundo Alexandra Costa (2005, p. 104), “a gente vai dando o tema e as pessoas vao
improvisando, a gente estimula, assenta e discute. A partir dai a gente vai construir, alguns

passos, de uma linha (...)."

Num projeto de Teatro-educacdo temos que procurar envolver o aluno em experiéncias
pessoais e coletivas que contribuam para o desenvolvimento sensorial e de acordo com

Spolin:

“(...) € imperativo preparar todo o equipamento sensorial, livrar-se de todos os
preconceitos, interpretacdes e suposicOes, para que se possa estabelecer um
contato com o meio criado e com 0s objetos e pessoas dentro dele. Quando isto é
aprendido dentro do mundo do teatro, produz simultaneamente o reconhecimento
e contato direto com o mundo exterior. Isto amplia a habilidade do aluno-ator
para envolver-se com o seu proprio mundo fenomenal e experimenta-lo mais
pessoalmente.” (Mencionado por Costa, 2005, p. 108).

Existem muitas possibilidades para se trabalhar os jogos teatrais na sala de aula consoante 0s
objetivos que se pretende. O nosso processo foi realizado muitas vezes a partir do jogo ou

improvisacao teatral com a finalidade de criarmos ac¢des educativas atraves do Teatro.

Optando pelo jogo dramatico para o crescimento e transformacdo pessoal e coletiva com

regras e objetivos claros, é possivel promover o fortalecimento da linguagem teatral.

Segundo Mareba (2011, p. 292), “com 0 jogo teatral é possivel trabalhar sentimentos,
emocdes, habilidades, convivéncia, valores e € possivel, acima de tudo, proporcionar

momentos profundos de reflexdo. ”
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Assim, realizamos ao longo destes dez anos atividades, exercicios e jogos teatrais (Anexo Il1),
em que os sujeitos de aprendizagem puderam experimentar ativamente com 0S outros

elementos do grupo significados e noc¢Ges de préatica teatral.

3.1 - Projeto da disciplina de Teatro na Escola Béasica e Secundaria da Ponta do Sol

Tal como o professor de Teatro, os seus alunos também séo uns verdadeiros Artenautas que
aprendem, ensinam e viajam através da arte. No nosso caso, a arte que nos uniu ao longo

desta viagem foi o Teatro das palavras, dos sons, dos gestos, das cores e das emogdes.

Tragédia

g A ¢

Figura 3 — Figuras de Artenautas teatrais criados pelos sujeitos de aprendizagem



44 |

O projeto de Teatro na Escola Bésica e Secundaria da Ponta do Sol iniciou-se no ano letivo
2003-2004. Assim, muitas criangas e jovens viajaram como artenautas pelo mundo do Teatro;

fazendo desta arte um complemento essencial na sua formagéo pessoal, artistica e cultural.

Bendita a hora que o conselho pedagdgico da Escola Basica e Secundéria da Ponta do Sol
deliberou oferecer a op¢do de Teatro como disciplina de educacéo artistica para o 3° ciclo do
ensino basico a parir do ano letivo 2003-2004. Pois, até a data os alunos ndo tinham opcao,
visto que a Unica disciplina de oferta de escola era a Educacdo Musical. E de salientar que a
nossa escola foi pioneira na ilha da Madeira a ter o Teatro como disciplina de educacéo
artistica. Assim no ano letivo de 2003-2004, o Teatro foi lecionado a seis turmas de 7.° ano de
escolaridade. No ano letivo de 2004-2005, houve sete turmas de 7.° ano e cinco turmas de 8.°
ano a frequentar o Teatro.

Nestes dois primeiros anos a disciplina de Teatro foi lecionada por s6 um professor.

Ja no que concerne ao ano letivo de 2005-2006, passdmos a ter o Teatro como disciplina de
educacdo artistica, em todo o 3.° ciclo do ensino basico. Ficando sete turmas no 7.° ano, seis

no 8.° ano e quatro no 9.° ano.

Este mesmo numero de turmas a frequentar a disciplina de Teatro manteve-se nos seguintes
anos letivos até 2011-2012.

Constata-se que houve claramente, ao longo destes dez anos, uma grande procura pelo Teatro
como disciplina de educacdo artistica, por parte dos sujeitos de aprendizagem e segundo

Brook (1993, p. 22) “a matéria humana € o principal para fazer teatro.”

A partir do ano letivo 2006-2007 a escola passou a contar com dois professores a lecionar a

disciplina de Teatro. Este nUmero de docentes mantém-se até ao presente ano letivo.

Importa ainda referir que no atual ano letivo o Teatro é frequentado por seis turmas de 7.° ano
e seis turmas de 8.° ano. Em relacdo ao 9.° ano de escolaridade deixou de existir a disciplina

de Teatro, medida imposta pela nova revisao curricular.

Verifica-se que ao longo destes dez anos letivos houve uma grande procura dos alunos pelo
Teatro como disciplina de educacdo artistica. O Teatro manteve-se em todo o 3.° Ciclo do

Ensino Basico nos ultimos anos, como oferta de escola; a excecdo do presente ano letivo,
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devido a ndo existir a disciplina de teatro no 9.° de escolaridade. Assim, contrariamente ao
desejo dos sujeitos da aprendizagem, a partir do ano letivo 2012-2013, o Teatro deixou de ser

uma opg&o no 9.° ano.

3.2 - Como implementei o projeto de Teatro na escola

Tudo comegou em Qutubro de 2003, com a responsabilidade de orientar seis turmas de 7.°
ano de escolaridade.

O primeiro impacto que tive foi de uma grande estranheza, pelo facto de me encontrar pela
primeira vez numa sala de aula convencional, com a responsabilidade de lecionar Teatro a

varios grupos de jovens.

O Teatro é uma area que necessita de alguns recursos materiais para o0 seu melhor
desenvolvimento. Assim, desde inicio foi imprescindivel encontrar na escola um espago para
guardar o material de apoio, desde aderecos, tecidos, tintas, figurinos, biombos, aparelhagem

de som, projetores, entre outros.

Também para podermos ter uma linha orientadora dos conteudos a abordar, delineamos logo
uma planificacdo semestral para a disciplina de Teatro, baseada nas orientacdes curriculares
de Bezelga, 1., Correia, J., Sandra, M., & Tavares, M. (2002).

Esta planificacdo foi modificada e adaptada ao longo dos anos, com a finalidade de melhorar
cada vez mais 0s objetivos e resultados do Teatro. Pois como assegura Brook (2008, p. 141)

“o teatro afirma-se sempre no presente. No aqui-e-agora.”

As planificacdes foram sempre adaptadas as diferentes situagdes que foram surgindo, e esta
medida fez com que os alunos desenvolvessem uma série de competéncias pessoais, artisticas

e culturais, de forma a expressarem-se criativamente, improvisando e interpretando.

O professor deve procurar que o aluno ndo fique na sala de uma forma passiva, esperando
receber por parte do professor todo o conhecimento. Pois o Teatro exige claramente atividade

por parte de todos os envolvidos.
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Além de conceber-se a realizagdo de um projeto mais estruturado do ponto de vista da
concegdo e producdo, durante o 9.° ano, concretizou-se no decorrer do 7.° e 8.° anos pequenas

apresentagdes préaticas de exercicios teatrais.

O projeto de Teatro desenvolvido na Escola Basica e Secundéria da Ponta do Sol alicergou-se
nestes principios: Sensibilizar, desenvolver e aplicar os conhecimentos adquiridos em projetos
de indole teatral como contributo para o desenvolvimento pessoal, artistico e cultural dos
sujeitos de aprendizagem.

Ao longo da implementacdo do projeto de Teatro, fomos constantemente surpreendidos pela
entrega, energia, criatividade e interpretacdo de muitas criancas e jovens que ansiavam

apresentar os trabalhos coletivos em palco.

Assim, a parte magica do teatro passou também com grande incidéncia pela componente
pratica. A maioria dos alunos quis ir ao palco. Manifestaram esse desejo de se exprimir em
publico. E uma satisfacdo enorme para o professor quando vé os alunos integrarem diversos
projetos artisticos e até encontra-los posteriormente em espetaculos teatrais ou mesmo a

assistir pecas fora da escola. Isso € uma prova que a educacgéo para o Teatro vingou.

Pois como refere Ferreira (2006, p. 12):

“A grande maioria das criancas tem 0s seus primeiros ou unicos contatos com o
teatro por meio das escolas. Embora haja algumas criancas que frequentem salas
de teatro com os seus familiares desde muito cedo, € na escola que a pratica de
ver e também de fazer teatro passa a existir na vida da maioria das criancas
espectadoras. ” (Mencionado por Martins, G. 2008, p. 13).

O Teatro por ser uma area com grande enfoque pratico, faz com que a acdo seja um dos
fatores mais importante no trabalho de um aluno; pois envolver-se numa atividade teatral é
uma aposta clara no desenvolvimento dos varios instrumentos de expressdo. De acordo com
Martins (1998, p. 242), “os instrumentos das atividades dramaticas - corpo, voz, linguagem,
espago e objetos (...) equilibradamente explorados (...) privilegia a funcionalidade da

comunicacao. ”

O corpo € um aspeto importante no desenvolvimento do trabalho teatral realizado por
adolescentes, sendo estes particularmente sensiveis aos efeitos da sua imagem. De acordo
com Lopes (1999, p. 25), “o teatro é corpo, porque se opera sob o signo da ostensdo e joga

na visibilidade.”



| 47

O aluno tem que se sentir feliz no seu todo. Sentir-se bem com a sua personagem, com 0
aspeto visual da figura que vai interpretar, como caminha, com que ritmo, que movimentos
efetua, que postura tera em cena. E necesséario realmente muita persisténcia e aplicagdo da
parte do professor que orienta adolescentes num projeto de Teatro-educacdo, pois €
importante ter consciéncia sobre cada elemento do corpo que constitui a personagem, para a

agir com naturalidade, sem constrangimentos.

Seguidamente, langamos um olhar sobre as planificagdes da disciplina de Teatro, para 0 7.°,
8.° e 9. anos de escolaridade, aplicadas ao longo destes dez anos letivos. Parece-nos
importante realcar que as mesmas planificacdes foram sempre adaptadas de acordo com as

diferentes turmas, casos individuais especificos e também em relacdo aos eventos da escola.
Tal como € sugerido nas Orientacdes Curriculares para a Oficina de Teatro, cabe:

“(...) ao professor a competéncia e liberdade de gerir adequadamente, tendo em

conta o grupo particular de alunos (niveis de desenvolvimento, motivagdes,
experiéncias anteriores e expetativas) e o0 contexto em que decorre a
disciplina. ” (Bezelga et al; 2002, p. 17).

Planificacdo semestral da disciplina de Teatro para o 7.° ano de escolaridade

Indo ao encontro das indicagfes previstas nas Orientacfes Curriculares para a Oficina de
Teatro elaboramos a planificacdo para o 7.° ano focalizando as nossas intengfes para uma
“sensibilizacdo e introducdo a linguagem e cddigos teatrais, assim como na exploracéo das

ferramentas expressivas, individualmente e em grupo.« (Bezelga et al; 2002, p. 8).

Com os sujeitos de aprendizagem de 7.° ano, procuramos educar e sensibilizar para o teatro,
através de uma presenca muito forte dos jogos e exercicios dramaticos que permitissem
desenvolver uma relacdo do individuo com o grupo, como base fundamental para o

funcionamento de qualquer atividade teatral.
Planificacdo semestral da disciplina de Teatro para o 8.° ano de escolaridade

De acordo com as orientacbes curriculares elabordmos a planificacdo para o 8.° ano de
escolaridade focalizando os objetivos para o “desenvolvimento da utilizacdo dos instrumentos

e conhecimentos das técnicas e suportes da linguagem teatral. ” (Bezelga et al; 2002, p. 8).
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Além de continuarmos a aplicar e a sedimentar os contetdos do ano anterior, procurdmos
incutir no 8.° ano um maior nimero de apresentacGes praticas em contexto de sala de aula e

também no préprio espaco escolar.
Planificacdo anual da disciplina de Teatro para o0 9.° ano de escolaridade

Como professor sempre procurei que o Teatro-educacdo nao se limitasse as quatro paredes da
sala. A atividade teatral precisa de sair da sala de aula e procurar espagos ndo convencionais,
que possam estimular a criatividade. Intervimos de maneira que todos os jovens pudessem
“ser, viver e criar 0 momento, aqui e agora”, conforme afirma Aguilar (1969), citado por
Martins, A. (1998, p. 128).

Tendo em conta que a carga horaria semanal disponibilizada para o Teatro no 9.° ano era de
135 minutos, esta permitiu que se aprofundasse mais os contetdos abordados e houvesse mais

tempo para se dedicar a prética teatral.

Para Desgranges (2003, p. 72), as aulas de Teatro precisam ser “um espaco imaginativo e
reflexivo em que se inventem novas relacdes sociais, dentro e fora da escola.” (Mencionado
por Martins, G. 2008, p. 11).

E de salientar que muitos dos sujeitos de aprendizagem de 9.° ano passaram a integrar, ao
longo do ano letivo, varios projetos do Nucleo de Teatro do Sol, nomeadamente a
participacdo no Festival Regional de Teatro Escolar e no Encontro-Te (Encontro de Teatro

Escolar), o que veio complementar o desenvolvimento da capacidade de representacao.

Nas orientacGes curriculares da disciplina de Teatro do 3.° ciclo do ensino basico argumenta-
se que “a partir da exploracdo de um tema ou conteddo do programa podem concretizar-se
acoes de indole teatral que envolvam a comunidade escolar e local ““ (Bezelga et al; 2002). E
realmente os sujeitos de aprendizagem de 9.° ano, da Escola Basica e Secundéaria da Ponta do
Sol, envolveram-se ativamente ao longo destes dez anos, em varios espetaculos teatrais que

foram apresentados no Centro Cultural John dos Passos.
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3.3 - Atividades desenvolvidas em contexto de sala de aula

Desenvolver um projeto de Teatro-educacdo, em contexto de sala de aula, onde na maioria
das vezes 0s Unicos recursos que dispomos sdo as cadeiras e as mesas, torna-se numa tarefa
que exige muita criatividade porque qualquer que seja o tema tratado, devemos encontrar, no

aqui e agora, os melhores meios, para dar vida a esse tema.

Na sala de aula deve existir um clima de liberdade que contribui para a expressdo dos
sentimentos e sensagdes dos sujeitos da aprendizagem, sem receio de reprovagdes por parte

dos envolvidos, pois s6 assim se consegue desenvolver a criatividade teatral.

Como referem (Cardozo, Lopes & Giacomelli. s/d, p. 5), “a escola ndo precisa de um espaco
com poltronas confortaveis ou ricos figurinos para montar uma peca, podem comecar em

sala de aula, o educador pode estar utilizando alguns recursos da linguagem teatral. ”

Incutimos nos sujeitos de aprendizagem, que durante as aulas de Teatro, a sala de aula é um
palco, um espago que é recriado a todo o momento. Pois todos os trabalhos teatrais levados ao
palco pelos alunos se iniciaram em contexto de sala de aula, desde a criacdo de textos,

leituras, marcacgdes cénicas e respetivos ensaios.

E dentro da sala de aula que se inicia a trajetoria da montagem teatral e onde todos os
elementos tém que compreender que a disciplina significa ordem, respeito, organizacao e
obediéncia a determinados codigos de conduta, sem 0s quais ndo atingiriam os seus objetivos.
O professor de Teatro deve oferecer aos alunos desafios para que eles possam encontrar
solugdes criativas, que contribuam para o desenvolvimento das suas potencialidades
expressivas e comunicativas. Tratando-se de projetos colaborativos, cada um deve saber qual
0 seu papel, para que possa contribuir ativamente para o crescimento individual e coletivo.

Houve sempre o cuidado de envolver todos os sujeitos de aprendizagem em exercicios de
espontaneidade, criatividade, empatia e resolucdo de problemas, através de improvisacoes e

dramatizacGes.

Procuramos ao longo destes anos que o Teatro tivesse também uma vertente de atuacdo para
uma assisténcia, numa primeira fase direcionada para os préprios colegas de sala de aula,

seguindo-se para a comunidade escolar apresentando-se pequenos trabalhos em varios
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espacos da escola e numa fase mais avangada mostrando os trabalhos teatrais no exterior da
escola para toda a comunidade educativa.

Ao trabalharmos atividades dramaticas numa sala de aula normal estamos em contacto com
um verdadeiro espago vazio, que precisa de ser preenchido com muita criatividade e de
acordo com Brook (1993, p. 12), “um espac¢o vazio permite o nascimento de um fendmeno

novo.”

Na descricdo das atividades desenvolvidas em contexto de sala de aula, apresentamos alguns
jogos e exercicios teatrais, baseados numa recolha que fomos criando ao longo da nossa
viagem artistica. Trata-se de uma “Cartilha de Jogos e Exercicios Teatrais” (anexo I1l no CD)
em que participei ativamente, quer na minha formacdo de artista de teatro, quer agora no
papel de orientador onde adaptei e apliquei o processo com os alunos. Esta recolha de fazeres
no Teatro foi uma Gtil forma de ajudar o ensino do agente e também a aprendizagem dos
sujeitos, pois “a constituicdo de um reportdrio pessoal e eclético de atividades deve ser uma

preocupacao permanente de todo o educador, professor e animador.* (Martins, 2002, p. 158).

Tendo em conta 0 contexto do Teatro na educacdo artistica procuramos encontrar sempre
variantes para cada exercicio ou jogo dramatico, de forma a ajudar cada sujeito de

aprendizagem a melhorar o seu desenvolvimento pessoal, artistico e cultural.

Perante o supracitado, passamos seguidamente a descrever o processo utilizado nas atividades

teatrais em contexto de sala de aula, com os alunos de 7.° ano de escolaridade.

3.3.1-7.2ano de escolaridade

A disciplina de Teatro no 7.° ano de escolaridade é desenvolvida num periodo de seis meses,
com uma aula semanal de noventa minutos. Esta reduzida carga horaria disponibilizada para o
desenvolvimento do Teatro para este nivel de ensino implica uma preparacdo muito precisa

por parte do professor para que se consiga alcancar 0s objetivos propostos.

Por norma, nas primeiras aulas apostdmos numa série de jogos preparatorios, com o intuito de
desenvolver algumas competéncias necessarias para o Teatro, como a observacdo, escuta,

concentracdo e acima de tudo uma adequada integragéo.
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3.3.1.1 - Exercicios de integracéo

Um processo de integracdo de grupo é um passo fundamental para o bom funcionamento de
qualquer atividade. E quando se trata de uma atividade de Teatro na escola, o valor de uma
eficaz integracdo torna-se imprescindivel para que se consiga os melhores resultados. Ao
longo destes anos, apostdmos imenso numa panoplia de exercicios de integracdo, com uma
incidéncia nos jogos que exigissem o toque. Esta prioridade decorreu da constatacdo de que o
outro é uma barreira muito presente nas criancas e jovens, 0 que prejudica um

desenvolvimento integral numa disciplina como o Teatro.

A forma como tocamos e lidamos com o outro no Teatro-educacdo deve ser levada muito a
sério, pois é nestas relacdes que se cria a grande fonte de energia que gera o impulso para

ideias e criagdes artisticas.

Um bom espetaculo teatral sé € possivel se houver uma integracdo harmoniosa e responsavel
durante todo o processo de ensaios. E para que 0 jovem intérprete possa exprimir-se bem

teatralmente, tem primeiro que sentir-se bem consigo e com outro.

O jogo teatral € um recurso altamente produtivo para conseguirmos uma boa integracéo de
jovens e criangas, que estdo a iniciar uma viagem atraves da arte dramética. O intervir com o

Teatro significa trabalhar consigo mesmo e com o outro.

E como a atividade teatral exige comunicar também com o corpo, passamos seguidamente a

debrucar-nos sobre a importancia da expressao corporal.

3.3.1.2 - Expressdo corporal

O nosso corpo é um sitio onde estdo sempre a acontecer historias. Por isso € que 0 corpo esta
vivo e fala por nds e transforma-se naquilo que quisermos. Por vezes no Teatro o corpo

transforma-se em vento, rio, outras vezes, numa semente, ou noutra coisa qualquer.

Brook (2008, p. 28), refere que “o ator deve ter um corpo disponivel para agir”, pois a acao é

a palavra-chave do Teatro.

Assim achamos aconselhavel que os alunos usem vestuario adequado para aulas de Teatro.

Devem utilizar roupas que facilitem toda a movimentacdo especialmente nas sessfes de
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expressdo corporal. Os sujeitos de aprendizagem numa atividade de expresséo corporal tém
que usar roupas praticas, tal como nas aulas de educacao fisica.

Por vezes torna-se necessario “desconstruir determinadas posturas corporais para tornar-se a
construir uma postura mais assertiva. Dai recorrer-se a um leque variadissimo de exercicios
individuais e de grupo, direcionados para o aquecimento, alongamento, relaxamento, ritmo,
movimento no espaco cénico, coordenagdo, sincronia, equilibrio, flexibilidade, exercicios de
precisdo, acdo e reacdo. Sempre numa linha orientadora para a descoberta do corpo expressivo

e dos seus movimentos para uma melhor performance do aluno na pratica teatral.

Mas se trabalhar a expressao corporal no Teatro-educacdo é uma tarefa importantissima para
que os alunos estejam mais a vontade na criagdo e interpretacdo das personagens, hd que

também trabalhar constantemente a expressao vocal.
3.3.1.3 - Expressao vocal

Como o Teatro é uma arte de bem falar, temos que ter um cuidado muito especial na forma
como pronunciamos e interpretamos as palavras. Dai, recorremos a uma série muito variada
de exercicios para aperfeicoarmos a expressao vocal dos estudantes de Teatro, visando acima
de tudo sensibiliza-los para a importancia do conhecimento da voz, das suas potencialidades e

dos principais cuidados a ter com a mesma.

Para podermos ser bem entendidos, temos que ter uma boa diccdo que “é, simplesmente, a
arte de fazer-se bem entender, de dar as palavras o seu peso e sabor, tudo sem esforco, com
naturalidade. ” (Filho, 1960, p. 43). Insistimos constantemente nos exercicios de respiracao,
pois “a respiracdo € a base da boa diccdo, da leitura inteligente, tanto quanto é dos
movimentos ...” (Filho,1960, p. 42).

SO com uma respiracdo correta, conseguimos uma boa interpretacdo e projecdo da voz no

espaco cénico.

Seguidamente, passamos a mencionar alguns exercicios de ajuda a expressdao vocal que

realizamos:
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1) Um grupo de alunos sentados no chdo em circulo. Entregdvamos a cada elemento
uma palavra de uma frase. Pronunciavam as palavras, uma a seguir as outras, até

conseguirem produzir uma frase organica.

2) Numa segunda variante, repetiam o mesmo exercicio, mas agora sentados numa
cadeira. Terceira variante: realizava-se de pé, sempre em circulo. Quarta variante
era feita em movimento pelo espaco de sala de aula. Quinta variante: cada
elemento coloca-se num canto da sala. Na sexta variante todos os elementos

repetiam a atividade virados para a parede da sala de aula.

O grau de dificuldade deste exercicio para alguns alunos acaba por ser ultrapassado com a
insisténcia, repeticdo e colaboracdo dos colegas. Assim que as palavras comecavam a fluir,
depois de tanta repeticdo, 0 grupo sentia-se entusiasmado e mais liberto. Apercebiam-se
também da importancia de trabalharem em equipa na resolucdo de certos obstaculos. Nestes
exercicios teatrais, por vezes, produziam-se situacdes inesperadas e que foram aproveitadas
para as criagdes coletivas. O ator necessita deste trabalho constante de exercitacdo corporal e
vocal. Pois “os atores devem variar os seus métodos de aprendizagem.” (Brook, 2008, p.
165).

Recorremos também a muitas improvisacGes individuais e coletivas para aperfeicoar e

desenvolver o processo de criacéo teatral dos sujeitos de aprendizagem.
3.3.1.4 — Improvisacado individual e coletiva

Numa sala de aula é muito dificil termos em todas as sessdes aderecos e cenarios disponiveis
para as diversas atividades dramaéticas. Dai o facto de incidirmos muito o nosso trabalho

artistico no espaco livre, com o minimo possivel de objetos.

Brook (1998, p. 7) refere que pode-se “chegar a um espaco vazio qualquer e usa-lo como
espaco de cena. Uma pessoa atravessa esse espaco vazio enquanto outra observa — e nada é

mais necessario para que ocorra uma acao teatral.”

No periodo das improvisacdes individuais foi solicitado a cada sujeito de aprendizagem que
preparasse um pequeno mondlogo para apresentar a toda a turma. Apos cada apresentacao, a

mesma foi alvo de uma reflexdo e avaliacdo por parte dos colegas e respetivo professor.
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Terminada a fase dos monologos, iniciou-se a criagdo coletiva de curtos dialogos em grupos,
que passaram também pelo processo de apresentacdo, reflexdo e avaliacao.

Desta forma o desenvolvimento pessoal, artistico e cultural dos sujeitos de aprendizagem
tornou-se cada vez mais enriquecedor, aperfeicoando a sua capacidade de comunicagdo com

0S outros, através do Teatro.
Segundo Baden-Power (1947, mencionado em Sousa, 2003, p. 24), deve-se:

“Dar o enredo de uma cena curta e simples e distribuir os papéis indicando a
cada um qualquer coisa que ele deve dizer ou fazer. Depois, deixa-los jogar
livremente e encontrar as palavras se necessitarem. Isto desenvolve a imaginacéo
e a facilidade em se exprimir dentro de parametros previamente fixados. ”

3.3.1.5 - Criacéo e interpretacgdo de dialogos

A criacdo e interpretacao de dialogos pelos proprios alunos, sob orientacdo do professor, foi
um método muito utilizado, para se melhorar a capacidade de interpretacao teatral. O facto de
interpretarem histérias escritas pelos proprios, foi um motivo de melhoria da autoestima,

cooperacao e, acima de tudo, gosto em apresentar trabalhos originais.

De acordo com Peter Brook (2008, p. 156), “ 0 ato de representar come¢a com um minusculo

impulso interior, tdo subtil que chega a ser completamente impercetivel.”

Pelo facto de se tratar de projetos experimentais, por vezes 0 mesmo personagem foi
interpretado por diferentes alunos, dando assim possibilidade a todos os discentes de

vivenciarem as mesmas acgoes teatrais.

O sujeito de aprendizagem, ao atuar nos dialogos, esta a agir em relacéo a si e ao outro. E com
este processo vai descobrindo e aperfeicoando as suas capacidades de interpretacao.
Acima de tudo, a pratica do didlogo proporciona um ambiente adequado as interacdes

pessoais que sdo imprescindiveis para a evolucao teatral.

Muitos destes pequenos projetos praticos de interpretacdo teatral, por vezes inspirados no
universo dos contos populares madeirenses, foram apresentados no proprio recinto escolar,

em frente a biblioteca, no atrio de entrada ou mesmo nas escadas. O mais importante foi fazer
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as coisas acontecerem dando vida a escola. Como afirma Peter Brook (2008, p. 9), “um local
bonito pode nunca provocar uma explosao de vida, enquanto um atrio qualquer pode revelar-

. 14 . r . »
se um excelente local para as pessoas se reunirem, é este o mistério do teatro (...).

A criagdo de textos dramaticos teve como principio a agdo. Assim as personagens dos textos
criados pelos sujeitos de aprendizagem foram sempre trabalhadas nos varios exercicios de
interpretacdo. Pois acreditamos que s6 assim o Teatro-educacédo faz sentido. E de acordo com
Barata (1979, p. 51) “as personagens dramaticas sdo como esqueletos a quem falta a
corporeidade. SO a representacdo lhes vird a conferir o seu pleno estatuto. “

Com este método de criacdo de textos dramaticos pelos alunos que estavam a iniciar o Teatro
no 7.° ano de escolaridade, pretendeu-se também que os alunos tivessem a nog¢do de alguns
elementos do drama, como a agéo, o ambiente, os cenarios, a iluminacdo, as marcas dos atores
no palco, a construcdo das personagens, as roupas, a maquilhagem, a gestualidade, o corpo

emcena e a voZz.

Para se poder evoluir teatralmente, 0 processo de escrita criativa dramética e representacao

teatral teve obviamente a continuidade no 8.° ano de escolaridade.
3.3.2-8.2ano de escolaridade

Tal como referimos para o 7.° ano, no 8.° ano de escolaridade a disciplina de Teatro é

desenvolvida no periodo de seis meses, com uma aula semanal de noventa minutos.

Neste nivel de ensino, optou-se pelo desenvolvimento de mais componentes teatrais, mas
também pela continuidade dos exercicios dramaticos desenvolvidos no 7.° ano para ndo se
perder o que adquiriram, descobriram e experimentaram. Para Stanislavski (1964, citado por
Maribela, 2011, p. 287), “o ator deve trabalhar a vida inteira, cultivar o seu espirito, treinar

sistematicamente os seus dons. ”’

A diversificacdo de propostas criativas deve ser uma constante junto dos jovens envolvidos
num projeto de Teatro-educacdo, encorajando-os a desenvolver a expressdo individual e

coletiva.
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E ao longo destes anos, notdmos nos sujeitos de aprendizagem que frequentaram o Teatro no
8.% ano de escolaridade que tiveram um desenvolvimento gradual nas atividades dramaticas,
pois:

“as interpretagdes individuais eram cada vez mais bem elaboradas, a preparacao

da representacdo cada vez mais cuidada e cheia de pormenores e o ambiente

envolvente (vestuarios, maquilhagem, cendrios, som, luzes) tinha cada vez mais
importancia no enquadramento da acdo.” (Sousa, 2003, p. 68).

3.3.2.1 - Integracédo e dindmica de grupo

A integracdo e dindmica de grupo num contexto de Teatro é um processo demorado, que
dificilmente conseguimos num encontro semanal, durante seis meses, como acontece no 7.° e
8.2 ano de escolaridade. Dai termos optado por realizar, ao longo de todo o periodo teatral,
jogos de integragé@o que contribuissem para uma boa e continua dindmica de grupo; pois uma
adequada atividade dramatica sO e eficaz se todos os elementos do grupo se sentirem

integrados.
3.3.2.2 - Desenvolvimento da expresséo corporal e vocal

Houve claramente uma grande aposta na expressdo corporal e vocal porque o instrumento da
arte teatral € o corpo inteiro. O sujeito de aprendizagem envolvido num contexto de Teatro-
educacdo devera ser capaz de se expressar através de um gesto, de uma postura ou atitude
corporal, de uma expressdo facial, de um simples olhar, ou a partir da entoacdo de uma
palavra dita, lida, cantada ou sussurrada. “Pois o corpo do ator é, todo ele, um potente

emissor de signos. ” (Barata, 1979, p. 70).

Como se afirma nas orientacGes curriculares, “no processo de aprendizagem os alunos
desenvolvem continuamente a utilizacédo do corpo e voz perspetivados duma forma integrada

como veiculos fundamentais da expressao/comunicacéo. ” (Bezelga et al; 2002, p. 8).
3.3.2.3 - Improvisacdo com e sem objetos

Num exercicio de improvisacao teatral, em cada objeto ha todos os outros objetos. A partir da

criatividade de cada participante, o objeto no Teatro pode ser tudo o que se quiser.

Alguns dos exercicios de improvisacdo a que recorremos muitas vezes foram os seguintes:
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1) A cada sujeito foi atribuido um objeto e este teve de improvisar cinco agdes

diferentes a partir do mesmo.

Depois de todos os elementos apresentarem as suas acgOes, 0S objetos eram
retirados e os participantes tinham que repetir as mesmas acgoes, desta vez sem o

auxilio do objeto.

2) Cada sujeito de aprendizagem teve que improvisar uma acdo de um minuto,
aproximadamente, a partir da sua cadeira. S6 que a cadeira teve que ser

interpretada como outro objeto qualquer e nunca como uma cadeira.

3) A partir de um objeto um elemento comeca a criar um monélogo, que a um sinal

do professor é continuado por outro, e assim por diante até todos intervirem.
3.3.2.4 - Criacdo de mascaras, fantoches e sombras chinesas

O facto de a mascara ter uma ligacdo muito préxima com as origens do Teatro, levou-nos a

utiliza-la em diversas intervencdes de Teatro e animacao ao longo destes dez anos letivos.

Para a criacdo de mascaras, que foram confecionadas na sala de aula e por vezes no patio da
escola, usamos sacos de papel, cartolinas, tecidos, tintas, colas, papeldo, jornais, balGes,

plastico, etc.

Em algumas animacdes escolares usamos as pinturas faciais onde se criaram mascaras
desenhadas no proprio rosto com tintas adequadas para o efeito. Pois “El maquilaje y el
trabajo com los musculos faciales inmovilizados en una expresion fija, fabrican una méascara

sin objeto exterior.” (Grotowski, 1971, mencionado por Pavis, 1980, p. 301).

Pavis (1980, p. 301), refere que “ /a mascara deforma facilmente la fisonomia humana

’

dibujando una caricatura y reestructurando totammente el rosto.’

Assim, algumas das mascaras foram usadas em representacoes teatrais e outras colocadas em
exposi¢cdes na semana do dia mundial do Teatro, que sempre foi comemorado na escola, com

varias atividades de animacéo teatral.

Desta forma promoveu-se uma atividade riquissima em que 0s alunos envolvidos criaram

interessantes narrativas com as mascaras feitas pelos proprios. Foi curioso verificar que
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alguns alunos mais inibidos acabaram por integrar algumas intervencdes teatrais sé pelo facto

de usarem a mascara.

Teatro de sombras

O Teatro de sombras é uma arte muito antiga originéria da China e que se espalhou pelos
paises da Europa. Achdmos muito pertinente explorar este género de arte teatral por se tratar
de uma atividade muito divertida que estimula a criatividade das criangas e dos jovens

envolvidos numa disciplina de educacéo artistica.

Para o Teatro de sombras utilizamos como material uma fonte luminosa, uma tela totalmente

branca ou mesmo um lencgol bem esticado e as respetivas silhuetas para serem projetadas.

Como silhueta, usdmos normalmente os proprios corpos dos sujeitos de aprendizagem, mas

também chegdmos a utilizar fantoches de vara recortados em cartéo e até outros objetos.

Desta forma cada aluno no seu respetivo grupo criou as mais diversas figuras, tendo a
oportunidade de compara-las com as dos colegas. Experimentaram assim a técnica das

sombras projetadas, que ora cresciam ora diminuiam criando uma narrativa animada.

Fantoches

Trabalhdmos essencialmente os fantoches de luva para a representacdo de algumas historias
tanto no espaco escolar, como no Cento Cultural John dos Passos. Os fantoches foram
construidos em tecido, espuma, papel, 1as, entre outros materiais. O facto de os fantoches
terem sido construidos pelos préprios sujeitos de aprendizagem, com a colaboracgéo de alguns
professores de educacdo tecnoldgica, tornou esta atividade teatral mas interessante e

cooperativa.

“Sendo construido e manipulado por uma pessoa, a movimentacdo do fantoche
expressa as emocOes e sentimentos de quem o movimenta, por processos de
projecdo e transferéncia psicologica, possuindo por isso grande valor
educativo, preventivo e terapéutico.” (Bedos e col., 1974, mencionado por
Sousa, 2003, p. 89).

Como exercicio de descoberta deixamos os alunos manipularem os fantoches de forma livre.

Aos poucos, sentiam vontade de criar uma fala, um didlogo para aquele boneco, aliando o
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movimento dele com a palavra, e assim fomos criando algumas animacOes teatrais com

fantoches.
3.3.2.5 - Dramatizacédo de textos ndo dramaticos

“Podemos comecar incentivando os alunos com a leitura de
contos em voz alta, e mudando a entonacdo marcando 0s

diferentes personagens.” (Cardozo, Lopes & Giacomelli. s/d,
p. 5).

Notamos que os sujeitos de aprendizagem tinham a necessidade que se diversificasse ao
maximo as atividades teatrais, dai a dramatizacdo de textos ndo dramaticos ter sido um
recurso muito utilizado nas nossas aulas. Os contos foram foco de ideias para espetaculos

teatrais, fruto da dindmica gerada pelo coletivo.

Incentivamos os sujeitos de aprendizagem a apostarem na adaptacdo teatral de contos
populares madeirenses (anexo Il no CD). O mesmo aconteceu com a adaptacdo dos contos
“As Feiticeirinhas” (foto n.° 8) e “Mais vale ter sorte do que ser rico” (foto n.° 9), com os
quais montamos um espetaculo teatral, que foi apresentado a comunidade em geral no Centro

Cultural John dos Passos.

Foto n.° 8 — Representacédo da peca “As Feiticeirinhas”
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Foto n.° 9 — Representacao da peca “ Mais vale ter sorte do que ser rico”

3.3.3-9.2ano de escolaridade

O facto de no 9.° ano de escolaridade a carga horaria semanal disponibilizada para a disciplina
de Teatro ser constituida por um bloco de 90 minutos, mais um de 45 minutos, abriu espaco
para que se pudesse trabalhar ao longo do ano letivo as diversas linguagens do Teatro, de
forma mais aprofundada. Barata (1979, p. 63) sublinha que “ndo se podera falar de uma
linguagem de teatro (...) mas de linguagens de teatro, reflexo de valores codificados (gestos,
maquilhagem, mimica facial, etc.) que o destinatario ira decifrar, com maior ou menor

facilidade.”

Assim, passamos seguidamente a descrever as atividades desenvolvidas dentro e fora da sala
de aula, com os sujeitos de aprendizagem do 9.° ano de escolaridade, ao longo de cada

periodo escolar.

3.3.3.1 - Primeiro periodo

Os sujeitos de aprendizagem que frequentaram o 9.° ano, a partida, eram conhecedores de
alguns cddigos da linguagem teatral, desenvolvidos ao longo dos anos anteriores. E como
acreditamos que o Teatro contribui para o desenvolvimento pessoal, artistico e cultural dos
sujeitos de aprendizagem, intensificAmos ainda mais o trabalho de expressdo corporal, voz,

interpretacdo, montagem e apresentacdes publicas de espetaculos teatrais.
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3.3.3.1.1 - Exercicios de expressdo corporal

Qualquer que seja o gesto, assumo-o e torno-o natural.”
(Brook,1991, p. 77).

Quando me envolvo em projetos teatrais, oriento muito em cima do trabalho corporal e fisico
como a improvisacdo de movimentos livres para soltar o maximo o corpo. Depois vem a
progressiva consciencializagcdo de cada elemento do corpo, chamando a aten¢do dos sujeitos
de aprendizagem, para a forma de caminhar, o ritmo imposto e 0s movimentos efetuados na

construcdo da personagem.

Num projeto de Teatro-educagdo, tem que haver uma grande disponibilidade corporal de
todos os envolvidos para que as criagOes teatrais funcionem e se passe de forma eficaz a

mensagem para o publico.
De acordo com Marega (2011, p. 286):

“A existéncia do ator, por sua vez, revela-se na figura de dois aspetos
fundamentais: o corpo e a mente. O corpo porque é preciso ter algo que se faca
movimentar, que se faca significar diante dos olhos da plateia. Ja a mente, é
estar presente, é estar inteiro para assumir uma personagem em cena,
pensando, pulsando e agindo. Por isso, para atuar € preciso ter conhecimento
do corpo e da mente, dos seus limites e das suas possibilidades.

Foto n.° 10 — Momento expressivo do espetaculo teatral “ Gente fina é outra coisa”
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3.3.3.1.2 - Exercicios de respiracao, colocacgdo e projecdo de voz

O professor de Teatro que trabalha com jovens estudantes tem que desenvolver atividades que

permitam ao aluno explorar bem a palavra, seja a partir de mondélogos, didlogos ou coros.

Pavis (1980, p. 543) refere que “ la voz del actor juega um papel capital, muy mal conocido,
en la fabricacién del sentido teatral, pero es dificil dsecribirla y formalizarla para evaluar su

efecto en el espectador.”

Falar para uma plateia atenta é maravilhoso, mas para alguns alunos enfrentar um publico é
uma tarefa extremamente dificil. Dai que uma experiéncia de Teatro bem orientada é uma

atividade enriquecedora para os envolvidos.

Saber como funciona a sua voz é fundamental para qualquer individuo, mas quem esta
envolvido num projeto de Teatro-educagdo tem uma responsabilidade ainda maior de ter esse

conhecimento.

A articulagdo das palavras deve ser bem trabalhada, cuidada, observada, ouvida e sentida, pois

a clareza da mensagem depende da preciséo e intencdo com que articulamos as palavras.

Dai termos promovido atividades em que 0s sujeitos de aprendizagem puderam realizar

exercicios tendentes a compreender o funcionamento dos aparelhos respiratorio e vocal.

Passamos a mencionar alguns exercicios, entre muitos outros, que praticAimos continuamente

nas aulas de Teatro:

1) Inspirar expandindo o torax. Sempre descontraido. Suster por alguns momentos e

expirar esvaziando totalmente.

2) Repetir o mesmo exercicio. Mas desta vez fazendo o som “ssss” de forma
continua durante a expiracdo. Procurar manter o som homogéneo, estavel, sem

variacdo de intensidade, e durante um tempo confortavel, sem exageros.
3) Repetir o exercicio, mas agora fazendo sons bem curtos em "'s "',
4) Alternar o exercicio continuo “s-S-S-S-ssssssss”” com o exercicio curto “s”.

5) Repetir os exercicios com os sons de “ch” e depois com “f”.
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6) Leituras e pequenas interpretacdes colocando a voz fina, grave, alta, trémula,

gaga, silabada.

7) Ler uma frase longa s6 com uma respiracao. Repetir o exercicio utilizando varias

entoacoes.

8) Com o som “aaaaaaaa...” todos encostados a uma parede a tentar deitar a parede a

sua frente abaixo.

Com uma frase o sujeito de aprendizagem devera ser capaz de interpretar vocalmente diversas
situacOes “ (...) comunicar situaciones distintas, pronunciando las mismas palabras en tonos
diferentes. ” (Pavis, 1980, p. 543).

A utilizagdo de uma respiracdo correta € a primeira coisa que se deve aprender para educar a
voz. E o professor deve observar bem a respiracdo dos sujeitos de aprendizagem durante a
leitura de textos, interpretacbes de personagens e mesmo no decorrer de conversas
espontaneas, para poder ajuda-lo a explorar as suas potencialidades de expressdo e

comunicagéo.

3.3.3.1.3 - Exercicios de interpretacdo

O professor deverd envolver e incentivar a0 maximo o0 sujeito da aprendizagem, que se
encontra num processo de construgdo e interpretacdo de uma personagem. Pois “para quem
ensina, € vital o seu empenhamento pessoal e relacional na gestdo sensivel e criativa de
ambientes e dispositivos favoraveis a aprendizagens e a identificacdo das condi¢des para o

sucesso educativo.” (Martins, 2002, p. 21).

O professor de Teatro € como um “encenador que tem de perceber onde é que o ator nao
consegue cumprir as suas intencdes” (Brook, 2008, p. 179), para poder orientar de forma

mais apropriada.

Nos exercicios de interpretacdo de personagens, é de grande importancia para que todos os
alunos tenham a oportunidade de experimentar as diversas situacfes, dai a utilidade da

rotacao de papéis.
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Quando o educando interpreta um personagem ou dramatiza uma situacdo, revela uma parte
de si mesmo, mostrando como sente, pensa e vé o0 mundo. Ao construir e interpretar uma
personagem o sujeito de aprendizagem estd a desinibir-se, a estimular a imaginagdo, a
disciplinar-se e a valorizar-se. Pavis (1980, p. 275) sublinha que “ la concepcion de su
interpretacion varia de una actuacion regida e prevista por el autor y el director, a una
transposicion personal de la obra, una recreacion total del actor, segun los materiales a sua
disposicion.”

Procuramos desenvolver e canalizar as potencialidades interpretativas dos sujeitos de
aprendizagem para o melhor resultado cénico, através de improvisacdes e dramatizacdes

sugeridas nos exercicios préprios para a arte teatral.

Uma eficaz interpretacdo consegue-se com muita criatividade e com uma boa concentragéo
cenica para poder passar-se a emocao das personagens. Costumo dizer aos alunos que no
Teatro ha trés regras fundamentais, que sdo: observar, observar e observar. Pois s6 poderemos
melhorar 0 nosso desempenho artistico se tivermos essa capacidade de observacdo de nos

proprios e do outro.
3.3.3.1.4 — Exercicios de escrita criativa

“E bom mexer nas palavras, organiza-las num espagco,
estabelecer-lhes movimentos de rotacdo e translacdo umas

com as outras. ” Herberto Hélder

’

Segundo Brook (2008, p. 46) “é extraordinariamente dificil escrever uma pega.’
Normalmente o processo de escrita dramatica criativa nas aulas de Teatro era feito em grupos,
valorizando desta forma o trabalho cooperativo, pois de acordo com Brook (2008, p. 47) “a

criacao coletiva pode ser infinitamente mais enriquecedora. ”

Como ja mencionamos anteriormente, tendo por base 0s contos populares criamos varios
textos teatrais. Assim, a partir do Teatro, 0s contos receberam uma nova forma e visibilidade,

tendo estes sido colocados em acdo através da representacdo teatral.

Filho (1960, p. 121) refere que “o papel do texto, no teatro, € igual ao da palavra na vida. A
palavra serve para cada um do nés formular a si mesmo e comunicar aos outros aquilo que a

sua inteligéncia regista.” O mesmo autor acrescenta que o0 “poeta sonhou uma pega. Pde no
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papel aquilo que é redutivel em palavras, que ndo podem exprimir sendo uma parte do seu

sonho. ” Filho (1960, p. 122). Ao intérprete cabera dar vida, acdo ao sonho escrito pelo poeta.

Ao trabalhar com a palavra, num processo de escrita criativa, o professor de Teatro

desenvolve no aluno a capacidade da comunicagéo verbal e escrita.

3.3.3.1.5 - Intervenc&o no espago

As primeiras interpretacdes aconteceram em contexto de sala de aula, perante a assisténcia e
avaliacdo dos colegas. Foi uma das primeiras possibilidades do aluno “ praticar a sua arte
nos poucos metros de espaco disponivel.” (Brook, 2008, p. 60).

Numa segunda fase apresentaram-se alguns trabalhos no espago escolar, para fruicdo da

comunidade educativa, normalmente em programas de animagéo de fim de periodo.

Numa terceira fase, no fim do ano letivo, que correspondeu a apresentacdo pratica dos
exercicios teatrais para a comunidade em geral. De acordo com Brook (2008, p. 184), “ Unica

coisa que todos os tipos de teatro tém em comum é a necessidade de um publico.”

Nesta Gltima fase, os trabalhos tinham uma outra maturidade e outra exigéncia de espaco
cénico com condi¢cBes técnicas, por isso a necessidade de serem apresentados no Centro
Cultural John dos Passos. Aqui, apostdmos num dispositivo cénico mais elaborado, com
condicdes de utilizacdo de um adequado desenho de luz e som. Os espetaculos apresentados
no Centro Cultural John dos Passos pautaram-se por uma interessantissima qualidade,
havendo um grande espirito de confraternizacdo entre os alunos das diversas turmas

envolvidas na representacéo teatral.
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Foto n.° 11 — Alunos apds a apresentacdo de um espetéculo

3.3.3.2 - Segundo periodo

Depois de um primeiro periodo a recapitular e a sedimentar exercicios de corpo, voz,
interpretacdo, escrita e intervencdes no espaco escolar, foi a partir do segundo periodo que
entrdmos na fase de montagem de um espetaculo teatral, tendo por base um texto. Assim,
depois de algumas improvisacdes acerca do contetdo abordado no texto, entrdmos no

processo de leituras da obra.

3.3.3.2.1 - Ensaios de leitura

“Ler um texto dramatico, tendo no horizonte a sua representacao, €, na escola uma aventura
diferente. ” (Lopes, 1999, p. 20).

O facto de optarmos pela leitura de um texto dramatico com o objetivo de encenar-se um

espetaculo, € realmente um momento de grande importéncia para todos os envolvidos,
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comecando necessariamente pelos sujeitos de aprendizagem, que dardo “vida” as

personagens.
Faz todo o sentido a posi¢do de Helena Ser6dio, mencionada por Lopes (1999, p. 21):

“A encenacao € primeiro que tudo o tempo das inimeras leituras da peca,
leituras atentas, minuciosas, distraidas, leituras de noite e de dia, ao vento ao sol,
sob as arvores; leituras de outros livros, pecas estudos, artigos, seminarios,
trabalho em grupo, trocas discussbes, querelas apaixonadas, descobertas
comuns. Trabalho preliminar destinado a preparar o terreno do espirito para que
se revele algo fundamental ao tema da peca, a sua razdo de ser e a sua
necessidade. ” (Serodio, 1996, p. 21).

Costumamos dizer ao alunos que as diversas leituras do texto dramatico com a finalidade de
uma apresentacdo teatral € o primeiro degrau de uma longa escada, com subidas, descidas,

curvas e muitos outros obstaculos que temos que percorrer até chegarmos ao espetaculo.

Apesar de alguns alunos se oferecerem logo para a atividade de leitura do texto, é importante
inverter os papéis das personagens por varios alunos, dando a oportunidade de leitura e irmos
descobrindo qual o aluno que se encaixa melhor em determinada personagem. Com esta
pratica pedagdgica todos os alunos terdo a possibilidade de vivenciar o papel de leitor e o de

ouvinte de toda a obra.

O professor deve selecionar muito bem o texto draméatico que pretende trabalhar com os
jovens estudantes, deve ser uma histdria que prenda a atencdo dos alunos e que seja a0 mesmo
tempo um desafio. Pois “a relacdo que o grupo estabelece com o texto vai ser determinante

no significado do espetaculo. ” (Lopes, 1999, p. 22).

Passamos a mencionar algumas atividades praticas que realizamos com o0s sujeitos de

aprendizagem na leitura dos textos dramaticos:
1) Os alunos realizam a leitura enguanto se vdo deslocando livremente pelo espaco.

2) Efetuam a leitura enquanto se véao deslocando e utilizando alguns aderecos que

foram colocados estrategicamente no espaco.

3) Fazem as leituras pronunciando as palavras da seguinte maneira: normal, lento,
rapido, com desprezo, com admirag¢do, com panico, cantada, chorada, sussurrada,

entre outros sentimentos que o professor vai solicitando.
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Nunca é de mais relembrar que apés a realizacdo destes exercicios de leituras draméticas €
sempre imprescindivel debater os resultados obtidos. Sempre que necessario, repete-se 0s

Mesmos exercicios ou recorre-se a outras variantes.

Os diferentes ensaios de leitura e de improvisagdo interpretativa num contexto de Teatro-
educagdo sdo fundamentais para uma equilibrada distribuicdo de personagens, que se vai
refletir no espetaculo.

3.3.3.2.2 - Construcao de personagens

Durante o processo de construcdo de uma personagem, a ajuda do professor ao jovem
intérprete deve pautar-se pela proximidade, com vista a tracar um percurso teatral mais seguro

e criativo.

Por isso a experiéncia artistica do professor é fundamental para se fazer uma distribuicéo

correta dos personagens consoante as capacidades globais dos sujeitos de aprendizagem.

A vontade dos sujeitos de aprendizagem é uma condi¢do fundamental para o éxito do
espetaculo teatral e com o trabalho gradual de corpo e voz o intérprete vai “rornar a

personagem viva e funcional.” (Brook, 2008, p. 181).

Repetir e corrigir constantemente, aprimorando o trabalho e atuando sempre numa espécie de
“vigilante de si mesmo”, € 0 caminho mais apropriado para conseguirmos um bom resultado

de interpretacdo teatral.

Durante o periodo de construcdo das personagens procuramos sempre orientar o jovem

intérprete, dando-lhe varias referéncias para descobrir o perfil da sua personagem.
De acordo com Barata (1979, p. 104),

“convira pois ter sessdes paralelas a construgdo da «representagcdo» em que 0
professor se esforcard por fornecer material diverso (iconografico, documental,
critico, etc.), de molde a que eles possam «visualizar» 0 que estdo a ler, e mais
facilmente possam desencadear o processo de recriacdo. ”

Assim, cada sujeito de aprendizagem vai delineando o caminho da sua personagem a medida

que vai progredindo coletivamente.
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O professor de Teatro tem que estimular constantemente cada interveniente a encontrar o seu
préprio caminho de construcdo das personagens. Por vezes a utilizacdo de um adereco pode

ajudar na configuracdo de uma personagem, dando-lhe novos contornos.

Cada um comeca por imaginar como serd a sua personagem, qual a sua maneira de ser e de
estar e acaba por inventar uma espécie de bilhete de identidade para a sua figura. “E
necessario fazé-la surgir, respirar, agir, viver, ainda que de forma efémera. ” (Lopes, 1999, p.
26). Ainda segundo esta autora, “o processo de criacdo de uma personagem nao é linear.
Constitui fonte de busca e, neste sentido, € um caminho sinuoso, muitas vezes feito de tensdes

e sobressaltos. Por vezes encontra rumo das formas mais inesperadas.” (Lopes, 1999, p. 27).

Uma ajustada marcacdo cénica é um precioso contributo para entendermos melhor cada
personagem e também uma ajuda para cada intérprete memorizar mais rapidamente o texto,

devido as diversas referéncias impostas no palco.

3.3.3.2.3 - Marcacéo cénica

O movimento dos atores em cena, em funcdo do texto da peca teatral, com as respetivas
entradas e saidas, deve ser bem marcado desde o inicio para que se torne num espetaculo
equilibrado e visualmente harmonico. SO assim 0s intérpretes se sentirdo seguros e o publico

pode seguir corretamente toda a narrativa.

Por norma apelamos para que cada aluno fosse marcando a lapis as indicacGes cénicas
relativas a sua personagem, para que fosse mais facil memorizarem as falas e corrigirem as

normais alterac6es que iam surgindo.

Os ensaios foram sempre acompanhados de discussdes sobre as novas descobertas e
respetivas alteracdes de marcacao cénica, para uma melhor coeréncia do espetéculo final.

Para a marcacgdo cénica da peca, valorizdmos a criatividade e espontaneidade dos sujeitos de
aprendizagem, pois defendemos uma marcacdo junto dos intérpretes e ndo uma marcacao
totalmente pré-preparada.

Conforme afirma Brook (2008, p. 108), “a qualidade do trabalho realizado em cada ensaio
depende exclusivamente de um ambiente criativo — e a criatividade ndo nasce com

6

explicagoes.
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O professor de Teatro é como um encenador que tem como funcao ajudar um grupo de alunos
a desenvolver o seu trabalho no sentido de conseguir os melhores resultados. Assim, durante
todo o processo o professor “estéd la para atacar e recuar, provocar e retroceder, até que a
matéria indefinivel comece a fluir.” (Brook, 2008, p. 156).

3.3.3.3 — Terceiro periodo

“Um ensaio é, também, na escola, um espaco de prazer e de
descoberta, de divertimento e de invengédo.” (Lopes, 1999, p.
30).

Um periodo composto por muita préatica, em contexto de sala de aula, envolvendo os sujeitos

de aprendizagem em diversos ensaios corridos, com som e aderecos.
Passamos seguidamente um olhar sobre o processo realizado nestes trés géneros de ensaios.

3.3.3.3.1 - Ensaios corridos

Terminada a fase dos ensaios de marcacdo cénica iniciava-se 0s ensaios da totalidade das

cenas para ganharmos ritmo e justificacdo das acgoes.

Em diversos momentos, discutimos e ensaiamos repetitivamente uma Gnica cena da peca,

durante toda a aula de Teatro, para encontrarmos uma solu¢do mais adequada.

Tendo em conta que a carga horaria disponibilizada para a aula de Teatro ndo € no nosso
entender suficiente, essencialmente quando nos encontramos num processo de montagem de
um espetaculo teatral, foi necessario uma maior entrega, predisposicédo e esforco individual e

coletivo para ensaios extras aulas, com a finalidade de afinar-se bem as cenas.

Durante os ensaios corridos os intérpretes foram ganhando mais desenvoltura nas suas
performances e, muitas vezes, as solugcdes aparentemente definitivas eram modificadas para

melhor se adaptarem a peca como um todo.

Nunca € de mais relembrar que os exercicios de expressao vocal, de expressdo corporal,
técnicas de relaxamento, aquecimento, jogos de integracdo, improvisacdo teatral e escuta do

grupo continuaram ativos durante o0s ensaios da obra a ser levada ao palco.
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Na fase de ensaios corridos, deve-se ter em atencdo pormenores como a voz, entoagdes, ritmo,
tempo, posi¢des, distancias e formas, que sdo aspetos importantissimos para qualidade de um
trabalho de interpretacéo teatral.

Durante este processo de criagdo, por vezes € necessario interromper 0s ensaios, para corrigir,
acertar e até alterar determinadas situacdes, visando uma melhor leitura. O trabalho de
repeticdo sistematica das respetivas cenas ajuda a memorizar as falas e 0os movimentos

cénicos.

Como afirma Peter Brook (1991, p. 81), “é preciso repetir o texto muitas vezes, de maneira
totalmente neutra, até que ele penetre em nos, que o seu entendimento se torne em absoluto

pessoal e orgénico.”

Este longo processo de ensaios corridos, orientados pelo professor, vai permitir que o jovem

intérprete progrida gradualmente no seu desenvolvimento artistico.
3.3.3.3.2 — Ensaio com som

Na maioria dos espetaculos realizados no ambito do Teatro-educacdo da Escola Baésica e
Secundaria da Ponta do Sol, o som sempre foi uma presenca constante de enriquecimento
artistico. Em muitos dos espetaculos de Teatro envolvemos os professores de educacao
musical, com os seus alunos, para assim podermos ter a presenca musical executada ao vivo,
enriquecendo as apresentacdes coletivas. Um exemplo concreto aconteceu no espetaculo de
teatro de revista “30 anos a educar” (Foto n.° 12) onde fizemos uma retrospetiva historica da

nossa escola, através do Teatro, danca, muasica, malabarismo e imagem.
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Foto n.° 12 — Professores e alunos no espetaculo “ 30 anos a educar”

3.3.3.3.3 — Ensaios com adere¢os

E de uma grande importancia que o jovem intérprete tenha os aderecos o mais cedo possivel

para que possa explora-lo criativamente e tirar o maximo de partido do mesmo.

Assim procuramos fazer com que os adere¢os de ator fossem construidos o mais rapidamente
possivel, para passar a ser um objeto familiar ao seu utilizador. Desta forma o jovem
intérprete habitua-se com o adereco, de modo a que este seja um componente integrante do

personagem.

No inicio da montagem de cada espetaculo criamos logo uma equipa responsavel pela lista de
aderecos e objetos de cena para o respetivo espetaculo. Era feito um levantamento dos
materiais a serem usados na preparacdo dos aderecos e muitas das vezes com ajuda de
professores de educacéo visual e tecnoldgica iniciava-se a construcdo dos objetos. Os mesmos
aderecos eram usados em alguns ensaios e depois feitos 0s necessarios acabamentos antes de

serem apresentados em publico.
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3.4 — Atividades desenvolvidas extra sala de aula

Numa disciplina com uma componente pratica muito presente, a sala de aula convencional
ndo podera ser o Unico espaco de aprendizagem. Assim realizdmos imensas funces teatrais
fora da sala de aula, mas sempre de forma a ndo prejudicar o normal funcionamento das
outras atividades escolares. Um véo de escada, um corredor, um patio, uma sala de convivio,
sdo 6timos espacos para se poder trabalhar atividades teatrais. Assim tirdmos proveito dos

cenarios naturais que ja existem dentro e fora do edificio escolar.

“A maioria das escolas da rede publica, e muitas da rede particular também,
ainda ndo possuem sala de artes, nem espaco fisico para ensaios. A solucdo esta
em ir para fora da sala, usando o espaco da escola para os ensaios, de maneira
a nao atrapalhar tanto os outros professores e nem o bom andamento das outras
atividades escolares. ” (Souza, 2005, p. 95, mencionado por Rosseto, R. 2009, p.
146).
Uma atividade de Teatro realizada fora da sala de aula significa mais do que uma grande
exposicdo, pois é, sobretudo para os sujeitos de aprendizagem, uma grande transformacao

pessoal e interpessoal.

3.41-7°e 8.°anos

Desde o inicio do trabalho com os sujeitos de aprendizagem de 7.° ano de escolaridade que 0s
habituamos a realizar algumas atividades teatrais, extra sala de aula. Esta iniciativa serviu
também como uma forma de os alunos se irem familiarizando com a presenca de outros
observadores, além dos colegas de turma. Pois por vezes bastava realizar uma aula de jogos
dramaticos no patio da escola para notdrmos a inibi¢do de alguns alunos, mas com o tempo e
a continuidade destas apresentacdes no exterior da sala, foram vencendo estes

constrangimentos que impediam o normal desenvolvimento da expresséo.

A proposito das apresentacdes teatrais realizadas pelos sujeitos de aprendizagem de 7.° ano,
fora da sala de aula, veja-se uma noticia do Diario de Noticias da Madeira — 27 de Fevereiro
de 2004:
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24 cultura e espectaculos ............c...

Ahmm do 7° ano da Escola B+S da Ponta (Io .5()[ apmsmtam
varios trabalhos teatrais as 9h00 e as 14h00 de hoje

Esta apresentagdo corresponde ao exercicio final de teatro da disciplina de Oficina
reaTRona| de Teatro e terd lugar na sala de convivio do referido estabelecimento de ensino.

£3c0LA DA] A iniciativa teatral tem encenacdo e direcgdo geral de Zé Abreu.
PONTA DO SOL

Este processo de presenca do Teatro no espaco escolar aconteceu também com o0s sujeitos de
aprendizagem do 8.° e 9.° anos de escolaridade.

Foto n.° 13 — Alunos de 7.° ano num exercicio pratico teatral

3.4.1.1 — Fruicao de espetaculos teatrais

Tendo em conta gque os alunos deste nivel de ensino (7.° e 8.° anos) sé frequentam a disciplina
de Teatro durante um semestre, € imprescindivel que se planeie pelo menos uma ida ao teatro.
O aluno ao observar um espetaculo de Teatro esta reter muita informacdo Util para o seu
crescimento pessoal, artistico e cultural, que temos vindo a defender nesta pesquisa. Logo no
inicio do ano letivo, na elaboracdo da planificacdo anual da disciplina, incluimos momentos

de apreciagdo estética, procurando contemplar diversos géneros de manifestacéo cultural.
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O aluno deve ser estimulado a vivenciar, refletir e partilnar sentimentos e experiéncias
teatrais, apresentando em grupo as suas descobertas, concordancias e duvidas, propiciando
desta forma um crescimento ndo s6 pessoal, mas também do coletivo envolvido nesse

processo.

O professor de Teatro tem um papel importantissimo na selecdo dos espetaculos que se
adequam melhor aos seus alunos. De acordo com Barata (1979, p. 86), “quando o aluno é
obrigado a ir ver um espetéaculo, porque os pais 0 obrigam, ou os professores o aconselham,

a representacao € para ele um verdadeiro suplicio.”

Na Escola Basica e Secundaria da Ponta do Sol, os alunos sempre tiveram a oportunidade de
assistir a varios espetaculos teatrais ao longo do ano letivo. Houve a preocupacdo de oferecer
espetaculos dos varios géneros teatrais, desde comédias, satiras, musicais, tragedias. Assim 0s
sujeitos de aprendizagem foram sensibilizados para o Teatro e estimulados a expor as suas

ideias, a ouvir e a debater comos outros.

3.4.1.2 — Realizacdo de pesquisas

Todos os trabalhos de pesquisa realizados pelos alunos foram apresentados a turma. Pelo
facto de exporem oralmente o resultado da sua pesquisa, desinibiram-se cada vez mais e a

aperfeicoaram a sua forma de expressédo em publico.

Alguns dos conteudos abordados durante as aulas por vezes ndo foram muito aprofundados
devido ao escasso tempo proporcionado para a disciplina. Assim foi solicitado aos alunos que
pesquisassem mais profundamente alguns temas tratados e outros que descobrissem e
achassem pertinentes. Desta forma o0s sujeitos de aprendizagem foram ao encontro do

conhecimento, que foi sempre partilhado e discutido no seio do grupo.

3.4.1.3 — Apresentacao pratica de exercicios teatrais

“Fazer teatro &, por assim dizer, estudar teatro, é antes de tudo se
conhecer, é uma oportunidade Unica de reflexdo, de olhar para a

propria existéncia.” (Marega, 2011, p. 286).
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Tal como aconteceu com 0s sujeitos de aprendizagem do 7.° ano de escolaridade, os de 8.°
ano também apresentaram extra sala de aula, trabalhos teatrais ao longo do semestre.

Procuramos envolver ativamente todos os sujeitos de aprendizagem nas apresentacdes
praticas, pois “o0 objetivo é o sucesso de todos e de cada um e néo a revelacédo dos melhores. ”
(Bezelga et al; 2002, p. 14).

Foto n.° 14 — Alunos intervindo no espetaculo de Teatro de revista “ 30 Anos a Educar”

3.4.2-9.2ano

Pela primeira vez os sujeitos de aprendizagem tiveram o Teatro como disciplina de educacéo

artistica, por opcéo, durante todo o ano letivo.

Ao longo do 9.° ano os alunos estiveram muito orientados para a montagem e apresentacdo de

espetaculos teatrais, dirigidos ao publico estudantil e comunidade local.

A experiéncia teatral no 9.° ano permitiu que os sujeitos de aprendizagem concebessem e

integrassem todo o processo de criacdo de um espetaculo de Teatro. Assim experienciaram a
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escrita dramética, os diversos ensaios, a confecdo de aderecos, de figurinos, de cenéarios e
respetivas apresentacGes publicas. Com as atividades desenvolvidas extra sala de aula os
alunos deram continuidade ao trabalho iniciado em contexto de sala de aula, como podemos
ver ja de seguida.

3.4.2.1 — Primeiro periodo

Tendo em conta que no segundo e terceiro periodo os sujeitos de aprendizagem de 9.° ano
estavam envolvidos em apresentacdes préaticas, optamos por leva-los a assistir de espetaculos
teatrais logo no inicio do ano letivo. Ainda no decorrer deste primeiro periodo foram
realizadas pesquisas, sendo algumas direcionadas para a criacdo dos aderegos e figurinos dos

espetaculos que estavam a ser montados.

Em relagdo a apresentagéo pratica de exercicios teatrais, esta foi realizada essencialmente nas

atividades de animacéo de encerramento do periodo.
3.4.2.1.1 — Fruicao de espetaculos teatrais

Evidentemente que todos os sujeitos de aprendizagem devem ver Teatro, discutir Teatro,
como um excelente complemento para 0 seu desenvolvimento pessoal, artistico e cultural.
Além de terem uma experiéncia de representacdo é imprescindivel que assistam a diversos
espetaculos teatrais, pois também aprendem imenso a observar os trabalhos artisticos de
grupos de Teatro extra escola. Apds cada ida ao Teatro € indispensavel que se faca uma
reflexdo coletiva sobre o espetaculo visto, apresentando e debatendo as diferentes

interpretacdes e conclusdes de cada sujeito de aprendizagem.

Ao longo destes dez anos, os alunos de Teatro tiveram a oportunidade de assistir a varios
espetaculos de Teatro infanto-juvenil no Teatro Municipal Baltazar Dias e no Centro Cultural

John dos Passos.
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Foto n.° 15 — Alunos esperando na plateia o comeco de um espetaculo

3.4.2.1.2 — Realizagdo de pesquisas

O conhecimento teatral também vai sendo construido pelo sujeito de aprendizagem a partir

das informac6es que descobre em livros, revistas, jornais, enciclopédias, entrevistas e internet.

Assim, por norma, incentivdmos 0s sujeitos de aprendizagem de 9.° ano a realizarem
pesquisas relacionadas com diversos contedos teatrais; pois atraves das pesquisas o aluno
tem a possibilidade de descobrir coisas novas e curiosidades sobre esta arte, aumentando o

seu conhecimento cultural.

Todas as pesquisas feitas pelos alunos de Teatro sé fazem sentido se forem apresentadas para
toda turma e discutidas no seio do grupo. Alguns dos trabalhos foram mesmo aproveitados

para serem colocados em exposi¢cdes, que aconteceram na escola ao logo do ano letivo.
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3.4.2.1.3 — Criacdo de objetos cenogréaficos simples

“Posso chegar a um espago vazio qualquer e usa-lo como

espaco de cena.”
Peter Brook (2008, p. 7)

A concecdo de objetos cenograficos iniciava-se logo no primeiro periodo e perdurava até as
estreias dos espetaculos finais do terceiro periodo; pois s6 podiam ser construidos de forma
gradual consoante a disponibilidade dos alunos e professores envolvidos.

Dada a escassez de recursos financeiros disponibilizados pela escola para as despesas com a
aquisicdo de materiais, tivemos mesmo que optar pela reutilizacdo de alguns utensilios.
Materiais diversos como cartdo, plastico, madeira, ferro, cordas, tecidos, entre muitos outros,
eram transformados em novos aderecos pelas médos dos alunos sob a orientacdo ativa do
professor. Este processo de reutilizacdo de materiais acabou também por ser uma forma de os
sujeitos de aprendizagem apelarem a sua criatividade para a criacdo de aderegos funcionais. A
mediada que iamos fazendo novas descobertas, leituras e encontrando o sentido da peca, 0S

aderecos por vezes tinham que ser reajustados pelo grupo responsavel pela sua confecéo.

Foto n.° 16 — Alunos e professora com aderegos de um espetaculo de Teatro de animagao de rua
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3.4.2.1.4 — Criagéo de figurinos simples

Tal como no ponto anterior, também criamos para cada espetaculo um grupo de alunos com a
responsabilidade dos figurinos. De forma rotativa ao longo do ano letivo todos os sujeitos de
aprendizagem fizeram parte do grupo criador de figurinos.

Procuramos também que cada intérprete acompanhasse de perto a confecdo do seu figurino.
Assim o aluno pbdde experimentar, sentir e habituar-se a vestimenta durante o processo de

construcdo da sua personagem.

Houve sempre um grande cuidado com o guarda-roupa das personagens de forma a tornar os

espetaculos plasticamente mais agradaveis, no seu todo.

O trabalho de confecdo de figurinos teve muitas vezes a preciosa colaboracdo dos
encarregados de educacdo; como prova os figurinos presentes na seguinte foto do espetaculo
“O Ganso de Ouro” de Correia Alves, apresentado pelos alunos de 9.° ano de escolaridade,

no Centro Cultural John dos Passos, no ano letivo 2011-2012.

Foto n.° 17 — Figurinos feitos por um encarregado de educacéo
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Foto n. © 18 — Saias feitas pelos alunos para o espetaculo ”Intimidades”

3.4.2.1.5 — Apresentacao pratica de exercicios teatrais

Os alunos de 9.° ano, por terem uma carga horaria mais ajustada para o Teatro em relagcdo aos
alunos de 7.° e 8.° anos e também pelo facto de a disciplina ser anual, conseguiram trabalhar

mais afincadamente na preparacao e apresentacdo pratica de exercicios teatrais.

Assim, no decorrer do ano letivo foi uma constante a apresentacdo de trabalhos praticos
coletivos fora da sala de aula. Desta forma, os sujeitos de aprendizagem além de contribuirem
para a animacao teatral do espaco escolar, ganharam uma maior desenvoltura e a vontade
perante um puablico. O facto de se tratar de trabalhos de alunos que ja frequentavam a
disciplina de Teatro ha trés anos, motivou um grande adesdo de outros alunos a assistir as

apresentacoes.
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Foto n.° 19 — Alunos de 9.° ano no espetaculo “ Gente Fina ¢ Qutra Coisa”

Costumamos dizer que o teatro acontece quando ha um ator, que interpreta uma personagem,
para um publico que assiste. Se um destes componentes faltar, ndo ha teatro. Todos os outros
componentes sdo opcionais, de acordo com a concecdo de espetaculo que pretendemos
realizar. Realmente apostamos também nas outras componentes, essencialmente nos
figurinos, aderecos, luz e som, porque achamos importantes e criamos condi¢cdes para 0

efeito.
3.4.2.2 — Segundo Periodo

O processo teorico-pratico das aulas de Teatro em contexto de sala continuou ao longo do
segundo periodo, mas houve também uma aposta clara nas atividades teatrais extra sala de
aula. Esta aposta efetivou-se quer através da participacao ativa de alguns alunos nos projetos
teatrais do Nucleo de Teatro do Sol, quer na participacdo no Festival Regional de Teatro
Escolar ““ Carlos Varela. Devido a participacdo neste evento de Teatro-educagdo, 0s ensaios

foram uma marca constante ao longo deste periodo.
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Os restantes alunos ndo envolvidos na representacdo teatral participaram como publico na
fruicdo dos espetaculos de Teatro apresentados, quer no Centro Cultural John dos Passos,
quer no ginasio da Escola Secundéria Jaime Moniz.

Passamos seguidamente a conhecer as atividades desenvolvidas no ambito do Nucleo de
Teatro do Sol.

3.4.2.2.1 - Participacao no Nucleo de Teatro do Sol

O Ndcleo de Teatro do Sol foi fundado no ano letivo 2004-2005 como um espaco de
enriquecimento extracurricular a partir do Teatro, para alunos, professores e auxiliares da

acdo educativa.

Assim, o0 Nucleo de Teatro do Sol proporcionou através da prética teatral um contributo de
formacdo e desenvolvimento pessoal, artistico e cultural para todos os sujeitos de

aprendizagem e comunidade envolvente.

Foto n.° 20 — Momento de representacéo teatral de uma funciondria e um professor
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Embora houvesse sempre a participacdo de professores de outras &reas do saber e
esporadicamente a participacdo de auxiliares da acdo educativa nos projetos do Nucleo de
Teatro, na realidade desde a sua formagéo que a maioria dos seus frequentadores recaiu no
universo dos estudantes desde o 2.° ciclo ao 12.° ano de escolaridade. O facto de criangas com
onze e doze anos (5.° e 6.° anos) integrarem o projeto do Nucleo de Teatro junto com colegas
que ja frequentavam a disciplina (7.°, 8.° e 9.° anos) e outros mais velhos (secundéario)

enriqueceu claramente a atividade teatral.

Foto n.° 21 — Espetéaculo de Teatro de revista pelo Nicleo de Teatro do Sol, com intervenientes de varias

idades

Tendo em conta que o principal objetivo do Nucleo de Teatro do Sol era conceber e
apresentar espetaculos de cariz teatral, constatdmos que os sujeitos de aprendizagem que se
inscreveram e participaram nestas atividades de enriquecimento curricular demonstravam

interesse pelo Teatro e gostavam de se expressar em publico.

O facto de o Ndcleo de Teatro conceber e apresentar espetaculos teatrais dos varios géneros,
desde comeédias, dramas, farsas, tragédias, performances, Teatro de sombras, fantoches e

animacdo de rua, tornou o mesmo mais dindmico dando diferentes oportunidades de
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representacdo aos sujeitos de aprendizagem e uma resposta mais abrangente aos Vvarios

publicos de Teatro.

Foto n.° 22 — Professor de Teatro e alunos num espetaculo de Teatro de animacao de rua

Foram realmente proporcionadas aos sujeitos de aprendizagem experiéncias teatrais
significativas nomeadamente a possibilidade de viajar pelo mundo dos trés principais

tragediografos classicos gregos.

Foi uma aposta do Nucleo de Teatro do Sol, a montagem de espetéculos teatrais a partir dos

grandes classicos da dramaturgia universal, nomeadamente tragédias gregas.

Assim, em 2006, apresentou-se “Medeia” de Euripedes, em 2008, “Rei Edipo ”, de S6focles e

em 2011, “Prometeia Acorrentada ”, a partir da obra de Esquilo.

Houve um bom impacto dos classicos teatrais junto dos jovens estudantes, o que nos levou a
fazer uma viagem de conhecimento e apresentacdo destas trés tragédias gregas ao longo

destes anos letivos.

Com os classicos conseguimos realizar uma abordagem teatral atual, pois sdo temas que

tocam a alma humana permitindo intervencdes artisticas muito modernas.
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Pavis (1980, p. 23) refere que “ no existe una adaptacion perfecta y definitiva de las obras
del passado.” Mas de certa forma foi imprescindivel proceder a uma dramaturgia dos
proprios textos, para tornd-los menos extensos, e mais facilmente compreendidos pelo

publico-alvo, que acarinhou muito bem estas representacgdes.

Foto n.° 23 — Publico na plateia do Auditério do Centro Cultural John dos Passos

A grande afluéncia do puablico, associada ao siléncio e a atengdo com que assistiu a estes
espetaculos em género de tragédia, constituem evidéncias de que os grandes temas do Teatro

classico funcionam claramente no ambito do Teatro-educacéo.

Optamos por trabalhar estas tragédias teatrais porque acreditamos que, através de encenacoes
e apresentacdes cuidadas, despertamos também nos sujeitos de aprendizagem o interesse por

classicos da literatura que contribuem para o seu desenvolvimento cultural.

No ano letivo de 2011-2012, o Nucleo de Teatro do Sol apresentou uma performance de
poesia, denominada “E a Obra Nasce...” a partir de poemas de Fernando Pessoa. Um
espetaculo que misturou palavra, canto, danca, video e envolveu masicos, atores e bailarinos.
Integrou ainda alunos desde o 5.° ano ao 12.° ano de escolaridade. Salientamos como

curiosidade o facto de neste espetaculo entrar como intérprete de um verso um menino (ao
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centro na foto n.° 24) que em 2007, ainda bebé, assistiu a um outro espetaculo do Ndcleo de

Teatro do Sol, na presenga do pai (Anexo Il no CD).

Foto n. ° 24 — Intervenientes no espetaculo “E a Obra Nasce...” apresentado em 2012

No centro da foto anterior podemos ver ainda um sujeito de aprendizagem, Finlandés, que
integrou o espetaculo interpretando uma pequena estrofe e que foi motivo de um grande

aplauso em pleno espetaculo, por parte do publico presente.

O Teatro-educacdo pode ser um excelente palco para promover a interculturalidade
integrando alunos de outros paises. No caso que mencionamos, contou-se com 0 apoio da

docente de lingua ndo materna.

S80 momentos como este que me embalam ainda mais para continuar a aperfeicoar esta

viagem pelo Teatro como disciplina de educacdo artistica.
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Foto n.° 25 — Entrada do espaco do Nucleo de Teatro do Sol

Foto n.° 26 — Interior do espaco onde se guardam materiais do Nucleo de Teatro do Sol

Aproveitamos para mencionarmos uma nota introdutdria retirada do plano anual de atividades
do Nucleo de Teatro do Sol, do ano letivo 2011-2012:
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”O Nucleo de Teatro do Sol surgiu devido ao interesse de um grupo de
alunos aprofundar os seus conhecimentos sobre o teatro, promovendo
assim a cultura dentro e fora do espaco escolar. Assim os alunos que nao
tém a disciplina de teatro também poder&o ter uma experiéncia educativa-

cultural na area do teatro.

O Projeto do Nucleo Teatro do Sol ndo sera somente uma ocupacdo de
tempos livres para os participantes, mas também uma forma de promover
a aprendizagem e o desenvolvimento ao nivel da integracdo, expressao

corporal e oral, criatividade e socializagao.

Utilizar o Teatro aliado a educacéo, da-se a oportunidade aos educandos
de adquirirem um conhecimento diversificado e ludico, existindo um clima
de liberdade onde o aluno libera as suas potencialidades, expressando os
seus sentimentos, emogdes e sensacdes, pois serd um meio de expressao

para o aluno.

Uma das atividades com grande relevancia do Nucleo de Teatro do Sol,
sera a organizacdo do VI Encontro-te (Encontro de Teatro Escolar),
apostando na abertura da escola a comunidade. Destaco ainda a
participacdo no Festival Regional de Teatro Escolar — Carlos Varela,

onde o Nucleo sempre recebeu boas distingoes.”

3.4.2.2.2 — Participacao no Festival Regional de Teatro Escolar “ Carlos Varela”

A participacdo no Festival Regional de Teatro Escolar “ Carlos Varela” foi sempre um dos
momentos mais esperados pelos alunos de Teatro. Trata-se de um festival que se iniciou em

1993 e tem como principais objetivos™.

e Promover a partilha de experiéncias entre grupos;

19 Consultada em: http:/historialdofrtecv.wordpress.com/
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e Divulgar o teatro junto das camadas mais jovens da populagdo e da comunidade

educativa;
e Educar os jovens para a fruicao de espetaculos de teatro;

e Premiar simbolicamente o trabalho desenvolvido pelos grupos, seus

coordenadores e alunos;

Incentivar a educacéo pela arte.

Para premiar simbolicamente os participantes no festival de Teatro sdo atribuidos prémios,
mencBes honrosas e louvores. Atualmente os prémios sdo: Melhor Ator; Melhor Atriz;
Melhor Encenacgdo; Melhor Texto; Melhor Realizacdo Plastica; Melhor Espetaculo (Prémio
Carlos Varela).

O ginasio da Escola Jaime Moniz fica apinhado de alunos para assistirem aos espetaculos

diarios, que normalmente acontecem durante uma semana, no més de Margo.

Os alunos de Teatro da Escola Bésica e Secundaria da Ponta do Sol foram distinguidos em
todas as participacbes que estiveram presentes no Festival Regional de Teatro Escolar “

Carlos Varela”, conforme elencado em seguida:

2004 — Auto da India de Gil Vicente
Distincao:
- Louvor pela personagem criada
2005 — Trés Sketches
Distincdes:
- Dois Louvores de melhores atrizes secundérias

- Louvor de melhor ator secundario

2006 — Nunca Nada de Ninguém de Luisa Costa Gomes
Distincdes:

- Louvor de melhor atriz secundaria
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- Louvor de melhor ator secundério
- Mencédo Honrosa pela abordagem temaética de valores
- Melhor encenagéo
2008 — Medeia de Euripedes
Distingdes:
- Melhor espetaculo
- Melhor atriz

- Melhor ator

Foto: Micaela Martins
http:/omoniz.blogspot.com

Foto n.° 27 — Momento de representacio do espetaculo “ Medeia” de Euripedes
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Foto n.° 28 — Alunos aplaudindo no final do espetaculo

Nesta foto podemos ver dois alunos de 5.° ano de escolaridade que integraram o espetaculo

“Medeia” e que vieram a optar pela disciplina de teatro no 3° ciclo.

Foto n.° 29 — Aluna com o prémio de melhor atriz no Festival de Teatro
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Foto n.° 30 — Aluno com o prémio de melhor ator no Festival de Teatro

2009 - As Barbas de sua Senhoria de Teresa Rita Lopes
Distincdo:
- Louvor de melhor atriz secundaria.
2010 — Rei Edipo de Sdfocles
Distincdes:
- Melhor encenacéo
- Melhor ator
- Louvor como intérprete

- Louvor como intérprete
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Escola Secundaria Jaime Moniz
http://www.jaimemoniz.com
Foto: Micaela Martins

Foto n.° 31 —- Momento do espeticulo “ Rei Edipo”
Abaixo colocamos uma nota retirada do programa do espetéculo “Rei Edipo”:

“Com a participacdo de alunos do 2.° e 3.° Ciclos e do Ensino Secundario
da nossa escola, lancamo-nos nesta obra escrita por Sofocles, por volta de
427 a.C., a qual foi considerada por Aristételes “o mais perfeito exemplo de
tragédia”. Em “Rei Edipo” vemos a ascengio e a queda dos vitoriosos e
sentimos a incerteza da vida. Um classico agressivo, bonito e doloroso.

Apostamos nesta obra, porque é com textos inteligentes como este, que

aprendemos e crescemos.”
2011 — “Prometeia Acorrentada” a partir de Esquilo
Distincdes:
- Melhor atriz

- Melhor realizacéo plastica

Vejamos o cartaz e 0 texto escrito para o Programa do espetaculo “Prometeia Acorrentada’:
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Cartaz do espeticulo “ Prometeia Acorrentada”?

“ Prometeia Acorrentada — Previsdo de uma abordagem cénica

Porque ndo reinventar constantemente o sentido da tragédia? Aparecendo novas leituras...
Novos conceitos, sem romper totalmente com o passado.

Testar como a tragédia grega pode ainda ser assimilada por um publico jovem.

A renovacao do teatro contemporaneo deve passar também por um retorno a tragédia grega.
Pois este genero dramatico € visto como o berco do teatro.

A tragédia reafirma-se como uma fonte de renovacdo cénica, na medida em que o tragico
aparece como uma for¢a inesgotavel de sentimentos...

Com esta abordagem cénica de ‘“Prometeia Acorrentada”, prevé-se também diminuir a
distancia cultural e historica entre um texto antigo e a sociedade atual.

O universo tragico exige espagos de tensdo.... E a tensdo tem andado com todos desde a
escolha deste texto como base do nosso projeto de performance artistica. Tensdo como sinal
de grande responsabilidade que é o teatro na educacgo artistica.?

20 Cartaz do espetaculo “ Prometeia Acorrentada” a partir de Sofocles apresentado no XIX Festival Regional de
Teatro Escolar “ Carlos Varela”, em 2011.

2! programa do espetéculo “ Prometeia Acorrentada”, apresentado no dia 18 de Margo de 2011 no Festival
Regional de Teatro Escolar “ Carlos Varela.
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3.4.2.3 — Terceiro Periodo

A atividade teatral implica claramente a acdo e o Ultimo periodo de cada ano letivo foi sempre
0 mais ativo, no sentido de apresentacdes praticas para diversos publicos. Desde o publico
estudantil a comunidade em geral, plateias diversificadas tiveram a oportunidade de usufruir
de vérios espetaculos teatrais. E o facto de os sujeitos de aprendizagem atuarem para
diferentes plateias tornou a experiencia mais enriquecedora. No tocante as apresentacdes 0s
sujeitos de aprendizagem ainda tiveram a possibilidade de mostrar os seus trabalhos teatrais
no Encontro-Te.

O trabalho teatral é uma tarefa onde o coletivo parte sempre para 0 mesmo objetivo.

Segundo Spolin (2001, p. 8, mencionado por Costa, 2005, p. 82):

“ O teatro é um atividade artistica que exige talento e energia de muitas pessoas.
Desde a primeira ideia de uma peca até o ultimo eco de aplauso (...) O aluno-
ator deve aprender que “como atuar”, assim como no jogo esta intrinsecamente
ligado a todas as outras pessoas na complexidade da forma de arte. (...) é a
partir do acordo e da atuac@o em grupo que emerge o material para as cenas e
pecas.”

3.4.2.3.1 — Ensaio técnico

Os ensaios técnicos de luz e som sdo duas componentes que contribuem para um melhor
espetaculo teatral. E o facto de o auditério do Centro Cultural John dos Passos ter étimas
condicBes para a montagem de iluminacdo foi aproveitado como uma mais-valia para 0s

nossos espetaculos.

O ensaio técnico de iluminacdo foi uma atividade que sempre fez parte do processo de

montagem e correcdo de efeitos dos espetaculos de Teatro levados ao palco pela nossa escola.

Estes ensaios s6 fazem sentido acontecerem no proprio local da apresentacdo e para que se
atinja 0s objetivos principais, como a sincronia dos efeitos com o espetaculo e correcao
minuciosa da luz, é de extrema importancia a participacdo de todos os envolvidos, para que

cada um tenha noc¢do das zonas iluminadas.
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A afinacdo das luzes (que consiste no trabalho realizado depois de dispostos 0s projetores e
respetivo cenério, afinando-os, ligando-os e dando-lhes o &ngulo adequado a iluminagéo
pretendida) sempre foi realizada com a presenca dos sujeitos de aprendizagem.

Para cada espetaculo foi realizado um desenho de luz (anexo Il no CD) com a respetiva
planta que mostra a disposic¢ao de todos 0s projetores, a sua orientagdo e a zona que iluminam

na cena.

Durante este ensaio, o professor responsavel pelo trabalho teatral deve colocar-se no centro da
plateia corrigindo os efeitos e as mudancas de luz necessarias. Apds todas as mudangas serem
detalhadamente efetuadas, passamos a peca toda num ensaio corrido, ou seja, sem pausas.

Nos espetaculos mais elaborados tivemos sempre presente na montagem e operagéo de luz,
um técnico profissional nesta area, com o apoio financeiro disponibilizado pela Camara

Municipal da Ponta do Sol.
Cabral (2004, p. 148), refere que:

“Para que 0 teatro aconteca basta que um ator se produza perante um publico.
N&o é contudo sob esta forma despojada que o espetaculo habitualmente se
apresenta. Para torna-lo mais atrativo, e a fim de enriquecer a prestacdo do
ator, varias pessoas contribuem com a sua arte e 0 seu saber. Pessoas que
dominam técnicas especificas — e imprescindiveis — da preparacdo e exibicéo
dum espetaculo teatral.”

Consideramos este processo de montagem e afinacdo extremamente importante para um bom

desempenho do ensaio geral.

3.4.2.3.2 — Ensaio Geral

Ap0s todas as afinacdes técnicas e artisticas é chegada a hora do ensaio geral. Foi notério que
nestes momentos a ansiedade era cada vez maior, com os nervos a flor da pele, como sinal do

sentido da responsabilidade em expressar-se através do Teatro.

Os ensaios gerais normalmente aconteceram sempre no dia anterior a estreia e optou-se por
realizar 0s mesmos na parte da noite; por uma questdo de maior disponibilidade de todos os
elementos, incluindo os técnicos. Assim, depois das aulas, muitas vezes o ensaio geral foi pela

noite dentro, para que tudo pudesse correr bem na grande estreia. S6 com esta entrega e
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predisposicdo de todos, é que se conseguiu levar a cena tantos espetaculos para grande

entusiasmo dos sujeitos de aprendizagem e respetivo publico.
3.4.2.3.3 — Apresentacdes publicas

“A base do trabalho artesanal do sapateiro consiste em fazer sapatos que andem,
a base do trabalho artesanal do teatro consiste em produzir com o publico, a
partir de elementos muito concretos, uma relacdo que ande.” (Brook, 1991, p.
70).

Representar em cena exige realmente muito trabalho e muito tempo, mas é de uma grande
importancia que os sujeitos de aprendizagem passem por todo o processo de montagem de um
espetaculo de Teatro, que reconhecam e experimentem os desempenhos das varias equipas
envolvidas na construcdo do evento: “a equipa artistica, a equipa técnica e a equipa de
producdo.” (Borges, 2001, p. 3).

A vivéncia de novas emocdes, sentimentos e situacdes atraves das personagens interpretadas
pelo estudante como intérprete contribui para o seu processo de formacdo integral, na medida
em que para transmitir a mensagem do texto dramatico, o sujeito de aprendizagem passa por

uma riquissima e vasta experiéncia de construcdo e descoberta pessoal, artistica e cultural.

No dia das estreias foi sempre um habito a presenca do professor junto dos sujeitos de
aprendizagem, antes da abertura do pano de boca de cena. Por detras do pano, nos minutos
antes de iniciar-se a representacdo, fizemos uma concentracdo de maos dadas em circulo,
passando por todos uma energia positiva que de certa forma se refletia num melhor

desempenho coletivo.
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Foto n.° 32 — Alunos de 9.° ano representando o “Auto da India” de Gil Vicente

Seguidamente, focAmo-nos no Encontro-Te (Encontro de Teatro Escolar), que se revelou num

dos pertinentes eventos que envolveram ativamente os sujeitos de aprendizagem.

3.4.2.3.3.1 - Apresentacdo no Encontro-te (Encontro de Teatro Escolar)

Como professor de Teatro, sempre gostei de agarrar novos desafios e estar envolvido em
atividades e projetos teatrais que tiravam a escola da rotina e ajudavam os sujeitos de

aprendizagem a crescer e a valorizar-se a partir desta arte.

Sou um sonhador e sei que também transmito isso aos meus alunos. Um dos meus sonhos que
se juntou ao sonho dos alunos e que passou a ser um sonho coletivo tornando-se realidade,
aconteceu no ano letivo 2005-2006, com a criacdo do Encontro-Te (Encontro de Teatro do

Escolar).
Tratou-se de uma iniciativa do Nucleo de Teatro do Sol que tinha como objetivos:

e Promover, difundir e divulgar as manifestacdes artistico-culturais, como bens

sociais indispensaveis na formacdo integral da pessoa humana a partir da
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valorizacdo da escola como espago pedagdgico de producdo de cultura e de
conhecimentos;

e Estimular a criagdo de grupos de Teatro na escola e fortalecer os grupos ja
existentes, promovendo a interacdo com alunos, docentes e artistas que ja

acumulam experiéncias cénicas.

Assim, durante trés dias intensos, recebemos grupos de Teatro escolar da Regido Autonoma
da Madeira. Com espetaculos a acontecer de manha, tarde e noite, no Centro Cultural John
dos Passos, oferecemos arte teatral a todos os publicos interessados.

Foto n.° 33 — Aluno a preparar a apresentacdo do Encontro-Te

O Encontro-Te teve a particularidade de contar sempre com o apoio incondicional do Centro
Cultural John dos Passos, que soube acolher da melhor forma todos os projetos de Teatro-
educacdo, criados pelos alunos dos varios grupos de Teatro das escolas da Regido Auténoma
da Madeira e apresentados no auditério. A Camara Municipal da Ponta do Sol apoiou-nos nao
so financeiramente, mas também no transporte de alunos intérpretes e das criancas de outras

escolas do concelho da Ponta do Sol, que vieram assistir aos espetaculos teatrais.
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Teatro escolar

Dando continuidade a um projeto
teatro na educacao iniciado ha
seis anos, o Nucleo de Teatro do
Sol, da Escola Béasica e Secunda-
ria de Ponta do Sol, vai organizar
a sexta edicdo do ENCONTRO-TE
(Encontro de Teatro do Escolar),
esta semana, dias 02, 03 e 04 de
maio.

0O ENCONTRO-TE tem como ob-
jetivo geral, promover, difundir e

divulgar as manifestacoes de tea-
tro na educacéao, como bens so-
ciais indispensaveis na formacéao
integral da pessoa humana a par-
tir da valorizacao da escola como
espago pedagégico de produgéo
de cultura e de conhecimentos. E
ainda estimular a criagéo de gru-
pos de teatro na escola e fortale-
cer 0s grupos ja existentes,
promovendo a interacac com

alunos, docentes e artistas que ja
acumulam experiéncias cenicas.
O evento deste ano conta com
seis grupos de teatro escolar, in-
cluindo o Nucleo de Teatro do
Sol, que vai apresentar no dia 04
de maio pelas 20h00, uma per-
formance de poesia, a partir de
poemas de Fernando Pessoa,
com diregdo artistica a cargo de
Ze Abre'1.

3
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Veja-se, a proposito do Encontro-Te as seguintes noticias publicadas no Jornal da Madeira:

0 evento deste
ano conta com
seis grupos de
teatro escolar,
incluindo o Ni-
cleo de Teatro
do Sol.

Todos os espe-
taculos teatrais
tém entrada
gratuita e acon-
tecerao no Cen-
tro Cultural John
dos Passos.
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Foto n.° 34 — Vereador do pelouro da cultura da Camara Municipal a entregar um troféu no Encontro-Te.

jm. cultura

Terga-feira, 13 Abril 2010

Pontado S
encontro d

Comeca amanha, a partir das 15h15, no
Centro Cultural John dos Passos, a
terceira edicao do “Encontro-te” -
Encontro de Teatro Escolar. Cinco escolas
vao mostrar os respectivos grupos de
teatro, num evento que tem por objectivo
dinamizar as artes de representacao no
meio escolar.

O Nucleo de Teatro do Sol, da Escola
Basica e Secundaria da Ponta o Sol,
vai levar a efeito, a partir de amanha
e até a proxima sexta-feira, a ter-
ceira edicado do “Encontro-te” (Encon-
tro de Teatro Escolar).

Este evento, que tem como objectivo
principal, «promover, difundir e divul-
gar as manifestacoes artistico-cultu-
rais, como bens sociais
indispensaveis na formacgao integral
da pessoa humana a partir da valori-
zacao da escola como espaco peda-
gogico de producao de cultura e de
conhecimentos», vai levar ao palco do
Centro Cultural John dos Passos va-
rias pecas, protagonizadas pelos gru-
pos de teatro escolar convidados a
participar na edicao deste ano.
Assim sendo, e a abrir este evento

ol acolhe
e teatro

(as 15h15) actuara o grupo de teatro
da Escola da Apel com a peca “Cama-
ledo é Bicho?”.

Na quinta-feira, a mesma horg, seréa a
vez da Escola Basica e Secundaria da
Calheta, através do Nucleo de Teatro
Musical apresentar o "Auto da Barca
do Inferno” de Gil Vicente

Na sexta-feira, ditimo dia do encon-
tro, seréd apresentada, as 10h15, a

pecga “O Mundo Comecgou as S5 e 47"
da autoria de Lufs Francisco Rebelo,
pelos alunos do Curso Profissional de
Artes do Espectaculo-interpretacgao,
sendo que as 15h15 sera a vez da Es-
cola Secundaria Francisco Franco
levar a cena “Quebra o Siléncio!”. As
20h30, o Ndcleo de Teatiro do Sol en-
cerrara o encontro com a-peca “Rei
Edipo a partir de Sofocles”.
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E finalmente a grande adeséo de publico que assistiu entusiasticamente aos espetaculos.

-
Escola Secundaria’Jaime Momz =8
SXV1 Festival Regignal Escolar - Carlos
Folo: Ant6nio %
http://fomonig

Foto n.° 35 — Publico estudantil a assistir a um espetaculo do Grupo “ O Moniz” no Encontro-Te.

Né&o se tratou de um encontro de Teatro somente para a comunidade escolar, mas sim de uma
envolvéncia com toda a comunidade educativa, realcando-se assim “a importincia de uma
articulacdo com as comunidades locais, assumindo que a a¢do educativa sé tem sentido em
espacos que valorizem a cultura e as aprendizagens.” (NoOvoa, A. Mencionado em
Martins,1998, p. 23).

O Encontro-Te nao fazia distingbes individuais, mas em cada edi¢do entregava sempre um
troféu de participacdo a cada grupo. E de realcar que em cada edi¢io do “Encontro-Te” foi

criado um troféu original, pelo grupo de educacéo visual.

Para melhor compreendermos as dindmicas de trabalho no Encontro-Te, segue-se imagens

fotograficas de alguns momentos:
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Foto n. © 37 — A alegria de alunos do Grupo “O Moniz” mostrando o troféu de participa¢do no Encontro-
Te
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Foto n.° 38 — Momento de entrega de um troféu pelo professor de Teatro a um aluno

Foto n.° 39 — Aluno e professor de educacdo visual responsavel pela plastica dos espetaculos
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Foto n.° 40 — O coordenador de Teatro da Divisdo Regional de Educacdo Artistica e Multimédia (Miguel

Vieira) com a Ex-Presidente do Conselho Executivo (Gabriela Relva)

Foto n.° 41 — Professor de Teatro discursando no encerramento do Encontro-Te em 2008
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Foto n.° 42 — Momento do espetaculo “Medeia” de Euripedes

Foto n. ° 43 — Outro momento do espetaculo “Medeia” de Euripedes
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3.4.2.3.3.2 - Apresentacdo para a comunidade estudantil

O jovem intérprete ao atuar estd a observar e a ser observado; pois o palco é o verdadeiro
espaco da acdo. Nesta linha de pensamento, afirma Martins (1998, p. 263) que “ (...) o lugar
do palco, que é também, neste caso o lugar da agdo, (...) o lugar de elei¢do onde se diz, onde

se atua. “

Todos os espetdculos realizados no ambito da disciplina de Teatro foram também
apresentados durante o dia, com sessGes dirigidas aos estudantes da Escola Basica e
Secundéria da Ponta do Sol, visto que nem todos tinham a oportunidade assistir ao espetaculo
da noite, por razdes de distancia e de transporte. Desta forma todos os estudantes tiveram a
oportunidade de assistir aos espetaculos de Teatro apresentados pelos colegas. Notou-se
claramente o interesse dos professores em levar as suas turmas, desde o0 5.° ano ao 12.° ano de
escolaridade, até ao auditério do Centro Cultural John dos Passos, para assistirem aos
espetaculos teatrais. Assim os alunos de 2.° ciclo foram sendo sensibilizados para o Teatro a
partir da fruicdo do espetaculos teatrais realizados pelos colegas de 3.° ciclo e pelo Nucleo de
Teatro do Sol. Este habito de ir ao Teatro também influenciou em muitos casos a opcao pela

disciplina de Teatro, no 7.° ano.

No final dos espetaculos, tornou-se um habito ainda dentro do auditério e estendendo-se até
ao hall de entrada, criadores e intérpretes conversarem informalmente com o publico sobre as

suas opcoes artisticas e obviamente sobre as inquietacGes e 0s processos do espetaculo.

Foto n.° 44 — Alunos assistindo a um espetéculo de Teatro no Centro Cultural John do Passos
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3.4.2.3.3.3 - Apresentacao para a comunidade em geral

“Um povo que ndo ajuda e ndo fomenta o seu
teatro, se ndo esta morto, esta moribundo. ”

Frederico Garcia Lorca

Como afirma Carlos Fragateiro “é o teatro uma das linguagens estratégicas para criar
espacos multidisciplinares e de projeto no interior das escolas, para criar pontes entre a
escola e as comunidades (...) ” (Mencionado na APROTED).

Com o Teatro-educacdo desenvolvemos atividades que aproximaram a comunidade da escola
e estabelecemos parcerias com pessoas e instituicdes que ajudaram a escola a desempenhar
melhor o seu papel.

O Teatro é um espaco privilegiado para estabelecer a ligacéo entre a escola e a comunidade. A
este propdsito Lopes (1999, p. 19), afirma que:

“a escola, enquanto entidade produtora de cultura, deve ser capaz de se abrir a
comunidade, para através deste intercambio, criar condi¢des para a divulgacao
de projetos artisticos e culturais e, simultaneamente, ganhar com o
enriguecimento que a inser¢éo no meio lhe propicia.”

Foto n.° 45 — Comunidade em geral a assistir um espetéaculo de Teatro
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Na Escola Bésica e Secundéria da Ponta do Sol, o Teatro durante este dez anos letivos foi um
ponto de partida para unido da escola a comunidade e coletividades, em vérios projetos
artisticos e culturais, nomeadamente através dos espetaculos realizados no Centro Cultural
John do Passos, da organizacdo do Encontro-Te e da animacéo de eventos organizados pela

Cémara Municipal da Ponta do Sol.
Também segundo Anténio Ndovoa, (Mencionado por Lopes,1999, p. 19):

“(...) as atividades dramdticas e o teatro ndo podem deixar de constituir uma das
pecas centrais nos projetos dos estabelecimentos de ensino e na dinamica de
inter-relagdo entre a escola e a comunidade. (...) O desenvolvimento de projetos
culturais e pedagdgicos, a partir das atividades artisticas, a celebracdo de
protocolos entre as escolas e as autarquias e/ou as coletividades para a
dinamizagéo artistica e cultural, o acordo entre as varias escolas e instituicdes
para o lancamento de centros artisticos: eis algumas propostas a que uma
pedagogia preocupada com o clima da escola ou com a cultura interna da
organizacao escolar ndo pode deixar de ser insensivel.”

A presenca do publico nos espetaculos de Teatro-educacdo, enquanto observadores e
avaliadores, ¢ de uma grande importancia para a motivagéo e evolucdo dos alunos que estéo a
representar. Ndo se concebe um espetaculo de Teatro sem publico. Os espetadores fazem

parte da propria natureza da arte dramatica.
Como refere (Spolin, 2005, p. 11, mencionado por Rosseto, 2009, p. 140):

“A plateia ¢ 0 membro mais reverenciado do teatro. Sem plateia ndo hé teatro.
Cada técnica aprendida pelo ator, cada cortina e plataforma no palco, cada
andlise feita cuidadosamente pelo diretor, cada cena coordenada é para o
deleite da plateia. Eles sdo nossos convidados, nossos avaliadores e o ultimo
elemento na roda que pode entdo comecar a girar. Ela da significado ao
espetaculo.”

Foi sempre uma constante a apresentacdo de espetaculos teatrais dirigidos a comunidade em
geral, até em conformidade com o projeto educativo de escola que apela para divulgacdo dos

projetos e realizacdes da escola.

E como afirma Martins (1998, p. 107), “as escolas, ao procurarem relacionar-se e
intensificar os elos de ligacdo com a sociedade envolvente, procuram gerir 0s seus objetivos

e a sua orientacdo correspondendo as expetativas do meio onde se inserem.”
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3.5 - Producéo e apresentacdo publica de pecas teatrais

“Nunca se esta so no teatro. As mensagens enviadas da cena
repercutem-se sobre os demais espetadores”

Barata (1979, p. 63)

“O contato com a linguagem teatral ajuda criancas e adolescentes a perder continuamente a
timidez, a desenvolver e priorizar a nogéo do trabalho em grupo, a se sair bem de situacoes
onde € exigido o improviso e a se interessar mais por textos e autores variados. “ (Cardozo,
Lopes & Giacomelli, (s/d), p. 5).

Nas apresentacfes dos espetaculos de Teatro-educacdo ao longo destes dez anos (ver registos
fotogréficos, cartazes e noticias de imprensa no anexo Il em CD), notdmos claramente uma
crescente ades@o de publico. Além dos familiares proximos outras pessoas da comunidade
assistiam em grande numero aos espetaculos. Criou-se de certa forma ao longo destes anos,
um publico interessado que aplaudiu as representacgdes teatrais dos estudantes. Foi marcante o
apoio incondicional da parte dos seus familiares, que além de assistirem, permaneciam no
auditério ap6s o termino do espetaculo, onde se criaram conversas pertinentes sobre 0s
processos de trabalho do espetaculo. E desta forma que acreditamos que “o teatro s existe

pela presenca simultanea do ator e do espetador.” (Barbosa, 1982, p. 81).

Ao fim destes dez anos de experiéncias no universo do Teatro-educacdo, continuamos a crer
que “a criacdo teatral na escola &, pois, um espaco de disponibilidade, de exploracéo, de
fantasia, de olhar atento as realidades, de comunicacdo feita prazer e aprendizagem.”
(Lopes, 1999, p. 31).

Resumo do Capitulo

Neste capitulo apresentamos as principais atividades dramaticas desenvolvidas dentro e fora
de sala de aula. Constata-se que o projeto da disciplina de Teatro na Escola Basica e
Secundéria da Ponta do Sol, durante estes dez anos letivos, teve um crescimento e uma
dindmica bem presente. Houve também uma aposta clara na apresentacdo de atividades
teatrais no exterior para o publico em geral, como prova da importancia do Teatro na abertura

da escola a comunidade.
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Cremos que a apresentacdo destas experiéncias enriquece a nossa pesquisa, pois viajamos

relembrando e registando as diferentes atividades e programas implementados.

Notamos que o Teatro foi uma acdo permanente dentro e fora da escola ao longo de todo o
ano letivo e ndo somente nos finais de periodo, contribuindo desta forma para o

desenvolvimento pessoal, artistico e cultural de todos os envolvidos.

No proximo capitulo faremos uma retroacao e avaliagdo sobre o projeto de Teatro, a partir dos
depoimentos dos entrevistados.
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Capitulo IV - RETROACAO E AVALIACAO SOBRE O PROJETO

“A questdo agora ndo é mais: devemos ensinar? A questdo agora é: como devemos ensinar e

aprender?”
Bertolt Brecht
Introducéo

Apds a apresentacdo da forma como implementdmos o projeto de Teatro na Escola Basica e
Secundaria da Ponta do Sol, é chegada a altura de fazermos uma retroacdo e respetiva
avaliacdo do mesmo, tendo por base os depoimentos dos sujeitos de aprendizagem, dos
encarregados de educacdo, da ex-presidente do conselho executivo, da presidente da comissao
e do técnico responsavel pelo Auditério do Centro Cultural John dos Passos.

De acordo com Martins (2002, p. 185) “ genericamente, a a¢do de incidir sobre factos
passados da-se 0 nome de retroacdo. ” Assim, farei com que outros reflitam e avaliem comigo

relativamente ao significado do Teatro na nossa escola.
4.1 — Retroacado e Avaliacédo dos Sujeitos de Aprendizagem

Em conformidade com os instrumentos de recolha de dados que menciondmos no primeiro
capitulo desta pesquisa, optamos por fazer as entrevistas individuais a trés alunos que
frequentaram a disciplina de Teatro nos anos letivos 2003-2005, a trés alunos que
frequentaram o Teatro nos anos letivos 2006-2009 e a um grupo de trés alunos que
frequentaram a disciplina entre 2010-2012. Além destas entrevistas individuais, achamos
pertinente realizar duas entrevistas de grupos: um com quatro alunos que frequentaram a
disciplina entre 2003-2006 e outro grupo também com quatro alunos que frequentaram o
Teatro entre 2007-2012.

Salientamos que alguns dos alunos entrevistados seguiram 0s seus estudos na area teatral,
inclusive dois ex-alunos sdo atualmente professores de Teatro, mas obviamente que foram

entrevistados ndo por esse critério, mas por uma questdo de inteira disponibilidade.

Assim passamos de seguida a conhecer a partir dos sujeitos de aprendizagem qual o

significado atribuido ao Teatro.
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4.1.1 - Significado da disciplina de Teatro

Verificamos que o Teatro como disciplina de educacdo artistica teve um significado relevante
no desenvolvimento integral dos sujeitos de aprendizagem, até pela forma alegre com que

recordam e avaliam as experiéncias que vivenciaram.

Para Rubem Alves:

“ (..) 0s técnicos em educacdo desenvolveram métodos de avaliar a
aprendizagem e, baseados em seus resultados, classificam os alunos. Mas
ninguém jamais pensou em avaliar a alegria dos estudantes — mesmo porque ndo
h& métodos objetivos para tal. Porque a alegria é uma condi¢do interior, uma
experiéncia de riqueza e liberdade de pensamentos e sentimentos. A educac&o,
fascinada pelo conhecimento do mundo, esqueceu-se de que sua vocagdo €

despertar o potencial unico e adormecido em cada estudante.” (Mencionado por
Santana, 2010, p. 21).

Os alunos tém a nocéo de que o Teatro significou para eles um aperfeicoamento da sua forma

de comunicar, sentir e compreender 0 mundo, tal como a Lorraine refere:

“Teatro para mim é ultrapassar as barreiras da comunicagdo... Teatro ¢ a
possibilidade de ver, sentir e compreender o mundo de outra forma... O

teatro é uma arte de observacéo, imitacao e superacgao. ”

Mas, também segundo os sujeitos de aprendizagem, o Teatro significou um contributo no
desenvolvimento da pessoa a partir do envolvimento nas diversas atividades propostas, pois

“0 teatro € capaz de envolver de tal forma uma pessoa que acaba por desenvolvé-la. ”

Na sua grande maioria, o0s sujeitos envolvidos veem o Teatro como uma arte que os ajudou na
sua educacdo, como ilustram as seguintes afirmacdes: “O teatro foi espetacular. Teatro é uma
arte... liberta as nossas emog¢ées... podemos mostrar-nos ao mundo... é poder sonhar mais

alto, é saber que nada é impossivel e que conseguimos aquilo que desejamos (...).”

A atividade teatral fé-los perceber que tém capacidades que muitas vezes desconhecem, ou
que nunca tiveram a oportunidade de experimentar. Acerca disto o Xavier assinala: “O teatro
faz-nos perceber que temos capacidades... contribui para o crescimento da cabecinha... 0
teatro mostra-lhes isso... que temos mais capacidades do que pensamos ter... O teatro €

bom.” Referindo-se ainda ao significado do Teatro acrescenta: “o melhor foi eu ficar sensivel



| 115

ao que é o teatro... perceber o que ¢ o teatro como arte... ganhar um gosto para ir ver

’

teatro.’

Durante o periodo que lecionei as aulas de Teatro, notei que muitos alunos tinham grandes
receios em aproximar-se demasiado dos colegas, quer nos exercicios que exigiam contacto
fisico ou mesmo verbal no decorrer das contracenas. Alguns tiveram mesmo muita
dificuldade em superar este embaraco e outros com o0 tempo e exercicios praticos constantes

foram ultrapassando estes medos.

Um entrevistado afirmou que as aulas de Teatro foram “experiéncias marcantes que exigiam
a interacdo entre nds alunos e permitiam que nos conhecéssemos melhor como grupo e
individuos. Outro aluno realgou que “os testes de confiangca bem como as improvisacdes
teatrais sem duvidas marcaram muitos de ndés. Foram experiéncias muito boas porque deu
para crescermos como pessoa.” Uma aluna constata que as atividades teatrais “serviram para
me soltar mais; experimentar novas coisas e me deixar levar pelos desafios que pudessem

surgir sem receios. ”

Ainda acerca das experiéncias que marcaram 0s sujeitos de aprendizagem, o Xavier refere:
“Eu era uma pessoa muito timida no 7.° ano e para as pessoas que sao fechadas abrir-se ¢é
muito complicado... Levei muito tempo a deixar-me envolver.... No 7.° ano tive receio em
envolver- me... ndo consegui envolver-me como seria necessario...” Este aluno reconhece a
dificuldade que sentiu em se integrar nas atividades teatrais. Parece-nos pertinente mencionar

que este aluno acabou por seguir os estudos na area do Teatro.

Uma aluna focou que uma das experiéncias mais marcantes do Teatro foram “0s temas que
tinhamos para desenvolver pelas improvisacgdes, libertava-nos...” e acrescentou ainda que
“gostavamos muito do dia que tinhamos a disciplina de teatro... eramos sempre pontuais.”
Realmente a grande maioria dos sujeitos de aprendizagem eram pontuais, 0 que ajudou no

normal funcionamento das aulas.

Procurdmos também saber junto dos sujeitos de aprendizagem quais 0s motivos que 0s
levaram a optar pelo Teatro como disciplina de educacdo artistica; a grande maioria
respondeu que foi o querer experimentar outra arte. Na verdade, o facto de se tratar de uma

disciplina nova na escola despertou a curiosidade dos alunos.



116 |

Como confessa a Lorraine: “escolhi teatro porque queria experimentar uma arte que me
fizesse falar em publico”. A Regina acrescenta o seguinte: “tive curiosidade de perceber tudo
0 que estava a volta desse mundo”, mas por outro lado a Laura contrap0s que “ndo tinha
escolhido teatro e que ndo queria teatro pois queria dan¢a e a escola ndo abriu a opgdo.”
Logo de seguida esta aluna acrescentou: “O professor ouviu-me e depois respondeu, tenho a
certeza que vais gostar. E na verdade eu ndo gostei, eu adorei todas as aulas de teatro. “

Atualmente esta aluna encontra-se a frequentar uma licenciatura em Animacgéo Sociocultural.
Em relagdo a opgdo artistica, a Maria afirma que escolheu Teatro:

“Porque fui ver as pecas do nucleo de teatro e como gostei escolhi, por ser
algo que eu gostava de ver. As pessoas por vezes escolhem algo que ja
conhecem e no caso do teatro foi mesmo por ser diferente. Por ser uma

coisa diferente... jd tinhamos musica desde o 1.° ciclo (...) ”

O facto de este ano letivo o teatro ja ndo fazer parte do curriculo de 9.° ano, como
anteriormente mencionamos, ndo passou despercebido a esta aluna: ‘“‘se tivesse teatro este

ano, no 9.° ano, tinha optado. ”

No que toca ao significado do Teatro na animacdo escolar a Lorraine diz que “nos dias
festivos da escola as pecas de teatro estdo entre as animacgdes mais aguardadas pelos
alunos.”

A Maria acrescenta “que quando havia uma peca todos queriam ir ver, alunos, professores,

funcionarios.”

Outro aluno afirmou que “o teatro da vida. Que é reflgio de problemas. Onde eu fui buscar
muita for¢a para enfrentar todos os “problemas” e “questoes” proprias da adolescéncia.” E

acrescentou ainda que o teatro “desenvolve uma interacdo entre toda a comunidade escolar.”

Ao longo destes dez anos de Teatro escolar muitas foram as pecas de Teatro que “envolveram
alunos, funcionarios, professores e professores da direcdo.” As pegas de Teatro “entretinham

as pessoas faziam-nas rir com as nossas representacoes. ”

Um aluno real¢a que:
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“E bom crescer a fazer pecas de teatro na escola... fazendo sketches, e
pecas de natal... € bonito apresentar para as outras turmas, colegas mais
velhos, professores, funciondrios... é bonito essa partilha... Preparamos
algo para oferecer e é bom para quem recebe e € bom para quem da. Por

isso acho muito importante fazer essas atividades. ”

Nota-se a partir destas reflexdes que o Teatro foi uma etapa marcante e com significado
relevante no percurso educativo dos sujeitos de aprendizagem, que recordam com alegria

varios momentos vividos na escola.

Como professor de Teatro que quero continuar a ser, procurarei envolver-me mais com 0s
alunos que sdo mais resistentes a aceitar a disciplina porque como afirma o Xavier: “o

professor ndo consegue chegar aos alunos sem que os alunos deixem que ele chegue (...) ”
4.1.2 — Significado da participagdo no Teatro

Os sujeitos de aprendizagem relatam que deram realmente uma grande importancia a
participacdo no Teatro e referiram como uma mais-valia terem experienciado com as
atividades do Nucleo de Teatro do Sol. “O nucleo de teatro e a disciplina interligaram-se e
isso foi muito bom. ”A Maria salienta que ” iamos tdo orgulhosos para o Centro Cultural fazer

’

os espetdculos...” e “participei com gosto em muita acéo teatral, acdo que inicialmente que

me fez sentir muito nervosa, com timidez por falar em pablico’.

Um projeto de Teatro-educacdo exige a cooperacdo de outros docentes, como menciona uma
aluna que “o professor de educacdo visual ajudava nas roupas e o professor de musica no

i

som.

Mas para que o sujeito de aprendizagem possa tirar o0 maximo de partido de uma disciplina
artistica como o Teatro, ¢ fundamental a participacdo dos encarregados de educacdo. E
notamos essa importancia dada ao teatro por parte dos pais, como refere a Sara, “0s pais
atribuiram importancia porque iam ver os espetdaculos e ficavam orgulhosos.” Ou ainda outro
depoimento de uma aluna que diz que ‘“na semana do Encontro-Te 0s pais ficavam a

“«“

conhecer o que faziamos na sala de aula.

O facto de apresentarmos regularmente espetaculos no Centro Cultural John dos Passos foi

um habito desde o inicio e “a comunidade assistia porque a sala estava sempre cheia”. Em
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relacdo a esta adesdo da comunidade envolvente assistir aos espetéaculos, a Maria afirma que
se deve também ao “ facto de ndo termos cinema, concertos aqui na Ponta do Sol,

)

valorizamos muito o teatro.’

Em contexto de sala de aula todos os sujeitos de aprendizagem participaram em atividades

teatrais praticas, quer individualmente ou em grupo.

Nos espetaculos criados para fruicdo da comunidade educativa, todos o0s sujeitos de
aprendizagem foram motivados para participarem ativamente, até porque a componente

pratica € um momento importantissimo de avaliagdo na disciplina de Teatro.

No entanto o Xavier chama a tencdo para o facto de que “ha uns que tém vergonha de

apresentar e isso ndo pode ser obrigado. ”

Dai que 0s sujeitos que ndo agiram no palco estiveram envolvidos no apoio de bastidores ou

na régie.

Verificamos que, ao longo dos anos, tem havido uma maior participacdo nos espetaculos

levados a cena, quer por parte dos alunos intérpretes, quer por parte dos espetadores.
4.1.3 - Significado da relevancia atribuida ao Teatro

No que concerne a relevancia atribuida ao Teatro constata-se que 0s sujeitos de aprendizagem
demonstraram muito gosto ao longo destes anos por esta vertente artistica. Até o facto de o
Teatro se ter mantido como opcéo feita por todos os alunos de 7.° e 8.° anos constituiu prova

empirica da importancia que os alunos d&o a esta modalidade artistica.

A Maria confessa que deu importancia as atividades teatrais porque “o teatro é uma forma de
arte, uma forma de se expressar, dando-nos uma liberdade, ndo sé pela palavra mas também

pelo gesto, pelo movimento (...) ”

Ainda nesta retroacdo e avaliacdo do Teatro do ponto de vista dos sujeitos e em relacdo a
importancia da escola poder ter uma teatroteca, a maioria dos alunos considera que sim, que
era importante. Outros porém ndo dao muita importancia a esse tema, porque acham que
conseguem informacédo sobre Teatro na internet. A Maria reconhece gque hoje consegue-se na

internet informacao sobre quase tudo, dai ndo dar muita importancia a uma teatroteca, mas é a
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favor de uma melhor seccdo de livros de Teatro na biblioteca, dizendo: “eu gosto do papel, de

tocar, sentir os livros de teatro e outros.”

4.1.4 — Significado para o desenvolvimento pessoal

No que respeita ao significado do Teatro para o desenvolvimento pessoal dos sujeitos de
aprendizagem, sentimos a necessidade de clarificar as nossas intencbes com as perguntas
preparadas para este dominio. Para o efeito optamos por questionar 0s sujeitos de
aprendizagem sobre o significado do Teatro para o desenvolvimento pessoal; forma
contemplados os seguintes itens: Autoestima, capacidade de comunicacgdo, relacionamento

pessoal, criatividade e capacidade de lideranga.
Autoestima

A prética teatral tem grande importancia no desenvolvimento e formacdo da personalidade
das criancas e jovens através da melhoria da autoestima. E notamos que o Teatro escolar
contribuiu para o desenvolvimento da autoestima dos sujeitos de aprendizagem, como

explicitam as seguintes afirmacdes:

“Hoje sou mais desinibida porque o teatro me permitiu conquistar uma
confianga maior nas minhas acGes e na minha desenvoltura oral,

contribuindo para a melhoria da minha autoestima e valorizacao (...)

“O teatro ajudou na formac¢do da minha personalidade ...o teatro ensinou-
me que todos nos somos muito bons em alguma coisa, s6 temos de

descobrir em qué.”

>

“O teatro fez com que eu deixasse a vergonha para trdas.’

A Débora confessa que “sim ajudou sem ddvida, na comunicacéo, nas relac@es pessoais, ha
lideranca e criatividade, até na forma como me exprimia... eu comecei a reconhecer

determinadas emocdes a partir do trabalho feito nas aulas. ”

Uma aluna acrescenta ainda que o Teatro a ajudou a conhecer-se como pessoa e perceber
algumas qualidades: “Fez-me perceber que sou boa em alguma coisa e ganhei confianca em

mim prépria.”
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- O Xavier afirma o seguinte:

“Eu tive muito mais facilidade em socializar depois de fazer teatro, ndo tive
medo de falar com as pessoas que ndo conhecia e no inicio tinha. E claro
que melhorou a minha autoestima...O teatro fez-me ver que estou

interessado em alguma coisa... eu ndo sou inutil... eu sou alguém (...) ”
Capacidade de comunicagdo

Os sujeitos de aprendizagem salientam que hoje tém menos receio de falar em publico,
expondo de uma forma mais segura as suas ideias e sentimentos. Podemos comprovar que 0
Teatro contribuiu para aprimorar a capacidade de comunicacdo dos alunos a partir de algumas

opinides, tais como:

“Hoje sou mais desinibida porque o teatro me permitiu conquistar uma

confianga maior nas minhas ac¢des e na minha desenvoltura oral (...) ”

“No inicio é um pouco constrangedor falar para um puablico que muitas
vezes nem conhecemos, mas com o passar do tempo, deixa de o ser. Hoje

sou muito comunicativa, e acredito que foi no teatro que aprendi a sé-lo.”

“Antes sentia-me mais atrapalhada a falar com as outras pessoas mas com
os exercicios que foram feitos durante as aulas consegui comunicar

melhor para os meus colegas. ”

“Ensinou-me a projetar a voz, de forma a ser ouvida pelos outros e a

apresentar trabalhos de grupo.”

“Eu sempre fui um bocadinho faladora, sempre gostei de falar mas com o
teatro eu aprendi se calhar a comunicar melhor a ser mais assertiva a
apensar um bocadinho mais antes de falar. E no teatro ao interpretar
diversas personagens, a fazer diversos exercicios aprendemos a

comunicar melhor. Pelo menos eu aprendi a comunicar melhor.”

Uma aluna assinala que “o teatro também contribui para a melhoria do desempenho dos

alunos em algumas disciplinas em que a componente oral tem grande importancia. ”
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E outro aluno diz que:

“Mas para mim era o medo... falar com uma pessoa que ndao conhecia nao
era concebivel... mas o teatro deu-me esse a vontade perante as outras
pessoas ... porque se calhar eu apercebi-me que tinha capacidade... esta

ali alguém e eu também sou alguém e posso comunicar com esse alguém

(..)”
Relacionamento pessoal

O Teatro como arte expressiva que acontece no aqui-e-agora acaba por desenvolver a
empatia, que € uma qualidade indispensavel para o relacionamento pessoal. E como a
atividade teatral é coletiva, as criangas e jovens aprendem a tolerar as diferencas e a respeitar

0 proximo.

No Teatro os participantes ao desenvolver a sua capacidade de relacionamento, conheceram
outras pessoas, criando até fortes lacos de amizade, como podemos constatar no seguinte

depoimento:

“Deixando de ser uma pessoa timida consegui relacionar-me com diferentes
tipos de pessoas e manter longas conversas. Conheci algumas pessoas que
s0 foi possivel devido ao nosso amor matuo por essa forma de arte que é o

teatro”.

A Laura confessa que “antes sentia-me mais insegura a relacionar com as pessoas, mas
agora da para relacionar melhor com as pessoas” e 0 Xavier acrescenta que teve muito mais
facilidade em socializar depois de fazer teatro, “néo tive medo de falar com as pessoas que

ndo conhecia e no inicio tinha. ”
Outra discente afirma que “fomos perdendo a vergonha de falar com os colegas.”

Pois a pratica de Teatro contribuiu também para os alunos mais fechados se desinibirem,

como atesta a Maria: “até nos alunos timidos notamos que soltaram-se mais. ”
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Criatividade

O aluno ao envolver-se em atividades dramaticas vai desenvolver habilidades adormecidas,

estimular a imaginacao e a organizagdo do pensamento.

A Lorraine refere que o Teatro ajuda a ter a mente aberta a outras ideias, para outras maneiras
de fazer as coisas e a Regina acrescenta que “no teatro tudo é possivel, as coisas tornam-se

possiveis. ”

Por sua vez o Xavier acha que “h& pessoas mais criativas do que outras e 0s jovens tém uma
mente muito criativa por natureza.” Mas também realga que “ndo € s6 o teatro que vai

estimular a sua criatividade, mas ajuda. ”
Ainda a volta do item da criatividade a Laura referiu que:

“Muitas vezes eramos nos alunos que escreviamos 0 nNosso proprio guido
ou que através de uma Unica palavra ou frase tinhamos de criar um
pequeno momento teatral, e isso ajudou muito no desenvolvimento da
minha criatividade, por vezes dava por mim a magicar inumeras

historiazinhas na minha cabeca. ”

Capacidade de lideranca

Ter capacidade de lideranca de grupos exige também uma preparacdo adequada, e o Teatro é
certamente uma arte que ajuda na aquisi¢do de algumas competéncias essenciais na lideranca
de pessoas. Nos seguintes depoimentos, verificamos que 0s sujeitos de aprendizagem
reconhecem que a pratica teatral teve influéncia na forma como atuavam e lideravam 0s

grupos:

“Ajudou na minha forma de estar num grupo, talvez ndo necessariamente a
ser lider, mas a saber manifestar a minha opinido sempre que eu achasse

imprescindivel... Todos 0s membros de um grupo sdo importantes (...) ”

“Foi que antes era mais retraida para exprimir as minhas ideias mas com o

teatro como disciplina ajudou-me a exprimir as minhas ideias. ”

“Tinhamos que aprender a ser lideres de grupos.”



| 123

1

“Ajudou no sentido de aprender a orientar um grupo.’

O Xavier diz que: “Temos que saber encachar como pecas de puzzle uns nos outros.
Pensando num puzzle que ndo se fecha, mas num puzzle que estd sempre a crescer. H&
pessoas que nascem para ser lideres.” Este aluno reconhece que os exercicios de Teatro o
ajudaram: “A mim ajudou na capacidade de lideranca e fizeste exercicios bons para isso.

Alguém que experimenta liderar vai saber melhor obedecer. ”
4.1.5 - Significado para o desenvolvimento artistico e cultural

“O estudante adquire conhecimentos através da sua propria
pratica artistica.” (Roteiro para a educacao artistica, 2006, p.
11).

No que diz respeito a categoria referente ao desenvolvimento artistico e cultural foram criados
alguns itens para que 0s sujeitos de aprendizagem percebessem melhor o que se pretendia
saber neste dominio. Esses itens foram os seguintes: linguagem corporal, linguagem verbal,

improvisacao teatral, interpretacéo de personagens e cultura geral.

Linguagem corporal
Entreguem-se com alma que o corpo fala.
(Jornal de bordo de Zé Abreu, 22-03-2008).

Procurdmos ao longo destes tempos, junto com os sujeitos de aprendizagem, refletir sobre a
importancia do corpo atuar como instrumento de comunicacdo. Constata-se que, na sua
grande maioria, 0s sujeitos de aprendizagem associam a linguagem corporal a uma forma de

expressao.

Como diz um aluno “o teatro ajudou-me a entender que a minha linguagem corporal tinha

tanto valor e importancia quanto as palavras que saiam da minha boca.”
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Foto n.° 46 — Aluno de 9.° ano apresentando um mondlogo

Uma aluna confessa que “na nossa sociedade o corpo ainda é tabu apesar das mentalidades
estarem em evolucdo. ” Mas também tem consciéncia de que o Teatro “ajudou a perceber que
0 corpo ndo € vergonha, mas sim um instrumento que podemos utiliza-lo de diversas

maneiras, para expressarmos o que sentimos, tal como as palavras.”

Outro aluno realca que gostou de trabalhar a sua linguagem corporal porque ““ conseguimos
expressar-nos de uma maneira que as pessoas ficam a perceber o que estamos a querer

dizer.”

A Laura acha que: “o teatro ajudou-me a entender que a minha linguagem corporal tinha

tanto valor e importancia quanto as palavras que saiam da minha boca. ”

O Xavier afirma que passou a ‘“saber utilizar as maos e utilizar expressdes faciais para
demonstrar sentimentos. Por sua vez a Débora exemplifica que “para expressarmos a tristeza
temos que reconhecer no NOSSo COrpo 0 sentimento e a emogao e eu acho que é por ai que 0

teatro ajuda as pessoas a se expressar ao nivel da linguagem corporal. ”
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Um aluno realca que com o trabalho realizado em prol da linguagem corporal “ganhamos
nocdo que falamos com as méos, que olhamos para o lado quando estamos a pensar,

mexemos a lingua, o queixo.”

O Teatro € também a capacidade de criar e interpretar 0os movimentos do corpo, dai ser
necessario compreender as diversas manifestacdes a partir da linguagem corporal. O Teatro na
educacgdo ajuda as criancas e jovens a compreender a linguagem corporal como uma forma de
comunicagdo ndo-verbal. Ajuda a entender o corpo que caminha, danca, luta e que acima de

tudo comunica.

E por falarmos em comunicar, passamos seguidamente a linguagem verbal desenvolvida no

Teatro.

Linguagem verbal

E notdrio a consciéncia de que os sujeitos de aprendizagem tém da forma como o Teatro
contribuiu para o desenvolvimento da sua linguagem verbal, como podemos ver nas seguintes

afirmacdes:

“40 interpretarmos as personagens temos que saber projetar a voz, passar

a emocao certa e falar da forma certa e o teatro ensina-nos expressar. ”

“As aulas ajudaram-me a melhorar a minha linguagem verbal... ganhei
vocabulério, ganhei automatismo em lancar e construir frases e um maior

a vontade.

“S6 com uma boa linguagem verbal, é que consigo expressar-me de forma

correta, de maneira que a outra pessoa ndao tenha mas interpretagoes.”

Improvisacao Teatral

A improvisacgdo teatral € um momento propicio para se trabalhar a capacidade de improviso
de cada sujeito de aprendizagem, numa perspetiva teatral, o que vai desenvolver e aprimorar a
competéncia de expor ideias com desembaraco, desenvoltura e desenvolver a capacidade de

resolver situacdes inesperadas e fortuitas.
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Espera-se que com as atividades de improvisacdo teatral cada aluno trabalhe em equipa
sempre que possivel, aprendendo assim a aceitar as propostas dos colegas e a usar a sua

criatividade para criar e arranjar uma solucdo para uma situacao, histéria ou personagem.

No universo de Teatro-educacdo, o estudante deve ser fortemente estimulado a usar a
criatividade e a espontaneidade como forma de superar os obstaculos que forem surgindo e
resolvendo-os em curtos intervalos de tempo. As improvisagdes teatrais contribuem ainda
para desenvolver a atengdo, a concentracdo, a memoria de cada um, o combate da timidez, o
aumento da autoestima e o aprender a acreditar nas nossas capacidades individuais, aceitando

e lidando com o erro.

E nas diversas opinides dos sujeitos de aprendizagem notamos claramente que muitos destes
objetivos foram abordados e assimilados ao longo das aulas de Teatro.

A Lorraine afirma que as improvisacdes teatrais Ihe permitiram que o seu raciocinio ficasse
mais veloz e que exercitasse a sua capacidade criativa, o que Ihe permite hoje escrever

pequenas pecas, argumentos e textos com alguma qualidade.

Os exercicios de improvisacao teatral contribuem para “improvisar ndo s6 no teatro, mas na
vida. Saber improvisar é saber desenrascar-se.” E outra aluna acrescenta que “quando me
esqueco de uma palavra ou de uma frase, é necessario que haja na nossa cabeca outras
frases ou palavras, de forma a dizer o mesmo ou algo parecido. E ter um raciocinio rapido e

preciso no que se quer dizer.”

O Xavier acha que “improvisar é 6timo, € uma necessidade de exprimir-se. ” A Débora relata
que “muitas vezes o professor dava-nos um mote e a partir disso faziamos sketches.” Outro
aluno argumenta que “o inventar ndo tem fim... a improvisa¢do aplica-se a todos 0s

’

trabalhos. Temos que ter imaginacao para pegar em algo que existe e transforma-/o.’

Interpretacdo de personagens

Todos os sujeitos de aprendizagem, ao longo do periodo que frequentaram a disciplina de
Teatro, criaram, interpretaram e representaram diversas a¢des dramaticas, com o0 uso da voz,
corpo e emocBes. Sempre auxiliados por uma série de exercicios e praticas que contribuiram

para uma melhor capacidade de interpretacdo de personagens e situacGes dramaticas.
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Assim experimentou-se exercicios de relaxamento, capacidade de memorizagdo,
concentracdo, imaginacdo, concentragdo, escuta, observagdo, expressao vocal e corporal,

apresentacdo de mondlogos, dialogos, entre muitos outros.

A Lorraine refere que melhorou a sua capacidade de interpretacdo de personagens “a observar
as pessoas que me rodeiam para quando fosse necessario interpretar determinada

personagem. ™

Por sua vez a Laura acrescenta que aprendeu que “cada personagem tem uma maneira de ser,
uma personalidade, uma voz, uma maneira de estar, que as personagens sao distintas umas

das outras, fisica e psicologicamente. ”

Constatamos que houve realmente uma aprendizagem e acima de tudo a consciéncia de ser
necessario muito trabalho para se interpretar bem as personagens, como referem alguns

alunos:

“Conseguimos aprender a interpretar as personagens como se nos fossemos
essas personagens... tem que ser com muita intensidade. ”

“Entendermos melhor a personagem e a forma como as frases sao
formuladas e a sua pontuacéo. ”

“Ao longo da minha passagem pelo teatro eu aprendi com muita dedicacao
a construir as personagens (...) ”

“Até a0 7.° ano que ndo tivemos teatro, nunca interpretamos uma
personagem... E aqui foi um contacto com uma coisa nova, foi muito
giro.”

Cultural Geral

"O teatro € um exercicio de cidadania e um meio de ampliar o
repertorio cultural de qualquer estudante.” (Cardozo, Lopes &
Giacomelli, (s/d), p. 5)

Uma experiéncia de Teatro-educacao leva a crianga ou o jovem a viajar e a conhecer diversos
mundos das artes. Desde o texto que o aproxima da literatura, 0 som da musica, os figurinos

da moda, a expressdo corporal da danca, com a construcdo dos cenarios aprendera algumas
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nogdes da arquitetura e das artes plasticas. Essas referéncias vdo aumentar o seu horizonte

cultural e por sua vez a vontade de conhecer mais.

Em relacdo ao contributo do Teatro para o desenvolvimento cultural dos sujeitos de
aprendizagem, a Débora afirma que:

“Sim... num dos anos que frequentei a disciplina de teatro o professor teve
0 cuidado de mostrar-nos as raizes do teatro... Falamos no teatro na
antiga Grécia, Roma na comédia Dell’ arte... Falamos um bocadinho da
origem do teatro e isso contribui para a cultura geral de qualquer

pessoa. ”

Com um grande sorriso esta aluna ainda realgou o seguinte: “a minha experiencia no Nucleo
de Teatro do Sol, com a interpretacdo da Medeia de Euripedes que me levou a ganhar o
prémio de melhor atriz, no festival regional de teatro escolar... foi um trabalho que me deu

mais cultura geral.”

Surge igualmente o destaque de uma aluna, referindo-se ao facto de termos feito uma

adaptacéo teatral de um romance histérico sobre a Ponta do Sol:

“O trabalharmos da “Choca ao Solar”, foi 6timo para conhecermos a cultura da nossa
terra... e foi curioso trabalharmos tambeém esta obra nas aulas de portugués... e ai brilhamos
ainda mais.”

O facto de termos apostado também na representacdo de alguns textos classicos foi referido
como um contributo para o desenvolvimento cultural: “Sem o teatro eu nao tinha conhecido

’

tanto os dramaturgos contemporaneos e classicos como os gregos.’
4.2 — Retroacao e Avaliacdo dos Encarregados de Educacéo

Procuramos que as entrevistas aos encarregados de educacdo abrangessem os dez anos letivos
em que se centra a nossa pesquisa. Assim, foram entrevistados quatro encarregados de
educacdo. O educando do primeiro encarregado de educacao frequentou a disciplina nos anos
letivos 2003-2006, o segundo, nos anos letivos 2006-2009 e terceiro e quarto corresponde aos
anos letivos 2009-2012.
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4.2.1 — Significado da disciplina de Teatro na educacéo do seu filho

Os encarregados de educacdo tém consciéncia que o Teatro contribuiu para a educacdo dos
seus filhos, pois afirmam que “ajudou a desenvolver varias capacidades...” e ainda que 0
teatro ajudou a que ‘“crescesse e desenvolvesse um espirito critico, assim como a sua

criatividade e sociabilidade. ”

Nas aulas de Teatro sempre incutimos a préatica de malabarismo, como uma forma dos alunos
aperfeicoarem a coordenagdo de movimento, ritmo, tempo e até melhoria na autoestima e foi
curioso que um dos encarregados de educacdo realgcou este acontecimento. Como podemos
ver no seguinte comentério: “a minha filha fala-me sempre da aprendizagem de malabarismo

e 0s pequenos textos desenvolvidos por ela e pelos seus colegas por improviso. ”

Foto n.° 47 — Alunos apresentando um nimero de malabarismo

Outro encarregado de educacdo afirma que o Teatro teve significado no desenvolvimento
educacional do seu filho, pois “transmitiu varias experiéncias desenvolvidas nas aulas de
teatro, como é o exemplo de algumas improvisacdes teatrais e jogos. ”

E com muito agrado que constatamos que os encarregados de educacdo valorizam o Teatro
como disciplina de educacdo artistica, quando afirmam que “o teatro teve uma influéncia
muito positiva na educacdo da minha filha” ou “a minha filha partilhava comigo algumas

experiéncias realizadas em aula, tais como exercicios de improvisacao. ”
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4.2.2 — Significado para o desenvolvimento pessoal do seu filho

A maioria dos encarregados de educacdo constata que o Teatro contribuiu para o
desenvolvimento pessoal dos seus filhos. Este facto pode ser confirmado nos seguintes
depoimentos:

“Melhorou a autoestima da minha filha na medida em que passou a ser mais desinibida, a ter
mais a vontade e menos vergonha no que diz respeito a interacdo com outras pessoas.” Ou
entdo, “sentiu-se mais seguro e confiante nas suas decisdes e a¢des.” E ainda “o teatro fé-la
ganhar mais confianca em si mesma, um a vontade maior € uma maior seguranca para se

)

expressar em publico.’

A capacidade de comunicacdo desenvolvida através do Teatro foi também salientada ““pois
através dos jogos, que faziam nas aulas, a minha filha ficou mais confortavel com a interacao

com os outros, bem como desenvolveu uma maior coeréncia e eloquéncia no seu discurso.

Outra encarregada de educacéo afirmou que “o teatro ajudou a desenvolver a sua capacidade
de comunicacdo, dando-lhe ferramentas para se exprimir melhor.” Por sua vez, outro
encarregado de educacao refere que depois do seu filho de “ter contacto com o teatro passou
a comunicar muito mais com as pessoas e passou também a expor as suas ideias com mais

seguranca e clareza.”
Ainda a volta do desenvolvimento pessoal uma mée afirmou:

“O relacionamento pessoal da minha filha melhorou porque, tendo em
conta que a sua autoestima e capacidade de comunicacdo também
melhoraram, esta passou a sentir mais a vontade com a interacdo e
relacdo com outras pessoas. E atraves do teatro, comecou a relacionar-se
com mais pessoas, isso fé-la aprender a entender-se com diferentes

personalidades.

Outro encarregado de educacao acrescentou que “cada um tem o seu feitio e nesta area, como
em tantas outras, para um trabalho funcionar, as pessoas tém de aceitar as suas diferencas e

’

saber adaptar-se de modo a que tudo funcione pelo melhor.’
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Nota-se a partir destes depoimentos dos encarregados de educagéo que o desenvolvimento do
relacionamento pessoal dos sujeitos de aprendizagem através do Teatro-educagdo teve um
impacto positivo.

As atividades teatrais praticadas na sala de aula em prol do desenvolvimento da criatividade
foram também mencionadas pelos encarregados de educacdo, como ilustram os seguintes

depoimentos:

- “A criatividade da minha filha melhorou na medida em que a mesma ficou com menos
dificuldades por exemplo, em encontrar temas para 0s seus textos ...” ou “a partir dos
pequenos trechos que a minha filha desenvolvia nas aulas com os colegas, desenvolveu a sua
criatividade” e ainda “os exercicios de improvisacdo que Ihe eram propostos, faziam com

)

que a sua criatividade fosse estimulada.’
4.2.3 - Significado para o desenvolvimento artistico e cultural do seu filho

Os encarregados de educacdo que acompanham a experiéncia do seu filho, no Teatro escolar,
reconhecem que houve um desenvolvimento artistico e cultural que € notorio na linguagem

corporal e verbal.
Nos depoimentos registados estas ideias estdo bem explicitas:

“Depois do contacto com o teatro a minha filha comegou a expor-se mais e

de um modo mais natural.”

“Ajudou a melhorar a sua linguagem corporal e verbal na medida em que
para transmitir determinado sentimento, é necessario conhecé-lo. Ao
realizar os exercicios nas aulas de teatro, a minha filha comegou também
a exercitar a expressao de sentimentos e, deste modo, comegou a exprimir-

se melhor e de forma mais clara.”

Uma mae afirma que a sua filha “passou a se expressar de forma mais facil e convicta nas
suas ideias sem precisar de recorrer necessariamente a palavras, passando a servir-se mais
da sua linguagem corporal. A mesma méae acrescenta que ‘“no que diz respeito a sua
linguagem verbal esta também melhorou, muito devido ao desenvolvimento da sua

capacidade de comunicacao. ”
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O Teatro quanto mais for praticado, experimentado e apresentado pelos alunos, vai tendo cada
vez melhor qualidade artistica e pedagégica. E foi notavel essa evolugdo no decorrer destes

anos.

Uma encarregada de educacéo certifica que “a evolucéo e progresso foram-me percetiveis na
medida em que, de ano para ano, via que a interpretacdo das personagens que lhe eram

atribuidas, eram cada vez mais bem conseguidas. ”

Por sua vez outra mae acrescenta que sentiu evolucado artistica “nomeadamente no a vontade
que a filha demonstrava de espetaculo para espetaculo.” Outra encarregada de educacao
afirma que “notei uma evolucé@o na interpretacdo. De peca para peca notei que estava mais

madura e segura.”’

Fica patente a partir destes depoimentos que estes encarregados de educacdo realmente
acompanharam de perto as representacdes teatrais dos filhos.

Foto n. °48 — Encarregados de educacéo na entrada do Centro Cultural John dos Passos antes do
espetéculo

Todo o sujeito de aprendizagem que esta envolvido num projeto de Teatro-educacdo aumenta

claramente a sua cultural geral.
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Esta ideia é reconhecida pelos proprios encarregados de educacéo nos seguintes depoimentos:

“A cultura geral da minha filha foi, gracas ao teatro, enriquecida com
conhecimentos sobre este mesmo tema (nomes de atores, teatros, pecas de
teatro, dramaturgos), aumentando ainda a sua curiosidade e vontade de
assistir a varios espetaculos de teatro.”

“No contacto com o teatro a minha filha enriqueceu a sua cultura geral,
pois comegou a ter contacto com outras realidades que anteriormente

desconhecia.”

“ Aprendeu um pouco sobre a histéria do teatro em diferentes paises,
(Grécia, Portugal Italia). Também aprendeu algumas coisas sobre
escritores de teatro e adquiriu conhecimentos sobre os diferentes temas

’

abordados nas aulas.’

4.2.4 — Significado para participacao e relevancia atribuido ao Teatro

Verificamos que muitos encarregados de educacdo deram importancia e participaram
inclusive nas atividades teatrais levadas a efeito pelos seus filhos na escola, como ilustram as

afirmacgdes:

“Sim, assisti a todos os espetaculos que a minha filha entrou, como na
“Prometeia Acorrentada”, gostei particularmente de um espetaculo que
associava a declamacdo de poesia a performance teatral, baseado nas

obras de Fernando Pessoa’.

“Sim, fornecia por vezes diversos aderecos e roupas, que, embora ndo por
mim confecionados, eram utilizados nas pecas de teatro em que a minha
filha participava, sendo que cheguei, por meio da mesma, a fornecer

aderecos para pecas de teatro de outros colegas dela.

“Era a altura em que nos era possivel ver aquilo que estava a ser

desenvolvido pelos alunos nas aulas. ”
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Notou-se que os encarregados de educagdo assistiram aos espetaculos apresentados pelos seus
filhos, no Centro Cultural John dos Passos, pois mencionaram o nome de varios espetaculos
ou entdo sabiam que personagem tinha sido interpretada pelos seus educandos.

Porém, outros encarregados de educacdo ndo participaram tdo ativamente nos projetos de
Teatro apresentados pelos seus filhos.

Alguns encarregados de educacdo participaram também na confecdo de alguns figurinos ou
aderecos para os espetéaculos: “Sim, no “Nunca Nada de Ninguém”, fiz-lhe a saia. - afirma

sorridente uma mae.

Outra encarregada de educacdo declarou que: “emprestei varias vezes algumas roupas e
objetos. Fi-lo porque o teatro é uma atividade que faz a minha filha verdadeiramente feliz e

)

eu quero a felicidade dela.’

4.2.5 — Significado do Teatro na abertura da escola a comunidade

Desde 0 momento em que a escola passou a ter o Teatro como disciplina de educacao artistica
para o 3.° ciclo do ensino basico, a apresentacdo de espetaculos teatrais fora do espacgo escolar
passou a ser uma constante. Desta forma o Teatro” tornou-se um outro meio de divulgacéo e

unido entre aquilo que se faz dentro da escola, para a comunidade em geral.”

Todos os espetaculos criados pelos alunos foram apresentados para a escola e também para a
comunidade em geral. E isso foi valorizado e reconhecido por muitos encarregados de
educacdo por “ser uma forma de dar a conhecer aos pais e familiares dos alunos uma parte
do trabalho desenvolvido na escola.” Um encarregado de educacdo constata que “desde
inicio notei que a comunidade em geral demonstrou muito agrado em assistir aos
espetaculos, deste modo houve uma abertura da escola a comunidade e da comunidade a
escola.” Outro acrescenta que ‘“sempre que havia espetaculos, pais, encarregados de
educacdo, amigos e familiares dos alunos, bem como por vezes até turistas assistiam as pecas

de teatro.”

Achamos curioso o facto de este encarregado de educacdo ter presente que até turistas
assistiam aos espetaculos apresentados no Centro Cultural John dos Passos. E realmente isso

aconteceu em varios espetaculos, pois o concelho da Ponta do Sol tem algumas unidades
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hoteleiras e a oferta cultural ndo € assim tdo abundante. No nosso entender a prépria escola

deveria aproveitar também estes hoteis para criar parcerias culturais e de animacao.
4.3 — Retroacdo e Avaliacédo da ex-Presidente do Conselho Executivo

Foi de extrema importancia para a nossa pesquisa 0s depoimentos da ex-Presidente do
Conselho Executivo, visto que foi uma grande mentora no apoio ao Teatro como disciplina de
educacdo artistica, na Escola Bésica e Secundéria da Ponta do Sol. Ao longo dos oito anos
letivos que esteve na lideranca do conselho executivo apoiou integralmente o Teatro e chegou
mesmo a integrar como intérprete em alguns espetaculos, nomeadamente na peca de Teatro de

revista “Trinta Anos a Educar” e numa performance de poesia.

A partir dos depoimentos da professora Gabriela Relva, constatimos que esta é uma
conhecedora do real impacto do Teatro na escola onde se incide esta pesquisa.

4.3.1 - Significado da disciplina de Teatro na escola

A professora Gabriela Relva interpreta o “teatro como espaco pedagdgico na area da
“Educacdo Artistica” que assume grande importancia na educacéo e formacao das criancas
e dos jovens.” Realca ainda “a sua importancia e os seus contributos para o desenvolvimento
e crescimento integral do aluno”, valorizando o Teatro como “disciplina transversal que

permite ao aluno vivenciar principios e valores.”

O papel cooperativo do Teatro na socializacéo e relacionamento dos sujeitos de aprendizagem
sdo enaltecidos, como podemos constatar no seguinte depoimento: “A metodologia
cooperativa permite ao aluno evoluir e crescer a varios niveis, desde a criatividade, a

socializacéo, o relacionamento, o autoconhecimento. ”

4.3.2 - Significado para o desenvolvimento pessoal dos alunos

A ex-presidente da escola ndo tem duvidas que:

“O teatro, torna-se imprescindivel na formacdo da personalidade do
individuo. Pois como arte transversal a sua pratica proporciona e facilita
o desenvolvimento de diversas capacidades e aptiddes como a

memorizacdo, a expressao corporal, o relacionamento, a autoestima, a
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coordenagdo de movimentos, a convivéncia em grupo, sdo fundamentais

no desenvolvimento pessoal. ”

Confessa que constatou ao longo destes anos que “os alunos ao integrar e envolver-se em
tarefas cujo produto implica mostrar a comunidade, realizam-nas com mais esforco e
empenho.” Pois “a crianca e o jovem, sabendo que em palco o seu trabalho é aplaudido e
valorizado pela familia, pelos amigos, pela escola e até pela comunidade, sentem-se

’

importantes e Uteis, 0 que se reflete na sua autoestima.’

Reparou também que “para os alunos mais timidos a exercitacdo da voz e o atuar em publico
melhorou a timidez.” E que 0 teatro ‘junto dos alunos com Necessidades Educativas pode
contribuir para a melhoria e superacgéo das deficiéncias, aumentando assim, a autoestima e a

confianga em si proprios. ”

Os alunos ao estarem envolvidos em ‘“atividades teatrais coletivas, onde o trabalho e o
empenho de cada um convergem para o sucesso de todos, o sentido cooperativo, de partilha,

’

cresce, pois aperfeicoam-se a expor as suas ideias, a ouvir outros pontos de vista.’

Finalmente acentua que “a vivéncia com o teatro ajuda na integracdo de jovens com
comportamentos diferentes, pois promove a autoconfianca, a autoestima e sobretudo, o

relacionamento pessoal e social.”
4.3.3 — Significado para o desenvolvimento artistico e cultural dos alunos

Para a nossa entrevistada “o Teatro sendo uma arte multidisciplinar, a sua prética
proporciona a crianca e ao jovem experiéncias de desenvolvimento e aperfeicoamento no
dominio da expressdo corporal através do movimento, do gesto, da mimica (...) ” Nota-se
que é valorizada a linguagem ndo-verbal inerente a atividade teatral, assim como € salientada
a importancia de aperfeicoar-se a expressao vocal dos sujeitos de aprendizagem a partir da
palavra. O trabalho realizado em proveito da “linguagem verbal possibilita o desenvolvimento

de habilidades vocais, desde a fala, a voz, a audi¢do, a leitura, a interpretacdo de mensagens

(..) "

Ainda em prol do desenvolvimento artistico e cultural dos alunos, que é conseguido também
através do “contacto direto com o texto dramatico e poético de forma ludica (...) ”

Finalmente realcou que o desenvolvimento cultural é mais evidente nos “jovens que integram
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grupos de teatro, porque normalmente, absorvem uma melhor percegdo das coisas, do mundo

(...) "
4.3.4 — Significado da participacgéo e relevancia atribuido ao Teatro

Nesta entrevista ficou evidente que a Escola Basica e Secundaria da Ponta do Sol deu muita
importancia ao Teatro como disciplina de educacdo artistica. Salienta-se que esta instituicdo
foi pioneira na Madeira a disponibilizar no ano letivo 2003-2004 aos sujeitos de

aprendizagem esta oferta artistica que ainda se mantém.

A ex-presidente do conselho executivo afirma que “é de valorizar as escolas que investem
numa nova abordagem do “aprender a aprender”, introduzindo na sua oferta curricular o

Teatro.”

Acrescentando ainda que “o teatro, através da sua dinamica e relagdo potencializa a crianca
e ao jovem varias aprendizagens, pois a vivéncia ladica permite que se apropriem mais

facilmente dos saberes das varias disciplinas. ”

Fez questdo ainda de lembrar que a escola desde o inicio deu total relevancia as atividades

dramaticas realizadas extra sala de aula, porque:

“Desde que as atividades tenham uma funcéo pedagogica e formativa séo
sempre importantes, merecendo toda a aprovacao, independentemente de
se realizarem no corredor, no recreio, na serra, no mar... SA0 sempre

momentos de aprendizagem (...) ”

Constatamos que a nossa entrevistada € a favor da escola ter uma teatroteca porque “a aposta
na criacdo de um espaco pedagOgico com essa caracteristica €, sem duvida, de grande

importancia.”

Durante esta fase desabafou que “em boa hora a escola tomou a decisdo de proporcionar aos

seus alunos do 3.° ciclo a oferta, como opc¢ao curricular, o teatro”.

Ao questionarmos se constatou alguma reacdo dos encarregados de educacdo em relacdo ao

Teatro afirmou:
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“Os pais/encarregados de educacao procuram e desejam o melhor para a
formacao dos seus educandos. E natural que, os pais questionem sobre a
importancia e a validagéo desta disciplina e, sobretudo, para que servira
no futuro do seu educando. Compete a escola explicar e refletir com os
pais da importancia que as Artes ttm na formacgdo global do jovem.
Vivenciei algumas situacdes em que depois da preocupacdo, 0s pais se

tornaram “adeptos ferranhos” dos filhos, enquanto atores em palco.

Nesta entrevista com a ex-presidente do conselho executivo, foi possivel comprovar que 0s
encarregados de educacdo deram importancia a disciplina de Teatro e participaram nas

apresentagdes praticas.
4.3.5 — Significado do Teatro na abertura da escola a comunidade
Nas palavras da professora Gabriela Relva:

“Uma das funcbes da escola é proporcionar condi¢bes para que a
comunidade se aproxime e se envolva na vida da Escola. E essa
aproximacao torna-se real quando a Escola tem a iniciativa de promover

atividades diversas numa vertente ladico-cultural. “

Realmente ao longo destes dez anos o Teatro apresentou regularmente espetaculos de teatro e

animacéo dirigidos a comunidade em geral.
E como refere a nossa entrevistada:

“Quando a escola se abre a comunidade deteta-se mudancas positivas.
Pois as atividades promovidas pelo Teatro, desde as pecas e animacao
na escola e na rua, permitiram, muitas vezes, que as pessoas,
encontrassem na escola, um espaco de cultura, de convivio e

confraternizacdo. ”

Mencionou o interesse da comunidade local pelas atividades teatrais realizadas pela escola e a
“prova mais evidente de que a comunidade educativa gostava da oferta que a escola lhe
proporciona, é a procura da calendarizacéo das atividades. ” E reforcou ainda “sobretudo a

adesdo aos espetaculos no Centro Cultural dos Passos, onde muitas vezes a sala ficava a
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abarrotar. Houve momentos que levou a Escola a repetir espetaculos a fim de satisfazer a

comunidade.”

Ao finalizar a entrevista, a professora Gabriela Relva acrescentou que “desde que a escola
integrou o Teatro na sua componente curricular na area da Educacdo Artistica, sentiu a
necessidade de ir ao encontro da Comunidade Educativa “ criando-se lagos de apoio entre a
escola, comunidade e instituicdes. A concluir focou também que “ a disponibilidade por parte
desses parceiros aconteceu, de diversas formas: apoios logisticos, financeiros e outros,

1

contribuindo assim, para que as coisas acontecessem.’
4.4 — Retroacao e reflexao da Presidente da Comisséo

A atual presidente da comissdo é a professora Teresa Conduto que esta na Escola Basica e
Secundaria da Ponta do Sol desde 2002, o que significa que acompanhou o impacto do Teatro
nesta instituicdo desde a implementacédo do projeto.

4.4.1 — Significado da disciplina de Teatro na escola

Na opinido da professora Teresa Conduto “a partir do teatro os alunos aprendem a estar e sO
0s enriquecem ao saberem agir em conjunto.” Nota-se que interpreta o Teatro como uma
atividade que contribui para os sujeitos de aprendizagem aprenderem a saber agir com o

outro, a atuarem em grupo.

Recorda a presenca do “teatro na animacao do espaco escolar, pois até os préprios ensaios

que faziam no dtrio eram assistidos.”
4.4.2 — Significado para o desenvolvimento pessoal dos alunos

Os sujeitos de aprendizagem “ao representarem desinibem-se” € com o trabalho constante
que fazem no Teatro, “‘conseguem expressar-se de uma melhor forma usando um tipo de

vocabuldrio diferente.”

Existe uma diferenca entre 0s sujeitos de aprendizagem que estdao ativamente ligados a pratica
da representacdo teatral em rela¢do aos outros, como constatou a presidente da comissao, nas

seguintes palavras:
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“Aqueles alunos que nunca se expressaram em publico tém uma certa
vergonha de falar e usam sempre um vocabulario mais pobre. Os que
representam, melhoram o seu vocabulario, até mesmo a sua diccéo e a sua

maneira de falar e de falar em publico. ”

Uma das minhas preocupagdes quando inicio as atividades teatrais com criangas e jovens €
desde logo trabalhar uma série de exercicios e jogos teatrais que ajudem a desenvolver o
relacionamento pessoal. E os resultados séo visiveis porque nas palavras da professora Teresa
Conduto, “eles tornam-se mais proximos. Tocam-se. Porque os alunos as vezes tém
dificuldade em se tocar, em tocar no colega. E depois das aulas de teatro os alunos tornam-se

mais proximos. ”
4.4.3 — Significado para o desenvolvimento artistico e cultural dos alunos

Para um melhor desenvolvimento artistico foi necessario um trabalho cuidado e constante

junto dos sujeitos de aprendizagem.

E esse desenvolvimento artistico foi constatado porque ‘“deu-lhes mais uma certeza. Eles
achavam que haveriam certas coisas ndo conseguiam fazer e depois de trabalharem e ter um

“«

maior a vontade com o professor e com os colegas conseguiram fazer.

O Teatro também contribuiu claramente para o desenvolvimento e consciéncia da expressao
corporal, dos alunos, como ilustra o seguinte argumento: “Muitas vezes 0s alunos ndo gostam
do seu proprio corpo. Ha partes do corpo que eles ndo gostam, mas com o teatro eles

aprendem a ver o corpo, a aceita-lo e trabalhar para uma melhor postura.”

A professora Teresa Conduto ainda afirmou que assistiu a espetaculos que mostravam que 0s
alunos “adquiriram uma cultura geral muita rica, das culturas antigas como grega e romana

na perspetiva do teatro.

O Teatro como disciplina de educacdo artistica no 3.° ciclo do ensino basico tem como
objetivo principal sensibilizar e educar com o Teatro, ndo tem por finalidade preparar futuros
artistas, apesar de alguns alunos terem seguido a area teatral. E estas ideias ficaram explicitas

no seguinte raciocinio:
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“Independentemente de seguirem uma vertente artistica os alunos de teatro
ganharam um maior desenvolvimento pessoal, artistico e cultural. E
depois o professor deixa ali sempre uma sementinha, e os alunos
investigam e procuram saber mais sobre aquele tema. O importante no

professor ndo € ensinar tudo, mas sim deixar ali aquela sementinha. ”
4.4.4 — Significado da participacgéo e relevancia atribuido ao Teatro

Segundo a nossa entrevistada “o featro tem importancia para a escola porque os alunos com
mais autoestima tornam-se mais participativos.” Constata que a escola sempre deu
importancia a esta arte e como professora procurou participar nos espetaculos como ilustra o

seguinte depoimento:

- “Muitas vezes ia assistir aos espetaculos com os meus alunos e outras vezes ia a noite com

)

as minhas filhas.’

Fez questdo de realcar o seguinte: “até a minha filha escolheu teatro este ano porque também

’

foi a partir dessas idas ao teatro que ficou sensibilizada para optar por esta area.’

Esta observacdo mostra como temos vindo a defender, que todos os trabalhos praticos de
Teatro levados ao palco pelos sujeitos de aprendizagem devem pautar-se por uma boa
qualidade, pois além de ser uma prova das suas capacidades de representacao, séo referéncias

de opcdo artistica para 0s outros alunos.

Por isso, faz todo o sentido a escola dar importancia a participacdo dos alunos nas atividades

teatrais até porque a partir do espetaculos:

“Levou-se 0 nome da escola a outros sitios, a encontros de teatro como
participaram. E é bom que se saiba o que se faz ca dentro ao nivel do

teatro. Ha que mostrar, pois ndo vivemos isolados da comunidade. ”

Ainda no que toca a relevancia atribuida pela escola ao Teatro, a docente entrevistada valoriza
as atividades dramaticas realizadas fora da sala de aula porgue além de “dar uma acerta
animacdo ao espaco escolar é também uma forma de outros alunos, funcionarios e
professores perceberem o que se faz nas aulas de teatro.” Recordou ainda que: “lembro-me

perfeitamente de assistir a alguns ensaios que faziam fora da sala.”
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Em relagdo a proposta da existéncia de uma teatroteca na escola, a professora Teresa Conduto
sublinha que “nras condi¢des que temos na biblioteca é dificil, devido ao pouco espaco
disponivel. Mas acrescenta que “o ideal seria haver uma aposta da escola em melhorar a
oferta de livros da area teatral.” Constata-se que 0s entrevistados tém consciéncia da pouca
oferta de livros de Teatro na biblioteca escolar.

4.4.5 — Significado do Teatro na abertura da escola a comunidade

Se as atividades teatrais ficassem s pela escola ou por dentro da sala “os pais ndo poderiam
participar, assistir e mesmo as outras pessoas. “A nossa entrevistada constata que “havia uma
grande abertura até com a participacao dos encarregados de educacdo. Os pais ajudavam na
confecdo das roupas e na disponibilidade para virem colocar os filhos ao Centro Cultural,

’

pois praticamente ninguém vive na vila.’

A dindmica que o Teatro escolar teve na abertura da escola a comunidade, nomeadamente na
apresentacdo de espetaculos no Centro Cultural John dos Passos, foi também referida, como

ilustram os seguintes depoimentos:

“Houve sempre uma relagdo muito proxima com o Centro Cultural John

dos Passos. ”

“O auditério do Centro Cultural John dos Passos estava sempre cheio com

espetaculos dignos de assistir. ”

“A colaboragdo do Centro Cultural John dos Passos que sempre cedeu 0
espaco, teve uma abertura enorme ao teatro, foi um bom apoio. Um
espetaculo sem uma sala daquelas n&o tinha o brilho que teve. E a sala

>

que nos falta aqui na escola.’

Antes de finalizar a entrevista a presidente da comissdo salientou que “devemos continuar a

colocar a “ sementinha” do teatro nos alunos.”

4.5 — Retroacgdo e Avaliacdo do Técnico responsavel pelo Auditério do Centro Cultural

John dos Passos

Ao longo da nossa pesquisa temos vindo a constatar a importancia que Teatro exerceu
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no desenvolvimento pessoal, artistico e cultural dos sujeitos de aprendizagem da Escola

Bésica e Secundaria da Ponta do Sol.

Mas este desenvolvimento também foi possivel e mais consistente com as experiéncias que

aconteceram ao longo destes dez anos letivos no Centro Cultural John dos Passos.

Assim, tem toda a pertinéncia para a nossa pesquisa ouvir o técnico responsavel pelo Centro
Cultural John dos Passos, pois foi uma presenca sempre ativa em todas as atividades teatrais
realizadas pelos alunos naquele espago cultural. Desde o ano letivo de 2003-2004, que o
técnico José Manuel acompanhou e colaborou em todos os espetaculos incluido as seis

edicdes do Encontro-Te.

A entrevista foi realizada no proscénio do palco do préprio auditorio do Centro Cultural John
do Passos, onde recordamos momentos, histdrias e descobertas que aconteceram precisamente

ali naquele espaco.

4.5.1 - Significado do Teatro escolar no Centro Cultural John dos Passos

Desde a inauguracdo do Centro Cultural John dos Passos que o0s sujeitos de aprendizagem
apresentaram regularmente naquele espaco espetaculos teatrais. Ndo houve um periodo
escolar em que o Teatro ndo marcasse presenca no auditorio, sendo este espaco fisico um

excelente complemento de prética teatral.

E estas atividades vieram ao encontro dos objetivos da prépria instituicdo que tdo bem nos

acolheu, como ilustra o depoimento do responsavel pelo auditério:

“O teatro escolar é uma mais-valia para o centro cultural pois temos um espaco mesmo
preparado para teatro e um dos nossos objetivos era abri-lo & populagéo, principalmente

escolar (...) ”

Foi claramente uma “forma também de complementar a formagdo ” pessoal, artistica e
cultural dos alunos de Teatro, a partir das experiéncias performativas levadas a cena no

decorrer destes dez anos.
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Como mencionamos anteriormente o Centro Cultural John dos Passos tem as qualidades
técnicas ideais para o desenvolvimento de qualquer projeto de Teatro-educacdo, o que foi

confirmado também pelo nosso entrevistado:

- Os alunos de teatro s6 ganharam com um espaco com estas condi¢cdes e tdo perto da
escola, com um auditorio para 180 pessoas, preparado para teatro ao nivel de iluminacgéo e

som.”
4.5.2 — Significado para o desenvolvimento pessoal dos alunos

O desenvolvimento pessoal dos sujeitos de aprendizagem foi melhorando com as diversas
experiéncias que aconteceram ao longo do seu percurso de estudantes de Teatro e a
participacdo nas atividades dramaticas realizadas no Centro Cultural John dos Passos tiveram
um papel fundamental. Este contributo para o desenvolvimento pessoal dos alunos foi

constatado pelo nosso entrevistado, como ilustra o seguinte excerto da entrevista:

“Agqui na Ponta do Sol ndo havia um espagco fisico dirigido a cultura, que
eles pudessem estar e respeitar. E eles ndo sabiam estar na pateia mas
passaram a saber estar e até ao nivel de palco a vivéncia deles foi
diferente, foram evoluindo. Inicialmente chegavam aqui e isto era como
uma brincadeira, mas a medida que foram apresentando varios trabalhos,
foram assumindo os espetaculos como parte importante para eles e para a

imagem da escola.”

O nosso entrevistado afirmou ainda que nos primeiros espetaculos os alunos “rdo sabiam
estar na plateia, comportando-se como num lugar banal” e devido ao pouco habito de assistir

a espetaculos “ndo tinham respeito por quem estava no palco. ”

Mas também constata que ao longo dos anos, com a regular apresentacdo de espetaculos

“criou-se mais responsabilidade na plateia e no palco.”

E de acordo com Conferéncia Mundial sobre Educacdo Artistica (2006), “reconhece-se 0
papel da Educacao Artistica na sensibilizacdo dos auditorios e dos diferentes publicos para a

apreciacdo das manifestacdes artisticas. ”
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4.5.3 — Significado para o desenvolvimento artistico e cultural dos alunos

Segundo 0 nosso entrevistado ‘“notou-se a unido que se criou, bem como o interesse e
preocupa¢do em evoluir” artisticamente e acrescenta que “0s grupos que vieram a seguir ja

tinham superado os outros que tinham passado antes. ”

Esta constatacdo prova que uma aposta clara na componente pratica do Teatro tem os seus
beneficios para os envolvidos; pois a presenca e evolucdo dos sujeitos de aprendizagem “em
palco foi notoria, porque foram evoluindo com as performances de poesia, pecas de teatro e
até teatro classico. Notdmos uma preocupacao da parte deles e até em relagdo a imagem da
escola.”

A experiéncia com a parte técnica do espetaculo também foi vista como uma mais-valia, pois
“o facto de os alunos passarem pela régie e aprenderem a mexer nas mesas de som e luz

contribuiu para o seu desenvolvimento artistico e cultural ”

Finalmente o técnico do Centro Cultural John dos Passos afirmou que “a evolucéo foi boa e
deveria ser continuada pois estdvamos a ir num caminho ascendente que ndo o deveriamos
perder.”

Esta afirmacdo alude, de certa forma a importancia da continuagdo do projeto de Teatro com

disciplina de educagéo artistica em estreita parceria com o Centro Cultural John dos Passos.

4.5.4 — Significado da participacao e relevancia atribuido ao Teatro

Sempre procurdmos que o Teatro escolar envolvesse o0s encarregados de educacao
nomeadamente na assisténcia como publico interessado nos espetaculos e segundo as palavras
do nosso entrevistado, foi dada uma grande importancia ao “teatro escolar, pois as salas
estavam sempre cheias, principalmente com alunos e antes ndo apareciam ca. Os alunos
participavam e cativavam os pais e familiares. ”Acrescenta ainda que “como responsavel por
este espaco também participei a cem por cento e além de espetador estive sempre

colaborando na parte técnica.”

Reconhece que foi de uma grande importancia que atraveés do Teatro se conseguisse esta
unido da escola com o Centro Cultural, porque “a evolugdo que criou e o dinamizar o espaco

dirigido a toda a comunidade como abrangemos, fez tanto vocés evoluir como nés.”
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4.5.5 — Significado do Teatro na abertura da escola a comunidade

A articulacdo da escola com a comunidade € uma acdo imprescindivel na educacdo e quando
se trata de um projeto de Teatro justifica-se esta abertura, porque é necessario os diversos

publicos para que os sujeitos de aprendizagem possam evoluir de uma forma mais integral.

Estes aspetos que acabamos de mencionar ficaram bem explicitos no seguinte relato:

“Antes de haver o auditorio do Centro Cultural John do Passos, VOCES
faziam as atividades na escola basicamente. No refeitorio e ficavam la.
Era fechado. Automaticamente ao virem para cd, abriram a escola e
criou-se uma imagem a um trabalho que s6 por si ja chamava a
comunidade... Inicialmente houve algum receio: -Ah, aquilo sdo miudos
da escola néo vai haver grande novidade. Mas a exigéncia dos trabalhos
foi sendo criada e os grupos de alunos que vinham de espetaculo para
espetaculo defendiam aquela imagem de qualidade e o publico passou a

aparecer e respeitar. ”

Acrescentou ainda que da parte do publico houve “uma adesdo muito boa. Na maior parte

das vezes a casa estava sempre cheia. Os pais gostam de ver os filhos representar. ”

Ficou claro nos depoimentos do nosso entrevistado que “abrir o Centro Cultural a escola” é
também um modo de motivar os alunos a apresentar “trabalhos teatrais com qualidade num
espaco com condicdes. ” Pois como reconhece o técnico Jose Manuel “eles agora sdo alunos

mas no futuro serdo profissionais e publico. E é agora que se criam as bases. ”

O projeto de Teatro que desenvolvemos ao longo destes dez anos letivos teve impacto na
formacdo pessoal, artistica e cultural dos sujeitos de aprendizagem porque a escola também
soube atuar com espirito de parceria com as instituicGes locais e a comunidade numa relacao
de proximidade.
Estes aspetos que acabamos de mencionar vém até de acordo com o Roteiro para a Educacéo
Artistica (2006):

“4 Educacdo Artistica podera frequentemente ser melhorada através de
parcerias com uma vasta gama de individuos e organizacdes da comunidade.
Por em pratica programas de Educacdo Artistica ndo é caro nem dificil se a
filosofia que Ihe estiver subjacente assentar em parcerias. “
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4.6 — Reflexdo sobre as principais atividades e decisdes didatico-pedagdgicas no
projeto de Teatro-Educacao

O Teatro escolar proporcionou experiéncias que contribuiram para o crescimento integrado
dos sujeitos de aprendizagem nos varios dominios que definimos para esta pesquisa. No plano
pessoal, permitiu uma maior autoconfianca e autoestima, bem como o desenvolvimento de
capacidades expressivas. Adicionalmente, pelo facto de ser uma atividade coletiva, ofereceu
aos alunos o exercicio das relacbes de cooperacdo, didlogo, respeito matuo, reflexdo sobre

como agir com os colegas e a aceitacdo das diferencas.

O projeto de Teatro-educagdo constituiu uma possibilidade de construir conhecimento e
propiciar ao aluno também momentos de reflexdo sobre as vivéncias expressivas em palco,
que contribuiram para o seu desenvolvimento pessoal, artistico e cultural. Pois

“por meio do teatro é possivel expressar com palavras e agdes, as vontades, 0s
sonhos, os sentimentos e demonstrar habilidades e potencialidades maltiplas. No
contexto escolar, essa pratica é enriquecedora. A escola, de facto, € um ambiente
propicio para reflexdes de valores associados a pratica teatral como respeito,
disciplina e altruismo.” (Mareba, 2011, p. 295).

Qualquer projeto de Teatro-educacdo ndo deve ser finalizado sem uma reflexdo profunda
entre 0 agente de ensino e os sujeitos da aprendizagem. Assim, por regra estabelecida no seio
do grupo, apdés a realizacdo de cada atividade dramatica, (desde um exercicio, jogo,
espetaculo assistido ou representado) fizemos uma reflexdo sobre o acontecido. Como ilustra

0 seguinte depoimento de uma aluna:

“Por norma no fim das aulas todos nés davamos a nossa opinido acerca do que tinhamos
trabalhado, e com este pequeno exercicio, todos nos, até os mais timidos ou envergonhados

foram falando e libertando-se. ”

Em conformidade com o Roteiro para a Educacdo Artistica (2006), “a arte deve ser
apresentada gradualmente aos educandos por meio de praticas e experiéncias artisticas e

’

manter o valor ndo so do resultado do processo mas do proprio processo em si.’

Concluindo, apraz-nos partilhar que hd& momentos que marcam positivamente um professor de

Teatro e que sdo prova de que o0 processo de ensino e aprendizagem funcionou, como
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podemos constatar pelas palavras de um aluno apds um espetéculo: “Professor, subir ao palco
foi uma sensacdo tdo boa que nunca mais vou esquecer...” (Caderno diario de Zé Abreu,
2009-17-06).

Resumo do capitulo

No decorrer deste capitulo tivemos a oportunidade de fazer uma retroagdo e avaliacdo sobre o
projeto de Teatro que desenvolvemos ao longo destes dez anos letivos na Escola Basica e
Secundéria da Ponta do Sol. Contudo, este processo sé foi possivel com os depoimentos dos
sujeitos de aprendizagem, dos encarregados de educacdo, da ex-presidente do conselho
executivo, da presidente da comissdo e finalmente do técnico responsavel pelo auditdrio do
Centro Cultural John dos Passos. Assim analisamos, interpretamos e transcrevemos as

palavras, sentimentos e ideias sobre os seguintes dominios:
e Significado atribuido a disciplina de Teatro;
e Significado da participacdo no Teatro;
e Significado atribuido a relevancia atribuida ao Teatro;
e Significado para o desenvolvimento pessoal,

e Significado para o desenvolvimento artistico e cultural;

Significado do Teatro na abertura da escola a comunidade.

Algumas afirmacdes dos nossos entrevistados aludem, de uma forma explicita, o contributo
do Teatro como disciplina de educacdo artistica, no 3.° ciclo do ensino béasico, 0 que vem

reforcar a nossa insisténcia em lutar pela continuacéo firme deste projeto de Teatro-educacéo.
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CONCLUSOES

Parece-nos relevante iniciar estas conclusdes gerais por uma reflexdo sobre o tipo de
abordagem metodoldgica utilizada. Seguidamente, recapitulamos as linhas de forca dos
principais resultados da pesquisa. Finalmente, apresentamos algumas recomendacoes.

Assim, quanto a metodologia utilizada para esta pesquisa, a opg¢do seguida foi uma
investigacdo-acdo que se caracteriza pelo seu caracter aberto e flexivel, que além de investigar
um problema possibilitou tirar algumas conclusdes que permitirdo refletir e aperfeicoar a

minha acéo, melhorando as préticas enquanto professor.

Apb6s a andlise dos dados recolhidos, e face aos resultados apresentados a partir dos
depoimentos dos nossos interlocutores, pode-se tirar algumas conclusdes tendo em conta 0s
objetivos em que se baseou esta pesquisa, confirmando algumas das expectativas criadas em

torno da mesma.

De uma forma geral ficou fundamentado que a Escola Bésica e Secundéaria da Ponta do Sol
proporcionou, através do Teatro, um espaco de formacao e desenvolvimento pessoal, artistico
e cultural aos sujeitos de aprendizagem que frequentaram a disciplina ao longo dos anos
letivos 2003-2012. As experiéncias teatrais criadas e vivenciadas pelos alunos contribuiram

para a aquisicdo de novos conhecimentos.

Richard Courtney (1997, p. 1) reconhece também que os artistas descobrem novos modos de
explorar o conhecimento a medida que véo criando:

“Artists discover new ways of knowing, use innovative methods to discover
meaning, and are on ‘the cutting edge’ of the future. They focus on the mental
processes of imagining, seeing possibilities, and then expressing them in action
— in an artistic medium during their life experience.” (Mencionado por Raposo,
M. 2004, p. 44).

As atividades dramaticas realizadas dentro e fora da sala de aula, (onde se inclui as
experiéncias coletivas no Nucleo de Teatro do Sol, com a participacdo no Festival Regional
de Teatro Escolar e na organizacdo do Encontro-Te) possibilitaram um verdadeiro dialogo
artistico e um desenvolvimento de competéncias comunicacionais e expressivas (de cada um
consigo mesmo e com 0s outros) que fortaleceram o desenvolvimento pessoal, artistico e

cultural de todos os envolvidos, com especial destaque para os sujeitos de aprendizagem.
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Martins (2006, p. 10) reforca a ideia de que os jovens, estando inseridos num processo
permanente de transformacéo, revelam condic6es indispensaveis para o seu desenvolvimento,
e destaca que:

“(...) Ndo teria sentido se falar de modifica¢do do aluno se esta transformag¢do
nao significasse, de algum modo, uma melhoria, um desenvolvimento das
possibilidades, um caminho, para o aperfeicoamento dessa pessoa em
processo de autoconhecimento e de conhecimento do mundo. ”

Esta pesquisa assentou na minha experiéncia pessoal, enquanto professor de Teatro ao longo
de uma década e pretendeu dar a possibilidade de compreender qual o significado atribuido a
pratica do Teatro no 3.° ciclo do ensino béasico, procurando assim construir uma melhor

intervengdo no processo de ensino e aprendizagem.

Os dez anos letivos em que o Teatro foi desenvolvido em todo o 3.° ciclo contribuiram para a
formacdo de mais de dois mil sujeitos de aprendizagem, se tivermos em conta que todos 0s
alunos frequentaram a disciplina no 7.° e 8.° anos e na sua grande maioria também tiveram

Teatro no 9.° ano escolaridade.

Com a pesquisa que realizamos, esperamos ter contribuido para o refor¢co do Teatro como
disciplina de educacdo artistica, no desenvolvimento global dos jovens e da sua importancia

na animacdo do espaco escolar, bem como na abertura da escola a comunidade.

Relativamente a questdo principal - qual é o significado atribuido pelos alunos da Escola
Basica e Secundéaria da Ponta do Sol, a sua experiéncia na disciplina de Teatro, entre 2003 e
2012 - esta pesquisa permitiu-nos verificar a partir do testemunho dado pelos sujeitos de
aprendizagem, que o Teatro contribuiu para um aperfeicoamento na sua forma de comunicar,
dando-lhes a possibilidade de ver, sentir e compreender o mundo através desta arte.
Significou o desenvolvimento integral a partir do envolvimento nas diversas atividades
dramaticas em que participaram. Esta pesquisa permitiu-nos constatar que 0s sujeitos de
aprendizagem por unanimidade ddo um grande valor a prética teatral que contribuiu para se

conhecerem melhor como grupo e individuos.
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A partir do Teatro experimentaram “uma arte que os fez falar em publico”, e tal como os
sujeitos de aprendizagem, concordamos que “é bom crescer a fazer pecas de teatro na

escola.”

A pesquisa também permitiu constatar varios contributos para o desenvolvimento pessoal,
pois a maioria dos encarregados de educacao e sujeitos de aprendizagem consideram que com
a experiéncia que tiveram no Teatro tornaram-se mais desinibidos, socidveis, confiantes e

criativos, o que os levou a comunicar melhor.

Em relacdo ao contributo do Teatro para o desenvolvimento artistico e cultural, ficou
igualmente salientado que a prética teatral permitiu uma maior consciéncia sobre a
importancia da linguagem corporal a partir da construcdo e interpretacdo das personagens.
Também foi realcado a cultura geral que os sujeitos de aprendizagem adquiriram com o
Teatro-educagdo e com o conhecimento da historia do Teatro ao longo dos tempos e a partir
da representacdo de obras da dramaturgia classica.

No que diz respeito ao significado da participacédo e relevancia atribuido ao Teatro, ficou claro
que o facto de o Nucleo de Teatro Sol e a disciplina se interligarem foi uma medida acertada,
pois permitiu muita acao teatral. A participacdo de professores de outras areas disciplinares na
concecdo dos espetaculos foi valorizada por todos os interlocutores. Muito relevante tambem
foi a participacao dos encarregados de educacdo, quer na colaboracédo de figurinos e aderecos,

quer na assisténcia dos espetaculos.

Quanto ao impacto que o Teatro teve na abertura da escola a comunidade, considerou-se que
foi um outro meio de divulgacdo e unido entre aquilo que se faz dentro da escola. E o Teatro
através das diversas atividades realizadas contribuiu para essa abertura ao proporcionar
condicdes para que a comunidade se aproximasse e se envolvesse na vida da escola. Como a
comunidade em geral demonstrou agrado em assistir aos espetaculos, deste modo houve uma
abertura da escola a comunidade e da comunidade & escola.

Salientamos que toda a dindmica criada a partir do Teatro permitiu que as pessoas

encontrassem na escola um espaco de cultura, de convivio e confraternizacéo.

No que se refere a questdo proposta - 0 que levou a maioria dos alunos a optar pelo Teatro
como disciplina de educacdo artistica — constatou-se que na sua grande maioria a opcao pelo

Teatro deveu-se a curiosidade de experimentar uma displina nova, diferente. Outros
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afirmaram que foram influenciados pelos espetaculos teatrais que assistiram ao longo do 2.°
ciclo. Alguns ainda referiram que a opgéo foi feita para poderem continuar a acompanhar os
colegas da turma que escolheram Teatro. Finalmente, alguns mencionaram que foram

aconselhados por familiares ou outros colegas que ja tinham frequentado a disciplina.

Limites do estudo

Esta pesquisa encontra-se confinada a um contexto de Teatro-educacdo especifico e dentro de
um tempo igualmente concreto, ndo podendo assim as suas consideragdes finais serem

generalizadas a todas as situacdes de ensino do Teatro como disciplina de educacdo artistica.

A presente pesquisa tem por base um projeto de Teatro na Escola Basica e Secundaria da
Ponta do Sol, ndo podendo, portanto ser uma caracterizacao extensiva e ilustrativa do Teatro

nas escolas.

No entanto, os testemunhos partilhados pelos entrevistados permitiram a recolha de dados que
possibilitaram a reflexdo e o conhecimento sobre o que pensam, o que fizeram e o que sentem
alguns sujeitos de aprendizagem, encarregados de educacéo e escola, envolvidos no projeto de

Teatro-educacao.

Consideramos que Teatro € sempre investigacdo e que esta area podera ser tida em conta em
proximas pesquisas, reconhecendo que muito mais podera ser apreciado e outros resultados

aferidos através de uma pesquisa mais aprofundada sobre o tema.
Principais resultados obtidos

Como mencionamos nas conclusdes desta pesquisa, 0 Teatro contribuiu para a integracéo e
socializacdo das criancas e jovens, ajudando-as a desenvolver as suas potencialidades de

expressao e comunicacgao.

Neste percurso, professor e alunos compartilharam processos criativos importantes para a
elaboracdo de novos conhecimentos. De certa forma foi um reforco do Teatro na escola, como
disciplina de formacdo de sujeitos de aprendizagem em crescimento e desenvolvimento

pessoal, artistico e cultural.
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Temos a certeza de que esta retroagdo aumentou a nossa autoconfianga, para retomarmos de
forma mais segura e eficaz a tarefa de professor de Teatro-educagéo. Pois segundo Oliveira e
Serrazina, (s/d, p. 10) “uma prética reflexiva proporciona aos professores oportunidades
para o seu desenvolvimento, tornando-os profissionais mais responsaveis, melhores e mais
conscientes.” E possivel melhorar a aprendizagem dos alunos, quando o professor é capaz de

compreender para melhor intervir.

Constatamos que o Teatro teve uma elevada participacdo por parte dos sujeitos de
aprendizagem e boa participagdo da comunidade envolvente que compareceu sempre em
grande nimero nos espetaculos apresentados, nomeadamente no Centro Cultural John dos
Passos. Por parte da escola foi dada uma grande relevancia ao Teatro dentro e fora da escola,
disponibilizando sempre 0s recursos necessarios para 0 melhor desenvolvimento das
atividades. Também é de referir a presenca constante de elementos do 6rgdo de gestdo da
escola, nos varios eventos apresentados, até mesmo integrando ativamente nos elencos de

alguns espetaculos.

Foto n.° 49 — Alunos e a vice-presidente do conselho executivo no espetaculo de Teatro de revista “Noites
de Teatro”
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Foto n.° 50 — A ex-presidente do conselho executivo (a 2.2 da direita para a esquerda) a agradecer o0s

alunos de 7.° ano pelo espetaculo “Ya meu! Hoje quem manda sou eu”

Os encarregados de educacdo foram uma componente importantissima no acompanhamento
de todas as atividade teatrais realizadas pelos seus filnos dentro e fora da escola. Embora
achemos que ainda é necessario uma maior participagdo por parte dos encarregados de
educacdo, pois notdmos que quando os alunos sabiam que 0s pais vinham assistir aos
espetaculos, sentiam-se mais orgulhosos e conscientes da importancia de realizarem boas

intervencdes teatrais.

Foto n.° 51 — Uma encarregada de educacdo oferecendo um ramo de flores a diretora de uma turma de

Teatro apo6s o espetaculo
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Esta experiéncia de teatro-educagdo foi muito enriquecedora para mim e para todos os que

nela se envolveram e os resultados desta pesquisa vao permitir que se possa agir com mais

eficiéncia em todo processo de ensino e aprendizagem.

Foto n.° 52 — Troféu criado e oferecido ao professor de Teatro pelos alunos de 9.° ano no ano letivo 2008-
2009

Para finalizar, congratulo-me pelo facto de ao longo destes dez anos partilhar o meu sonho de
teatro-educacdo com sujeitos da aprendizagem. Foi uma viagem pelo Teatro como disciplina
de educacdo artistica que jamais esqueceremos, porque nunca é de mais sonhar. E o professor
de Teatro deve incentivar os alunos a sonhar e mostrar-lhes que também “ (...) 0 sonho
comanda a vida / que sempre que um homem sonha /o mundo pula e avanca /como bola

colorida /entre as méos de uma crianca.” (Anténio Gede&o)?
Recomendacges

Com esta pesquisa ndo se pretende generalizar resultados porque interessa primeiro perceber
0 que o Teatro como disciplina de educacdo artistica trouxe de significante para a vida dos

sujeitos de aprendizagem, neste caso, da Escola Basica e Secundéria da Ponta do Sol.

2 Consulta em: http://www.citi.pt/cultura/literatura/poesia/antonio_gedeao/pedra filo.html



http://www.citi.pt/cultura/literatura/poesia/antonio_gedeao/pedra_filo.html
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Mas acreditamos que os resultados contém ideias que podem ser relevantes para pesquisas
futuras, para professores e praticantes de Teatro-educacao.

Estamos cientes de que o Teatro na educacdo continuard a ser foco de um debate permanente,
que ndo se esgota nem se esvazia dentro das quatro paredes da escola.

S6 com este didlogo persistente € que poderemos saber que Teatro temos hoje e que Teatro
queremos ter amanh& na educacéo integral das nossas criangas e jovens.

Pretendemos contribuir para que o Teatro ndo seja simplesmente uma op¢do, mas uma
necessidade artistico-educativa dentro da escola, pois defendemos que devemos projetar e
sedimentar o Teatro como disciplina de educacdo artistica, em todo o sistema de ensino
portugués. De acordo com o que foi evidenciado na Conferéncia Nacional de Educacdo
Artistica, realizada no Porto, com a participacao e a colaboracdo de entidades governamentais
nacionais e estrangeiras, a educagdo artistica deve merecer uma especial atencdo nos

curriculos nacionais, como prioridade na educagéo.

Espera-se que a leitura desta pesquisa promova uma melhor compreenséao da realidade escolar
em que se insere a disciplina de Teatro, identificando probleméticas e dificuldades e
apontando caminhos, para a melhoria da sua pratica.

Acreditamos que sO desta forma o Teatro e as atividades a ele associadas, realizadas dentro e
fora da sala de aula, poderdo constituir um instrumento valioso no desenvolvimento pessoal,

artistico e cultural dos sujeitos de aprendizagem.

Esta pesquisa procurou responder a uma questao principal que reflete de certa forma todo o
meu percurso como professor animador-observador-participante. (Barret, 1992, mencionado
por Martins, 2002, p. 75).

Assim, depois de ficar um ano letivo sem lecionar, aproveitei para retroagir a avaliar sobre as
minhas praticas de ensino-aprendizagem. Agora, perante o conhecimento do significado
atribuido ao Teatro por todos os envolvidos, procurarei continuar esta viagem de forma mais
segura e adequada na minha pratica profissional de professor na area do Teatro como

disciplina de educacdo artistica.
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Anexo |

Guido de entrevista aos Sujeitos de Aprendizagem

Tema Objetivos Questdes

Tema A Descrever qual o 1.1 - Em que anos letivos

o significado atribuido pelos | frequentaste a disciplina de
O significado do teatro . o
alunos a sua experiéncia na | teatro?
para os alunos S
disciplina de teatro. ] o
1.2- Para ti o que significa

Teatro?

1.3 — Que experiéncias
guardas das aulas de teatro?

1.4 — Que motivos levaram-te
a optar pelo teatro como
disciplina de educacéo

artistica?

1.5 — Que importancia
teve/tem o teatro na animagéo

da comunidade escolar?
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Identificar elementos que
contribuiram para o

desenvolvimento pessoal,
dos alunos, nos seguintes

itens:

Autoestima

Capacidade de

comunicagéo

Relacionamento pessoal

Criatividade

Capacidade de lideranca

2.1.1 — Da-me alguns
exemplos, de que forma o
teatro ajudou a melhorar a tua

autoestima.

2.1.2 — Da-me alguns
exemplos, de que forma o
teatro ajudou a melhorar a tua

capacidade de comunicacéo.

2.1.3 — Da-me alguns
exemplos, de que forma o
teatro ajudou a melhorar o teu

relacionamento pessoal.

2.1.4 — Da-me alguns
exemplos, de que forma o
teatro ajudou a melhorar a tua

criatividade.

2.1.5 — Da-me alguns
exemplos, de que forma o
teatro ajudou a melhorar a tua

capacidade de lideranca.
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Tema B Identificar elementos que

o contribuiram para 0
Significado para o . .
) desenvolvimento artistico
desenvolvimento pessoal, )
o dos alunos, nos seguintes
artistico e cultural _
itens:

Linguagem corporal e ,
2.2.1 — Da-me alguns

verbal para expressar
exemplos, de que forma o

sentimentos e deias )
teatro ajudou a melhorar a tua
linguagem corporal e verbal
para expressar sentimentos e

deias.

2.2.2 — Da-me alguns
Improvisagdo teatral exemplos, de que forma o
teatro ajudou a melhorar a tua
capacidade de improvisacao

teatral.

2.2.3 — Da-me alguns

3 exemplos, de que forma o
Interpretacdo de _
teatro ajudou a melhorar a tua

personagens _ _
capacidade de interpretacdo
de personagens
Vocabulario especifico 2.2. 4 — Menciona-me algum
desta area artistica vocabulario especifico desta

area artistica.
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Identificar elementos que
contribuiram para o

desenvolvimento cultural
dos alunos, nos seguintes

itens:

Cultura geral

Desenvolvimento cultural

na escola.

2.3.1 — Da-me alguns
exemplos, de que forma o
teatro contribuiu para

melhorar a tua cultura geral.

2.3.2 — Da-me alguns
exemplos, de praticas teatrais
que contribuiram para o
desenvolvimento cultural na
escola.

Tema C

Grau de participacgao e

relevancia

Relatar o grau de
participacdo e relevancia
atribuido a esta disciplina

de educacéo artistica.

3.1- Da-me alguns exemplos,
sobre a forma como
participaste ativamente nas
atividades propostas na sala

de aula?

3.2 — Em que espetaculos
teatrais realizados no Centro
Cultural John dos Passos

participaste?




| 167

3.3 — O que achas dessa
experiéncia de representacéo
teatral?

3.4 — Deste mais importancia
as atividades realizadas na
sala de aula ou as realizadas

extra sala? Porqué?

3.5 — Em que momentos
sentiste que a escola atribuiu

relevancia a esta disciplina?

3.6 — E em que momentos
sentiste que o0s teus pais
atribuiram  relevancia a

disciplina de Teatro?

3.7 — Achas que o teatro
contribuiu para a abertura da

escola a comunidade? Como?

38 — Tens ideia se a
comunidade em geral assistia
aos espetaculos?

3.9 — Atualmente tens
alguma ligacdo ativa com o
teatro? Como?

3.10 — Achas relevante a
escola ter uma teatroteca
(biblioteca  de  teatro)?
Porqué?
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Anexo Il

Escola Basica e Secundaria da Ponta do Sol — Ano letivo 2011/2012

Departamento de Expressdes

8.2 ano de escolaridade

Critérios de Avaliacao

Cognitivo/Operatério

(Saber e Saber Fazer)

Conhecimento,
Interpretacéo e
Comunicacao

45%

Disciplina de Teatro

Aquisicéo/ aplicagéo/relacionagéo de
conhecimentos;

Interpretacdo/estruturacao de
informacao;

Utilizacdo de vocabulario especifico
da disciplina;

Utilizacdo da Lingua Portuguesa
(coeréncia vocabular; ortografia,
etc.).

Métodos de Trabalho

30%

Aplicacdo de métodos de trabalho;

Apresentacdo de propostas
adequadas;

Utilizacao de diferentes métodos de
trabalho;

Organizacdo dos materiais de
trabalho e de estudo;

Realizacdo das tarefas no prazo
estipulado;

Sentido/Espirito critico;

Apresentacdo de opinido
fundamentada;

Colaboracéo nas tarefas em grupo;
Criatividade;

Organizagao e gestdo de tempo.

75%
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Pontualidade;
Assiduidade;
Presenca de materiais;

Realizacdo das tarefas;

(o
© o
7 Responsabilidade 10% Higiene/seguranca pessoal e dos
= espagos;
o)
3 Empenho;
% Participacéo;
|-
% Cooperacao.
(92) . ~
g Realizacdo de tarefas
g autonomamente;
(S i 0 .
> Autonomia 5% Iniciativa,;
(b}
% Auto correcio.
'E 10% Cumprimento de regras de conduta;
Respeito pelos colegas, Professores e
Cumprimento de Regras funcionarios;
Respeito pelos espacos e materiais
escolares
25%

Instrumentos de Avaliacéo:

Testes de avaliacdo aos conhecimentos (oral e
escrito);

Grelha de registo de desempenho durante as
atividades experimentais;

Grelha de registos de trabalhos individuais ou
par/grupo;

Trabalho de projeto/préatico

Registo de auto e heteroavaliacao.




