Escreveu um dia Fernando Pessoa que a «arte
suprema tem por fim libertar — erguer a alma acima de tudo
quanto é estreito, acima dos instintos, das preocupagoes
morais ou imorais. [...] a arte superior dd prazer porque
liberta, liberdade porque liberta da propria vida». Ndo serdo
outros os significados destas palavras sendo os de apontarem
para aquilo que deveria ser evidente, mas que, por interesses
materiais, ou desinteresses espirituais, frequentemente se
esquece: a necessidade de, pela Arte (e o texto poético pode
ser uma manifestacdo dessa Arte), o escritor e o leitor se
deixarem envolver por uma determinada essencialidade.

Desse modo, nem o sentido, nem o desejo do texto
poético se perderdo, porque, no didlogo com esse texto, mora
também um processo construtivo: o escritor e o leitor podem
depurar-se do contingente e atingir etapas cada vez mais
profundas no processo do autoconhecimento.

Entretanto, com a poesia, podemo-nos permitir
interrogar as asas dos instantes da vida — em todas as suas
proporgoes. E se é possivel ver neste benepldcito uma timida
concessdo da poesia, ndo é igualmente menos possivel aceitar
a nogdo de que, pela poesia, podemos subjectivamente
aspirar ao entendimento de uma plenitude tdo indispensdvel,
como é a VIVENCIA AMOROSA — pelo menos enquanto
esta vivéncia conviver com a ousadia constante do desejo e
nos gratificar com a experimentagdo de uma infinita unidade
essencial.
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