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RESUMO

A sociedade atual tem vindo a sofrer diversas alteracfes desde os finais do
século passado, devido a fatores de varia ordem. Algumas dessas alteracGes refletem-se
ao nivel da estrutura familiar e tm repercussdo na sua constitui¢do e organizacgdo, bem
como na transmisséo de valores e responsabilidades para com os seus educandos. Estas
alteracdes tém vindo a obrigar a escola também a uma reestruturacdo ao nivel das suas
praticas, para responder de forma positiva as necessidades e interesses das criancas. As
tradigdes culturais que anteriormente eram transmitidas pelas familias tradicionais estéo,
devido ao ritmo de vida atual, quase esquecidas.

Este estudo tem como principal objetivo compreender de que forma a escola
pode contribuir para a transmissdo das tradicGes locais, através da realizacdo das
atividades de Expressdo Artistica. Baseando-se na acdo-investigagdo e na andlise
qualitativa, este estudo foi realizado em duas fases. A primeira inclui a EB/JI de
Ribafria existindo um envolvimento dos docentes do 1° ciclo e Jardim de Infancia na
pratica do ensino aprendizagem das atividades de Expressdo Artistica. A segunda
corresponde a recolha de dados através da analise documental, do diario e dos inquéritos
por questionario realizados a alunos, encarregados de educacdo e docentes do
Agrupamento de Escolas de Atouguia da Baleia.

Este trabalho permitiu concluir que a escola ajuda a promover a transmissao de
tradicGes locais que sdo trabalhadas no contexto de sala de aula, através das atividades
de Expressdo Artistica. As tradicGes locais para além de constituirem um contetdo
programatico na area de Estudo do Meio sdo um riquissimo recurso que pode ser
utilizado na abordagem e exploracdo de diferentes contelidos nas areas de Expressao

Artistica.

Palavras-chave: Ensino Basico, Ensino/Aprendizagem, Cultura, Tradigdes Locais,

Expressdes Artisticas



ABSTRACT

Society has undergone several changes since the end of last century, due to
factors of various kinds. Some of these changes are reflected at the level of family
structure and have repercussions in its constitution and organization as well as the
transmission of values and responsibilities towards its children. These changes obliged
school to rethink its practices, to respond positively to the needs and interests of
children. Owing to the busy life we have today, cultural traditions that have been
provided by traditional families are almost forgotten.

This study's main objective is to understand how the school can contribute to the
transmission of local traditions, through the performance of activities of Artistic
Expression. Based on the action-research and qualitative analysis, this study was
conducted in two phases. The first one includes the EB / JI of Ribafria existing an
involvement of teachers in the 1st cycle and kindergarten in the practice of teaching and
learning activities of Artistic Expression. The second corresponds to the collection of
data through document analysis, diary and questionnaire surveys to students, parents
and teachers of the Group of Schools of Atouguia da Baleia.

This study revealed that school helps promoting the transmission of local
traditions that are worked in the context of the classroom, through the activities of
Artistic Expression. Local traditions as well as being one syllabus in the area of
Environmental Studies are a rich resource that can be used in the evaluation and

exploration of different areas of Artistic Expression.

Keywords: Basic Education, Teaching/Learning, Culture, Local Traditions, Artistic

Expressions.
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INTRODUCAO

Probleméatica da Pesquisa

Ao longo dos tempos, a educacdo tem sido considerada um importante meio de
desenvolvimento individual e social do ser humano.

Longe vdo os tempos em que competia a familia a responsabilidade da
transmissdo dos saberes aos elementos mais novos, quando apenas uma minoria tinha
acesso a escola. Com a introducdo da escolaridade obrigatdria no sistema de ensino este
foi-se alargando, ao longo das Gltimas décadas, tendo passado por altera¢6es profundas.

No inicio do século XXI, quase todas criancas tém acesso as novidades
tecnoldgicas remetendo para o esquecimento a sua cultura. Com o ritmo de vida agitado
e as alteracdes sofridas na constituicdo familiar, as familias tradicionais escasseiam e 0s
conhecimentos que se transmitem sdo cada vez mais raros.

Os avés, grande parte dos quais vivem em lares, deixaram de ser um suporte da
familia e j& ndo sdo um veiculo de transmissao das tradicGes ancestrais. A familia tem
vindo, gradativamente, a demitir-se do papel de agente de transmissdo de cultura e a
encarregar as escolas desta funcdo. A atencdo que os avds e 0s pais e outros familiares
dedicavam a crianca &, atualmente, substituida por um brinquedo de alta tecnologia.
Esta caréncia afetiva e emocional fizeram aumentar a responsabilidade da escola e do
professor em areas que anteriormente eram de ambito familiar. Para a sala de aula, os
alunos trazem as vivéncias, estes conhecimentos sdo trabalhados no espaco sala de aula
nas diferentes areas do conhecimento. De acordo com Dewey

(...) se é pela educacdo que & geracdo mais nova se transmitem
crencas, 0s costumes, 0os conhecimentos e as praticas da geragédo
adulta - educacdo € o processo pelo qual a crianca cresce, desenvolve
e amadurece (1978:21).

Desde os finais do século passado que as areas das Expressdes Artisticas tém

vindo a ocupar, gradualmente, um lugar no curriculo®, através destas as criancas tém a

' O Curriculo é entendido como um conjunto de aprendizagens que integram conhecimentos,
capacidades, atitudes e valores a desenvolver pelos alunos ao longo da sua vida académica.



possibilidade de se desenvolver nas diversas areas, sendo uma area muito importante
para uma aprendizagem ao longo da vida.

Através do nosso estudo, pretendemos compreender o contributo que a escola
pode dar, atraves das atividades de Expressdes Artisticas, na passagem das tradicdes que
se transmitem por via oral e artistica e de que modo podem ser trabalhadas de maneira a
promover o interesse do aluno pelas mesmas, de forma, a saber, preserva-las e manter a
sua continuidade. Este trabalho pretende analisar a informacéo obtida numa interacdo
com 0s sujeitos, a partir da observacao direta e da realizacdo de questionarios a alunos,
pais, docentes do 1° Ciclo e educadores de infancia e compreender de que forma os
alunos tiram partido do ensino das Expressdes Artisticas na aquisicdo de conhecimentos
das tradicGes, identificando estratégias existentes no ensino/aprendizagem das
Expressdes Artisticas que sejam promotoras de transmissdo de tradigdes relativas ao
meio em que vivem.

Como docente de um estabelecimento de ensino estamos conscientes das
dificuldades que, atualmente existem no processo de transmissdo de valores culturais,
bem como da sua importancia no desenvolvimento do individuo. Apesar das novas
tecnologias nos fascinarem torna-se pertinente ndo esquecer o que nos foi deixado pelos
nossos antepassados e serve de base ao nosso desenvolvimento. Neste sentido, ndo
podemos esquecer as tradi¢bes locais, que fazem parte da nossa histéria. Enguanto
docente do 1° Ciclo, e orientada pelo Curriculo Nacional do Ensino Basico,
Competéncias Essenciais e pela Organizagdo Curricular e Programas do 1° Ciclo irei,
em conjunto com as colegas e educadoras dentro do contexto das Expressfes Artisticas,
promover, analisar e avaliar atividades que permitem a transmissdao de algumas

tradicdes locais na sala de aula.

Questdo central da pesquisa

A questdo central deste trabalho de investigacdo incide nas atividades de
Expressdo Artistica desenvolvidas na EB1/JI de Ribafria - Agrupamento de Escolas de
Atouguia da Baleia, tendo como principal objetivo, compreender o contributo da escola,

na transmissao de tradi¢des locais, atraves dessas atividades.



Pergunta de partida

De que forma pode a escola, através das atividades de Expressdo Artistica

contribuir para a transmisséo de tradigdes locais?

Questdes de investigacdo

A fim de responder a pergunta de partida de uma forma tdo completa quanto

possivel, decidimos dividi-la em varias questdes:

Como podem as tradigOes locais ser trabalhadas, pelos docentes, no contexto

das Expressdes Atrtisticas, no 1° Ciclo?

Quais as estratégias que podem ser utilizadas pelos docentes, para que 0S

alunos valorizem as tradi¢des locais?

Qual a importancia das atividades de Expressdo Artistica na abordagem as

tradicdes locais?

Observam-se contributos da escola para a transmisséo das tradi¢6es locais?

Objetivos Principais

Para a realizagédo da nossa pesquisa definimos 0s seguintes objetivos:

Identificar estratégias existentes no ensino/aprendizagem das Expressdes
Artisticas que sejam promotoras da transmissao de tradi¢Ges locais;
Promover a articulagéo entre a escola e a familia no processo de transmisséo
de tradicdes locais;

Compreender de que forma os alunos beneficiam do ensino das Expressdes

Artisticas na aquisicdo de conhecimentos culturais



e Procurar recursos que podem ser introduzidos na sala de aula, de
forma a que os alunos valorizem a cultura local;

e Avaliar até que ponto a escola pode ser transmissora de tradicGes.

Limites do Estudo

Nesta investigacdo em que o investigador é, simultaneamente, participante, isto
é, agente de ensino, pode tornar-se, por vezes, complicado ser-se isento no que respeita
ao objeto de estudo. No entanto, irei ser o mais objetiva possivel. Outra das limitacdes
previsiveis prende-se com as questes de ordem temporal, o que vai obrigar a fazer uma
correta gestdo do tempo e das oportunidades.

O estudo centra-se numa escola e numa amostra reduzida da populagéo escolar
de uma &rea especifica — Ribafria — a que esta confinada.

Justificacdo do Estudo

Este estudo realizou-se no Agrupamento de Escolas da Atouguia da Baleia,
nomeadamente na EB1/JI de Ribafria.

Acreditamos que as Expressdes Artisticas sdo de extrema importancia para a
promocdo do desenvolvimento global da crianga, bem como um instrumento de apoio
das aprendizagens nas diferentes areas do saber. Consideramos a importancia das
atividades de Expressao Artistica como estratégia na exploracdo das tradi¢Ges locais,
que também elas estéo ligadas a estas atividades.

A escola da EB1 de Ribafria foi selecionada por ser a instituicdo onde a docente
exerce a sua pratica pedagogica e onde existem alunos dos diversos anos de
escolaridade. Para além do trabalho realizado na EB1/ JI de Ribafria e devido a esta
instituicdo apresentar uma amostra reduzida para o estudo, procuramos aproveitar
outros componentes do agrupamento na pesquisa. Assim realizdmos inquéritos por
questionario ndo sé aos alunos do 1° ciclo, ensino pré-escolar e encarregados de
educacdo da EB1 /JI de Ribafria mas também aos alunos do 1°ciclo e encarregados de
educacdo da EB1 da Bufarda e Encarregados de Educacéo do JI de Geraldes. Preferimos

estas instituicbes por se encontrarem mais proximas geograficamente da Escola de



Ribafria e para tornarmos a amostra mais significativa, podendo haver uma comparacao
entre diferentes instituicdes do mesmo agrupamento. Também foram realizados
inquéritos por questionario aos docentes do 1°ciclo e JI do Agrupamento. Estes
inquéritos tiveram como objetivo principal compreender as praticas pedagogicas dos
docentes nas vérias escolas do agrupamento.

Decidimos fazer este estudo por acreditarmos que a escola tem um papel social e
cultural fundamental na vida da crianca e que as Expressdes Artisticas, para além do seu
conteddo, sdo um recurso riquissimo para a exploracao das tradi¢cdes locais. Sabemos,
também, que cabe ao professor titular da turma encontrar estratégias e organizar as suas
planificacbes de forma a encontrar momentos apropriados para incluir as Expressoes

Aurtisticas na sua pratica.



r

“ A cultura é constituida pelo conjunto dos saberes, saber-fazer,

regras, normas, interdices, estratégias, crencas, ideias, valores,
mitos que se transmitem de geracdo em geracdo, reproduz-se em
cada individuo, controla a existéncia da sociedade e mantém a
complexidade psicologica e social”.

(Edgar Morin, 2002: 61)



Capitulo I: Cultura e Transmissao de Tradi¢cGes em Educacado

1.1 DefinigOes de Cultura

Definir cultura ndo é uma tarefa facil, segundo o antrop6logo Bernardo Bernardi
existem varios significados para cultura: um humanistico, que se refere a um “processo
de conhecimentos mais ou menos especializados, adquiridos mediante um estudo. (...) 0
homem culto é aquele que completou estudos superiores, que leu muito e que possui
conhecimentos sistematicos (...) ” (Bernardi, 1974: 23), e um antropoldgico formulado
por Edward B. Tylor, no século XIX, em que “(...) a cultura é o complexo unitario que
inclui o conhecimento, a crenga, a arte, a moral, as leis e todas as capacidades e habitos
adquiridos pelo homem como membro da sociedade”(cit. in Bernardi, 1974: 24). Surge
ainda o conceito socioldgico de cultura que compreende a produgdo e consumo de
atividades culturais e esta ligada a noc¢do de “industria cultural® e “cultura de massa”.
Como se afirma na obra Introducéo a Antropologia Cultural, cultura é tudo aquilo que:

recebemos, transmitimos ou inventamos. Assim o fumar, o beber, o comer,
o fritar ovos, uma adivinha, um algarismo, um conto, o respeito pelos mais
velhos, 0 namoro, uma regra de etiqueta, um sonho, uma catedral, uma
barragem, o vestuario, o cigarro, o cinema, a televisdo, o avido, a
matematica, o reldgio, a caneta, o prato, o calendario, etc., constituem
cultura (Lima, Martinez, 1991: 37).

Na opinido de Edgar Morin, na obra Os Sete Saberes para a Educacgédo do
Futuro, o homem é, simultaneamente, “bioldgico e cultural”. Se 0 homem néo tivesse
cultura seria um primata da mais baixa espécie. A cultura permite ao homem completar-
se como ser humano “Ndo existe cultura sem cérebro humano, ndo ha mente sem
cultura”, “ a mente ¢ uma emergéncia do cerebro que suscita a cultura a qual ndo
existiria sem cérebro” (2002: 57).

O filésofo e pedagogo Demerval Saviani compreende “a cultura como a
transformacdo que o homem opera sobre o meio e, por outro lado, os resultados dessa
mesma transformagéo” (2007:45). Nos seus estudos refere diversos conceitos de
cultura: a Cultura Erudita, considerada a do intelectual, do artista e do elitista; a Cultura
Popular considerada de grupo, relacionada com os utensilios, os artefactos, a

simbologia, rituais e festas; a Cultura de Massa caracterizada pela “indastria cultural” e



que tem como matéria-prima a Cultura Erudita. A Cultura de Massa vai, ainda, buscar a
“Cultura Popular” elementos ¢ alterd-los, para os utilizar mais tarde como “Objetos de
Turismo”. Estas definicdes vado ao encontro das anteriormente referidas pelo
antropologo Bernardo Bernardi.

A Conferéncia Mundial sobre as Politicas Culturais da UNESCO, que decorreu
no México, em 1982, acordou que no seu sentido mais abrangente:

a cultura pode ser considerada atualmente como o conjunto dos tragcos
distintivos espirituais, materiais, intelectuais e afetivos que caracterizam
uma sociedade e um grupo social. Ela engloba, além das artes e das letras,
0s modos de vida, os direitos fundamentais do ser humano, os sistemas de
valores, as tradicdes e as crencas. 2

Todas as atividades do homem constituem a cultura e podemos diferencia-la em
cultura material e cultura imaterial. A primeira refere-se aos objetos criados e a segunda
as ideias, valores e perce¢des do mundo. A cultura é onde assenta a unido de uma
sociedade. “A cultura (...) ¢ a expressdo da propria vida dos homens, tal como o
trabalho, a familia, a ocupacdo dos tempos de lazer, a comunicag¢do com os outros (...) é
necessidade imaterial, mas também satisfacdo de necessidades praticas” (Pacheco,
1985: 9).

A antropologia cultural analisa e compara 0 modo como vivem os individuos
num mundo que criaram para si. Lévi-Strauss afirma que todas as ”culturas humanas
ndo diferem entre si do mesmo modo, nem no mesmo plano” (2010: 13). Segundo o
autor, umas diferem pela sua proximidade ou afastamento e outras pela sua presenca no
tempo cultural e desenvolvimento histérico. As caracteristicas culturais do homem
devem-se a sua capacidade de assimilar comportamentos, devido as suas necessidades
de adaptacédo. As caracteristicas de uma cultura marcam as suas diferencgas, mas também
as suas semelhancas. Todas as culturas se dedicam a arte, a ciéncia, ao homem e ao
universo, tornando-as semelhantes, os meios e as técnicas que empregam para 0S
compreender € que variam.

Na obra O individuo e a sua cultura, a psicologia na vida do nosso tempo,
Charlotte Buhler considera haver na cultura cinco categorias com significado universal:

ordem, valores, integracdo, tradicdo e mutacdo. As culturas desenvolvem-se numa

2 UNESCO, 1982, Declaracao do México, Conferéncia Mundial sobre as Politicas Culturais.
ICOMOS - Conselho Internacional de Monumentos e Sitios
http://formacaompr.files.wordpress.com/2010/03/1982-declaracao-de-mexico.pdf, (consultado em
07/05/2012)



http://formacaompr.files.wordpress.com/2010/03/1982-declaracao-de-mexico.pdf

hierarquia e segundo esta ordem sdo-lhes atribuidos determinados papeis. Todos os
individuos pertencentes a uma cultura tém deveres e direitos, determinados pelos
valores dessa cultura. As caracteristicas de uma cultura formam-se a partir de uma
pratica que tem sempre uma finalidade. A cultura é transmitida atraves das tradicoes e
dos costumes desde o nascimento. A mutacdo da cultura pode surgir de dentro do
individuo (enddgena) ou de fora (exdgena). Esta mudanca € enddgena quando 0s
individuos sentem necessidade de se adaptar a uma nova forma, e exdgena aquando das
aculturacdes.

A cultura que é transmitida de geracdo em geracdo e nos permite entender o
mundo em que vivemos sofre adaptacdes, por parte da geracdo que a recebe, devido a
necessidade que estes sentem de se adaptar as novas exigéncias do mundo atual. Como
tal, deve ser entendida como um processo continuo e dindmico. Na opinido de Victor de
Melo o conceito de cultura

ndo pode ser encarado de forma homogeénea e uniforme, como algo dado a
priori ou que possua uma suposta essencialidade. Suas ocorréncias
modificam-se no decorrer do tempo em conformidade com as relacGes de
poder e os interesses envolvidos nos embates e tensdes (2006: 20).

Quando a crian¢a nasce inicia, de uma maneira informal, as suas aprendizagens
culturais, aprendendo a moldar o seu comportamento a cultura do seu grupo e a
apreendé-la, quando entra para a escola a crianca passa para um sistema formal de
aprendizagem onde vai conhecer e aplicar as regras de convivio social, ensinadas pelos
elementos da sua comunidade educativa. Esta aprendizagem é imprescindivel para

manter viva a sua cultura.

1.2 Cultura Tradicional e Popular

O nosso trabalho abarca também o conceito de cultura popular sobre o qual
consideramos tecer alguns comentarios, tendo em conta a definicdo de Ribas em que:
“Popular ¢ aquilo que foi criado pelo povo e pertence ao povo” (1982: 14).

A cultura popular refere-se, como ja foi mencionado, aos costumes, conceitos e
conhecimentos de um povo. Esta aparece como uma forma de estar considerada das
classes menos favorecidas e manifesta-se através das dancas, das festas, da musica entre

outros.
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Na Conferéncia Geral da Organizacdo das Nagdes Unidas para a Educacéo, a
Ciéncia e a Cultura, reunida em Paris de 17 de Outubro a 16 de Novembro de 1989, por
ocasido da sua 25.2 sessdo foi elaborada a Recomendacdo sobre a salvaguarda da
cultura tradicional e popular. Neste documento a cultura tradicional e popular é
definida como:

0 conjunto de criacfes que emanam de uma comunidade cultural fundadas

na tradicdo, expressas por um grupo ou por individuos e que

reconhecidamente respondem as expectativas da comunidade enquanto

expressdo de sua identidade cultural e social; as normas e os valores se

transmitem oralmente, por imitacdo ou de outras maneiras. Suas formas

compreendem, entre outras, a lingua, a literatura, a muasica, a danca, 0s

jogos, a mitologia, os rituais, 0s costumes, o0 artesanato, a arquitetura e

outras artes (1989: 2).

Segundo este documento, a cultura popular deve ser defendida e transmitida,

esta transmissdo pode e deve ser feita também na escola. Como tal, foi recomendado
nesta Conferéncia aos Estados-membros para que:

elaborassem e introduzissem nos programas de ensino, tanto curriculares
como extracurriculares, o estudo da cultura tradicional e popular de maneira
apropriada, destacando especialmente o respeito a esta do modo mais amplo
possivel, e considerando ndo apenas as culturas rurais ou das aldeias, mas
também aquelas criadas nas zonas urbanas pelos diversos grupos sociais,
profissionais, institucionais etc., para fomentar assim melhor entendimento
da diversidade cultural e das diferentes visdes de mundo, especialmente as
que ndo participem da cultura dominante (1989: 3).

Neste documento foi ainda aconselhado a producdo de materiais educativos que
sirvam de suporte a este tipo de trabalho. A tradigdo popular é considerada patriménio
da Humanidade, d&-nos a conhecer a forma de ser e de estar de um povo, nela registam-
se os factos culturais que séo aceites pelo grupo e transmitidos através da escrita e da
oralidade. Fazem parte destas 0s jogos, 0S costumes, 0s contos, as cantigas, as
adivinhas, 0s proveérbios, os rituais e 0s mitos.

No século passado remeteram-se as tradigfes quase para 0 esquecimento, mas
ultimamente tem-se verificado uma crescente preocupagdo em encontrar estratégias que
fomentem nos mais novos o interesse pelo conhecimento das mesmas e pela sua
preservacéao.

Na opinido de Vasconcelos as criangas e jovens s6 irdo valorizar a sua identidade

cultural quando sentirem que pertencem a histdria de um povo, sendo assim possivel a
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continuidade, protecdo e preservacdo das tradigbes. Para este autor, as tradigdes
populares:

tém uma importancia pela sua aplicacdo a educacao infantil. Uma boa
educacdo consta de trés partes, educacao fisica, moral e intelectual; ora para
todas elas as tradigdes populares oferecem temas variados. As forcas fisicas
robustecem-se, por exemplo, nos jogos, como os cantinhos, a cabra cega, o
assim se amassa, 0s adagios, contos fabulas e romances oferecem desfechos
de alta moralidade, as intelectuais desenvolvem-se, por exemplo, na
decifracdo das adivinhas, na pericia dos jogos, na poesia (...). Os costumes
populares no ensino tém ainda a vantagem de fortalecer o cérebro da crianca
no respeito da nacionalidade, aqui representada num dos seus mais
importantes elementos - a tradi¢do (1986:31).

A identidade cultural pode definir-se como o Bilhete de Identidade de uma
Cultura, através do qual se verificam as caracteristicas das relagdes entre os individuos
pertencentes a um mesmo grupo. A unido desse grupo deve-se a identidade cultural e é
esta que, apesar dos progressos tecnolégicos mundiais, 0 homem nao pode desprezar.
Como Edgar Morin (2000: 77) afirma: “E no encontro com seu passado que um grupo

humano encontra energia para enfrentar seu presente e preparar o futuro”.

1.3. O Patriménio Cultural

O patrimonio cultural é a heranca da nossa cultura, compreende as provas
materiais e imateriais respeitantes a um conjunto de préaticas que sdao a memdoria coletiva
de um povo. Do patriménio material fazem parte os monumentos, artefactos e utensilios
e do patrimonio imaterial fazem parte as relacfes sociais e simbolicas, os costumes e
celebracdes entre outras manifestacbes. A preservacdo do patriménio contribui para
manter “a continuidade cultural”. Para Isabel Telmo cada geracdo tem como tarefa

(...) transmitir a seguinte nas melhores condi¢cbes o legado artistico
historico das geracfes anteriores. Qualquer individuo deve assumir a
responsabilidade de defender, conservar e transmitir os bens da coletividade
a que pertence. Devemos defender ndo so a igreja, o cruzeiro (...) dangas,
cantares, o artesanato local (...). O ambiente do presente esta enquadrado no
ambiente definido pelo passado: hd que preservar esse ambiente na
construgéo do presente (1989: 7).
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A Organizagdo Curricular e Programas para o 1° Ciclo do Ensino Bésico de
2004, menciona em VAarios pontos, a importancia do patriménio como objeto de estudo
nas diversas areas de aprendizagem.

Nos Principios Orientadores de Expressdo e Educacdo Musical pode ler-se: “A
audicdo ao vivo ou de gravacdo, o contacto com as atividades musicais existentes na
regido e a constituicdo de um reportério de cangdes do patrimonio regional e nacional,
sdo referéncias culturais que a escola deve proporcionar” (2004: 67). Estes principios
salientam também que é importante incluir os brinquedos musicais regionais da nossa
tradigdo popular na escola.

Nos Objetivos Gerais na Area de Estudo do Meio € referido o reconhecimento e
valorizacdo seu patrimonio histérico e cultural o aluno. Nos contetidos de Estudo do
Meio, “A Descoberta dos Outros e das Instituicbes”, para 0 3° ano de escolaridade é
referido a importancia do reconhecimento de vestigios de outras épocas como recursos a
serem usados pelos alunos na reconstituicdo do passado e na promogéo de atitudes de
respeito, de conservacdo e valorizacdo do patrimoénio histérico, e para 0 4° ano de
escolaridade a identificacdo de fatores que podem contribuir para a destruicdo do
patriménio. O documento acima referido salienta que é:

(...) no confronto com os problemas concretos da sua comunidade e com a
pluralidade das opinides nela existentes que os alunos vao adquirindo a
no¢do da responsabilidade perante o ambiente, a sociedade e a cultura em
que se inserem, compreendendo, gradualmente, o seu papel de agentes
dindmicos nas transformacdes da realidade que os cerca (2004: 102).

Nos Objetivos Gerais na &rea da Lingua Portuguesa, ao nivel da aprendizagem
da Escrita e da Leitura é fundamental que se “desenvolva, nas dimensdes cultural,
ludica e estética da Lingua, o gosto de falar, de ler e de escrever (2004: 136). Todos 0s
anos de escolaridade tém como objetivo comum “Criar o gosto pela recolha de
produgdes do patrimonio literario oral” (2004: 137), sendo estas producdes lengalengas,
adivinhas, rimas, trava-linguas, contos e cantares. No terceiro ano de escolaridade os
alunos devem ainda saber “Registar, por escrito, producdes do patrimonio literario oral
para as conservar ou para as transmitir” (2004: 152). Também O Curriculo Nacional do
Ensino Béasico Competéncias Essenciais de 2001 reforca a ideia do patrimonio como
objeto de estudo, sendo um dos principios e valores orientadores do Curriculo a
“constru¢do de uma consciéncia ecologica conducente a valorizagdo e preservacdo do
patriménio cultural e natural” (2001:15). Em contexto escolar, este tema pode ser

também utilizado como um importante recurso didatico de apoio as diversas areas do
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curriculo como, o Estudo do Meio, a Historia, a Geografia, a Matemaética, o Portugués e
as Expressbes Avrtisticas. Para utilizar este recurso o professor precisa de se empenhar

na aquisicao de conhecimentos e saber aproveita-lo e utiliza-lo de modo correto.

1.4 O Folclore na Escola do 1° Ciclo

O folclore é assimilado diariamente de forma informal através do convivio social
e transmite-se oralmente, pela observacdo e imitacdo. O folclore engloba as tradicdes e
a histéria de um povo. Ribas define o folclore como:

(...) 0 estudo (a ciéncia que estuda) dos usos e costumes, das tradigdes
espirituais e sociais, das expressdes orais e artisticas que permanecem num
povo evoluido, numa classe social ou num estrato social evoluido,
precisamente a heranca cultural tradicional de um povo evoluido, s6 0s
povos e estratos sociais evoluidos tém folclore. As sociedades e 0s povos
primitivos nao tém folclore, tém a sua propria cultura (1982: 14).

O folclore faz parte da vida e da histéria do aluno, como tal a escola deve
orientar o educando a fazer parte dela e a compreendé-la. A area relativa ao folclore
constitui, também ela, uma riquissima fonte de recursos didaticos muito importantes a
nivel pedagogico, podendo proporcionar a exploracdo de diversos conteddos a nivel
transversal. Quando o aluno toma conhecimento da mdusica folclérica, da gastronomia
tradicional, do artesanato, das lengalengas, provérbios, adivinhas e jogos tradicionais,
entre outros, fica a conhecer o passado 0S Seus USOS e costumes.

A finalidade da mdsica folclorica é expressar 0 modo de vida de um povo, 0s
seus trajes, os seus utensilios de trabalho, o lazer, as suas emocdes entre outros, e ndo
deixar que estas vivéncias figuem no esquecimento. O titular da turma pode utilizar a
mausica folclérica como recurso para dar a conhecer a crianga o seu passado, ou utiliza-
lo apenas como uma ferramenta musical numa atividade de danga. As novas tecnologias
de informacdo e comunicagdo, nomeadamente a internet, sdo neste momento uma mais-
valia, pois permitem ao aluno, muitas vezes visualizar pequenos videos de musica
folclorica.

A gastronomia tradicional, considerada também uma forma de folclore, pode ser
aplicada em contexto educativo com o objetivo de explorar receitas tradicionais. Nestas
atividades, geralmente, sdo os alunos que, através da pesquisa e com a ajuda dos

familiares as levam para a escola, para serem trabalhadas e algumas vezes
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confecionadas. Numa atividade de culindria o professor pode trabalhar desde as
Expressdes & Matematica, & Lingua Portuguesa, ao Estudo do Meio e & Area de Projeto.

O artesanato é mais uma forma de folclore que também pode ser usado em
contexto de sala de aula e permite a crianca para além do conhecimento de novas
técnicas plasticas, a exploracdo das suas capacidades neste contexto.

Os proveérbios contém conhecimentos adquiridos pelo povo através das suas
vivéncias. Geralmente abordam temas relacionados com os fendmenos da natureza, com
a agricultura e com a vida quotidiana e cativam pelo seu argumento e pelas suas
metaforas tendo sempre uma moral. Na opinido de Anténio Cabral o uso da lingua

toma o provérbio como sinénimo de ditado popular, adagio e rifdo (...). O
provérbio, o rifdo e o ditado, como equivalentes constituem nas suas linhas
gerais, uma observacdo fina e cintilante de viver, sem ter necessariamente
cunho apelativo” (1998: 23).

Segundo Nogueira,® as adivinhas populares tradicionais fazem parte do nosso
patrimonio cultural e sdo de natureza verbal. Este autor define a adivinha como um
pequeno texto

(...) que apela a uma resposta, contida na pergunta de modo cifrado ou
encoberto. A adivinha fornece uma definicdo insinuante e engenhosa, de
algo conhecido, mas dissimulando-o, de forma a ndo permitir a localizacao
imediata do referente (P.2).*

Segundo 0 mesmo autor, o importante da adivinha é o processo de resolucédo. As
adivinhas portuguesas tém autores desconhecidos, sendo transmitidas de forma oral. As
adivinhas promovem o raciocinio logico da crianca e tém um sentido competitivo, a
vitoria, que se conquista com a resolucdo da adivinha. Durante esta atividade a crianca
concentra-se apenas na tentativa de decifrar a adivinha. O uso das adivinhas, entre 0s
mais novos e os mais velhos €, ndo s6 uma forma de transmissdo de conhecimentos,
mas também de convivio social.

Com as lengalengas e trava-linguas a crianga adquire novos vocabulos, alguns

deles menos utilizados na linguagem quotidiana. As lengalengas s@o, com frequéncia,

3 NOGUEIRA, C. Para uma  teoria da  adivinha  tradicional portuguesa,

http://195.23.38.178/casadaleitura/portalbeta/bo/documentos/ot_adivinhas_nogueira_a.pdf,  (consultado
em 13 /05 /2012)

* ibidem
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utilizadas em casos de terapia da fala e além da sua funcéo terapéutica, despertam o
gosto de brincar com as palavras e com 0s sons.

Os jogos tradicionais sdo aqueles que sdo faceis de aprender, e que foram aceites
coletivamente e transmitidos de forma oral e aprendidos através da observacdo e
imitagdo. Estes jogos promovem a convivéncia social e fomentam o respeito e
cumprimento de regras. Ao jogar a crianga ndao so aprende mas também pode ensinar o
jogo. “(...) Enquanto manifestacdo espontanea da cultura popular, os jogos tradicionais
tém a fun¢do de perpetuar a cultura infantil e desenvolver formas de convivéncia social”
(Kishimoto, 1994: 25).

As cantigas de roda sdo na opinido de Ana Paula de Araljo® « de extrema
importancia para a cultura de um local, através dela da-se a conhecer costumes, o
quotidiano das pessoas, festas tipicas locais, comidas, brincadeiras, paisagem, flora,
fauna, crencgas, dentre muitas outras coisas (...) ”. Estas cantam-se quando as criancas
estdo numa roda de méos dadas. Estas cantigas passam oralmente de geracdo em
geracdo, pois sdo simples e faceis de aprender.

A utilizacdo do folclore no contexto de sala de aula vem enriquecer o aluno com
conhecimentos acerca da sua cultura e proporcionar-lhe a aquisicdo de conhecimentos

nas diferentes areas do saber.

1.5 Cultura e Educacéo

Cada povo transmite a sua cultura através de um método proprio e pode fazé-lo
de uma forma espontanea ou através de instituicdes como a familia e a escola. Miguel
Almir Lima de Aradjo, no Congresso Ibero Americano de Educagdo Metas 2021,
realizado em setembro de 2010, referiu que a educacdo € como um ”rito de iniciagdo”
que orienta o0s seres humanos em processos de aprendizagens dos valores essenciais que
expressam 0s saberes, 0 sentir, e as origens de sabedorias dos diversos povos da

humanidade.® De facto é importante que a escola transmita estes conhecimentos, José

> ARAUJO. A. Infoescola, Navegando e Aprendendo, http://www.infoescola.com/folclore/cantigas-de-

roda/, (consultado em 12 /04/2012)

® Aratjo, M: Congresso Iberoamericano de Educacién Metas 2021- un congreso para gue pensemos entre
todos la educacion que queremos; Buenos Aires; Républica Argentina; septiembre de 2010_Educacao
Intercultural e Bilingue-tradicdo Cultural, diversidade e interculturalidade no educar; por uma
pedagogia de Fuxico,Pag 7,
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Juan Diez entende a educag@o como “ uma experiéncia social, em contato com a qual a
crianga aprende a descobrir-se, desenvolve as relagdes com os outros, adquire bases no
campo do conhecimento e do saber-fazer” (1994: 20).

A escola tem como um dos objetivos manter viva a cultura para que o individuo
possa conhecer as suas raizes.

Nos programas curriculares do sistema educativo o folclore esteve sempre
presente de uma forma formal ou informal. As atividades pedagogicas relacionadas com
o folclore tém-se revelado muito importantes para o desenvolvimento da cidadania no
aluno. As vivéncias dos alunos sdo a melhor forma de preservar as nossas tradicoes e a
escola deve estimula-las, estabelecendo um trabalho de equipa com a comunidade local.

A Organizacdo Curricular e Programas para o 1° Ciclo do Ensino Basico de
2004 faz referéncia aos artigos 7.° e 8.° da Lei n.° 46/86 - Lei de Bases do Sistema
Educativo que determina o conjunto de objetivos gerais da escolaridade basica. Estes
objetivos, nomeadamente, as alineas b e g, evidenciam a importancia da pertinéncia do
estudo da cultura:

b) “Assegurar que, nesta formacdo, sejam equilibradamente inter-relacionados o
saber e o saber fazer, a teoria e a pratica, a cultura escolar e a cultura do
quotidiano” (2004: 12).

g) “Desenvolver o conhecimento e o apreco pelos valores caracteristicos da

identidade, lingua, histéria e cultura portuguesa” (ibidem).

A importancia da cultura no processo educativo do aluno é tambem referida
neste documento, nos principios orientadores da acdo pedagdgica, através de diferentes
aprendizagens:

e As aprendizagens significativas pressupdem “ (...) que a cultura de origem de
cada aluno ¢é determinante para que os conteldos programaticos possam gerar

novas significagcdes” (2004: 23).

e As aprendizagens integradas que decorrem das vivéncias “ que possam ter
sentido para a cultura de cada aluno (...) os progressos conseguidos, (...) vao
assim concorrendo para uma visdo cada vez mais flexivel e unificadora do

pensamento a partir da diversidade de culturas e de pontos de vista” (op.cit: 24).

http://www.chubut.edu.ar/descargas/secundaria/congreso/INTERCULTURALBILINGUE/RLE2332 Al
mirLima.pdf, (consultado em 2/02/2012)



http://www.chubut.edu.ar/descargas/secundaria/congreso/INTERCULTURALBILINGUE/RLE2332_AlmirLima.pdf
http://www.chubut.edu.ar/descargas/secundaria/congreso/INTERCULTURALBILINGUE/RLE2332_AlmirLima.pdf
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e As aprendizagens socializadoras garantem a “formacdo moral e critica na
apropriacdo dos saberes e no desenvolvimento das concecfes cientificas. As
formas de organizacdo do trabalho escolar contribuem para o exercicio das
trocas culturais (...) ” (ibidem).

A cultura, no contexto escolar & ainda mencionada neste documento nas
diferentes areas, como objeto de estudo, principalmente nos conteudos trabalhados no 3°
e 4° anos de escolaridade.

O Curriculo Nacional do Ensino Basico Competéncias Essenciais de 2001
menciona a importancia da cultura como objeto de estudo e como recurso para a
aprendizagem nas diferentes areas de conhecimento. Segundo este documento, 0s
alunos quando terminam o ensino basico deverdo ser capazes de mobilizar “ saberes
culturais, cientificos e tecnolégicos para compreender a realidade e para abordar
situagbes e problemas do quotidiano,” e usar apropriadamente “linguagens das
diferentes areas do saber cultural, cientifico e tecnologico para se expressar” (2001: 15).
Também o Decreto-Lei 139/ 2012 salienta a importancia do ensino cultura do estado,
referindo como um dos principios orientadores do curriculo, artigo 3° alinea n)
“Valorizagdo da lingua e da cultura portuguesas em todas as componentes curriculares”.

O Relatério da UNESCO da Comissdo Internacional sobre Educacdo para o
século XXI salienta na obra Educagdo Um Tesouro a Descobrir a importancia de uma
educacéo de saberes culturais, referindo que esta deve:

(...) tornar o individuo mais consciente de suas raizes, a fim de dispor de
referéncias que lhe permitam situar-se no mundo, e deve ensinar-lhe o
respeito pelas outras culturas. Ha determinados ensinamentos que se
revestem de uma importancia fundamental a este respeito. O ensino da
historia, por exemplo, serviu muitas vezes, para alimentar identidades
nacionais, pondo em relevo as diferengas e exaltando o sentimento de
superioridade, essencialmente, porque se concebia numa perspetiva extra-
cientifica (1999. 48).

Nos ultimos tempos, as reformas educativas tém procurado dar resposta a
necessidade da escola preparar os discentes, para uma aprendizagem ao longo da vida, e
para responderem aos desafios atuais da sociedade estabelecendo que no ensino basico a
dimensao cultural “atravessa todo o curriculo. O aluno estrutura a sua identidade
pessoal e social e constr6i uma visdo critica do mundo que o rodeia através do

conhecimento de fendmenos cientificos, sociais, econdémicos, tecnoldgicos e artisticos e
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das suas inter-relaces* (p. 8).” Desta forma, o ensino dos saberes culturais e das artes
irdo realizar-se transversalmente, cabendo as Expressoes Artisticas, “o conhecimento e
valorizacdo do patrimonio artistico e cultural de uma forma ativa e interventiva.”
(ibidem) As competéncias adquiridas nas expressdes artisticas poderdo servir para

fomentar uma relagdo entre a escola e as outras estruturas culturais.

1.6 O modelo da Escola Cultural

A escola cultural para Patricio deve compreender quatro dimensdes: a dimenséo
“letiva” eixo onde se realizam as atividades letivas; a “extralectiva”, eixo onde se
realizam atividades extracurriculares; a “interativa” eixo relacionado com a realizacao
de projetos e a “ecologica” assumindo a escola como um ecossistema cultural. A escola
cultural compreende o homem como um ser pluridimensional, um plano biofisico,
psiquico, social e cultural. Estes planos tém uma hierarquia sendo o plano espiritual o
mais elevado que corresponde a atividade cultural. Para a construcdo do homem pleno
existe a escola sendo a cultura a atividade especificamente humana que constitui a
finalidade e o sentido da escola. Como refere Patricio, “quando qualificamos a escola de
cultural, ndo estamos a acrescentar ao substantivo escola um adjetivo dispensavel ou
inatil, mas rigorosamente a determinar-lhe a esséncia e a teleonomia” (Patricio, 1997:
23).

" MINISTERIO DA EDUCAGAO E MINISTERIO DA CULTURA. Relatério do Grupo de Trabalho
Ministério Da Educacdo e Ministério Da Cultura. Despacho Conjunto N.° 1062/2003 DR-11 SERIE DE
27 DE novembro, abril de 2004 em www.educacaoartistica.gov.pt/documentos/Rel_MEd_MC.pdf,
(consultado em 17/05/2012)


http://www.educacaoartistica.gov.pt/documentos/Rel_MEd_MC.pdf
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O "piscar de olhos" da educagdo as Expressdes
Artisticas parece ser ainda um namoro superficial.
Gostariamos de pensar que esta relacdo se vai
transformar numa ligacdo mais estavel e credivel
entre educacéo e arte, permitindo revelar as enormes
e prometedoras potencialidades pedagdgicas desta
unido.

Noésis n® 52

Il Capitulo: As Expressdes Artisticas na Educacéo

2.1. A Educacdo pela Arte

Vaérios autores tém refletido sobre o papel e a importancia que a arte tem na
educacdo. A palavra educacgdo deriva do termo “educere”, e esté ligada a ideia de criar.

Segundo Read na sua obra A educacdo pela Arte ndo e facil chegar a um
consenso sobre a finalidade da educacdo, para o autor existem duas intencOes
completamente incompativeis. Numa o individuo é educado de acordo com as suas

caracteristicas permitindo-lhe desenvolver as suas potencialidades. Na outra, sdo
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eliminadas todas as propensfes demonstradas pela crianga que estejam em desacordo
com o ideal tradicionalmente aceite pela sua sociedade.

Para Read o objetivo geral da educacdo deve ser ”encorajar o desenvolvimento
daquilo que é individual em cada ser humano harmonizando simultaneamente a
individualidade assim induzida com a unidade organica do grupo social a que o
individuo pertence” (1982: 21). Para este autor educacao pode ser definida como:

0 cultivo de modos de expressdo - consiste em ensinar as criancas e 0S
adultos a produzir sons, imagens, movimentos, ferramentas e utensilios. Um
homem que consegue fazer bem estas coisas € um homem bem educado
(...). Todas as faculdades, de pensamentos, l6gica, memoria, sensibilidade e
intelecto, estdo envolvidas nestes processos e nenhum aspecto da educacao
estd aqui excluido. E todos eles sdo processos que envolvem a arte (...). O
objetivo da educacdo é por isso a criacdo de artistas - pessoas eficientes nos
varios modos de realizacdo. (1982: 24 e 25)

Este autor também defende que tanto a educacdo como a arte deveriam ter como
finalidade a preservacdo do individuo como ser total e das suas capacidades mentais
para que quando fosse adulto conservasse a “unidade da consciéncia que é a Unica fonte
de harmonia social e de felicidade individual” (1982: 90).

Também Platdo na sua obra, A Republica, Platdo defende que a educacéo € algo
inerente ao ser humano que contribui para a sua elevacgdo espiritual:

(...) cada um possui a faculdade de aprender e o 6rgdo destinado a esse uso,
semelhante a olhos que sé poderiam voltar-se das trevas para a luz, deve
voltar-se com toda a alma para o que ha de mais luminoso do ser, aquilo a
que chamamos o bem! A educacéo € a arte que se propGe este objetivo. Nao
em dar a vista ao 6rgdo que ja a tem, mas encaminha-la na boa direcéo (cit.
Sousa, 2003a: 17).

Platdo foi um dos grandes defensores do ideal de que a arte e a educagédo estéo
ligadas com a finalidade de atingir “ o Belo Espiritual”. Tal como Platdo, também Read
defende a incluséo das artes na escola, para este autor a “arte deve ser a base de toda a
educagdo”, pois esta é capaz de dar a crianga ““ (...) ndo s6 uma consciéncia em que a
imagem e 0 conceito, a sensacdo e 0 pensamento se relacionem e estejam unidos, mas
também, ao mesmo tempo, um conhecimento instintivo das leis do universo” (1982:
91). Para estes autores, quanto mais possibilidades a crianga tiver para exercitar os
sentidos e expressar as suas emocdes, mais possibilidades tera de aprender. E através
deste exercicio que a ela apreende o material que servird de base a estruturacdo das

imagens mentais fundamentais & construcdo dos conceitos. Platdo entendia a arte como:
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algo inatingivel e superior ao homem, algo luminoso que é reflexo do
esplendor dos deuses, de nivel transcendente, mas para o qual se aproxima
da sua via espiritual, sendo motivada pela contemplacdo de obras que
despertam esse sentimento espiritual que é o Belo. (cit. Sousa, 2003, p.18)

Na obra Educacdo Pela Arte e Artes na Educacgdo. Bases Psicopedagdgicas,
Alberto Sousa apresenta diversas teorias sobre a arte das quais destacamos: as teorias
classicas que entendiam a arte com um valor transcendente; as teorias psicologicas, em
que a arte é entendida como uma elevagdo moral de natureza psicologica; as teorias
expressivas, em que a arte € vista como um meio de expressdo; as teorias socioculturais
que compreendem a arte como forma de expressdo cultural da sociedade; as teorias
ludicas defendidas por Shiller que entende a arte como atividade lddica; as teorias
representativas, segundo as quais, a arte é utilizada como reproducgdo simbolica da
realidade.

Na opinido de Sousa diversas metodologias tém tido como principal objetivo
educacional os diferentes dominios de desenvolvimento do ser humano dando, algumas,
mais relevancia a um dominio do que a outro, no entanto, a educacéo pela arte é uma
metodologia abarcante de todas as dimensdes do ser humano, assim, “a educagdo
aparece, pois, como modelo metodoldgico educacional, ndo com o propoésito de ensinar
Arte, mas de utilizar esta como meio de promover a Educacdo” (Sousa, 2003a: 80). A
educacéo pela arte tem como objetivo o desenvolvimento do racional numa interagéo
entre o0 pensar, sentir e agir e é aplicada através de atividades ludicas, criativas e
expressivas. Sousa alega que a educacao pela arte faculta

(...) todo um vasto leque de vivéncias simbdlicas e emocionais, que
contribuem de modo muito especial, ndo s6 para o desenvolvimento
afectivo-emocional e intelectual da crianca, como permitem o colocar em
acdo toda uma serie de mecanismos psicologicos de defesa (...) que
robustecem a crianga na sua luta contra as frustracGes e conflitos da vida
(2003a: 83).

Na opinido do Professor Antonio Damaésio, no Roteiro para a Educacéo
Artistica Desenvolver as Capacidades Criativas para o Século XXI, a prioridade dada
ao desenvolvimento cognitivo em detrimento da area emocional é um fator que
contribui para o atraso do comportamento moral da sociedade moderna. Para este
cientista “o desenvolvimento emocional faz parte integrante do processo de tomada de
decisbes e funciona como um vetor de agdes e ideias, consolidando a reflexdo e o

discernimento “ (UNESCO,2006: 7) e ndo assenta apenas em bases racionais. Para que
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um individuo tenha um comportamento saudavel, necessita de ter um bom
desenvolvimento emocional. Dai o papel da educagdo pela arte ser tdo importante.
Atualmente, a principal preocupacdo do ser humano é adquirir saberes que 0 possam
ajudar a conseguir uma boa profissdo que lhe assegure adquirir uma importante posi¢édo
social, esquecendo-se de ser feliz. Tal facto leva-nos a repensar a educacdo com vista a
uma harmoniosa formacéo do ser, pois como refere a obra, de varios autores, Educacéo
pela arte, Estudos em Homenagem ao Dr. Arquimedes da Silva Santos “Um dos fins
sempre presentes da educacdo pela arte é a felicidade da pessoa, sendo esta uma agédo

preventiva que procura afasta-la do sofrimento e proporcionar-lhe alegria” (2000: 17).

2.2 A Educacao Artistica em Portugal

A educacdo artistica de acordo com o ponto de vista de Sousa: “proporciona uma
equilibrada cultura geral, com vivéncias culturais, no ambito das letras, das ciéncias e
das artes, que levara a um melhor desenvolvimento da pessoa no seu todo” (2003: 61).
De acordo com este autor a educacdo artistica implica uma disposi¢do curricular, em
que todos os dominios tenham o mesmo peso para proporcionar aos alunos uma
equilibrada formacao a nivel da cultura geral. Em Portugal isto ndo acontece, apesar dos
esforcos de vérios pedagogos no século passado, s6 no final do mesmo, mais
propriamente no ano de 1984, através Decreto-lei n°46/86 da Lei de Bases do Sistema
Educativo, foi formalmente evocada a importancia da educacao artistica na formacéo do
individuo, referindo o Artigo 8° ponto 3, alinea a) do mesmo Decreto que um dos
objetivos da educagdo para o 1° ciclo é “ (...) a iniciacdo e progressivo dominio das
expressdes plasticas, dramatica, musical e motora”. Este Decreto-Lei veio estabelecer
objetivos que visavam o0 desenvolvimento de diversas competéncias do dominio das
Expressdes Artisticas. (Ver Anexo 1, Artigo 7°, alinea a) e b)).

A Lei de Bases da Educacdo Artistica (Decreto-Lei n® 334/90) veio determinar
nos novos programas curriculares o ensino das Expressdes Artisticas nos varios graus
de ensino, decretando como areas da Educacéo Artistica: a Musica, a Danga, o Teatro, 0
Cinema e Audiovisual e as Artes Plasticas. Os objetivos da mesma encontram-se no
documento que se junta em anexo no final deste trabalho (Ver Anexo 2, artigo 2°, 3 °, 7°
9° e 10°).
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Atualmente o Curriculo Nacional Do Ensino Basico Competéncias
Essenciais entende as artes como:

(...) elementos indispenséveis no desenvolvimento da expressdo pessoal,
social e cultural do aluno. S&o formas de saber que articulam imaginagéo,
razdo e emocdo. Elas perpassam as vidas das pessoas, trazendo novas
perspetivas, formas e densidades ao ambiente e & sociedade em que se vive
(2001: 149).

No ensino bésico atual, a educacdo artistica desenvolve-se, através de quatro

grandes areas artisticas, presentes nos trés ciclos:
Expresséao Plastica e Educacgdo Visual,
Expresséo e Educacdo Musical,
Expressdo Dramatica/Teatro;
Expressdo Fisico-Motora/Danca.

Estas areas sdo trabalhadas, no 1° Ciclo, pelo professor da turma e, de acordo
com a analise do Anexo | do DL- 139/2012, com a seguinte distribuicdo dos tempos
letivos para cada area:

Areas disciplinares de frequéncia obrigatoria:
e Matematica — sete horas letivas semanais.
e Portugués — sete horas letivas semanais.
e Estudo do Meio — cinco horas letivas semanais.
e Expressdes Artisticas;
e Expressdes Fisico -Motoras.

As é&reas ndo disciplinares devem ser desenvolvidas em articulagdo e com as
areas disciplinares, incluindo o trabalho com as Tecnologias de Informagdo e
Comunicacao.

e Estudo acompanhado;

e Area de projeto;

e Educacéo para a cidadania.
Total — 25 horas

Esta distribuicdo dos tempos letivos vem confirmar o grande desequilibrio
ponderal em favor da Matematica, Lingua Portuguesa e Estudo do Meio em detrimento
da area das Expressdes, revelando que apesar de todos esforcos dos que defendem a
integracdo das artes na educacdo de uma forma equitativa, isso ainda nao acontece.

Estas diferencas ponderais vdo sendo, no entanto, atenuadas por meio da
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interdisciplinaridade entre as e as outras areas do conhecimento. Gabriela Canavilhas
presente no ciclo de conferéncias “Educacao Artistica no século XXI”, promovido pelo
Clube UNESCO, no Centro Nacional de Cultura, em Lisboa, afirmou que:

Mais do que uma questdo de tempos lectivos ou de curriculos, a valorizagdo
da educacdo artistica no nivel basico implica o reforco do estatuto das
disciplinas artisticas, de modo a garantir o seu contributo para a formacao
global do aluno e o seu justo reconhecimento enquanto disciplinas
estruturantes do ser humano.®

2.3 Expressdes Artisticas na Educacéo

As ExpressOes Artisticas permitem aos alunos cultivar a criatividade, a
iniciativa, a capacidade de reflexdo critica e o sentido de autonomia, aprender a
conhecer as capacidades do seu corpo, a usa-lo, a controla-lo, a dominar o seu grafismo,
a orientar-se espacialmente, a utilizar a sua voz e os sons do seu corpo e ampliar os seus
conhecimentos face a0 mundo que a rodeia, tornando-o num ser mais completo. As
Expressdes Artisticas tém vindo a ganhar relevo junto da comunidade escolar, tornando-
se indispensavel promové-las junto dos docentes menos crédulos do seu valor. Tendo
em conta que esta preocupacao € generalizada a Conferéncia Mundial sobre Educacéao
Artistica realizada em 2006, em Lisboa, elaborou um Roteiro para a Educacdo
Artistica, uma Edicdo da Comissdo Nacional da UNESCO no qual se propde

explorar o papel da Educacdo Artistica na satisfacdo da necessidade de
criatividade e de consciéncia cultural no século XXI, incidindo
especialmente sobre as estratégias necessarias a introducdo e promocao da
Educacado Artistica no contexto de aprendizagem (2006: 4).
Deste documento destacamos alguns dos objetivos que consideramos mais
importantes para este estudo:
“Defender o direito humano a educagdo e a participacdo cultural” - Certificar

que todos tém acesso a educacgdo e a participarem na vida artistica e cultural. Tendo

como suporte os direitos a educacdo, fundamenta-se a razéo para a educacao artistica ser

®HARDMUSICA - Jornal de cultura e lazer
http://www.hardmusica.pt/noticia_detalhe.php?cd_noticia=6777#sthash.L jPg6ZoF.dpuf,  (consultado
em 6/7/2013)



http://www.hardmusica.pt/noticia_detalhe.php?cd_noticia=6777#sthash.LjPg6ZoF.dpuf
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necessaria no programa educacional de um pais. A cultura e a arte sdo elementares
numa educacao completa.

“Desenvolver as capacidades individuais” - Todos os individuos tém latentes
capacidades criativas e a arte engloba um conjunto de praticas que proporcionam a
crianca diversas experiéncias que possibilitam o desenvolvimento dessas capacidades.

“Melhorar a qualidade da educagdo” - De acordo com o Relatério de
Acompanhamento Global da Educacdo para Todos (EPT) de 2006, publicado pela
UNESCO, o numero de criancas com acesso a educacdo esta a aumentar, mas &
fundamental que essa educacdo seja de qualidade e educacdo de qualidade é aquela que
proporciona a todos “as capacidades relevantes de que necessitam em termos locais para
atuar com sucesso na sua sociedade.” (UNESCO, 2006: 8)

“Promover a expressao da diversidade cultural” - A arte € a0 mesmo tempo meio
de expresséo de cultura e de comunicagéo do saber cultural, cada cultura possui as suas
caracteristicas que contribuem para a riqueza cultural das civilizagbes humanas e a
educacdo artistica promove préaticas atraves das quais € transmitido o conhecimento, a
cultura e a arte.

As artes sdo presentemente entendidas como meios transmissores de ideias e
valores, relativamente a um contexto preciso e, cada vez mais, contribuem para a
aquisicdo de conhecimento. Porcher salienta trés finalidades fundamentais da educacéo
artistica:

(...) criar nos individuos (...) uma consciéncia exigente e ativa em relacéo
ao meio ambiente, quer dizer, em relacdo ao panorama e a qualidade de
vida cotidiana desses individuos (...) um desenvolvimento global da
personalidade, através de formas as mais diversificadas e complementares
possiveis de  atividades expressivas, criativas e sensibilizadoras(...)
pressupde... a utilizacgdo de métodos pedagdgicos, progressivos e
controlados, os Unicos capazes de produzirem a alfabetizacéo estética (...)
sem a qual toda a expressdo permanece impotente e toda a criacdo &
ilusoria (1982: 25).

Ronaldo Bianchi, Secretario Adjunto - Secretaria de Estado da Cultura de Séo
Paulo (2009), reconhece que a educagdo artistica e cultural € imprescindivel para o
desenvolvimento das capacidades da crianca e esse € o maior bem que o Estado lega a
nacao:

(...) 0 acesso a formacéo fisica, intelectual, e cultural dos seus cidaddos. O
ensino da musica, da danca, das artes visuais, cénicas, do estimulo a leitura,
realiza nas pessoas a magica da sua transformacdo. Trata-se de formar
lideres, pessoas conscientes, com capacidade de sonhar. Ter a visdo e
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expressar-se para conquista-la. O Estado deve como funcdo cultural aplicar
recursos (humanos e financeiros) para este fim: formar cidaddos. O ensino
das expressdes culturais completa a formacéo intelectual. De que adiantara
formar engenheiros que ndo se comuniquem, enfermeiros que ndo se
sensibilizem, arquitetos sem alma ou chefes de fabricas sem lideranca? Por
meio do ensino do teatro criaremos lideres, da musica 0s que se
compreendem, das artes visuais 0s que sonham e da danca a postura pessoal
da expressao corporal, que define uma situacdo. Portanto, ensinar cultura é
criar cidaddos e fazer um pais realmente crescer.’

2.3.1 Expressao Pléastica e Educacéo Visual

Desde a Pré-historia, com as pinturas Rupestres, que a arte tem acompanhado o
desenvolvimento da Humanidade, sendo utilizada desde as origens como forma de
comunicar.

A fungdo da Expressdo Plastica no ensino nem sempre foi tida como
indispensavel. A atividade de Expressdo Plastica, durante muito tempo, limitou-se ao
desenvolvimento da destreza manual e visual e a reproducéo através do desenho, pois 0s
docentes ndo estavam sensibilizados para a sua importancia. A Expressdo Plastica era e,
ainda é, na maior parte das vezes, utilizada na iniciacdo as aprendizagens basicas como
a leitura e a escrita. Através do desenho, da pintura, da modelagem e do recorte,
atividades muito utlizadas no pré-escolar, a crianca consegue com mais facilidade
compreender e utilizar o grafismo.

Na opinido de Sousa, a Expressao Plastica facilita a crianca o desenvolvimento
da capacidade de comunicar com o mundo, fazendo-o por meio da pintura, do desenho,
dos trabalhos manuais ou através de qualquer outra forma de expressdo. Ao comunicar,
a crianga passa as suas ideias para o suporte plastico. Quando a crianga desenha, pinta
modela, rasga, recorta e cola, estd desenvolver a imaginagdo, o sentido estético, a
criatividade, a motricidade fina, a percecdo do espago. A utilizacdo dos diversos
materiais ira estimular-lhe o interesse por novas producbes. Como docentes ndo

devemos esquecer que somos apenas 0s guias dessas atividades, pois a Expressdo

o BIANCHI, R. Secretario Adjunto - Secretaria de Estado da Cultura de Séo Paulo, Economia da Cultura
Ideias e Vivéncias, 2009, p.17, http://www.visionvox.com.br/biblioteca/e/economia-da-cultura.txt,
(consultado em 12/03/2012)



http://www.visionvox.com.br/biblioteca/e/economia-da-cultura.txt
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Plastica deve ser um ato de criar, livre, natural e espontdneo. Concordamos com Stern
quando afirma que:

(...) nunca se dira suficientemente que a expressao e indispensavel a crianca
e que todo o entrave a sua manifestacdo € um atentado a salde e é
prejudicial ao seu desenvolvimento normal. Sabendo da sua importancia
nunca se deveria limita-la ou agir contra ela, dever-se-ia pelo contrario,
favorecer a expansédo tal como se deseja e prepara o crescimento. Aqueles
que se tornaram conscientes da existéncia e importancia da expressdo
colocam-na na primeira fila das necessidades a satisfazer (1974: 14).

Na opinido de Ménica Oliveira referida em Saber (e) Educar, a cultura visual
estd presente em todo o lado e para a entendermos precisamos de descodifica-la. A
crianca € atraida por estas mensagens visuais e sente-se curiosa por esta area que a pode
ajudar a aumentar 0s seus conhecimentos e estd constantemente a interagir com
manifestagBes artisticas e, assim, a desenvolver o seu sentido estético. Todo este
processo € gradual e estd dependente das manifestacfes culturais a que a crianga esta
Sujeita e a sua predisposicao para observar e apreciar 0 que a rodeia. Este processo de
aprendizagem tem que ser complementado com a escola através da realizacdo de
praticas artisticas. A Expressdo Plastica permite refletir sobre toda esta informacao
visual, desenvolvendo nas criancas as capacidades necessarias para interagir com este
meio. Como refere o Curriculo Nacional do Ensino Basico a Educacgdo Visual constitui-
se COmo uma area que:

se situa no interface da comunicacdo e da cultura dos individuos tornando-se
necessaria a organizacao de situacBes de aprendizagem, formais e ndo
formais, para a apreensdo dos elementos disponiveis no Universo Visual.
Desenvolver o poder de discriminacdo em relagdo as formas e cores, sentir a
composicdo de uma obra, tornar-se capaz de identificar, de analisar
criticamente o que esta representado e de agir plasticamente sdo modos de
estruturar o pensamento inerentes a intencionalidade da Educagdo Visual
como educagdo do olhar e do ver (p.155)."

Devido as novas praticas educativas, as artes visuais passam a ter novo
significado no desenvolvimento humano, integrando 3 dimensfes de conhecimento:

“sentir, agir e conhecer” (p. 157)'. Este conhecimento é desenvolvido & medida que o

aluno contata com os diferentes instrumentos plasticos durante o seu percurso escolar.

9 MINISTERIO DA EDUCAGCAO. Curriculo Nacional do Ensino Basico Competéncias Essenciais,
Departamento da Educacgdo Basica, 2001
" ibidem
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2.3.2 Expressdo Dramatica/Teatro

A Expressdo Dramatica € um dos meios de exprimere ou “fazer sair” o que
temos no interior, dar forma e comunicacéo a expressao. Na opinido de Luis Aguilar

Quando falamos de Teatro referimo-nos as atividades dramaticas utilizadas
com fins estéticos e que tém como objetivo um produto final; quando
falamos de Expressdo Dramatica estamos a falar das atividades dramaticas
vocacionadas para 0 processo educativo do individuo em formacdo que,
nesse sentido, sd0, acima de tudo, uma estratégia pedagégica.*?

A Expressdao Dramatica permite a crianca melhorar a sua autoestima, tornar-se
mais confiante e extrovertida. O jogo dramatico inicia-se mesmo antes de a crianca
comegcar a falar ou a andar, é um dos meios de comunicagdo onde 0 corpo e a voz sao 0s
seus principais instrumentos. Nos jogos coletivos de expressdo dramaética a crianca
estabelece uma inter-relacdo com os outros elementos, desenvolvendo a sua capacidade
relacional. Como refere o Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias
Essenciais, “ O carater ladico do jogo dramatico responde as necessidades primordiais
do ser humano — a exteriorizacdo de si no contexto da comunicacéo e da busca do prazer
na construcdo da aprendizagem” (2001: 177). As atividades de Expressdo Dramatica
vao estimular os sentidos da crianca proporcionando-lhe um melhor desenvolvimento
da linguagem verbal e corporal, da capacidade de expressdo, concentracao,
memorizacdo, interpretacdo, desenvolvimento da percecdo espacial, da coordenacao
motora e da capacidade de se relacionar com os outros. Estas atividades contribuem
também para a ampliacdo do conjunto de conhecimentos de ambito cultural do aluno.

Nas atividades de expressdo dramética devem-se realizar também préticas
teatrais “desenvolvendo a apreciagdo de diferentes linguagens artisticas e valorizando
criticamente criagdes artisticas e teatrais de diferentes estilos e origens culturais” (p.
177).8

2 AGUILAR. L . A Expressido Dramatica, http://www.luisaguilar.ca/exdra/exdra.htm, (consultado em
15/04/2012)

13 MINISTERIO EDUCAGCAO (2001). Curriculo Nacional do Ensino Bésico. Competéncias Essenciais.

Lisboa: ME. Departamento da Educacédo Baésica.
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As atividades de Expressdo Dramética possibilitam uma aprendizagem
transversal, pois a crianca ao abordar diferentes temas, desenvolve competéncias
criativas, estéticas, fisicas, técnicas, relacionais, culturais e cognitivas.

Cada aula de Expressdo Dramatica deve ser de alegria, para que o aluno possa
desfrutar do que ela Ihe pode proporcionar. Para Sousa, as atividades de Expresséo
Dramaética tém

um papel importante ao longo de todo o processo de crescimento. A
expressao dramatica € um dos meios mais valiosos e completos de
educacdo. A amplitude da sua agdo, abrangendo quase todos o0s aspetos
importantes do desenvolvimento da crianca e a grande diversificacdo de
formas que pode tomar, podendo ser regulada conforme os objetivos, as
idades e 0os meios de que se dispde, tornam-na por exceléncia a principal
forma de atividade educativa. (...) O objetivo principal desta forma de
educacdo é a expressdo, ou seja, 0 estimular da crianca para que expresse
livremente todos o0s seus sentimentos, desejos e tensdes interiores (2003b:
33).
As atividades de Expressdo Dramatica sdo segundo o Curriculo Nacional do
Ensino Basico — Competéncias Essenciais, muitas vezes, elo entre a escola e a familia e
a familia e o meio, podendo chamar a familia a escola, convidando-a a participar da

elaboracdo de projetos e/ ou atividades.

2.3.3 Expressao e Educacao Musical

O Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais refere que a
masica

é um elemento importante na construcdo de outros olhares e sentidos em relagédo

ao saber e as competéncias, sempre individuais e transitdrias, porque se situa entre

polos aparentemente opostos e contraditérios, entre a razdo e a intuicéo,

racionalidade e emocdo, simplicidade e complexidade, entre passado, presente e
futuro (2001: 165).

A musica € uma forma de expresséo utilizada por todas as pessoas. A linguagem
musical faz parte do quotidiano da crianga sem que, muitas vezes ela se aperceba e ndo
estd presente s6 quando ouve musica, canta e utiliza instrumentos musicais, mas
também quando usa o seu corpo para fazer sons ou ouve 0s sons da natureza, entre
outros. A masica é uma linguagem universal e um modo de expressao livre. Para Gloton

Robert e Clero Claude a musica é:
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Expressdo de coisa nenhuma, sem davida, se ndo de uma emocao estética
que é tudo, e que o criador transmite e partilha com o auditor. Que a
mensagem seja desprovida de conteido preciso, 0 que conta é a transmissédo
de uma experiéncia vivida, de uma realidade inefavel, a comunh&o espiritual
que dai resulta e o florescimento pessoal que ela favorece (1976: 177).

A musica é uma das formas que o homem tem de expressar 0 que sente, 0 que
pensa e afirmar-se perante o grupo e o que o envolve e é uma manifestacdo cultural.

A predisposicdo musical da crianca vai desenvolver-se conforme os estimulos
que ela vai recebendo. No 1° Ciclo, o ensino da musica engloba, a exploracdo dos sons
da natureza, dos sons do ambiente circundante, dos sons do nosso corpo, a audi¢do de
cancdes, entre elas as cangOes tradicionais, a utilizacdo de instrumentos musicais e
instrumentos tradicionais portugueses, a constru¢do e improvisacdo de instrumentos
musicais e o uso das tecnologias da musica. Esta area de expressao, como todas as
outras, também pode ser trabalhada transversalmente. Na opinido de Sousa, para se
poder aplicar a expressdo musical em contexto de sala de aula, o docente apenas precisa
de gostar de criangas, de musica e de ensinar “ ndo interessa o ensino do saber, mas a
formagdo do ser” (2003b: 18-19). O professor deve fomentar nas criancas o gosto pela
mausica e permitir que elas utilizem harmoniosamente o seu corpo, como instrumento de
expressao e simultaneamente desenvolvam as suas capacidades preceptivas, criativas,
manipulativas e corporais.

De acordo com o Curriculo Nacional do Ensino Basico, as competéncias
especificas propostas para desenvolver a Expressao e Educacdo Musical na escolaridade
bésica:

(...) constroem-se de forma a potenciar, através da prética artistica, a
compreensdo e as interpelacbes entre a musica na escola, na sala de aula e as
musicas presentes nos quotidianos dos alunos e das comunidades. (...) tém
como centro a pessoa da crianga e do jovem, o pensamento, a sociedade e a
cultura, numa rede de dependéncias e interdependéncias possibilitadoras
da construcdo de um pensamento complexo. Neste sentido, a musica, como
construcdo social e como cultura, pode dar um conjunto de contributos para
a consolidacdo das competéncias gerais que o aluno devera evidenciar no
final do ensino basico (2001: 165-166).

Nas aulas de Expressé@o Musical, o aluno deve contactar com diferentes tipos de
musica, pois estas experiéncias irdo ampliar os seus conhecimentos acerca dos

diferentes estilos musicais e costumes de outras culturas.
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2.3.4. Expresséo Fisico-Motora/Danga

A prética regular das atividades Fisico-Motoras proporcionam a crianga uma
melhoria da qualidade de vida, pois estas trabalham com a crianca em todas as suas
dimensfes, sendo que “o movimento bem vivido com todo o nosso ser s6 pode
transformar e aperfeicoar o homem até as suas raizes mais profundas” (Berger, 1975:
181). Os jogos tradicionais e populares e de competicdo fomentam os valores como o
respeito, a amizade e a cooperacdo e estimulam o espirito de equipa e 0 cumprimento
das regras de convivéncia social.

A Danca desenvolvida na componente da Atividade Fisica e Desportiva adquire
uma importancia principal para o crescimento da crianca permitindo que esta se
desenvolva a nivel da motricidade global e da motricidade fina aperfeicoando os seus
movimentos, desenvolva a orientacdo espacial, a sensibilidade, o raciocinio, a
concentracdo, a memoria e a capacidade de improviso. A danca também ajuda na
expressao das emocdes e, como tal, faculta as relacdes sociais e a comunicacgdo artistica,
Como refere Berger “movimentar-se livremente é exprimir 0s nossos sentimentos mais
ocultos, comunicar 0 que pensamos e que ndo sabemos dizer” (1975: 120).

A Danca é uma atividade cheia de emocdes e valores e proporciona ao aluno um
conjunto de referéncias a todos os niveis que lhe permitem uma melhor abordagem do
mundo e cada tipo de danca revela a sua cultura, pois “ o movimento humano esta
impregnado de significados e emogdes, mostra-nos os valores, as atitudes, as crengas de
uma cultura através da produgdo fisica de agdes, gestos e posturas” (p. 187).** Assim, a
danca permite ao aluno adquirir conhecimento acerca da sua cultura e da cultura de
outros povos. A Danca permite, ainda, a aprendizagem de uma linguagem corporal e
possibilita a aquisicdo de um vocabulario mais especifico, através dela, o docente pode
trabalhar outras areas como a masica, a matematica, a geografia, as linguas estrangeiras

entre outras.

14 MINISTERIO EDUCAGCAO (2001). Curriculo Nacional do Ensino Bésico. Competéncias Essenciais.

Lisboa: ME. Departamento da Educacédo Baésica.
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2.4. O Carater Transversal das Express6es Artisticas

Como ja referimos anteriormente as Expressdes Artisticas, para além de
proporcionarem a crianga o desenvolvimento de capacidades percetivas, manipulativas e
criativas, promovem a aquisicdo de outros saberes quando trabalhadas em
interdisciplinaridade, de forma transversal ao articularem-se com as diferentes areas do
saber, servindo de motivacdo na abordagem a novos conteudos ou consolidacdo de
conhecimentos adquiridos. Na revista Visualidades do programa de Mestrado em
Cultura Visual da Faculdade de Artes Visuais de Goiania, Ana Mae Barbosa ao abordar
o tema “Arte na educacdo: interterritorialidade, interdisciplinaridade e outros inter
refere que na obra Critical Links: Learning in the Arts and Student social and Academic
Development, James S. Catteral considera que a arte inserida no curriculo estimula o
conhecimento de outras &reas e facilita o desenvolvimento cognitivo. Segundo a mesma
autora, Catteral defende que a arte tem um efeito positivo na “ Habilidade de resolver
conflitos, facilidade de expressdo, persisténcia, imaginagdo, criatividade, espirito de
colaboracdo, cortesia, tolerancia, etc.” 0 mesmo autor diz ainda que “ ndo basta ensinar
arte em horario marcado mas inseri-lo em todo o curriculo” (p. 41).°

No Estudo do Meio, na Area de Projeto e Formacédo Civica poderdo explorar-se
diversas situacbes indo ao encontro dos temas abordados nestas areas: trabalho de
pesquisa, ilustracdes, recorte, elaboracdo de cartazes, jornais de parede, cangdes, jogos,
portefolios de imagens e dramatizacBes. No que respeita a Lingua Portuguesa, poderdo
ser feitas pequenas dramatizacGes para exploracdo de histdrias e lendas regionais,
ditados populares, lengalengas e cangdes. Na Matematica poderdo ser exploradas
diversas situacdes problematicas, elaboradas e resolvidas individualmente ou em grupo.
Também se pode realizar gréaficos relacionados com diversos temas, exercicios de
lateralizag&o, ilustracdo de rosaceas, realizacdo de padrdes e de simetrias, aprendizagem
de cancOes, de jogos matematicos e jogos tradicionais para a exploracdo de diversas
nogdes. As novas Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo sdo, também, trabalhadas
transversalmente e em articulagdo com as areas do saber anteriormente referidas. A
internet € o instrumento de pesquisa mais utilizado atualmente, usando as tecnologias de

informagdo e comunicagdo os alunos também podem desenvolver as atividades de

15 \/ISUALIDADES: Revista do Programa de Mestrado em Cultura Visual / Faculdade de Artes Visuais /
UFG. — Vol. 3 N.1 (2005). — Goiania, www.fav.ufg.br/culturavisual, (consultado em 12/03/2012)
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Expressdo artistica fazendo trabalhos em PowerPoint, em Movie Maker, gravando sons,
entre outros.

A Ministra da Cultura Gabriela Canavilhas referiu na sua intervencdo na
conferéncia «A Educacdo Artistica e a Formacdo de Publicos», promovida pelo Centro
Nacional de Cultura e pelo Clube UNESCO que decorreu em Lisboa que:

(...) a criagdo de condicBes para uma educacdo artistica consolidada é a
garantia para o desenvolvimento de uma populacdo mais culta, mais
sensivel e mais exigente, mais capaz de se entender a si propria e assumir o
seu papel no mundo, e mais habilitada para estabelecer ligagdes transversais
a todas as areas do conhecimento. A arte tem esta capacidade. Basta dar-lhe
uma oportunidade.’®

2.5. A Cultura e as Expressdes Artisticas

O ensino das Expressfes Artisticas é essencial para que a crianca compreenda e
identifique novos codigos que lhe permitam entender a arte como acontecimento
cultural, esta deve ser apresentada a crianca através de praticas e experiéncias artisticas
tendo como base a sua cultura. Segundo a professora e autora de diversos livros Ana
Mae Barbosa, a educacdo sera o melhor caminho para promover a consciéncia cultural
do individuo a comecar pelo reconhecimento da cultura local. A arte usa a linguagem
dos sentidos, ela transmite significados que ndo podem ser transmitidos por nenhuma
outra linguagem. Se entendermos as diversas formas de arte de um pais, conseguimos
compreender a sua cultura.

As artes ajudam-nos a compreender as nossas tradicdes e as tradicdes das outras
culturas. O Curriculo Nacional do Ensino Basico Competéncias Essenciais refere que:

A Arte ndo esta separada da vida comunitaria (...) aprendizagem dos
codigos visuais e a fruicdo do patriménio artistico e cultural constituem-se
como vertente para o entendimento de valores culturais promovendo uma
relacdo dialdgica entre dois mundos: o do Sujeito e da Arte, como expressao
da Cultura (2001: 155).

No Relatério sobre os Estudos Artisticos na Unido Europeia, de 24 de Fevereiro

de 2009 ¢ realgada a importancia das Expressdes Artisticas na preservacdo e na

1 MINISTERIO DA CULTURA. (2010). A Educacao Artistica e a Formacao de Publicos, Conferéncia
promovida  pelo  Centro Nacional de Cultura e pelo Clube UNESCO,
http://www.mincultura.gov.pt/imprensa/intervencoes_mc/Pages/20101027_MC_Int_Conferencia.aspx
(consultado em 16/01/2012)
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transmissdo da cultura. Assim, para este trabalho, o Parlamento Europeu levou em
consideragdo que a escola deve ser o local principal de acesso a cultura, sendo a
educacdo artistica uma componente essencial na formacdo das criangcas assumindo um
papel fundamental na preservacdo da identidade e na promocao da interculturalidade. A
arte € uma linguagem universal que desempenha um papel importante no ensino e na
compreensdo mdtua entre os povos. Tendo em conta estes fatores, o Parlamento
Europeu considera que “a educacao artistica deve integrar, com carater obrigatorio, os
programas educativos em todos o0s niveis de ensino, a fim de promover a
democratizacdo do acesso & cultura”.” Este 6rgéo alerta o Conselho e os Estados-
Membros para o papel “que a cultura europeia ¢ a sua diversidade desempenham
enguanto fator de integracdo e para a importancia da_educacdo artistica e cultural a nivel
europeu, incluindo a salvaguarda dos valores culturais tradicionais das diferentes
5 18

regides” ~°, e solicita ao Conselho que defina “o papel da educacdo artistica como

. - . L 1
instrumento pedagdgico essencial para a valorizagio da cultura”.™

" PARLAMENTO EUROPEU, COMISSAO DA CULTURA E EDUCA(;AO. (2009). Relatério
sobre os Estudos Artisticos na Unido Europeia, de 24 de fevereiro de 2009
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+REPORT+A6-2009-
0093+0+DOC+XML+VO//PT (consultado em 07/05/2012)

1bidem

YIbidem



http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+REPORT+A6-2009-0093+0+DOC+XML+V0//PT
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+REPORT+A6-2009-0093+0+DOC+XML+V0//PT

35

Descobrir e cultivar os talentos é uma tarefa que néo
cabe somente a escola. O papel da familia e das
comunidades locais no desenvolvimento das
possibilidades do aluno deve funcionar como suporte e
complemento dos esfor¢os da escola.

Diez (1994:207)

Capitulo 111 — Os Contributos da Familia e da Escola na Educagéo e na

Socializagdo do individuo

3.1 O Papel da Familia e na Educacéo e na Socializa¢édo do Individuo

Chamamos familia & principal forma de organizacdo dos seres humanos, a um
agrupamento social que se baseia em lacos de parentesco que podem ser de afinidade

e/ou de consanguinidade. Ao longo da nossa historia existiram e ainda existem diversos
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modelos de familia, 0 modelo de familia conhecido e aceite pela sociedade ocidental
atual é o da Familia Monogamica (um homem casado com uma Unica mulher com a
obrigacdo da fidelidade e com filhos legitimos). De acordo com Lévi-Strauss® a partir
do momento em que ha um casamento, conjugues e filhos nascidos desta unido
matrimonial, existe uma familia. A familia é a primeira comunidade em que a crianca
surge inserida, por isso, € a sua primeira educadora. Na opinido de Isabel Almeida os
pais sdo

0s responsaveis bioldgicos da existéncia do ser humano sem formacdo ou

conhecimentos especificos sobre educacdo e desenvolvimento humano,

criam e educam as criangas segundo as suas crencas, culturas e habitos de

tradicao familiar ou de etnias.”*

E no contexto familiar que a crianga inicia a tomada de consciéncia de pertenca

a um grupo, interioriza regras iniciando o processo de socializacdo. A familia € a
principal responsavel pela educacdo dos mais novos, o primeiro lugar onde lhes sdo
transmitidos principios e os habitos, com a finalidade destes serem admitidos pela
sociedade Na opinido de Juan Diez:

(...) os pais sdo os educadores naturais dos filhos, ja que a esséncia da
paternidade € gerar a vida — que € o proprio filho -. Porém a vida de um ser
humano ndo é obra que se realize de uma vez, é antes uma continua
realizacdo, até que o filho consiga orientar-se sem a ajuda paterna (1994:
99).

Com a evolucdo da sociedade, as familias alteraram as suas dimensdes passando
também a constituir-se de diferentes formas. Ao longo da histéria da Humanidade a
composicdo familiar tem sido influenciada por variados fatores de ordem social,
econdmico, cultural, politico, religioso e ambiental que as tém transformado e
influenciado dando origem ao aparecimento de novos tipos de familias. Existem alguns
fatores que contribuiram para a transformagdo da familia. Destacamos a revolucdo
industrial, a influéncia dos media, 0 éxodo rural, a utilizagdo dos métodos contracetivos,

a diminuigdo do numero de casamentos, o aumento de divorcios. Além destes, também

%0 CONCEITO.DE: Conceito de Familia. http://conceito.de/familia, (consultado a 18/06/2011)

2L ALMEIDA, 1. (2008): O professor como construtor de mudanca,
http://2008isideias.blogspot.pt/2010/08/0-professor-como-construtor-de mudanca.html, (consultado em
30/03/2012)
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a consciencializagdo dos direitos da mulher e dos direitos das criangas foram outros
fatores igualmente importantes.

Sob o ponto de vista antropologico, existem trés tipos basicos de familia:
tradicional, nuclear e pés-moderna. A familia tradicional, geralmente numerosa, com
um patriarca, mais frequente até a primeira metade do século XX e em que sdo
considerados membros da familia os avos, tios, primos, sobrinhos, entre outros, e as
relacGes sdo baseadas nos conceitos éticos e autoritarios da epoca. A familia nuclear ou
psicoldgica surgida a partir da metade do século XX engloba o nucleo mais simples,
baseada nos pais e poucos filhos e as rela¢cdes ndo sdo tdo autoritarias. A familia pds-
moderna surgiu mais recentemente e € aquela em que ndo existem regras basicas de
parentesco, os filhos moram com um dos pais (devido ao divércio), muitos casais ndo
tém filhos e existem muitas uniées homossexuais.

O papel que cada elemento ocupa numa familia depende das necessidades da
mesma, tornando-as diferentes umas das outras. Devido aos compromissos laborais, a
mée esta cada vez mais ausente do lar e o pai tem uma funcdo cada vez mais ativa na
criacdo dos filhos, os casais também tém menos filhos, tornando a familia menor. Como
consequéncia as inter-relaces familiares também se modificaram e, cada vez mais, o
dever da educacdo diéria dos filhos é questionado. Presentemente, o ritmo de vida
caracteristico da maior parte das sociedades, especialmente das mais citadinas, coloca
em causa este processo de transmissdo de saberes e principios para a integracdo dos
novos elementos na sociedade. Ainda segundo Perrenoud

(...) anossa sociedade sem ter propriamente vergonha do que é, j4 ndo sabe
muito bem quais sdo as suas crengas nem o que tem necessariamente de
transmitir, ndo pela falta de conviccdes, deste ou daquele, mas pela falta de
conviccdes partilhadas em larga escala (2002: 34).

Para além da aquisicdo de saberes, a crianga precisa de ser acompanhada, ouvida
e compreendida, ou seja, desenvolver-se no dominio socio afetivo e emocional, precisa

do carinho e do amor que so a familia Ihe pode dar. Na opinido de Alexandre Parafita

A familia é uma vitima do proprio fendbmeno de modernizagdo. Este
fendmeno tem necessariamente, como consequéncia que a formacao cultural
bésica seja transmitida as novas geracfes sem a dimenséo afetiva que era no
passado. A escola ndo tem conseguido impor a valorizacdo das bases
culturais da identidade tradicional (1999: 31).

As criancas assimilam tudo o que os adultos lhes transmitem direta ou

indiretamente. Tendo em conta os problemas socias existentes, atualmente, torna-se
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fundamental que os pais sejam mais participativos na vida dos filhos ajudando-os nas
tarefas escolares, interessando-se pelas suas atividades extracurriculares, grupos de
amigos e conversando com eles, prevenindo, de certa forma que estes adotem

comportamentos desviantes.

3.2 A Relacdo Familia / Escola

E essencial a existéncia de uma forte sintonia entre a familia e a escola, pois,
para melhor compreender a crianga na escola, o seu desempenho e comportamento é
importante conhecer um pouco o ambiente do seu lar e as aprendizagens nele
realizadas, pois sO os pais tém informacdes que podem contribuir para o sucesso
escolar dos seus filhos. A familia deve estar preparada para a entrada da crianca na
escola, acompanhé-Ila, apoié-la, contribuindo para o processo de ensino/aprendizagem
do filho. Tudo isto pode ser feito através da participacdo em reunides, na participacao
em atividades promovidas pela escola, fazendo parte de 6rgaos educativos da escola,
como Associacdo de Pais, ajudar nas tarefas de casa, incentivando os filhos para a
aprendizagem, estabelecendo assim uma relacdo harmoniosa entre a familia e a escola
em que o aluno sai beneficiado. A escola também deve criar estratégias para chamar
as familias, motivando-as para o processo educativo. Esta situacdo pode ser possivel
através da realizacdo de sessdes de esclarecimento para o0s pais sobre diversos temas,
convites para participarem em atividades, horarios de atendimento viaveis para ambos
e utilizacdo da caderneta para a comunicacdo familia-escola. Para Reboul (1971: 4-
10) a educacdo familiar assume a funcdo de educar os sentimentos e a educacédo
escolar, consiste na instru¢do do individuo, educa para os saberes. Apesar de,
segundo Reboul, estas duas instituicdes terem funcbes diferentes, tém a mesma
finalidade trabalhar para a educacéo do individuo como ser total.

Para Hannah Arendt “ a escola ndo é de modo algum o mundo, nem deve ser
tomada como tal, é antes a instituicdo que se interpGe entre 0 mundo e o dominio
privado do lar”.?> Com todas as mudancas que as familias tém sofrido ao longo destas
ultimas décadas, estamos a viver perante uma transferéncia para a escola das

responsabilidades educativas que desde sempre pertenceram a familia. Na opinido de

22 Os Filosofos: http://www.osfilésofos.blogspot.pt/2008/03/hannah-arendt-1906-1975.html, (consultado
em 30/03/2012)
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Olga Pombo® as criancas estdo cada vez mais cedo a serem atiradas para fora do lar e
a serem colocadas nas instituicbes escolares 0 méaximo de tempo possivel. Estas
instituicbes funcionam como um prolongamento do lar. A escola ndo pode, no entanto,
adulterar as suas funcdes para se adaptar a estas novas condi¢Ges. Apesar de todas as
criangas terem direito a educacdo escolar, ttm em primeiro lugar direito a educacéo
familiar, ao amor e seguranga dos pais e esta educacdo deve ser feita no lar e ndo na
escola. Segundo Arendt € no lar que:
(...) ao abrigo de quatro muros, os adultos regressam cada dia do mundo
exterior e se unem na seguranca da vida privada. Esses quatro muros, ao
abrigo dos quais se desenrola a vida familiar, constituem uma protecéo
contra 0 mundo e, em particular, contra o aspeto publico do mundo.

Delimitam um lugar seguro sem o qual nenhuma coisa viva pode prosperar
24
(p. 8).

3.3 O Papel da Escola na Educacéo e na Socializacdo do Individuo

A educacéo surgiu no ambiente familiar, contudo, com a evolugédo da sociedade,
a funcdo educativa passou a ser assumida por outras instituicdes, primeiramente pela
igreja e mais tarde pelas escolas, responsabilizando-se estas, até aos dias de hoje, pela
formacdo integral do individuo.

Para Ramiro Marques a escola ¢ entendida “ como um lugar de aprendizagem e
de convivéncia social que deve oferecer ndo apenas um espaco fisico e organizacional
mas também um espaco relacional de convivéncia, de cooperacdo e de resolucdo de
conflitos” (2012: 12). Para além da funcdo formativa a escola fomenta elos entre
diferentes geracdes, tendo um papel socializador e atrai os alunos para novas
descobertas. Para Edgar Morin “A escola é o local de transmissdo de uma determinada
cultura de uma sociedade” (2006: 100).

Segundo Postic, diversos sociologos consideram que qualquer que seja o sistema
escolar tem o cunho da sociedade que o determinou e é constituido segundo o seu ideal.

Ainda de acordo com este autor, “o poder da ag¢do educativa ¢ inseparavel do poder

22 POMBO. 0: O insuportavel brilho da escola
http://www.educ.fc.ul.pt/docentes/opombo/investigacao/brilhoescola.pdf, consultado em 30/03/2012
2 ARENDT. H: A Crise Na Educacéo http://redesocial.unifreire.org/pedagogia-noturno/arquivos/hanna-
arendt-a-crise-na-educacao.pdf, (consultado em 30/03/2012)
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social e que o poder social comanda o poder pedagdgico, servindo-se deste para se
afirmar e se consolidar” (1990: 29). Todas as sociedades tém o seu modelo educativo,
modos de pensar que partilham no seu grupo e gque transmitem através educacdo. Para o
socidlogo Philippe Perrenoud “Um sistema educativo ndo pode ser mais virtuoso do que
a sociedade que lhe confere a sua legitimidade e os seus recursos” (2002: 13), sendo a
sociedade que determina o sistema educativo, acabard por intervir sempre neste
processo.

O socidlogo Durkheim, defende que a educacdo € um fenémeno social que pode
ter duas finalidades, uma em que a geracdo mais velha transmite conhecimentos e
valores a mais nova com o objetivo de a integrar na sociedade e a qual denominamos de
homogeneizacao, e outra, a diferenciacdo em que o aluno € instruido tendo em conta o
grupo social a que pertence e a posicdo que futuramente ocupard na sociedade.?
Também Durkheim concorda que a sua sociedade opta por modelos educativos de
acordo com as suas necessidades.

Num mundo tdo multicultural como o de hoje, para poder ir ao encontro das
necessidades dos alunos a escola faz a articulacdo entre a cultura do estado e outras
culturas. A escola corrobora numa educacdo intercultural, fundamentada na
diversificacdo dos processos de ensino-aprendizagem. Como Ramiro Marques refere na
obra, A escola e os pais como colaborar? “A escola tem de dar espago no seu programa
educativo as diferentes culturas da sociedade” (1991, p: 127). A escola deve ser um
espaco de articulagdo entre a tradicdo e inovacgdo, baseando o ensino-aprendizagem na
troca de saberes, possibilitando que alunos exponham e partilhnem as suas vivéncias e
experiéncias e participem em novas praticas. A escola como instituicdo formadora de
individuos tem de possibilitar aos alunos a aquisi¢do de conhecimentos referentes a sua
e as outras culturas e estar empenhada e preparada para formar individuos criticos face
ao mundo.

No prefacio da obra A escola Ideal, Daniel Sampaio tenta responder a pergunta
da autora com trés respostas:

(...) a escola ideal ¢ a que melhor ajuda ao aluno a compreender a
complexidade do mundo a sua volta (...) .A escola ideal ¢ a que melhor se
consegue articular com a familia, num clima de cooperacdo e respeito

2 ALMEIDA, J, (2012): Fundamentos socio-filosoficos, Durkeim.

http://prezi.com/d92vhvczssbc/fundamentos-socio-filosoficos/, consultado em 30/04/2013
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mutuos (...). A escola ideal é aquela que consegue um clima escolar
caracterizado por um persistente combate a todas as formas de violéncia,
através de um programa permanente de refor¢o das vivéncias de pertenca e
de atencéo aos sentimentos do outro (...) (2008: 13).

3.4 A Escola do Século XXI

Atualmente, muitos paises ndo estdo a valorizar as suas tradicdes nos seus
processos educativos, ou ndo estdo a transmiti-las aos seus descendentes, deixando-as
no esquecimento. Para que tal ndo aconteca é pertinente que as escolas comecem
urgentemente a incorporar, preservar e transmitir as manifestacGes culturais das
sociedades a que pertencem. Ao manter vivas as tradi¢cdes a escola contribui para a
formacdo cultural do individuo estimulando-o para a importancia dos valores e da
cidadania.

Anténio Novoa numa palestra dada Sdo Paulo sobre Desafios do trabalho do
Professor Contemporaneo, defende a escola como uma instituicio onde nds nos
criamos como cidaddos, centrada na aprendizagem dos alunos, sendo um espago onde as
criancas aprendem a estudar e a trabalhar e em que o professor da importancia aos
resultados dos alunos e utiliza mecanismos de diferenciacdo pedagogica.

Com os rapidos avancos tecnoldgicos a as alteragbes dos estilos de vida da
sociedade, a educacdo tem vindo a sentir a urgéncia em se reformular, para poder dar
resposta as necessidades sociais. A escola tem sido a mediadora entre a compreenséao e
utilizacdo das novas tecnologias e a aprendizagem dos diversos conhecimentos. Para
que tal possa ser possivel é imprescindivel que esta esteja apetrechada com novos
recursos de carater tecnologico e o professor familiarizado com essas novas ferramentas
de forma a inclui-las na sua pratica pedagdgica, visando a ampliacdo de conhecimentos
e consequentemente a formacgdo de alunos capacitados para responder a estas novas
abordagens.“A educacdo cabe fornecer, de algum modo, os mapas de um mundo
complexo e constantemente agitado e, a0 mesmo tempo, a bassola que permita navegar

através dele” (89).% Para poder auxiliar a escola a responder a todas as suas tarefas O

26 DELORS, Jacques (1996). Educacdo um tesouro a descobrir — Relatério para a UNESCO da

Comissao Internacional sobre Educacao para 0 século XXI em
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relatério da Comissao Internacional sobre a Educacgéo para o seculo XXI publicado com
Educacéo um tesouro a descobrir, de 1999 defende que” a educacdo deve organizar-se
a volta de quatro aprendizagens fundamentais que, ao longo de toda a vida, serdo de
algum modo para cada individuo, os pilares do conhecimento” (1999: 77). Os quatro
pilares da educacéo sdo:

Aprender a conhecer — aponta para o dominio dos préprios instrumentos do
conhecimento debrucando-se sobre os processos cognitivos. E considerado como um
meio e uma finalidade da vida humana. Um meio, porque através dele cada um
compreende o mundo em que vive e desenvolve as suas capacidades e uma finalidade
que € o prazer de conhecer e de pesquisar. Aprender a conhecer pressup8e o aprender a
aprender, este processo nunca esta acabado e enriquece-se com experiéncias da vida.
Aprender a fazer - esta relacionado com a aplicacdo dos conhecimentos teéricos a
questdo pratica, refere-se essencialmente a formacao técnico-profissional e profissional
do educando. O Aprender a fazer salienta, que, atualmente, para além da aprendizagem
realizada na formacdo profissional, a componente humana de um discente é tdo ou mais
importante que a sua formagdo no seu futuro profissional, valorizando-se o
comportamento social, aptiddo para o trabalho de equipa, a capacidade de iniciativa, o
gosto pelo risco” (ibidem: 81).

Aprender a viver juntos, aprender a viver com 0s outros - este pilar refere-se ao
campo das atitudes e valores, sendo uma proposta de paz. Para poder lutar contra a
violéncia, exclusdo e competicdo, a educacdo deve basear-se em “ duas vias
complementares”:

A descoberta do outro — a descoberta do outro passa pela descoberta de si
mesmo, para que posteriormente possa compreender o0 outro e aceita-lo. A escola pode
estimular os alunos a colocar-se no lugar do outro para que melhor possa entender as
suas razoes, passando o desconhecido a conhecido e o incompreensivel a entendido.

Tender para objetivos comuns — O trabalho em grupo que implica um objetivo
comum tende a que as diferencas e os conflitos entre os diversos individuos se reduzam
desaparecam, pois trabalham todos para o mesmo projeto, valorizando o esforco

comum. Partindo desta via, as escolas devem proporcionar aos alunos a possibilidade de

http://ftp.infoeuropa.eurocid.pt/database/000046001-000047000/000046258.pdf 30 de abril 2012,
(consultado em 16/01/2012)
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trabalhos de cooperagéo, nos diversos campos: cultural, desportivo e social, que podem
ser acompanhados por outras instituices e no contexto de sala de aula envolver os
alunos em trabalhos de grupo.

Aprender a ser — esta aprendizagem depende das anteriores, permite-nos inferir que:
“a educacdo deve contribuir para o desenvolvimento total da pessoa - espirito e corpo,
inteligéncia, sensibilidade, sentido estético, responsabilidade pessoal, espiritualidade”
(ibidem 85).

3.5 As Caracteristicas do Professor

Para Maria Isabel de Almeida é o professor quem educa sob orientacdo
pedagogica e didatica, definindo metas, objetivos, planeando estratégias e métodos,
preferencialmente partilhados com a familia e a propria crianca.

E portanto o professor / educador/ pedagogo o protagonista principal na
educacdo das criangas, aqueles que com elas se redescobrem e reconstroem
num processo evolutivo de novas formas de educar, formas colaborativas,
de cooperacdo e , interaprendizagem muito produtiva a cidadania ativa de
todos 0s agentes envolvidos no processo educativo.”’

A funcdo do professor tem sofrido ao longo da histdria alteracfes. Desde 0s
tempos primitivos em que o velho ancido era quem tinha o papel de professor/mestre,
passando pela Idade Média em que a funcdo educativa era assumida pelo clero e s6 se
transmitiam os conteudos indispensaveis, até ao professor responsavel pela estabilidade
politica e social e o conhecimento ser entendido como uma verdade absoluta
proveniente da razdo/poder (Regime Pombalino e Estado Novo). Com o fim da ditadura
em Portugal, o aparecimento de novas ideologias europeias e de um novo discurso
pedagdgico, em que a imagem do individuo esta associada ao seu desenvolvimento
fisico, intelectual moral, o professor assume o papel de agente de transformacéo e
progresso social estando o seu trabalho pedagogico dirigido para o desenvolvimento

global do aluno, orientado por planificacbes com objetivos e metodologias definidas e

ZALMEIDA, l. (2008): O professor como construtor de mudanca.
http://2008isideias.blogspot.pt/2010/08/0-professor-como-construtor-de mudanca.html, (consultado em
30/03/2012)
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diferentes processos de avaliagdo. Para Belmira Santos, “os professores, ao
protagonizarem novas praticas de ensino, promovem novas exigéncias a organizacgéo
escolar. Surgem desta forma os professores como agentes de mudanga e a escola como
centro ¢ motor da mesma” (2007: 139).

A instituigdo “escola” espalhou-se pelo mundo e apesar de ter caracteristicas
diferentes quer a nivel de modelos pedagdgicos, recursos materiais € humanos e
ideologias, todos elas ttm em comum, para além do objetivo que ¢é educar, o aluno e o
professor. Estes, sdo elementos essenciais no ato educativo e apesar das novas
tecnologias o professor continua a ser a base deste processo, nem que seja para ensinar o
aluno a “clicar” no computador, isto é orientd-lo na sua busca pelo conhecimento. Os
professores no século XXI tornaram-se elementos fundamentais na promoc¢do do
processo de aprendizagem e na aplicacdo das novas tecnologias na educagdo. Segundo
Olga Pombo:

(...) o discurso do professor, enquanto meio de comunicagdo, ndo detém a
velocidade da luz que caracteriza a tecnologia cibernética, é igualmente um
facto que a sua voz e a instantaneidade da sua audibilidade na clareira
comunicativa que € o espaco da aula, a poliformia das diversas linguagens
de que se serve, a temperatura do olhar, a postura corporal, os gestos, a
entoacdo, o ritmo da fala, fazem dele o meio privilegiado e incontornavel de
qualquer ensino.?®

O professor é quem estd mais proximo dos alunos e quem convive mais
diretamente com eles, o que lhe permite conhecer as suas capacidades e dificuldades,
compreendé-los e ajuda-los, quando necessitam e orienta-los. O desprendimento da
familia no acompanhamento ao seu educando, fez com que o professor, perante esta
auséncia, assumisse outras responsabilidades e reforcasse o papel de amigo, ajudando o
aluno a ser feliz. Convém ndo esquecer que:

a finalidade ultima da educacdo é ajudar a pessoa a ser feliz: A esta
finalidade ultima estdo subordinados todos a outros objetivos: dar a
conhecer as novas geracOes o legado cultural, preparar as novas geragcdes
para continuarem a aprender, desenvolver e realizar, a0 maximo as
potencialidades da cada um e preparar para 0 exercicios de uma ou mais
ocupacdes (Marques,2001b: 75).

% Ppresidéncia Portuguesa do Conselho da Unido Europeia, 2007, Conferéncia ‘Desenvolvimento
profissional de professores para a qualidade e para a equidade da Aprendizagem ao longo da Vida’
www.dgae.minedu.pt/c/document_library/get file?p |_id, ( consultado em 27/06/2013)
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Para Marques “educar ¢, entdo, uma arte, uma técnica ¢ um engenho e ¢, por
esse fato, que o profissional precisa de ter vocagdo para exercer a fun¢do de educar”
(2001: 11).

Pretende-se que o professor atual seja o guia, na aprendizagem, despertando no
aluno o interesse por essas aprendizagens. Para tal, torna-se imprescindivel que na
preparacdo da sua préatica letiva ele planifique atividades com objetivos que vao ao
encontro das necessidades e capacidades dos seus alunos; utilize recursos atrativos que
possam motivar os alunos para as aprendizagens; aplique estratégias diferenciadas na
sala de aula de acordo com o perfil dos alunos, que deve conhecer; utilize uma
linguagem adequada e cuidada de acordo com a faixa etaria que leciona; e aplique
diferentes instrumentos de avaliacdo. Para que o professor prepare e tenha uma boa
pratica pedagdgica € necessario que reflita sobre a mesma, a altere sempre que
necessario e para além da sua formacdo académica seja um autodidata. Na opinido de
Belmira Santos ser professor atualmente “requer uma atitude pessoal e profissional de
tipo critico-reflexivo que o leva a repensar e a reajustar o seu desempenho face as
situagdes imprevisiveis e ambiguas da sua pratica pedagogica.” (2007: 140). O
professor, para além de professor deve ser um investigador e fazer formacgédo ao longo
da sua carreira profissional, assim podera manter-se atualizado e ampliar e 0s seus
conhecimentos acerca do mundo que o rodeia para transmiti-los aos alunos visando
outras aprendizagens de formacdo béasica do aluno que ndo estdo expressas diretamente
no Curriculo. Na opinido de Loureiro nas sociedades atuais o professor deve intervir
para o desenvolvimento humano e social, transformando o seu ensino num processo de
educacdo psicologica do aluno. Estas funcbes exigem ndo s6 uma formacdo
“académica” adequada mas também uma formagdo psicoldgica e sociologica... (1990:
133). O professor ¢ “um educador profissional que funciona como mediador entre o
mundo e a criancga, entre a cultura e o aluno (...) ” (Marques, 2001b: 76) Presentemente
e tendo em conta as subculturas existentes nas nossas escolas, torna-se pertinente que o
professor fomente a interculturalidade para evitar os problemas das diversidades
culturais, promover o conhecimento da cultura local e de outras culturas e o respeito
pelas diferencas individuais. Segundo Marques:

O professor € um mediador entre a ciéncia e a cultura e as criangas e 0s
jovens que necessitam de conhecer e compreender uma e outra para
poderem crescer saudavelmente e terem uma vida digna. A sua fungdo é
mais modesta: (...) ajudar a crescer e a apoiar as novas geracdes no seu
processo de desenvolvimento humano (2001a: 11).
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Ensinar ndo € apenas transmitir conhecimentos, mas, segundo diversos autores é
levar os alunos a pensarem e a construirem conhecimento. O professor é apenas 0 guia,
ativo e criativo que coopera com os alunos nesta aprendizagem, despertando-os para a
busca e construcdo de conhecimento, segundo o 1° Pilar da Educacéo, ao longo da vida.
Para Ramiro Marques, Vigostky e Piaget defendem que:

A aprendizagem mais significativa € que se baseia no processo de
construcdo do conhecimento por parte dos alunos. Esse processo de
construcdo é tanto melhor conduzido quanto melhor o professor for capaz de
criar ambientes de aprendizagem que potenciem a interagdo entre alunos em
estadios cognitivos ligeiramente diferentes ou em fases de transicdo de
estadio (....) o professor deve proporcionar aos alunos a oportunidade de
aumentarem as suas competéncias e conhecimento, partindo daquilo que
eles ja sabem, levando-os a interagir com outros alunos em processos de
aprendizagem cooperativa(...)” (2007: 3).%

Legendre defende a existéncia de quatro pdlos basicos para o desenvolvimento
de um processo pedagdgico: O sujeito, 0 Objeto, 0 Agente e 0 Meio. Para Legendre “a
aprendizagem desenvolve-se em funcdo das caracteristicas pessoais do sujeito
aprendente (S), da natureza e do contetido do objeto (O), das influéncias do Meio (M)
educacional e cultural, e da qualidade da assisténcia do agente (A) ” (Martins, 2002:
39). A relacdo pedagogica é a soma da interagdo entre estes quatro pélos.

O Decreto-Lei n° 240/2001, de 30 de Agosto de 2001 aprova o perfil geral de
desempenho profissional do educador de infancia e dos professores dos ensinos basico e
secundario. O anexo deste documento determina o papel de desempenho profissional do
professor, orientando-se pelas dimensdes profissional, social e ética, pela dimensao
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, pela dimenséo de participacdo na escola
e da relacdo com a comunidade e pela dimensdo de desenvolvimento profissional ao

longo da vida. (Ver Anexo 3)

3.6 O Professor e 0o Ensino das Expressdes Artisticas

Considerando que a arte pode ser um meio para auxiliar a aprendizagem em

areas que fazem parte do curriculo geral, os professores optam pela realizacdo das

2 Marques, R: A Pedagogia construtivista de Lev Vygotsky (1896-1934) ,2007,
http://www.eses.pt/usr/ramiro/docs/etica_pedagogia/A%20Pedagogia%20construtivista%20de%20L e
v%20Vygotsky.pdf,(consultado em 25/02/2012)
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atividades de expressdo artistica de forma transversal. Desta forma, o aluno adquire os
conhecimentos dessas mesmas areas, bem como novas técnicas de expressivas nas
diferentes areas de expressdo. O professor do ensino generalista deve ter, na sua
formacéo inicial, as competéncias essenciais para poder trabalhar as diferentes areas das
Expressbes Artisticas contudo, estas competéncias ndo sdo apenas adquiridas com 0s
cursos de formacéo inicial, mas com a realizagdo de formacOes efetuadas ao longo do
percurso profissional de cada um. Apesar da importancia que o ensino das Expressoes
Artisticas tem no desenvolvimento global dos alunos e na aquisicdo de competéncias
nas outras areas curriculares, muitos professores, alegam curriculos extensos, ou “falta
de jeito” e acabam por remeté-las para segundo plano. Estas ideias tém vindo a esbater-
se e, cada vez, ha mais docentes a compreenderem o valor das Expressdes Artisticas, a
investigar e a fazer formacao, nestas areas para adquirirem conhecimentos que possam
enriquecer a sua pratica educativa.

“ Quando os ventos de mudanca sopram, umas pessoas levantam barreiras,

outras constroem moinhos de vento” Provérbio chinés.

O professor deve mostrar aos alunos que a arte estd presente na sua vida e que
esta se pode apresentar tanto na forma popular, através dos nossos costumes, como na
forma erudita, através das obras de arte. Cabe ao professor aproveitar os diversos tipos
de arte e trabalha-la, relacionando-a com os contetdos béasicos do ensino da arte na
Educacdo Basica, indo ao encontro das carateristicas do seu grupo, capacidades e
necessidades e tendo em conta 0 meio onde este esta inserido

Ao realizar uma aula de Expressdo Artistica o professor deverd apresenta-la
dentro de um contexto, com uma finalidade, para que os alunos compreendam a sua
utilidade. O professor deve ser o guia da atividade do aluno, competindo-lhe motiva-lo e
dar-lhe a oportunidade de descobrir a sua forma de expressdo, explorando 0s seus
potenciais.

Existem varios estudos sobre o perfil do professor, uma vez que desde sempre
ele esteve no centro dos métodos de ensino. Desde o professor com muitos
conhecimentos, aos diversos tipos de professor que defendiam um ensino estratégico,
aos que defendem a autonomia e a personalidade do professor, a pedagogia de situagédo
defendida por Gisele Barret, como pedagogia de vivéncias, que se adequa as urgéncias

dos momentos e que engloba cinco variaveis: O espaco-tempo, em que se apresenta a
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situacdo; os elementos que a podem desencadear, 0 grupo ou o0 educador; a situacao e

mundo exterior que implicita ou explicitamente interfere com o grupo e o educador.
Martins (2002: 67-87) faz referéncia a trés dimensdes essenciais no perfil de

atitudes e competéncias de educadores, professores e animadores das expressoes.

Apresentando um guido do perfil das atitudes e competéncias dos educadores.

A dimensdo Pessoa
A dimensédo Artista

A dimenséo Pedagogo

Quadro 1- Guido do perfil das atitudes e competéncias dos educadores.®

Dimensao Pessoa

Dimensao Artista

Dimenséo Pedagogo

Atitudes e competéncias ligadas:

ao gosto pela interatividade
humana, a abertura ao outro e a
diferenca;

ao acolhimento a escusa e ao
relacionamento empatico;

a presenca e afirmacéo propria;

a utilizacdo da espontaneidade, da
sensibilidade, do equilibrio
emocional, da criatividade e do
espirito de iniciativa;

a predisposicéo para favorecer a
entreajuda, a solidariedade e a
cooperagao;

a curiosidade intelectual e artistica,
ao sentido da organizacdo e do
estudo metodico

ao sentido ativo da liberdade, da
responsabilidade da toler&ncia e da
paz.

Atitudes e competéncias
ligadas

a utilizacdo da criatividade,
do ludismo, da improvisacao
dramatica, sono musical,
pléstica e ludo-linguistica;

a utilizacdo de pontes de
comunicagdo com a cultura
estético-artistica do ambiente
préximo e mais distante;

a utilizacéo e valorizagdo das
linguagens e dos
instrumentos das expressdes
e das expressdes artisticas,

a utilizacdo de processos
indutivos e dedutivos
facilitadores de
manifestacbes de
criatividade e de criacdo
artistica;

a andlise e critica dos
processos e produtos das
manifestaces artisticas;

Atitudes e competéncias
ligadas

a promocao das expressdes
e das expressdes artisticas
(i.e. atividades artisticas e
para-artisticas) nos jardins
de infancia de infancia, nas
escolas e nas instituicoes
educativas ndo formais
informais;

ao conhecimento e
utilizagdo da didatica das
expressoes;

a articulac@o das expressdes
com outras matérias;

a animacdo de grupos e
gestdo da classe;

a utilizacéo dos
instrumentos de
intervencdo, de animagdo e
de avaliacdo das
expressdes e das expressdes
artisticas.

% MARTINS, A. (2002). Diddtica das expressées. Lisboa: Universidade Aberta, pag. 79
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“A investigacdo, tal como a diplomacia, é a arte do possivel”
W.Q. Patt

PARTE Il — Procedimentos da Investigagéo

Capitulo I - Abordagem Metodoldgica

1.1 Opcdes Metodolégicas

Este estudo estd inserido na categoria do método qualitativo “ interessado em
compreender a conduta humana a partir dos proprios pontos de vista daquele que atua.”

(Carmo & Ferreira, 2008: 195). “O investigador ¢ o “instrumento” de recolha de dados
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por exceléncia; a qualidade (validade e fiabilidade) dos dados depende da sua
sensibilidade, da sua integridade e do seu conhecimento”.®" Esta investigagdo tem um
caréater flexivel e indutivo, porque o conhecimento obtido é produzido a partir da propria
investigacdo e descritivo, pois o resultado final serd a descricdo do fendmeno estudado.
A investigacdo-acdo adequa-se as finalidades deste trabalho, por facilitar a resolucéo de
problemas educativos, integrar e valorizar a cultura e as tradi¢es locais em contexto
educativo. A investigacdo-acdo “ (...) consiste na recolha de informac6es sistematicas
com o objetivo de promover mudangas sociais” (Bogdan& Biklen, 1994: 292), pois “
(...) ¢ um tipo de investigacdo aplicada na qual o investigador se envolve ativamente na

causa da investigagao”(Bogdan & Biklen, 1994: 293).

1.2 A Investigacdo-Acao

A investigacdo-acdo tem como finalidade resolver “ um dado problema para o
qual ndo ha solucBes baseadas na teoria previamente estabelecida” (Carmo e Ferreira,
2008: 228). Nesta investigacdo os resultados séo apresentados sob a forma de temas.
Na opinido de Bell (1997: 22) a investigacdo-acdo é uma abordagem atrativa para 0s
educadores devido a sua relevancia pratica na solucdo de problemas e estes serem
profissionais que aplicam a pesquisa com vista a um melhor desempenho.

A investigacdo-acdo processa-se em “ fases que se desenvolvem de forma
continua e que, basicamente tém a seguinte sequéncia: planificacdo, acdo, observacéo
(avaliacdo) e reflexdo (teorizacdo) . ** A planificacdo da acdo implica planear toda a
investigacdo tendo em conta 0s imprevistos e as situacdes pontuais. Para responder a
estas situacdes o investigador deve estar preparado para se poder adaptar as mesmas. A
acao é a execucdo da planificacdo, 0 momento em que o investigador coloca em pratica
as metodologias e estratégias planeadas. A observagdo apresenta 0s momentos
importantes da acéo e serve de base de dados para a futura reflexdo. A reflexao refere-se

analise dos momentos observados e € 0 momento em que se retiram as conclusoes.

3! Fernandes, D, Notas sobre os Paradigmas de Investigacdo em Educacéo,

http//www.educ.fc.ul.pt/docentes/chagas/mi2/Fernandes.pdf, consultado em 24/03/2011
%210 Modelos de Investigagdo-acdo,- Investigagdo Acdo- Metodologia preferencial nas praticas
educativas, http://faadsaze.com.sapo.pt/11_modelos.htm, (consultado em 13/03/2012)
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Estas fases estdo interligadas conduzindo cada ciclo a um outro possibilitando

reformulagcfes no processo investigativo.

1.3 Participantes no Estudo

Os participantes e colaboradores neste estudo foram os alunos e encarregados de
Educacao EB1/J1 de Ribafria, os alunos e encarregados de educacdo da EB1 da Bufarda,
os Encarregados de Educacéo do JI de Geraldes, os docentes do 1° ciclo (titulares de
turma) e educadores de Infancia do Agrupamento de Escolas da Atouguia da Baleia. A
Escola EB1/JI de Ribafria foi o espaco onde decorreu a investigacdo-acao, por ser esse
o local de trabalho da investigadora. Os restantes sujeitos participaram nos inquéritos
por questionario solicitados pelo investigador. “O inquérito por questionario distingue-
se do inquérito por entrevista essencialmente pelo fato do investigador e inquiridos ndo
interagirem em situagdo presencial“ (Carmo & Ferreira, 2008: 153). Segundo o0s
mesmos autores o inquérito por questionario € considerado fidvel desde que se
respeitem todos os procedimentos da sua realizacdo. O objetivo destes inquéritos foi
permitir-nos identificar algumas estratégias existentes no ensino/aprendizagem das
Expressdes Artisticas que sejam promotoras da transmissdo de tradi¢cdes locais; saber se
nas aulas do 1° ciclo, no contexto das Expressfes Artisticas sdo introduzidos conceitos
de cultura e tradicdo; descobrir se os recursos existentes na sala de aula sdo trabalhados
de forma a promover no aluno o interesse pela cultura local. (Ver Anexo 5, 6 e 7) Os
inquéritos realizados no Jardim de Infancia e as Educadoras tiveram como objetivo
aferir se neste nivel de ensino ja se realizam atividades que promovam as tradicdes
locais e se estas influenciam o interesse do aluno pelo tema no seu trabalho,
posteriormente, no 1° ciclo. (Ver Anexo 8)

As escolas onde se realizaram os inquéritos aos encarregados de educagéo e aos
alunos foram selecionadas tendo em conta o grau de proximidade com a EBL1 de
Ribafria e a disponibilidade dos docentes em aplicar o inquérito aos seus alunos e aos

seus encarregados de educacéo. (Ver Anexo 9, 10, 11e 12)
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Quadro 2 — Sujeitos da Pesquisa®

Sujeitos InstituicBes N° Grupos

3 alunos do 1° ano;

0 .
Alunos do 1° ciclo EB1 de Ribafria 20 5 alunos do 2 ano,
6 alunos do 3° ano;

6 alunos do 4° ano;

EB1 de Bufarda 32 11 alunos do 1° ano;
8 alunos do 2° ano
7 alunos do 3° ano;
6 alunos do 4° ano;

Educadoras de Infancia Agrupamento da Atouguia Baleia 6

Docentes do 1° ciclo Agrupamento da Atouguia Baleia 26
Pais JI de Geraldes 40
Pais EB1 de Ribafria 39
Pais EB1 de Bufarda 63

1.4 Instrumentos de Recolha de Dados

Nesta investigacdo houve a necessidade de definir estratégias para a obtencédo de
dados para analise e reflexdo sobre o tema principal deste estudo. Estes dados permitem
a realizacdo da triangulacdo das informacdes adquiridas. Estas informacgdes foram
obtidas através de: observacédo direta, de imagens e audio, registos escritos e ilustrados
dos alunos, registos do diario de bordo e inquéritos por questionario. A observacao
participante leva o investigador a adotar uma fungéo participativa na vida da populagdo
observada, segundo Carmo & Ferreira a observacao participante

tem vindo a ser cada vez mais usada em trabalhos de natureza socioldgica,
interdisciplinar ou em antropologia das sociedades complexas, quer como
ferramenta exploratoria quer como técnica principal de recolha de dados,
quer ainda como instrumento auxiliar de pesquisas (2008:122).

O diario de bordo é onde o investigador regista 0s momentos da investigacao e

as suas reflexbes. (Ver anexol2) Os inquéritos por questionario preenchidos pelos

* O nimero de sujeitos apresentado no quadro refere-se ao nimero de docentes do 1°iclo do
agrupamento e de alunos, e pais pertencentes a cada instituicdo que se estimava questionar. No entanto, 0s
questionarios apresentam nimeros diferentes, uma vez que nem todos 0s sujeitos participaram, alguns dos
adultos ndo quiseram e os alunos porque ndo foram autorizados.
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inquiridos sdo apropriados na “analise de um fendmeno social que se julga poder
apreender melhor a partir de informacgdes relativas aos individuos da populacdo em
questdo” (Quivy & Campenhoudt,1998: 189). Estes inquéritos foram utilizados para
complementar a investigacdo. Os registos permitem ao investigador analisar um

acontecimento, posteriormente, para compreender determinada situagéo.

Quadro 3 — Instrumentos de Recolha de Dados

Fontes Documentais Descricdo

Diério de Bordo Tridimensionalidade da pessoa:
Investigadora/observadora/participante
Registo de:

» ldeias; observagdes; impressdes; experiéncias; comentarios;

sentimentos.

Fotos Registo de imagens
GravacGes de 4udio Registos dudio
Grelhas de observagédo Das diversas atividades

Atividades com  as | Desenhos, pinturas, cancGes, dramatizagdes, construcoes e trabalhos de

criancas equipa.

Questionarios Recolha de dados

1.5 A Analise de Contetido

Neste tipo de estudo a andlise de contetdo € o recurso fundamental para a
ligacdo das informacGes obtidas que tentam responder as questdes colocadas. A analise
de conteudo “incide sobre mensagens tdo variadas como obras literarias, artigos de
jornais, documentos oficiais, programas audiovisuais, declaracbes politicas, atas de
reunides ou relatorios de entrevistas pouco diretivas.” (Quivy & Campenhoudt,1998:
226). Para Bogdan e Biklen (1994: 295) a objetividade que se deve manter na analise de
dados, esta relacionada com a honestidade do observador no momento da descricdo dos
dados recolhidos. ““ [0] rigor é essencial, ndo s6 para a integridade do trabalho, mas
também para evitar processos por difamagao, (...), e quaisquer modificagdes naquilo
que ¢ dito (...)” (op.cit: 296). A andlise desta investigacdo incidiu no estudo e
comparacdo dos dados recolhidos através da fundamentacao tedrica na transcricdo das

informagdes obtidas nos questionarios e interpretacdo, nos registos escritos e ilustrados,
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nos materiais de expressdo pléstica, nas imagens recolhidas pela docente durante as
atividades, nas audi¢bes gravadas e no diario de bordo. Esta analise permitiu
compreender que metodologias sdo utilizadas para se promoverem as tradi¢@es locais na

sala de aula.

1.6 VValidade / Fiabilidade

Em qualquer estudo é indispensavel certificar a sua validade e fiabilidade. A
concordancia entre os resultados e a realidade apelida-se de validade interna, isto é, “é
necessario garantir que os resultados correspondem a realidade estudada” (Carmo e
Ferreira, 2008: 236). Os dados recolhidos foram organizados pormenorizadamente e a
analise qualitativa dos mesmos teve em conta toda a documentacdo, realizou-se,
também, a triangulacdo de dados para prevenir problemas sobre a validade do trabalho.
Quanto a fiabilidade, procedeu-se a uma descri¢do do trabalho realizado mantendo uma

atitude integra na analise, descricdo e interpretacdo dos dados.

1.7 Apresentacéo do Processo

1.7.1 Estrutura do Plano de Acéo

Tendo em conta o Programa Nacional para o 1° ciclo, o Projeto Educativo de
Agrupamento e o Projeto Curricular de Turma, desenvolvi no espaco sala de aula
diversos momentos/sesses onde as tradi¢fes dos alunos foram trabalhadas no ambito
das Expressdes Artisticas. As datas destas sessodes tiveram como base as épocas festivas
locais. Porém, deve-se referir que devido as caracteristicas de cada tema abordado, ao
interesse dos alunos e da comunidade a duragdo de cada momento foi diferente. Por
momento entende-se 0 conjunto de atividades desenvolvidas acerca de um determinado

tema.
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Quadro 4 - Temas a desenvolver nas sessdes com o0s alunos

Temas

Objetivos Globais

O Péo por Deus

O Dia de Sado Martinho

O Natal

O Dia de Reis

O Carnaval

A Matanca do Porco

A Pascoa

O Nosso Rancho “As

lavadeiras dos Bolhos”

As Rendas de Bilros na

Escola

A lenda dos “Amigos de

Peniche”

Os Jogos das Nossas

Gentes

O Dia da Espiga/ Quinta
feira da Ascencéo

As Festas Locais

Construir e tomar de consciéncia da identidade
pessoal e social;

Adquirir método de trabalho;

Desenvolver a autoconfianca e autoestima;
Pesquisar, selecionar e organizar informacdo para
a transformar em conhecimento mobilizavel;
Utilizar vestigios de outras épocas como fontes de
informacdo  para reconstruir 0  passado,
compreendé-lo e organizar o presente;
Desenvolver a capacidade de expressao;

Tomar conhecimento das capacidades do seu
COrpo;

Reconhecer a necessidade de desenvolver a
criatividade de modo a integrar novos saberes;
Cantar mausicas utilizando técnicas vocais simples;
Explorar 0 uso de méascaras;

Mimar atitudes gestos e acoes;

Relacionar as formas naturais e construidas com
as suas funcdes e os materiais que as constituem;
Desenvolver a capacidade de reflexéo;

Desenvolver o espirito critico.

Este trabalho de investigagcdo foi desenvolvido durante todo o ano letivo,
sobretudo entre 0os meses de novembro a junho. Este periodo letivo equivaleu a um total

de 13 momentos e para os organizar foi elaborada para cada uma das sessfes uma
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grelha de planificacdo, com um espaco dedicado a reflexdo do professor sobre o
desenvolvimento das tarefas realizadas.

O quadro seguinte apresenta a ficha de planificacéo e os seus constituintes.

Quadro 5 - Ficha de Planificacdo das Atividades

Ano/Turma: 1° e 2° ano de Ribafria— A

Tema a

desenvolver

Areas

Contetdos

Competéncias
/Objetivos

Atividades Operacionalizacao Recursos Avaliacao

Reflexdo:

1.7.2 Estrutura das Sessdes

Cada momento foi dividido em diferentes etapas: introducdo, desenvolvimento,
concluséo e reflexdo/avaliagdo. A introdugdo serviu de motivacdo para o desenrolar de
todo o momento, na maior parte das vezes foi feita atraves de um dialogo, de uma
historia, ou de um trabalho de pesquisa realizado na escola ou em casa com a ajuda dos
pais. O desenvolvimento foi 0 momento onde predominou o desenrolar das atividades
de sala de aula, a maioria de Expressdo Artistica, consequentes das pesquisas dos
alunos, propostas pelo professor, pelos alunos ou por outro elemento da comunidade
educativa. A conclusédo, correspondente ao momento final, o culminar das atividades

desenvolvidas sobre determinado tema, onde se observaram/analisaram os resultados
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obtidos. A conclusdo do tema implicou ainda a avaliagdo/reflexdo de todo o trabalho
desenvolvido, no entanto, esta avaliacdo ndo foi apenas realizada no fim mas também
no desenrolar de todas as atividades que o envolveram, pois so avaliando a participacao,
0 desempenho e o interesse dos alunos é que o professor pode a qualquer altura da

atividade, se esta estiver a correr menos bem reequacioné-la e readapta-la.

1.7.3 O Modelo Pedagdgico de Renald Legendre

O trabalho pedagogico realizado nesta investigacdo inspirou-se no modelo de relacdo
pedagdgica de Renald Legendre, um modelo que se fundamenta na articulacdo e
interligacdo de quatro pdlos essenciais: O Sujeito, 0 Objeto de estudo, 0 Agente e 0
Meio.

De acordo com Amilcar Martins (2002) seguindo o pensamento de Legendre, o
Sujeito (S) desta investigacdo estdo referidos no quadro dois da pagina 52 dando
especial relevo aos alunos do 2 ° e 3° anos da EB1 de Ribafria, sobre os quais incidiram
0S momentos principais desta investigagdo. O Meio (M) diz respeito ao contexto que
envolve o sujeito, 0 agente e 0 objeto deste modelo pedagdgico. Tendo em conta que
esta investigacdo abrange o estudo das tradicdes locais, 0 meio envolve o ambiente
educativo do Agrupamento de Escolas da Atouguia da Baleia, 0 ambiente da localidade
da Ribafria, da freguesia de Atouguia da Baleia, do concelho de Peniche. A Agente - O
agente desta investigacdo é a professora/ investigadora, todas as outras docentes do
estabelecimento de ensino que apoiaram esta investigagdo com a participacdo em
diversas atividades, encarregados de educacdo, diferentes recursos e todos os elementos
da comunidade local, que de alguma forma, interferiram nas atividades de sala de aula,
proporcionando aos alunos a aquisicdo de novas aprendizagens e também de
consolidacdo de conhecimentos. O Objeto (O) do nosso estudo foram as tradi¢6es locais
que trabalhamos ao longo do ano, em varios momentos, de acordo com as datas a elas
referentes. As tradi¢fes foram trabalhadas nas diversas areas, tendo especial relevancia
para este estudo o trabalho realizado no ambito das Expressdes Artisticas. Procuramos
transmitir aos alunos conhecimentos acerca das suas tradi¢cdes, da importancia das
mesmas para a sua formacdo pessoal e social e da importancia da sua preservacao

enquanto patriménio. Segundo Amilcar Martins (2002) no modelo de Renald Legendre
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(...) a aprendizagem desenvolve-se em funcdo das caracteristicas pessoais
do Sujeito aprendente (S), da natureza e do contetdo do Objecto (O), das

influéncias do Meio (M) educacional e cultural, e da qualidade de
assisténcia do Agente (A) (...) a Relacdo Pedagdgica (RP) resulta da
interaccdo e envolvéncia de um Sujeito (S), com um Objecto (O), dos
factores e condi¢des do Meio (M), e da accdo exercida por um Agente (A)

(p. 39).

Seguindo o0 Modelo de Relacdo Pedagogica de Legendre, Amilcar Martins apresenta na
sua obra Didactica das Expressdes (2002) as relagbes biunivocas que os quatro polos

estabelecem.

* A Relagdo de Aprendizagem (RA = S — O) - baseia-se na relagéo estabelecida entre
o(s) aluno(s), que sdo o sujeito e as tradi¢des locais, que s&o o0 objeto, uma relagéo

centrada nas vivéncias dos alunos e aprendizagem das tradi¢6es locais.

* A Relagao de Ensino (RE = A — S) resulta da interacdo do Agente (os professores,

educadores e outros elementos da comunidade) no trabalho com os alunos.

* A Relagao Didatica (RD = A — O) Baseia-se na interacdo do Agente e todos 0s

professores e educadores envolvidos no programa e as tradi¢cdes locais.
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Eu gosto muito de ouvir

Cantar a quem aprendeu.
Se houvera quem me ensinara,

Quem aprendia era eu!

Cancioneiro nacional

Capitulo 11 - Contextualizacéo

2.1 O Projeto

O Projeto Educativo do Agrupamento 2009-2013 - Identidade e
Desenvolvimento € uma sequéncia dos projetos anteriores, e como muitos dos vetores
dindmicos que deram forma aos anteriores projetos educativos mantém a sua
pertinéncia, decidiu-se, pela continuidade do mesmo. Como os valores compartilhados

da cidadania e a importancia da familia e da escola na educacdo continuam atuais no
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agrupamento, decidiu-se incluir no projeto educativo, um quadro que sustente a
necessidade de inovagdo e desenvolvimento, com vista a uma cidadania responsavel e
ativa.

Um dos objetivos do projeto do agrupamento é a preparacao dos discentes para o
futuro sem que se quebrem os lacos identitarios com a sua comunidade.

Este projeto defende o refor¢o de articulacdo organica entre ciclos e pretende
ainda intensificar os lacos institucionais com outros agentes da comunidade que
permitam a integracdo e afirmacdo gradual do agrupamento de escolas, criando um
contexto educativo mais abrangente.

O nosso estudo - O papel das atividades de Expressdo Artistica na transmissado
das tradicBes culturais no Agrupamento de Escolas de Atouguia da Baleia — veio ao
encontro do Projeto Educativo do Agrupamento 2009-2013 - Identidade e
Desenvolvimento -, 0 que nos permitiu realizar o Plano Anual de Atividades e o Projeto
Curricular de Turma em concordéancia com o projeto do Agrupamento e com 0 NOSSO
estudo atendendo ainda as necessidades e caracteristicas do grupo. Esta consonancia
possibilitou-nos realizar diversas atividades em conjunto com a outra turma da escola e

a turma do jardim de infancia.

2.2 O Meio

O Agrupamento de Escolas de Atouguia da Baleia esta, segundo o referido no
seu Projeto Educativo de 2009/2013, estabelecido na zona rural do concelho de Peniche,
que tem uma identidade especifica. Nesta regido existem varios setores que se
complementam, que vdo desde a agricultura a pesca. Com a melhoria dos acessos 0
turismo tem vindo a crescer e as atividades a ele associadas contribuindo para o
desenvolvimento da regido. A aproximacao da regido a outros padrdes e ritmos sociais
tem provocado distanciamento dos ndcleos familiares relativamente  as
responsabilidades educativas. Assim, continua a sentir-se a necessidade de uma maior
intervencdo e articulacdo entre a escola e a comunidade, em particular no que se refere
as familias dos alunos.

A Ribafria e Bufarda situam-se a sul do concelho contigua ao planalto das
Cezaredas, situa-se numa extensa zona de planicie e de colinas cultivadas pelos
habitantes onde quase se tocam o0s nucleos populacionais de Bufarda e Ribafria.

Geraldes localiza-se na zona Oeste do Concelho de Peniche, € uma zona muito rural.
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Esta zona apresenta um crescente desenvolvimento urbanistico e um ndmero
significativo de associagdes recreativas, culturais e desportivas que contribuem para a

integracdo dos novos fluxos populacionais.

2.3 A Historia da Regido

A Atouguia da Baleia corresponde a uma zona ancestral de ocupacdo humana,
identificada, no inicio da nacionalidade, com o entdo concelho de Atouguia. A esta
fundacdo esta ligada a figura de Guilherme de Corni, que tera sido o responsavel pelo
documento designado por “Foral dos Francos” e que sob a égide e autoridade de D.
Afonso Henriques transformou a “herdade de Touguia” num poélo populacional de
crescimento intenso durante todo periodo medieval. Diversos reis de Portugal deixaram
registo da sua permanéncia temporaria nesta zona, quer a nivel de lazer quer no
desempenho especifico das suas funcdes. O Paco “da serra a par da Atouguia” foi
residéncia régia, pelo menos desde D. Dinis e de D. Pedro I. Esta regido foi palco de
acontecimentos histéricos marcantes, de que se salientam histérias de naufragios, de
corsarios e piratas, o desembarque do Prior do Crato durante a Unido Dindstica, o

Processo dos Tavoras e dos Ataides.

2.4 Constituicdo do Agrupamento

Escola EB 2 3 de Atouguia da Baleia
Escola EB1 de Atouguia da Baleia
Escola EB1 de Bufarda

Escola EB1 de Casal da Vala
Escola EB1 de Ferrel

Escola EB1 de Geraldes

Escola EB1 de Lugar da Estrada
Escola EB1 de Reinaldes

Escola EB1 de Ribafria

Escola EB1 de S. Bernardino
Escola EB1 de Serra d’El Rei
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Jardim de Infancia de Bufarda

Jardim de Infancia de Casal Moinho

Jardim de Infancia de Geraldes

Jardim de Infancia de Lugar da Estrada

Jardim de Infancia de Ribafria

2.5 Caracterizacgado das Escolas de Incidéncia do Estudo

EB1/Jardim
de Infancia
de Ribafria

Construida em 1982, tem 2 salas e 2 instalacGes sanitarias, 1 vestiario. A escola
do 1° ciclo e o Jardim de Infancia funcionam no mesmo edificio. Na sala do 1°
ciclo, ao nivel dos meios audiovisuais existem 2 computadores, um deles com
ligacdo a Internet, 1 impressora e 1 equipamento multifungdes. Os recursos
materiais sdo considerados insuficientes. A relagdo escola/familia caracteriza-

se por contactos formais e informais: reunides periddicas, festas, projetos.

EB1/Jardim
de Infancia
de Bufarda

Edificio do Plano Centenario, construido em 1959, requalificado e
acrescentado em 2007, passando a escola e o jardim-de-infancia a funcionar no
mesmo edificio. O edificio tem: 4 salas de aula, 3 destas destinadas ao 1° Ciclo
e 1 ao jardim-de-infancia; 5 instalagGes sanitarias, 2 vestiarios, 1 biblioteca, 1
sala de informatica, 1 recreio coberto, 2 salas de arrecadacdo e despensa e 1
sala polivalente onde se desenvolvem as atividades no prolongamento de
horario da Componente de Apoio a Familia. Esta sala é utilizada para algumas
atividades pontuais de Expressdes. No exterior existe um espaco de baloigos;
um campo de jogos vedado e com bancadas, espacos amplos que rodeiam a

escola, canteiros ajardinados e uma horta pedagdgica.

Jardim de
Infancia de

Geraldes

Construido em 1985,foi requalificado em 2009, conta com: 2 salas e 3
instalagdes sanitérias, 2 vestiarios, ndo tem biblioteca nem refeitério. Tem um
espaco de recreio coberto e um espaco de recreio descoberto. A relacdo entre as
familias dos alunos e a escola consiste em contactos formais e informais:
reunides periddicas, festas, projetos, entre outros Os respetivos recursos

materiais sdo consideradas suficientes.
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Capitulo 111 — Analise dos Instrumentos Utilizados

3.1 Descricdo das atividades realizadas na sala de aula

3.1.1 12 Sessao

Tema: O P&o por Deus

...Quem vé a renda surgir
tecida de leves fios
entrecruzados de esperancas,
de mareés vivas,

de sonhos,

de ondas brancas de espuma,
de sorrisos de criancas,
embalados na maresia,

sobre o pique, na almofada,
vera por certo,

a tardinha,

gue por milagre ou magia;

a renda de espuma branca
janao é renda,

- é poesia.

Ida Guilherm

A primeira sessdo do nosso trabalho teve como tema o P&o-por-Deus, tradi¢do

muito praticada e bastante antiga nesta regido. A sua origem, segundo alguns autores

esta relacionada com o terramoto de 1755.



Em Portugal, no dia 1 de novembro, também chamado Dia de Todos os Santos

(...) as criangas saem a rua e juntam-Se em pequenos bandos para pedir o
Pao por Deus de porta em porta. As criancas quando pedem o Pao por Deus
recitam versos e recebem como oferenda: pdo, bolos e frutos secos que
colocam dentro dos seus sacos de pano, de retalhos ou de borlas. E também
costume em algumas regibes os padrinhos oferecerem um bolo. Em
algumas povoagOes chama-se a este dia ‘Dia dos Bolinhos’ (...) Com o
passar do Tempo, o Pdo por Deus sofreu algumas alteracBes, 0s meninos
que batem de porta em porta podem receber dinheiro, rebucados ou
chocolates. Esta atividade estd ligada ao que aconteceu no dia 1 de
Novembro de 1755, aquando do terramoto de Lisboa, em que as pessoas
que viram todos os seus bens serem destruidos na catastrofe, tiveram que

pedir "P&o por Deus" nas localidades que ndo tinham sofrido danos. **

Quadro 6 - Planificacédo das Atividades do Pao por Deus

Areas

Conteuddos

Lingua Portuguesa
Estudo do Meio
Area de Projeto
Expresséo Plastica
Expresséo Musical

Matematica

Expressao oral;
Compreensédo oral,
Numeros e operacgoes;
Comunicagdo oral;
Comunicacdo escrita;
Pintura;

Exploracéo — corpo;

Exploracédo — voz;

Competéncias/

Objetivos

A construcdo e a tomada de consciéncia da identidade pessoal e
social.

Pesquisar, selecionar e organizar informagé&o para a transformar em
conhecimento mobilizavel.

Utilizagdo de vestigios de outras épocas como fontes de informagéo
para reconstruir o passado, compreendé-lo e organizar o presente.
Reconhecer a necessidade de desenvolver a criatividade de modo a
integrar novos saberes.

Cantar masicas utilizando técnicas vocais simples.

Atividades

Operacionalizac¢éo Recursos Avaliacdo

¥ pAO-POR-DEUS: http://pt.wikipedia.org/wiki/P%C3%A30-por-Deus, (consultado a 10/10/2011)



http://pt.wikipedia.org/wiki/P%C3%A3o-por-Deus
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Dialogo sobre o
P&o por Deus

Registo sobre as
tradicdes do
Pao por Deus na

localidade.

Decoragdo dos
saquinhos  do

Pao por Deus.

Audicao e
aprendizagem
de cangdes do
Pao por Deus.

Preparacdo da

receita dos
bolinhos
Confecdo  dos
bolinhos

Registo do dia
do Pdo por
Deus atraves da

ilustracéo.

Conversa em “U” com a turma, por forma a

introduzir o tema.

Pesquisa junto da comunidade sobre a forma

como se festeja o Pdo por Deus na

comunidade, através do registo escrito:
Apresentacdo posterior na sala de aula.
Decoracdo dos saquinhos para o Pdo por Deus,
na sala de aula, em pegueno grupo.

Aplicacéo da técnica do decoupage em tecido.

Exploracdo de cancfes conhecidas por alguns
alunos da turma. Selecdo das favoritas e

aprendizagem das mesmas pela turma

Os bolinhos irdo fazer-se com base nas receitas
trazidas de casa pelos alunos. A receita sera
multiplicada quantas vezes 0 necessario e 0s
ingredientes ser&o trazidos pelos alunos.

A confecdo da receita sera em grande grupo.
Os bolinhos serdo cozidos no pequeno forno

elétrico.

Apo6s o Dia do Pdo Por Deus: didlogo com 0s
alunos sobre as experiéncias vividas no dia

anterior, convite & ilustracdo dessa experiéncia.

Material de

desgaste

Sacos de Pano

Ingredientes
para os bolos

Forno

Observacao
direta

Registos

escritos

Registos

visuais.

As atividades realizadas com vista a exploragdo do tema “Pao por Deus”

decorreram de

uma forma bastante harmoniosa.

Os

alunos

participaram

entusiasticamente em todo o trabalho de pesquisa realizado e as familias foram

envolvidas através do apoio dado aos filhos na realizacdo dos trabalhos de casa, na

redacao das receitas de culinéria, e na participagdo com os ingredientes para a realizagdo
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dos bolinhos. Nesta atividade houve, inclusivamente, familiares que mandaram broas
feitas em casa para provarmos. Este conjunto de atividades foi muito positivo, pois deu
a conhecer as criancas algumas tradi¢cdes da sua localidade como o pregdo do Pao por
Deus, a confecdo das broas e, principalmente, o valor que os elementos mais idosos da
comunidade tém na transmisséo destes conhecimentos.

Com a decoracdo dos sacos para 0 P&o por Deus os alunos experimentaram uma
nova técnica de expressdo plastica que lhes agradou muito e lhes proporcionou o
desenvolvimento do sentido estético. A excec¢do de um aluno todos os outros ja tinham
feito saquinhos para o P&o por Deus em outros anos letivos e no Pré-escolar, o que vem
comprovar a importancia que os docentes d&o a esta tradi¢do e o que obrigou a titular de
turma a pesquisar novas técnicas e a propor uma gue nao tivesse sido ainda aplicada por
eles e lhes despertasse interesse, 0 que de facto aconteceu. Todos os alunos ficaram
entusiasmados com a decoragdo do saco, que teve de ser realizada em grupos mais
pequenos para que a titular pudesse dar todo o apoio necesséario. Os alunos ficaram
muito satisfeitos com os resultados obtidos e ansiosos pela hora de levarem os sacos
para casa e de poderem usa-los.

A atividade de culindria também teve uma particular importancia. Em primeiro
lugar fomentou a participacdo da familia, desde a pesquisa de informacdo, a realizacao
das receitas, a preparacdo dos ingredientes até a curiosidade em relacdo aos resultados.
Para além de todo o envolvimento da familia, que veio promover a socializacdo dos
alunos e a sua integracdo na comunidade e na sua cultura, esta atividade permitiu o
desenvolvimento da motricidade fina e das operacGes matematicas, nomeadamente o
calculo mental (pois tivemos de quadruplicar os ingredientes da receita).

Através do trabalho de pesquisa realizado com o objetivo de sabermos um pouco
mais sobre este dia, acabamos por aprender mais alguma coisa sobre a histéria de
Portugal e sobre o Terramoto de 1755, acabando por ser trabalhada a area de Estudo do
Meio. No dia 2 de novembro, as criangas chegaram a escola com muitos doces e
vivéncias que partilharam com os colegas através do dialogo e do registo visual do dia
anterior.

Todo este trabalho foi muito produtivo, a atividade de culinaria foi o primeiro
trabalho de equipa, neste ano letivo, e resultou muito bem. Atraves do trabalho de
pesquisa, da realizacdo dos sacos do Pao por Deus e da confecdo dos bolinhos, foi
possivel preservar a tradicdo do Pao por Deus e ter na sala de aula momentos de prazer

inesqueciveis.
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De referir que algumas atividades realizadas para exploracdo deste tema foram
também realizadas pelas colegas do pré-escolar e do 3° e 4° ano de escolaridade,
nomeadamente a decoracao dos sacos para o Pdo por Deus, a aprendizagem de cangdes
e 0 registo do tema. Este trabalho tdo semelhante veio favorecer as aprendizagens

através da troca de conhecimentos e praticas entre os diferentes graus de ensino.

Registos sobre as Atividades do Pdo-por-Deus

P&o por Deus

Em Portugal o dia de Pdo por Deus comemora-se no dia 1 de novembro é
conhecido por o dia de Todos os Santos.
Em primeiro lugar as criangas vao a missa, depois védo bater de porta em porta pedir
P&o por Deus, as criangas abrem 0s sacos e as pessoas colocam rebugados, chocolates e
broas.
No tempo da minha avd as criangas iam pedir P&o por Deus, porque eram pobres e
SO nesse € que comiam alguns doces, 0 que as pessoas davam era as broas, nozes, pevides,
macas e romas, agora € que ddo mais guloseimas.
Nessa altura também se cantava quadras como esta:
Pao por Deus
Fiel de Deus
Bolinho no saco
Andai com Deus
Esta casa cheira a broa
Aqui mora gente boa
Esta casa cheira a vinho

Aqui mora algum santinho

Fig. 1 - Trabalho de pesquisa realizado pelos alunos
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Broas de batata-doce
2kg Batata-doce
2kg Farinha branca de neve
1kg Agucar
2 Ovos

1 Pacote canela ou (1 colher de sopa)

Erva doce (2 colheres de sopa cheias)
Raspa de limao (3 limdes) Fig.3 — A confecéo dos bolinhos
Uma pinga de vinho do porto
Frutas cristalizadas

Nozes — Passas — Pinhdo

Fig. 2 - Receita trazida pelos alunos

Fig.4 e Fig.5- A realizacdo dos sacos para o Pdo por Deus na EB1 de Ribafria

Fig. 6 - A realizagdo dos sacos para o P&o-por-Deus no jardim de

infancia de Ribafria

Fig. 7 — Registo do Pao por Deus pelos alunos do Jardim de Infancia
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3.1.2 22 Sessao

Tema: O Dia de Sao Martinho

Festejar o S&o Martinho é uma tradi¢do que ainda se regista um pouco por todo o
pais. Na maior parte dos locais 0 Sdo Martinho é festejado com castanhas assadas e
vinho ou &gua-pé, a volta da fogueira com a familia, os amigos ou vizinhos. Esta
celebracdo € um momento de convivio e animagcdo que promove a aproximacao de
amizades. Como tal, tivemos o cuidado de juntar neste estabelecimento o grupo do pré-
escolar e o grupo da tarde para este momento de partilha.

O S&o Martinho é sempre uma festa muito esperada pelas criangas porque se
trata do dia em que se faz 0 Magusto na escola e, na maior parte das vezes, é feito ao ar
livre acompanhado de muitas brincadeiras. Ndo se consegue explicar ao certo porque é
que se juntam as castanhas com o S. Martinho (talvez pela data coincidir com a altura
das castanhas e do vinho novo), mas esta atividade faz parte da cultura de escola e da
localidade. Nesta localidade no dia de S. Martinho é tradicdo assarem-se castanhas no
recreio da escola com a caruma dos pinheiros. Mas para que tal aconteca também é
necessario que todos colaborem: uns trazem as castanhas cortadas com sal, outros
trazem a caruma e as pinhas para se fazer a fogueira, o que de facto aconteceu, pois o

dia esteve tal e qual como o tradicional “ Verdo de S. Martinho”.

Quadro 7 - Planificacéo das Atividades do S. Martinho

Areas Conteldos

Expressdo Dramaética
Estudo do Meio
Area de Projeto
Expressdo Plastica
Lingua Portuguesa

Formacéo Civica

Expressao oral;
Compreenséo oral,
Comunicagéo oral,
Comunicacéo escrita;
Pintura;

Exploracéo — corpo;

Exploracdo — voz;

Competéncias/

Objetivos

A construcdo e a tomada de consciéncia da identidade pessoal e social.
Pesquisar, selecionar e organizar informacao para a transformar em
conhecimento mobilizavel.

Utilizacdo de vestigios de outras épocas como fontes de informagéo

para reconstruir o passado, compreendé-lo e organizar o presente.
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integrar novos saberes.

Cantar musicas utilizando técnicas vocais simples.

Reconhecer a necessidade de desenvolver a criatividade de modo a

Atividades Operacionalizacéo Recursos Avaliacdo
Diéalogo sobre o S. | Conversa em “U” com a turma, por forma a
Martinho introduzir o tema. PC e | Observacéao
internet direta
Audicdo da lenda S. | Visionamento e leitura da lenda de S.
Martinho Martinho no computador. Material de Registos
| | | desgaste escritos
Dramatizacdo da | Dramatizacdo da lenda de S. Martinho por
lenda de S. | alguns alunos. Esta dramatizacdo da lenda Registos
Martinho sera feita apds a visualizacdo da lenda e com visuais.
aderec¢os improvisados pelos alunos. Comunidade
local
Visionamento  da | Por convite da Educadora o grupo do 1° e 2°
historia de sobre o |ano irdo assistir a uma pequena
outono contada | dramatizacdo preparada pelos alunos do
pelos alunos do Pré- | jardim de infancia.
escolar.
Reconto escrito e Nesta tarefa os alunos mais velhos registardo
ilustracdo da lenda | a historia através da redacéo e 0s mais novos
de S. Martinho. pela ilustragdo.
Pesquisa de | Para que o Sdo Martinho néo ficasse s6 pela
provérbios sobre o | lenda havera o cuidado de relaciona-lo com
S. Martinho. o0s provérbios da época fazendo a ligacéo ao
Magusto. Como tal, ird ser pedido as
criancas para que junto dos mais velhos
(avos e vizinhos) procurem aprender alguns
proverbios.
Leitura dos | As criancas redigirdo os provérbios no Computador

provérbios sobre o
S. Martinho e o

Magusto.

Magalhdes, irdo imprimi-los e Ié-los para a
turma. Apds a leitura, realizar-se-d0 jogos
tentaréo

mimados — algumas criancas

Recursos da

Natureza
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Realizacdo de um

jogo mimado
através dos
provérbios.

Exploracao da

castanha como um
fruto de Outono
Realizagdo de um

mobil de castanhas

Aprendizagem  de

cangbes sobre o
Magusto

Magusto

Registo da
Atividade

adivinhar o provérbio que a outra vai
dizendo através da mimica.

Apresentacdo de imagens sobre as castanhas
e 0s castanheiros; apresentacdo da castanha
e do ourigo verdadeiros.

A realizacdo do mobil sera realizada com o
grupo dividido em dois com o intuito de dar
um maior apoio a todos, uns estardo a
construir o mébil e outros a criar imagens de
castanhas no “ Paint” trocando depois a

atividade.

Esta atividade é realizada em grande grupo,
utilizando a voz e a mimica para exploragéo
das cancoes.

Celebracdo do Magusto com todos os alunos

do estabelecimento de ensino.

No dia seguinte ao magusto havera um
didlogo em que os alunos fardo as

observacbes  acerca das  atividades

realizadas. Essas  observagBes  serdo

posteriormente  registadas  através do

desenho ou de texto.

Material
desgaste

de

Iniciamos esta atividade com um trabalho de pesquisa e exploracdo de vérios

proveérbios acerca do Magusto e do S&o Martinho. Esta exploracdo veio ajudar os alunos

a compreenderem melhor o porqué desta celebragdo: o outono, as frutas da época, a

altura em que a castanha cai do ourico, as vindimas e o0 vinho novo. A pesquisa e anélise

de provérbios e ditados proporciona aos alunos a aquisicdo e debate de conceitos e

valores como: a amizade, o respeito, a justica, honradez, bondade, ingratidao, entre

outras. Com este tema aprendemos também algumas cancbes que desenvolvem a

capacidade de memorizacgdo e o sentido ritmico e adivinhas que ajudam a desenvolver o

raciocinio légico e aumentar a agilidade mental, realizdmos atividades também de

expressao plastica acerca da época, um mobil de castanhas por sugestéo da professora e
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realizagdo de desenhos cujo tema eram os frutos de outono realizados no “paint” por
sugestdo dos alunos. Todas estas atividades promovem uma série de conhecimentos e
proporcionam o desenvolvimento de varias capacidades quer ao nivel estético, criativo,
cognitivo, motor, quer ao nivel das Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo. Esta
utilizagdo do “paint” sugerida pelos alunos alertou a docente para uma nova
possibilidade de trabalho a este nivel e a predisposicao dos alunos para a sua realizacéo.
As tecnologias ndo vieram substituir o professor mas apenas servir de complemento a
aquisicdo de conhecimentos como um recurso didatico. Este recurso serve para
transmitir informacgdes e também para promover um ambiente comunicativo mais
motivador, por forma a que se expressem mais facilmente e realizem pesquisem mais
enriquecedoras.

Através da exploracdo da lenda de S. Martinho, transmitimos o valor da
solidariedade e da partilha e ainda explordmos as capacidades expressivas dos alunos
com o reconto da lenda através da ilustracdo e dramatizacdo. Esta lenda acaba por
sensibilizar muito os alunos para o valor da partilha, pois a atitude do S. Martinho é
muito nobre, partilhar algo que nos faz falta. Nos dias de hoje é cada vez mais dificil as
criangas compreenderem o ato da partilha, uns porque sao filhos Gnicos e ndo tém de
partilhar nada, outros porque tém tudo e tém mais dificuldades em partilhar as suas
coisas. Na opinido de Marques o professor “deve acentuar as praticas culturais e atitudes
que favorecem o rendimento escolar e deve chamar a atencdo dos pais para a
necessidade de evitarem praticas e as atitudes que prejudicam os alunos” (2001b: 126),

mas nem sempre os valores trabalhados na escola vao ao encontro dos ideais dos pais.

Registos sobre as Atividades do S. Martinho

Fig. 8 — Histdria das castanhas realizadas em Fig. 9 — Mobil de Castanhas

Power-Point
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Poema de S. Martinho

Provérbios de S. Martinho Como é bom comer

Pelo S. Martinho mata o teu porquinho e Castanhas assadas

. . E no magusto ver
semeia o teu cebolinho. .
As meninas coradas

No dia de S. Martinho fura o teu pipinho. Na rua est4 um vendedor

No dia de S. Martinho lume, castanhas e De castanhas assadas

vinho. E com esforgo e amor

. . . . Que faz feliz a rapaziada
Site: “S. Martinho: Provérbios — S. Martinho”

Todo o dia a apanhar chuva
Coitado do vendedor!
Mas & beira das castanhas

Fica cheio de calor

Fig.10 — Trabalho de pesquisa realizado por alguns alunos sobre o S. Martinho

Ugan,

Fig. 11 — O Magusto Fig. 12 — Dramatizagdo de uma historia sobre o

Outono, Jardim de Infancia de Ribafria

Fig.13 - Adivinha das castanhas
Fig.14 - Registo do Magusto

Fig.15 - llustragdo da historia de S. Martinho pelos alunos do Jardim de Infancia de Ribafria.
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3.1.3 32 Sessao

Tema: O Natal

No dia 25 de dezembro, festeja-se 0 nascimento de Jesus, embora a data correta
deste nascimento seja desconhecida. A escolha desta data teve como objetivo dar
sentido cristdo a uma festa pagd, o culto ao sol. Os cristdos passaram a festejar nessa
data o nascimento de Jesus, 0 Sol da justica, a Luz do Mundo. O Natal ¢é festejado um

pouco por todo o mundo através de diversos simbolos.*

Quadro 8 - Planificacdo das Atividades do Natal

Areas Contetdos
Estudo do Meio Comunicagéo oral;
Lingua Portuguesa Compreensdo oral;
Avrea de Projeto Comunicag&o escrita;
Expressdo Plastica Exploragdo — corpo;
Expressdo Musical Exploracdo — voz;
Expressdo Dramética
Formacdo Civica

Competéncias/ Utilizacdo de vestigios de outras épocas como fontes de informag&o para
Objetivos reconstruir o passado, compreendé-lo e organizar o presente;

Reconhecer a necessidade de desenvolver a criatividade de modo a
integrar novos saberes;

Cantar musicas utilizando técnicas vocais simples;

Desenvolver a capacidade de memorizag&o;

Desenvolver a capacidade de improvisacao;

Adquirir novo vocabulario;

% As representagdes do “presépio” sofreram um grande impulso, quando Sio Francisco de Assis resolveu
fazer um presépio ao vivo em Italia, na noite de Natal. A arvore de Natal é de origem germénica. As suas
folhas simbolizam a vida eterna. As oferendas sdo simbolo da Eucaristia, como fruto do sacrificio da
cruz. A Missa do Galo teve origem em Toledo. Ai cada lavrador matava um galo em memoria daquele
que cantou trés vezes quando Pedro negou Jesus. A histdria do Pai Natal data do século 1V, Nicolau,
Bispo na Holanda, tinha o habito de distribuir presentes entre os pobres, como ja tinha alguma idade,
tinha as suas barbas brancas e usava um traje avermelhado, como os cardeais nas cerimdnias solenes.
Mesmo ap0s a sua morte, as criangas holandesas acostumaram-se a colocar os sapatos a porta de casa,
esperando a visita de S&o Nicolau. Isto fazia-se na noite de 5 para 6 de Janeiro, noite em que os Reis
Magos ofereceram presentes a Jesus, mas com a divulgacdo deste costume mudaram a data pata a noite de
Natal e passaram a chamar Pai Natal a quem traz as prendas.
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Consolidar valores morais;

Atividades Operacionalizacéo Recursos Avaliagao
Diélogo com as | Em “u” promover um dialogo com o grupo, | Comunidade
criangas sobre o | sobre o Natal: educativa Observagao
Natal - O que € o Natal? direta
- Todos festejam o Natal?
- Como € que festejam o Natal? Computador | Dialogos
Propostas de trabalho aos alunos: e Internet
Trabalho de pesquisa sobre o Natal, a Registos
culinéria, as cancdes, a forma como se Visuais
celebrava o Natal antigamente e como se
celebra hoje.
Preparacdo das | As searas serdo realizadas em grande grupo
Searas de Natal | com o trigo trazido pela professora. Serd | Material de
explicado aos alunos a razdo pela qual em | desgaste

Exploracdo dos
trabalhos de
pesquisa
realizados pelos
alunos, em
casa.
Aprendizagem
de musicas de

Natal.

Aprendizagem

de poesias de

alguns locais se colocam as searas nos

presépios.

Leitura dos textos sobre o Natal no tempo dos

Nossos avos.

Os

apresentam as cangOes que conhecem e

Apresentacdo das cancOes. alunos
apresentam-nas aos outros, para que estes as
aprendam. Audicdo de musicas de Natal
através de CD e utilizacdo de instrumentos
musicais. Os alunos ouvem toda a cancdo e
depois cantam-na apenas com a musica e
posteriormente, cantam-na com a ajuda de
instrumentos musicais

Audicdo e leitura e algumas poesias de Natal.

Estas poesias sdo mimadas.
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Natal Leitor de CD
llustracdo  de | Nesta atividade serdo dadas algumas imagens
temas de Natal | as criangas para pintarem e sera solicitado as | Aderecos
criancas ilustracdes livres sobre o Natal. Textos
Decoracdo da | Os alunos irdo construir aderecos para
arvore de Natal | decorarem a arvore de Natal e 0 presépio.

e do Presépio.
Selecdo de poemas e cancGes pelos alunos para
Preparacdo e | adaptar em dramatizacdo e apresentar na festa
festa de Natal de Natal. A Festa de Natal ira realizar-se com
todos os alunos do estabelecimento de ensino

na Associacdo Recreativa.

Todas as atividades realizadas abordando este tema foram elaboradas com muito
entusiasmo e com as sugestdes de todos os alunos que quiseram colaborar enfeitdmos a
sala com um presépio construido pelos alunos. As figuras foram tiradas ao presépio de
casa e trazidas para a escola, mas todo o ambiente que envolveu o presépio foi
preparado pelos alunos, em grupo, o relevo, os riachos e as searas de trigo tiveram de
ser preparadas com antecedéncia e tornaram o presépio quase magico. O Natal traz-nos
sempre um pouco de magia e principalmente para as criancas tem sempre um sabor
especial. Para nos adultos ¢ um tema que todos os anos abordamos, tentando, na maior
parte das vezes, ndo nos repetirmos ou dar-lhe um pouco mais de originalidade. Ao
contrério dos adultos, para as criancas este tema é sempre novo: 0s presentes, as
decoracdes, as apresentacdes e a festa da escola cheia de luzes, familia e doces, eles
“sonham” com tudo isso. O que acontece atualmente € que as criangas, os adultos e as
familias estdo a esquecer-se do verdadeiro sentido do Natal. Sendo assim, e como todos
0s meninos sdo catolicos tornou-se imprescindivel explicar o verdadeiro sentido do
Natal, da festa dos presentes — a celebra¢do do nascimento de Jesus. Esta exploragao foi
feita atraves da audicdo e exploracdo de historias e cangBes. A riqueza deste tema
permitiu-nos trabalhar os valores da amizade e da solidariedade, do amor e da Paz, bem
como todas as tradigdes desta época. O trabalho de pesquisa realizado pelos alunos em
relacdo a noite de consoada veio alertd-los para as diferengas existentes entre a
celebracdo do Natal nos nossos dias e a celebracdo do Natal no tempo dos seus avds, em
que 0 mais importante era estarem todos juntos a fazerem os fritos e a jogarem jogos e

ndo as prendas que poderiam vir receber, pois eram poucas e menos importantes. Hoje,
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nunca é demais trabalharem-se os valores da familia, e desvalorizar-se as questdes
materiais.

A festa de Natal da escola foi uma atividade muito importante dado que com
parte da cultura da escola e € sempre com alguma expectativa que é esperada pela
comunidade educativa. No entanto s6 tem razéo de ser se o seu fundamento for mais do
que apenas uma festa. A festa foi apenas o resultado de diversas atividades que se foram
fazendo para exploracdo desta época. Os alunos, com a ajuda da titular de turma
selecionaram 0 que queriam apresentar na festa de Natal e foi interessante ver o seu
entusiasmo e empenho em preparar a apresentagdo. Alguns alunos mais introvertidos
conseguiram participar e mostrar com alegria o que tinham trabalhado.

Nesta festa, quisemos envolver um pouco mais a comunidade tendo em conta
que o Natal é a festa da familia. Como tal, pedimos o0 espaco da associacdo recreativa
local para que todos pudessem participar na festa. Os pais participaram com a sua
presenca, bem como outros familiares, o que veio enriquecer esta celebracdo e
aproximar a familia da escola, o que, deve ser feito sempre que haja oportunidade para
tal. A festa correu muito bem, mas o mais importante de tudo foi as criangas terem

gostado.

Registos sobre as Atividades do Natal

Sera que o Natal ainda se comemora como antigamente?

Como era o Natal quando os meus pais tinham a minha idade?

N&o. O Natal ndo é como antigamente, dantes abriam-se as prendas no dia 25 de Dezembro de
manhazinha e ndo se fazia a arvore de Natal em vez disso havia o presépio.

Quando a minha mée tinha 8 anos ela comia bacalhau com batatas e couves e ia & missa do galo

e havia menos dinheiro por isso davam menos prendas.

Fig. 16 - Trabalho de pesquisa realizado pelos alunos sobre o Natal.
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Fig. 17 — llustracdes de Natal Fig.18 — Painel realizado com papel amachucado

pelos alunos do JI de Ribafria
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3.1.4 42 Sessao
Tema: O Dia de Reis

O Dia de Reis ou Janeiras é celebrado a 6 de Janeiro. O cantar dos Reis é uma
tradicdo que estd quase extinta, pois sdo poucas as localidades onde ainda se véem
grupos de pessoas a baterem de porta em porta para cantar os reis e receberem uma
recompensa por parte dos donos da casa. Nesta localidade é tradicdo cantarem-se as
“Janeiras” ou os “Reis” no Dia de Reis, esta celebracdo ¢ geralmente realizada ou por
“grupos corais” ou grupos de criangas e adultos que se juntam com esta intengdo. O
cantar dos “Reis” tem dupla motivacao, religiosa e folclorica. A religiosa diz respeito a
chegada dos Reis Magos ao presépio, sendo também, neste dia, que em alguns paises se
entregam o0s presentes, como, alids, acontecia em Portugal antes da monarquia. A
folclérica devido a todo o acervo musical e culinério a ele referente. Neste dia, é

tradicdo oferecer-se um lanche aos grupos de cantores e comer-se o famoso bolo-rei.*

Quadro 9 - Planificacéo das atividades do Dia de Reis

Areas Contetidos
Estudo do Meio Comunicagdo oral;
Area de Projeto Compreensdo oral;
Expressdo Plastica Comunicag&o escrita;
Expressdo Musical Pintura;
Exploragdo — corpo;
Exploracgdo — voz;

% Conta-se que, quando os Reis Magos foram visitar Jesus comegaram a discutir para ver qual deles seria
o0 primeiro a oferecer o presente e artifice, ouvindo a conversa, quis ajudar a resolver o problema. Faria
um bolo cuja massa incorporaria uma fava e reparti-lo-ia pelos Reis Magos, aquele que ficasse com a
fava, seria o primeiro a oferecer os presentes ao Menino Jesus. Conhecido pelo nome de Bolo Rei feito
para escolher um Rei, aquele doce passou a usar-se, sobretudo no Natal. A cbdea simboliza — o ouro; o

miolo e as frutas secas simbolizam — a mirra; o aroma simboliza — o incenso.




79

Competéncias/ Utilizacdo de vestigios de outras épocas como fontes de informacéo para
Objetivos reconstruir o passado, compreendé-lo e organizar o presente; Reconhecer a
necessidade de desenvolver a criatividade de modo a integrar novos
saberes;

Cantar masicas utilizando técnicas vocais simples;

Desenvolver o sentido estético e a criatividade;

Desenvolver o sentido ritmico;

Conhecer diversos registos e instrumentos musicais;

Desenvolver a capacidade de memorizacao;

Conhecer diferentes materiais utilizados em expresséo plastica;

Atividades Operacionalizacéo Recursos Avaliagdo

Exploracdo do | Nos dias anteriores ao Dia de Reis ir4 ser
Dia de Reis explicado o significado desse dia. Esta | Material de | Observacéo
explicagdo sera realizada através da desgaste direta

observacdo de alguns pequenos filmes
existentes na Internet. Neste momento, sera

explicado quem provavelmente seriam os reis.

PC
Realizagdo das | Para a celebracdo do Dia de Reis sera proposto Material
coroas aos alunos que construam coroas com realizado
. . - . Internet

diferentes materiais plasticos existentes nas

salas.
Preparacdo das | Para a celebragdo do Dia de Reis os alunos irdo
cancgOes para o | realizar umas coroas e preparar umas cangoes. Registos
Dia de Reis Ird ser explicado aos alunos que no Dia de Reis escritos

se cantam as “Janeiras”, aproveitando também | Leitor  de
para explicar o que sdo as “Janeiras” e para | CD

ouvir e selecionar algumas cancgdes para
cantar, na Internet. Também sera pedido a

Instrumento

algumas criangas para pesquisarem junto dos Registos

S musicais
mais velhos algumas cangdes das Janeiras. visuais.

Visita dos Reis No Dia de Reis os alunos colocardo as suas
coroas e irdo a outra sala da escola cantar as
Janeiras.

Celebragio No periodo da tarde, elementos da Camara

Municipal irdo a escola, vestidos de reis magos
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oferecer bolo-rei aos alunos e conversar com
eles.

Registo do Dia | Este registo sera feito através do dialogo com
de Reis alunos e a posterior ilustracdo de um momento

que tenham gostado.

As atividades realizadas com o objetivo de explorar este tema decorreram de
uma forma muito interessante. Todo o conjunto de atividades realizadas em torno deste
tema permitiram mais aprendizagens, do que propriamente o0 momento da visita dos
reis, ndo tirando, claro est4, o entusiasmo da visita. A realizacdo das coroas foi uma
atividade riquissima que implicou a utilizacdo de diversas técnicas plasticas (selecdo de
materiais, recorte, contorno, colagem e ilustracdo), em que os alunos deram o seu
melhor. Aprenderam novas técnicas e relembraram outras, havendo inclusivamente
alunos que trouxeram de casa brilhantes e pedrinhas para decorarem as suas coroas
partilhando-as com o resto do grupo e trocando opinides acerca da sua colocacao
desenvolvendo assim, o espirito de partilha, a criatividade e o sentido estético, o que foi
bastante agradavel constatar. Foi possivel verificar que, muitas vezes, o grupo foi ao
encontro do que lhe era pedido, sem que lhes fosse explicitamente solicitado. A
pesquisa, selecdo e aprendizagem das musicas deu-lhes mdltiplas oportunidades: a de
tomar contato com o nome José Afonso, ouvindo uma das suas mdusicas, simbolo da
nossa cultura; de ver varios grupos de cantares no youtube, a visitarem as casas das
outras pessoas, para cantarem as Janeiras e assim perceberem como Se processa este
ritual. O computador revelou-se um instrumento excelente para integrar este
conhecimento. Esta atividade proporcionou aos alunos a possibilidade de contactarem
com os avds ou outros elementos da comunidade para trazerem algumas musicas para a
sala e, assim, com os instrumentos musicais da sala ensaiarmos as cancdes selecionadas
pelos alunos, desenvolvendo o seu sentido ritmico. Cantamos as musicas aos Reis que
nos visitaram e nos ofertaram um bolo-rei, bem como aos colegas da sala do 3° e 4%nos
e do pré-escolar, como € tradi¢do, para o lanche e aos meninos do Jardim, que nos
retribuiram com as suas cantorias.

No dia seguinte, fizemos a reflex&o sobre o trabalho através do registo oral e da
ilustracdo, o balanco foi muito colorido, saboroso e positivo. Foi, de facto, uma primeira
semana de riqueza cultural, em que as criangas puderam explorar todas as areas de

expressao artistica com base nesta tradi¢éo local e nacional.




Registos sobre as Atividades do Dia de Reis

Fig. 19 e 20 — Realizag&o das coroas para o Dia de Reis

Fig. 21 — Visita dos Reis Fig. 22 — llustracdo dos Bolos Rei

CANCAO DOS REIS

No6s somos 0s trés reis
Que vimos do Oriente
Trazer as boas festas
Novas pra toda a gente.

N6s somos 0s trés reis
Guiados por uma luz

Adoramos o Deus menino
Fig. 23 — Registo do Dia de Reis Que se chama Jesus

NGs somos os trés reis
Guiados por uma luz
E trouxemos trés presentes
Ao Menino Jesus

Fig. 24— Registo de uma cancdo sobre 0s Reis pesquisada e redigida no computador

pelos alunos
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3.1.5 52 Sessao

Tema: O Carnaval

O Carnava

é sempre uma atividade muito esperada pelas criangas que gostam

de se mascarar. Contudo, neste ano letivo a professora propds ao grupo que seria

interessante mascararem-se de uma forma diferente, como no tempo dos seus avos. Para

tal houve a necessidade de tentar que os alunos compreendessem que o Carnaval nem

sempre foi festejado da mesma maneira. e planificaram-se as atividades da seguinte

forma:

Quadro 10 - Planificacdo das Atividades do Carnaval

Areas

Conteldos

Estudo do Meio
Lingua Portuguesa
Area de Projeto
Expresséo Plastica

Expressdo Musical

Expressdo oral;
Compreensdo oral;
Comunicagéo oral;
Comunicagdo escrita;
Pintura;

Exploragéo — corpo;

Exploragdo — voz;

Competéncias/

Objetivos

Pesquisar, selecionar e organizar informagéo para a transformar em
conhecimento mobilizavel;

Utilizagdo de vestigios de outras épocas como fontes de informacao
para reconstruir o passado, compreendé-lo e organizar o presente;
Reconhecer a necessidade de desenvolver a criatividade de modo a
integrar novos saberes;

Cantar masicas utilizando técnicas vocais simples;

Explorar o uso de mascaras;

Mimar atitudes gestos e aces;

37 ) . . - -
O Carnaval é uma das grandes festas ciclicas anuais, que corresponde principalmente a trés dias, o

Domingo Gordo, a Segunda e a Terca-feira. Em varias localidades do nosso pais algumas manifestacdes

caracteristicas desta quadra, come¢am no Domingo Gordo e terminam na sexta-feira seguinte.
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Atividades Operacionalizacéo Recursos Avaliagdo
Inicio da | Ser4 dada uma explicacdo através do dialogo | Material de
exploracdo do | dando a conhecer aos alunos um pouco da sua | desgaste Observacdo
Carnaval histéria, como festa pagd. A partir daqui a direta
titular de turma ira lancar diversas questes
acerca do Carnaval. No final do didlogo sera Registos
proposto aos alunos um trabalho de pesquisa escritos
acerca do Carnaval no tempo dos seus avés. Comunidade
local Registos
Apresentacao Assim que os trabalhos ficarem prontos os visuais.
dos trabalhos | alunos irdo 1é-los na aula e trocardo ideias

de pesquisa dos

alunos.

Confecdo das

Filhos

Realizagdo das

mascaras

Desfile de

Carnaval

acerca do que descobriram. Com base na
exploracdo deste trabalho de pesquisa ird ser
proposto aos alunos que se celebre um dos dias
de Carnaval & moda de antigamente.

Os alunos irdo em grande grupo e, se possivel
com a ajuda de um encarregado de educacdo,
filhos

partilharem na sexta-feira de Carnaval.

confecionar as para comerem e

Aproveitando o cartdo de diferentes caixas 0s
alunos construirdo as suas mascaras de forma a
ficarem de acordo com a roupa que irdo vestir
no dia de Carnaval. Esta roupa serd escolhida
em casa com a ajuda dos encarregados de

educacéo.

O desfile de Carnaval ir4 ser realizado com
todo o estabelecimento de ensino pelas ruas da

aldeia de Ribafria e dos Bolhos.

Ingredientes

para as filhds

Utensilios de

culinéria

Cartdo

Elastico

A primeira etapa desta sessdo constou pesquisa sobre a forma como era festejado

o Carnaval antigamente, sendo os familiares a melhor fonte de informacdo para

desenvolvermos o0 nosso trabalho. Os meninos foram para casa procurar as historias

guardadas no “batl das memorias” dos pais e dos avds: as formas de vestir, os tipos de
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mascaras, as partidas carnavalescas e a culinéria tradicional. Nos dias que se seguiram
os alunos chegavam a escola, cheios de novidades. A partir dai foi encetado um dialogo
para partilhar e explorar as descobertas de cada um:

Aluno P - Antigamente as pessoas faziam filhds para darem aos mascarados.

Aluno G - A minha av6 também fazia.

Aluno J - A minha avo mascarava-se com uma mascara de cartao.

Professora - Entdo sera que poderiamos fazer aqui as filh6s?

Aluno P - Boa ideia, professora vou pedir a minha mée para ajudar.

Professora - E também podiamos mascarar-nos com mascaras de cartdo e a

roupa dos pais.

Aluno I - Pois, era giro!

Aluno G — Eu ndo quero vir de rapariga, ponho a mascara de cartdo, mas venho

vestido de rapaz.

Aluna L — Eu ndo tenho roupa, mas vou pedir a minha mée para ela arranjar, até

pode ser a do meu irmao!

Aluno P — Vou vestir uma roupa da minha mana que é quase do meu tamanho.

Através do trabalho realizado e do dialogo exploratorio descobrimos que,
naquela altura, era tradicional, os rapazes vestirem-se de raparigas e as raparigas de
rapazes e fazerem umas mascaras de cartdo para ficarem irreconheciveis e irem pregar
partidas e pedir doces de porta em porta, recebendo as tipicas filhos.

Aos poucos, este trabalho surgiu com as opinides e ideias dos alunos, sendo o
professor apenas o guia do projeto, orientando os alunos e as atividades.

O facto de o Carnaval ter sido abordado desta forma na sala de aula, deu mais

entusiasmo as criancas para o festejar. Todos se preocuparam em arranjar, nao sé uma
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receita, mas varias receitas das filhds de Carnaval, algumas até iguais, e 0s trajes e as
mascaras que iriam usar no dia do desfile. Este trabalho mobilizou toda a familia que se
preocupou em se disponibilizar para fazer as filhds na escola e na preparacéo das roupas
para o dia do desfile. Foi uma atividade interessante em que 0s Unicos trabalhos
realizados na sala de aula foram a elaboracdo das mascaras e a confecdo das filhds,
feitas com a ajuda de um encarregado de educacdo e provadas por todos os que
apareciam. A construcao das mascaras foi um trabalho muito atrativo em que os alunos
desenvolveram a sua criatividade. A confecdo das filhds promoveu o contato mais
proximo da familia com a escola e vice-versa, 0 que € sempre muito positivo para o
desenvolvimento do aluno.

No dia do desfile, apercebi-me da reacdo de alguns pais que foram até a escola e
pareciam estar a reviver um pouco da sua infancia. Por breves momentos, parecia que
tinhamos andado para trds no tempo. As criangas estavam orgulhosas das suas mascaras
e das suas indumentarias, que foram escolhidas com a ajuda dos pais. E neste tipo de
atividades, que por vezes, por detras de uma mascara algumas criancas acabam por nos
surpreender, um traje ou uma mascara mais arrojada, usada por aguele menino mais
introvertido que nGs pensamos que nem sequer se iria mascarar. Os alunos T e J que séo
geralmente muito introvertidos estavam vestidos de menina e extremamente felizes e
brincalhdes o que me deixou muito admirada.

Depois de todos “aprumadinhos” 14 fomos fazer o nosso tradicional desfile pelos
caminhos da nossa aldeia até ao largo da aldeia vizinha, momento em que aproveitamos
para lanchar as nossas saborosas filhds de Carnaval. Concordamos com a opinido de
Antonio Cabral sobre o Carnaval:

(...) ¢ a festa de todas as ludicidades, desde expressdes miméticas as
agonisticas. O uso da mascara e a agressividade no dizer “E Carnaval
ninguém leva a mal” demonstram isso mesmo. Trés dias de folia brava que
significam bem mais do que uma pausa na seriedade dos labores quotidianos
(1998: 15).

O desfile de Carnaval foi muito divertido desde a chegada a sala de aula,
completamente irreconheciveis, acrescendo a piada dos rapazes irem vestidos de
meninas e as meninas de rapazes até o desfile pela aldeia, em que a populacdo tentava

reconhecer cada crianca, tarefa que para alguns foi dificil.
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Registos das Atividades de Carnaval

Filhds de cenoura

Ingredientes:

- 500 g de cenoura (peso descascado) - 500 g de aglcar

- 5 ovos - 1 colher de cha de fermento royal

- Sumo e raspa de uma laranja - Raspa de 1 liméo

- Oleo para fritar - Aclcar amarelo e canela para polvilhar
Preparagdo:

Cozo as cenouras com agua e sal, uns 30 minutos, escorro-as e deixo arrefecer num passador.
Num alguidar suficientemente grande, coloco as cenouras e trituro com a varinha magica. Depois junto
0s restantes ingredientes e continuo a bater com a varinha até a mistura ndo apresentar carogos e

comegar a fazer bolhas.
No fim é so fritar em Oleo abundante e numa fritadeira funda para as filhoses virarem

facilmente. Coloca-se as filhos ja fritas numa travessa com papel absorvente para retirar o excesso de

6leo, e depois é s6 polvilhar com aglcar e canela, e bom apetite.

Fig. 25 - A receita das filhos

Fig. 28 - O trabalho de pesquisa Fig. 29 — O desfile de Carnaval a antiga
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3.1.6 62 Sessao

Tema: A Matanca do Porco

A tradicdo mais patente nas localidades interiores deste concelho é a matanca do
porco. Estas localidades rurais proporcionam, ainda, 0 espaco para a criagdo do porco,
base da alimentacdo da maior parte da populacdo rural. A matanga do porco realiza-se
uma a duas vezes por ano, especialmente na época fria. Cada habitante marca o dia para
matar 0 porco que criou ou que comprou chamando o matador, amigos e familiares. Os
homens preparam os utensilios e a bancada, as mulheres preparam os alguidares de
barro para aparar o sangue. Quando chegam os convidados e o matador, os homens
abrem a porta ao porco, segurando-o logo a saida, pelas orelhas, pernas e rabo,
deitando-0 na bancada. Ai, 0s homens agarram o porco e 0 matador espeta-lhe a faca.
As mulheres seguram o alguidar, para aparar o0 sangue que ira servir para a confecdo do
“serrabulho”, um prato tradicional feito com batatas e o sangue, o coracdo e o figado do
animal sendo muito apreciado por todos. Depois o porco é limpo e pendurado, para ser
aberto e retiradas as tripas que as mulheres depois do almoco lavam para fazer os
enchidos. Enquanto umas mulheres lavam as tripas outras fazem o “serrabulho” para o
jantar. Ao outro dia, 0 porco é desmanchado e dado um pouco de carne aos convidados.
Esta tradicdo proporciona um clima de festa e de unido e interajuda que vive nos
habitantes de aldeia. A matanca do porco € um costume da regido do oeste, mas também
de outras regides de Portugal, por vezes, as diferengas consistem apenas no ritual da

matanga, no que se proveita do porco e da forma de confecionar os enchidos.

Quadro 11 - Planificagdo das Atividades da Matanca do Porco

Areas Conteudos
Area de Projeto Comunicacdo oral;
Expressdo Plastica Compreensdo oral;
Expressdo Dramética Comunicag&o escrita;
Lingua Portuguesa Exploracéo do corpo;

A construcdo e a tomada de consciéncia da identidade pessoal e
Competéncias/ social;
Objetivos Pesquisar, selecionar e organizar informagao para a transformar

em conhecimento mobilizavel;
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modo a integrar novos saberes;

Desenvolver a capacidade de improviso;
Conhecer as capacidades do seu corpo;

Reconhecer a necessidade de desenvolver a criatividade de

Atividades Operacionalizacéo Recursos Avaliacdo
Introducéo do | O didlogo realiza-se apés o fim de semana, | Maquina Registos
tema através dos | altura em que os alunos contam o que se | fotogréfica | visuais
didlogos levados | passou durante o fim de semana.
para a sala pelos Maquina de | Registos
alunos  aquando filmar escritos
da realizagdo das Diversos
matangas. Exploragdo das diferentes filmagens trazidas | utensilios
Filmagem das | pelos alunos. Exploracdo das matancas com a
matangas dos | ajuda dos alunos que nelas participaram e que | Material de | Dialogos
porcos por parte | foram realizadas de forma diferente. | desgaste
dos alunos e | Interpretacdo/exploracdo dessas diferencas
consequente com os alunos e as tradigdes a eles inerentes. Observacao
exploracéo direta
llustragdo das | Apos a exploragdo oral e visual das matancas,
matancas os alunos fazem a ilustracdo das mesmas.

Exploragdo da
confecéo do

Serrabulho

Dramatizacdo da

matanga do porco

Aproveitando, se possivel, algum comentério
dos alunos acerca da confe¢do do Serrabulho
ird realizar-se a exploracdo deste prato tipico
da regido, através do didlogo e de registos
escritos e visuais, trazidos pela titular e pelos
alunos.

Depois de explorados os dois tipos de matanca
do porco, os alunos selecionaram uma e foi
feita a dramatizacdo com todo o material
improvisado. Nesta dramatizagdo houve
também a confecdo do serrabulho que foi

preparado pelas meninas.
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Na altura da matanca dos porcos, todas as segundas-feiras os alunos contam na
escola a novidade do ritual do fim-de semana. Ao docente compete ir ao encontro das
realidades dos alunos para explorar diversos contetdos e tornar a suas aulas mais
atrativas e motivantes, € também da sua competéncia conhecer, dar a conhecer e ajudar
os individuos a preservarem as suas tradi¢des. Atraves da abordagem deste tema o
professor pode explorar varios contéudos nas diversas areas do conhecimento. Na
Lingua Portuguesa através dos dialogos ocorre a aquisicdo de novo vocabulario, no
Estudo do Meio através da exploracdo dos animais, nomeadamente o porco e da
gastronomia tipica da regido, na Expressdo Plastica com ilustragdes e na Expressao
Dramatica por meio de dramatiza¢cBes que nos permitirdo ficar a conhecer um pouco
melhor esta tradicdo e as mudancas que ela tem sofrido ao longo dos tempos.

A abordagem a este tema surgiu na sequéncia de dois dos nossos alunos terem
feito no fim e semana, em suas casas, a matanga dos porcos e a professora ter sido
convidada a participar numa delas. No inicio da semana os alunos inicimos um dialogo,
no qual os alunos contaram como se tinha processado a matanca do porco. Ambos
tinham trazido pequenos videos caseiros sobre as matangas tornando-se mais facil

observar e discutir em conjunto as diferencas entre ambas:

Aluno T — Foram precisos varios homens para ir buscar o porco e agarra-lo para
0 mantarem, mas 0 outro porco vinha numa carrinha com um ganjo que 0 puxou para

fora e so6 foram precisos dois homens para o0 matar.

Com estas duas situacdes percebemos que um porco tinha sido morto:

Aluna | — A maneira antiga e o outro ndo. — O que nos leva a concordar com
diversos autores que concordam que a cultura tem sofrido alteracdes ao longo dos

tempos.

Posteriormente a esta exploragcdo em que foram descobertas novas palavras e 0s
alunos aumentaram o seu vocabulario e exploraram a sua capacidade de expressao oral,
foi pedido aos alunos que escolhessem um momento da matanca do porco que mais 0s
tivesse impressionado e o desenhassem. Todos os alunos responderam a este pedido
com satisfacdo, era vé-los a ver quem fazia o porco mais bonito ou quem se lembrava

de colocar um ou outro pormenor, COmo O Ssangue a correr para a bacia ou 0 porco na
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bancada a grunhir. Os trabalhos realizados atingiram alguma qualidade, principalmente

porque os alunos ilustraram um momento que fazia parte da sua realidade.

Professora — Entdo mas para que servia o sangue e porque é que era posto na

bacia?

Aluno P — Para fazer o Serrabulho.

A partir desta questdo langou-se mais uma discussao:

Aluno J — O que € o serrabulho?

Aluno L — Como é feito?

Apenas dois alunos ndo sabiam o que era o serrabulho, mas ndo houve problema,
porque os colegas explicaram-lhes logo de seguida. Depois da explicacdo foi decidido
em grupo que iam pedir a receita aos pais para no dia seguinte trazerem para a sala para
que todos ficassem a saber como se fazia. Foi interessante ver os alunos do 1°no de
escolaridade com receitas que levaram de casa, umas redigidas por eles com muita ajuda
dos pais e outras escritas pelos pais, pois deu-nos a possibilidade de ver o interesse da
familia por este tema, em que provavelmente eram mais experientes do que a professora
e sabiam que podiam ajudar. Neste tipo de trabalho o que conta é o empenho do aluno,
uma aprendizagem indireta na redacdo de novas palavras e o, ja referido, trabalho em
conjunto com 0s pais.

Como a matanga do porco passou a ser tema de conversa e de brincadeira de quase
todos os momentos livres na sala de aula e nos tempos de recreio, a titular de turma
propds aos alunos fazer-se uma dramatizacdo preparada por eles sobre a matanca do
porco. Esta dramatizacdo implicou diversas etapas:

e Seleccdo de qual das duas matancas que tinhamos visto se iria representar
e Escolha as personagens
e Improvisacgdo dos utensilios ( facas, mangueiras, bancadas, bacias)

e Ensaio das acg0es e falas.
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Os alunos revelaram muito empenho nesta actividade e até o aluno mais
introvertido conseguiu participar ativamente na dramatizacdo fazendo de porco. De
acordo com a opinido de Geérard Faure e Serge Lascar a expressdo dramatica define-se
por uma dupla necessidade: expressdo e comunicacdo. Para estes autores ha sempre
expressdo dramatica quando alguém se exprime pelo gesto e/ou palavra.

O principal objetivo desta dramatizacéo, para os alunos, foi o caracter ludico da
atividade e o poderem demonstrar uns aos outros como € que se processa este ritual.
Para a docente 0 mais importante nesta atividade foi mais o processo e ndo tanto o
resultado final. Logo no primeiro momento, os alunos mostraram espirito critico ao
selecionarem uma das matancas, optando pela mais tradicional e escolhendo as
personagens. Posteriormente, desenvolveram a criatividade e a capacidade de improviso
procurando objetos que pudessem utilizar para substituir os reais, desenvolveram ainda
a expressdo oral e corporal, através dos didlogos e dos movimentos carateristicos desta
situacdo. Em suma, o0 que eles estavam a fazer era adotarem os papéis correspondentes
aos seus pais e as suas maes, quando em suas casas estas situagdes acontecem. Desta
pequena dramatizacdo surgiu um filme a pedido dos alunos, por saberem que a
professora tem sempre a maquina de fotografar e de filmar na escola, como tal a
dramatizacdo foi repetida, para nés, mais uma ou duas vezes e vista ho computador,
onde cada aluno pode rever-se no seu papel e rir de satisfacdo com a sua personagem e

a dos seus colegas.

Registos das Atividades da Matanga do Porco

Fia. 30 - llustracdo da matanca do norco atual  Fia. 31 llustracdo de uma matanca tradicional.

Fig. 32 — Inicio da receita do Serrabulho redigida por um aluno do 1° ano de escolaridade
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3.1.7 72 Sessao

Tema: A Pascoa

A celebracdo da Pascoa tem ocorrido ao longo dos tempos, em diversas culturas,
com diversas intencdes.*® Para festejar a Pascoa os catdlicos vestem-se com roupas
novas e no Domingo de Ramos (Domingo anterior a Pascoa) participam na procissdo do
“Senhor”. Também durante a época Pascal, em alguns lugares, o padre vai pelas ruas da
aldeia, benze as casas das pessoas e da a cruz a beijar. Também em algumas regides se
representa o Auto da Paix&o de Cristo, protagonizado pelos grupos dos catequistas e de
jovens das dioceses.

A Pascoa ¢é conhecida pela maior parte das crian¢as como uma festa em que se
recebem doces (améndoas e ovos de chocolate) e ndo como uma festa catolica, mesmo
por aquelas que andam na catequese. Por isso tornou-se indispensavel explicar aos
alunos, o principal valor da Pascoa dos catolicos. De salientar que todos os alunos da

turma praticam a religido catdlica.

Quadro 12 - Planificacdo das atividades de Pascoa

Areas Contetidos

Estudo do Meio Expressao oral;

Area de Projeto Compreensdo do oral;
Expressdo Plastica Ndmeros e operacdes;

Comunicagdo oral;

Comunicag&o escrita;

Pintura;
Competéncias/ A construcdo e a tomada de consciéncia da identidade pessoal e social;
Objetivos Pesquisar, selecionar e organizar informacao para a transformar em

conhecimento mobhilizavel;
Reconhecer a necessidade de desenvolver a criatividade de modo

integrar novos saberes;

% Para os judeus a Pascoa era celebrada como objetivo de celebrar a liberdade com a fuga deste povo do
Egipto. Na nossa religido cristd a “Pascoa” tem origem hebraica e significa passagem (pessach). O ovo
simboliza o0 comeco do universo e no Egipto a chegada da Primavera. Na época pascal na idade média os
ovos eram pintados de vermelho para representar o sangue de cristo. O coelho de Pascoa tem uma origem
anglo-saxonica e pré-cristd e simboliza a fecundidade. As lebres e coelhos eram celebragdes das tribos
pagds da Europa que celebravam a chegada da Primavera, venerando a deusa “EE-ah-tra” ou “Easter”.
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Atividades Operacionalizacéo Recursos Avaliagdo
Dialogo sobre a Pascoa | Com a aproximagdo da interrupcdo | Material de | Observacéo
letiva, a professora explora o tema da desgaste direta
Pascoa com o objetivo de aferir os
seus conhecimentos acerca do tema. Registos
escritos
Visita da catequista a | A catequista D.Lurdinhas ir4d a sala
escola conversar com o0s alunos sobre o Registos
verdadeiro simbolismo da Pascoa para visuais.
os catolicos.
Registo sobre as | Realizacdo de alguns desenhos sobre a o
Maquina

tradicOes da Pascoa

Decoracéo dos

coelhinhos da péascoa

Realizagdo dos folares

Caca aos coelhinhos

Pascoa

Em pequeno grupo e com atividades
paralelas os alunos irdo construir os
seus coelhinhos e decorando-os a
gosto.

A realizacdo dos folares implicando o
trabalho em conjunto com a familia
para aquisicdo da receita e confegdo
dos folares e realizado em conjunto
com os alunos dos outros anos.

A caga aos coelhinhos programada
para o (ltimo dia de aulas do 2°
periodo. Os coelhinhos serdo postos
no exterior para as criancas os irem
encontrar.  Esta  atividade sera
realizada com os alunos dos outros
anos de escolaridade e a turma do pré-

escolar.

fotogréfica

Ingredientes
e utensilios

de cozinha

Para podermos ter uma explicacdo mais “coerente” sobre este tema conviddmos

a catequista mais idosa da localidade, que ficou muito feliz com o convite, para ir a
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escola falar sobre este tema. Todas as criangcas conheciam algumas tradi¢Oes pascais,
mas ndo sabiam qual o verdadeiro sentido religioso da Pascoa.

As visitas a sala correm sempre bem, pois os alunos adoram ter alguém diferente
do professor dentro da sala a falar sobre outros assuntos, como podemos confirmar
pelas respostas dadas pelos alunos da EB1 da Bufarda e da EB1 de Ribafria nos
questionarios n°10, 10.1 e 10.2. O professor titular da turma deve ser uma pessoa bem
formada, mas dificilmente sera um especialista em todas as matérias, por isso deve
solicitar a ajuda de outros membros da comunidade para trabalhar temas mais
especificos e enriquecer 0s seus conhecimentos e 0s dos seus alunos.

A visita da “menina “ Lurdinhas, de 81 anos, acrescentou muito aos nossos
conhecimentos, ajudou-nos a compreender o “verdadeiro” sentido catolico da Quaresma
e da Pascoa. Esta visita implicou um dialogo posterior com a turma sobre as atividades
que poderiamos realizar na Pascoa e todas as atividades que tiveram lugar depois desta
visita adquiriram um sentimento diferente. Como podemos compreender com a sugestéo

do aluno F:

Aluno F — Professora, fazemos a caga aos ovos, mas s6 comemos 0s doces no

Domingo de P&scoa.

Esta sugestdo veio ao encontro do que se tinha falado com a “menina”
Lurdinhas, o que confirma a interiorizagdo dos conhecimentos e a identificacdo dos
alunos com esta tradicdo. Fizemos uns coelhinhos em cartolina, decorados ao gosto de
cada um, para a caca aos ovos e uns deliciosos folares. Os folares foram confecionados
com a ajuda das avéds, a receita de uma e a confecdo de outra. Depois dos folares
amassados fomos cozé-los a casa de outra av0. Neste dia, a avO estava muito mais
contente do que nés. O prazer de receber tantas criangas em sua casa, até o avd nos foi
mostrar 0os cachorros e a horta. Mais uma vez houve uma atividade muito rica em
conhecimentos, mas também ao nivel das relagbes, o contacto com os avos é sempre
compensador, dado que os avés tém um jeito especial para contar algo as criancas e 0s
deixar em siléncio a ouvir. Através destas atividades os alunos ficaram a compreender
melhor a tradi¢cdo pascal e desenvolveram diversas capacidades artisticas, como o
sentido estético e criatividade, nos trabalhos de expressdo plastica, a motricidade fina e

nocBes matematicas utilizadas na confegdo dos folares.
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Registos das atividades de Pascoa

Fig. 33 — llustragdo da historia da Pascoa

Fig.34 — Técnica de Expressao Plastica para decorar os ovos de Pascoa, realizada
pelos alunos do jardim de infancia

Fig. 35 — Os folares de Pascoa confeccionados pelos alunos .
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3.1.8 82 Sessao

Tema: O Nosso Rancho “As lavadeiras dos Bolhos”

Tomando o rancho “As lavadeiras dos Bolhos” como uma mais-valia para o

nosso trabalho acerca da nossa terra, partimos a sua descoberta. A cada passo que

davamos mais uma descoberta faziamos e mais uma pessoa interessante que

conheciamaos.

Quadro 13 - Planificacao das Atividades sobre o0 Rancho Folclérico “ As lavadeiras

dos Bolhos”

Areas

Contetdos

Estudo do Meio
Area de Projeto
Expressédo Plastica
Expresséo Musical
Danca

Expressdo oral;
Compreensdo oral;
Comunicagéo oral;
Comunicagdo escrita;
Pintura;

Exploracdo — corpo;

Exploragdo — voz;

Competéncias/

Objetivos

A construcdo e a tomada de consciéncia da identidade
pessoal e social;

Pesquisar, selecionar e organizar informacao para a
transformar em conhecimento mobilizavel;

Utilizagdo de vestigios de outras épocas como fontes de
informacdo para reconstruir o passado, compreendé-lo e
organizar o presente;

Reconhecer a necessidade de desenvolver a criatividade
de modo a integrar novos saberes;

Cantar masicas utilizando técnicas vocais simples;

Desenvolver a capacidade de memorizacao;
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Atividades Operacionalizacéo Recursos Avaliagdo

Inicio da exploracdo do | Esta exploracdo foi iniciada na aula e

tema atraves de didlogos e | teve a sua continuidade em casa, pois | Material Observagéo

pesquisa atraves dos dialogos com os pais € | 4o direta
outros  familiares as  criangas desgaste
conseguiam obter mais informacdes Registos
acerca das tradicGes locais e do escritos
rancho da terra.

Visita a casa do senhor José | Este trabalho de pesquisa veio Registos

Maria (avé de um aluno) promover a aproximacdo de alguns visuais.

Exploragdo em  Power-

Point

Visita da Dona Maria dos

Anjos a escola

Visita da Dona Helena a
escola, com a apresentacéo
dos trajes caracteristicos do

rancho.

llustracdo dos croquis com
0s trajes do rancho

Aprendizagem da cancdo

cachopa dos Bolhos”

familiares & escola e desta forma e
com algum sentido de ocasido surgiu
0 convite do avo de um aluno para
visitarmos a sua casa, local onde ele
guardava religiosamente utensilios e
trajes genuinos dos quais se fizeram
copias para se usar no rancho entre
muitissimas coisas.

Exploragdo da visita atraves das
fotos colocadas em Power-Point
Visita de um dos elementos
fundadores do rancho folclérico ““ As
lavadeiras dos Bolhos” para explicar
0 seu aparecimento, importancia e a
sua historia.

Visita de um dos elementos do
rancho para mostrar os diferentes
trajes e as razBes dessas diferencas e

ensinar uma musica do rancho.

Selecdo de um traje tipico do rancho,
ilustracdo e consequente explicacao.

Através das letras cedidas pela Dona
Helena e da audicdo os alunos irdo

aprende a cancéo.
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Iniciamos este tema apenas com a exploracdo oral, através dos dialogos na
escola e das conversas dos alunos em casa e desde logo conseguimos, mais uma vez,
atrair alguns elementos da comunidade local para a participacdo nesta atividade.

Iniciamos esta exploracdo, na sala de aula, assistindo a algumas atuacfes do
rancho, através dos espetaculos que foram gravados e colocados no youtube, ouvimos
algumas musicas e discutimos a sua maneira de vestir, os utensilios que transportavam
quando se apresentam e qual o seu significado, tentando compreender quais 0s objetivos
de um rancho folclérico. A irma de um aluno, que ja tinha integrado o rancho, agraciou-
nos com um trabalho elaborado por ela sobre 0 mesmo e ajudou-nos nesta exploracao.

Através do convite de um encarregado de educacgdo visitdmos a casa de um avo de
um aluno, que guarda um acervo de utensilios usados no passado, em diversas
atividades na localidade tendo muitos deles servido de moldes para a recriagdo dos
utensilios usados no rancho: utensilios usados para trabalhar com os bois, na vindima,
na lavoura, nas cozinhas e ainda loucas e joias antigas muito valiosas, bem como albuns
de fotografias quase centenarias, onde as pessoas envergavam 0s trajes de campo e
domingueiros. A visita a propriedade deste avOd foi um sucesso, pois eles também
precisavam falar connosco, de nos mimar, de contar as nossas/suas tradi¢des, de como
passavam 0s domingos, da histéria das lavadeiras, dos passeios a cavalo, das idas a
missa, a histdria do dono da quinta que fica na barragem e até das rivalidades existentes
entre as duas pequenissimas povoacdes e, como se tal ndo bastasse fomos presenteados,
com um magnifico lanche. Esta atividade resultou na aquisicdo de uma série de
conhecimentos que foram consolidados e avaliados, posteriormente, pela exploracao de
um Power-point elaborado pela professora com base nas fotografias tiradas durante
visita. Ficamos também a saber, por parte destes avos, que uma das fundadoras do
rancho morava ali perto e que de bom grado, se a convidassemos, ela nos visitaria na
escola e poderiamos aprender com certeza muito mais.

Convidamos entdo a Dona Maria dos Anjos para nos visitar e responder a algumas
questoes:

e Como nasceu o rancho?
e Porque é que se chama assim?

e Porque é que as pessoas se vestem assim e levam os utensilios?
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E evidente que todas estas respostas que nés mais ou menos ja conheciamos por ter
ouvido aqui e acold, seriam agora confirmadas por uma pessoa que estava dentro do
contexto historico da formacéo do rancho.

Quando alguém nos visita, gostamos e tentamos receber muito bem, neste caso,
estadvamos muito curiosos para saber como iria ser. E foi mais do que os meninos
esperavam, a senhora contou-lhes tudo: A Dona Maria dos Anjos contou aos meninos
ndo sé a dificuldade que as pessoas tiveram em tornar o rancho folclorico uma forga
viva da localidade, mas também a razdo do nome do rancho, a maneira como se vivia
naquele tempo, as dificuldades das pessoas pobres, 0s seus trabalhos, o trabalho infantil,
o trabalho das lavadeiras dos Bolhos e como eram as casas na época. As criangas
ficaram surpreendidas com as historias que a senhora lhes contou, alguns conseguiram
compreender a forca daquelas pessoas para poderem viver, via-se 0 gosto no rosto deles
e no rosto da senhora que com carinho falava dos seus tempos de jovem e do quanto o
rancho tinha sido importante para ela. Para culminar esta série de visitas, tivemos a
visita da sobrinha da Dona Maria dos Anjos, que ainda esta no rancho e nos mostrou e
explicou 0s seus trajes e nos ensinou a cantar uma cang¢do intitulada “Cachopa dos
Bolhos”. Depois de todas estas novidades resolvemos, também noés, elaborar um
desenho de um fato que gostassemos de usar se fossemos para o rancho. Assim cada
aluno elaborou o seu croqui e apresentou-o ao grupo, explicando, ndo s6 a razdo da sua
escolha, mas a razdo de cada peca de roupa. Esta atividade foi muito importante aliando
o sentido estético do aluno aos conhecimentos que eles tinham sobre os trajes da época.
O estudo do rancho folclorico “As Lavadeiras dos Bolhos” foi um trabalho
riquissimo que promoveu, acima de tudo, o conhecimento dos modos de vida dos
antepassados dos alunos, desde as profissdes ao lazer e que tentou fomentar nos alunos
a importancia da preservacdo do patriménio e o gosto pela atividade do rancho.
Segundo Ribas as dangas folcloricas inserem-se numa tradigdo arcaica e tém na sua
origem diversos significados, desde religiosos a laborais, revestindo-as de uma carga
simbodlica. Este trabalho veio, posteriormente, servir de motivagdo a aprendizagem nao
s6 da cangdo “Cachopa dos Bolhos”, mas também de outras que fazem parte do acervo
musical da nossa regido valorizando, desta forma este tipo de musica, que geralmente é
remetida para segundo plano, em funcéo de todos os outros tipos de masicas ouvidas
diariamente pelas criangas e ajudou-nos a compreender a musica enquanto construcao
social e como uma forma de cultura em diferentes periodos historicos e contextos

diversificados. No ambito deste trabalho exploramos temas como o “Nao vas 6 mar
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Ténho”, o “Vira” ¥ ¢ o “Verde Gaio”*, os alunos aprenderam o refrdo das cancées e
um pouco da coreografia das mesmas. Estes momentos proporcionam aos alunos
diversas aprendizagens: as letras das cancdes que tém quase sempre uma mensagem,
como foi o caso do “Nao vas ao Mar Toénho” que os alunos compreenderam desde logo,
a composicdo musical permitiu-lhes a exploracdo e o conhecimento do corpo e o
desenvolvimento da capacidade de memorizacdo. Para além destas aprendizagens, estas
situacbes proporcionaram aos alunos verdadeiros momentos de descontracéo,
brincadeira e alegria. De acordo com as Competéncias Essenciais do Curriculo Nacional
do Ensino Basico, 0 aluno durante 0 seu percurso escolar

deve ter a possibilidade de aprender a cantar segundo diferentes tipologias
musicais, da musica étnica a erudita, do pop ao jazz, entre outras, € a tocar,
desde instrumentos populares portugueses a instrumentos eletronicos, como
sintetizadores, de acordo com o seu desenvolvimento pessoal (2001: 167).

Registos das Atividades sobre o Rancho Folclérico “ As lavadeiras dos Bolhos”

Fig. 36 — Apresentacgdo de alguns trajes do rancho folclorico

Fig. 37— Trabalho realizado pela irmd de um aluno sobre o rancho folclérico cedido a escola

% 0 vira é uma danca popular de tradicdo minhota, embora se baile, também na Nazaré e no Ribatejo,
mas de forma diferente. O vira € uma das dangas populares portuguesas mais caracteristica e popular.

%00 Verde-Gaio é uma danca do norte, mas o verde-gaio danca-se em quase todas as regides do pais,
particularmente no Ribatejo e Estremadura. Apesar do verde-gaio ser mais popular no norte do que no
sul, é na regido centro que se baila melhor.
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Fig. 38 e 39 — Elaboracéo de croquis sobre 0s trafe

CACHOPA DOS BOLHOS

umm-.cmmwum

HOMEM: Onde & que
ub.oullh-mnaw

Com uma flor no cal

HquR:md-ow.mmW,munavaghglo
ou.mmp‘-uwrﬂmmmomuwnqlo.

REFRAO: Cachopa dos Bolhos vermn cangar comigo
Tu és & papoila ou ci sou o trigo
Cachopa dos Bolhos & cheia de graga
Tu & a alegria do Povo que passa
Cachopa doa Bolhos vem dangar comigo
Tuulpnpolho.ucimouho.

W;mtwnmm.mmumﬂu
mpodhamomdqmo&

momoqunum,m-u—ummm
€5 um amigo fiel que guardo no mundo inteiro.

REFRAQ: Cachopa dos Bolhos vem dangar comigo ...

Fig. 40 — Cancéo do rancho
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3.1.9 92 Sessao

Tema: As Rendas de Bilros na Escola

O projeto “Rendas de Bilros vao a escola” ¢ dinamizado pela Camara Municipal

de Peniche em conjunto com os Agrupamentos de Escolas do Concelho. Este projeto é

muito positivo, pois envolvem varios elementos da comunidade envolvente (CMP, 0s

professores das AECSs, escolas de rendas, associagdes e agrupamentos). Esta atividade

tem como principais objetivos: dar a conhecer o artesanato da regido; preservar o

patriménio material; fomentar nos alunos o interesse pelas Rendas de Bilros. Para que

este projeto chegue as escolas e seja recebido com motivacdo é necessario todo um

trabalho prévio de todos os elementos intervenientes.

Quadro 14 - Planificacdo das Atividades sobre “ As Rendas de Bilros na Escola”

Areas

Conteudos

Area de Projeto:
Expresséo Plastica;
Expresséo e Educacdo
Fisico-motora;

Lingua Portuguesa.

Comunicacéo oral;
Compreensdo oral;
Comunicagdo escrita;
Pintura;

Recorte.

Competéncias/

Objetivos

Pesquisar, selecionar e organizar informagdo para a transformar em
conhecimento mobilizavel,

Relacionar as formas naturais e construidas com as suas funcGes e 0s
materiais que as constituem;

Utilizacdo de vestigios de outras épocas como fontes de informacéo
para reconstruir o passado, compreendé-lo e organizar o presente;
Reconhecer a necessidade de desenvolver a criatividade de modo a
integrar novos saberes;

Desenvolver a coordenacéo 6culo-manual;

Desenvolver a motricidade fina.
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Atividades Operacionalizacéo Recursos Avaliagdo
Introducdo do tema das | A introdugdo do tema serd feita | Leitor de
rendilheiras através de uma pequena resenha | CD,CD Observacdo
histérica e exploracdo do CD e da | Livro direta
historia Rendilheiras
Visita das rendilheiras Ida das rendilheiras & escola. Banco, Registos
Realizacdo dos piques Exploracdo da utilidade dos piques e almofada, escritos
selecdo dos mesmos. Realizacdo dos bilros, linhas,
pigues em grande grupo. Marcacdo, alfinetes, Registos
colagem, pintura e recorte . visuais.
pique

Realizagdo do puzzle A realizacdo dos puzzles com a

) Material de
ajuda da professora ou dos colegas.

desgaste

Puzzle

O trabalho prévio da titular de turma apresentar o tema aos alunos, fazendo uma
breve resenha sobre as rendas de bilros. O que sdo? Para que servem? Como
apareceram? ApoOs esta explicacdo a professora conta a histéria sobre as Rendas de
Bilros, fornecida pela Camara Municipal de Peniche, através de um CD, que tem como
objetivo dar a conhecer aos alunos todos os utensilios usados pelas rendilheiras, para
fazerem as rendas: a almofada, o pique, os alfinetes, a banca, os bilros, as linhas.
Através da histdria, da exploracdo feita anteriormente e das suas vivéncias os alunos
interiorizam todos estes nomes. Paralelamente ao trabalho do titular de turma, também
os professores de atividade musical das Atividades de Enriquecimento Curricular,
desenvolvem diversas atividades em torno do mesmo tema.

No dia da visita das senhoras, radiantes, os alunos despertos ja para o que se ia
passar estavam ansiosos por comecar. Foi muito motivador ver as criangas envolvidas
numa atividade tdo antiga e, a0 mesmo tempo, téo interessante e diferente. Havia apenas
duas almofadas e duas senhoras para tantas maos a quererem aprender e mexer,
enquanto uns tentavam brincar com os bilros em cima das almofadas outros
silenciosamente “para ndo atrapalhar”, viam os malabarismos dos colegas com os bilros
e 0s pequenos fios a desenharem um pequeno cordé@o colorido que mais tarde usariam
como pulseira para recordagdo. Depois da partida das rendilheiras, o nosso trabalho

continuou e por sugestdo da docente foram construir-se piques. Assim a docente levou
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para a sala piques com diversos desenhos e sugeriu aos alunos que cada um fizesse o
seu. Os alunos analisaram quase todos os piques e perceberam as diferentes utilizagOes
de cada um (naperon, barra de lencol, barra de lenco, quadro) tendo logo escolhido o
que queriam fazer. A atividade consistia na escolha de um pique verdadeiro que deveria
ser colocado do avesso para que os buraquinhos ficassem por cima. Depois foi
necessario colocar por cima deste uma folha e pinta-la de cor-de-laranja, a medida que a
folha ficava pintada iriam surgir as marcas dos buraquinhos do pique que, depois de
unidas umas as outras se transformariam no desenho do pique. Posteriormente o
desenho era cortado e colado numa cartolina grossa e novamente cortado, nesse
momento, o trabalho estaria pronto. A atividade foi realizada nos dois dias seguintes e
os alunos aplicaram-se 0 mais possivel na realizacdo dos seus piques que exigiram
muita precisao e paciéncia, mas como foram feitos com agrado, alguns pareciam quase
verdadeiros. Esta atividade proporcionou o desenvolvimento da coordenagdo Oculo-
manual do aluno e da motricidade fina, bem como o sentido estético de cada um.
Podemos concluir que este conjunto de atividades foi muito bem conseguido, pois 0s
alunos sentiram-se muito satisfeitos durante a realizacéo das atividades e despertos para
a mesma adquirindo novos conhecimentos. Estes resultados deveram-se a riqueza dos
recursos materiais e humanos utilizados na dinamizacdo da atividade. Esta culminou
com um puzzle sobre o dia da rendilheira para cada aluno, e que os deixou bastante

satisfeitos.

Registo das atividades sobre “ As Rendas de Bilros na Escola

Fig. 42 e 43 — Visita das rendilheiras a escola
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Fig. 44, 45, 46, 47, 48 - Realizagdo do pique
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Fig. 49 e 50 - Realizacdo do Puzzle sobre as rendas de bilros.
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3.1.10 102 Sessao

Tema: Os Jogos das Nossas Gentes

Os jogos populares sdo atividades que ha algumas décadas atras se praticavam nas
escolas e que estdo ligados aos costumes dos povos, mas que tém vindo a desaparecer,
principalmente devido ao aparecimento de outras brincadeiras e brinquedos
especialmente relacionados com as novas tecnologias e programas televisivos que estdo
relacionados com o quotidiano destas criancas. Cabe-nos a nds professores
conhecedores destas tradigbes ndo as deixar cair no esquecimento, principalmente
porque estas promovem o desenvolvimento do aluno a nivel motor, afetivo, social e

moral. Para Cabral:

0s jogos populares (...) ttm uma elevada fungdo pedagdgica (...). Em
primeiro lugar eles adestram os estudantes em atividades para as quais ndo
podem deixar de estar filogenéticamente vocacionados. Em segundo se
forem eles responsaveis pela organizacdo e realizacdo dos jogos, exercitam-
se em acOes de vivéncia grupal (...) tomam consciéncia (...) da sua ligacéo
com 0 meio comunitario em que a escola esta implantada, assumindo assim
0s jogos populares um papel importantissimo de realizacdo de retorno as
origens (1990: 36).

Quadro 15 - Planificacdo das Atividades “ Os Jogos das Nossas Gentes”

Areas Conteudos
Estudo do Meio Compreenséo oral;
Avrea de Projeto Comunicag&o oral;

Educacdo e Expressao Fisico-Motora | Comunicacéo escrita;
Exploracéo — corpo;
Pericia e manipulacéo;

Deslocamentos e equilibrios;

Competéncias/ A construcdo e a tomada de consciéncia da identidade
Objetivos pessoal e social.
Pesquisar, selecionar e organizar informacdo para a
transformar em conhecimento mobilizavel;

Utilizagdo de vestigios de outras épocas como fontes de

informacdo para reconstruir o passado, compreendé-lo e
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organizar o presente;
Cooperar com 0s companheiros nos jogos e exercicios
compreendendo e aplicando as regras dos mesmos;

Desenvolver a coordenacao motora.

Atividades Operacionalizacéo Recursos Avaliacao

A procura dos jogos | Pesquisa de jogos tradicionais junto

tradicionais dos pais e avos. Material de | Observagdo
desgaste direta

Apresentacdo do trabalho | Leitura dos trabalhos realizados

de pesquisa aos colegas. | pelos alunos. Ensino/Aprendizagem Registos
dos jogos pelos alunos no exterior. escritos

Registos

Registo dos jogos Registo dos jogos e das regras dos visuais.

mesmos.

A exploragdo de alguns jogos populares surgiu quando a titular de turma se
apercebeu que nos tempos livres as criancas passavam a maior parte do tempo a ver
televisdo e jogar computador e durante os recreios da escola passavam a maior parte do
tempo a correr e a apanhar 0s outros e que, muitas vezes as brincadeiras terminavam em
confusé@o ou desmotivacdo. Tornava-se, por isso, essencial mostrar-lhes algo de “novo”,
outros jogos. Mais uma vez, recorremos a familia para nos ajudar, também porque se
torna mais interessante para um aluno serem os pais a mostrarem-lhe um dos jogos que
jogava em pequeno, pois permite uma maior aproximacao familiar, e da familia a escola
e ao trabalho que esta a ser desenvolvido. O trabalho de casa veio feito e a partir dai os
alunos, nos intervalos seguintes, mostraram aos outros o que tinham aprendido com os
seus pais e até com os irmaos mais velhos. A partir destes jogos o professor aproveitou
para consolidar algumas nog¢des: o nimero, lateralidade, orientagdo espacial, grandezas.
Desta forma foi possivel concluir que também os jogos tém um carater transversal.
Estes “novos” jogos vieram permitir que as criangas tivessem conhecimento de jogos
muito interessantes de carater educativo e 0s mantivessem vivos, pois alguns ja estavam
guardados no “bau das memorias” das geragdes anteriores e, provavelmente, ai ficariam

esquecidos. Além disso, através destes jogos as criancas aprendem a introduzir e
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cumprir regras, a respeitar os colegas, a jogar em equipa desenvolvendo a sua
capacidade motora.

Registos das Atividades “ Os Jogos das Nossas Gentes”

Fig. 51 e 52 - Jogos tradicionais
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3.1.11 112 Sessao

Tema: O Dia da Espiga/ Quinta feira da Ascencéo

O Dia da Espiga ocorre na denominada Quinta-feira da Ascensdo, é uma data
maovel que segue o calendario litlrgico cristdo, mas se atualmente poucas sao as pessoas
que ainda vdo ao campo nesse dia, abandonando as suas obrigacGes para apanhar a
espiga ou que se deslocam as igrejas para participar nos eventos religiosos proprios da
data. A semelhanca do que fez com outras festas ancestrais pagas*, a igreja romana
cristianizou a data atravessando os tempos com um duplo sentido: como Quinta-feira de
Ascensao, para os cristdos, assinalando a ascensao de Jesus ao Ceéu, 40 dias apds a sua
morte e como Dia da Espiga, ou quinta-feira da Espiga, esta traduzindo aspetos e
crengas ndo religiosos, mas exclusivos do contexto agricola e familiar. O Dia da Espiga
é 0 dia em que as pessoas vdo ao campo apanhar a espiga, que nao € apenas uma espiga,
mas um ramo com varias plantas: pés de trigo e de outros cereais, que representam o
pdo, o ramo de oliveira, que simboliza a paz, a videira que simboliza o vinho e a alegria,
as papoilas que representam o amor e a vida, 0 malmequer que simboliza o ouro e a
prata, e o alecrim a salde e a forca. Como tradicdo o ramo é guardado como amuleto,
sendo pendurado atras da porta da cozinha para trazer a abundéncia, a alegria, a saide e

a sorte.

Quadro 16 - Planificagdo das Atividades do Dia da Espiga/ Quinta feira da

Ascencao

Areas Contelidos
Estudo do Meio Comunicagdo oral;
Area de Projeto Compreensdo oral;

Expresséo Pléastica | Comunicacéo escrita;
Desenho;

Pintura;

** A origem deste dia &, no entanto, muito anterior & era cristd. Este dia é um herdeiro direto dos rituais
realizados por todo o mundo mediterrdneo, em que se celebrava a Primavera. Para os antigos povos esta
data, era magica e muito importante. Nela se exortava o eclodir da vida vegetal e animal, apds 0s meses
frios, e a esperanca nas novas colheitas.
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Competéncias/ Reconhecer a necessidade de desenvolver a criatividade de modo a integrar

Objetivos novos saberes;

Desenvolver o sentido estético;
Adquirir novo vocabulario;

Conhecer diferentes tipos de plantas;

Atividades Operacionalizacéo Recursos | Avaliacdo
Dialogo sobre o Dia da | Conversa em “U” com a turma, de forma
Espiga a introduzir o tema, pois era importante | Material | Observacéo
saber 0 porqué do Dia da Espiga e em | 4o direta
que consta o Dia da Espiga desgaste
Saida ao exterior para a | Passeio nas redondezas da escola, que é
apanha da espiga um ambiente rural para, juntamente com
0s alunos do Jardim de Infancia, Registos
apanharmos a espiga. Explorar as ilustrados

llustracdo do ramo da

espiga

diferentes espécies de plantas apanhados
pelos alunos:

e Saber 0 seu nome;

e Saber a sua utilizacéo;

e Conhecer algumas partes
constituintes das plantas.

Como cada aluno far& o seu ramo, ira ser
pedido que o desenhe e escreva algo
acerca do tema.

O dia esteve magnifico, cheio de sol, o que nos deu muita alegria apetecendo

logo ir para a rua. Ndo saimos de imediato, porque foi importante, como € sempre

importante, explicar aos alunos em que consistia o0 Dia da Espiga, e de facto, ninguém

sabia realmente o que era, nem a docente, até a catequista ter ido a escola, falar sobre a

Pascoa e explicado o significado religioso do Dia da Espiga ou quinta-feira de

Ascensdo. A tradicdo do Dia da Espiga estd a perder-se e 0s mais idosos lembram-se

deste dia como aquele em que “todos os rapazes e raparigas se juntavam e iam fazer

piqueniques para o campo e apanhar a espiga.” Ao ouvir isto, também me lembro de ir,

no meu 1° ciclo, para o campo fazer um piquenique. Este dia foi relembrado por aqueles

que nos viram andar no campo a procura dos diferentes elementos da natureza, para

compormos 0 ramo da espiga e na memoria dos nossos alunos que tiveram uma manha
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deliciosa. Durante a manha realizdmos um passeio a volta da aldeia para apanhar a
espiga e todos 0s outros elementos do ramo que queriamos. Ao longo do passeio houve
sempre uma abordagem transversal de varios conteudos, nomeadamente: a estacdo do
ano em que estavamos, o tipo de plantas que colhiamos, os seus nomes e a sua utilidade.
Em suma, pegamos num dia tdo simples como o dia da espiga ¢ “colhemos frutos cheios
de sumo”, adquirimos conhecimentos. O momento posterior foi dedicado a expressao
plastica, os alunos pegaram nos diversos elementos naturais que tinham apanhado e
compuseram um ramo a seu gosto, desenvolvendo o sentido estético. Posteriormente,
numa folha de desenho escreveram uma frase alusiva a este dia e ilustraram o seu ramo.
Todos os alunos participaram com entusiasmo nestas atividades, contudo, houve alunos
que sentiram algumas dificuldades em ilustrarem os seus ramos porque queriam fazé-los

exatamente igual ao que tinham e isso era muito dificil.

Registos das atividades do Dia da Espiga/ Quinta feira da Ascenc¢ao

Fig. 53 — A apanha da Espiga Fig. 54 — A construcdo do ramo

Fig. 55 — llustracdo e producéo textual
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3.1.12 122 Sessao

Tema: A Lenda dos “Amigos de Peniche”

Muitas das criangas do concelho de Peniche ouvem falar dos amigos de Peniche,

mas poucas conhecem

um fundo verdadeiro,

0 seu sentido pejorativo. A historia dos amigos de Peniche tem

mas 0 seu sentido é falso e é importante conhecer a histéria

verdadeira para quando nos chamarem amigos de Peniche podermos contar a verdadeira

historia.

Quadro 17 - Planificacdo das Atividades sobre a Lenda dos “Amigos de Peniche”

Areas

Conteuddos

Area de Projeto
Expresséo Plastica
Expressdo Dramética

Comunicagéo oral;
Compreensédo oral,
Comunicacéo escrita;
Exploracéo — corpo;

Exploragdo — voz;

Competéncias/

A construcdo e a tomada de consciéncia da identidade pessoal e social;

Objetivos Pesquisar, selecionar e organizar informagdo para a transformar em
conhecimento mobilizavel;
Utilizagdo de vestigios de outras épocas como fontes de informacao
para reconstruir o passado, compreendé-lo e organizar o presente;
Reconhecer a necessidade de desenvolver a criatividade de modo a
integrar novos saberes.

Atividades Operacionalizacéo Recursos Avaliagdo

.Exploracdo da lenda | Leitura da lenda através do livro de | Livro Observagao

dos “Amigos de

Peniche”

Mariano Calado levado pela titular | “peniche na | direta

de turma. Histéria e na
Exploracdo oral da lenda com base Lenda” Registos
no folheto para compreender o escritos

sentido da expressdo “Amigos de .
Material de )
Peniche”; Registos
desgaste
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Exploracdo de alguns contetdos visuais
relativos a histéria de Portugal para
dar a conhecer algumas personagens
da lenda que fazem parte da historia
do nosso pais.

Reconto da lenda;

13

Registo da lenda “ Os amigos de
Redac&o da lenda dos Peniche” em grande grupo, no

“ Amigos de Peniche” quadro.

Dramatizacdo da lenda | Proposta da dramatizagdo da lenda

13

dos Amigos de | pela professora aos alunos. Esta
Peniche” dramatizacdo implica:

Construgdo de fantoches;

Preparacdo do cenario e dos
aderecos;

Ensaio da lenda;

Apresentacdo da lenda com base no
texto redigidos pelos alunos em

grande grupo

O tema dos “ Amigos de Peniche” surgiu no contexto de uma conversa em grupo
acerca do forte Peniche, que é atualmente um museu. No meio do enredo e do
entusiasmo dos alunos pelo tema decidi aprofundéa-lo. Comecamos por explorar este
tema através da histdria que os Penichenses conhecem e se encontra na obra Peniche na
Histdria e na Lenda de Mariano Calado e de um folheto disponivel no site da Camara
Municipal de Peniche e da histéria contada na caixa dos pastéis. Posteriormente
exploraram a histéria como é costume trabalhar os textos no ambito da Lingua
Portuguesa (0 tempo, 0 espaco, as personagens, o desenvolvimento da historia e o
desenlace). ApGs este trabalho, foi sugerido aos alunos que recontassem a historia
através de um texto elaborado por todos no quadro, sendo possivel avaliar os
conhecimentos que adquiriram com a historia e, a partir dai, passamos para a exploragédo
do tema nas areas das expressdes. Com uma histdria que verdadeiramente nos pertence
e tdo entusiasta, foi muito facil preparar a sua dramatizagdo, uma peca de fantoches.

Partilho a opinido de Sousa para quem o teatro de fantoches infantil “pode também ser
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organizado como sintese de trabalhos escolares, atuando como um método de
aprendizagem no ambito de qualquer disciplina escolar”. (2003b: 99) Cada crianca
escolheu uma personagem e construiu o fantoche correspondente. Depois das falas
preparadas, e dos aderecos do cenario partimos para 0s ensaios e subsequente
dramatizagdo. Foi a primeira dramatizagdo feita com fantoches com esta turma, que
provocou por diversas vezes, alguma confusdo atrds do biombo, mas uma confuséo
saudavel que implica uma aprendizagem e algum treino, principalmente no que respeita
a manipulacéo do fantoche atras do biombo. Segundo os autores Serge Gerard e Lascard
as técnicas de expressao que envolvem atividades de fantoches pertencem ao dominio
da expressdo dramatica. Toda esta atividade exigiu por parte dos alunos um grande
envolvimento e permitiu que estes para além de ficarem a conhecer a sua histéria
desenvolvessem a sua criatividade, capacidade de expressdo, coordenacdo motora e
trabalho de equipa.

A exploragdo da historia dos “Amigos de Peniche” foi muito interessante porque
para além de ficarem a conhecer esta lenda/historia, os alunos adquiriram alguns
conhecimentos sobre a histdria da nossa localidade e do nosso pais e desenvolveram
capacidades no ambito das Expressfes Artisticas, nomeadamente ao nivel da expressdo
oral e expresséo plastica. Os alunos ficaram ainda a conhecer um doce tipico da regido,
do qual ndo foi possivel saber a sua secreta confecdo. Neste tipo de atividades o
professor deve ser um elemento animador e critico e foi 0 que tentamos fazer.

(Ver Anexo 13)

Registos das Atividades sobre a Lenda dos “Amigos de Peniche”

.a.‘ | 4]
49
|

‘dil 2] :
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Fig. 56 e 57 — Ilustrac¢ao da historia dos “Amigos de Peniche”
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Fig. 58 — Produgé&o de texto sobre a Lenda

Historia da igreja da Nossa Senhora da
Consolagdo

Lenda de S. Leonardo Antes de existir esta igreja havia uma
Certo dia, uma nau vinda do sul de Franca, pequena capela que foi construida a mando
transportando varios prisioneiros, naufragou no porto de uns marinheiros que fizeram uma
que na altura existia em Atouguia da Baleia. Assim, 0s promessa. A promessa era que eles iam
sobreviventes para agradecer terdo mandado construir fazer uma viagem muito grande e se eles
um templo consagrado a S. Leonardo, seu patrono, regressassem construiriam uma capela em
oferecendo a imagem que ainda hoje se venera na honra da Nossa Senhora da Consolagio.
referida igreja. Mais tarde era uma capela muito visitada
Mas alguns dos fracos ndo desejavam abdicar da pelos Cirios como era muito pequena
imagem. Esperando apenas um pouco de vento a favor fizeram esta igreja maior. Quando 0 meu
para sair do porto de Atouguia da Baleia rumo a sua avo era pequeno o forte da Consolagio era
patria. Passaram-se meses sem que O mar permitisse a uma coldnia de férias das freiras ele diz que
viagem de regresso. Algo que so veio a suceder quando as freiras iam ao final da tarde rezar o terco
estes cederam definitivamente a imagem de S.Leonardo, aigreja.
reconhecendo que seria desejo do Santo permanecer
nesta vila.

Fig.59 e 60 — Outras Lendas trabalhadas pelos alunos do 3° e 4° ano de escolaridade.
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3.1.13 132 Sessao

Tema: As Festas Locais

As festas e romarias sdo um trago tipico da cultura popular e tradicional de um
povo, acontecem por todo o pais e fazem parte das memérias de um povo que tenta
manter a cultura popular, e a sua identidade. Na nossa regiao as festas locais, como em
quase todo o pais, realizam-se no periodo de Verdo. As romarias, assim denominadas,
realizam-se em honra de um santo patrono da terra, sdo vérias, mas destacamos aqui,
apenas, as que sao mais proximas geograficamente da aldeia da Ribafria: a festa dos
Bolhos em honra a Santo Anténio, a festa de Sdo Bras no Paco, a festa de Nossa
Senhora da Nazaré, na Ribafria e a Festa de Nossa Senhora da Boa Viagem, que € a
Festa do concelho de Peniche. Estas romarias compreendem duas dimensdes: a
religiosa, com as promessas, a missa solene e a procissao e a dimensdo profana, com as

barracas de venda de artigos e “comes e bebes”, as diversdes e os bailaricos.

Quadro 18 - Planificagdo das Atividades das Festas Locais

Areas Conteudos
Area de Projeto Comunicagao oral;
Expressdo Plastica Compreensdo oral,
Lingua Portuguesa Comunicag&o escrita;
Pintura;
Desenho;

Competéncias/
A construcdo e a tomada de consciéncia da identidade pessoal e social,

Objetivos
Pesquisar, selecionar e organizar informagdo para a transformar em
conhecimento mobilizavel;

Utilizacdo de vestigios de outras épocas como fontes de informacédo para
reconstruir o passado, compreendé-lo e organizar o presente;

Reconhecer a necessidade de desenvolver a criatividade de modo a

integrar novos saberes;

Atividades Operacionalizacéo Recursos | Avaliacéo

Exploracédo das festas As festas e romarias da localidade serdo | Material de | Registos

exploradas oralmente. desgaste escritos e
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ilustrados
Realizacdo de diversas | Aplicacdo de diversas técnicas de
técnicas de Expressdo | Expressdo Pléstica consoante as diversas
Plastica. festas e as respostas dos alunos as
sugestdes dadas.

Estas atividades serdo realizadas
individualmente, em pequeno ou em
grande grupo.

Registos das vivéncias | Estes registos serdo sugeridos aos alunos
realizadas pelos alunos | pela titular de turma e serdo realizados
nos momentos das festas | individualmente, em pequeno ou em

e romarias. grande grupo.

Destas festas que referimos em cima, a Unica que se realiza em tempo escolar é a
festa de S. Bras no Paco, a 2 de fevereiro. Como esta localidade pega com a localidade
da Ribafria, e se realiza em dois fins-de-semana consecutivos, da a possibilidade aos
alunos cujos pais ainda participam nas festividades tradicionais, de irem até ao “arraial”,
num fim de semana ou no outro. No dia seguinte, segunda-feira, as criancas chegam a
sala com as novidades do primeiro fim de semana para contar aos outros. Foi durante
esta semana que se aproveitou para, através de algumas atividades, explorarmos um
pouco mais esta festa tradicional. Em primeiro lugar, tentamos saber um pouco mais
acerca da celebracdo, pois alguns dos alunos ndo tinham conhecimento da razéo da
festa. Também foi pedido aos alunos mais velhos para produzirem um texto sobre a
festa para posteriormente o lerem ao grupo e também compreendermos o encadeamento
das atividades. As producdes textuais sdo muito importantes para o desenvolvimento da
escrita e da oralidade dos alunos e visam a apropriagdo por parte do aluno das técnicas
fundamentais de escrita. Para além deste registo escrito, foi ainda realizada a técnica da
pintura de sopro, inspirada nos foguetes da festa, que é para todas as criangas, um dos
momentos mais entusiastas da festa e que os deixa maravilhados. Esta técnica ainda nao
tinha sido explorada por este grupo e as criangas ficaram um pouco surpreendidas com o
que se podia fazer com um sopro sobre a tinta. Depois de experimentarem gostaram
muito e passaram a explorar, autonomamente, 0s tragos que 0s sopros de tinta criavam
no papel. Concluindo, para esta tarefa a festa de S. Bras foi o tema explorado e serviu de

motivacao a introducdo de uma técnica nova na expressao plastica.
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Ao abordarmos a festa de S. Bras acabdmos por fazer referéncia a outras festas da
regido. Pois esta era a altura mais pertinente para tal, visto estarmos a falar neste tipo de
acontecimentos. Assim, acabamos por abordar os Santos Padroeiros da localidade da
Ribafria, dos Bolhos e de Peniche. Esta abordagem deu aos alunos que ndo tinham
participado na festa de S. Bras a possibilidade de poderem participar contando algumas
das suas vivéncias numa das outras festas e ilustra-las como registo, pois ja todas as
criangas tinham estado num ou noutro “arraial”’. A festa da nossa Senhora da Boa
Viagem** tem para os alunos uma dimensdo diferente da festa da aldeia. Em primeiro
lugar, tem duracdo e uma espetacularidade muito maior, e em segundo lugar porque
implica uma deslocagdo até Peniche, a cidade, que tem muito mais infraestruturas do
que a aldeia € muito mais atrativa e |4 residem alguns familiares. Através destes
dialogos pude concluir que estes alunos ndo assumem a festa da Nossa Senhora da Boa
Viagem como uma festa deles, mas como uma festa vizinha.

De referir que o estudo das festas regionais é abordado num dos contetidos do 3°
ano de escolaridade no tema “o passado do meio local”. Deste tema fazem parte os
seguintes conteldos:

e Figuras da historia local;
e Factos, vestigios e datas importantes param a histdria local;
e A importancia do patrimonio histdrico local;
e Costumes e tradicGes das diferentes regides do pais;
Podemos assim concluir que todo este trabalho realizado ja este ano sera uma

mais-valia a abordagem deste tema no proximo ano letivo. (Ver Anexo 25)

Registo das Atividades da Festas Locais

_— ]

Fig.61e 62 — llustracdo dos foguetes da festa de S. Bras

*> A festa de N. Senhora da Boa Viagem, em honra da padroeira dos pescadores tem lugar no primeiro
fim de semana de agosto e prolonga-se por trés dias.
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A festa do Pago

A Ribafria tem uma aldeia vizinha. Essa aldeia chama-se Pago. Nele,
em Fevereiro, festeja-se Sao Bras, que ¢é o Santo padme:iro daquela terra.

Normalmente, festeja-se com uma procissao, missa, aoende-se uma
fogueira e, no ultimo dia, assa-se porco no ¢speto. No penﬁlu‘mo. dia
costuma haver rancho e bailarico e, no altimo dia. ha novamente baxlz-mco.e
porco no espeto. Este ano, a noite, houve uma banda e tampérn um Dj.

No passado, no tempo dos avos, a festa era festejada quase como
agora .
Costuma acontecer também, nesses dias de festa, que as pessoas vao
pedir de porta em porta, com a bandeira do padroeiro da terra, € 0S
moradores dio uma moeda ou comida para o cesto.

A ‘..J-‘ Moo

Texto feito por: Sara, Isabel ¢ Daniela.

Fig.63 — Registo da festa do Pago pelos alunos do 3° e 4° ano
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Fig.64 e 65 — Construcdo de rimas sobre as festas populares
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3.2 — Sintese das observac0es realizadas ao longo das sessdes

Quadro 19 - Sintese das observacdes realizadas

Portuguesa

Areas de Resultados Observados
Observacéo
Lingua Desenvolvimento da oralidade;

Aumento do vocabulario;

Aplicacdo de novas expressoes;

Melhoria progressiva nas produges textuais;

Melhoria ao nivel da interpretacdo de texto e da dicgao.
Producdes textuais mais criativas;

Aumento do gosto pela leitura de diversos géneros literarios;

Matematica

Maior facilidade na aplicagdo de situagdes problematicas em

situacOes do quotidiano.

Estudo do Meio

Mais facilidade da utilizacdo das TIC em situacGes diversas;
Participagdo mais ativa e interessada na realizacdo dos identificar
projetos;

Aumento de vocabulario especifico;

Maior facilidade em e compreender factos da histéria local;

Maior facilidade em utilizar vestigios de outras épocas como
recursos para compreender o presente;

Maior valorizagdo das caracteristicas do seu grupo de pertenca;
Maior valorizagdo pela sua cultura;

Desenvolvimento do interesse pela preservacdo das suas tradi¢des;

Maior facilidade em recriar situacdes histéricas.

Expressoes

Plastica

Maior dominio das diferentes técnicas pléasticas;
Mais facilidade em expressar-se plasticamente;
Maior dominio da coordenacdo dculo visual,
Maior preocupagéo com o sentido estético;
Maior organizacdo nas bancadas de trabalho;

Aumento da capacidade criativa;




121

Musical

Aumento da capacidade de concentrag&o;

Aumento da capacidade de memoriza¢do;

Aumento do sentido ritmico:

Conhecimento de diversos géneros de musica;

Aquisicao do gosto pela musica popular;

Mais facilidade na utilizacdo de diferentes instrumentos musicais;
Mais facilidade na utilizacdo do corpo como instrumento musical;
Aumento do gosto pela musica;

Capacidade progressiva da exploracdo do corpo e da voz como

forma de expresséo;

Fisico-Motora/ Danca

Capacidade progressiva da exploracdo do corpo como forma de
expressdo;

Maior coordenagdo motora;

Aumento do gosto pela danga e por diversos tipos de danca;
Aumento do cumprimento das regras dos jogos;

Aumento progressivo de interesse pelos jogos tradicionais;

Dramatica/ Teatro

Maior facilidade de improvisacao;

Capacidade progressiva de criar personagens;

Capacidade progressiva de construir excertos dramaticos;

Maior capacidade de aplicar as suas vivéncias as improvisagoes;
Maior desinibi¢&o no jogo dramaético;

Aumento progressivo da capacidade de express&o;

Capacidade progressiva da exploracdo do corpo e da voz como
forma de expresséo;

Aumento da capacidade criativa;

Educacdo para

Aumento do respeito pelo proximo;

a Cidadania Aumento de respeito pela sua comunidade;
Consolidacéo de relagdes de amizade;
Desenvolvimento progressivo do espirito de interajuda;
Area de Partilha de experiéncias e vivéncias;
Projeto Aumento da capacidade de trabalhar em grupo;
Estudo Aumento da autoconfianca;

Acompanhado

Desenvolvimento progressivo da autonomia;

Desenvolvimento de comportamentos construtivos e solidarios;
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3.3 Andlise dos questionarios

3.3.1 Questionario realizado a dezassete docentes do 1° ciclo do Agrupamento de

Escolas da Atouguia da Baleia

Identificacéo do grupo

Este questionario foi realizado a dezassete professores do 1° ciclo em fungdes no
Agrupamento de Escolas da Atouguia da Baleia. Destes docentes, 13 sdo licenciados,
1tem bacharelato, 1 p6s-graduacdo, 1 especializacdo e 1mestrado, sendo que 14 destes
docentes pertencem ao quadro de agrupamento, 2 sdo de quadro de zona pedagdgica e 1
é contratado. Dos docentes inquiridos todos exercem funcgdes de titulares de turma e
cinco acumulam outras fungdes de coordenagdo. Cinquenta por cento destes docentes
exercem funcgdes neste agrupamento ha pelo menos 4 anos e oito lecionam no local onde

residem.

A escola e a comunidade Educativa

6 - Como caracteriza a m Agradavel

" escola?

2 10 B Agradavel com boa relagdo com

] a comunidade

S Agradavel, comunidade reduzida

3

8 5 ® Espacgo degradado mas com

g actividades interessantes

3 0 = Poucas condigdes

7- A Comunidade é 7.1 - De que forma? = Projectos
participativa em relagdo a
escola? 8

2 15 Coléquios e Festas

8 8

2 50 S 10 3 o

2 ) = reunides de avaliagdo e

z m Sim -8 5 atividades propostas
[<5]

0 % 0 H participa nas atividades

pd

propostas

Relativamente a relagdo Escola/Comunidade Educativa, a maior parte dos
docentes afirma que, as escolas tém espacos agradaveis, a excecdo de algumas que estéo
degradadas, mas, independentemente do espaco, estabelecem uma boa relacdo com a

comunidade e tém atividades interessantes. Neste questionario todos os docentes
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afirmam que a comunidade é participativa, cooperando sempre que € solicitada para as

atividades, projetos e reunides. Dos docentes que responderam a expectativa da

comunidade relativamente a escola, dizem que esta tem boas expectativas, esperando

bons ambientes de aprendizagem. Dois docentes afirmam ndo saber quais sdo as

expectativas da comunidade face a escola. A comunidade expressa-se, na maior parte

das vezes, através de conversas informais e formais e durante as atividades em que

participa.
8 - Que expectativas tém os pais e outros .
membros da comunidade em = S0 Boas 8.1 - Como expressam essas expectativas?
relacédo a escola ?
6 - = Ambiente propicio a boas 6
2 aprendizagens . m Conversas
1= iy i
3 4 - Promover o S 4 - {r(:;g:?r:fiii
S desenvolvimento dos S
2 . engjocggidos 3 H Nas atividades
o5 < 2 7 propostas
[<5) o
g z
z = N&o respondeu 0 -
0
9 - Considera que a escola corresponde as 10- Pensa que a gestao da escola tenl em
wpectativas da_comunidade? conta as necessidades da mesma ?
exp ! 20
- 8
g . S )
S ESim S mSim
S o
z x © = N3
®Nao ] do
o
0 < 0

Relativamente a resposta que a escola da as expectativas da comunidade,

dezasseis docentes acreditam que a escola da uma resposta positiva, afirmando que a

escola tem em conta as necessidades da comunidade, o que podemos confirmar no

Projeto Educativo de Agrupamento.

Trabalho Pedagdgico

Basico, 0 que pensa sobre o0 ensino das
Expressdes Atrtisticas no 1° ciclo?

11 - Como professor(a) do 1° ciclo do Ensino

8 —

6 -

N° de Docentes

B |mportantes para o desenvolvimento
global do aluno
EBom

= Muito Importantes mas desvalorizadas
relativamente as outras areas.

m Desenvolve a criatividade, originalidade
e sentido estético.

= Fundamental

= Motivadoras

N&o respondeu
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No que respeita ao trabalho pedagdgico destes docentes, todos consideram
importante o ensino das Expressfes Artisticas no 1° ciclo, a exce¢do de um que ndo
respondeu. Sete acreditam que sdo importantes para o desenvolvimento global do aluno,
trés dizem que estas atividades sdo boas, trés referem a desvalorizacdo das areas
artisticas face as outras areas curriculares, um referiu-as como fundamentais, outro
docente afirmou serem motivadoras e outro ainda que desenvolvem a criatividade,

originalidade e sentido estético.

12 - Como é que o/a colega do 1°ciclo promove as tradigGes populares
desta regido?

10 ® Recolha de Patrimonio oral e escrito
3 m Celebrando os dias festivos
§ 5 Levando a Comunidade a escola
a m Desconheco as tradi¢Oes locais
? = Néo promovo
z 0

Sete docentes deste agrupamento promovem as tradi¢fes através da recolha de
patriménio oral e escrito, quatro celebram os dias festivos, trés dizem levar a
comunidade a escola, Dois desconhecem as tradicdes e um ndo as promove. A
celebracdo das datas festivas foi o exemplo que os docentes mais utilizaram para

mostrar como promovem as tradigdes.

® Comemoracdo de datas festivas como: Cantar as Janeiras, Magusto;
Natal; Dia da Espiga
= Trabalhando a area de Projecto

12.1- Dé um exemplo em que isso
se verifique
8 —

@ 6 - ® Trabalhando o rancho local
§ 4 - ® Realizag8o do livro de receitas
o
o = Dramatizacéo de lendas
8 27
> 0 = N4o respondeu
13 - Tem por habito 13.1 - Qual das areas ™ Todas 13.2- Com que frequéncia?
recorrer a técnicas de costuma utilizar?
Expressdo Artistica para mPlastica | &
promover as tradi¢des S6
desta regiao? o 10 ‘ot 3 i
' Q mPlasticae |3 " Muitas Vezes
. c H ®
" = Sim @ Nlllljs'_cal s 4 Frequentemente
L 20 = N3o o B Plastica e 5
§ > 5 Dramtica | £ 2 Algumas vezes
© ~ i ~
a 10 o = Néo . =z = N&o respondeu
) o} respondeu
° E o P 0
z =
0 z

Dezasseis docentes promovem as tradi¢des recorrendo as areas das Expressoes
Artisticas, sendo a Expressdo Plastica a mais utilizada, por ser nesta area que 0s
professores se sentem mais preparados. Das varias areas das expressdes é no ambito da

Expresséo Plastica que tem havido mais formacgédo e também porque para trabalhar esta
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area muitos docentes consideram que basta explicar a técnica e os alunos fazem o resto,
ao contrério do que acontece, por exemplo, na area de expressdo musical em que 0s
docentes pensam que precisam de saber cantar ou perceber muito de musica para propor
atividades aos alunos. Dos dezassete docentes, seis afirmam trabalhar estas areas muitas

vezes, seis frequentemente, trés algumas vezes e dois ndo responderam.

14 - Que tipo de contributo podera 15 - Quais s&o 0s recursos que
dar a area das expressdes para costuma usar, nas sala de aula, para g 1c
promover as tradi¢es populares .dlf\;\/l n promover as tradices dos seus
X n elhor n -
re%)lao junto dos alunos® conhecimento das aILJ)nos. ;Jl'rlgl;dor
[5] ico D A
£ tradigBes £ 10 Livros
8 10 ivar 2 8
8 Incentivar a 8
S preservagio e © ¥ outros
3 continuidade das L 5 N
o > mesmas o = Né&o
S ~ S
@ H ngo respondeu @ respondeu
= =
b4 0 Z 0

Os professores acreditam que o trabalho realizado nas diferentes areas das
expressdes promove 0 conhecimento das tradicBes e incentiva a preservacdo e
continuidade das mesmas. Para promover este tipo de atividades, os docentes recorrem a
utilizacdo das TIC especialmente, e a livros, para elaborarem os trabalhos de pesquisa.
As respostas destes docentes vao ao encontro da opinido de Sousa que salienta a
importancia da Internet para a realizacdo de pesquisas sobre diversos temas em

dicionérios, enciclopedias, museus online e imagens.

16 - Como professor(a) do 1° ciclo do Ensino Basico pode
mencionar alguma diferenga relativamente as atitudes e interesse
por parte dos alunos nas diferentes areas de Expressao Artistica?

= Mais motivados e atentos nestas areas

10 Revelam interesse por novas técnicas
5 B Boa qualidade de trabalho
m Qutras
0

= Nao respondeu

Os docentes inquiridos afirmam que os alunos se mostram mais motivados,

atentos e interessados pelas atividades que recorram as Expressfes Artisticas.

17 - Na sua realidade escolar existem factores impeditivos da realizacdo de
atividades de Expressdo Avrtistica?
20 ESim

mNao

10
i Falta de recursos
0 _ _—
7.

1 H Carga horéria de outras areas
Quais?

Ndmero de
docentes
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Os professores que referem existirem fatores que condicionam a préatica das
Expressdes Artisticas identificam-nos como sendo a falta de recursos e 0 excesso da

carga horaria das outras areas.

NuUmero de
docentes

18 - Alguma vez os pais e outros familiares 19 - Os alunos costumam
referiram algum comentario da crianca em sugerir actividades que
3 casa, relativamenteas atividades executadas, gostariam de fazer nas areas
§ relacionadas com as tradi¢des da regido de Expressdo Artistica ?
L 10
(&) .
% 20 M Sim
o m Nao
(5]
S
S
z

ESim
= Néo :
Néo respondeu 0

No que se refere aos comentéarios que as criangas fazem em casa sobre as

o

atividades escolares relacionadas com as tradi¢cbes da regido, oito dos docentes

respondeu que os pais falam sobre esses comentarios.

20 - Os seus alunos costumam sugerir trabalhos que 21 - Os recursos de que
se relacionem com as tradi¢Bes da sua regido? dispde permitem-Ihe
mSim desenvolver trabalhos
10 m Ndo com a_dlver5|f|ca(;ao que

< ; ¢ gostaria?
= = Néo respondeu 29
§ 5 m Datas Comemorativas § ®Sim
ﬁ 20.1 - Quais H Rendas de Bilros g 8
© ~
o L = Culindria P = Nao
B —
= 0 Danca o
S £ 7
< 3

=z

Quinze docentes afirmam que os alunos costumam sugerir atividades de
Expressdo Artistica sendo algumas delas relacionadas com as tradigdes. De entre os
trabalhos ligados as tradi¢des que os alunos sugerem destacam-se a celebracdo das datas
comemorativas. De salientar a Renda de Bilros, uma tradicdo que devido as diversas
atividades de promocdo em torno da mesma tem vindo a ser valorizada em toda

comunidade educativa. Para realizar este tipo de trabalhos, nove professores referem

que nédo dispdem dos recursos que desejariam.
22- Em relagéo a alguns anos atras considera = Sim
que os alunos tém adquirido sentido criativo? = N3
do
15 - - x
22.1 Enumere as razoes porque isto acontece ™ Mais informagao
10 mS30 desenvolvidos mais trabalhos

que apelam a criatividade

5 ® Alterag@es Curriculares
= Envolvimento da comunidade
0 -

numero de docentes
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Quanto a criatividade dos alunos, catorze professores consideram que 0s atuais

alunos tém mais sentido criativo, justificando essa razdo através dos trabalhos

desenvolvidos, da quantidade de informacdo de que eles dispdem, das alteracdes

curriculares e um professor justifica esta aquisicdo com o envolvimento da comunidade.

23 - Costuma incentivar o 24 - Existem diferengas sociais

lado criativo dos alunos ? entre os seus alunos ?
8 = Sim 8 15
c 20 c
S 8 10 B Sim
[ ()
ko] 10 o ~
o) o 5 ® Nao
(5] (5]
g 0 % 0
Z Z

Todos os docentes afirmam incentivar o lado criativo dos alunos. A criatividade

€ uma capacidade cognitiva que permite a crianca imaginar, inventar, prever e acontece

internamente a nivel mental, na educacdo é este trabalho que interessa e ndo o produto

final. A maioria dos docentes afirma que existem diferencas sociais entre 0s seus

alunos.

Os projetos da Escola

25 - Conhece o Projeto Educativo do

25.2 - Durante asua

ol ~
2 Agrupamento’ preparagio teve em conta
8 Participou na elaboragdo desse documento? as tradigoes da comunidade
£ p ¢ “| ¢ envolvente ?
3 IS
3 : 8 20
g 10 A ®Sim 3
. (<5} im
é B Sim S 10 S )
5 N4o o " Ndo
c 0 \g 0
z
26 - Conheces o Projeto Curricular 26.2 - Durante a sua
ie Escola? preparagdo teve em conta as
Q Participou na elaboragdo desse documento? tradicOes da comunidade
g 20 envolvente?
5] ESim
g 3 e 20 .
© 10 ESim o £ Hsim
o g8 10
g Nao g o)
©
S =
z 0 0
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No que se respeita aos projetos da escola, todos os docentes que responderam ao
questionario tém conhecimento dos projetos, e quinze afirmam ter participado na sua

elaboracdo tendo em conta as tradicdes da comunidade envolvente.

27 - Quanto ao Projeto Curricular de Turma, 27. 1 - Existem nesse projeto
como é um documento particular e especifico da pontos que incidam ou
cada turma, quais foram as suas preocupaces focalizem a comunidade?
ao realizar o projecto da sua turma? m Os interesses e as
necessidades dos alunos »n 20 ~
g 6 - H Promover 0 Sucesso %
= educativo @ 15 -
8 m Qs alunose a -8
[ A idade envolvente :
4 comuni i
a ® A promogdo do 3 10 m Sim
3z patriménio local o
o 2 A = As expressoes g 5
pd S
0 = N4o respondeu < 0 -

Aquando da realizagdo do Projeto Curricular de Turma, cinco dos docentes
disseram ter tido em conta os alunos e a comunidade educativa, trés disseram ter tido
em conta a promoc¢do do sucesso educativo, outros trés docentes referiram as
necessidades dos alunos, dois referiram a promocao do patrimoénio cultural e um referiu
as expressodes. Todos os docentes afirmaram existir nesses projetos pontos que incidem
sobre a comunidade, que vao desde as histdrias contadas pelos pais, a participacdo nas

festas e a outras atividades com a comunidade envolvente.

B Todas M Para a realizacdo dos
. . - e? rojectos
27.1.1- Explique quais 27.1.2 - Porque : proJ
M Recolha de provérbios e
5 - — receitas . mOimportante
8 envolvimento no
] Hora do conto J— processo de
§ 4 1 7 7 aprendizagem dos alunos
= I L x
g3 - Festas o 6 Pormover a rel.alt;ao
) 2 — escola/ comunidade
o ) 5 T
0 2 - 8 —
© = N3o respondeu 8 4 -+ }
ol 1 .
2 1 Ve o mE essenaall para o
< 3 7 desenvolvimento do
ol n
0 - H Recolha de materiais 29 - aluno
reciclaveis
1 4 ® N3do respondeu
M Outras actividades de 0
articulagdo coma
comunidade envolvente

Os docentes justificam estas atividades, por acreditarem ser importante promover
a relagdo entre a escola e a comunidade e envolver a comunidade no processo de

aprendizagem dos alunos.
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3.3.2 - Questionario realizado a cinco Educadoras de Infancia do Agrupamento
de Escolas da Atouguia da Baleia

Identificacéo

Todas as Educadoras de Infancia do Agrupamento que responderam ao
questionario séo licenciadas, quatro pertencem ao Quadro de Agrupamento da Escola e
uma ao quadro de Zona Pedagdgica e desempenham as funcdes de Educadoras de
Infancia ha pelo menos um ano no mesmo Jardim de Infancia, destas, apenas uma

exerce fungdes docentes na localidade onde reside.

A Escola e a Comunidade

6 - Como caracteriza a escola? 7 - A comunidade é partcipativa em relagdo a
2 @ O m Otima 6 escola M Sim
D [ 7]
£1,5 - i L £ 7.1 -De que forma? D
S Espago provisério 8 4 M Participgdo nas
8 17 7 o atividades
o
Sos B 3
87 Espago Exterior com | o 2 Pa.rt.|C|pagao nas )
b} 0 - - poucas condicbes g atividades e sugestdes
g S de projetos
z Zz 0 -

8 - Que espectativas tém os pais e outros membros da comunidade
em relagéio a escola ? 8.1 - Como expressam
i ?
" , = Criar habitos de essas expectativas 7
=] socializagdo
D [%0]
3 g4 = Nas reunides
S u Acompanhamento nas S
L 1 T atividades e 8 eem
o socializagio s 2 conversas
g S#o boas z informais
S o O
z 0 5

Relativamente ao grupo — a escola e a comunidade, podemos considerar que ha
Jardins de Infancia com boas instalagdes, a exce¢do de alguns espagos exteriores. As
Educadoras de Infancia consideram que a comunidade é participativa, colaborando nas

atividades e dando sugestdes para projetos.

9 - Considera que a escola 10 - Pensa que a gestdo da
corresponde as expectativas escola tem em conta as
da comunidade? necessidades da mesma?
10 ———
3o 5 3 o
o £ o £
23 = Sim g3 = Sim
€ 8 o
S 3 25
z 0 Z

o
1
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Segundo a opinido das educadoras, os pais e a comunidade tém boas
expectativas relativamente ao Jardim de Infancia e esperam que este promova atividades
e crie habitos de socializacdo nas criangas. Estas expectativas sdo expressas nas
reunides e nas conversas informais com as Educadoras de Infancia. Estas docentes
consideram ainda que a escola corresponde as expectativas da comunidade e que a
escola tem em conta as necessidades desta.

Trabalho Pedagdgico

11 - Como Educadora de 12 - Durante as atividades de Expressoes
Infancia o que pensa do ensino Artisticas, costuma integrar aspectos
¢ das Expressdes Artisticas no relacionados com
E ensino Pré-escolar ? § as tradicdes dos seus alunos?
3 2
S s
© S
g5 = Muito 3 5 _
o Importantes | © B Sim
[<5] [<5]
E o E
z z 0

13 - Que tipo de contributo podera dar a &rea das expressfes para
promover as tradicGes populares da regido junto dos alunos?

H Promover 0 conhecimento da

sua identidade social e cultural
® Exploragéo de dancas, costumes
e cantares
' | L Promover trabalhos de pesquisa
y = N3o respondeu

14 - Quais s80 0s recursos que costuma usar, nas sala de aula, para
promover as tradi¢des dos seus alunos? = Pesquisa junto da comunidade

2 Audicdo de musicas tradicionais
e pesquisa na comunidade
0 = N3o respondeu

Relativamente ao Trabalho PedagOgico as educadoras foram unanimes ao

N

NUmero de
docentes

[EEN

NUmero de
docentes

considerarem o0 ensino das Expressdes Artisticas no ensino Pré-escolar muito
importante. Durante as atividades de Expressdes Artisticas as docentes costumam
integrar aspetos relacionados com as tradi¢cdes dos seus alunos, pois esta area ajuda a
conhecer as tradi¢bes populares, através da promocdo do conhecimento da identidade
social e cultural da crianca, da exploracdo de dancas, costumes e cantares e da
realizacdo de trabalhos de pesquisa. Para promover as tradi¢des locais, as educadoras

referiram que recorrem a comunidade e a audi¢do de musicas tradicionais.
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15- Nasua realidade escolar existem 16 - Alguma vez os pais ou outros familiares
fatores impeditivos da realizagdo de referiram algum comentario da crianca, em
actividades de Expressdo Artistica? casa, relativamente as atividades executadas
relacionadas com as tradi¢des da regido?
3 z 4
© wn
o g > B Sim o2
= C .
LD D HSim
g <] N3o g s 2 ~
zZ° > -l7 N3o
0

Quatro das cinco docentes consideram que ndo h& fatores impeditivos para a
realizacdo de atividades de Expressdo Artistica na sua realidade escolar assinalando
apenas uma falta de recursos. Através da analise do quadro 16 constatamos que quatro
docentes afirmaram que os Encarregados de Educacdo costumam dizer que 0s seus

filhos comentam as atividades que realizam no Jardim de Inféncia.

17 - Os recursos de que dispde 18 - Costuma incentivar o
permitem-lhe desenvolver trabalhos com lado criativo dos alunos?

¢ adiversificagdo que gostaria? @

= 1=

S 4 8 5

o o

© i ©

% 2 ESim % ®Sim

o N o

5 Né&o &

£ E o0

S O S

z z

Como referimos em cima, e verificamos no quadro 17, quatro educadoras dizem
que os recursos que tém permitem-lhes desenvolver os seus trabalhos. Esta resposta vai
de encontro as respostas dadas pelas docentes do 1° ciclo, permitindo-nos concluir que a
maior parte dos Jardins de Infancia tem mais recursos materiais € mais equipamentos
que as escolas do 1° ciclo. Todas as docentes disseram que costumam incentivar a

criatividade dos alunos.

19 - Existem diferengas sociais entre 19.1 - Quais as principais diferencas?
os seus alunos ?
° 5 ®Sim L 1 = Vivencias e
S8 o £ Conhecimento
— S
58 _ NZo £ 8 s
N} .
3 1=} z®° B Culturais e
®Nao Econdmicas
0 respondeu 0

Duas Educadoras consideram haver diferencas sociais nos alunos, sendo que
uma educadora pensa que estas se verificam a nivel das vivéncias, dos conhecimentos e

outra por razBes econémicas e culturais.
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Os Projetos da Escola

Nos ultimos tempos 0 nosso pais tem vindo a integrar a metodologia de projeto.
Nas escolas passou-se a falar de Projeto Educativo do Agrupamento, Projeto Curricular
de Escola e Projeto Curricular de Turma. Estes séo realizados com base no Curriculo

Nacional e nas caracteristicas da escola e da comunidade envolvente.

20 - Conhece o Projeto Educativo do 20.2- Durante asua
Agrupamento? preparacdo teve em conta
6 as tradicGes da
§ 20.1 -Participou na elaboragdo 8comun|dade envolvente ?
S desse documento? =
84 HSim 8 4
3 EE
3 msim || O
o5 | T 2 W Sim
o Nao o
g o
c g 0
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21 - Conhece o Projeto Curricular 21.2 - Durante a sua
de Escola? preparaco teve em
6 conta as tradi¢des da
J Participou na eleboragdo comunidade envolvente?
c desse documento? 0
S 4 8
S m Sim o
S 4
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© H Sim ©
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No que respeita aos Projetos do Agrupamento, as cinco educadoras de
infancia afirmam conhecer o Projeto Educativo do Agrupamento e o Projeto Curricular
de Escola, mas nem todas participaram na elaboracdo dos mesmos como se pode
constatar no quadro 21.1. e 21.2. As docentes que participaram afirmam terem tido em
conta as tradi¢cdes da comunidade envolvente. A docente que afirma néo ter participado

na realizacdo dos projetos, ndo se encontrava ao servigo na data da elaboragéo destes.
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22 - Quanto ao Projeto Curricular de Turma como é um documento particular e especifico
de cada turma, quais foram as suas preocupagdes ao realizar o projeto da sua turma?

5 - - . .
Existem nesse projeto pontos B As necessidades e interesses da turma e a
24 que incidam ou focalizem a comunidade? sua integra¢do na comunidade
q') - -
% H As necessidades de turma nos diferentes
S 3 dominios
=] .
® Promover as aprendizagens segundo as
3 .
o2 necessidades
g m As necessidades de turma e a comunidade
21 - educativa
=Sim
O .

22.1.2 - Porqué ?
22.1.1 - Explique quais? . = Apelam a sua
] intervencéo
[
) = . 8 3
Q B Actividades 3
§ conjuntas © 5 - _ E importante
o Dias 3 conhecer 0 meio
© 1 . o em que se esta
) comemorativos @ : id
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No que se refere ao Projeto Curricular de Turma, quatro das docentes afirmaram
que aquando da sua realizacdo tiveram em conta as necessidades e interesses da turma,
as suas aprendizagens e a comunidade envolvente. Todas as docentes afirmaram ainda
que no Projeto Curricular de Turma estdo focados aspetos relacionados com a
comunidade, entre os quais diversas atividades conjuntas e os dias festivos. Estas
atividades visam apelar a intervencdo da comunidade e dar a conhecer ao aluno o meio

onde est inserido.

3.3.3 Questionario realizado aos alunos da EB1 de Ribafria e aos alunos da EB1

de Bufarda

Este questionario foi realizado a 18 alunos da EB1 de Ribafria e 27 da EB1 de

Bufarda dos 4 anos de escolaridade.

EB1 de Ribafria # Pais EB1 de Bufarda .
1 - Com quem vives? 1. A - Com quem vives? = Pais

S 8 20

5 L S B Pais e irméos
= 20 ——F7—— ® Pais e irmdos =
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k=) < 10

o J o «

5 10 Pais, irmaos e 5 m Mée e Padrasto
§ outros familiares g 0 - L

bz =z = Mée e irmao
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Em anélise & primeira pergunta verificamos que as familias da EB1 de Ribafria

sdo familias tradicionais, isto €, compostas por pai, mée, irmaos e outros familiares,

enquanto, na EB1 de Bufarda existem familias monoparentais.

ndmero de alunos

2 - Onde ficas nos tempos livres?

20

15

10 -+

5 .

0 -

EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda

casa

B Em casa de familiares

Podemos observar que a maior parte das criancas de ambas as instituicdes ficam

em casa nos seus tempos livres. No entanto, no caso dos alunos da EB1 de Bufarda séo

11 os que ficam em casa de familiares.

12

NUmero de alunos
(o)} (o]

N

EB 1 de Ribafria

3 -0 que costumas fazer nos tempos

livres?

M Brincar

M Ver televisdo

W Jogar

computador

M Brincar
sozinho

W Ler

m Ver televisao
e brincar

sozinho

D

w

NuUmero de alunos

N

3. A- 0O que costumas fazer nos tempos
livres?
B Todas

M Brincar sozinho, Ver
televisdo; Jogar Computador

M Jogar computador

M Brincar sozinho

4 M Brincar

M Brincar, ver televisdo, jogar
computador, ler

m Brincar, Ver Televisdo e Ler

M Brincar e ver televisdo
Brincar, ver televisdo, jogar
computador

M Brincar, jogar computador

M Brincar sozinho e jogar
computador

Brincar sozinho, jogar
computador e ler

As criancas da Ribafria nos seus tempos livres tém por habito brincar e as crian¢as da

EB1 de Bufarda, para além de brincar, costumam jogar no computador. De salientar a

importancia da televisdo como passatempo destes alunos, que para muitos autores é
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desaconselhavel e também nds, enquanto educadores consideramos que os alunos nao

devem passar muito tempo a ver televisao.

é 4 - Gostas de andar na escola? 5 - Gostas das atividades de
= 0 i Expressdes Artisticas?

© 172 i
% 20 % 40 HSim
= HSim s

o g o

2 o s , L

EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda g 0 - o
= EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda
20 5.1 - Qual atua expressao preferida?

(%)

o

5 ® Dramética

g 20 = Musical

© Plastica

o

E 0 I~ - ® Todas

2 EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda

Tendo em conta a informac&o dos graficos 4 e 5 verificamos que todos os alunos

questionados da EB1 de Ribafria e da EB1 de Bufarda afirmaram gostar de andar na

escola e das atividades de Expressdo Artistica, recaindo a preferéncia nas atividades de

Expressdo Pléastica.

EB1 de Ribafria
5.2 - O que costumas fazer natua

aula de expressdo preferida? H Cantar

8 M Pintar

7 W Recortar
86
5 M Aprender
< 5 musicas
2z 4 B Desenhar
e
OE) 3 M Inventar
S 2 brincadeiras
z Fazer teatro

T

Dangar
0

EB1 de Bufarda
5.2 .A - O que costumas fazer natua
aula de expresséo preferida?

14 m Cantar e
dancar
12 :
. M Pintar
o
S 10
E 8 ® Desenhar
(5]
o
o
) 6 Nao
~§ 4 respondeu
2 H Pintar e
Desenhar
0

Dentro da expressao plastica quase todos escolheram a pintura, coincidindo esta

resposta com a abordagem feita aos docentes do 1° ciclo, que também referiram

trabalharem mais as atividades de expressdo plastica. Para além da pintura os alunos

salientaram também gostar de desenhar, de cantar, de mdsica e danca.
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6- Na sala de aula falas sobre a tua familia?

ST

EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda

Numero de alunos

B Sim
® Nao

Relativamente a relacdo com a familia, podemos concluir que os alunos tém por

habito falar sobre a familia na sala de aula, pois apenas dois alunos da cada instituicao

responderam negativamente.

7 - Pensa que é importante trabalharmos
na escola as tradi¢Ges da tua terra?

8 40

c

=)

© M Sim
g 20

o m Nao
g o

=)

4

EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda

8 - Gostas da aulas em que falas dos
costumes da tua terra?

N

EB1 de RibafriaEB1 de Bufarda

B Sim

_/l N3o

Numero de alunos

As criancas das duas

instituicbes que foram questionadas acreditam ser

importante trabalhar na escola as tradicGes da terra, a excecdo de um aluno que néao

respondeu, todos dizem gostar dessas aulas.

EB1 de Ribafria
8.1 - Das festas que ja falaste natua
sala qual foia que gostaste mais?

8 M Santos Populares
(%]
o
c
= M Festa dos Bolhos
© 6
]
©
o Festa da Ribafria
g 4
=)
= M Outras Festas

2

® N3o compreendeu
a pergunta
0

EB1 de Bufarda
8.1.A - Das festas que ja falaste na
tua sala qual foia que gostaste
mu‘;:‘@p m Santos
e Populares
= M Natal
©
[
o 20 - ® Magusto
o
o
€ B Pascoa
S
=2
10 ~ M N3o rspondeu
W Carnaval
0 .

No que respeita as festas de que os alunos tinham falado na sala de aula,

verificam-se algumas diferencas entre as duas instituicbes. Na EB1 de Ribafria as

criangas referem-se as festas da aldeia, enquanto a maioria dos alunos da EB1 da

Bufarda referem o Carnaval. Na EB1 de Ribafria os alunos gostaram mais de falar da

festa dos Bolhos, seguida da festa dos Santos Populares, de outras festas e por ultimo a

festa de Ribafria. Os alunos da EB1 de Bufarda gostaram mais de falar do Carnaval,

tendo sido atribuido ao Natal, ao Magusto, a Pascoa e aos Santos Populares com o
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mesmo Vvalor, o que significa gostos diferenciados. Estas diferengas podem-se justificar
pela diversidade de atividades realizadas na sala de aula e por alguns dos alunos da EB1

de Ribafria residirem nos Bolhos o que pode de certa forma ter influenciado as suas

opgoes.
9 - Costumas fazer trabalho de pesquisa sobre as tradi¢Ges da
tua terra?

40 Hsim
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© 20 W ndo
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S 0 - ndo respondeu
£
2 EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda

Em termos de realizacdo de trabalhos de pesquisa podemos verificar que todos
os alunos da EB1 da Ribafria fazem trabalhos de pesquisa sobre as tradi¢fes locais, e

quatro alunos da EB1 de Bufarda néo.

- . isi ial?
10 - Gostas que venham pessoas de 10.1 - Lembras-te de alguma visita especial?
diferentes profissdes visitar a escola w30
e falar sobre os costumes da tua e
terra? = 20
é 50 _;; HSim
> -
= g 10
% M Sim \g 0 - = Nio
o S d
5 < EBldeRibafria EBldeBufarda o
Z  EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda
EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda
10.2 - De quem ? 10.2 - De quem ?
7 B Dona I\(Iana 14 -
dos Anjos ® Policia
6 M Professora 12 4
v . (%]
25 Beatriz e 10 -
Tju Dona Lurdes T:U | ] Rendilheiras
v 4 © 8
o3 M Senhora dos o 6 - Primos
3] Pirilampos @
§ 2 M Bombeiro g 4
z 1 z 5 B Ni3o
respondeu
0 0 -

Em relacdo ao ponto 10 em que se abordou a visita de pessoas a escola, todos 0s
alunos questionados gostaram de ter a presenca de pessoas de diferentes profissdes na
sua sala para falarem dos costumes da terra. A Dona Maria dos Anjos, antiga
coordenadora do Rancho Folclorico “As Lavadeiras dos Bolhos” e as Rendilheiras

foram as pessoas de quem os alunos mais se lembravam.
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11- Queres continuar a conhecer as 12 - Os teus pais conversam contigo sobre o
tradicGes da tua terra? P 9
que acontece na escola?
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EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda

No ponto 11, a exce¢do de um aluno, todos 0s outros demonstraram interesse em

continuar a conhecer as tradicbes da terra. Na maior parte das vezes o estudo das

tradicGes € realizado através das Expressdes Artisticas, as atividades que os alunos

preferem. De acordo com a resposta dos alunos, a excecdo de trés alunos da EB1 da

Bufarda, todos os outros pais conversam com eles sobre o que acontece na escola, a

maioria ja esteve nas festas da escola, assumindo particular importancia a festa de final

de ano letivo.

13 - Os teus pais ja estiveram em alguma festa da
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EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda
13.1 - Se sim, em qual? 13.1. A - Sesim, em qual? g rega de final de ano

» 15 H Festa de final de ano » 15 H Semana do livro
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De referir que na EB1 de Ribafria a festa de Final de Ano Letivo é a mais

importante, toda familia e alguns elementos da comunidade participam na festa/almoco

de fim de ano, onde sdo promovidas diversas atividades. Esta festa € sempre esperada

com alguma ansiedade por parte dos alunos.
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14 - Gostas que os teus pais venham a escola?
30
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S 20
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EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda

Quanto a ultima pergunta, podemaos verificar que todos os alunos gostam de ter a
presenca dos pais na escola. Tendo estes, bem como a comunidade local o papel de
funcionar como suporte e complemento dos esforcos feitos pela escola na transmisséo

de conhecimentos e educacao dos seus alunos.

3.3.4 Questionario realizado a onze familias da EB1 de Ribafria e dezasseis da
EB1 de Bufarda

Analisando o ambiente social e cultural das familias dos alunos da EB1 de
Ribafria, podemos concluir que a maior parte dos encarregados de educacao tem até ao
9° ano de escolaridade, € casada e tem entre um e trés filhos encontrando-se pelo menos
dois a frequentar a escola. Considerando um pouco do ambiente social e cultural das
familias a que os alunos da EB1 da Bufarda pertencem, podemos chegar a concluséo
que a maior parte dos encarregados de educacdo tem até aol2 ° ano de escolaridade,
mais escolaridade do que os pais da EB1 de Ribafria, é casada e tém entre um e quatro
filhos, mais um do que as familias da EB1 de Ribafria, encontrando-se pelo menos dois

a frequentar a escola.

1- A forma como se festejam as tradi¢Bes na sua regido é semelhante ao
15 que se fazia quando era crianga?
§ 10 Hmsim
% ®Néo
L 5 A
3 N&o respondeu
2 0 -
(5]
E EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda
e
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EB1 de Ribafria

1.1 - Quais sdo as principais

diferencas entre as celebracdes
atuais e as do passado ?

Ne° de Familias

8

(e)]
|

IS
]

N
]

= Mais modernas

u As comunhdes

sdo nas freguesias

Menos adesédo da
populacdo

= Nao respondeu

EB1 de Bufarda

1.1.A - Quais séo as principais
diferencas entre as celebracdes

actuais e as do passado ?

12

[uny
o
1

Ne° de Familias

o N b O
1

B As criangas tém tudo e ndo
ligam a festas de aldeia

m Falta de unido da
populagio

Vividas com mais
intensidade

B As religiosas eram mais
frequentadas

= N&o respondeu

Tendo em conta as questdes 1 e 2, das familias questionadas, a maioria afirma

que a forma como se festejam as tradi¢cGes na sua regido é semelhante ao que se fazia

quando eram criangas. As familias que discordam justificam-se referindo que as festas

sdo mais modernas, algumas celebracdes passaram para as freguesias e hd menos adeséo

da populacéo local.

ndmero de familias

2 - Costuma celebrar as festas tradicionais da sua terra com

a sua familia?
15
10 .
ESim
57 I m Nao
0 - Néo respondeu
EB1 de EB1 de
Ribafria Bufarda

Também a maior parte destas familias disse, ainda, que costuma celebrar as

tradigdes locais.

EB1 de Ribafria
3-0(s) seu(s) filho(s)
costumam falar, em casa
das atividades que
fazem na escola?
12 -
10
3
=38 .
% HSim
LL 6
[«5)
>4 Nao
Z respondeu
2
0

EB1 de Ribafria
3.1 - Quais as atividades preferidas?

3,5
3

2,5

2

1,5
1

Ndmero de familias

0,5

0

m |_ingua Poruguesa e Estudo do
Meio
®Educacgdo Fisica

= Expresséo plastica e Estudo do
Meio

m Expresséo Plastica e MUsica

= Mdasica

® Jogos tradicionais e mdsica
Expresséo Pléstica e Area de
Projecto
Matematicae Educacéo Fisica

Nao respondeu
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m Actividade Ludico

EB1 de Bufarda EB1 de Bufgrda N ' Expressiva
3.A - O(s) seu(s) 3.1.A - Quais as atividades preferidas? ® Expressao Plastica
filho(s) costumam
falar, em casa das 6  Matematica
atividades que fazem 5 = Visitas d q
na escola? 4 Visitas de Estudo
€4 = Festas
20 =
8 33 Tudo
g o
= .
& 10 - = Sim E 2 Néo respondeu
3 Z4 ___ mActividades de
> Enriquecimento
0 - 0 - Actividade Fisica

Em relacdo a questdo 3 relacionada com o trabalho sala de aula a maioria dos

pais refere que os filhos costumam falar em casa das atividades realizadas na escola,

sendo as atividades de Educacdo Fisica as mais focadas na EB1 de Ribafria e as

expressivas na EB1 da Bufarda. Esta resposta difere da que foi dada pelos alunos,

nomeadamente os da EB1 de Ribafria que disseram ser a pintura a sua atividade de

expressao preferida.

4 - Considera que a relagdo do(s) seu(s)
educando(s) com os membros mais velhos da
comunidade pode ser uma forma de
transmissdo das tradi¢Oes da sua regido?

. 20
[a+]

= ESim

E 15

[<5)

° mNao

g 10 respondeu
IS

S

ey

sim
5 -
o .

EB1 de RibafriaEB1 de Bufarda

5 - Pensa que é importante que 0s
alunos trabalhem na escola as
tradigBes culturais da regido?

20

8

£15

S

8

310 1 = Sim
o

g m Néao
S

[y

w
|

O .
EB1 de RibafriaEB1 de Bufarda

A analise dos quadros 4 e 5 indica que nas relagdes dos seus educandos com 0s

membros mais velhos da comunidade, podemos referir que a maioria dos pais acredita

que esta relacdo pode ser uma forma de transmisséo das tradi¢Ges da regido e, a exce¢do

de uma familia em cada estabelecimento

de ensino, todas as outras pensam ser

importante trabalhar na escola as tradi¢fes culturais da regiao.
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6 - Acompanha ao longo do ano as atividades do(s) seu(s) filho(s) na escola?

8 20 mSim

§ = N3o respondeu

E 10

2 0

g EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda

7 - Costuma participar nas 7.1 Quais?
atividades que decorrem na escola? 10

] ®Sim é 8 B Festas
g 10 = ® N&o respondeu
& 8 o 6 I = Musicas
S 6 -g 4 - ® Jogos tradicionais
g 4 - mNio | £ I B Festas escolares
E 2 - 22 # Inglés

€ g 0 L N&o respondeu

EB1 de RibafriaEB1 de Bufarda EB1 de RibafrigB1 de Bufarda

Relativamente a pergunta 6 e 7 sobre a participacdo dos pais nas atividades

escolares, todas as familias a excecdo de uma dizem acompanhar as atividades dos seus

filhos na escola. Mas apenas sete familias da EB1 de Ribafria e nove da EB1 de Bufarda

costumam participar nas atividades da escola, nomeadamente em festas.

8 - Gosta de participar nas festas escolares do(s) seu(s) filho(s)?
15
3
E 10
= Esim
D
g > = N&o
qg) 0 N&o respondeu
S
c EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda

No que respeita a participacao das familias nas festas escolares dos seus filhos, a

excecdo de duas familias da EB1 da Bufarda, todas as familias afirmaram gostar de

participar nas festas escolares dos seus filhos. Seis familias da EB1 de Ribafria estariam

dispostas a ir a escola contar uma histéria sobre as tradi¢bes locais, enquanto sete da

Bufarda aceitariam a proposta. No entanto, devido a diferenca do nimero de familias,

= Sim = N&o = N4&o respondeu

9 - Estaria disposto a ir & escola contar uma histdria sobre as tradi¢des locais?
" 10

8

€

& 5

(5]

©

o

= 0

c EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda




143

na EB1 de Ribafria ha mais respostas afirmativas e na EB1 da Bufarda hd mais
respostas negativas, conforme se pode constatar através do quadro 9.

O envolvimento da familia no processo de aprendizagem é cada vez mais
importante. Torna-se necessario incentivar os pais para a participacdo ativa na vida
escolar dos seus filhos. A escola deve fazer parte da rotina diaria ndo sé das criancas,
mas também dos pais e como tal eles devem estar incluidos neste processo. A escola é
apenas o prolongamento do lar, que permite um desenvolvimento diario saudavel e
completo da crianca. Devendo existir uma inter-relacdo entre os pais e a escola, através
da colaboracdo, de apresentacdo de sugestdes, tomada de decisdes e participagdo nas
diversas atividades.

10 - Considera que a escola tem recursos suficientes para, no contexto das
Expressdes Artisticas, abordar as tradigdes populares da regido?

15

%) ESim

€ 10

& = Nao

[<5)

o 5-

E :- Nao respondeu
\g 0 .

EB1 de Ribafria EB1 de Bufarda

Cinco familias da EB1 de Ribafria consideram que a escola tem recursos
suficientes para, no contexto das Expressdes Artisticas, abordar as tradi¢cbes populares
da regido. No entanto, devemos ter em conta que quatro familias consideram que a
escola ndo tem recursos suficientes. Treze familias da EB1 da Bufarda acham que a
escola tem recursos suficientes para, no contexto das Expressfes Artisticas, abordar as

tradicdes populares da regido, o que corresponde a maioria.

3.3.5 Questionario realizado a quatro familias do Jardim de Infancia de Ribafria
e treze do Jardim de Infancia de Geraldes

Na andlise realizada aos questionarios respondidos pelos Encarregados de
Educacao dos alunos que frequentam estes dois Jardins de Infancia foi possivel concluir
que os do Jardim de Infancia de Geraldes tém mais habilitacOes literarias do que os
encarregados de educacdo de Ribafria. No primeiro caso a maioria € casada, sendo as

familias mais numerosas do que as do Jardim de Infancia de Ribafria.
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1- A forma como se festejam as tradi¢des na sua regido é
semelhante ao que se fazia quando era crianca?
., 10
o ESim
E s
X CED]
o , | mm
E  JideRibafria Jl de Geraldes Nao respondeu
c
JI de Ribafria JI de Geraldes
1.1.A - Quais sdo as 1.1 - Quais sdo as principais diferencas entre as
principais d|feren_gas entre as celebracBes atuais e as de antigamente ?
celebracBes atuais e as de = Menos festejos
antigamente ? 4 religiosas
3 @3 ® Falta de unido da
2 = populacéo
= S 5
E 2 4 = Antigamente E 2 Menos aNdesao da
L eram mais 3 populagéo
[<5] . o
S 1 bonitas z1 ® Os Arraiais
< I I deixaram de existir
0 - 0

Relativamente a forma como se festejam as tradicdes na regido, a maioria das
familias considera que as tradigdes se festejavam de forma diferente da atualidade. As
familias que afirmam haver diferencas entre as celebracdes atuais e as de antigamente
referem como principais causas a falta de adesdo as mesmas, a falta de unido da
populacdo e consequentemente, as festas serem mais bonitas antigamente. Contudo,
podemos constatar que a maioria das familias ainda tem o costume de celebrar as festas

tradicionais da sua terra com a sua familia.

2 . Costuma celebrar as festas tradicionais da sua terra com a sua

familia? 10 _
@ msim
€
& «
v 5 m Nao
©
e
(]
€ L N&o respondeu
2 0-

JI de Ribafria JI de Geraldes

3 - O(5) seu(s) filho(s) costumam falar, em casa das atividades que
falam nagscola?

Ndmero de
familas

o Ll m Sim

JI de Ribafria JI de Geraldes
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No que concerne ao trabalho realizado na escola, todos os pais afirmam que 0s seus
educandos tém por hébito falar das atividades realizadas no Jardim de Inféncia, sendo as

suas preferidas as atividades expressivas.

JI de Ribafria JI de Geraldes = Pintura
3.1 - Quais as atividades 3.1 - Quais as atividades preferidas? W Expressdes
preferidas? o
4 m Desenhos e histérias
(%]
n 4 5 M Desenhar = W Jogos e ler
& €3
é Ly m Jogos, histérias e
i Cantar 32 experiéncias
v 2 P jogos
P @
g M Cantare g 1 Cantinhos
1S =z
‘2 0 - dangar 0 - ® Ndo respondeu
4 - Considera que a relagdo dos seu(s) educando(s)
com os membros mais velhos da comunidade pode ser
@ uma forma de transmiss&o das tradi¢des da sua regido?
€
s 20
(5] .
© B Sim
= .
g 0 B Né&o
2 JI de Ribafria JI de Geraldes

A excecdo de uma familia que ndo respondeu, todas as outras consideram que a
relagdo dos seus educandos com os membros mais velhos da comunidade pode ser uma

forma de se transmitirem as tradi¢des da regiéo.

5 - Pensa que € importante que os alunos trabalhem na
escola as tradigdes culturais da regido?
20

3

[%2]
o 8 I ® Sim
[<5] é .
EE o = NZo
< JI de Ribafria Jl de Geraldes

Na analise realizada ao quadro 5 constatamos que uma familia do Jardim de Infancia de
Ribafria ndo considera importante que as tradi¢cdes culturais sejam trabalhadas na

escola.
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6 - Acompanha ao longo do ano as

10

.l

JI de Ribafria JI de Geraldes

ndmero de familias

atividades do(s) seu(s) filho(s) na escola?

ESim

= Néao

Nao

respondeu

7 - Costuma participar nas atividades que

ndmero de familias

decorrem na escola?

10

HSim

5 # Nao

o |l

JI de Ribafriall de Geraldes

N3o respondeu

Relativamente & pergunta 6 e 7 sobre a participagdo dos pais nas atividades

escolares todas as familias do Jardim de Infancia de Ribafria acompanham os seus

filhos, ao longo do ano, nas atividades escolares e costumam participar nas atividades

que decorrem na escola, enquanto, que no Jardim de Infancia de Geraldes sete familias

acompanham os seus filhos e costumam participar nas atividades que decorrem na

escola.

JI de Ribafria JI de Geraldes ™ Festas
8 7.1.A- Quais ? " 7.1 - Quais ?
= = = teatro
E H Festas g 5
[¢b) Y
ZZD 3 Contar

- Contar z histérias
0 historias 0 -

As familias participam nos teatros, a contar histdrias e nas festas.

ndmero de familias

8 - Gosta de participar nas festas
escolares dos seus filhos?

15
H Sim
10 x
m Nao
5
.l

JI de Ribafria JI de Geraldes

9 - Estaria disposto a ir & escola
contar uma histdria sobre as

tradicdes locais?

Hsim

nimero de familﬁ

N B OO 00 O
I

0 -

JI de Ribafriall de Geraldes

HN3o
Nao
respondeu

A excecdo de uma familia, todas as questionadas gostam de participar nas

festas escolares e cerca de 75% estariam dispostas a ir a escola contar uma historia

sobre as tradi¢Ges locais.
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15

10

ndmero de familas

0

10 - considera que a escola tem recursos sufucientes para, no
contexto das Expressdes Artisticas, abordar as tradi¢des
populares da regido?

BSim

mNao

| milll

N&o respondeu

JI de Ribafria

JI de Geraldes

Na andlise ao quadro 10 verificou-se uma contradi¢do na opinido das familias

dos diferentes Jardins. Esta situacdo pode efetivamente dever-se as instalacGes e

equipamento existente no espaco, dado que, Jardins de

Infancia do mesmo

agrupamento, por vezes, tém diferencas em termos de espaco e equipamentos bastante

visiveis, como podemos perceber no questionario realizado as educadoras destes jardins.

Os resultados destes questionarios ajudaram-nos a compreender que as

atividades de Expressdo Artistica sdo um importante recurso para a exploracdo das

tradigcdes locais na sala de aula e que tanto os docentes como o0s encarregados de

educacdo estdo conscientes da importancia da transmisséo das tradi¢Ges locais e deste

acontecimento ocorrer também em contexto escolar.
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CONCLUSAO

No final do nosso estudo percebemos que ainda existe bastante trabalho a
desenvolver no que respeita ao estudo das tradi¢des culturais em contexto escolar. Uma
vez que a escola, hoje em dia, engloba diversas culturas, é necessario direcionar as
metodologias e praticas no sentido cultural, pois, segundo diversos autores referidos
neste documento, o objetivo geral da educacdo é propiciar o desenvolvimento do ser
humano em todas as suas dimensdes. Atualmente, temos verificado que a educagdo do
ser humano ja comeca a ser repensada ndo sO para a aquisicdo de competéncias
cientificas, mas também vertente artistica. No entanto, existe ainda muito pouco
investimento para que essas areas sejam valorizadas da mesma forma que as outras e
para que as escolas do 1° ciclo fiquem devidamente apetrechadas de forma a se puderem
realizar atividades neste &mbito. Os inquiridos deste estudo reconheceram as Expressoes
Artisticas como uma mais-valia no desenvolvimento de todas as areas curriculares,
como uma linguagem que proporciona a aquisi¢do de outros saberes e como promotora
de relagGes sociais e culturais. Assim, podemos referir que as Expressbes Artisticas
desenvolvidas no 1° ciclo sdo ndo sé fundamentais na exploracdo de todos os contetdos
curriculares, como sdo também promotoras das tradi¢des locais. A area das Expressdes
Artisticas € uma area por si s6 muito solicitada e preferida pelos alunos, sendo a
expressdo plastica a mais escolhida pelos alunos e a mais utilizada pelos professores.

Através da observacdo direta, podemos verificar que as estratégias utilizadas no
ensino/aprendizagem nas Expressdes Artisticas, na promoc¢do de concecdes e
significacOes culturais sdo eficazes, pois todos os alunos se referem as tradicdes de uma
forma positiva, ndo esquecendo os contetidos trabalhados, nem as atividades realizadas
com essa finalidade. Os pais tém conhecimentos do que é trabalhado no contexto de sala
de aula através dos filhos pelo que contam em casa as experiéncias que vivem ou pelas
atividades em que ¢ solicitado o apoio da familia, “obrigando-a” a ndo se demitir do seu
papel enquanto educadora participante da vida escolar do seu educando. Através deste
estudo, podemos verificar que o ensino de cangbes, as dramatizacdes, as diversas
atividades de expresséo plastica (desenho, pintura, modelagem, composi¢des visuais)
culinéria e os jogos tradicionais, sdo usadas como estratégias para promover as tradi¢des
locais.

Concluimos ainda que a familia € um importante elo entre este tipo de trabalho e

a escola, bem como toda a comunidade local e que os pais estdo conscientes da
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importancia deste tipo de atividades na preservacdo do nosso patriménio quer material,
quer imaterial. Torna-se pertinente referir também a importancia e o envolvimento das
comunidades locais neste tipo de atividades. Sempre que foi solicitada a ajuda de algum
membro mais velho e “sabedor” da comunidade para falar sobre determinado assunto,
houve desde logo uma aceitacdo e disponibilidade, sendo também uma forma destas
pessoas se sentirem Uteis. As criancas sentem-se felizes ao aprenderem com eles, da
mesma forma que as criancas indigenas aprendem com os ancidos das tribos. Cabe-nos
a nos, enquanto educadores utiliza-los como recursos e nao os colocar de lado como um
livro desatualizado.

A realizacdo deste trabalho alcancou, em termos gerais, 0S objetivos a que nos
propusemos, tendo em conta termos reconhecido a problematica subjacente ao tema do
projeto, “ O papel das atividades de Expressdo Artistica na transmissdo de tradi¢bes
culturais no Agrupamento de Escolas de Atouguia da Baleia”, pois através deste estudo,
conseguimos compreender a importancia das atividades de Expressdo Artistica no
desenvolvimento do individuo e o seu valor na transmissdo de tradi¢des culturais.

As atividades realizadas, ao longo do ano, em conjunto com a turma do periodo
da tarde (3° e 4° anos) e com os alunos do Jardim de Infancia foram importantes quer a
nivel cognitivo, quer a nivel afetivo, pois promoveram momentos importantes de troca
de conhecimentos e vivéncias e fomentaram o estreitamento de lacos de amizade e
companheirismo entre os alunos de diferentes faixas etarias.

Neste estudo houve duas limitagfes. A primeira deveu-se ao nimero de criangas
matriculadas na EB1 de Ribafria ser muito reduzido, o que nos limitava a amostra. Dai
termos ampliado o nosso campo de investigacdo a outras escolas do Agrupamento,
nomeadamente EB1 de Bufarda e Jardim de Infancia de Geraldes, por forma a obtermos
uma amostra mais significativa e logo resultados mais validos. A segunda, aos poucos
recursos materiais, que nos obrigou por vezes a improvisar determinados instrumentos e
a solicitar o apoio dos Encarregados de Educacdo para a realizacdo de algumas
atividades.

Como recomendagdes futuras alertamos para a pertinéncia da formacdo dos
docentes dentro das diferentes areas de Expressdo Artistica, pois cremos que sO assim €
possivel dar uma resposta credivel aos desafios colocados nestas areas e orientar
positivamente os alunos. Concluimos também que é aconselhavel repensar o Curriculo e
reequacionar a carga horaria dispensada a estas areas que sdo, como referidas por

diversos autores, de extrema importancia para o desenvolvimento global do individuo.
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Seria também essencial que todas as escolas estivessem bem equipadas no que respeita

a recursos materiais e humanos que sé iriam enriquecer uma boa préatica pedagdgica.
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2 — A educagio pré-escolar, no seu aspecto for
mativo, é complementar e ou supletiva da acgio edu-
cativa da familia, com a qual estabelece estreita coo-
peragao.

3 — A educagiio escolar compreende os ensinos
bésico, secundério e superior, integra modalidades es-
peciais e inclui actividades de ocupagio de tempos
livres.

4 — A educagio extra-escolar engloba actividades
de alfabetizagio e de educagiio de base, de aperfei-
coamento e actualizagio cultural e cientifica e a ini-
ciagio, reconversio e aperfeicoamento profissional e
realiza-se num quadro aberto de iniciativas mdltiplas,
de natureza formal e nao formal.

SECCAO I
Educaclio pré-escolar
Artigo 5°
(Educagio pré-cscolar)

1 — Sio objectivos da educagdio pré-escolar:

a) Estimular as capacidades de cada crianga e
favorecer a sua formagao e o desenvolvimento
equilibrado de todas as suas potencialidades;

b) Contribuir para a estabilidade e seguranga
afectivas da crianga;

¢) Favorecer a observagio e a compreensdo do
meio natural ¢ humano para melhor integra-
¢io ¢ participagdo da crianga;

d) Desenvolver a formagio moral da crianga e o
sentido da responsabilidade, associado ao da
liberdade;

€) Fomentar a integragdo da crianga em grupos
sociais diversos, complementares da familia,
tendo em vista o desenvolvimento da socia-
bilidade;

P Desenvolver as capacidades de expressio e
comunicagio da crianga, assim como a ima-
ginagio criativa, ¢ estimular a actividade G-
dica;

g) Incutir hébitos de higiene ¢ de defesa da
saiide pessoal e colectiva;

h) Proceder a despistagem de inadaptagdes, defi-
ciéncias ou precocidades e promover a melhor
orientagdo e encaminhamento da crianga.

2 — A prossecucio dos objectivos enunciados far-
-se-d4 de acordo com contelidos, métodos e técnicas
apropriados, tendo em conta a articulagio com o meio
familiar.

3 — A educagio pré-escolar destina-se s criangas
com idades compreendidas entre os 3 anos e a idade
de ingresso no ensino bésico.

4 — Incumbe ao Estado assegurar a existéncia de
uma rede de educagiio pré-escolar.

5—A rede de educacio pré-escolar & constituida
por instituigdes préprias, de iniciativa do poder cen-
tral, regional ou local e de outras entidades, colec-
tivas ou individuais, designadamente associagdes de
pais e de moradores, organiza¢des civicas e confessio-
nais, organizacbes sindicais ¢ de empresa e institui-
goes de solidariedade social.

6 — O Estado deve apoiar as instituigbes de edu-
cagio pré-escolar integradas na rede piblica, subven-
cionando, pelo menos, uma parte dos seus custos de
funcionamento.

7 — Ao ministério responsével pela coordenacéo da
politica educativa compete definir as normas gerais da
educagio pré-escolar, nomeadamente nos seus aspectos
pedagégico e técnico, e apoiar ¢ fiscalizar o seu cum-
primento e aplicagfio.

8 — A frequéncia da educagio pré-escolar é facul-
tativa, no reconhecimento de que a familia cabe um
papel essencial no processo da educagiio pré-escolar.

SECCAO 11
Educagio escoler
SUBSECGAO [
Ensino bisico
Artigo 6.°
(Universalidade)

1 — O ensino bésico é universal, obrigatério e gra-
tuito e tem a duragio de nove anos.

2 — Ingressam no ensino bésico as criangas que
completem 6 anos de idade até 15 de Setembro.

3 — As criangas que completem os 6 anos de idade
entre 16 de Setembro e 31 de Dezembro podem ingres-
sar no ensino bésico se tal for requerido pelo encar-
regado de educagdo, em termos a regulamentar.

4 — A obrigatoriedade de frequéncia do ensino ba-
sico termina aos 15 anos de idade.

5-— A gratuitidade no ensino bésico abrange pro-
pinas, taxas e emolumentos relacionados com a ma-
tricula, frequéncia e certificagio, podendo ainda os
alunos dispor gratuitamente do uso de livros e material
escolar, bem como de transporte, alimentacio e alo-
jamento, quando necessérios.

Artigo 7.°
(Objectivos)

Séo objectivos do ensino bésico:

a) Assegurar uma formagéo geral comum a to-
dos os portugueses que lhes garanta a desco-
berta e o desenvolvimento dos seus interes-
ses ¢ aptidoes, capacidade de raciocinio, me-
méria e espirito critico, criatividade, sentido
moral e sensibilidade estética, promovendo
a realizagio individual em harmonia com os
valores da solidariedade social;

b) Assegurar que nesta formagao sejam equilibra-
damente interrelacionados o saber e o saber
fazer, a teoria e a prética, a cultura escolar
e a cultura do quotidiano;

c) Proporcionar o desenvolvimento fisico e mo-
tor, valorizar as actividades manuais e pro-
mover a educagiio artistica, de modo a sen-
sibilizar pard as diversas formas de expressdo
estética, detectando e estimulando aptidGes
nesses dominios;
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MINISTERIO DA EDUCAGAO

Decreto-Lel n.° 344/90
de 2 de Novembro

A educagdo artistica tem-se processado em Portugal,
desde ha vdrias décadas, de forma reconhecidamente
insuficiente, incompativel com a situagdo vigente na
maioria dos paises europeus. A extrema complexidade
intrinseca desta drea da educagdo e a sua sempre pro-
blemadtica inser¢do e articulagdo no sistema geral de en-
sino, a par da natureza muito especializada deste do-
minio, que, além disso, exige sempre meios
apropriados, particularmente ao nivel das infra-
-estruturas e dos equipamentos, sdo alguns dos facto-
res que explicam este estado de coisas.

Acresce que a margem de subjectividade inerente a
apreciagdo das préticas artisticas ndo facilita uma vi-
sdo desapaixonada dos problemas e das metodologias
mais correctas ¢ eficazes para os abordar e resolver.
Nio é por acaso que, nesta matéria, as polémicas e as
divergéncias, se ndo mesmo oposi¢des radicais de opi-
nido, tém sido tdo frequentes e parecem tdo inconci-
lidveis.

Por outro lado, a progressiva democratizacédo do en-
sino, o incremento da divulgagdo dos bens culturais e
a proliferagiio e desenvolvimento das artes provocaram
nos ultimos anos uma verdadeira exploragdo das ape-
téncias e das necessidades neste campo, em consonin-
cia com a multiplicagdo e diversificagdo de perspecti-
vas para a actividade artistica, seja em termos de
criagdo, de interpretagdo, de produgdo, de difusdo ou
de fruigdo.

Criaram-se, assim, responsabilidades governativas
prementes num vasto dominio que abarca desde a for-
magcido geral até A formagdo profissional especializada,
tanto de artistas como de investigadores, implicando a
concepgdo e a execugdo de uma politica sistematizada
de enquadramento, apoio, estimulo e inovagdo, bem
como de desenvolvimento da investigagdo no dominio
das ciéncias das artes e do estudo cientifico das diver-
sas actividades artisticas.

Pelas razdes referidas, a educagdo artistica ndo mais
se compadece com medidas pontuais ou remédios sec-
toriais: a sua resolugdo passa pela reestruturagio glo-
bal e completa de todo o sistema, iniciando-se por ai
a construgdo gradual de um novo sistema articulado,
que contemplard todas as modalidades consideradas
neste dominio, a saber: musica, danga, teatro, cinema,
4udio-visual e artes pldsticas.

Assim, a intervengdo neste dominio comegard ao ni-
vel de um diploma quadro que define apenas os gran-
des principios, estruturas e linhas gerais que enforma-
rio todo o sisterna cuja implantagdo ora arranca,
remetendo-se para legislagdo subsequente o desenvol-
vimento do quadro geral respeitante a cada uma das
areas consideradas. Tal legislagdo organizar-se-4 sob a
forma de diplomas regulamentadores para cada érea,
que terdo em atengo as respectivas especificidades e
condicionantes préprias, algumas das quais implicardo
porventura adaptagdes particulares de alguns aspectos
do presente diploma.

O Governo tem consciéncia de que a educagdo ar-
tistica é parte integrante e imprescindivel da formacdo
global e equilibrada da pessoa, independentemente do

destino profissional que venha a ter. A formacdo esté-
tica e a educagdo da sensibilidade assumem-se, por isso,
como elevada prioridade da reforma educativa em curso
e do vasto movimento de restituigdo & escola protu-
guesa de um rosto humano. Este diploma teve em conta
o aproveitamento e maximiza¢do dos recursos jd exis-
tentes e contempla, no cumprimento do preceituado na
Lei de Bases do Sistema Educativo, a educacgdo artis-
tica nas suas miltiplas vertentes: genérica, vocacional,
em modalidades especiais e extra-escolar.

No longo processo de preparagdo do presente di-
ploma verificou-se uma participagdo alargada dos sec-
tores interessados, assim como a oportuna audig¢do do
Conselho Nacional de Educagdo.

Assim:

No desenvolvimento do regime juridico estabelecido
pela Lei n.® 46/86, de 14 de Outubro, e nos termos
da alinea ¢) do n.° 1 do artigo 201.° da Constitui¢do,
o Governo decreta o seguinte:

CAPITULO 1
Principios gerais

Artigo 1.°

Ambito

1 — O presente diploma estabelece as bases gerais da
organizagdo da educagdo artistica pré-escolar, escolar
e extra-escolar, desenvolvendo os principios contidos na
Lei n.° 46/86, de 14 de Outubro — Lei de Bases do
Sistema Educativo.

2 — Entende-se por educagdo artistica a que se re-
fere, nomeadamente, as seguintes dreas:

a) Musica;

b) Danga;

c¢) Teatro;

d) Cinema e dudio-visual;
e) Artes pldsticas.

Artigo 2.°
Objectivos

Sdo objectivos da educagdo artistica:

a) Estimular e desenvolver as diferentes formas de
comunicagdo e expressdo artistica, bem como
a imaginagdo criativa, integrando-as de forma
a assegurar um desenvolvimento sensorial, mo-
tor e afectivo equilibrado;

b) Promover o conhecimento das diversas lingua-
gens artfsticas e proporcionar um conjunto va-
riado de experiéncias nestas dreas, de modo a
estender o Ambito da formagdo global;

¢) Educar a sensibilidade estética e desenvolver a
capacidade critica;

d) Fomentar préticas artisticas individuais e de
grupo, visando a compreensio das suas lingua-
gens e o estimulo a criatividade, bem como o
apoio 4 ocupagdo criativa de tempos livres com
actividades de natureza artistica;

e) Detectar aptiddes especificas em alguma drea
artistica;
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J) Proporcionar formagdo artistica especializada,
a nivel vocacional e profissional, destinada, de-
signadamente, a executantes, criadores e pro-
fissionais dos ramos artisticos, por forma a per-
mitir a obtengdo de elevado nivel técnico,
artistico e cultural;

g) Desenvolver o ensino e a investigagdo nas 4reas

das diferentes ciéncias das artes;

Formar docentes para todos os ramos e graus

do ensino artistico, bem como animadores cul-

turais, criticos, gestores e promotores artisticos.

h

—~

Artigo 3.°

Educagiio artistica genérica

A educagio artistica processa-se genericamente em to-
dos os niveis de ensino como componente da forma-
¢do geral dos alunos.

Artigo 4.°

Vias de educacdo artistica

| — Para além da educagdo genérica, a educagio ar-
tistica processa-se ainda de acordo com as seguintes
vias:

a) Educacao artistica vocacional;
b) Educagdo artistica em modalidades especiais;
¢) Educagido artistica extra-escolar,

2 — A escolha das vias da educacdo artistica deve
obedecer 4 vontade e as capacidades dos alunos.

3 — As diferentes vias da educagdo artistica podem,
ainda que enquadradas em diferentes niveis de ensino,
ser ministradas num mesmo estabelecimento de ensino,
desde que este redna os requisitos definidos no presente
diploma e a rentabilizagdo dos recursos existentes o
aconselhe.

Artigo 5.°

Especificidades curriculares

1 — Os curriculos para cada uma das vias da edu-
cagdo artistica devem considerar a possibilidade de reo-
rientagdo dos alunos de uma via para outra, quando
for esta a sua opgdo e a mesma se revele conveniente,
atendendo ao imperativo da racionalizagio dos re-
Cursos.

2 — Os curriculos referidos no nimero anterior de-
vem ser concebidos de modo a poder integrar apoios
e contribuigdes das novas técnicas e tecnologias, no-
meadamente a informatica.

Artigo 6.°
Alunos excepcionalmente dotados

1 — Na organizagdo dos curriculos para a educagio
artistica deve ser considerada a possibilidade de exis-
téncia de alunos excepcionalmente dotados em deter-
minada 4rea artistica, independentemente do aprovei-
tamento na drea da formagdo geral.

* 2 — Os docentes da educagdo pré-escolar e do en-
sino bésico que detectarem em determinados alunos ap-
tiddes ou talentos especificos para uma determinada
drea artistica devem dar conhecimento do facto aos seus
superiores hierdrquicos e aos pais ou encarregados de

educagdo dos alunos em causa, com vista ao encami-
nhamento destes para a via de educacfio artistica que
se revele mais adequada.

3 — Os alunos referidos no numero anterior, quando
sejam reconhecidamente precoces em determinada 4rea
artistica e ndo detenham as habilitagdes académicas de
ingresso no ensino superior, podem, a titulo excepcio-
nal, frequentar este nivel de ensino.

4 — Aos alunos nas condi¢des do nuimero anterior
¢ somente ministrada a formagdo pratica e tedrico-
-prdtica nas dreas artisticas em causa, sendo-lhes con-
ferido o respectivo diploma académico ou profissional
apenas quando concluam a correspondente formagio
curricular completa, sem prejuizo da possibilidade de
atribuicdo de certificado da formagio pratica para efei-
tos profissionais e de transferéncia ou prosseguimento
de estudos.

5 — Aos alunos excepcionalmente dotados podem ser
concedidas, por forma a promover o desenvolvimento
das suas aptiddes, as seguintes formas de apoio:

a) Regime especial de emprego e de desempenho
profissional;

b) Regime especial no ambito da fungio publica;

¢) Apoio financeiro a respectiva preparacdo, de-
signadamente através de atribui¢des de bolsas
de estudo;

d) Reinser¢do profissional;

€) Seguro escolar de natureza adequada 4 educa-
¢do artistica, vocacional ou profissional.

6 — Para efeitos de dispensa da prestacio de sevico
efectivo normal, correspondente a segunda fase das
obrigagdes militares, pode o Ministro da Educacio, re-
conhecendo o superior interesse nacional das activida-
des desenvolvidas pelos cidadios considerados excep-
cionalmente dotados, propor ao Ministro da Defesa
Nacional a referida dispensa.

CAPITULO NI
Organizagiio
SECCAO |
Educacgdo artistica genérica

Artigo 7.°
Definigio

Entende-se por educagdo artistica genérica a que se
destina a todos os cidaddos, independentemente das
suas aptiddes ou talentos especificos nalguma area,
sendo considerada parte integrante indispensdvel da
educagdo geral.

Artigo 8.°

Estabeleci de educagio ou ensino

A educagdo artistica genérica ministra-se nos seguin-
tes estabelecimentos de educagdo ou ensino:

a) Na educagdo pré-escolar, em jardins-de-
-inféancia;

b) Nos ensinos bdsico e secunddrio, em escolas de
ensino regular;

¢) No ensino superior, em escolas superiores de
ensino politécnico € em universidades.
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Artigo 9.°
Curriculos

1 — A educagdo artistica genérica ¢ ministrada quer
como parte do curriculo do ensino regular, quer a ti-
tulo de actividade de complemento curricular.

2 — Nos 1.° e 2.° ciclos do ensino bésico, a educa-
¢do artistica genérica é parte integrante do curriculo do
ensino regular,

3 — No 3.° ciclo do ensino bésico e no ensino se-
cundirio, a educacdo artistica genérica pode revestir as
seguintes formas:

a) Disciplinas a escolher pelos alunos de entre as
opgdes apresentadas pela escola;

b) Actividades inseridas no dmbito da drea da es-
cola;

¢) Actividades organizadas em regime de frequén-
cia optativa, nomeadamente grupos corais, ins-
trumentais, teatrais, de danca, de expressdo
plastica ou dudio-visual;

d) OQutras actividades de complemento curricular.

4 — Os curriculos e actividades a que se referem os
nuimeros anteriores devem proporcionar a detecgdo con-
tinua de aptiddes ou vocagdes especificas.

Artigo 10.°

Docentes

1 — Na educagdo artistica pré-escolar, a sensibiliza-
¢do da crianga para o ensino artistico ¢é feita pelo res-
pectivo educador de inféncia, sempre que possivel com
o apoio de professores especializados, em colaboragéo
com os pais e encarregados de educagao.

2 — No 1.° ciclo do ensino basico, a educagdo ar-
tistica genérica & assegurada pelos docentes do ensino
regular, procurando a colaboragdo dos pais e encarre-
gados de educagio.

3 — O disposto no nimero anterior ndo prejudica
a existéncia de componentes reforcadas de educagio ar-
tistica, a ministrar por docentes especializados, nas es-
colas de ensino basico regular dotadas de condi¢des
para o efeito.

4 — Nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, a educa-
¢do artistica genérica é assegurada por docentes espe-
cializados, respectivamente por area e por disciplina.

5 — No ensino secundario e no ensino superior, a
educacdio artistica genérica é assegurada por docentes
especializados.

SECgAO 11

Educagdo artistica vocacional

Artigo 11.°
Definigiio

Entende-se por educago artistica vocacional a que
consiste numa formagido especializada, destinada a in-
dividuos com comprovadas aptiddes ou talentos em al-
guma drea artistica especifica.

Artigo 12.°
Estabelecimentos de ensino

1 — A educagfo artistica vocacional é ministrada em
escolas especializadas, publicas, particulares ou coope-
rativas, sem prejuizo do que dispdem os numeros se-
guintes.

2 — No 1.° ciclo do ensino basico, a educagdo ar-
tistica vocacional pode, nas dreas da misica e da danga,
ser ministrada em estabelecimentos de ensino regular.

3 — Nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, e no en-
sino secundério, a educacdo artistica vocacional pode
ser ministrada, em areas especificas, nos estabelecimen-
tos de ensino regular que reinam condigdes para o
efeito, quando tal constitua adequada forma de satis-
fagio das necessidades existentes.

4 — No ensino superior, a educagdo artistica voca-
cional é ministrada em escolas superiores do ensino po-
litécnico e em universidades.

Artigo 13.°
Curriculos

1 — Nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, a educa-
¢lo artistica vocacional constitui componente signifi-
cativa de um curriculo integrado, que inclui formacio
geral, a realizar na mesma escola ou, em regime arti-
culado, em escolas diferentes.

2 — No ensino secunddrio, a educagido artistica vo-
cacional constitui componente fundamental do respec-
tivo curriculo, que inclui também formagdo geral.

3 — A carga hordria atribuida & educagdo artistica
vocacional nos curriculos dos ensinos bésico e secun-
dério é definida, para cada uma das dreas artisticas,
por portaria do Ministro da Educagdo.

4 — No ensino superior compete aos 6rgéos proprios
de cada instituigdo definir e estruturar os curriculos dos
cursos de educagdo artistica vocacional.

Artigo 14.°

Docentes

1 — A educagiio artistica vocacional ¢ assegurada por
docentes especializados.

2 — No 1.° ciclo do ensino basico, € em relagdo as
4reas da musica e da danga, pode a respectiva docén-
cia ser assegurada por professores especializados que
exercam fungdes noutros estabelecimentos de ensino.

Artigo 15.°

Regimes de ingresso ¢ progressio

} — O ingresso na educagdo artistica vocacional,
bem como a transferdncia a partir de outras vias de
ensino artistico, sdo garantidos aos candidatos que, cu-
mulativamente:

a) Se encontrem compreendidos nos limites etarios
que vierem a ser fixados para cada area artis-
tica e para cada nivel de ensino;

b) Revelem, através de provas especificas, aptiddes
e talentos adequados para a respectiva fre-
quéncia.
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Anexo 3 — Anexo do Decreto-Lei n°240/2001, de 20 de agosto de 2001
ANEXO
Perfil geral de desempenho profissional do educador de infancia e dos professores dos ensinos basico e

secundario

I
Perfil geral de desempenho
O perfil geral de desempenho do educador de infancia e dos professores dos ensinos basico e secundario
enuncia referenciais comuns a actividade dos docentes de todos os niveis de ensino, evidenciando
exigéncias para a organizacdo dos projectos da respectiva formacao e para o reconhecimento de

habilitagBes profissionais docentes.

I

Dimenséo profissional, social e ética
1. O professor promove aprendizagens curriculares, fundamentando a sua préatica profissional num saber
especifico resultante da producdo e uso de diversos saberes integrados em funcdo das acgdes concretas da
mesma pratica, social e eticamente situada.
2. No ambito do disposto no nimero anterior, o professor:
a) Assume-se como um profissional de educagdo, com a funcéo especifica de ensinar, pelo que recorre ao
saber préprio da profissdo, apoiado na investigacdo e na reflexdo partilhada da prética educativa e
enquadrado em orientagdes de politica educativa para cuja defini¢do contribui activamente;
b) Exerce a sua actividade profissional na escola, entendida como uma instituicdo educativa, a qual esta
socialmente cometida a responsabilidade especifica de garantir a todos, numa perspectiva de escola
inclusiva, um conjunto de aprendizagens de natureza diversa, designado por curriculo, que, num dado
momento e no quadro de uma construgdo social negociada e assumida como temporéria, € reconhecido
como necessidade e direito de todos para o seu desenvolvimento integral;
¢) Fomenta o desenvolvimento da autonomia dos alunos e a sua plena inclusdo na sociedade, tendo em
conta o caracter complexo e diferenciado das aprendizagens escolares;
d) Promove a qualidade dos contextos de insercdo do processo educativo, de modo a garantir o bem-estar
dos alunos e o desenvolvimento de todas as componentes da sua identidade individual e cultural;
e) ldentifica ponderadamente e respeita as diferencas culturais e pessoais dos alunos e demais membros
da comunidade educativa, valorizando os diferentes saberes e culturas e combatendo processos de
exclusdo e discriminacéo;
f) Manifesta capacidade relacional e de comunicagdo, bem como equilibrio emocional, nas vérias
circunstancias da sua actividade profissional;
g) Assume a dimensdo civica e formativa das suas funcgBes, com as inerentes exigéncias éticas e

deontoldgicas que lhe estdo associadas.
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1

Dimensao de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem
1. O professor promove aprendizagens no ambito de um curriculo, no quadro de uma relacdo pedagdgica
de qualidade, integrando, com critérios de rigor cientifico e metodoldgico, conhecimentos das areas que o
fundamentam.
2. No ambito do disposto no nimero anterior, o professor:
a) Promove aprendizagens significativas no ambito dos objectivos do projecto curricular de turma,
desenvolvendo as competéncias essenciais e estruturantes que o integram;
b) Utiliza, de forma integrada, saberes préprios da sua especialidade e saberes transversais e
multidisciplinares adequados ao respectivo nivel e ciclo de ensino;
¢) Organiza 0 ensino e promove, individualmente ou em equipa, as aprendizagens no quadro dos
paradigmas epistemolégicos das &reas do conhecimento e de opgbes pedagdgicas e didacticas
fundamentadas, recorrendo a actividade experimental sempre que esta se revele pertinente;
d) Utiliza correctamente a lingua portuguesa, nas suas vertentes escrita e oral, constituindo essa correcta
utilizag8o objectivo da sua accéo formativa;
e) Utiliza, em fungdo das diferentes situacdes, e incorpora adequadamente nas actividades de
aprendizagem linguagens diversas e suportes variados, nomeadamente as tecnologias de informacéo e
comunicagdo, promovendo a aquisi¢do de competéncias basicas neste dltimo dominio;
f) Promove a aprendizagem sistematica dos processos de trabalho intelectual e das formas de o organizar
e comunicar, bem como o envolvimento activo dos alunos nos processos de aprendizagem e na gestdo do
curriculo;
g) Desenvolve estratégias pedagdgicas diferenciadas, conducentes ao sucesso e realizagdo de cada aluno
no quadro sécio-cultural da diversidade das sociedades e da heterogeneidade dos sujeitos, mobilizando
valores, saberes, experiéncias e outras componentes dos contextos e percursos pessoais, culturais e sociais
dos alunos;
h) Assegura a realizacdo de actividades educativas de apoio aos alunos e coopera na deteccdo e
acompanhamento de criangas ou jovens com necessidades educativas especiais;
i) Incentiva a construcdo participada de regras de convivéncia democratica e gere, com seguranca e
flexibilidade, situagdes problemaéticas e conflitos interpessoais de natureza diversa;
j) Utiliza a avaliagdo, nas suas diferentes modalidades e &reas de aplicacdo, como elemento regulador e

promotor da qualidade do ensino, da aprendizagem e da sua prépria formacao.

v
Dimenséo de participag8o na escola e de relacdo com a comunidade
1. O professor exerce a sua actividade profissional, de uma forma integrada, no dmbito das diferentes
dimensdes da escola como instituicéo educativa e no contexto da comunidade em que esta se insere.

2. No ambito do disposto no nimero anterior, o professor:
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a) Perspectiva a escola e a comunidade como espacos de educacdo inclusiva e de intervengdo social, no
quadro de uma formagcdo integral dos alunos para a cidadania democratica;

b) Participa na construcdo, desenvolvimento e avaliagdo do projecto educativo da escola e dos respectivos
projectos curriculares, bem como nas actividades de administracdo e gestdo da escola, atendendo a
articulacdo entre os varios niveis e ciclos de ensino;

c) Integra no projecto curricular saberes e praticas sociais da comunidade, conferindo-lhes relevancia
educativa;

d) Colabora com todos os intervenientes no processo educativo, favorecendo a criagdo e o
desenvolvimento de relagbes de respeito mutuo entre docentes, alunos, encarregados de educagdo e
pessoal ndo docente, bem como com outras instituicdes da comunidade;

e) Promove interaccfes com as familias, nomeadamente no dmbito dos projectos de vida e de formagdo
dos seus alunos;

f) Valoriza a escola enquanto pdlo de desenvolvimento social e cultural, cooperando com outras
instituicBes da comunidade e participando nos seus projectos;

g) Coopera na elaboracgdo e realizacdo de estudos e de projectos de intervencdo integrados na escola e no

seu contexto.

\

Dimenséo de desenvolvimento profissional ao longo da vida
1. O professor incorpora a sua formagdo como elemento constitutivo da préatica profissional, construindo-
a a partir das necessidades e realizagdes que consciencializa, mediante a analise problematizada da sua
prética pedagogica, a reflexdo fundamentada sobre a constru¢éo da profissdo e o recurso a investigacéo,
em coopera¢do com outros profissionais.
2. No ambito do disposto no nimero anterior, o professor:
a) Reflecte sobre as suas praticas, apoiando-se na experiéncia, na investigacdo e em outros recursos
importantes para a avaliagcdo do seu desenvolvimento profissional, nomeadamente no seu préprio projecto
de formacao;
b) Reflecte sobre aspectos éticos e deontoldgicos inerentes & profissdo, avaliando os efeitos das decisfes
tomadas;
c) Perspectiva o trabalho de equipa como factor de enriquecimento da sua formacdo e da actividade
profissional, privilegiando a partilha de saberes e de experiéncias;
d) Desenvolve competéncias pessoais, sociais e profissionais, numa perspectiva de formacéo ao longo da
vida, considerando as diversidades e semelhancas das realidades nacionais e internacionais,
nomeadamente na Unido Europeia;
e) Participa em projectos de investigacdo relacionados com o ensino, a aprendizagem e o

desenvolvimento dos alunos.



Anexo 4 - Pedido de autorizagdo para a aplicacdo de inquéritos

Exm® Senhor
Director do Agrupamento de

Escolas de Atouguia da Baleia

Assunto: Pedido de autorizacdo para aplicacdo de inquéritos.

Eu, Ana Isabel Machado Fortunato, docente do Quadro de Agrupamento do
Agrupamento de Escolas da Atouguia da Baleia, docente na EB1/ JI de Ribafria e aluna
do Mestrado em Arte e Educagéo da Universidade Aberta, venho por este meio solicitar
junto de V@ Ex® autorizacdo para a aplicacdo de questionario aos alunos 1°ciclo da EB1
de Ribafria e Bufarda, aos Educadores do JI de Ribafria de e Geraldes e aos
Encarregados de Educacdo dos alunos da EB1/J1 de Ribafria e Bufarda e JI de Geraldes
e professores do 1°ciclo e Educadores deste Agrupamento.

Enquanto mestranda estou a preparar uma dissertacdo de mestrado intitulada "O
papel das atividades de Expressdo Artistica na transmissdo das tradi¢des culturais no
Agrupamento de Escolas de Atouguia da Baleia” e neste trabalho de investigacdo é
imprescindivel a aplicacdo no terreno de um questionario aos alunos, professores,
educadores e pais.

Agradeco a atencdo dispensada ao meu pedido e envio-lhe os melhores

cumprimentos.

Peniche, 24 de Maio de 2011

A Docente

Ana Fortunato



Anexo 5 — Pedido de colaboragéo aos docentes

Exmo.(a) Colega

Ana lIsabel Machado Fortunato, docente do Quadro de Agrupamento do
Agrupamento de Escolas da Atouguia da Baleia, docente na EB1/ JI de Ribafria e aluna
do Mestrado em Arte e Educacéo da Universidade Aberta, vem, por este meio, solicitar
a colaboracgdo no preenchimento de um questionario.

Enquanto mestranda estou a preparar uma dissertacdo de mestrado intitulada "O
papel das atividades de Expressdo Artistica na transmissdo das tradi¢bes culturais no
Agrupamento de Escolas de Atouguia da Baleia” e neste trabalho de investigacdo é
imprescindivel a aplicacdo no terreno de um questionario aos docentes. Deste modo,
venho solicitar a sua autorizacao para a aplicacéo do referido questionario.

Agradeco a atencdo dispensada ao meu pedido.

Com os melhores cumprimentos.

Peniche, 11 de Maio de 2011

(Ana Isabel Machado Fortunato)

Eu, docente do Agrupamento de

Escolas da Atouguia da Baleia da Escola/Jl

Aceito D N&o aceito D colaborar na aplicacdo do questiondrio solicitado pela

colega, no ambito do seu trabalho de investigacéo.

de de 2011

A Docente
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Anexo 6 — Questionario aos docentes do 1° ciclo

Caro colega,

Venho, por este meio, comunicar que pretendo desenvolver um trabalho de
investigacdo na EB1/J1 de Ribafria e EB1/JI de Bufarda, relacionado com as tradi¢Ges
culturais locais e a forma como elas sdo abordadas ao nivel das Expressdes Artisticas.
Para a realizacdo deste projeto, preciso de recolher dados na minha sala de aula, bem
como junto do colega, pelo que solicito a sua colabora¢do no preenchimento do
questionario, em anexo, que tentei elaborar de uma forma acessivel. Algumas questdes
exigem apenas a colocagédo de uma cruz e outras uma breve explicacao.

Esta pesquisa tem a aprovacdo da Universidade Aberta e é desenvolvida no ambito
da minha dissertacdo de Mestrado intitulada "O papel das atividades de Expressdo
Artistica na transmissdo das tradi¢des culturais no Agrupamento de Escolas de Atouguia
da Baleia”, sendo a informacéo recolhida tratada de forma confidencial.

Antes de devolver o questionario, agradeco que verifique se respondeu a todas as
questoes.

Grata pela sua colaboragéo.

Ana Isabel Machado Fortunato
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Escola Data / /

IDENTIFICACAO

1- HabilitacBes académicas:

2 - Situacdo profissional:

3 - Cargos/Fungdes que desempenha no presente ano letivo:

4 - Numero de anos em que exerce funcdes docentes nessa escola:

5 - Exerce funcdes docentes na localidade onde reside? Sim [ Ndo [ ]
A ESCOLA E A COMUNIDADE

6 - Como caracteriza a escola? (Em termos de espaco, comunidade escolar envolvente —
professores, alunos e pais)?

7 - A comunidade é participativa em relacdo a escola? Sim [ ] N&o[_]

7.1- De que forma?

8 - Que expectativas tém os pais e outros membros da comunidade em relacédo a escola?

8.1- Como expressam essas expectativas?

9 - Considera que a escola corresponde as expectativas da comunidade?

Sim [] Né&o []

10 - Pensa que a gestdo da escola tem em conta as necessidades da mesma?

Sim [] Néo [ ]
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TRABALHO PEDAGOGICO

11 - Como professor(a) do 1° ciclo do Ensino Bésico, 0 que pensa sobre o ensino das expressdes
artisticas no 1° ciclo?

12 - Como é que o/a colega do 1° ciclo promove as tradi¢fes populares desta regido?

12.1- Dé um exemplo em que isso se verifique

13 - Tem por habito recorrer a técnicas de expressao artistica para promover as tradi¢cdes
desta regido?

Sim [ ] Nao [ ]
13.1 - Qual das areas costuma utilizar?
Plastica [ ] Musical [ ] Dramaética L]
13.2 - Com que frequéncia?
Muitas vezes [] Frequentemente [ ] Algumas vezes [ ] Raramente [ ]

14 - Que tipo de contributo podera dar a area das expressGes para promover as tradigdes
populares da regido junto dos alunos?

15 - Quais sdo 0s recursos que costuma usar, na sala de aula, para promover as tradi¢es
dos seus alunos?

16 - Como professor(a) do 1° ciclo do Ensino Béasico pode mencionar alguma diferenga
relativamente as atitudes e interesse por parte dos alunos nas diferentes areas de expressdo
artistica?

17 - Na sua realidade escolar existem fatores impeditivos da realizacdo de atividades de
expressdo artistica?
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Sim [ ] Nio []

17.1 — Se sim, quais?

18 — Alguma vez os pais ou outros familiares referiram algum comentério da crianga em
casa, relativamente as atividades executadas, relacionadas com as tradi¢des da regido?

Sim [] Nao []

19 - Os alunos costumam sugerir atividades que gostariam de fazer nas &reas de
expressao artistica?

Sim [] Nio []

20 - Os seus alunos costumam sugerir trabalhos que se relacionem com as tradi¢bes da
suaregido? Sim [ Nao [ ]

20.1 — Se sim, quais?

21 - Os recursos de que dispde permitem-lhe desenvolver trabalhos com a
diversificacdo que gostaria?

sim L1 Nzo L]

22 — Em relacdo a alguns anos atras, considera que os alunos tém adquirido sentido
criativo?

sim [ N&o []

22.1 - Enumere as razdes porque isso acontece:

23 - Costuma incentivar o lado criativo dos alunos? Sim [] Nnao L

24 — Existem diferencas sociais entre os seus alunos? Sim [] Nido []

OS PROJECTOS DA ESCOLA

25 - Conhece o Projeto Educativo do Agrupamento?

Sim [] Nao []

25.1 - Participou na producdo deste documento? Sim [ ] N&o []
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25.2 - Durante a sua elaboracdo teve em conta as tradicbes da comunidade
envolvente?

simL] Naol[]
26 - Conhece o Projeto Curricular de Escola?  Sim E}io []
26.1 - Participou na producdo deste documento? Sim [] Nao [ ]

26.2 - Durante a sua elaboragdo teve em conta as tradicbes da comunidade
envolvente?

Sim |:| Néo |:|

27 - Quanto ao Projeto Curricular de Turma como é um documento particular e
especifico de cada turma, quais foram as suas preocupacdes ao realizar o projeto da sua
turma?

27.1 - Existem nesse projeto pontos que incidam ou focalizem a comunidade educativa?

Sim Né&o
= O
27.1.1 - Explique quais:

27.1.2 - Porqué?

Muito Obrigada pela sua participacdo/colaboracéo.
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Anexo 7 — Questionario as Educadoras de Infancia

Caro colega,

Venho, por este meio, comunicar que pretendo desenvolver um trabalho de
investigacdo na EB1/J1 de Ribafria e EB1/JI de Bufarda, relacionado com as tradi¢fes
culturais locais e a forma como elas sdo abordadas ao nivel das Expressdes Artisticas.
Para a realizacdo deste projeto, preciso de recolher dados na minha sala de aula, bem
como junto do colega, pelo que solicito a sua colaboracdo no preenchimento do
questionario, em anexo, que tentei elaborar de uma forma acessivel. Algumas questdes
exigem apenas a colocagédo de uma cruz e outras uma breve explicacao.

Esta pesquisa tem a aprovacdo da Universidade Aberta e é desenvolvida no &mbito
da minha dissertacdo de Mestrado intitulada "O papel das atividades de Expressdo
Artistica na transmissao das tradi¢des culturais no Agrupamento de Escolas de Atouguia
da Baleia”, sendo a informacé&o recolhida tratada de forma confidencial.

Antes de devolver o questionario, agradeco que verifique se respondeu a todas as
questoes.

Grata pela sua colaboracéo.

Ana Isabel Machado Fortunato
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Escola Data / /

1 - HabilitagOes literarias:

2 - Situacdo profissional:

3 - Cargos/Fungdes que desempenha no presente ano letivo:

4 - Numero de anos em que exerce funcdes docentes nessa escola:

5- Exerce funcdes docentes na localidade onde reside? Sim [ Ndo [ ]

A ESCOLA E A COMUNIDADE

6 - Como caracteriza a escola? (em termos de espaco, comunidade escolar envolvente —
professores, alunos e pais)?

7 - A comunidade é participativa em relacdo a escola? Sim [ ] Néo[ ]

7.1- De que forma ?

8- Que expectativas tém os pais e outros membros da comunidade em relacdo a escola
?

8.1 Como expressam essas expectativas?

9- Considera que a escola corresponde as expectativas da comunidade?

Sim [ ] Néo [ ]

10 - Pensa que a gestdo da escola tem em conta as necessidades da mesma?

Sim [] Néo [ ]
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TRABALHO PEDAGOGICO

11- Como Educadora de Infancia, o que pensa sobre 0 ensino das expressdes artisticas no
ensino pré-escolar?

Muito importantes [ ] Importantes [ ] Dispensaveis [ ]

12 — Durante as atividades de expressdes artisticas, costuma integrar aspetos relacionados com
as tradicbes dos seus alunos?

sim [] Nao [ ]

13 - Que tipo de contributo poderd dar a area das expressdes para promover as tradicdes
populares da regido junto dos alunos?

14 - Quais sdo 0s recursos que costuma usar, na sala de aula, para promover as tradi¢es
dos seus alunos?

15 - Na sua realidade escolar existem fatores impeditivos da realizacdo de atividades de
expressao artistica?

Sim [] Nido [ ]

15.1 — Se sim, quais?

16 — Alguma vez os pais ou outros familiares referiram algum comentario da crianca em
casa, relativamente as atividades executadas relacionadas com as tradicdes da regido?

Sim [ ] Nao []

17 - Os recursos de que dispbe permitem-lhe desenvolver trabalhos com a
diversificacdo que gostaria?

sim L] Nao [
18- Costuma incentivar o lado criativo dos alunos? Sim L] Nao L]
19 — Existem diferencas sociais entre os seus alunos? Sim [] Nao []

19.1 — Quais as principais diferencas?
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OS PROJECTOS DA ESCOLA
20 - Conhece o Projeto Educativo do Agrupamento?  Sim [1 N&o [

20.1 - Participou na elaboracdo deste documento?  Sim [ INdo []

20.2- Durante a sua preparagédo teve em conta as tradigdes da comunidade
envolvente? sim 1 Nao L]
21 - Conhece o Projeto Curricular de Escola? Sim [_] Nao[ ]

21.1 - Participou na elaboracdo deste documento? sim [INao []

21.2- Durante a sua preparacao teve em conta as tradi¢cbes da comunidade
envolvente? Sim [] Néo L]
22- Quanto ao projeto Curricular de Turma como é um documento particular e

especifico de cada turma, quais foram as suas preocupacdes ao realizar o projeto da sua
turma?

22.1 - Existem nesse projeto pontos que incidam ou focalizem a comunidade
educativa? Sim [] Nao [ ]

22.1.1 - Explique quais:

22.1.2 - Porqué?

Muito Obrigada pela sua participagéo.
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Anexo 8 — Pedido de colaboracéo aos Encarregados de Educacao

Carissimos Pais

Ana lIsabel Machado Fortunato, docente do Quadro de Agrupamento do
Agrupamento de Escolas da Atouguia da Baleia, docente na EB1/ JI de Ribafria e aluna
do Mestrado em Arte e Educacéo da Universidade Aberta, vem, por este meio, solicitar
a sua colaboragédo no preenchimento de um questionario.

Enquanto mestranda estou a preparar uma dissertacdo de mestrado intitulada "O
papel das atividades de Expressdo Artistica na transmissao das tradi¢Ges culturais no
Agrupamento de Escolas de Atouguia da Baleia” e neste trabalho de investigagdo é
imprescindivel a aplicacdo no terreno de um questionario aos Encarregados de
Educacdo. Deste modo, venho solicitar a vossa autorizagdo para a aplicagéo do referido
questionario.

Agradeco a atencdo dispensada ao meu pedido.

Com os melhores cumprimentos.

Peniche, 11 de Maio de 2011

(Ana Isabel Machado Fortunato)

Eu, e pais do(a) aluno(a)
, da Escola AceitamoD

Nao aceitamos D colaborar na aplicacdo do questionario solicitado pela professora Ana

Isabel Machado Fortunato, no @mbito do seu trabalho de investigacao.

de de 2011

Os pais
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Anexo 9 — Questionario aos Encarregados de Educacéo

Carissimos Encarregados de Educacéo,

Venho por este meio comunicar, que pretendo desenvolver um trabalho de
investigacdo na EB1/J1 de Ribafria e EB1/JI de Bufarda, relacionada com as tradigdes
locais e a forma como elas sdo abordadas, na escola, ao nivel das Expressdes Artisticas.
Para tal, necessito da Vossa colaboracdo para o preenchimento do questionario, em
anexo, que tentei elaborar de uma forma simples e de facil preenchimento. Os dados
recolhidos tém interesse estritamente cientifico, sendo garantida a sua confidencialidade
e os resultados estardo, posteriormente, ao dispor de todos os inquiridos, caso estejam
interessados, de forma codificada. Esta pesquisa tem a aprovacdo da Universidade
Aberta e funciona como uma parte da minha dissertacdo de Mestrado intitulada "O
papel das atividades de Expressdo Artistica na transmissao das tradi¢cGes culturais no
Agrupamento de Escolas de Atouguia da Baleia”. Apreciamos, profundamente, toda a
cooperacdo que nos possa disponibilizar, cientes que estamos da sua grande

importancia.

Ana Isabel Machado Fortunato
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Data: / /

AGREGADO FAMILIAR

Mae

Habilitacdes literarias

Estado civil

Ndmero de filhos

Numero de filhos a frequentar a escola

Pai

HabilitacGes literarias

Profissao

Estado civil

Numero de filhos

Numero de filhos a frequentar a escola

HABITOS FAMILIARES RELATIVOS AS TRADICOES DA REGIAO

1. A forma como se festejam as tradi¢cGes na sua regido é semelhante ao que se fazia quando

era crianca?

Sim [ |N&o [ ]

1.1 Quais sdo as principais diferencas entre as celebragdes atuais e as de antigamente?

2. Costuma celebrar as festas tradicionais da sua terra com a sua familia?

Sim Do D

3 — Os seu(s) filho(s) costumam falar, em casa das atividades que fazem na escola?

Sim D Né&o D

3.1 — Quiais as atividades preferidas?
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4 — Considera que a relagdo dos seu(s) educando(s) com os membros mais velhos da

comunidade pode ser uma forma de transmissao das tradigdes da sua regido?

Sim |:|Néo D

5- Pensa que ¢é importante que os alunos trabalhem na escola as tradi¢Ges culturais da

regido?

sim_] Nao[ |

6 - Acompanha, ao logo do ano, as atividades do(s) seu(s) filho(s) na escola?

Sim D Néo D

7 - Costuma participar nas atividades que decorrem da escola?
Sim D Néo|:|

7.1 - Se sim, quais?

8 - Gosta de participar nas festas escolares do(s) seu(s) filho(s)?

sim [ INao []
9 - Estaria disposto(a) a ir & escola contar uma histéria relacionada com as tradi¢des
locais?
Sim D\léo []

10 - Considera que a escola tem recursos suficientes para, no contexto das Expressoes

Artisticas, abordar as tradicdes populares da regido?

sim [ |Nao [ ]

Muito Obrigada pela participacao.
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Anexo 10 — Pedido de autorizagdo para aplicacdo de inquéritos aos alunos

Exmo(a) Senhor(a)

Encarregado(a) de Educacéao

Ana lIsabel Machado Fortunato, docente do Quadro de Agrupamento do
Agrupamento de Escolas da Atouguia da Baleia, docente na EB1/ JI de Ribafria e aluna
do Mestrado em Arte e Educacéo da Universidade Aberta, vem, por este meio, solicitar
a colaboracdo do seu educando(a) no preenchimento de um questionério.

Enquanto mestranda estou a preparar uma dissertacdo de mestrado intitulada "O
papel das atividades de Expressdo Artistica na transmissdo das tradi¢bes culturais no
Agrupamento de Escolas de Atouguia da Baleia” e neste trabalho de investigacdo é
imprescindivel a aplicacdo no terreno de um questionério aos alunos. Deste modo,
venho solicitar autorizacdo do(a) Encarregado(a) de Educacdo para que 0 seu
educando(a) possa participar neste estudo respondendo a algumas questdes.

Agradeco a atencdo dispensada ao meu pedido.

Com os melhores cumprimentos.

Peniche, 11 de Maio de 2011

(Ana Isabel Machado Fortunato)

Eu, Encarregado(a) de

Educacao do(a) aluno(a)

da turma; do %ano, da Escola

AUTORIZO D NAO AUTORIZO D a colaboragdo do meu (minha)

educando(a) através do preenchimento do referido questionario.

de de 2011
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Anexo 11 — Questionario aos alunos

Inquérito por questiondrio no ambito da dissertacdo "O papel das atividades de
Expressdo Artistica na transmissao das tradi¢Ges culturais no Agrupamento de Escolas
de Atouguia da Baleia” preparada pela mestranda Ana Isabel Machado Fortunato, aluna
do Mestrado em Arte e Educacdo da Universidade Aberta.

Escola: Ano: Data: __ / /

1 - Com quem vives?

2 - Onde ficas nos tempos livres? (Coloca uma X na resposta correspondente)
Em casa [] Em casa de familiares [ ] No ATL daescola [ ]

3 - O que costumas fazer nos tempos livres? (Coloca uma X na resposta correspondente)

Brincar com os amigos e/ou familiares \ [ televisdo []
Jogar computador [] Brincar sozinho [] Ler []

Sabendo que © corresponde ao sim e 0 ® corresponde ao ndo coloca uma x no

boneco que corresponde a tua escolha.)

4 - Gostas de andar na escola? @ @

5 - Gostas das atividades de expressoes artisticas ? @ @

5.1 - Se sim, de qual gostas mais? (Coloca de um X apenas na atividade que mais

gostas) =
Dramética Musical D Pléastica

5.2 - O que costumas fazer na tua atividade de expressdo preferida?

6 - Na sala de aula falas sobre a tua familia? @ @
7 - Pensas que é importante trabalharmos na escola as tradi¢fes da tua terra? @ @

8 - Gostas das aulas em que falas dos costumes da tua terra? @ @

8.1 - Das festas de que ja falaste na tua sala qual é que gostaste mais?
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9 - Costumas fazer trabalho de pesquisa sobre as tradigdes da tua terra? @ ®
10 - Gostas que venham pessoas de diferentes profissdes visitar a escola e falar sobre

0s costumes da tua terra? @ ®

10.1 Lembras-te de alguma visita em especial? @ @

10.2 De quem?

11 - Queres continuar a conhecer as tradigdes da tua terra? @ @

12 - Os teus pais conversam contigo sobre o que acontece na escola? @ @

13 - Os teus pais ja estiveram em alguma festa da escola? @ ®

13.1 - Se sim, em qual?

14 - Gostas que os teus pais venham a escola? @ @

Muito obrigada pela tua participacéo @
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Anexo 12 — Outros Instrumentos de Investigagdo

=]
E a2
(BE
Bz
Bbg
E 4
Ed
E

Fig.1 - Diério de Bordo e gravador
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CARVOEIRO

Peniche”

D. Henrique morreu sem deixar descendéncia, tendo surgido
naturalmente, como pretendentes ao trono de Portugal, trés netos de D.
Manuel: Fiipe Il, rei de Espanha, D. Catarina de Braganga e D. Antdnio,
PriordoCrato.

ol, comandado pelo dugue de Alb

Alentejo, tendo Filipe, 0 mais forte, sido proclamado rei de Portugal.

Nao o reconheceu, todavia, D. Antdnio que, mercé de mil e umas habilidades diplométicas,
consequiu que sabel Tudor, rainha de Inglaterra, pusesse  sua dispasicdo uma armada de cerca de
20000 homens e “cento e sessenta navios grandes e pequencs' para, com ela, revindicar 0s seus
direitos;

A 26 de Maio de 1588, os penichenses viram desembarcar na sua praia do sul parte dos

reito, comandados p JohnNorris

Depois de uma leve escaramuca com a guarnicéo da Fortaleza - a que néo faltaria , sem
divida, aindiferenca dos poucos portugueses as ordens do oficial castehano D. Pedro de Gusmao e
que suporiam, talvez, que com a chegada dos bretdes seria possivel 3 expulsao doinvasor filiino-, 3
praca foitomada e o exército inglés caminhou sobre & capital, a0 mesmo tempo que sob o comando
do almirante Francis Drake, a esquadra que desembarcara em Peniche rumava a caminho de
Cascais.

Entretanto, en

desembarcar de D. A

0Ni0, passanao, entr

Anexo 13 — Panfleto utilizado para a exploragdo da Lenda dos “ Amigos de

" continuava seg
nossos amigos de Peniche?

D. Antgnio bem deve ter insistido e procurado dar novas garantias, mas aquele exército
composto de mercenérios ndo poderia sentir o patriotismo e & dor do infeliz e desorientado
pretendente; e assim, dias depois e em face do desespero do Prior do Crato, refugiave-se em
Cascais,namesma esquadra que otrouxera deInglaterra e desembarcara em Peniche.
bandonam os nossos amigos de

JD"WJS nao entram 0S NOSS!

ue—‘-"")

E perderam-se, desta forma todas as esperancas dos partidérios de D. Antdnio, pois o auxfio
que a este fora oferecido teria, por certo, menos o interesse de participar generosamente na
reconquista da independéncia de Portugal que humilhar o angulho e poderio de Espanha através de
um golpe de sunpresa, alids coadjuvado pela suposta facil sublevagdo do povo portugués, cansado
deextorsdes eignominias.

Por muito tempo ficou aberta no
dos amigos des
[ Sequ )stinham abandonado.

Mas os homens desembarcados em Peniche e que trairam a esperanca dos bons
portugueses de entAo, ndo eram de Peniche e partiram comovieram, ndo ficaram em Portugal.

A expressdo "amigos de Peniche" derivard deste epi

tas', como ferida dolorosa, a de

S Que esperavam receper como

ados em Pen

05 NOSS0S amigos... Vem

Mas o exército invasor e sem que o Prior do Crato tivesse forca suficiente para o evitar,
avancava na maior das indisciplinas, devastando e roubando as terras por onde passavam -
Atouguia, Lourinha, Torres Viedras, Loures...- até que, tendo chegado as portas da cidade, acampou
nos aftos do Monte Olivete onde, pouco depois, os canhdes do castelo de S&o Jorge, por ordem de D.
Gabriel Nifio, cumecaramadequarmetralha
Je John M“sem face

ade ge col .:LEr‘v\SLZq,ESE-NE
Eoacampamento foi mudado para a Boa Vista e Bairro Alto, de onde, apds um breve encontro
com oscastelhanos, retirou de novo, desta vez para aEsperanca.

oem Portuga

penichenses s3o tratados com qu"'é desconfianca, sendo considerados

ela era dirigida &s tropas que desembarcaram no

nfigis, atribuindo-

porto

85 esta expl

Peniche.

Para combater esta ideia generalizada e errada, s penichenses primam por continuar a
oferecer sempre uma carinhosa hospitalidade; mas também com afirmeza dos simples, responder
como ilustre médico penichense o fez a um seu colega, quando, uma vez, este lhe perguntou -
certamente com uma pontinha de ironia - 0 que eram os "amigos de Peniche": - "Olhe, meu caro
«amigos de Peniche», s30 uma céfila de patifes que eu tenho encontrado por toda a parte,
menosal.."

no Calado

expedicao inglesa a portugal, 1589

FERREL

—» itinerério das tropas
-9 rota da armada

I ATOUGUIA DA BALEIA SERRA D’EL REI
COIMBRA

> JPRAIADA _
) CONSOLACAD

¥ (LOURINHA)

\/
(CASCAIS) 28 de maio

JAREN

>Neb
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Posto de Turismo de Peniche
morada: Rua Alexandre Herculano | telefone/fax:

amigos
Penic




