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RESUMO

A EDUCACAO AMBIENTAL EM CONTEXTO NAO FORMAL
- EsTupo beCAaso DoMuNICiPIO DAMAIA -

MARTA HELENA CAMPOS A S MIORE RA

A partir dos anos 90 do século XX os responsaymiBticos e técnicos, pela
gestdo do Municipio da Maia perceberam a existé@heiama lacuna a nivel do
ensino formal: uma quase total auséncia de edu@saasibilizacdo ambiental
nos estabelecimentos de ensino. Desde a épocatate feram desenvolvidas
um conjunto de iniciativas em prol do ambiente eedacacao e sensibilizagao
ambiental, sendo lancado em 1998 um projeto pidiet@riacdo de uma escola
de ensino nao formal, intituladdprender Ambienteque, posteriormente,

evoluiu para um complexo de educacdo ambientahoptee novas valéncias e
nova localizacdo. No ambito desta evolucdo, quéaci@ncom um percurso de
mais de 20 anos, a autarquia apostou na criacadoidenovos espacgos no
Concelho da Maia: o Complexo de Educacdo AmbiatgaDuinta da Gruta e o
Parque de Avioso — S. Pedro. Tendo estes dois agemos municipais

caracteristicas diferenciadoras no ambito da sieg&w, tém em comum o
objetivo da dinamizacgéo de atividades de educag&osbilizacdo ambiental. O
trabalho aqui apresentado pretende dar a conhates €ois equipamentos
municipais dedicados a educacdo e sensibilizacdweatal, com um maior

énfase no que respeita ao estudo do Complexo deaE@lm Ambiental da

Quinta da Gruta, uma vez que € neste espa¢co quergl®ca maior parte das
atividades dinamizadas diariamente. Através deatmlho pretende-se, ainda,
perceber qual o impacto da existéncia de uma stit#era municipal para o

desenvolvimento da educacao ambiental (em contg&ddormal).

PALAVRAS-CHAVE: Céamara Municipal da Maia, Educacdmbiental,
Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel, Hstamentos de Ensino,
Plano de Educagdo Ambiental, Publicos.



ABSTRACT

ENVIRONMENT EDUCATION IN A NON FORMAL CONTEXT
- CASE SrubpY OF THE MUNICIPALITY OF MAIA -

MARTA HELENA CAMPOS DX\ S LA\ NUOHRE A\

From the 90°s of the twentieth century leadersitipiains and technicians, responsible
for the management of the Municipality of Maia ©etl the existence of a gap at the
level of formal education: an almost total absen€esnvironmental education and
awareness in schools. Since then until the pretsmet there have been developed a
number of initiatives for the environment and eammental education and awareness,
being released in 1998 a pilot project of creatngchool of non-formal education,
entitled Aprender Ambientewhich, later evolved into an environmental edurati
complex, full of new areas and a new location. Ad pf this evolution, which already
has the duration of more than 20 years, the mualitypnvested in the creation of two
new spaces in the Municipality of Mai&omplexo de Educacdo Ambiental da Quinta
da Grutaand theParque de Avioso — S. Pedkbaving these two municipal equipments
differentiating characteristics in its creationgyhshare in common the purpose of
dynamization of activities of environmental educatiand awareness. The work
presented here aims to present these two municipéities dedicated to environmental
education and awareness, with a greater emphatsigegard to the study afomplexo
de Educacdo Ambiental da Quinta da Grsiace it is in this space that most of the
daily activities are dinamized. Through this worle wlso intend to understand the
impact of the existence of a municipal infrastruetufor the development of

environmental education (in a non-formal educaticoatext).

KEYWORDS: Municipality of Maia, Environmental Edugan, Education for
Sustainable Development, Educational InstitutioBsyvironmental Education Plan,
Publics.
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CAPITULOII

Estamos determinados a assegurar que nossa rezaidade, que é nossa forga colectiva, serd
usada numa parceria construtiva para a mudanga afeancar o objetivo comum do

desenvolvimento sustentavel.

(Declaracédo de Joanesburgo Sobre Desenvolvimestergavel, 2002)
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CAPITULO I: INTRODUGAO

1.1.Enquadramento

A presente dissertacdo sobre o teth&ducacdo Ambiental em Contexto ndo
Formal — Estudo de Caso do Municipio da M&eaa-se no trabalho que tem sido
desenvolvido pela Camara Municipal da Maia (CMM) &mbito da promocéao de

atividades de educagéo e sensibilizagdo ambiental.

O tema escolhido por parte da autora esta reladiom@am o trabalho que
promove na autarquia, desde 1997, como técnicarisupgo Departamento de
Ambiente e da Qualidade de Vida, atualmente ded@npor Departamento de
Ambiente, Planeamento e Gestdo Urbana.

A autora assume ainda, desde 2002, a coordenacaSettw de Educacio
Ambiental/Educacdo para o Desenvolvimento Sustehtida CMM, onde desenvolve

diariamente um conjunto de atividades dirigidagerehtes publicos.

Desde a Carta da Maia para a Sustentabilidadeyaassem 1999, até aos dias
de hoje, a CMM tem vindo a participar e a deseremhliversos projetos rumo ao

desenvolvimento sustentavel em diversas escalagidedo.

O investimento que tem sido realizado por partewatarquia, nomeadamente
com a construcao e adaptacao da Quinta da Gruban@l€xo de Educacdo Ambiental e
a construcéo do Parque de Avioso — S. Pedro (PABRptam a vontade de priorizar a

tematica do ambiente no concelho.

Os técnicos que diariamente dinamizam as atividddesducacdo ambiental sdo
funcionarios da propria autarquia que se dedicactusivamente ao trabalho nesta area,
sendo esta equipa composta por 4 técnicos superi@reassistentes técnicos e 6
assistentes operacionais.

A vontade comum e o trabalho conjunto entre téenem executivo municipal

permite o desenvolvimento e a promocao de ativelalilersificadas, a que se alia a
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promocao da cooperacéo entre entidades e parcgieogpresentam o objetivo comum
do melhoramento continuo da qualidade de vida dtzdl&os em consonancia com o

respeito pela natureza na sua amplitude.

Considerada a educacédo ambiental (EA) como umadagunivel do ensino formal,
a aposta em equipamentos dedicados a tematicaconrexto de ensino nao formal,
parecem estar a ganhar lugar por todo o pais enoew da Maia ndo é excecao.

E visivel para os municipes ou simples visitantesCincelho da Maia que
existe neste municipio uma preocupacao muito etevade as questdes ambientais,

sejam elas relacionadas com residuos, ar, aguaylagna sustentavel e/ou outras.

A aposta na EA e na dinamizacao de acOes de foapded&orma continuada e
nao apenas pontual, parecem estar a refletir-seanomaior consciencializacao
ambiental por parte dos cidaddos maiatos. Estessmaum concelho que parece
orgulhar-se de enaltecer as questdes relacionasasacprotecdo do ambiente tendo
mesmo adotado umg/oganque espelha essa prioridad¥aia, em Primeiro Lugar o

Ambiente.

1.2. Franmmul kg dio gratiiEme

Com a presente dissertacao pretende-se percebaroQumpacto da existéncia

de infraestruturas municipais dedicadas a eduaag@aosibilizacdo ambiental?

Através do estudo de caso do Municipio da Maiagum se refere ao trabalho
desenvolvido através do seu Complexo de Educacdbiehtal da Quinta da Gruta
(CEAQG) e do PASP, pretende-se perceber se ested@pinfraestruturas de cariz
municipal, em contexto ndo formal, tém impacto eetmbs de educacdo e

sensibilizacdo ambiental na populagéo que recebem.

Além do investimento material que esta na basexd#éacia dos equipamentos
fisicos, o investimento na contratacdo e formagéidédnicos da area de ambiente,

associados a uma organizacao periodica de um gdewadividades especifico para esta
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area de atuacdo, parecem antever um envolvimemto d@ CMM em relacdo a

educacéo e sensibilizacdo ambiental dos seus masici

1.3 Objetivos

Os objetivos da dissertagao consistem em:

- Estudar o desenvolvimento das atividades dinatag@eloSefor de Educagao
Ambiental/Educacdo Para o Desenvolvimento Sustehtdy Municipio da

Maia numa perspetiva introspetiva de analise diegenvolvido;

- Aferir, através da realizacdo de questionariogaig) as atividades que

despertam maior interesse por parte diferentesqu@bhlvo;

- Verificar o grau de satisfacdo de quem visita@sipamentos municipais onde

se desenvolvem especificamente as atividades, mamegte, o CEAQG;

- Corresponder as expectativas do publico atragésfelta de um conjunto de

atividades que se adequem a procura, nomeadanrentgue se refere ao

publico escolar, familiar e sénior;

- Apresentar, mediante os resultados obtidos, ummpopta plausivel de
execucao na forma de Plano de Atividades de Edoocagiiental do Concelho

da Maia que podera ser desenvolvido no Biénio 201%.

1.4.Esquema galala dssattgdm

A presente dissertacdo esté estruturada em ggitelloa. No presente capitulo
foi efetuado o enquadramento do trabalho, a forgdwlado problema e foram

apresentados os objetivos do mesmo.
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No segundo capitulo apresenta-se, numa perspeast@ita, os impactes da
atividade humana no ambiente, desde a pré-hisetéaa Revolugdo Industrial,
demonstrando que, em diferentes graus, as vanakzagdes existentes geraram
diferentes impactes ambientais. A abordagem dadeéontexto da cidadania ambiental
€ também explorada ao longo deste capitulo, nospuakpdem diferentes perspetivas
do tema apresentadas por diversos autores, focmadonda, a influéncia do ambiente
no desenvolvimento da cidadania. Apresenta-se, éamlao longo deste capitulo, o
conceito de saude entendido como o equilibrio enhbemem e a natureza que o rodeia,
focando-se que a EA e a Educacédo para a SaudedBStjtuem-se como ferramentas
essenciais para fomentar atitudes positivas fagreservacéo e protecdo ambiental.

O terceiro capitulo inclui a descricdo da metodalagdilizada no ambito deste
trabalho no que se refere a justificacdo do tensadalolo, 0s seus principais objetivos,
as questbes de pesquisa, o instrumento de pesgiizado na recolha de dados e a
selecdo dos participantes no inquérito por quedtion Com base na pergunta de
partida sobre qual o impacto da existéncia de umraestrutura municipal para o
desenvolvimento da EA em contexto ndo formal, fdingada a metodologia a adotar
no ambito desta investigacdo. Neste capitulo apt@se, ainda, o roteiro dos

guestionarios.

O quarto capitulo é aplicado ao desenvolvimentoesitudo de caso, sendo
efetuada uma apresentacdo do CEAQG e do PASP, camdois equipamentos
municipais dedicados a EA. Ainda, no mesmo capitaloresenta-se um projeto
pioneiro a nivel nacional intitulado d&ma Horta em Cada Escolaéerealizado o
enquadramento concetual do desenvolvimento sustntédda Agenda 21 Local no

Municipio da Maia.

No quinto capitulo sdo apresentados os resultadaandlise quantitativa dos
inquéritos por questionario, método aplicado nagmie investigacdo. A apresentacdo e
interpretacdo dos dados realiza-se tendo como bas@a programa educativo:

estabelecimentos de ensino, familias e seniores.

No sexto capitulo define-se uma proposta de planatididades a desenvolver

no biénio 2013/2015, tendo como base o resultatidaoho ambito dos inquéritos por
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qguestionario realizados. Esta proposta tem tambémocbase a divisdo em cada
programa educativo, respeitando desta forma atestrarganizativa pré-existente.

No sétimo e ultimo capitulo apresentam-se as cedehliobtidas com o estudo
de caso, focando-se o elevado nivel de envolviméat€MM em relacdo a tematica
ambiental, sugerindo-se mesmo que a sua formaude& possa servir de exemplo a
outros municipios que também decidam privilegiBAgunto da sua populagéo.

No final da dissertacdo € ainda apresentada u@acisnpleta das referéncias

bibliogréaficas utilizadas no ambito da realizacadrdbalho.
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CAPITULO II

E um desenvolvimento que satisfaz as necessidagaesente sem comprometer a capacidade

das geragées futuras satisfazerem as suas propoassidades

(RelatérioBrundtlang 1987)
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CAPITULO II: A EVOLUGAO DA EDUCAGAO AMBIENTAL

2.1 Educagio mbikietal-iyee prrspetivaittistinaca

A diferentes niveis, as varias civilizagdes origima impactes ambientais sendo

a desflorestacdo apontada como o problema ambreatalremoto.

Todas as civilizagcbes provocaram alteragbes noddecécologico. A
desflorestacdo € certamente o problema ambiental amigo, indispensavel
que foi para o desenvolvimento da agricultura, peaue actividades proto-
inaustriais(Almeida, 2007:13)

Numa perspetiva pré-histérica, em que 0s ecosssteemam ainda pouco
influenciados pela atividade humana, os reduzidgmctes resultantes da sua atividade
seriam facilmente mitigados pelo proprio ecossistemuma espécie de auto

regeneracgao.

Mesmo o0s impactes (reduzidos) da actividade humsdia rapidamente
absorvidos pela homeostasia do ecossistema. Asremligs unidades
homogéneas existentes sS40 o0 resultado de diversadielges fisicos
directamente associados a presenca/auséncia da aaglassociados, mais
frequentemente, a factores de clima e aos S@bges & Caeiro, 1998:65)

Neste sentido, estamos a falar de civilizacbes wmiamros recolectores,
cacadores e pescadores que, ap0s esgotarem asosealimentares do meio, também
relacionados com fatores como as estacOes do ewmyrgvam novos locais que lhes
proporcionassem possibilidades de sobrevivéncigfioado-se assim uma relacao

temporaria com @abitamuma perspetiva de vida ndbmada.
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Assim, os problemas ambientais de entdo estariams me#acionados com
processos naturais como incéndios, erupcdes vaksinperiodos de seca prolongada,

trovoadas, entre outras possibilidades.

Na Idade Média, assistimos a uma mudanca signifecabb ecossistema, tendo
em conta o dominio da técnica do fogo pelo homeara seus conhecimentos sobre os
ciclos naturais. Desta forma, o Homem Medieval egos tirar da natureza um maior
proveito para si que, face ao nimero reduzido gailpgdo humana de entédo, e da
propria compreensdo do homem sobre a sua depead&ncrelacdo a natureza, nao

origina na época a exaustdo dos recursos.

No entanto, alertas negativos comecam a surgira&®avolucao Industrial, que
veio originar a mobilizacdo da populacdo para asdgsurbes onde a producdo em

série e 0 elevado consumo originaram uma explordesimesurada da natureza.

Muito além das necessidades basicas, novas nemgssidrtificiais comegaram

a surgir. Verificam-se colheitas excessivas doareas naturais, associadas a um outro
conjunto de atitudes negativas, com consequengéeadas desperdicios e diminuicao
da biodiversidade. As descargas dos efluentes tim@igsa céu aberto, a utilizacdo de
agroquimicos, que acentuam a degradacdo ambierdatiesequilibrio ecoldgico, o
desaparecimento de espécies animais, as fugassdeedficadas a partir de unidades
industriais, a poluicdo dos solos pela deposicéegutar de residuos e subsequente
poluicdo dos lencais freaticos, entre outras steagliversas, sdo o panorama ao qual
acresce a ideia de que os recursos naturais ssgotageis, verificando-se assim uma

mudanca na relacdo do homem com a natureza.

Em detrimento da cultura ambiental e do respeita patureza surge a ideia da
vivéncia numa sociedade perfeita na qual o homeatuzre® seu esfor¢co de trabalho

atraves da utilizacdo das maquinas.

Apés a Il Grande Guerra Mundial os problemas ant@igracentuam-se face as
tentativas de recuperagdo das economias dos yaiess.

No seguimento de um conjunto de circunstanciasegrga despoletadas com a
Revolucao Industrial, parece comecar a despettanada de consciéncia dos cidadaos
perante estes e outros aspetos negativos relaticosscente degradagdo ambiental e a

escassez dos recursos naturais.
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A partir dos anos sessenta do século XX variosresitescreveram obras de
alerta sobre o estado do ambiente, numa tomadandeiéncia dos valores esquecidos.
Rachel Carson, na sua oh&#ent Spring(1962) veio alertar para a problematica da
utilizacdo de agroquimicos. Por sua vez, Paul lElatertou para uma catastrofe
provocada pela explosdo demografica que decoredgafinal do século XX. No
entanto, para Evangelista:

Os problemas do ambiente ndo tém (...) a modernigadeas vezes se julga e
se, noutras épocas, ndo se afiguravam com a dimelesdactuais, ndo deixavam por
/Sso de ter menos importancia, porque também erals frageis 0os meios para os
enfrentar, visto que o homem estava ainda muitxip@ da dependéncia total da
natureza(Almeida, 2007:14)

Tendo em consideracao as diferentes caracterigticagjunto de circunstancias
atuais face ao passado podera ndo ser muito kstabelecer comparac6&s varios
desastres ambientais que tém decorrido pelo mumamtogadamente a radioatividade
provocada por uma fuga num reator nuclear soviéito Tchernobyl, parecem ter
vindo a despertar a consciéncia da humanidade midseda existéncia de limites

relativamente & agdo em relagéo ao planeta.

Perante esta inegavel realidade, facilmente detetadvés do simples olhar, do

cheiro e do aspeto visual, é facilmente compreenaidecessidade de atuacao.

No decorrer da publicagdo de varias obras e r@atdle alarme sobre diversas
tematicas ambientais, publicadas por diversos esiter cientistas, deu-se origem a

associacao de pessoas no sentido da conservagatudzza.

Exemplos dessas associacbes sdo a UIC — Unidondotenal Para a
Conservacao da Natureza, atualmente designada ddm&o Mundial Para a
Conservacao, assim como, o Fundo Mundial Para a \Bdlvagem, atualmente

designado de Fundo Mundial Para a Natureza.
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Neste sentido, e no ambito da realizacdo em 1910ndeorkshopinternacional
de EA, realizado em Carson City nos Estados UnisAmérica, foi dada pela

primeira vez a definicdo do conceito de EA, ref@oise como:

(-..) processo que consiste em reconhecer valoréariGoar conceitos com o
objetivo de incrementar as atitudes necessarias g@anpreender e apreciar as
inter relagées entre o homem, a sua cultura e o biefisico.(Alves & Caeiro,
1998:73)

Em Junho de 1972, a Declaragcdo de Estocolmo Sol&xmlmente Humano,
produzida na sequéncia da Conferéncia das Nac¢OekmtJaobre Ambiente Humano

que se realizou em Estocolmo, formulou no seu j@iod9, que:

E indispensavel um trabalho de educacdo em questdentais, visando tanto
as geracoes jovens como o0s aadultos, dispensaneadadatencdo ao setor das
populagbes menos privilegiadas, para assentarsas b uma opinido publica,
bem informada e de uma conduta responsavel dosidinds, das empresas e
das comunidades, inspirada no sentido de sua regibidade, relativamente a
protecdo e melhoramento do meio ambiente, em taa alimensdo humaha.

(Declaracéo de Estocolmo Sobre o Ambiente Humaia)1

Em 1975, na Conferéncia de Belgrado, promovida pelared Nations
Educational, Scientific and Cultural OrganizatibgdNESCO), e na sequéncia das
recomendacbes da Conferéncia de Estocolmo, € alidar Carta de Belgrado sobre a
EA.

No ano de 1977, realiza-se a Conferéncia Intergaveental de Thilissi
(Geodrgia), também da responsabilidade da UNESCOasitulacdo com alnited

! Disponivelon/ineem http://www.onu.org.br/rio20/img/2012/01/estocolm@2pdf
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Nations Environment Programm@&NEP), que aprofunda as diretrizes da Carta de
Belgrado e destaca os objetivos da EA.

(...) (@) audar a compreender com clareza e promaveronsciéncia
relativamente a interdependéncia economica, palittocial e ecologica das
zonas urbanas e rurais; (b) proporcionar a cadaiéhm a possibilidade de
aceder ao conhecimento, valores, atitudes, compsmsiie Imeios Necessarios
para proteger e melhorar o meio ambiente; (c) imadvuaparecimento de novos
padrbes de comportamento dos individuos, grupdalisada sociedade no seu
todo relativamente ao meio ambief&hmidter a/, 2010:56)

ApoOs dez anos da realizacdo da Conferéncia desSibitealiza-se a Conferéncia
Intergovernamental de EA em Moscovo (1987), ondessabelecem as prioridades da
EA, sendo aprovada a Estratégia Internacional d&id\ao Dominio da Educacéo e da
Formac&o Ambiental para os Anos 90, que apresemzios orientadores e objetivos

para a elaboracéo de estratégias nacionais de EA.

(...) Acesso a informagcdo, com refor¢co de um sistenganacional de permuta
de dados e de experiéncias, Desenvolvimento datgagado e experimentagcao,
que permitam uma melhoria dos conteudos, metod@og estratégias de
Educagdo Ambiental; Desenvolvimento curricular adelp e elaboracdo de
materiais didacticos, para incremento da Educagébiéntal; Formagdo inicial
e continua de formadores, no dmbito formal e nfadb Formagdo Profissional
e Técnica, com vista a integracdo da componentéeatabnos varios sistemas
de ensino profissional; Informagcdo e sensibilizagé@ocidaddo em matéerias
relacionadas com o ambiente através da utilizag#o rmedia e de novas
tecnologias de comunicagdo, Incorporacdo da dinseasdbiental no ensino
universitario, atraves de programas de estudosnalgdo de professores e
produgdo de materiais didacticos adequados, bem dznmplementacdo de
mecanismos institucionais apropriados; Formagdespecialistas, promovendo

0 aperfeigoamento clentifico e técnico no domind ambiente;, Cooperagdo
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regional e internacional que conduza a uma optgazalos resultadoAlves
& Caeiro, 1998.76)

2.2 A educagaoaanitiezriéd Inoocomexttadadzidaderabibraatal

Numa perspetiva histdrica, o conceito de cidad&rnaa sua origem na Grécia
Antiga, onde ser cidaddo era deter a capacidadeadieipacdo na vida publica. No
entanto, o acesso a cidadania ndo era para toaasyez que o mesmo era vedado as

mulheres, criangas, idosos, escravos, estrangagasultores, pobres e assalariados.

Com o Império Romano, o conceito de cidadania gefoer alteracdes, sendo
considerado cidadao aquele que pertence a comenigazlis No entanto, permanecia
a exclusao desse direito de cidadédo as mulheres esaravos, sendo ainda o acesso a

cargos publicos unicamente permitido ao cidadaamm

Na Ildade Média, assistimos a relagdes sociaisidgasl com base em relacdes
entre soberano e os seus subditos e entre vasssdodores feudais, estando o conceito
de cidadania associado exclusivamente a condicaprajarietario e de pertenca a

determinado grupo social.

A Revolugcdo Francesa marca a viragem para o Humanibaseada nos
principios de Liberdade, Igualdade e Fraternidas#mdo o conceito de cidadania

estendido aos pobres.

O inicio do século XX abre alas a uma nova revaugiaqui que surgem 0s
movimentos da sociedade em que se reclamam ogodireivicos e uma maior
participagcdo. Surgem, assim, movimentos de luta @@ancipacdo das mulheres e pelo
seu direito de participar na vida politica e exigea liberdade de imprensa e a

transparéncia governativa.

Esta corrente veio no entanto a ser quebrada péekduras que assolaram a
Europa Ocidental, sendo apenas retomada depois?® dau2rra Mundial. A partir de

entdo o conceito de cidadania torna-se mais umivesendo definido na legislacéo
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internacional os direitos e deveres dos cidaddoxidadania passa a significar a
possibilidade do cidaddo participar politicamemascendo também o conceito de

cidadania social do Estado onde se pretende gaaaiotiios 0 seu bem-estar.

Marshall (1950), considerava que a cidadania tiobao questdo essencial
assegurar que todos os membros da sociedade fosseados como iguais,
justificando-se esta perspetiva pela vivéncia nanexto de pds-guerra.

Com o advento do século XXI verificam-se profundlisracdes no modelo de
cidadania, que se estende da escala local a efobdld, sendo inquestionavel que o
ambiente tem tido grande influéncia no desenvolaimela cidadania. Esta afirmacéo
justifica-se com o caracter global de diversos l@mbs ambientais, acrescidos da ideia

de que em relacdo ao ambiente sdo mais as respulagis que os direitos.

Para Dean (2001) o ambiente teve grande influémaiaocdo de cidadania —

cidadania verde - afirmando que:

Primeiro, os problemas ambientais ja entraram mapoeensao que temos dos
nossos direitos como cidaddos. Em segundo lugaaga vez maior consciéncia global
associada a problematica ecologica tem ajudadargaal a nossa compreensdo do
potencial da cidadania. Em terceiro lugar, os @ik ambientals emergentes
contribuem para o debate complexo sobre as resmidades associadas a cidadania
(Vaz & Delfino, 2010:225)

Por seu lado, Dobson (2003), a semelhanca dos paditas, considera faltar a
cidadania uma articulagdo com o fator globalizag@@bson, no seu livr&Cidadania
Ecologica que chamou de poés-cosmopolita, defende aindaaqustica, sendo mais
vinculativa do que a caridade, empurra-nos maia padominio da cidadania. Para o
autor, a justica é a principal virtude. Dobson apnea, ainda, a cidadania ecoldgica
com base em quatro categorias gerais: nao teafitoa ideia da pegada ecolbgica; com
base no dever e na responsabilidade ecologicaregid da importancia das virtudes;
e, na ideia da importancia das acdes privadasnalsanca das acbes publicas, para a

cidadania ecoldgica.
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Bell (2003) contrapde-se a Dobson ao defender gaenbientalismo liberal
cosmopolita pode ter maior utilidade no ambito aadania ambiental, uma vez que
nao reclama que as acdes de cidadania ambierdaah septivadas pela justica ou pela
redistribuicdo do espaco. Bell considera, aindapda de Dobson como uma defesa de
deveres negativos, ndo promovendo deveres positBel$ defende que a coergcao
moral, informal, exercida entre individuos podes®a estratégia para que 0s mesmos

cumpram o justo e o juridico.

Na perspetiva de Delanty (2006), desde a antigeiddaé a modernidade, tém
sido realcadas duas tradicdes principais: a regaridi e a cosmopolita. A primeira
baseia-se em direitos e participacdo e, a seguwsla, mais centrada na ideia de
comunidade alargada, envolvendo um compromissonu natureza universal. Para
Delanty estas ideias de cidadania demonstram wade&@io de solidariedade e justica

social que em muito se relacionam com a ideia sigoresabilidade.

Na atualidade, e face a um sistema social, pol&iesondmico, que nos paises
ocidentais proporciona aos seus cidadaos todosreitod, torna-se agora necessario
enfatizar e investir no conceito de responsabibdadivemos, assim, na busca do
equilibrio entre os valores préximos e os valolebajs, numa perspetiva da cidadania

como direito e responsabilidade.

N&o é facil estabelecer o compromisso entre dgeaitoesponsabilidades, pois
continua a tratar-se de um problema incomodo al rdeepoliticas publicas mas,
segundo diversos autores contemporaneos, parecéav&o outra solucdo. Giddens
(1998), por exemplo, ndo tem davidas em afirmar g@e pode haver direitos sem
responsabilidades. No entanto, parece ainda n&er mawstras suficientes de que os

sistemas politicos se estdo a empenhar na prondesa@sponsabilidades.

Entretanto, existem ainda outras questdes idesdidis como problemas para a
cidadania, nomeadamente, a passividade e a faltmtdeesse dos cidaddos pela
participacédo. Parece de facto haver uma preocup@agéor com a vida privada em
detrimento da vida publica. Neste sentido, a prigpde Nauta (1992) em promover um

investimento na identidade-formacéo dos cidadads per grande relevancia.

A cidadania ambiental visa, assim, a promocao @s poaticas e a participacao
publica nas questdes do ambiente e do desenvoltonseistentavel, tendo como base
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cidadaos informados e competentes, sendo parafe#te essencial a promocdo da EA
desde a infancia. A EA pode desempenhar um paped significativo no ambito da
formacdo sobre as diferentes tematicas ambierdaisscida da potencial influéncia

positiva no ambito da intervencao social.

A EA tem vindo a abrir-se e a interagir com outateras da acao educativa,
numa perspetiva inclusiva, tais como, as da cidadaa educacado civica, da saude,
entre outras mais. Quer em contexto formal ou emegto ndo formal a EA pode ter
um importante papel dinamizador na proliferacdaca®portamentos ambientalmente

adequados, quer a nivel individual e/ou coletivo.

Particularmente no que se refere a EA em conteitoformal poder-se-a abirir,
eventualmente, maior espaco ao debate pela inesiatde rigidez no cumprimento de
um programa formal. Assim, a EA pode ser um insémtm muito valido para a
aquisicao de novas competéncias comunicacionaspguendo melhor qualidade no
estabelecimento de relagbes sociais positivas.

Os inameros Clubes de Ambiente, existentes emsthgezquipamentos de EA e
em varios estabelecimentos de ensino, podem seowito forte estimulo para o
desenvolvimento de projetos de cidadania ambiem@aienciando ainda nos seus

membros outras formas de organizacédo e atuacda futu

Face as profundas mudancas no paradigma socialridies no presente século
XXI, temos vindo a assistir ao aumento do individuao e a consequente diminuicao
de envolvimento dos cidaddos nas questdes relaldeneom o bem-estar coletivo.
Neste enquadramento, € gritante a necessidadeves fusmas de educar e a educacéo
para a cidadania podera permitir a promog¢éo daddgdes, o respeito pelas diferencas
e 0 incremento das atitudes responsaveis, queroccomtro quer com a natureza e o

meio.

Este educar para o conhecimento, o envolvimentogsponsabilidade e a
participacdo, desenvolvera a ideia de espago coreurde vivéncias coletivas
responsaveis. Desta forma, a auto-estima de cadadasmatuantes também saira

valorizada pela afirmacéo da sua identidade codedéio.

A discussdo e o estudo sobre as diversas teméaitddentais carece da
introducéo de perspetivas multidisciplinares, castava potenciar a discussao de ideias
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e do confronto entre diferentes pontos de vistgohta ter sempre presente que 0s
ecossistemas dependem nado apenas de leis ecolémsatambém do uso que lhes é
dado pelos homens. O caréacter global das questik®ratais e da sustentabilidade,
acrescido da ideia de maiores responsabilidadegjudo direitos, sdo de elevada

importancia e realcam as necessidades de promagédatiania ambiental.

Conforme referido anteriormente, parecem entretgetsistir dois problemas
basilares em cidadania sendo, por um lado, a pdada/ e, por outro, a preocupacao
maior com os direitos em detrimento das respondadi#s. Cabera aqui,
eventualmente, o envolvimento dos sistemas pditicm ambito da promoc¢édo de
responsabilidades, acrescido de uma dose de coergéd exercida entre individuos
(conforme defendido por Bell). Promover as virtugéscas e a EA podera ser uma

forma de promocéao da cidadania ativa rumo a suditiaiade.

Provavelmente, o sistema educativo, formal e ndémdh constitui o melhor
veiculo para o desenvolvimento das virtudes e peabilitar as pessoas para a
participacdo ativa. As organizacdes voluntariasalsedade civil, nomeadamente, os
movimentos ativos de cidadania ambiental podegiobém, em muito contribuir como

um dos principais veiculos das virtudes civicas.

O investimento em virtudes civicas pode ser umatopilade para a promog¢ao
da cidadania. Para os republicanos civicos a pEatigéo politica € a principal virtude.
Por sua vez, os defensores do movimento da soeedad C/vi/ Society Theorists
apontam que os principais veiculos de virtudesa$v/sdo as organizacdes voluntarias
da sociedade civil. No entanto, para os liberaisséstema educativo o melhor veiculo

para o desenvolvimento das virtudes civicas.

De-Shalit (2004) também partilha da ideia de quavés da educacao, mais
propriamente através do ensino da filosofia paljties cidadaos ficardo habilitados a
participacdo ativa. Apenas existindo uma capacidiederitica e de exposi¢ao de ideias
poderdo alterar-se as politicas publicas e, destaaf poderdo considerar o exercicio

pleno da sua cidadania.

Em Portugal e no mundo séo ja varios os exemplosaementos de cidadania
ativa, seja de cariz ndo-governamental ou deseitsh\por instituicdes estatais, sendo
exemplos, a Quercus - Associacao Nacional de Ceang@r da Natureza (QUERCUS),
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a Campo Aberto, o projeto Limpar Portugal, a Reolguguesa de Agricultura Urbana e
Peri - Urbana, a Brigada do Mar, entre tantas sutgaie em muito tém vindo a

contribuir para o desenvolvimento de um sentidoreigponsabilidade para com o

presente e o futuro.

Provavelmente, muitos dos membros destes movimeaitggs de cidadania
ambiental foram outrora jovens e alunos particanos Eco-Clubes, e noutros
programas de EA, desenvolvidos nos estabelecimdetessino ou outros locais, sendo

ja o reflexo do trabalho de EA que se tem vindesedvolver ao longo dos tempos.

Independentemente das diferentes perspetivas gahie os melhores veiculos
para o desenvolvimento das virtudes civicas, eadtofde nos revermos mais num ou
noutro, o que importa frisar € que em termos detigquaacdo ativa e de
responsabilidades muito ainda ha a fazer. E, temlaconsideracdo este pressuposto,
qualguer metodologia poderad ser empregue desdengusentido da promocdo de
cidadaos informados, responsaveis e participativos.

A EA e a cidadania ambiental andam assim de madasdaumo ao desejado

desenvolvimento sustentavel.

2.3. A educacéao ambiental como contributo para a spiiécp

A grande meta da saude publica na atualidade temmo cbase assegurar
condi¢cdes de vida nas quais os individuos se possesanvolver saudavelmente,

criando condi¢des para a saude enquanto direit@haoiiasico.

O conceito de saude deve ser entendido como urtiteguientre o homem e o

ambiente, tendo em conta a sua dimensao fisicaah®eadcio-cultural.

No sentido de melhorar o nivel de salde das popesatporna-se necessario
recorrer a promog¢ao da saude. De acordo com o @itéeo Portugués dos Sistemas
de Saude (OPSS) a promocéao da saude:

31



E 0 processo que visa criar condicdes para queessoas aumentem a sua
capacidade de controlar os factores determinardesadde, no sentido de a
melhorar. Os principals factores que determinasniades — geneticos, biologicos,
comportamentais, ambientais e servigos de saudedamentam uma acgdo em
promog¢do da saude implicando o desenvolvimenta@tiddades diversificadas,
que podem ser sistematizadas em trés vertentesanvancdo que se relacionam

e complementam:

» FEducagédo para a saude — processo que utiliza anecapéo pedagogica no

sentido de facilitar a aprendizagem da saude.

* Prevencdo da doengca — conjunto de medidas que egdan, detectar e tratar

precocemente doengas especificas e eventuais agquel

* Protecgdo da saude — conjunto de medidas destinadzmtrolo de factores de

risco de natureza ambiental e a preservacdo dossoscnaturars.

A EA e a ES constituem hoje uma ferramenta chavenpeescindivel alteracédo
de habitos, comportamentos e atitudes face ao ateb&eas suas diversas tematicas

com o objetivo de atingir um desenvolvimento sustes.

A EA é um conceito que, ao longo do tempo, tem wiadsofrer constantes
evolucdes. Segundo alguns autores, inicialmente e@stceito assumia um caracter
naturalista, defendia o regresso ao passado potadm e, por outro, recusava 0O

desenvolvimento e 0 progresso.

Atualmente, a EA assume um caracter tendencialnreatsta, o qual assenta
na existéncia de um equilibrio entre o meio nateralhomem com vista a construgédo

de um futuro pensado e vivido numa logica de steitdidade.

Face a realidade do Concelho da Maia, e tendo emsideracdo que a saude
publica muito além do controlo de doencas epidésnatzarca as questdes ambientais

numa logica de prevencédo, tém sido desenvolvidascomjunto de atividades, néo

2 Disponivelon/ineemhttp://www.observaport.org/
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apenas pontuais mas duradouras no tempo, que sadeamqm com 0 exposto na Carta
Europeia de Ambiente e Saude, na qual se expresseurponto 5 que:

Cada governo e cada autoridade publica tém a regbiidade de proteger o
ambiente e de promover a saude humana na suaeggeafica de jurisdigdo, bem
como de garantir que as actividades, dentro das ambuicbes ou controlo, ndo
provocam danos a saude humana, nas outras aresataaos. Alem disso, cada um

deles partilha a responsabilidade de proteger oeamebemn gera(Silva, 2002:29)

A Carta de Ottawa, documento apresentado na 1.fe@ocia Internacional
sobre Promocédo da Saude, realizada em 1986 no &anadha Carta de Intencdes que
defende a promocao da saude como fundamental paesharia da qualidade de vida,
salientando que este processo é da responsabildtadedos em vista do bem-estar

global.

O documento estabelece varios critérios consideradportantes no ambito das

estratégias da saude. Entre esses critérios coaista

(-..) criacdo de ambientes favoravers, atraves daamgaldos modos de vida, de
trabalho e de lazer, assim como a protec¢do do-amlvente e conservacdo dos
recursos naturais, contribuindo para um significatimpacto sobre a saude da

populacad

Neste contexto, a 4.2 Conferéncia Internacionakesdtromocédo da Saude,
realizada em 1997 em Jacarta, ofereceu também pamduopidade para reflexdo e
identificacdo das estratégias para enfrentar oafidssda promocao da saude do Séc.
XXI.

Uma das prioridades apontadas para a promoc¢adouda s@ Séc. XXI é a de

consolidar e expandir parcerias em prol da sa@fiergando as parcerias ja existentes e

% Disponivelonf/ineemhttp://pt.wikipedia.org/wiki/Carta_de_Ottawa
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potenciando outras novas. Referem-se as parcesia® cm beneficio para a saude

através da partilha de especializagfes e recursos.

Também neste ambito, e com o objetivo de envolvppoulacdo através da
criacdo de elos de ligacdo entre meio-ambienteldesaa CMM tem desenvolvido
varias campanhas de sensibilizacdo, entre as sgalsstaca a Campanbiana Arvore
em Cada Jardim

Esta campanha consistiu na oferta de uma arvorégas, mediante o espaco
de jardim disponivel na habitacédo, para que o seador cuide dela(s), sensibilizando-
0 através deste simbolismo para a importancia deses, numa interligacdo entre a
saude e o ambiente. Mas, a campanha nado terminaacemtrega da arvore e a sua
plantacdo. E também entregue um bilhete de idefgida(s) espécie(s) oferecida(s), no
qual se refere as suas necessidades de rega, paddros cuidados inerentes.
Posteriormente, sdo realizadas visitas por técnieosutarquia que acompanham e
verificam o desenvolvimento das plantacdes readizadsta campanha permite um
nivel de envolvimento intemporal entre 0 municipa(€ arvore(s) que lhe foi(ram)

confiada(s), tendo por isso um valor acrescido.

Todos os cidaddos tém direitos mas sdo igualmeaegponsaveis pela
manutencdo do seu estado de saude, sendo a sasggwEncia das acoes realizadas
em toda a sociedade. Esta forma de entendimendaldie abrange aspetos individuais

e coletivos com a envolvéncia de questdes ambgeatsociais.

Compreender a relacdo entre saude e ambiente éesonmlivel para o
desenvolvimento da saude publica, sendo que a sksdpessoas é determinada pelas
suas condi¢les de vida e pelos fatores ambientais.

E também neste sentido que a CMM entendeu estabglacerias, com vista &
responsabilidade e unido de esfor¢cos num sentichmmode educacdo para o ambiente

e para a saude em gque a cooperacao € vista coenciass

2.4 Sustentabilidade edivsidadade
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O termo sustentabilidade é atualmente empreguenaés diversas situacoes e
contextos, fala-se em sustentabilidade das finampgdsicas, sustentabilidade da
economia, sustentabilidade na agricultura, sudidiclade na educacao,
sustentabilidade e ambiente, sendo que muito megiederia acrescentar a esta lista da

sustentabilidade.

Mas, onde esta, como chegar, que caminho pera@remo agir no sentido do
encontro com a sustentabilidade, que tanto paresgjal-se em todas as areas da acao
humana? E, se todos parecem querer chegar a siidatle, o que € que esta a
falhar? Ou, entdo, talvez a sustentabilidade n@ re@is do que uma utopia num
mundo em aspiracdo pela perfeicdo, mas que surgepieno de imperfeicdes, nem

sempre assumidas, mas maioritariamente causadaagés do homem.

A busca da sustentabilidade é fruto da consciéteiama insustentabilidade
assumida, mas nem sempre comprometida, onde @essés individuais teimam em

frequentemente emergir em detrimento dos interess&sdo.

Como conceito e objetivo, no ambiente, a sustdidade:

(...) é a possibilidade de manter qualquer atividddeforma perpétua, sem
nunca se atinglir a exaustao dos recursos natug8lieas que a proporcionam.
(Alves & Caeiro, 1998:122)

Assim, fica no intimo a ideia de que se trata de guestdo de sobrevivéncia,
sendo ela relativa aos recursos naturais e consiEgoente a vida humana. Parece,
ainda, haver antecipadamente lugar a algo maisudaim mero pressagio de abismo,
na mensagem subtil da urgéncia de dissociar oigresto econdomico da degradacédo

ambiental.

A sustentabilidade apregoada pelo homem, ser iipgrhéo parece retratar-se
no fosso brutal entre paises ricos e pobres, ondefrimento de uns (la longe e
preferencialmente sem rosto) parece justificadogwentuais necessidades maiores de

outros (senhores de boas intencbes) que em nomehdmada evolucdo, ja
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desacreditada, tudo podem e ordenam com uma bardiesabedoria e conhecimento

maior.

Os interesses que se julgam divergentes sao abnalns, desde que os direitos
e 0s deveres para com o planeta sejam assumidaag@@rum e garantidos por todos,
num lugar onde o egoismo do eu seja ultrapassdda@aminho comum do bem pelo
global.

As tendéncias de conflito entre sustentabilidadmbiente e economia
continuam a surgir na atualidade um pouco por todmundo. Verifiquemos, por
exemplo, o caso do ambiente e 0 comércio internatiatravés do qual facilmente se
percebe uma preponderancia na protecao dos irgeresmierciais, geradores de varios

desperdicios e residuos, que tém prevalecido vamadnte a sustentabilidade e ao

ambiente.

Esta e outras situacdes diversas chamam a nossed@teara a grande
potencialidade a nivel de conflitos entre econoenganbiente. No ambito da economia
classica um bem pode ser mais ou menos qualqusa, aod entanto, a economia nao
tem qualquer interesse nos bens livres isto éuesg possam conseguir sem custo, tal
como € exemplo o ar. No entanto, na atualidadeyst@@bemos que o ar deve ser
considerado um bem raro e por isso um bem econdiMias, uma vez que a economia
se baseia em critérios racionais, de quantificacébjetividade, levanta-se o problema
da avaliacdo do ambiente, quer no seu todo ou etesp®esta forma, no sentido da

protecdo do ambiente, torna-se dificil definiramibs capazes, objetivos e mensuraveis.

Kenneth Boulding (1966), através da sua obfe Economics of the Coming
Spaceship Eartfeio dinamizar a economia ambiental (anos 60geocaomia ecoldgica

(anos 90), que surgiram como reacdo a economisicdas

Por sua vez, John V. Krutilla (1967) defendeu gsemndlividuos valorizam a
simples existéncia de recursos mesmo que nao hagual parte qualquer intuito de

consumo ou da sua posse, reinventando desta fooco@ceito de economia.

Também como um novo modelo de economia, a econecndgica veio
requerer que os principios da ecologia contribuara @ politica econdmica, num

trabalho conjunto entre economistas e ecologistas.

36



Apesar da potencialidade de conflitos entre susbdidade, ambiente e
economia nem sempre o conflito é real, havendo mesmmeros exemplos de
situacbes em que se une a protecdo do ambientesaestintabilidade com base em
critérios econdmicos. Pensemos, por exemplo, namagupedagogicas de EA onde se
consegue promover a preservacao de habitats ésiésso criar receitas significativas

face a sua visitagdo e até criar empregos.

Apesar dos multiplos atentados contra os bens amalise a que todos
continuamos a assistir na atualidade um poucoqaar ® mundo, tao retratados atraves
dos diferentes meios de comunicacao social, tant®s¥® ser reconhecido que cada vez
mais se tem vindo a verificar uma tomada de consiEdé&rescente por parte da opiniao
publica, dos agentes econdmicos e politicos sobienportancia da preservacao
ambiental com vista ao usufruto de uambiente de vida humano, sadio e
ecologicamente equilibrageonforme referido no art.° 66, n.° 1, da Congtiio da
Republica Portugueda.

Esta realidade €, também, cada vez mais sentida peistas que atualmente se
debrucam nas questdes da sustentabilidade e ambégeisar das dificuldades sentidas
pelo facto da abordagem juridico ambiental convooardireito constitucional,

internacional, comunitario, administrativo penai\al.

Assim, verificamos uma necessidade de colaborag#weeh juridico, o que tem
levado varios autores a uma caracterizacao det®idei Ambiente como “horizontal”

ou “transversal”, acrescido da necessidade de ajasi@iéncias sociais e naturais.

Focando a questéo da politica de ambiente podérsterir que ndo € um tema

pacifico, uma vez que existem varias posicoes smbresmo.

A problemética de que um bom ambiente se encomegquéntemente em

conflito com demais “bens” constitui um dilema difiete.

Na Europa, a politica ambiental apresenta-se dastanrmogénea uma vez que
as diretivas e regulamentos publicados pela Uniffofeia sao transpostos pelos seus

Estados Membros, tendo ja como pressupostos basicos

* Disponivelon/ineem
http://www.parlamento.pt/L egislacao/Paginas/Cougt#oRepublicaPortuguesa.aspx
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- O principio de poluidor-pagador;

- O principio da prevencéo;

- O instrumento/principio de avaliacdo de impaearebientais;
- O principio de integracéo;

- O principio de participacdo e de informacdo;

- O principio de precaucéao.

Atualmente, quase todos 0s paises ocidentais apaesenos seus sistemas
legislativos, executivos e judiciais, o ambientea esustentabilidade com elevada
importancia e enfoque, sendo que a evolucdo dégaote ambiente tem contribuido
para incutir aos valores a mesma importancia gogpiefoi dada aos factos no ambito

de tomada de decisoes.

N&o sendo aqui nosso proposito discutir a éticaiemtdd, o que parece
fundamental é que a ética ambiental surge da ndadssde deslindar o conceito de
valor moral em relacdo as probleméticas ambiergaé sustentabilidade. A ética
ambiental progrediu a partir de correntes diversag, apresentam por si concecdes
varias do estatuto moral. As diferentes teoriassgntam semelhancas no que se refere
a procura de uma coeréncia e de uma base raciar@bsistematizacdo da deliberagcéo

moral.

No caso da teoria utilitarista, por exemplo, prezamgue as nossas acdes devem
potenciar a felicidade dos individuos no seu maimmero, sendo assim objetivo a
producdo de tanto bem quanto possivel. Desta formaealce para com as
consequéncias das nossas acgOes parece ser coeoemteé consciencializacdo e

promocao da sustentabilidade.

Por sua vez, para o Kantianismo a moralidade € questdo de agir por
principio, sendo ndo consequencialista, em oposichatilitarismo. Desta forma €&
colocado o énfase na responsabilidade e no prindpue somos apenas responsaveis
por aquilo que controlamos e, assim sendo, na@msgpeis pelas consequéncias. Para
Kant, o seu conceito de moralidade era univergat) Rigar a excecdes, e de uma
dimensdoa priori Tratando-se esta teoria de um racionalismo aot¢égrico, a

natureza é dado um mero valor derivado, mesmo @oevisando a destruicdo do
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ambiente. Mesmo criticavel, a ética de Kant asssenassim de suma importancia nas

diferentes areas da ética ambiental.

Com origem no pensamento de Aristoteles e S. Tamdsquino a ética da lei
natural, por sua vez, estabelece a sua ideia pahica constatacdo de que a natureza é
um guia para a acdo, sendo aplichvel a todos a=s dmwmanos, sem qualquer
dependéncia de leis impostas por estados ou outros.

As diferentes éticas ambientais antropocéntricasnd® antropocéntricas
(ecologia profunda, ética da terra, ecofeminismiocdntrismo) diferem nas suas
variantes, sendo possivel perceber que o0 conseas® &0 caminho rumo a
sustentabilidade parece ainda estar longe. Pamecentanto, ser comummente aceite
que o ambiente e a procura pela sustentabilidade $&o precursores no

desenvolvimento da cidadania.
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CAPITULO 1ll
Tudo que é feito no presente afeta o futuro poseguéncia, e o passado por redencao.

Paulo Coelho
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CAPITULO Iill: METODOLOGIA

3.1. Opcdes muddliyjcaes

Nos processos de pesquisa em ciéncias sociais tempaier a relevancia da
delimitacdo do objeto de estudo, evitando destadadesperdicios de tempo e perdas

de objetividade.

Quivy e Campenhoudt, nd/anual de Investigacdo em Ciéncias Socialis
referem-se a importancia de enunciar o projetondestigacéo a partir de uma pergunta
de partida. A partir desta pergunta de partidalizaea segundo algumas normas
(clareza, exequibilidade e pertinéncia), o investay explicara mais facilmente o que

procura compreender com a sua investigacao.

Desta forma, e apés a realizagdo do enquadramedticd, pretende-se nesta
fase avancar no sentido de dar resposta ao proldelmeado sobreual/ o impacto da
existéncia de Infra estruturas municipais dedicadagducacdo e sensibilizacdo
ambiental A partir da elaboracdo desta questao pertinentesiémicio ao pensamento
sobre que tipo de investigacao realizar.

Segundo Quivy (in Carmo & Ferreira, 2008:47) é aifthdamental numa fase
inicial da investigacéo a levar a cabo, consegiir cometer trés erros, nomeadamente,
a chamadagul/a /livresca(sobre informacdo), o menosprezar da importancia da
construcdo prévia de hipoteses orientadoras dauigesg ogongorismo arroganigue
se traduz num discurso de altivez e pouca simplid

Uma hipotese € uma proposicdo que prevé uma retagae dois termos que,
segundo 0s casos, podem ser conceitos ou fenoménmes.hipotese é portanto uma
Proposicdo provisoria, uma pressuposicdo que dere verificada. (Quivy &
Campenhoudt, 1998:136)
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Sendo a construcdo de hipéteses considerada edseai qualquer
investigacdo, uma vez que contribuem para a débnép seu rumo, definiram-se as

seguintes:

- Os municipios que desenvolvem acfes de EA apsesemaior indice de

separacao correta de residuos;

- Os municipios que possuem equipamentos de EAuanioihamento continuo

promovem maior conhecimento da populacdo sobrenadticas ambientais.

Segundo Carmo & Ferreira (2008) o investigador moné-se ainda
frequentemente com o que Morin chamou rioeiro informacionalque consiste

basicamente:

- na sobre-informacéo que origina ggga cada vez menos possivel ao cientista
ter um conhecimento completo da literatura publcgd ndo no dominio global da
cliéncia, (...) mas, muito mais dramaticamente, seqaalo seu ramo especializado de
investigacddin Carmo & Ferreira, 2008), impedindo o investigade selecionar a

informacéo relevante a sua investigacao;

- na sub-informacdo face as rapidas mudancas e lexasp alteracbes da

sociedade atual;

- na pseudo-informacdo, que consiste na informad@iorpada, de forma
voluntaria ou involuntéria, sobre a realidade daextade.

Neste sentido, importa ao investigador construistriimentos que I|he

possibilitem a selecéo do que é relevante a s@siigacao.

Apés varios estudos e leituras concluimos que estigacdo quantitativa, para o
presente caso, é o método mais adequado. Desta,forinstrumento de observagéo
selecionado, observacao indireta, € um inquéritajpestionario. Por forma a obtencao
de dados mais fidedignos considerou-se ser prefedptar por questionario de
administracdo direta, sendo o préprio inquiridoracpder ao seu preenchimento no
final da atividade.

Segundo Carmo e Ferreira (2008) o objetivo do neétpntitativo:
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(...) é a generalizacdo dos resultados a uma determpmgadacdo em estudo a
partir da amostra, o estabelecimento de relacaesmezeito e a previsdo de fenomenos
e ainda queos objectivos da investigagcdo quantitativa consisessencialmente em
encontrar relagées entre variavers, fazer desaiggrorrendo ao tratamento estatistico
de dados recolhidos, testar teorf@armo & Ferreira, 2008:196)

Por sua vez Quivy e Campenhoudt (1998) apontam ainjedivos para 0s quais

€ especialmente adequada a utilizacdo do inqueEoitquestionario:

- Conhecimento da populagcdo em estudo, nomeadanangeias condi¢cdes de

vida, tipo de comportamentos, opinides e valores;

- A analise de qualquer fendmeno social que seidenas poder deter mais
facilmente a partir das informacdes relacionadas os individuos da populacdo em
estudo;

- Quando se torna necessario interrogar um elemadeero de individuos e por

isso verificam-se questdes a nivel de represeitatie.

Desta forma, comegamos a pensar que individuosidewes inquirir, tendo em
consideracdo que 0os mesmos ja tivessem participadatividades de sensibilizacdo e
EA promovidas pela CMM.

Assim, a populacéo inquirida refere-se aos profess@ducadores de infancia e
educadores sociais que acompanharam os participaate atividades realizadas na
Escola de Educacdo Ambiental da Quinta da GruteA(EE) e, ainda, o publico
participante no Programa Educativo Familias, nagdatles realizadas durante o 1.°
guadrimestre do ano 2012.

Neste sentido, decidimo-nos pela elaboracdo dedifésentes inquéritos por
questionario, dirigidos a trés diferentes publiabs: participantes no Programa
Educativo Estabelecimentos de Ensino; participambeBrograma Educativo Seniores e
participantes no Programa Educativo Familias. Astigacdo incidiu sobre sujeitos do

sexo feminino e sujeitos do sexo masculino.
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Face a impossibilidade de abarcar o numero tota@l@®mentos da populacéo a
estudar, procedemos a uma selecao dos elemengasrdesma populagdo, denominada

de amostra, e que se pretendeu representativgpdéapao em estudo.

Existem varias técnicas de amostragem probabdisticsegundo Carmo &
Ferreira (2008) sdo cinco as técnicas base, semsteagem aleatéria simples,
amostragem estratificada, amostragem de “cachas3stiagem por etapas multiplas e

amostragem sistematica.

No caso do presente estudo, e no sentido de conmgspao que ja € habitual no
ambito da monitorizagdo da avaliagdo das atividadedizadas pelos técnicos da
autarquia, inquirimos a totalidade dos visitantes<CEAQG durante o 1.° quadrimestre
de 2012, tendo em conta todos os responsaveisnmglzacido dos grupos (Programa
Educativo Estabelecimentos de Ensino e Senioregjas os participantes do Programa

Educativo Familias.

A populacéo estudada compreendeu um total de 1@3eektos, sendo 94
relativos aos responsaveis pela marcacdo dos grppdfipantes no Programa
Educativo Estabelecimentos de Ensino, 29 partitggamo Programa Educativo
Familias e 10 responséveis pela marcacdo dos gmp@diipantes no Programa
Educativo Seniores.

Inicialmente pensamos realizar o tratamento dosgaitidos, no ambito de
cada programa educativo, através do SPS®t#stical Package for the Social Sciences
mas decidimos, posteriormente, fazé-lo através wmrgma Microsoft—Excel, na
medida em que 0s respetivos inquéritos por quesimrapresentavam simplesmente

uma questao para cada programa educativo.

No ambito do tratamento dos dados recolhidos pada programa educativo,
foram criadas tabelas e graficos, através do pnogidicrosoft Excel, que refletem as

respostas obtidas e permitem a andlise dos dados.

3.2.Justificacdo do estudeonginizioico
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A principal razdo do estudo deste tema prende-se @dacto de, enquanto
técnica da autarquia da Maia que tem como respitidsale a dinamizacdo de projetos
de educacéo e sensibilizagcdo ambiental, corrob&arom a ideia exposta na Lei de

Bases do Ambiente quando refere no seu artigau2:’ q

Todos o0s cidaddos tém direito a um ambiente hunmanecologicamente
equilibrado e o dever de o defender, incumbindoEstado, por meio de
organismos proprios e por apelo a iniciativas payes e comunitarias,

promover a melhoria da qualidade de vida, quewiddéal, quer colectiva.

A par do principio geral acima referenciado, ogaxt8.°, na sua alinea f), refere

ainda como um dos principios especificos a observar

Da procura do nivel mais adequado de acc¢do. immliea a execugdo das
medidas de politica de ambiente tenha em consdteragiivel mais adequado

de accdo, seja ele de ambito internacional, nakimegdonal, local ou sectori@l.

Ainda, ressaltando a importancia da EA, referesd.ei de Bases do Sistema

Educativo que:

A educagdo pré escolar deve favorecer a obseneagdoompreensdo do meio
natural e humano para melhor integracdo e pargépada crianga, a
problematica da Educacdo Ambiental tornou-se umatgertinente e muito
actual, necessitando com urgéncia de ser trabalbafoulgado em todos os

sectores de ensirio.

® Disponivel online enhttp://dre.pt/pdflsdip/1987/04/08100/13861397.PDF
® Disponivel online erhttp:/dre.pt/pdflsdip/1987/04/08100/13861397.PDF
" Disponivelon/ineemhttp://sigarra.up.pt/fep/legislacao_GERAL.ver_|éagso
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No que se refere ao ensino béasico refere-se naanesimalinea h) que:

Proporcionar aos alunos experiéncias que favoregdom maturidade civica e
socilo-afetiva, criando neles atitudes e habitofjpos de relagcdo e cooperagao,
quer no plano dos seus vinculos de familia, quatanmtervengdo consciente e

responsdvel da realidade circundahte.

Também na Lei do Ensino Superior (1997) se refeee q

Afirma incentivar o trabalho de pesquisa e invesiiip cientifica, visando o
desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia e awi@ difusdo da cultura, e,

desse modo, desenvolver o entendimento do homemreid em que vivé.

Assim, quer na Lei de Bases do Sistema Educativer ga Lei do Ensino
Superior, € notdria a preocupacdo, mesmo que difizsabordagem da EA na lei que

rege o0 ensino N0 NOSSO pais.

Ainda, de importancia iminente, no ambito da defini deste objeto de estudo
prende-se com a minha experiéncia na area da HAlosapontado em Carmo &

Ferreira (2008) que a experiéncia é:

Um primeiro critério, que podemos identificar coorderio de familiaridade do
objecto de estudo, mostra-nos que é vantajoso qrabalho a empreender se enraize

na experiencia anterior do investigad@armo & Ferreira, 2008:47)

Carmo & Ferreira (2008) também apontam a afetiedadmo um segundo

critério para a definicdo do tema da investigagéiods que, também neste caso, a

8 Disponivelon/ineemhttp://sigarra.up.pt/fep/legislacao_GERAL.ver_léapso
® Disponivelonlineemhttp://sigarra.up.pt/fep/legislacao_ GERAL.ver_|¢agso
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motivacdo pessoal elevada para a tematica comaadateza predispbe mais para a

investigacao pois:

Ninguém investiga bem um assunto de que ndo g@séamo & Ferreira,
2008:48)

Os recursos disponiveis, entendidos como maididade em chegar aos meios
para a investigacdo, sdo apontados como o terceiéwio para a definicdo do tema

objeto de estudo.

3.2 Roteiro dos gesttnadass

Importa reter que a base do publico-alvo inquirgpeita a divisdo ja existente
no CEAQG, no ambito da monitorizacdo interna qualizem das atividades
desenvolvidas (Programa Educativo Estabelecimedi®sEnsino — resposta aos
questionarios por parte dos professores e/ou ediesmdde infancia; Programa
Educativo Familias — resposta aos questionariopgae de cada participante maior de
18 anos; Programa Educativo Seniores — respostayaérito por parte dos técnicos de

acao social que acompanham o grupo participantatiégades).

Questionario Programa Educativo Estabelecimentd&ndio

N.°da Objetivos a Tipos de dados Forma de
pergunta = tratamento dos
sua formulagao gue se esperam obter
dados
1 - Conhecer quais as - 5 tematicas principais para incluir Microsoft Excel

tematicas/atividades que no Plano de Educacdo Ambiental da

despertam mais interesse por| Quinta da Gruta (Concelho da

parte dos docentes que visitamMaia) — Programa Educativo
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a Quinta da Gruta; Estabelecimentos de Ensino.

- Desenvolver posteriormente
as tematicas/atividades
consideradas mais interessantes
pelos docentes no ambito das
atividades propostas no Plang
de Educacdo Ambiental da
Quinta da Gruta (Concelho da
Maia).

Tabela n.° * Questionario Programa Educativo Estabelecimertdsndino

Questionario Programa Educativo Familias

N.°da Objetivos a Tipos de dados Forma de
pergunta sua formulagéo que se esperam obter tratamento dos
dados
1 - Conhecer quais as - 5 atividades/iniciativas a Microsoft Excel
atividadesl/iniciativas que desenvolver com o publico

despertam mais interesse por| familias, incluindo-as no Plano deg
parte do publico familias que | Educacdo Ambiental da Quinta da
visita a Quinta da Gruta; Gruta (Concelho da Maia) —

. Programa Educativo Familias.
- Desenvolver posteriormente

as tematicas consideradas mais
interessantes pelo publico
familias no ambito das

atividadesl/iniciativas propostd

[72)

no Plano de Educacao
Ambiental da Quinta da Gruta
(Concelho da Maia).

Tabela n.° 2 Questionario Programa Educativo Familias
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Questionario Programa Educativo Seniores

N.° da Objetivos a Tipos de dados Forma de
pergunta sua formulag&o gue se esperam obter tratamento dos
dados
1 - Conhecer quais as - 5 tematicas principais para Microsoft Excel

tematicas/atividades que

despertam mais interesse por
parte dos técnicos de agéo soq
gue visitam a Quinta da Gruta

com 0s seniores;

- Desenvolver posteriormente as

teméticas consideradas mais
interessantes pelos técnicos d¢
acdo social no ambito das
atividades propostas no Plano
de Educacdo Ambiental da
Quinta da Gruta (Concelho da
Maia).

17

incluir no Plano de Educacao

Ambiental da Quinta da Gruta

igConcelho da Maia) — Programa

Educativo Sénior.

Tabela n.° 3 Questionario Pragma & dutataio SSHomess
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CAPITULO IV
A terra também pertence aqueles que ainda estampacer

Sidénio Muralha
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CAPITULO IV: ESTUDO DE CASO

4.1. Comtiextualizgéio

Localizado na Regido Norte de Portugal, o Concdtntaia integra-se na Area
Metropolitana do Porto que por sua vez € composta @utros concelhos,
nomeadamente, Arouca, Espinho, Gondomar, MatosinRogo, Pévoa do Varzim,
Santa Maria da Feira, Santo Tirso, S. Jodo da MwdEiofa, Valongo, Vila do Conde e

Vila Nova de Gaia.

\ [5EICA0 [ENTT0rd
\
3 U LUNIIGAW

Parque de Avioso

Certro da Cdade de Maia

Fonte: Brochura Institucional da Camara MunicipaMhia, 2005

Figura n.° :-Enquadramento Geografico da Maia no Contexto dogr#Porto
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O Concelho da Maia, situando-se na zona centré@listoito do Porto, apresenta
atualmente limites territoriais com Matosinhos,avdo Conde, Trofa, Santo Tirso,
Valongo, Gondomar e Porto, estando numa situac&depgiada no que se refere a
acessibilidades, nomeadamente, a nivel de traespoaereos pelo Aeroporto

Internacional Francisco S& Carneiro e pelo Aer6drMunicipal de Vilar de Luz.

A sede do Concelho da Maia situa-se na cidade da, [d@ndo composta pelas
freguesias da Maia, Gueifaes e Vermoim. A 23 desfmgde 1986 foram ainda elevadas
como vilas as freguesias do Castélo da Maia (cotaposr Barca, Gemunde, Santa

Maria de Avioso, S. Pedro de Avioso e Gondim) dideas Santas.

Apresentando uma area de 83,2’ lavConcelho da Maia reparte-se atualmente

em 17 freguesias (Figura 2).

S. MARIA
DE AVIOSO

GEMUNDE

VILA NOVA
DA TELHA

MOREIRA

VERMOIM
MAIA NOGUEIRA

AGUAS SANTAS

Fonte: Acedido em 09 de Dezembro @4 20drh; ety tpwncormaia. pt

Figura 2--Representacéo das 17 Freguesias do Concelho da Maia

E sobre este concelho que debrucaremos o nossiesticaso, nomeadamente
no que se refere as suas duas principais infragstsude EA, ambas propriedade e sob
direcao direta da CMM: 0 CEAQG e o0 PASP.

Em resposta ao aumento populacional e as necessidbel uma sociedade

consumista e globalizada, os centros urbanos fex#stituindo o patriménio natural
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por infraestruturas de betdo, onde o homem perdaduglmente o contacto com a
natureza e o meio rural. Perante este problemanga mabordagem educacional e
pedagogica, na Maia, procuraram-se criar espaghs asmvalores como a saude publica
e a harmonia da natureza, vivenciada através dmsscéelos, proporcionem ao cidadao
a possibilidade de conhecer, compreender e esanmatureza. Assim, foram criadas
duas infraestruturas municipais especificamenteicddds a sensibilizacdo da

populacao para a protecdo do ambiente.

E neste sentido que, nos pontos seguintes, apagseste caracterizamos o
CEAQG e o0 PASP no que se refere aos seus objelivbas de atuacéo, infraestruturas
de apoio, atividades desenvolvidas, publico-alvnaslelos de gestdo, sendo estes 0s

dois principais equipamentos municipais dedicadés.a

42 0 Complexo de Educacdo Ambiental da Quinta da Gruta

4.2.1. ApreseEntigam

O CEAQG é o0 espaco por exceléncia de toda a egtatmbiental do
Municipio da Maia, situando-se na Vila do CastéoMhia, freguesia de Santa Maria

de Avioso e Concelho da Maia.

A Quinta da Gruta, outrora uma quinta tradiciomahcfrondosos jardins, uma
casa senhorial (palacete) e um edificio de abray@a s animais, foi adquirida pela
autarquia nos anos 70 do século XX, num total dé9Bf de area (prevendo-se a sua
ampliacdo até os 55 008mo ambito do Plano de Pormenor da Vila do Casiélo
Maia).

Desde a época até entdo ja funcionou no locak @82 e 1990, uma escola do
2.° e 3.2 ciclo do ensino basico (Escola Prepasatpeiro Mendes da Maia) e,
posteriormente, a quinta e os seus edificios fai@aimente ocupados pelo Instituto

Superior da Maia (cooperativa de ensino supergug permaneceu no local entre os
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anos de 1990 e 1998. Em 1998, a CMM, decidiu néab# transformar a Quinta da
Gruta num complexo de educacdo ambiental, com dsfazer deste um espaco

potenciador de atividades de educacéo e sensgitizambiental.

Para o efeito, foi realizada uma intervencdo denzicéo, dividida em 3 fases
distintas, e que teve como base o projeto do @tquibdo Alvaro Rocha, também autor
do Plano de Pormenor da Vila do Castélo da Maija, @@ntro geografico e concetual se

situa a Quinta da Gruta.

Numa 1.2 fase, iniciada em 1998 e concluida em ,2fa@lintervencionado o
palacete da quinta, original de 1920, que manteresma traca a nivel exterior mas
sofrendo uma alteragdo total a nivel de espagesants, que se encontravam ja muito
degradados face aos usos diversos que lhe havidm deidos pelas utilizacbes

anteriores.

Na memodria do projeto, em Julho de 2000, o arquitfere que:

(..) a intervencdo no edificio da Quinta ndo € uamiperacdo e muito menos
uma operagdo de restauro. E uma reconversdo naaguegcessario eliminar,
substituir e redefinif{Rocha, 2001:14)

Ainda, durante a 1.2 fase de reabilitacdo da Qulat&ruta, foi reestruturado o
jardim romantico que rodeia o palacete, convidaadoontemplacdo das frondosas
magnolias e aceres multicolores, que se articularespaco e conduzem o visitante até

a pérgula preexistente na quinta.

A pérgula é uma espécie de varanda, situada nusaateas mais altas da
quinta, sendo este um lugar privilegiado atravégjum se pode observar toda a area
circundante. A existéncia de um caramanchéo quelsepde aos pilares da pérgula,

transforma-a num lugar idilico e ideal & contemidag introspecao.

A 2.2 fase de intervengédo, concluida em 2005, oguiteu a edificacdo de uma
nova infraestrutura, implantada na zona mais bd&aquinta, sendo designada de
EEAQG.
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Entre o edificio do palacete e o edificio da EEA@@Eficamos uma espécie de
unido entre o passado e o presente, sendo difiblilmmos a um ou a outro a qualidade

de maior ou menor protagonismo no todo da quinta.

A 3.2 fase de intervencdo contemplou a reestridoraigs 2 piscinas e dos 2
campos de ténis, também ja preexistentes na Qienruta mas desativados ha varios
anos, ficando o espaco concluido e aberto ao midtic Agosto de 2009.

Além das caracteristicas e funcdes dos espacosEd®)G, que convidam a
entrada dos visitantes, também a sua localizacdavd@ravel, seja por transporte
individual através da estrada nacional 14 ou vidrddo Porto com uma paragem a
cerca de 200 metros de distancia.

4.2 2. Objetivos|iihassldcatuagdacepeceaass

De acordo com o exposto mareda Quinta da Gruta 0s seus objetivos gerais sao

0S que abaixo anunciamos.

- Sensibilizar os visitantes para as problematabientals, com particular
destaque para os residuos, agua, energia, corderdamatureza e patrimonio

cultural;

- Promover actividades na natureza, que mobiliz@aracipacdo da populacdo

em geral e da unidade familiar em particular;

- Servir como centro demonstrativo e multiplicadomnistrando actividades

teoricas e praticas no local;

- Desenvolver acgbes que assentam em conteud@&eelpraticos e que sejam

desenvolvidos com recurso a elementos de Educagémale Ndo Formal,

- Servir como centro de informagdo disponibilizanbiGlioteca, videoteca,

projecgoes, etc.;
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- Produzir material didactico de experiéncias dogmiadas, para ser
posteriormente distribuido para entidades de ensassociacbes e grupos

Interessados;

- Promover cooperagbes e parcerias com entidadesdi@aclas e com

experiéncia comprovaaa,

- Organizar eventos, encontros de especialistasamea da EA e EDS,

promovendo a consolidagdo e ampliacdo das mesmas;

- Atingir o mais largado leque de visitantes, qemrerescalbes etarios, quer ainda

ao nivel da formag&o;

- Desenvolver projectos tecnologicos interdiscemés, integradores de praticas

e de recursos cientificos,

- Desenvolver parcerias com Universidades ou Catwas de Ensino, por

forma a desenvolver estudos superiores na aredulzaédo Ambiental;

- Promover estudos, trabalhos e projectos nadiréanbiente®

No seguimento dos objetivos gerais que acima nedeamos, a CMM tem vindo

a desenvolver um conjunto de parcerias relacionadas a tematica da educacao e

sensibilizacdo ambiental, adotando uma abordagésgrada a nivel local e regional

com vista a implementacgéo de projetos diversifisagancipalmente relacionados com

entidades que também desenvolvem projetos amlgentai

Entre os varios protocolos ja concretizados é mw@rintencdo de conjugacao

de interesses entre as varias entidades, tendasésm por parte da CMM, o acréscimo

da oferta de atividades aos diferentes publicos.

Com a QUERCUS (Nucleo Regional do Porto), por edenmfoi assinado um

protocolo, a 29 de Junho de 2007. Através da gz deste protocolo de cooperacéo

foram definidas um conjunto de clausulas entre ws centidades no seguimento do

objetivo de promover a realizacdo de atividadeEAeNo ambito da realizagéo deste

protocolo de cooperacdo, a CMM, comprometeu-se spodibilizar a QUERCUS

1% Disponivel online enhttp://www.quintadagruta.cm-maia.pt/
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diferentes espacos do CEAQG, proporcionando destaafa integracdo de recursos,

nomeadamente:
- 1 Gabinete na EEAQG;
- Parte da Loja existente na EEAQG;
- Parte do Centro de Documentacdo do Palaceted@ot
- 1 Arrumo.

Por sua vez, a QUERCUS, no ambito do mesmo piatodisponibilizou e

comprometeu-se com a CMM a:

- Disponibilizar o seu espdlio de livros, cd’s @bficacdes diversas, que foram
integradas na Ecoteca existente no Palacete do GE4@e, por sua vez, ja

contemplava um conjunto de publicacfes diversas;

- Comprometeu-se com a execucdo de um plano d&leates anual para

desenvolvimento especifico no Concelho da Maia;

- Assumiu, ainda, o compromisso de divulgacaotojutas diferentes entidades
com quem mantém relacionamento e dos seus soagstidades desenvolvidas

de forma conjunta com a CMM.

Face ao protocolo de cooperacdo assumido enpares, o Nucleo Regional do
Porto da Quercus mudou a sua sede do Concelhortio gzwa o Concelho da Maia e,
mais especificamente para o CEAQG numa tentatovgua sabemos, bem sucedida em

termos da unido de esforgcos por causas em comum.

Referimos, ainda, a parceria estabelecida com presa Serurb - Servicos
Urbanos, S.A. (SERURB) que surgiu no sentido deardot setor laboratorial da
EEAQG dos meios necessarios para o seu funcionamanhanos e materiais. Para o
efeito foram desenvolvidos contactos entre a CM3eenpresa SERURB, com sede no
Concelho de Matosinhos mas a prestar servicosmpetia urbana para a CMM através
da sua empresa municipal de recolha de residuosniiemda de Maiambiente
EEM/Entidade Empresarial Municipal (MAIAMBIENTE).

No seguimento do contratualizado entre a SERURB MAJAMBIENTE,

relativamente a prestacdo de servicos de limpezanare de recolha de residuos, a
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primeira ficou obrigada a reverter uma percentagimnfaturacdo do contrato em
servigos de educacgao e sensibilizacdo ambientidsenvolver no Concelho da Maia.
Tendo como base o referido contrato de prestac&egcos, a CMM e a SERURB
realizaram, a 03 de Marco de 2008, um protocoloodgeracao entre as partes, no qual
ficaram definidas um conjunto de clausulas parapciumento por ambas as partes.
Entre as clausulas do protocolo de cooperacdoersterque a CMM possibilitou a

SERURB, entre outros, 0s seguintes beneficios:

- A utilizacdo de um laboratério da EEAQG, a padiir qual fica a SERURB

autorizada a desenvolver todas as ac¢0es laboratqua séo parte da sua atividade;

- Vérias valéncias do CEAQG, nomeadamente, aud#&de centros de
documentacéo, possibilitando a SERURB a sua udizano ambito da realizacao

de eventos pontuais;

- A divulgacéo das atividades desenvolvidas no Eltiacda Maia, através dos
diversos canais de comunicac¢do da autarquia, n@meade, através do Portal do

Ambiente e do Cidadao.

Por sua vez, a SERURB, através do referido protoae cooperacéo,

comprometeu-se com a CMM a:
- Execugéo de um Plano de Atividades Laboratoriais;

- Oferta, ao abrigo da Lei do Mecenato, de matealbratorial no valor de
5.000,00€ para o desenvolvimento das atividadesdtivas;

- Disponibilidade de 1 técnico de laboratorio pamenitorizar as acdes

laboratoriais a desenvolver na EEAQG.

Através da realizagdo deste protocolo verificameseficios especificos para
cada uma das partes mas, especificamente no qaéese ao CEAQG, os beneficios
obtidos sdo muito significativos, na medida em gs& protocolo veio colmatar um
défice h4 muito sentido relativamente & ausénciairdetécnico da area de fisico-

quimica para a dinamizacao das atividades labiaetala EEAQG.

Ainda, no ambito de um protocolo estabelecido eatr€MM e a Lipor —
Servico Intermunicipalizado de Gestao de Residodsrdnde Porto (LIPOR), assinado

a 30 de Janeiro de 2004, implementou-se no ConcdboMaia um projeto
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intermunicipal designado de Projeto Horta-a-P@taeferido protocolo apresenta como
objetivo:

(...) articular a disponibilidade de varias entidadesia rede de cooperacdo, de
modo a viabilizar uma estratégia comum para a mRedi# Grande Porto no
dominio da Compostagem Caseira, na criacdo de $dertaa promo¢do da

Agricultura Biologica”

No ambito deste protocolo a CMM cede gratuitamesttalhdes aos municipes,
gue assinam previamente um Acordo de Utilizacawatldade de 1 ano, mas que pode

ser renovado por iguais periodos se solicitadoigmasnte pelo utilizador.

Antes de darem inicio aos trabalhos nos talhdesllugse foram atribuidos, os
utilizadores sdo convidados a frequentar uma foimagm agricultura biologica e
compostagem, a que se obrigam a praticar no local.

Segundo estes critérios, entre 0os anos de 2004 20@ foram inauguradas
duas hortas do Projeto Horta-a-Porta, nomeadamemtdilorta da Maia, que
disponibiliza 14 talhdes e a Horta de Crestins, @dntalhbes, sendo que em ambos 0s

casos cada talhdo tem 25de area.

Face ao sucesso de funcionamento do projeto e esrerite interesse da
populacdo pela atribuicdo de um talhdo, a autarde@diu-se pelo alargamento do

Projeto Horta-a-Porta.

Verificando-se, também, a intencdo de dar a comteeCEAQG a publicos mais
diversificados, e especificamente a sua EEAQGJdaidido pelo executivo da CMM a
implementacdo da 3.2 horta do Projeto Horta-a-Pootgroprio CEAQG. O Projeto
Horta-a-Porta da Quinta da Grutansagra-se assim como a 10.2 Horta do projeto da
LIPOR e a 3.2 do Municipio da Maia. Esta horta énposta por 66 talhdes, de
aproximadamente 40 Trtada, contemplando ainda dois abrigos comuns rienas

™ In Protocolo de “Cedéncia de Espacos e de coiggtitule Entidade Gestora”, consultado em fevereiro
de 2012 em: Ecoteca do CEAQG
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para as alfaias agricolas e diversos pontos de pgrsmrega, tendo a mesma sido
inaugurada a 22 de setembro de 2007.

Face ao sucesso da implementacdo do Projeto Hétteta e face a realidade
social e econdmica de maior desemprego e dificeklaacrescidas para algumas
familias, a CMM e a LIPOR decidiram a constru¢doudea nova horta do Projeto
Horta-a-Porta, mas desta vez de cariz social. Assitd de Novembro de 2009, nasceu
a 1.2 horta de ambito social, denominada de H&t8ubsisténcia do Castélo da Maia.
Como condicao para a inscricdo nesta horta, e degorseu Regulamento Geral, 0os

municipes tém que cumprir um dos seguintes reqaisit
- Ter um rendimento familiar anual méximo de 20,008€;
- Ter 3 ou mais filhos ao seu encargo;
- Estar desempregado.

Este projeto de hortas urbanas, de cariz sociaBoyrepresentam mais uma forma
do Municipio da Maia proporcionar aos seus mungipea melhoria na sua qualidade
de vida, quer através do contacto direto com arezduque proporcionam, quer através
das préaticas agricolas em modo de producdo bi@dgjoe possibilitam uma

alimentacdo mais saudavel.

4.2 3 Imfhaestatngs

O CEAQG contempla um conjunto de espacgos e edsfipie se distribuem pela
sua érea total. Apesar de em numero consider&elrelativa dimensao, a distribuicéo
espacada dos seus edificios permite, a quem wvisiteal, a prevaléncia da sensacéao de

entrar num territério onde reinam os jardins espaeos verdes.

E no palacete da quinta, edificio renovado e dait@tgra moderna, que
funcionam os servicos técnicos de educacgéo e deraifio ambiental do Concelho da
Maia. No interior do palacete existem varios gat@seonde atuam diariamente varios

funcionarios de formacé&o superior distinta (licados em Relacdes Publicas, Relacbes
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Internacionais, Engenharia do Ambiente e Educacgdcialy. Além dos gabinetes
técnicos, o palacete contempla ainda um centro aimindentacdo (Ecoteca), que
disponibiliza publicacbes de cariz exclusivamembiantal, e um auditério com uma

capacidade de ocupacao para 50 pessoas.

Um outro edificio presente nos espacos do CEAQEEAQG, de geometria
rigorosa e linear, apresenta-se sobre a forma rilgswlbolumes interligados entre si por
um corredor central unificador. No interior da EEB@bservam-se diferentes divisdes
que abrem o leque a possibilidade da realizac&tideades diversificadas. O hall de
entrada convida-nos ao debate informal, apoiadaup@ zona de bancos corridos em
granito que, unidos entre si, parecem convocarragencia dos visitantes. Na Sala de
Reutilizacdo de Materiais podemos observar mesgdaane moveis de apoio que
solicitam, pela sua disposicdo no espaco, a paado nas varias sessodes
desenvolvidas. Entrando nos dois laboratorios exies, equipados com amplas
bancadas e imponentes méveis em inox, sentimosi@iéransiamos pela descoberta. O
auditério, com capacidade para 60 pessoas, sendespato sem janelas parece-nos
nao permitir qualquer distracdo com o exterior,igébrdo a focar os olhares ao que
acontece em cima do pequeno palco que também colateimma tela fixa de projecao.
Quem entra pela porta principal da EEAQG e percorseu corredor central até ao
final depara-se com uma divisao repleta de charegbores: a moderna cozinha da
quinta. E nesta cozinha que decorrem atividadekciomais como o fabrico do p&o
caseiro, compotas e sopas, entre outras que mésng referiremos, e que nos
lembram a ligacdo entre o interior e a envolverter®mr da EEAQG (que esta rodeada
por vérios talhdes de agricultura, em modo de pr@dubioldgico, onde se colhem
iguarias a utilizar na cozinha). A EEAQG tambémteorpla uma pequena loja, onde
estdo expostos alguns dos trabalhos manuais dégelogona Sala de Reutilizacdo de
Materiais. O edificio da EEAQG, a sul, apresentadai 4 boxes, de diferentes
tamanhos, que albergam animais de pequeno e médm. A proximidade entre os
espacos destinados a uso humano e os espacosdestans animais da quinta deixa-

nos perceber que se pretende uma ligacdo muitenpadentre ambos.

E, assim, precisamente neste edificio da EEAQG dpo®rrem as atividades
dirigidas ao publico em geral, e a publicos mapee#icos, oferecendo um conjunto de

atividades tdo amplas que dificilmente poderdograsss indiferentes ao interesse.
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Ainda de referir que os dois campos de ténis euas @iscinas municipais, que se
encontram inseridos nos espagos do CEAQG, oferaosmisitantes a possibilidade de
no mesmo local aliarem a aprendizagem ao lazetatesa da Quinta da Gruta (virada
a norte) podemos também usufruir da cafetaria ¢amea e de areas de lazer e

descontracéo junto aos relvados.

4.2 4 Atividiadies desemvalvidizspablicoavo

A CMM, através do seuSefor de Educagdo Ambiental/Educagdo Para
Desenvolvimento Sustentavgfue desenvolve atualmente a sua atividade ar plarti
CEAQG) elabora, desde 1995, um documento intitulddo Plano de Educacéo
Ambiental (PEA).

Focando especial atencdo ao ultimo PEA divulgadolédico, podemos verificar

que apresenta como objetivos:
Objectivos gerais:

»  Promover o contacto com a natureza,
»  Fomentar a consciencializacdo ambiental;
» Incentivar a adopgdo das boas praticas ambientais;

e Contribuir para uma cidadania activa e ambientatmeesponsavel.
Objectivos especificos:

»  Explorar a biodiversidade;

*  Promover a pratica de agricultura/jardinagem lyioty

»  Sensibilizar para a importancia da preservagdoatnssos hidricos,
* Incentivar a utilizacdo das energias renovavers;

«  Fomentar o convivio inter-geraciortal.

12 Disponivel online enhttp://www.quintadagruta.cm-maia.pt/
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Este PEA, desenvolvido anualmente (excec¢édo parsala 2011, em que foi
apresentado com uma duracdo para 2 anos — 201)/2(ft8senta-se de uma forma
muito organizada e descreve uma elevada oferttéivii@aales e iniciativas diferenciadas
e formatadas para diferentes publicos-alvo, sejam:

- Programa Educativo Pré Escolar;

- Programa Educativo 1.° e 2.° Ciclo;

- Programa Educativo 3.° Ciclo;

- Programa Educativo Ensino Secundario;

- Programa Educativo Familias;

- Programa Educativo Seniores.

Grande parte das atividades decorrem durante tpagoiodo de duracédo do PEA
(2 anos), havendo outras que mais ligadas a diaemorativos sao especificas para
determinada época do ano.

Dentro de cada programa educativo identificadojfigzemos um conjunto
amplo de atividades disponibilizadas, que decorreaioritariamente a partir dos
espacos da EEAQG e com obrigatéria marcagéo prévia.

Para o Programa Educativo Pré-Escolar sdo dispiaaidtas um conjunto de 9

atividades diferentes que se identificam e desanede seguinte forma:

Programa&ducativasPara o Ensin® fér&scalatar

Designagdo da | Local de Realizacéo Descrigao Sucinta
Atividade e Duracao
Cientistas Local: Companheira de tantas brincadeiras, a dgua vai ser
da Laboratério da encarada como algo essencial a vida, atraveés lizao
faua EEAQG de um conjunto de experiéncias simples mas
gu enriguecedoras.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
Duragao: http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
1 hora
A Arte Local: A arte de criar objectos, através de desperdicios
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de Sala de Ateliers da vulgarmente designados de lixo, serd estimuladzseaa
Reutilizar EEAQG prova com a realizagdo desta actividade.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, ¢
Duracio: http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
1 hora
Cozinha Saudavel| Local: A obesidade é, sem duvida, um dos principais pnodae

Cozinha da EEAQG

do século. Para o seu combate, esta actividade
transmitir nocées essenciais para promover

alimentacdo saudavel, equilibrada e sustentdvelyed|

val

(/ma

Duracao: da confeccdo de pdo caseiro, bolachas aromaticespa
biologica.
2 horas g
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Mini Agricultor Local: As hortas da Quinta da Gruta sdo o seu coracdad. OsS
Hortas da EEAQG participantes vao ter oportunidade de percebereccqu
uma horta e como deve ser gerida, mas tambéem \a&&r po
experimentar a sensacdo de semear, plantar e colher
Duracao:
algumas plantas e frutos.
2 horas
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Uma Horta Local: As hortas biologicas sdo a melhor forma de promaovier
em Estabelecimentos decom‘acfo dos alunos com o solo e as plantas. Esgjecto
L . pretende, de forma  faseada, promover |nos
ensino inscritos
Cada Escola

horta biologica, formar professores, auxiliaredugas, de

Duragéo: forma a que possam dar continuidade ao projectmgo.
Tempo minimo — 1 prazo.
ano letivo (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, ¢
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Vai uma Volta de | Local: Os animais da Quinta sdo o centro das atengcoasigo

Charrete?

Setor dos Animais d
Quinta da EEAQG

| desta actividade, que vai ensinar como devem

estrela sera o Jerico, um burro tipo Mirandés qug 4s
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delicias dos participantes através de um passeip de
~ . charrete.
Duragéo:
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
3 horas
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Magusto e Local: Castanha e milho assado, pao e bolachas caségiees; s
Desfolhada Jardins do CEAQG de reciclagem e reutilizacdo, jogos, insufidveigsiea e

na Quinta da Grutz

Duracao:

muita diversdo, sdo os ingredientes para este ubasg|

pretende de festa e convivio entre os participantes

(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
3 horas http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Dia Mundial da | Local: As drvores desempenham um trabalho extraordinamio e
Arvore Estabelecimentos  d prol de todos os seres vivos do planeta, purifioam e a
L . dgua, protegem 0s solos, servem de abrigo a anymais
ensino inscritos
selvagens, entre muitas outras fungoes.
Assim, importa promover este dia em conjunto aBalé
Duragao: realizacdo de sementeiras de espécies caractesisli
1 dia nosso pais, sendo as sementes fornecidas pelaydiatar
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Concurso/ Local: Esta €, sem duvida, uma das actividades com \nais
Exposicéo de Natal Centro Comercia tradigcdo nas escolas do co/nce/ho. O tema para g ano
Vivaci lectivo 2011/2012 é a Arvore de Natal, simbplo
emblematico da quadra natalicia, que este cong¢urso
pretende reinventar, recorrendo a todo o tipo gectts
Duracio: reciclados e/ou reutilizados.
Més de Dezembro (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:

http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)

Tabela n.° 4 Programas Educativos Para o Ensino Pré Escolar

No ambito do desenvolvimento do Programa Educatara o 1.° e 2.° Ciclo do

ensino basico, o PEA prevé a realizacdo de um otnjile 15 atividades, conforme se

pode verificar na tabela seguinte.
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Programa&ducativasPara 0 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico

Designacéo da

Local de Realizagdo

Descrigao Sucinta

Atividade e Duragao
Cozinhando | Local: A cozinha como laboratorio é o desafio da actived:
Ciéncia Proporcionar aos participantes a confeccdo de

Cozinha da EEAQG

Duracéo:

bolachas ou sopa bioldogica é o objectivo, semprme aq

cliéncia bem presente e na ponta da lingua.

ad

pao,

9

(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
2 horas http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
A Descoberta | Local: Num espacgo tdo grande, a atencdo dos participaates

do

Parque de

Avioso

(Séo Pedro)

Parque de Avioso — S

Pedro

9.

ser posta a prova através de um percurso de detrabe

longo do Parque. As principais espécies de plasat
animais, as infra-estruturas, conceftos de ecqglagiEp

sera posto a prova.

as

Duragdo: (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
2 horas http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Rio Local: A nascente do Rio Lega é o pretexto para uma stda
Abaixo Desde a nascente do Rict&TPC que vai fascinar os participantes. A purezs| d
Leca até & Foz do Dourd dguas, a palsagem verdejante, a biodiversidadeniee,
parque de Valinhas, as quedas de dgua de Feneripa,
outros pontos de paragem, VAo servir para falaresap
Duracao: importéncia da dgua e da preservacdo da sua qualida
Todo o dia para todos o0s seres Vivos.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Como Melhorar| Local: Este concurso, resultante de uma parceria entte a
0 Ambiente A partir do Autarquia e a Comissdo Nacional da UNESCO, pretende
da Minha Estabelecimento de motivar os alunos a reflectir sobre como podem pgra
. - fornar a sua escola mais eco-eficiente. Os trabalho
Escola? Ensino Participante

deverdo ser apresentados em formato digital smiwnal[
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de historia.

Duracao: (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
1 ano letivo http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Vamos Local: Todos sabemos que a dagua é essencial a vida radelie
Meter Laboratério da EEAQG ndo sabemos o que é viver sem e€la. As suas
caracteristicas, propriedades, curiosidades, octgdw e
A ? . . Y
Agua’ muitas  experiéncias  pretendem  sensibilizar | os
Duracao: participantes para a importancia deste elemento.
1,5 horas (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
ABC Local: Ovelhas, cabras, galinhas, coelhos, patos, gafmeées
da Setor dos Animais de € Y7 burro Mirandés representam a combinagdo [deal
Sicharada Quinta da EEAQG para conhecer e interagir com 0S tipicos animai§ de
quinta.
A actividade inclui o passelo de charrete ou volter
Duracao:
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
2 horas . . .
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Mr. Local: Ligar e desligar € ja algo tdo natural para nos apm
Giga Watt? | Laboratério da EEAQG respirar. Mas como é que a energia chega a nosaf|ca
Onde é produzida? O que é energia renovavel? Gdnje
combustivels fosseis? Estas e muitas outras qegstoe
Duracao: serdo respondidas ao longo da actividade, criando
consumidores conscientes dos seus impactes.
1,5 horas
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
O Luxo Local: Diariamente, a nossa casa € invadida por embalagens
do Lixo Sala de Ateliers da recipientes e outros objectos que aparentementeéndp

EEAQG

Duragéao:

outro destino a ndo ser o contentor dos residuas, Mo
€ bem assim. Esta oficina pretende explicar qui
percurso dos residuos e, de uma forma criativatrarass

diferentes possibilidades de criar novos obje

al o

CloS
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ente
e s
em,

uras

2 horas recorrendo ao que designamos de “lixo’.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, ¢
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Agricultor Local: Explicar de onde vém os alimentos que diariam
Por Um Dia | Hortas da EEAQG chegam ao nosso prato, como sdo produzidos, oapu
alimentos biologicos, o que €& a compostag
proporcionar a sementeira ou plantacdo de cull
Duracio: horticolas, entre outras curiosidades, € o obfeal®sia
2 horas actividade.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, e
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Magusto e Local: Castanha e milho assado, pao e bolachas caségies; s

Desfolhada na
Quinta da Grutd

Jardins do CEAQG

de reciclagem e reutilizacdo, jogos, insufidveigsica e
muita diversdo, sdo os ingredientes para este uasg|

pretende de festa e convivio entre os participantes

Duragdo: (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, e
3 horas http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Uma Horta | Local: As hortas biologicas sdo a melhor forma de promaov
em Estabelecimentos decom‘acz‘o dos alunos com o solo e as plantas. Esgjecto
pretende, de forma  faseada,  promover

Cada Escola

ensino inscritos

horta biologica, formar professores, auxiliaresuaas, de

estabelecimentos de ensino do Concelho a criac@mde

10s

Duragéo: forma a que possam dar continuidade ao projecemgo.
- razo.
Tempo minimo — 1 an)p g
letivo (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Dia Mundial da | Local: As drvores desempenham um trabalho extraordinamio e
Arvore

(o}

Estabelecimentos

ensino inscritos

Duragéao:

1 dia

o prol de todos os seres vivos do planeta, purifioam e a
agua, protegem o0s solos, servem de abrigo a an

selvagens, entre muitas outras fungoes.

Assim, importa promover este dia em conjunto aBalé

nosso pais, sendo as sementes fornecidas pelaydiatar

realizacdo de sementeiras de espécies caractesisli

imais
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(Acedido

http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)

em 01 de Fevereiro de 2012, ¢

Concurso de

Desenho

Mobilidade

Sustentavel

Local:

Estabelecimentos d

ensino inscritos

Duragéao:

Promovido pela Agéncia de Energia do Porto
AdEPorto, este concurso de desenho destina-seLams:
do 2° ciclo do ensino bésico. O cartaz venceddd se
simbolo para a divulgacdo e promocdo da Sern
Europeia da Mobilidade em Setembro de 2012.

or

nana

(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
1 ano letivo http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)

Biodiversidade | Local: O espaco envolvente da Quinta da Gruta favorece a
na Quinta e Espaco envolvente d presengca de espécies animais e vegetais, de elevado
Arredores CEAQG, Ribeira de Interesse ecologico, que importa dar a conhecer e

Almorode e Laboratéria PreSevar. A actividade consiste num percurso| de
da EEAQG descoberta a Ribeira de Almorode para recolhd de
amostras para posterior analise em laboratorio.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
Duragdo: http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
2 horas
Concurso/ Local: Esta €, sem duvida, uma das actividades com \nais
Exposicio de | Centro Comercial Vivaci tradigdo nas escolas do cofnce/ho. O tema para g ano
Natal lectivo 2011/2012 é a Arvore de Natal, simbplo
emblematico da quadra natalicia, que este cong¢urso
Duracao: pretende reinventar, recorrendo a todo o tipo gectts
Més de Dezembro reciclados e/ou reutilizados.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:

http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)

Tabela n.° 5 Programas Educativos Para o 1.°%eCcd0ild EdsiRaBagico

No que se refere as propostas no ambito do Progeaimeativo do 3.° Ciclo do

Ensino Basico, num total de 12 atividades dispasjweerificamos a existéncia de

algumas atividades com designacoes

iguais as deosouticlos de ensino,

nomeadamentelyamos Meter Agua®u Mr. Gigga Watt,entre outras, sendo que
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apesar da igualdade na designacdo do nome daaaléyid seu conteudo € adaptado a

idade dos seus participantes.

No mesmo seguimento, as propostas de atividadesga&r® Ciclo do Ensino

Basico consistem nas mencionadas na tabela qegse.s

Programa&ducativasPara o 3.° Ciclo do Ensino Basico

Designacdo da| Local de Realizagao Descri¢éo Sucinta
Atividade e Duragao

Biodiversidade | Local: O espaco envolvente da Quinta da Gruta favorece a
na Quinta Espaco envolvente db presenca de espécies animais e vegetais, de elevado

CEAQG, Ribeira de interesse ecologico, que importa dar a conhecer e

Almorode e Laboratéria PreSevar. A actividade consiste num percurso| de

descoberta a Ribeira de Almorode para recolhd de

da EEAQG
amostras para posterior analise em laboratorio.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
Duragdo: http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
2 horas
O Solo Local: Aparentemente o solo que pisamos todos os diassemp

Conta Histérias| Laboratério da EEAQG esteve cd, com o aspecto que vemos hoje, inalferave

Nada mais falso. O solo conta-nos a historia da,tgue

importa perceber para preservar.

Duragdo: (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
1,5 horas http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Vamos Local: Todos sabemos que a dagua é essencial a vida radelie
Meter Laboratério da EEAQG ndo sabemos o que é viver sem e€la. As suas
caracteristicas, propriedades, curiosidades, oc&dw e
A ?
Agua’ muitas  experiéncias  pretendem  sensibilizar | os
Duracao: participantes para a importancia deste elemento.
1,5 horas (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Mr. Local: Ligar e desligar é ja algo tdo natural para nos acom
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Giga Watt? Laboratério da EEAQG| respirar. Mas como € que a energia chega a nosa&|ca
Onde ¢é produzida? O que é energia renovavel? Gadpje
combustivels fosseis? Estas e muitas outras qegstoe

Duragdo: serdo respondidas ao /longo da actividade, criando
1,5 horas consumidores conscientes dos seus impactes.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
E Local: A agricultura biologica é cada vez mais utilizada|n

Biolégico? Hortas da EEAQG Europa para produzir alimentos de qualidade, respeo
0 meio ambiente. Mas, afinal, o que &, como segiaajs
as diferengas em relacdo a agricultura tradicianais as

Duracao: vantagens para a nossa satde? Vamos descobrir.
2 horas (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Explorando o | Local: Floresta autoctone, espécies endémicas, exoticas ou

Parque de | Parque de Avioso — $. invasoras, sdo nomes que ndo utilizamos no quobdéa

. que esta actividade pretende desmistificar, dando a
Avioso Pedro
conhecer o Parque através de um Eco-Paper quan&ve/

(S&o Pedro) . o

0S seus recantos e mujtas curfosidades.
Duragao: (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
2 horas http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
A Velocidade | Local: No ambito das comemoracbes da Semana da Energia e d
do Preparacio a partir dOAmb/em‘e, este concurso propde a construcdo dipbas
. solares, através da cedéncia de um kit solarl. €lsares
Sol estabelecimento de - N
. . .| classificados representardo o Concelho da Maiana | f
ensino e Prova Municipal
realizada na Praca do/nz‘ermun/c'/p al
Municipio (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Duragéao:
1 ano letivo
Visita Local: CASA LABORATORIO TERMICAMENTE
3 Casa Laboratérid OPTIMIZADA — CTO é esta a designacéo do edificie qu
a Agéncia de Energia do Porto pretende dar a cenldgc
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CTO? Termicamente Otimizada populacdo, no sentido de demonstrar que as novas
tecnologias podem efectivamente poupar recursos
naturals, proporcionando conforto e bem estar 80s|s

Duragao: habitantes.
Manha ou Tarde (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)

Como Local: Este concurso, resultante de uma parceria entte a

Melhoraro | A partir do Autarquia e a Comissdo Nacional da UNESCO, pretende
Ambiente da | Estabelecimento de motivar os alunos a reflectir sobre como podem pgra
Minha Escola?| Ensino Participante fornar a sua escola mais eco-eficiente. Os trabalho
deverdo ser apresentados em formato digital.
Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
Duragdo: http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
1 ano letivo
Concurso/ Local: Esta é sem duvida, uma das actividades com \nais
Exposicéo de | Centro Comercial Vivaci tradigcdo nas escolas do cornce/ho. O tema para g ano
Natal lectivo 2011/2012 é a Arvore de Natal, simbplo
emblematico da quadra natalicia, que este congurso
Duracao: pretende reinventar, recorrendo a todo o tipo gectds
reciclados e/ou reutilizados.
Més de Dezembro
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
O Clima esta | Local: O planeta Terra evoluiu durante milhares de apos,
L i l D,
mesmo a Auditério da EEAQG experimentando diferentes atmosferas em seu reddy,
mudar? que apareceram o0s animais e o Homem comegou a\|fazer
registos das alteragbes climaticas. Sera um fengimen
Duracao: normal ou poderemos fazer algo para as evitar? Este
outros temas serdo debatidos.
2 horas
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
J& Conheces o] Local: Os conhecimentos na drea das Ciéncias Naturaise/go
- . ..

Leca® Desde a nascente do Ri doostos a prova ao longo desta visita, que atraeds d

percursos pedestres nas margens do rio Lega, vada|da

Leca até a Foz do Dourg

conhecer a fauna e flora caracteristicas das lidbagua
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Duracao:

Todo o dia

da regido.

(Acedido em 01 de Fevereiro de

http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)

2012, ¢

Tabela n.° 6 Programas Educativos Para o 3.° Ciclo do EnsinicBas

Para o ensino secundario existe também um progedonzativo especifico, que

contempla um conjunto de 6 propostas de atividpdes participacao.

Programas Educativos Para o Ensino Secundario

Designacéo da

Local de Realizacdo

Descri¢ao Sucinta

Atividade e Duracao
A Velocidade | Local: No ambito das comemoracbes da Semana da Energia e d
do Preparacdo a partir doAmb/em‘e, este concurso propbe a construgdo| de
. carrinhos solares, através da cedéncia de um/éif.s0s
Sol estabelecimento de
. melhores classificados representardo o Concelldaia
ensino e Prova
- . | na final intermunicipal.
Municipal realizada na
Praca do Municipio (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Duragéao:
1 ano letivo
Visita Local: CASA LABORATORIO TERMICAMENTE
3 Casa Laboratérid OPTIMIZADA — é esta a designacdo do edificio que a
et Termicamente Otimizadh Agéncia de Energia do Porto pretende dar a confegecer
’ populagdo, no sentido de demonstrar que as novas
tecnologias podem efectivamente poupar recursos
Duracao: naturais, proporcionando conforto e bem estar aas|s
Manha ou Tarde habitantes.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
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http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)

0m
ca
e
stoe

2ndo

Mr. Local: Ligar e desligar é ja algo tdo natural para nos a
Giga Watt? | Laboratério da EEAQG respirar. Mas como é que a energia chega a nosaf
Onde é produzida? O que é energia renovavel? Gan
combustivels fosseis? Estas e muitas outras quse
Duracao: serdo respondidas ao longo da actividade, cri:

1.5 horas consumidores conscientes dos seus impactes.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, ¢

http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)

Eco/Bike Paper| Local: Qual a melhor forma de conhecer um espaco nat

no

Parque de

Avioso

(Séo Pedro)

Parque de Avioso —
Pedro

q

9.

Percorrendo-o. E esse o objectivo desta actividdaiea
conhecer o Parque de uma forma dindmica e inteaaq
onde os participantes sdo convidados a responden

conjunto de questbes sobre fauna, flora, ecossasié

Lral?

ot

P71

Duragéo: habitats, geologia, floresta entre outros.
2,5 horas (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Agricultura Local: A agricultura biologica € cada vez mais utilizada|n
Vs Hortas da EEAQG Europa, tendo em vista a produgdo de alimentos de

Sustentabilidadé

h

qualidade e o respeito pelo meio ambiente. Masabl

que & como se faz, quais as diferencas em reldg

rao

Duracao: agricultura tradicional e quais as vantagens panassa
2 horas satde? VVamos descobrir.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, e
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Ja Conheces o| Local: Os conhecimentos na drea das Ciéncias Naturaiser

Leca?

Desde a nascente do R

Lega até a Foz do Dourg

Duragéao:

Todo o dia

i duosz‘os a prova ao longo desta visita, que atraeg
percursos pedestres nas margens do rio Lega, vaa
conhecer a fauna e flora caracteristicas das lidéagua

da regido.

(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, ¢

http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)

9]
s d
aa
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Tabela n.° 7 Programas Educativos Para o Ensino Secundario

O PEA apresenta, ainda, um conjunto de 9 atividadiésrentes para

participacdo em familia. Numa abrangéncia muiterificada de opcdes, através das

propostas de atividades constantes no PEA, o Miaida Maia proporciona a todos os

interessados, municipes ou ndo municipes, a pldade de passarem fins-de-semana

em familia através da participacdo em atividadeis®s e/ou formativas.

Programas Educativos Para Familias

Designacédo da
Atividade

Local de Realizacdo
e Duracéao

Descri¢cdo Sucinta

Férias
Ambientais de

Verao

Local:

CEAQG

Duracao:

Programas de durac§

semanal

Uma das actividades mais procuradas pelas fansifia
as Férias Ambientais de Verdo. A 52 edi¢do pretsed|
marcante para o0s participantes, proporcionando
momentos de puro divertimento, contacto com a 834/

actividades na piscina da Quinta da Gruta, ateliee

0cu//néir/}sz, actividades com os animais de quintapi-+mi

{

clentistas, agricultores por um dia, entre out
proporcionando momentos de convivio e felicida

sempre com o ambiente como tema de fundo.

(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012,

http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)

€

oy

©

tlhes

ras,
de,

Festas de
Aniversario na
Quinta da Gruta

Local:

CEAQG

Duracdo:

Manha ou tarde

A Quinta da Gruta redne excelentes condigbes pa
concretizacdo de festas de aniversario inesqueqbara,

as criancas.

As actividades seleccionadas pelos pais, podenriee
no interior ou nos jardins da Quinta, sendo o badg
aniversario, bolachas e pao que fazem parte ddéds

confecclionados na Quinta da Gruta.

Musica, insufidveis, actividades de cozinha, lativia,
Interaccdo com animais de quinta, passeio de ¢dbar#o

algumas das opcbes, que vdo encher de felicidad

ra

ro

11c

le os
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aniversariantes.

(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, ¢

http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)

do

os

Patchwork Local: Em colaboragdo com o Cache Pot, este atelier mfeten
Aplicado EEAQG fomentar a criatividade pessoal, nomeadamenteestida
decoracdo de t-shirt's com tecidos, tela termodela
squizz.
Duragao: (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, ¢
Manha ou tarde http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Dia Mundial do | Local: Esta actividade pretende assinalar o Dia Mundia
Ambiente — Parque Central da Maia Ambiente e da Crianga. A decorrer no Parque Cedaal
Animaia Maia, um espaco verde no coragdo da cidade, agsyer
lidicas e educativas vao cativar a atencdo de @ais
Duracao: criancas, motivando-os a participar em atelier’®)og
2 dias tradicionarls, passeios em veiculos ecologicos,fidngels
e mujta musica.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, ¢
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Cozinhade | Local: Falar em Natal é falar em doces. Nesta oficina,
Natal Cozinha da EEAQG particijpantes vio ter oportunidade de aprender a
confeccionar a docgaria tipica da quadra natalioiac
pdo-de-Io, aletria, filhds, rabanadas, entre outmqse
Durag&o: fardo as delicias de toda a familia.
Tarde (Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, ¢
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Plantas Local: Desde tempos remotos que as plantas aromatica® fora

Aromaéticas e

Medicinais

Auditério da EEAQG

Duracao:

1 dia

utilizadas para melhorar a qualidade de vida do

ser

humano. Nos dltimos anos assistiu-se a uma malor

procura por tratamentos naturais, essencialmertase

de plantas. Esta formagcdo pretende transmitir

experiéncias e saberes relativos as propriedadesias

e medicinais das diferentes plantas aromaiticas

caracteristicas do nosso pais, técnicas de propagac

conservagao.
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(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, ¢

http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)

P6s Graduacgéo
em Educacéo-
Accéao Parao

desenvolvimentg

Local:

Auditério da EEAQG

E a mais recente iniciativa do Centro Regional
Exceléncia em Educacdo para o Desenvolvim
Sustentavel da Area Metropolitana do Porto, ao @u

Camara Municipal da Maia se associou como parceiré

de
ento
al

2.

Sustentavel | Duragéo: Os destinatdrios sdo todos aqueles que pretepdam
De 06 de janeiro a 24 deaprofundar os seus conhecimentos sobre os fundagient
Novembro 2012 tedricos, as préaticas de sustentabilidade, o desenh
desenvolvimento e avaliacdo de iniciativas de pgdog
de um desenvolvimento mais sustentavel.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Eco — Disco Local: Porque o ensino formal ndo é a tnica forma de rivéins
CEAQG conhecimentos e préticas ambientalmente sustestaver
esta actividade pretende proporcionar aos partitasa
momentos de convivio e diversdo, num ambiente
Duracéo: descontraido e ecologico, que marcard a difereefa| p
decoragdo do espaco, tipos de bebidas, musicas e
2,5 horas ¢ pac P
animacdo permanente.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Férias Local: Férias sdo férias e 0s participantes que se pragare
Ambientais da CEAQG porque a diversdo, brincadeira e passeio vdo amear
Pascoa maos dadas, ndo lhes dando um minuto de descanso
Visitas temadticas, oficinas, cinema, laboratoio,
Duragao: actividades de culindria entre muitas outras, |vdo
Programas de duragdocertamente proporcionar momentos de alegriq e
semanal aprendizagem.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:

http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)

Tabela n.° 8 Programas Educativos Para Familias
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Também inserido no PEA, o Programa Educativo Séndestaca-se pela

novidade da existéncia de atividades dirigidas@ajmente para seniores.

Esta oferta diferencia positivamente o CEAQG emagd@ a outros

equipamentos, municipais ou ndo, uma vez que @aoflsstas atividades ndo é algo

pontual mas sim continuado no tempo e de possadiéidie realizacdo diaria.

Na tabela abaixo podemos verificar a oferta devdatles que se enquadram no

Programa Educativo Sénior e que, segundo a morgieeaas realiza diariamente no

CEAQG, representam uma das poucas oportunidadessjgeniores tém de sair dos

seus lares e centros de dia para realizarem al@$dao ar livre, proporcionando-lhes

desta forma uma troca de experiéncias e um conval@argado,

incluindo

intergeracional, uma vez que os seniores partilharBEAQG atividades com os mais

novos.

Facto também a retermos é o da disponibilidadeeslestniores que, entre o

conjunto de atividades que realizam no CEAQG ekahoprinda, pequenos brindes para

oferta as criancas e jovens que festejam os sétersdrios no local.

Programas Educativos Seniores

na

Designagdo da| Local de Realizagéo Descri¢éo Sucinta
Atividade e Duracao
Cozinhando | Local: As actividades desenvolvidas na cozinha da Escela d
Recordacbes Cozinha da EEAQG Educacdo Ambiental sdo sempre muito procuradas .
Este ano, as propostas passam pela confeccdo déelPao
Nozes, P&o de Alecrim e Pizza, embora o mais
Duragao: importante destas sessbes sefa mesmo a troca de
2 horas experféncias e o convivio entre participantes.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, e
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Atelier’s Local: Os trabalhos manuais sdo simultaneamente uma ioer
Seniores promover  competéncias  motoras e  cogniti

Sala de Atelier's da

EEAQG

pretendendo-se com esta actividade que os ser
fortalecam as suas facetas artisticas, proporaitmbes

a possibilidade de se exprimirem através dos Ve

as,

ores

3r10S
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uir

Duracao: trabalhos a realizar.

1,5 horas O atelier de bijutaria serd uma das propostas,uaé @s
participantes podem criar colares, pulseiras e 08l
objectos a partir de tecidos, cortica e tirela.

(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, ¢
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Ervas Local: Conhecedores das vastas raizes e tradicoes reldag

Aromaticas e

Medicinais

Ché da Quinta

Cozinha da EEAQG

com as plantas aromadticas e medicinais, 0S Ser
aproveitam esta actividade para partithar conhetiosee

aprender dicas e curiosidades sobre as plantasaetay

i

jores

Duracéo: bebem uma chavena de cha e se deliciam com|uma
bolachinha caseira.
1,5 horas
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:
http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)
Hortas Local: A Agricultura Biologica representa para muitos gresso
Biolégicas Hortas da EEAQG ao passado, quando os alimentos tinham outro sabor.
Nesta actividade serdo explicados méfodos de pagaay
de plantas e efectuadas sementeiras sazonaisti@las;
Duragdo: que certamente fardo recordar tempos passadosée |ira
1,5 horas muitas e boas recordacoes.
(Acedido em 01 de Fevereiro de 2012, em:

http://www.quintadagruta.cm-maia.pt)

Tabela n.° 9 Programas Educativos Seniores

Além das atividades mencionadas nas tabelas numMerbs 6, 7, 8 e 9, que

representam as atividades programadas com maieceat@ncia e o trabalho diario

realizado no CEAQG, existem outras atividades quegesn espontaneamente

decorrentes de outros servicos da autarquia, naneade, através das propostas

recebidas por parceiros e/ou outras entidadessdiser

Entre essas atividades desenvolvidas, e ndo eraglzsdno PEA, por serem

posteriores a sua edigdo anual e/ou bianual, @astae as que foram realizadas durante
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0 ano letivo 2011/2012 e que, internamente, seargm nas designadd#vidades de

Dinamizagdo e Sensibilizagdo Ambiepsgjam:
- Os Embaixadores da Floresta

No ambito dos cursos de verdo da Universidade iCatdb Porto e inserido no
programa dos Embaixadores da Floresta, também pidm@elo Centro

Regional de Exceléncia em Educacgdo para o Desemaiito Sustentavel da
Area Metropolitana do Porto - CRE_Porto, a CMMawaéis do seu CEAQG,

promoveu a realizacao da iniciativa no Concelhda.

Esta iniciativa, que se realizou durante o dia @ 5dtembro de 2011, consistiu
na realizacdo de uma sesséo teorica sobre a aigdéarifloresta portuguesa
seguida de uma visita guiada ao PASP, com o objatey identificacdo das

espécies de arvores autdctones existentes no local.

A acrescer a sessdao tedrica e a visita guiadarubém realizada uma prova de
produtos da floresta.

- Oferta de Pinheiros de Natal

Aliando a necessidade de monitorizacdo das areagaizado PASP e a
realizacdo de acbes de controlo dos extratos detagdp, nomeadamente, 0
desbaste de pinheiros bravos, decidiu o Municipgidvhia reaproveitar estes

exemplares no ambito da sua oferta na altura dal.Nat

Desta forma, foram recebidas solicitacdes por pdet@3 estabelecimentos de
ensino e 17 juntas de freguesia que, durante aepeansemana do més de
Dezembro de 2011, receberam o seu pinheiro paggtand espaco escolar.

- Semana Europeia da Mobilidade

No ambito do desenvolvimento de um conjunto deiddtles relativas a
promocdo da Semana Europeia da Mobilidade, realiz@&th parceria com a

Agéncia de Energia do Porto e a Autoridade Metitgoed de Transportes, a
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CMM aderiu & iniciativa da realizacdo do designddebjpaper,que decorreu
no dia 17 de Setembro de 2011.

O Mobipaperconsistiu basicamente na promocéo do uso do tresespablico,
através de uma prova de orientacdo e aventura,uah a@p participantes
percorreram um trajeto proposto em transporte pobbu em transporte
individual ndo motorizado, passando por diferenpesstos de controlo

identificados no percurso e que abrangeram Varigsaipios.

Em cada municipio existiam 2 postos de contrologsesstes os locais onde os
participantes receberam um carimbo no seu passag@ipercurso, assim como,
2 questdes para resposta (sendo uma questao s@anmecelho da Maia e outra

sobre mobilidade).

- Festa do Outono em Serralves

A convite da Coordenacédo do Servigco Educativo dad&gdo de Serralves, o
CEAQG recebeu uma solicitacdo de participacdo retaFdo Outono desta

instituicdo, que decorreu no dia 25 de Setembi20d4.

A participagdo requerida referiu-se a dinamizagdard afelierde fabrico de péao
artesanal, a semelhanca do realizado diariameri&AQG.

Foi objetivo com estearelier proporcionar aos visitantes da Fundacdo de
Serralves um contacto direto e pratico nas vadass do processo de fabrico do
pao.

Durante esta atividade verificou-se a participagfiea de centenas de pessoas,
gue no final tiveram ainda a oportunidade de degustpdo cozido no forno a

lenha (pao de milho, trigo, centeio e integral).

- Savenven E oy e dke Phesrenggio die Residhuos

Entre os dias 19 e 27 de Novembro de 2011 comersgr@Semana Europeia

da Prevencao de Residuos, que teve lugar em tddaia Europeia.
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Organizada a nivel nacional pela Agéncia Portugdesambiente e tendo como
parceiro regional a LIPOR, esta iniciativa pretendevolver toda a comunidade
através da realizacdo de acbes diversificadas @ teomo proponentes 0s
municipios, juntas de freguesia, estabelecimentesedsino, empresas e

organizagdes nao governamentais.

Tendo em conta o trabalho desenvolvido ao longodies ultimas décadas
nesta tematica, a CMM considerou reunir todas aslicOes necessarias para
aderir a este evento, concentrando a generalidadeaddes propostas no

CEAQG, cerne da estratégia de educacgéo para auslielade do concelho.

Neste seguimento, foram realizadas as seguintess:ap@oje¢do de um filme
alusivo a Semana Europeia de Prevencao de Resalpastir do edificio Torre
Lidador (edificio principal da CMM); distribuicdo elps municipes de
autocolantes “Publicidade Aqui Nao”; distribuicé® chrtazes alusivos ao tema
pelas juntas de freguesia e estabelecimentos deenslocagéo de cartazes nos
muppiesda via publica: realizacdo de acdo de sensibdizggara o consumo

racional de energia intitulada de Mr. Giga Wattiraala na EEAQG.

Ainda, no sentido de dar a conhecer a comunidadealzacdo da Semana
Europeia da Prevencdo de Residuos, assim coma;0as @romovidas pelo
municipio, a iniciativa foi divulgada através daf@bdo Ambiente e do Cidadao
e no sitio da internet do CEAQG.

- Lancamento do album Discogréafico da Fantasia Mliggzim E um Raio de
Energia

O Coral Infantil Municipal dos Pequenos CantoresMiia tem dado o seu
precioso contributo artistico, na producao, intetggao e edicdo de cangdes que

versam temas relacionados com a EA, ES e educaca@ gidadania.

No primeiro album discografico, intituladéuv e o meu amigo Planetgue
contou com a participacdo especial de Rui Reinighojusica dos Pequenos
Cantores da Maia, constituiu-se como um dos eleysdohdamentais d&/t Eu

e o Meu Amigo Planetajue incluia um conjunto de materiais de interesse
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pedagdgico que obedeciam a uma logica de formagsi@acoes de EA, cujo
éxito se tornou conhecido por todo o pais.

No seguimento da sua atividade ao servico da EBarmxelho da Maia, o Coral
Infantil Municipal dos Pequenos Cantores da Ma&vgram, em 2003, um novo
album discografico intituladdristalina a gota de aguésta produgédo contou
com a participacdo especial de As Vozes da Radioseprano lirica, Ana

Barros.

Como repercussao mais visivel destes dois projasssnala-se a elevada
exposicdo mediatica conquistada através das vapascOes televisivas, em
programas de elevado nivel de audiéncias, nos @q@atancdes interpretadas

serviram o objetivo maior de veicular as mensagénsativas.

Como novo projeto de apoio ludico e pedagdgicdaiocada uma nova fantasia
musical, cujo titulo € oPzzim E um Raio de Energigsta fantasia musical,
lancada a 01 de Dezembro de 2011, apresenta catagpnista uma figura que
personifica um raio de energia, limpa e renovayeg se esforca por transmitir
mensagens positivas com o intuito de inculcar ealaromportamentais e de

reflexdo sobre a relagdo com o meio ambiente.

- Acdo de Reabilitacdo deabitatano Parque de Aviose S. Pedro

Decorreu no dia 14 de Fevereiro de 2102 uma ineiaonjunta entre a CMM e
o Centro de Investigacdo em Biodiversidade quetacoilo com a colaboracao
de varios alunos de escolas secundarias do CondallMaia, realizaram uma
transferéncia de inUmeros peixes exoéticos do tadquegua do parque para um
lago artificial. A remocéo destes peixes deveu-seaaincompatibilidade com os
ciclos biolégicos dos anfibios, impedindo o cresmito das suas populacdes e o
repovoamento de zonas a jusante deste grande ndelédiodiversidade. Foi
ainda construida no ambito desta acdo uma rampaetso e fuga de animais
caidos no tanque, através da colocacdo de inértegigtentes, uma vez que
haviam sido encontrados corpos de animais mortagdrmamiferos) que néo

conseguiram sair da agua.
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Ainda, durante este dia, foi realizada uma acaanééhoria de um charco
natural, imediatamente a montante do tanque daupamtravés das seguintes
intervencdes: remocéao de infestantes do charamgjarconstrucdo de um micro
acude para aumentar a zona coberta pela agua erraaatumulacdo de inertes
no charco impedindo que cheguem ao tanque; plamtagd 20 fraxinus
angustifolia

Por forma a obtencdo de uma melhor organizacaegisto e preparacado prévia
das atividades ndo enquadradas no PEA, foi desedugbelos técnicos do CEAQG
uma ficha especifica que facilitou para o presasteido a consulta das atividades

realizadas e acima referenciadas.

4.2.4.1 Projeto pimedioa nivel reiomadlma Horta em Cada Escola

Além das atividades agricolas desenvolvidas ndsdéal que circundam a
EEAQG, a CMM promove, ainda, um projeto pioneiro inplementacdo de hortas

biolégicas diretamente nos espagos escolares.

Este projeto, intituladd/ma Horta em Cada Escokgve inicio em Janeiro de
2012, permitindo criar em cada estabelecimentmdme do Concelho da Maia (jardins
de infancia, escolas do ensino basico do 1.°, 2.° eiclo e escolas secundarias) zonas

de hortas bioldgicas.

Os estabelecimentos de ensino interessados emcijartineste projeto
inscrevem-se diretamente no CEAQG, sendo postegimienagendada uma visita
técnica ao local. Durante esta visita técnica éniief qual o melhor local para a criacéao
da horta biolégica e agendada a primeira intern@ngéie consiste na limpeza e
preparacdo do terreno, sendo efetuada conjuntanpeits técnicos da autarquia,

professores e alunos.

Tendo em conta a época do ano e o0 espaco dispqdrela horta é ainda
definido um plano de rotacdo de culturas, sendoesmmo posteriormente entregue ao

cuidado do professor responséavel pela horta.
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Depois de realizada a limpeza do terreno e respetivbacdo, com composto
proveniente da pilha de compostagem do CEAQG,téafa a primeira implantacao de

culturas no terreno.

ApoOs uma formacdo tedrica dirigida aos alunos depsores envolvidos no

projeto, de complexidade e duracdo a medida deeidiad “jovens agricultores”, &

chegada a hora das plantagbes e sementeiras.

Durante a parte pratica da formacédo, comecam podistibuidas as alfaias

agricolas e cada aluno assume o seu papel no toujas tarefas a realizar.

Com as culturas e sementes ja na terra, e chegddseafinal, da rega, é
reforcada a informacédo aos “jovens agricultores’qde as plantas tém diferentes
necessidades hidricas, que devem ser respeitagesspetiva de uma boa colheita mas

também na perspetiva da poupanca de agua.

Instaladas as primeiras culturas, e ap0s 3 semaBagicnicos da autarquia
voltam ao local e visitam as hortas, sempre na enimp dos “jovens agricultores”.

Posteriormente, e de forma mensal, sdo realizadaasvde acompanhamento,
nas quais € possivel observar o crescimento dagaslinstaladas e esclarecer duvidas
gue vao surgindo ao longo do processo, nomeadaj&nte combater as pragas e
doencas das culturas de forma preventiva e seguwsdonétodos utilizados em

agricultura biolégica.

No ambito deste projet&/ma Horta em Cada Escaéaainda assinada entre as

partes umaCarta de Compromissme resume as tarefas a realizar.
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Registo Interno n.o:

Carta de Compromisso
Projeto "Uma Horta em Cada Escola”

Data da Intervengio:

As hortas biolégicas sdo a melhor forma de promover o contacto com o solo e as plantas. O Projeto "Uma
Horta em Cada Escola™ pretende, de forma faseada, promover nos estabelecimentos de ensino do Conce-
lho da Maia a criagdo de hortas bicldgicas e a formagao de professores, auxiliares de agio educativa e
alunos sobre as tematicas da Agricultura Bioldgica e da Compostagem.

Meste ambito, a Camara Municipal da Maia através do Complexo de Educagdo Ambiental da Quinta da

Gruta compromete-se a apoiar as seguintss tarefas:

- Efetuar a preparagio inicial do terreno, nomeadamente, através da fresagem e adubagio de fundo
com recurso a composto organico;

- Formar professores, auxiliares e alunos nas tematicas da Agricultura Bioldgica e da Compostagem;

- Fornecer as plantas para efetuar a primeira instalagdo das culturas (mediante disponibilidade), em

conjunto com a comunidade escolar.
Neste seguimento, o estabelecimento de ensino compromete-se a:

Acompanhar a evolug3o das culturas instaladas;
Proceder regularmente & monda de plantas infestantes;
Efetuar as sementeiras e plantagtes necessarias de forma a garantir as culturas do ano seguinte;

Garantir a rotagdo anual das culwras;
Garantir a reciclagem dos residuos organicos;

Utilizar composto ou fertilizantes orgénicos;

.
.

.

.

- Gerir de forma bioldgica a horta;

.

.

- N3o utilizar pesticidas ou fertilizantes artificiais;
.

Favorecer o equilibrio dos ecossistemas e da biodiversidade.

A Coordenadora da Quinta da Gruta O(A) Professor (a) do Estabelecimento de Ensino

maia [§

Durante o ano de 2012 foram implementadas um t#all2 novas hortas
biologicas nos espacos escolares, de areas variedasstaladas nos seguintes
estabelecimentos de ensino do Concelho da Maia:

. Colégio Novo da Maia

. Escola E. B. 2,3 da Maia

. Infantario da Casa do Alto (Santa Casa da Misatiayr

. Escola E. B. 1 do Lidador

. Escola E. B. 1 de Frejufe

. Infantario de Crestins (Santa Casa da Misericordia)

. Escola E. B. 1 Maia Sede

. Infantario de Milheirds (Santa Casa da MisericOrdia

. Jardim de Infancia de Gueifaes

. Escola E. B. 1 de Crestins

. Escola E.B. 1 do Castélo da Maia
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. Escola E.B. 1 da Guarda

No presente ano de 2013, ainda ndo terminado,ramirf@ em funcionamento mais 4
novas hortas inseridas neste projeto, sendo:

. Centro Escolar da Maia
. Escola E. B. 1 d. Manuel |
. Externato da Imaculada Conceicao

. Escola E. B. 1 da Bajouca

Num total ativo atual de 16 hortas, e segundo amglalisponiveis no Centro de
Documentagdo da Quinta da Gruta, apresentam-se dmneficios deste projeto na

perspetiva dos professores participantes:
- Aproximacdo com a pratica agricola, anteriormemgistente;
- Melhor conhecimento sobre a pratica e fun¢cdesodgostagem;
- Sensacao de relaxamento pelo trabalho ao ar livre

- Sensibilidade acrescida para a dependéncia deubigra relativamente aos fatores

climaticos;
- Maior conhecimento sobre os ciclos produtivostdasicolas em geral;
- Conhecimento da consociacao de plantas promeéldeaagricultura biologica;

- Sensibilidade acrescida para o desperdicio atemererificado principalmente nos

centros urbanos.

Além dos beneficios apresentados no ambito do tprdjera Horta em Cada Escola

indicam-se ainda como pontos fortes:

- O imprescindivel apoio da autarquia no que sereed preparacao inicial do terreno

da horta, com respetiva fresagem e adubacéo;

- A oferta das primeiras plantas e sementes noreegto da primeira instalacdo de

culturas;
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- A formacdao tedrico-pratica sobre agricultura dgita e o apoio, também posterior,
fornecido pelos técnicos do CEAQG;

- O grande interesse demonstrado por alunos egsafes no desenvolvimento de

todo o processo;

- O apoio e envolvimento dos pais no que se redereontinuidade do projeto,

nomeadamente, pelo fornecimento de novas plardasientes.

Por forma a fazer face a enorme procura por pasesdtabelecimentos de ensino no
ambito deste projeto, a CMM continuard este pracdsscriacdo de novos espacos de hortas
bioldgicas nos estabelecimentos de ensino, prateiodiesta forma corresponder as melhores
expectativas dos alunos, pais e professores, @ngantlo assim a aumentar a riqueza

bioldgica do concelho e a promover uma alimentagais saudavel.

Ainda, de referir, que no ambito deste projeto aMChdi convidada a incluir um
artigo no livro Horticultura Social e Terapéuticaomo um exemplo de uma boa pratica a

nivel do trabalho realizado pelas autarquias.

4.2.5 . Monitorizagio destaidades s

7

A monitorizagdo das atividades desenvolvidas, geeinsluem no PEA, é
realizada na maioria das situacdes atraves deQumastionario de Avaliacdo das
Atividades

No caso do Programa Educativo Escolas (ensinogo@ar, 1.° e 2.° ciclo, 3.°
ciclo e ensino secundario) o questionario é pradocpelo professor ou educador de
infancia que acompanha a turma, no caso do Progrfacthacativo Seniores o
questionario é preenchido pelo técnico de acaalsgae acompanha o grupo e, no caso
do Programa Educativo Familias, o questionarioeénmhido pelo proprio participante
na formacdo ou, no caso de menor de idade, é phidenpelo seu encarregado de

educacao.
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Segundo os dados disponibilizados, em termos détades doQuestionario de
Avaliagdo das Atividades, reportando os dados relativos ao ano de 201iveadnin-se

0S seguintes resultados para cada programa educativ

RESULTADOS
Questiondrio de Avaliacdo das Atividades
- ANO 2011~
Ano 2011 N.° de Visitas N.° Total de Média dosRessithddsss
em Grupo Participantes | Questionariesaitodacaetdetdoiaa
entre 1 e 4)
Programa Educativo
134 3058 3,8
Escolas
Programa Educativo
] 16 306 4
Saniores
Programa Educativo
. n.a. 120 3,7
Familias

Tabela n.90 - Resultados d@uestiondrio de Avaliagdo das Atividadésno 2011

Os dados referidos na tabela n.° 10 ndo contempladmero de participantes,

nem a sua avaliacdo, no que refere as seguintitaaes:
- Festas de Aniversario na Quinta da Gruta (Progiatkeativo Familigs)

Verificamos uma participacdo anual em 2011 de 2@rigpantes, entre
convidados e aniversariantes, que refiram enorii&fasgio com o programa da
festa através dos testemunhos escritos deixadaswio de Aniversarios da
Quinta da Gruta

- Magusto na Quinta da Gruta (Programa Educativolasco

No ambito do magusto realizado no CEAQG, no diald Novembro de 2011,
participaram 156 alunos, acompanhados dos respgpraiessores e auxiliares
de acao educativa.
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Durante este dia foram desenvolvidas varias atiddgalusivas ao S. Martinho,
nomeadamente, leitura da lenda de S. Martinho,olihesfa, fabrico de péao

caseiro, reutilizacdo de materiais diversos e dagée de castanhas.
- Dia Mundial do Ambiente (Programa Educativo Famsjlia

O Dia Mundial do Ambiente é celebrado a 05 de Jutdmdo esta efeméride
sido criada pela Assembleia Geral das Nac¢des Umrioa$972. Desde a época
até entdo, este dia tem sido comemorado por todmundo através do
desenvolvimento de atividades que procuram estimell@onsciencializar a

populacao para a necessidade da preservacéo deraebi

Neste seguimento, a CMM desenvolveu um conjuntatidedades, realizadas a
05 de Junho de 2011, e promovidas no PASP.

Entre as atividades realizadas destacamos:

- Atelier de Reutilizagdo de Materiais (realizag@dflores a partir de garrafas de

plastico);
- Atelier Florestal (identificacdo das folhas edsidas espécies autdctones);
- Atelier de Construcéo de Ecopontos;

- Demonstracdo dos produtos biolégicos proveniedee£EAQG (compotas,
chas e bolachas de Alfazema);

- Demonstragdo dos produtos manufaturados na EEAC@eiras, cestos,

colares, fitas de cabelo);

- Cedéncia das Bicicletas Gratuitas da Maia pareatizacdo de passeios em

familia pelo parque (disponibilizacéo de biciclgtasa crianca e adultos);
- Realizacgéo de visitas guiadas ao Parque;
- Disponibilizacéo de insuflaveis para as criancas.

A comemoracao do Dia Mundial do Ambiente é assisumsda como uma festa
dirigida a toda a populacdo e que conta com acgaatao de centenas de
pessoas que participam entusiasticamente nasaatesdlisponibilizadas.
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4.3 Parque de Aviose S. Pedro

4.31. Apreseniacao

O PASP, inserido na freguesia de S. Pedro de AyMissmdo Castélo da Maia e
Concelho da Maia, contempla areas naturais de maservadas, onde espécies
vegetais arbodreas, arbustivas e herbaceas creseemdnte, enriquecendo a flora

autoctone e consequentemente contribuindo parenergo da biodiversidade.

Este parque abriu ao publico a 10 de Setembro @& @0apesar de na data da
sua abertura ainda néo se encontrarem concluidas &s infraestruturas previstas, foi
desde logo possivel aos visitantes usufruirem dm ok 33 hectares de espacos verdes
constituidos por zonas de mata, relvados e pradegados por 4,5km de percursos que
permitem a observagdo da natureza, o exercicwofiatravés da marcha ou corrida e,

ainda, em alguns percursos assinalados, os pasedmsicleta.

O conceito principal do PASP foi o de criar um €spde lazer e desporto
informal, no qual se integram outras atividadegp@o mais continuado, com énfase

principal para as atividades de educacéo e semaifilb ambiental.

Aquando da abertura do PASP foi editada uma bractmm o objetivo de dar a
conhecer aos seus visitantes as infraestruturagpdm® existentes, as propostas de

atividades, a area disponivel, as caracteristicgsaleto e a planta do Parque.

PASP

!
Aviosm/
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Fonte: Brochura do Parque de Avies8.-Pedro

Figura n.° 3-Representacio do PASP no Mapa do Concelho da Maia

O PASP encontra-se aberto ao publico todos osddiano, incluindo fins-de-
semana e feriados, entre as 8.00 horas e as 29r&€ h

4.32. Olhjetivose linhas de atuacéo

O PASP tem como objetivo principal o desenvolvirnede acdes teorico-
praticas de educacdo, interpretacdo e sensibiizagibiental rumo a um
desenvolvimento sustentado, assim como, permitgceeio dos Maiatos num espacgo

naturalizado.

De acordo com o projeto do PASP, e segundo designadsua brochura

promocional, apontamos como objetivos gerais:
» A promocao da floresta autéctone;

> A sensibilizacdo dos visitantes para as diferetgagticas ambientais, com
especial enfoque nos residuos, agua, energia, reagde da natureza e

patrimonio cultural,

» A promocao da realizacéo de atividades ao ar évgeie mobilize a unidade

familiar em particular;
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» Auxiliar como centro demonstrativo e multiplicadte atividades tedricas e

praticas a realizar no local;

» Atingir o mais alargado leque de visitantes, quarescalbes etarios, quer

ainda ao nivel da formacéo;

» Desenvolver projetos tecnoldgicos interdisciplisaretegradores de préticas

e de recursos cientificos;
» Promover a protecéo dos recursos hidricos de fgerd,;

» Desenvolver um local de ocupacao de tempos liems, caracter educativo,

formativo e de lazer;

» Promocéo e organizagdo de campos de férias remdeando residenciais.

As linhas de atuacao para o PASP sao em grande garicidentes com as do
CEAQG, no que se refere quer a intencao de redlizee parcerias para a acdo quer a
sua gestao direta pela autarquia, através do deur®elo Ambiente e da Qualidade de
Vida, que gere o0 PASP e o CEAQG como dois equiptoaeque se complementam

num pressuposto comum de EA e de complemento eei@splades.

A grande diferenca entre os dois equipamentos, didrea significativamente

maior do PASP, refere-se a especificidade do CEAR& os valores agricolas e
tradicionais e a do PASP para a conservacao dasths e da biodiversidade.

Tendo como base a vontade da autarquia na cordioieiida gestdo direta destes
dois equipamentos municipais e uma vez que o CEAQGsenta, desde a abertura da
EEAQG, uma estruturacdo organizada e definida @rao PEA lancado no inicio de
cada novo ano letivo, resta agora definir um pldeoacdo complementar e que se

adeque as especificidades do PASP.

4.33. Infraestnuiuras dipeymio

~

Desde a data da abertura do PASP até a atualidades \infraestruturas do

parque tém sido paulatinamente concluidas, nomeatano parque infantil, as torres
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de vigia, as zonas de repouso junto aos percucs@arque de merendas, 0s dois

campos de volei de praia, o lago na zona poentegsiruturacdo do tanque de pedra

(que permite o aproveitamento da agua para a regaralvados), a construcdo de

sanitarios junto a portaria do lado sul do parqaeabertura da cafetaria/restaurante no

Edificio de Acolhimento.

A conclusao integral da obra esta agora apenasndept do Edificio de

Alojamento que vai permitir a pernoita dos visiemtdisponibilizando um total de 32

camas, em regime de camaratas masculinas e fesyininea sala de estar com meios

audio-visuais, cozinha e copa que permitirh aobzadiores a confecdo das suas

proprias refeicdes.

Na tabela seguinte apresentamos as infraestriguistentes no PASP:

Edificio de Acolhimento

o

Infraestiutunas div PASIP
Cafetaria/Restaurante Em funcionamen
Espaco ATL
Auditério Ainda néo se

Salas de Gestao

Espaco Exposicdes

encontra em

funcionamento

Casas de Banho Publicas

Em funcionamento

Edificio de Alojamento

Sala comum

Cozinha

Zona de Copa

Balnearios

10 quartos

Ainda ndo se
encontra em

funcionamento
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Edificio Técnico

Armazém

Balnearios Funcionarios

Em funcionamento

Torres de Vigia

2 Torres

Em funcionament

Espacos de Repouso Cobert

DS

2 Espagos

Em funciatam

e

Parque de Merendas

20 mesas e 40 bancos

Em fumsatm

Campos de Vdlei

2 campos

Em funcionamen

to

Parques de Estacionamentd

2 parque para um toflieaturas

Em funcionamentq

Portarias 2 portarias (zona norte e zona sul) Ewidmamento
Trilhos 4,5 km de trilhos pedonais e ciclaveis Emcionamento
Parque Infantil Para criancas até aos 12 anos Booftamento

Parque Desportivo Adultos

Existéncia de varios equipamentos d

ginastica e manutencéo fixos

A1%

Em funcionamento

Tabela n.° 11 Infraestiutunas div PASIP

4.34.. Aividiadies dseanuhliddaspublicoalvo

A equipa de técnicos que diariamente trabalha rem aa educacdo e

sensibilizacdo ambiental da CMM divide o seu termpioe 0 CEAQG e o0 PASP.

Sendo o PASP um local que permite uma fruicdo gagesde forma mais livre

domingos).

e informal, as atividades de educacéo e sensif@izambiental realizadas sao mais

pontuais do que as do CEAQG que se realizam diantam(excecdo para oS

Além das atividades que podem ser realizadas dmafoautonoma pelos
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equipamentos desportivos espalhados pelo espats, edtre outras, sdo tambéem



desenvolvidas pela autarquia outras atividadesup&ntrelativas a comemoracédo de

efemérides variadas.

Com marcacdo prévia sdo também realizadas visitéadas, dirigidas a
diferentes faixas etarias, e que apresentam ditssgmaus de dificuldade pelo percurso

percorrido.

O designado Percurso da Mata compreende uma dulegéerca de 30 minutos
em passo moderado, sendo considerado um percuesdaieo baixo a semelhanca dos

demais percursos propostos pela autarquia.

ENTRADA

da Carriga

ENTRADA ]

H n E.N.14
Maia (Centro)
Porto

A/ B- PARQUES 1-TANQUE

C - RECEPGAG ) - ZONA DE PIQUENIQUES

D - RESTAURANTE K- CAMPOS DE VOLE! DE PRAIA

E / F - TORRES DE ViGIA L - PARQUE INFANTIL

G - ALOJAMENTO M - Area TécnicA

H- Laco

Fonte: Brochura do Percurso da Mata do Parque @esév-S. Pedro

Figura n™4—Percurso da Mata do PASP

O Percurso da Ribeira inicia-se no extremo nort@algue de estacionamento
principal do PASP e foca-se principalmente na Vizagdo da nascente da Ribeira de
Almorode e nas suas margens, onde o0s salgueifagx(sp), espécie ripicola

caracteristica das linhas de agua, também marcesergya em forma de aglomerados
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junto as margens.

ENTRADA

E.N.14
Trofa

E.N.14
Maia (Centro)

Porto
A [ B - PARQUES DE ESTACIONAMENTO 1-TANQUE
C - RecergAo ) - ZoNA DE PIQUENIQUES
D - RESTAURANTE K- Campos DE VOLEI DE PRAIA
E / F - TORRES DE ViGIA L - PARQUE INFANTIL
G - ALOJAMENTO M - Area TECNICA
H-Laco

Fonte: Brochura do Percurso da Ribeira do Parquevideso—S. Pedro
Figura n.° 5—Percurso da Ribeira do PASP

Este percurso permite observar diversos animaidtegs que encontram aqui o
seu habitat, tais como, o Pato-redh&s platyrhynchgs a Galinha-d‘aguaGalinnula
chloropu¥ ou a Narceja-comumQ@allinago gallinagp Nos dias chuvosos é comum
encontrar anfibios ao longo da ribeira e juntoagw) como a Salamandr&g&lamandra
lusitanicg ou o0 Sapo-comumBuio bufg.

Por sua vez, o Percurso da Torre € o percurso [idealquem pretende observar
e aprender mais sobre a avifauna do parque. Cquoda de uns bindculos e a partir do
cimo da torre é possivel facilmente observar o NM®d (Carduelis chlorls o
Pintassilgo Carduelis carduelso Melro (Turdus merulg o Papa-moscasdyuscicapa
striatg, o Chapim-real Rarus majgre o Gaio Garrulus glandariiys

ENTRADA

Cruzamento
daCarica

ENTRADA )
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Maia (Centro)

Porto
A/ B - PARQUES DI 'ACIONAMENTO 1-TANQUE
€ - Recepgho ) - ZoNA DE PIQUENIQUES
D - RESTAURANTE K - CamPOs DE VOLEI DE PRAIA
E / F - TORRES DE VIGIA L - PARQUE INFANTIL
G - ALOJAMENTO M - Area TécnicA
H-Laco



Fante: Brochura do Percurso da Tome do ParquevdesaviS. Pedro

Figura n.%6- Percurso da Torre do PASP

4.4. Emguetheamemtmoncetual do desenvolvimentassesténedeel Agenda 21
Local no Municipio da Maia (maia21)

Da Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e Desennmnto (CMAD),
criada em 1984 pela Assembleia Geral das Nacoetatl@ presidida por Gro Harlem
Brundtland, na altura primeira ministra da Noruegagiu pela primeira vez de forma
clara e formal o conceito de desenvolvimento st&weh Esta comissdo teve como
objetivo promover audiéncias publicas em todo o aou@ produzir um resultado das
discussbes desenvolvidas com lideres de govern@bkc@ em geral, realizadas em

paises desenvolvidos e em desenvolvimento.

Ao documento final produzido pela CMAD e publicaelm 1987, dois anos e
meio depois da 1.2 reunido realizada, chamo@-9¢osso Futuro Comumu Relatorio
Brundtland. O Relatério Brundtland é uma parte deaonjunto de outras iniciativas
anteriores a Agenda 21 que ressaltam uma visaacacrihos modelos de
desenvolvimento produzidos pelos paises indugiaidis e em vias de
desenvolvimento nos quais se verifica 0 uso des@a@suwlos recursos naturais. Assim,
o Relatério de Brundtland veio apontar incompatibiles entre a producdo e consumo
e o0 desenvolvimento sustentavel, sugerindo ndoastagnacdo mas uma reconciliacao

entre o crescimento econdémico e social e o ambiente

No Relatério de Brundtland anuncia-se como defmigara o desenvolvimento

sustentavel:
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(-..) ao desenvolvimento que satisfaz as necessidédegeracoes actuais, sem
com Isso comprometer a possibilidade das geractiess satisfazerem as suas

proprias necessidaddéélves & Caeiro, 1998:122)

Verificando-se que os atuais modelos de crescimectmOmico tém vindo a
gerar grandes e preocupantes desequilibrios, a aditral subjacente ao conceito de
desenvolvimento sustentavel € o de que a econ@rsaciedade e o ambiente estao
absolutamente interligados a uma escala micro eanaeja a nivel local, regional,

nacional e mundial, numa suma de causas e efeitos.

O conceito de desenvolvimento sustentavel ficoundi#amente incorporado
com a Conferéncia das Nac¢Oes Unidas para o Meioigxitgbe o Desenvolvimento
(CNUAD), realizada entre os dias 13 e 14 de Jurdd @02, no Rio de Janeiro, e
também denominada como ECO"92, Cimeira do Rio eetéinda Terra. O principal
objetivo desta conferéncia era o da unificacdoetedvolvimento s6cio econdmico e a
conservacao da Terra, através da apresentacaoluddeso para as problematicas da

pobreza, poluicéo e desperdicio de recursos naturai

Ainda, a elaboracdo da Carta da Terra (conjunt@ritecipios baseados no
respeito pela terra) e as Convencdes sobre AltesaCbmaticas (relativa a necessidade
de estabilizacdo dos gases que contribuem pasito estufa), Biodiversidade (baseada
na importancia da variabilidade das espécies eecemsio de biodiversidade) e
Florestas (relativa a conservacéo das florestagaiatou plantadas), foram objetivos
pré-definidos no @mbito da organizacdo da CNUAD.

Apos dois anos da realizacdo da CNUAD, e face assétade de limitar o nivel
de desenvolvimento das cidades a um ritmo supdri@gam@ os ecossistemas e de
cumprimento das medidas elaboradas na Conferémcao0s a criagcdo em 1993 da
Comisséo de Desenvolvimento Sustentavel das Nagdidas, foi elaborado em 1994 a
Carta de Aalborg (Carta das Cidades e Vilas Euagpgira a Sustentabilidade), onde se
refere um conjunto de medidas, de valores e egiaatéelativas ao desenvolvimento

sustentavel das cidades.
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A Carta de Aalborg veio ainda reforcar a necessid#m desenvolvimento de
planos de acdo a nivel local, apelando as aut@sdadcomeco dos processos da

Agenda 21 Local.

ApoOs o Plano de Accéo de Lishf Carta a Accaale 1996, da Declaracao de
Hannover dos Presidentes dos Municipios Européaid/iragem Para o Século XX/
em 2000, e d@eclaracdo de Joanesburge, 2002, a Conferénciaspirando o Futuro
— Aalborg + 10de 2004, vem definir e reforcar os compromissoRelde de Cidades e

Vilas Sustentaveis, tendo em conta a implementdedwincipios de sustentabilidade.

Em Portugal, e ap0s sucessivos impasses verificddsde 2002, através da
Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 112/200530dde Junho, foi relancado pelo
XVII Governo Constitucional o processo de elabovaci@ Estratégia Nacional de
Desenvolvimento Sustentavel (ENDS). Para o efeitoneou uma equipa de projeto
(Despacho do Ministro da Presidéncia n.° 20792/208, tendo em conta o Programa
do Governo e a Estratégia Europeia de Desenvolton®@uastentavel ficou encarregue
de apresentar uma proposta atualizada de ENDS euo respetivo Plano de
Implementacédo (PIENDS). Por decisdo do Governappgsta de ENDS e o PIENDS
foi posteriormente submetida a discussdao publiaze depois de obter grande
participacdo a nivel institucional e individual eda ser recolhido o Parecer do
Conselho Nacional do Ambiente e do Desenvolvim&ustentavel, foram introduzidos

nos documentos o0s contributos obtidos.

Desta forma, através da Resolucdo do Conselho deéstkdis n.° 109/2007,
publicado em Diario da Republica, 1.2 serie, n9, e 20 de Agosto de 2007, foi
aprovada a ENDS e o seu PIENDS para o horizon2®#g, tendo como designio:

Retomar uma trajectoria de crescimento sustentawp tqrne Portugal, no
horizonte de 2015, num dos paises mails competivasractivos da Unido
Europeia, num quadro de elevado nivel de desemwehtio economico, social e

ambiental e de responsabilidade sotial.

13 Disponivelon/ineem
http://www.parlamento.pt/L egislacao/Paginas/Cougt#oRepublicaPortuguesa.aspx
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No seguimento da CNUAD, realizada no Rio de Janemo 1992, ficou
estabelecido um programa de acao internacional vmta a implementacdo do
desenvolvimento sustentavel a nivel ambiental,abaciecondmico. Apesar do fator
muito positivo pelo acordo estabelecido entre dsgsgparticipantes na conferéncia, nao
foi atribuido ao mesmo uma figura legal e por is8o0 impondo uma obrigatoriedade a

nivel de cumprimento das recomendacdes estabedecida

Face a liberdade de cada pais em adotar as recag@&sdconsideradas mais
relevantes e tendo em conta a grande proximidasl@d@ridades locais de cada pais
com o0s problemas reais da sua comunidade, a camddgdimplementacdo da

sustentabilidade a escala local torna-se condigatad.

Como muitos dos problemas e solugbes tratadas paddg21 tém suas raizes
nas actividades locals, a particjpacdo e cooperdadaautoridades locais sera
um factor determinante na realizacdo de seus OlsctAs autoridades locais
constroem, operam e mantém a infra-estrutura eceagrsocial e ambiental,
supervisionam 0S processos de planeamento, estabelas politicas e
regulamentagbes ambientais locals e contribuem paraiplementacdo de
politicas ambientalis nacionais e sub nacionais. camel de governo mais
proximo do povo, desempenham um papel essenceduneacdo, mobilizacdo e

resposta ao publico, em favor de um desenvolvimsustentavel

O Municipio da Maia, atraves daarta da Maia Para a Sustentabilidad®tou
os principios da Agenda 21 Local. @arta da Maia Para a Sustentabiligafgovada
em reunido do Executivo Municipal em 1999, assumecanjunto de prioridades de

acao ao nivel da Agenda 21 Local (maia2l):

1% Disponivelon/ineem http://www.ambiente. maiadigital. pt
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Conceber um plano de acgéo integrado para impleg@nida "Agenda 21
Local’, abrangendo aspectos ambientais, soclaisiégezos, de boa
governabilidade local, e baseado numa avallacdonelessidades do

Concelho.

Adoptar o uso de indicadores de sustentabilidada panitorizagdo da
aplicacdo da "Agenda 21 — Local".

Melhorar o comportamento ambiental do Municipioompovendo a
integracdo horizontal do ambiente em todos os pgoze de tomada de

decis4o.

Melhorar o comportamento ambiental do Municipioompovendo a
integracdo horizontal do ambiente em todos os pgoze de tomada de

decis&o.

Fortalecer a base economica do Concelho, promovasdafra-estruturas
proautivas e melhorando as condigbes de compeattla das Empresas,

ainda que procurando reduzir as suas externaliadmiEsivas.

Incentivar a aplicagdo de planos de gestdo ambenla auditorias por parte

das empresas.

Dar resposta as necessidades de abastecimentoudeaagConcelho e
realizar o tratamento das aguas residuais segugmoraas vigentes.

Proceder a limpeza e requalificagdo aas linhagyda do Municipio.

Implementar uma politica de gestao dos residugsinste a politica dos 3

R’s — Reduzir, Reutilizar, Reciclar.

Promover uma politica de gestdo de qualidade dodo ruido, que va de

encontro as normas existentes nessa area.

Implementar uma politica de ordenamento do Termitque considere a
qualidade ambiental e de vida no Municipio, em awmsicomo os espacos
verdes, a mobilidade urbana e a qualidade dos espalanisticos.
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Concretizar uma politica integrada de transpopesmovendo o uso dos
transportes publicos, de transportes ecologicos eathinhos para pedes e

bicicletas.

Promover o uso de energias renovavelis e o useemicida energia no
Municipio.

Desenvolver politicas para a promogdo da equidaadals atraves de
programas de criacdo de empregos, de integracdealiacdo e de accéo

sanitaria.

Estabelecer programas de sensibilizagdo, educag@omacdo ligados ao

adesenvolvimento sustentavel.

Aproximar a Camara dos Municjpes e dos diversosntage locars.

Concretizar processos de consulta, informacdo eepas com 0s diversos
sectores da Comunidade, de modo a dar poder ag3aos e outros actores
locais, assim como fomentar a participacdo profunda processos de

decisdo local.

Desenvolver projectos comuns e resolver deseqgogibsequndo o principio

da negociacdo,

No ambito da iniciacdo do processo de implementalghmaia2l a autarquia

reconheceu a importancia fulcral da integracéo atpmtes politicos e técnicos num

trabalho comum e assertivo numa mesma direcao.

No

intuito da definicho de estratégias articuladas consensuais de

sustentabilidade local, foram estipulados como cipais objetivos estratégicos do

maia21:

Criar um “Chapéu de Sustentabilidade” para o Cdmgebaseado nas
Iniciativas ja existentes para o desenvolvimengesuavel.
Estabelecer um plano de acdo estratégico para leongba qualidade de

vida, legitimado por decisbes consensuais e pdrag da comunidade.

'% Disponivelon/ineemhttp://www.ambiente. maiadigital. pt
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- Promover elevados padrbes de participagdo, atrdeeam programa de
informagdo, de sensibilizacdo e participagdo pama & populagdo, focado
na importancia da integracdo de todas as dimeng@adesenvolvimento
sustentavel.

- Estabelecer uma linguagem comum de desenvolvimsugtentavel entre
politicos, técnicos, grupos de interesse e comdeiém geral.

- Aumentar o nivel de confianga dos cidaddos pearigtarquid®

Envolvendo um conjunto de atores intervenientesc@es especificas de
intervencao, pretende-se uma participacao ativeodies nos processos de decisdo do

Municipio, rumo a sustentabilidade.

A gestdo do processo maia2l € partilhada pelo Gpardenador e pelo
Conselho Municipal para o Desenvolvimento Sustet{C€MDS), os quais tém
fungBes e caracteristicas especificas. A funcad@rdpo Coordenador é o da execugéo e
dinamizacdo do processo de implementacdo do masetijo os elementos que o
compdem técnicos da autarquia (sem recurso a qragguipa externa). Compete ao
Grupo Coordenador o trabalho de Diagnéstico e dmgBma de Acdo e, ainda, a

preparacao e logistica das reunides e estratégiesndunicacao.

Por sua vez, o CMDS, aprovado em reunido do Execu¥unicipal em
Dezembro de 2007, apresenta-se como um orgao indiepie de reflexdo e consulta,
sendo composto por representantes da Camara Mainidip elementos das empresas
municipais, juntas de freguesia, empresas locadifdeentes atividades, representantes
de agrupamentos escolares, entidades da protegédocal, 6rgdos da comunicacao
social, cidaddos com reconhecido desempenho sasténe organizacbes nao
governamentais de ambiente. A esta composicao disgifplinar pode juntar-se

qualguer pessoa particular através de solicitagidarquia.

A presidéncia do CMDS é assegurada pelo veread®etturo do Ambiente e
da Qualidade de Vida da CMM e por dois vice-pretiee eleitos pelo proprio

conselho.

'® Disponivelon/ineemhttp://www.ambiente.maiadigital. pt
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A 1.2 tomada de posse dos membros do CMDS reasieowe més de Marcgo de
2009, realizada em simultdneo com a cerimoOnia desaptacdo do projeto maia2l ao
publico em geral. O CMDS reune-se trimestralmentsesnpre que necessario, de

forma extraordinaria.

No ambito do processo maia2l, o Municipio da Mdésidiu privilegiar como
ferramenta de divulgacéo o Portal do Ambiente €diadao que, integrado no projeto
Maia Digital — Programa Operacional da Sociedad€alehecimento, permite ainda o
acesso do cidadao a ferramentas de participacéi@isiigromeadamente, através do

Férum de Sustentabilidade.

De acordo com diferentes fases evolutivas, o psocesaia2l tem vindo a

cumprir uma dindmica baseada em 4 fases centrais:

Planeamento
Implementacao

Avaliacao e Reviséo

P w0 P

Sensibilizacéo e Participacdo Publica

/

metodologia maia21
Fonte: Acedido em 05 de janeiro de 2012, em: hitpav.ambiente.maiadigital.pt

Figura n.° 7-Dinamica do Processo maia21
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Na 1.2 fase, de planeamento, a autarquia provioericcriacdo das estruturas de
gestdo e coordenacdo do maia2l, a realizacdo déesude arranque com o Grupo

Coordenador, a constituicdo do CMDS e ao lancanaitdial do processo.

Ainda, durante a fase de planeamento, a autarqui@ues divulgou os Guias de
Sustentabilidade do Concelho (dirigidos a diferentéblicos), lancou o Prémio de
Sustentabilidade Local e providenciou a assinapiblica dos compromissos de
Aalborg (reforcando os compromissos em 1999 com aataCda Maia para a
Sustentabilidade).

A fase de planeamento contempla, ainda, a elabmrdg& documentos de
Diagndstico e Plano de Acdo do maia2l, sendo questratégia da elaboracdo dos
referidos documentos pretendeu-se articular algunjetos que o Municipio ja vinha a

desenvolver, nomeadamente:

- O Plano Estratégico de Desenvolvimento SustehtdoeMunicipio da Maia
(editado em 2001) que, apesar de ndo ser um prpgtipado, apresenta um
diagndstico e plano de acéo ja considerado no &tamlo Diretor Municipal do
Concelho da Maia e que identifica como temas péinos: o Modelo Territorial, 0

Ambiente Urbano e o Ordenamento Paisagistico;

- O Plano Estratégico de Ambiente do Grande Poiffaitaro Sustentavel, que
identifica a nivel da regido do Grande Porto umwtto de acdes prioritarias e que
inclui processos de participacéo publica. Nesteitanibram diagnosticados como
temas prioritarios de acdo: agua, mobilidade, eghccgara a sustentabilidade, o

ordenamento de territorio, espacgos verdes e aestasars;

- A Agenda 21 Local da Freguesia da Maia, que dedeida em parceria com a
Lipor tem ja identificados como temas prioritarioa: boa governanca, a

coesao/exclusao social, o emprego, a mobilidaderdenamento do territorio;

- O Portal do Ambiente e do Cidadéo, ja disporihdio ao publico em geral, que
proporciona a possibilidade de consulta de documsentformacdes diversas e que
contempla um forum de sustentabilidade para recottea contributos,
disponibilizando ainda questionarios diversos soliderentes tematicas

ambientais.
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Tendo em consideracdo 0s projetos acima mencionagoglaboracdo do
diagnostico e plano de acdo da Agenda 21 Local ia2hagreviu como estratégia de

desenvolvimento:

1. A definicdo de uma visdo comum de sustentabilidade;

2. A realizagdo de um diagnéstico seletivo dos probkepara a concretizacao
da visao;

3. A definicdo do plano de acdo, com a referéncia @grpma de acdes

prioritarios tendo em vista a resolucao dos proakem

Fonte: Acedido eri® Gel jajaeisi del2 0T, 2 intiiritoniomambiebieeatbdigital ipt
Figura n.° 8- Estratégia de Desenvolvimento maia21
Especificamente, e como base de elaboracdo do Bargédo, a participagao
publica definiu basicamente o processo de selegdot@mas a diagnosticar. Desta

forma, deu-se prevaléncia as tematicas apontatee@aunidade como necessarias de

intervencao — mais prioritaria
Maia’, _ realizado a 10 de
Setembro de o comum de sustentabilidade para a Maia 2009). No entanto, a
acrescer ao ; contributo de participacao
PEDS |
publica foi B . ainda considerada uma
L. L. Portal do Ambiente ico 38 Plano de Acgdo } .
analise técnica | - das é&reas designadas

A21 Freguesias C ye— e documentos -

como A21 Escolar prioritarias em

projectos

cruzamento com 0S projetos ja

existentes na autarquia.
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Desta forma foram designados como eixos estrat&giao Mobilidade, o
Orcamento Participativo, a Sensibilizacdo AmbiemaFormacdo Civica e a Area

Social.

Durante o ano de 2012 o Grupo Coordenador do ma@filconjunto com 0sS
Grupos de Trabalho Tematicos, que possuem umaitcigad diversificada - incluindo
técnicos da prépria autarquia e representantesitti@scentidades e especialistas - dardao

continuidade a elaboracdo do Plano de Acéo paraupidipio da Maia tendo em

consideracao cada eixo estratégico de intervencao.
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CAPITULOV

“Ninguém cometeu malor erro do que aquele que feajaorque era muito pouco o

que podia fazer”
Edmund Bruke

CAPITULO V: APRESENTACAO E INTERPRETACAO DOS DADOS

5.1.Programa educativo estabelecimentosrdgnensino
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No ambito dos inquéritos por questionario realizadiurante o 1.° quadrimestre
de 2012, obtivemos o numero total de 94 no queefser ao Programa Educativo

Estabelecimentos de Ensino.

Resultados do Inquérito por Questionario
Programa Educativo Estabelecimentos de Ensino
Questéo:
Que tipo de teméticaws atividades gostimiadeleveredispmibilidadatn@ainta da Grutgara
participacao por parte dos seus alunos?
Opcdes: N.° de vezes que os
inquiridos selecionaramsas
opgiEs
Realizac&o de experiéncias laboratoriais 37
Workshops de culinaria/alimentacao saudavel 67
Formacéo sobre animais de quinta 59
Formacao em agricultura biolégica/compostagem 62
Atelier de reutilizacdo/reciclagem de materiais 41
Dinamizacao de jogos interativos/didaticos 25
Formacao em técnicas de jardinagem 24
Caracterizagdo da floresta autoctone 33
Formacéao sobre limpeza e manutencao de linhasude ag 14
Demonstracao dos diferentes tipos de energias asrs/ 26
Abordagem da problematica do aquecimento global 28
Protecdo das aves/construcéo de ninhos 17
Separacéo e tratamento dos residuos sélidos urbanos 14
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Exposicdes e mostras 15

Outras sugestfes 7

Tabela n.° 12- Resultados do Inquérito Por Questionari®regrama Educativo Estabelecimentos de
Ensino

Face aos dados obtidos, concluimos que as cincatiterm referidas como as
que mais gostavam de ver disponibilizadas paracjpatéo por parte dos seus alunos
sao:

1.° - Workshopsle culinaria/alimentacao saudavel,

2.° - Formagdo em agricultura biol6gica/compostggem

3.9 - Formacgao sobre animais de quinta;

4.° - Atelierde reutilizacao/reciclagem de materiais;

5.° - Realizacao de experiéncias laboratoriais.

Entre todas as opc¢bes possiveis, verificamos qugi@siveram menor selecao
por parte dos inquiridos foram as relativas a fa@oasobre limpeza e manutencdo de

linhas de agua e a separacéao e tratamento dosassidlidos urbanos.

O menor interesse demonstrado pela atividadevalatformacéo sobre limpeza
e manutencdo de linhas de dgua podera estar reddcaom o facto de os inquiridos
serem maioritariamente educadores de infancia fegsares do 1.° Ciclo do ensino
basico que, pela reduzida idade dos seus aluna®rgm associar a esta atividade
alguns fatores de perigosidade pela permanéncia aslinhas de dgua no ambito da

sua manutengao.
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No que se refere ao reduzido interesse demonstradop¢cao pela atividade

sobre separacao e tratamento dos residuos sélidasas, podera ser justificada pela

existéncia no Concelho da Maia da LIPOR, uma vezeagia entidade promove visitas

de estudo guiadas aos diferentes sistemas de émtiane valorizacdo de residuos

solidos urbanos.
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[ Atividades Selecionadas pelos Inquiridos - Professores efou Educadores de Infancia

Gréfico n.° - Resultados do Inquérito Por €xtizsianarierograma Educativo
Estabelecimentos de Ensino

No referido questionério, o item relativo @utras sugestéespi de forma

surpreendente preenchido, num total de sete s@gestdm informacéo relativa ao

desenvolvimento de atividades relacionadas corma:tpegada ecoldgica.

No sentido de perceber melhor esta aparente céma@ verificamos que o0s

professores que sugeriram o tema da pegada elefictodos de Escolas do 2.° e 3.°

Ciclo do Ensino Basico e Secundarias, o que nas deerer que este sera um tema

eventualmente abordado entre professores dests dé/ensino nos ultimos tempos.
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Através dos questiondrios realizados, e dos dgolesentados no grafico n.° 2,
€ também possivel verificar que durante o primgiradrimestre do ano 2012, 59% das
atividades realizadas contaram com a participagialunos do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico.

m Pré-Escolar
H 1.2Ciclo
m2e 3.2 Ciclo

m Secundario

Gréfico n.° 2- Niveis de Hnsimeo FRatitgisaréss DRmasubée 0o 11°° QRaekivne stre2 @B2 2nooPRygmmaa
Educativo Estabelecimentos de Ensino

Quisemos, no entanto, aproveitar para verificaraseeferida percentagem
guadrimestral era ou ndo coincidente com os dade®g servicos técnicos do CEAQG

possuem relativamente ao ultimo ano civil estudado.

Verificamos, assim, através dos dados cedidos pséwgicos técnicos do
CEAQG que quando tratam os dados relativos aossnieeensino dos seus visitantes
englobam o ensino pré-escolar em conjunto com Citl» do Ensino Bésico, ndo
sendo por isso possivel verificar a percentagesratitiada das visitas realizadas pelo
pré escolar de forma independente das realizada4 SeCiclo do Ensino Basico.
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H Jardinsde Infanciae 1.2
Ciclo Ensino Basico

B 2.%¢ 3.2 Ciclode Ensino
Basico

m Ensino Secundario

Gréfico n.° 3- Niveis de Ensino Padip#raesnnPrégrgmanEdibatitisiBstdbelecnieatdndmseirAno
2011

5.2. Programa educativarfdhisitias

No 1° quadrimestre do ano de 2012, realizou-se BA(E> apenas uma

iniciativa dirigida ao Programa Educativo Familias.

A iniciativa realizada consistiu numa formacgéo sdbwda ao tema das plantas
aromaticas e medicinais, que decorreu no dia Iateo, e contou com a participacao
de 29 pessoas. A cada participante desta formagddlidtribuido o questionario

redigido no ambito do Programa Familias.

Resultados do Inquérito por Questionario

Programa Educativo Familias

Questao:

Que tipo de atividades/iniciativas gostaria de di@ponibilizadas para participagdo Quinta da
Grut®

Opcoes: N.° de vezes que os
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inquiridos selecionaram as
opcdes

Formacéo em propagac¢édo de plantas 11
Formacéo em flores comestiveis 26
Formacédo em permacultura 18
Formacao em agricultura biodinamica 7
Formacdo em artes plasticas (através da reutibzdeanateriais) 9
Cursos de pés-graduacédo, mestrados /doutoramentos 6
Tertulias sobre diferentes tematicas ambientais 12
Dinamizacdo de festas de aniversario para criancas 1
Dinamizacao de festas de aniversario para adultos 5
Comemoracéao de efemérides ambientais 1
Dinamizacdo de campos de férias ndo residencisasj@aens 5
Criac@o de uma bolsa de voluntarios para a redlizde atividades
diversas 10
Programas noturnos para criangas/jovens 2
Workshopsle culinaria/alimentagéo saudavel 14
Disponibilidade de loja de venda de produtos bicldg 18
Outras sugestfes 0

Tabela n.° 13- Resultados do Inquérito Por Questionari®rograma Educativo Familias

Entre os 29 questionarios recebidos, preenchidms pespetivos participantes
na formacgao, foram apontadas como atividades/tam que mais gostariam de ver

disponibilizadas para participacdo no CEAQG, asisées:
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1.2 — Formacédo em flores comestiveis;

2.2 — Formacao em permacultura;

3.2 — Disponibilidade de loja de venda de praoslbioldgicos;
4.2 —Workshopgle culinaria/alimentacdo saudavel;

5.2 _Tertulias sobre diferentes tematicas andien

Resultados do Inquérito por Questionario
Programa Educativo Familias
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Gréfico n.° 4- Resultados do Inquérito Por Questionario do ProgrEducativo Familias 1.°
Quadrimestre 2012

Como complemento a informacao mais especifican@oiaurada, que se refere
as atividades/iniciativas que despertam maior ésts por parte dos participantes do

Programa Educativo Familias aferimos, ainda, que peasfissdes com maior
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representatividade a nivel de participacdo nestadatie do Programa Educativo
Familias sdo as de professor(a), Engenheiro(a) rdbignte, reformados e estudantes,

respetivamente.
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Gréfico n.° 5 Profissdes dos Inquiridos do Programa Educativoiliasn

Através do questionario realizado foi ainda podsiapurarmos que o0s
participantes na atividade efetuada durante o datlgmestre de 2012, no ambito do
Programa Educativo Familias, ndo sdo todos prontssedo Concelho da Maia.
Verificamos, assim, que o0s participantes sao, \efetente, maioritariamente
provenientes do Concelho da Maia, mas também dosdllms do Porto, Barcelos,
Matosinhos, Gondomar, Vila Nova de Cerveira, Sahtso, Valongo, Marco de

Canaveses e Vieira do Minho.

Desta forma, podemos concluir que as atividadgsodibilizadas pela CMM,

atraves do CEAQG, sdo amplamente conhecidas egddas por outros concelhos.

Quisemos também saber de que forma é realizadeulya@tdo das iniciativas
levadas a cabo, sendo informados pelos técnicoSE®QG que esta divulgacdo é
efetuada através de umamailing /list interna, do site do CEAQG
(http://www.quintadagruta.cm-maia.pt/) e do Portdd Ambiente e do Cidadao
(http://ambiente.maiadigital.pt/).
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Gréfico n.° 6- Concelhos de Residéncia dos Inquiridos do Progisseativo Familias

Ainda, através dos dados constantes no referidstignério foi possivel
observarmos que a média de idades dos participartegiiridos no seguimento desta

iniciativa é de 39 anos de idade.

5.3 Programa educatives@reses

Durante o 1.° quadrimestre do ano 2012, a EEAQGebeu a visita e a
participacdo em atividades por parte de 191 sesjionem total de 10 grupos,

verificando-se uma média de 19 participantes pap@wisitante.

Entre um total de 10 inquéritos por questionargtridiuidos no final de cada
atividade, sendo os mesmos dirigidos aos técnieaacélo social que acompanham os
grupos no ambito do Programa Educativo Senioresificeanos que apontam
maioritariamente como as 5 tematicas que gostadamver disponibilizadas no

CEAQG para sua participagéo:
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1.° - Workshopde culinaria/alimentacao saudavel;

2.2 - Dinamizagao de hortas biologicas;

3.9 - Atividades de relacionamento inter-geracipnal

4.° - Formacao em artes plasticas - através déizagéo de materiais;

5.9 - Atelierde propagacéo de plantas.

Resultados do Inquérito por Questionario
Questao:
Que tipo de tematicaws atividades gostaria de ver disponibilizadas @ainta da Grutapara
participacao por parte dos utentes do Centro dé_&xia
Opcdes: N.° de vezes que os
inquiridos selecionaram as
opcoes
Workshopsle culindria/alimentagéo saudavel 10
Dinamizacao de hortas bioldgicas 8
Formacdo em artes plasticas (através da reutibzdeanateriais) 6
Visualizagdo de filmes/documentéarios sobre temacabientais 2
Palestras informativas 4
Atelierde propagacéo de plantas 5
Comemoracédo de efemérides ambientais 3
Exposicdes 1
Disponibilidade de loja para aquisi¢do de prodbiokgicos 4
Atividades de relacionamento inter-geracional 7
Outras sugestfes 0

Tabela n.° 14-Resultados do Inquérito Pou€stinténigri®rograma Educativo Seniores
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Gréfico n.° 7~ Resultados do Inquérito Por Questionario do Prograducativds8aivoessl.©
Quadrimestre 2012

Em nenhum dos questionarios recebidos relativosPeagrama Educativo

Seniores surgiu qualquer referéncia no imnwras sugestoes.

Aproveitando ainda os resultados deste questiori@ripossivel verificar que
todos os grupos participantes durante o 1.° quadtinerde 2012, nas atuais atividades
disponibilizadas pelo CEAQG, eram provenientes éet©s de Dia e Lares do préprio

Concelho da Maia.

Na tentativa de extrapolar estes dados para untigit@ompleto, solicitamos
aos técnicos do CEAQG informacéo relativa ao nuntetal de participantes no
Programa Educativo Seniores durante o ano de 20&&petiva origem territorial das

entidades que frequentam.
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Gréfico n.° 8-Participantes no Programa Educativo SenierAae-2011- Concelho da Maia e
Outros Concelhos

Mediante os dados que recebemos por parte doscaécrdo CEAQG,
verificamos que participaram no ano 2011 um to®l3@6 seniores nas atividades
disponibilizadas para participacdo na EEAQG, nutal e 17 grupos recebidos, sendo

63% provenientes de instituicdes do Concelho daMa&7% de outros concelhos.

De forma global, e tendo em conta 0 nimero de st disponiveis no
CEAQG para acompanhar os visitantes e participardssatividades disponibilizadas,
podemos considerar que durante o quadrimestre tmoefl.c Quadrimestre de 2012)
foram esgotados todos os dias e horéarios dispenpaea a realizacdo de atividades, o
que reflete a elevada procura deste equipamentdcipaindedicado a educacéo e

sensibilizacdo ambiental.

Ainda, segundo os dados disponibilizados pelosiagésnrdo CEAQG, o nivel de
satisfacdo dos participantes nas atividades, alalmuma escala de 1 a 4, obteve o
resultado de 3,9, o que reflete a grande satisfegdoas atividades desenvolvidas e os
espacos disponibilizados para o efeito.

Efectivamente, podemos aferir o nivel de deserwmvio de uma sociedade
através da sensibilidade dos cidaddos para asogsesmbientals. Actualmente, e
em particular na Europa, assistimos ao envolvimeatsociedade civil em tudo o
que tenha a ver com desenvolvimento sustentadodadamia participativa,
impulsionando os governantes para niveis mais @vae exigéncidRMV &
Associados, 2008:9)
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CAPITULO VI
Maia, em Primeiro Lugar o Ambiente

Camara Municipal da Maia
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CAPITULO VI: PROPOSTA DE PLANO DE ATIVIDADES DE EDOAGAO
AMBIENTAL PARA O MUNICIPIO DA MAIA

®.1Proposta de plano déatiadizsies

Mediante os dados obtidos no ambito do inquérito queestionério realizado
com a colaborac&o dos participantes nas atividaelssnvolvidas na EEAQG durante o
1.° quadrimestre de 2012 e, face aos resultadadospté nosso intuito propor um
conjunto de atividades que poderdo eventualmenisstao do proximo Plano de
Educacédo do CEAQG.

Assim, mantendo as atividades que tém procuraadteypor parte do publico
propomos a aposta na inovacao, sempre tendo ena @mntrecursos humanos e

materiais disponiveis.

6.1.1.. Programa dacativo estimiescmentios desansino

Sabemos que as cinco tematicas apontadas pelesgoes e educadores de
infancia como as que mais gostavam de ter dispisnpaga participacdo por parte dos
seus alunos sdo oworkshopsde culinaria/alimentacdo saudavel, a formagdo em
agricultura biologica/compostagem, a formacéo sahmmais de quinta, a realizacao do
atelier de reutilizacdo/reciclagem de materiais e a raglia de experiéncias

laboratoriais.

Uma vez que as atividades apontadas ja se reahaaBEAQG, propde-se que
as mesmas seja incutida uma nova originalidade t& facrescido de interesse,

nomeadamente:
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- Workhopsde culinéria/alimentacdo saudéavel

A decorrer na cozinha da EEAQG, propomos desigada enés do ano para a
confecdo das diferentes iguarias culinarias maiglasseis de cada pais. A
designacédo dos paises podera obedecer a ordematiadalsegundo o seguinte
critério:

Janeiro — Paises comecgados pelas letras A e BmiixeArgentina e Bélgica;

Fevereiro — Paises comecados pelas letras C e xemos: China e

Dinamarca;

Marco — Paises comecgados pelas letras E e F — loergspanha e Finlandia;
Abril — Paises comecados pelas letras G e H — BElosm@récia e Holanda;
Maio — Paises comecados pelas letras | e J — Egenifdlia e Japéao;

Junho — Paises comecados pelas letras L e M — Ho®nlpuxemburgo e
México;

Julho — Paises comecados pelas letras N e O — doau®ma;

Agosto — Paises comecados pelas letras P e QugRbet Quénia;

Setembro — Paises comecados pelas letras R e SnénRoe Sdo Tomeé e

Principe;
Outubro — Paises comecados pelas letras T e Uandia e Ucrania;

Novembro — Paises comecados pelas letras V e Xdxi&te) — Venezuela e

Vietname;

Dezembro — Paises comecados pela letra Z — Zanzhnalabué.

Terminado o ano poderd ser reiniciado 0 mesmoricritdas com a designagao
de novos paises. Esta € uma forma de cativarmoi@esse dos participantes,

proporcionando um conhecimento mais alargado dnips paises e culturas.

Esta atividade pode ainda ser enriquecida com arag®o da cozinha da
EEAQG enquadrada nos paises designados para o n@&srgualmente
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contando com a presenca deefsde cozinha com especialidades especificas de

cada pais.

- Formacao em agricultura bioloégica e compostagem

No que se refere a formagdo em agricultura bioddgic compostagem,
indissociaveis, importa realcar a sua parte pratigsn da teorica ja realizada na

atualidade.

Assim, sugerimos que no CEAQG sejam designados amjurto de talhdes

para cultivo exclusivo por parte dos alunos inesritesta atividade.

Desta forma, ao longo do ano, havera turmas queam@m o terreno, outras

tratardo da fertilizacdo dos solos, outras darétimmaidade com a realizacdo das
sementeiras e plantacbes e respetivas mondas, arites tarefas a realizar,

tendo sempre em consideragéo a rotagcado das cyterdamente definida pelos

técnicos do CEAQG (em consonancia com os métodagrifzultura biologica).

No final da atividade, sempre que possivel, sugera-oferta de uma horticola
ou fruto da quinta para que os alunos possam lpartém casa e assim

conversar sobre o tema com 0s pais, irmaos e test@miliares.

- Formacéo sobre animais deingainta

No ambito do Programa Educativo Estabelecimentdsrndno esta atividade ja
se realiza na EEAQG e nos seus espacos contign@)tanto, parece-nos ser
possivel acrescentar-lhe maior conteddo préatico, qalém da simples

visualizacdo e alimentacdo dos animais, poderasescida da participacdo na
limpeza e manutencéo das boxes e dos pastos, culn@ssim todas as tarefas

diarias de uma quinta onde existem animais.

Para que esta atividade seja possivel é importardeo CEAQG disponha de
material como galochas de varios tamanhos, luvasr@nentas adequadas aos

diferentes niveis etarios.
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Também se considera uma possivel mais-valia a cerres a atividade a
intervencdo do veterinario municipal. O veterinariwunicipal podera ser
chamado para abordar questdes mais técnicas, dais, ca importancia da
vacinacdo dos animais como forma de prevencaocessidlade de recolha de
sangue para despiste de doencas, a importancialoeacido de brincos nos
caprinos e ovinos como forma de identificagdo dosnais, entre outras

situacdes a referir.

- Realizacao darelierde reutilizacao/reciclagem de materiais

Segundo as informacdes prestadas pelos monitor€EAQG que diariamente
dinamizam as atividades, are/ierde reutilizacéo/reciclagem de materiais, que
também ja se realiza no local, desperta maioraaser por parte dos alunos dos

jardins de infancia e do 1.° ciclo do ensino basico

Por forma a cativar a reutilizacdo também por pdde alunos mais velhos
propomos a utilizacdo de técnicas comsquizze o patchworkque dao maior

dinamismo as reutilizacbes de materiais.

Propomos, ainda, que os alunos inscritos nestalati® possam trazer de casa
materiais usados e objetos que ja ndo utilizam qaea em grupo, se faca um
brainstormingle ideias para a reutilizagcdo daqueles objetos.

- Realizacao de experiéncias laboratoriais

Sabemos que o0s materiais de laboratério sédo bastdispendiosos e
maioritariamente de desgaste rapido, o que dificut realizacdo das

experiéncias.

Neste sentido, sugerimos que se proceda a recallmaatbria do material para
andlise e visualizacdo no laboratério através damces, ribeiras e lagos
existentes no CEAQG. Exemplo possivel dessa realbada pulga de agua
gue, existente nos lagos do CEAQG, quando obsereaadanicroscopio é
altamente interessante porque face a transparéoaarpo do animal permite a

visualizacdo dos seus 6rgaos internos.
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6.1.2. Progyramea dacativiy daniliss

Pela maior disponibilidade das familias para ai@pdacdo em atividades
durante o fim-de-semana, o Programa Educativo ksmpropde um conjunto de

atividades a realizar fundamentalmente aos sébados.

No ambito do inquérito por questionario, distribuidos participantes do
Programa Educativo Familias durante o 1.° quadtimete 2012, foram apontadas
maioritariamente como as cinco atividades/inicegivem que mais gostariam de
participar: a formagdo em flores comestiveis, amégdo em permacultura, a
disponibilidade de uma loja de venda de produtogicos, a realizacdo deorkshops

de culinéria/alimentacéo saudavel e as tertulinsestiferentes tematicas ambientais.

Neste sentido propomos como atividades a desenvolve

- Formacao em floresomestiveis

Existem varios especialistas que estao disponpaes dar formacao na area das
flores comestiveis. E, sabemos que o CEAQG temnjagmande leque de
formadores habituais que facilmente poderao seactados para o efeito.

Além da parte tedrica sugerimos que a formacadoaposalizar-se com a
degustacdo de varias plantas comestiveis que psdern pretexto para um

almoco ou lanche conjunto entre formandos e formado

N&o esquecendo que esta formacgdo se insere naP@@ducativo Familias é
importante que seja criado um espago para 0S nmigsnque, no caso de

menores de 6 anos, poderao realizaraseferparalelo sobre o mesmo tema.

- Formacao em permacultura

O tema da permacultura tem vindo a despertar cadanais interesse e maior

numero de adeptos. No entanto, para muitos, € aindaimo do desconhecido.
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O CEAQG reune todas as condi¢cbes necessariasizagda desta formacao.
Além da é&rea de terreno disponivel, tem plantagesinimeras plantas

aromaticas que se representam como plantas ideasgpermacultura.

Sugere-se, neste ambito, que os formandos possamosgados a construcao
das chamadas piramides de aromaticas que, muitovaga, permitem a

realizacdo das plantagfes a partir de pequenas decrreno. Estas piramides
sdo construcdes simples, em formato espiral, qlee u&a elevacdo permitem

criar varios espacos para plantacao.

Consideramos que esta é também uma proposta alieaapealizacdo entre pais
e filhos, e outros familiares, que em conjunto paddacilmente concretizar a
ideia e assim usufruir de um conjunto de plantaséw jardim com poucas

necessidades de rega e ideais para a utilizacamaoshados.

Como forma de convivio final da formacdo propomosealizagcdo de uma
sessdo de degustacao de chas a partir das inUphenéss aromaticas existentes
no CEAQG.

- Disponitilidizadie die wme |nja die vemdiz de prodistosibjioids)ico

N&o sendo esta uma atividade, entendemos que gisém wm espago com a
beleza do CEAQG pretenda do local levar algo quesgoecordar. De facto no
edificio da EEAQG existe uma loja, designada corab no projeto de

construcdo, mas que nunca foi em toda a sua palelacle utilizada para o

efeito.

A partir deste espaco de loja, que se localiza mngamto a porta principal de
entrada, propomos a venda dos produtos biologioosupidos nos talhdes da
quinta. Além de ser uma forma de promocao da alagéo saudavel esta é
também uma possibilidade para os visitantes desiggoi de produtos biol6gicos
a um valor mais baixo do que é habitual, uma vee gendo esta uma

infraestrutura municipal ndo tem o propésito dedwwmm a venda dos produtos.
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Esta loja podera ainda representar uma oportunidadancamento dos objetos
produzidos pelos inUmeros artesdos da regido, rdamente, objetos realizados

a partir da reutilizacdo de materiais.

Tendo a loja uma area considerada muito razoavel,tesmos de espaco
disponivel, poderemos ainda propor a designacaondeparte da loja para que
0s artesdos trabalhem ao vivo e ensinem 0 seuoofics visitantes que
pretendam aprender. A possibilidade dos artesdesnteesta loja 0os seus
produtos a venda seria compensada pelo seu trabathonstrativo ao vivo, ndo

havendo lugar a qualquer pagamento a CMM.

- Realizacao dovorkshopde culinaria/alimentacao saudavel

Sendo esta uma atividade para realizar em fanailrgssa proposta passa pela
prévia colheita dos produtos frescos da quintaizadd pelos proprios
participantes devorkshop(pais, filhos, avds, primos, etc).

A partir de ementas pré disponibilizadas aos ppéites, cada grupo familiar
comeca por realizar uma salada fresca, um pratotgue uma sobremesa,
sempre com 0 apoio dohefde cozinha e da nutricionista da CMM, que

auxiliam os participantes para as melhores combesmdos alimentos.

Depois dos pratos prontos, 0s participantes junfamma mesma mesa as
refeicbes preparadas para serem partilhadas eesalasr entre todos, enquanto
os técnicos vao falando da importancia de uma aliagdo equilibrada como
forma de promocdo da saude individual e coletivast®lworkshoppodera
também ser abordada a questdo dos alimentos tracegiéuma vez que € um

tema ainda desconhecido e/ou pouco esclarecidampates.

Esta € uma forma ludica de aprender mais sobrenargbcdo saudavel e sobre

os beneficios de uma alimentagédo mais natural iassoao convivio e a unido.

- Realizacao de tertilias sobre tematicas ambientais
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Os momentos de tertdlias sdo 6timas oportunidadea p discussao de
diferentes teméticas ambientais. Partilhar opin®gerspetivas ajuda a evoluir
0 NOSSO pensamento e por vezes a pensar as sguangeerspetivas diferentes

da nossa.

Desta forma, sugerimos que possa ser definidase)Xt& feira de cada més, apés
horario laboral e escolar, como a altura da regliaalas tertulias.

Para o efeito, existem sempre especialistas digpisnpara a participacao ativa
nestes momentos e, uma vez que no CEAQG esta aali@JERCUS, ainda
facilitara mais os contactos e as possibilidadesodeeguir a colaboracdo destes
especialistas.

Os temas das tertulias podem e devem ser defimioioando também com a
participacdo dos mais novos, para que estes coatniltom as suas perspetivas

e ideias tantas vezes ignoradas e desvalorizadas.

6.1.3.Programa educativeesmreses

No ambito das atividades mais apontadas pelosctismde acdo social, que
participam com 0s seniores no programa educatisppodibilizado na EEAQG,
foram selecionadas como as cinco atividades queedesn maior interesse a
participacdo: oworkshopde culinaria/alimentacdo saudavel, a dinamizagéo d
hortas biologicas, atividades de relacionamenterigéracional, a formacdo em
artes plasticas - através da reutilizagdo de naédezioAlelierde propagacao de
plantas.

E neste sentido que propomos o desenvolvimenteetasntes atividades:

- Workshopde culinéria/tilimentagéécsaaddaek!

A semelhanca do Programa Educativo Familias esgoogambém foi

assinalada no ambito do Programa Educativo Seniores
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Assim, propomos que sejam disponibilizadas aososEnium conjunto de
receitas saudaveis que se refiram a pratos, sopalsremesas tipicas das varias

regides do nosso pais.

Desta forma, poderdo aprender a variar mais alsunardacdo, a experimentar

receitas até entdo desconhecidas e a conhecerrraajastronomia portuguesa.

Propomos, ainda, que as receitas devem ser elasoa@dsom das mais tipicas
musicas portuguesas e acompanhadas de imagenwgasjela regido de que é
proveniente a receita a elaborar. O objetivo &d@mica a atividade e estreitar

lagos de amizade e convivio.

Esta atividade também deve ser acompanhada, aléécmiaa responsavel pela
dinamizacao das atividades seniores da EEAQG mutecionista da CMM.

- Dinamizacgé&o de hortas biolGgicas

Verificamos que grande parte dos seniores quecjpamtn nas atividades da
EEAQG apresentam dificuldades de mobilidade, o gée Ihes permite a

realizacdo dos necessarios esforcos fisicos paratmhos decorrentes da horta
biolégica.

Neste sentido, e enquadrado no tema, propde-sdizagéio desta atividade das
hortas biolégicas ndo a partir dos talhfes devauttias com o apoio de floreiras
elevadas, que poderdo servir como base para aag@ de sementeiras
diversas, tais como, alface, salsa, coentros, eotir®@s. Sugerimos, ainda, que
0S seniores que o pretendam possam trazer as ey floreiras e/ou vasos
para que, apos a atividade, possam regressar aecasafruir da sementeira

realizada.

- Alividades de relacionamento infergeiaeainal
Existem um conjunto de antigas profissdes que roaé@m desuso mas que de

certa forma despertam a curiosidade das geracGes oaas.
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Neste sentido, sugerimos que seja incluido no plienatividades do EEAQG a
designacgéao de um dia por més para a realizacaedenoontro intergeracional
gue possibilite, além da troca de experiénciaspranaizagem de oficios por

parte dos mais jovens.

- Formagado em artes plasticestravés da reutilizaciao de materiais

Propomos a dinamizacdo de uade/ier de artes plasticas na EEAQG, que
possibilite aos seniores um maior aperfeicoameasotihbalhos de reutilizacao
realizados e sobretudo um conhecimento mais aptaflonsobre as diferentes
técnicas utilizadas em artes plasticas, o que fiedimim maior entusiasmo face

as possibilidades da reutilizacéo.

- Atelierde propagacéao de plantas

O atelier de propagacao de plantas, além de semaizavalia para os seniores,
pela aprendizagem das varias técnicas de propaga@de ainda significar um

contributo muito significativo em termos de redug@otrabalho dos jardineiros
do CEAQG.

Desta forma, propomos a dinamizagédo dagderentre os meses de novembro
€ margo, por representarem 0s meses mais progigimspagacao das plantas

através das varias técnicas existentes.

Em temos conclusivos, e face ao grande numero dgogias acima

referenciadas, nem sempre é facil conseguirmosretiwer todos 0s objetivos a nivel

da disponibilizacdo de atividades para os difesepéblicos.

Sabemos que nas infraestruturas municipais, a banga de outras particulares,

também tém que se adequar os recursos humana@nediros as suas possibilidades de

atuacdo. No entanto, no caso especifico do CMMjaidade das infraestruturas que

detém, dedicadas a educacédo e sensibilizacdo aalbidaixam adivinhar o enorme

compromisso com as questdes ambientais.
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Apresentamos aqui infraestruturas que funcionanfodea continua e nao
pontual exigindo esforgo para a sua manutencdondgnca melhoria no ambito dos
servicos prestados.

Aponta-se como um enorme mais-valia a visdo derdutua dedicacdo dos
técnicos que diariamente dinamizam estas atividadeslo mesmo contagiante para 0s
visitantes e participantes das varias atividadsgodiibilizadas, o que deixa na hora da

saida uma esperanca melhorada de um planeta mps & saudavel para todos.
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CAPITULO VI
N&o importa o que um homem diz ou como o diz;
Importa o que faz e como faz.

Richard Bach
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CAPITULO VIl - CONCLUSTES

Desde a Carta da Maia para a Sustentabilidadmoatdias de hoje, o Municipio
da Maia tem vindo a participar e a desenvolver rdo® projetos rumo ao
desenvolvimento sustentavel a diversas escalastubgd®. Pelas atividades que
desenvolve e promove e ainda pelos projetos quea¢ab em esforcos conjuntos
propostos por outras entidades e parceiros, éiaaigra ansia por um melhoramento

continuo da qualidade de vida dos seus cidadaos.

A nivel da gestdo deste municipio parece haverrlagama consciéncia do
desprendimento entre 0 meio ambiente e o cidagadpsexatamente esta situacdo que

parecem querer ver ultrapassada e compreendida.

O Municipio da Maia tem vindo a desenvolver no amhia EA acdes
sistematicas junto das escolas e do publico eml, garasiderando-se a prote¢do do

meio ambiente e a qualidade de vida dos cidaddmsdades de atuacao.

A componente ambiental alicercada na EA tem caiaatto, em geral, as
intervencdes da autarquia junto da comunidade l@caém particular junto da
comunidade escolar. O municipio entende que éwwgid despertar uma consciéncia
participante e ativa dos cidadaos, cabendo-lhepelpie se dedicar a sensibilizagédo e
educacao dos municipes numa vertente ambientaktambltada para a saude e para a
cidadania. E assim adotado, por este municipioineipio de acéo preventiva de forma

a evitar o custo associado a politicas corretivas.

O CEAQG, como infraestrutura principal da EA no €Gaho da Maia, tem
atuado de forma muito assertiva através das iniamtfjue promove, sendo prova desta
afirmacdo a procura elevada do publico pelas aded disponibilizadas e, ainda, os
resultados que o concelho obtém em relacdo a ffoados residuos que, segundo
dados doRelatdrio de Anédlise Estatistica 20dd LIPOR!” o colocam no lugar da
frente em relacéo a separacao correta de residugssm, segundo o mesmo relatério, a

Maia € o municipio sobre abrangéncia da Lipor quesenta melhor desempenho no

7 Disponivelon/ineem http://www.Lipor.pt
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gue se refere a taxa de reciclagem multimaterath am total de 15,30% de materiais
encaminhados para reciclagem e que apresenta tamb#&mnor quantidade de residuos
enviados para a central de valorizacdo energéicpué¢ significa um maior desvio de

materiais reciclaveis da fracdo dos residuos irghitgados).

Estes dados levam-nos a dar resposta a nossa f@edgupartida colocada no
ambito desta investigacdo sobrgual/ o impacto da existéncia de infraestruturas
municipais dedicadas a educacdo e sensibilizacadieatal? Os resultados
apresentados pela LIPOR comprovam inequivocamer@edrabalho desenvolvido na
area da educacdo e sensibilizacdo ambiental noe@®unaa Maia tem impacto

diferenciador positivo nos seus municipes.

Consideramos assim que, tendo em conta estedadesile as atividades
desenvolvidas no CEAQG, este representa-se comoeguaipamento municipal,
dedicado a EA, de elevada qualidade a nivel denaagio e de iniciativas
desenvolvidas. O CEAQG podera até, eventualmespeesentar-se como um exemplo
a seguir por outros equipamentos semelhantes, egajtefere as suas boas praticas e a

capacidade demonstrada a nivel de envolvimentdlifErentes publicos.

O PASP, por sua vez, constitui-se como um equiptomemnicipal, também
dedicado a EA, mas especificamente vocacionadogsagaestdes florestais. Apesar de
no local serem realizadas visitas guiadas verifacamue, na maioria dos casos, 0S
visitantes preferem usufruir dos espacos de fondaidual ou familiar sob a forma de

passeio livre.

Acreditamos que no Concelho da Maia os resultadobeneficio do ambiente
sdo o reflexo das politicas de EA desenvolvidaavalr destes dois equipamentos
municipais: 0 CEAQG e do PASP.

Comprovamos, assim, o inquestionavel impacto posida existéncia deste tipo

de infraestruturas de educacdo em contexto naaform

Também todas as interacdes na area da saude e AdEsistematicamente
suportadas e reforcadas por campanhas de informsaeasibilizacdo e por acdes de
educacao, onde sao integradas varias tematicaisupgErmente as que mais diretamente

se relacionam com os problemas presentes num gcantt® urbano.
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Entre as atividades e ac¢des desenvolvidas aindestacar o envolvimento do
municipio com a temética do ambiente a véarios sjuwe@meadamente, através do seu
Plano Estratégico de Desenvolvimento Sustentave011/2004, da participacdo no
Plano Estratégico do Ambiente do Grande Porto 3200 lancamento do Portal do
Ambiente e do Cidaddo — 2006, da promocédo da Ageéddhocal das Freguesias -
maia2l1, do langamento dos guias de Sustentabilid&R08, da promocéo do projeto
eco-escolas e da adesao e atribuicdo continua @od&a Eco XXI ao Municipio da

Maia por parte da Associacdo Bandeira Azul da Earop

Muito mais ha a aprender muito mais ha a fazermaagerdade a atuagédo deste
municipio leva-nos a acreditar que a educacéo pamabiente, para a salude e para a
cidadania é possivel realizar, ndo apenas tendo base acdes pontuais mas sim acoes
continuadas no tempo que resultam na melhoria didqde de vida da sua populacéo

muito mais além do que o seu territorio.

Assim, mais do que olhar para um territorio jurédie a semelhanca do que é
amplamente divulgado pelo projet® Condominio da Terra valoragdo dos servicos

ambientais

(-..) ndo se confinam a nenhuma linha de fronteirajeahuma forma de
titularidade ou soberania, sdo ‘usados” por todosqualquer ponto do planeta
e por isso sdo de interesse comum. Se o valorsoeasracos vitais € de alguma
forma incalculavel, precisamente porque Sao vita&a-nos a certeza de que o0s
ecossistemas prestam servigos cujo valor econodaeeria ser muito superior
aos lucros gerados pela exploracdo tradicional S#os recursos. As arvores

deveriam valer mais vivas do que o valor da suaerad®

A procura pela sustentabilidade, num mundo habitamlohomens e mulheres
plenos de interesses econdmicos, financeiros e rdprigdade territorial, numa
perspetiva do “eu”, continua a demonstrar fragde®a mas os bons exemplos deixam-

nos a esperanca da mudanca de comportamentodéuejaintencdes, se reflitam em

18 Disponivelon/ineemhttp://www.earth-condominium.com/pt/
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acdes em prol da sustentabilidade do planeta eodmas. E neste sentido que o

Municipio da Maia tem dados provas de a¢do exemplar

Facamos, assim, ecoar as palmas a elaboracdo datégiss para a
sustentabilidade, regionais, nacionais, europeiasmendiais, que se querem
acompanhadas de planos de implementagdo e moag@ozsérios e exequiveis, numa

transversalidade de ideias e conhecimentos.

Cabe-nos agora, a partir de uma visdo conjuntaodo, thdo esmorecer. O
envolvimento de todos os parceiros num objetivo womumo a sustentabilidade € o

trilho a percorrer numa urgéncia inquestionavel.

Afinal, o que nos une é bem mais do que o que istandia!
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