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Portugal tem um quadro legal relativo a atribuigdo de nomes proprios singular no
contexto da Unido Europeia e das democracias ocidentais. Trata-se de um mecanismo de
politica do corpus onomastico da lingua portuguesa que limita a liberdade de escolha dos nomes
proprios pelos portugueses. Este mecanismo foi desenvolvido no século XVI, como instrumento
do projeto politico de tornar Portugal num pais religiosa, cultural e linguisticamente homogéneo.
Assim, a mudanga social imposta através do controlo do conhecimento e da vida privada,
encetada em 1496 com a ordem de eliminagéo - pela expulsao, conversdo ou execugao - dos
portugueses judeus e mugulmanos, incluiu a obrigatoriedade de todos os portugueses terem
nomes catolicos portugueses. Esta politica portuguesa de purificagdo onomastica perdura, no
essencial, até a atualidade.

Para melhor conhecer os contextos e os contornos desta politica, propdem-se aqui
quatro etapas. Primeiro, os antecedentes, a emergéncia e a consolidacao do registo de batismos
nos assentos paroquiais. Depois, a criagdo, o contetido e a evolugao do Codigo de Registo Civil.
Em terceiro, uma panoramica de documentos e politicas internacionais sobre regulagdo da
onomastica. Por fim, um diagnostico das atitudes contemporéneas dos portugueses diante das

restricdes na escolha dos nomes préprios dos seus filhos.

Da diversidade linguistica a0 monolinguismo: os assentos paroquiais

Quando D. Manuel | decretou a expulsdo dos portugueses que ndo eram cristdos, em
1496, Portugal era um pais multicultural e multilingue. Entre os cristdos, a lingua materna
maioritaria era o portugués antigo, mas também havia muitos falantes nativos de leonés, basco,
genovés e castelhano. Esta lingua era dominante na corte e entre mercadores, professores
universitarios, poetas e dramaturgos. Muitos judeus também falavam castelhano, mas o
portugués era a lingua materna da maioria. Chamavam-se Haim, Jachia, Juda, Menaém ou
Nacim, por exemplo. Além daquelas linguas, os portugueses judeus dominavam ainda o
hebraico e o latim lido e escrito, e o0 arabe. Entre os cristdos, nobres ou prelados, o
conhecimento do latim era escasso. A sul, 0s mugulmanos, com nomes proprios como Abdala,

Ali, Ismar, Mafamede ou Muga, eram arabofonos e alguns utilizavam o alfabeto arabe para
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escrever em portugués. Em Lisboa e no Algarve, havia falantes de linguas da Africa subsariana
e estavam a chegar ao Alentejo os primeiros falantes de romané-calé. Em 1525, foi decretada a
expulséo dos ciganos — a primeira de dezasseis ordens idénticas aprovadas até 1745.

Com o objetivo de transformar Portugal num pais monocultural e monolingue, através da
ingeréncia na vida privada e do controlo do acesso ao conhecimento, foi estabelecida a
Inquisicdo em 1536 - com a primeira execugdo em auto-de-fé, em 1540 - e todo o ensino, da
alfabetizagéo a universidade, passou a ser exclusivamente em latim sob responsabilidade dos
Jesuitas, em 1555. Em 1559, foi promulgada a primeira versdo do Index Librorum Prohibitorum,
lista de livros proibidos que incluiu a Biblia em portugués.

Foi neste contexto de politica de imposi¢édo da mudanca social que, também no século
XVI, se instituiu a obrigatoriedade de nomes préprios cristdos através do registo de batismos nos
assentos paroquiais. A paréquia de S&o Tiago, na freguesia urbana de S&o Bartolomeu, em
Coimbra, foi a primeira a registar sistematicamente todos os batismos, a partir de 1510. Em 1521,
a préatica foi adotada em toda a diocese. O mesmo viria a acontecer na mais importante
arquidiocese de Lisboa, em 1536, por iniciativa do cardeal-infante D. Afonso. A universalidade de
registo dos batismos em Portugal foi decretada em 1564 pelo regente de D. Sebastido, o
cardeal-infante D. Henrique, Inquisidor Geral e, em 1578-80, rei de Portugal. Na verdade, tratou-
se da transposigdo de uma diretiva aprovada em 1563, no Concilio de Trento (1545-1563) que
reorganizou a igreja de Roma na sequéncia da reforma protestante.

Em meados do século XVIII, depois de mais de dois séculos de combate feroz a
diversidade étnica, cultural, religiosa e linguistica que tinha constituido a base fundacional do
pais, Portugal era j& um pais com uma lingua, uma religido, uma cultura. Enceta-se, entdo, o
desmantelamento formal da politica inquisitorial com a expulsdo dos Jesuitas (1759), a
alfabetizagdo em portugués (1759), o fim dos autos-de-fé (1759), a abolicdo da escravatura no
Portugal europeu (1761), a abolicdo da discriminagdo racial (1768), a extingdo da Inquisi¢do
(1821) e, por fim, a abolicdo da pena de morte (1867).

Durante o século XIX, esbogaram-se as primeiras tentativas de alteragdo da politica
onomastica que continuava assente nos registos paroquiais. Em 1832, foi aprovada a criagéo de
registos para ndo catdlicos que veio a concretizar-se quatro anos mais tarde. Entre 1836 e 1859,
0 registo universal dos portugueses esteve a cargo dos municipios e, a partir de 1878, os
municipios ficaram responsaveis so pelo registo de nédo catdlicos. Até ao final da monarquia
constitucional, o elenco e/ou sele¢gdo de nomes proprios disponiveis para a generalidade da

populagéo dependeu das autoridades religiosas.



Preservagao do monoculturalismo: o cédigo de registo civil

O primeiro Cédigo de Registo Civil (CRC) portugués foi aprovado a 18 de fevereiro de
1911, logo nos primeiros meses do regime republicano. Pela primeira vez, passou a haver um
registo universal obrigatorio, sob tutela das autoridades civis. Ao longo do século XX, viriam a ser
aprovados cinco novos cddigos, em 1932, 1958, 1967, 1978 e 1995. Surpreendentemente, todos
eles mantiveram caracteristicas estruturantes da tradicdo onomastica inquisitorial. O primeiro

texto oficial sobre a composi¢ao do nome proprio instituiu o seguinte:

Artigo 143°
O nome-proprio deve ser escolhido:
- d’entre 0s que se encontram nos calendarios;
- d’entre 0s que usaram pessoas conhecidas na historia;
e nao devera confundir-se com um nome de familia, nem
com os de cousas, qualidades, animais ou analogas.
(CRC, 1911)

Constata-se que o CRC fundacional limita a escolha do nome préprio a um repertorio
onomastico fechado, definido pela tradicdo. Além disso, um dos dois conjuntos de nomes
admitidos é constituido pelos nomes do calendario catélico que se tornaram multissecularmente
tradicionais e nacionais por via de um doloroso processo de mudanca social ha muito concluido.
A Unica inovacao republicana, sempre no paradigma da limitagao da liberdade, foi a admiss&o de
nomes de celebridades do passado. Em 1922, um oficio da Conservatéria Geral esclareceu que
‘Ndo podem ser admitidos por Portugueses os nomes proprios estrangeiros, mas s6 com a
designagdo, e grafia portuguesas.” Um século e trés regimes politicos depois, o codigo

atualmente em vigor sobre a mesma matéria diz:

Artigo 103.°
Composigdo do nome
2 - a) Os nomes préprios devem ser portugueses, de entre 0s constantes
da onomastica nacional ou adaptados, gréfica e foneticamente, a lingua
portuguesa, ndo devendo suscitar duvidas sobre 0 sexo do registando;
(CRC, 1995)



E pois evidente que o atual CRC segue o padrdo estabelecido no inicio do regime
republicano, com base na pratica inquisitorial: 0os nomes proprios admitidos restringem-se a
onomastica nacional ou portuguesa e a nomes estrangeiros adaptados a lingua portuguesa. A
fusdo do conjunto de nomes dos calendarios e do conjunto de nomes de figuras histéricas num
unico conjunto sob a designagéo “onomastica portuguesa” deu-se no CRC de 1958. Ai, no artigo
123°, esclarece-se que este repertorio é constituido pelos “nomes que se encontram nos
diferentes calendarios da Igreja Catdlica” e pelos “nomes de personagens conhecidas da histéria
nacional’. A admissibilidade de “nomes estrangeiros traduzidos ou adaptados para a lingua
portuguesa” foi introduzida no CRC na década seguinte, em 1967. Inovagdes salazaristas,
portanto.

Porém, a onomastica nacional, imposta atualmente pelo CRC, é uma lista de nomes que,
na verdade, ndo existe. Segundo o Instituto dos Registos e do Notariado (IRN), “Deve entender-
se por [nomes da onomastica nacional] que se tratam [sic] de nomes tradicionalmente
portugueses que constam de vocabularios ou dicionarios, ndo s6 os de uso mais vulgar como
Maria, Fatima', Jodo, Manuel, José, mas também outros que o sejam menos mas que, mesmo
assim, tém sido usados pelos portugueses ao longo dos tempos (nomes de reis e de santos, por
exemplo). Todos esses nomes é que constituem a onomastica nacional referida na lei, ndo se
reportando a mesma a uma compilagéo oficial de nomes que néo existe, embora haja alguns
vocabularios (...) mais ou menos cientificamente elaborados.”. H& também uma lista de
Vocabulos Admitidos e Nado Admitidos como Nomes Préprios (VANANP) elaborada pelo IRN e
disponivel na internet, resultante dos pedidos de admissibilidade de novos nomes, que o CRC
preve.

Esta lista foi pela primeira vez elaborada no fim de 1980, ano em que incluia 227 nomes,
111 admitidos e 116 n&do admitidos. A versdo de junho de 2013 (Tabela 1) tem 5.315 nomes,
2.712 admitidos (por exemplo, Norvinda e Abedénago) e 2.603 ndo admitidos (por exemplo,
Alzinda e Leonis). A média de pedidos de admissibilidade de novos nomes é de 13 por més,
valor que evidentemente nao contabiliza 0s casos em que 0s pais queriam nomes ja reprovados
elou em que os pais decidiram nédo apresentar ao IRN um pedido de admissibilidade. Entre os
2.712 nomes autorizados, 153 s6 podem ser utilizados em segundo lugar (por exemplo, Aldora e
Junior, neste caso s6 se o primeiro nome for igual ao do pai) e/ou em nomes compostos (por

exemplo, Maria de Séo Pedro e Henrique de Santa Maria); 41 ja foram proibidos em versdes

" E curiosa a classificagdo de Fatima como nome tradicionalmente portugués. Na verdade, um nome
tradicionalmente &rabe-mugulmano difundido em Portugal apenas a partir meados dos anos 1920 — em 1922 é
aberto um processo canonico de averiguagdo das apari¢des na freguesia de Fatima, em 1927 o bispo de Leiria
inaugura uma via-sacra e em 1928 o nuncio apostélico em Lisboa visita o local.



anteriores (por exemplo, Astrid, proibido em 1954, e Dario, proibido em 2006); e para 22 é

sugerida uma forma ortografica preferivel (Nance e Jaco em vez Nanci e Jacob).

Tabela 1 - Composigao da lista de
Vocabulos Admitidos e Nao Admitidos como Nomes Préprios

NAO SIM TOTAL
MASCULINO 967 1.128 2.095
FEMININO 1.462 1.519 2.981
INDETERMINADO 174 65 239
TOTAL 2.603 2.712 5315

(IRN, 30-06-2013)

Apesar de ndo haver a lista da onomastica nacional a que a legislagdo vincula a
atribuicdo de nomes proprios, constata-se que no interior das listas “meramente exemplificativas”,
da responsabilidade do Ministério da Justica portugués, ha um conjunto de 2.603 nomes -
vocabulos ndo admitidos como nomes proprios —, 56% femininos, 37% masculinos e 7% de
género indeterminado, que constitui um verdadeiro index de nomes proibidos comparavel, na
sua origem e nos seus objetivos, aquele com que as autoridades religiosas proibiram livros em
Portugal, entre 1559 e 1966.

O processo oficial de inquiricdo na atribuicdo de nomes préprios pode ter até nove
etapas, seis administrativas e trés judiciais. Na primeira etapa, numa das 312 Conservatérias de
Registo Civil, quem avalia a admissibilidade do nome que os pais pretendem atribuir ao seu filho
é um das centenas de funcionarios que em todo o pais esta a atender o publico, com base na
sua memoria, experiéncia e/ou conhecimento. Se 0 nome desejado for reconhecido como nome
portugués, o processo termina aqui. Se 0 nome nao for reconhecido pelo funcionario, segue-se a
consulta da lista VANANP. Como n&o se trata de uma lista exaustiva dos nomes da onomastica
nacional nem dos nomes que podem ser proibidos, se a dlvida subsistir, segue-se a consulta de
vocabularios “mais ou menos cientificamente elaborados”. Segundo quatro conservatérias da
regido de Lisboa?, a principal obra de referéncia € o “Vocabulario Onomastico” que constitui a
segunda parte do Vocabulario Ortografico da Lingua Portuguesa publicado pela Academia das
Ciéncias de Lisboa, em 1940. Esta obra, porém, parece nao estar disponivel na generalidade

2 Conservatoria dos Registos Centrais, Conservatorias do Registo Civil da Amadora e de Oeiras, e balcdo do IRN na
Loja do Cidadao do Parque das Nagdes (margo de 2011).



das conservatérias e integra o acervo de apenas sete bibliotecas portuguesas, cinco em Lisboa,
uma no Porto e outra em Mértola®.

Na quarta etapa da inquiricdo enceta-se um processo escrito. Os pais, depois de
registarem o filho com um outro qualquer nome nao desejado, podem apresentar um pedido de
admissibilidade dirigido a Conservatoria dos Registos Centrais, em Lisboa. Esta dispde de um
consultor onomastico, um linguista que elabora “pareceres técnico-cientificos” sobre a
portugalidade de nomes proprios e da sua ortografia. Entre 1982 e 1995, o CRC explicitava o
cargo e a fungéo do especialista onomastico. Desde entdo, sem disposigao legal nesse sentido,
0 IRN mantém e recurso a um linguista, em caso de duvida. Até 2009, a decisdo do consultor
onomastico determinava a resposta da Conservatoria dos Registos Centrais. Por fim, o processo
administrativo prevé ainda a interposicao de recurso hierarquico junto do presidente do IRN. Foi
neste contexto que, em 2009, foi homologado um parecer técnico do Servigo Juridico e de
Contencioso, que faz doutrina no IRN, que afirma o carater opcional e ndo vinculativo da
intervencdo do consultor. Com a homologagao desse parecer, o presidente do IRN declarou
admissivel um nome previamente rejeitado pelo especialista onomastico — esta resposta deu-se
nove meses depois da apresentagcdo do pedido de admissibilidade. Uma vez esgotado o
processo administrativo, os pais poderao ainda recorrer sucessivamente aos tribunais, das trés
instancias.

Esta politica multissecular de regulacdo da onomastica dos portugueses € atualmente
justificada por valores de nacionalismo e elitismo cultural — é admissivel o que é portugués e €
de bom gosto. Na mais recente obra sobre a matéria, publicada em 1989 por um consagrado
conservador do Ministério da Justiga, sdo claramente explicitados os valores que regem esta
politica linguistica. Segundo este especialista, a politica onomastica portuguesa salvaguarda “a
pureza do patrimonio linguistico e onomastico” como valor cultural de integragao social. A sua
recusa € uma forma de “resisténcia a uma eventual integragcdo na nossa comunidade” e uma
manifestacdo de decadéncia, “uma certa desnacionalizagdo, ou estrangeiramento, a partir do
nome proprio”, uma “politica de abdicagdo relativamente a valores culturais”4. Além disso, a
politica restritiva assenta numa “espécie de arte de bem nomear as pessoas que, entre nds,
convenha-se, se tem procurado cultivar “, evitando nomes ridiculos ou excéntricos que apenas
demonstram “o mais caricato exibicionismo”. “Como exemplos de auséncia de bom senso e de

bom gosto, poderiamos citar os imaginativos nomes que (...) se podiam ler no censo

3 Biblioteca Nacional de Portugal, Arquivo Nacional Torre do Tombo, Biblioteca do Instituto de Investigagéo
Cientifica e Tropical, Biblioteca da Fundagéo Calouste Gulbenkian, Biblioteca Jodo Paulo Il (UCP), Biblioteca
Publica Municipal do Porto e Biblioteca do Campo Arqueolégico de Mértola (PORBASE, 2013).

4 |télicos no original.



populacional do Brasil de 1950.” Nas “Consideragdes finais sobre a composi¢ao e sele¢do dos
nomes proprios. Reclamacgéo hierarquica e recurso judicial das decisdes sobre a sua rejei¢do”,
conclui-se que os pais nem sempre tém em conta os requisitos legalmente impostos, por
desconhecimento da lei ou “por sobreavaliacdo do conteudo do seu direito e liberdade de
escolha”.

A liberdade de escolha dos nomes proprios, porém, é concedida a alguns, poucos
portugueses, aqueles que tém alguma forma de relagdo com o estrangeiro. Ela comegou por ser
concedida ainda no Estado Novo salazarista e alargada durante o regime democréatico. Em 1967,
foram libertados da restricdo onomastica os portugueses com dupla nacionalidade, em 1982, os
portugueses nascidos no estrangeiro, em 1997, os filhos de progenitor estrangeiro ou com dupla
nacionalidade, e, por fim, em 2001, a Lei da Liberdade Religiosa (LLR) reconheceu o direito de
“Escolher para os filhos os nomes préprios da onomastica religiosa da religido professada”
(artigo 8°, alinea h) excluindo, portanto, quem nao professa nenhuma religido. Na lista VANANP
apenas um nome esta registado como sendo admissivel ao abrigo da LLR: Siddartha, mas né&o
Sidarta ou Sidarth. Durante apenas dois anos, entre 1995 e 1997, os nomes proprios
estrangeiros, na forma original, s6 eram admitidos quando também o fossem no pais de origem.
A efemeridade desta medida no sera alheia a dificuldade em fazer prova da admissibilidade de
nomes proprios no estrangeiro que nao seja 0 documento nacional de identidade de quem ja

esta registado noutro pais.

Politica onomastica no contexto internacional

Com efeito, na generalidade das democracias ocidentais e em muitos outros paises de
todo 0 mundo, ndo ha politicas de restricdo onomastica como a portuguesa, nem mesmo em
paises tradicionalmente catdlicos como o Brasil ou Espanha. Na verdade, Portugal também ja
rejeitou formalmente esta politica ao aderir, em 1978, ao Pacto Internacional sobre os Direitos
Civis e Politicos (PIDCP), de 1966. No seu artigo 17°, sobre o direito a vida privada, declara-se
que “Ninguém podera ser objeto de ingeréncias arbitrarias ou ilegais em sua vida privada, em
sua familia, em seu domicilio ou em sua correspondéncia, nem de ofensas ilegais a sua honra e
reputagdo.”. De acordo com jurisprudéncia posterior, a Comissao de Direitos Humanos da ONU
‘considerou que a protecdo dada pelo artigo 17° inclui o direito a escolher e mudar o nome”
acrescentando em 2007 “que a modificagdo unilateral [pelas autoridades civis] do nome em
documentos oficiais ndo € razoavel e, portanto, € encarada como uma ingeréncia arbitraria na

vida privada.”.



Este parecer foi emitido na sequéncia de uma queixa apresentada por um cidadéo letao
judeu russofono cujo nome proprio e apelido as autoridades queriam letanizar acrescentando-
lhes um —s final. A Let6nia, pais independente apenas entre 1918 e 1940 e ap6s 1990, tem
atualmente uma unica lingua oficial, o letdo, que é a lingua materna de apenas 63% da
populacdo. Apesar de ter ratificado o PIDCP em 1992, é o unico pais da Unido Europeia com
uma politica onomastica comparavel a portuguesa. Na Turquia também vigora uma politica
restritiva que obriga a adog¢do da onomastica turca. A partir de 1934 tornaram-se obrigatorios os
apelidos turcos e desde 1972 s&o obrigatérios nomes préprios conformes a cultura turca. Quem
avalia a turquicidade do nome é o funcionario do registo civil. A Turquia aderiu ao PIDCP em
2003 e, em 2013, encetou um processo de legalizagdo dos antropdnimos e topdnimos curdos.

Entretanto, em 1996, foi aprovada a Declaragdo Universal dos Direitos Linguisticos
(DUDL), uma iniciativa do PEN Internacional com o patrocinio da UNESCO. N&o se trata,
portanto, de um documento de direito internacional aberto a adeséo dos estados, mas antes de
um conjunto de principios com que se pretende influenciar politicas linguisticas. Na sua terceira

sec¢ao, dedicada a onoméstica, declara-se o seguinte:

Artigo 31°
Todas as comunidades linguisticas tém direito a preservar e usar

em todos os dominios e ocasides 0 seu sistema onomastico.

Artigo 34°
Todos tém direito ao uso do seu antrop6énimo na sua propria lingua
e em todos os dominios de utilizagao, bem como a uma transcrigéo

para outro sistema grafico, quando necessario, tio fiel quanto possivel.
(PEN, 1996)

A DUDL reconhece o direito a adog¢do de nomes préprios por todas as comunidades
linguisticas historicamente estabelecidas num espago territorial determinado incluindo
comunidades némadas e de fixagdo dispersa. De fora ficam as linguas de grupos linguisticos
sem antecedentes historicos equivalentes como é o caso dos imigrantes, refugiados ou membros
de diasporas.

Aplicada a Portugal, a DUDL implicaria a admissibilidade de nomes proprios em
portugués, mirandés, LGP e, eventualmente, romano-cald. Neste ultimo caso, tratando-se de

uma lingua extinta, ndo ha hoje vestigios duma onomaéstica propria nem indicios de vontade da



sua revitalizagdo pela comunidade cigana portuguesa®. A situagdo é diferente entre as
comunidades surda e mirandesa. Ambas viram as suas linguas maternas oficialmente
reconhecidas nos ultimos anos do século XX e ambas tém uma onomastica propria que néo ¢
admitida pelo registo civil portugués. No caso da LGP, a adogdo oficial da onomastica &
problematica, seja porque a comunidade surda portuguesa escreve em portugués, seja porque o
sistema onomastico ainda esta em processo de configuracdo. J& no caso do mirandés, ha
nomes proprios atestados na lingua — por exemplo, Antonho, Bartelameu, Jasus, Juan - cuja
admissibilidade néo esta prevista no CRC. Também parece ser verdade que, fazendo fé na lista
VANANP, ninguém tera requerido a admissibilidade de nomes mirandeses, até junho de 20136.
Contrariando, portanto, as recomendagfes da DUDL, as comunidades linguisticas minoritarias
em Portugal ndo tém direito a usar oficialmente a sua onomastica. J& & comunidade linguistica
maioritaria, ndo so é reconhecido esse seu direito como ele é transformado em dever. Salvo
raras excegOes devidamente regulamentadas, todos os portugueses sdo obrigados a ter nomes
préprios duma onomastica ha muito tornada tradicional e nacional através de um processo
calamitoso de mudanga social. Apesar disso, parece ser impossivel definir claramente (e

conhecer publicamente) o inventario completo dos nomes proprios que a lei impde.

Impacto da politica de purificagao onomastica

Para conhecer aspetos das praticas e das atitudes dos portugueses relativamente as
restricbes onomasticas, analisam-se, primeiro, 0s nomes proprios mais populares no inicio do
processo de mudanga social e na atualidade e, depois, a controvérsia gerada em torno do nome
da filha de um casal de celebridades contemporaneas.

Na Tabela 2 apresentam-se 0s nove nomes proprios, masculinos e femininos, mais
frequentes em Lisboa, no século XVI, e em todo o pais, entre os nascidos em 2010. Nos nomes
masculinos, coincidem Jodo, Martim, Afonso e Gongalo sendo ainda reconheciveis outros nomes
frequentes na atualidade: Pedro, Lourengo e Vicente. Nos nomes femininos, com Maria em
primeiro lugar tanto no século XVI como no século XXI, sé se repete 0 nome Margarida. Também
aqui, porém, se reconhecem nomes quinhentistas que perduram até aos nossos dias: Teresa,
Clara, Catarina e Constanca. Tendo em conta que ha largas centenas de nomes admitidos, é

evidente a semelhanga entre 0s nomes prdprios, em particular os masculinos, escolhidos pelos

5 A lista VANANP proibe o0 nome préprio masculino Lelo, diminutivo familiar de Manuel, popularmente conotado com
a comunidade cigana / romani, mas admite 0 menos marcado Xico, diminutivo familiar de Francisco.
6 Antonho, Bartelameu, Jasus e Juan ndo constam da lista VANANP.



portugueses hoje e ha 500 anos. Nos nomes femininos ha uma diferenca maior entre os dois
momentos que se devera a tendéncia para a inovagdo nos nomes femininos também atestada
nos pedidos de admissibilidade de novos nomes. Estes dados indiciam que a maioria dos
portugueses tem uma atitude conservadora diante da escolha dos nomes proprios dos seus

filhos, contexto em que a politica restritiva sera aceitavel porque desnecessaria.

Tabela 2 — Nomes préprios mais frequentes

Masculinos Femininos
Séc. XVI Séc. XXI Séc. XVI Séc. XXI

Jodo Rodrigo Maria Maria
Martim Jodo Domingas Leonor
Domingos Martim Teresa Beatriz
Pedro Afonso Margarida Matilde
Afonso Tomas Marinha Ana
Estévéo Tiago Sancha Mariana
Lourenco Gongalo Clara Lara
Gongalo Diogo Catarina Inés
Vicente Francisco Constanca Margarida

(Castro & outros, 2001; Nomes e mais nomes, 2013)

Nesse sentido também aponta a controvérsia gerada em janeiro de 2011 pelo nome que
a atriz portuguesa Luciana Abreu e o futebolista guineense Yannick Djalé inventaram e deram a
sua primogénita: Lyonce Viiktorya. Tiveram esta liberdade porque ela existe no pais estrangeiro
de onde é originario o pai, a Guiné-Bissau. Num levantamento feito na imprensa digital e nas
redes sociais’ era clara a tendéncia para condenar e ridicularizar a admissibilidade destes dois
nomes proprios. Os argumentos apresentados centravam-se nos mesmos topicos da defesa
oficiosa da politica restritva — a preservagdo do patrimdnio nacional e do bom gosto. Era
recorrente a referéncia a necessidade de evitar, em Portugal, a politica de liberdade onomastica
do Brasil e dos paises africanos, de modo a garantir a decéncia, 0 bom senso e o discernimento.
Na internet, foi criado um sitio em que se podem, ainda hoje, lyoncificar antropdnimos (por
exemplo, Luciana Abreu é transformado em Lukiianonce Avehnturaa). Este sitio passou,
entretanto, a ser apoiado por uma marca de cerveja. Com o mesmo tom depreciativo, um
radialista criou e divulgou imediatamente uma musica intitulada O Nome da Crianga e cuja letra
dizia: “Tem um nome, que ndo ha memoria, nasceu ha dias e ja esta marcada, ai, coitadinha.
N&o percebi se era nome de menina ou uma carrinha de caixa aberta”. Em dois dias, a parodia
foi escutada mais de 20 mil vezes. Havia quem considerasse que a politica restritiva salvaguarda

o direito das criangas a um nome préprio do pais onde nascem. Alguns, concordando com a

7 Amostra constituida por 10 textos e 45 comentarios, entre janeiro e margo de 2011 (cf. Sitiografia).
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existéncia da lista, consideravam que ela deve ser revista. Outros afirmavam ser um assunto
completamente desprezivel e irrelevante (mas, pelo vistos, suscetivel de um comentario!). A
minoria que se mostrava contra a restricdo onomastica alegava tratar-se de uma politica intrusiva
de carater inquisitorial ou de uma politica que inaceitavelmente garante aos estrangeiros mais
liberdade que aos portugueses. Poucos realgavam que uma maior liberdade de escolha

permitiria uma maior originalidade e singularidade nos nomes préprios dos portugueses.

Consideracgaes finais

Ao fim de 500 anos de politica onomastica restritiva, a maioria dos portugueses parece
encara-la como aceitdvel ou mesmo necessaria. A atitude generalizada coincide com os valores
que estardo na base do quadro legal: o nacionalismo e o elitismo. Portanto, as praticas dos
portugueses na escolha dos nomes dos seus filhos sdo conservadoras, conformes com uma
tradicdo cuja origem nefasta se perdeu na memoria coletiva. Os nomes proprios que foram
impostos como ferramenta de um terrivel processo de mudanga social sdo hoje
generalizadamente encarados como os naturalmente admissiveis em Portugal. Paradoxalmente,
apesar de haver uma lista oficial (sempre incompleta) de nomes proibidos, ndo ha uma lista da
onomastica nacional imposta pela lei @ maioria dos portugueses. Dir-se-ia que a admiss@o de um
nome préprio pelo registo civil depende (da arbitrariedade) de umas centenas de funcionarios
distribuidos por todo o pais ou de um complexo € moroso processo formal que pode ter quatro
etapas administrativas e trés judiciais — o aparelho de Estado intrusivo, a ingerir-se na vida
privada dos portugueses. Essa parece poder ser a interpretacdo da Comisséo de Direitos
Humanos da ONU que considerou, em 2010, “que a modificacdo unilateral [pelas autoridades
civis] do nome em documentos oficiais ndo é razoavel e, portanto, é encarada como uma
ingeréncia arbitraria na vida privada.”. Este parecer apoia-se no Pacto Internacional de Direito
Civis e Politicos que Portugal ratificou em 1978.
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