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Resumo // Abstract :

Introducdo: As crescentes implicacdes das alteragdes climaticas para a saude sublinham a necessi-
dade de estratégias de comunicacdo eficazes entre médicos de cuidados primarios e utentes com
origens socioculturais diversas. Embora os estudos existentes tenham analisado varios aspetos da
comunicacao intercultural nos cuidados de saude, persiste uma lacuna na investigacdao que investi-
gue especificamente a interseccdo entre o didlogo intercultural e as questdes de saude relaciona-
das com o clima.

Objetivo: Esta revisdo sistemdatica tem dois objetivos. Primeiro desenvolver e implementar estraté-
gias de didlogo intercultural entre médicos de cuidados primarios e pacientes de diversas origens
socioculturais, visando melhorar a comunicacdo em contextos de cuidados de saude. Segundo,
adaptar essas estratégias para abordar os impactos das alteracdes climaticas na saude e promover
a resiliéncia das comunidades afetadas.

Resultados: A nossa analise revelou temas-chave no desenvolvimento de estratégias eficazes de
didlogo intercultural, incluindo a importancia da formacdao em competéncias culturais para os mé-
dicos, a necessidade de uma comunicacdo centrada no paciente e a integracdo de abordagens ba-
seadas na comunidade. Os resultados sugerem que as intervencdes adaptadas podem melhorar a
compreensao dos impactos das alteracGes climaticas na salde, promover a confianca entre os
utentes e os prestadores de cuidados de saude e, em ultima analise, contribuir para uma maior
resiliéncia no dominio da saude.

Conclusdo: Esta revisdo sublinha o papel fundamental das estratégias de dialogo intercultural na
mitigacdo dos impactos das altera¢des climaticas na saude. Ao concentrarmo-nos na dindmica en-
tre os médicos de cuidados primarios e a diversidade de utentes os nossos resultados ndo sé lan-
cam as bases para uma investigacdo futura, como também contribuem com aplicacGes praticas
qgue podem informar a politica e a pratica em saude, sobretudo num contexto de alteragdes clima-
ticas que afetam desproporcionalmente as comunidades afetadas.

Territorializagcao da Sustentabilidade: Sessdes Prospetivas em regioes fronteirigas

Leonor Prata - ICS-ULisboa
Jodo Guerra - ICS-ULisboa
Luisa Schmidt - ICS-ULisboa
David Travassos - ICS-UlLisboa

Resumo // Abstract :

A Agenda 2030, alicercada em dezassete Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), colocou
o desafio da territorializacdo como pedra basilar para a sua prossecucdo. Afinal, embora os ODS
tenham abrangéncia global, a sua concretizagdao depende da nossa capacidade de os tornar reali-
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A APS contribui para o conhecimento das sociedades contempordneas, nomeadamente da sociedade
portuguesa. Neste sentido, procura reforcar a cooperac¢éo interinstitucional, comecando por informar e
divulgar iniciativas dos departamentos, nucleos e centros de investigagcdo presentes no Pais, estimula e
divulga eventos cientificos, publicita relatorios e sinteses de resultados de pesquisas, informa sobre o
langamento de livros, atas e cd’s produzidos por investigadores a nivel coletivo e individual.

Do mesmo modo, também tem vindo a promover a internacionalizacdo da Sociologia portuguesa,
envidando esforcos no sentido de intensificar a cooperacdo em termos cientificos a nivel nGo sé nacional,
como internacional.

O Congresso Portugués de Sociologia da APS realiza-se de dois em dois anos e constitui o mais
importante evento sociologico nacional e um momento alto da agenda cultural e cientifica das ciéncias
sociais em geral. A diversidade de comunicacbes e posters apresentados habitualmente reflete o
dinamismo e a crescente importdancia da Sociologia para o conhecimento da sociedade portuguesa, bem
como a diversidade dos campos de acdo dos sociélogos portugueses, abarcando o mundo académico, o
ensino e a investigacdo, as empresas, as autarquias, a administra¢éo publica central, as organizacoes
ndo-governamentais e a atividade cultural e politica.

Em 2025 o Congresso Portugués de Sociologia realiza-se na Universidade dos Agores e marca uma
ocasido especial, celebrando os 40 anos da nossa associagdo. Serd realizado na unica instituicdo com
licenciatura em sociologia que ainda ndo havia organizado este evento tdo significativo entre a nossa
comunidade.

O tema do XIll Congresso, "Democracias @ Prova: Riscos e Incertezas"”, é especialmente relevante no
contexto sociopolitico contempordneo. As democracias ao redor do mundo enfrentam desafios sem
precedentes, desde a ascensdo dos populismos e de movimentos conservadores e o aumento das
desigualdades sociais e violéncias, até as ameagas cibernéticas e a crise climdtica. O congresso visa
explorar estas e outras questées relevantes através de uma lente sociolégica, reunindo
investigadores/as, académicos/as, e profissionais para discutir e debater as ameacas e as oportunidades
que se apresentam as democracias contempordneas.
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