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Resumo

Palavras-chave: Poesia, Comparativismo, Papel da poesia; Promocéo da

leitura literaria.

A poesia faz parte integrante da vida dos povos, desde épocas remotas, tanto
na transmisséao de conhecimento, como em forma de entretenimento.

Com este trabalho pretende-se, em primeiro lugar, refletir sobre o papel e a
importancia da poesia na aula de Portugués, defendendo-se as
potencialidades que oferece na promocéao da leitura e na formacgéo de leitores.
Seguidamente, analisa-se a presenca do texto poético nos documentos
orientadores da realidade educativa portuguesa e a forma como se desenvolve
a competéncia da leitura e a competéncia literaria.

Na terceira parte, procura-se mostrar a cumplicidade que se pode estabelecer
entre a poesia e outras artes, a pintura e a musica e particularmente o Fado,
através de vozes inovadoras de intérpretes deste género musical, incentivando
a vontade de ouvir, ler e dizer, por prazer.

No quarto momento, parte-se para a descoberta de pontos de contacto entre
poemas do corpus previsto nas Metas Curriculares do Terceiro Ciclo do Ensino
Basico e outros textos, literarios ou ndo. Tendo como fio condutor um eixo
tematico especifico e a luz da perspetiva comparatista, tenta-se estabelecer
um dialogo entre autores e varios registos de um mesmo tempo e de tempos
passados, propondo a uma conciliacdo interartes, a caminho da criatividade e
da imaginacdo. Espera-se, assim, que a escola, através do poder
transformador, intemporal e transversal da poesia, possa criar condicfes e
ajudar a alargar os horizontes do conhecimento e da cidadania, fomentando o
gosto pela lingua e pelo patriménio cultural, veiculos de uma identidade
prépria.

Por fim, apontam-se outros potenciais temas indutores de poesia a explorar, a
partir dos textos presentes no Caderno da Apoio de Poesia, objeto de estudo
deste trabalho, esperando sempre que a ligacdo entre a poesia a outras areas
do saber, possa suscitar a vontade de sentir e ler profundamente, uma palavra,

um som, uma imagem até se chegar a obra integral.



Abstract

Key-words: Poetry, Comparativism, Role of poetry, Reading promotion

Poetry is an integral part of the life of the peoples since ancient times, as much
in the transmission of knowledge as in the form of entertainment.

The intent of this work is, first of all, to reflect on the role and the importance of
poetry in the Portuguese class, and argue in favour of its potential to promote
reading and the formation of readers.

The work assesses the presence of the poetic text in the documents that guide
the Portuguese educational reality and the way the reading skills and the literary
skills develop.

In the third part, it is tried to show the complicity that can be established
between poetry and other art forms, such as painting and music, especially
fado, through innovative voices of performers of this music style, encouraging
listening, reading and saying poetry for pleasure.

In the fourth moment, the work moves to the discovery of points of contact
between poems from the body of work established in the curricular goals of the
“terceiro ciclo do ensino basico” and other texts, literary of not. Having as
guiding principle a thematic axis, and in the light of the comparatist perspective,
the author tries to establish a dialogue between authors and several records of
one same time and past times, proposing a conciliation between arts as a way
to creativity and imagination. It is, thus, expected that school, through the
timeless and cross-cutting transformational power of poetry, can create
conditions and help enlarge the horizons of knowledge and citizenship, fostering
the love for language and cultural heritage, vehicles of identity.

At last, other subjects that can induce poetry are proposed to explore, starting
from texts present in the Caderno de Apoio de Poesia, this work’s object of
study, always waiting that the link between poetry and the other areas of
knowledge can create the will to feel and read deeply a word, a sound, an

image, until one reaches the integral work.
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Mé&os
(A um pintor)

Admiro a tua paciéncia vegetal o teu crescimento
de raiz, a tua pequena mao cega e certeira,
inocente, adequada e fiel,

a mao honesta e competente

que trazes a trabalhar na tela ou no papel;

a mao que abre janelas para o mundo

da nossa imaginacao

e portas para a rua onde gastamos

0 coracéo...

Que desenho, que designio traca a tua méo?

Alexandre O’Neill

INTRODUCAO

O amor faz parte da poesia e da vida. A poesia faz parte do amor da vida.

Edgar Morin

A poesia faz parte integrante da vida dos povos, desde épocas remotas, tanto
na transmissao de conhecimento, como em forma de entretenimento. Se, por
um lado, ao longo dos tempos passou por alteracdes varias, por outro, o poder
magico, a forca, o mistério, a beleza que a caracterizam, permanecem intactas,
intemporais e universais. Filosofos, como Platéo, Aristoteles, referem nos seus
escritos literarios a importancia da poesia, situada nos primérdios do
pensamento estético. Por sua vez, Edgar Morin, filosofo e socidlogo francés,
(1997: 35) considera que “A origem, a fonte da poesia, perde-se nas
profundezas humanas, como nas profundezas da pré-histéria, onde brotou a
linguagem, desta coisa estranha que é o cérebro e o espirito humano.” A
palavra e a magia da poesia sdo transversais a todas épocas e a todas as
idades e, em articulacdo com as artes plasticas, filmicas, musicais e dramaticas
permitem enriquecer as vivéncias pessoais, fazendo desvendar sensacdes
multiplas.

O caréacter muito especial da poesia, na vertente linguistica, literaria e estética
pode possibilitar ao aluno um espaco de conhecimento, revelagdo, descoberta,
prazer, imaginacdo, mas, acima de tudo, pode ajudar a desenvolver as suas

capacidades de leitor fluente, competente, criativo e critico. O contacto



frequente com o texto poético tem a capacidade de ajudar o jovem a
familiarizar-se com um tipo de linguagem simbdlica e conotativa, apelando
simultaneamente para o envolvimento com outras formas de expresséo,
revelando-se um elemento sinestésico, na medida em que apela para uma
certa multidimensionalidade de sentidos.

O caracter eminentemente transversal da poesia pode favorecer o
desenvolvimento global, na aula de Portugués, desde a proficiéncia da leitura,
como também a sensibilidade estética e a criatividade. Todavia, o estado
poético ndo se limita ao poema e a expressao literaria, ou seja, ndo se fecha,
no espaco restrito das palavras e dos seus sentidos, espraia-se igualmente, no
campo de manifestacdes artisticas como a pintura, a masica, o teatro, com elas
se entrelacando. A poesia é quase o fundamento e sintese dos diferentes
géneros literarios, a partir da qual a esséncia da cultura e dos sentimentos
podem ser abordada e aprofundada. A linguagem poética é, portanto, uma
ponte indispensavel entre as pessoas e a vida, porque vive da espontaneidade
das emocdes cujas particularidades residem na forte combinacdo dos niveis
sintatico (relacdo entre as palavras), semantico (significado), fonico (rimas,

assonancias) e pragmatico (relagdes com o mundo real).

La poésie étant un langage universel au méme titre que la musique et la peinture,

elle crée des liens entre les jeunes issus de pays différents, rapproche leurs sensibilités, rend
homogénels leurs réactions face a un poéme, qu’il soit écrit en frangais, en anglais ou en
espagnol.

O diadlogo entre a literatura e as artes manifesta-se desde a antiguidade greco-
latina, especialmente entre a poesia e a pintura, sublinhando-se a capacidade
dos poetas e pintores darem vida as personagens e as emocdes, porque a
“Pintura é poesia muda” e a “Poesia € pintura que fala.” A intensidade de um
sentimento ndo deve ser circunscrita a um género de discurso, mas antes
redescoberta através duma gravura, duma musica ou de um filme. O desafio da
poesia, nesta era das tecnologias e da globalizacdo, das interacdes culturais, é

passar por uma estratégia comparatista, visto que a sua transversalidade, em

LUNESCO. Lire et écrire la poésie.
http://unesdoc.unesco.org/images/0013/001395/139551f.pdf [consultado em 20/08/2014]
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paralelo com as expressdes artisticas, pode contribuir para a formagcédo de
alunos mais criativos e sensiveis, atentos aos valores estéticos.

Em sintese, na primeira parte deste trabalho, pretende-se verificar até que
ponto a utilizacdo da poesia, na aula de lingua materna, servira de meio de
sensibilizacdo para a formacdo de leitores interessados, sensiveis e
proficientes, constituindo-se igualmente, como uma ponte relativamente a
abordagem de outras formas de expressdo que possam fazer suscitar a
criatividade e a imaginacao. Ou seja, sendo a literatura uma arte polifonica que
interage permanentemente com outras artes, quanto mais rica for a experiéncia
estética, melhor ela promovera o exercicio critico, criativo e expressivo da
linguagem.

Na segunda parte, procura-se mostrar qual o lugar da leitura e da poesia nos
varios documentos programaticos da disciplina de Portugués do Ensino Basico
e do Ensino Secundario.

Posteriormente, na terceira parte, tenta-se mostrar como o diadlogo da poesia e
outras das artes, pode ajudar na formacdo de leitores mais proficientes,
polivalentes, exigentes, sensiveis e atentos.

Finalmente, num quarto momento, adotando uma perspetiva comparatista, faz-
se uma abordagem intertextual de textos poéticos presentes no Caderno de
Apoio (Poesia — 7°ano, 8%no e 9°ano), das Metas Curriculares de Portugués,

trilhando um percurso de encontro entre a poesia e o fado.

OBJETIVOS

A poesia vai acabar, os poetas

Vao ser colocados em lugares mais uteis.
Por exemplo, observadores de passaros
(enquanto os passaros ndo

Acabarem).

Manuel Anténio Pina

Numa altura em que se debate a importancia das Humanidades, em geral, e da

literatura, em particular, torna-se cada vez mais complexo determinar a sua



missdo, quando colocada perante o denominado paradigma tecnoldgico.
Questiona-se o papel da literatura, a sua responsabilidade, a sua funcao social
e a sua pertinéncia, na educacdo de criangcas e jovens solicitados
constantemente pelo poder do imediato e do passageiro. Num tempo em que
impera o utilitarismo, ndo se nega a importancia da dimensdo estética da
literatura do seu contributo na realizacdo do legado da lingua portuguesa,
contudo, colocam-se interrogacdes relativamente a sua funcéo na preparagao
do futuro e aos conhecimentos que pode proporcionar.

De acordo com Vitor Aguiar e Silva, o lexema literatura deriva historicamente,
por via erudita, do lexema latino literatura e o radical littera (letra, caracter
alfabético), significa saber relativo a arte de escrever e ler, gramatica, instru¢cao
e erudicdo (1984: 1, 2, 3). Na obra Teoria da Literatura, 0 mesmo autor aponta
ainda, que no decurso do século XVIII, o adjetivo literario se referia a tudo
guanto dissesse respeito as ciéncias e as artes, em geral. De acordo com
Aguiar e Silvar, ao longo dos séculos XIX e XX, o termo adquiriu outras
acecdes: conjunto da producéo literaria de uma época; conjunto de obras que
se particularizam pela sua origem ou pela sua intencao; bibliografia existente
acerca de um determinado assunto e retorica ou expressao artificial. O autor
conclui que foi na segunda metade do século XVIII que o lexema literatura
adquiriu os significados fundamentais que permanecem, ou Seja, uma arte
particular, uma especifica categoria da criacao artistica e um conjunto de textos
resultantes desta atividade criadora. (1984: 9 e 10).

E importante, no entanto, distinguir entre literatura e estudo da literatura, uma é
criadora, arte, outra, embora, nao precisamente uma ciéncia, € uma
modalidade do conhecer ou do aprender (1948: 13). Por outro lado, também se
defende que a literatura ndo pode ser estudada, mas apenas lida e apreciada.
Numa comunicacéo proferida em 2014, sobre A urgéncia da Literatura, Helena
Carvalhdo Buescu sublinha que a literatura é transversal a sociedade e um dos
mais densos lugares em que a reflexdo e a compreensdo se constroem, ou
seja, a literatura € o reflexo de um patrimoénio que se deve aprender a valorizar,

a praticar e a transformar. (2014: 18)

Nao porque haja especialistas que sobre ela falam. Mas porque a literatura é algo que nos
define como cidad&os reflexivos de uma cultura historicamente situada, com um patriménio
gue hoje, cada vez mais, devemos aprender a valorizar, a praticar e a transformar. (2014:
18)



A descoberta deste patrimonio cultural pode associar-se ao estudo da Historia,
da Filosofia, da Ciéncia ou das Artes, promovendo a compreensdo daquilo que
€ esséncia humana, estabelecendo uma abertura de pensamento e o
desenvolvimento da cidadania. Saber estar consigo e com 0sS outros € um
caminho que se aprende a percorrer atravées da experiéncia literaria.

Na Otica de Maria Alzira Seixo, a literatura consiste no uso estético da
linguagem capaz de se tornar um aparelho de seducdo com ideias poéticas
gue sao simultaneamente criticas, fator de desenvolvimento intelectual e
tomada de consciéncia do mundo. (2014: 68)

A autora acrescenta ainda que a literatura condiciona mdultiplos setores: a educacao
estética; a educacgdo linguistica; a educacao civica, politica, ética e filoséfica; a
educacgao retdrica e a educagao do raciocinio, porque poetizar é “pensar com a
imaginagcao ordenada”; a educacao histoérica e a educacao espacial e geogréfica,
podendo constituir um fator “excecional de educagao”. (2014: 70, 71, 72)

Na era das tecnologias €, por isso, fundamental saber ler um texto literario e
educar para a sensibilidade.

Neste contexto, o desafio maior que se pretende atingir através deste trabalho
€ encontrar estratégias que levem ao prazer do texto, num caminho de
cumplicidade e empatia, descobrindo o desejo de ler, de escrever, de ouvir
dizer/cantar, de jogar com as palavras, de recitar, num contexto em que as
tecnologias da comunicacdo apresentam uma relevancia cada vez mais
acrescida. Sera oportuno verificar de que forma se pode entrecruzar o ensino
do texto literario com as outras disciplinas, lembrando que a nocéo de texto nédo
abrange apenas as obras literarias, mas todos os produtos das praticas
significantes, como o entende Roland Barthes.

Assim, qualquer pratica significante produz texto, permitindo-nos falar em texto
filmico ou em texto musical, por exemplo. (1973: 24)

Barthes designa, por um lado, o “texto de prazer”, aquele que contenta, enche,
da euforia; aquele que vem da cultura, ndo rompe com ela, esta ligado a uma
pratica confortavel de leitura e, por outro, “texto de fruicdo”, aquele que
desconforta, faz vacilar as bases histéricas, culturais, psicoldgicas, do leitor, a
consisténcia dos seus valores e das suas recordacdes. (1973: 49) Adianta

ainda que a fruicao é indizivel e que o prazer do texto néo é certo, pois ndo ha



nada que diga que 0 mesmo texto agrade a segunda vez, é um prazer precario.
(1973: 97)

Em sintese, os objetivos deste trabalho consistem, acima de tudo, em
despertar o gosto pelo texto, o prazer pela fruicdo do texto, especialmente o
texto poético, em comunhdo com outras artes e com “textos” de outras artes;
desenvolvendo as competéncias das expressoes, oral e escrita; promovendo 0
gosto pela leitura e pela escrita, valorizando o uso expressivo da lingua;
fomentando a criatividade e a capacidade critica, numa perspetiva transversal

e globalizante.
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1. Os caminhos da leitura e 0 encontro com a poesia

Poesia

Tu estds em mim como eu estive no bergo
como a arvore como a sua crosta
como o navio no fundo do mar.

Méario Cesariny

O sol do poema é o sol para la do sol. O tema da minha poesia passa por uma procura de
identidade. Também ando numa deriva a procura daquela outra coisa que quero encontrar e
gue talvez encontre, uma outra coisa que esta em tudo, mas que ninguém vé, porque existira
misturada na poesia da existéncia. Mas eu quero ver. Tenho a preocupacao de ver.

Anténio Ramos Rosa

Os livros constituem a memoria escrita da Humanidade, ler é ir ao encontro da
vida, compreendendo-a melhor, gracas ao encontro de testemunhos universais
e intemporais, registo de sentimentos, glorias, dramas e frustracoes.

Antes do século da imprensa, a leitura confinava-se a palacios e mosteiros e
eram poucas as pessoas com acesso aos livros e ao ensino, a cultura era um
privilégio destinada ao usufruto duma minoria. A invencdo da imprensa fez
chegar o saber a um publico mais alargado, como refere Javier Garcia Sobrino
"A sociedade humana transformou-se, dando lugar a uma nova era conhecida
como a galaxia de Gutenberg”. Segundo o autor, o leitor passa a deter a chave
para aceder aos textos e a subtileza da escrita, refugia-se na intimidade da
leitura, podendo, por si mesmo, recriar todas as ideias e matizes. Este
acontecimento possibilitara igualmente, a gradual multiplicacdo dos leitores e a
intensificacdo da leitura. O livro passara a ganhar protagonismo e a
alfabetizacdo crescera até se tornar uma obrigacdo social. A velocidade e
variedade dos acontecimentos marcam o inicio do século XX, trazendo consigo
revolucdes, guerras; mudangas sociais e, consequentemente, surgem novos
ideais, novas ideias e novos livros. Afirmam-se as literaturas nacionais, tal
como se afirma propria literatura para criangas e jovens. Passam a reconhecer-
se 0s autores e os ilustradores que criam para este publico especifico.

Em Portugal, o interesse pela literatura infantil e juvenil aumenta a partir do

final da década de setenta e dos anos oitenta, impulso conseguido com a



democratizag¢édo do ensino e da livre circulagdo de ideias. Chegamos ao século
XXl e parece ocorrer um novo ponto de rutura relativamente ao livro e a leitura.
Neste século, caracterizado pela abundancia de atividades apelativas
relacionadas, sobretudo, com as novas e diversificadas tecnologias, fala-se
insistentemente na crise da leitura e dos baixos indices de leitura da populacdo
portuguesa, colocando-se entdo a questao: Qual o papel da leitura no nosso
tempo? Ler e escrever sdo prioridades da escola, aprendizagens essenciais a
inclusdo social, sendo, por isso, a preocupacéo de todos os professores. Nao
se trata apenas de descodificar as palavras, mas de ler todos os tipos de textos
de forma auténoma, desenvolvendo uma relacdo mais sélida com o saber.
Segundo Sobrino (2000: 39), ler € um privilégio e cita Borges que dizia nao
conceber um mundo sem livros, uma vez que é uma das sensacdes mais
tranquilizadoras que o ser humano pode experimentar.

Sobrino salienta ainda que ndo se nasce leitor e o habito de ler é adquirido num
ambiente propicio vivido em familia ou contagiado por um professor ou outra
pessoa com o habito da leitura.

Uma das funcdes da escola serd, portanto, conseguir que as criangas e jovens
leiam, retirando prazer do que leem, continuando a fazé-lo pela sua propria
iniciativa, porque nas palavras deste autor “Um livro chama outro livro.”

Se a aprendizagem da leitura € um processo complexo, muitas atividades
realizadas em casa e na escola, poderdo estimular seu desenvolvimento de
forma progressiva. A observacdo de imagens, a audicdo de contos e lendas, a
poesia, poderao iniciar a crianca no mundo magico da leitura, no entanto, a
chegada da adolescéncia marca uma fronteira nos caminhos da leitura, na
faixa etaria entre os doze e catorze anos, muitos jovens leitores deixam de ler,
ou por falta de leituras adequadas aos seus gostos, ou pelo proprio processo
subjacente & evolucdo das suas personalidades. E altura, entdo, de pensar
novamente na escola como mediadora, capaz de fomentar nos jovens leitores
a vontade de descobrir tesouros escondidos num qualquer livro, abrindo portas
a imaginacao e a fantasia.

Javier Sobrino propde um conjunto multifacetado de atividades de animacao,
continuas ou esporadicas de leitura, a realizar na sala de aula e na biblioteca
escolar, sugerindo a leitura de contos em atmosfera descontraida; a leitura de

obras literarias em sala de aula; a criacdo de um museu dos contos, constituido



por objetos que aparecam nos contos; a formagdo de um &lbum de cromos,
através da colecdo das diversas personagens de livros lidos; visitas de
escritores ou ilustradores para dar a conhecer o seu trabalho; a descoberta do
conto proibido, que se vai desvendando paulatinamente; a continuacado de um
conto a partir da “maleta do indiano”; os contos dos avds cujos ecos remontam
a tempos longinquos; o livro-forum, centrado na obra de um autor.

Todas estas propostas parecem afastar-se da imposicdo, embora seja
pertinente questionar se € possivel desligar leitura de obrigatoriedade, uma vez
gue também se procura cada vez mais a proficiéncia da leitura, sem que isso
gueira significar gostar de ler. Trata-se de uma atividade que exige tempo,
guando na sociedade atual, o tempo das criancas e jovens de hoje, tudo se
passa rapidamente e a volta de acessérios tecnoldgicos, cada vez mais
atrativos e eficazes.

E a poesia? Falta saber de que forma podera ela contribuir para a descoberta
do poder magico das palavras lidas, ouvidas e ditas, num momento em que a
imagem virtual e a comunicacdo a distancia exercem um poder contagiante

sobre 0s mais jovens.

1.1. A méagicapoesia

O Poesia sonhei que fosses tudo

E eis-me na orla va abandonada
Uma por uma as ondas sem defeito
Quebram o seu colo azul de espuma
E é como se o poema fosse nada.

Sophia de Mello Breyner

A poesia, tal como a entendo, € indtil.
Para que terei entdo chegado aqui?

Nuno Judice

As palavras de Octavio Paz conseguem exemplificar de forma clara, como a
sua escrita foi uma arte poética, capaz de encontrar poesia nas palavras, no

siléncio e na linha que medeia a realidade do sonho. “Entre o que vejo e o que
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digo / Entre o que digo e o que calo / Entre o que calo e o que sonho / Entre o
que sonho e o que esqueco: / Poesia.”

Também Georges Steiner, numa conversa com o escritor portugués, Antonio
Lobo Antunes afirma: “Mas a poesia, um poema, € possivel, e assim levamo-lo
connosco. E a bagagem essencial da alma, a pequena mala que levamos
connosco, o poema.”

Sophia de Mello Breyner apresenta a poesia como uma arte do ser, numa visao
muito pessoal, acrescenta que a poesia é a sua explicacdo do universo, a sua
convivéncia com as coisas, a sua participacdo no real. “E esta relagdo com o
universo que define o poema como poema, como obra de criagdo poética (...)".
Todo o poeta, todo o artista € artesdo de uma linguagem.” (2004: 95)

Apesar das multiplas tentativas de definir a poesia, continua a ser dificil explicar
a sua esséncia, ainda que, de uma forma generalizada, se afirme que o metro
e a metafora caminham paralelamente e definem o texto poético.

Noutra perspetiva, Massaud Moisés (2004: 19) considera que muito mais
complexo que o problema das formas poéticas € o das formas em prosa.
Segundo este autor, antes do século XVIII, era a poesia que interessava aos
tedricos e pensadores da Literatura, que entendiam por poesia, a lirica, a épica
e o drama. Com o Romantismo e a criagdo do romance, 0 mesmo comecou a
ganhar prestigio entre os estudiosos da teoria literaria.

Aguiar e Silva sublinha, por seu turno, que a obra literaria constitui o resultado
de um fazer, de um produzir, sendo simultaneamente um processo de
expressao, significacdo e comunicacao, pressupondo a existéncia prévia de um
codigo conhecido por um emissor e um numero indeterminado de recetores.
(1983: 75), tratando-se o sistema semiotico literario de uma semidtica
conotativa.

No que diz respeito ao texto lirico, citando Hegel, Aguiar e Silva entende que o
gue forma o conteldo da poesia lirica ndo € o desenvolvimento de uma acao
objetiva alargando-se até aos limites do mundo, mas o sujeito individual e os
objetos particulares, assim como a maneira segundo a qual, a alma, com os
Seus juizos subjetivos, as suas alegrias, as suas admiracdes, toma consciéncia

de si propria. (1983: 582) Por esta razdo, Aguiar e Silva considera que o0 poema

% Revista Ler, n°133, marco de 2014, p. 5.
® Revista Ler, n°107, novembro de 2011, p. 48.
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lirico ndo representa predominantemente o mundo exterior e objetivo, ndo se
enraizando na necessidade de descrever o real empirico, distinguindo-se do
texto narrativo e do texto dramatico. Em contrapartida, o modo lirico baseia-se
fundamentalmente na revelacéo e no aprofundamento do eu lirico. (1983: 583)
O autor cita, assim, Eugénio de Andrade, segundo o qual “O acto poético é o
empenho total do ser para a sua revelagao.”

J& para Jakobson, a funcdo poética da linguagem pde em evidéncia o lado
palpavel dos sinais, aprofundando a dicotomia fundamental dos sinais e dos
objetos. (1983: 62)

Por seu turno, Jean Cohen comeca por esclarecer que a poética € uma ciéncia
que tem por objeto a poesia, acrescentando que a palavra “poesia” tinha na
época classica um sentido preciso, que nao admitia equivocos, ou seja,
designava um género de literatura, 0 poema, caracterizado pelo uso do verso,
no entanto, de acordo com o autor, hoje, a palavra tomou um sentido mais
largo, apés uma revolucdo que parece ter tido inicio com o Romantismo.
Assim, “poesia” comecgou a designar a impressao estética especial produzida
normalmente pela poesia, tornando-se habitual falar de “sentimento” ou de
‘emocao poética”’. “Depois, alargando-se, o termo foi aplicado a qualquer
objecto extraliterario susceptivel de provocar esse tipo de sentimento, primeiro
nas artes (poesia da musica, da pintura, etc.), depois as proprias coisas da
natureza.” (2004: 13), aceitando-se, portanto, que o fendmeno poético nao se
confina as fronteiras da literatura.

Nas palavras de Jean Cohen sera possivel falar de “uma poética geral que
procure tracos comuns aos objetos artisticos ou naturais susceptiveis de
provocar emocao poética “. (2004:14)

Se o significado de poesia ndo € consensual, também o sentido da palavra
‘poema” ndo é univoco, embora se aceite, habitualmente, que o poema esta
marcado por efeitos sonoros e ritmicos e a sua organizacdo possa sugerir
leituras diversas, gracas a palavras ou expressdes colocadas estrategicamente
no texto.

Cohen explica ainda que a diferenca entre prosa e poesia € de natureza
linguistica, formal, ndo se encontrando nem na substancia sonora, hem na

substancia ideoldgica, mas “no tipo particular de relagdes que o poema institui
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entre significante e significado, por um lado, entre os proprios significados por
outro (...)". (2004:163)

No estudo Estrutura da linguagem poética, este autor distingue ainda trés
categorias de poemas: o “‘poema em prosa” ou “‘poema semantico” que
privilegia esta face e deixa a vertente fonica inexplorada; os “poemas fénicos”,
gue utilizam predominantemente 0s recursos sonoros e, finalmente aponta uma
terceira categoria, poesia ” fonosseméantica” ou poesia integral. (1976: 18)
Posteriormente, salienta que a diferenca entre a prosa e a poesia € de natureza
linguistica, formal, sendo a funcdo da prosa, denotativa, e a funcdo da poesia,
conotativa. (1976: 212)

Claudine Fabre, do Grupo Francés da Educacédo Nova, explica que o poema
utiliza a lingua comum, mas, ao mesmo tempo abole-a, quebra as suas
convencdes e arbitrariedades para constituir o seu proprio cédigo, unico e
privado. 1980: 188)

Por outro lado, Georges Jean refere que a poesia é diferente na sua esséncia
da linguagem comum, da linguagem de comunicacdo, salientando que
gualquer atividade poética destinada as criancas e adolescentes é dupla, a
poesia lé-se, escuta-se, diz-se e escreve-se, sendo indivisivel a relacdo entre
as praticas de leitura e as praticas da escrita. (1995: 12)

O autor ressalta ainda que “A arte em geral, a musica, as artes plasticas e a
dancga (...) a poesia para todos, nao existe unicamente para a contemplagao, a
escuta ou a leitura: sdo apelos a criacdo e, em primeiro lugar, a criacdo da
prépria pessoa.”

Em suma, se a poesia esta presente no poema, como podera estar igualmente

noutras obras de arte, sera o leitor, espetador, ouvinte, capaz de a desvendar?

1.2. Educar pela poesia

Toda a poesia é luminosa,
Até a mais obscura

Eugénio de Andrade
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Passa o dia contigo

N&o deixes que te desviem

Um poema emerge tao jovem tao antigo
Que nem sabes quando em ti vivia

Sophia de Mello Breyner

Se subsistem duvidas relativas ao verdadeiro papel da poesia na escola e ao
seu cariz transversal, a verdade € que a poesia, como jA se verificou é
multimodal, apresentando-se como um caminho para o auto-conhecimento e
para o conhecimento do outro e de tudo o que nos envolve, sem se perder a
vertente criativa, ludica, intuitiva, magica da palavra.

Georges Jean fala na escola da poesia como uma escola ‘em que o
espectaculo da natureza, dos seres, invade os dominios do imaginario (...)", ao
confrontarem-se com a poesia, as os alunos “aprendem a concentrar-se na sua
intimidade e a abrir-se aos outros na e através de uma linguagem que tanto
oculta o que eles dizem como o revela”. (1995:14)

Tendo como base, a teoria da estética da rececéo, é possivel utilizar a poesia
numa aula de lingua materna ou outra, recorrendo a pintura, a fotografia, ao
cinema, a danca, a musica, a um poema, por isso, uma qualquer interpretacao
nao se pode restringir a disposicdo das palavras em versos e estrofes, as
rimas, porgue nos vivemos rodeados de poesia e € necessario decifrar as
emocdes que ela nos provoca.

Quando se pensa em poesia, as associacfes remetem normalmente para
verso, rimas, ritmo, métrica, refrdo, jogo, memodria, contudo, a etimologia da
palavra € expressiva: o verbo grego a partir do qual se formou poesia poiein
significa fazer, logo, segundo Geoges Jean “o acto poético € um acto criador”,
logo “ler um poema nunca deveria ser uma leitura passiva. Todos o0s
verdadeiros leitores sao recriadores do que |éem”. (1995:17,18)

E recorrente catalogar o discurso poético como encantatorio e magico, facto
gue se comprova ha importancia da poesia nos povos para 0S quais a
declamacdo vocal é acompanhada por mimica, danca, gestos e se mantém
como uma memoaria coletiva de tradicfes transmitidas oralmente.

Essa voz ainda persiste no cancioneiro popular portugués: a vida familiar, a

relacdo sacral com a terra, a vida social e comunal estdo presentes em
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lengalengas, proveérbios, pragas, rezas, contos, quadras, cantares ao desafio,
cantigas tradicionais, suporte das raizes culturais das varias regides do pais.
Alguma poesia destas vozes ainda perdura, transmitindo a fisionomia, o
patriménio e a historia do pais no qual o mistico e o profano se cruzam,
confirmando-se que a forma poética para além de se reduzir a uma
necessidade estética, também ¢é (til para exprimir tudo o que € vital e
importante para uma comunidade. As marcas da oralizagdo continuam
vincadas no nosso cancioneiro popular, podendo ser reativada em qualquer
altura.

Esta carga poética ludica, na qual se joga com as palavras, sobrevive ainda
nas cantilenas, trava-linguas e alguns jogos infantis, acentuando a ligacdo
enraizada entre danca, voz e poesia. A voz da poesia € interiorizada e ecoa no
proprio corpo, denotando a necessidade de se dizer o poema.

Georges Jean interroga-se sobre a forma como podera coexistir a poesia
escrita e oral. Se por um lado, a escrita permitiu o registo da poesia transmitida
oralmente na maior parte das culturas, por outro lado, nas civilizagdes
letradas, a poesia refugiou-se na escrita, tendo-se tornado, gradualmente , a
parte mais “literaria” da literatura. O discurso poético cumpre um papel de
sublimagao porque, livre de constrangimentos formais, pode “dizer tudo”,
podem-se ler e escrever sentimentos, dificeis de expressar de outra forma. O
poder do imaginario e o potencial onirico existente para além da linguagem
corrente, tornam o poema huma chave para a criacao e recriacao.

Convém procurar saber 0 que € que a poesia pode proporcionar as criangas e
jovens, neste momento.

Segundo Georges Jean “A poesia € uma escola, uma escola da linguagem”, “a
poesia ajuda a reencontrar (...) essa linguagem primitiva, sem prejudicar a
necessaria aprendizagem da linguagem elaborada”, o que exige “um
tratamento muito especifico da poesia, nos 1°, 2° e 3° ciclos do ensino basico e
na familia.” (1995: 98)

Jean reconhece também que € na escola que a maioria das criancas tem o
primeiro contacto com a poesia, acontecendo a rutura, anos mais tarde.

José Antonio Gomes sublinha que o olhar “poético” sobre o real; a celebragcao

de sentimentos como a amizade e a alegria sdo algumas das tematicas na
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poesia para criangas e “O mito do poeta detentor de um olhar privilegiado sobre
o mundo tem encontrado ecos na obra de muitos escritores.” (1993:42)

A prosa e a poesia para criangas devem ter ritmo, musicalidade, despertando
na crianga a imaginacao e a vontade de criar.

Embora a poesia esteja presente em todos os ciclos de ensino, na disciplina de
Portugués é certo que a forma como surge nos Programas escolares e a forma
como é abordada, gera alguma controvérsia. E possivel ensinar poesia? De
gue forma? Que poesia? A poesia conduz ao desejo de escrever? A poesia

ajuda a formar alunos leitores?

1.3. Aleitura, a poesia e aformagao de leitores

O importante é que o0 poema nao se esgote no contar de uma situacdo, mas que transporte
para uma dimensdo mais profunda, partindo do concreto para o abstrato.

Nuno Judice

As palavras de Sophia de Mello Breyner, extraidas da Arte Poética V, traduzem
até que forma ouvir ler pode ser crucial no desenvolvimento do gosto pela
palavra, sintetizando a sua constante procura, ou seja, escrever o que designa

como “poema imanente” a vida e ao universo.

Na minha infancia, antes de saber ler, ouvi recitar e aprendi de cor um antigo poema
tradicional portugués, chamado “Nau Catrineta”. Tive assim a sorte de comecar pela tradicdo
oral, a sorte de conhecer o poema antes de conhecer a literatura. Eu era de facto tdo nova
gque nem sabia que 0S poemas eram escritos por pessoas, mas julgava que eram
consubstanciais ao universo, gue eram a respiracdo das coisas, 0 nome deste mundo dito
por ele proéprio.(...) (2004: 76)

A poetisa revela ainda que na sua infancia julgava que a poesia ndo era
escrita, mas ja existia por si mesmo, facto revelador da importancia da
ancestralidade da poesia oral, continuando a sua Arte Poética V com as

seguintes palavras:

Um dia em Epidauro — aproveitando o sossego deixado pelo horario do almoco dos turistas
— coloquei-me no centro do teatro e disse em voz alta o principio de um poema. E ouvi, no
instante seguinte, no alto, a minha propria voz, livre, desligada de mim. (2004: 76)
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De acordo com Gloria Bastos uma das caracteristicas marcantes na poesia dos
escritores contemporaneos relaciona-se precisamente, com as “fortes
influéncias das formas tradicionais da poesia”, expressando-se em duas linhas
de escrita. (1999: 168)

A primeira, segundo a autora, diz respeito a uma reinvengcdo da tradicao,
assente na escrita de versdes relativamente proximas de textos tradicionais ja
existentes, como é o0 caso da narrativa-poética “A Nau Catrineta” de que fala
Sophia de Mello Breyner, na sua Arte Poética. A outra vertente relaciona-se
com outras formas poéticas associadas também a poesia tradicional, de que
sdo exemplo as rimas infantis, as lengalengas e as adivinhas e que se
encontram em numerosos textos de autores portugueses, descortinando-se
facilmente uma aproximagao ao universo da matriz tradicional. A musicalidade,
0s jogos de palavras, a beleza e as tematicas destas formas poéticas cativam
facilmente os leitores mais jovens. Por esta razdo, ndo serdo de menosprezar
as potencialidades ludicas da linguagem, na aprendizagem da leitura nos dois
primeiros ciclos do Ensino Basico e porque ndo, continuar a usar a heranca de
cunho tradicional, sempre que seja oportuno e tenha relevancia, ao longo da
escolaridade obrigatoria.

Gloria Bastos salienta igualmente que os Programas escolares remetem
explicitamente para o contacto com o texto poético e avangcam com propostas
de abordagem (1999: 177), nomeadamente na educacao pré-Escolar, primeiro
ciclo e segundo ciclo, orientando, primeiramente, para a exploracédo do caracter
ludico da linguagem do texto poético e gradualmente, destinando-o a ser
matéria de estudo a nivel da leitura recreativa e orientada e da escrita. No
segundo ciclo, as atividades continuam a incidir em textos do patriménio
literario oral. A partir do terceiro ciclo, € frequente a compartimentacdo em
géneros, e se outrora, o texto poético, a par do texto dramatico costumava
estar relegado para o final do ano letivo, esta tendéncia esta a desvanecer-se,
gracas a abordagem integrada e articulada dos varios géneros literarios.

Neste nivel de escolaridade apresentam-se, paralelamente, autores
reveladores de uma heranca tradicional e poetas que fazem uso de uma escrita
mais intimista e propensa a reflexdo, dai que alguns poemas possam
aparentemente, proporcionar exercicios de leitura mais interessantes do que

outros para os alunos entre 0s doze e quinze anos.
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Enquanto nos primeiros anos de escolaridade, as sonoridades da poesia
tradicional sdo resgatados através da voz e do corpo, na entrada para a
adolescéncia, a leitura da poesia tende a ser esquecida, por isso, Georges
Jean considera ser necessaria a existéncia de um adulto mediador desse
conhecimento, uma vez que é dificil a transi¢cdo entre o segundo e o terceiro
ciclos do Ensino Basico. Apesar de parecer contraditorio, este autor considera
qgue a rutura entre o segundo e o terceiro ciclo, pode evitar-se através da

linguagem da poesia, das artes plasticas e também da musica. (1995:146, 147)

A adolescéncia é a idade em que escrevemos textos, cartas, poemas, can¢gfes, como
podemos e que exprimem frequentemente desespero e mal-estar, a época em que nos
apaixonamos (...). A época em que nos expandimos (...). (1995:147, 148)

E também no terceiro ciclo do Ensino Basico que comeca a estudar-se a
literatura, por intermédio de autores diversos. Para ndo banalizar o texto
poético sera importante promover o estudo de textos com 0s quais 0s jovens se
identifiquem, jA que a poesia é talvez a forma literaria que mais exige
introspecédo, mobilizando conhecimentos, emocdes e afetos.

Por fim, no Ensino Secundario os jovens comecam por relembrar a lirica
autobiografica camoniana do século XVI, surgindo, em seguida, o século XX e
um leque diversificado de poetas portugueses e luséfonos. Posteriormente,
descobrirdo a poesia prosaica impressionista de Cesario Verde que funcionara
como ponte para o desvendar do complexo e rico universo pessoano, na fase
final deste ciclo de ensino.

Num mundo em que 0s jovens sdo cada vez mais sujeitos ao virtual, a poesia
torna-se definitivamente, numa forma do jovem olhar sobre si mesmo, levando-
0 a interrogar-se e a aperceber-se do outro e do mundo a sua volta.

Por outro lado, com a diminuicdo dos tradicionais espacos de socializacao,
como as pracgas, os jardins, a escola pode tornar-se, com a poesia o local de
encontro do “eu” com o “outro”. Através da leitura, da-se “voz” a poesia e
simultaneamente, encontram-se leitores e ouvintes que se descobrem
mutuamente.

José Antonio Franco diz acreditar que a poesia pode ser um elemento
importante para o desenvolvimento ndo s6 das capacidades de leitura e da

escrita, mas também do desejavel equilibrio socioafetivo que facilite o
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envolvimento de cada crianga no seu proprio mundo. Acrescenta ainda que o
futuro da humanidade depende da capacidade de cada cidadao sonhar e do
desenvolvimento “de uma inteligéncia de descoberta e de relagcdo com o meio
gue assegurem valores e preservem a integridade do homem e a do planeta”.
(2012: 20)

O poder da poesia provém precisamente da capacidade de atuar na
imaginagao, no corpo e nos sentidos, despertando o prazer da palavra.

Falta saber de que forma a partilha de textos que transbordam de emocdes e
sentimentos universais como o amor, a soliddo, a tristeza, a frustracdo, a
alegria, podem ajudar a formar leitores.

Anténio Franco adianta ter a conviccao de que a poesia pode ser um auxiliar
precioso do professor no desenvolvimento da competéncia comunicativa. Esta
tarefa passa pela educacao da sensibilidade, do desenvolvimento do espirito
critico e da criatividade, da cidadania, em paralelo com a aquisicdo dos
mecanismos da lingua materna e do prazer, que tornem o jovem capaz de
comunicar de forma autdnoma e critica.

Coloca-se, no entanto, a questdo que diz respeito ao lugar da Literatura na
atualidade, e na forma como se pode ela ensinar ou aprender. Num artigo
sobre o ensino da poesia no século XXI, Paula Mendes Coelho coloca as

seguintes interrogacodes:

Se falar é natural, ler e escrever ndo o0 sao, exigem ensino e pratica. Entdo como ensinar /
aprender a arte da leitura literaria e ndo apenas descodificar letras, signos? Como formar um
leitor que descodifique e reproduza um texto com uma linguagem escolhida, uma constru¢ao
frasica que tenha em conta o ritmo, o encadeamento narrativo l6gico ou ndo, com a
articulacdo do tempo e do espaco, uma plurissignificagdo? 4
A abordagem do texto poético poderd ser um ponto de partida, porque
possuindo a capacidade de criar empatia, juntar geracfes através da
transmissdo pela voz, pode ajudar a recuperar os valores do humano,
desenvolver o sentido estético e motivar para a leitura de diferentes tipos de

textos, mesmo em condi¢des problematicas.

* COELHO, Paula Mendes (2011). “Ensinar poesia no século XXI: a (im)possivel resposta a um
desejo infinito: do comparativismo a "hospitalidade" de Maria Gabriela Llansol”. In Pensar a
literatura no Séc. XXI, Braga: Universidade Catdlica Portuguesa, p. 289.
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1.4. Aleiturade poetas contemporaneos

E o poema cresce tomando tudo em seu regaco.

Herberto Helder

- A manh& comeca a colocar o poema na parte
Mais limpida da vida. E o povo canta-o

Herberto Helder

Se as estratégias a adotar nos dois primeiros ciclos de ensino, no estudo do
texto lirico, podem incidir, maioritariamente, na vertente lidica da poesia, entre
outras potencialidades, a transicdo para o terceiro ciclo e, finalmente, para o
ensino secundario coloca duvidas acerca das metodologias a selecionar. Se,
por um lado, se pretende continuar a cativar os alunos com a beleza e
profundidade e a singularidade do texto poético, por outro lado, deve-se ter em
atencao a etapa especial destes estudantes, muitos deles concentrados no seu
acesso ao Ensino Superior.

Por isso, a forma como deve ser levada a cabo a leitura da poesia em sala de
aula € controversa, as estratégias podem passar por uma ViSdo mais
tradicional, fria, quase mecéanica, mas ja ultrapassada, ou por opc¢des
metodoldgicas que se pautam pelo encontro das vivéncias pessoais do aluno
com as mundividéncias que o texto Ihe oferece. Antdénio Moniz acentua que “Ao
embarcar na aventura fascinante da leitura, o jovem estudante deve confrontar
o universo cultural que o texto Ihe fornece e veicula com a 6ptica (...) da sua
experiéncia pessoal.” (1997: 12).

O autor sublinha o ambito original da fungdo poética enquanto “artefacto
demiurgico” associado ao mito genesiaco ou da criagdo do mundo,
considerando-a um enigma. O poema combina a expressividade da linguagem
e a profundidade filosdéfica da sua mensagem, desafiando o leitor para o prazer
da leitura confortavel e para a fruicdo que desconforta. (1997:17,18)

Segundo Antonio Moniz, a leitura dos poetas contemporaneos permitira aos
jovens um confronto mais direto e imediato com uma determinada imagem da
sociedade, solicitando o esforco da andlise e da reflexao. (1997: 21)

A poesia surge, assim, como simbolo da renovacao social, ou seja, apesar das

visbes antagoOnicas da sociedade e da vida, permanece a fé “no poder magico
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da palavra”, perante a qual o poeta confia as suas duvidas e receios, lutas e
projetos, triunfos e insucessos. Cantar o Homem é o objetivo comum dos
poetas contemporaneos, independentemente da sua ideologia e
posicionamento estético, crises ou angustias. (1997: 27)

Oscilando entre a tradicdo e a modernidade, os poetas dos séculos XX e XXI
redescobrem a lirica camoniana, as cantigas medievais e a poesia de sabor
popular. Integrados ou ndo em escolas literarias, revelam preocupacfes com o
guotidiano do homem e o seu lugar no mundo, mostrando, alguns deles, uma
poesia bastante comprometida com a realidade.

A leitura da obra destes autores podera transformar-se, para além da pura

fruicdo, num caminho de descoberta e de reflexdo acerca do eu e do outro.
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PARTE Il - A LEITURA E A POESIA NOS DOCUMENTOS ORIENTADORES
DA DISCIPLINA DE PORTUGUES NO ENSINO BASICO E NO ENSINO
SECUNDARIO
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2. Aleitura e a poesia no Programa de Portugués do Ensino Basico e no
Plano Nacional de Leitura

Os calceteiros

Escrevem na rua
Juntam
Cuidadosamente
Palavras

Pegam-lhes

Silaba a silaba,
Escolhem, unem,
Completam

Tocam

Ao de leve por cima
E continuam.

Com o maco
E o suor
Assinam.

Anténio Osorio

Os trés primeiros ciclos constituem etapas fundamentais no desenvolvimento e
aperfeicoamento da lingua materna, por esta razdo, sera importante verificar
até que ponto os documentos oficiais contemplam o dominio da leitura, num
Programa que entrou em vigor no 1° ano, no 5° ano e no 7° ano, durante o ano
letivo 2010-2011.

Os documentos apresentados estdo organizados de acordo com o conjunto de
competéncias especificas estabelecidas no Curriculo Nacional do Ensino
Basico para a disciplina de Portugués, ou seja, a compreensdo do oral; a
expressao oral; a leitura; a escrita e o conhecimento explicito da lingua.

E de ressaltar que desde o Primeiro Ciclo, os resultados esperados remetem
para a leitura de diferentes tipos de textos e em suportes variados, tal como a
formulacdo de apreciacdo de textos diversos. Prevé-se a leitura em voz alta e
com fluéncia de textos com extensao e vocabulario adequados, e a leitura com
fins recreativos. Salienta-se que relativamente ao corpus textual, os textos com
0s quais o aluno convive antes de aprender a ler, “através de alguém de quem
gosta, 0s textos com que aprende a ler e os textos que descobre sozinho,

antes e depois de saber ler, contribuem, de forma decisiva, para fazer a
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vontade de querer ler como acto voluntario.” Entre a diversidade textual
recomendada, encontram-se 0s poemas e as cangdes, incluidos nos textos
literarios e paraliterarios. No dominio da leitura, preconiza-se que as
aprendizagens ja realizadas sejam o ponto de partida para a aprendizagem da
decifragao.

No Segundo Ciclo, os resultados esperados para a leitura, preconizam a
capacidade de ler textos variados, com precisdo, rapidez e alguma
expressividade; capacidade de fazer apreciacdes pessoais de textos de
diferentes tipos, descobrindo significados implicitos, relacionando forma e
conteudo; prevé-se ainda a leitura para entretenimento, construcdo de
conhecimento e fruicdo estética. Neste ciclo, os descritores de desempenho
agregam-se, prioritariamente, em torno da leitura para construir conhecimento,
prevé-se a leitura em voz alta com fluéncia e expressividade para partilhar
informacdes e conhecimentos. Na vertente Ler para apreciar textos variados,
os descritores de desempenho contemplam a capacidade de identificar marcas
de literariedade nos textos; mundos representados; utilizacdo estética dos
recursos verbais, sugerindo-se a realizacdo de atividades sobre a utilizacao
estética, retorica e ludica dos recursos da linguagem verbal, para a
consciencializacdo de que o texto literario se produz na representacao de
mundos imaginarios.

Aponta-se a capacidade de distinguir modos e géneros literarios a partir de
critérios dados, sugerindo-se a triagem de textos literarios por modo e género,
em atividades da biblioteca, clubes, féruns de leitura, por exemplo.

Os ultimos dois descritores apresentados séo, respetivamente: manifestar-se
em relacdo a aspetos da linguagem que conferem a um texto qualidade literaria
e distinguir diferentes “vozes” (perspetivas) no interior de um mesmo texto e
valores (socioculturais, éticos, estéticos ou outros) que veiculam.

De acordo com os Programas de Portugués, o corpus textual deveria estar
enquadrado pelo Projeto Curricular de Turma ou Pelo Projeto Educativo da
Escola, englobando um conjunto alargado de objetos textuais, presentes na

aula de Portugués, em suportes diversificados. Na constituicdo deste corpus o

® Programas de Portugués do Ensino Bésico ( 2009). Lisboa: Ministério da Educacg&o, DGIDC,
p. 61.
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professor deveria ter em consideracdo a representatividade, a qualidade, a
integridade das obras, a progresséo e a intertextualidade.

Enquanto agente mediador do programa, o professor “deve estar atento as
realidades etéarias, linguisticas e culturais dos seus alunos, devera criar
condigdes para que estes possam ler e apreciar textos de diferentes tipos e
com funcionalidades e finalidades distintas, néo literarios e literarios, ouvidos,
vistos, lidos (...)".

O contacto com esta diversidade de textos e obras poderia permitir ao aluno a
descoberta das utilizagbes estéticas da lingua, dos novos modos de ler,
nomeadamente os indutores da leitura de textos literarios.

No dominio da compreensdo oral e da leitura, no 6°ano, verifica-se um
alargamento das tipologias textuais, e a atencdo esta mais concentrada no
texto literario. Pretende-se, nesta etapa, que para além da fruicdo estética, a
leitura deva aumentar a curiosidade e o desejo de pensar e de conhecer e
vontade de exprimir a sua experiéncia racional e a sua vivéncia afetiva.

Os textos literarios deverdo “evidenciar a plasticidade verbal da lingua e as
suas potencialidades na criacdo de universos e na producao de sentido (s).”
Aponta-se ainda como fundamental a continuidade de praticas que instituam

a turma como comunidade de leitores, intérpretes e divulgadores de textos, de
forma a que cada aluno, pela exploracdo de valores estéticos da lingua e das
formas simbolicas que com ela dialogam — da musica ao cinema ou as artes
plasticas, se va inscrevendo no mundo.

Continua a acentuar-se a necessidade da diversidade tematica e formal dos
textos selecionados, assim como as formas de ler, sublinhando-se a
importancia da inclusdo de textos de caracter multimodal, n&o literarios e
literarios, podendo-se associar as significacdes verbal, visual, musical.

O referencial de textos apresentado nos Programas de Portugués para o
Segundo Ciclo apresenta, entre outras tipologias, 0s poemas, poemas
musicados, letras de cancédo e a literatura tradicional, na qual se inclui o
cancioneiro.

No que diz respeito a educacéo literaria, a mesma devera ser encarada como
forma de propiciar experiéncias estéticas indispensaveis para a maturacao dos

alunos enquanto pessoas, capaz também de alargar as mundividéncias do
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aluno e o consequente alargamento da forma do aluno se relacionar consigo
proprio e com 0s outros.

A educacio literaria cabera também a tomada de consciéncia do patrimoénio
linguistico e cultural, enquanto membros de uma comunidade nacional e
transnacional.

Os textos literarios propostos abarcariam, no ambito do texto poético as
qguadras populares; poemas ludicos; letras de cancdes; poemas de diferentes
temas, épocas e autores de expressao portuguesa.

Na seccdo de Orientacdes de Gestao, sugere-se, entre outros aspetos, que o
tempo dedicado a leitura permita organizar a turma para leitura individual ou
em pequenos grupos, em momentos de trabalho autbnomo ou em momentos
de audic&o ou visualizagao conjunta.

Espera-se que a biblioteca escolar seja um recurso importante a potenciar,
especialmente no que toca a promocdo da leitura e que o professor de
Portugués possibilite 0 acesso a bens culturais. Alguns eventos desta natureza
poderao ocorrer na escola, com o envolvimento da comunidade.

Note-se que se sublinha o facto destas orientacdes programaticas serem
indicativas dos campos a trabalhar, abertas quanto as modalidades da sua

organizacao e gestao, prescritivas, sim, quanto aos resultados a obter.

Segue-se a Organizacdo Programatica para o Terceiro Ciclo, come¢ando-se
por se salientar a necessidade de pensar o ensino do Portugués, pressupondo
a compreensédo da adolescéncia como um periodo associado a transformacdes
nas dimensdes cognitiva, fisica, afetiva, emocional e sociocultural.

Ao chegarem ao Terceiro Ciclo, os alunos ja experimentaram um conjunto de
situacbes que lhes terdo permitido utilizar a linguagem oral e escrita em
contextos diversos. Trabalharam textos de diferentes tipos, distinguindo as
funcdes de cada um deles. Assim, parece ser 0 momento para proporcionar
aos alunos oportunidades de utilizacdo da linguagem oral e escrita de forma
mais aprofundada, em projetos mais exigentes, no pressuposto do

desenvolvimento de uma educacéo cultural e literaria.

Como neste ciclo, os jovens ja possuem um elenco pessoal de leituras, o perfil

de leitores deve alargar-se as competéncias aprofundadas. Neste sentido,
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devem variar-se, cada vez mais, 0s textos e o grau de complexidade tornara a
leitura mais exigente. Seréo as atividades de interpretacao e de discussdo que
contribuirdo para o desenvolvimento progressivo da autonomia dos leitores e

da sua compreensao critica face aos textos e ao mundo que os rodeia.

Relativamente aos resultados esperados, no dominio da leitura, entende-se
gue nesta etapa, os alunos devam ler fluentemente, capazes de organizar o
conhecimento e aceder a universos no plano do imaginario. Para além de ja se
posicionarem criticamente face a validade da informacao, deverdo apreciar
textos de diferentes tipos, analisando o0 modo como através de recursos verbais
se alcancam determinados efeitos. Pretende-se que os alunos deste ciclo
saibam situar obras literarias, reconhecendo aspetos relevantes da linguagem
literaria, ndo deixando de estabelecer relacdes entre a experiéncia pessoal e
textos de diferentes épocas e culturas.

Os dominios da compreenséo oral e da expressao preveem a capacidade de
dispor-se fisica e psicologicamente a escutar; saber interpretar discursos orais
com diferentes graus de complexidade e formalidade, reconhecendo
gualidades estéticas da linguagem; capacidade de manifestar ideias,
sentimentos e pontos de vista suscitados pelos discursos ouvidos e ainda
identificar e caracterizar os diferentes tipos e géneros presentes no discurso
oral.

A componente da leitura incide sobretudo na Construcdo de conhecimento,
preconizando-se a interpretacdo de textos de diferentes graus de
complexidade, articulando o sentido com a sua finalidade, os contextos e a
intencdo doa autor. Nesta etapa, os alunos identificaréo relacdes intratextuais,
fardo comparacdes, estabelecendo diferencas e semelhancas, identificardo e
caracterizardo as diferentes tipologias e géneros textuais.

Na vertente Ler para apreciar textos variados, apontam-se 0s seguintes
descritores de desempenho: expressar, de forma fundamentada, apreciacées
criticas suscitados pelos textos lidos em suportes; distinguir diferencas e
semelhancas entre textos; reconhecer e refletir sobre os valores culturais,
estéticos, éticos, politicos e religiosos que perpassam nos textos; comparar
ideias e valores expressos em textos de autores contemporaneos e em textos

de outras épocas e culturas; ler por iniciativa e gosto pessoal, aumentando
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progressivamente a extensdo e complexidade dos livros e outros materiais,
sugerindo-se a criacdo, na aula, de espacos de didlogo e partilha das leituras
efetuadas.

Relativamente a vertente da leitura, Ler textos literarios, os descritores de
desempenho englobam o0s seguintes pontos: analisar os paratextos para
contextualizar e antecipar o conteldo de uma obra; exprimir opinides e
problematizar sentidos, como reac¢éo a audi¢cdo ou leitura de uma obra; analisar
processos linguisticos e retéricos utilizados pelo autor na construcdo de uma
obra literaria; comparar o modo como um tema é tratado em outros textos;
explorar processos de apropriacdo e de (re)criacdo de textos narrativo, poético
ou outro, sugerindo-se a articulacdo com atividades de leitura oral, recitacéo,
dramatizacdo e outras formas de expressao estética; analisar recriacdes de
obras literarias com recurso a diferentes linguagens, propondo-se o trabalho
com filmes, séries de TV, representacdes teatrais, publicidade, ilustracdes, por
exemplo; valorizar uma obra enquanto objeto simbdlico, no plano imaginario
individual e coletivo; reconhecer e refletir sobre as relacbes que as obras

estabelecem com o contexto social, historico e cultural no qual foram escritas.

As orientacdes relacionadas com o corpus textual, neste ciclo, pressupdem o
aprofundamento dos textos, devendo-se promover oportunidades de
aprendizagem destinadas a consolidacdo dos processos de compreensao,
producéo e fruicao.

Ainda de acordo com os Programas de Portugués do Ensino Basico, num
sentido amplo, a expressdo corpus textual engloba o conjunto alargado de
textos apresentados na aula de Portugués, na sua diversidade e nos diferentes
suportes em que se inscrevem. Sublinha-se novamente que a intervencao do
professor radica na criacdo de oportunidades, para que, na aula, os alunos
tenham acesso a diferentes ambientes textuais (escritos, orais, visuais e
digitais) e a experiéncias de contacto com textos que permitam tornar-se mais
auténomos nos atos de dizer, ler, escrever e na construcdo e partilha de uma
cultura literaria. Considerando este dominio do literario, deve valorizar-se as
diferencas de modo, género e subgénero literario, cada qual com um estatuto

estético e cultural proprio.
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O professor deverd sempre, em cada dominio, atender a dindmica da
progresséo, proporcionando experiéncias diversificadas e em crescendo de
dificuldade, no que diz respeito a leitura literéria e ndo literaria, através do
convivio com materiais considerados desafiadores em termos de compreensao
e interpretacdo, passando por interrogar, refletir, apreciar, comparar, entre
outros objetivos.

O corpus textual proposto neste ciclo tem por base as leituras realizadas em
anos precedentes, prevendo-se, no 7° ano de escolaridade, poemas de
subgéneros variados; no 8° ano volta a constar a indicacdo sobre a leitura de
poemas de subgéneros variados, no 9° ano incluem-se poemas de subgéneros

variados e passagens do poema narrativo Os Lusiadas.

O Referencial de Textos para o Terceiro Ciclo, apresenta no dominio da
compreensao expressao / oral, leituras em voz alta, recitacdo de poemas;
leituras encenadas e dramatiza¢des; no dominio da leitura indica a literatura
popular e tradicional, na qual se inclui o cancioneiro e poemas.

No 7° ano, as Orientacdes de Gestdo, apontam para a necessidade de dar
continuidade ao desenvolvimento da competéncia narrativa, trabalho que se
alargara aos 8° e 9° anos de escolaridade.

Salienta-se que o contacto com a poesia se prolonga no decurso dos trés anos,
propiciando fundamentalmente a apreciacao literaria do texto, na sua condicao
estética e na forma como transmite aspetos significativos da experiéncia
humana. As atividades de leitura neste ambito deveréo articular-se com as
restantes competéncias.

No que diz respeito ao texto poético, no 7 ° ano recuperam-se conhecimentos
relacionados com 0s processos repetitivos (rima e refrdo) e exploram-se as
reacdes pessoais aos textos ouvidos e lidos, expressando-se sentimentos,
emitindo-se opinides. No 8° ano e no 9° ano explorar-se-do de forma mais
aprofundada os conhecimentos dos recursos utilizados na poesia, desde as
nocdes de versificacdo até as figuras de retorica.

Pretende-se que através da leitura se desenvolvam praticas interpretativas que
articulem a atividade compreensiva com a dimensao cultural e social dos

textos.
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Norteia-se a atuacdo do professor como um mediador, que devera criar uma
dindmica de ensino suscetivel de impulsionar percursos interpretativos variados
e criativos. A titulo de exemplo, enunciam-se algumas aprendizagens, das
guais se destaca o envolvimento em atividades relacionadas com o mundo do
livro e da leitura e o envolvimento em atividades de caracter expressivo ludico,
a partir das leituras realizadas: recitagdo, improvisacdes, dramatizacoes,
recriacoes em diferentes linguagens.

Por outro lado, alerta-se para a relacdo indissociavel entre escrita e leitura,
podendo através dum trabalho conjunto, ser mais sensiveis a qualidade dos

textos lidos, ler melhor e escrever melhor.

No ambito dos recursos a aprendizagem e tendo em vista o desenvolvimento
das varias competéncias e da leitura em particular, coloca-se a tonica na
relacdo estreita a manter com a biblioteca escolar. Aqui, sera possivel ter
acesso a uma variedade alargada de recursos, em suportes diversificados,
utilizados em atividades na sala de aula ou orientadas a partir dela.

Os Programas de Portugués do Ensino Basico incluem uma terceira Parte, da
gual fazem parte os Anexos, nos quais se apresenta a lista de autores e textos,
acentuando-se que se trata apenas de uma lista indicativa, aberta, n&o
impedindo outras sugestdes em funcéo do perfil de cada turma, assinalando-se
gue a mesma devera ser revista e atualizada de trés em trés anos.

No ponto relativo a poesia, no Terceiro Ciclo, no conjunto de autores e textos
portugueses, aconselha-se a selecdo de poemas de poetas anteriores ao
século XX e Poetas do século XX. Mencionam-se ainda poetas cantados e
sugerem-se varias coletaneas e antologias poéticas.

Sao ainda indicados autores e obras dos paises de lingua oficial portuguesa,

cujos poemas poderéo ser selecionados.

No Guido de Implementacdo do Programa - Leitura,® tecem-se algumas
consideracdes relativas aos resultados de diversos estudos internacionais
incidindo sobre as competéncias da leitura (PISA, 2000, 2003) e dos estudos

preparatérios a elaboracdo do Programa de Portugués (DGIDC, 2008), os

® Leitura, Guido de Implementacéo do Programa, Leitura (2009). Documento reservado a
formacgéo, pp. 4 e 5.
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quais permitem a identificacdo de varias questbes relevantes. As mesmas
estdo relacionadas com o ensino e aprendizagem da leitura, das quais se
destacam as dificuldades na leitura e interpretacdo de textos informativos, as
dificuldades em refletir sobre elementos implicitos e sobre a organizacdo
discursiva e o0s seus efeitos. Destaca-se igualmente o facto do tempo
concedido a leitura orientada ser superior ao da leitura recreativa.

As autoras avancam algumas perspetivas sobre a leitura e as implicacdes
pedagdgicas que dai resultam, referindo primeiramente que ser leitor depende
de dois requisitos fundamentais: aprender a ler fluentemente e, de forma a ser
capaz de descodificar e atribuir significados as palavras e é preciso querer ler.
Resumindo, para alguém se tornar leitor estas duas condi¢cdes tém de se
verificar: competéncia leitora e vontade. Segundo as autoras, o professor
desempenha um papel primordial neste processo, esperando-se que ensine a
ler e faca emergir a vontade de ler como experiéncia voluntaria, mantendo viva
essa atitude ao longo de todo o percurso escolar.

Apontam ainda os trés grandes momentos no desenvolvimento da competéncia
leitora. O primeiro momento tem lugar na chegada ao Primeiro Ciclo; o
segundo momento corresponde ao final do Segundo, no final do qual a crianca
devera ter aprendido formalmente a ler.

Por dltimo, surge o momento em que ja se domina a técnica da leitura e se
continua ler por diferentes razfes: ler para aprender a ler melhor, para obter
informac&o e organizar conhecimento e para apreciar textos variados. Esta
etapa prolonga-se até ao final da escolaridade e ao longo de toda a vida, para
a obtencao da literacia plena.

Na formacao de leitores na escola e fora dela € preciso utilizar a leitura, quer
para obter informacdo, quer como forma de fruicdo e evasao, ler para
recreacao.

Por fim, deve considerar-se que a leitura € um processo que envolve uma
relacdo dinamica entre leitor, texto e contexto, depreendendo-se que as
caracteristicas do texto vao influenciar todo o processo de leitura, ou seja,
diferentes tipos de textos solicitam, nas palavras das autoras, diferentes tipos

de leitura.
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Sao as atividades que véao estabelecer uma primeira relagdo entre o aluno e o
texto e sdo também elas que poderdo facilitar o processo de compreenséao e de
fruicao.

Esta ideia refor¢ca a importancia de se proporcionarem mdultiplas experiéncias
de leitura, facto ainda mais pertinente quando se fala na leitura de poesia em
sala de aula e noutros ambientes exteriores a sala de aula.

As mentoras deste documento propdem um leque vasto de contextos
promotores de leitura, subjacente ao qual se encontra o desejo de transformar
a sala de aula num contexto promotor da leitura, na qual se espera que o
professor dé o seu contributo para ajudar o aluno a construir o seu projeto
pessoal de leitor. (2009: 6)

2.1. A poesianas Metas Curriculares de Portugués do Terceiro Ciclo do

Ensino Basico

As Metas Curriculares foram uma iniciativa do Ministério da Educacdo e
Ciéncia, surgindo na sequéncia da revogagcao do documento “Curriculo
Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais” (Despacho n.°
17169/2011, de 23/Dezembro). Ainda de acordo com o grupo de trabalho, em
conjunto com os Programas de Portugués, constituem, atualmente, as
referéncias fundamentais para o desenvolvimento do ensino, clarificando-se o
gue nos Programas se deve eleger como prioridade, definindo os
conhecimentos a adquirir e as capacidades a desenvolver pelos alunos nos
diferentes anos de escolaridade (cf. Despacho n.° 5306/2012, de 18/Abril).

As Metas Curriculares de Portugués’ apresentam quatro pontos essenciais:

— tendo como texto de referéncia o Programa de Portugués do Ensino Basico,

homologado em marco de 2009, centram-se no que desse programa € considerado
essencial que os alunos aprendam, ao abrigo do consignado no Despacho n.° 17169/2011,
de 23 de dezembro de 2011: as metas sdo “documentos clarificadores das prioridades nos
conteudos fundamentais dos programas”:

— estdo definidas por ano de escolaridade;

" Metas Curriculares de Portugués, Ensino Basico, 1°, 2° e 3° ciclos ( 2012). Ministério da
Educacéo, p.4.
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— contém quatro dominios de referéncia no 1.° Ciclo e no 2.° (Oralidade, Leitura e Escrita,
Educacgédo Literaria, Gramatica) e cinco no 3.° (0s mesmos, mas com separacdo dos
dominios da Leitura e da Escrita);

— em cada dominio, sdo indicados os objetivos pretendidos e respetivos descritores de
desempenho dos alunos.

Deduz-se que foram globalmente respeitados os dominios existentes
(Oralidade, Leitura, Escrita e Conhecimento Explicito da Lingua, agora
designado Gramatica) e foi acrescentado um outro, relativo a Educacdo
Literaria. Salienta-se no documento orientador que, conquanto cada dominio
tenha a sua especificidade, é fundamental, sob o ponto de vista metodoldgico,
a ndo compartimentacao do tratamento das respetivas rubricas.

Foi criado o dominio da Educacéao Literaria, que congregou varios descritores
gue antes estavam dispersos por diferentes dominios, considerando-se que,
por um lado, a Literatura é um repositério de todas as possibilidades historicas
da lingua, veicula tradicbes e valores e €, como tal, parte integrante do
patrimonio nacional; por outro, a Educacéo Literaria contribui para a formacéo
completa do individuo e do cidadao.

Neste sentido, se nos Programas de Portugués de 2009, a lista de obras a
selecionar era apenas indicativa e aberta, o documento das Metas Curriculares,

ja aponta, especificamente, para o dominio da Educacéao Literaria, ou seja:

(...) apresenta uma lista de obras e textos literarios para leitura anual, valida a nivel nacional,
garantindo assim que a escola, a fim de ndo reproduzir diferencas socioculturais exteriores,
assume um curriculo minimo comum de obras literarias de referéncia para todos os alunos
que frequentam o Ensino Basico. (...)

Para o 3.° Ciclo, as listas respeitam globalmente os referenciais textuais indicados no
Programa.(...)

E disponibilizado também um caderno de apoio, intitulado “Textos literarios — Poesia (3.°
Ciclo)”, em que sao integradas todas as sugestdes de textos poéticos incluidas na lista de
leitura, para facilitar a op¢éo entre as diferentes alternativas sugeridas. (2012: 5, 6)

Como se constata, as leituras propostas neste documento oficial encontram-se
ja selecionadas, no intuito de criar alguma homogeneidade nas leituras
realizadas nas escolas de todo o pais, preconizando-se a atenuacdo de
diferencas ao nivel da educacao literaria, através dum curriculo minimo comum
de obras a estudar.

Sao indicados os dominios de Referéncia, Objetivos e Descritores de

Desempenho, por cada ano de escolaridade.
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No dominio da leitura, sublinhe-se a valorizacdo da leitura em voz alta,

inevitavel quando se trata de poesia.

2.2. A leitura e a poesia no Programa de Portugués do Ensino
Secundario homologado em 2001 e 2002

O Programa de Portugués para os Cursos Cientifico-Humanisticos e Cursos
Tecnolégicos, homologado em 2001 (10°ano) e 2002 (11° e 12° anos) pretende
ser um instrumento regulador do ensino-aprendizagem nas componentes
Compreensdo Oral, Expressdo Oral, Expressao Escrita, Leitura e
Funcionamento da Lingua, instituidas como competéncias nucleares desta
disciplina.

Para concretizar as varias competéncias foram selecionados prototipos textuais
diversificados, como a tipologia que adquire uma dimensado praxioldgica,
permitindo a abordagem de textos que preparam os jovens cidad&os para uma
integracdo na vida sociocultural e profissional. No ambito da leitura, promove-
Se 0 acesso a textos de varias tipologias, preferencialmente relacionados com
a area de formacdo ou com o interesse dos alunos, bem como a textos dos
dominios transacional e educativo, que contribuem para a formacdo da
cidadania.®

Propde-se, num outro plano, o estimulo da leitura do texto literario, visto
contribuir para o desenvolvimento de uma cultura geral mais ampla, integrando
as dimensfes humanista, social e artistica, e permitindo acentuar a relevancia
da linguagem literaria na exploracdo das potencialidades da lingua. Nesse
sentido, de acordo com este documento orientador sdo selecionados para
leitura obrigatéria autores/textos de reconhecido mérito literario que garantam o
acesso a um capital cultural comum.

Depreende-se deste Programa que objetivos passam por desenvolver o gosto
pela leitura dos textos de literatura em lingua portuguesa e da literatura

universal, como forma de descobrir a relevancia da linguagem literaria na

®  Programa de Portugués 10°,11° e 12° anos Cursos Cientifico-Humanisticos e Cursos

Tecnoldgicos ( 2001 e 2002). Ministério da Educacdo, Departamento do Ensino Secundério,
p.5.
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exploracdo das potencialidades da lingua e de ampliar o conhecimento do
mundo.

A nivel da Leitura literaria, os conteudos relacionados com o texto poético
previstos para o 10°no contemplam Camdes lirico e uma breve antologia de
Poetas do século XX.

No 11° ano, os textos liricos englobam a poesia de Cesario Verde,
prosseguindo, no 12°ano, com a descoberta de Fernando Pessoa, orténimo e
heter6nimos, seguindo-se o0s textos épicos e épico-liricos de Os Lusiadas e da
Mensagem, retomando a poesia de Luis de Camdes e de Fernando Pessoa,
numa relagao intertextual.

As sugestbes metodolégicas preconizam, entre outros aspetos, o0
reconhecimento de tipos e géneros de textos e o reconhecimento do valor
estético da lingua.

Salienta-se a necessidade da Escola promover varias modalidades de leitura,
incluindo-se a leitura recreativa que visa a fruicdo estética e pessoal dos textos.
Refere-se que a Leitura literaria deve realizar-se, desenvolvendo
simultaneamente competéncias linguisticas e literarias, numa aprendizagem
integrada, permitindo ao aluno constituir uma cultura literaria pelo convivio com
obras mais complexas e, eventualmente, mais distantes do seu universo
referencial. Sugere-se o recurso a informagcao contextual e cultural de forma
equilibrada para melhor enquadramento e entendimento dos textos, evitando-
se a excessiva referéncia a histéria da Literatura ou contextualizacbes
prolongadas, bem como o uso de termos criticos e conceitos que desvirtuem o
objetivo fundamental da leitura. (2001, 2002: 24)

Assinala-se ainda a selecao de textos de reconhecido mérito para o corpus da
leitura, relacionados com as tipologias textuais e as praticas de
desenvolvimento de competéncias, visando a integracao das aprendizagens.
Por fim, destaca-se a convocacao da leitura de textos escritos, mas também de
imagens, equacionando a relacdo entre o verbal e o visual, realcando a
necessidade da Escola estimular a leitura em si mesma, indo ao encontro dos
gostos pessoais do aluno, fomentando o prazer de ler. No que diz respeito a
leitura do texto lirico, sugerem-se recursos diversos: livros eletrénicos; livros-
cassete; poemas musicados ou declamados; pecas de teatro filmadas; filmes e

séries televisivas baseados em obras literarias, entre outros materiais.
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2.3. A poesiano Novo Programa de Portugués do Ensino Secundario

A partir do ano letivo 2015/2016, entrardo em vigor os Novos Programas de
Portugués, manifestando-se o objetivo do investimento no estudo da literatura
dos autores classicos e uma maior complexidade nos dominios da Oralidade,
da Leitura e da Escrita.

O estudo da lingua e o seu valor histérico e cultural, surge associado ao texto
literario e a sua diversidade, capaz de permitir o desenvolvimento das
capacidades de compreensao e interpretacao.

Deste modo, os varios dominios (Oralidade, Leitura, Escrita e Educacédo
Literaria) aparecem interligados a Gramatica, sem formarem territorios
separados.’

A leitura dos autores classicos é feita diacronicamente, comegando-se, no 10°
ano pelo estudo da Poesia Trovadoresca (Cantigas de amigo e cantigas de
amor), seguindo-se o0 estudo de Os Lusiadas e as Rimas (Redondilhas e
Sonetos) de Luis de Camdes. Posteriormente, no 11.° ano, surge a poesia de

Antero de Quental e Cesério Verde.

No 12.° ano, o Programa prevé a inclusdo do poema "Clepsidra” de Camilo
Pessanha, mantendo-se o estudo da obra de Fernando Pessoa Ortonimo e
dos trés Heterénimos (Alberto Caeiro, Ricardo Reis, e Alvaro de Campos) e da
Mensagem. Sugere-se também a leitura de trés fragmentos selecionados do

Livro do Desassossego de Fernando Pessoa / Bernardo Soares.

Os alunos terdo ainda a oportunidade de estudar a poesia outros poetas do
século XX e selecionar trés dos seguintes poetas: Jorge de Sena, Antonio

Ramos Rosa, Herberto Helder, Ruy Belo e Fiama Hasse Pais Brandao.

®Jornal de Noticias, Os Novos Programas de Portugués do Ensino Secundério,
http://www.jn.pt/Dossies/dossie.aspx?content_id=3537408&dossier=Portugu%EAs%20atual&p
age=-1 [consultado em 12/06/2015]
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Como fundamento deste documento orientador, no qual a literatura parece
assumir um papel de maior relevo, parece estar a perspetiva de integrar as

vérias dimensdes do Portugués: linguistica, literaria e cultural.

Prevé-se ainda o desenvolvimento de um Projeto de Leitura, concretizado por
cada aluno, nos trés anos do Ensino Secundario, pressupondo a leitura anual
de uma ou duas obras de literaturas de lingua portuguesa ou traduzidas para

portugués, escolhida(s) da lista apresentada no Programa.

Este Projeto tem em vista diferentes formas de relacionamento com a Educacgéo Literaria,
tais como: confronto com autores coetaneos dos estudados; escolha de obras que
dialoguem com as analisadas; existéncia de temas comuns aos indicados no Programa.
Podem ainda ser exploradas varias formas de relacionamento com o dominio da Leitura,
nomeadamente a proposta de obras que pertengcam a alguns dos géneros a estudar nesse

dominio (por exemplo, relatos de viagem, diarios, memorias). (2014: 29)
Como se constata, a incluséo deste Projeto de Leitura reconhece a importancia
da abordagem comparatista da literatura, promovendo o0 encontro entre
autores, temas e géneros textuais, sem isolar e limitar um texto ou uma obra no

seu proéprio territério.

2.4. A poesiae o Plano Nacional de Leitura

Apresentado publicamente no dia 1 de junho de 2006, este projeto tinha como
principal objetivo a atingir o desenvolvimento de competéncias nos dominios da
leitura de criancas e jovens em idade escolar, sem esquecer os adultos. No
momento em que foi criado, como ainda hoje, visava promover o
desenvolvimento dos habitos de leitura dos portugueses, combatendo a
iliteracia. As autoras do projeto pretendiam estender o processo a sociedade no
seu todo, desde as bibliotecas, familias, comunidades de leitura e outras
instituicbes envolvidas na difusdo do livro, levando as pessoas a ler as grandes

obras da Literatura universal e, sobretudo, a serem capazes de fazer escolhas.
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Entre as mudltiplas atividades propostas, algumas delas destinam-se ao
desenvolvimento do gosto pela poesia. As sugestdes’® passam pela criacdo de
tempos de poesia na sala de aula que contemplem, entre outras possibilidades,
algumas das seguintes propostas:

- O minuto da poesia (Na transicdo entre duas atividades diferentes, pode incluir-se um
minuto dedicado a poesia, utilizando livros de poesia.)

- O quarto de hora de poesia (Dedicar um quarto de hora a leitura de poemas € uma
atividade a realizar preferencialmente uma ou duas vezes por semana.Recomenda-se uma
atividade de impregnacgéo, ou seja uma leitura sugestiva, sem analise nem debate que vise
apenas suscitar a frui¢éo.)

A hora da poesia (A frequéncia mais adequada tem de ser decidida em funcéo da turma,
mas de uma maneira geral, pode realizar-se, uma ou duas vezes por més.)

A semana da poesia (Quando se decide dedicar uma semana a poesia é possivel e
desejavel que a escola se envolva e que colaborem professores de varias disciplinas, bem
como pais e outros familiares que desejem patrticipar.)

As atividades podem ainda incluir outras propostas:

- encontros poéticos entre turmas;

- espetaculos de poesia com (ou sem) acompanhamento musical, envolvendo (ou ndo)
dramatizacéo;

- escrita intensiva de poemas durante toda a semana,;

- concursos de leitura de poemas;

- jogos florais;

- exposicao de poemas ilustrados, por toda a escola;

- troca de mensagens entre turmas, escritas em verso, apresentadas em diversos suportes;
- enigmas em verso para propor a outras turmas ou para rally papers;

- encontros com poetas;

- correspondéncia poética entre escolas do mesmo agrupamento ou de agrupamentos
diferentes;

- selecdo dos poemas preferidos dos alunos ou da turma e apresentacdo das escolhas a

escola em cartazes ilustrados.

Como forma de incentivar a pratica da leitura e da escrita de poesia, o Plano
Nacional de Leitura e o Centro Cultural de Belém, tém organizado o Concurso
Faca La um Poema, convidando as escolas publicas e privadas, do 1° Ciclo ao
Ensino Secundario, de todo o pais, a participar neste projeto. Na tentativa de
cumprir a missdo assumida pelo plano Nacional de Leitura de elevar o nivel de
literacia dos portugueses, tém sido implementadas diversas a¢des relacionadas

com a abordagem da literatura na sala de aula, e noutros ambientes, prevendo

1 plano Nacional de Leitura
http://www.planonacionaldeleitura.gov.pt/escolas/suborientacoes.php?idSubtopicoOrientacao=2
0 [consultado em 10/03/2014]
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a participacdo e envolvimentos, dos professores, dos pais e outros mediadores
de leitura.

Segundo a opinido de Teresa Calgcada, na obra de Lucia Barros, A leitura como
projeto, o caminho que leva da leitura mais imediata a leitura literaria € longo e
exigente, requer tempo, trabalho, quando se vive num tempo rapido, no entanto
‘como ndo se nasce leitor, ha que exercitar a descoberta da palavra
escrita...lendo e levando os outros a ler.” (2014: 11). Cabe, assim, a escola
maior responsabilidade na aquisicdo das competéncias leitoras, enquanto
habilidade transversal a todo o conhecimento, das letras, as artes, as ciéncias.
Preconiza-se, deste modo, a promocao a leitura literaria, ajudando na formacao

dos leitores do século XXI: cidad@os capazes de ler o mundo. (2014: 13)
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PARTE Ill — A POESIA E OUTRAS ARTES NA AULA DE PORTUGUES
LINGUA MATERNA
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3. A poesia, aimaginacgéo e a criatividade

Mas fazer de novo € continuar a criagéo e criar € ser poeta.
O que significa finalmente n&o ter outro sendo o que a Poesia nos modelar?

Eduardo Lourenco

Segundo Eduardo Lourengo, “Na expressdo mitica a poesia vive uma
existéncia plena: a palavra poética € reconhecida como encantatéria, magica,
actuante. E a palavra e ao mesmo tempo acto.” Desde sempre, ela exerceu
fascinio, seducao, fruto do mistério, da sabedoria, da metafisica, da pureza que
a envolve “E a apologia suprema do homem como literatura” (2003: 49), é a
maneira do homem entrar em contacto com a sua realidade profunda.

Nas palavras de Maria do Carmo Vieira (2009), “Na aventura da palavra
ouvida, ou lida, treinamos a imaginacdo, aprendemos a tocar com os olhos o
gue nos seduz, alimentamos a sensibilidade para o Belo (...)". Para a autora,
se se cultivar nas criancas o prazer de ouvir cantar e contar historias, elas
tornar-se-ao gradualmente fiéis amantes da leitura.

A aproximacdo da poesia a musica, a pintura, ao desenho, ao teatro pode
melhorar a aprendizagem, aliando a vertente cognitiva a vertente emocional.

Se a poesia se encontra em tudo aquilo que nos cerca e em todas as obras de
arte, podera também ajudar os cinco sentidos a ler e a receber os estimulos
exteriores e a abrir asas a criatividade e a imaginacéao.

O estimulo a imaginacao e a criatividade continua a ser uma preocupacao do
professor de Portugués. Saber como conciliar a necessidade do aluno aprender
0s conhecimentos consignados nos documentos orientadores e aventurar-se
no patamar da criatividade pode gerar algumas indecisfes sobre os caminhos
a percorrer.

A abordagem do texto poético e das suas potencialidades criadoras, em
articulacdo com os principios orientadores do Programa de Portugués, pode
incentivar os alunos, de todos os niveis de ensino, com ou sem dificuldades, a
mostrar as suas producdes e capacidades, desenvolvendo o seu espirito critico
formando o sentido estético, despertando o espirito de tolerancia e trabalho de

equipa e, obviamente, a criatividade.
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Na obra Criatividade Precisa-se, Teresa Guedes apresenta varias sugestdes
de trabalho direcionadas especialmente para alunos dos primeiros ciclos,
relacionadas com a polivaléncia dos jogos poéticos, com a fungéo de pré-texto,
entre 0s quais, jogos de sons, jogos visuais, jogos de palavras com os sentidos
e jogos de absurdo. A autora refere também as aplicacdes praticas dos
poemas de autor, considerados ou rotulados como “dificeis”, explorando,
sempre que possivel os aspetos sonoro, visual e, seguidamente, o aspeto do
sentido, da mensagem do poema. (2000: 51)

Teresa Guedes salienta que um poema €, muitas vezes, como uma obra de
arte, um quadro, uma escultura, uma composi¢cao musical, causam impressoes,
sensagdes e “valem como tal”, pela fruicdo que proporcionam.

Da fruicdo pode nascer a criacdo, estimulando a capacidade de inventar,
sintetizar, fazer fluir as ideias, por um lado, e por outro, ultrapassar a inibi¢cdo, a
timidez e descobrir a espontaneidade, a iniciativa, num espaco de liberdade e
libertagdo, proporcionando, paralelamente o prazer de “desfiar e desafiar as
palavras” (1995: 132)

Por fim, Teresa Guedes cita Bachelard através das palavras “La poésie nous
donne / le monde des mondes”, que remetem para o poder aglutinador,
revitalizador e o mundo vasto da poesia. Porque, nas palavras do mesmo
autor, a poesia € capaz de trabalhar a aguas profundas do imaginario. (Apud
GUEDES, 1995: 46)
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3.1. Aarte, apoesia, ahumanidade e a cidadania

Em cada poema estou como quem viaja
N&o eu apenas mas a prépria viagem
Geografia onde respiro

E poiso os pés e tenho

Uma raiz e um nome.

Em cada poema estou mas néo sozinho
Antes de mim a lingua e 0s que primeiro
Cantaram a longa histéria do poema.

Manuel Alegre

Numa conferéncia realizada em 2008 **, Adélia Prado, poetisa brasileira, falava
do poder “humanizador” da arte, uma vez que ndo mostra a aparéncia (que ja
estd na natureza), mas induz, pela emogao que causa, “a intimidade, a alma
das coisas e a nossa proépria intimidade.” S6 a arte permite que a pessoa se
reconheca em varias situacdes, que vao do amor ao 6dio, do medo, a
compaixao através de um filme, duma musica, de uma pintura, de um poema.
A arte é “um espelho”, humaniza, porque comove, consola, conforta, tocando
nos sentimentos, nos afetos, possibilitando o nosso reconhecimento
relativamente ao que estamos vendo.

Segundo a mesma autora, a universalidade da obra de arte reside na
capacidade de espelhar a humanidade, “o que nos € comum”, “ela expressa o
que sentimos, o que é humano”, apreende o real e “segura o tempo”, ndo é
finita, ndo se desgasta com o tempo, permanece. “O verdadeiro poeta esta
centrado na realidade, a arte ndo aliena ninguém, ela néo tira da realidade,
pelo contrario: ela traz para o real.”

A capacidade de ler e interpretar os varios tipos de arte é também um exercicio
de cidadania, todos os jovens, independentemente das suas origens, terdo a
possibilidade de saber ler o mundo em seu redor, no contacto com as
linguagens artisticas das palavras, dos gestos, das imagens e dos sons,
desenvolvendo o espirito critico e a consciéncia civica.

A arte pode permitir uma experiéncia estética, sem esquecer a sua capacidade

de intervir na realidade, fazer pensar, para depois agir. Apesar da sua

1 Adélia Prado, O poder humanizador da poesia
http://www.portugues.seed.pr.gov.br/modules/video/showVideo.php?video=8417 [consultado
em 10/06/2015]
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“‘inutilidade”, a arte veicula transcendéncia ao n&o excluir, ao ndo discriminar,
caminhando no sentido de uma “educacdo dos afetos”. Segundo Maria do
Carmo Vieira, sdo “Momentos sublimes, em que nos envolvemos com poetas,
musicos ou pintores num passado que se revela também nosso, através das
palavras que lemos ou deciframos nos sons e nas cores.” (2009:10) A autora
retoma as palavras de Fernando Pessoa “E a arte, e n&o a historia, que é a
mestra da vida.” (2009: 29) e acrescenta que a linguagem simbdlica que
guarda algo de magico, € inerente a toda a obra de arte, exercitando a reflexao,
no desejo de desvendar o misterioso significado de determinados objectos,

paisagens momentos, siléncios ou palavras (...).” (2009: 43)

3.2. A poesiaeoutras artes: cumplicidades

Continuam a comover-me 0s poetas

(...

Leio-0s e estou ao lado deles, sou um deles,
Como o pintor no labirinto das tintas

José Jorge Letria

E h& poetas que sdo artistas
E trabalham nos seus versos
Como um carpinteiro nas tabuas!...

Fernando Pessoa / Alberto Caeiro

O fendbmeno poético €, para Adélia Prado, de natureza reveladora, qualquer
obra de arte deve justificar-se pela poesia que tem, € sempre nova, verdadeira
e nao cansa, pela via da beleza. A beleza revela o ser das coisas, “0 como esta
sendo dito”, através da méo do seu criador e a necessidade da beleza é
universal.

Numa perspetiva que vise o desenvolvimento pleno dos individuos e a
promocdo da diversidade, a cultura e as artes serdo consideradas

componentes fundamentais, devendo a escola facilitar o contacto com todas as
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linguagens (desenho, teatro, cinema, mdsica, pintura, por exemplo)?, um
designio também presente na Declara¢do Universal dos Direitos do Homem.
Na sessdo de encerramento da Conferéncia Mundial sobre Educacao Artistica,
realizada em Lisboa, em 2006 e organizada por iniciativa da UNESCO,
sublinhou-se a importdncia da Educacdo Artistica, na medida em que
proporciona as jovens geracdes de estudantes a oportunidade de um
desenvolvimento mais completo e equilibrado. Era ainda prioridade o
desenvolvimento de capacidades criativas para o século XXI.

No seu discurso inaugural, Koichivo Matsuura lembrou aos participantes que “num mundo
confrontado com novos problemas a escala planetaria, [...] a criatividade, a imaginacgao e a
capacidade de adaptacdo, competéncias que se desenvolvem através da Educacédo
Artistica, sdo tdo importantes como as competéncias tecnoldgicas e cientificas necessarias
para a resolugdo desses problemas”. Em sociedades onde tém de coexistir uma
multiplicidade de culturas diferentes e em que ha necessidade de desenvolver ou adaptar
politicas de expressdo e didlogo culturais, as artes tém vindo a assumir uma especial
importancia, “na medida em que exprimem cultura ao mesmo tempo que contém em si a
promessa de dialogos inesperados”. Assim se promove o respeito inter-cultural e uma fonte
inesgotavel de descobertas.*

A integracdo da Educacdo Artistica como componente obrigatéria dos
programas educativos de todos os paises foi uma das metas consensualmente
referidas nesta Conferéncia, da qual resultou um conjunto de recomendacdes,
compilado num documento intitulado Roteiro da Educacéo Artistica.

A Educacéo Artistica, para além de ajudar a estimular o potencial criativo de
cada individuo, deve refletir-se no dominio cognitivo, na capacidade de
reflexdo, de iniciativa, imaginacdo, decisdo, inteligéncia emocional, ética,
desenvolvendo a autonomia e a liberdade de pensamento.

Através da expressdao da prépria singularidade da arte, é possivel, mais
facilmente, construir a propria identidade, aceitando a expressdo da
diversidade e as diferentes praticas culturais. Esta tomada de consciéncia
promove, simultaneamente, um maior respeito pelo outro e pela sua cultura.

Se, por um lado, as artes podem constituir a prépria matéria a estudar, por
outro lado, numa perspetiva interdisciplinar, as artes poderdo contribuir para a

aprendizagem das outras disciplinas, ou seja, a musica, as artes visuais, as

2 UNESCO http://www.unesco.org/culture/lea. [consultado em 10/04/2014]
¥Conferéncia Mundial sobre Educacéo Artistica http://www.educacao-
artistica.gov.pt/documentos/Relat%C3%B3rio.pdf [consultado em 10/04/2014]
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artes performativas serdo utilizadas em sala de aula, numa abordagem
partilhada com os conteudos das diferentes disciplinas. Esta coopera¢do pode
ser realizada desde os primeiros anos de escolaridade até aos anos finais da
escolaridade obrigatéria, porque a aprendizagem pela criatividade €
fundamental em todas as areas do conhecimento e, particularmente, no que diz
respeito ao ensino/aprendizagem da lingua materna.

O desenho ou a pintura sdo formas interessantes de trabalhar o texto poético
nas aulas de Portugués dos varios ciclos. O poema pode conduzir ao desenho,
através das interpretacdes de cada aluno e a partir de um desenho também se
pode escrever poesia, aliando o poder das imagens ao poder revelador das
palavras. Exercicio semelhante é possivel, a partir de uma peca musical, de
uma fotografia, de uma pintura ou de uma passagem de um filme.

Jean-Michel Gliksohn, no artigo "Literaturas e Arte” refere que se pode reduzir
a literatura e as artes a principios comuns, embora a literatura ocupe um lugar
particular na formacéo do pensamento estético, assinalando o lugar privilegiado
pela muasica e pela poesia, primeiramente em Platdo e, mais tarde, em
Aristoteles (2004: 264).

Na Estética de Hegel a classificacdo das artes combina-se com a descricédo

das etapas da histdria do espirito, ou seja:

(...) o primeiro momento da arte é simultaneamente o do simbolismo, da mitologia, da arte
oriental e da arquitectura; o segundo € o do classicismo, da arte grega e da escultura, o
terceiro é o do romantismo, da arte moderna, da pintura, da musica e da poesia.

(2004: 265)

O mesmo autor considera que a literatura esta igualmente implicada nas
reflexdes sobre a experiéncia estética, adiantando que a noc¢éo de catarse que
Aristételes introduziu a proposito da tragédia estendeu-se a toda a criacao
artistica. Recua até ao século XVIIl, no qual se estabelece mais claramente a
relacdo entre as artes e a experiéncia sensivel, ou seja, o valor da arte néo
reside na natureza da imitacdo, mas no seu efeito sensivel, na medida em que
causa a emocao e a atracdo. Seguidamente, avanca para o inicio do século
XX, abordando a estética da subjetividade, isto significa que a obra se
completa na percecao, contribuindo pelo seu valor para a constituicdo do

sujeito. Estas teorias entendem-se quer para a literatura como para as belas-
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artes, culminando todas elas numa aproximacao psicofisioldgica do fenébmeno
estético, percetiveis nos mecanismos da leitura ou da percecdo plastica ou
musical. (2004: 268)

Gliksohn destaca ainda que a nocao de estilo se aplica a arte e a literatura,
embora a passagem de um género para outro ndo aconteca sem distor¢cdes
quer histoéricas quer formais, dando como exemplo a literatura barroca qu nédo
corresponde exatamente a musica barroca. Esta complexidade ndo deve
impedir as relacbes histéricas entre a literatura e as artes (2004: 268,272).
Apesar das reticéncias relativamente a uma sintese das artes, € fundamental
estabelecer pontes e fomentar pontos de encontro.

Em suma, a intensidade tdo caracteristica do discurso poético ndo deve ser
circunscrita a este discurso unicamente “encontramo-la num quadro, numa
fotografia, num filme, nos gestos ou nos comportamentos.”, como constata
Paula Mendes Coelho (2011:291)

3.3. A poesia e a experiéncia estética

O poema deve

Aparecer

Como um objecto supérfluo
E surpreendente

Anténio Ramos Rosa

Na obra Tempo e Poesia (2003: 29), Eduardo Lourenco afirma que a poesia €
expressdo de origens e sé a palavra poética é libertacdo do mundo. “E da luz
gue a palavra poética concentra misteriosamente que a nossa vida recebe o
maximo de claridade.” (2003: 38)

Nas palavras do autor, esta fascinacdo pela poesia tem sido uma constante da
situacdo humana, porque para a maioria dos homens a poesia € uma forma
simples, um mundo mais tranquilo que o mundo de todos os dias, suscitando
um comeco de metamorfose semelhante a do auténtico amor.

A ideia central, segundo Alberto Pimenta € a de que a expressao estética exige
uma apreensdo estética. (2003: 12) Apesar do caracter enigmatico desta

experiéncia, parece certo que obra de arte literaria, ou outra manifestacao
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estética, tem na sua base a intencéo expressar uma determinada subjetividade.
Para Alberto Pimenta “A arte estética exige do publico a disposicdo para
receber uma nova ordem de conhecimento simbdlico e se interessar pelas
possibilidades nela ocultas.” (2003: 39)

O poeta concebe o poema como um ponto de fuga hipotético, aproveitando
para lembrar as palavras de Adorno, segundo o qual “essa zona indeterminada
entre o inatingivel e o realizado faz o caracter enigmatico das obras de arte”.
(2003: 77) Arte é transfiguracdo e recriagdo e uma antecipacao do absoluto.
(2003: 130)

Alberto Pimenta apresenta ainda a distincdo entre a funcdo estética,
relacionada com o uso peculiar e despragmatizado da lingua, em oposicéo a
outras func¢des da lingua, denominadas como fun¢des praticas. (2003:121)

Na otica de Antonio José Saraiva, o0 artista faz-nos humanos, pela
sensibilidade, ndo ficando a obra de arte inteiramente fora de nés como objeto.
Ela liga-se as pessoas por uma ponte que ndo é a do conhecimento racional e
que “esta dentro e fora de nds”. O autor complementa esta opinido, e afirma
que “com ela rimos, choramos, confortamo-nos (...).” (1993: 9, 40)

Neste contexto, pode-se considerar especial a experiéncia estética que a
poesia podera possibilitar aos jovens. A familiarizacdo com a linguagem
conotativa e o despertar da sensibilidade séo elementos que podem ajudar a
uma melhor compreensédo do proprio eu, dos outros e do mundo a sua volta. A
fruicdo do belo significa chegar a universos variados, mas com algo em
comum, que pode passar pela abordagem de um mesmo fio condutor ou de um
tema comum.

George Steiner reconhece que 0s estudos tematicos constituem um dos

“centros de gravidade” em literatura comparada:

A andlise, principalmente por parte dos formalistas russos e antropélogos estruturalistas,
confirmou a notavel economia de temas, as técnicas de narrativa rcorrentes e sujeitas a
regras que prevalecem nas mitologias, nos contos populares e na transmissao de histérias
por via oral na literatura mundial. (...)

No Ocidente, a arte, a musica, o cinema e a literatura do século XX tém regressado
incessantemente a mitologia Classica: a Edipo, a Electra, a Medeia, a Ulisses, a Narciso, a
Hércules, a Helena de Tréia. (2003: 161)

Para Steiner, um poema, uma peca, um romance, nunca pode ser totalmente

separado das ilustragcbes ou outras formas de arte que inspira, da sua

48



adaptacdo a mausica, dos filmes, das versfes radiofénicas e interpretacdes
televisivas que nele se baseiam. Recorda a expressédo “transmutacgbes”, de
Roman Jakobson, quando explica o tratamento de um texto através de outros
meios, considerando este processo vital para as disciplinas de compreenséao e
da avaliacdo em literatura comparada. (2003: 163, 164)

No Guido de Implementacdo do Programa de Portugués do Ensino Basico, a
nivel da Leitura, aponta-se para o contacto permanente do aluno com textos
gue alimentem e potenciem as suas capacidades, pois s6 assim, sera possivel
construir “uma consciéncia metalinguistica e metaliteraria, indispensavel a uma
mais ampla fruicdo estética” que permita, de uma forma progressiva a
“conformacéo de novos olhares” (2009: 16, 17).

Desta perspetiva se conclui que é possivel ultrapassar os limites do texto
poético, alargando o horizonte de relagcdes que se podem estabelecer inter-

artes, alargando e diversificando os campos da experiéncia estética.

3.4. As “cores” da poesia

Olhar um quadro é como ler um poema.

Nuno Judice

Eles ndo pintam o quadro: estdo dentro do quadro.
Eles n&o pintam o quadro: julgam que estdo dentro do quadro.
Eles sabem que nao estdo dentro do quadro: pintam o quadro.

Sophia de Mello Breyner.

A poesia congrega o poder magico da palavra disposta de forma inusitada,
como se uma partitura ou de uma tela se tratasse. Lida ou vista, as tonalidades
gue a compdem podem transforma-la num quadro sonoro, quando lida em voz
alta.

Segundo Claudine Fabre, o poema utiliza a lingua comum mas, ao mesmo

tempo, abole-a, quebra as suas convencgodes e arbitrariedades para construir o
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seu proprio codigo, provocando uma imensa atividade do leitor, no quadro de
uma mensagem ambigua e conotativa. (1980: 188, 189)

Para Antonio Bellini Jara, a poesia é uma forma de visdo que ensina a ver no
fundo das coisas, “na aurora de um dia, (...) a tarde em jogos de sol e sombra,
a chuva, a luz dos relampagos; aqui e além, (...) no coragdo do homem. (2012:
10) Acrescenta ainda o autor que “Toda a grande poesia é a cosmogonia em
que estd presente o Homem como ndcleo e ao mesmo tempo camada
envolvente e filtrante.” A poesia inscreve-se no universo artistico sem
fronteiras, sem nacionalidade, exemplificando Bellini Jara com a mdusica de
Beethoven a pintura de Picasso ou a poesia de Pablo Neruda. Para o autor,
“Tal como qualquer outra obra de arte, o poema é memoria expressa de um
caso humano.” (2012: 14)

Refere também o entrelacamento das artes, citando Jodo Gaspar Simdes
guando alude a plasticidade da poesia de Eugénio de Andrade, evocando
pintores como Chagall, Paul Klee, Miré ou Tanguy. (2012: 17)

Recupera as palavras de Ruy Belo quando designa a linguagem poética como
“bilingue”, continuando a esclarecer que “O que existe de mais especifico na
linguagem da poesia € efectivamente a capacidade de tornar, em dada altura,
Unicas, as palavras, 0s nomes, convertendo-as em imagens.”, numa
transfiguracéo da realidade. (2012: 21, 22)

Por sua vez, Maria Joao Fernandes (2008) aprofunda o dialogo entre as artes,
particularmente, a relacdo entre a poesia e a pintura, procurando a abolicdo de
fronteiras, linguas, espacos e tempos.

Manifesta-se a crenca na relacdo existente entre a imaginacdo pictérica e a
imaginacgao poeética, a unido entre a imagem e o pensamento representada em
Almada Negreiros, por exemplo. (2008: 44)

A imagem poética e a imagem plastica sdo ambas portadoras de multiplos
sentidos, “ambas podem ser encaradas como a representagdo do visivel ou

como assumpcao do invisivel no visivel.” (2008: 133)
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3.5. A leitura em voz alta

Deixo que venha
Se aproxime ao de leve
pé ante pé ao meu ouvido

Enquanto no peito o coracdo
estremece

Maria Teresa Horta

Ler poemas em siléncio, mas sobretudo ler voz alta, pode ajudar na descoberta
das vozes mudltiplas do poema. A audicdo confere sentido (2011:30), ouvindo a
nossa propria voz, € possivel encontrar outras vozes. De acordo com Georges
Jean, “Ler em voz alta é, (...) aquilo que dizemos em voz alta para nos
fazermos entender a nés proprios e ou a ouvintes um texto que lemos com 0s
olhos.” (2011: 14). Segundo este autor, a leitura em voz alta pode assumir uma
grande variedade de situac¢des, contudo, em todas elas se verifica o seu poder
“iluminador”, mostrando o sentido oculto do texto, acreditando ainda que a
leitura feita pelo professor, pelo ator, pelo animador € uma maneira de se entrar
na complexidade de textos antigos e modernos.

Georges Jean refere igualmente que em todas as culturas ancestrais como a
China, o Jap&o ou a India, “a leitura em voz alta disputa com as oralidades
puras dominios rituais, religiosos, magicos, literarios, poéticos muito
especificos (...), considerando que a leitura em voz alta bem conduzida, podera
ser determinante na criacdo de novos desejos nos leitores e leva-los a penetrar
em textos mais complexos.

A “voz alta leitora” esta presente na cultura classica, em Atenas, nas
assembleias politicas, os oradores néo recorriam ao escrito (2011: 27); entre os
romanos, difundiu-se uma pratica de “leituras publicas”, reservada a elite
frequentadora das livrarias e das bibliotecas (2011: 39). Acrescenta ainda
Georges Jean que a leitura em voz alta fica proxima da arte oratéria entre os
romanos, no entanto, "Ela ndo procura (...) convencer ou persuadir; ela faz
com que um texto seja compreensivel (...)". Na Idade Média, as elites
cultivadas liam cada vez mais em voz alta ou em voz “murmurada”. Por outro

lado, “ler em voz alta, recitar, entoar cangcbes de gesta, romances corteses,
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poemas liricos, narrativas medievais em prosa e em verso, romances, eram
inicialmente um meio de levar a cultura literaria do momento a todos aqueles
que ndo sabiam ler (ou que liam mal).” (2011: 58)

Na época das “luzes”, no século XVIII, a leitura em voz alta era uma das
principais atividades nas reunides das “gentes das letras e de filésofos”.

Ao longo dos tempos a leitura foi, por isso, uma forma de convivio, capaz de
proporcionar prazer, conhecimentos e informacdes.

A “viva voz” do leitor devera tornar o texto inteligivel na sua melodia, uma voz
gue sabendo onde se deve respirar, que conhecendo a teia semantica e
morfossintatica do texto, liberta as suas significacdes.

Através da leitura em voz alta, descobrimos as vozes dos autores, neste caso
particular, os poetas, classicos ou modernos, desvendamos a intimidade das
palavras, potenciando a abertura ao mundo. N&o é o leitor o protagonista, mas
sim o texto que ganha corpo, desperta e se expressa na sua plenitude, atraves
da “musica do sentido”. (2011:127)

Uma vez que este trabalho esta centrado num publico escolar jovem, é
importante verificar até que ponto a leitura em voz alta pode ser determinante
no desenvolvimento da expressdo oral, a medida que se da o crescimento
fisico e psicolégico. Como afirma Georges Jean, “porque a leitura em voz alta,
tal como toda a leitura, mais do que a leitura silenciosa, mobiliza ndo s6 a voz,
mas todo o corpo exteriorizando-o, de alguma forma.” (2011: 122) Assim, a
leitura de poesia pode ajudar a regular e dominar a respiracdo, mas €
fundamental que a voz humana o facga viver, interpretando sinais, como a
pontuacao, traduzindo-os, procurando um equilibrio entre 0 som e o sentido, a
gue se junta o envolvimento corporal do leitor e o direito de ler em voz alta,

proferido por Daniel Pennac.

Se queres saber (...) mal chegava a casa, relia tudo em voz alta. (...) — Para me matravilhar.
As palavras pronunciadas comegavam a ter existéncia fora de mim, tinham auténtica vida.
Além disso, para mim era um acto de amor. Era o proprio amor. (... )

O homem que I1é em voz alta expde-se em absoluto. Se ele ndo sabe o que estd aler (...) é
uma lastima e isso ouve-se. (...)

O homem que Ié em voz alta expde-se totalmente aos olhos que o escutam.

Se ele |é verdadeiramente, se nessa leitura coloca o seu saber dominando o seu prazer, se
a leitura € um acto de simpatia tanto para com o auditério como para com o texto e o seu
autor, se consegue dar a entender a necessidade de escrever acordando a nossa mais o
obscura necessidade de compreender, entdo os livros abrem-se por completo, e a multidéo
dos que se julgavam excluidos da leitura, mergulham nela atras dele. (2010: 162, 163, 165)
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Para Alberto Manguel, ler em voz alta, ler em siléncio, ser capaz de transportar
na mente bibliotecas intimas de palavras, lembradas s&o capacidades
extraordinarias. Todavia, antes destas capacidades serem adquiridas é
necessario que o leitor aprenda a técnica basica de reconhecer os signos
comuns pelos quais uma sociedade escolheu comunicar, isto é, tem de
aprender a ler. (2010: 10)

Em suma, a leitura em voz alta, para além da existéncia de outros tipos de
leitura, ao transmitir a musicalidade do poema e a melodia das palavras, revela
a capacidade de despertar os varios sentidos adormecidos, aliando o prazer a

proficiéncia da leitura.

3.6. Os “sons” da poesia

Cantar

Resumo liberto

De tudo o que anda a viver

E o mundo cabe inteirinho
Numa nota musical

Que se escapa da garganta
De quem canta o que souber™

Antoénio Botto

A leitura em voz alta pode ajudar a sentir a musicalidade de um poema e é
incontestavel que a recuperacdo da beleza e a sonoridade de palavras
adormecidas em adivinhas, trava-linguas, trovas, quadras pode estimular o
gosto pela poesia. Através de composicdes poéticas de tradicdo oral, €
possivel desenvolver a sensibilidade estética, aprendendo a degustar o sabor
das palavras e dos recursos retéricos, desde os mais simples até aos mais
complexos. Partindo de formas poéticas tradicionais, parte-se a descoberta de
possibilidades variadas de leitura de um poema ainda “adormecido”.

Ha varios séculos, na Idade Média, as cantigas trovadorescas circulavam,

transmitindo-se apenas oralmente, eram memorizadas e ditas ou cantadas,

“ portal do Fado
http://www.portaldofado.net/component/option,com_jmovies/Itemid,336/task,detail/id,1362/
[consultado em 07/05/2015]
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recorrendo-se a ritmos proprios e a repeticdes que facilitavam a sua
reproducao.

A alianca da poesia e da musica, constitui, desde ha algum tempo, uma
estratégia fundamental no ensino / aprendizagem das linguas materna e
estrangeira, tendo-se tornado numa ferramenta util e motivadora, uma vez que
cativa e ajuda a consolidar conteudos. A muasica é um elemento indispenséavel
na vida dos alunos e um meio de expressao essencial que os acompanha nas
mais variadas situagfes da vida. Através da musica é possivel estabelecer um
didlogo com o texto poético e, consequentemente, com a literatura, com a
cultura, com as tradi¢cdes, com as emoc¢des, com o proprio corpo e, para além
de todos estes aspetos, pode-se instituir uma ligacdo com o proéprio siléncio.
Seja popular ou erudita, veiculada por transmisséo oral ou escrita, a musica
cativa e emociona.

As utilizacdes pedagolgicas das pecas musicais, antes e depois da sua
audicdo, sado diversificadas: ilustracdo de um conteudo a lecionar; ensinar um
contetdo linguistico ou cultural; interpretacdo de textos; reforco de uma
estrutura gramatical; mote para um debate ou para a producdo escrita;
enriquecimento de vocabulario; pesquisa de informacao sobre o tema / artista /
género musical; verificacdo da intertextualidade com outras obras; discussao
de tematicas sociais.

Para além de outras propostas musicais, a poesia cantada pode ser fonte de
socializacao, conhecimento, de emocdes, mas pode ser também a mediadora
entre o0 eu, 0s outros e 0 mundo que se apresenta sob a forma de realidades,
por vezes complexas, aproximando-os. Nao apresentando, normalmente, um
sentido univoco, esta unido da melodia a palavra sujeita-se a multiplas
interpretacodes.

Poesia e musica, duas artes diferentes, convergem para um mesmo universo
de liberdade, beleza e criatividade, nas duas manifestacdes artisticas esta
latente a funcdo poética da linguagem, cabendo ao intérprete dosear as
emoc0es a desfrutar pelo leitor / ouvinte.

Paula Mendes Coelho sublinha a importancia de desenvolver estratégias a
partir da palavra escrita, dos contos tradicionais e de contos recentes de

gualidade e, sobretudo a insisténcia na poesia, porque:
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S6 ouvindo, absorvendo / integrando e recontando / devolvendo, é possivel passar a ter um
papel ativo, desenvolver a partir das qualidades literarias e estéticas intrinsecas aos textos
propostos a imaginagdo, o sentido estético, essa necessidade vital que temos de ouvir

contar histérias, de ouvir o canto poético. (2011: 289 e 290)

A palavra poética, por intermédio da voz, da oralidade, do som é capaz de
aproximar, congregar pessoas, instituicobes. A autora realca o papel da
memoria, esclarecendo que os pais ou avés que ndo sabiam ou mal sabiam ler
transmitiram essa memoria as geragdes mais novas. Estes aprenderam de cor,
‘com o coragao”, nas palavras de George Steiner, para quem a voz humana
ndo é uma voz prosaica. (apud COELHO, 2011: 290)
Reforga ainda Paula Mendes Coelho:
E que aprender de cor nfo significa uma perda de identidade na voz do outro, mas antes
uma grande riqueza que transportamos connosco hesta nossa travessia. Aquilo que

aprendemos de cor vai amadurecer e desenvolver-se dentro de nés, vai interagir com a
nossa propria existéncia, modificando as nossas experiéncias. (2001: 290)

Depreende-se, portanto, que muito se pede a poesia, e especialmente a “voz
da poesia’, desde o desenvolvimento de uma responsabilidade ética, a
recuperacao da atencao, ao estabelecimento de “uma corrente de transmissao

entre eu e o outro, uma intensidade partilhada (...).” (2011: 291)

3.7. O lugar da poesia e o papel do professor

Todo o tempo é de poesia

Desde a névoa da manha
a névoa do outro dia
(...)

Todo o tempo é de poesia

Desde a arrumacéo do caos
a confuséo da harmonia.

Anténio Gedeao

Ainda que seja unanime perspetivar a literatura como uma forma de né&o
esquecer o passado e de projetar o futuro da lingua portuguesa, a poesia

continua a debater-se com o fantasma da indefinicdo relativamente ao seu
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papel na educacdo e da formacdo de leitores, independentemente dos
beneficios ja constatados, desde os primeiros patamares da escolaridade.
Varias praticas implementadas demonstram que a poesia estabelece elos
afetivos entre as pessoas e entre os alunos e a propria lingua, preconiza a
articulacdo com o eixo familiar e com a comunidade educativa, promovendo o
trabalho colaborativo. Construir leitores, pode ajudar a comunicar, viver com 0s
outros, obter informacgdes, adquirir conhecimento, estimular a criatividade e o
imaginario, sensibilizar para a ética e para os valores. Lendo poemas, por
prazer, o aluno pode apropriar-se de poemas escritos, aumentar a capacidade
de ver para |4 do texto,*® progredir no conhecimento de si e dos outros, gragas
a légica do simbolismo poético, partindo para o desejo de reler, recriar,
escrever. Segundo Graciete Vilela, o professor de literatura é agente de
transformacéo, € mediador, provocador, ajudando 0s seres humanos a serem
mais lucidos e mais cultos, fazendo passar uma corrente magnética que “une
leitores e livros, provando que, ao contrario do que diz o poeta, 0 sol ndo doira
sem literatura.”®

Adianta ainda a autora que o professor amador de textos literarios “tem que ser
um leitor critico, que dialoga com os textos, que procura descobrir a sua
urdidura e a forma como os diversos fios estdo cerzidos.”!’ Apesar de se
procurar a leitura por prazer, € essencial também promover uma leitura
interrogativa, que coloca duvidas e inquietacfes, precedida de uma fase de
descodificacdo e compreensao do texto que inclui a possibilidade de acesso a
alguma informac&o transtextual, sem excessos.

De acordo com Graciete Vilela “um texto literario inscreve-se numa tapecaria
milenar que se vai, continuamente, construindo, desconstruindo e
aperfeicoando. E uma obra aberta, plena de ambiguidades, onde cada leitor
puxa determinado fio (...).e “Cada texto literario € um receptaculo que guarda
tesouros da nossa cultura e da nossa civilizacdo.”*® Complementa com a
estrofe de um poema de Anténio Osorio, sublinhando que “o testamento de

palavras € infinito”:

5 VILELA, Maria Graciete. “Sobre o ensino da literatura: os ensinamentos de Xerazade”,
Faculdade de Letras da Universidade do Porto, p.633.

'® |dem, p. 635.

7 |dem, p. 636.

'® |dem, pp. 638 e 639.
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N&o sei agradecer o que Ihes devo. /Vivaldi, Bach, Mozart, Beethoven, / Schubert, Chopin. E
ainda Albinoni, / Cimarosa, Rodrigo. / Canticos gregorianos, espirituais / negros, cancdes
sofridas / de Lacerda. Certas arias, cantigas / de amor, os cantos, 0s coros primordiais.

Por sua vez, na ética de Eduardo Lourenco, a poesia hdo é uma espécie de
canto ornamental da existéncia humana. “A poesia € aquilo que nos pde em
contacto com qualquer coisa que até ali nés ndo viamos, ndo sentiamos.
Passamos a ter outra visdo, realmente.”*

Por outras palavras, as aulas de literatura de uma forma geral e a leitura do
texto poético, em especial, devem mostrar o poder da palavra ouvida, escrita e
falada, levando a reflexdo e a curiosidade sobre a lingua e sobre o mundo,
tendo sempre em mente que a poesia é uma experiéncia nova a cada vez. Diz
Borges “De cada vez que leio um poema, sucede a experiéncia. E isso &

poesia.” (2000: 12)

3.8. A poesia e o fado na aula de Portugués

A musica do ser

Povoa este deserto
Com sua guitarra

Ou com harpas de areia

Palavras silabadas
Vém uma a uma
Na voz da guitarra

Sophia de Mello Breyner Andresen

Se a alianca da musica e da poesia, em geral, € uma pratica pedagogica na
sala de aula ja consolidada e recorrente, a utilizacdo do género musical fado,
como recurso, na aula de Portugués é ainda pouco frequente, por razdes que
se prendem com algum preconceito, talvez justificado pela pouca divulgacdo
deste género musical junto de um publico mais jovem.

Assim, na sequéncia da observacao anterior sobre a “corrente de transmissao”
proporcionada pela “voz da poesia”, poder-se-4 transpor 0 seu caracter
transversal para o universo musical do fado, uma vez que o mesmo concretiza

uma juncao quase perfeita entre voz e poesia.

19 Ler n°138, verao 2015, p.36.
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A projegéo do fado no panorama nacional e internacional tem sido notoria nos
tltimos anos, culminando com a decisdo da UNESCO de integrar o fado na
lista representativa do Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade, em 2011.
De acordo com a Convencdo para a Salvaguarda do Patriménio Imaterial da
Humanidade, este patriménio, transmitido de geracdo em geracdo, é
permanentemente recriado pelas comunidades e grupos em funcdo do seu
meio, da sua interagdo com a natureza e a sua histéria, deve proporcionar um
sentimento de identidade e de continuidade, contribuindo, desta forma, para
promover o respeito pela diversidade cultural e a criatividade humana.®

O musicélogo Rui Vieira Nery explica as dificuldades do estudo deste género

musical:

Como qualquer género de musica tradicional, surgiu num contexto eminentemente popular e,
por isso, constituiu-se, evoluiu e transmitiu-se, durante muito tempo quase exclusivamente
por via oral, longe de qualquer registo escrito que nos permita hoje identificar e descrever

. . . . 21
com alguma precisdo as sucessivas fases, pelo menos as mais remotas, da sua génese.

A integracdo gradual do universo e da cultura do fado nos programas
escolares, numa abordagem multidisciplinar, relativamente aos niveis de
ensino, com a participagcdo dos seus varios intervenientes parece desejavel,
guando se trata de um elemento fundamental do patriménio cultural portugués.
Os protagonistas sd8o 0s cantores, 0S musicos, 0S compositores, 0s
construtores dos instrumentos e os poetas que desempenham um papel central
na forma como com as suas palavras facilitam o olhar para o eu e para o outro.
Apesar dos vestigios da tradicéo oral nas letras dos fados, o poema escrito é
essencial no fado, de tal forma que Oriana Alves considera este género musical

como uma “escola da poesia”?

Ao mesmo tempo que bebe profundamente na poesia popular portuguesa, nas suas
tematicas amorosas e tragicas, no seu pendor narrativo, de caracter noticioso, a poesia do
Fado sofre desde cedo influéncias de eruditos como Camdes e Bocage. Mas é sobretudo a
partir dos anos 60 do século XX que Amalia Rodrigues e Alain Oulman abrem portas a
poesia de David Mourdo-Ferreira, Pedro Homem de Mello, Alexandre O’Neill, Vasco Lima
Couto ou José Carlos Ary dos Santos, eruditos a que se seguem Mario Rainho, José Luis

% candidatura do Fado http://www.candidaturadofado.com/ [consultado em 10/05/2015]

L As origens do Fado
http://visao.sapo.pt/polemica-as-origens-do-fado=f568819#ixzz2ysHJRuzi  [consultado em
10/05/2015]

2 Que escola da poesia é o fado http:/ielt.fcsh.unl.pt/en/imprensa/jornais/86 [consultado em
10/05/2015]
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Gordo, Manuela de Freitas e Aldina Duarte, entre outros capazes de criar uma poesia para
ser cantada ao Fado e de a recentrar no "aqui" e no "agora".

Num ensaio subordinado ao tema "O fado e a alma portuguesa,” o préprio
poeta Fernando Pessoa disse que "a cancdo é uma poesia ajudada."®

No desenvolvimento da sua obra, o musicélogo Rui Vieira Nery, organiza as
etapas mais marcantes da histéria do fado, apontando algumas das tematicas
matriciais deste género musical. Se, inicialmente, o amor, na sua vertente
fatalista e satirica; o sofrimento; a crénica das ruas das vilas, das cidades; a
vida das personagens célebres; os desastres terrestres ou maritimos; a
nomenclatura popular usada nas artes e oficios; as passagens da Biblia ou
episodios da Historia de Portugal (2012: 107), representavam alguma desta
expressdo musical, enraizada nas convencdes da poesia tradicional e da
vulgarizagao das linhas mestras do Romantismo literario, nas décadas finais do
século XX, a situacdo alterar-se-4 com a passagem dos anos. Segundo o
autor, a introducédo do fado no circuito académico coimbréo, paralelamente ao
fendmeno vivido em Lisboa, possibilita a “contaminacao” das letras fadistas
pela estética e pelos modelos poéticos eruditos, associado ao alargamento da
rede de alfabetizacdo que permitiu o contacto com uma literatura de massas de
perfil estilistico proximo da norma erudita. Ou seja, cada vez mais, no tergo
final do século XX, surgem poemas para fado proximos da tematica lirica culta.
(2012: 143)

Serdo dois nomes marcantes do fado, primeiro, Maria Teresa de Noronha e,
posteriormente, Amalia Rodrigues, que comecam a demonstrar uma
preocupacao especial com a escolha dos poemas, embora ainda se trate de
um universo poético centrado no lirismo fadista tradicional, inspirado na
fatalidade do destino, a impossibilidade do amor, a traicdo, a separacdo ou a
saudade. (2012:294)

Amalia Rodrigues comeca por privilegiar os letristas consagrados do seu
tempo, contudo, ja demonstra interesse pela denominada poesia erudita,
recorrendo, no final da década de 50, a poemas de David Mourdo-Ferreira,
embora sobre melodias conhecidas do repertério fadista. A partir da década de

60, inicia um conjunto de reformas que, de acordo com Ruy Vieira Nery,

% O fado e a alma portuguesa http://arquivopessoa.net/textos/3345 [consultado em10/05/2015]
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anunciam “o percurso renovado do Fado nas quatro décadas seguintes”, numa
associacgao privilegiada com Alain Oulman. (2012: 300)

Ainda que, a partida, estes autores escrevam dentro dos parametros métricos
tradicionais do fado, para se poder adaptar a formas musicais estabelecidas do
fado “castico”, € certo que as formas poéticas ja sofrem um tratamento mais
inovador e sofrem também as criticas do meio fadista, por considerarem alguns
poemas herméticos. (2012: 309)

O compositor Alain Oulman continuard a pér em masica, poesia portuguesa,
gue o proprio e Amalia Rodrigues consideram conter um sentimento associavel
a natureza expressiva do fado, desde a redescoberta dos trovadores galaico-
portugueses, a passagem pelo cancioneiro de Garcia de Resende, Camdes, 0s
poetas romanticos, até outros seus contemporaneos, como Manuel Alegre,
Pedro Homem de Mello, Alexandre O’Neill, José Régio, José Carlos Ary dos
Santos.

O musicblogo sublinha, todavia, que a fadista conjugara sempre, no seu
repertoério, a existéncia do novo fado de suporte erudito com a permanéncia do
fado castico tradicional, paralelamente a interpretacdo dos velhos fado-cancéao,
das melodias do cancioneiro tradicional rural, ou também das cancfes urbanas
internacionais. (2012:311)

Mais tarde, ja na década de 70, Carlos do Carmo, intérprete igualmente
carismatico, mostrara a preocupacao com as escolhas dos textos, destacando-
se 0 poeta José Carlos Ary dos Santos, como uma das suas referéncias.
Apresentando fados de recorte variado, Carlos do Carmo mostra a sua
singularidade no panorama musical portugués, aliando os poetas dos séculos
XIX e XX a compositores de proveniéncias e formacdes distintas. Bocage,
Almeida Garrett, Antero de Quental, Teixeira de Pascoaes, Pedro Homem de
Mello, Fernando Pessoa, Carlos de Oliveira, José Saramago, Antonio Lobo
Antunes ou o ja citado Ary dos Santos convivem com uma tradicdo fadista e a
inovacgao, ao integrar novos suportes musicais e novos arranjos.

No decorrer dos anos 80, o fado tornar-se-a fonte inspiradora de discursos
musicais alternativos, como se verifica com o grupo Madredeus, cuja
sonoridade e teméaticas revelam alguma aproximacdo com esta expressao

musical.
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Outras figuras ganham protagonismo, nesta década, mas ser4& o movimento
mundial de procura das identidades nacionais, em oposicdo a globalizagdo do
mercado que fara nascer o interesse pelas expressdes artisticas regionais e as
culturas musicais locais. Neste contexto e na sequéncia do imaginario deixado
por Amalia Rodrigues na “memodria cultural internacional” (2012: 349), surgem
figuras como Misia, Dulce Pontes, Cristina Branco, Mariza, Carminho, Katia
Guerreiro, Camané, Mafalda Arnauth, Joana Amendoeira, Aldina Duarte,
Ricardo Ribeiro que, procurando uma dindmica entre as palavras dos poetas e
a visdo de novos instrumentistas, apresentam uma postura estética
abrangente, desde a filiacdo a tradicdo, até ao rasgar das convencdes, ou a
prépria fusdo de influéncias e linguagens, visivel no intérprete Antonio
Zambujo, em pleno século XXI.

Vivendo entre os rotulos de marginalidade, no passado, e modernidade ou
vanguarda, atualmente, quando se fala de “novo Fado”, sem origens bem
demarcadas, o fado é, indubitavelmente, uma forma de expresséo que vive da
poesia e do poder das palavras.

E neste contexto que se pretendeu, neste trabalho, explorar a mundividéncia
de poetas portugueses cujas composicoes poéticas se viram transformadas em
fados no decurso do século XX e no principio do século XXI, mediante a
interpretacao de diferentes artistas desta area musical.

Por fim, os versos de José Régio traduzem o mistério, a indeterminacdo

espacial e temporal e a origem quase mitica do fado:

O fado nasceu um dia
Quando o vento mal bulia

E o céu o mar prolongava

Na amurada dum veleiro

No peito dum marinheiro

Que estando triste, cantava **

2 http://natura.di.uminho.pt/~ji/musica/html/amalia-10.html [consultado em 10/05/2015), “Fado
portugués”, poema de José Régio, interpretado por Amalia Rodrigues.
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PARTE IV — O FADO ENQUANTO VEICULO DE POESIA, CONTRIBUTO
PARA A VALORIZACAO DA LINGUA PORTUGUESA E DO PATRIMONIO
CULTURAL PORTUGUES
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4. Os caminhos da literatura comparada e da intertextualidade

[0 mar, o amor, a infancia]

Esse é o sangue que corre pelos meus livros.
A memoria de infancia € muito importante. Sao espagos que correspondem a um lugar
primordial a que volto muitas vezes e que me traz sempre qualquer coisa de novo.

Nuno Judice

Segundo Tania Franco Carvalhal a expressao “literatura comparada” designa
uma forma de investigacgéo literaria que envolve duas ou mais literaturas, sendo
0 campo de atuacdo muito amplo, desde a abordagem aos temas, motivos e
mitos, como o proprio processo de estruturacdo das obras. (2007: 6).

A autora fala ainda da existéncia de um ecletismo metodoldgico, esclarecendo
gue a comparacado ndo € um metodo exclusivo do método comparativista,
tratando-se, antes de mais, de um procedimento que faz parte da estrutura de
pensamento do homem e da organizacéo da cultura, € um meio e ndo um fim.
(2007: 7)

O adjetivo “comparado” remonta a Idade Média, mas sua difusdo ocorre
verdadeiramente no século XIX e, € em Franca que se vai afirmar, coincidindo
com a quebra do gosto classico. De acordo ainda com Tania Carvalhal, a visao
romantica, em busca de exotismo, alimentou o interesse por literaturas
diferentes. (2007: 11)

Para além das varias concecfes de comparativismo desenvolvidas nos séculos
XIX e XX, a autora destaca a substituicdo do biografismo no século XIX e pelo
psicologismo nas primeiras décadas do século XX, passando o enfoque a ser
dado ao texto, em si mesmo e ndo aos fatores histéricos, uma teoria defendida
pelos formalistas russos.

Posteriormente, Jan Mukarovsky, estruturalista, pertencente ao circulo de
Praga enfatizard que a obra literaria ndo esta isolada, fazendo parte de um
grande sistema de correlagdes. Como Tynianov, também M. Bakhtin se afasta
das concecgodes “fechadas do texto”, concebendo-o como um “mosaico”, uma
construcao caleidoscopica e polifénica. (2007: 49)

Estes pressupostos revitalizam o tratamento habitual para a “correspondéncia

entre as artes”, de Etienne Souriau e, assim, segundo Tania Carvalhal “A
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relacdo entre a literatura e as outras artes encontra no campo dos estudos
semioldgicos, nas relacdes que o0s sistemas signicos travam entre eles, novas
possibilidades de compreensé&o para essas correspondéncias.” (2007: 49)
Foram autores como Tynianov ou Bakhtin que possibilitaram a chegada ao
termo “intertextualidade”, cunhado em 1969, por Julia Kristeva, segundo a qual
“todo o texto € a absor¢do e transformacgdo de outro texto” e o processo de
escrita € concebido como a “absorg¢éo ou réplica a outro texto” (2007: 50, 51)
Para Julia Kristeva, a palavra literaria € a interse¢do das superficies textuais e
“a tarefa da semidtica literaria consistirda em encontrar os formalismos
correspondentes aos diferentes modos de encontro das palavras no espaco
dialégico do texto.” A nocao de intertextualidade pressupbe um campo de
atuacado diferente do comparativismo, todavia, quando se fala de
intertextualidade e de literatura comparada supde-se um entrelacamento de
textos, associada ao conhecimento do mundo do leitor. Atraveés deste
cruzamento, descobrem-se os elos que se estabelecem entre a obra literaria e
outras obras, nos varios periodos da Histéria, constituindo uma cadeia sem fim
e uma obra quase total.

A comparacdo remonta a Antiguidade, quando Aristoteles, na sua obra Poética,
distinguia entre tragédia e epopeia. Em ambas, imitam-se homens superiores,
mas a epopeia difere pelo metro Unico, pela forma narrativa e pela extenséao.
Abordando a mesma tematica, Laurent Jenny inicia o seu artigo “A estratégia
da forma”, referindo as palavras de Mallarmé, segundo as quais, mais ou
menos todos os livros contém, medida a fusdo de qualquer repeticdo,
acentuando que fora da intertextualidade a obra literaria seria incompreensivel,
tal como uma lingua desconhecida. Para se apreender o sentido e a estrutura
duma obra, é necessario relaciona-la com os seus arquétipos, numa relacéo de
realizacdo, de transformacdo ou de transgressao (1979: 5). Jenny sublinha a
impossibilidade da obra viver fora de um sistema, insistindo na decifracdo de
uma linguagem literaria que s6 pode ser adquirida “através da pratica duma
multiplicidade de textos”. Coloca também o problema das fronteiras da
intertextualidade, ou seja, em que momento se pode falar da presenca de um
texto noutro texto, através da citacdo ou da aluséo, por exemplo. Acrescenta

ainda que o elemento caracterizador da intertextualidade consiste na

64



introducdo de um novo modo de leitura que faz “estalar a linearidade do texto”.
(1979: 21).

Segundo Laurent Jenny, “a intertextualidade fala uma lingua cujo vocabulario &
a soma dos textos existentes.” (1979: 22) Este facto confere-lhe riqueza e
densidade, porque o “texto falado” passa a conotar, propondo leituras multiplas,
mas, ainda assim inacabadas, como refere Leyla Perrone-Moisés que afirma:
‘A primeira condigdo da intertextualidade é que as obras se déem por
inacabadas, isto €, que permitam e pegcam para ser prosseguidas.” Na
perspetiva da autora, uma obra inacabada € uma obra “prospectiva” que
avanca através do presente e caminha para o futuro.

Nos finais dos anos 60 surge a “estética da receg¢ao”, centrando a atengéo na
figura do leitor, o leitor criador, sendo Hans Robert Jauss, um dos mais
conhecidos representantes e contrario a analise da obra em si mesma, como
um todo acabado. Esta teoria refletiu-se na atuacdo comparativista, segundo
Tania Carvalhal, ou seja, rececdo da obra ndo é “um objeto de analise isolado,
um fim em si mesma” (2007: 71)

Por fim, a autora menciona 0s progressos visiveis ocorridos noutros campos da
investigacdo comparativista, aludindo as relagdes interdisciplinares “Literatura e
artes, literatura e psicologia, literatura e folclore, literatura e histéria”, mostrando
formas de pdr em relacdo, como é caracteristico da literatura comparada.
Estudos pioneiros mostram, segundo Tania Carvalhal, como se pode
ultrapassar barreiras e explorar o cruzamento da literatura com outras formas
de manifestacao artistica e outras formas de conhecimento (pintura, escultura,
arquitetura, muasica ou filosofia, historia religides, etc), trata-se, portanto, da
comparacao da literatura com outras esferas da expressao humana. (2007: 74)
A autora conclui, afirmando que “a literatura comparada € uma forma especifica
de interrogar os textos na sua interacdo com outros textos, literarios ou néo, e
outras formas de expressao cultural e artistica.” (2007: 74)

Por seu turno, Alvaro Manuel Machado e Daniel-Henri Pageaux consideram
haver dialogismo ou intertextualidade, quando dois textos se contactam,
através da citacdo, da integracdo ou do desenvolvimento de um texto a partir
de outro. Também pode ocorrer o contacto entre formas literarias, géneros,
unidades tematicas. (2001: 29)
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Os autores sublinham também que o imaginario é o lugar onde triunfa a
intertextualidade, podendo um determinado texto tornar-se um objeto cultural
singular, “utensilio de comunicag&o simbdlica” (2001: 60). Adiantam ainda que
a imagem constitui um campo de investigacdo fundamental na Literatura
Comparada, como consciencializacdo e objetivacdo de certas praticas
culturais.

Por seu turno, George Steiner reforca que todo o ato de rece¢ao de uma forma
significante, em linguagem, em arte, em musica, € comparativo e 0
conhecimento € re-conhecimento, e, no momento da procura da compreensao
de um determinado objeto o texto, o quadro, a sonata, atribui-se-lhe o contexto
inteligivel, informativo de uma experiéncia anterior e afim. (2003: 151)

Em sintese, o texto poético como textos de outros géneros literarios, pode
manifestar o didlogo implicito ou explicito com outras obras, estabelecer pontos
de contacto, numa perspetiva pluridisciplinar, contextualizada, propiciando ao
leitor toda a sua polissemia, humanismo, pluralidade e rutura contra o lugar

comum.

4.1. Temas e motivos

Os livros

N&o conhecemos estes lugares
ou compulsivamente

os revemos. Paisagens
inusitadas, absurdas,

mesmo se alguma vez as frequentdmos
com os nossos olhos e bagagens.
Sao estranhos estes homens

que nos fazem rir e chorar

sentir raiva, ser

solidarios. Sao-nos intimos
porém. Estes

sonhos, a quem pertencem? (...)

Jodo de Melo

Partindo do pressuposto defendido por Alvaro Manuel Machado e Daniel-Henri

Pageaux, segundo o qual a intertextualidade se pode verificar em unidades
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tematicas, é oportuno esclarecer a duplicidade dos elementos que dao forma
ao tema ou tematica. Os autores esclarecem que a designacao tema é muitas
vezes pretexto para outras designacdes como figura, ideia, elemento, tipo ou
mesmo mito. (2001: 89)

Tema é o elemento constitutivo e estruturante do texto literario, elemento que
ordena, gera e permite produzir o texto. Em contrapartida, o motivo n&o
intervém na estrutura e nos principios organizadores do texto.

Para os autores, o tema é simultaneamente a matéria histérica e cultural que
esta na base dos textos a analisar; a abordagem poética que permite
compreender de que maneira se elabora uma forma literéria, que relagbes se
estabelecem entre o tema e a estrutura formal; o fio condutor do estudo
comparativista que permite passar de um texto a outro. O tema exige a entrada
na logica de um determinado texto, muitas vezes, num processo da
aproximacao a imagem e ao espaco. (2001: 93)

Enquanto para o investigador, o tema € o fio condutor, para o escritor tera sido
um principio organizador. No entanto, se limitado a uUnica obra, ndo sera
considerado verdadeiramente comparativista. (2001: 98)

Desta forma, o texto literario pode ser considerado um lugar dialético onde se
articulam estruturas textuais e extratextuais, revelando o estudo tematico estas
duas vertentes. Se, por um lado, da a conhecer o funcionamento interno de um
texto, por outro, evidencia a funcdo social e cultural desse mesmo texto,
oscilando entre a ideologia e o imaginario. (2001: 94)

E oportuno verificar que o poema de Jorge de Sena “Camdes dirige-se aos
seus contemporaneos”, constante no corpus de textos poéticos propostos no
Caderno de Apoio — Poesia, nas Metas Curriculares, transporta o leitor para o

ambito dos temas e motivos:

Podereis roubar-me tudo:

as ideias, as palavras, as imagens,

e também as metéaforas, os temas, os motivos,
os simbolos, e a primazia

nas dores sofridas de uma lingua nova,

no entendimento de outros, na coragem

de combater, julgar, de penetrar

em recessos de amor para que sois castrados.
E podereis depois ndo me citar,

suprimir-me, ignorar-me, aclamar até

outros ladrées mais felizes.

Nao importa nada: que o castigo
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serd terrivel. Nao s6 quando

VOSSOS netos ndo souberem ja quem sois

terdo de me saber melhor ainda

do que fingis que néo sabeis,

como tudo, tudo o que laboriosamente pilhais,
revertera para o meu nome. E mesmo sera meu,
tido por meu, contado como meu,

até mesmo aquele pouco e miseravel

que, s6 por vés, sem roubo, haverieis feito. (...)

(2012: 71)

O sujeito poético coloca-se no papel de Camdes, utiliza a primeira pessoa para
constatar a possibilidade da usurpacdo das palavras, ideias por outros
escritores. Esta situacdo levara ao esquecimento dos “usurpadores”,
contrariamente a Camdes, para sempre eternizado e louvado.

Coloca-se nesta composicao poética de Jorge de Sena, a questédo dos limites a
respeitar na recuperacao de temas, motivos e estilo de autores consagrados.

E certo que a obra de Luis de Camdes influenciou, como nenhuma outra, 0s
autores nacionais, tornando-se uma referéncia, um modelo, possivelmente pelo
efeito da sua estatura literaria como precursor da renovacdo da lingua
portuguesa, espirito patriotico, simbolo da identidade portuguesa. Os seus
textos, nomeadamente Os Lusiadas, encerram ensinamentos intemporais,
sobretudo na esfera da moral e da dimenséao civica.

O caracter ciclico ou ndo da poesia € abordado por Fernando Pinto do Amaral,
numa reflexdo sobre o lugar da poesia no inicio do novo milénio, explicando
gue ao contrario do que sucede com a ciéncia, ndo faz sentido que a poesia
melhore ou se aperfeicoe com a passagem dos séculos. “De facto ndo costumo
ver a poesia sujeita as regras do tempo linear com que é habito medirmos os
avancos da Historia.” (2008: 296) Embora também n&o observe a poesia sob a
égide de um tempo circular ou de um eterno retorno, segundo o qual
regressariam ciclicamente as mesmas palavras, aos mesmos lugares, as
mesmas emocodes, este autor considera o fenbmeno mais complexo e mesmo
contraditorio. Esta visdo pressupde que a poesia esta profundamente imersa
na historicidade do seu tempo e nas circunstancias concretas que a cada
instante a determinam, “mas também sempre a vi tocada por um sentido do
essencial e por uma quase-intemporalidade que ndo se compadecem com a
submissao (...) aos valores mais em voga numa dada época.” (2008: 296)

O que nos ensina a poesia? Respondendo a questéo, Pinto do Amaral refere
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ser pouca coisa, provavelmente, citando Oscar Lopes fala numa “busca de

sentido”.

Por outras palavras, a poesia pressupde o apelo de uma presenca sempre ausente, sempre
outra, que tanto mais nos foge quanto mais a pretendemos agarrar, consistindo (...), na
presenca de uma auséncia. Por outras palavras ainda, a poesia tende a instaurar a
promessa de um sentido ou de um saber que, embora marcado pela historicidade em que
vivemos e pela subjectividade do que sempre somos portadores, acrescenta mais real ao

nosso real e pode equivaler a uma forma de conhecimento. (2008: 299)

Pinto do Amaral remete também para o déja-vu que se amplia numa
perspetiva quase ontologica, pensa num efeito de reconhecimento “que quase
sempre nos acontece ao contactarmos com 0s melhores poemas — poemas
gue de certo modo ja estavam (...) a espera de ser escritos.” (2008: 300)
Trata-se assim de algo estranhamente familiar, misterioso, as vezes,
inquietante o que nos liga a poesia e liga uns textos aos outros, culminando
num dialogo permanente entre poetas de épocas distintas, como o século XVI
de Cambes e o seéculo XX, férti em poetas contemporaneos que se
aproximaram das mundividéncias da obra camoniana, nas tematicas, nos
motivos e nas preocupac¢des com o seu proprio tempo.

Apesar das posicdes diferenciadas a este respeito, como se verificara, a
recuperacdo de temas e motivos de autores como Luis de Camdes e outros
criadores, pode constituir apenas o principio da criacdo literaria e tornar-se,
noutro ambito, o principio gerador de pontes e entendimentos. Verifica-se que
0s temas intemporais da sua poesia sdo retomados noutras artes, desde a

musica, cinema, pintura, fotografia ou até a banda desenhada.

4.2. Metas Curriculares de Portugués — Caderno de Apoio (Poesia —

7°ano, 8%°no, 9°ano)

(...) € ao poeta que cabe escutar as palavras, discernir nelas uma musica gue mais ninguém
antes dele escutara, tal como € sua missao recolhé-las nessa outra concha mais pura que € o

poema

Nuno Judice
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Quem as escuta? Quem
As recolhe, assim
Cruéis, desfeitas,

nas suas conchas puras?

Eugénio de Andrade

A Educacao Literaria passou a constituir um dominio auténomo das Metas
Curriculares de Portugués em vigor, tornando obrigatério o estudo do texto
literario.

Para Lucia Barros, uma vez que as Metas apresentam listagens de obras de
leitura obrigatéria para os diferentes anos de escolaridade, é da
responsabilidade do professor trabalh4-las e da-las aos seus alunos. (2014: 27)
Todavia, seria redutor para os alunos uma limitacao estrita as obras propostas
nas Metas, privando os alunos de conhecer outros autores. A autora

acrescenta:

Estariamos, por outro lado, perante uma excessiva escolarizacdo da leitura, ndo dando lugar
a fruicdo. E privariamos ainda os alunos de conhecer um manancial de textos, autores e
ilustradores que ficaram fora das metas, nomeadamente autores da LIJ (Literatura Juvenil)
contemporanea.

As obras das metas poderdo, assim, ser incluidas num projeto de leitura, dividindo-se entre
leitura orientada, gratuita e em familia, cujo corpus poderd ser enriquecido com obras do
mesmo autor, do mesmo ilustrador, da mesma temética, de acordo com o contexto que
esteve na sua origem. (2014:27)

A este proposito e seguindo a visdo preconizada por Alvaro Manuel Machado e
Daniel-Henri Pageaux, proceder-se-4 a apresentacdo de pontos de contacto
possiveis, detetaveis em varios textos do corpus definido nas Metas
Curriculares de Portugués do Terceiro Ciclo do Ensino Basico e outros
documentos textuais ou iconicos.

Recorrendo aos varios temas mencionados por Machado e Pageaux,
pretende-se fazer o reconhecimento da importancia do mar e das viagens
como eixo tematico impar na literatura portuguesa.

O tema aglutinador permitira trabalhar a intertextualidade nos textos do
documento orientador, estabelecendo uma rede de contactos com outros textos
e outras formas de arte, constatando a vitalidade deste tema e a continuidade

dos motivos que formam a sua constelacao lexical.
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Através de uma viagem por muitos mares, em momentos de orientacdo e
simples fruicdo, tentar-se-a estabelecer o encontro da poesia com textos de
outros géneros, associando a outras artes, especialmente a masica, através do
fado, como forma de alargar a visdo do mundo a outras formas de expresséao,
porqgue um leitor proficiente devera ser capaz de decifrar todos os tipos de

linguagem em seu redor, seja verbal ou ndo verbal.

4.3. A poesia das “navegacdes” — 0 mar e outros caminhos

En Lixboa, sobre lo mar
Barcas novas mandei lavrar.
Ai, mia senhor velida!

Barcas novas mandei fazer
E no mar as mandei meter.
Ai, mia senhor velida!

Joan Zorro

O mar rolou as suas ondas negras
Sobre as praias tocadas de infinito

Sophia de Mello Breyner.

Antigo e misterioso, desde sempre poetas e argonautas procuraram o mar. A
forca césmica, a vastidao, a imprevisibilidade, a vitalidade, a beleza, aparecem
enumeradas em multiplas obras da literatura de todos os tempos. Consigo
transporta as ondas, espalha-se nas praias, impiedosamente marcadas pela
sua forca; protege as grutas sombrias e labirinticas; esconde as ilhas, solitarias
e fascinantes, alvo de uma efabulacdo constante, pequenos pedacos de terra,
presentes nos mitos da criagdo, igualmente espacos inviolaveis de
insularidade, evasao e introspecéao.

Estes lugares reais e imaginarios exercem um magnetismo percetivel em
grande numero de poetas portugueses entre 0s quais Fiama Hasse Pais
Branddo que escreve: “Nunca o mar foi tdo avido / quanto a minha boca. Era
eu / quem o bebia.” (2006: 7)
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DO MAR

Aqueles de um pais costeiro, h4 séculos
Contém no térax a grandeza

Sonora das marés vivas.

Em simples forma de barco,

As palmas das méos. Os cabelos séo banais
Como algas finas. O mar

Esta em suas vidas de tal modo

Que os embebe dos vapores do sal. (...)

(2006: 711)

Estas palavras exemplificam a importancia do eixo tematico do mar e a
vocacgdo maritima da poesia portuguesa, como espaco de liberdade.

Eduardo Lourenco, referindo-se a esta poetisa, no prefacio a sua obra Poesia
reunida, afirma: “Fiama atravessou (viveu), como poucos ou nenhum dos
nossos autores modernos, todos os mares, lagos, ribeiros ndo s6 da nossa
memoria poética, desde os cancioneiros a Gil Vicente, Camdes, como todas as
referéncias miticas da Modernidade.” (2006: 9)

Os motivos maritimos perpassam igualmente a poesia de Fernando Pessoa,
Sophia de Mello Breyner Andresen ou Manuel Alegre. Na obra Mensagem,
Pessoa viaja pela Histéria de Portugal até a decadéncia do Império,
espelhando a conquista dos mares, com sacrificio e dor, no poema Mar
Portugués.

Manuel Alegre, evidencia o apego ao mar, naquilo que Maria Alzira Seixo
designa como “Canto Atlantico’®, A de abrir andar arder / Atlantico Atlantida /
O A/ Meu Atlas / minha 4gua minha aguia / minha aventura e meu acaso (...).
A investigadora relembra a reescrita em dialogo de textos candnicos da
literatura, bem patente na originalidade do lugar poético de Manuel Alegre ao
partilhar elementos comuns de textos heroicos recuperados da Odisseia, da
obra de Camfes ou mesmo da Carta de Pero Vaz de Caminha ou da

Peregrinacdo, como se confirma nas passagens do poema:

Como Ulisses te busco e desespero
Como Ulisses confio e desconfio

E como para o mar se vai um rio
Para ti vou. S6 ndo me canta Homero

Mas como Ulisses passo mil perigos
Escuto a sereia e a custo me sustenho

% JL n° 764, 21 a 25 de janeiro de 2000, p.8.
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E embora tenha tudo nada tenho
gque em te ndo tendo tudo séo castigos

(2000: 208)

O poeta exilado procura a patria impossivel através de mil perigos, numa
demanda de liberdade e aventura. De acordo com Eduardo Lourencgo, “Manuel
Alegre vai inventar-se e revisitar-se em todas essas moradas (Camdes, Virgilio,
Dante, Lorca, Pessoa), e nessa singular peregrinacdo, Mendes Pinto de
aventuras, exilios, sofrimentos bem reais, se descobrir4 ou se dara a descobrir
como poeta-mitélogo por exceléncia.” (2000: 35)

A presenca mitica da obra camoniana; das cantigas de amigo; dos
cancioneiros, explicam a expresséo de Eduardo Lourenco, quando apresenta a
expressao “trovador marinheiro” relativamente a Manuel Alegre que assume a
influéncia de vinda de Cambes: “A poesia é também a lingua. E para mim a
lingua comeca em Camdes que tinha uma flauta magica. A musica secreta da
lingua.” (Ser poeta) é levar a sério a linguagem e estar atento aos sinais
magicos da palavra. (2000: 904)

Por fim, no prefacio a Obra poética de Manuel Alegre, o pensador portugués
conclui que “A sua poesia € uma longa viagem entre os recifes, as ilhas
encantadas, os arquipélagos da fabula poética que nés chamamos Homero,
Virgilio, Camdes, Dante, Pessoa, Ezra Pound ou de mais familiar convivio da
sua alma errante, Torga e Sophia.”

Também é impossivel separar os horizontes poéticos de Sophia de Mello

Breyner do mar, como alias se constata nos proprios versos de Manuel Alegre:

Ela colhe no ar a maravilha
Depois diz a safira 0 mar a duna
Procura o oriente o azul a ilha

E seu canto a reline: Unica e una

(2000: 630)

Numa breve biografia sobre Sophia de Mello Breyner, Paulo Marques
introduz os seguintes versos de Manuel Alegre relativos a relacdo da poetisa

com O mar:
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Sua escrita € de nau e singradura

E h& nela o mar o mapa a maravilha.
Sophia |é-se como quem procura
A ilha sempre mais ao sul.

(2008: 13)

Ao afastar-se de um registo muito intimista e pessoal, a poetisa procurou tornar
a biografia do mundo a sua prépria biografia, declarando-se anticonfessional e
acreditando nao haver arte sem despersonalizacdo. O “eu” que se encontra na
poesia de Sophia € uma entidade que ndo se circunscreve a sua pessoa. Os
elementos da natureza sao permanentes da sua biografia: “A terra o sol o vento
o mar / Sdo minha biografia e sdo meu rosto” (2008: 33) e a sua poesia uma
viagem pelos quatro elementos, Terra, Ar, Agua, e Fogo, representados por
motivos recorrentes nas suas composicdes. No caso do elemento Agua,

aparece a referéncia a fonte, ao rio e ao mar, com alguma regularidade.

As ondas quebravam uma a uma
Eu estava s6 com a areia e com a espuma
Do mar que cantava s6 para mim.

(2004: 27)

De acordo com Clara Crabée Rocha, sendo a natureza um elemento constante
e a tematica mais querida, parece ser a natureza maritima aquela que maior
poder exerce sobre a autora, por se revestir talvez de maior mistério e estar
associada as origens da vida, a civilizacdo grega e, simultaneamente a do
movimento progressivo para o futuro. Sera assim o mar um lar espiritual, vital
na sua vida: o mar da Granja, o Atlantico, o mar do Algarve, o Mar
Mediterraneo ou o Mar Egeu (2008: 33 e 35), mas 0s motivos variam: a noite,
as ondas, o jardim, o sol, a areia, o vento, as estrelas, o rio, a arvore, a pedra,
a praia, entre outros, mas sempre em sintonia e comunh&o com 0 coOSmos.

Katia Guerreiro interpreta o poema As rosas, presente no album Fado Maior,

vislumbrando-se nele essa proximidade com a natureza:

Quando a noite desfolho e trinco as rosas / E como se prendesse entre os meus dentes /
Todo o luar das noites transparentes, / Todo o fulgor das tardes luminosas / O vento bailador
das Primavera, / A dogura amarga dos poentes, / E a exaltacdo de todas as esperas. (2008:
37)
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4.4. O mar e outros caminhos no corpus textual do Caderno de Apoio -
Poesia (7°ano, 8%no e 9° ano)

No corpus textual do Caderno de Apoio - Poesia constante das Metas
Curriculares para o Terceiro Ciclo do Ensino Basico na disciplina de Portugués,
sdo propostos textos poéticos de temas e autores diversificados, na sua
maioria poetas portugueses contemporaneos, a que Se juntam poetas
reconhecidos lus6fonos ou estrangeiros, considerados classicos. Cabe ao
docente da disciplina, gerir o corpus, de acordo com as orientacdes facultadas.
No 7° ano, as escolhas assentam em Florbela Espanca, José Régio; Vitorino
Nemésio; Anténio Ramos Rosa; Anténio Gededo; Miguel Torga; Manuel da
Fonseca; Eugénio de Andrade; Sebastido da Gama; Ruy Cinatti; Alexandre
O’Neill; David Mouréao-Ferreira e Percy B. Shelley. No 8° ano, contemplam-se
composi¢cdes de Sa de Miranda; Luis Vaz de Camdes; Almeida Garrett;
cantigas de amigo e de amor; Nicolau Tolentino de Almeida; Jodo Roiz de
Castel Branco; Bocage; Jodo de Deus; Antero de Quental; Cesario Verde;
Anténio Nobre e ainda Petrarca e William Shakespeare. No 9° ano, o Caderno
de Apoio propde poemas de Fernando Pessoa; Camilo Pessanha; Mario de Sa-
Carneiro; Irene Lisboa; Almada Negreiros; Jorge de Sena; Sophia de Mello
Breyner; Carlos de Oliveira; Ruy Belo; Herberto Helder; Gastdo Cruz; Nuno
Judice, Frederico Garcia Lorca e Carlos Drummond de Andrade.

Perante textos de épocas distintas, detetam-se tematicas comuns
uniformizadoras: o amor, a vida, o sonho, as palavras, a imaginacdo, a
amizade, a infancia / juventude, a fugacidade da vida, a desilusdo, a
esperanca, a ética e os valores morais. Destacam-se ainda varias composicdes
cujo nucleo gerador é o mar, o qual, aliado a motivos maritimos diversificados
transporta para a dimensdo das viagens fisicas e imaginarias. Alvaro Manuel
Machado aponta o interesse de um estudo do tema do mar, desde os
Descobrimentos, apontando as narrativas das viagens maritimas de Jodo de
Barros e Ferndo Mendes Pinto, como exemplo dos textos que acompanham a
histéria do pais. (2001: 97)

Embora o objetivo deste trabalho ndo seja tdo amplo, € certo que os poemas

presentes neste corpus, elaborados em torno da imagem e da ideia do mar,
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evidenciam uma indissociavel ligacdo dos portugueses a este lugar real e
imaginario, desde os tempos medievais até a atualidade.

No conjunto de textos destinados ao 7°ano de escolaridade, o mar aparece
como eixo tematico ou surge como elemento construtor de sentido, nos
poemas de Miguel Torga, “Ariane” e “A espera”; Manuel da Fonseca, “O
vagabundo do mar”; Alexandre O’Neill, “Gaivota”; David Mourdo-Ferreira,
“‘Barco negro” e “Maria Lisboa”. No 9°ano, prevé-se o estudo do poema de
Fernando Pessoa, “Mostrengo” e “Mar portugués”, em articulagdo com a leitura
de Os Lusiadas de Luis de Camdes e ainda “Os estivadores”, de Ruy Belo.

A aventura feita através do mar, as vezes impregnada de melancolia e solidao,
descobre-se em quase todos os textos. A busca do sentido de afirmacgéo e a
vocacao atlantica verifica-se de forma recorrente, ndo s6 como forma de
alcancar objetivos bem definidos, mas também como meio de atingir a
libertagc&o, possibilitando a fuga a uma realidade asfixiante e monétona.
Seguidamente, procurar-se-a detetar e ilustrar a presenca do mar e dos
motivos maritimos ou outros a ele indiretamente interligados, nos poemas

mencionados, apresentando algumas das passagens mais significativas.

No poema “Ariane” de Miguel Torga, observa-se o navio Ariane carregado de
sonho, ancorado no porto de Lisboa, fundeado a espera do sujeito poético. O
veleiro poderia proporcionar-lhe a libertacdo, a descoberta, sendo possivel sair

de uma “prisdo em corpo inteiro”.

ARIANE

Mas eu é que nao pude ainda por meus passos
Sair desta prisdo em corpo inteiro,

E levantar a &ncora, e cair nos bracos

De Ariane, o veleiro.

(2012: 14)

O poema “O vagabundo do mar”, de Manuel da Fonseca, mostra o barco de
vela e remo, no papel de protagonista, sem rumo delineado, navegando ao
sabor das marés, sujeito aos ventos e aos perigos. Apanhado pela
“tempestade” da vida, resiste estoicamente, sem abandonar o seu posto. Neste

caso, como no anterior, a embarcacdo é sin6bnima de evasao, de fuga, de
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encontro de um destino superior, no entanto, o texto de Manuel da Fonseca
mostra a luta e a resisténcia como fatores determinantes da vida de um
“vagabundo do mar”, que ndo obedece as leis dos homens, prevalecendo as
leis da natureza, (o vento, a maré) numa atitude de algum desprendimento e
cumplicidade com um destinatario, visivel na apostrofe “Meus amigos”, de
acento popular. Este chamamento acentua a relacdo de fraternidade numa
jornada de luta e incerteza, manifestando uma possivel ligacdo entre a estética
neorrealista e a ténica numa escrita comprometida socialmente, a que nao
parece alheia a necessidade de resistir as adversidades. Este motivo volta a
surgir noutros poemas do autor: “Amigo / tu que choras uma angustia qualquer
/ e falas de coisas mansas como o luar / e paradas / como as aguas de um lago
adormecido / acordal”. (1984: 152)

VAGABUNDO DO MAR

Sou barco de vela e remo

sou vagabundo do mar.

N&o tenho escala marcada nem hora para chegar:
é tudo conforme o vento,

tudo conforme a maré...

Muitas vezes acontece

largar o rumo tomado

da praia para onde ia...

Foi o vento que virou?

foi o mar que enraiveceu

e ndo ha porto de abrigo?

ou foi a minha vontade de vagabundo do mar?
Sei la

(2012: 15)

Alexandre O’Neill, poeta surrealista numa fase inicial, com incursdes na
tradicdo barroca ou pré-romantica, introduz, nas imagens iniciais do poema
“Gaivota”, motivos presentes em inUmeras composi¢cdes do patriménio poético
portugués: a cidade de Lisboa, a gaivota e o “portugués marinheiro andarilho”,

cantados e retomados na musica e na pintura, com bastante regularidade.

GAIVOTA

Se uma gaivota viesse
trazer-me o céu de Lisboa
no desenho que fizesse,
nesse céu onde o olhar

€ uma asa que nao voa,
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esmorece e cai ho mar.

(...)

Se um portugués marinheiro,
dos sete mares andarilho,
fosse quem sabe o primeiro

a contar-me o que inventasse,
se um olhar de novo brilho

no meu olhar se enlacasse.

(2012: 24)

A tematica do mar e os elementos “barco” e “velas”, aliam-se ao dramatismo,
no poema de David Mourédo-Ferreira, “Barco negro”, transformado num fado de
projecdo mundial por Amalia Rodrigues e por outras intérpretes de renome
internacional, como Dulce Pontes. O poeta revela uma grande pericia na
utilizacdo dos efeitos verbais, jogos de palavras, enumeracoes, aliteracoes,

assonancias, metaforas, com alguma ascendéncia barroca e surrealista.

BARCO NEGRO

De manhé, que medo, que me achasses feia!
Acordei, tremendo, deitada n’areia

Mas logo os teus olhos disseram que néo,

E o sol penetrou no meu coragao

No poema “Maria Lisboa”, também perpetuado nas vozes de Amalia Rodrigues
ou Mariza, a figura feminina reconstitui metaforicamente, de forma quase

impressionista, 0 mar e os elementos maritimos.

MARIA LISBOA

E varina, usa chinela,
tem movimentos de gata.
Na canastra, a caravela;
no coragao, a fragata.

Em vez de corvos, no xaile
gaivotas vém pousar.

Quando o vento a leva ao baile,
baila no baile co’o mar.

E de conchas o vestido;
tem algas na cabeleira;

e nas veias o latido

do motor de uma traineira

(2012: 26)

78



Deve-se notar que a metafora estd presente repetidamente nas varias
composic¢des, primeiro em Ariane “carregado de Sonho, fundeou / Dentro da
claridade destas grades”, mas o sujeito poético dilacerado e aprisionado afirma
“‘Mas eu é que ndo pude ainda / Sair desta prisdo em corpo inteiro“ e chegar a
outro lugar “

Esta permanente deambulacdo a mercé da Sorte € notdria no poema de
Manuel da Fonseca, onde, recorrendo a metéfora, o “barco de vela e remo”
encarna a figura do vagabundo que calcorreia os “caminhos do mar”, sem rota
marcada.

A nivel musical, no fado de Luis de Macedo, “Vagamundo”?®

, interpretado por
Amalia Rodrigues repetem-se 0s mesmos motivos associados ao mar: destino,
incerteza, naufragios, partidas e chegadas, inquietacdo constante, porto.
Destas experiéncias de leitura, constata-se que ideia do portugués marinheiro
“andarilho” pelos “sete mares” impregna um numero substancial de textos da
literatura portuguesa. A partida pressupde desde logo, 0 regresso e a angustia

da espera, evidentes no texto de Miguel Torga:

A ESPERA

E a expedicdo partiu.

Partiu, e o coracdo da méae parou.
E parado de angustia assim viveu.
Enquanto a caravela néo voltou.

(2012: 15)

Também a varina, no poema de David Mourdo-Ferreira é a alegoria do mar,
corporizando os elementos marinhos, a fragata, as algas, como se 0S mesmos
fizessem parte da sua esséncia. Os seus movimentos lembram a ondulacdo do
mar e, na canastra, traz as caravelas, simbolos das temeréarias aventuras
maritimas, tantas vezes associadas a sofrimento e magoa, claramente
presentes noutro poema de David Mourdo-Ferreira, “Barco negro”, no qual o
“eu lirico” assume a lembranca do seu amor. Neste caso, 0 motivo do naufragio
€ retomado de forma mais dramatica, associando-se a palavras carregadas de
simbolismo e fatalismo: o barco negro, olhos, rocha, cruz, velas soltas,

coracao. Os olhos voltam a corporizar a imagem da pessoa amada e a ser o

6 Amélia Rodrigues canta o poema “Vagamundo”
https://www.youtube.com/watch?v=_652TpKxgPY (consultado em 20/07/2017)
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espelho da alma, motivo recorrente na poesia, como se constata em “Cantiga
sua, partindo-se”, poema de Joao Roiz de Castel Branco, poeta dos séculos XV
e XVI, presente no corpus em analise. Numa cantiga de aparente
espontaneidade desenvolvem-se motivos de influéncia trovadoresca e o tema
da partida associa-se ao tema dos olhos, num jogo de variagdes e utilizacao de
adjetivos. Os olhos parecem transparecer toda a magoa da partida e do

sofrimento amoroso.

Senhora, partem tam tristes
meus olhos por vés, meu bem,
gue nunca tam tristes vistes
outros nenhuns por ninguém.

Tam tristes, tam saudosos,
tam doentes da partida,

tam cansados, tam chorosos
da morte mais desejosos
cem mil vezes que da vida.

(2012: 41)

O Caderno de Apoio de Poesia integra quatro poemas de poeta Antonio
Gededo, aprofundando-se, num deles, a dialética olhos / escolhos, com o jogo
de repeticbes, patente nos versos, “Os meus olhos sao uns olhos. / E é com
esses olhos uns / que eu vejo no mundo escolhos / onde outros, com outros
olhos, ndo véem escolhos nenhuns”, referente ao poema “Impresséao digital”.
Recorre-se as personagens D. Quixote e Sancho Panca para salientar que é
inutil imitar os outros, porque cada um de nos vé a vida de acordo com a sua
prépria perspetiva, concluindo que € “Inutil seguir vizinhos, / querer ser depois
ou ser antes. / Cada um é seus caminhos. / Onde Sancho vé moinhos / D.
Quixote vé gigantes.” (2012: 9)

O mar infinito, tdo presente na literatura e tdo cantado no Fado €, tal como os
olhos, fonte de atracdo e seducéo, impelindo os homens a viagens, a paixdes,
a encontros e desencontros, a naufragios e tempestades da vida, quase
sempre imbuidos de uma forca sobrenatural e incontrolavel, dir-se-ia mesmo

tratar-se de um “Fado Maior”.
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No 8°ano, o tema do mar volta a surgir no poema de Almeida Garrett, “Barca
bela”, enquadrado nos séculos XVIII e XIX, desta vez, ndo para assinalar o

caracter audaz dos marinheiros, mas para acentuar os perigos do mar.

BARCA BELA

Pescador da barca bela,
Onde vas pescar com ela,
Que é tao bela,

O pescador?

(...)

Pescador da barca bela,
Inda é tempo, foge dela,
Foge dela

O pescador!

(2012: 37)

Todo o poema constitui uma alegoria, devendo os varios elementos ser lidos
no nivel metaforico. A barca navega num mar, simbolo da existéncia humana,
repleta de armadilhas e trai¢cdes. A sereia representa a beleza e a seducao que
pode enfeiticar e enredar o pescador. Manifestando a influéncia roméantica, o
poema associa-se igualmente ao tema da mulher anjo e mulher demonio,
aproximando-se da lirica camoniana, especialmente na composi¢ao “Descalga
vai pera a fonte”, a beleza de Lianor corre perigo, pela pureza e ingenuidade. A
existéncia de um coro a maneira da tragédia grega parece alertar o pescador
para a atracao fatal da sereia lembrando o episédio do canto da sereia e a

figura de Ulisses na epopeia de Homero, Odisseia.

Seguidamente, recua-se no tempo, provavelmente ao século Xlll e 0 mar volta
a surgir na cantiga de amigo de Mendinho “Estava eu na ermida de Sao
Simeao”, numa composicao de grande lirismo e capacidade técnica, visivel em

toda a sua estrutura.

Estava eu na ermida de S&o Simedo,
cercaram-me as ondas que tao altas sao!
eu esperando o meu amigo!

eu esperando o meu amigo!

Estando eu na ermida diante do altar,
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cercaram-me as ondas grandes do mar:
eu esperando 0 meu amigo!
eu esperando 0 meu amigo!

(2012: 38)

Fazendo parte do género lirico da tradicdo medieval galaico-portuguesa,
apresenta-se na cantiga, uma donzela na ermida de S. Simdo, ilhéu na ilha de
Vigo, a espera do seu amigo embarcado.

A solidao, a angustia e o desespero aumentam, a medida que a maré vai
enchendo e as ondas se tornam mais altas e ameacadoras, ndo havendo barca
ou marinheiro para ir buscar a rapariga enamorada. Os motivos maritimos
voltam a surgir, associando-se aos motivos religiosos, tipicamente medievais,
ou seja, as ondas, o barqueiro, o remador, a ermida, o altar, aliam-se para
mostrar a dialética mar / fé, visivel, ainda hoje, ndo s6 nas comunidades de
pescadores, mas bastante presente na vida das familias daqueles que partem
para longe, mesmo nos dias de hoje. Amalia Rodrigues interpreta a letra desta
cantiga de amigo, colaborando igualmente no album “Cantigas de Amigos”, no
gual também participaram a poetisa Natalia Correia; o poeta Ary dos Santos e
a pintora Maluda.

Transpondo as fronteiras deste corpus textual, detetam-se as reminiscéncias
das cantigas de amigo “Ai flores, ai flores do verde ramo / se sabedes novas do
meu amado?” e mais uma vez o motivo da auséncia, assim como a alusdo ao
amor tragico de Pedro e Inés, no poema de Manuel Alegre, interpretado pela

voz de Carlos do Carmo, “Uma flor de verde pinho”:

Eu podia chamar-te patria minha
dar-te o mais lindo nome portugués
podia dar-te um nome de rainha
que este amor é de Pedro por Inés.

Gostar de ti € um poema que nao digo
gue ndo ha taca amor para este vinho
nao ha guitarra nem cantar de amigo

n&o ha flor ndo ha flor de verde pinho.

Nao ha barco nem trigo ndo hé trevo

nédo h4 palavras para dizer esta cancao.
Gostar de ti € um poema que ndo escrevo.
Que h& um rio sem leito. E eu sem coracao.

(2000: 347)
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A aventura temdtica serd retomada pelo préprio Manuel Alegre na obra As
naus de pinho verde, destinada a um publico juvenil, na qual conta, em verso,
as aventuras de Bartolomeu Dias, assumindo relacdes intertextuais com a
literatura de tradicdo oral, particularmente a “Nau Catrineta”, e a tradicao culta
da obra Os Lusiadas e da Mensagem.

Caravelas caravelas

feitas de trova e de sonho
cascas de noz pequeninas
levavam nas brancas velas

0 pendao das cinco quinas.
Umas foram para o Oriente
outras foram para o Sul

umas ao Brasil chegaram
outras a india e ao Japéo.
Todas ao mundo mostraram
que o mar ndo é um papéao. [...]
Contra o medo e as tempestades
guiadas pelas estrelas
navegavam e aprendiam

um saber de experiéncia. [...]

(1996: 10)

Esta obra confirma a tendéncia concretizada na tradicao literaria de que é
necessario celebrar os herdis passados, porque cada ser humano,
independentemente das suas condi¢cdes, em qualquer espaco e tempo, pode
protagonizar um percurso individual talhado pelo sonho, pela esperanca e sede
de liberdade.

Manuel Alegre, na primeira pessoa, refor¢ca esta vocacao: “Desde Homero que
é assim: trazemos dentro de n6s um Ulisses em busca de uma itaca perdida.
Toda a viagem é uma epopeia iniciatica.”?’ Declara ainda que o importante é o
mito, como ndo € importante que Camdfes ndo tenha estado na gruta, no
Oriente. Continua, justificando que o que importa € a demanda néo s6 fisica
como espiritual. Conclui, afirmando que grande parte da literatura portuguesa €

uma espécie de arte de marear.

Nas propostas para o 9%ano, o Caderno de Apoio integra dois poemas de
Fernando Pessoa, poeta do final do século XIX e inicio do século XX, que

formou um universo poético préprio.

2T JL n°764, 12 a 25 de janeiro de 2000, p.9.
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“O Mostrengo” e “Mar Portugués” sdo ambas composi¢oes poéticas que fazem
parte da segunda parte da Mensagem, poema épico da época moderna,
composto por poemas breves, densos, com uma linguagem aforistica.

Pessoa, recorre a episédios maritimos e a figuras da histéria de Portugal, para
lembrar que num tempo de decadéncia, se exige um esfor¢co grande do homem
pequeno, para que cumpra um destino individual e coletivo nobre. (2009: 996)
O poema “Mar Portugués” corresponde ao momento da concretizacédo, da
posse do mar, momento de aluséo as dificuldades que foi necessario enfrentar
para realizar um sonho comum.

Se os dois textos transportam uma carga fortemente simbdlica, “O Mostrengo”
denota um pendor mitico acentuado. O cruzamento com o episédio do

Adamastor, n’Os Lusiadas é nitido.

MOSTRENGO

O mostrengo que esta no fim do mar

Na noite de breu ergueu-se a voar;

A roda da nau voou trés vezes,

Voou trés vezes a chiar, E disse,

“Quem € que ousou entrar

Nas minhas cavernas que ndo desvendo,
Meus tectos negros do fim do mundo?”

E 0 homem do leme disse, tremendo,
“El-Rei D. Jodo Segundo!”

(2012: 59 e 60)

Para se concretizar a posse do mar, Possessio maris, epigrafe desta parte da
obra de Pessoa, passo inicial da Idade Moderna, Portugal deveria cumprir o
seu destino providencialista e ecumeénico, segundo Miguel Real. Era a etapa
propicia para a procura de novos conhecimentos geograficos, novas
experiéncias antropologicas e da construcdo de uma identidade cultural
portuguesa. Na otica do autor, ecoam, neste poema dedicado a D. Joao Il, os
medos ancestrais do mar, vencidos pelo poder de superacdo, sendo a
composicdo em causa, a sintese de uma visdo mitica e maravilhosa do mar.
Poema numeroldgico e cabalistico, mostra 0 momento do encontro com uma
figura que representa todas as entidades extraordinarias ou insélitas do mundo
medieval, o Mostrengo € o guardido dos territérios desconhecidos. Simboliza,
do ponto de vista psicolégico, os medos coletivos de desbravar o mar voluvel e,

a um nivel poético e simbdlico é um ser mitolégico e ancestral que guarda
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segredos antigos de um mundo por descobrir, convencionando-se associa-lo
ao Cabo das Tormentas e as dificuldades sofridas no encontro dos oceanos
Atlantico e Indico. (2013: 82 e 84)

O poema “Mar Portugués” revela-se 0 momento da concretizacdo e da posse
do mar, valendo a pena o esforgo e sacrificio, por vezes, tragicos. Miguel Real
interpreta os versos “passar além do Bojador”, como o valor ético da dor e da
superacdo que distingue da seguinte forma: superacéo territorial; superacao
psicolégica dos medos; superacdo gnosiolégica dos saberes antigos e

medievais, a caminho da gléria da realizacdo. (2013: 98)

Finalmente, ao longo deste corpus, como a viagem decorreu quase sempre em
alto mar, serd o momento de chegar ao porto de abrigo, mediante a proposta
de abordagem da composicdo poética de Ruy Belo, poeta do século XX, que
assume ser portador de toda uma heranca cultural, embora com olhos postos
no futuro. (2009: 1635). A memoria e 0 presente, o quotidiano, com algumas
notas do surrealismo, descobrem-se no poema “Os estivadores”, numa
evocacao de homens que desempenham um trabalho arduo relacionado com o
mar, embora sem nele se aventurarem. Neste mesmo poema, constata-se o
recurso a intertextualidade, especificamente na referéncia as antigas epopeias

maritimas, quando se faz alusédo a “ninfa” e a “moderna divindade”.

OS ESTIVADORES

Onde outrora houve o deus e houve a ninfa
eles sdo a moderna divindade

€ 0 que antes era pura linfa

€ 0 que sobra agora da cidade

(...)

Ode maritima é que chamo a ode
escrita ali sobre a pedra do cais

A natureza é certo muito pode

mas um homem de pé pode bem mais

(2012: 76 e 77)

A “Ode maritima” do heterénimo Alvaro de Campos, na fase modernista e
sensacionista, € evocada claramente: “Ode maritima € que chamo a ode /
escrita ali sobre a pedra do cais / A natureza € certo muito pode / mas um

homem de pé pode bem mais.”
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ODE MARITIMA

Sozinho, no cais deserto, a esta manha de Verao,
Olho pro lado da barra, olho pro Indefinido,

Olho e contenta-me ver,

Pequeno, negro e claro, um paquete entrando.

Vem muito longe, nitido, classico a sua maneira.
Deixa no ar distante atras de si a orla va do seu fumo.
Vem entrando, e a manha entra com ele, e no rio,
Agqui, acola, acorda a vida maritima,

Erguem-se velas, avangam rebocadores,

Surgem barcos pequenos de tras dos navios que estéo no porto.
Ha uma vaga brisa.

Mas a minh'alma esta com o que vejo menos,

Com o paquete que entra, (...)

(2014: 6)

Considerada uma ode silenciosa, um grito interior, distinta da Ode triunfal”,
mostra 0 desassossego, a dissolucdo do eu perante a realidade. A realidade
comeca no “cais deserto”, donde se avista “um paquete entrando”, a volta do
“‘eu poético”, a vida decorre com o avistar de barcos, navios e rebocadores, a
vida maritima acorda, no entanto, as suas palavras “Mas a minh'alma esta com
0 que vejo menos”, aponta para a busca do mais dificil, do inatingivel, traco de
unido entre Fernando Pessoa ortonimo e o seu heterénimo Alvaro de Campos.

No caso do texto de Ruy Belo, trata-se de uma ode que tem como destinatarios
os estivadores, dada a herculea dificuldade do trabalho que realizam. Assim,
como se depreende do estudo de Michele Matter sobre a intertextualidade na
poesia de Ruy Belo®®, os estivadores de “maos enormes” lembram ainda as
varinas de “troncos varonis” e “ancas opulentas” visiveis no poema “Sentimento
dum Ocidental” e os calceteiros, “De cbécoras, em linha, os calceteiros, / com
lentidao, terrosos e grosseiros, / Calcam de lado a lado a longa rua.”, no poema

“Cristalizacoes”, de Cesario Verde.

SENTIMENTO DUM OCIDENTAL
Ave- Marias
(--)

Vém sacudindo as ancas opulentas!
Seus troncos varonis recordam-me pilastras;
E algumas, a cabega, embalam nas canastras

% Michele Matter, intertextualidade na poesia de Ruy Belo
http://www.uefs.br/nep/labirintos/edicoes/01 2008/05 artigo_michele dull sampaio_beraldo m
atter.pdf [consultado em 02/07/2015]
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Os filhos que depois naufragam nas tormentas. (...)

(2011: 266)

Os dois textos do poeta repérter impressionam pelo realismo e dendncia das
condicbes de vida a que o povo se sujeitava, retratando a dificuldade das
tarefas realizadas, facto também evidenciado no quotidiano dos estivadores.
Neste sentido, compreende-se a escolha da forma poética “ode” para enaltecer
o trabalho desenvolvido por estes homens que estando proximos do mar, nao
embarcam, permanecem no porto, quase prisioneiros das partidas e chegadas

dos viajantes, sendo a sua aventura a rotina dos dias.

Este eixo tematico ndo se esgota no Terceiro Ciclo do Ensino Basico,
verificando-se uma continuidade no Ensino Secundario, através do estudo de
obras que refletem novamente a importancia do tema do mar, na literatura,
como reflexo do seu papel na vida dos povos.

O retorno a epopeia camoniana, no 10° ano e a inclusdo de excertos da
Odisseia, de Homero ou NavegacOes, de Sophia de Mello Breyner Andresen,
no Projeto de Leitura, confirmam a transversalidade deste eixo tematico que se
expande para |4 do espaco da literatura portuguesa, huma viagem por outras

literaturas.

Do confronto com os textos indicados anteriormente, confirma-se que leitura da
poesia pode proporcionar a capacidade de identificacdo com situacdes que
envolvem qualquer ser humano, desde a experiéncia da partida e o regresso; o
sofrimento pela auséncia; a superacado de limites; o gosto pela aventura. Em
guase todos os casos, 0 mar surge frequentemente, como simbolo de fuga,
libertacdo, resisténcia as adversidades, tragédia ou esperanca. Recorde-se,
como exemplo, o filme de origem francesa Welcome, cuja personagem
principal, um refugiado, tenta atravessar o canal da Mancha a nado, para
atingir um sonho®. O mar é a fonteira entre a resignacéo e a realizacdo desse
sonho, como ja aconteceu noutros momentos cruciais, € urgente apenas

transp6-lo.

2 Welcome http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+IM-

PRESS+20091120ST0O64909+0+DOC+XML+VO//PT [consultado em 11/07/2015]
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Este tempo, como se deduz dos acontecimentos noticiados diariamente é,
portanto, também o momento de grandes epopeias, heroicas e tragicas, porque
0 ser humano tentando atingir um sonho ou ao fugir do pesadelo, percorre
caminhos incertos, muitas vezes por mar.

Perante mudancgas permanentes e num mundo assolado por acontecimentos
de impacto mundial, o papel da literatura, em didlogo com outras linguagens,
pode estender-se para além da experiéncia estética, fomentando a leitura, a
reflexdo e a redescoberta da humanidade.

4.5. Alguns encontros do mar com as artes

Atlantico
Mar,
Metade da minha alma é feita de maresia.

Sophia de Mello Breyner

Uma vez que a poesia se entrelaca com outras manifestacdes artisticas, é
importante evocar um artigo de Eurico de Barros, intitulado “O mar que inunda
as artes”, publicado no jornal Diario de Noticias (2013: 250, 251), no qual se
destaca a abundéancia de referéncias ao mar, nas suas grandezas, misérias,
tragédias e mitologias, como se esta familiaridade fizesse parte da identidade
nacional.

O articulista comprova a relevancia desta tematica na literatura, apesar de ser
percetivel noutras formas de expresséo.

Numa visado diacronica, verifica-se que ja no século Xll, os poetas
trovadorescos e palacianos usavam o mar como matéria das barcarolas ou
marinhas, mais tarde, a obra Os Lusiadas glorifica o caracter excecional da
aventura dos Descobrimentos. As referéncias a aventura maritima proliferam
na literatura, desde Gil Vicente, Garcia de Resende, o padre Anténio Vieira,
Ramalho Ortigdo, Miguel Torga, Manuel Alegre, Sophia de Mello Breyner,
Natélia Correia, Manuel da Fonseca, Ruy Belo, Lobo Antunes, Vasco Graca
Moura, José Saramago e mais recentemente, Gong¢alo M. Tavares ou Gongcalo
Cadilhe, jornalista, escritor e viajante profissional, com uma preferéncia

especial pelo mar e pelas ondas.
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Na area do cinema, Leitdo de Barros filmou a vida de Camdes e Luis Vidal
rodou a Mensagem. Segundo Eurico de Barros, o compositor Fernando Lopes
Graca dedicou uma obra para canto e orquestra a Historia Tragico-Maritima.

Em 2013, o realizador Jodo Canijo estreou o filme E o amor, rodado em
Caxinas, terra de pescadores, centrando-se na vida das mulheres que ficam
em terra, lembrando aquelas que choram no episddio das despedidas de
Belém, n” Os Lusiadas (Canto IV, estancia 91): Qual em cabelo: “O doce e
amado esposo, / Sem quem nao quis amor Amor que viver possa, / Porque is
aventurar ao mar iroso / Essa vida que é minha e néo é vossa (...)?”. Todas
aquelas mulheres, maes, filhas, noivas aguardam um futuro duvidoso, porque o
mar é salgado e salgadas sdo as lagrimas de todos que ficam e dos que
partem, também, hoje em dia, por outros “mares”. No poema “Mar portugués”,
incluido na obra Mensagem, Fernando Pessoa aponta o cariz excecional,
metaférico e hiperbolizante dessas dores, “O mar salgado, quanto do teu sal /
Séo lagrimas de Portugal! e coloca a questao fulcral: “Valeu a pena? Tudo vale
a pena / Se a alma nao é pequena.” O caracter aforistico destes versos mostra
gue, apesar de todo o sofrimento, vale a pena enfrentar a dor e ultrapassar
obstaculos, para concretizar um sonho, expresso no poema “O Infante”, de

Fernando Pessoa: “Deus quer, o homem sonha, a obra nasce”.

Em 1982, o autor e cantor Fausto Bordalo Dias, inspirado na Peregrinacdo, de
Ferndo Mendes Pinto, cria um album concetual, “Por este rio acima’,
obedecendo a uma estrutura narrativa intemporal onde se conjuga a histéria, a
poesia e a musica, mas também se revela o fantastico e o maravilhoso de uma
personagem que pode ser 0 aventureiro, 0 pirata, 0 missionario, 0
embaixador®®, em temas como “A Nau Catrineta” ou “Peregrinacdes”.

Em 1991, Rui Veloso apresenta o duplo album Auto da Pimenta, inteiramente
dedicado aos Descobrimentos. Também a banda Herdis do Mar e o grupo
Madredeus convocaram na sua estética musical reminiscéncias de um passado
mitoldgico, nostélgico e heroico associado ao mar.

Em 2008, Gongcalo Cadilhe publicou a obra Nos passos de Magalhaes, um livro

de viagens que tem como fio condutor a vida e a dimenséao universal de Fernéo

%0 JL n° 866, 10 a 23 de dezembro de 2003, pp. 20 e 21.
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de Magalhdes, reconstituindo os percursos longinquos do navegador através
dos olhos de um viajante moderno. A obra é apresentada como uma odisseia
moderna realizada durante trinta semanas por quinze paises e trés oceanos,
recordando o cariz heroico e épico desta figura historica. Paralelamente a
viagem, foi realizada uma série documental, revestida de uma componente

histérica e cultural, divulgada na televisédo portuguesa.

Foi uma das coisas que descobri recentemente sobre Magalhdes — que para muitos
historiadores ele € o maior navegador de todos os tempos. Descobri outras, quase sempre
surpreendentes. Quando, em 1989, a NASA enviou uma sonda a explorar o planeta Vénus,
penetrando efectivamente na sua atmosfera, baptizou-a em honra desse maior navegador
de todos os tempos: a sonda Magellan. Também descobri que uma das crateras da Lua se
chama Magalhaes. E que aquelas duas galaxias que atravessam a noite do Hemisfério Sul —
das poucas, alias que o ser humano consegue avistar a olho nu — se chamam Nuvens de
Magalh&es. ( 2008: 15).

O autor termina a obra, sublinhando que a partir de Ferndo de Magalhaes,

todas as viagens de exploracao se limitaram a reduzir os limites, a distancia e o

mistério do mundo. (2008: 177)

Ferndo de Magalhdes é evocado na Mensagem, e a sua alma ousada parece

comandar a armada, mesmo depois do seu fim: “Que até ausente soube cercar

/ A terra inteira com seu abrago.” (2013: 91)

O escritor e viajante, Goncalo Cadilhe descreve a sua experiéncia, na procura

das pistas dos passos de Ferndo de Magalhées:

ATLANTICO SUL

A medida que desce o Atlantico, em busca de uma passagem entre os dois oceanos que
nada prova que exista, Magalhdes enfrenta uma tripulacdo furiosa e amedrontada. Essa
passagem € o momento mais triunfal da vida de Magalhdes e, ainda hoje, um marco
geografico no carnet de qualquer viajante.

(2008: 93)

O mar também atravessa a pintura, ao longo de varios séculos, como se infere
da exposicdo As ldades do Mar, realizada em 2013, na Fundacédo Calouste
Gulbenkian, apresentando obras do século XIX ao XX, tendo sido repartida em
seis idades diferentes, correspondentes a seis seccoes distintas, pelos seus
organizadores: A Idade dos Mitos; A Idade do Poder; A Idade do Trabalho; A

Idade das Tormentas; A Idade Efémera; A Idade Infinita. Segundo os
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responsaveis “A designagao idade, constante em cada um dos nucleos,
introduz o elemento temporal, de novo sem linearidade cronoldgica, mas
identificando momentos metaféricos da vida do homem e do mundo.”**

A relacdo que se pode estabelecer com a literatura € mais evidente na secgéo
A Idade dos Mitos que remete para a ilustracdo das narrativas matriciais do
universo e da humanidade e para as figuras eternizadas nos textos atribuidos a
Homero e a Virgilio e Ovidio, respetivamente, Odisseia, Eneida e
Metamorfoses. Esta ligacdo poderia estender-se a epopeia Os Lusiadas, de
Luis de Camdes, também ela povoada de elementos classicos e heroicos.

O imaginario visual da Idade do Poder pode detetar-se nos poemas da
Mensagem, nomeadamente no “Mar Portugués”, relacionado com as grandes
navegacfes oceanicas e com o crescimento do conhecimento cientifico, numa
substituicdo do imaginario teocéntrico medieval.

A imagem do porto como local de trabalho, de abrigo e de transito, a pesca e
outras atividades direta ou indiretamente proximas do mar, de que é exemplo o
texto de Ruy Belo, “Os estivadores”, podem ser vislumbradas na Idade do
Trabalho.

A imagem do mar com a sua forca e grandiosidade, em confronto com a
ousadia do homem, aparece retratada na Idade das Tormentas, resultando na
abundancia de obras que apresentam o motivo do naufragio. Este motivo
cruza-se novamente com a literatura, especialmente com Os Lusiadas, no
episédio da Tempestade (Canto VI, estancia 73): “Correm logo os soldados
animosos / A dar a bomba, e, tanto que chegaram, / Os balancos que os mares
temerosos / Deram a nau, num bordo os derribaram. (...) e (Canto VI, estancia
80), “Vendo Vasco da Gama que tao perto / Do fim de seu desejo se perdia /
Vendo ora o mar até ao Inferno aberto (...)". (2012: 230)

O poema “O barco negro”, de David Mourdo-Ferreira, mencionado
anteriormente, constitui outro exemplo paradigmatico da presenca deste motivo
na poesia contemporanea.

A ldade Efémera elege motivos pictoricos mais autbnomos e fugazes, a praia é

local de passeio, acentuando-se o impulso da partida e da viagem, visivel na

! Exposicéo As Idades do Mar http://museu.qulbenkian.pt/minisites/asidadesdomar/
[consultado em18/06/2015]
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poesia de Fernando Pessoa orténimo, particularmente na composi¢do “Viajar!
Perder paises!”.

Viajar! Perder paises!

Ser outro constantemente,

Por a alma nao ter raizes
De viver de ver somente!

(...)

Viajar assim é viagem.

Mas faco-o sem ter de meu
Mais que o sonho da passagem.
O resto é s6 terra e céu.*

Ao viajar, o sujeito poético anula a sua individualidade, deixando de ser quem
€, transportando-se para as paisagens, vivendo nas paisagens e nao em Si
mesmo, convivendo com o sonho da passagem, viajar € 0 encontro consigo
préprio. A metafora "Por alma ndo ter raizes” mostra o caminho solitario que se
desvela igualmente no poema de Manuel da Fonseca, “Vagabundo do mar”.
Finalmente, sé a viagem da imaginagao permite a plenitude, porque “O resto é
s6 terra e céu.”, sucedendo entdo a ldade Infinita, cujas imagens traduzem a
ideia de transcendéncia e eternidade.

No conjunto dos criadores de varias nacionalidades, a obra dos portugueses
Henrique Pousédo, Amadeo de Souza-Cardozo, ou Maria Helena Vieira da Silva

também se encontrou com o eixo tematico do mar.

4.6. Um encontro entre a poesia e o fado

O essencial esta na musica, sempre esteve,

Na matéria cantante de que é feita.

é ela que burila e sustenta a cadéncia do verso,

€ ela que abraca o corpo esquivo da palavra

e a faz dancar no redondel luminoso

das metaforas que alimentam a fala

que na pagina se derrama em sobressalto de som.

José Jorge Letria

O fado, expressdo de musica popular urbana, vive um momento privilegiado,

nao sO pela quantidade e qualidade de novos intérpretes que tém surgido,

%2 poema de Fernando Pessoa http://arquivopessoa.net/textos/2195 [(consultado em
05/07/2015])
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como pela dignificagdo e proje¢do nacional e internacional, perante um publico
cada vez mais exigente, criterioso e interessado. O reencontro com o publico,
depois de anos de pouco protagonismo, aconteceu nos anos 90, através de
uma visivel elevacdo poética, como refere Manuel Halpern, num artigo

denominado “Novo Fado, novos fadistas”:

As pistas deixadas por Misia, que passaram por um certa intelectualizacdo do fado,
acabaram por ser mais palmilhadas pelos fadistas vindouros (...). Claro que o estilo Misia
ndo nasceu sozinho. Mas enfatizou uma certa elevacdo literaria que ja tinha sido
preconizada por Amalia / Alain Oulman, na fase dos poetas, ou Carlos do Carmo, por
exemplo, em Um Homem na Cidade, com letras de Ary dos Santos.

O que € certo é que essa qualidade poética vingou. E é possivel encontra-la, mais tarde e de
forma marcante, em Camané, Mafalda Arnauth, Cristina Branco ou Katia Guerreiro. (...)

J& nesta década (2000), coincidindo com o fenémeno Mariza (...). Novos nomes surgiram
(...) como Ana Moura, Ana Sofia Varela, Katia Guerreiro, Gongalo Salgueiro, Antonio
Zambujo, Pedro Moutinho ou Aldina Duarte. (2004: 10)

Grandes autores colaboraram na renovacdo dos repertorios de varios
intérpretes e novos caminhos de abriram aos compositores.

Atualmente, apesar de se continuar a contemplar temas universais e
intemporais, uma nova forma de viver fez o fado adaptar-se aos novos tempos.
Continua a dar-se uma especial aos textos, convocando autores de séculos
passados, enquanto se da a voz a novos poetas.

Rui Vieira Nery confirma a fase da procura e o aparecimento de novos

caminhos, clarificando:

Na redescoberta de tradicbes anteriores, temos Ana Sofia Varela (...). Por outro lado, ha um
projeto muito interessante de pesquisa poética, enquanto que existe uma procura de um
espectaculo total, por parte de Mariza, e ha uma procura de um pathos interpretativo, na
tradicdo amaliana, por parte de Kétia Guerreiro. (2004:11)

Interessa, agora e futuramente, observar de que forma a grande proximidade
deste género musical com a literatura e a poesia portuguesa consagrada,
reforcando as relacdes que se podem estabelecer entre estas duas artes, pode
estimular o gosto pela poesia, e, em ultima instancia pela leitura, num sentido
lato.

Amédlia Rodrigues relata o seu testemunho a Vitor Pavdo dos Santos,
relembrando o primeiro contacto com 0s poetas e as repercussfes que 0S

mesmos tiveram na sua vida como fadista.
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Cresci. Palavras que ignorava cheguei a elas por intuigdo. (...) Os primeiros versos de mais
qualidade que cantei foram As penas, do Guerra Junqueiro. Vi aquele poema, gostei e
cantei. (...) Num livro de Pedro Homem de Mello via Fria Claridade. Gostei dos versos,
cantei e foi um sucesso. (...) Canto sempre o Povo Que Lavas No Rio e nunca me canso,
porque estou sempre a navegar em outras aguas. (...) Um dos primeiros fados do David
Mouréo-Ferreira foi Libertacéo. (...)

Fui a primeira pessoa que trouxe para o fado poetas que ndo eram do fado, porque achava
bonito. Dizem que eu intelectualizei o fado. Mas hoje em dia toda a gente canta as coisas
intelectualizadas. Nunca cantei nada que ndo percebesse, portanto ndo € intelectual.

(1987: 96 e 99)

Amalia prossegue a sua viagem pelos grandes poetas, nomeando Alexandre
O’Neill, criador do poema Gaivota, recriado por varios intérpretes; Manuel
Alegre, autor “Meu amor € marinheiro” e Luis de Camdes. “Cantei poetas e
cantei Camdes. O Camdes, para mim, € um grande fadista. Ha 14 mais
portugués e mais fado do que o Camdes: Com que voz cantarei meu triste
fado? (...) Um poeta é para ser cantado. (...) Na obra lirica (...).Eram versos
para cantar. E cantei.” (1987: 154)

Meu amor é marinheiro

E mora no alto mar

Seus bracos sdo como o vento
Ninguém os pode amarrar.

Quando chega a minha beira
Todo 0 meu sangue € um rio
Onde o0 meu amor aporta
Seu coragdo — um navio.*®

Amalia cantara outros poetas, incluindo Cecilia Meireles, poetisa brasileira,
com “Naufragio” ou “Partindo-se”, de Jodo Roiz de Castelo Branco. Tal como
0s textos anteriormente mencionados, também estes se associam ao tema
nuclear - mar e a rede de vocabulos e sentidos que giram em seu torno,
formando um campo lexical alargado: gaivota; marinheiro; andarilho; navio;
naufragio, agua; vento e ainda noutra direcdo, sonhos desfeitos; olhos;
despedida; partida; tristeza; cansaco. Estes motivos e o uso regular da
metafora, visivel em “Pus o meu sonho num navio”, explicam o caracter

reiterativo das imagens que povoam muitas das letras do fado.

Referindo-se a Carlos do Carmo, Vasco Graca Moura destaca caracteristicas

gue o aproximam da literatura:

% Poema que integra o disco Amalia - Com que voz (2010). Edi¢cdes Valentim de Carvalho
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O estilar de Carlos do Carmo, muito pessoal e intransmissivel, no seu fraseado, nas suas
pausas e transi¢des, nas suas subtis valoriza¢des prosddicas, na sua maneira inconfundivel
de atacar a linha musical, tem também que ver com a versatilidade dos recursos vocais de
gue ele dispde e com uma exploracao muito sébria dos efeitos fadistas propriamente ditos.
(-..) O humor e a tragédia, o divertimento e o sentido do destino, o lirismo popular e a grande
literatura, a tradicdo e a experimentacdo, na medida em que o fado os vai convocando,
surgem habilmente doseados em cada uma das suas interpretagdes. (...)

Por outro lado, ha nele uma grande exigéncia nas letras. (...)

Carlos do Carmo tem contribuido como poucos para aproximar a literatura do fado e para
dignificar o fado como uma das expressdes mais significativas da cultura portuguesa atual.*

E unanime admitir-se que para além de Amalia Rodrigues, foi Carlos do Carmo,
portador de uma visdo cosmopolita do mundo, que mais o0 renovou e projetou,
sem desvirtuar a tradicdo. Manuel Alegre diz que o fado cantado por Carlos do
Carmo tem sabor a Tejo, a Lisboa, a liberdade®. Ou seja, o artista e o seu fado
denotam um pendor portugués e universal, observando-se esse tragco nos
temas cantados, que contemplam desde as figuras tipicas de Lisboa como “O
homem das castanhas “ até os temas mais abrangentes e intemporais como o
mar.
A partir de uma aproximacdo a sua obra, constata-se a presenca nos poemas
gue interpreta, dos motivos maritimos, associados a uma certa portugalidade,
em varios registos da sua discografia: “Uma flor de verde pinho” e “Trés silabas
de sal” (Manuel Alegre); “Canoas do Tejo” (Frederico de Brito); “Mar portugués”
(Fernando Pessoa); “Gaivota” (Alexandre O’Neill).*®

Ja fui nauta vagabundo

Nau chegada, nau partida

Minha vida pelo mundo
Em sete vidas vivida

Posteriormente, outros intérpretes cantardo textos onde volta a assomar a
palavra mar. Mafalda Arnauth interpreta “Entre a voz e o0 oceano” e “O mar fala
de ti” (Tiago Torres da Silva); Cristina Branco reencontra-se com “Barco Negro”
(David Mouréo-Ferreira) ou “Navio triste” (Vitorino); Mariza da voz as palavras
de Florbela Espanca, em “Vozes do mar’ e “Beijo de saudade”, faixa em

portugués e crioulo que evoca o Tejo, o0 oceano e Cabo Verde.

% JL n° 1124, de 30 de outubro a 12 de novembro de 2013, p. 17.

% Ibidem.

% Temas incluidos na colecéo Carlos do Carmo 100 cancdes — uma vida (2002). Publico,
Universal Music Portugal e Museu do Fado.
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Kétia Guerreiro canta “Disse-te adeus a partida / O mar acaba a teu lado
(Anténio Lobo Antunes), O meu navio” (Rodrigo Serrdo) ou “O poema da malta
das naus” (Anténio Gede&o).*” Esta fadista reconhece a sua ligacdo estreita &
poesia: “E canto porque sou assim, e porque encontrei quem saiba fazer por
mim a musica e as palavras dos segredos que queria dizer.”*® A propria
confirma esta proximidade no poema “A voz da poesia”, do disco Fado.

Eu dei a minha voz a poesia

E ao fado asas p'ra eu voar

Encontrei no teu amor a alegria
Que me da esta coragem p'ra cantar

(..)

Veio a vida ensinar-me que o destino

E tracado em cada passo que eu der

E que o fado ndo é mais do que um caminho
Que os poetas tragam ao escrever

No meu fado sinto todo o nosso amor
P'ra ti canto, e solto a minha voz

Sou gaivota, mas contigo sou maior

No poema, somos mais, NGs somos nos

Como se depreende, o fado parece ser uma das vozes da poesia, mostrando o
mar e as navegacoOes, as descobertas, tal como os trabalhos e os dramas que

estas acdes comportam, conferindo as palavras intensidade e fulgor.

E faz com que o mar, territdrio de melancolia e soliddo no imaginario fadista, de repente se
torne caminho para criar pontes e trocas.*

Da exemplificacdo anterior, infere-se que o fado pode ser realmente um veiculo
de poesia, em contexto educativo, ndo sO por estar imbuido de uma certa
forma do “ser portugués”, como também por se conseguir alcancar uma
dimensao universal e intemporal, através dos temas e motivos que atravessam
0s textos poéticos. A dimensdo humana da poesia, 0os sentimentos, alegrias e
medos; as duvidas; as inquietacdes; os sonhos; a ambicdo; a vontade de
conhecer revelam-se, quando as palavras sdo acompanhadas pelo canto e

pelo som da guitarra.

%" Temas presentes nos seguintes discos: Mafalda Arnauth (2008). Flor do Fado, Universal
Music Portugal; Cristina Branco (2006). Live, Universal Music France; Mariza (2008). Terra,
EMI; Katia Guerreiro (2008). Fado, Sony Music.

% Katia Guerreiro, na apresentacao do disco Tudo ou Nada (2006). Som Livre.

% Amalia Rodrigues _rhttp://www.publico.pt/culturaipsilon/noticia/cantemos-amalia-para-que-
nos-continue-a-faltar-'"°**** [consultado em 11/07/2015]
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Se a musica puder fazer crescer o gosto pela poesia e, consequentemente,
aumentar o gosto pela leitura, poder-se-a entdo afirmar que o Fado, enquanto
veiculo de poesia, pode constituir um contributo na formacéo de leitores mais

proficientes, criticos, sensiveis e atentos.

4.7. A poesia a procura de outros caminhos — do mar a inquietacéo

A matéria simples

Os brilhos que na noite vém

sdo dos olhos dos que sonham,
viagens pelos mares de outras aguas.
s&0 0s que ndo gostam de se elevarem
no ar sobre os antigos oceanos

€ amam 0s pequenos riachos

(...

Fiama Hasse Pais Brandao

Ndo sendo este 0 espaco proprio para problematizar a pertinéncia,
oportunidade e objetivos das Metas Curriculares, e 0s constrangimentos que
possam estar associados a sua implementacdo, apés a analise demorada das
propostas relativas ao estudo poético, € de reter a assinalavel qualidade e
diversidade de composi¢cfes que englobam este documento orientador. Nao
discutindo o valor dos poetas escolhidos, em detrimento de outros, igualmente
de valia, descortinam-se mesmo assim, vastas possibilidades de trabalho,
relativamente aos eixos tematicos a explorar; as relacdes a estabelecer; o
mundo de significacbes a interpretar, corroborando o estado de movimento e
dinamismo inerente ao campo da literatura comparada, utilizando palavras de
Helena Buescu. (2001: 17)

A autora desenvolve uma reflexéo sobre esta questéo, esclarecendo:

Porque a literatura, seja como for, e seja de que modos for, fala de e com. Fala também
para, ou contra. Talvez pudéssemos pensar, entdo, que este caracter preposicional do
literdrio faz par do que fazemos ao escrever e ao ler. Sabemos que, por um lado, nunca
estamos totalmente fechados, embora saibamos também, e em sintese, que as vérias
aberturas reflexivas que praticamos ndo sdo nunca aleatdrias e indeterminadas: afinal,
comparar dois objectos € sempre transforma-los em trés, por via da rela¢cdo comparativa que
0S une e a ambos transforma. (2001: 27)
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Em suma, a riqueza e potencial significativo deste conjunto de poemas
permitiria peregrinacdes por territérios mais ou menos dilatados e, chegar-se-ia
até a poesia do amor; do sonho, da imaginacgdo; da inquietacdo, dos valores e
da ética sem, contudo, reduzir a poesia a um tema, porque, tal como afirma o
poeta Antonio Ramos Rosa:
Num poema, o sentido ndo tem de ja estar previamente definido (...). Isto é, parece-me que
um poema ndo é um tema mas, muito mais do que isso, € a maneira como se aborda um
determinado tema. No poema existem lagos e elos entre as coisas, cuja fluéncia téo livre
entre 0s mesmos ndo permite que o sentido se esgote: (2004: 9)
Para Burgos, “Tout commence avec le mot, et I'aventure poétique est d’abord
aventure du langage.” (1982:19)
Finalmente, a possibilidade de se poder estudar, paralelamente, a obra literaria,
um “disco literario”, talvez se aproxime da ideia de dialogo entre registos
diferentes, promovendo a materializagcdo de todas vozes do texto. Neste caso,
mesmo admitindo a subverséo da intocabilidade dos textos canodnicos, a poesia
cumpriria 0 seu caminho, porque resistindo a passagem do tempo,
potencializaria as capacidades humanas de entender e poder expressar pela
palavra escrita e sonora, pela imagem e pelo gesto, ndo sendo possivel de
outra forma.
Para Helena Buescu (2013: 165), toda a poesia € moderna, significa que
pertence a varios tempos e, de outro ponto de vista € sempre anacronica, uma
vez que os mundos dela sao sempre “mundos de outros” e mundos “de outros
tempos”.
Se ler € viajar, a poesia e a arte, precisamente, oferecem esse mundo, um
mundo de leituras e viagens infinitas. A espécie humana € ndmada por
natureza e geografia impde limites que s6 a imaginacdo pode transpor. Nos

lugares imaginarios de Manguel®

, poder-se-iam certamente encaixar 0s
oceanos, 0s mares, 0s continentes, as ilhas, os cabos, as praias, da poesia

portuguesa.

“0 Referéncia ao Dicionario dos Lugares Imaginarios de Alberto Manguel, da editora Tinta-da-
China.
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CONCLUSAO

Caminho um caminho de palavras
(porque me deram o sol)
e por esse caminho me ligo ao sol
e pelo sol me ligo a mim.

Anténio Ramos Rosa

A poesia € um dos meios mais eficazes de percecdo do mundo,
congregando, em simultédneo, a capacidade de fomentar o aperfeicoamento
das competéncias leitoras e de desenvolver a familiaridade com a
linguagem conotativa, sentido estético, capacidade critica e discernimento
de valores morais. A palavra poética € indizivel, mas, paradoxalmente,
portadora de mudltiplas significacdes. Apesar do poema transcender a
linguagem e se refugiar nessa espécie de “concha pura” do lirismo
metaforico de Eugénio de Andrade, nele encontra-se a voz humana. Deste
modo, recordando as palavras de Alberto Pimenta, a poesia jamais se
definira como uma linha continua; dentro da poesia ha mil poesias, muitas
paradoxais ou inesperadas. (2007:53)

Admitindo que séo vastas as estratégias de abordagem da poesia em sala
de aula, nas bibliotecas, nos clubes de leitura, ndo foi esse o principal
objetivo deste trabalho. Pretendeu-se descobrir, convocando as praticas da
intertextualidade, pontos de contacto dentro do mesmo conjunto de textos,
evocando referéncias literarias portuguesas e universais. Este caminho de
transversalidade conduziu a descoberta da teia de sentidos que se podem
percorrer, tendo como principio organizador o mesmo tema, nhuma
perspetiva dialogante com outras formas de expressao. Verificou-se atravées
de uma breve incursdo na relacdo possivel, e ndo totalmente unanime,
entre a poesia e o fado que € necessario estabelecer pontes com outros
territérios para além do proprio texto.

Por fim, se tudo comeca com a palavra, espera-se que as atividades a
realizar na escola a partir das possibilidades que este corpus textual
oferece, sejam capaz de alargar a fluéncia e o prazer da leitura, ajudando a
formar leitores informados e criticos, cientes da importancia da sua lingua e
do seu patriménio cultural, prontos para desbravar o caminho da novidade e

da descoberta.

99



Saudavam com alvoroco as coisas
Novas

O mundo parecia criado nessa mesma
Manha

Sophia de Mello Breyner Andresen.
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