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ABSTRACT

“The Revolution of Portuguese Feminists 1972-1975 — From the ‘The Case of
the Three Marias’ to the formation of MLM — Women’s Liberation Movement”
aims to analyse, criticize and describe the events that contributed for the
emergence of radical feminism in Portugal and for the appearance of the first
feminist group MLM - Women’s Liberation Movement, following 1974

Revolution.

This study analyses the relationship between three central and intertwined
episodes: the censorship of the book “The New Portuguese Letters” — written
by Maria Isabel Barreno, Maria Teresa Horta and Maria Velho da Costa — the
three authors’ trial and acquittance and the international feminist movement of
solidarity. These events contributed for the birth of The MLM — Women’s
Liberation Movement.

It also traces the history of MLM — Women’s Liberation Movement, from its birth
to its death examining how the group organized meetings, public actions and
set up a feminist agenda demanding equal rights for women, the end of
patriarchy and legal abortion. MLM became the first Portuguese feminist group

to embrace radical politics as a means of action and empowerment for women

This study underlines the importance of “The Case of the Three Marias”, as it
became internationally known, for the beginning of Second Wave’s trans-
national feminist activism and the significance of MLM — Women'’s Liberation

Movement, for the following generations of Portuguese feminists.

KEYWORDS: Radical Feminism, Feminisms, Second Wave, Women's

Liberation Movement, Activism.
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INTRODUGCAO

A minha paixdo pelo feminismo tem mais duma década e, a cada ano que
passa, continua a fortalecer-se e aprofundar-se. O pensamento feminista é
hoje, parte integrante da minha filosofia e pratica de vida. Leio livros, assino
revistas e fanzines, participo em redes sociais na internet, frequento
conferéncias e exposicdes, alimentando esta relagcdo afectiva com o
feminismo, que me desafia intelectualmente e me acrescenta, sempre, outras

perspectivas da realidade.

Tudo comegou com a minha ida para Londres, no ano de 1996, onde realizei
um mestrado em Cultura Visual. Para a dissertagao, escolhi a revista Maria
como objecto de estudo, com o objectivo de analisar a produgéo de
esteredtipos de feminilidade e masculinidade, disseminados por esta
publicagdo, e que muito contribuiram, ao longo de trés décadas, para a
construgdo das identidades de inumeras portuguesas de classe média.
Quando regressei a Portugal, em 1999, a minha paixdo que ainda ha pouco
despontara, corria o risco de se dissipar, mas rapidamente encontrei uma
forma de tal ndo acontecer. Quando, em 2000, comecei a leccionar’ tive a
oportunidade de introduzir, no curso de Artes Plasticas, a disciplina opcional de
Arte e Feminismo partilhando, assim, a minha paixdo com as geragdes futuras.
Porém, em 2005, a disciplina foi, subitamente, retirada do programa de
estudos por ser considerada insignificante para a formacgéo artistica das/os
estudantes.

Esta decisdo causou-me alguma amargura mas ndao me fez cessar de
perseguir o desejo de aprofundar o meu conhecimento sobre uma paixdo que
se comecava a transformar num verdadeiro amor.

A certeza do que queria era tdo evidente que, nesse mesmo ano, ingressei no

Mestrado em Estudos sobre as Mulheres, na Universidade Aberta, porque

" Iniciei a minha actividade como docente na Escola de Artes e Design das Caldas da Rainha.



desejava conhecer e aprender mais sobre a Histéria do Feminismo portugués
€ porque pensei ser um espaco onde encontraria pessoas que partilhavam os
mesmos interesses que eu. E assim foi! Logo no primeiro encontro com a
Prof? Doutora Teresa Joaquim pude confirmar que estava no local certo e
durante os seminarios pude, ndo s6 expor as minhas duvidas e certezas mas
também conhecer mulheres como Maria José Magalhdes e Manuela Tavares,
gue me mostraram como se pode ser uma feminista/activista, em Portugal.

A dinamica activista do feminismo sempre me fascinou, por isso, em 2006, e
ainda durante a frequéncia do mestrado, ofereci-me para colaborar, com a
UMAR?, na organizagdo dum jantar de homenagem as feministas portuguesas,
dos anos 70 e 80, que incluiu um leildo de angariagdo de fundos para a
abertura do Centro de Documentacédo e Arquivo Feminista Elina Guimaraes,

fundado pela mesma associacao.

Estes dois momentos vieram a revelar-se determinantes para a escolha do

meu objecto de amor, o feminismo, como tema de fundo desta dissertacao.

No inicio da pesquisa voltei a cruzar-me com Manuela Tavares e Maria José
Magalhdes, mas agora através das obras “Movimentos de Mulheres em
Portugal” (2000) e “Movimento Feminista e Educacdo” (1998),
respectivamente, que me deram a conhecer, em detalhe, as movimentagdes
feministas do pos 25 Abril.

Ambas mencionam duma corrente feminista radical, destacando o MLM —
Movimento de Libertacdo das Mulheres, como o grupo responsavel pela
introducdo de perspectivas teodricas, métodos e praticas, proprias desta
vertente. A partir do momento em que me apercebi da relagao directa entre a
formacdo do MLM, a publicagcédo, em 1972, das “Novas Cartas Portuguesas” e
0 que este livro representa para histéria do pensamento feminista,
internacional, compreendi que era tempo de desvendar a face radical do

feminismo portugués.
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‘A Revolucdo das Feministas Portuguesas, 1972-1975 — do Processo das
Trés Marias a formagao do MLM — Movimento de Libertacdo das Mulheres” é
um estudo que revela, ndo s6, a minha paixao pela corrente radical do
Movimento Feminista Anglo-Saxdnico como o meu desejo de conhecer e
compreender as movimentagdes feministas portuguesas em busca de
respostas para questdes que me assaltam ha algum tempo. Sera possivel
enquadrar o feminismo portugués no contexto do movimento feminista
internacional? Existiram grupos feministas radicais em Portugal? Quais?

Mobilizaram a sociedade portuguesa para a luta pelos direitos das mulheres?

As respostas a algumas destas questdes foram obtidas através da analise de
variadas fontes e das entrevistas com algumas das intervenientes nos
acontecimentos que irei descrever, ao longo da minha exposi¢do. Devido a
disperséo de fontes, a irregularidade e efemeridade de publicagdes feministas
e a insignificante produgdo tedrica no ambito do estudos feministas,
portugueses, concentrei-me na recolha duma variedade de documentos:
entrevistas, ensaios, artigos de jornal, livros, sites, revistas, jornais académicos

e documentarios.

Estruturei esta pesquisa partindo duma perspectiva critica feminista, pos-

estruturalista®, com o objectivo de analisar os discursos* produzidos pelas

5

diversas instituicdes implicadas na luta pelo poder-saber °, ou seja, pelo

3 “So the claim is that post-structuralism affords a potentially liberating space, a space of ‘plural’,
‘decentred’, multiple or constantly destabilizing subject-positions where identities can no longer be defined
according to such old ‘essentialist’ notions as gender or class-affiliation.” in Key Concepts in Cultural
Theory, pp.302, 1991.
* “Deste modo, um discurso & algo que nao existe por si s6, mas, pelo contrario, que se projecta como
um enunciado, um conceito, um efeito. Assim "uma estrutura discursiva pode ser detectada devido a
sistematicidade das ideias, das opinides, dos conceitos, dos modos de pensar e dos comportamentos
que se formam num contexto particular e por causa dos efeitos desses modos de pensar e comportar
(Mills, 1997:17). Por outras palavras, a formagé&o discursiva ndo € apenas da ordem da linguagem e da
representacdo, € um principio estruturante que governa as crengas e as praticas, ‘as palavras e as coisa’
de modo a produzir uma determinada rede de relagdes materiais (McNay, 1994:69)" .” AMARAL, Ana
Luisa e MACEDO, Ana Gabriela (org.), pp.42
> Michel Foucault problematizou esta questdo em toda a sua obra insistindo que o poder e o
conhecimento estéo estreitamente ligados, ndo s6 porque todo o conhecimento é discursivo mas porque
todo o discurso esta saturado de poder; quem detém o conhecimento, detém a verdade. Segundo o
autor: “Nenhum saber se forma sem um sistema de comunicagdo, de registro, de acumulagdo, de
deslocamento, que é em si mesmo uma forma de poder, e que esta ligado, em sua existéncia e em seu
funcionamento, as outras formas de poder. Nenhum poder, em compensagéo, se exerce sem a extragao,
a apropriagéo, a distribuicdo ou a retencdo de um saber. Nesse nivel, ndo hé conhecimento, de um lado,
e a sociedade, do outro, ou a ciéncia e o Estado, mas as formas fundamentais do ‘poder-saber’ ” in
“Resumo dos Cursos do Collége de France”, pp.19
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controlo dos discursos simbdlicos. Esta perspectiva feminista é-me igualmente
util porque permite a articulagdo de conceitos — Feminismos, Feminismo
Radical, Movimento de Mulheres, Género, Mulher, Patriarcado, Sexismo e
Activismo — fundamentais para a compreensdo da problematica aqui
apresentada, sem esquecer a especificidade da conjuntura politica,
economica, social e cultural que Portugal e 0 mundo viveram durante a década
de 1970.

As “Novas Cartas Portuguesas” e o “Processo das Trés Marias” representam a
luta, entre as feministas e o Estado, pela produgéo e o controlo da linguagem
e, consequentemente, da subjectividade. Enquanto o Estado patriarcal® e o
regime heterossexual oprimiam o discurso e o empowerment feminista, as
mulheres resistiam construindo novas posigdes de sujeito. Este combate entre
os poderes dominantes e os poderes marginais, durante a década de 1970,
originaram a emergéncia de novas instituigbes e formacgdes discursivas que
contribuiram para a alteracdo dos modos de ser, de mulheres e homens.

A publicacdo das “Novas Cartas Portuguesas”, o “Processo das Trés Marias” e
a fundacdo do MLM — Movimento de Libertagdo das Mulheres foram
importantes para abalar o regime ditatorial portugués, e determinantes para a
inscrigdo do feminismo nacional na Segunda Vaga. Defendo que esta
sucessdo de eventos descreve o percurso duma ligacdo efémera entre o
feminismo nacional e internacional — do qual destaco o momento, em que
americanas, francesas e inglesas, se solidarizaram com as “Trés Marias” — e
que marca, definitivamente, a Historia do associativismo transnacional de
mulheres e o inicio dum periodo, bastante rico, para o activismo feminista

portugués.

6 “O patriarcado constitui-se a partir da concentracdo de recursos e propriedade nas maos dos homens,
definindo um sistema de herancas ligado a uma genealogia por via varonil. As mulheres, sendo-lhes
atribuido o papel essencialmente circunscrito a casa, foram marginalizadas em relagédo as instituicdes de
poder politico, da transmiss&do do conhecimento e de formagao profissional. A padronizagao das relagdes
entre os dois sexos garante continuidade e estabilidade a este sistema social, cujos valores, e
correspondente mentalidade dominante, interpretam diferengas biolégicas como diferengas em termos de
capacidades, interesses legitimos e até valor humano.” in AMARAL, Ana Luisa e MACEDO, Ana Gabriela
(org.), op.cit, pp.155



Para expor a minha argumentagéo estruturei o trabalho em quatro capitulos
que se interligam entre si.

No primeiro capitulo, intitulado “A Revolugdo das Mulheres: uma mudancga
radical” identifico e analiso, de uma forma generalizada, as caracteristicas das
trés correntes feministas de Segunda Vaga e reflicto sobre a influéncia das
feministas na transformacédo das condi¢cdes de vida das mulheres de todo o
mundo.

No sub-capitulo “Portugal: uma Marcha (quase) Silenciosa?” questiono-me
sobre a existéncia de um movimento feminista de Segunda Vaga, em Portugal,
fazendo um pequeno enquadramento histérico e social para que possamos
compreender a especificidade do contexto feminista portugués em relagdo a
outros paises ocidentais. E por ultimo, no sub-capitulo “As Politicas e as
Praticas das Feministas Portuguesas” identifico e caracterizo os
grupos/associagdes feministas das décadas de 1970 e 1980, distinguindo as
diferentes filosofias que orientavam as actividades dos mesmos.

No segundo capitulo intitulado “Feministas em Movimento — A publicagdo das
‘Novas Cartas Portuguesas’ e o ‘Processo das Trés Marias’ ” procuro
compreender a importadncia destes dois eventos para historia do(s)
feminismo(s) nacional e internacional e para o aparecimento do activismo
feminista radical em Portugal.

Em “O Processo: da Resisténcia a Libertacdo” comego descrever como
decorreu o processo judicial, desde a acusacéo a absolvicdo das escritoras,
para seguidamente analisar o impacto da visibilidade mediatica deste caso,
nao so nos circulos feministas internacionais mas também no enfraquecimento
da imagem do regime ditatorial.

No sub-capitulo seguinte, “O Livro: um Testemunho Revolucionario”, analiso
as “Novas Cartas Portuguesas” e avalio o seu contributo para a formagao
duma corrente do pensamento feminista portugués, da Segunda Vaga.

O terceiro capitulo, “Mulheres Unidas Contra o Patriarcado (1974/1975) — A
formacdo do Movimento de Libertacdo das Mulheres” — ¢é dedicado a
interpretacéo dos factos e das condi¢des politicas e sociais que impulsionaram
a formagdo do MLM. Para esta parte da investigacdo, as entrevistas que

efectuei a Madalena Barbosa, Maria Teresa Horta e Maria Isabel Barreno
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foram fundamentais para aqui identificar as caracteristicas do grupo, os seus
objectivos a sua organizagédo interna. Nos sub-capitulos seguintes destaco
dois episodios que representam o periodo de maior exposicédo e visibilidade
mediatica do feminismo portugués. O primeiro, a convocag¢ao da manifestacéo
no Parque Eduardo VII, em Lisboa, e o segundo, a publicagdo dos resultados
de um inquérito efectuado, por Maria Teresa Horta, Célia Metrass e Helena Sa

Medeiros, sobre o aborto clandestino e a interrupgao voluntaria da gravidez.

Termino esta dissertagdo reflectindo sobre os factores que conduziram ao
enfraquecimento da actividade e desaparecimento do MLM.

Através dos relatos das activistas e fundadoras — Maria Teresa Horta, Maria
Isabel Barreno e Madalena Barbosa — do Movimento ficaremos a
compreender os motivos que levaram as feministas a separarem-se para
formarem outros grupos ou a abdicarem da luta revolucionaria pelos direitos
das mulheres. Aproveito igualmente, para apresentar algumas ideias sobre as
associagdes e grupos que surgiram do desmembramento do MLM, como é o
caso da Cooperativa Editora de Mulheres e do IDM — Informacéao

Documentacao Mulher.

N&o queria deixar de manifestar aqui os meus agradecimentos pessoais a
Madalena Barbosa, Maria Isabel Barreno, Maria Teresa Horta e UMAR — Unido
de Mulheres Alternativa e Resposta, em especial a Prof? Doutora Teresa

Joaquim e Inés Lamim.

Dedico esta dissertacdo a Madalena Barbosa e a todas as feministas.
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1. A REVOLUGAO DAS MULHERES: UMA MUDANGA RADICAL

“O primeiro factor que esta presente na génese
dos novos movimentos de mulheres é a
fransposigcdo para o plano social — publico e
colectivo — da opressdo experimentada por cada
mulher a nivel pessoal e ressentida como
problema intimo e privado.”

Maria de Lourdes Pintasilgo, in “Os Novos Feminismos”

Teoria Feminista e Historia das Mulheres, Feminismos, Segunda Vaga,
feminismo radical, movimento de mulheres sdo as designagdes fundamentais
para a compreensdo de um fendmeno social que teve o seu inicio em
Inglaterra, Estados Unidos e Franga tendo-se expandido, quase
simultaneamente, um pouco por todo o mundo nas décadas de 1960 €1970.

A Teoria Feminista e a Historia das Mulheres identificaram cronologicamente
trés vagas de feminismos — primeira, segunda e terceira vagas — e
caracterizou-as temporal e ideologicamente para tentar compreender o
desenvolvimento histérico de um movimento social e de uma corrente de
pensamento que adquiriu diferentes configuragdes, ao longo do tempo. Esta
categorizacao tem servido de base a inumeras analises e estudos feitos até
hoje e este trabalho ndo sera uma excepgao.

Segunda Vaga e Movimento de Libertagdo das Mulheres s&o termos
adoptados pela critica feminista e pelo senso comum, respectivamente, para
situar temporalmente a emergéncia dos movimentos de mulheres das décadas
de 1960 e 1970 diferenciando-os dos antecessores movimentos de sufragistas
do principio do século XX.

Estas designagcbes foram alvo de diferentes interpretagcdes por parte de
historiadoras e filosofas feministas. Maria de Lourdes Pintasilgo, por exemplo,
considera que a designacdo WLM — Women’s Liberation Movement
(movimento norte-americano e inglés) e MLF — Mouvement de Liberation des

Femmes’ (movimento francés) assimilada pela opinido publica e pelos média,

7 Criado em 1967 por Monique Wittig e Antoinette Fouque.
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amputou o significado que o conceito pretendia veicular e reduziu a dimensao
de “processo social que o caracterizava”. De qualquer modo, concorda que a
apropriagdo desta designacgéo, pelos média, deu uma maior visibilidade ao
movimento. Essa visibilidade, na sua opinido, contribuiu para a integragdo das
mulheres na vida laboral e ajudou a “dar um empurrdo” a criagdo dum amplo
movimento associativo de mulheres que se expandiu um pouco por todos os
continentes, apesar da desvalorizacdo que os média faziam dessas lutas
feministas, desvalorizacdo e menosprezo que se sentia também da parte das
forgas politicas e da sociedade, em geral. Segundo a autora, “Tal designagéo
né&o significa, porem, que tenha intengdo de escamotear os problemas postos
pela expressdo corrente de ‘movimentos de libertagcdo das mulheres’. Pelo
contrario, reconhego nestes movimentos a amplitude e o dinamismo das
grandes lutas sociais historicamente identificadas como movimentos de

libertaggo.” ®

A apropriagédo da designacdo MLM — Movimento de Libertagdo das Mulheres,
por um grupo de feministas portuguesas, reflecte a influéncia que as acgdes
dos movimentos internacionais de libertacdo das mulheres exerceram na
formacdo do grupo em analise e revela a visibilidade mediatica e o impacto
politico que esta designagéo adquirira, tal como é referido por Isabel Barreno,
na entrevista que me concedeu e a qual voltarei mais adiante.

Contudo, devido a uma possivel confusdo na distingcdo entre MLM-grupo e
MLM-movimento e dada a sobreposicdo das designagdes, ndo utilizarei esta
denominagédo quando falar do movimento feminista de Segunda Vaga. Para
além desta questéo formal, existem, igualmente, razées de ordem conceptual
que justificam a opgao tomada porque, tal como Pintasilgo, considero que este
termo, ao ser demasiado banalizado, pelos média e pela opinido publica,

perdeu a sua verdadeira dimensao politica e social.

Linda Nicholson na introdugédo do livro “The Second Wave” (1997), reflecte
sobre se a utilizagdo do termo Segunda Vaga é util para situar este movimento

de mulheres e em que termos tem sido definido, ou seja, quais os critérios

8 in “Os Novos Feminismos”, PINTASILGO, Maria de Lourdes, 1980, pp. 11
12



temporais que estabelecem a fronteira entre primeira e Segunda Vaga, a que
paises essa denominacdo se pode aplicar e a que grupos sociais se refere
esta baliza historica. Apesar de todas as duvidas, a autora acaba por
concordar que a década de 1960 marcou um periodo decisivo para o
questionamento das relagbes de género e que, nesse caso, a utilizacdo do
termo |he parece consensual. Afirma: “Os movimentos politicos que se
formaram durante os anos 1960 significaram que as questées radicais,
colocadas sobre os papeis de género, estavam a ser levadas a cabo, ndo so
por academicos isolados ou por grupos marginais, mas também estava na
frente das preocupagbées de muitos publicos nacionais. A consequéncia foi a
enorme reestruturagcdo global das instituicbes. Qualquer coisa aconteceu, nos
anos 1960, na forma de pensar sobre 0 género e que continua a moldar a vida

publica e privada.”®

Optarei por esta designacdo ao longo da minha exposicdo acompanhando
Nicholson e Pintasilgo que consideram a denominada Segunda Vaga como um
movimento social que provocou uma mudanga nas questdes colocadas pelas
mulheres quando se interrogavam sobre a opressao a que estavam sujeitas,
por parte dos sistemas juridicos e politicos, ideologicamente patriarcais e
sexistas.

O termo Segunda Vaga representa ndo s6 a complexidade das questdes que
as mulheres colocaram sobre si proprias e a sociedade, em geral, mas
representa, igualmente, a proliferagdo de novas propostas e estratégias de
vida alternativas as impostas pelo discurso machista e heterossexista
instalado. Pintasilgo considera que entre as mulheres se desencadeia “‘um
processo de interrogagdo radical sobre o sentido das suas escolhas e dos

seus comportamentos.” "’

E esta “interrogacdo radical’ nascida da afirmagao proferida por Simone de

Beauvoir, na obra “Segundo Sexo” (1949), de que “On ne nait pas femme : on

° in “The Second Wave”, 1990, pp.1. No original: “The political movements that came into being in the
1960s meant that a radical questioning of gender roles was being carried out not only by isolated scholars
or marginalized groups, but in front of and with the attention of many national publics. The consequence
has been a major restructuring of institutions worldwide. Something happened in the 1960s in ways of
thinking about gender that continues to shape public and private life.”
' Pintasilgo, op. cit., pp.13
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le devient.” ou seja, uma mulher ndo nasce mulher, torna-se mulher, que
distinguira o movimento feminista, de Segunda Vaga, dos movimentos de
mulheres que se formaram durante o século XX. Sera a partir desta questao
matricial que as feministas lutardo para desestabilizar as estruturas do
patriarcado, libertar as mulheres e transformar as leis, as mentalidades, os
sistemas de representacdo e os comportamentos.

A opcado pela designagcdo de Segunda Vaga confere ao movimento uma
imagem de dinamismo e diversidade que espelha com maior rigor as suas
caracteristicas. Pintasilgo reforga esta ideia quando afirma que as mulheres
desencadearam uma movimentacdo social que “converte os movimentos de

mulheres em mulheres em movimento.” "’

A Segunda Vaga feminista surge nas décadas de 1960 e 1970 e esta
associada ao aparecimento dos movimentos sociais que transformaram as
democracias dos E.U.A., da Gra-Bretanha e da Franga e cujos efeitos se
repercutiram em muitos outros paises ocidentais.

Maria de Lourdes Pintasilgo considera que os designados “novos movimentos
sociais” foram determinantes para a emergéncia duma nova vaga de mulheres
que reclamavam outros direitos para além dos “direitos legais e civicos das
mulheres, insistindo em questées como o direito a educagdo ou o direito de
voto.”?

Mary Nash'™ é mais uma autora a situar a emergéncia da Segunda Vaga de
feminismos ocidentais, no final dos anos 1960, simultaneamente com outros
movimentos sociais que lutaram pelos direitos civis, pelos direitos dos afro-
americanos, pela paz, pela descolonizagdo ou pela educagdo (movimentos
estudantis). Em plena Guerra Fria, a nova vaga feminista cresce aliada a uma
nova esquerda que contesta as politicas neo-liberais e o projecto imperialista
de paises como os E.U.A., a Gra-Bretanha e a Franca. As mulheres aparecem
também como actrizes na luta sindical, participam em estruturas partidarias,

lutam em movimentos de resisténcia aos regimes ditatoriais — como é o caso

11
idem, pp.12
'2 jn "Dicionario da Critica Feminista", AMARAL, Ana Luisa e MACEDO, Ana Gabriela (org.), 2005, pp.27
13 Autora do livro “As Mulheres no Mundo”, publicado em 2004.
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portugués e espanhol — e participam, em alguns paises, na luta pela
independéncia nacional.

O feminismo enquadra-se no contexto dos novos movimentos sociais que
“fomentaram a inovagdo e a acg¢do colectiva estratégica.””* Maria José
Magalhdes também partilha desta perspectiva quando se refere as lutas das
mulheres da segunda metade do século XX. Em “Movimento Feminista e
Educacéo” (1998), afirma: “Assim, em primeiro lugar, o feminismo é uma
ideologia critica fundamental, um sistema de ideias com direito proprio. Ndo é
uma subideologia incluida em qualquer outra ideologia secular ou religiosa.
Pode englobar tanto uma ideologia, como um movimento para a mudanga
sociopolitica baseado na critica ao privilégio masculino e a subordinagdo das
mulheres numa determinada sociedade. O feminismo coloca o género como
categoria principal de analise, ou seja, tem como ponto de partida a construgéo
social diferenciada do que € ser homem e ser mulher, na base de presumiveis
diferengas fisiolégicas”."

A nova vaga de feministas pretendia a mudanga do sistema patriarcal que
continuava a oprimir as mulheres na familia, no trabalho e na participacao

social impossibilitando a plena igualdade com os homens.

“Primeiro que tudo, o movimento feminista incitou as mulheres a nunca mais
se verem a si mesmas como propriedade dos homens. Para exigir o controlo
da sexualidade, um planeamento familiar e direitos reprodutivos efectivos, o
fim da violacdo e do assédio sexual, precisamos de permanecer em
Solidariedade.

Para que as mulheres alterassem a discriminagdo no Emprego, precisavamos
de formar um lobby, para transformar as politicas publicas. Desafiar e
modificar o pensamento sexista feminino era o primeiro passo rumo a uma

sororidade poderosa que agitaria a nossa nagao. "6

'* jn NASH, Mary, “As Mulheres no Mundo”, pp.159
15 in pp.27
18 in hooks, bell in “Feminism is for Everybody”, 2000, pp.15. No original: “First and foremost feminist
movement urged females to no longer see ourselves and our bodies as the property of men. To demand
control of our sexuality, effective birth control and reproductive rights, and end to rape and sexual
harassment, we needed to stand in solidarity. In order for women to change Job discrimination we needed
to lobby as a group to change public policy. Challenging and changing female sexist thinking was the first
step towards creating the powerful sisterhood that would ultimately rock our nation.”
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Este sentimento generalizado de “Sororidade”, aqui referido por bell hooks
(2000), foi o principal motor da expansdo do movimento, que contou com a
participagcdo de muitas mulheres oriundas de diferentes contextos sociais e
ideoldgicos. Foi esta diversidade ideoldgica, social, cultural, racial e geografica
que enriqueceu 0 movimento e originou uma proliferacdo de grupos que
assumiram multiplas posigdes e organizaram diferentes formas de acg¢do para
lutar contra o sexismo vigente.

Nash caracteriza este movimento como uma estrutura organizativa informal e
descentralizada, com pluralidade de ideias e valores, rejeitando a
hierarquizagdo ao nivel da direcgdo dos grupos e estabelecendo mecanismos
democraticos nos processos de tomada de decisdo, e implementando redes

informais na dinamizag&o das lutas politicas e civicas.

Devido a disseminacéo de diferentes perspectivas ideologicas e de estratégias
de acgéo, podemos hoje identificar trés correntes feministas distintas (e até
agora consensuais no seio da Critica Feminista e da Histéria das Mulheres): o
feminismo liberal, o feminismo socialista/marxista e, por fim, o feminismo
radical.

Podemos entender o feminismo liberal como uma corrente que intervinha,
dentro do sistema, com o intuito de obter direitos juridicos iguais para mulheres
e homens, embora nunca se conseguindo distanciar dos papéis de género
tradicionais impostos a ambos os sexos pela ideologia heterossexual.

A corrente socialista/marxista acreditava que a eliminagdo do capitalismo
conduziria automaticamente, a uma sociedade igualitaria onde homens e
mulheres partilhariam os mesmos direitos e deveres.

Por ultimo, a corrente radical procurava a transformacdo total do sistema
através dum processo revolucionario que atacaria as raizes do discurso
patriarcal e sexista. As feministas radicais acreditavam que a sexualidade era
uma forma de opressdo, independente da classe social a que as mulheres
pertenciam, ou seja, para estas o patriarcado ou exploragcdo das mulheres
pelos homens era anterior ao capitalismo.

Apesar desta divergéncia entre as duas correntes, ndo podemos esquecer que

a maioria das feministas radicais, americanas, francesas e portuguesas,
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partiihavam uma ideologia que tinha as suas origens nos movimentos de
esquerda da década de 1960". De acordo com Maria Salo e Kathy McAffee,
“Muitas dessas feministas eram de facto mulheres que tinham abandonado o
movimento predominantemente masculino, convencidas de que ele nunca

poderia resolver os seus proprios problemas nem os das suas irmas.” '

Apesar do fim da opressdo das mulheres e do patriarcado serem objectivos
comuns a todas as correntes, as feministas radicais propunham formas de
organizacgao e estratégias de luta bastante diferentes das outras correntes.

A corrente radical defendia que os grupos adoptassem doutrinas multiplas e
diferentes conjuntos de principios e objectivos. Preferiam que a
espontaneidade e a expressao pessoal conduzissem as praticas dos grupos e
orientassem os respectivos programas.

Em Margo de 1973, durante a primeira conferéncia nacional de hospedeiras
para “Os Direitos da Mulheres”, em Nova lorque, Kathie Sarachild definia desta
forma os objectivos das feministas: “O objectivo de formar um grupo de
libertagdo de mulheres era iniciar um movimento de mulheres que acabasse
com as barreiras de segregacgéo e discriminagdo baseadas no sexo. Sabiamos
que o pensamento e a acgao radical seriam necessarias para o fazer. Também
acreditamos que seria necessario excluir os homens das reunibes, para formar

estes grupos de Libertacdo das Mulheres.” "

Este estudo tem como principal finalidade procurar identificar as caracteristicas
dos grupos radicais quer sejam estes americanos ou europeus, bem como 0s
objectivos das suas propostas e perceber o seu impacto na mudanca de
mentalidades no que respeita aos direitos das mulheres de forma a
estabelecer uma relagdo com o MLM portugués, objecto de analise desta

investigagao.

170 Marxismo, como base filoséfica, estd bem patente no trabalho de Kate Millet, “Sexual Politics”, no
qual a autora substitui o conceito de classe pelo conceito de sexo.

¥ in “Histéria duma Longa Caminhada”, pp. 15-16. in “Mulheres Contra Homens?”, Cadernos D. Quixote
37, Publicagdes D. Quixote, Lisboa, 1971.

" in http://scriptorium.lib.duke.edu/wim/fem/sarachild.html. No original: “Our aim in forming a women's
liberation group was to start a mass movement of women to put an end to the barriers of segregation and
discrimination based on sex. We knew radical thinking and radical action would be necessary to do this.
We also believed it necessary to form Women's Liberation groups which excluded men from their
meetings.”
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Rosemarie Putnam Tong20 considera que, pode parecer simplista etiquetar os
diferentes grupos feministas mas esta categorizacdo é fundamental para
compreendermos, por exemplo, as diferengas entre cada um dos grupos,
principalmente entre o feminismo liberal e o feminismo radical. Enquanto a
primeira corrente pretendia a reforma do sistema, a segunda propunha-se
modifica-lo através dum processo revolucionario. A autora argumenta:
“Alcancar direitos iguais para as mulheres era o objectivo primordial destas
reformadoras, e os principios fundamentais da filosofia politica liberal serviam-
lhes perfeitamente.

Por oposigéo, a maioria dos grupos formados tal como as Redstocking, e as
New York Radical Feminists e mais tarde aqueles que mantiveram vivo o
espirito destes grupos em centenas de grupos de consciencializagdo pelos
Estados Unidos viam-se a si proprios mais como revolucionarios do que como

reformadoras.” %’

Alice Echols defende, em “Daring to Be Bad” (1989), que as feministas radicais
foram alvo de um enorme interesse por parte da sociedade americana e
estiveram prestes a transformar-se num movimento de massas. Esta autora
afirma que as feministas radicais foram igualmente bem sucedidas na tarefa de
empurrar as liberais para uma posicdo mais esquerdista e em cativar as
mulheres-politicas para o feminismo.

Podemos dizer que o “Processo das Trés Marias” e o MLM — Movimento de
Libertagdo das Mulheres criaram um efeito semelhante em Portugal durante
1974 e 1975. O mediatismo do processo judicial e a Manifestagdo do Parque
Eduardo VII projectaram a visibilidade da acc¢ao feminista na sua vertente mais
radical, basta vermos os jornais diarios da época e a quantidade de noticias e
entrevistas publicadas, mas a accdo do MLM — Movimento de Libertagdo das
Mulheres ndo se ficou pela rua. A legitimagdo do grupo por parte de um

organismo estatal, a Comissdo da Condicdo Feminina, foi igualmente

2% in “Feminist Thought — A Comprehensive Introduction”, 1998.
2l jn TONG, Rosemarie Putnam, op.cit., pp. 45. No original: “Achieving equal rights for women was the
paramount goal of these reformers, and the fundamental tenets of liberal political philosophy were a
comfortable fit for them. In contrast, most of the women who formed groups such as the Redstockings, the
Feminists, and the New York Radical Feminists and who later kept the spirit of these groups alive in
thousands of small consciousness-raising groups throughout the United States perceived themselves as
revolutionaries rather than reformers.”
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importante para o MLM — Movimento de Libertacdo das Mulheres porque
conseguiu que algumas das suas reivindicagbes fossem introduzidas no
debate politico, como a contracepcdo, o aborto e o planeamento familiar.
Sendo assim, também o MLM — Movimento de Libertacdo das Mulheres,
paralelamente as suas congéneres estrangeiras, aproximou as feministas
liberais das radicais e permitiu a abertura das instituigdes para grupos de
mulheres com caracteristicas mais informais. Apesar da aproximacao as
relagbes entre liberais e radicais nem sempre foi pacifica, nem em Portugal %,

nem nos outros paises.

As questdes da sexualidade colocadas pelas feministas radicais foram alvo da
critica de Betty Friedan %, porque as considerava menores face as questdes
que envolviam o sistema educativo e as novas estruturas sociais. No entanto,
esta activista considerava importante que as feministas formassem um bloco
muito apesar das diferencas que as separavam. A confirmacdo desta
convergéncia de interesses verifica-se quando em Agosto de 1970, a NOW
decide juntar-se aos grupos de libertacdo das mulheres para a organizagao
duma greve nacional — Women’s Strike for Equality — reclamando: “ (...)
infantarios vinte e quarto horas, aborto a pedido, e emprego igual e

oportunidades na educacgéo para as mulheres.” *

Apesar da importancia que ambas as correntes tiveram para a historia dos
feminismos, considero que a corrente radical foi a que mais contribuiu para a
discussdo e reflexdo sobre as questbes das mulheres e as questdes de
geénero.

“As feministas radicais articularam a primeira e mais provocativa critica sobre a

familia, o casamento, o amor, a normatividade heterossexual e a violaggo.” %

22 Falarei, mais adiante, das criticas de Elina Guimardes sobre a Manifestacdo do MLM no Parque
Eduardo VI, o aborto e a “feminilidade”.
# Fundadora da NOW-National Organization for Women e autora do célebre livio “Feminine Mystique”,
publicado em 1963.
% jn TONG, Rosemarie Putnam, op.cit., pp. 45. No original: (...) twenty-four-hour child-care centers,
abortion on demand, and equal employment and education opportunities for women.”
% in ECHOLS, Alice “Daring to Be Bad — Radical Feminism in America 1967/1975”, pp.4. No original:
‘Radical feminists articulated the earliest and most provocative critics of the family, marriage, love,
normative heterosexuality, and rape.”
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Ao invés das feministas liberais, as feministas radicais rejeitaram a conciliagdo
com o Estado patriarcal e decidiram confronta-lo directamente quando
proclamaram que as relagdes de poder instituidas ultrapassavam as fronteiras
do espaco publico estendendo-se ao espaco da familia e da sexualidade.
Segundo Gisela Bock®®, “O slogan, ‘o pessoal é politico’ indicava que a
questdo do poder ndo estava confinada a ‘alta politica’ mas que também
estava presente nas relagbes sexuais.”’

Em 1969, Carol Hanish, no seu texto “The Personal is Political” %, explica
porque razbes os problemas das mulheres sé podem ser resolvidos
colectivamente. Em seu entender, a resolucdo destes nao depende da sua
vontade mas sim, da mudanca de todo o sistema politico e social no qual as
mulheres estio inseridas:

‘A razdo pela qual participei nestas reuniées ndo foi para resolver qualquer
problema pessoal. Uma das primeiras coisas que descobrimos nestes

encontros é que os problemas pessoais também séo politicos.” %

Bock considera este slogan determinante para a construgdo duma historia das
mulheres. Este tera possibilitado a contestagcdo da perspectiva de analise, da
teoria politica tradicional, que separava a “esfera das mulheres” do “mundo dos
homens” (Bock:1992:4) e demonstrado a inadequagédo da utilizacdo desses
termos para a compreensao tanto da sociedade e como da politica.

As questdes do publico vs. privado passaram a constituir, segundo Bock, um
dos possiveis enquadramentos tedricos a partir dos quais se pode construir e
contestar a historia das mulheres e consequentemente, dos homens. E esta foi
uma das questdes que mais fracturou as relagdes entre as feministas liberais e
as feministas radicais porque as primeiras consideravam que o privado nao era

uma realidade que devesse ser politizada.

¢ jn “Challenging Dichotomies: Perspectives on Women’s History”, pp. 4. in OFFEN, Karen, ROACH
Ruth, RENDALL, Jane, Writing Women'’s History: International Perspectives,1992.

" No original: “The slogan ‘the personal is political’ indicated that the issue of power is not confined to
‘high politics’, but also appears in sexual relations.”

¥ Na introdugdo n&o publicada do texto, a autora atribui o titulo a Shulamith Firestone e Anne Koedt,
depois de Kathie Sarachild lhes ter sugerido que aquele deveria ser publicado na edi¢cdo do livro “Notes
from the Second Year: Women's Liberation” (1970).

2 in http://scholar.alexanderstreet.com/pages/viewpage.action?pageld=2259. No original: “So the reason
| participate in these meetings is not to solve any personal problem. One of the first things we discover in
these groups is that personal problems are political problems. There are no personal solutions at this time.
There is only collective action for a collective solution.”
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Valery Bryson® defende que, esta distingdo artificial entre publico vs. privado
foi criticada pelas feministas radicais visto que estas sustentavam que dessa
forma a opressao das mulheres se manteria intacta tal como as estruturas de
poder dentro da familia que continuariam a restringir as mulheres a casa,
impedindo-as de competir no mercado de trabalho ou na actividade politica.

Para as feministas radicais o problema residia na naturalizacdo destas
dicotomias — natureza vs. cultura, privado vs. publico — edificadas pelo
sistema patriarcal. Ja Virginia Woolf (“Room Of One’s Own”, 1929) escrevera
sobre um espago mental e fisico extremamente opressor que restringia a
vivéncia social das mulheres ao contexto familiar e doméstico. A correlagao
entre o feminino e doméstico foi condicionada pelos imperativos
bioldgicos/reprodutivos fazendo com que as mulheres fossem destinadas a
dedicar-se as chamadas “actividades femininas” unicamente pelo facto de
poderem gerar vida. Este regime heterossexual imposto pelo sistema
capitalista contribuiu para o afastamento das mulheres da vida publica,
relegando-as para a vida familiar. Mesmo que a familia contasse com a
participagdo activa das mulheres dentro e fora do espago doméstico e mesmo
que argumentemos que a influéncia das mulheres é e sempre foi determinante
na construcao da sociedade, ndo podemos esquecer que o Estado intervém na
definigdo das regras e dos limites impostos ao poder que as mulheres e os
homens podem de facto exercer. Basta recordar o Cédigo Civil portugués e até
mesmo a Constituicdo da Republica Portuguesa para percebermos a influéncia
do aparelho juridico na definicdo das identidades de género circunscritas ao
regime heterossexual. Kate Millet reforga esta ideia: “A familia é a instituicéo
matriz do patriarcado. (...) Mediando entre o individuo e a estrutura social, a
familia produz controlo e conformidade onde as outras autoridades politicas

s&o insuficientes.” ®'

3% in “Feminist Challenges to ‘Common Sense”, pp.41. in “Feminisms and Women's Movements in
Contemporary Europe”, 2000.
31 in “Sexual Politics”, 1971, pp.33, No original: “Patriarchy’s chief institution is the family. (...) Mediating
between the individual and the social structure, the family effects control and conformity where political
and other authorities are insufficient.”
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Na perspectiva das feministas radicais, a unica forma de ultrapassar esta
posicdo essencialista radicada na biologia e na tradicdo da familia nuclear
passava por questionar os sistemas de representacdo e as tecnologias de
género que produziam um modelo fixo de feminilidade e masculinidade,
gerando enormes desequilibrios nas relagdes de poder entre mulheres e
homens. Podemos dizer que a problematica da construcao social e cultural do
género de que hoje tanto se fala, teve o seu inicio no seio desta corrente
radical.

“O conceito de ‘género’ foi introduzido na histéria das mulheres e nos estudos
sobre mulheres na década de 1970 como uma categoria social, cultural,
politica e histérica com o objectivo de reforcar a perspectiva de que a
subordinacgéo, inferioridade e fraqueza ndo séo ditadas pela natureza mas por
construgbes sociais, culturais, politicas e historicas. {(...)

Uma das razbes para ter alcancado o sucesso na substituicdo da palavra
‘sexo’ deve-se a insisténcia de que o estudo das mulheres néo lida somente
com a sexualidade, o papel de esposa e a maternidade mas também com

outros aspectos da vida das mulheres.” *#

Estas diferencas também se fizeram sentir dentro da corrente radical ndo
porque duvidassem da opressdao causada pelo sistema de sexo/género
imposto pelo patriarcado, mas porque propunham solugdes e politicas
divergentes para atingirem o mesmo objectivo, o da libertagcdo das mulheres.
Tong identifica duas linhas de pensamento dentro desta corrente: as
Feministas Radicais-Libertarias e as Feministas Radicais-Culturalistas.
Referindo o trabalho de Ann Ferguson, Tong explica: “Depois de reflectir sobre
as diferengas entre a linha radical-libertaria e a radical-cultural, em relagéo a
sexualidade, Ferguson concluiu que as suas crengas sobre a natureza e

fungdo da sexualidade, as formas em que a sociedade constroi e controla a

32 in BOCK, Gisela, op. cit, pp.7. Bock apresenta neste ensaio as suas duvidas em relagdo & introdugéo
da dicotomia sexo vs. género no debate feminista. Ela considera que as feministas deveriam questionar a
natureza tedrica e linguistica da dicotomia e ndo o conceito de género. A autora sugere que os conceitos
de género e sexo devem ser utilizados indistintamente se houver capacidades para entender o género
como simultaneamente, fisico e cultural. No original: “The concept ‘gender’ has been introduced into
women'’s history and women’s studies in the 1970s as a social, cultural, political and historical category, in
order to express the insight that women’s subordination, inferiority and powerlessness are not dictated but
nature, but are social, cultural, political and historical constructions. {(...)
One of the reasons for its success in replacing the word ‘sex’ has been the insistence that the study of
women does not only deal with sexuality, wifehood and motherhood, but with women in all walks of life.”
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sexualidade e, as necessarias e suficientes condicbes da liberdade sexual

eram diametralmente opostas.” *

A generalizacdo do debate entre os diferentes grupos de mulheres produziu,
segundo Gisela Bock, resultados bastante frutiferos para a teoria e critica
feminista dando origem a mais um interessante enquadramento conceptual, a
desconstrucdo da dicotomia natureza vs. cultura. “Foi principalmente no
Estados Unidos, no inicio da década de 1970 que a relagdo dos sexos foi
discutida em termos de relagdo, ou seja, de dicotomia, entre ‘natureza e
cuidado’ ou ‘natureza e cultura’. Os homens e as suas actividades foram
entendidas como cultura e valor cultural, enquanto as mulheres e as suas
actividades foram vistas como naturais, fora da histéria e da sociedade,
sempre iguais e por isso, ndo merecedoras de qualquer tipo de estudo ou
interesse académico, politico e teérico.” *

A grande luta das feministas radicais travou-se contra o patriarcado e a
normatividade masculina porque acreditavam que a libertacdo das mulheres s6
poderia acontecer depois da erradicacdo do discurso falocéntrico e da
invencédo de outros discursos que incluissem as mulheres em igualdade com
os homens. Como sugere Bryson, nem sempre foi facil esta contestagdo do
discurso patriarcal porque colocava o dilema entre a aquisicao de direitos
sociais e a especificidade das realidades das mulheres, ou seja, 0s mesmos
direitos no trabalho com as respectivas salvaguardas para o periodo da
maternidade.

No entanto, foram estes dilemas, que conduziram a discussdes e alteracdes
legislativas que beneficiaram as mulheres na entrada para o mercado de
trabalho e nas politicas de planeamento familiar. Nao alteraram, porém, a
desigualdade que se fazia sentir na partilha das tarefas reservadas ao lar e a

familia.

33 in op. cit.,pp.63. No original: “After reflecting on the differences between radical-libertarian and radical-
cultural views on sexuality, Ferguson concluded that their respective assumptions about the nature and
function of sexuality, the ways in which society constructs and controls sexuality, and the necessary and
sufficient conditions of sexual freedom were diametrically opposed.”
3* in BOCK, Gisela, op. cit., pp.2. No original: “It was mainly in the United States in the early 1970s that
the relation of the sexes was discussed in terms of relation, or rather dichotomy, between ‘nature and
nurture’ or ‘nature and culture’. Men and their activities had been seen as culture and of cultural value,
whereas women and their activities had been seen as natural, outside of history and society, always the
same and therefore not worthy of scholarly, political or theoretical interest and inquiry.”
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Durante as décadas de 1960/1970, as mulheres da classe operaria ha muito
integradas no mercado de trabalho, continuavam a ser prejudicadas pela
dupla jornada de trabalho, em casa e no emprego e pelos salarios mais baixos.
Mais uma vez, foram as feministas radicais e marxistas que chamaram a
atencdo das mulheres e da opinido publica para o valor que o trabalho
doméstico representa para a economia global e de como a desigualdade na
partilha destas tarefas prejudica as mulheres e favorece os homens.

Bock considera que esta discussdo originou a formulagcdo de outro
enquadramento tedrico, igualmente util para a compreenséo das realidades e
contradigdes da historia das mulheres. A oposi¢ao entre trabalho vs. familia
permitiu as feministas demonstrarem que o trabalho doméstico e de cuidados,
apesar de ndo remunerado, deveria ser também considerado trabalho. Desta
forma, colocaram na agenda de alguns governos ocidentais, como da
Inglaterra e da Australia, a discussdo sobre a produtividade gerada pelas
mulheres no espaco domeéstico e familiar. “A divisdo sexual do trabalho era
nédo s6 uma divisdo mas uma hierarquia de trabalho, e ndo s6 uma de trabalho
mas, principalmente, a divisdo sexual do calor e da recompensa.” %

Os problemas associados a divisdo sexual do trabalho foi uma questao
aparentemente consensual entre as liberais e as radicais, no entanto também
neste campo os valores que as separavam se tornaram evidentes.

As liberais ndo abdicam da familia como pilar estruturante da sociedade
enquanto as radicais criticam o modelo tradicional de familia e a rigidez dos
papeéis sociais — mae e esposa — impostos as mulheres.

Apesar dessa crescente participagdo no mercado de trabalho e duma maior
visibilidade das Iutas feministas, a maioria das mulheres nao possuia
consciéncia da sua condigdo “secundaria” e das limitagdes legais e sociais a
que estavam sujeitas pelo sistema patriarcal e sexista porque, tal como bell

” % jsto &, ndo bastava nascer-se

hooks refere: “Feminists are made, not born
fémea para se ser feminista.
Face a esta situacdo, os diferentes grupos feministas de Segunda Vaga,

principalmente os de caracteristicas radicais, rapidamente se aperceberam

3% in BOCK, Gisela, op.cit., pp.3. No original: “The sexual division of labour was found to be not just a
division but a hierarchy of labour, and not just one of labour but, primarily, a sexual division of value and
rewards”
3% in Feminism is for Everybody, 2000, pp.7
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que a politizagdo e participacdo das mulheres no movimento sé seria possivel
se, se submetessem a um aprofundado processo de auto-conhecimento, que
ajudasse a reflectir sobre as condi¢des que conduziram as mulheres a
situagdes de subalternidade e discriminagdo. A este proposito, afirma
Pintasilgo: “Os aspectos intimos, pessoais da vida privada possuiam uma
dimensdo central na identificacdo da opressdo feminina e, portanto, no
projecto de transformagcdo pessoal e social das mulheres. As metas
fundamentais do novo feminismo, tais como o desenvolvimento pessoal, a
auto-estima e a identidade individual foram decisivas na conquista da

libertagdo pessoal da mulher.” >’

Para as feministas radicais tratava-se de dar a conhecer as mulheres as
origens e funcionamento do sistema sexista e patriarcal sobre o qual
assentavam todas as estruturas sociais, de modo a que estas
compreendessem as situacbes de opressdo e exclusdo a que eram
constantemente sujeitas. Citando bell hooks: “Antes das mulheres mudarem o
patriarcado tinam que mudar-se a si mesmas; tinhamos que aumentar a nossa
consciéncia.

A consciencializagdo feminista revolucionaria destacava a importancia de
entender o patriarcado como sistema de dominag&o, como se institucionalizou

e como é perpetuado e mantido.” %

Todos os debates que envolveram as questdes das mulheres coincidem com a
entrada massiva das mulheres ocidentais nas universidades, no mercado de
trabalho e em muitas outras instituicdbes contribuindo para pér em pratica o
projecto da igualdade de direitos e da eliminagdo da exclus&o das mulheres da
vida publica. Estes movimentos de mulheres e feministas, de origem
maioritariamente branca e burguesa, ndo ficaram imunes as questdes
discriminatérias que atravessavam a realidade de todas as mulheres, como por

exemplo as questdes raciais, sexuais e classistas. Convém lembrar que esta

37 in Pintasilgo, op. cit., pp.160.
3% in bell hooks, Feminism is for Everybody, pp.7. No original: “Before women could change patriarchy we
had to change ourselves; we had to raise our consciousness.
Revolutionary feminist consciousness-raising emphasized the importance of learning about patriarchy as
a system of domination, how it became institutionalized and how it is perpetuated and maintained.”
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tomada de consciéncia dessa diversidade interna se deveu, entre outros, a
presenga de mulheres negras e lésbicas dentro dos movimentos de
mulheres/feministas.

“As questbes das mulheres e da igualdade de género vdo passar de questbes
sectoriais a questdes globais; de questbes exteriores ao mundo da politica a
questdes eminentemente politicas”*’

Motivadas pelo ambiente social propicio e avido de mudancas, as feministas
organizaram-se em grupos e associag¢des locais, nacionais e internacionais
que se manifestaram publicamente contra o poder masculino e o discurso
sexista dominante. Alice Echols refor¢a esta ideia ao afirmar: “No final de 1967
pequenos grupos de mulheres radicais comegaram a reunir-se nos Estados
Unidos para discutir o problema da supremacia masculina. Naquele tempo, a
maioria estava determinada a organizar um movimento de libertacdo das
mulheres dentro do grande Movimento radical.” *°

Nestas duas décadas, os movimentos feministas internacionais
transformaram-se em fortes grupos de pressdo que contribuiram para a
inclusdo da discussdo dos direitos iguais para as mulheres nas agendas dos
governos e levando a Organizacédo das Nag¢des Unidas a sugerir, em 1967 aos
paises membros, a adopcdo da Declaracao sobre a Eliminagdo de Todas as
Formas de Discriminagao contra as Mulheres. Respondendo a este desafio, os
movimentos de mulheres/feministas organizaram-se e desenvolveram acgdes
junto da sociedade civil de forma a consciencializar e esclarecer as mulheres
sobre as medidas a tomar e os comportamentos a adoptar face a submisséo,
exploragdo e abuso a que muitas estavam sujeitas. A existéncia de centenas
de organizagbes que se dedicam, actualmente, as questdes da pobreza, da
violéncia, da sexualidade, da saude e planeamento familiar € hoje

inquestionavel.

Em Portugal, porém, este fendmeno tardou em acontecer ndo s6 porque os
grupos de pressdo com caracteristicas feministas eram inexistentes, como

devido ao facto de aqueles que se dedicavam as “questbes femininas” se

*in Noticias CIDM, n° 73, Jan./Fev./Mar., 2005.
0 in op. cit., pp.3. No original: “In the fall of 1967 small groups of radical women began meeting in the
United States to discuss the problem of male supremacy. At that time the majority was committed in
organizing a women'’s liberation movement within the larger radical Movement.”
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encontrarem fragilizados pela excessiva dependéncia ideoldgica ou financeira,
do Estado Novo e da Igreja. Irene Flunser Pimentel documenta esta realidade
na sua obra “Historia das Organizagbes Femininas do Estado Novo”(2001).
Segundo a autora: “A manutengdo do lar e a educag¢do dos filhos no espago
privado, a assisténcia e a educacdo no espaco publico foram as tarefas
atribuidas as mulheres pelas associagcbes femininas filantropicas e
beneficentes, na sua maioria dependentes da Igreja. Esta instituicéo, a qual o
Estado Novo deixou o encargo do grosso da assisténcia, fol, como se vera
desde a consolidagdo do regime salazarista, cuidadosa mas firme perante as
investidas estatais nos campos assistencial e educativo, e nos meios onde ela

actuava tradicionalmente: no seio da familia, das mulheres e dos jovens.”*’

O MLM — Movimento de Libertacdo das Mulheres tera entdo sido o primeiro
grupo portugués a iniciar uma actividade feminista com ideologias e dinamicas.
Pode ser considerado como o percursor nacional do feminismo de Segunda

Vaga, como explicarei no sub-capitulo seguinte.

*!'in pp.110. Irene Flunser Pimentel, distinguida com o Prémio Pessoa 2007, dedicou parte da actividade
como investigadora a histéria das mulheres portuguesas, no periodo da Ditadura. Para além da obra
mencionada, em 2007, publicou “A Mocidade Portuguesa Feminina”, um excelente documento visual que
retrata a vida daquela organizagao feminina do Estado.
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1.2. PORTUGAL: UMA MARCHA (QUASE) SILENCIOSA?

Neste sub-capitulo pretendo questionar a existéncia de um movimento
feminista de Segunda Vaga e identificar sinais da presenga de um discurso e
accédo feminista radical em Portugal, bem como efectuar fazer um breve
enquadramento historico e social, que possa enquadrar a especificidade do
contexto portugués face a outros paises ocidentais.

para compreender de que modo podemos enquadrar e relacionar o fendmeno
portugués com os acontecimentos internacionais.

Esta analise é importante para a compreensao do surgimento do MLM —
Movimento de Libertacdo das Mulheres, na sociedade portuguesa como o
unico grupo assumidamente feminista do periodo pos-revolucionario.

A especificidade da situagdo politica, social, cultural e econémica portuguesa
no inicio da década de 1970 coloca, no entanto, algumas dificuldades a esta
reflexdo, ja que se torna € complicado estabelecer uma comparagao entre o
Nnosso pais e os paises que servem de referéncia ao aparecimento da
Segunda Vaga feminista, devido ao regime anti-democratico em exercicio até
1974.

Para além deste factor ainda existe um enorme défice na publicagdo de

conteudos relacionados e que poderiam permitir o aprofundar desta analise.

A discussdo sobre se existiu ou ndo um movimento feminista em Portugal
continua em aberto, por isso talvez seja aparentemente incoerente a pergunta
de partida para este sub-capitulo: se nem como movimento o feminismo existiu
como é que se pode questionar a existéncia do feminismo radical?

Considerando o feminismo radical uma corrente que luta pela erradicacdo do
patriarcado e pela sua substituicdo por uma instituicdo mais inclusiva para as
mulheres e, consequentemente, para todas as sociedades, poderemos
encontrar, em Portugal, um movimento de mulheres que se tenha batido pela

mesma causa?
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Sabemos da existéncia de feministas que acreditavam que a resolucdo dos
problemas das mulheres portuguesas sé se alcangaria se fossem postas em
pratica politicas radicais que invertessem a situagao de submisséao, exploracao
e exclusdo a que maioria das mulheres estavam sujeitas. No entanto, sera que
essas vozes solitarias provocaram algum eco junto duma grande maioria de
portuguesas? Sendo este estudo dedicado a analise do contexto portugués,
sera possivel enquadrar o feminismo nacional dentro deste movimento de
Segunda Vaga? Poderemos considerar o feminismo portugués como um

movimento social semelhante ao gerado no estrangeiro?

Para responder a ultima questao colocada é fundamental a obra “Movimento
Feminista e Educag¢do”, de Maria José Magalhdes (1998) que nos apresenta
varias contribuicdes tedricas*’ preciosas para a compreenséo, ndo sé do que
sdo os movimentos feministas e os movimentos sociais, dos argumentos que
defendem que o movimento feminista portugués foi também um movimento
social. #3

De acordo com Magalhdes, existem duas perspectivas distintas sobre este
assunto; uma que considera que o movimento feminista foi um movimento
social e outra que considera precisamente o contrario. As duas posi¢coes
acabam todavia por coincidir sobre a existéncia de um movimento social
quando se referem a campanha do aborto (1978-1984).

Para a autora, esta divergéncia s6 na medida em que as duas perspectivas
nao se abstraem dos possiveis efeitos mobilizadores exercidos sobre as
massas que caracterizam habitualmente o movimento social e porque estao
dependentes da forma como € definido o conceito de movimento social e as

“expectativas de eficacia politica em relacdo aquilo por que se luta.”**

Dado o caracter heterogéneo do movimento de mulheres/feministas e das
suas praticas de intervencado, a autora reconhece que o movimento feminista

tem semelhangas com outros movimentos sociais (ecologistas, pacifistas,

*2 Maria José Mgalhdes sustenta a sua argumentagdo com base em autores/as como Jean L. Cohen,
Touraine, C. Offe e Karen Offen.
* “pansamos que o movimento de mulheres é um movimento social embora a sua luta se situe também
no cultural, no campo dos valores e das normas.” , pp.18
4 in “Movimento Feminista e Educac&o”, 1998, pp.91
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negros, negras, homossexuais e lésbicas). Enfatiza os seus valores de
autonomia, identidade, oposicdo a manipulagédo, ao controlo e a regulacdo e
ao que exercicio de uma acgdo politica colectiva que tem como objectivo
alterar a sociedade politica, econdmica, cultural e pessoalmente, redistribuindo
0S recursos e negociando as relagdes de poder.

Apesar de concordar que a definigdo apresentada por Magalhdes descreve
correctamente as caracteristicas do movimento feminista, questiono-me se
esta heterogeneidade se pode aplicar ao contexto portugués e justificar assim
a existéncia de um movimento (social) feminista em Portugal?

Inclino-me para a perspectiva que defende a inexisténcia de um movimento
social com caracteristicas feministas, apesar de reconhecer a responsabilidade
de algumas mulheres e de algumas feministas na mobilizagdo da sociedade
durante a campanha do aborto.

Porém, na minha opinido, a campanha pelo aborto foi muito mais do que uma
luta feminista. Esta campanha foi um dos grandes debates nacionais da época
e serviu para marcar as diferengas entre as ideologias de Direita e de
Esquerda, no que respeita ao direito a vida e ao planeamento familiar. Penso
que a mobilizagcdo nacional para esta causa assumiu caracteristicas de
movimento social como muitas das outras lutas (salarial, educativa, legislativa
e constitucional) que se travaram durante esse periodo da histéria portuguesa.
A batalha do aborto n&o tera sido reconhecida como uma luta radicalmente
feminista nem essa luta tera arregimentado um numero suficiente de mulheres
declaradamente feministas. Muitas das mulheres chegaram mesmo a
demarcar-se dos grupos activistas, umas por discordarem das estratégias
politicas utilizadas, outras por recearem o rotulo de feministas e as

consequentes criticas de que poderiam ser alvo. *°

As feministas e muitas centenas de mulheres exerceram na discussdo da

interrupcdo voluntaria da gravidez um papel determinante mas talvez

#* Como participante na campanha para o referendo, de 2007, sobre a interrupgéo voluntaria da gravidez,
considero empenhamento da UMAR — Unido das Mulheres Alternativa e Resposta (antes Unido das
Mulheres Anti-Fascistas e Revolucionarias) e de varias feministas fundamental para a vitéria do “SIM”
mas o seu contributo passou despercebido. E porqué? Penso que a principal razao foi o receio, por parte
das feministas, desta luta vir a ser percepcionada, publicamente, como uma causa exclusiva as
mulheres, tendo decido integrar uma plataforma social agregadora de outro tipo organizagdes e grupos
civis. O backlash da sociedade civil e dos média sobre o feminismo foi sempre tdo demolidor que, nem
em 2007, as feministas portuguesas assumiram sozinhas esta luta!
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insuficiente para permitir afirmar-se que o movimento feminista tenha também
sido um movimento social. Segundo Vanda Gorjao*®, os movimentos sociais
formam-se, geralmente, em torno duma causa comum e organizam-se através
duma rede complexa de individuos e acgdes que tém como objectivo dar
visibilidade a uma determinada causa. Sendo assim, a possibilidade de
considerarmos a existéncia de um movimento social de mulheres em Portugal,
quer seja referente a primeira ou a Segunda Vaga, s6 faz sentido se nos
restringirmos a discussdo do aborto e ndo ao aparecimento de uma onda de
activismo feminista.

Assumo que ndo me consigo distanciar desta definigdo de movimento social
proposta por Gorjao, tal como sugere Magalhaes e, por isso, rejeito a ideia de
que as lutas das mulheres portuguesas, no pds 25 de Abril, possam ser
consideradas um movimento social. A rede complexa de individuos era
inexistente e as acgbes desenvolvidas pelas feministas foram quase
insignificantes para a formagdo duma consciéncia colectiva que assimilasse os
valores e ideias defendidos por estas.

Magalhdes acredita que essa rede complexa e heterogénea que considero
importante para a definirmos como movimento social era, em proporgao,
semelhante as redes feministas norte-americanas antes de 1967 e lembra a
recolha de 3.000 assinaturas efectuada pela CNAC — Campanha Nacional pelo
Aborto e Contracepgao (c.f.anexoA1), em 1979, de mulheres que assumiam
ter abortado clandestinamente. Segundo a autora, uma acgdo do mesmo
género foi langada em 1971, em Franga?’, tendo obtido somente 300
assinaturas. No entanto, entre estas constavam figuras publicas de renome,
como Simone de Beauvoir, Catherine Deneuve ou Jeanne Moreau, entre
outras e nao apenas mulheres andénimas. Através destes dados, a autora
pretende demonstrar, em termos comparativos, que o movimento feminista
portugués se assemelha aos de outros paises, quer a nivel formal quer a nivel
ideolégico, e por isso considera-o um movimento social tal como s&o
considerados 0s seus congéneres estrangeiros. Em minha opinido, essa

comparagao nao € pacifica.

% in “Oposigéo feminina(?), oposicao feminista (?) ao Estado Novo. in AMANCIO, Ligia, TAVARES,

Manuela, JOAQUIM, Teresa e ALMEIDA, Teresa Sousa de, “O Longo Caminho das Mulheres”, 2007.

47 Esta acgéo ficou conhecida como “Manifesto das 343” e deu origem, em 1975, & publicagdo da lei que

legalizava a interrupgéo voluntaria da gravidez. Esta novo direito legal ficou conhecido como a Lei Veil.
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A argumentagdo de Magalh&es prova a existéncia de um movimento social de
mulheres, porém ndo a existéncia de um movimento feminista. Apesar de
existirem algumas semelhangas entre o fendbmeno portugués e o francés,
existem também inumeras diferencgas.

O periodo revolucionario e pos-revolucionario a que se reporta Magalhaes é
um dos factores que contribui para essa distingdo. As questdes das mulheres
fizeram parte do processo de democratizacdo do pais e as mulheres foram
parceiras activas dos homens, nas fabricas, nas ruas e nos campos.

Como diz Pintasilgo, no ensaio “Portugal: Daring to Be Different”. “o poder do
povo transformou-se, em certa medida, no poder das mulheres.”® Na
perspectiva da autora supracitada, as mulheres portuguesas conseguiram que
0s seus problemas fossem inscritos na agenda de toda a sociedade: as leis da
Familia foram drasticamente modificadas, os infantarios, os lares de idosos e a
maternidade foram encarados como prioridades nas politicas sociais do
Estado. Contudo, a participagdo massiva das mulheres no processo
revolucionario e na transformacgao social ndo implicou que a conquista dos
direitos tenham sido percepcionadas como uma luta das mulheres ou das
feministas.

Pintasilgo considera que a luta das mulheres e o processo de transformacéo
social seriam duas faces da mesma batalha e, por isso, a visibilidade e
afirmagdao de um Movimento Feminista autonomo ficaram seriamente
comprometidas. A autora vai mais longe ao afirmar que o entusiasmo pela
Revolucao “disfarcar as camadas profundas da subtil discriminagcdo exercida
sobre as mulheres.” Como veremos nos capitulos seguintes, essas
discriminagdes foram sentidas pelas feministas que integraram o MLM —
Movimento de Libertacdo das Mulheres.

“Para que o movimento de mulheres se erga e fagca uma contribuicdo
significativa, tem que haver sinais de abertura por parte da sociedade. Doutro
modo, o movimento de mulheres parece representar uma espécie de objectivo
de segunda linha e as suas ideias podem ser facilmente roubadas,

modificadas e apropriadas. (...)

*8 in Portugal: Daring to Be Different pp.129. No original: “people’s power became to a large extent,

women’s power.”
* jdem. No original: “disguised deep layers of subtle discrimination against women.”
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Mas se a luta das mulheres portuguesas encontrou na Revolugdo um reforgo,

também é igualmente verdade que encontrou as suas limitacées.”°

Ao contrario do que aconteceu nos Estados Unidos ou em Franga®', a
configuragédo dos grupos de feministas portugueses nunca atingiu mais do que
50 associadas, as acgbes desenvolvidas raramente alcangaram visibilidade
significativa junto da sociedade ou dos média, o pensamento critico feminista
portugués resumia-se a 4 ou 5 publicagbes e as autoras assumidamente
feministas eram muito poucas. Existiram feministas activas e pequenos grupos
de mulheres mas ndo podemos dizer que tenham constituido um movimento
social de mulheres.

Gorjao refere que a mesma perspectiva se pode aplicar ao feminismo
portugués de primeira vaga, ou seja, apesar de terem existido grupos
influentes, estes ndo passaram de uma elite com reduzido impacto na vida da
generalidade das mulheres portuguesas.

Fazendo uma breve retrospectiva, a autora afirma que as trés primeiras
décadas do século XX foram marcantes para a histéria do feminismo
portugués com o aparecimento de diversos grupos de defesa dos direitos da
mulheres, apesar de nem todos serem associagdes declaradamente
feministas: Grupo Portugués de Estudos Feministas (1907), Liga Republicana
das Mulheres Portuguesas (1909), Associagdo de Propaganda Feminista

(1911), Circulo Feminista Portugués, Unido das Mulheres Socialistas,

3 jdem. No original: “For the women’s movement to emerge and make a significant contribution there
must be some signs of breakthrough in society.

Otherwise, a women’s movement seems to represent some kind of ‘sideline’ goals, and its ideas can be
easily be taken up, modified, and co-opted by the establishment. (...)

But if Portuguese women'’s struggle found in our Revolution its reinforcement, it is equally true that it found
its limitations.”

1 “In the early days of the MLF, women organised actions which attracted media attention. In August
1970, a group of women tried to lay a wreath at the tomb of the unknown soldier at the Arc de Triomphe,
because: 'll y a plus inconnu encore que le soldat: sa femme!' [Someone is even more unknown than the
soldier: his wife!]. The ceremony was cut short by the intervention of the police but the next day, the
newspaper, France Soir, reported the event on its front page and the press began to talk about the
Mouvement de libération des femmes.(...) In April 1971, the centre-left magazine, the Nouvel Observateur
and the newspaper, Le Monde, published the 'Manifeste des 343" This was a declaration signed by
women, both well known and unknown, that they had had an abortion. Abortion was illegal at that time
and all the women risked being arrested. The Manifeste attracted a great deal of media attention.

In May 1972, five thousand women gathered at the Mutualité in Paris to denounce the crimes perpetrated
against women. Women bore witness to the oppression they suffered, ranging from rape and violence to
the daily discrimination women are forced to put up with.

A fortnight later, women organised a new style Mothers' Day, féte des méres. Two hundred women
dressed up as little girls, walked in procession down the Champs Elysées, behind the figure of the Mother,
a figure of mourning and sacrificial sublimation. The slogan was: 'Fétée une journée, exploitée toute
l'année’ [Celebrated one day, exploited all year].” in http://www.well.ac.uk/cfol/feminism.asp#second
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Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas (1914) e Associagdo Feminina
de Propaganda Democratica (1915).

Estes grupos apoiavam as reivindicagdes das suas congéneres estrangeiras
como o direito a educacao e o direito ao voto, no entanto, tal como afirma a
autora supracitada, “ndo se encontra a mesma multiplicidade de acepg¢bes e
dindmicas que o feminismo teve em outros paises.” *?

Apesar desta proliferagdo de grupos nas primeiras décadas do século XX,
parecia existir um certo consenso sobre a realidade das mulheres e as
politicas de identidade associadas a sua afirmagao social.

Muitas vozes solitarias abalaram, de vez em quando, as leis da Republica e a
moral do Estado porém, as repercussbes das suas reivindicagbes pouco se

faziam sentir %3,

>2in “Oposicéo Feminina (?), Oposicdo Feminista (?) ao Estado Novo”, pp.113 — O Longo Caminho das
Mulheres.

>3 De qualquer modo, seria injusto menosprezar os contributos de muitas mulheres que investiram
pessoalmente todas as suas energias na luta pela defesa dos direitos das mulheres. E o caso de Elina
Guimaraes que sempre denunciou o sexismo patente no Direito portugués, sexismo esse que se reflectia
na forma como a sociedade tratava de modo desigual as cidadas/mulheres e os cidaddos/homens.

Maria de Lourdes Pintasilgo foi outra das mulheres a prestar um contributo inestimavel para a
consolidacéo dos direitos das mulheres. Preside a Comissédo da Condigdo Feminina entre 1973 — 1975,
salvo as interrupgdes para integrar o Il e lll Governos Provisorios, como titular da pasta dos Assuntos
Sociais. Foi Primeira-Ministra de Portugal, em 1979. Pintasilgo trabalhava um territério anteriormente
fertilizado por sufragistas e feministas como Carolina Michaelis (1851-1925), Maria Lamas (1893-1983),
Ana de Castro Osoério (1872-1935), Maria Veleda (1871-1955), Adelaide Cabete (1867-1935) e muitas
outras que empenhadamente deram o seu contributo para a visibilidade dos problemas das mulheres
denunciando injusticas ao nivel dos direitos de cidadania e desenvolvendo acgbes de melhoria dos
direitos e condi¢des de vida destas, como é o caso do sistema educativo e de apoio social.
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1.3. POLITICAS E PRATICAS DAS FEMINISTAS PORTUGUESAS

Somente no final da década de 1960 comegamos a assistir a uma maior
atencdo as questdes das mulheres tanto através dos jornais como dos livros
que iam sendo publicados por pequenas e revolucionarias editoras. Entre o
final dos anos 1960 e o inicio dos anos 1970, muitos textos feministas foram
traduzidos, de Kate Millet a Kathie Sarachild, Anne Koedt, Christiane ou
Rocheford, bem como foram publicados numerosos ensaios de intelectuais e
escritores/as nacionais foram publicados sobre a condicdo da mulher.
Paralelamente, os média populares continuavam a disseminar representacoes
bastante conservadoras sobre o papel das mulheres na sociedade.

Apesar deste desinteresse generalizado da maioria das mulheres e dos
homens pelas causas feministas ao esfor¢o de figuras isoladas juntava-se o de
algumas editoras, como a Editora Delfos (c.f.anexoB1), Dom Quixote, Editorial
Estampa (c.f.anexoB2), Prelo Editora e que, durante o final dos anos 1960 e
inicio dos anos 1970, publicaram e traduziram alguns dos mais importantes
textos da historia do pensamento feminista de Segunda Vaga. Um dos eventos
mais significativos para a discussdo dos problemas das mulheres em Portugal
foi a organizagcdo, pela Seccdo Cultural da Associacdo Académica da
Faculdade de Direito de Lisboa, em 1968, de um ciclo de coldéquios sobre “A
Mulher na Sociedade Contemporanea” (c.f.anexoB3) na qual interviram a
jurista Elina Guimaraes, a escritora Sophia de Mello Breyner Andersen, entre
outras/os.

N&o obstante, o feminismo de Segunda Vaga teve um fraco impacto na
alteracdo de mentalidades e comportamentos, tanto de homens como de
mulheres. N&o conseguindo abalar radicalmente as estruturas sociais nem
criar grupos de presséao fortes que exercessem uma influéncia significativa na
elaboracdo de politicas sociais, laborais, nas politicas editoriais dos média ou
nas politicas educativas que, consequentemente, potenciassem um movimento
massivo de pessoas que unissonamente defendessem os direitos das

mulheres e reconhecessem a subalternidade e a discriminacdo a que estas
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estdo sujeitas na vida familiar, nas estruturas sociais e no mercado de
trabalho.

Virginia Ferreira considera: “Entre 1974 e 1979, periodo da instauragéo e
consolidagdo da democracia portuguesa, as mulheres viram alterar-se a sua
condi¢cdo social em numerosos dominios, como por exemplo, (i) ser-lhes
aberto o acesso a todas as carreiras profissionais; (ii) ser-lhes alargado o
direito ao voto; (iii) ser retirado aos maridos os direitos de |hes violar a
correspondéncia e ndo autorizar a sua saida do pais; (iv) ser alargada a
licengca de maternidade para 90 dias; (v) ser reconhecida constitucionalmente
a igualdade entre homens e mulheres em todas as areas; (vi) ser aprovado um
novo Caodigo Civil em que desaparece a figura de ‘chefe de familia’. Isto sem
que se tivessem registado movimentagbes consistentes em defesa destas

"conquistas.” **

Mesmo que as correntes de pensamento e as dinamicas activistas das
feministas tenham passado despercebidas, Magalhdes destaca, na obra
anteriormente referida, trés momentos decisivos que marcam a historia das
mulheres, em Portugal: a primeira fase situa-se nas décadas de 1970 e 1980,
quando as feministas lutaram pela revisdo da legislagdo do Codigo Civil que
veio a garantir as mulheres muitos dos direitos que Ihes tinham sido negados
durante quarenta anos, principalmente no que diz respeito a sua autonomia e
liberdade individual (eliminando a dependéncia do marido ou do pai para ser
considerada uma cidada de plenos direitos).

Mas se, em Portugal, o Feminismo foi constantemente desvalorizado pelo
sistema politico portugués e pela sociedade em geral, os efeitos provocados
pelos movimentos feministas internacionais, na definicdo de estratégias da
politica internacional foram importantes para modificar a Constituicado de 1976
que consagrou a igualdade e direitos mas que também catalizou o
aparecimento de organismos estatais que tinham (e tém) como misséo

proteger e promover os Direitos da Mulheres: a Comissao para a Cidadania e

 in “As Mulheres em Portugal: Uma situag&o paradoxal.” in
http://www.Ixxl.pt/babel/biblioteca/mulheres1.html
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Igualdade de Género (CIG)*®, Comissdo para a Igualdade no Trabalho e no
Emprego (CITE)*®.

Ao longo da década de 1980, as mulheres lutaram pela descriminalizagdo do
aborto, pelo salario igual, contra a violéncia doméstica e sexual, no entanto,
essas lutas ndo provocaram rupturas abruptas nem nas politicas nem nas
mentalidades porque, ainda hoje, as organizagdes de mulheres/feministas
portuguesas continuam a exigir que estas desigualdades sejam eliminadas.

O MDM — Movimento Democratico das Mulheres (1968), o MLM —
Movimento de Libertagdo das Mulheres (1974) e a UMAR — Unido das
Mulheres Antifascistas e Revolucionarias (1976) estdao entre os grupos de
mulheres/feministas mais influentes tanto a nivel politico como social mas
actuaram sempre sob a algada dos seus partidos de referencia, o PCP e a
UDP, respectivamente.

Maria José Magalhdes, na obra anteriormente citada, sugere que a segunda
fase da luta (1978-84) pelos direitos reprodutivos se materializou em inumeras
campanhas pro-aborto que ganharam uma maior visibilidade quando Maria
Antonia Palla e Conceicdo Massano foram acusadas de incitar a pratica do
aborto e Natdlia Correia discursou sobre este tema na Assembleia da
Republica. Considera que esta foi a fase da luta, principalmente a luta pelo fim
do aborto clandestino, que conseguiu mobilizar um maior numero de mulheres

em Portugal, nunca mais tal se tendo repetido.

Sendo assim, se nunca mais se repetiu como podemos afirmar que o
feminismo portugués foi, de facto, um movimento?

Apesar de Magalhdes considerar que o movimento feminista portugués se
assemelha a um movimento social, principalmente no que respeita ao debate
sobre a descriminalizagdo e legalizagado do aborto, esta ndo deixa de referir
que essa “movimentagdo nunca mais se repetiu’.

Madalena Barbosa também considera que o espacgo publico nunca se abriu as

reivindicagdes feministas: “Eu penso que, até hoje, nunca houve em Portugal

35 Anterior Comissao da Condigdo Feminina e Comiss&o para a Igualdades e Direitos das Mulheres.

6 «“A CITE é uma entidade tripartida, criada em 1979, formada por representantes governamentais e dos
parceiros sociais (Confederagdo do Comércio e Servigos de Portugal - CCP, Confederagdo Geral dos
Trabalhadores Portugueses - Intersindical Nacional - CGTP-IN, Confederagédo da Industria Portuguesa -
CIP e Unido Geral dos Trabalhadores - UGT).” in http://www.cite.gov.pt/cite/Oqueeacite.htm
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uma manifestagcdo de mulheres no espaco publico, com as suas reivindicagcbes
proprias, a ndo ser integradas noutras manifestagcées. A maior que eu vi foi a
manifestacdo a favor de Conceicdo Massano, que foi julgada por aborto nos
anos oitenta, mas era uma manifestacdo mista. Depois, nunca mais houve
coragem, arrojo, confianga, ou fosse o que fosse, para fazer uma grande

manifestagdo de mulheres e continua a haver razdo para isso.”°’

Por isso, e como ja referi anteriormente, n&do posso concordar com a
caracterizagdo do feminismo portugués como movimento social. Considero, no
entanto, que existiram feministas e pequenas associacbes que se podem
enquadrar nas categorias que distinguem a diversidade do pensamento e das
estratégias de accao referidas no capitulo anterior.

Ao ler os excertos das entrevistas efectuadas por Magalhdes, a varias
participantes do movimento de mulheres/feministas que lutaram pela igualdade
de direitos, apercebemo-nos das convergéncias e divergéncias dos diferentes
grupos nas formas pensar, de actuar, de intervir e de resistir. Magalhdes
enquadra esta heterogeneidade de pensamento e formas de actuagédo dentro
das trés correntes de pensamento, ja mencionadas anteriormente.

A primeira corrente, denominada de liberal, vem na tradigdo do antigo
movimento sufragista da luta pelos direitos e pela emancipagado das mulheres,
entre os quais a autora coloca a Comissao da Condi¢gao Feminina e a luta pela
igualdade de direitos, no ambito do Codigo Civil de 1978.

A segunda corrente marxista/socialista situa-se na tradicdo da luta do
operariado e ¢é influenciada pelo marxismo. Desenvolveram accgoes
estratégicas de promogédo da adesdo das mulheres trabalhadoras a causa
feminista e fomentaram o aparecimento de organizagbes nacionais como o
MDM — Movimento Democratico das Mulheres e a UMAR — Unido das
Mulheres Antifascistas e Revolucionarias, devidamente estruturadas e
enquadradas no centralismo democratico.

Por ultimo, a corrente radical representada pelo MLM — Movimento de
Libertacdo das Mulheres, propunha novas modalidades de fazer politica e de

actuacao, a partir de novos modelos que permitissem a possibilidade das

57 in www.umarfeminismos.org/feminismos/docs/seminariomovfeminista.pdf
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mulheres construirem novas identidades femininas e novas formas de estar na
vida. A luta deveria ser travada quotidianamente para que se diminuissem as
fronteiras entre publico e privado e se conferissem mais poderes as mulheres
enquanto pessoas. Esta corrente era caracterizada por grupos de pouca
duracdo e a sua acgao visava a tomada de consciéncia, por parte das
mulheres, da sua condi¢céo de excluidas do espaco publico pela Unica razdo de
serem pessoas do sexo feminino.

De acordo com Magalhaes, foi esta ultima corrente que demonstrou possuir
fortes semelhangas com os chamados “novos movimentos sociais” pela sua
heterogeneidade, aparente fragilidade na composi¢cdo organizacional e
reduzido aproveitamento dos meios disponiveis para intervir. Este novo
paradigma de movimento social abandonou a perspectivas de mudangas
assentes em rupturas globais e radicais, ao contrario dos movimentos pela
igualdade de direitos (sufragistas). E devido a estas caracteristicas do
movimento feminista que a autora os enquadra dentro dos novos movimentos

sociais.

Para Magalh&es, o “Processo das “Trés Marias” que decorreu de 1972 a 1974,
a publicacdo das Novas Cartas Portuguesas em 1972 e a posterior censura
foram responsaveis pela consciencializagdo de muitas mulheres em relagao as
desigualdades que sofriam dentro do espago doméstico, no acesso ao
mercado de trabalho, no direito a educacédo e na obtencdo duma verdadeira
cidadania verificava-se, na altura da sua publicacdo um interesse em debater
estas questdes internamente por parte da elite intelectual que conhecia bem as
mudangas que se estavam a efectuar internacionalmente. Foi na sequéncia da
polémica gerada em torno dos conteudos que a obra foi proibida e as autoras
acusadas pelo Ministério Publico e levadas a julgamento. A acusagdo movida
pelo Estado originou um forte movimento internacional de apoio a absolvigao
das escritoras.

Depois do julgamento e da absolvigdo Maria Isabel Barreno e Maria Teresa
Horta constituiram o MLM — Movimento de Libertacdo das Mulheres. Tanto o

livro como o julgamento foram determinantes para que possamos estabelecer
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uma relagdo entre o feminismo portugués e o feminismo internacional,

colocando-o no mapa da historia dos feminismos de Segunda Vaga.

O chamado “Processo das Trés Marias” foi extremamente importante para a
criacdo de redes feministas transnacionais, como demonstrarei mais adiante.
No que respeita ao MLM — Movimento de Libertagdo das Mulheres, a sua
importancia foi, no meu entender, fundamental para o desenvolvimento de um
pensamento critico feminista e duma dinamica activista que defendeu e
promoveu os direitos das mulheres. O MLM foi igualmente responsavel pela
visibilidade do feminismo devido as acg¢des e manifestacbes que
desenvolveram junto da opinido publica, dos média e do poder politico.

A sua importancia ndo se deve somente ao facto de ter sido o primeiro grupo
feminista a ser constituido no periodo poés-revolucionario mas também por ter
gerado, posteriormente, a formagdo de pequenos agrupamentos e
associagdes feministas, embora dispersos geograficamente, bastante
marginais e praticamente invisiveis ao olhar da sociedade.

A sua accgao foi suficiente para gerar um movimento feminista portugués de
Segunda Vaga? Na minha opini&do, ndo mas a sua existéncia foi importante
para despertar algumas consciéncias feministas que mais tarde viriam a
constituir pequenos grupos de acgdo, como o GAMP — Grupo Auténomo de
Mulheres do Porto (1978) ou o Grupo de Mulheres da Associacdo Académica
de Coimbra (1979).

Reafirmo a ideia de que estes pequenos grupos foram insuficientes para que
possa considerar a existéncia dum movimento feminista que tenha de facto,
estremecido e modificado a realidade portuguesa porque as mulheres e a
populacado em geral rejeitavam muitos dos seus principios e reivindicagoes.
Uma das razbes evocada pelas entrevistadas, Madalena Barbosa, Maria
Teresa Horta e Maria Isabel Barreno, para justificar o desinteresse pelo
activismo feminista durante os anos de 1970 e 1980 pode ter sido originada
pela ideia de que o novo regime democratico instituiu automaticamente direitos
para todos e para todas na vida publica. A necessidade de se constituir um
grupo feminista como o MLM — Movimento de Libertagdo das Mulheres surgiu

quando as feministas se aperceberam que a naturalizagdo do sistema de
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género heterossexista e patriarcal tinha sido tdo eficaz em regular e normalizar
os comportamentos e mentalidades das pessoas que era necessario intervir
também na mudanca das consciéncias.

Os direitos formais adquiridos através da Constituicdo de 1976 determinaram a
igualdade entre homens e mulheres mas ndo se previu que essa igualdade
nao poderia ser instituida por decretos, mas sim por uma mudanga efectiva
das mentalidades. As praticas sexistas e o discurso patriarcal propagado e
reproduzido durante quarenta anos manteve-se vivo nas praticas quotidianas
de mulheres e homens. A colonizagdo das mentes e dos corpos tinha também
atingido os revolucionarios e nem a esquerda vanguardista conseguia evitar

ver as mulheres como simples auxiliares das lutas.

Considero o caso do processo judicial movido as trés escritoras devido a
publicagdo do livro “Novas Cartas Portuguesas” como um bom exemplo para
percebermos as dificuldades que os governos (da ditadura ou da democracia)
e a sociedade, em geral, tiveram para aceitar os discursos feministas e as
lutas das mulheres como legitimos. Para os poderes instituidos os direitos
reclamados pelas mulheres dentro da economia doméstica significavam o
desmoronamento dos modelos dominantes de masculinidade e feminilidade,
logo da “ordem natural das coisas”.

Isto deve-se a um sistema de representag¢des de género — masculino/homem e
feminino/mulher — que durante quatro décadas foi assimilado “naturalmente” e
raramente questionado porque se adaptava perfeitamente aos objectivos de
manter essas representagcdes dentro da normatividade heterossexual e da
ordem masculina divina. A fixacdo das identidades de género dentro desta
rigida polaridade foi sendo produzida pelos discursos (juridicos, politicos e
académicos) e representagdes (manuais escolares, literatura, média) da
sociedade heteropatriarcal que, ao longo do tempo, dominou e domina a
sociedade portuguesa e grande parte do planeta. A forte identidade masculina
do “chefe de familia” continuou a pairar como um fantasma que assombrava
grande parte das relagdes sociais entre homens e mulheres.

Até nos movimentos de Esquerda, supostamente mais inclusivos, o machismo

dominante impedia as mulheres de se afirmarem dentro dos partidos e
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sindicatos. Apesar de terem sido criados grupos de mulheres, tanto no Partido
Socialista como no Partido Comunista Portugués, estes raramente assumiram
um papel relevante na definicado das orientagdes do partido. Os assuntos das
mulheres eram desvalorizados como sendo “as coisas delas”, ou seja,
assuntos como a maternidade, o aborto, a solidariedade e a educagdo eram
tratados como areas menores da acgao politica dos partidos.

Este fendmeno ndo se restringe ao contexto portugués. As norte-americanas
Maria Salo e Kathy McAffee no ensaio “Histéria duma Longa Caminhada” >
reflectem sobre o machismo e a desvalorizacdo da participagao das mulheres
dentro do movimento New Leff, mas ndo deixam de sublinhar o facto de os
homens terem contado com a permissividade de muitas militantes, que
aceitaram a situagdo em nome dos valores universais marxistas desprovidos
de género e consequentemente neutralizando as lutas. As autoras referem:
“Os idedlogos do movimento passam muito tempo a estabelecer relagbes entre
o Terceiro Mundo, a colonia negra, o proletariado e os jovens. Mas as
mulheres constituem uma clausula independente no pensamento do
movimento. Os nossos instrumentos conceptuais, expressées como ‘colonia’,

jovem’, presume-se serem categorias neutras, aplicaveis aos dois sexos.” 59

Dada a conjuntura nacional e as caracteristicas dos grupos de mulheres que
se formaram, n&o é possivel afirmar que existiu um movimento feminista
dentro do Movimento de Esquerda. Podemos apenas afirmar que existiu uma
maioria de feministas liberais e uma minoria de feministas radicais, grupo
dentro do qual se enquadram, na minha opinido, Maria Isabel Barreno e Maria
Teresa Horta (militante do Partido Comunista Portugués), ambas fundadoras
do MLM.

Para as fundadoras do MLM, a designacdo radical parece-lhes excessiva
porque consideram que “so6 o facto de existirmos ja era, em si, radical’. Devido
ao atraso cultural do pais, a sociedade via o feminismo como um acto de
radicalismo e como fenédmeno marginal, vivido somente por um grupo de

mulheres feias, frustradas ou lésbicas. Em Portugal, o feminismo era

58 jn “Mulheres contra Homens”, Cadernos d. Quixote, Publicacdes Dom Quixote, Lisboa, 1971.
% jdem pp.13
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repudiado pela generalidade dos homens, mas também das mulheres, dos
governos, das instituigdes politicas e sociais. As lutas das mulheres s6 eram
consideradas validas se se conformassem com as regras e os limites impostos
pela ética e moral patriarcal, ou seja, se contivessem dentro do discurso da
feminilidade.

A escritora Agustina Bessa-Luis refere-se as mulheres portuguesas da década
de 1960 como seres incapazes de se emanciparem e de acompanharem as
vanguardas do movimento feminista internacional porque para conseguirem
fazé-lo tinham que abdicar da identidade (biolégica) que as definia. Na sua
opinido, “A mulher continua, na sua grande maioria, em obscura guerra com o
espirito. Ela sabe, decerto, que, desde que a sua emancipagcdo complete o
ciclo que lhe corresponde, ela deixara propriamente de ser mulher. Quando ela
assumir a revelagdo do espirito, entdo a sua condicdo feminina enfrenta um

sério risco.” %

A discussdo sobre os discursos da feminilidade e maternidade também
afectaram as relagdes entre as feministas portuguesas, a semelhanga do que
ocorreu em outros paises, como ja tive oportunidade de referir. Verificava-se
uma certa desconfianga relativa a critica feminista por parte de algumas
feministas, entre elas Elina Guimaraes, porque apesar de reconhecer a
situagao de inferioridade a que a generalidade das mulheres estavam sujeitas,
distanciou-se prontamente das accbes levadas a cabo pelo MLM e pelos
grupos de libertagdo das mulheres mais radicais.

Na biografia de Elina Guimardes publicada em 2004°", esta posicdo é
evidente. Segundo as autoras, Guimaraes afirmou numa entrevista: “discordo
de muita coisa que preconizam: que uma mulher deixe de se arranjar e passe
a ser um estafermo, mais do que a idade ja lhe faz’.” %

A posicdo assumida é, no meu entender, um reflexo das diferengas e
divergéncias existentes, entre as protagonistas dos movimentos feministas de
primeira e de Segunda Vaga. As feministas liberais discordavam dos métodos

de actuacido e da prioridade das questdes da sexualidade e do corpo em

5 in “A Condigdo da Mulher Portuguesa”, 1968, pp.75
%! Elina Guimaraes — Biografia”, Helena Campos e Olga Ribeiro, 2004.
52 idem pp.32
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detrimento de outro tipo de reivindicagbes que Guimardes (educagéo,
maternidade, trabalho) considerava mais importantes.

‘Assumindo posigbes moderadas, condenava atitudes das feministas mais
ousadas, sucedidas no Parque Eduardo VII, como inoportunas, prematuras e
excéntricas. Ndo deixava, contudo, de condenar as agressées policiais as
manifestantes.

Contrariando a sondagem publicada pelo semanario Expresso, declarava
peremptoria, relativamente ao aborto, comparando-o a eutanasia e a pena de
morte: ‘sou contra a admisséo do aborto, porque se trata de infanticidio. E nem
liberta a mulher. Liberta mas é o homem das consequéncias dos seus actos, a
custa de um trauma fisico e psiquico dela’. N&o obstante pugnava pela
generalizagdo dos métodos anti-concepcionais e das consultas de

planeamento familiar e de assisténcia & mulher.” %

A posicdo de Guimarades revela as suas divergéncias quanto a actuacéo e
filosofias que orientavam o MLM. Desta forma, podemos considera-la como
uma feminista liberal que lutava pelos direitos das mulheres ndo abdicando da
sua posicao essencialista e o MLM como um grupo de feministas radicais que
preferiam a revolta a reforma e a destrui¢cdo a integragao no regime patriarcal.

Durante a conversa com Isabel Barreno, esta comentou as reacg¢des hostis a
manifestagdo do Parque Eduardo VII, continuando a marcar uma posi¢cao
bastante diferente da de Guimardes que confirma a existéncia de duas
correntes feministas em Portugal: “Por exemplo, a manifestagdo do Parque
Eduardo VIl dizem que foi contraproducente mas olhe que eu acho que néo,
eu acho sinceramente que ninguém se faz ouvir se ndo for aos berros, pelo
menos no comego é preciso mandar um grande berro e entédo, a partir dai ja se
pode falar mais baixo... mas no comego, se hdo houver um impacto qualquer,

ninguém da por nada.”

A biografia de Elina Guimaraes demonstra também uma certa animosidade em
relagdo as opinides que defendiam o discurso da feminilidade como opressor

porque, analisando as fontes, verifico que esta jurista acreditava numa

8 ibid., pp.32
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‘esséncia feminina” que as feministas radicais, de Segunda Vaga, decidiram
questionar: o que levava uma fémea a tornar-se Mulher?

E esta questao fulcral que marca a grande diferenca que se consolidou entre o
feminismo da primeira e da Segunda Vaga, fazendo emergir as diferencas
estruturais que separam as varias geragdes de feministas e intelectuais
portuguesas, que se haviam empenhado na luta pelos direitos das mulheres.
Também a jornalista Maria Lamas® demonstra, através dos seus trabalhos,
publicados ao longo do tempo, um empenhamento e convicgdo sobre a
necessidade de mudancas das condicbes em que vivem as mulheres
portuguesas. No entanto, em 1968, numa comunicagdo proferida na
Universidade de Alabama, Lamas faz questdo de se distanciar dos debates
feministas da actualidade. Estaria Lamas em desacordo com os objectivos e
com as novas formas de luta das feministas? O que a leva a proferir uma
palestra intrinsecamente feminista mas a rejeitar o conceito de feminismo
como definidor do seu pensamento?

Penso que a posicdo das duas feministas portuguesas demonstra bem a
dificuldade do pensamento radical se instalar no seio de uma sociedade ainda
enfeiticada pelo mito da Mulher e da feminilidade, disseminado durante
ditadura. Sabemos que ambas reclamaram a igualdade de direitos para as

mulheres portuguesas mas talvez a sua matriz heterossexual®

de pensamento
nao lhes tenha permitido reflectir mais profundamente sobre as questdes da
construgéo social e dos géneros.

Enquanto as feministas radicais contestavam o conceito de “Mulher™® as
feministas liberais, como Elina Guimaraes e Maria Lamas ndo se conseguiam

libertar deste.

6% Comegou por dirigir em 1928, a revista “Modas e Bordados: Vida Feminina”, suplemento do jornal “O
Século”. A sua actividade politica comegou com a adesdo ao MUD — Movimento de Unidade
Democratica e assumindo depois a presidéncia do CNMP - Conselho Nacional das Mulheres
Portuguesas, cargo que a levou a ser presa, em 1949, pela policia politica — PIDE. Em 1950 publicou o
livro intitulado “As Mulheres do Meu Pais” resultado duma recolha fotografica exaustiva levada a cabo em
todo o pais e no qual relata a situagao vivida pelas mulheres portuguesas.
55 Monique Wittig descreve muito bem o caracter opressor do pensamento heterossexual que co-ordena
as relagdes interpessoais entre homens e mulheres. “(...) la pensée straight se livre a une interprétation
totalisante a la fois de I'histoire, de la réalité sociale, de la culture et des sociétés, du langage et de tous
les phénomenes subjectifs. Je ne peux que souligner ici le caractére oppressif que revét la pensée
straight dans sa tendance a immédiatement universaliser sa production de concepts, a former des lois
générales qui valent pour toutes sociétés, toutes les époques, tous les individus.” in « La Pensée
Straight », 1978, pp.71
% Entendamos aqui mulher como um conceito e representacdo que s6 existe enquanto parte de um
discurso heterossexual e sexista que regula as rela¢des entre homens e mulheres.
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A sociologa Ligia Amancio também considera a existéncia duma perspectiva
essencialista sobre a construgdo cultural dos géneros como um enorme
obstaculo ao desenvolvimento de um movimento feminista portugués: “Sé
numa sociedade que aceita a feminilidade socialmente construida, como um
dado, e onde as mulheres se vestem da identidade que lhes é socialmente
imposta, enquanto colectivo, sem qualquer esforco de auto-reflexdo, é que
esta estranha oposigéo entre feminina e feminista pode ganhar o hipersentido

que adquiriu em Portugal.”’

O mito da Mulher e o mito da feminilidade foram alvo de reflexdo na escrita das
“‘Novas Cartas Portuguesas” e foram alvo de contestacdo na manifestagéo
realizada pelo MLM, por isso, considero que a publicacdo da obra e a
manifestagao inauguraram, em Portugal, uma fase do activismo e pensamento
feminista que se enquadra perfeitamente na corrente radical.

Este enquadramento sai ainda mais reforcado quando pensamos que estes
foram os unicos eventos, da histéria do feminismo portugués, a ter um caracter
transnacional.

A traducdo da obra, em 1974, por Monique Wittig, uma das fundadoras do
Movimento de Libertagdo das Mulheres francés e as demonstragdes das New
York Radical Women, nos Estados Unidos, demonstram o impacto das
problematicas levantadas pelas escritoras nos circulos feministas

internacionais, mais radicais.

57 Comunicagéo proferida durante o seminario “Movimento Feminista em Portugal’, organizado pela
UMAR, 1998.
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2. FEMINISTAS EM MOVIMENTO — AS NOVAS CARTAS
PORTUGUESAS E O “PROCESSO DAS TRES MARIAS”

Apés o trabalho de investigacdo realizado, constatei que os grupos e
associagdes feministas portuguesas atingiram visibilidade mediatica e
exerceram uma pressao politica sempre que ocorreram incidentes de ordem
legal ou constitucional entre o Estado e as protagonistas de eventos que
puseram em causa a igualdade de direitos entre mulheres e homens.

O voto transgressor de Carolina Beatriz Angelo®, durante a | Republica,
provocou um interessante debate sobre o sufragio feminino e o acto foi
assinalado internacionalmente por varios jornais e debatido pelos republicanos
na assembleia. Mais tarde, em 1974, o julgamento e consequente absolvicdo
de Maria Isabel Barreno, Maria Teresa Horta e Maria Velho da Costa, ao ser
divulgado pelos média dinamizou o aparecimento de grupos de mulheres que
se organizaram para lutar pelos seus direitos, chegando mesmo a influenciar a
Constituicdo da Republica do pds 25 de Abril, como veremos mais adiante.
Actualmente, continuamos a assistir a um fenomeno semelhante, isto €, a
visibilidade das feministas portuguesas volta a acontecer devido a
mediatizacdo do debate sobre a despenalizacdo da interrupgcao voluntaria da
gravidez e das problematicas associadas a violéncia domeéstica.

Este fenobmeno parece-me no minimo curioso e talvez revele, ndo uma
tendéncia das instituicdes estatais e dos média para concederem espaco as
feministas, mas sim para diminuir o impacto das suas reivindicagbes. Enquanto
as primeiras se apropriam das propostas e reivindicagdes feministas como se
de sua autoria se tratasse, os segundos tendem a ridicularizar as feministas

quando as suas propostas e acg¢des transgridem o discurso masculino

% Em 1911 Carolina Beatriz Angelo reclamou a inscrigdo nos cadernos eleitorais por considerar que,
como “chefe de familia” e médica tinha direito a votar. Apds enviar um requerimento a Comissao de
Recenseamento em Abril de 1911 foi-lhe rejeitado o pedido, mas ndo se conformando com a decisdo
recorreu e o direito ao voto foi-lhe concedido. Esta vitéria legal foi confirmada no dia 28 de Maio do
mesmo ano quando a médica votou. Ficaria conhecida internacionalmente nos circulos feministas como
uma das primeiras mulheres a exercer o direito de voto em todo o mundo. “ A postura combativa e
imprevista provocou enorme impacto e mereceu enorme interesse jornalistico, tendo os periodicos dado
destaque de primeira pagina ao sucedido, inserindo revistas e publicando entrevistas com a médica.” in
ESTEVES, Joao “As Origens do Sufragismo Portugués”, 1998, pp.55.
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dominante ou entdo glorificam essas mesmas mulheres pelas suas acgoes
retirando-lhes a identidade feminista e conotando-as como filantropas que se

preocupam e cuidam dos desprotegidos, criangas, idosos e pobres.

O evento com maior dimensdo mediatica e com maior impacto social foi
inquestionavelmente o julgamento de Maria Teresa Horta, Maria Isabel
Barreno e Maria Velho da Costa, durante o inicio da década de 1970. A
censura do livro “Novas Cartas Portuguesas”, escrito pelas trés mulheres e o
processo judicial movido pelo Ministério Publico n&o s6 captou a atengédo dos
meédia nacionais e internacionais como também, de grupos feministas e de
intelectuais de todo o mundo. Mary Nash refere: “Devido a publicagdo desta
obra, em 1974, as autoras foram detidas sob acusacdo de ofensa a moral
publica e o livro foi confiscado. Por estas represalias, o feminismo portugués
passou a fazer parte do cenario internacional e foram realizadas

manifestagdes de apoio do MLM na Europa e nos Estados Unidos.” %

O julgamento do caso que ficou conhecido como o “Processo das Trés Marias”
acusadas do crime de ofensas a moral devido aos conteudos “pornograficos”
do livro, demorou dois aos e terminou com a sua absolvi¢do. Ana Luisa Amaral
e Ana Gabriela Macedo destacam o apoio internacional para o langamento do
livro no mercado literario europeu: “Perseguidas, processadas e levadas a
julgamento juntamente com Romeu de Melo, (0o dono da editora) por
‘pornografia’, ‘abuso de liberdade de imprensa’ e ‘ofensas a moral publica’,
Maria Isabel Barreno, Maria Teresa Horta e Maria Velho da Costa receberiam,
pouco depois da publicacdo de Novas Cartas, o apoio de feministas e
defensores dos direitos humanos da Europa e Estados Unidos, sendo o livro
rapidamente traduzido para inglés e francés (em Franga, por exemplo, as
editoras Gallimard e Brasset disputariam os direitos de tradugdo e
publicagdo).””

Mais uma vez, confirma-se que a visibilidade mediatica deste evento conduziu

ao aparecimento de um movimento feminista de solidariedade internacional

“ op. cit., pp.170
" in “ Dicionario da Critica Feminista”, pp. 140.
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que criou as condi¢cdes para a absolvigao das autoras e activou a formacéo de
grupos feministas portugueses que se organizaram para dar voz a luta pelos
direitos das mulheres. Sendo assim, poderemos considerar a publicagao das
“‘Novas Cartas Portuguesas” e o “Processo das Trés Marias” como factores
determinantes para o aparecimento de diversos grupos feministas, em
Portugal, na segunda metade do século XX? Podemos considerar a obra como
um dos primeiros documentos publicados a espelhar e a acompanhar o

pensamento feminista de Segunda Vaga?
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2.1. 0 PROCESSO: DA RESISTENCIA A LIBERTAGAO

“O julgamento arrastou-se por varios meses e durante
este periodo a causa das ‘Trés Marias’ contou primeiro
com a adeséo dos grupos de libertacdo das mulheres
e depois por grupos de escritores/as internacionais
protestando contra esta perniciosa forma de auto-
censura imposta pela Lei portuguesa.” "’

Helen R. Lane in Prefacio “New Portuguese Letters”

“‘Novas Cartas Portuguesas”, da autoria de Maria Isabel Barreno, Maria Teresa
Horta e Maria Velho da Costa, foi publicado pela primeira vez, em Marco de
1972, pela editora Estudios Cor (c.f.anexoB4). Escrito em 1971 pelas trés
autoras, este livro tornou-se, posteriormente a sua publicagdo, um importante
documento que nos permite analisar a histéria do pensamento feminista
portugués dos anos 1970. Maria de Lourdes Pintasilgo refere, no prefacio da
edicdo de 1980, que esta obra ndo testemunhava somente as relagdes sociais
entre homens e mulheres como provava, simultaneamente, a existéncia duma
corrente feminista portuguesa que, a semelhanga, das suas congéneres
europeias e norte-americanas, anunciava que os problemas das mulheres, néo
eram unicamente pessoais mas também politicos.”

“‘Novas Cartas Portuguesas” € uma colecgdo de textos diversos, criados a
partir das cartas que Soror Mariana Alcoforado™ escreveu ao Cavaleiro de
Chamilly. Adoptando estas cinco cartas como ponto de partida, as autoras
construiram outras nove que se vao desdobrando em outros textos, quer
sejam estes poemas ou contos onde ensaiam multiplas identidades através da

reconstrugdo de personagens que representam a face actualizada da relagcao

"I Helen R. Lane, prefacio da edigdo inglesa das “New Portuguese Letters”, 1975, p.7. No original: “The
trial dragged on for many months, and during this time the cause of the ‘Three Marias’ was taken up first
by women’s liberation organizations in many countries, and then by international writers’ groups protesting
at this pernicious form of self-censorship imposed by Portuguese law code.”
2 “The personal is political’ foi um termo popularizado por Robin Morgan, no seu livro “Sisterhood is
Powerful” e pelo grupo Redstockings tendo aparecido, pela primeira vez, no final da década de 1960,
inicio da década de 1970.
73 Soror Mariana Alcoforado (1640-1723) nasceu e faleceu em Beja. Era uma religiosa que professou no
Convento da Conceigdo, em Beja, tendo sido escriva e vigaria do mesmo convento. Estas cartas da
religiosa foram publicadas em 1669 num livro intitulado “Cartas Portuguesas”, considerado uma das
melhores obras da literatura epistolar ficcional. A autoria das cartas foi atribuida a Soror mas sabe-se
hoje que estas foram inventadas e escritas por Lavergne de Guilleraggue.
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entre Mariana, o cavaleiro e a sociedade. As autoras trocam cartas ficticias,
criticam e transcrevem um artigo do Codigo Penal sobre o adultério, inventam
relatorios psiquiatricos, analisam sociologicamente a situagado das mulheres. O
conjunto destes textos e a auséncia de linearidade discursiva e cronoldgica na
sua organizagao faz do livro um objecto transparente que exibe o0 seu processo
de construgao.

A dimensdo desta obra é igualmente marcante para a histéria da literatura
portuguesa, ndo so6 pela forma como foi escrita mas também porque a
proibicdo do livro que conduziu a abertura do processo judicial contra as
escritoras garantiu uma enorme visibilidade da obra no estrangeiro, visibilidade
essa que resultou na sua tradugado em diversos idiomas e no aparecimento de
varios movimentos de solidariedade internacional que exigiram a absolvigao
das autoras.

Podemos afirmar que este acontecimento foi o responsavel pela criagdo duma
profunda relagéo entre o feminismo portugués e internacional e pelo germinar
de um ténue despertar das consciéncias feministas nacionais.

As manifesta¢des de repudio pela condenagéo das escritoras causaram alguns
incobmodos ao governo portugués que ja tinha a sua imagem desgastada
internacionalmente, devido a Guerra Colonial e a longevidade do regime
fascista. A censura do livro imposta pela Secretaria de Estado de Informacéao e
Turismo aconteceu porque, ao contrario da maioria dos paises europeus,
Portugal ainda se encontrava dominado por um regime politico autoritario e
repressivo que controlava toda a producgao cultural e intelectual.

Maria Teresa Horta era um alvo constante de criticas e censura porque
muitos/as classificavam a sua poesia de “pornografica”. A censura do livro
“Minha Senhora de Mim” (1971), foi o culminar dessa perseguigao: a obra foi
classificada de erdtica e retirada do mercado. Indignadas com a atitude das
autoridades governamentais, as autoras ja mencionadas decidiram juntar-se,
uma vez por semana, para escrever as “Novas Cartas Portuguesas”™ O seu
principal objectivo era denunciar os problemas que ambas enfrentavam como
as mulheres e escritoras.

A escrita e publicagdo do livro representou um desafio a autoridade do estado

patriarcal e ditatorial porque, mesmo apés a morte de Oliveira Salazar no inicio
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dos anos 1970, e mesmo com a chegada, em 1968, de Marcello Caetano a
chefia do governo, o regime censoério do pais pouco se alterara™. Mais
moderado que o seu antecessor, o governo de Marcello Caetano continuava a
enfrentar criticas internas e externas ao sistema anti-democratico instalado, a
Guerra e a descolonizacéao tardia e ainda a auséncia de direitos e liberdade de
expressdo que impediam a sociedade portuguesa de se modernizar e
desenvolver. Como mencionei anteriormente, esta situagdo era ainda mais
incobmoda porque durante a década 1960, o mundo ocidental havia entrado em
profunda transformacdo com o aparecimento dos novos movimentos sociais
que exerceram uma influéncia determinante na definicdo das politicas
economicas, educativas e sociais, a aplicar pela maioria dos governos
democraticos: direitos para os negras/os, mulheres, criangas, estudantes,

trabalhadoras/trabalhadores e para os homossexuais e lésbicas.

Apesar da fraca intervencgao civil na contestagédo ao regime, as movimentagoes
académicas de 1962 a 1969 parecem ter sido as Unicas ac¢des a acompanhar
uma tendéncia internacional, mesmo que as razdes para os protestos fossem,
principalmente, a demonstragcdo de oposi¢cao ao governo por este ter proibido a
comemoracao do Dia do Estudante.”

As autoras das “Novas Cartas Portuguesas” conheciam estas movimentacgdes
estudantis e sabiam do descontentamento que se apoderava das coldnias
africanas e das tropas enviadas para combater. Conheciam as historias da
tortura e dos presos politicos e sofriam os efeitos da censura sobre a sua
criatividade e liberdade de expressao.

As “Novas Cartas Portuguesas” foram um acto de provocagao e de critica
aberta ndo s6é ao modo como o regime conduzia as politicas sociais e a guerra
colonial mas a manutengdo em vigor de leis que afectavam directamente as

mulheres nos seus direitos.

™ Apesar de ter posto fim a PIDE (policia politica), um violento dispositivo de vigilancia e controlo, transformando-a
numa Direcgdo Geral de Seguranga — DGS - com caracteristicas menos repressivas, esta continuava a exercer o
controlo dos cidadaos e cidadas, perseguindo todos e todas os que contrariavam os discursos impostos pelo Estado,
como é o caso da obra analisada neste estudo.

7 A essa proibigdo os estudantes responderam com a ocupagdo da cantina na Universidade de Lisboa que foi
imediatamente reprimida pela policia. A violéncia dessa intervengéo policial foi bastante contestada e deu origem a um
movimento estudantil concertado entre as academias de Lisboa e Coimbra.

52



Foi debaixo deste clima hostil de perseguicdo que as autoras e o editor,
Romeu de Melo, decidiram editar as “Novas Cartas Portuguesas” e essa
tomada de decisdo deveu-se, em grande parte, a insisténcia de Natalia Correia
que considerou a obra de enorme valor literario. Assim que foi estabelecido o
acordo entre as partes deu-se inicio a produgao, distribuicdo e venda do livro.
Todas estas fases do processo foram, todavia, dominadas por problemas entre
os impressores, o editor e o Estado, que resultaram, na apreensao e proibicao
da obra e na acusacgao das autoras e do editor.

Os problemas comecaram durante a fase de impressdo do livro quando o
linotipista da Tipografia “Antonio Coelho Dias, Limitada” decidiu alertar o sécio-
gerente da empresa para os conteudos “pornograficos” do livro tendo este
ultimo contactado Manuel Aquino, dos Estudios Cor, que inicialmente ordenou
a suspensdo da impressao tendo porém, uns dias mais tarde, decidido
continuar o processo ignorando as queixas do linotipista. Apesar do incidente,
chegaram a ser impressos 2000 exemplares, 1380 dos quais foram
distribuidos no mercado pela divulgadora Expresso dos quais foram vendidos
1215 livros com o prego de noventa escudos. Dos restantes, 120 foram
enviados para o Brasil, 101 para a Feira do Livro, 60 foram oferecidos as
autoras, 199 a outras pessoas, tendo a editora ficado com 11 exemplares.
Porém, logo ap6s o langamento do livro no mercado, o socio-gerente da
tipografia decidiu enviar um exemplar para os Servigos de Censura que se
apressaram a apreender 16 livros que ainda estavam na posse da grafica e a
proibir a publicagdo de nova edi¢cdo. Imediatamente a seguir a apreensao das
copias, as autoras e o editor foram formalmente acusados, pelo Ministério
Publico, de “ofensas a moral” pela publicagdo de conteudos de teor
“pornografico”.

Apesar do processo instaurado, a editora ndo se sentiu intimidada e procedeu
a divulgacédo da obra durante o primeiro trimestre de 1972 mas, no final do
segundo trimestre desse mesmo ano, o Ministério Publico resolveu dar inicio

ao julgamento das autoras e do editor no Tribunal da Boa-Hora, em Lisboa.

“Com inicio em data ignorada de Margo até data ignorada de Outubro de 1971,

as trés primeiras arguidas escreveram em colaboragdo, mediante prévia

53



combinagdo, um livro (o que vem junto por linha aos autos), ao qual deram o
titulo de ‘Novas Cartas Portuguesas’. Tal livro foi escrito pelas arguidas nesta
cidade. Sucede que o dito livro foi escrito contendo diversas passagens de

contetido imoral e pornografico.”

A abertura do processo contra as autoras das “Novas Cartas Portuguesas”
tinha como principal objectivo censurar um documento que criticava
frontalmente as politicas do governo portugués no entanto, ndo foram estas as
razdes invocadas pelo Ministério Publico para a instauragdo de um processo e
a censura da obra. Segundo a acusagdo’’, a instauragio do processo deveu-
se ao conteudo do livro que consideravam ser pornografico e ofensivo da
moral e dos bons costumes. No entanto poderao ser também apontados outros
motivos de outra ordem, como refere Duarte Vidal: “Naturalmente receosos de
que uma acusacao de foro politico contra as trés escritoras de grande mérito
constituisse mais um motivo de escédndalo a juntar a tantos outros com que
vinham aviltando a imagem do pais, mas nédo desejando deixar passar sem
castigo a autoria de uma obra que, para além de combater um sistema social e
politico arreigadamente assente em conceitos e formas sociais de patriarcado,
néo deixava de conter criticas a guerra colonial, a emigragdo e a tantos outros
aspectos da vida nacional de entdo, 0s censores portugueses, com
maquiavelismo proprio das suas pobres consciéncias remeteram as trés
escritoras, como autoras de um livro pornografico, para a Policia encarregada

da averiguagédo de delitos comuns.”

7S in VIDAL, Duarte, “O Processo das Trés Marias — Defesa de Maria Isabel Barreno”, pp.23, 1974.
77 Podemos ler no auto de acusagéo proferido a 12 de Dezembro de 1972 pelo agente do Ministério Publico destacado
para o processo: “Mas em termos de, ainda assim, tal retoque ter deixado o livro com conteudo insanavelmente
pornografico e atentério da moral publica, nos termos do art® 420.° do C. Penal, especialmente nas paginas 89, 99,
100, 122, 123, 140, 141, 165, 2167, 214, 215 e 216. (...)
Cometeram, pois, os arguidos o crime previsto e punido no art®° 10.° do Dec. n°12008, de 2/8/926, como co-autores
materiais, concorrendo a agravante 7.2 (pacto) do art® 34.° do C. Penal
Contra eles, deduzo, pois, a presente queixa e requeiro que recebida ela se sigam os ulteriores termos do processo
correccional. Promovo se passem e se me entreguem os competentes mandados de captura.
O crime admite caugéo. Assim os arguidos poderdo aguardar em liberdade mediante caugdo que promovo néo seja
inferior: para as trés arguidas a 20000300 e para o arguido a 30000$00.” in “O Processo das Trés Marias_Defesa de
Maria Isabel Barreno”, pp. 24-25.
Maria Isabel Barreno foi a Ginica que se recusou a pagar a caugao. Durante a entrevista comentou: “Eles
punham a hipotese de apresentagéo periodica as autoridades ou o pagamento da caugdo. A Teresa e a
Fatima (Maria Velho da Costa) resolveram pagar, alias tiveram que pedir dinheiro emprestado, houve
ofertas até de pessoas nesse sentido e eu, nem pensar pagar dinheiro. Consegui ficar sem pagar a
caugéo e tinha que la ir apresentar-me. Uma vezes ia outras néo, até fui para o estrangeiro, sai e entrei
em Portugal sem ninguém dar por nada.”
™ idem, pp.12.
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O advogado de defesa de Maria Isabel Barreno, demonstra assim néo sé o
modo como o Estado tratava os/as intelectuais opositores e transgressores ao
regime instituido, como também evidencia a ideologia machista e patriarcal
que orientava o exercicio da justica e que sustentava as mentalidades dos
governantes portugueses e da sociedade em geral. Segundo o autor, estas
escritoras, por serem do sexo feminino e por escreverem conteudos eroticos,
foram julgadas ndo como artistas mas como pornografas.

As consequéncias desta acusacgao contra as trés autoras n&o se resumiram ao
dominio legal e estenderam-se a sua vida profissional e pessoal. Maria Velho
da Costa e Maria Isabel Barreno enfrentaram, no Instituto Nacional de
Investigagdo Industrial para o qual trabalhavam, a perseguicdo de um
subdirector que pretendia puni-las com processos disciplinares e rescisdes de
contrato assim que fossem condenadas. O caso de Maria Teresa Horta tera
sido aquele em que tornou evidente a pressao e perseguicdo que o governo,
mais concretamente o Secretario de Estado da Informacdo e Turismo,
desencadeou contra esta escritora e jornalista, obrigando o jornal “A Capital”,
para o qual ela trabalhava, a banir o seu nome da publicagao, apesar desta ter

continuado a desenvolver a sua actividade neste érgéo de imprensa.”

O escritor Augusto Abelaira é uma das testemunhas de defesa no processo e
contesta os motivos da acusagéo, no depoimento proferido em julgamento a
21 de Fevereiro de 1974: “(...) sendo certo que embora ndo possa perceber
como tal livro tenha sido perseguido criminalmente, ainda poderia admitir que
tal acontecesse por razbes politicas, mas o que de forma nenhuma pode
conceber é que seja criminalmente perseguido como ultrajante da moral

publica.” ®°

Durante o julgamento, Maria Isabel Barreno contestou a acusacao dizendo que

a classificagcado das “Novas Cartas Portuguesas” como material pornografico e

” Moreira Baptista, ministro de Salazar, exigiu a José Homem de Melo, director da Capital, o despedimento de Maria
Teresa Horta mas teve que recuar na sua decisdo porque David Mour&o Ferreira se recusou a receber o prémio de
Poesia se tal acontecesse. in “Maria Teresa Horta - Feminista ndo é Pecado”, artigo publicado no Jornal de Letras,
ano XXVI, n® 950, 13 de Margo, 2007.
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atentatorio da moral se devia a adopgéo de “uma atitude retrograda perante o
fendmeno literario-artistico e aceitar uma visdo muito estreita da moral”.?’

Tal como Barreno, considero que os argumentos da acusagao baseados na
ideia de incumprimento da moral e dos bons costumes por parte das trés
mulheres se deve ao facto de, no Portugal de entdo, o erotismo e a
sexualidade serem vistos como territérios masculinos e por isso, qualquer
mulher que se atrevesse a pisar esse solo estaria, certamente, a trair a sua
‘esséncia feminina”, a “pecar’ e a desestabilizar o papel social destinado as
mulheres, merecendo, na Optica da moral do Estado autoritario, um castigo
adequado que podia ir desde a humilhagao publica a pena de prisao.

Sabemos que durante a ditadura os aparelhos repressivos e ideoldgicos do
Estado estavam orientados no sentido da contencdo das mulheres dentro de
regras muito restritas devido a sua “natureza feminina” e ao seu destino divino,
a maternidade. Segundo Silvia Espirito Santo: “Varias geragbées de mulheres
foram produto de uma educacgéo civica, moral e religiosa, reprodutora de uma
ideologia que lhes dava visibilidade apenas enquanto mé&es e garante da

estabilidade moral da familia.” ¥

Durante o longo periodo da ditadura, as movimentagdes feministas foram
inexistentes tendo sido substituidas por organizagdes femininas, estatais ou
religiosas — Mocidade Portuguesa Feminina, A Obra da M&es, o Movimento
Nacional Feminino — que punham em pratica a ideologia de Salazar no que
respeita a condicdo da mulher e ao seu lugar na sociedade. Segundo o
discurso salazarista, o papel “natural” do sexo feminino seria de cumprir as
funcdes de mae/esposa. As mulheres solteiras ou casadas que necessitavam
ou optavam pelo trabalho, o discurso vigente aconselhava a que se
dedicassem profissdes especificas que se adequassem a “natureza” das
mulheres. A ideologia do regime justificava estas politicas com argumentos de
ordem biolégica e religiosa: a “natureza” das mulheres e o “valor” da familia
nao permitia que a estas fossem concedidos, a estas, determinados direitos:

de voto, de salarios iguais, de direitos de propriedade e de acesso a educagéo.

$ ibid, pp.32
82 in “Adeus, até ao meu Regresso — Movimento Nacional Feminino na Guerra Colonial”, 2003, pp.96.
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O art®. 5.°, da Constituigdo Portuguesa, em vigor de 1933 até 1976, confirma o
tratamento desigual patente na Lei Fundamental do Estado.

No Coloéquio da A.A. da Faculdade de Direito de Lisboa, Elina Guimaraes
reforca esta ideia: “Apesar das aparéncias, ela ndo alcangou ainda posi¢céo
equivalente ao homem. Como prova podemos citar o art.° 5.° da nossa
Constituigdo: ‘A igualdade perante a lei envolve a negagdo de qualquer
privilégio de nascimento, nobreza, titulo nobiliarquico, SEXO ou condigédo
social, salvas quanto a mulher as diferencas resultantes da sua natureza e do
bem da familia’.

Os proprios defensores dos direitos do homem n&do os consideravam

extensivos a mulher.” ¥

Este tratamento desequilibrado originou uma alta taxa de analfabetismo
feminino que dificultou a concretizagao efectiva da emancipacéao e libertagao
das mulheres portuguesas e criou um enorme fosso entre estas e a vida
publica. Ou seja, a falta generalizada de acesso ao conhecimento e a
informagdo (planeamento familiar, direitos sociais, entretenimento, etc.)
atrasou o processo de consciencializagdo pessoal e civica das portuguesas
mantendo-as dentro de um regime de pensamento que valorizava, acima de
tudo, o lugar submisso e silencioso da mulher na familia.

Os mecanismos de censura, anteriormente referidos, também vigiavam os
média populares ao mesmo tempo que 0s usava para promover e legitimar as
tradicionais tematicas “femininas”. a familia, a maternidade, o lar, a
domesticidade. Rui Bebiano e Alexandra Silva confirmam esta realidade:

“As revistas de informagdo geral que circulavam em Portugal no inicio dos
anos sessenta, em particular aquelas vocacionadas para um publico composto
essencialmente por mulheres, ainda que, em certos casos, tenham prestado
alguma atencdo aos novos habitos, gostos e simbolos da “mulher moderna”,
faziam-no sempre com uma extrema cautela e algum esforgo para néo
transgredirem a regra de ouro que definia a subalternidade (quando né&o
pactuando, principalmente no plano moral, com as concepg¢bes imobilistas e

imobilizantes que continuavam a assomar nas publicagbes e no discurso do

¥ in “Mulher na Sociedade Portuguesa”, pp. 10.
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regime). Nessa altura ndo era ainda possivel deparar aqui com uma
publicagdo idéntica as ja mencionadas revistas francesas de referéncia,
continuando a ser olhado com prudéncia e alguma estranheza, como se de
algo de muito distante se tratasse, o comportamento da “‘mulher
independente”, assim designada de uma forma quase sempre ironica,
frequentemente colocada entre aspas, como se a expressédo se tratasse de

contradictio in terminis.” &

As mulheres eram, assim, educadas e socializadas no contexto desta ideologia
inflexivel e, por isso, mesmo quando se dedicavam a causas politicas e de
intervencdo social como foi o caso da Guerra Colonial faziam-no respeitando
as limitacdes que lhe eram impostas pela sua condigao sexual, dai resultando
uma fraca adesdo aos movimentos feministas de Segunda Vaga, que se
revelaram determinantes para a conquista dos direitos das mulheres em todo o

mundo.

A elaboracdo desta sentenca do “Processo das Trés Marias” demonstra a
ligacdo de dependéncia entre a Igreja, o Direito e a moral do Estado e revela
os efeitos que essa relagdo exerce na regulagao legal das relagbes sociais
entre mulheres e homens e nas representacbes dominantes que se
reproduzem sobre cada um dos sexos.

Teresa Pizarro Beleza® refere que (todas) estas praticas de regulagéo atingem
directamente (todas) as mulheres porque lhes conferem um estatuto de
inferioridade e de submissdo aos homens; tera sido essa inferioridade legal
que serviria de mote a orquestragcdo do processo e a acusacao das trés
escritoras. Beleza demonstra, objectivamente, como o Direito Penal contribuiu,
juntamente com outros discursos e instituigdes, para a constru¢gdo dos géneros
como identidades fixas radicalizadas na esséncia bioldgica, religiosa e cultural.
As trés autoras decidiram escrever as “Novas Cartas Portuguesas” justamente

por reacgao a rigidez e fixidez desses modelos e foi a pretexto da manutencao

8 in “A reidentificagdo do feminino e a polémica sobre a ‘Carta a uma Jovem Portuguesa”, publicado na
Revista de Histdria das Ideias, n°25 (2004). in http://cjuvenis.ces.uc.pt/detalhesDocEstudos.aspx?id=55

8 in BELEZA, Teresa Pizarro “Anjos e Monstros — A Construgdo das Relagdes de Género no Direito
Penal’ in Revista Ex-Aequo, n°10.
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e defesa desses mesmos modelos que o Ministério Publico decidiu condena-

las.

Para o Regime, as “Novas Cartas Portuguesas” representavam um acto de
transgresséo e por isso, as suas autoras deviam ser condenadas, ndo s6 por
ousarem afrontarem o Estado mas também por o fazerem utilizando um
discurso que era proprio dos codigos de masculinidade instituidos.

Tanto a Direc¢do-Geral de Seguranga como o Ministério Publico construiram a
acusacgao baseando-se em esteredtipos de género que representam as
mulheres que expressam a sua sexualidade e emitem convictamente as suas
ideias como seres perigosos e levianos. A abertura deste processo ter-se-a
devido essencialmente a questdes de origem politica e ndo ao facto das
escritoras serem do sexo feminino e feministas. Apesar de nao se tratar duma
perseguicao sexista, as justificagdes para a abertura de um processo criminal
contra as escritoras denunciam a existéncia de um preconceito sexista
discriminatério por parte dos acusadores. Permanece a duvida se fossem
homens a escrever estes conteudos teriam eles sido acusados de pornografia
e ofensas a moral publica?

Durante o julgamento, o escritor Urbano Tavares Rodrigues, testemunha de
defesa de Maria Isabel Barreno, coloca a mesma questdo que eu coloco
confrontou o tribunal com o facto de existirem ‘livros publicados por escritores
portugueses (homens), uns com qualidade literaria outros sem qualidade
literaria, que contém trechos realmente escabrosos, sendo certo que ndo se
tem verificado a apreenséo de tais livros nem a sua incriminagdo o que revela

uma discriminagdo.” %

O desenvolvimento deste processo demonstrou que a cumplicidade entre o
estado autoritario e os tribunais era promiscua e evidenciou a influéncia da
moral judaico-cristd e do discurso patriarcal na elaboracdo da Lei, na sua
interpretacédo e aplicagdo. Os testemunhos e a solidariedade de inumeros/as
intelectuais neste processo comegaram a preocupar o governo portugués que

nao se coibiu de intimidar as autoras e de pressiona-las para que se dessem

% jn VIDAL, Duarte, op. cit., pp. 40.
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como culpadas. A pressado governamental sobre as escritoras atingiu o seu
ponto mais alto, segundo a revista “Flama”, de Maio de 1974: “Discretos mas
insistentes convites para encontros, almogos e jantares chegavam, entretanto,
as trés mulheres. Eram feitos por intermediarios de ministros e secretarios de
Estado que, muito amavelmente, tinham o cuidado de prevenir que era melhor
aceitar. (...) Numa altura em que o caso judicial comegava a tornar-se, la fora,
mais um dos escéndalos ligados ao nome de Portugal, ndo era facil adivinhar o
que pretendia o Governo. Era muito comodo que as acusadas confessassem
as suas culpas e pedissem humildemente perddo, para que 0 processo

terminasse depressa e fosse rapidamente esquecido.” %

O incomodo causado pela mediatizacdo do processo que contribuiu para o
descrédito do regime junto da comunidade internacional. Segundo Maria
Teresa Horta, “(...) o processo das Novas Cartas Portuguesas foi determinante
para abalar o fascismo em Portugal porque sobretudo, a nivel internacional, a
imagem de Portugal estava muito ma ja na altura e definitivamente foi o golpe
fatal e isto para mim é motivo de grande orgulho até porque vem através das
mulheres; ou seja, ndo sO vem através das mulheres por nés aqui como no
estrangeiro sdo as mulheres que ddo esse golpe. Porque as mulheres ao se
unirem a noés...que é a primeira, que se conhece, causa internacional feminista,
comum, tirando as sufragistas do direito ao voto e da entrada na
faculdade...bom, na realidade, a unica causa comum as feministas, as

mulheres em todo o mundo foi a das Novas Cartas Portuguesas.” %

E interessante verificar que o ‘golpe fatal’, na opinido de Maria Teresa Horta,
infligido ao regime fascista tenha a sua origem na pressdo internacional
exercida por parte de intelectuais e dos grupos feministas estrangeiros e nao
em grupos nacionais que exigissem a absolvicdo das escritoras, exceptuando
a indignacéo de alguns intelectuais portugueses como Natéalia Correia, Maria
Lamas, José Gomes Ferreira, entre outros que testemunharam a favor das
arguidas. A que se deve a inexisténcia de um movimento de solidariedade

nacional para com as Trés Marias?

87 Louro, Regina, in revista Flama, n®136, ano XXX, 17 de Maio, 1974.
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Uma das causas a considerar € a falta de mediatizagdo do processo antes do
25 de Abril e, consequentemente, a sua invisibilidade devido a censura
imposta ao livro, semelhante a que era a mesma exercida sobre os média. Na
alegacéo final do julgamento, o advogado de defesa de Maria Isabel Barreno,
refere-se a influéncia da censura na divulgagao de noticias relacionadas com o
caso:

‘A verdade ¢é que a Censura, ultimamente, como tem sido verificado, ndo deixa
passar a minima noticia acerca deste julgamento e os portugueses se querem
saber 0 que se passa na sua terra tém que ler jornais estrangeiros e por iSso
felicito os representantes das agencias de noticias que ai estdo porque esses
podem exercer a sua actividade profissional e é gragas a eles que nos,

portugueses, podemos saber muito do que se passa no nosso pais.” %

Segundo Madalena Barbosa, verificava-se por parte da populagéo portuguesa,
um desconhecimento geral da obra e do processo: “(...) a maior parte das
pessoas nem Ssabia que o processo estava a decorrer. Houve um grande
movimento internacional de apoio as Trés Marias, isso para elas foi muito
importante, inclusivamente foram convidadas para ir ao estrangeiro, a
imprensa estrangeira falou muito com elas e elas sentiram muito esse apoio,
mas em Portugal a grande maioria das pessoas néo fazia a mais pequena
ideia do que se estava a passar porque ndo havia noticias sobre o assunto.
Por causa da censura nédo saiu uma palavra num 6rgéo de imprensa, hdo saiu
em lado nenhum; s6 sabiam as pessoas que estavam proximas do meio, que
estavam proximas delas, portanto foi uma coisa que se passou que quase nédo
se deu por isso. Eu por acaso tive acesso as Novas Cartas Portuguesas na
primeira edicdo através duma amiga, duma amiga que tinha conseguido
apanhar o livro antes deles serem retirados das lojas e, portanto li o livro antes
disso mas, foi um perfeito acaso. Ninguém tinha tido acesso ao livro e muito

menos ao processo, nem coisa que se sonhasse...” ¥

Poderemos considerar a censura a obra e aos média como unica responsavel

pelo desinteresse e desconhecimento das mulheres portuguesas por este

¥ in VIDAL, Duarte, op. cit., pp. 63-64.
%0 Excerto da entrevista com Madalena Barbosa, 23 de Maio, 2006.
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processo? Poderemos considerar, igualmente, o peso da educagéo salazarista
e o analfabetismo feminino como factores determinantes para esse
alheamento?

Em Portugal, durante o regime de Salazar, os movimentos civis foram
controlados pela forte presencga e controlo que o Estado exercia sobre todas as
estruturas sociais, desde a familia a escola e também por essa razao, seria
dificil encontrar um forte movimento feminista que apoiasse a causa das trés
escritoras.

Por oposigao, a mobilizagao internacional levou o processo das “Novas Cartas
Portuguesas” para as paginas dos jornais estrangeiros (c.f. C2) tendo muitos
grupos feministas e organizagdes defensoras dos direitos humanos,
considerando o processo como injusto, sexista ou simplesmente ridiculo.?’

O julgamento e a sua mediatizagdo no exterior transformou-se num
acontecimento internacional e o aparecimento de um movimento de
solidariedade mundial, por parte de intelectuais como Simone de Beauvorr,
Marguerite Duras, Monique Wittig, Gloria Steinem e de grupos feministas como
a NOW®*? — National Organization for Women, dos Estados Unidos e o MLF —
Mouvement de Libération de la Femme francés, conferiram visibilidade ao
processo fazendo aumentar as hostilidades estrangeiras as politicas do
governo portugués e a pressao ao Ministério Publico que, por diversas vezes,
foi forcado a adiar a conclusdo do processo.

Maria Teresa Horta considera de extrema importancia a solidariedade deste
movimento internacional, que atingiu uma enorme visibilidade nos E.U.A com
grupos feministas como as Redstockings®, New York Radical Feminists™ a
manifestarem-se em frente ao consulado portugués (c.f.anexoA4), em Nova
lorque, enquanto em Franca o livro era adaptado para uma peca de teatro

intitulada “Cloture”. Segundo a autora, foram estas feministas estrangeiras as

°!'in Flama, n°136, ano XXX.
°2 Os objectivos da NOW eram: igualdade para as mulheres na sociedade, a e sua auto-realizagdo como
sujeitos autonomos. Esta organizagédo denunciava o sexismo, os costumes e preconceitos e a
objectificagcdo das mulheres através das praticas de consumo.
* Redstockings ou “Meias Vermelhas” pretendiam consciencializar o maior nimero de mulheres através
de discussdes, reunides e outras actividades. No seu manifesto exigem a libertagdo das mulheres e o fim
da supremacia masculina que consideram ser a origem da submissédo das mulheres. Pedem que todas
as irmds se unam a sua luta e que todos os homens renunciem aos seus privilégios.
%4 Consideram que a politica do ego e o chauvinismo masculino se manifestam nas relagbes econémicas
e, por isso pretendem destruir os papéis sexuais através da reeducagédo que transformara as psicologias
dos comportamentos individuais.
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principais responsaveis pela sua absolvicdo: “Elas conseguiram que nds hao
fossemos para a priséo, néao foi s6 o 25 de Abril. O 25 de Abril impediu que nés
fossemos para a prisdo...mas antes foram elas que impediram...com o trabalho

que elas fizeram la fora.”

Podemos verificar a dimens&o que este caso atingiu internacionalmente
através de uma noticia publicada na Time Magazine®®, em 1973 e através de
alguns resumos relacionados com a histéria dos movimentos feministas,

encontrados em sitios da internet.

“Meanwhile, Portuguese intellectuals protested the banning of the books as did
the American P.E.N., the noted association of writers. A group of British
authors, among them Doris Lessing, Iris Murdoch and Stephen Spender, wrote
a letter to the Times of London attesting to the book's literary value and "strict
moral intention. In the U.S., a conference sponsored by the National
Organization for Women voted to make the case the first international feminist
cause. To further it, women in five U.S. and seven foreign cities staged
demonstrations on the date originally set for the trial. When 50 protesters
gathered on the lawn of the Portuguese consulate in Boston, Vice Consul
Carlos Nunes relayed a curt reproof from his boss, Consul General George
Freitas: ‘The world would be a better place if each person would mind his own
business.” To which one woman responded, ‘and you are minding the business

of the three Marias—which is why we are all here.” " *°

“‘NOW organized support for the "Three Marias" jailed in Portugal for writing a
feminist book. In its first international action, NOW chapters in Houston, New
York, Washington, D.C., Eastern Massachusetts and Los Angeles had
demonstrations at Portuguese embassies and consulates in their cities. Similar
protests were held the same day in France, Belgium, Sweden, Germany and
England. The protest actions and petitions were effective in drawing attention to
what was considered the first international feminist cause celebre. The

Portuguese government suddenly postponed the trial of the Marias in a

°% in http://time-proxy.yaga.com/time/archive/preview/0,10987,944829,00.html
% in http://strweb112.websys.aol.com/time/magazine/article/0,9171,878604-1,00.html
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delaying tactic calculated to relieve public pressure and discourage further
demonstrations. (The Three Marias were acquitted in 1974.) (07/03/73)” %"

“Sydney IWD, and some others, also gave support to three Portuguese
women, the Three Marias, who had been arrested for publishing New
Portuguese Letters, a collection of letters, Poems and articles dealing with
women cloistered by religion, madness and marriage. They were accused of
offending against public morals and good custom. This was a serious charge
under Portuguese law but was eventually dropped following world-wide protest.
Some extracts from New Portuguese Letters were read on IWD and a petition

taken up and presented to the Portuguese Consul.” *®

A importancia destas demonstragbes de solidariedade foram determinantes
para a formagao do primeiro grupo feminista nacional do pos 25 de Abril mas
revelou-se igualmente fulcral para o inicio da Segunda Vaga de Feminismo
transnacional como podemos aferir pelas noticias mencionadas. Para
compreendermos a dimensdo do impacto do julgamento, basta referir que o
“Processo das Trés Marias” foi a primeira ac¢éo de solidariedade internacional
desenvolvida pela NOW — National Organization for Women, a maior

associacao feminista norte-americana.

Se durante a Ditadura as autoras foram consideradas culpadas por ofensas a
moral publica e se essa acusacao foi um pretexto para esconder motivagdes
de ordem politica — com o objectivo de silenciar as acusadas e servir de
exemplo a outros/as que tentassem transgredir — a sua absolvigdo e
libertacdo em Maio de 1974, logo apds a revolugao de 25 de Abril, reflectiu de
imediato a transicéo radical de um sistema politico repressivo para um sistema
politico democratico que rejeitava qualquer forma de censura a liberdade de
expressao.

O “Diario de Lisboa” de 8 de Maio de 1974 (c.f.anexoA2), em pleno periodo

revolucionario, noticiava a absolvicdo das Trés Marias com o titulo: “Juiz

°7in http://www.feminist.org7research/chronicles/fc1973a.html
% in STEVENS, Joyce, “History of International Women's Day” in
http://www.isis.aust.com/iwd/stevens/70s80s 2.htm
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“

mandou em paz trés Marias de cravo ao peito.” A noticia relatava ainda:
‘Mulheres unidas jamais serdo vencidas’ era o estribilho que faltava e que a
absolvicdo das Novas Cartas desencadeou em plena sala de audiéncias,
quando as escritoras, de cravo vermelho ao peito, recebiam o0s primeiros
parabéns.”

Apesar do artigo destacar a vitéria das escritoras no processo o/a jornalista
nao deixa de lembrar que “Até as feministas, pelos vistos, ganharam com 0s
homens do 25 de Abril,” ou seja, esta implicito nesta afirmacéo € a certeza de
que a liberdade e os direitos adquiridos pelas mulheres resultavam das acgdes
desencadeadas pelos homens revolucionarios.

Por isso, numa entrevista concedida ao “Diario Popular” (c.f.anexoA5), a 8 de
Maio de 1974, Maria Isabel Barreno ainda duvidava se a sua absolvicdo se
devia, exclusivamente, a revolugdo de 25 de Abril. Penso que a mediatizacao
deste processo e o0 seu impacto no feminismo internacional ndo teve o mesmo
significado em Portugal. Enquanto em Portugal, as autoras foram usadas como
simbolo da liberdade de expressdo do novo regime democratico porque
personificavam os objectivos do periodo revolucionario, no estrangeiro a obra
e o0 julgamento foram determinantes para o pensamento e ac¢do de todo
movimento feminista da década de 1970, ironicamente, estes acontecimentos
foram mais importantes para o movimento feminista internacional do que para
o despoletar de um forte movimento feminista portugués. Maria Isabel Barreno
concorda com esta posi¢do quando sugere: “(...) tudo isso tem a ver com essa
ideia basica de que a questdo das mulheres é meramente uma questio
adjacente e secundaria, a mais importante, a mais universal, a de maior valor é
a liberdade de expresséo, é a democracia...a questdo das mulheres, tudo isso
€ rapidamente esquecido e depois ainda por cima, como ha esse incomodo
com o feminismo, quer dizer, € uma maluqueira, sdo umas tontinhas que
andam ai aos gritos. Varias pessoas diziam: ‘Ah eu gosto do vosso livro
porque o vosso livro é politico, € um manifesto de liberdade de expressdo’ mas

a parte feminista, as pessoas tentam logo esquecer.”

No rescaldo do processo, a avidez dos média ainda nutria uma certa simpatia
pela ideia de um feminismo portugués, no entanto, quando as reivindicagbes

das mulheres se tornaram mais explicitas, o feminismo passou a ser alvo de
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backlash. A instauracdo da democracia nao significava a aboligdo do
machismo e do sexismo, como terei oportunidade de explicar mais adiante
quando falar da manifestacdo do Parque Eduardo VII, convocada pelo MLM,
em 1975 (c.f.anexoC2).

Por agora pretendo analisar de que forma a publicag&o do livro, o processo
judicial e a mobilizag&o feminista internacional de solidariedade para com as
autoras constitui um momento chave para o aparecimento daquilo a que

chamo, pensamento feminista (radical), de Segunda Vaga.
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2.2. O LIVRO: UM TESTEMUNHO REVOLUCIONARIO

‘A mensagem das Novas Cartas Portuguesas
continua actual. Para la das fronteiras que as
mesmas atravessaram nestes anos, erguem-se
cada vez mais fronteiras. Tornam a opressdo cada
vez mais forte, porque cada vez mais mimética,
cada vez mais moldada pelas instituicbes
patriarcais, cada vez mais subalterna, porque cada
vez sO aparentemente mais livres.” *°

Maria de Lourdes Pintasilgo, 2004

Sera que as “Novas Cartas Portuguesas” representam o inicio duma corrente
de pensamento feminista radical em Portugal? Podemos considerar a obra um
manifesto? Qual a importancia deste livro para a formagdo de grupos
feministas nacionais?

Considerando que o desconhecimento, por parte da maioria das mulheres
portuguesas, do livro, do processo e das acg¢des de solidariedade internacional
nao posso afirmar que as “Novas Cartas Portuguesas” tenham iniciado,
imediatamente a seguir a sua publicagdo, um periodo de reflexdo feminista
com uma expressao suficientemente forte para ser considerado o motor de um
movimento com caracteristicas semelhantes aos da Europa e da América do
Norte. No entanto, posso afirmar, tal como o afirmaram outras autoras e as
préprias protagonistas do processo, que o dia da absolvigdo das trés
escritoras, em Maio de 1974, assinalou o comeg¢o de um periodo importante
para o activismo feminista portugués com a constituicdo do MLM — Movimento
de Libertacdo das Mulheres, assunto que abordarei no préximo capitulo.
Mesmo que as “Novas Cartas Portuguesas” tenham exercido um fraco impacto
na sociedade e na cultura considero esta obra de extrema importancia para o
pensamento feminista portugués porque exerce ndo sé uma critica sobre o
sistema patriarcal (e consequentemente, a todas as estruturas de poder

dominantes, desde a familia ao Estado fascista), como também reflecte sobre

* Intervengao de Maria de Lourdes Pintassilgo no seminario evocativo do | Congresso Feminista e da
Educagao em 2004 intitulada “As Novas Cartas Portuguesas” publicada no “O Longo Caminho das
Mulheres”, pp.443
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e desconstréi as “identidades femininas” prescritas as mulheres por esse

mesmo patriarcado.

Num pais que vivia um processo revolucionario de democratizagao, esta obra
e o processo judicial foram valorizados como “simbolos” da resisténcia anti-
fascista e ndo como referéncias da luta radical feminista nacional. “(...) Novas
Cartas Portuguesas permanece ainda hoje um marco historico na luta pela
igualdade, pela denuncia, a varios niveis, da condi¢do social e sexual da
mulher e das injusticas de um regime ditatorial que alimentava uma guerra e
promovia a emigraggo.” '®

Porém, ndo se pode dissociar a luta anti-fascista da luta feminista porque
ambas reclamam a libertacdo das mulheres e da humanidade da opresséao
imposta por governos autoritarios e pelo capitalismo hegemodnico. Na opinido
de Isabel Barreno as duas lutas sdo indissociaveis: “O feminismo é sempre
antifascista até porque eu acho que a primeira opgdo, em termos historicos,
em termos até de toda a estrutura de opressées que se vdo organizando na
sociedade, a primeira opresséo é realmente a dos homens sobre as mulheres,
a opressédo das mulheres, € essa depois que vai gerando todas as outras,
alias, ndo é por acaso que o fascismo teve sempre aquela visdo das mulheres
em casa, do papel tradicional das mulheres, uma visdo absoluta dos géneros,
etc. Mas eu acho graga a sua pergunta porque varias pessoas, dos amigos
politicos da esquerda na altura das “Novas Cartas”, enquanto andavam os
intelectuais, escritores e artistas portugueses a dar-nos apoio varios tiveram o
cuidado de nos vir dizer: “Ah, eu apoio porque aquilo é um livro politico ndo é
um livro feministal”. A ideia, por um lado, de que ha a politica que trata de

coisas universais e depois o feminismo que trata das vossas coisitas.”

Obviamente que, quando as autoras escreveram o livro estavam a reagir
contra o sistema socio-economico, cultural e politico portugués, mas fizeram-
no posicionando-se como feministas, como defensoras dos direitos das
mulheres, grupo ao qual sabiam pertencer. Numa entrevista concedida ao

Diario Popular em 8 de Maio de 1974 (c.f.anexoA5), Maria Isabel Barreno é

1% jn AMARAL, Ana Luisa, MACEDO, Ana Gabriela, op. cit., pp.140.
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muito explicita sobre a tematica da obra e explica o que significa, para si, as
“Novas Cartas Portuguesas”: “ Para mim, fundamentalmente, € um documento

sobre a situagdo da mulher numa sociedade em que é dominada pelo homem.”

Outra das caracteristicas que podem relacionar directamente esta obra com o
feminismo de Segunda Vaga, é o seu espirito de “sororidade” e cumplicidade
no acto da construgc&o do objecto literario sobre o qual as escritoras assumiram
uma autoria colectiva. No prefacio da edi¢do inglesa de 1975 (c.f.anexoB5),
Helen R. Lane refere que o processo criativo que conduziu a escrita do livro foi
de extrema importancia para as autoras, que afirmavam ser impossivel
dissociar o conteudo do livro desse mesmo processo.

Para além do conteudo feminista, as “Novas Cartas Portuguesas” reflectiam as
influéncias pods-estruturalistas na elaboracdo duma critica feminista que
procurava repensar a forma de escrever e de ler o texto. A intertextualidade, o
hibridismo dos estilos surgem duma vontade de construir uma nova forma de
“escrita feminina”, “conceito que esta ligado, por um lado, a necessidade de
engendrar ou gerar retrospectivamente uma tradigcdo feminina e, por outro, a
problematizacdo da especificidade e existéncia de marcas do feminino no
discurso e na escrita de mulheres (o conceito de écriture féminine cunhado
pela critica francesa nos anos 1970).” ™'

Podemos considerar que as propostas de feministas francesas como Luce
Irigaray, Heéléne Cixous, Monique Wittig e Julia Kristeva foram postas em
pratica na escrita das “Novas Cartas Portuguesas”. As autoras procuraram
uma forma de discurso alternativa que invertesse a tradicdo do discurso
literario patriarcal “mas sempre sublinhando a obliquidade em que se estrutura
a relacdo que as mulheres mantém com a linguagem, a cultura e o poder
dominantes.” %

Segundo Ana Gabriela Macedo e Ana Luisa Amaral, as “Novas Cartas
Portuguesas” questionaram a nogdo de autoria e consequentemente de
autoridade, ao mesmo tempo que destabilizaram as fronteiras entre géneros
literarios e a posigéo do “sujeito discursivo”. A rebeldia formal e a profundidade

das tematicas tratadas representavam as discussdes levantadas pelos novos

101 idem, pp.51

192 ibid, pp.51-52
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movimentos feministas que Pintasilgo considera terem transformado a luta das
mulheres, através de “um processo de interrogagcdo radical” em que a
problematizagdo da identidade feminina se torna fundamental para o
pensamento critico feminista. As “Novas Cartas Portuguesas” ecoavam as
palavras de Simone de Beauvoir, Kate Millet, Shulamith Firestone'®, Kathie
Sarachild e Ti-Grace Atkinson mas também a de todas as mulheres
portuguesas, que ao longo do tempo, haviam denunciado a desigualdade de
oportunidades entre homens e mulheres e anunciado a necessidade das
mulheres se conhecerem e se libertarem da opressao imposta pelo sistema.
Maria Velho da Costa, a unica das autoras a rejeitar o teor feminista da obra,
prefere destacar, na entrevista ao “Diario Popular’ acima mencionada, as
caracteristicas literarias apontadas por Macedo e Amaral: “(...) Para mim, o
cunho mais importante da obra foi ter sido criada em comum, e sem ser cada
um dos textos individualizados. Tratou-se de um trabalho comunal, de criagcdo
colectiva.”

Mesmo rejeitando a posigéo critica feminista do livro, Maria Velho da Costa
acaba por evidenciar uma das caracteristicas mais fortes do movimento
feminista radical dos anos 1970, a Sisterhood ou Sororidade entre as
mulheres. Helen R. Lane destaca dois aspectos importantes da obra: “The
New Portuguese Letters are the story of a twofold creation — that of a
precarious but real sisterhood that has managed to leave the room for the
passionate emotional interplay of the three very different personalities and
philosophies of liberation, and of an extraordinary feminine language

celebrating, as in religious ritual, the spirit and flesh of all womankind.”"%*

103 “Thus, rather than storming the Pentagon as women, or protest the Democratic Convention as women,
we must begin to expose and eliminate the causes of our oppression as women. Our job is not only to
improve the conditions of the movement any more that it is to only improve the condition of professional.
working woman. Both are reformist if thought of only as ends in themselves; and it ignores the broader
concept that one cannot achieve equality for sore members of one’s group while the rest are not free.

In choosing to fight for women'’s liberation it is not enough, either, to explain it only in general terms of “the
system.” For the system oppresses many groups in many ways. Women must learn that the specific
methods used to keep her oppressed is to convince her that she is at all times secondary to man, and that
her life is defined in terms of him. We cannot speak of liberating ourselves until we free ourselves from
this myth and accept ourselves as primary.

In our role as radical women we are confronted with the problem of assuring a female revolution within the
general revolution. And we must begin to distinguish the real from the apparent freedom.” in
http://www.marxists.org/subject/women/authors/firestone-shulamith/radical-movement.htm

1% jn prefacio da vers&o inglesa, pp. 11.
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Conscientes ou ndo de que este acto era uma forma de critica exercida pelas
feministas radicais e pds-estruturalistas ao poder que a figura do autor
masculino e a parcialidade da critica literaria exercia na cultura ocidental.
Maria Teresa Horta, Maria Isabel Barreno e Maria Velho da Costa acabaram
por produzir um texto que se enquadra, na minha opinido, dentro da corrente
feminista radical, de Segunda Vaga devido as suas caracteristicas hibridas e
inter-textuais, mas também devido a tentativa de destabilizar a nocédo de
identidades sexuais e de género. As “Novas Cartas Portuguesas” carregam
toda a dindmica feminista da década de 1970, dai serem inevitaveis as
semelhangas tematicas desta obra com muitas outras publicadas nos Estados
Unidos, Inglaterra e Franga.

Segundo Maria Teresa Horta, Maria Velho da Costa foi a unica que criticou a
apropriagao da obra, por parte das feministas rejeitando o teor ideoldgico e o
“aproveitamento politico” do texto: “(...) por isso eu n&o estou de acordo
quando a Maria Velho da Costa diz que as feministas usaram as Novas Cartas
Portuguesas. Ndo é verdade e eu ja disse isso em publico a frente dela, € uma
grande falta...é uma grande ingratiddo porque as feministas ndo usaram as
Novas Cartas. As Novas Cartas eram um documento que na realidade tem a
ver com as mulheres de todo o mundo.”’*

Penso que esta apropriagéo revela a rigueza das tematicas tratadas e a sua
importancia para a critica e o pensamento feminista da década de 1970. Maria
Graciete Besse sublinha este aspecto: “L'écriture de Nouvelles Lettres
Portugaises illustre avec vigueur limportance du second féminisme des
années 70, qui vise «l'abolition du patriarcat comme du capitalisme, la
disparition des rapports d’oppression, d’exploitation, d’aliénation et la fin de la
polarisation entre les sexes». Centrée sur la critique de la domination
masculine, la voix qui se leve dans les pages de ce livre indique le chemin de
la lutte pour I'émancipation des femmes qui passe obligatoirement par la prise
de conscience et aboutit a la construction d’un projet politique en vue d’une

transformation sociale. 1%

195 Entrevista com Maria Teresa Horta, Julho e Agosto, 2006.
1% jn “Entre le Silence et le Cri: la Voix des Femmes dans la Littérature Portugaise Contemporaine”, in
www.crimic.paris-sorbonne.fr/actes/vf/besse.pdf
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Concordo com Ligia Amancio'” quando afirma que esta obra é mais
estrangeira que portuguesa porque, apesar de ser a “nica grande referéncia”
do feminismo nacional de Segunda Vaga, acabou por contribuir mais para o
amadurecimento do pensamento feminista internacional do que para o
despontar duma reflexdo profunda sobre a situagdo das mulheres
portuguesas.

Manuela Tavares chega mesmo a considerar as Novas Cartas como ‘o
primeiro manifesto feminista portugués” mas parece-me excessivo classificar
esta obra como tal, visto que um manifesto feminista ndo contém um programa
politico definido tal como é préprio deste tipo de documento e como sucedeu
com outros manifestos redigidos por grupos feministas internacionais como é o
caso do manifesto das Radical Women de Seattle (c.f.anexoB6), das Bread &
Roses (c.f.anexoA6) ou das Redstockings que publicaram varios documentos
onde descreviam as orientagdes politicas do grupo, definiam os seus
objectivos e 0 seu programa de acg¢des. Durante a entrevista a Maria Isabel
Barreno coloquei a questdo da possibilidade de podermos catalogar o livro
como um manifesto feminista mas a autora demarcou-se dessa ideia: “.. ndo
considero que seja porque um panfleto é um panfleto, ndo é um livro. E algo
que é concebido ndo como um texto em que se passam emogbes, em que se
passa ficcdo, em que se passam as coisas mais variadas, (o panfleto é algo)
em que se passa apenas uma mensagem ideologica, politica com um objectivo
determinado...ali nem sequer havia, por exemplo, ‘vamos lutar todas juntas’,
nem sequer havia o convite a qualquer ac¢édo. Era a expressao de varios mal
estares que nos sentiamos e que achavamos que eram patentes na sociedade
portuguesa da altura. Portanto, obviamente que estava la tudo, estava a
questdo das mulheres, estava a questdo do fascismo, estava a questdo da

Guerra Colonial, tudo isso estava ligado.”

Maria Teresa Horta, numa entrevista concedida a Ana Filipa Oliveira, rejeita

igualmente a ideia do livro representar um manifesto:

17 Comunicacao proferida durante o seminario “Movimento Feminista em Portugal”, organizado pela
UMAR, 1998.
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‘AFO — Utiliza a sua escrita como arma de Iluta? Como uma forma de
denuncia?

MTH — N&o. E como as Novas Cartas Portuguesas. Nunca nos passou pela
cabeca ser o manifesto do que quer que seja.

AFO — Néao? Entéo, o que pretendiam?

MTH — Dar o retrato do nosso pais, sobretudo no que diz respeito ao
feminismo. Dar um retrato das mentalidades portuguesas. Por isso, refere a
guerra em Africa. Se fosse um manifesto feminista ndo se ia falar da guerra.

Por isso fala de esquerda e de direita. Por isso teve um processo politico.” 1%

Mas mesmo considerando a hipétese de Manuela Tavares, sera que esta obra
indiciava a posterior formagdo do MLM - Movimento de Libertacdo das
Mulheres, criado por Maria Isabel Barreno e Maria Teresa Horta? Sera que
esta obra foi entendida pelas feministas portuguesas como um manifesto que
deveria ser posto em pratica pelos mais variados grupos de mulheres?

Penso que foi o julgamento e a solidariedade feminista internacional que
serviram de alavanca para a formagdo do grupo e ndo o livro. Acredito
igualmente que nao foi a obra a origem do activismo feminista portugués mas
talvez todo o processo judicial possa ser considerado o seu motor.

As “Novas Cartas Portuguesas” sdo um livro dificil, ndo so6 pela sua forma mas
também pelo seu conteudo. Durante a redacgdo da obra, as escritoras
reconheceram a sua complexidade literaria e ideoldgica questionando se as
criticas feitas ao patriarcado seriam perceptiveis a maioria das mulheres
portuguesas.

De qualquer modo, € facil detectar inumeras passagens que permitem
classificar as “Novas Cartas Portuguesas” como um texto que critica a
sociedade patriarcal portuguesa, partindo duma perspectiva critica feminista
que rejeita a utilizagcdo das ferramentas formais e conceptuais masculinas,
reclamando um lugar para as mulheres escritoras e para todas as mulheres na

Historia. O processo de escrita passou a ser um processo de inscricdo e de

108 in http://www.cadernosdejornalismo.uc.pt/00/14-18.pdf
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accao/transformacdo, ndo s6 de si mesmas mas também de todas as

mulheres.

Numa das conversas tidas com Maria Teresa Horta, a autora voltou a afirmar
que o livro nao foi escrito para ser lido como um manifesto feminista contudo
reconhece que o seu conteudo foi entendido por muitas mulheres,
principalmente estrangeiras, como uma obra que continha todas as
caracteristicas da critica feminista: obra colectiva que denuncia as injustigcas e
incongruéncias do sistema patriarcal reclamando direitos iguais para as
mulheres e questionando identidades e representacdes dominantes impostas
social e culturalmente ao sexo feminino. Todas as Marianas do livro
representam a situacdo de clausura em que a maioria das mulheres se
encontrava; a clausura da freira serve de metafora para ilustrar a situacao de
opressao a que as mulheres casadas, as raparigas solteiras, as burguesas

educadas e as operarias ainda estavam sujeitas.

Apesar de n&o ser um manifesto e apesar de existirem algumas resisténcias e
reticéncias, por parte das autoras e criticos/as, em reconhecer as “Novas
Cartas Portuguesas” como uma obra radicalmente feminista, detectei inumeras
passagens que fazem referéncia a necessidade e ao dever que as autoras
sentiram em problematizar as questdes relacionadas com a construcao cultural
do género feminino e em identificar as causas que levaram as mulheres
portuguesas a ocupar uma posi¢cao invisivel, submissa e secundaria na
sociedade obedecendo as regras do sistema heteropatriarcal.

Mesmo nao existindo uma intencdo deliberada em escrever uma obra com
cariz politico ndo podemos esquecer que estas mulheres conheciam as lutas e
as reflexdes de muitas feministas, suas contemporéneas.

Maria Teresa Horta revelou-me que o seu passado havia sido contaminado
pela vontade de lutar pelas causas das mulheres. Primeiro foi a sua avo
sufragista, depois o contacto com Maria Lamas, a leitura do “Segundo Sexo”,
de Simone de Beauvoir e, por ultimo, um conhecimento sobre as

movimentagdes de mulheres que iam proliferando, um pouco por todo o globo.
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Segundo Horta, Maria Isabel Barreno partilhava das mesmas convicgbes e do
mesmo universo de referéncias.
Antes da redacgdo das “Novas Cartas Portuguesas”, Maria Isabel Barreno'®

110ea

comegara ja a redigir a “Morte da Mae”, um texto sobre o matriarcado
sua decadéncia, que parte duma analise complexa e surpreendente da obra de
Friedrich Engels e do conceito de patriarcado. Em conversa, Barreno assume
a escrita desta obra como um momento catartico de reflexdo e auto-
consciencializagao:

“(...) tive a necessidade de escrever até para esclarecer completamente (ri)
tudo aquilo que me tinha condicionado e ver o que é que era realmente eu e 0
que é que era os condicionamentos que me tinham impingido na educagéo
sobre a normalidade das coisas e da forma de reflectir e sempre do ponto de

vista donde se pattia, etc.”

Esse exercicio de reflexdo estendeu-se a redacgdo conjunta das “Novas
Cartas Portuguesas” demonstrando que estas mulheres, a semelhanga de
muitas feministas estrangeiras, sabiam que o processo de auto-
consciencializagédo s6 poderia ser efectivo se fosse feito em grupo. Penso que
para as duas autoras foi bastante importante escrever estes textos em
conjunto porque lhes permitiu repensarem e a reconstruirem as (suas)
identidades de “fémeas”, “femininas” e “Mulheres”. Tal como sugere Pintasilgo,
assumiram-se como sujeito e objecto do discurso: “Dizer a trés a mesma
realidade, analisa-la individualmente por vias rigorosas para convergir, afinal,
nas grandes questées, fundir-se no dizer de outras, permanecer — eu-tu-nos —

na constante erupg¢éo da escrita — tal é a aventura conseguida.” '’

1 Barreno €, no meu entender, a autora que mais se dedicou a uma reflexdo tedrica e aprofundada
sobre a condigcdo das mulheres e que contribuiu para a dinamizagdo duma reflexao critica, ndo sé com os
dois livros ja mencionados, mas também com a publicacdo de “Falso Neutro”, em 1982.
10 Sobre esta obra, afirmou, na entrevista concedida: “A Mie é um simbolo e fundamentalmente “A
Morte da Mée’... eu ndo sei se houve matriarcados no inicio mas pelo menos houve uma situagdo muito
mais equilibrada. A gente vé isso até através de antropélogos que tém estudado isso e eu acho que “A
Morte da M&e” é o que eu quis significar com o nascimento do matriarcado, a certa altura a figura da mée
é realmente morta, é legalmente morta, é morta politcamente, deixa de ter qualquer poder na sociedade
instaurada, instala-se o patriarcado. E esse o simbolismo do livro.”
" Op. cit., pp.442.
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As autoras procuraram, através da escrita e da leitura, iniciar um processo de
consciencializagdo das mulheres portuguesas em relacdo aos valores que
definiam as suas identidades sexuais, culturais e sociais, processo esse que
passava simultaneamente por se questionarem a si mesmas.

Convém relembrar que as autoras estavam informadas e intelectualmente
envolvidas nas transformagdes sociais que aconteciam no resto do mundo. Ao
mesmo tempo que escreviam o livro a pensar na condigao social e sexual das
mulheres portuguesas, elas eram também mulheres que se (re)descobriam e
se questionavam nesse processo de transformacido que tocava a maioria das
portuguesas: a pilula, o amor livre, o planeamento familiar, a educagao, a mini-
saia, 0 consumo.

Numa passagem da obra, as autoras revelam a sua preocupagao sobre o
impacto real do livro na mudangca de mentalidades pois sabiam que a
sociedade portuguesa e principalmente as mulheres, na sua maioria
analfabetas e pobres, teriam muita dificuldade em compreender, através de
uma obra literaria bastante complexa, quais eram os problemas e as

desigualdades que afectavam o seu quotidiano.

“Que tempo? O nosso tempo. E que arma, que arma utilizamos ou
desprezamos nos? Em que refugio nos abrigamos ou que luta € a nossa
enquanto apenas no dominio das palavras?

O que podemos com elas em nosso favor e de mulher em mulher nos dizes e
contarmos do dominio que ainda somos, despojo hoje de guerreiros que se
fingem companheiros em ajudada luta, mas que apenas pretendem montar-
nos e serem cavaleiros de Marianas de outros cativeiros presas e monjas de
diferentes conventos, sem disso se darem conta?

Eis-nos em Portugal em plena libertagdo da mulher: {(...)

Colonia do homem, a mulher? Que ideia! Que exagerol!...

Que pode a literatura, irmas, as palavras, contra tudo isto?

Havendo ainda por cima a contar sempre com que: ‘a mulher ndo tem uma
cultura propria. Ela existe nhuma cultura onde o poder pertence aos homens,

logo ela esta, alienada’(...)” "

2 in “Novas Cartas Portuguesas”, 1998, pp.235-236
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As preocupagdes das autoras confirmaram-se porque a baixa tiragem de
exemplares, a proibigdo do livro e a sua tardia reimpressao tornaram a obra
inacessivel a maioria das/os leitores portugueses.

De qualquer modo, o seu impacto nos circulos feministas internacionais e a
adaptacao do texto para uma encenacgao teatral em Franca sdo sindnimo da
importédncia da obra para o pensamento e activismo feminista. Para as
feministas, Mariana(s) era o reflexo de todas as mulheres e de cada uma. Os
problemas com que se debatia a personagem eram semelhantes aos
debatidos pelas mulheres em reunides e encontros informais, que se iam
organizando por todo o mundo ocidental. Tal como refere Pintasilgo:

“As Novas Cartas caracterizam-se por um constante vai e vem entre a
expresséo explicita do inconsciente e o diagnostico da multiplicidade.

Ai se encontra pela primeira vez expresso aquilo que o neofeminismo veio a
tornar decisivo durante a década de 70: a relagdo entre o processo analitico e

a pratica politica na luta das mulheres pela sua identidade.” '™

Vejamos como as autoras se colocaram nas diferentes posigdes identitarias
impostas as mulheres e como através dessas mesmas personagens
transgrediram e reclamaram outro posicionamento que ndo o da mulher-
objecto, escrava sexual e maquina reprodutora.

No “Texto de honra ou de interrogar, escrito por uma mulher de nome Joana”
"* s&do reclamados os direitos que as feministas radicais, de Segunda Vaga,
definiram como prioritarios para a sua luta: controlo do proprio corpo e da
sexualidade, erradicagcdo dos estereotipos de mulher-objecto, fim do aborto
ilegal e alteracdo do “papel subalterno e domeéstico” que as mulheres
ocupavam na familia e na sociedade. Através da voz de Joana, as autoras
identificam os problemas que atravessam o quotidiano da maioria das
mulheres e propdem a resisténcia e a luta conjunta contra o sistema social e
sexual heteropatriarcal:

“Digo:

'3 in Seminario evocativo do | Congresso Feminista e da Educagao, 2004, pp.444

14 Novas Cartas Portuguesas, pp.260-263
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E vira quem, apesar de tudo, acuse de reaccionaria a luta que se ira travar no
longo caminho, extenuante, que tera a mulher portuguesa de percorrer sozinha
com suas parcas armas. E vira quem agrida e de todos os lados surgirdo
gumes e farpas e nas nossas costas cairdo nomes como pedras, putas ou
lésbicas, tanto se nos faz que nos nomeiem, desde que se lute e ndo se perca.
Pergunto:

Se outra alternativa ndo nos derem que a guerra aberta contra todo o sistema
social que recusamos de base em que tenhamos de destruir tudo, inclusive se
necessario as nossas proprias casas, recuaremos?

(...)

“Digo:

Chega.

E tempo de se gritar: chega. E formarmos um bloco com 0s nossos corpos.”

Na Terceira Carta |V, as autoras guerrilheiras propdéem a destruicdo das raizes
historicas em que se fundam e através das quais se regulam as relagdes entre
homens e mulheres e a erradicacao dos “sistemas de cristalizagbes culturais
que vieram sustentando, reforgcando, justificando e ampliando essa dominag¢éo
da mulher (e ndo sO essa dominagéo), porque a alteragdo da situacéo
economica e politica que agora nela se baseia nédo traz necessariamente a
destruicdo de todas as cristalizagbes culturais em que a mulher é imbecil
juridica, irresponsavel social, homem castrado, a carne, a pecadora, Eva da
serpente, corpo sem alma, virgem-mé&e, bruxa, méde abnegada, vampiro do
homem, fada do lar, ser humano estupido e envergonhado pelo sexo, cabra e
anjo, etc., etc..” '’

E também nesta Carta que podemos detectar vestigios daquilo a que
chamamos de pensamento radical, porque neste texto € sugerido que “nunca
houve um combate de raiz” contra a proliferacdo do tipo de representagdes
acima mencionadas. Nesta Carta € também perceptivel a discussédo sobre a
incompatibilidade entre os ideais marxistas e feministas. A analise e a

consciéncia da situacédo das lutas feministas foi tdo acutilante que as autoras

115 Novas Cartas Portuguesas, pp.262-263
"% idem, pp.90
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anteviram as cisbes que se vieram a verificar, mais tarde, no seio das
diferentes estratégias de acc¢éo e correspondentes ideologias (ver Cap. 1).

A discussao em torno da revolta das mulheres contra o sistema é sintomatica
ao longo da obra, demonstrando que também as autoras procuravam
solugdes, estratégias, fundamentos para solucionar o problema da
desigualdade entre os dois sexos.

No prefacio da edigdo inglesa, Helen R. Lane destaca as diferentes filosofias
de libertagdo assumidas pelas autoras como um dos registos mais ricos do
processo de auto-consciencializagado, em si mesmo.

A personagem Ana Maria serve de pretexto para a discussao desta tematica.
Segundo esta, a revolugao ndo seria uma questdo de medi¢do de forga, entre
homens e mulheres, apds a qual se encontrariam os vencedores e os vencidos
porque o0 que estava em jogo era simplesmente a conquista e a criagdo dos
recursos simbdlicos e de espacos sociais que permitissem as mulheres
definirem as suas identidades. Ana Maria é bastante clara quanto a
necessidade das mulheres iniciarem a sua cruzada e bastante consciente dos
efeitos que esta produzira se for uma luta radical: “Bem sei que a revolta da
mulher é a que leva a convulsdo em todos os estratos sociais; nada fica de pe,
nem relagées de classe, nem de grupo, nem individuais, toda a represséo tera
de ser desenraizada, e a primeira represséo, aquela que veio assentar toda a
histéria do género humano, criando o modelo e o0s mitos das outras

repressées, é a do homem contra a mulher.”

A semelhanga de outras feministas suas contemporaneas, as autoras sabem
que este corte radical com o sistema de representagcbes sexistas sO seria
possivel através duma revolugdo que colocasse as mulheres no centro do
mundo como sujeitos produtoras dos discursos e como participantes activas na
construgdo das suas proprias identidades. Ndo como objectos desses mesmos
discursos através dos quais foram relegadas para dois espagos distintos: o
doméstico/familiar e publico/sexual onde as suas identidades foram
cristalizadas nas representagdes da mae/esposa e de prostituta/amante.

No entanto, esta busca identitaria de auto-conhecimento e redefinicdo dos

sistemas de representacdo implicava percorrer caminhos desconhecidos e
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ocupar posi¢coes até ai inominaveis. “E se acaso a mulher percebe a sua
serviddo, e a rejeita, como, a quem, identificar-se? Onde reaprender a ser,
onde reinventar o modelo, o papel, a imagem, o gesto e a palavra quotidianos,

a aceitagdo e o amor dos outros, e os sinais de aceitagdo e amor” "’

Nestas passagens, € evidente a problematica relacionada com a questao
colocada por Simone de Beauvoir sobre a construcdo social da identidade
feminina como também s&o evidentes as criticas ao contexto portugués.

As questdes levantadas por estas personagens demonstram a radicalidade do
pensamento feminista que orientava as autoras. Porém, as suas preocupacoes
nao eram somente filosoficas, as personagens falavam e descreviam
problemas muito concretos relacionados com o quotidiano das mulheres.

“All the Marias and Marianas and Maria Anas of the book thus become a sort of
universal name for women, and these New Portuguese Letters a mediation on
the pertinence of the original Portuguese Letters to the situation of women
today.” '’

Numa das cartas de Mariana ao Cavaleiro as autoras aproveitaram para falar
da gravidez indesejada e do aborto. Pela voz de Mariana compreendemos
como se faziam abortos clandestinos recorrendo a mezinhas tradicionais que
provocavam muitas dores e, por vezes, a morte. Assistimos ao grito de
indignagao de todas as mulheres perante a desresponsabilizagdo dos homens
quando se trata de assumir ou ndo a paternidade e o cuidado com as criangas.
“Mas nada disto é real para vos, raca de cavaleiros, nada disto esta previsto
nas vossas lutas nobres, que sangue de aborto ndo é sangue vertido pelo rei,

& sempre vertido contra vos.” '"’

A descriminalizacdo do aborto e o fim do aborto clandestino era uma
preocupagado das autoras mas também de muitos grupos feministas
internacionais que lutavam pelo fim das restrigdes impostas as mulheres pelas
politicas de saude publica e pela moral inerente a lei de muitos paises como

Franga, Estados Unidos ou Portugal. Dai também o interesse que a obra

117
118
119

in Novas Cartas Portuguesas, 1998, pp.211-212
in Prefacio a edigdo inglesa” New Portuguese Letters — The Three Marias”, pp.11
in “Novas Cartas Portuguesas”, 1998, pp.134
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suscitou junto destas organizagdes. A luta pela legalizagdo do aborto sera uma
batalha que Teresa Horta e Isabel Barreno continuardo a travar: desde a
escrita deste livro até 2007, as autoras continuam a participar nas lutas pelos
direitos das mulheres.

Teresa Horta desempenhara nesta luta um papel especial, sendo ela uma das
autoras do livro “Aborto: Direito ao nosso Corpo” (1975), que abordarei no

préximo capitulo.

Numa leitura atenta das “Novas Cartas Portuguesas”, parece que esta
proposta de guerra aberta ao sistema e a resposta a questdao do Ser Mulher
nao foi consensual entre as autoras como podemos observar nas
interrogacdes colocadas pela personagem Ana Maria, no seu diario: “(...) em
que ficamos: se a mulher nada tem, se existe so através do homem, se mesmo
seu prazer por ai € pouco e viciado, o que arrisca ou que perde em revoltar-

se? (...) mas o que arrisca ou perde a mulher, se nada lhe é gratificante?”'?

N&o resisto a citar Helen R. Lane no prefacio da edicdo inglesa: “Real
liberation for all women, their book ultimately suggests, will come only when all
separations, both physical and psychological — between the and female side of
human psyche, between masters and servants, between dominating parents
and helpless children, between couples forced apart by economic or political
pressures and patterns beyond their control — are done away with the changing
not only the consciousness of women but the conditions of a social order that is
exploitative to the very core, and in which women remain ‘the last colonial
territory’.”"*!

As duvidas levantadas pelas autoras sobre o poder da literatura e os efeitos
que a obra poderia produzir nas/os leitores/as, reflectem os impasses e os
desentendimentos ocorridos no seio da maioria dos grupos feministas, sobre
quais os melhores meios, recursos e discursos a utilizar para que as dificeis

lutas pudessem vir a gerar beneficios para as mulheres'?, no entanto, Maria

120 jdem, pp.211

121'in op. cit.,pp.11

122 Ainda hoje nos questionamos sobre esses mesmos beneficios, sobre os efeitos reais dessas lutas

porque depois de tanto tempo, e apesar de saber que os direitos das mulheres ocidentais estao

garantidos na Lei, continuamos a ouvir as noticias do trafico e exploragdo de mulheres, das violagdes de
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Teresa Horta e Maria Isabel Barreno demonstraram dois anos mais tarde, apds
a publicagéo da obra, que a sua vontade de lutar pelos direitos das mulheres ja
estava para la de qualquer duvida, e formaram, em 1974 o MLM — Movimento
de Libertacdo das Mulheres. E foi assim, com a contribuicdo destas duas
mulheres, que o feminismo portugués ficou inscrito, para sempre, na historia

do pensamento critico feminista, europeu e mundial de Segunda Vaga.

adolescentes, de muitos salarios reduzidos, de desemprego, da violéncia mas, mais grave do que isto,
continua a ser a hegemonia do discurso da feminilidade e da objectificacdo sexual de que muito falou a
obra aqui tratada.
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3.1974/1975 — A FORMAGAO DO MLM

Tal como noticiou o Diario de Lisboa (c.f.anexo.A2), o activismo feminista
portugués, de Segunda Vaga nasceu a 7 de Maio de 1974, a porta do Tribunal
da Boa-Hora, em Lisboa, depois de Maria Teresa Horta e Maria Isabel Barreno
terem sido absolvidas do processo das Novas Cartas Portuguesas. A saida do
tribunal Maria Teresa Horta disse aos jornalistas que tinha sido decidida a
formacdo do MLM — Movimento de Libertacdo das Mulheres, com uma

orientacéo de “extrema-esquerda”'®,

Este dia foi determinante para a formag¢ao do MLM mas Maria Isabel Barreno
admite que o periodo de duragdo do processo também contribuiu para esta
tomada de deciséo: “Ndo so a absolvicdo mas ja o processo em si (obviamente
que ca néo passavam as noticias nos jornais) aquelas pessoas que sabiam ja
antes do processo comecaram a contactar-nos... depois aquela ideia de
formacdo do MLM foi na sequéncia da absolvicdo e na altura até se podia
fazer porque antes do 25 de Abril a absolvigdo foi a 7 de Maio antes disso ndo

podia ter sido.”

Maria Teresa Horta destaca a presenca de muitas mulheres, no momento da
absolvigdo, como fulcral para a constituicdo do grupo: “(...) a saida estavam
muitas mulheres conhecidas entre nds e desconhecidas e entdo, ai assim é
que se decide que se faz a primeira reunigo... porque pensamos: ‘entdo isto
acaba aqui? Vamos fazer um movimento feminista’ e é ali que se decide que
se faz o movimento feminista portanto, a porta da Boa-Hora, ca dentro ainda e
que se combina a primeira reunido para casa da Maria Isabel Barreno. E nessa
mesma noite, portanto.”

Horta refere também que a atengdo em torno deste caso judicial também por
ter gerado um movimento de solidariedade feminista internacional tdo massivo,
criou as condigbes psicologicas e politicas necessarias para que as duas

autoras referidas decidissem formar o Movimento de Libertagdo das Mulheres.

123 A identificagdo com o movimento de esquerda ndo era estranho a Horta ja que esta era filiada no
Partido Comunista Portugués e esta afirmagdo também n&o seria estranha a maioria da populagao
devido ao periodo politico e ideolégico que se vivia entao.

83



Tal como menciona Barreno, a formagao deste tipo de grupos antes de 1974
era impossivel, no entanto, o movimento de solidariedade internacional que se
formou para apoiar as escritoras — Maria Isabel Barreno, Maria Teresa Horta
e Maria Velho da Costa — foi o sinal necessario para que estas mulheres,
excepto Velho da Costa, decidissem formar um grupo de mulheres
assumidamente feminista e, na minha opinido e na de Manuela Tavares,
ideologicamente radical nos seus principios.

Nao foi assim somente a sua absolvigdo do processo e a instauracdo da
democracia que produziram as condi¢cdes ideais para a formacdo do MLM,
mas igualmente a solidariedade e a presengca de muitas feministas
estrangeiras tal como referem Madalena Barbosa e Isabel Barreno: MB — “Foi
fundamental! Para ja, aqui da Europa, nds tivemos aquilo a que a gente
chamava as ‘turistas feministas’ que vieram... o 25 de Abril na Europa foi assim
uma espécie de luz, foi um grande acontecimento. Portugal esteve na moda
durante uma data de tempo e entédo tinhamos visitas de grupos de todos o0s
paises, de grupos de mulheres de todos os paises, de pessoas principalmente
de Franca mas também alemé&s, holandesas, de todos os lados... ndo de
Espanha, porque Espanha nessa altura ainda estava igual a nos e todas elas
nos apoiavam quer a nivel de informagdes, publicagbes que nos davam,
ficavam connosco, as vezes durante meses, e assistiam as nossas reuniées,
acompanhavam-nos nas manifestagées... portanto, eram uma presenca muito
viva e muito constante.”

IB — “Isso ndo ha duvida, foi um grande empurrdo porque depois o grupo
formou-se, quer dizer, da mesma forma que foi importante para nés o apoio
durante o desenrolar do processo, foi fundamental sentirmos aquele apoio e
até para nos animar... e eu acho que aquilo acabou por ser, ja depois do 25 de
Abril... podem dizer que fomos absolvidas mais pela mudanca da politica mas
eu acho que todo aquele final, o adiamento, aquilo ja significava de certa forma
esse apoio, essas manifestagbes todas no estrangeiro estavam a surtir efeito.
E essa sensagdo de que ndo éramos sO ca um punhadozinho de mulheres a
tentar mudar as coisas mas que havia um apoio internacional. E para a
formagdo do MLM foi fundamental o apoio monetario, sobretudo das

holandesas.”
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No inicio desta investigagdo questionei-me sobre se a formagado do MLM havia
sido uma forma de agradecer e de homenagear todas as que se bateram pela
libertacdo das escritoras, se havia sido uma resposta das mulheres a
participacdo na vida democratica do pais ou se se devia a uma tomada de
consciéncia, por parte das escritoras, de que a literatura, ou seja a reflexao
critica, s6 poderia servir a libertacdo das mulheres se fosse acompanhada de
activismo politico e social, tal como estavam a fazer as feministas de todo o
mundo. Para mim, a questdo era saber se existia ou ndo um discurso
verdadeiramente feminista a orientar os objectivos do grupo e a resposta de
Isabel Barreno nao poderia ser mais esclarecedora: “Na altura havia a ideia de
que era urgente marcar uma presenga feminista e lutar para que a situagéo
das mulheres também mudasse fundamentalmente, isso havia. Até porque néo
era sO eu...a Teresa por caso nunca percebi muito bem como é que ela
coordenava as duas coisas, quer dizer, a esquerda com o feminismo. Eu ha
muito tempo que tenho a opinido de que essa ideia vinda da sociedade perfeita
marxista, de que os problemas das mulheres ficam logo resolvidos, eu achava
isso mais uma daquelas aldrabices que os homens tentavam impingir as
mulheres. Portanto, naquela altura até estava tudo a pender para a esquerda
mas eu néo contava nada que fosse garantido que as mulheres, eu e muitas
outras, e sobretudo havia...por exemplo a Madalena Barbosa nessa altura
estava ligada ao PS...ela comecgou por estar no grupo de mulheres do PS e
depois saiu...mas também havia muito aquela ideia de que nos partidos as
mulheres também tinham que estar. Enfim, houve a ideia de que era
importante que as mulheres também marcassem a sua presenga e n&o

deixassem ser s6 os homens a fazer as mudangas...”

A afluéncia das mulheres que se dirigiram ao tribunal, em sinal de apoio as
autoras foi igualmente importante para a existéncia do MLM. Porém, ndo se as
mulheres que aderiram a manifestacdo de apoio eram conscientemente
feministas ou meramente democratas revolucionarias, nem sabemos se tinham

a nogao exacta do impacto positivo que o caso estava a causar no estrangeiro,
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mas o seu apoio tera sido fundamental. Madalena Barbosa recorda os

acontecimentos que a levaram a juntar-se ao grupo:

“A partir do momento em que se deu o 25 de Abril comecgou a sair em todos os
jornais a questdo do processo e no dia em que elas foram julgadas e
absolvidas, o que aconteceu foi que a Teresa Horta, se ndo me engano, foi ela
que disse a saida do tribunal quando os jornalistas perguntaram ‘o que é que
vao fazer?’, ela disse: agora vamos comecgar o Movimento de Libertagdo das
Mulheres. E eu, nesse momento, peguei na lista telefonica e telefonei-lhe e....
marcamos a primeira reunido. Nesse dia tive a sorte de o meu marido partir
para Africa. Foi-se embora, ele foi para o aeroporto e eu sai a seguir, fui para a
reunido. E estavam la muitas mulheres que tinham estado no julgamento mas
também estavam la muitas outras que tinham feito, mais ou menos, 0 mesmo

que eu.”

Apesar de muitas mulheres terem participado na criacdo do MLM, nao
podemos deixar de dizer que Maria Teresa Horta e Isabel Barreno sdo as
mentoras deste projecto feminista. Contudo, depois de um processo tao
conturbado e sobejamente divulgado pelos média restava saber se a presenga
das duas escritoras ajudaria a credibilizar o grupo junto das mulheres e da
sociedade em geral. Em conversa com Maria Teresa Horta, a autora assumiu
ser uma das suas fundadoras e acredita que a sua presenca e a de Barreno
foram fundamentais para credibilizar o grupo, tanto em Portugal como no
estrangeiro: “Sim, nos, eu e a Isabel fizemos o MLM. N&o, n&o (descredibilizou
0 grupo) acho que credibilizou porque nds tinhamos um nome literario ja na
altura e apesar de dizerem aquela é maluca, aquela é maluca... nés tinhamos
um nome e um nome internacional, tinhamos um nome aqui, e apesar de tudo,
mesmo as pessoas nhdo querendo, as Cartas estdo na historia da literatura
portuguesa. Havia também muitas mulheres que nos conheciam e que se
estavam absolutamente nas tintas e nds ndo aqueciamos nem arrefeciamos;
quer dizer, as primeiras sim, foram la para saber ao que é que iam, o que
queriamos, quem éramos nos e ai eu penso que, apesar de tudo em Portugal

se consequiu fazer o movimento feminista porque havia a Isabel e a Teresa
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Horta, naquela altura... porque entédo se houvesse alguém que tinha algum

‘poder intelectual’ éramos nos... ndo havia mais ninguém...”

Questionei, igualmente, Madalena Barbosa sobre a importancia das duas
autoras para a credibilizagdo do grupo contudo, e na sua perspectiva, o efeito
das Marias foi numa primeira fase positivo e posteriormente negativo.“N&o foi
nem uma coisa nem outra, absolutamente! Quer dizer, numa primeira fase foi
muito importante porque nos deu uma projec¢do a nivel da imprensa, muito
grande, e isso fez com que muitas mulheres interessadas viessem ter
connosco, contactar-nos. Portanto, nessa medida, foi muito importante... a
partir de certa altura, comegou a ser um bocadinho prejudicial na medida em
que a tendéncia da imprensa era de capitalizar nelas tudo quanto se fazia
esquecendo um bocadinho as outras. Eu lembro-me, que a determinada altura,
a Teresa Horta disse que ndo dava mais entrevistas sozinha, que s as dava
com mais trés pessoas porque aquilo estava a tornar-se realmente uma coisa

pessoal.”

Tal como referi anteriormente, a participacao de Isabel Barreno na constituicdo
do MLM foi determinante mas a sua participacdo nas actividades e encontros
do grupo foi diminuindo ao longo do tempo, tal como a propria refere na
entrevista quando a questionei sobre o seu papel dentro do movimento: “Sim,
na generalidade bastante reduzido. Fui aquelas reuniées do principio, ainda
fizemos aquela tentativa de ter uma sede numa casa que entretanto ja foi
demolida, ainda por la andei mas como digo, logo meses depois deixei de

estar, estava ca casualmente mas estava muito mais pelo estrangeiro.”

Maria Teresa Horta teve uma presengca mais duradoura e constante nas
actividades do grupo, apesar de se ter afastado por volta de 1978.
Reconhecendo a importancia do seu papel como fundadora, Teresa Horta ndo
deixa de referir que o MLM nunca teria existido se n&o fosse a participacido de
muitas mulheres anonimas e de algumas figuras publicas. A autora relembra a
importancia e a dedicagdo de algumas das feministas: “Acho que havia muita

mulher e eu acho que ainda hoje continua a ser um bocado anénima. A Célia
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Metrass foi muito importante para o movimento, eu acho, é uma mulher muito
inteligente, foi uma mulher muito importante como foi a Regina Louro, como foi
a Helena Balsa, ndo quer dizer que elas trabalhassem muito mas eram
mulheres que nos sectores de informacgéao tentavam ter um trabalho de passar
uma informagdo honesta e capaz...o caso da Madalena Barbosa para mim é
um caso muito importante...havia mulheres andnimas a Helena Medeiros, a
Célia Metrass foram as que depois fizeram comigo o livro: “Aborto, direito ao
nosso corpo” sdo mulheres que continuam hoje, curiosamente, feministas e a

ter uma actuacdo muito coerente com aquilo que eram na altura.”

Madalena Barbosa também ndo esquece a importancia de muitas mulheres
anonimas para a constituicdo do MLM: “A Isabel Barreno e a Maria Teresa
Horta, pelo que fizeram no inicio, escreveram as Novas Cartas Portuguesas,
sdo realmente os nomes que tiveram no inicio... as outras mulheres, eu néo
gostava de individualizar porque eu acho que foram todas... todas as pessoas
eram importantes e davam o contributo que cada uma podia dar e que eram
diferentes umas das outras, obviamente, nem todas tinham que ter a

mesma(...)”

Portanto, a semelhanga dos grupos feministas radicais, também o MLM contou
com a participacdo de mulheres oriundas de espagos sociais diferentes que
decidiram lutar conjuntamente pelos direitos das mulheres organizando-se
informalmente em pequenos grupos de trabalho e discusséo. Tal como sugere
Madalena Barbosa: “Este grupo, que se intitula de MLM, reproduz um pouco a
portuguesa os movimentos de outros paises: reline-se em pequenos grupos,
procura através da partilha de experiéncias pessoais estabelecer um campo de
encontro e procurar uma teoria explicativa da situacdo das mulheres em

gera/ 2124

Apesar das caracteristicas do MLM se aproximarem das dos grupos
estrangeiros, Maria Teresa Horta e Madalena Barbosa revelam, nas

entrevistas, que nao existiu nenhum modelo para a formagao do grupo. Teresa

124 jn Seminario de Mulher para Mulher. in
www.redejovensigualdade.org.pt/demulherparamulher/docs/sem-intermedio/seminarioll-mb.pdf
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Horta: “N&do, nada. Absolutamente nada! Foi criada ouvindo as mulheres e o
que elas queriam. As que apareceram em casa da Isabel e que depois
trouxeram outras e outras, as mées e as sogras e foi a partir dai que tentamos
responder as suas questbées. Apareceram mulheres muito interessantes, entre

elas a Madalena Barbosa, que eu acho um caso fabuloso!*

Madalena Barbosa por seu turno: “N&o havia nenhum em especial, era um
pouco de todos, n6s comegamos a escrever e eu continuei a escrever a muitas
dessas mulheres. A Teresa Horta também conhecia muitas dessas pessoas e
a Isabel Barreno e entdo, aquilo comegou por contactos pessoais, nos
comegamos a escrever a autoras e elas respondiam-nos, as vezes vinham ca,
mandavam-nos coisas. Ndo houve um grupo especifico que a gente possa
dizer. Modelos, a gente néo tinha muitos modelos e ainda bem porque fartas
de modelos estamos nos. N6s, o nosso movimento, fomo-nos formando em
funcéo das circunstancias e das nossas capacidades, ndo tem nada que ver
com copia nenhuma, a ndo ser no nome, Movimento de Libertagdo das
Mulheres que é o Women’s Lib e que era composto ele, em si mesmo, por
grupos que actuavam perfeitamente auténomos, um bocadinho como 0s
terroristas (risos). N&do havia uma ideologia completamente formada tinham
esta ideia de que a situagdo das mulheres era profundamente injusta e que
tinha de ser modificada e que coisas havia que fazer para a modificar. Mas
isso era feito em fungdo das circunstancias do momento e de cada sitio, ndo
era feito em fungdo de nenhuma planificagdo ou combinagdo internacional.
Obviamente, depois comegou a haver quando foi a questdo do aborto ja para

1975/76, mas logo quando nos nos formamos ndo havia nada organizado.”

No entanto, Isabel Barreno, mesmo concordando com a inexisténcia de um
modelo concreto, ndo deixa de lembrar: “O modelo, se é que se pode dizer, o
modelo mais proximo nessa altura era ainda mais a influéncia da Franca que
ca chegava... tivesse sido o MLF como até se vé pela sigla. E na altura, ja
durante o processo, e mesmo depois na leitura da sentenga ndés tivemos mais

em contacto com as francesas, com mulheres francesas. Alias, foi da Franga

89



que partiu a ideia da recolha de assinaturas. Ndo posso dizer que fosse o

modelo, mas havia uma inspiragdo bastante proxima do modelo francés.”

Sendo assim, parece-me interessante verificar que um grupo de mulheres,
muitas delas isoladas do mundo exterior devido a quarenta anos de regime, e
muitas delas desconhecedoras das movimentagdes feministas internacionais,
tenham encontrado uma estrutura informal e sem hierarquias, muito
semelhante ao dos grupos feministas estrangeiros e se tenham organizado
para lutar pelos seus direitos, num pais que acabava de sair duma ditadura
mas que ainda vivia imerso na estrutura patriarcal promovida pela ideologia do
Estado Novo.

125 «Que Querem as

Regina Louro, relata num artigo publicado na revista Flama
Feministas?”, o quéo dificil foi para o MLM sobreviver num contexto tao
resistente as propostas das feministas portuguesas. Segundo a jornalista, o
Governo ignorava-as, os maridos indignavam-se, a imprensa atacava-as e as
outras mulheres insultavam-nas. No entanto, a sua perseveranga persistiu e o

MLM constituiu-se contra a vontade de muitos/as.

125 Ano 31, n° 1371, 14/06/1974 in http://www1.ci.uc.pt/cd25a/wikka.php?wakka=flama7893
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3.1.JUNTAS VENCEREMOS! Organizacao e objectivos do Movimento

Na entrevista concedida a revista “Flama”'?®

, 0 MLM definia desta forma os
objectivos do grupo: “Lutar contra todas as formas de opressdo da mulher e de
discriminagao sexista.”

No mesmo artigo, a jornalista Regina Louro relata que o primeiro encontro do
grupo contou apenas com sete participantes (escritoras, publicitarias e
jornalistas), mas no segundo e, apesar de duas desisténcias, deu-se a
participagcdo de muitas mais mulheres (professoras estudantes e donas de
casa). De acordo com Louro, o primeiro encontro serviu para as mulheres se
conhecerem, revelarem as razdées que as levaram a aderir ao movimento e
delinearem os objectivos e as estratégias de acgdo do MLM, no entanto, esta
primeira conversa ter-se-a revelado pouco produtiva dada a inibicdo das
presentes.

Na segunda reunido tudo mudou, ou seja, o maior numero de mulheres
presentes e a vontade de contribuir para 0 movimento criou o ambiente proprio
deste tipo de grupos: discussbes interminaveis e inconclusivas,
individualizagdo de casos que pouco contribuiam para a concertagdo de
estratégias de acgado de rua. De qualquer modo, estes primeiros encontros
foram frutiferos porque abriram espaco para a discussao de muitos problemas
que afectavam cada uma das participantes e as mulheres, em geral.
Discutiram as discriminacdes laborais, o desprezo pelo papel da doméstica, a
sexualidade e a procriagcao impostas pelo discurso patriarcal, a maternidade, o
aborto e os anticoncepcionais.

O MLM transformou-se num espaco de debate que permitiu as participantes

viverem um processo de auto-consciencializacdo'” que as ajudava a

126 Ano: 31, Numero: 1371, 14/06/1974 in http://www1 .ci.uc.pt/cd25a/wikka.php?wakka=flama7893
127 Kathie Sarachild descreve no ensaio “Consciousness-Raising: A Radical Weapon”, a importancia
deste tipo de reunibes: “Consciousness-raising, then, is neither an end in itself nor a stage, a means to a
different end, but a significant part of a very inclusive commitment to winning and guaranteeing radical
changes for women in society. The view of consciousness-raising as an end in itself -- which happens
when consciousness-raising is made into a methodology, a psychology -- is as severe and destructive a
distortion of the original idea and power of the weapon as is seeing consciousness-raising as a stage. As
one woman, Michal Goldman, put it, "I get tired of those people who are always experimenting, never
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libertarem-se e a afirmarem-se como sujeitos auténomos. A semelhanca de
outros grupos radicais, o MLM adoptou este tipo de pratica com o objectivo de
permitir que as activistas partilhassem os seus problemas pessoais de forma a
compreenderem que estes eram, muitas vezes, semelhantes aos da maioria
das mulheres. Como foi explanado no primeiro capitulo, as sessbes de
consciousness-raising foram actividades determinantes para os grupos
feministas radicais norte-americanas e o MLM n&o € excep¢ao. Uma das
reunides com maior afluéncia foi a que aconteceu no Teatro Vasco Santana
(Lisboa). Maria Teresa Horta relembra esse momento: “Das maiores reuniées
que conseguimos organizar e que foi uma coisa fabulosal... foi no teatro Vasco
Santana estava repleto de mulheres donas de casa... esgotado até a porta,
mulheres de pé, mulheres sentadas em todos os sitios... tudo donas de casa
porque nos fizemos uma proposta e elas apareceram...ndés ficamos
boquiabertas!”

Madalena Barbosa, uma das “donas de casa” mais activas neste grupo, revela
numa entrevista concedida a Regina Louro'®, as suas expectativas em
relacdo a influéncia que o MLM poderia exercer na sua vida: “Ha anos que,
entre amigas, vinhamos falando da necessidade de um movimento feminista
em Portugal. Que espero dele? Que, pelo menos, leve as mulheres a
consciencializarem-se de que sdo pessoas e nhdo objectos possiveis. E,
eventualmente, que contribuisse para uma revolugéo total, em que a base da
sociedade passe a ser o individuo e ndo uma instituicdo — a familia — que vive
da escravizagdo da mulher” %

Rosario Amador (viuva e mulher-a-dias), outra das entrevistadas, revelava
que tinha vivido um casamento muito dificil e que essa experiéncia poderia
servir para ajudar outras mulheres; Maria Manuela (solteira e técnica de
marketing) apresentou também as razdes que a levaram a aderir ao
movimento:

“Entrei para o movimento, por um lado, a procura de um certo apoio: queria
confirmar que outras mulheres sentiam e pensavam como eu. Mas também me

interessava aprofundar o estudo deste problema. Quando normalmente se fala

discovering anything, always examining, but never seeing -- always changing, always remaining the
same." in http://scriptorium.lib.duke.edu/wim/fem/sarachild.html
128
idem.
% iibid.
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sobre a situagdo da mulher, ou se joga ao ataque ou se joga a defesa. E acaba

por ndo ser possivel uma analise serena do que se passa.”

Portanto, apesar das dificuldades e da diversidade de razbes que levaram
estas mulheres a formarem o MLM, todas partilhavam a certeza de que a
opressao social, cultural e politica do género feminino era uma pratica que
prevalecia no quotidiano.

Nos primeiros tempos as reunides informais e segundo Regina Louro,
anarquicas, iam-se sucedendo ora na casa de Isabel Barreno (duas vezes por
semana) ora na casa de Madalena Barbosa mas em meados de Abril de 1975,
0 grupo arranjou um lugar fixo para desenvolver as suas reunibes e
actividades. Madalena Barbosa relata o episédio que levou a fundacédo da
sede na Avenida Pedro Alvares Cabral, em Lisboa: “A ocupacdo da Alvares
Cabral, penso que foi mais ou menos nessa altura mas nédo teve uma coisa
nada a haver com a outra. N6s andamos por ai, toda a gente estava a ocupar
casas, na altura, e a gente comegou por ir a Junta de Salvagdo Nacional pedir
que nos fossem dadas as instalagbes do Movimento Nacional Feminino.
Obviamente que os senhores sorriram muito, acharam as meninas muito
engragadas e ndo nos deram coisa nenhuma. Chegamos a fazer um ‘seat’,
nos Restauradores, todas sentadas no chdo com uns grandes cartazes, foi
engragadissimo, porque tinhamos uns grandes cartazes a dizer “Movimento de
Libertagcdo das Mulheres” e as pessoas como sO se falava de prisioneiros
politicos, diziam: “Ai, coitadinhas, estavam presas?”...bom, mas nada disso
deu resultado e como houve aquele grande movimento de ocupagédo de casas
que estavam vazias, algumas de nds andaram por ai a cruzar Lisboa a procura
de casas que estivessem vazias e que ainda nédo estivessem com os telhados
caidos, e descobrimos essa na Alvares Cabral que estava quase em mau
estado, telhado ainda tinha, mas tinha muitos buracos no chdo e ocupamos

essa casa(...)”

Depois de encontrada a sede, os objectivos do grupo comegaram a ser
definidos numa brochura, que data de 1975. De acordo com Manuela Tavares,

nesse documento sdo enumeradas as reivindicagdes do MLM que levarao as
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mulheres a aceder aos mesmos direitos que os homens, como sujeitos e como
cidadas. Essas exigéncias vao desde a alteragao do Cddigo Civil, do Codigo
Penal ao tratamento igual na vida laboral, a implementacéo de politicas para a
familia e infancia. Este grupo vai no entanto mais longe, ao pedir a
condenagao por discriminagdes sexista ao exigir o direito a contracepgao e ao
aborto livre e gratuito acompanhado de uma campanha de educagéo sexual.
Tal como os grupos feministas radicais norte-americanos, o MLM intervinha
em todas as areas da sociedade organizando acg¢des fora das instituigdes de
poder e junto das mulheres.

De qualquer modo, convém referir que durante o periodo revolucionario, o
MLM contou com a cooperagao do Movimento das Forgas Armadas — MFA —
no combate a violéncia doméstica. Nessa altura o MFA que controlava os
aparelhos de Estado e implementava as politicas socialistas que estavam na
origem da revolugdo. Maria Teresa Horta falou, durante a nossa conversa,
dessa cumplicidade entre o MLM e os capitdes de Abril: “Das coisas mais
interessantes foi que nos tinhamos relagées com a COPCON e muitos homens
foram presos pelo Otelo porque batiam nas mulheres...isto nunca se disse,
nunca se disse que nds tivemos uma grande importancia...o Zenha veio falar
connosco... ele veio perguntar o que é que as feministas achavam por causa
da mudanga do Codigo da Familia. Estas coisas o MLM fez. Foram muito
importantes, na altura, vir para a rua dizer que se é feminista, falar do aborto,
do direito ao corpo, tudo isto parece hoje uma ninharia mas, naquela altura,
foram coisas importantes. O Otelo ndo era feminista, era um revolucionario,
um capitdo de Abril, e naquela altura o feminismo fazia parte da revolugéo, as
mulheres faziam parte da revolugdo. Pela primeira vez as mulheres faziam
parte de qualquer coisa, tinham voz, sabiam que tinham voz porque elas nem

sabiam que tinham voz! “

Para o MLM, tudo o que o Estado pudesse fazer pelas mulheres nao seria no
sentido de as proteger ou de |lhes conceder direitos especiais devido ao seu
papel de reprodutoras e maes. Para as feministas, o Estado tinha a obrigacao
de pagar a educagao das criangas e de providenciar todas as condigdes que

garantissem o bem estar das futuras geragbes, sem que essa
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responsabilidade recaisse somente sobre as mulheres. Desta forma
eliminavam o destino biolégico como causa para justificar o afastamento das
mulheres da vida publica.

Sao estas dultimas reivindicacbes que vém confirmar a tendéncia do
pensamento feminista radical que orientava a politica do MLM. Podemos
encontrar reivindicagbes semelhantes em diversos manifestos e entrevistas da
corrente radical americana, como por exemplo das Redstockings e das New
York Radical Women (c.f.anexoA7). Em todos estes documentos sao
constantes as criticas ao poder que o sistema patriarcal e sexista exercem na
estruturacdo das relacbes humanas e na disseminacdo dos discursos
simbdlicos negativos para as mulheres. Como referi anteriormente, a igualdade
entre 0s sexos era uma luta comum de todas as feministas, mas a corrente
radical exigia a igualdade sugerindo formas drasticas de transformacdo de
todas as estruturas sociais, politicas, culturais, econdmicas e filosdéficas e o

MLM representa essa vontade de ruptura com o sistema instituido.

A luz da teoria critica e da analise histérica do pensamento feminista de
Segunda Vaga penso nédo restarem duvidas sobre o enquadramento do MLM
na corrente radical, no entanto, para as fundadoras Teresa Horta, Madalena

Barbosa e Isabel Barreno esta categorizagéo nao lhes parece correcta.

Madalena Barbosa afirma: “ Nao sei o que é que querem dizer quando falam
de feminismo radical porque ainda hoje nao sei. Radical, por exemplo, nos
EUA era tudo o que era conotado com a esquerda, portanto, nos EUA a
palavra radical tinha esse significado. Na Europa, o radical eram grupos de
mulheres separatistas que ndo queriam ter nada a haver com os homens, a
grande maioria desses grupos eram até formados por mulheres I€sbicas.
Portanto, € um bocado dificil dizer que em Portugal havia um grupo radical
porque para isso era preciso que houvesse outros. {(...)

Neste grupo a que chamam radical (...) a academia tem a mania de catalogar
tudo (...) as academias também tém a ver com o patriarcado, a questbes
das..., dos poderes, de encaixar as pessoas em pastinhas. Chamam-nos

radicais por uma razdo muito simples, é que noés éramos completamente
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independentes, ndo havia nenhum partido, nenhuma forga politica, ninguém
que dissesse: “Vocés deviam fazer isto ou aquilo”, mas é que ndo havia
mesmo! Noés decidiamos em reunido, em que toda a gente falava, o que é que
se havia de fazer. Nem sequer havia uma pessoa a seguir, ndo havia um
presidente, uma chefe, ndo havia nada. Isso pode ter parecido as pessoas que
vinham de sitios como partidos que a organizagéo (...) parecia uma forma
radical de procedimento, mas eram as nossas praticas. Poderia parecer radical
exactamente por essa recusa de entrarmos em cadeias de poder e com uma
piramide com alguém no topo a fazer e a dizer. Isso realmente nunca

aconteceu.”

Mesmo rejeitando o radicalismo das acgbes do MLM, Madalena Barbosa
acaba por enumerar varias caracteristicas proprias deste tipo de grupos, como
a democraticidade na tomada de decisbes, a estrutura horizontal da
organizagao e a informalidade de rela¢des entre membros.

A mesma autora, define mais detalhadamente, o tipo de actividades que o
MLM desenvolveu reforcando a perspectiva que enquadra o grupo na corrente
radical: “Nesse tempo, os grupos feministas funcionavam, principalmente, na
base de grupos de auto-consciéncia, de grupos de auto-ajuda, em que as
mulheres iam expondo os seus pensamentos, dificuldades, experiéncias, e
onde, obviamente, os dois primeiros temas que surgiram foram a sexualidade
e a violéncia contra as mulheres. Desde a revelagcdo de casos de incesto, a
violagbes contadas por mulheres adultas, que as tinham sofrido quando
criangas, até espancamentos em casa. Para algumas de nos, que tinhamos

tido uma vida protegida, foi um grande choque”*°

Maria Teresa Horta também refere a importédncia que estas reunides tinham
para o grupo: “Nos, paralelamente as acg¢bes de rua que tinham de ser feitas,
havia as reunibes com o0s sindicatos e as nossas reuniées particulares de
consciencializagdo feminista e de consciéncia feminina, e isso era muito

interessante porque se discutiam muitas coisas.”

130 jn www.umarfeminismos.org/feminismos/docs/seminariomovfeminista.pdf
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As reunides e encontros eram marcados informalmente e serviam sobretudo
para as mulheres conviverem e partilharem os seus problemas pessoais, uma
pratica muito propria da corrente radical de Segunda Vaga. Acrescenta uma
comunicacdo™’ proferida, anos mais tarde: “Nos tinhamos pessoas desde os
16 aos 70 anos, e tinhamos donas de casa, estudantes, prostitutas, todo o tipo
de pessoas desse grupo — também tinhamos mulheres que vinham de partidos
politicos, marxistas, socialistas, tinham opinides diferentes e existia debate

permanente.”

Porém, as ac¢des do MLM n&o se limitaram a reunides e encontros de auto-
consciencializagdo ou auto-ajuda, a sua actuagdo estendeu-se a rua, as
fabricas e as empresas e algumas destas actividades chegaram mesmo a ser
cobertas pelos média da altura, como é o caso da reunidao com as operarias da
CP — Caminhos de Ferro Portugueses. Madalena Barbosa descreve a
diversidade dos problemas que o MLM procurava atacar e a dificuldade e
inexperiéncia em conseguir atender, a todos eles, de forma concertada:
“Chamo-lhe a portuguesa porque de uma forma mais desorganizada, e
naqueles anos de maravilhosa efervescéncia em Portugal, os grupos tinham
comportamento de bombeiros: tdo depressa atendiam pedidos de ajuda de
mulheres espancadas, como apoiavam mulheres em fabricas ocupadas, como
tentavam junto do Ministério da Justica a rapida revisdo das leis que lhes
retiravam direitos, como faziam em bairros e locais de trabalho sessées de

esclarecimento e informagao sobre contracepcédo e aborto.”"*?

Para desenvolverem este tipo de ac¢gdes duma forma concertada constituiram
cinco grupos: Grupo para a Imprensa, Grupo Pré-Aborto, Grupo S.0.S., Grupo
de Estudos e, por fim, Grupo Divulgagéao.

Na entrevista concedida a revista Flama' (c.f.anexoA4) e ja aqui
mencionada, Regina Louro descreve os objectivos e as tarefas destes

pequenos grupos:

Blidem

132 jn Comunicagédo de Madalena Barbosa no seminario, “De mulher para Mulher”.
133 A 17, de Maio, de 1974.
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— O Grupo para a Imprensa tinha como missao trabalhar a questao do aborto
organizando inquéritos e sessdes de esclarecimento junto da opinido publica e
divulgar as actividades do MLM junto da imprensa.

— O Grupo Pro-Aborto era responsavel por accionar todos os mecanismos
que conduzissem a legalizagao do aborto.

— O Grupo S.0.S. atendia a situagdes de emergéncia tais como denuncias de
violéncia doméstica ou pedidos de ajuda por parte de mulheres presas por
crime de aborto.

— O Grupo de Estudos encarregava-se de recolher informagdo sobre o
movimento feminista e analisar a situagdo das mulheres portuguesas e
estrangeiras.

— O Grupo de Divulgagéao estabelecia o contacto entre os grupos.

De acordo com Louro, a dinamizagéo destas actividades deu origem a grupos
de reflexdo que poderiam fornecer uma base tedrica mais consistente para as
lutas do Movimento que comecava a dar 0s seus primeiros passos. As
observacdes que Louro tece neste artigo'™* sobre como o MLM se ira
posicionar revela a problematica que sempre esteve presente no inicio da
formacdo da maioria dos grupos feministas e que sempre foi a causa de
diversas cisbes, dentro do movimento de Segunda Vaga, entre as feministas
liberais e as feministas radicais. “Da reflexdo, cuja necessidade a propria
pratica suscitou, se vira a saber o que sera realmente este Movimento de
Libertacdo das Mulheres. Vai manter-se dentro da linha reformista que parece
ter adoptado, ao considerar como objectivos prioritarios a luta pelo salario
igual, a revisdo da dicotomia profissdo-trabalho doméstico, a conquista do
direito ao aborto, e a revisdo da Concordata, entre outros? Ou vai partir para
uma contestacéo das proprias bases da sociedade?”

Em Portugal, esta questdo tornava-se ainda mais pertinente porque tendo as
movimentagdes e acgdes de mulheres/feministas sido tendencialmente liberais
e praticamente invisiveis, como iriam estas feministas do pds-revolugdo
modificar o sistema hetero-patriarcal? Fa-lo-iam utilizando meios e estratégias

de guerrilha radicalmente distintos dos das suas antecessoras?

134 Revista Flama,17 de Maio, de 1974.
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Eu diria que sim. A ocupacao da casa, a adesao espontanea das mulheres, a
informalidade nas relagdes entre as participantes, os objectivos a alcangar e a
ideologia que orientava as praticas do MLM poucas semelhangas tinham com
as feministas da primeira vaga ou as associagbes de mulheres existentes
como o MDM ou o Graal'®.

Para Magalhaes, grupos como o MLM atingiram uma visibilidade reduzida
quando comparados com outros que utilizaram os meios e as estratégias da
politica tradicional para se fazerem ouvir. Contudo, a autora considera que
algumas das acgdes desenvolvidas pelas feministas radicais foram
determinantes para “a des/reconstrucdo das identidades femininas e para
aumentar a auto-estima e autoconfianga.” "%

As accdes desenvolvidas pelo MLM podem e devem ser enquadradas na
dinamica do feminismo radical pelo impacto que causaram junto da sociedade
e dos média no entanto, de acordo com Regina Louro, o aparecimento do
grupo era visto como inoportuno e para isso muito contribuiram os meios de
comunicacao social. No entender de Madalena Barbosa: “A recepc¢édo destes
grupos foi de imediato paradoxal — por um lado a imprensa tenta apanhar
frases e actuacbes sensacionalistas, por outro lado os partidos de esquerda
dominante insultavam estas mulheres de separatistas, abortadeiras, burguesas

reaccionarias... e mais ndo digo que lhes pode parecer mal.”’

No sub-capitulo seguinte veremos como uma manifestagdo, convocada pelo
MLM, provocou o aparecimento das atitudes mais ambivalentes tanto por parte
da imprensa como da sociedade em geral. Este evento demonstra o caracter
radical das reivindicagdes das feministas numa sociedade que se considerava
revolucionaria. Apesar do fraco impacto e até desprezo pelo feminismo, os
governos do pos 25 de Abril inscreveram na lei a igualdade de direitos
(formais) entre homens e mulheres. Tal como os capitdes de Abril, as

feministas portuguesas desempenharam um papel fundamental na

135 “Em Portugal, o movimento do Graal comegou em 1957 com Maria de Lourdes Pintasilgo e Teresa
Santa Clara Gomes. Constituiu-se como Associagao de Caracter Social e Cultural em 1977, reconhecida
como Pessoa Colectiva de Utilidade Publica em 1985.Em Portugal o Graal procurou e procura criar
contextos que fagam emergir acontecimentos e celebracdes, a vivéncia de uma fé renovada, como
procura pessoal e como acto comunitario, e uma constante adaptacdo e resposta as novas situagbes e
desafios emergentes na sociedade portuguesa.”,in hitp://www.graal.org.pt/index_ficheiros/Graal Port.htm
136 jn “Movimento Feminista e Educag&o”, pp. 79

137 Comunicagdo “Feminismo”, proferida no seminario intermédio, em 2006.
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democratizacdo do pais ao abrirem caminho para uma efectiva emancipacao
das mulheres.

Para Maria Isabel Barreno, a importadncia do grupo para as mudangas
operadas na vida das mulheres portuguesas, € indiscutivel: “Acho que o MLM,
no fundo, cumpriu a fungdo que podia cumprir ca em Portugal pelas
circunstancia que ja lhe disse: dificuldade de mobilizagdo, as pessoas ca em
Portugal viveram 50 anos sem direito de associagdo, as pessoas ndo tém
nenhuma... em geral ndo ha o espirito associativo e quando se tem cai-se na
baguncga, na confuséo, nas reunidées interminaveis... todas essas coisas sé&o
muito dificeis de aguentar. Depois houve aquela coisa, a Revolugdo, a
Constituigdo com direitos iguais para as mulheres... claro que cumpriu! Olhe ha
uma senhora que eu conhego agora sabe ler por que aprendeu depois dos 70
anos, nem sequer sabia ler. Aos seis anos tinha ficado em casa a tomar conta
dos irm&os, fazia bolos e tinha uma vida desgragada com o marido com o:
‘quero, posso e mando’ em casa quando era ela que ganhava o dinheiro todo
para a casa. E ela uma vez disse-me: ‘Para mim tudo mudou com o 25 de Abril
quando eu ouvi dizer que as mulheres também tinham direitos’. Ela estava
convencida que era assim, que as mulheres ngo tinha direitos, era o destino.
Nasceu-se mulher ndo se tinha direitos, se tinha a sorte de nascer homem
tinha-se direitos. Portanto, as vezes ha certas coisas que uma pessoa hem
pode medir, certas mudancas. Eu estou convencida que ha, ja tenho falado
com varias mulheres do povo e alias ndo é por acaso que vieram varias donas
de casa juntar-se ao MLM. Mulheres que nunca tinham pensado nisso ou que
ja tinham pensado vagamente mas achavam que se calhar eram ideias
esquisitas que tinham na cabeca. Ha sempre uma influéncia que se tem, nada

acontece que ndo tenha uma consequéncia qualquer. “
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3.2. O FEMINISMO SAIU A RUA! A manifestagido do Parque Eduardo VIl

1975 foi um ano bastante importante para as mulheres de todo o mundo. A
ONU — Organizagdo das Nagdes Unidas elegeu 1975 como o Ano
Internacional da Mulher e oficializou o dia 8 de Mar¢co como o Dia Internacional
da Mulher. O objectivo era tornar visivel a discriminagdo sofrida pelas
mulheres de todo o mundo. Este dia deveria ser assinalado por todos os
paises pertencentes a organizagdo para que assim reflectissem e
solucionassem os problemas para os quais as feministas ja vinham chamando
a atengao.

Em Portugal, a recentemente criada Comissdo da Condicdo Feminina,

juntamente com diversas associagdes de mulheres'®

e grupo(s) feministas,
decidiu numa reunido, a 3 de Janeiro desse mesmo ano, delinear o programa
de actividades que assinalaria a efeméride.

O MLM participou nesta reunido mas definiu, simultaneamente, uma agenda
independente que contemplava varias acgdes com o objectivo de denunciar as
desigualdades existentes entre homens e mulheres.

Uma das acgbes que marcaram decisivamente a existéncia do MLM e a
agenda politica dos média nacionais foi, sem duvida, a manifestagédo
organizada no Parque Eduardo VII, a 13 Janeiro de 1975. Madalena Barbosa
(2006) considera-a o unico evento (feminista) que ficou na memdria colectiva
da sociedade portuguesa.

A organizacdo da Manifestacdo tinha como principais objectivos os de
denunciar a discriminagao e conquistar o direito das mulheres a ocuparem o
espaco publico. As mulheres queriam dar visibilidade as suas lutas e acgdes,
porém a sociedade parecia nao estar preparada para tal.

O tratamento sexista e sensacionalista dado, por parte de alguns jornalistas, a
este tipo de iniciativa esta patente na noticia que o semanario Expresso
publicou, a 11 de Janeiro, apds ter recebido o comunicado de imprensa, do
grupo. No artigo publicado podemos como titulo de abertura: “Strip-Tease de

Contestagéo organizado pelo MLM. O tom sensacionalista continuou ao longo

¥ MDM — Movimento Democratico das Mulheres, Graal, Planeamento Familiar, Accdo Catdlica
Independente, Grupo da Condi¢cdo Feminina do Partido Socialista, etc.
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da noticia; em letras maiusculas podemos ler: “‘UMA GIGANTESCA
FOGUEIRA no alto do Parque Eduardo VIl servira para queimar, na proxima
2%eira, dia 13, as 6 da tarde, todos os ‘simbolos de sujeicdo feminina’.”
(c.f.anexoA8)

De acordo com a noticia, o MLM apelou a participacdo de todas as mulheres
distribuindo panfletos e langando um apelo na radio. O MLM anunciava na
convocatoria (c.f.anexoC2) que iria queimar revistas pornograficas, o Codigo
Civil, livros machistas, brinquedos sexistas e fazer desfilar trés activistas que
representassem os papeéis habitualmente reservados as mulheres: a Noiva, a
Vamp e a Dona de Casa, mas nunca mencionou o tal strip-tease. Maria Teresa
Horta, atacada directamente neste artigo, ainda hoje questiona as razdes que
levaram este semanario a divulgar o comunicado que o MLM enviara: “Quando
a Helena Vaz da Silva nos quer desmoralizar € no Expresso diz que vamos
fazer strip-tease, foi uma forma de nos desmoralizar e porqué? Porque tinham
medo.”

De acordo com Madalena Barbosa'?, existiu uma conversa prévia entre o
MLM e Helena Vaz da Silva sobre a manifestacao que as feministas iam fazer.
A jornalista escreveu o artigo mas Barbosa afirma que esta n&o foi a autora do
titulo. Mesmo nao tendo sido a autora do titulo, continua a ser incompreensivel
a utilizacdo da expressao strip-tease para definir uma manifestacdo de
mulheres, quando em 1975 todas as pessoas se manifestavam pelas mais
diversas razoes.

O sensacionalismo da imprensa levou cerca de 2000 homens ao Parque
provocando, assim, uma enorme confusdo. Os homens tinham acorrido em
massa nao para apoiar as mulheres, mas sim para as insultar, despir, apalpar
e humilhar enquanto gritavam: “mulheres s6 na cama”, “mulheres em casa a
cozinhar”. (c.f.anexoC1)

De acordo com Madalena Barbosa, alguns jornalistas presentes ajudaram
mulheres sozinhas a fugir dos ataques. O comportamento machista daquela
multiddo de homens provocou uma onda de indignagéo por parte da imprensa,
no entanto, Lourdes Féria refere no Diario de Lisboa de dia 14, que alguns

fotojornalistas haviam sido cumplices da perseguicao feita as mulheres.

13 jn “A Criagdo de um Mito”, in www.umarfeminismos.org/feminismos/docs/seminariomovfeminista.pdf
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O jornal Expresso, que antes publicara a noticia de forma a apelar a
curiosidade dos seus leitores machistas, criticava agora essas mesmas
atitudes. Julio Henriques € um dos jornalistas a demonstrar o seu repudio pelo
sucedido e a 18 de Janeiro escreve no Expresso: “Paradoxalmente, a esta
manifestagdo responderam, ndo as mulheres (em numero minimo) mas o0s
homens. E a manifestagdo original (a convocada) transformou-se numa outra:
a dos impotentes. A dos que tém como valores sagrados a sagrada trilogia
‘trabalho, familia e patria” (a que em versdo lusitanissima, se deve
acrescentar: deus).(...)

E ¢ de espontaneidade que se pode falar acerca do movimento que fez acorrer
a manifestacdo do MLM uma multiddo de mirones impotentes, atraidos, como

as moscas pela merda, pelo que julgavam ser um strip-tease publico (...)"

Também o Diario de Lisboa noticiou o incidente, na edigdo de dia 14, com o
titulo “Histerismo Machista no Parque Eduardo VII” (c.f.anexoA9). A jornalista
Lourdes Féria, mencionada anteriormente, descreve a forma violenta com que
0s homens reagiram a esta manifestacédo: “Os cartazes que as mulheres do
M.L.M traziam foram-lhes brutalmente arrancados. E ndo contentes com a
fagcanha, os homens rasgavam e espezinhavam os bocados de papel onde as
reivindica ‘Democracia sim, falocracia n&o’. Verificou-se naquele triste
espectaculo dos homens um ‘complot’ muito evidente. Os que ndo agiam
consentiam. Esperavam assistir a um strip-tease (e de borla), alias uma ideia
espalhada pelo ‘Expresso’, ndo sei com que intuito, e ficaram possessos de ira
quando se aperceberam que néo tinham oportunidade de extravasar as suas
frustragcbes sexuais.”

No mesmo artigo, a jornalista menciona e critica a contra-manifestacéo de
quatro a cinco mulheres e a bastantes homens que exibiam cartazes onde se
podia ler: “Fora com Elas” ou “N&o se luta assim pela libertagcdo da mulher”.
Para Féria este ataque tinha a sua origem no sexismo e machismo fortemente
instalados nas mentes de muitos homens e mulheres e, até mesmo os mais
revolucionarios, consideravam aquelas manifestacdes irrelevantes para a luta
do proletariado contra o capitalismo. Para estes, as reivindicacdes das

mulheres so teriam sucesso se integradas na “luta geral de vanguarda”.
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Segundo Teresa Horta, os partidos de esquerda, que naquele periodo eram
muitos, ndo se cansaram de acusar as feministas: “Eramos umas feministas
loucas que estavam a fugir da luta do povo, da luta colectiva, estavamos a
fugir da esquerda, éramos umas burguesas a aproximar da direita... aquilo que
nos estavamos a fazer era a divisdo da classe operaria. O que é uma coisa
aterradora, porque aquilo (MLM) era um movimento realmente de esquerda,
porque os movimentos feministas tém que estar sempre ligados a classe

operaria, aos movimentos operarios e aos movimento anti-racistas, sempre!®

A edicao jornal Diario Popular de 14 de Janeiro (c.f.anexoA10) também relatou
o acontecimento intitulando-o de: “Protesto Feminista virou Rebaldaria”. Vera
Lagoa descreve o sucedido: “Cartazes desfeitos. Cartazes arrancados.
Feministas apalpadas por oportunistas na tuba. Pau de cartazes na cabeca de
alguns. Voam vassouras pelo ar. Como numa cena de ‘Mary Poppins’. A
multiddo comprime-se em redor das (raras) feministas. (...) Balburdia. Grossos
magotes na expectativa. Policiamento ‘nicles’. Caca as feministas tornadas

‘bruxas’.”

No entanto, a jornalista, ndo deixa de advertir as feministas do MLM a
pensarem as suas acgdes antes de se exporem publicamente e se sujeitarem
a cenas como a do Parque Eduardo VII, e ndo se coibiu de emitir a sua opiniao
como mulher: “Sendo este balango escrito por uma mulher, ndo posso calar a
minha opinido. Libertar a mulher num pais, hum mundo em que o homem
ainda € escravo? Libertemo-nos todos, sem distingbes de sexo. E, para ja,

eduquemo-nos todos.”

No segundo capitulo referi a opinido negativa de Elina Guimarédes sobre a
manifestagdo para demonstrar que nem as feministas declaradas nem as
mulheres com um capital cultural, aparentemente, mais elevado estavam
preparadas para acg¢oes deste tipo. Estes eventos poderiam até ter interesse
se ocorressem no estrangeiro, mas em Portugal eram vistos como ridiculos e

inapropriados. Durante a minha conversa com Isabel Barreno esta referiu-se
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ao tratamento ambiguo que a imprensa dava aos assuntos das mulheres e das
feministas.“Isso tem a ver com o tal provincianismo. Ndo se admite a novidade
com facilidade, a novidade que nasce mesmo aqui, quer dizer, falar das
inovagées la de fora, das suas excentricidades, falar do outro... e 1a de fora é
que podem vir as novidades. A novidade aqui € sempre vista como algo de
perigoso, de perturbador, nunca € levado a sério... a grande dificuldade de
inovagéo deste pais no fundo é isso... ou se importa a inovagdo depois de ter
visto que ja resultou la fora ou se trazem os intelectuais de sucesso; ou entéo,
ndo dar valor as coisas que nascem aqui. N6s precisamos do palco do
estrangeiro para valorizar as coisas. Até se falava da Simone (de Beauvoir)
porque era uma escritora, a Angela Davis porque estava associada ao
movimento dos negros, a Gloria Steineim era mais comedida, a Kate Millet ja

n&o gostavam muito dela.”

Apesar desta solidariedade “politicamente correcta” de alguns sectores da
sociedade, parece-me relevante referir que o MLM contou com a solidariedade
efectiva de varias associagbes de mulheres — Comissdo da Condicdo
Feminina, Graal, Guias de Portugal, Associacéo para o Planeamento Familiar,
Grupo da Condigdo Feminina do Partido Popular Democratico e Comisséo da
Condicdo Feminina do Partido Socialista e o Grupo de Estudos da Mulher
Engenheira (Ordem dos Engenheiros) — que emitiram um comunicado de
imprensa repudiando os actos violentos cometidos sobre as manifestantes
(c.f.anexo A11).

No semanario Expresso de 15 de Fevereiro de 1975, podemos ler: “O grupo
recentemente constituido para a realizagdo de um programa comum de
actividades, no ambito do Ano Internacional da Mulher, foi informado pelo
Movimento de Libertagdo das Mulheres dos lamentaveis incidentes ocorridos
no Parque Eduardo VII (Lisboa), por ocasido da manifestagdo que ali
pretendiam levar a efeito.

Independentemente de uma tomada de posi¢do, favoravel ou nédo aos
objectivos e meétodos desse Movimento, ndo pode este grupo deixar de
condenar publicamente a reac¢do selvagem e violenta por parte de milhares

de homens que ocorreram ao local.”
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Porém, esta tomada de posicdo por parte desta Organizagdo né&o foi
consensual, visto que o grupo de Accdo Catdlica, o Movimento Rural Catdlico
e o0 Movimento Democratico das Mulheres Portuguesas se pronunciaram
contra esta acgao de solidariedade.

E compreensivel a tomada de atitude por parte dos grupos catdlicos mas o
mesmo ja ndo se aplica a uma associagdo afecta ao Partido Comunista
Portugués, um dos mais importantes propulsores do processo revolucionario.
A declaragao de voto do M.D.M, transcrita nesta edicdo Expresso de 15 de
Fevereiro, revela a aversao que esta associagao nutria pela forma como as
activistas do MLM actuavam. “O Movimento Democratico das Mulheres
Portuguesas (M.D.M.) condenando os lamentaveis incidentes referidos no
documento acima citado, dissocia-se, considerando que n&do se podem
subestimar os objectivos e métodos utilizados pelo Movimento de Libertagdo
das Mulheres, os quais ndo sdo estranhos aos referidos acontecimentos.”

A falta de solidariedade das mulheres comunistas demonstra o pavor dos
revolucionarios perante uma agenda exclusivamente feminista. Apesar da
proclamacdo e instituicdo de direitos iguais para homens e mulheres, os
revolucionarios ainda nao estavam dispostos a aceitar as mulheres como

sujeitos activos da histéria.

As diferengas entre o MLM e o MDM eram evidentes mesmo quando
defendiam as causas comuns, como é o caso da legalizagdo do aborto, ja nos
anos 1980. Como foi referido por Magalhdes, a luta pelo aborto foi a unica
reivindicagdo a que se associaram mulheres de grupos feministas bastante
diferentes.

A luta pela legalizagdo do aborto foi assumida pelo MLM assim que iniciou a
sua actividade. O interesse pelo estudo deste problema existente na sociedade
portuguesa e constantemente ignorado pelas autoridades governamentais e
sociedade civil, ocupou parte da agenda do grupo, logo em 1975, com a
publicagdo dos resultados de um inquérito sobre o aborto clandestino.
Seguidamente, irei analisar a importadncia desta publicacdo de modo a

compreender a contribuicdo do MLM para a introdugdo desta discussédo na
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agenda politica nacional e para a reafirmagdo de uma corrente feminista

radical em Portugal.
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3.3. A LUTA (PELO CORPO) CONTINUA! O polémico estudo sobre o
Aborto

A posicdo do MLM sobre o aborto foi semelhante a de muitos grupos
feministas internacionais e, segundo Manuela Tavares, este grupo foi o
primeiro a propor publicamente, que as mulheres tivessem liberdade para
abortar e que o Estado |lhes devia proporcionar o acesso gratuito a interrupgao
da gravidez.

Em Portugal, o aborto era proibido e punido judicialmente com uma pena que
podia ir de 2 a 8 anos de prisdo. Esta situacao afectava gravemente a vida de
muitas mulheres que, por necessidades econdmicas ou outras, recorriam ao

aborto clandestino ja que ndo existiam possibilidades de o fazer legalmente.

“O primeiro posicionamento escrito sobre o direito ao aborto, reporta a 1974,
numa brochura do MLM. Defendia-se o direito ao aborto livre e gratuito por
decisdo da mulher, assim como a necessidade de campanhas pela educag¢éo
sexual. O manifesto de langamento do MCALG — Movimento para a
Contracepgdo e Aborto Livre e Gratuito, em 1975, exigia: "Abolicdo da lei
fascista sobre o aborto; contracepcdo e aborto livre e gratuito; difusdo de
contraceptivos nas escolas, bairros, fabricas e zonas rurais; informagdo sexual
livre de conceitos pseudo moralistas; ndo ao aborto unicamente terapéutico
decidido por juntas médica.

O livro “Aborto, Direito ao Nosso Corpo”, de Maria Teresa Horta, Célia Metrass
e Helena Sa de Medeiros, langado em 1975, reflecte, no seu texto introdutorio,
que o aborto € um problema de direitos individuais € ndo uma questdo de

moral religiosa."'*°

No comunicado emitido pelo MLM, a 1 de Fevereiro de 1975, as feministas
criticaram as leis herdadas do regime fascista e denunciaram a discriminagéo

social das mulheres que advinha dessa legislacado: “Assim, & entre as

140 jn “Movimento pelo Aborto e Contracepgdo em Portugal - Os discursos e as imagens dos tltimos 30
anos” 2° Seminario da UMAR "Os Feminismos no Nosso Tempo", 5 e 6 de Abril, Faculdade de Psicologia
e Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto.
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mulheres oriundas de extractores de menor poder econdomico que se regista o
maior numero de vitimas, e que a justica’ escolhe para exercer a repressdo.”
De acordo com o inquérito, as mulheres pobres eram as mais vulneraveis
enquanto aquelas que detinham poder econdémico podiam optar por abortar
fora do pais. Devido a uma lei proibitiva, acabavam por ser as mulheres mais
desfavorecidas a acabarem na prisdes, no hospital ou no cemitério. O
Movimento denunciou as mortes provocadas por intervengdes cirurgicas
efectuadas sem condi¢des de higiene, pela utilizagdo de objectos estranhos ao
acto médico e de substancias, naturais ou quimicas, abortivas.

O comunicado sublinhava também o facto do aborto ndo ser permitido em
nenhuma circunstancia, quer a gravidez fosse o resultado de uma violagéo ou
adultério, quer o feto sofresse de mal-formagdes. A posicado do MLM face a
questio do aborto volta a reforgcar a sua proximidade com a corrente feminista
radical quando proclama: “O Movimento de Libertacdo das Mulheres, toma
assim posi¢éo pelo aborto livre, gratuito e executado em estabelecimentos de
saude, defendendo todas as mulheres violentadas no seu corpo por uma

gravidez indesejada.”

Em 1975, o debate parece ter interessado a direcgdo editorial, do jornal
Expresso, que decidiu publicar parte da investigacdo que estava a ser
desenvolvida pelo MLM. “No intuito de contribuirmos para a abertura de um
debate que consideramos urgente e que gostariamos que fossem tidos em
conta os mudultiplos e contraditérios aspectos do problema, publicaremos hoje
depoimentos de médicos parteiros e de mulheres que fazem parte de uma
recolha realizada pelo Movimento de Libertacdo das Mulheres e se destina a

ser publicado pela Editora Futura.”"*!

Nesse mesmo ano, a publicagao do livro, pela Editorial Futura, “Aborto, Direito
ao Nosso Corpo” (c.f. c.f.anexo B7) foi fundamental para a percepgédo do
flagelo do aborto clandestino e para a sensibilizagdo das entidades
governamentais para o problema, porém, para este trabalho, gostaria de

destacar outros aspectos que me parecem relevantes para entendermos o

14! Edigao de 1 de Fevereiro de 1975.
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funcionamento do MLM, o seu posicionamento ideologico e as repercussoes
do estudo na sociedade e na opinido publica.

O conteudo do livro resultava de um inquérito efectuado, pelas trés autoras, a
diversas mulheres que haviam abortado, a enfermeiras/os e a parteiras/os.
Apesar das autoras terem iniciado este projecto na qualidade de activistas do
MLM, o desenvolvimento da investigacdo nunca foi consensual dentro do
grupo, o que demonstra as divergéncias que o tema do aborto causava entre
as feministas. Esta € a razao pela qual Horta, Medeiros e Metrass vao assumir,
individualmente, numa nota introdutéria do livro, a autoria da obra: “Quando
comegamos a trabalhar neste livro, em fins de Outubro passado, faziamos, as
trés, parte do entdo denominado Movimento de Libertagdo das Mulheres. Foi
nessa qualidade que nos propusemos realizar este inquérito, que estava
previsto ser publicado, ndo em nome individual, mas em nome do Movimento.
Aconteceu que, entretanto, surgiram graves divergéncias de ordem ideoldgica

entre algumas das militantes, tendo-se acabado por verificar uma cisdo”*

Para estas feministas, que se auto-intitulavam de revolucionarias, o objectivo
principal do estudo era ndo apenas o de fazer um retrato dos problemas
sociais, economicos e culturais a que as mulheres estavam sujeitas quando
decidiam interromper uma gravidez como era, também, trazerem para o
dominio publico, uma questdo muito cara aos grupos feministas radicais, da
década de 1960/70.

“Por outro lado, enfrentar esta realidade colectivamente e trazé-la para a rua,
permite criar toda uma dindmica que nos vai permitir forjar as armas com que
destruiremos a nossa opressdo. Finalmente faremos ouvir a nossa voz e

tomaremos a palavra.” '*

Nao podemos dissociar os motivos para a publicagao do livro da ideologia que
orientou a formacdo do MLM, porque uma das fundadoras do Movimento,
Horta, e uma das suas militantes mais activas, Metrass, continuaram a
evidenciar, na introdugédo ao estudo, a necessidade de uma politica feminista

radical como unica via para resolver a questdo do aborto. Para estas mulheres,

142in Aborto, Direito ao Nosso Corpo, pp.9
143 idem. pp.14
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a revolugao de Abril ndo havia conseguido alterar a situagao porque o corpo da
mulher continuava a ser tratado como objecto sexual e maquina reprodutora
que servia os interesses do capitalismo e do Estado.

‘A exploragcdo do nosso corpo ¢ feita tanto pelos burgueses reaccionarios ou
liberais, como pelos ‘revolucionarios’ e ‘progressistas’, que dizem nos
pretenderem apoiar, todos eles camaradas e tecnocratas apologistas duma
sexualidade modernizada e dita moral, onde se controla o nosso utero, como
se controla o territério colonizado (o que tém sido, alias, as mulheres senéo
colonizadas pelos homens’)”'#

Esta posicdo contra toda a estrutura patriarcal e o essencialismo bioldgico,
quer fossem estes de origem comunista ou fascista, sdo questdes fracturantes
dentro do Movimento. Para além disso, existia uma forte convicg¢ao, por parte
de algumas militantes, sobre a necessidade de se produzir conhecimento e
pensamento critico que fortalecesse as politicas e dinamicas do MLM.

Maria Teresa Horta considera: “A partir de certa altura achdmos que era
necessadrio passar a uma fase mais ideologica e comecga-se a entender que era
preciso haver também teoria...n0S comegdamos pela pratica, MLM comecou
pela prética.”

Na sua opinido, as intervengdes do MLM na vida publica tinham cumprido um
importante papel, mas era necessario discutir as bases teodricas que as
sustentavam e que orientavam a vida do grupo. Horta menciona que essa
necessidade de reflexdo também foi sentida porque as solicitacbes para
entrevistas comegaram a exigir uma coordenacéo de discurso entre as varias
activistas. Apesar da diversidade de linhas de pensamento, convinha ao MLM
passar uma imagem de unidade feminista para que as suas reivindicagdes

fossem consideradas consistentes e pertinentes.

O desenvolvimento do estudo sobre o aborto e a publicacdo do livro
evidenciam as primeiras divergéncias internas apesar deste se ter mantido
activo, pelo menos, até 1979. No entanto, a visibilidade das suas acgdes
nunca mais atingiu a dimensao mediatica da manifestagdo do Parque Eduardo

VIl e da publicagao deste estudol/livro.

% ibid. pp.9
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4. NOTAS FINAIS SOBRE O EXTINGAO DO MLM E O SEU
LEGADO

Como mencionei anteriormente, o MLM mantém a actividade até 1979 mas
com uma dindmica muito menos interventiva e visivel que aquela que se
verificou no primeiro ano de existéncia. De qualquer modo, os interesses de
algumas das feministas mais activas voltavam-se agora para a construgao
duma analise da sociedade portuguesa e para o aprofundamento das questdes
que preocupavam ou apaixonavam as mulheres.

Madalena Barbosa ndo consegue determinar uma data precisa para o fim do
Movimento, preferindo caracterizar o seu desaparecimento como uma ‘morte
lenta’: “Aquele grupo em si deixou de funcionar, tornou-se disfuncional portanto
néo adiantava estar a forgar porque as pessoas ja ndo funcionavam bem umas
com as outras.”

A dindmica do MLM foi-se dissipando, a medida que as diferencas se
acentuavam e o espirito da Revolugao de Abril enfraquecia. A mudanga de
estratégia parecia evidente para algumas das activistas que viam no feminismo
mais do que um espago onde as mulheres se encontravam e partilhavam os
seus problemas pessoais. Para estas, o feminismo era uma actividade de
pensamento critico que procurava analisar a raiz dos problemas das mulheres
propondo alternativas para a solugdo dos mesmaos.

Para implementar e desenvolver essa pratica tedrica era necessario produzir
conhecimento e publica-lo de modo a dissemina-lo. Durante a nossa conversa
Madalena Barbosa descreveu a evolugao destas acgoes:

“Acho que ndo ha nenhuma data especifica porque aquilo foi uma coisa muito
gradual... nés, a partir de certa altura, quando resolvemos comegar a publicar
coisas, tivemos que formar uma Cooperativa para poder fazer essa publicagéo.
Entado fizemos essa Cooperativa Editorial das Mulheres. Isso trouxe outras
pessoas que se sentiam melhor nessa area do que noutras e durante um
tempo o MLM e a Cooperativa misturaram-se. Depois, quando a empresa
distribuidora tinha os nossos livros todos abriu faléncia, que era a distribuidora
do Século, noés ficamos sem nada e resolvemos... muitos de nos tinham livros
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e edigcbes e juntamos isso tudo e decidimos fazer um Centro de Informagéo e
Documentagéo. E entdo, resolveu-se que se ia fazer um Centro de Informagéo
e Documentagdo para mulheres mas que serviria também como ponto de
reuniées e encontros... que foi o IDM que era da Cooperativa Editorial das
Mulheres embora néo estivesse a editar com regularidade ainda mandou para
fora mais uma ou duas coisas mas nada de especial... E aquilo continuou com
pessoas a entrar e a sair durante uma série de tempo até que houve
dissidéncias dentro do grupo. A determinada altura saiam mesmo. Havia um
nucleo que trabalhava mais e esse nucleo, que eram trés ou quatro pessoas,
comecgou a ser muito criticado pelas outras como tendo mais poder, aquela
coisa dos grupos, e o poder realmente era-nos dado pelo trabalho... e a gente
estava la mais horas e mais tempo, se calhar até tinhamos mais poder, néo
era nenhum poder institucionalizado, era o poder que da a pessoa estar
presente e fazer coisas. Houve umas fases muito catarticas e as pessoas...
quando esse grupo foi criticado por ter mais poder e ser mais activo saiu, a
actividade cessou. Mas realmente, a gente trabalhar voluntariamente num
grupo em que a maior parte da sociedade é adversa, com adversidades no

interior do grupo chega a certa altura que ¢é insuportavel.”

Enquanto investigadora, senti alguma dificuldade em determinar uma data
precisa para o fim do MLM porque este se confunde com o aparecimento da
Cooperativa Editorial de Mulheres e, posteriormente, do IDM — Informacao,
Documentacdo, Mulher. A confusdo também se deve ao facto das mesmas
feministas participarem nas actividades da Cooperativa e do Centro de
Documentacdo. Quando questionei Maria Teresa Horta sobre se podiamos
considerar o IDM e a Cooperativa Editorial de Mulheres como dois satélites do
MLM, respondeu:

“Sim, penso que era uma maneira...nos tivemos sempre a ideia... o0 que estava
mais perto de nos era o feminismo americano mas também o francés; até
porque a nossa cultura nessa altura era muito francesa... portanto, havia um
lado do MLM muito claro que era aquele ligado a informacéo, ligado a tentar
fazer os Cahiers du Grif, era uma coisa que noés queriamos, a coisa andou

durante o tempo necessario para as acg¢ées de rua... lutamos pelo trabalho
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igual, melhor salario e ai tivemos um embate porque ai era modificar tudo.

Aquilo que era preciso ser feito foi feito.”

Como podemos constatar pelas palavras de Horta, a dindmica intervencionista
do MLM encontrava-se num ponto de viragem, porque apesar de terem lutado
na rua pelas mais diversas causas, as contingéncias culturais e sociais,
proprias duma sociedade estruturalmente patriarcal com que se deparavam,
iam enfraquecendo os lagos do grupo e consequentemente, o desejo por
organizar acgdes de guerrilha.

O Movimento deixou de sentir a necessidade de intervir num campo social
mais vasto e comecgou a concentrar-se numa construcdo dum discurso e dum
pensamento auténomo'.

Por isso, existia por parte do MLM um interesse enorme em criar um Centro de
Documentacdo que fornecesse ndo so informagdo as militantes, mas que
servisse igualmente como plataforma de langamento de algumas publicagdes,
boletins, jornais e revistas.

E por esta razdo que a 12 de Junho de 1977, é fundada, por 10 mulheres, a
Cooperativa Editorial de Mulheres e, a 1 de Outubro de 1979, 15 mulheres
desta cooperativa criam o |.D.M. Madalena Barbosa descreveu-me o decurso
de todo o processo: “Bom, ndés a fazermos um certo numero de coisas
precisavamos de uma certa materialidade, para editar livros precisamos de
uma Cooperativa, para fazer o Centro de Informacdo e Documentacéo,
precisavamos de instalagbes. A Cooperativa era uma figura juridica que podia
alugar uma casa. NOs conseguimos uma casa atraves de um donativo de um
grupo de mulheres holandesas que nos deu os lucros que elas tiveram de um
livro que editaram... elas ndo contavam ter lucro nenhum... eu encontrei-as
num encontro de editoras de mulheres em Amesterddo e disseram-me: “Nos
temos aqui uns lucros que ndo esperavamos e queriamos dar este dinheiro a
uma organizagdo estrangeira que precisasse. Vocés precisam?” E entdo foram
elas que nos deram esse dinheiro. E depois, mais uma vez, andei a pesquisar

tudo quanto era fundagbes para pedir dinheiro; recebemos um subsidio da

45 O backlash sempre conduziu 0s grupos radicais para uma situacdo de guetizacdo e de auto-
guetizacdo.
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Fundacgdo Ford, depois descobri que em Inglaterra a Fundagdo Gulbenkian
andava a subsidiar centros de informacdo de mulheres e ca nunca tinha dado
um tostdo. Ai tirei as fotocopias das inglesas e mandei para a Fundagdo
Gulbenkian e eles também deram. Fomos vivendo algum tempo também com
esses subsidios que arranjavamos daqui e dali.... outras mulheres, pessoas
que davam donativos, outras fundagbes, mas eram tudo coisas perfeitamente

ocasionais e depois era dinheiro nosso.”

Apesar da extingdo gradual do MLM, o aparecimento destas duas pequenas
organizagbes permitiu a continuacdo da agenda feminista radical e a
manutengdo de relagdes com grupos feministas estrangeiros. O interesse das
portuguesas pela edi¢cdo, publicagdo, centros culturais e arquivos de
informacéao faziam parte do processo de transformag¢ao, comum a maioria dos
grupos radicais de todo o mundo. Os manifestos, as fanzines, os boletins, os
jornais e as revistas sdo uma das fontes mais importantes para hoje
construirmos uma historia desta corrente de pensamento feminista, no entanto,

ndo podemos esquecer que a imprensa feminista'®

sempre foi uma
ferramenta indispensavel para afirmacao da luta das mulheres.

Jacqueline Rhodes defende que as feministas radicais desenvolveram, aquilo
a que ela chama, writerly, textual activism e apostaram numa nova forma de
literacia para as mulheres.

“As feministas radicais queriam derrubar a estrutura repressiva do patriarcado
e o trajecto planeado para o fazer era através da consciéncia e do texto.
Resumindo, elas propunham uma nova literacia para as mulheres, uma
literatura fortemente dependente de saltos textuais temporarios até a esfera

politica.”*’

De acordo com Karen Kahn, a imprensa feminista pode ser um excelente meio

para compreendermos de que forma a producdo intelectual realizada e

146 Em Portugal, durante a chamada primeira vaga, também foram publicados dois titulos: “A Mulher
Portuguesa” (1912/1913) - 6rgao oficial, 5 numeros, 40 paginas (revista), e o jornal, “A Semeadora” (1915
e 1918) — propriedade da Empresa de Propaganda Feminista.
147 jn “Radical Feminism, Writing and Critical Agency”, pp. 28, 2005. No original: “Radical feminists wanted
to unhinge the overwhelming structure of repressive patriarchy and one way planned to do it was through
consciousness and text. In short, they proposed a new literacy for women, a literary heavily dependent on
temporary textual jumps into the political sphere.”
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distribuida pelas feministas permitiu a muitas leitoras acompanharem o
“processo pelo qual as mulheres comegaram por compreender os contextos
sociais, politicos e econédmicos que ddo forma as suas vidas.” '*

Apesar da heterogeneidade dos grupos de mulheres havia, entre estes, uma
caracteristica comum: as feministas “radicais confiaram no poder das
tecnologias de impressdo e dos mass meédia, pelo menos a variedade

underground, como uma chave para decretar a mudanca social.”'*

Segundo Jacqueline Rhodes, “Dentro dos circulos feministas era geralmente
aceite que os resultados esperados dos grupos de consciencializagdo seriam
uma espécie de accdo publica;, muitas vezes, estas ac¢bes adquiriam a forma
de manifestos ou uma rede de publicagbes underground. Na verdade, o énfase
colocado na disseminagdo de textos através duma rede de publicagcbes
underground serviu como uma fluida, superficialmente estavel organizagéo

para o movimento.” "’

As autoras supracitadas consideram que os artigos e ensaios, a poesia e a
prosa escrita por mulheres e publicadas em manifestos, boletins, folhetos,
revistas e jornais nos ajudam a compreender de que forma as reflexdes sobre
0s mais diversos assuntos se concretizaram em actos que revolucionaram a

vida de muitas mulheres, no mundo ocidental.

“O manifesto e os seus primos — o panfleto e a declaragdo de intengbes —
eram invocag¢des da identidade, uma colectiva e decididamente temporaria
subjectividade, formada com o objectivo de uma imediata e radical acg¢éo

retorica. A textualidade em publico era uma parte que definia bastante bem a

18 in “Frontline Feminism”, pp. xiv, minha tradugso.
9 in “Radical Feminism, Writing and Critical Agency”, pp. 27. No original: “radical feminists relied on the
power of print technology and mass media, at least the underground variety, as a key means of enacting
social change.”
%0 jdem, pp-26. No original: “It was generally accepted within feminist circles that, however, the expected
outcome of a consciousness-raising group would be some sort of public action; often, these actions took
the form of manifestos or underground publications network. Indeed, a radical feminist emphasis on
written texts disseminated through an underground publication network served as a loose, superficially
stable organization for the movement.”
Algumas posicdes defendem que este tipo de publicacdes nasceu com os grupos de feministas da
primeira vaga, no entanto, a autora considera que os materiais e conteudos produzidos pelas feministas
radicais diferem dos da primeira vaga porque a diversidade e multiplicidade dos movimentos activistas
originou uma grande heterogeneidade de agendas politicas, de discursos tedricos e de tacticas activistas.
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existéncia feminista radical, uma existéncia discursiva centrada em criar textos
temporarias, envolvida em acg¢bes ‘zap’ textuais e fisicas e ganhando acesso

aos meios de producéo textual.” "’

Sendo assim, podemos concluir que a Cooperativa Editora de Mulheres e o
IDM sado duas organizagdes que se enquadram, nesta perspectiva feminista
radical pois originaram o reaparecimento da imprensa feminista, em Portugal.
A primeira publicou, em 1978, o jornal feminista “8 de Margo” (c.f.anexoB8) e a
segunda publicou, ja nos anos 1980 a revista Lua (c.f. anexoB9).

Como referi em capitulos anteriores, o MLM criou as condi¢des tanto para o
despontar da imprensa como para a formagao de pequenos grupos feministas
— As Bruxas, o Grupo Auténomo de Mulheres do Porto ou o Grupo de
Mulheres da Associacdo Académica de Coimbra — que adoptaram uma
politica radical, semelhante a que orientava o Movimento. Contudo, nenhum
destes grupos alcangou a visibilidade e notoriedade, nacional ou internacional,
do MLM — Movimento de Libertagdo das Mulheres.

O MLM nao gerou a constituicdo de um movimento feminista portugués, mas
as feministas fundadoras e activistas deste grupo contribuiram definitivamente

para inscrever Portugal na Histéria do movimento feminista internacional.

1 ibid, pp-28. No original: “The manifesto and its cousins — the pamphlet and position statement — were

invocations of identity, a collective and decidedly temporary subjectivity formed for the purpose of
immediate and radical rhetorical action. Textuality in public was very much a defining part of radical
feminist existence, a discursive existence based on creating temporary texts, engaging in textual and
physical ‘zap’ actions, and gaining Access to the means of textual production.”
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Edigdes Delfos, 1975

B2 - Capa do livro "(Sobre) A Condicdo da Mulher Portuguesa", Editorial Estampa,
1968

B3 - Capa do Livro "A Mulher na Sociedade Contemporanea" — Coldquios na A. A. da
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fotos cedidos por Madalena Barbosa, Maria José Magalhdes e Arquivo da UMAR.
Apresentagdo divulgada no jantar de Homenagem as Feministas, promovido pela
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“A revolta da mulher € a
que leva a convulsdao em
todos os estratos sociais;
nada fica de pé, nem
relagdes de classe, nem
de grupo, nem
individuais, toda a
repressao tera de ser
desenraizada(...) Tudo
terd de ser novo.E o
problema da mulher no
melo disto, ndao € o de
perder ou ganhar, mas é
o da sua identidade”

Novas Cartas Portuguesas

Novas (artas
Portuguesas

Maria Isabel Barreno
Maria Teresa Horla
Maria Velho da Costa




Em poucas palavras fica dita a obra, desvendado o seu sentido,
definida a sua procura. Fica claro que neste livro se trata da condicao
das mulheres. Daquilo que as mulheres ¢ consentido ou negado. Do
cerco ideologico que as retém prisioneiras. Da contradicao de terem de
passar pela isualdade para alcancarem a diferenca e descobrirem a
sila identidade. 0 que nao fica dito — é importante acentuar — ¢ a
universalidade da obra... (...)

Pela primeira vez na historia do movimento feminista e da sua
expressao literaria a cumplicidade entre as mulheres ioi a0 mesmo
tempo sujeito e objecto de toda a trama de um livro. Al reside a sua
espantosa originalidade.

MARIA DE LOURDES PINTASILGO - prefacio a 3? edicao das Aoras (arias
Portiguesas



As Novas (aitas Porfuguesas de Maria Teresa Horta, Maria Isabel
Barreno ¢ Maria Velho da Costa ioram publicadas, pela primeira
vez, em Abril de 1972.

0 livro foi apreendido pela policia politica e as suas autoras
processadas, acusadas de “ultraje a moral piblica e aos hons
costiumes” e ameacadas de prisao.

Um exemplar do livro foi enviado pelas autoras para casa de
Christiane Rocheiort, em Paris, uma das subscritoras do Maniiesto
das 343 francesas que, em 1971, tinham publicado no Aoure/
dbservarenro texto “Fu declaro que aborfer”, principal suporte do
movimento em Franca pela legalizacao do aborto.

Assim comecou em Franca o0 movimento de “solidariedade com as
Tres-Marias”
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gamento das trés escritoras das Novas Portuguesas
[/ de Maiode 1974



As 3 Marias sao
absolvidas e nasce o
Movimento de
Libertacao de
Mulheres (MLM)










MLM - Movimento de
Libertacao das
Mulheres- 1974

Manifestacao no Parque
Eduardo VII- Janeiro de
1975

Luta pela legalizacao do
aborto

Dentincia da violéncia
sobre as mulheres

Por uma sexualidade
livremente assumida

apreés la révolution fleurie au Portugal

UNMOUVEMENTDE LIBERATION
DES FEMMES ESTNE

LES TROIS MARIA ONTETEACQUITTEES

Elias s’appellent Maria Theresa Horta -
et Maria Izabel Barreno. Daux das trois
Maria. Laur livra, « Les nouvelles lettres
portugaises », avait &té saisi, et elles ont
did affromter un procés que la gouver-
nament Caetano a fait tourner en procés
de droit commun pour démantalar un
éventuel soutien de la gauche. C'est
devanu un procés d'humiliation. Lins-
pecteur qui leur a fait subir les interro-
gatoires est linspecteur des prisons
pour prostituées. Le livre a &t&é assaez*
difficile & traduire dans différants pays.
La premidre traduction a eu lleu en
Franca ol des féministes, dont Monique
Wittig, ont lu le livre et voulu le traduire.
« Nous pensions avoir besaucoup de
contacts avec elles, mais il 5'est passé
beaaucoup d'événoments malencon-
treux... Une traducitrice est partie su
Brésil, un appartement & brild. A la fin,
l'éditeur, fe Sewil, étfait pressé. nous
n‘svons pas revu /e traduction, il v 8 das
fautas da sens. n

Le 7 mai, les troiz Maria sont acquit-
tées par le nouveau régime, mais,
disent-elles, la meilleure nouvelle que
vous pouvez apportar an France est la
suivante : maintenant, il y a un Mouve-
ment de Libération -des Femmes au
Portugal.
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Obras na sede do MLM
(casa ocupada na Av. Pedro
Alvares Cabral)
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0 Mowiments de Libentacao das Mulhenes inauguna o Ano fnfennacionat da Muthen com
uma fogueine, Pongue? Porgue nao inaugunar com uma festa? Send gue o fen—se inodifui-
do um dno niennacionat do Muthen € un motivo de negogijo pon s muthenes?

Hunen houve nenhim Ao (nfemacionad do Homem. Ja penson pongus? Powgque desde sem
p&g.tocfaamda-nd,faaarcaﬁqacfoﬁmf :

“A situacdn da futhern, explomyla e opnimidn em todes os palses do munds, & de taf
mancina hunithante, e esta iao Longe de atingin seqguen um principio de iguat ade, que
nae femos roiives de satisfecoo.

pesan desta alitude discriminaionia que aignifica un Ao {niemnacional da Methen,
achancs dever aamoveiiar o opendunidode pora densncior pubficomente as varios fommas
de gite se xeveste a aphza.d:a da muethen em Pontugaf,

& comecancs cont wme foguedan!

Pratendemos gueiman objectos gue sejom exemplos, simbelfices ou nao, da CREASAD &
que ealames suieddas.

sAasin, destnuinencs, por exemplo, os Codiges Civif e Penct Ponfuguesss actualmente
om vipew, bom coms = Legiafagae do Tnobalho, pon em quotquen defes sex bem ewidonde
a posican de inforionidode fomining e sujeicas ao homen; neviafos pomrogeaficns, pe-
Lo utiligacon do conpo do muthen como objecio sexual; fachos, vassounis ¢ pance de
po, entne oubias coisas, gue simbolizam a mulhen escnmwa do far, secva do tasbaths
domestico; fivies en gue se apresenta wma imogem do muther fofalmente dedurpada e
crioda pelo homen, seguado o que, aGponad ele, exige que ele seja; fraldas, como Aim-
ﬁa[r_:_: do mito da mufhermae a quem competem unfcomente 4o ao pai a fel da diseiton )
24 Aar_m'_lz‘:f_'n;.:'_rm, os dmabalfios, as neites mel donmidos; bringredos gue, deade cniangaa,
aportian bam clawmanie o papel gue a socicdade fhes destinan, confonme scjom mapazes
ol Jtapa.aigad, o ge Qo 'um'.mw.aa caq:.‘fugﬂrt Et.a agpmad..r'.v&d’.xfe e I.Q._n.ﬂgﬂcd._r}_ s e,
como aa meiraihadosns e os 4’.'-:1-4(;1..:11;4, e ds sepurrias acs papiis passives de mie e dona
de cosz, como oa boneros e oa fochindoas.

Capemmos que (975, rdno {niernacional do Mution, sima ao menss pane chamoa a aten-
4;'.5:1 pamt o cacindato gue Aepresenia o facde de mais de medade da l,-:n:)puia;i;a mesratial
{ 8o em Pontugal somes cexca de 53 % | eatan aecbhiugedn, apenas pon sen constituida pon
muelhernes.

HEATAS CONSELIRENCS A MNsd  LISETAGH !

Comunicado de
convocacao da
Manifestacao
no Parque
Eduardo VII




“Strip-tease™ de contestacio
organizado pelo MLM
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Organiza¢do de mulheres
contra incidentes
do Parque Eduardo VII

A% A'.SSDEI.QQ:ILS qisd & i fealisdi um programa
il de somiidades, eo Smbte dc- Ara Intermscions] da
Malher, mami (aeicho onta a3 violéncias prafcades
avuartto da fardosiaclo ﬂﬂMLH_ no passado mes de Jansiro
¢ deliferaram socnar phblicd o seu protesie coleclivoe nos
FE3 PETITEE.
£} grupo recemiesients eonstilpico pars & realiescio de um
Programa comum g acthadades, no dmbite de Ane lo-
iermagional da Muiher, fq }IL‘.!'I'I'IHH‘I por represeniantes do
Limimentn de Libenagdo das Mudherss g lamendveis in-
chfirnbes e Pargue Edvarde Y11 {Lnbeal, por ocasido
|' unu:rinr.n&.nq o o prelendiam levas 2 2 lein,
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mlé Blonimrerio de Liberiacio ds Mulher, s quais ﬂl:l o
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O livro

Aborto, direito ao nosso corpo

de Maria Teresa Horta, Célia Metrass
e Helena Sa de Medeiros

lancado em 1975, reflecte,
no seu texto introdutorio,
que o aborto € um problema
de direitos individuais

e nao uma questao de moral religiosa.

HORTA, Maria Teresa, METRASS, Célia, MEDEIROS,
Helena de Sa, Aborto, direito ao nosso corpo, Lisboa, Editorial Futura, 1975.



LIVROS ULTIMAMENTE ENTRADOS NO 1.D.M.

.PTJ n'
A1SEC

D. Nobili

a, Luiltam: Editora  Limitada,

767 — COLECTIVO — La lutte contre la maltraitement

des femmes... un choix politique — Leuven, Fede-
ration Femmes contre la violencs, 1981, 173 pp.

768 — D'ARMADA, Fina & FERNANDES, Joaguim —
Intarvangio extraterrestre em Fitima — as aparl-
gbes e o fenbmeno Owni, Amadora, Livraria Ber
trand, 1982, 463 pp.

768 — GAUTHIER, Xavior — Dirs nas saxualitss, Paris,
Editions Galilée, 1976, 320 pp.

770 — TY RS0, Maria Sofla de Santo — A bonees cor de

53, Lisboa, A regra do Jogo, 1981, 38 pp.

773 — COSTA, Maria Velho do — Desescrita, Porto, A-
frontamenta, 1973, 20 pp.

774 — NEGREIROS, Maria José Almads, Conversas com
Barah Affanso, Lishoa, Editora Arcadia, 1882, 167

PR
775 — GERSAD, Teolinda — Paisagem com mulher &
mar ao fundo, Lishoa, Edicio O Jornal, 1082, 147

e

776 — BRAGA, Maria Ondina — O Homam da |lha & ou-
tros contos, Lisboa, Atica, 1982, 180 pp.

—SALEMA, Teresa — Educagio @ Maméria o

dré Maria 5., Lisboa, Publicagfes Dom Quixots,
1982, 217 pp.

778 — GAGLIARDO, Giovanna — Maternale, Paris, Des
Femmes, 1978, 98 pp,

779 = SQ - Des femmes russes, Paris, Des Femmes,

7 pp.
780 — SMD»QQUI MNaoual el — La face cachée d'Eve,
s, Des Femmes, 1981, 411 pp.
781~ MII.LET Kate — En Irall, Paris, Das' Femmes,

979, 451 pp,
782 — BELO'I'I'I Elena Gianini — Courrier au cosur, Pa-
5, Des Femmes, 1981, 418 pp.
783 — DJEB.&R, Asia — Femlnn d*Alger dang leur ap-
partement, Paris, Des Femmes, 1980, 195 pp.
78B4 ~ HISTORIA, Lisbos, Publicag Projornal Lda,
no. 46, Agasta d 1982 [Art. sobre Feminismo)

787 — KRl = Pouvoirs de I'horreur, Paris,
Editions du Sauil, 1980, 247 pp.

788 — MARBEAL-CLAIRENS, Baatrice — Les méres ce-
libataires et l'inconscient, Paris, Editions Universi-

taires, 1980, 194 pp.
791 — BARINTER, Elisabeth — L'amour an plus, Paris,
¢ Flammarion, b livre de poche, 1980, 471 pp.

COOPERATIVA

editorial de mulheres

as mulheres
rompem o cerco

Tentas reunidos por Simone dé Beger
vour. Escritos por mulheres oo MLF
Mowvement oe Liberstion des Fem-
mes), estemuniios, Snsiod, posTas
Descrevendoanalismnde @ sud wids, ox-
pariéneia, izendo eomo wivem: o ra-
Balfo, & casa, 8 maternfdsde, o sborto
o casamente. Mwlfees  portuguess
contam tambdm of-s. Um ponto co-
mum ng ngrrative o todee e mulhe-
res; a recusy radical da sua apressio,

Mﬂ‘ﬂa _ha cn'rné.ﬂ H"ﬁﬂl" ES

e hlw{s;;

uma semana igual
a tantas outras

Escrito por Matalia Barenskaia, mulher
da Unifin Soviftica de hoje. A wida de
Olga, uma mulher ulmﬂ.h:mta & tamtas
outras, durante uma semafa ipual a
tantas outras, Conte-nos 2 sus vida. De
cisa para o trabatho, do trabalho para
cass, o maride, os filhos. Olga come,
nio dewsansa nunea, nern.mfmd-: B2
ssear-ge sim) lasman'
ta, sem progs
tt'". Olga &

luta de mulheres
pelo voto

... @ mulher que am tudu mata a colhear
manos nd urng de voto'”. lvone Olin o
Margarida Marques, com a colaboragio
de Maria Teresa Moraes contam 8 his-
toria da luta pelo voto feminino am
Portugal.
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REVISTA FEMINISTA

COOPERATIVA EDITORIAL DE MULHERES

Rua Filipa da Mata, 1154
1600 LISBOA

Editorial
T

Desta vez atrasamo-nos! Faram tantos os
problemas; falta de dinheira, de tempo, de sboias
para ajudar, de gente nova para subverter,

Par issa, chegamos em duplicado, com a diti-
mo trimestre de 81 e o primeiro de 82, Também
por iss0 alterémas o preco da revista.

Mo pensem que faltaram assuntos aquen-
tesn: & legistagio que proibia as adolescentes de
irem ao planeamento familiar, a apresentacio
dos projectos de lei sobire Proteccio e Defesa da
Maternidade, Garantia do Direito ao Planeamen-
to Familiar ¢ Educaglio Sexual, Interrupsio Vo-
luntdria da Gravidez, E tudo o que estd para a
quém e para além desta legislacio.

Mo percurso que wal do nascimento & marte,
que & de ndz, mulheres? E um pouco dessa nossa
vida, que vimos agui falar. Da aventura de nas-
cer, do mode de crescer, da loucura de amar, da
abrigacae de casar £ parir, da impossibilidade de
abortar,

SUMARI0O —

4 — EMIGRAR/NASCER
6 — AS ADOLESCENTES E O SEXO
14 — AVIRGINDADE Nio EXISTE
18 — AS JOVENS E A CONTRACEPGAQ
20 — LISTA DE CONTRACEPTIVOS
21 — DE MASTURBAGAD,., NEM FALAR!
23 — ESTE INCONFESSAVEL DESEJO FE-
MINING
25 - 0 ACTO
26 — POLITICA DA SEXUALIDADE
28 — NOTITIAS
20 — RECORTES DA IMPREMNSA
30 — LIVROS LD.M.
31 — DOSSIER ABORTO:
32 - ABDRTO - A LUTA

DAS MULHERES
33 - CARTA ABERTA
34 - APF,

35— DECLARACAG M.D.M.
36 — POSICAO DA IGREJA
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Coopasstiva Editnrinl da Mirlheras

INFCRMACAD » DOCUMENTACAD + MULHERES

0 L DM é uma iniciativa da Cooperativs

Editorial de Mulheres, Protende-se pdr & dis-
posico das mulheres informagdes Oteis que
1hn=.:s possam servir no imedigto, sobre legislacdc,
sajde, arganismas e instituicdes de apoio, ete.,
alem de uma coleccdo de livros @ revistas, sobre
o8 problemas que nos dizem respeito mais
directa e especificamenta,
: Temos neste momento cerca de 900 [fvras ]
Imensas publicagde: periddicas, além de dossiers
temdticos e recortes de jornais classificados par
assuntos, Os temas versados sin antropalogia,
histdria, salide, economia, ete., Existemn também
abras de ficgfo, poesia, tratados o enssios. Todos
0s livros podem ser requisitados pelas steias pars
Erl"ler'.'stir‘n-:ns domicilidrios e fornecem-se Totood-
pias de artigos ou quaisquer documentos em Trés
Inguas principais: partuguss, francis & niplés.

Fara se tornar sboia

Todas as mulberss podem tornar-se sacias do
LDM.. Pars tal hasta presrcher uma ficha ds
insericlo, dar wmg fotagrafia e pagar uma quots
menssl minima de 50500, Receberio em casa
um cartdo gque lhe permitird fezer os ampriste-
mos domicilidrios ¢ dard aorsen 85 instalapdes
Poderdo além disso usilizar as instalacies da
Cooperative para reunifes, debates, ete,, Todas
as nowmss publicaches serfo também wvendidas
4% 500138 commy um desconta significativo.

'y

—i
Outros servigos

O LD.M, promove debates sabre os d
temas da vida das mulheres, além de expi
de livras e de arte. Ma madida da possi
tambidrm feitas projecedes de filmes & de sl

Existe lambém neste momento uma
de estudas que recolhe dados ¢ Taz levan:
tos sobre a situagdo das mulherss em Portl.

Apelo

Q L. D. M., dnico centro de Inform
Documentagio de mulheres para mulhere:
tente em Portugal, precisa de socias, Soci
comparticipem, com o seu trabalho, com
vontade de ajudar outras mulheres. Cam
trabalho, quer dizer, uma a duas hor:
semana. Agqui, na sede, mesmo junto a
-Rios, temos tanto que fazer: tratar a doc
tagdo recebida, recortes de jornais, corn
déncia, atendimento, colaboragdo na r
outras projectos em curso. Com a sua vo
significa que & necessdria muita, muita fi
persisténoia  para, num mundo de he
SErMos & gostarmos de ser molheres, Dis
¢ desunidas, temos ainda dificuldade em ur
num projecto comum.

Vem! e se fores daquelas de “‘antes qt
que torcet”, ficards connoseo. A tua
pstd a fazer-nos falta!
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Sexvalidacie/mastrbagio 17
- MASTERS, William M, & JOMNSON, Virgina £, -
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Abarto iz
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GAMP- Grupo
Autonomo de
Mulheres do Porto

1978

“Luta das mulheres pelo
fim da sua

discriminacéo...”
“Organizacao de tendéncia

feminista aberta a todas as
mulheres...”

“Direito a contracepcao e
ao aborto...”

“Contra os maus-tratos
sobre as mulheres...”

B B S /A T8 AN

1 - 0 Gropo Autdnomo de ¥alhe
res do Porto & uma asacciagdo
de tendéncia feminlsta, aber-
to 8 t ias as malheres portu-
gue=zas de qualquer idade,
estade, credo religicso ou ideo
logla pollitieca.

2 -0 GAMP tem como objectivo
principal a luta pelo fim de to
das as diseriniracdes contra a
mulher, a sua Hlevagﬁu coma Ser
himano & A sns participacao efe
ctiva na consirugdo de uma nova
saciedade nio patriarcal.

% - 0 GAYP, nio desprezando a
luta e experiencia das lutado
ras 1o passada, propde-se conti
nuar a luta das mulheres a nivel
mund fal para que a melhoria ime
cond igdes Temininas nao =e res-
trinja m um pove, a uma politi-
ca, a uma classa, mas a todas
as mulheres & eseala mundial.
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4 = 0 GAMP & por isso um agrupa
mento aterto a todas as mssocia
coes de mulheres portuguesas e

de ambito lnternacional, defen-
dendo uza indestrutivel solida-
riedade com base no respeito pe
la ideologis de gada qual. B

5 = O CRVP & uma organizagdo di
rigida para o astodo das condi-
¢oes da mulher portugnesa e di-
rigida também para a aecas, pro
curands alterar o8 eatatutos

actuale que discriminam a mulher

mediante as tomadas de posigac
e formas de lute gque achaz opor
tunamente comvenlentes.

6 - Consciente gque a situagdo
da mulher € uma questac politi-
ca, » GAMP propoe-se lutar com-
tra todes oa regimes que oprimam
a populacis feminina, procuran=
do gue a mulher intervenha nos
orgacs de decisac, noa assuntes
ﬁ“ﬁ'ﬁqﬂx.%"x

\

ll P

]
| s

I que lhe dizem directamente res-
| peito, nunca esquecenda a luta
Epﬂla manuteugao de direitos ja

iadquiriﬂos.
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~ «Ephancipacao da mulher deve ser real
e nao apenas uma int
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T.isb-on

ser raal @ no apanes

a1 da_mulher deva
€ p intenchc ou um debajos, afrmou Ferponda Rar
quss, A . ne sessd0 dedloeda 8o

DOia Intemacional da Mulber qua Bé reallzow ontem B nolte

no AR.CO, em Llshas.
Esta comsmaoragho, gque parliv
da - i _grapo iulbgres qua

pm sequids um eemindrio det

orhsdok lemininns, conigl &am o
fln de  divarsss orgonizagies

mulkren, gque  particlparam
ruma axposigic patents ma &t
duquala conperative, Ledo a lade.
splooardss do Mowimenio Deinc-
~ritica daa Mubtherse, da

30 do Condighe Feminina, e
[LE TRt e Fa-
millar, d&a_U M. A H, do u)

clza Mugtha-

waldada de s a8 rovestie eala
oomemGrEcin gue poUs Snr con-
pldorndn & m@e Importanits cus
om mrullgrea levaram g sebn aode
¢ 35 da Abril,

A& parfir dons 18 heras e pard
I da mela-moits, coron de meln
millhar. da mulbares de diverss:
idodua, mrofleshins & tonddocios
ideclégicns possarsm pelo ARCD
ancherda -Hiternimente &g diver-
gos eslas onde g8 deaenrolarsm
sberultoneamssate virlus aetheida:
das, Pasasram-sa Eilmes, orojec-
wrem-ad  =sligegs, assiatlu-ks &
lalturs ds fRxkns & poaFMos por
lmabed du Castro, hooes ceoito
# misics, Dois bufetes am per-
marseta funclonamanto forem e
tro motive da convivio amo gqua
também  particlparam alguns ha-
mand & orlangas,

Mo decurso da noile, towve 'l.ar-
iwn debats #ckhre o tema <6 Mo
ther @ & Lel=, gqu& contou ©om

o participecde da Terssa Belezn,
aaglatante de Dirafta Panal da
Faculdade da Oireito da Lleboa,

Dina Marte,  adwogids, Isobel
Parelra dos Samos, médics, |#-
bal Barrered, eacritors, @ Maria

Andénda Palla, Jornafistz. As In-

tarvanlentes no debats  histors
rom = analifaram a3 recentaa
altaragfias Introduzidss na kel por
cleto da splicagle da Iguaidmle
erilre pa homene & &3 muinzres,
cansagrada na Corsttuleio, Fe-
taen fncodos o adpRcios posldi-
vau e paviado gua lnehfa sch
fa SAdgos Cluil & Penal, tend
e ablichodn as dFEcsendinclos
que me varlflcam antra o beor
dok taxtna lagals & 0 s zinda
irann efeito prdtloe.

=4 |af corsagra direltns ous &
mithnr  congulaton - gom B BB
lutg, mEs na prédlca a8 ColBes
passam-ae d& moda um poucd
dilacantan, aflrmdi D Dunrta,
Qs u|;iﬂ'-l. comy  axareln, t:-l
caae dos  mlweres  gque eankh
risam “E parmitir s4r 83pancacys
waly ram- i
“ia_ch derunglgrem e

B TEales.

A Es_";n.mmg.m ne srabalka e
na adisaclo, a deslgucidode de
oporbunidadse faca & escolhe da
pralinebs, foram outras das dla-
criminoghas apeniadas, am alida
vitwzha &9 moe B sl aestipulba.
ki obstants s dlscrenfincias
suietarias ets m bsl & & vidn,
ma decuran do debste focar-es-la,

8 de Marco
de 1979

purdm, n necesaldadn da delen
dor g leig em wlgor, enmo ime-
trumsntop Otels po processs da
fibartapla & dignificogha da mo-
thar. Oelasa gus sa Implo stan-
ta mals guantd 08 Soctonsd oon-
sorvadured Bhacam &8 novas |k
da familias.

&3  Iptaryveniantes  no debate
fncarom, - por outro lada, & re-
cezaldads daa gegonizagdas poli-
ticna @ femininas se  eipanhn-
ram na divilgagio dos alteragiied
Introduzidas no Celign Skl e
dus ¢lifalina consagrados  Coiatl-
bicinnalmente, de forma noavitar
que. mudites  dessas  comjulaths,
verdadeiraments ranovacoras e
lafivammnbs & ouobros paigas &l
roooUs, posssT Wie 0oaer peardi-
s na présima revlado ooestity
coanal

-Erquanta a sggiania . discute
altag  probiemes  filosdficea oo
pormsnores de fgor, e diralts

pabe e¥pctmmente oogus fmporto
athcar, @ Btace o Codlgo Cldls,
ailrmcei-aa N drourso do delata,
ocm que fol seliantsdn & Impor-
Hircin fua @8 mulherss  tlvaram
upfs o 49 <o Abell, guanda &
eolocarom: na primaira_ linho de
multss rewindicoobes. Dal raaiek
tou a ambanl beglalagio, «4 Cons
Htulglie & ouenta dels decdrrae
n¥o fol dada s mulberes de mibo
belladas, Ffrlacu  Frmands  Mar-
queg

Uma conclusde qus terd de sar
anuliaada & luz da praprla axpo-
rifincia portugueas, Oue ndo re-
giztou, Same @ eehido, um am-
pla & loeta movimento ceganizado
b= muiheres. gaicalhandd 8o gus
exjula am Itdiln oo wtd-am Es-
panha. Mo obetanta. & situaglio

ensdo ou desejo>

dos: mrailhares, do porte de visto
|a@al, om Portugal, 4 mufo mals
[ [da. -

Uma posiolin a ndo  perdor.
Esta o ooncluefo & retirar degla
primeitg sfcantra unitdcs de mu
hares gque comamrararem o 8 de
Margo.

Organizacdes sin-
dicais saiddam

Mag nka 4 no ARDO &0 oo
pnmorau o Dds Intermacional da
Mulher, Deganlzactas sindicals e
lemirdnos  saudaram, strovis da
somunicadoa, as muolhsres da o
da o murdo. A G 0T Pelrtes
elndical apeloy para e so fi
raRER mols uma jomedn de oons-
glensiallzoghn o -:IE Durbas, &0 s
ma tempo que saudavn = o
Mharaa  portuguesss  dqua canies
da Abril ds T4 [utaram comra 0
fasclamn @ quo dusande  estes
altlmas  cinco #0505 tm defen-
dido @ IFberdads 0 & demecranias

Por mou turno. B Alisssa Pows
Unidia pelariu-ss rmo especial BE
mulhares oleitos para o8 GrAns
do  podes el gue  procursT
contribulr para & rea0lucAn oon
crata dia prolsiemas das populs

pe, Para n ril ]
o mathaces o Wet s, Dyer
ta_Fenaird & mnnaogem  Talse

» gesemprega, mus fambdm m
cofisres na  mulber  Butador
polos sous direltos apeiada na:
organlzszhen de {rabolhadoree
Tamhdm na Anop & par Eiclaila
dn  ooml=ado T:- Irabathedares
ducorray e Sansdo COMSMOorE
tlun mue cortow com m parlicips
chg «da Barnalista Marla Antie
Fladrira.

in
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BOBTO TU fnom'“

Simone de Beauvolr

Hoje,
a8 mulheres, unem-se pars relvindicar um direito: o direito de escolha, o

direito a uma maternidsde consciente e desejgda. Exigem a legalizaglo  da TS R e ke
Interrupcic Voluntdris de Gravidez. Ocupan 'Jeig nas ‘de jornais e dizem 8- SIS : BOLBTIM Hﬂz
ocutras mulheres desta necessidade,possibilidade de passar do problema vi- e ¥

vido individualmente, ue termina numa sala clandestina de parteira, & -1l 3k el i . 3 3

reivindicagfc colectiva de uma lei gue transforme a realidade. Falar de . e RSN R A, S .
legaliszggdo do aborte nific € para nds spenas &1lgo que tenha que ver com & : il g 4350

numa inicistiva conjunta, organizagles de mulheres varias, e vari-

Bande p.ile,ou com & aagli glbneia social a que temos direlto, com razoﬂs
d ordem econdmica ou médicas qua nos impegam de pIOHSEgllJl‘ uma gravidesz.
® falar de algo mais “rofundu yradical: trata-se de reivindicar um dirsito

elementagpy o [ 8] J_l-OJ_,ﬁ_R_\"D ‘I 330 ""'WP 0 'ﬂeeus;a do-nos & ser vitimas de

un destiffd s=fu m gcaso', afirman- g UMA DUAS TRES, ... MUITAS ML-
do-noa i I S | UH d ﬂorpn, primeire pas ek

ao parafeePmo® Yt i

® ABORTO: QUE TirPo?

® ENCONTARO INTERNACIONAL DE
cuos de Maternidede, nfo falamos em termos MULHERES

gjo dndividusl", Quando falames de direitos .AIGREJA'D.ESTA:;D E NOS

5 de mais a_esse direito primeiro - o de ter
aido de la, Pizemog entac que a decipBo de uma gravidez néo cabe ao Ks- ® PLANEAMENTO FAMILIAR
tado, & Igreja, acg medloos ou cspeclalistan, may 4 Mulher., Reivindicar a

Interrupgdo Voluntdria IjDL:rZ‘Dvlur—l o L—,:|d1”"7|:‘lun+0 do l’laueaumr‘.fa Pamiliar, 'Sﬂf%’}"ﬁfﬂ%ﬂp a0
o diprei | t

te para a mulher ) 1 pura g crianga.

Meste momento, o conocrelizscfo de um tzl direlto pessa pela aprovagdo
ng AR de umn pl'u,]l"'ttl-lt1 que o defends. Temos entido gue g declsdo sobre
ag nosgas vidag" estd dependente de "algumas dezenas" de deputados!

lia nossa opinifo, o proJcLLa—Wc. gque hoje se difcufe, apresentado pe-
1o PGP, apesar de significer um enorme avanco i relacd C 8 21 ullEIQdD ante-
rior (cabe-nos porém perguntﬁr yUr que & gu i€, smente B anos apds o 26 de

ril tal projecto seja apres Pﬂnﬂd3¢ nio & ainda 0 gle cOnsAgTa rlenamen
T esse direito ds wmulber. I iste rque € Limitative do direito de esco-
lha. Lm 12 lugar, resgtringinde o yr'"* fda IVG 3 12 4emAnas. A Juaﬁlf_cu
g0 ¢ a dg qué a partir desse altura, =5 risgog para a saude da Hulher au
mentan, Foe estamos de scordo que Mas nfo nos gnsina a experiencia ds
outros paises em gue legl ihartes foram aprovadss, que a 1imi
tagdo do praso ns lei nfo impede que as nulheres recorram =o aborto? Qus
easo o fazom recorrendoe novemente ao aborto clandestinn, com todos
cos que fo{ advem? Ora sce so considera que € exaciyg mente s paptir

nJ_Ium fque os 2amen Lan L\NJ OCG-‘
(ETaY B

Sen nog &8 pE
mos que, precizsmenle por os riscos aunzntarem, mais urr.a-_az..ml_p’l—
controlados nas instituigles de zaude; gue, =e por um lado nha gua
nhae de egelarecimento e ﬂlvu_gagﬁc c\infurmacnq,reduzlr
ides, procuransc que s pulher recerra a IVG o mais cedo pog
s{vel, caso Ho suceds e, colocando-ncg na perspeciiva da pauds da
pulker, hd gque defcnder guo & T deve o feita igualpmente a partir dad
en servigos de Saude, devidadamente egquipados para responder g asgc au-
wnto de risco. De _1._.:,- to, no que toca a wst ponto, @ le rislagdo enferma
Ge uma ]_J_u“amJ, da - nega o direito a mulber e decidir o colooca
(it giico: ;
BT, 0 gapecial gpe se crla para a ned
lmente perisooo:"pal e mie dovem ser prevenidos tends em vista
© de suxilic", Sabemos tuagfo conflituoes que vive em gran
.:'JEI oagos, a ] regorre 4 um aborio, em relagho g

1o solteira, pare-







ABORTO E CONTRACEPCAD

AS MULHERES DECIDEM

A8 liberdades demoerfiticas conguistadas com o 25 de Abril vieram
melhorar a situagiio das mulheres portuguesas, Podemos agora lutar pelos
nossos direitos, alpuns ji consagrados na Constituigie da Repiblica, que
proibe a discriminagio com base no sexo.

Be & verdade que ao nivel das lels o situagio das mulheres foi melho-
rada, na vida guotidiana estas continuam sujeitns o todo o tipo de diseri-
minaghes. No emprego, sio as primeiras a serem despedides, as filtimas
& serem admitidas, Continuando a ser, na sua grande maioria, as fnicas
responsiveis pelo trabalho doméstico, vemos a sus dupla jornada de tra-
balho agravada ainda pela alta de custo de vida, que as obriga & mais
horas de trabalho e agravemento das condighes de vida.

0 direito ap planeamento familiar, também eonsagrade ma Consti-
tuigio, continua 3 nio ger exercido na pritica visto que o grande maioria
das mulheres nio tem acesso 48 consultas, em nimero insufieiente, poueo
divulgadas e nem gempre eficazes. O aborto, lltime recurso pars inter-
romper uma gravidez nio desejada, continua profbido por uma lei fas-
cista e antiquada, que nio toma em conta a realidade:

= 180000 abertos por ano
« 2000 mulheres mortas
« Nimero desconhecido de mulheres mutiladas

Az mulheres abortam clandestinamente, arriseam-ge 4 mutilagio
e i morte porgue o sea direlto ao plancaments familiar ¢ a0 aborto legal
e em boas condigies lhes & negado pela lei, Aszim, o aborto é a terceira
causa de morte materna em Portugal

Az mulheres que mais sofrem a injustica da lei sfio as mulherea da
classe trabalbadora, imposaibilitadas de egealher ter ou nio ter filhos,
tendo por um lade a lei que lhes proibe o aborto e por outro tedss as
condiches materials gue 4 impeossibilitam de eseolher a maternidade —
a diminuicio do salirio real, a nio existéncia de apoios pars as erlangas,
No Anc Internacional da Crianga, o Governo recusa-se & criar as creches
e infantirioa necessirioa & Ao mesmo tempo corta o saubsidio de aleitagio,
farzendo seconomissz com o leite dos nossos filhos. ..

MNds consideramos gue uma erianca feliz & uma crianga gue foi dese-
jada e gque tem melos materials para subsistir,

Consideramos também gque o direito ac aborto & um direito demo-
critico elementar, pols 80 com o aborto livre as mulherea podem decidic
conscientemente sobre a sua propria maternidade,

Mais uma vez, en sete anas, Saimos & rua para dizer dos nossos-direitos, exi-
gir gue a nossa vida mude, E, se & verdade que muito mudou, & tambent verdade que
muito h3d ainda-a fazer. NBs, mulheres, sabemos por- ‘exemplo oue, amnr*dﬁﬂh-
yras escrites na Constituigdo gque nos garantem igualdade de direitos, direito ao
trabalho, assisténcia materno- infantil, direits a uma maternidade consciente e ao

planeamente familiar, todos os dias vemes gue uma coisa £ o pape] £ outra & NOSsA

realidade do diz a dia.
Fala-se do direito & saide, mas nos perguntamos;
- -T:-.vms direitn @ salide quando somos obrigadas 2 recoprer .a abortos clandesti-
nes, feitos em pissimas condigdes, a pregos ;;mpngs—?mi_sfde;-;algﬂ?
- Podemos falar de direito 3 salide quando dos 180.000, ahortos. quesse: fazemror
ano, cerca de 2,000 mulheres ﬁnr?erﬁf = ' :

- Podemos falar de direito & salde quando a ass15tenc;_1a matprm-inmnr.’ﬂ. aes
sistBncia 20 parto nao existe, ou quando exfr.te e 1nsufig¢ente?

A CHAC pansa, que, assim comg cabe aps trabaihadores, decidiren dos, seus thnﬂ-:‘
‘Iheres que. gybn dect -

tos, da socledade que queremns construfr, B 1gua1meﬂtelf 4

dir do sed corno, da sua maternidadel de quandu e :
escolher qual o misodo contraceptive due mats Thes cunvem e de__sm',m cnrrmmen
te informadas sobve esses wetodos. Nao L.zihe i Igr 3a, erno,. tao pouco: by

rocracia medica decidirem por nés. 2

o.Direito a ura maternidade consclente e desejada, a0, :antr,ql;e B0
bre o nosso mbbrlo corpo e sexuallidade; e 1ima coisa que pos - & muito
para, & um direite olementar do qual ndo abﬁicaremna. sob pena de

abdicarmos de nds proprias.
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CONCEICAO ABSOLVIDA...

MAS ABORTO
CONTINUA CRIME!

contracepcao para hao abortar

AL SESS5A0 DEBATE pnrThRLD
CERGUHDA T JUKKD
TEATRO ABERTO
) oo o1 e

legalizacao do aborto pala
nao morrer

Concagen Massano fo absolda

£ ini absovida porgue o oseu
jugamena. O |ugamenio 4o -on-
ma= da aboro Nad B4 passou na
wernonkia, o madn, no Slenc.s
dig romes 8 dos processos . Pela
Teimaire ver uma caTanta de
solidariedade roumg a puslico &
NEFEssAn que 53 ExETcE E00%e
as mubheres Que recorrem ag
aboro.

Man 58 pode dzer, coma a faz o
wDidriz de Lisboas, que »a ahsok-
vighao de Corceichd nan & uma
wititria de renguém. nam di ragdas

NO moments am gue & campa
rha da dirgila e da igrejg sumen-
la, am que of EIECUES conta 0
areilo das mulhees a0 aborta

nan desaT de s irsensifcar, em
q de lodes 05 l8d0s A5 pres-
=65 DNNEM Comn priceife oojec-
1.0 @ COrGEnEGan og Corcaican,
] 4o para todos mra esidents
w2 83iE conderagdo dara uma

a erarme a todas a5 ongas

& lam ooosh ienzments B
enalzegan do aborlo. & abso-
a0 1ol uma il

que  pusdlicarers  oeclanaranm

aboramos-, E foi, sobieti-
do, pars a GMAC & para ag oga
tizaghes que 18T Yndo a i
el legalizegio do abarlo. Nao @
i &80 que o «Didnce oa tar
ca-teira il Az UME palawe S

big 0 [ukmImiei: N8 8 Teprass:
fui se abate ohea s muleee
4 porta oo fripunal !

= que o PCP nuncd apmau &

daz muthems ceia enaliza

gan do aboets

Mas, sar putre 820, & tambim
necassano detunciir esta abscl

Q tabural wkiBICU QUE rAn
higvis provies de sormes, Ran se
pora prewar Jue Consricio tnta
aborliais

E claro para edos gue o bung
lavou am macs da mehos foma
quer pods. Corderar sena povo-
Al mais umis oide d8 orolesin,

Maiy ura acha pasa a fo
. WoSoiver Do eorimis o8 8hoTz

A0 annrieg
ode ser corde@ds
3 amario man-
11t B b iRl
-AGE QU A TSR T
FISTIA MEn e gue oo
ahsnigEs de Donosigad. con
guirgmos a0 legalizegia oo
ahorio.
A teutahdsde ca pelica ras nos

do Inbural cal
UELIL L
Iular alé ag i ElE Qua o Jrean
dag mul x @ gacdisgm o sug
T te zaja umie realdace




L om Janeire de B4 b

cusade nacienal. Aa erganizagies ds mulheres mais uma ves ae tentaram manifess

tar, num mevimente de melidariedade cemira a hipserisia e a prepetin dam
leis vigentes, que snglebasse tednz as mulheres, v{timas acinais o D
olais dessa sitwacds, gque infelizments, ceme se ®aperava,peuce sveluin.

0 decun abaixe repreduzide refere-me & Lisbea, mas tambén na

"Tnvicta(?) » Grups de Mulhares da Darie

te de 24 para 25
dece a selidariedads de ©

a telemevela, o

0 VENTRE DAS MULHERES E A ESTRATEGIA POLITICA

02 depitsdos vi idir os £ilhos que teremos, nds mulheres nao
seremps ouvidas. Fles dirdo da nossa maicridade & capacidade de
i Familiar, Educagio
ria de negociagao entre
pela conservagao do poder,
ltar o confesser, oigames o Sr.
TDoutor ...
Como ser senhoras da mo ida, s o [ormos da nossa vonta-

de? Pars quando a maternidade Li mante assumida?l

& lef que d onsagrasse acima de tudo o direito ds mu=
Iher de dec bre e s ntro sen préprio corpo,
ssard nesta Assembleis. TEREMOS QUE SER NOS A CONQUISTA-LA.

SEMBLELA D4 REFOBLICA DIAS 25 e 26 de JANETRO.

C.L.A. (Comi piL o do Aborto), C.N.A.C.{Campanha Nac.
pidireite ao Aborto e pcin) e L.D.M. {Informagac ¢ Documen

tagdo Mulher -
Janeire 1984




CNAC

AS MULHERES ACUSAM A LEI DO

-

20 da Junho,

o -
Fan TE'Ma

= =y b
slagas sobre

Organlzado pelo CHAD, advo

=5
;_-1:_-1:3,.1;5 actual, das suas sonsequénalas =0
cizis f sicuilcas f Tisicas para =5 mulhe-
ESe . B 2] g

EElAE y Bl D=

cdlagas, médicas veo falar da 1e

g falar dos abortos gue flzs
rlscos que correram dos pro
Eleamas q- ntaram, dimer_:que.ostribo
naiz calam. tribunEis vHEo

mulher acusada ds

] =

Julizar Uma
cr ] me a2brrto, =m
No dia 24 wval-ge Falar
Torme/por cutras palavras /' pelas
Antdnia Palls estd

o fia 24 [

ormagAan qus sitva de fac-

e o5 direlitcs dag mualihe=

Lisboa,

[

SEDE HACTOWAL DO CH
Sampaic, n. S32-r/c-BEa:

Campanha Nacional pelo Aborto e Contracepcao
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. 33 nmac sdo apenas uma, duas, trés mulheres gue falam da neces-

I3 COntracepgac 2 da urgéncia da revogagao da legislagac sobre o

£, se € verdade de ha muitc para c¢2 gue esta situagag £ viwvida

denunciada por muitas (por vezes aceite como inevitawvel), al-

de novo entrou na cena - definitivamente o assun-o bornou=

. Biscutido - & astatuts de

cada uama de rrduaimente (e

GUenc mundo) Lornou-sSe um assunto publico, problema colecti-

gue vivem milhares de mulheres no dis a dia, motivo de mo-

rua, ligado que estd a toda uma problemé&tica mais geral da

je, agul ¢ em :fodo o mundo.

14 hoje de ser um problema

A0 para ser reivindicagasc que se exice
Tl oo Map" '_:-ass.:::r.r,hs ao "nos': = =so CASSAar
3e torna-se diferente, mais oossivel, mais

a 1o "aouli” em Portugal. mas 5= astendes um
[a e =)
i

. como movimento Ade Inta internacional.
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Cartaz da UMAR exibido
em manifestacao do 1°
de Maio em Lisboa, em
1984, ap0s a aprovacao
da lei no Parlamento



GRUPO DE MULHERES DO PORTO Q
Junho/B84 NO zero

Primeiro Boletim
do Grupo de
Mulheres do
Porto

= EDITORIAL g
= PROCRAMA DD ENCONTRC. DE VILAR DO PARATSO

= TEXTOS DISTRIENIDOS PARA PEFLEXED SOERE 0 TEMA DA SEXTALIDATE

- DEPOIMENTOS SOBRE O FECONTRD, POR ALCUMAS FARTICTRANTES

- VIGTLIA SIMBOLICA A PROPOSITO DA DISCUSSKD PAFLAFTATAR DA IFI 30 ABORTO
- fLOTMA RAGINA: INFOEMAGEES S '




EHCONTROS NO FEMNONO

Por FINA D' ARMADA Iwhhumdarai

5‘ inalherss encomiram-se oy
vezes emim autras mulheres, Ren-
.-nm w30 para revelver prablemas de troba.
Mo, {heestder politcas de - pariidor, (u
pira falar cimplesmiente day suas coli,
i son vid, dos sens fhos, Tambdm
Jutam du vida cary, da meda o dws mari
dind. futrds vetes rediem-ve ao cava doo-
iras, pnmari chi ¢ comverim sodre coliis
sem imporidigia. Raraments, porimio,
wi malferey se junimn em o casa dousns
pira falir wrivamense de feminiong, Dias
inteiras. £ e dizem abertamenfe «femi-
wisiave, pulaves gue ainda. grrepin cons:
cieneios hem comportdis.

Aconiecea em Vitar di Paraiv, Ot
bra e 3 9. Fol o prmeire enconire de
alguus gripos feniniies de Porn e Liv
tiirgt, ot presenes de afgsima: mulheres
dpuiros pomios do par, Nae 5 falaram de
Jeneimivmy fenhiy, may coRsieram, fo-
i ¢ mﬂhnmm-u‘, duramic . esvex
dias, de manfid, tonde € mode. Em regra,
a5 mulheres. chegam ao feminisme gor
vias diferantas, Dl que uma das presen-
fex chiwinsse ETENIIFS | LTI
dai desutidess, (s grigos de mulheres
preventes indicgvam bem guistio de co-
mum pedy frver na difereng. Be Lishoa,
ﬂiemm Mpﬂvﬂmm el TOM ( Tmftaramas

£ _Mulheres), que pu-
Huu [ r\rmm‘frﬂmﬂn oluae, da A
chogie di Plinecmenia Familiar -lanen-
fos da CVAC (Campnrfr Nacional para a
Lomtraceppdn ¢ Abarinl. Do Porto, afém
dir C¥AL, estavam slemenins do «firmpn
de Mutheres dv Portoe, do {eoperativa
Coeperserde rervige doméstica), muthe-
reg individiais & purrs Hoadas o partldos

preifilcos. Estivéram fambém presenies-

malfeeres estrangeiny, a indicar que o
opressdo femining nde dem fromtelnas o o
Sfeminismo nada few & ver cosr oy Macor
paolitivas mosculinos. Sobressairam dhes
Seministas sudces, de Gonebrn, feedas oo
wllispensaire des Femmess. £ g clin-
i e mailheres pora mulkeren. Tem come
objectve wiudar ai malheres a melhor
conhecirem 6 SN CONpO =& Ordem o
dﬂfmr Ioqueing, sertmeuing dy cu[pa
on rejeipdne. Lvalganmm b a prt:
i Wen-Dio, paficira i voruibe
I inglés «Womedive | mufheres) ¢ do mai-
darim (D). gue spmifioe circulo. Troam.
-5 de MW coufinle dy exercieion ingpra.
5 eRL Artes marchis ¢ foi Liventade por
canadianar, de Toronto, em W72, Ng
verdade, b milémioe gre o mulher § agre-
didle, expancady, violuds ¢ ndo fem ene
contrado. profecein na sociednde & mas
forcas dg ordem, Resta-lhe, porianio. o
autadefess ¢, dobrefudo, uma futocons-
ciencializecaa da sue propria‘farga, Now
[ilmes doy einema ou felevivdo masinms-i
mulas cenas em gue oi mulerey s
exbofeteadins on eipencudas e elas o
reagem. L como 5¢ acelfatsem, Assim, o
Wen-do pressupie:

e nrui.’m- parque sabe gue ela ¢
wma vitine, que grita, chora, mas mia fol
emlatizadie o defender-re).

— a elrcifarididy — movimenog em
redar do priprie corpe.

== e reaprendizages do respincgdo

Teoma e eraned, do o coego fadol

= num apele i qanfiangs o S MY
ol fergo amordegide gie i veoes 5g
desperna quando ¢ recesiay defender
i ik,

Neste encantro, discutirant-se ainde

TEmay @ guesties gue QUraressam o mor-

meato furiniﬂu imternacienal ¢ OuEEOE |

amirly especificos die s it i, Troceram
- experincias de activiades de virios
grupos de mulberes, cxistenies, exuuros
i reformuludes, Falou-se aindn da ‘sg-
xuteligidde {hetere o humm) sob pme peese
pectiva polifica & afrda do mofernidade,
Neste podido anolfird-ie @ maeridade
Famo projects ¢ amgiermidade come desti-
my. (fuer dizer,.a porernidade ndo define
o hrmem. comn wr, J‘WJ.I’I.II“) & Lewm pre-
tendido gue o moiermidade defing o
Hislher,

Enfim, ¢ énconfro acabeu em refle-
Ldey smbre 0 gue & ser femiza hoje o
sofire perspectivas de futiro. Fara mis, o
e de maty positivg hauve nesie eRcoRin
St o descoberi de gue se pode ser femi-
RSt 3o et degalos o gae B i g
cimisa medo, pods gilnel as fenidnisi sde
mietheres como ax ontras, Com ns pesmis
GNEHTaT, PrecoNprioss, ESPERTIGHS ¢
dnsigs de felicidarde,

Comny dirie uma day mulheres presan-
dfex: wlemos de inventer wma (iberdode
gue i seit wrg receity aeahedd, @ ma-
netr dios colindrias de liberdade que te-
mas conhecida & que b0 indipestas fém
Sidy pare as nossns wieerns de i nascer-
MM ¢ CONIMMATRIGS apFimidass.

\




Grupo de Mulheres do Porto - 1982






& cesperativa des trabalhaderas de servige doméstice.
®,

En 197k nés, trabalhaderas de servige deméstics,
semsgames & erganizar e sindicate do servige demsstise.

“<Perque sabfamen que ers preciss crganisarsc-nos, se
quisédusemss shter os direfitos lgusis mes des sutros
tra‘tllhﬂeren um gesrtrate de tradalho, diredtc se
salario minime nagiomal, direite me fundo ds dessmpregs,
dirsito a férias = subsidioc de férids...

Fam vimos que reinvindicar nlle chegava, nem chega.,.
Percebemos que a prefissBc de EMPRECADA DOMESTICN

e MULHER-A-DIAS & tiplcs de uma socledade capitalimta:
Estames sobretude & mervir a burguesis,

Estamos sim dispostas a que o# nesmes servigoe ajudem
agqueles que verdadeiramente deles precisam:

an trabalhadores.

([COOPERSERDD

OS SERVICOS da
COOPERSERDO

Lavar & passar

& [erro

um servigo
e pracos
acasafteis,
mAs um
trabalhe de
qualidade:

aberta de B horas 30 até 1BHIO
*=3m primeiro lugar para as ra'rl;an;na das
trabalhadoras do servige domestice.

impesas

Tage 3 hora,

4 Cooperserds trata dos pagamentos da caiza

da previd;ncia, de fundo de desamprego, ferias
.

¢ subsidic de ferias...

Fe-Feird'rio popular

o8
trabalhaderes

Almegos baratom

conida saudive

VEM DESCOBRR os

servicos da cooperserdo

. ecvord #
17 rua de Aviz,B7 -tel. 26410

rua de %o Hemto, 337

POT‘ I' O ts1.656708

avanlda da Boavlista .'J.CG@
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Seminario sobre a Violéncia — 1987 — Monumento das Descobertas
Lisboa










Ficha Tecnica;

Trabalho grafico e de levantamento historico; Manuela
Tavares

Documentos e iotos cedidos por Madalena Barbosa,
Maria Jose Magalhaes, Maria Teresa Horta e pelo
Arquivo da UMAR

Sugestoes graficas — Joana Sales
Reproducao de CDs — Ana Brito

(D divulgado no jantar promovido pela UMAR de
homenagem as ieministas dos anos 70 e 80, a 28 de
Janeiro de 2006 no mercado da Ribeira em Lishoa
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. £, se & verdade de ha muito para ca que esta situagao & vivida
a, denunciada por muitas (por vezes aceite como inevitavel), al-

de novo entrou na cena - definitivamente O assunto tornou=

" , discutido - e de um estatuto de "assunto intimo, priva-

dc", sentido por cada uma de nos individuaimente (e dificil de resolver
nc nosso pequenc mundo) tornou-se um assunto publico, problema colecti-
Ve, Si1tuagao gue vivem milhares de mulheres no dia a dia, motivo de mo-
bilizagac de rua, ligado que estd a toda uma problematica mais geral da

situacac das mulheres, hoje, agui e em todo o mundo.

Jeixa para muitas, ja hoje de ser um problema gue se conta em segre-
dc & amica, para ser reivindicacao que se exige ac lado de muitas outras
ulheres. Do "eu" passamos ao "nds"; e ao passar ao "nds", a possibilida
de de luta torna-se diferente, mais possivel, mais eficaz.

v
2 um ndOs cue nao se fica pelo "aoui" em Portugal, mas se estende um

. DeIo
__ oouco por todo o mundc. como movimento de luta internacional




ANEXO A10
DIARIO POPULAR, 14 DE JANEIRO DE 1975




ANEXO A2

DIARIO DE LISBOA, 8 DE MAIO DE 1974

u-_;ga'i.q.;!;q,g 5 DF A0 DE 174 N2 18S1 . AND 44 ® | PRECD 2950

eoencias

L2 = AS TRES

LUANDA, 8 __ (Especial para o «<DL») _ Desde
que foi conhecida a aceitacao pela Junta de Sal-

&o Nacional do principio da autodeterminagdo,
eslao a definir-se trés grandes tendéncias quanto
:_m futuro de Angola. Uma ¢ favoravel & abertura
{ imediata de negociagdes com os movimentos de

e

atitude liberal, figuras re-
presentativas da burgue-

sia nativa e dissidentes -

dos movimentos de liber-
taga@o, residentes em An-
gola ou exilados no es-

- olitieas em Angola

déncia, estimulada pela
manutencdo da DGS,
agora sob a denomi-
nacdo de Policia de In-
formacdo Militar.

ABSOLVIDAS

Na foto, a escritora Maria
Teresa Horla, autora, com
Maria Yelho da Costa e Ma-
ria Isabel Barreno, do fivro
«Movas Cartas Portugue-
sas=_ O tribunal absolveu-as
da acusagio de atentado &
moral (Pag. 17)




ANEXO A3

DIARIO DE LISBOA, 8 DE MAIO DE 1974

. obra-de-Ane,

- Jencio aos ;urlms gue qu
noticiar o ulgamento, A certa

As «Novas Cartas: Portugue-

| 'sas» passaram. ontem de tabii

a «best-sellers. O'juiz Acicio

I.opcs Cardoso. rodeado de fo-
| tografos, declarou que «0 livro..
./ndo ¢ porno

ralw,  justificando-o " como
Absolvidad | pois
as Trés Marias. mandados de-
volver 3 autoras os exémplares
apreendidos pela policia fascis-
ta, houve na Brasileira quem
desse, duas horas depois, qui-
nhenios escudos pela primeira
edigio pontuguesa do texto mai-
dito que vai sair ou )i saiu em
guasc todas as finguas do mun-
0.

<E um caso unico na minha
vida de juizs. comentou apenas
o mag:sltadu cansado de dez
paginas de sentenga e do clardo
dos «flashess. ‘rematando um

Julgamento - imterrompido  por.

um golpe de Estado ¢ pela in-
versdo dos valores politicos vi-
gentes. Mas ;a antes do 25 de
Abril se _conjecturava que cle
lnlervem;an ot subvertendo, vi-
ria a absolver as escritoras rés.
A Secretaria de Estado de In-
formagdo & Turismo, que supe-
‘rintendia nos servigos de censu-

I ra:& Tmprensa, impds, depois de

_muites cortes, bm abosolul

altura, nem mesmo a data ¢ ho-
ra das audiéncias pudemos di-
zer: € que as « Novas Carlas Por-

‘tuguesass, acusadas de «porno-
“grafia ¢ ofensa @ moral publi-

¢a=. sio sobretudo um' docu-

mento politico e uma arlrmo i
“de combate que o fascismo nio "

podia suportar. E se & Imprensa
de todo 0 mundo pdde noticiar
vescindalo da Perseguigio ao li-
vIo e & escritoreas. nos ndo pu-

demos dizer, inicialmente, mais

do que ‘& rotina dos tribunais:

‘eno 60 Juizo Correccional de
" Lishoa comegou omem as 10

grafico ncm imo- o

“de testemunhtas

u Lm jnsl:u e indiferente 4 His-
10ra.

Outrgs processos iguais a es-
ta. havera ainda? <Ha sempre

mais tarde. nem seqncr o, E
aqui que @ maquina de estrever
resvala pard @ vinganga: !
‘mos & werdade
<Xlulhered.
rio-vencidass
que falava
das Novas
em pleng sala el
quando ad escritoras, de crav
vermelho 4o peisd, recebiam os
primeiros parabéns. Parabéns
pelo livro autorizado ¢ legal. pe
rabéns pelo livro proibido € wi-.
torioso? Auasfemmpais ouvi-la, ¢ dum juiz que.
visics, . ganharam’ <om os ho- justica. antecipod. uma
mens ‘do 25 de Abril. E vio nova kbaiuiadc por aue tanto
langar ‘em  Portugal o "H&m- sitem lumdouBm ora;
menio da Libertagio da M 2

! que
esperar do talento das auto-
L Oco-néu, o editor Romen
de Melo (Esridios Carl tame
‘bém absolvido, ouviu que -1i-
ha prestadao
ra nacionals, E pma das verda-
‘des.: ,;i se 'sabia, mas tem o seu

ther«. «De e;lmm-ﬁqtgm», e UM u\»no
precisou Teresa Horta. Homens . SOBRE O P
¢ mulheres a:em;io aacve{n.o. !
Podemos anunciar que o3 in-
ASEN‘!‘ENC.A _ﬂnmmmvmpu-
Marcada para I8 de Igiga: ntamente um {ivio

a leitura da sentenga do- caso
das ~Trés Mariass realizon-se
ontem i tarde, na pequena sala
do 6.2 Correccional da Boa-Ho-

d m final, para que nio
-3¢ eSpern recurso (recurso gue.

de jorn: ‘nos termos da lei ainda vigente,
riosos de urm desfecho poderia ser interposto no prazo
mas que a histg cinco dias: «Nao se prevés,

Imo més.
Bewas da’ agitada audéncia,
recolhemos o seguinte depoi-
mento do dr, Duaite Vidal, ad-
wado de Marig Isabei Barre-
po: <A magistratinm portygucsa

figuras destacadas’ dos
wririos ¢ intelectuais i antiga
oposigdo, algurnas de! prome-
vidas ao primeira

politica do novo regime. A o
tinuidade do julgamento, contra. Avel semenca. que repudio os
4 descontinuidade dos acontec eritérios obscurantistas que vi-

mentos exteriores. fancou
a0 presentes um SOrFiso.#
como se assistissem ao filme do
funeral ‘dum inimigo odiado.
Imperturbavel. o agente do Mi-
nistério. Publico. que muito an-
tes - do 235 de ! Abril, e camm-
mente. pedira a ‘absolyicio das
" rés, paréci quCrer represeniar -

2 na direcgio-Geral da
mu © que tantos pre-
Juizos
literaria no nowa’ pais. Creio
‘esta sentencd contribuing:
- para que uma. nova: era s abia
neste Pais. quanto a ¢ste e outros
aspecios. wos tanos anos de
dnminmfuuﬁa-

O advogado de Maria Tereu
Haﬂa, dr. Amide Ferreira, res
ponder: assim @y perguntas dos
Jornalistast +Normas como -as
que incriminaram este Hvra en-
Mum-iz em quase okdas 2y
i Mas o entendimento

m@l m;eme o dnsz '

uga servigo @ culiv-

m’m funcionirio udi-,
vro podera sair ja no.
1 radas ofiginalmente em

ficou drgﬂﬁﬂda com esia no-

Trouxeram & criatividade

: pﬁhﬁmake ' pedderii conhe

ra-se com 0 empo g o
espago. S¢ 2 gcusagio fn&w a

. mesma. a defesy neste priocesso.

seria ainde a mesma, de uma
prespectiva esatn:amtnlc ,a.rid)-

As trés Marias x30 Maria ba-
bel Bamreno. Muzria Veibo da
Costa ¢ Mania Teresa Horta, és-
critoras de primeire plano pa
mogderna Lleratiara porlaguesa,

Em 1971. afinidades de for-
magao ¢ de projecio  Jeva-
ram-nas a  escrever  conjunta-
menie um livio que ataca

balmente a situacio da mul
auma sociedade capitalisia e
machista, Comg a  poTuguesa
ainda ¢. O nivel, determinante
¢ determinado. da sexualidade.
domina muitas das piginas do
livro, que € ingvader como or-
ganizagdo estética e. entre nos.
como documento politico.

As «Novas Cartas Portug
sas» (iram o seu titulo das «C;
tas«~ atribuidas a Marana Mm- ;
forado, ponto culminante da li
teratura endiica enrope i

no Séc, XX, emmtgmmzem
cenadas em Portugal. : i

A pretexto de «pornografin.
fque nenhum leitor nelds encon-
trouk ur«Nous Cartas quv,
guesas> foram aprecndidas pe-
\Jas autoridades do regime tie- :
posto. As autorss, interrogadas
peha Policia Judicidria tal come
o responsivel pela edicio, pude-
‘ram. aguardar ¢ julgamento em
“liberdade ‘pir thes terem sudo
“arbitradas caugies

O livro, traduzedo catretanto
mira as principaisdinguas fige.
rarias. wrnot-se um simbolo na
huta dos movimentes feminings
internacionais.  gue realizaram
acgies ¢ comicios de apoio @
trés escritoras  posniguesas. O
criticos  das: ‘mars imponantes
publicicdes estrangdivas  Consi-
derameno  wma obraprimas O
pubim PORGRues. S0 dgm‘u Ar
e G i



ANEXO A4
FLAMA, 17 DE MARCO DE 1974

Insolifamente, irés escrifores porfugueses — no caso trés mulheres — foramf%chamadas 2 barra do
Tribunal, Por terem ousado jpisar unfiterreno que a organizagdo censoéria do regime fasc/isla-eﬁ'-
tendeu como um-griffie te lesa maoral-pablica. Durante largos meses o assunto foi faladd. Sobre
tudo no estrangeirs, oride as manifestacoes — feministas na sua maioria —se-stlcederam. Ho
obtida asabsolvigdo, pedemos afirmar:

~

kde o = VIARIAS - (O




ANEXO A4
FLAMA, 17 DE MARCO DE 1974

‘“TRES MARIAS’
OFIM DE UM ESCANDALO

No dia 7 de Maio, o tribunal declarava que o livro «<Novas Cartas Portuguesas»
ndo é imoral nem pornogréafico, como o acusador piiblico se esforgara por fazer
reconhecer, mas sim uma obra de arte. As suas autoras, Maria Isabel Barreno,
Maria Teresa Horta e Maria Velho da Costa, que antes tinham sido tratadas
como prostitutas, passaram a ser trés formidaveis escritoras, de cujo talento
muito ha ainda a esperar. Assim terminou o escandalo de um processo que
ficou conhecido em todo o mundo como «O caso das trés Marias».

Texto de REGINA LOURO / Fotos de ANTONIO XAVIER e ARQUIVO

durante dois anos. Toda a gente igno-

rava, incluindo acusadores, acusados,
defensores e julgadores, que os valores morais
da sociedade portuguesa, «ofendidos» pelo
«livrvo maldito» pudessem vir a alterar-se de
um dia para o outro. ,

No Tribunal da Boa Hora, travou-se, por
isso, longo e duro combate, Mas cedo se mos-
frou que os mais fortes em razdo eram os que
defendiam a inocéncia das «Trés Marias». E
assim, ainda sem vislumbrres de 25 de Abril,
ja se admitia que a sentenga final fosse de
absolvigdo. A opinido publica internacional—a
nacional tinham cortado a voz-— exigia-a ha
muito tempo. O préprio Ministério Publico, num
gesto pouco wvulgar, a tinha pedido numa das
iltimas sessdes. E o Governo— acreditava-se —
comecava a sentir necessidade de «limpar-se»,
de qualguer maneira.

Tudo comegou na Primavera de 72. Uma
edicdo de 2 mil exemplares de «Novas Cartas

p ARA que tal fosse reconhecido, lutou-se

Portuguesas» foi distribuida pelas livrarias no
principio de Abril. Sem grande espalhafato
publicitdrio, mais de metade dos exemplares
venderam-se durante um més. Os restantes
ndo chegariam a ser vendidos tdo cedo. Apreen-
didos pela policia, passariam a fazer parte das
suas bibliotecas.

Imediatamente é instaurado processo cri-
minal contra as autoras e contra o editor,
Romeu de Melo, da Estidios Cor. Motivo: cer-
tas passagens do livro sdo manifestamente por-
nogréaficas. As escritoras sdo acusadas de aten-
tado contra a moral piblica. Sobre cada uma
delas fica a pesar uma ameaca de seis meses
a dois anos de prisdo.

Em Junho, sdo convocadas para prestar
declaragGes a Policia Judicidria. E o mesmo
agente que as interroga separadamente, na pre-
senca de advogados. Mais tarde, vém a saber
que ele é especializado em processos de pros-
tituicdo. Tentando ser amavel, o agente pede

L

a cada uma que individualize os escritos com
que contribuiu para o livro. Ndo ha escritores
individuais; o livro é de nds trés, é a resposta.
O agente insiste, procurando saber quem es-
creveu as «partes pornogréficas». Chega mes-
mo a prometer que nada lhes acontecera se
o disserem. E, persuasivo, afirma a certa al-
tura: Eu sei que foi apenas uma das senhoras
quem escreveu essas partes. E até sei qual
foi. Mas, uma vez que ela se recusa a con-
fessar, fica com a sua consciéncia. Irdo as
trés a tribunal. O tribunal exigiu a sua prisdo
preventiva, que podia ser substituida por cau-
cdo. Para ficarem em liberdade, deviam pagar
20 contos cada uma e 25 o editor. Tendo
considerado que eram excessivas estas impor-
tancias, o tribunal fez o favor de abater 5
contos no que cada um dos acusados devia
pagar. A Teresa e a Fatima (Velho da Costa)
arranjaram dinheiro emprestado. A Isabel, de-
pois de provar que ndo tinha meios para pagar,
ficou em regime de «liberdade vigiada».

PROSTITUTAS OU LESBICAS

Enquanto o processo decorria, a sociedade
comegava a impor sobre as trés pecadoras as
suas pressGes de toda a ordem. No Instituto
Nacional de Investigagdo Industrial, onde tra-
balhavam Isabel e Fatima, um subdirector pro-
curou informar-se junto do chefe da secreta-
ria, quais as maximas medidas repressivas que
seria possivel tomar logo que elas fossem con-
denadas. Ndo se duvidava ainda da sua conde-
nagdo... Elas, medidas, poderiam ir até & res-
cisdo do contrato com Maria Velho da Costa
e instauragdo de processo disciplinar, que ter-
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As imagens que nestas paginas se arqui-
vam, referentes &s manifestagdes «pré-Trés
Marias» foram colhidas por um repérter da
«Flama» que, no dia 3 de Julho do ano pas-
sado, descia tranquilamente (mas em servigo)
a Quinta Avenida, 'em Nova lorque. Frente ao
consulado portugués dessa gigantesca me-
trépole, acontecia uma manifestagdo de ame-
ricanos (sobretudo americanas) a favor da
célebre causa das «Trés Marias». Os jornais
novaiorquinos estiveram presentes e publica-
ram notas de reportagem sobre a manifestagdo.
Diziam, por exemplo, que uma delegagdo do
grupo de manifestantes pedira para ser rece-
bida pelo cénsul portugués. O pedido foi re-
cusado. Entretanto, a manifestagdo prolongou-
-se, ordeiramente, durante duas horas (entre
as 11 e as 13), fazendo concentrar centenas
de pessoas. Muitas pediam aos manifestantes
que lhes explicassem o que se passava. A res-
posta era imediata, com uma pequena expli-
cagdo da situagdo repressiva qué dominava
Portugal. De posse de todos estes elementos,
o repdrter da «Flama» regressaria um més de-
pois a Lisboa e meteria estes documentos
semelliantes a muitos outros que, sobre as
Marias portuguesas ocorreram em diversas ci-

dades do Mundo) na gaveta. A censura néo

permitia que o repdrter dissesse & opinido

publica o que tinha presenciado (e as fotos

eram a prova-tlagrante da realidade). S6 hoje,
e j& encerrado o caso «Trés Marias», é que
o repérter pode tirar as fotos da gaveta. Af
fica a verdade que nos foi ocultada até ao dia
25 de Abril.—F.-C.

minaria provavelmente em demissédo, relativa-
mente a Isabel Barreno.

No caso de Maria Teresa Horta, foi-se de
imediato mais longe. Se o entdo secretario de
Estado da Informagdo e Turismo, que «man-
dava» na moral publica, pudesse, o nome de
Teresa Horta ndo seria mais pronunciado. Na
impossibilidade, contentou-se a secretaria em
que ele ndo aparecesse escrito no jornal <A
Capital», onde Teresa Horta era (é) jornalista

efectiva. Que ela continuasse a escrever ndo

tinha importéncia, pois.que todos os: escrito-
tos eram submetidos a censura instalada na
mesma secretaria, e a outras censuras. Mas
era preciso que o seu indigno nome fosse
banido dum jornal de grande circulagéo. E as-
sim aconteceu.

Mas ndo se reduziam aos sectores profis-
sional e politico as pressées sobre as trés mu-
Iheres. Se na rua ninguém teve coragem para
as atacar cara a cara, nas suas casas choviam
cartas e telefonemas andénimos.

Vocés ndo passam de umas reles prosti-
tutas, diziam-lhes frequentemente, com toda a
seguranga, vozes que desapareciam imediata-
mente, sem se identificarem. Outros preferiam
chamar-lhes lésbicas num tom carregado de
desprezo.

Eram sempre homens que telefonavam ou
assinavam as cartas. S6 ha pouco tempo, nédo
tanto por ter escrito o livro como por se afir-
mar feminista, Teresa Horta, foi insultada por
uma mulher embriagada, no <Metro e Meio».

As feministas ndo passam de umas prosti-
tutas, foi a sentenga. Tal como pensou, mas
ndo teve coragem para dizer, o funcionario
superior da Judicidria que destacou para in-

terrogar as trés mulheres um agente especiali-
zado em casos de rusgas...

UM CONVITE DO SR. MINISTRO

Discretos mas insistentes convites para
encontros, almogos e jantares chegavam, en-
tretanto, as trés mulheres. Eram feitos por in-
termedidrios de ministros e secretarios de
Estado que, muito amavelmente, tinham o cui-
dado de prevenir que era melhor aceitar. Dese-
jariam as altas individualidades politicas con-
versar sobre Literatura, para amenizar a dureza
dos seus cargos governativos? As escritoras
sentiram-se, naturalmente, muito penhoradas,
mas recusaram com delicada firmeza. Numa
altura em que o caso judicial comegava a tor-
nar-se, la fora, mais um dos escandalos ligados
ao nome de Portugal, ndo era fdcil adivinhar
0 gue pretendia o Governo. Era muito cémodo
que as acusadas confessassem as suas culpas
e pedissem humildemente perddo, para o que
0 processo terminasse depressa e fosse rapida-
mente esquecido.
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O FIM DE UM ESCANDALO

SILENCIO NO PAIS

O processo seguia, entretanto, os seus
tramites. Depois de interrogadas a porta fe-
chada, o juiz foi substituido e as audiéncias
passaram a ser plblicas. Das fases de alegagdo
dos advogados e de audigdo de testemunhas
davam os jornais relatos curtos e cheios de
hiatos. Tudo quanto se referisse a defesa dos
acusados era apagado pela borracha dos cen-
sores. Mais tarde, nem a data das audiéncias
foi permitido dizer, S6 se podia noticiar no dia
seguinte, sem qualquer citagdo do que se dis-
sera no tribunal.

Entretanto, no estrangeiro falava-se cada
vez mais do «Caso das Trés Marias Portuguesas».
Movimentos feministas organizavam manifes-
tagoes de apoio as escritoras, enquanto em
Portugal raras foram as que Ihes exprimiram

uma palavra de estimulo. Em Paris, chegou a
realizar-se um espectaculo teatral baseado nas
«Novas Cartas Portuguesas». Pouco antes da
data marcada para o julgamento, trezentas
mulheres do M. L. F. de Franga, vestidas de
negro, de archote na mé&o, desfilaram pelo
centro de Paris, cantando «Ai daqueles que
condenaram as trés Marias»,

Publicadas em Franga, Inglaterra, Estados
Unidos, Itdlia e Brasil (em breve o vdo ser em
muitos outros paises e linguas) nenhuma voz
se levantava ai para chamar de imoral ou por-
nogréfico o livro pelo qual respondiam as trés
escritoras. O processo das «Trés Marias» era
considerado no estrangeiro desde injusto e
sexista a simplesmente ridiculo... ’

Grande era a azafama no tribunal da Boa
Hora. Para ouvir testemunhas das escritoras
e do editor (recrutadas nos meios intelectual e

editorial) foi preciso multiplicar as sessées.
Entretanto, verificavam-se substituigées de
acusadores e de juiz, os acusados € que ndo
mudavam.

A sentenga foi finalmente marcada para
Abril. Grande expectativa e nervosismo. J&
entdo se falava de possivel absolvigdo, mas
ninguém excluia a hipotese de serem conde-
nadas. Elas admitiam que a pena de priséo
ficasse suspensa, para ndo provocar escén-
dalo. Mas, quando chegaram & porta do tribunal,
depararam-se-lhes duas carrinhas da Policia.

Hé algum julgamento politico?, perguntaram?

Hé o julgamento das trés Marias, respondeu

-um_dos policias.

Mas, surpréendentemente, ndo havia. A lei-
tura da sentenga tinha sido, inesperadamente,
adiada para o dia 7 de Maio.

O PRINCIPIO DO/ FEMINISMO

O que se passou a seguir ja os jornais pude-
ram noticiar livremente. A prépria sala de
audiéncia (quem diria?) se tornou no palco de
uma festa. «Mulheres unidas jamais serdo ven-
cidas», foi o grito que um funcionério do tri-
bunal, zelosamente, ainda tentou calar, avisan-
do que, «manifestacées sé na rua». Mas foi
indtil. Embora embriondrio estava ali o Movi-
mento de Libertagdo da Mulher de Portugal.

No dia seguinte, foi langada no mercado
a segunda edicdo das «Novas Cartas Portu-
guesas». Menos de uma semana depois, o livro
ameaga esgotar.

Entretanto, as escritoras ndo tém méos a me-
dir para atender as encomendas que chegam
do estrangeiro. A Espanha, Alemanha, o Japéo,
a Bélgica, os Paises Baixos querem conhecer
as «Novas Cartas Portuguesas», A Franga quer
uma tradugdo mais perfeita do que a anterior.
A Inglaterra quer, por motivos publicitarios,
alterar o nome da obra para <Livro das Trés
Marias». E preciso bater o pé para recusar.

As casas de Maria Teresa Horta, de Maria
Isabel Barreno e de Maria de Fatima Velho da
Costa chovem cartas e telefonemas, agora iden-
tificados e exprimindo felicitag6es. A televisdo
e, a Imprensa nacional e estrangeira ‘batem-
-lhes insistentemente a porta. A quem lhes
pergunta. por projectos, a Teressa e a Isabel
afirmam-se interessadas em ndo mais deixar
de colocar a literatura ao servigo da luta pela
libertagdo da mulher. O combate ainda agora
comega... i

Das «Novas Cartas Portuguesas», alguém
disse j4 tratar-se do primeiro livro feminista
escrito em Portugal. O que é o livro? Um con-
junto de textos sem ligagdo — entre os quais
poemas, cartas, relatos, meditagées— que de-
nunciam a situagdo da mulher portuguesa,
enquanto filha, esposa ou mée. Ndo é uma
situagdo branda ou alegre; logo, ndo pegam
que a descrevam com brandura ou alegria.

Quando ouviram falar-se deste <exercicio
colectivo» de trés escritoras de nome, tendo
por base as cartas de Mariana Alcoforade, os
editores foram tomados pela curiosidade. Quan-
do, ao fim de nove meses de gestagado, a obra
ficou completa e puderam |é-la, um a um foram
recusando a sua publicagéo. Era literariamente
admirdvel, mas perigoso. E quem queria arran-
jar problemas?

.S6 a Estudios Cor, e por forga de Natélia
Correia, aceitou o risco. Mesmo assim, depois
de serem suprimidas uma palavra € uma frase
do livro.

A primeira denuncia surgiu quando o livro
ainda se encontrava na composigdo. Um bom
tipégrafo sentiu-se «escandalizado» com o con-
teido de algumas passagens. Alertado, o edi-
tor fez pressdo para novos cortes. As autoras
recusaram. S6 o facto de o livro j& estar meio
composto fez com que fosse acabado. Assim,
ndo se perdia tudo.. Se ndo fosse esta pe-
quena motivagdo econdmica, era provével que
ninguém ainda hoje conhecesse o que muitos
ja consideram obra de arte...
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Declaration of Women’s Independence

BREAD AND ROSES

1970

Declaration of Women’s Independence

WHEN IN THE COURSE OF HUMAN EVENTS, it becomes necessary for one sex to dissolve the political
bonds which have connected them with another, and to assume among the powers of the earth the separate and equal sta-

tion to which the laws of nature and of nature’s God entitle them, a decent respect to the opinions of woman and mankind

requires that they should declare the causes which impel them to the separation.

WE HOLD THESE TRUTHS TO BE SELF-EVIDENT: that all women and men are created equal and made

unequal only by socialization:

that they are endowed by their creators with certain unalienable rights, which can be stolen from one group by

another, but never given away:

that among these are life, liberty, and the pursuit of happiness:

that to secure these rights governments are instituted between men and women, deriving their just powers

from the consent of the governed and their unjust powers from the oppression of the governed:

that whenever any form of government becomes destructive to the liberty of a sufficiently large group of

people, be they a race, class, political group, or sex, it is the right of these people to alter or abolish it, and to institute

new government, laying its foundation on such principles, and organizing its powers in such form, as to them shall

seem most likely to effect their safety and happiness.

THE ECONOMY

Women must be enabled to participate in the economy
on a basis of equality with men. We believe that the nature
of work in our system is demeaning to human beings, and
we do not want merely to upgrade women into the alien-
ated jobs that men now hold. However, we refuse to do the
low-grade, low-paid, and service work any more. Such jobs
must be shared by men and women, as must housework be
shared, and be recognized as legitimate work that deserves
pay. We take it to be our right:

1. That all persons, including children, be assured a per-
sonal income commensurate with the cost of living and
independent of their family status.

2. That all employers immediately be required to comply
with the law of the land and pay equal wages for equal work.
3. An end to sex discrimination by job definition, which
evades the law by defining all desirable jobs in such a way
that only men can fill them. Secretarial and executive tasks
should be shared between men and women; responsibility
should be shared between doctor and nurse.
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Outreach Leaflet

BREAD AND ROSES

1970

Sisters

We are living in a world that is not ours—“it’s a man’s
world.”We feel our lives being shaped by someone or some-
thing outside ourselves; because we are females we are
expected to act in certain ways and do certain things
whether or not it feels right to us. We have had to teach our-
selves to turn off our real feelings and real desires—to be
“realistic”—in other words, to accept the place we have
been given in the world of men.

But it’s no good—deep in our guts we know this. Cook-
ing and cleaning and children have not given us the fulfill-
ment the ladies’ magazines promised even after we've
followed all their recipes. Our most honest selves know there
is more to it than being hung-up when our emotions fight
against a casual sexual affair. Why have we always assumed it
was our fault if the “new morality” wasn’t satisfying us? What
does it mean when men whistle at us on the street?

We are waking up angry and shocked, amazed that we
didn’t realize before. Women begin to name enemies: men,
capitalism, families, neurosis, technology, etc. And in vari-
ous ways we start trying to make changes. Some women—

such as those who have expressed themselves in the plat-
form of this march—look to the state and federal legisla-
tures to give us the unrestricted humanity which has been
denied us for so long. They have decided to “work within
the system.” In other words, they say, “Let us into the world
you men live in. Give us your education and your jobs and
your public positions. Free us with childcare programs
designed in your offices.” Is this really what we want? How
about female generals in Vietnam? DO WE WANT
EQUALITY IN THE MAN’S WORLD, OR DO WEWANT
TO MAKE IT A NEW WORLD?

Women being ourselves and believing in ourselves, women
finding the strength to live how we feel, powerful women, can
lead the way to create a new kind of politics, a new life.

To join the Women’s Liberation Movement, begin by
talking with friends. Here are some words which might
help to get started:

date-bait community-controlled childcare centers
fathers Playboy

castrating woman

my boss rape

fashions marriage high school abortions doctors

pretending orgasm masculinity self-reliance
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Principles
NEW YORK RADICAL WOMEN

1968

We take the woman’s side in everything.

&«

We ask not if something is “reformist,
tionary,” or “moral.” We ask: is it good for women or bad for

radical,” “revolu-
women?

We ask not if something is “political.” We ask: is it effective?
Does it get us closest to what we really want in the fastest

way?

We define the best interests of women as the best interests
of the poorest, most insulted, most despised, most abused
woman on earth. Her lot, her suffering and abuse is the
threat that men use against all of us to keep us in line. She
is what all women fear being called, fear being treated as,
and yet what we all really are in the eyes of men. She is
Everywoman: ugly, dumb (dumb broad, dumb cunt),
bitch, nag, hag, whore, fucking and breeding machine,
mother of us all. Until Everywoman is free, no woman will

be free. When her beauty and knowledge is revealed and
seen, the new day will be at hand.

We are critical of all past ideology, literature and philoso-
phy, products as they are of male supremacist culture. We
are re-examining even our words—language itself.

We take as our source the hitherto unrecognized culture of
women, a culture which from long experience of oppres-
sion developed an intense appreciation for life, a sensitivity
to unspoken thoughts and the complexity of simple things,
a powerful knowledge of human needs and feelings.

We regard our feelings as our most important source of
political understanding.

We see the key to our liberation in our collective wisdom
and our collective strength.
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“Strin-tease” de contestacdo

‘organizado pelo

UMA GIGANTESCA
FOGUEHA nu allo do Parque

-LEduardo V1F servird para queimar,

na proxims 2.5 feira, dia 13, as 6

--da tarde, todos ,os “simbolos de

sujeicdo feminina’, Trata-se da
prifmeira nianifestagio publica le-

-vada a cabo pelo Movimento de Li-

bertagdo das Mulheres integrada
no Ano Iniernacionpl da Mulher.
O M.LM., depois'-de  convidar

através de panfletos distribuidos e

de um apelo va rvidio todas as
mutheres d.: Liisboa a participar na
fogueira, fungard 3s chamas re-

-vistas . pornograficas, livros de

autores “machistas”, o Codigo Ci-
vil  poriugués, . ‘brinquedos

. 'sexistas’’ (espingardas. para

meninos,  panelinhas  para
meninas),  objectos da lide
doméstica, numa palavra, ‘tudo o
que represente a deturpada in-

terpretacd do papel. da mulher

como escrava do homem (quer
como “objuete de prazer”, quer

-como “fads do lar’, quer como

“Bsposa € mae exemplar”).

De acordo com informacio de
fonte fidedigna, D. Francisco

anuel de Melo ombreard com o

arqués de Sade com Moravia,
com ‘Kahn, o velho mestre dos
olescentes pliberes, na togueira
M.L.M. (Chiu! Cardoso Pires.,
o te mexas agora...) Assistiremos
“strip-tease” de uma Noiva, de
a*Dona de Casae de uma Vamp
¢’ dardo a flor.de laranjeira, o
ental e -0 bikini como pasto ds-
amas. Qual dos papéis cabers i~
pan-sexualista Maria Horta''s,
mo lhe chama a mais recente
itdo de Mundo Portugués a
pfrola dos periddicos de lingua
pbrtuguesa que é preciso ler para
crer —?)° : : p

Duas semanas depois, 0 mesmo
programa se repetird no Porto.

O M.L:M. tencjona também nos
primeiros meses do ano percorrer o
pais com teawro na rua, forma de
s¢ dar-a conhecer as “irmis
oprimidas” do interior do palis.

i
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Nacional-

Diario d¢ Lisbon

HISTERISMO MACHISTA
NO PARQUE EDUARDO Vii

. O espectaculo que os ho-
mens deste Pais sem discrimi-
nagho de cultura, classe ou
ideclogia, deram ontém a tarde
no Paque Eduardo VII, wveio
mais uma vez confirmar que
os movimentos feministas tém
razBo de existéncia. O chouvi-
nismo machista revelou-se ali
de uma maneira brutal e des-
controlada. Histéricos e ofendi-
dos, porque se sentiam visa-
dos, 0s homens que compare-
caram num auto de fé, convo-
cado pelo M. L. M., componia-
ram-s& como 0§ antigos (Jo-
tas-Pés) (Jovem Portugal, gru-
po para-nazi nas  manifes-
tagbas dos estudantes progres-
sistas.

0 poder falocratico nfio tole-
ra dismistificagbes. Senhores
sbsolutos do mundo, levando
com ales @ reboque algumas
oprimidas inconscientes, fize-
ram todas os esforgos por boi-
cotar um acto simbolico que
sé exprimia por dois os trés
cartazes de denuncia, e na ati-
tude que ndo passou de in-
tengho, de se queimar toda
uma literatura objecta onde
mulher & humilhada e coisifica-
da. Acabou por ndo acontecer
aquilo que estava pravisto. Por-
que o histerismo machista
criou um clima de odio, de vio-
I&ncia e de puro racismo. As
mulheres que tantaram arran-
car com a pequena manifes-
tagho foram assaltadas empur-
radas, apalpadas, Quviam-se
comentarios como estes: aviio
para 8 Monumental, al & que
vocks estio bemw e «afinal nio
ha sexo..» Alguns folografos

| dos jornais corriam de um lado

| pam o outro, quase a baba-
rem-se de volipia gritando
«onde estdo elas| J& se despi-
ramts.

Os caratazes que as mulhe-
res do M. L. M. traziam fo-
ram-lhes brutalmente arranca-

dos. E nlo contentes com a
faganha, os homens rasgavam,
@ espesinhavam os bocados de
papal onde as reivindicava
aDemocracla sim, falocracia
nlos. Verificou-se naquela tris
ta espacticulo dos homens um
scomplots muito evidente. Os
que ndo agiam, consentiam.
Esperavam assistir 8 uma ses-
slo de «strip-teasen (o de bor
la), alids uma ideia espalhada
pelo semandrio «Expressos,
ndo sei com que intuito, e fica-
ram possessos de ira quando
se aperceberam que ndo ti
nham oportunidade de extrava-
sar as suas frustagdes sexuais.

Segundo o concesso geral
masculino, o lugar da mulher
@ a passividade. Estar em casa
Cumprir o papel de esposa o
mée o melhor possivel. Cantri
buir no processo de produgio

um direito que eles ganero-
samente lho concederam. De
fornecer mio-de-obra barata.
Satisfazer os apetites sexuais
sempre que os seus donos lho
exigem. Vender-se no prestibu-
lo @ no casamento. Isso tudo.
Desde que se reduza & sua in-
significAncia. De mero apéndi-
ce do Ser-todo-poderoso-
e-Perfeiton. Assim estd tudo
bem. E a ordem (natural) mais
do que nunca mantida.

Um rapaz, simpatizante de
um movimento politico que se
afirma o mais revolucionario (e
infalivel) de todos dizia, com
um ar de catedra condimenta-
do com umas pitadazinhas de
moralismo: «lsto é ridiculo, vo-
cés nlo conseguem nadaw; a
vossa luta deve estar enqua-
drada na luta geral da vanguar-
da do prolebtariado contra os
capitalistasn” Esses politicos
sexistas que nlo saiem muito
do tom dos outros que por la
andavam, esquecem-se que a
operéaria antes de ser explora-
da pelo patrdo capitalista e &

mulher do operério. Uma pes-
soa duplamente oprimida.

Em certa altura surge uma
contra-manifestaclo desenca-
deada por quatro ou cinco mu-
lharez (e bastantes homens)
que também exibiam cartazes
em que se destacavam disticos
uForam com elass, «Nao se lu- |
ta assim pela libertagio da mu-
Ihern. Grande maioria dos ho-
mens deram-lhe a sua bengao.
Aplaudiram-nas. Essas vitimas
estavam dentro do seu jogo.
E debaixo das suas patas.

LOURDES FERIA

NINA _ Dancing com atra
Andrade,

Paiva  de
34859/365167 .
o actuar FEDRA

ARTISTA BRASILEIRA:

ESPADARTE CLUB _.

S

c,?’hos Rua
ST

Sosimbra. Dis:
scoteca e acidentalmente fado ou
musica de folclore interp, por clien
tes @ dedicado aos turistas presen:

tas. Encer, domingos. T. 229189

CASINO ESTORIL __ Jogo autorizado
internacionois. -
26461/ 264526/ 264596/ 264621/ 264946

Variedades

{2

HIPOPOTAMO Conjunto Hipopoia
ma. Encerra aos Domingos. Av, An-
tonlo Augusio de Aguiar, SA T
48384

TAMILA _

Mardo e 8/ conjunto «Mati

néess todos os dias. Encerra aos
domingos. Av, Duque de Loulé, 69

T.533117.

CACO _ Dancing com musica ambien
te com sibularquarteto. Rua Cami
lo Castelo Branco. 33-A.

iz : 3 g 1
urgeéncia
Emergéncia 4115 Judicidria 53 5380
Bombeiros 32 2222 Intoxicagées 76 1176
CvP 66 5342 Agroporto 7113987
H.de S.José 860131 C.RG.E 53 7021
H. de S. Maria 730231 C. Aguas 36 1361
P.S.P 366141 Combdios 32 6222




ANEXO A1l
EXPRESSO, 11 DE JANEIRO DE 1975

Organizagdo de mulheres

contra incidentes
do Parque Eduardo VII

AS ASSOCIACOES que se propdem realizar um programa
comum de actividades, no dmbito do Ano - Internacional da
Mulher, tomaram posicio contra as violéncias “praticadas
tquandodanmmfstnciodoM L.M. no passado més de Janeiro

‘e deliberaram tornar puiblico o0 seu protesto colectivo nos

seguintes termos:

O grupo recentemente constituido para a realizagdo de ym
programa comum de actividades, no imbito do Ano In-
ternacional da Mulher, foi informado por representantes do
Movimento de Libertacdo das Mulheres dos: lamentaveis: in-
cidentes ocorridos .no Parque Eduardo VII (Lisboa), por ocasido
da manifestag#o que ali pretendiam levar a efeito.

Independentemente de uma tomada de posicio, favoravel ou
niio aos objectivos ¢ métodos desse Movimento, ndo pode este
grupo deixar de condenar pablicamente a reaccdo selvagem e
violenta por parte de milhares de homens que ocorreram ao local.

Yem 1gualmente protestar contra o atentado a liberdade de
expressdo e reuniio _que aquelas atitudes de violéncia
representaram, bem como contra a informacdo tendenciosa e
viciada de alguns 6rgios de informacdo em relacio ao acon-

S«hmvenmopmtahoummtes organizagdes: Comissdo
da Condicho Femunina (Ministério dos Assuntos Sociais),
purs 6 Plamcamento da Familia, Graal, Gum de

Associacio

Wlm‘i‘h Muther mheu'a)
: (Grupo da Condiclo Feminina

, Socialista (Comissiio da Condicio Fenu?:cm) by

todavia contra: a Acgdo Catdlica In-

o Movimento Rural Catélico e ainda o Movimento

Democrhtico du Mulheres Portuguesas que entendeu fazer a

seguinte declaracdo de voto: «O Movimento Democritico das

Mulheres Portuguesas (M.D.M.) condenando os lamentaveis

incidentes referidos no documento acima citado, dissocia-se, no

entanto, da tomada de posicdo contida no mesmo, considerando

que ndlo se podem subestimar os objectivos e métodos utilizados

pelo Movimento de Libertacio da Mulher, os quais nio sio
estranhos aos referidos acontecimentos.»



ANEXO B1, B2, B3
EDICOES

cadernos de hoje 8 ‘=i

A MULHER NA
SOCIEDADE CONTEMPORANEA

COLOQUIOS NA A.A. DA FACULDADE DE DIREITO

1975

EDITORIAL ESTAMPA
1968



ANEXO B4, B5
EDICOES DAS “NOVAS CARTAS PORTUGUESAS”

P T - R Al

New Portuguese Letters

MARIA ISABEL BARRENO 3 I I I( I I I |‘
MARIA TERESA HORTA =

MARIA VELHO DA COSTA

Marias

Revolutionary, lyrical,
erotic and profound,
a political and
literary masterpiece

|
|
|
E
|
|
|
i
|

COLECCAO SERPENTE

PALADIN

586082468

Novas Cartas
Portuguesas

Maria Isabel Barreno
Maria Teresa Horta
Maria Velho da Costa

1 - PRIMEIRA EDICAO, 1972
2 - EDICAO BRITANICA, 1975

3 - 82 EDICAO, 1998 3



ANEXO B6, B7, B8, B9
PUBLICACOES FEMINISTAS
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