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Studio de Playful Learning Design: Desafio da 
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1. Breves notas sobre o projeto FLED: Learning Design for Flexible Education.

2. Aprendizagem Flexível  – o que é?

     2.a. Aprendizagem Invertida/ Flipped Classroom.

3. Porque criámos a ferramenta FLED (FLED Tool) ?

4. Breve Demonstração.

5. Interação em tempo real.

6. Próximos passos.

Agenda - Percurso do Workshop



1.  Breves Notas sobre o FLeD: Learning Design for Flexible Education

Projeto FLED



Projeto FLED - o que é? 

https://www.youtube.com/watch?v=1SkjP36jDjg&li

st=PLWlEVSGgpjRO-r8qdHcRRV24edpXylSQp

Clique no Link para ver

https://www.youtube.com/watch?v=1SkjP36jDjg&list=PLWlEVSGgpjRO-r8qdHcRRV24edpXylSQp
https://www.youtube.com/watch?v=1SkjP36jDjg&list=PLWlEVSGgpjRO-r8qdHcRRV24edpXylSQp
https://www.youtube.com/watch?v=1SkjP36jDjg&list=PLWlEVSGgpjRO-r8qdHcRRV24edpXylSQp


1. O que pretende?

Capacitar professores para o design de cenários de aprendizagem flexíveis

e eficazes

O1
Estruturar e apoiar a 

conceção de Cenários de 

Aprendizagem Invertida 

Inclusivos para diversos 

contextos mediados por 

tecnologias.

O2
Promover 

sinergias lúdicas e 

colaborativas entre 

os professores para 

a conceção da 

aprendizagem.

O3
Orientar os professores 

na tomada de decisões 

para uma conceção 

flexível da aprendizagem 

através do 

desenvolvimento de uma 

ferramenta digital.

O4
Aumentar a 

sensibilização para a 

aprendizagem flexível 

no âmbito do método 

de aprendizagem 

invertida.

Design da Aprendizagem
Padrões e Inclusão

Playful Experience FLED TOOL Comunidade de Práticas 
Virtual



2. O que é a Aprendizagem Flexível? 

Contributo do  Projeto FLED

Conteúdo, Tempo, Recursos, Requisitos, Avaliação

Ritmo, Localização, Estilo Cognitivo, Individual ou Grupo

Aberta, Global, Flexível

Processo de aprendizagem Flexível e Aprendizagem Mista

Centrada no Estudante

Adaptação a diferentes cenários



2. O que é a Aprendizagem Flexível? 

Contributo do  Projeto FLED

mesmos 
objetivos

diferentes 
oportunidades

o quê como onde quando com 
quem

Compreender a

Flexibilidade na Educação

flexibilização do ensino



2a. Aprendizagem Flexível Invertida

características benefícios
aprendizagem inclusiva

aprendizagem autorregulada

aprendizagem personalizada

aprender ao seu próprio ritmo

combinação de interações 
presenciais e online

acesso a recursos multimodais

aprendizagem

invertida

Contributo do  Projeto FLED



2a. Aprendizagem Flexível Invertida

Contributo do  Projeto FLED

Modelo flexível

autonomia

autorregulação

Aprendizagem

 invertida

centrada no 
estudante

conteúdo- fora

atividades- 
sala 

Benefícios

autonomia

participação 
ativa

personalização



2a. Aprendizagem Flexível Invertida

Contributo do  Projeto FLED

FOCO NA APRENDIZAGEM ATIVA

* Prioridade à participação ativa dos 
estudantes

* Incentiva a resolução de 
problemas, discussões em grupo e 
a aplicação prática do 
conhecimento.

TECNOLOGIA COMO FERRAMENTA

* Integração de recursos 
tecnológicos

* Fundamental para viabilizar a 
aprendizagem invertida.

ADAPTAÇÃO CURRICULAR

* Requer uma adaptação curricular 
significativa

* Foco na criação de materiais 
didáticos de qualidade.

A imagem Esta Fotografia de Autor Desconhecido está licenciada ao abrigo da CC BY-NC-ND

https://www.missbsresources.com/teaching-and-learning/flipping-the-learning
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


3. Porque criámos a Ferramenta FLED?
Contributo do  Projeto FLED



3. Porque criámos a

           FLED Tool?

https://fledtool.upf.edu

Contextualização | Registo | Desenho da aprendizagem | Experimentação | Discussão

https://fledtool.upf.edu/


3. Porque criámos a FLED Tool? Contextualização

● Desafio: Capacitar professores para a 

conceção de cenários de aprendizagem 

flexíveis através de uma abordagem 

estruturada.

● Solução: Ferramenta FLeD para apoiar 

desenho da aprendizagem invertida e 

flexível.

● Foco: Scaffolding à conceção com base 

em Padrões de flexibilidade na 

aprendizagem invertida.

FLED Tutorial Video Channel

https://acesse.dev/fled-tool



3. Porque criámos a FLED Tool?

Desenho da aprendizagem

Testar: 20 professores europeus em 6 universidades em 5 
países

Design de aprendizagem flexível através de ferramenta 
disponível online.

Apoiar os professores com orientação pedagógica e designs 
adaptáveis.

Criar um sistema de “andaimagem”: facilitar a adaptabilidade 
dos planos de aprendizagem a diversas componentes (digital, 
inclusão e regulação da aprendizagem)

Apoio contínuo: fornecer recomendações automáticas e facilitar 
partilhar/reutilizar designs

Comunidade: disponibilizar recursos disponíveis na comunidade



4. Breve Demonstração da Ferramenta FLED 
FLED TOOL



Demonstração: Registo e Loguin



Padrões

• Feedback construtivo
• Preparação prévia
• Regulação de grupo

Demonstração: Padrões de Design da Aprendizagem Flexível e Decisões



Demonstração: Padrão Feedback Construtivo



Demonstração: Padrão Preparação Prévia



Demonstração: Padrão Regulação do Grupo



Demonstração: Repositório de Casos



Selecionar o Padrão | Seguir as recomendações

Demonstração: Design da Aprendizagem Flexível - Como criar?



Demonstração: Design da Aprendizagem Flexível

1. Título do módulo e nível educacional

2. Descrição da lição

3. Objetivos de aprendizagem

4. Cronograma das sessões

5. Avaliação do desenho educacional

6. Inclusão e auto-regulação

7. Desafios e soluções

8. Reflexões sobre o módulo



Demonstração: Design da Aprendizagem Flexível - Editor 



Demonstração: Design da Aprendizagem Flexível- Editor 



Design da Aprendizagem Flexível: Exemplo de um Caso 

Cenário Produção de um 
Recurso Digital

2. Descrição da Lição

3. Objetivos de Aprendizagem



Design da Aprendizagem Flexível: Exemplo de um Caso 

Cenário Produção de um 
Recurso Digital

Sessão 1:  Na Sala de Aula

Objetivos de Aprendizagem

Tarefas



Design da Aprendizagem Flexível: Exemplo de um Caso

Cenário Produção de um 

Recurso Digital

Sessão 1: Fora da  Sala de Aula

Objetivos de Aprendizagem

Tarefas



Design da Aprendizagem Flexível: Exemplo de um Caso

Cenário Produção de um 

Recurso Digital

Sessão 1: Fora da  Sala de Aula
Avaliação 
Inclusão e Auto-regulação
Desafios e soluções
Reflexões sobre o uso



5. Interação em Tempo Real 
FLED TOOL



Design da Aprendizagem Flexível: Experimentação

1. Criar uma conta na FLeD Tool

2. Percorrer os três padrões

3. Explorar módulos partilhados

4. Desenhar uma experiência de 

aprendizagem com o recurso de um 

dos três padrões



6. Próximos Passos 
FLED TOOL



Próximos Passos: Alargar a Comunidade

Junte-se a nós

 partilhe o seus designs 

de aulas ou cenários.



Próximos Passos: Alargar a Comunidade

Integre a Comunidade 

de Práticas Virtual 

internacional



Próximos Passos Contactos FLED 

Aperfeiçoamento da ferramenta

Tradução para Português

Criação de um MOOC

Comunidade Virtual de Práticas

Contacto Equipa: fled@uab.pt

Siga-nos nas redes:

Site https://fledproject.eu/

LEaD https://lead.uab.pt/project/fled-learning-design-for-

flexible-learning

Linkedin https://www.linkedin.com/company/fled-project/

X https://x.com/FledProjectEU

Youtube:

https://youtube.com/@fledproject-

gb3vr?si=6DHOy9P_lBPSb_qK

EPALE https://epale.ec.europa.eu/

mailto:fled@uab.pt
https://fledproject.eu/
https://www.linkedin.com/company/fled-project/
https://x.com/FledProjectEU/
https://youtube.com/@fledproject-gb3vr?si=6DHOy9P_lBPSb_qK
https://youtube.com/@fledproject-gb3vr?si=6DHOy9P_lBPSb_qK
https://epale.ec.europa.eu/en
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