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LISBOA, edificio PALACIO CEIA, contentores (de 240L) de deposicdo de residuos indiferenciados (tampa cinza),
embalagens de pldstico e metal (tampa amarela) e papel e cartdo (tampa azul), atribuidos pelo municipio &
UADb, localizados na zona de estacionamento no logradouro do edificio.

LISBOA, edificio IMPRENSA NACIONAL, contentores (de 240L) de deposicdo de residuos indiferenciados (tampa
cinza), embalagens de pldstico e metal (tampa amarela), papel e cartGo (tampa azul), atribuidos pelo
municipio a UAb, localizados na zona de estacionamento do edificio.

LISBOA, vidrdo, existente na via publica, junto ao edificio PALACIO CEIA.

LISBOA, edificio ALMIRANTE BARROSO, contentores (de 240L) de deposicdo de residuos indiferenciados (tampa
cinza), embalagens de pldstico e metal (tampa amarela), papel e cartGo (tampa azul), atribuidos pelo
municipio a UAb, localizados na zona de estacionamento do piso -1 do edificio.

LISBOA, vidrdo, existente na via publica, junto ao edificio ALMIRANTE BARROSO.

PORTO, contentores de deposicdo de residuos, existentes na via publica junto ao edificio da DRPorto: contentor
coletivo (de 800L) para residuos indiferenciados (verde, a esquerda naimagem) e ecoponto com 3 contentores
para a recolha seletiva (a direita na imagem).

COIMBRA, contentores coletivos (de 800L) para a deposicdo de residuos indiferenciados, existentes na via
publica junto ao edificio da DRCoimbra.

COIMBRA, ecoponto com 3 contentores para a recolha seletiva de papel/cartdo, pldstico embalagem e vidro,
existentes na via publica junto ao edificio da DRCoimbra.

Exemplos de caixotes do lixo para residuos indiferenciados que se enconfram no interior dos espacos dos
edificios da UAb.

Exemplos de caixotes do lixo para residuos indiferenciados que se localizam no interior das instalagdes sanitdrias
dos edificios da UAb.

Levantamento dos procedimentos internos para recolha de residuos urbanos na UAb.

Quantidade de residuos urbanos produzidos nos edificios da UAb, média didria, por tipo de residuos:
indiferenciados, papel e cartdo, embalagens de pldstico e metal, vidro e biorresiduos (calculada com base no
periodo de julho 2023 a junho 2024.

Composicdo fisica dos residuos indiferenciados produzidos no edificio Paldcio Ceia e Imprensa Nacional, obtida
no dia 07.06.2024

Cddigo de cores a utilizar na selecédo de cada contentor de interior, com a identificacdo de cada fluxo, por
tipo de residuo a que se destina: cinzento (indiferenciados); azul (papel e cartdo); amarelo (embalagens de
pldstico e metal); verde (vidro); castanho (biorresiduos).

Distribuicdo percentual da quantidade didria de residuos urbanos gerada nos edificios Paldcio Ceia e Imprensa
Nacional (calculada com base nos dados obtidos no periodo de julho 2023 a junho 2024).

Distribuicdo percentual da quantidade didria de residuos gerada no edificio Almirante Barroso, (calculada com
base no periodo de julho 2023 a junho 2024).

Distribuicdo percentual da quantidade didria de residuos gerada no edificio da DRPorto (calculada com base
nos dados obtidos no periodo de fevereiro a junho 2024).

Distribuicdo percentual da quantidade didria de residuos gerada no edificio da DRCoimbra, (calculada com
base no periodo de novembro 2023 a junho 2024).
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INTRODUGCAO

A recolha de residuos que se realiza atualmente na Universidade Aberta (UAb) baseia-se num
conjunto de prdaticas e hdbitos desenvolvidos ao longo do tempo.

No dmbito do compromisso da UAb com a sustentabilidade é necessdrio promover boas praticas
ambientais e contribuir para os objetivos de desenvolvimento sustentdvel da AGENDA 2030 das
Nacodes Unidas. Pelo que é essencial repensar rotinas, tarefas e acdes de gestdo de residuos de
forma integrada, criando prdticas mais alinhadas com a viséo de uma universidade sustentdvel.

A implementacdo de um sistema de recolha seletiva de residuos € uma proposta do GRUPO
CAMPUS SUSTENTAVEL da UAb. Este grupo, criado formalmente em 2021 e com um funcionamento
na dependéncia direta da Reitora, tem vindo a liderar e a desenvolver diversas medidas e praticas
relacionadas com a sustentabilidade dentro da UAb, das quais se salienta o lancamento de um
Guia com Sugestdes para viver de forma sustentdvel dirigido a toda a comunidade académica e
o reforco da oferta educativa pela lecionacdo de MOOC (Massive Open Online Courses) nessas
dreas da Sustentabilidade e Pegada Ecolégica, Alteracdes Climdaticas e Lixo Marinho.

Uma destas boas praticas é desviar do fluxo de residuos indiferenciados todos os residuos que
possam ser reciclados. Para isso, é essencial adotar um sistema de recolha seletiva dos residuos.

O presente documento estabelece uma metodologia de implementacdo de um sistema de
separacdo na origem dos residuos urbanos produzidos na Universidade Aberta, que permite a
recolha seletiva e o envio para a reciclagem dos residuos que possam ser valorizados. A
implementacdo deste sistema permitird reduzir os residuos indiferenciados e contribuir para a
circularidade dos recursos. O sistema inclui ainda o registo das quantidades de residuos
produzidos, o que permitird & Universidade Aberta a medicdo do impacte ambiental e econdmico
das suas atividades. plano de implementacdo do sistema na UAb

O plano de implementacdo do sistema, constante deste documento consiste numa descricdo
detalhada das acdes a realizar e foi estruturado em 5 FASES:

= FASE 1 - Levantamento da situacdo atual (quem, o qué, como, quando e quanto) de
recolha de residuos urbanos na UAb

= FASE 2 - Quantificacdo prévia dos residuos urbanos produzidos na UAb

= FASE 3 - Planeamento do sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na UAb (fluxos,
contentores, custos, procedimentos, auscultacdo e capacitacdo das equipas
intervenientes)

= FASE 4 - Implementacdo do sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na UAb
(aprovacdo, instalacdo de contentores de interior-ilhas, alteracdo de procedimentos,
acoes de capacitacdo, desmaterializacdo da documentacdo e intfegracdo de dados)

= FASE 5 - Avaliacdo do sistema e propostas de melhoria.

O plano descrito € flexivel e modular, podendo ser executado parcialmente, por exemplo, apenas
num dos edificios da Universidade, para um determinado fluxo de residuos, para uma fase
especifica ou parte desta. Caso se venha a aplicar noutras instalacdes ou para outros fluxos (tipos
de residuos) basta voltar a executar o plano, selecionado as acdes que se apliquem.

No ANEXO 01 deste documento encontra-se uma checklist que compila as acdes que constam
deste plano. Esta checklist pode ser usada como guia durante a implementacdo do sistema, mas
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também permite manter o registo ao longo do tempo, caso a implementacdo seja feita
parcialmente em diferentes momentos no tempo. Estd assim aberta a possibilidade de incluir
outros fluxos (tipos de residuos), como o dos biorresiduos (orgénicos), cuja recolha seletiva por
parte dos municipios portugueses é esperada para breve.

Embora esteja preparado para a Universidade Aberta, o plano de implementacdo do sistema
pode ser adaptado com facilidade a outras instituicoes!.

A implementacdo deste sistema encontra-se alinhada com as diversas politicas, prdticas e
iniciativas de entidades Internacionais, Europeias e Nacionais, nomeadamente, entre outras:

Entidades Internacionais e Europeias

AGENDA 2030 das Nacoes Unidas e respetivos ODS — Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel definidos
pelas Nacoes Unidas;

Pacto Ecoldégico Europeu;

Normas, orientacdes e legislacdo da EU — Unido Europeia;

Governo portugués

RNC 2050 - Roteiro para a Neutralidade Carbdnica

PNEC 2030 - Plano Nacional de Energia e Clima;

PAEC - Plano de Acdo para a Economia Circular;

ENEA - Plano Nacional de Educacdo Ambiental

PNGR 2030 - Plano Nacional de Gestdo de Residuos;

PERSU 2030 - Plano Estratégico para os Residuos Urbanos;

Eco.AP 2030 - Programa de eficiéncia de recursos na Administracdo Publica;
ENCPE 2030 - Estratégia Nacional de Compras PUblicas Ecoldgicas.

Entidade UADb

Misso, Visdo e Valores da UAb;

Plano Estratégico 2019-2023 | POR UMA UNIVERSIDADE ABERTA AO MUNDO, INOVADORA E SUSTENTAVEL, com
enfoque no Eixo E 04 — Uma Universidade sustentdvel e centrada nas pessoas (e socialmente comprometidal)
e no objetivo estratégico OE 10 — Promover a responsabilidade social e ambiental.

Politica de Investigacdo;

Plano Estratégico 2023-2027 | INOVAR, VALORIZAR E CONSOLIDAR, sdo os conceitos que sustentam aas
afividades, acompanhados da Internacionalizacdo e da sustentabilidade enquanto elementos
fundamentais ao funcionamento da UAb.

Outras iniciativas da UAb:
Assinafura de compromissos, intfegragdo em redes de cooperacdo nacionais € infernacionais para a
implementacdo da sustentabilidade no Ensino Superior.

Implementacdo do programa ECO.AP 2030 - sistema de identificacdo, medicdo e monitorizacdo de
emissdes de GEE — Gases de Efeito de Estufa (tCO2 eqg/ano): discriminados por dreas de atuacdo
[abrangendo a energia elétrica (renovdvel e ndo renovdavel), frota, recursos hidricos, aquisicdo de materiais
(papel, pléstico e tinteiros) e gases fluorados] produzidos nos edificios afetos & UAb, que permitird medir o
impacte ambiental e econdmico resultante dos servicos de suporte as atividades necessdrias para a UAb
cumprir a missdo a que se destina a sua existéncia, com vista a dar contfinuidade ao desenvolvimento de
novas medidas e solucdes técnicas de reducdo de consumos energéticos futuros, com o objetivo de ser
atingida a neutralidade carbdnica em 2050.

1 Os ANEXOS sd@o de acesso livre e podem ser adaptados desde que se mantenha a atribuicdo da autoria (licenca Creative
Commons 4.0 com afribuicdo, uso ndo comercial e alteracdes permitidas).
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FASE 1 - LEVANTAMENTO DA SITUAGAO ATUAL DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS
URBANOS NA UAb

Esta fase tem por objetivo avaliar a situacdo atual no que diz respeito aos residuos produzidos na
Universidade Aberta.

A fase 1 enconftra-se estruturada nas seguintes etapas:

1.1 IDENTIFICACAO DOS EDIFICIOS ABRANGIDOS PELA RECOLHA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb
Os edificios da UAb encontram-se identificados no quadro 01.
ACAO 01. Identificar os edificios da Universidade Aberta.

ACAO 01.1. Preencher a designacdo e o endereco de cada um dos edificios da UAb (quadro 01).

Quadro 01. Identificagcdo dos edificios da UAb

= Edificio Paldcio Ceia, localizado na Rua da Escola Politécnica, n.° 147, 1269-001 Lisboa;

= Edificio Imprensa Nacional, localizado na Rua da Imprensa Nacional, n.° 100, 1250-127 Lisboa;

= Edificio Almirante Barroso, localizado na Rua Almirante Barroso, n.° 38, 1000-013 Lisboa;

= Delegacdo Regional do Porto (DRPorto), localizada na Rua do Amial, n.° 752, 4200-055 Porto;

= Delegacdo Regional de Coimbra (DRCoimbra), localizada na Rua Alexandre Herculano, n.° 52, 3000-019
Coimbra.

1.2 LEVANTAMENTO DOS SISTEMAS DE RECOLHA E TRANSPORTE DE RESIDUOS URBANOS DOS
MUNICIPIOS ONDE SE LOCALIZAM OS EDIFICIOS DA UAb - GESTAO EM BAIXA

Foi realizado um levantamento, onde se descrevem os sistemas de gestdo em baixa de residuos
urbanos, nas cidades onde se localizam os edificios da UAb, nomeadamente Lisboa, Porto e
Coimbra.

A gestdo em baixa de residuos inclui a recolha e o transporte dos residuos que foram colocados
pela UAb na via publica (em contentores, em sacos, etc.) e é da responsabilidade do municipio.

A descricdo da gestdo em baixa encontra-se nos quadros 02.1 a 02.3, distinguindo-se em cada
local os residuos indiferenciados e os seletivos.

ACAO 02. Fazer o levantamento dos sistemas de recolha e transporte de residuos urbanos
dos municipios onde se localizam os edificios da UAb - gestdo em baixa.

ACAQ 02.1. Descrever o sistema de recolha e transporte de residuos urbanos em LISBOA - gestdo em
baixa (quadro 02.1).

ACAQO 02.2. Descrever o sistema de recolha e transporte de residuos urbanos no PORTO - gest&o em
baixa (quadro 02.2).

ACAQO 02.3. Descrever o sistema de recolha e transporte de residuos urbanos em COIMBRA - gestdo
em baixa (quadro 02.3).
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Quadro 02.1. Levantamento do sistema de recolha e transporte de residuos urbanos em LISBOA

Em Lisboa, no edificio PALACIO CEIA (figura 01) e no edificio IMPRENSA NACIONAL (figura 02),
recolha de residuos urbanos de indiferenciados, de embalagens (metal/pldstico) e de papel/cartdo
é do tipo porta-a-porta e é realizada pelos servicos municipalizados da cidade de Lisboa, em dias
especificos:

Os residuos indiferenciados, contentor cinza sdo recolhidos todos os dias, de 2.° feira a s@bado, das 23:00h
as 05:00 h;

Os residuos de embalagens de pldstico e metal, contentor amarelo sGo recolhidos todos os dias, de 2.9 feira
a sdbado, das 13:00 h as 19:00 h;

Os residuos de papel e cart@o, contentor azul sGo recolhidos todos os dias, de 2.° feira a sdbado, das 06:00 h
as 13:00 h.

Figura 01. LISBOA, edificio CEIA, contentores (de 240 L) de deposicdo de residuos indiferenciados (tampa cinza),
embalagens de pldstico e metal (tampa amarela) e papel e cartdo (tampa azul), atribuidos pelo municipio a
UADb, localizados na zona de estacionamento no logradouro do edificio.

Figura 02. LISBOA, edificio IMPRENSA NACIONAL, contentores (de 240 L) de deposicdo de residuos indiferenciados (tampa
cinza), embalagens de pldstico e metal (tampa amarela), papel e cartGo (tampa azul), atribuidos pelo municipio
a UADb, localizados na zona de estacionamento do edificio.

Para o vidro, existe um vidrao (figura 03) localizado na via publica (recolha de proximidade), junto ao edificio
PALACIO CEIA e ao edificio IMPRENSA NACIONAL que é recolhido pelos servicos municipalizados.

[
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Em Lisboa, no edificio ALMIRANTE BARROSO, a recolha de residuos urbanos de indiferenciados, de

embalagens (metal/pldstico) e de papel/cartdo € do tipo porta-a-porta e é realizada pelos servicos

municipalizados da cidade de Lisboa, em dias especificos:

= Osresiduos indiferenciados, contentor cinza (figura 04) sGo recolhidos d 2.9 feira, 4.9 feira e 6.° feira;

= Os residuos de embalagens de pldstico e metal, contentor amarelo (figura 04) sdo recolhidos a 3.° feira e
sdbado;

= Osresiduos de papel e cartdo, contentor azul (figura 04) sdo recolhidos ¢ 5.° feira.

Figura 04. LISBOA, edificio ALMIRANTE BARROSO, contentores (de 240 L) de deposicdo de residuos indiferenciados (tampa
cinza), embalagens de pldstico e metal (tampa amarela), papel e cartGo (tampa azul), atribuidos pelo municipio
a UADb, localizados na zona de estacionamento do piso -1 do edificio.

= Para o vidro, existe um vidrao (figura 05) localizado na via publica (recolha de proximidade) que é recolhido
pelos servicos municipalizados.

Figura 05. LISBOA, vidrdo, existente na via publica, junto ao edificio ALMIRANTE BARROSO.

Quadro 02.2. Levantamento do sistema de recolha e fransporte de residuos urbanos no PORTO

No Porto, na zona do edificio da DRPorto, existem ecopontos localizados na via publica (figura 06,
a direita na imagem), para os fluxos de embalagens de pldstico/metal, papel/cartdo e vidro
(recolha de proximidade).
= Osresiduos indiferenciados s&o recolhidos em contentores de superficie na via publica (figura 06, & esquerda
naimagem).
= Arecolha de residuos indiferenciados e seletivos é realizada pela empresa municipal Porto Ambiente, S.A.
. Qv BT TSN | 3 = ar = _

Figura 06. PORTO, contentores de deposicdo de residuos, existentes na via publica junto ao edificio da DRPorto: contentor
coletivo (de 800 L) para residuos indiferenciados (verde, a esquerda na imagem) e ecoponto com 3 contentores
para a recolha seletiva (a direita na imagem).
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Quadro 02.3. Levantamento do sistema de recolha e fransporte de residuos urbanos em COIMBRA

Em Coimbra, na zona do edificio da DRCoimbra, existem para os fluxos de embalagens de

plastico/metal, papel/cartéo e vidro (recolha de proximidade) (figura 07) e ecopontos (figura 08),

ambos localizados na via publica. A recolha seletiva é feita pela ERSUC - Residuos Sélidos do Centro,

S.A.

* Arecolha dos residuos indiferenciados € através de contentores de superficie de 800 L na via publica (figura
07). O Municipio de Coimbra assegura a recolha e transporte dos residuos urbanos indiferenciados para o

Centro Integrado de Tratamento e Valorizagdo de Residuos Sdlidos Urbanos gerido pela ERSUC.
—“ ' )\.,

P s
e sl

Figura 07. COIMBRA, contentores coletivos (de 800 L) para a deposicdo de residuos indiferenciados, existentes na via publica
junto ao edificio da DRCoimbra.

[

e - 3 : = R 4

Figura 08. COIMBRA, ecoponto com 3 contentores para a recolha seletiva de papel/cartdo, pldstico embalagem e vidro,
existentes na via publica junto ao edificio da DRCoimbra.

R =

S -

A sintese do tipo de recolha e transporte de residuos urbanos, existente em cada municipio onde
se localizam os edificios da UAb, consta do quadro 03.

ACAO 03. Fazer asintese do levantamento dos sistemas de recolha e transporte de residuos
urbanos dos municipios onde se localizam os edificios da UAb.

ACAQ 03.1. Preencher a sintese do levantamento dos sistemas de recolha e fransporte de residuos
urbanos, de cada municipio, onde se localizam os edificios da UAb (quadro 03).
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Quadro 03. Sintese do levantamento dos sistemas de recolha e transporte de residuos urbanos dos
municipios onde se localizam os edificios da UAb

SISTEMA DE RECOLHA DE RESIDUOS URBANOS
TIPO DE RESIDUO

Tampa do
contentor

LISBOA

PORTO e COIMBRA
PALACIO CEIA e IMPRENSA

NACIONAL ALMIRANTE BARROSO

= Recolha porta-a-porta;

Indiferenciado

Periodicidade: todos os

= Recolha porta-a-porta;
= Periodicidade: 2.° feira,

= Recolha de proximidade;
= Contentor de superficie

Recolha porta-a-porta;

. H a H A
Cinzento g'gfg%g'h fdes'rgs(?oéofgdo' 4 feira e 6.2 feira, de 800L, via publica:
Embalagens = Recolha porta-a-porta; .

Periodicidade: fodos os
dias, de 2.% feira a sdbado,
das 13:00 h as 19:00 h.

= Recolha de proximidade;
= Ecoponto, via puUblica.

(pléstico e metal)

Periodicidade: 3.° feira

Amarelo e sdbado.

Recolha porta-a-porta;

Papel/cartdo Periodicidade: todos os

Recolha porta-a-porta; = Recolha de proximidade;

Azul dias, de 2.% feira a sdbado, = Periodicidade: 5.° feira. | = Ecoponto, via publica.
das 06:00 h as 13:00 h.
. . = Recolha de
Vidro . \Siedigg‘?odcqugg?lndgojg' proximidade; = Recolha de proximidade;
Verde e = Vidr&o, localizado na = Ecoponto, via na publica.
publica . -
via publica
Biorresiduos
(orgdnicos) N&o existe N&o existe N&o existe

Castanho

1.3 LEVANTAMENTO DE CONTENTORES EXTERIORES PARA A RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS

URBANOS, EXISTENTES NA UAb

Existem contentores exteriores de 240 L que sdo propriedade dos municipios e que foram atribuidos
a UADb (figura 01, figura 02 e figura 04). Estdo localizados nas zonas comuns dos edificios,
logradouro, zona de estacionamento, etc. Servem para o armazenamento tempordrio de residuos
e é responsabilidade da UAb a colocacdo/recolha destes contentores na via publica para serem
recolhidos pelo municipio, em hordrios e datas pré-definidos.

O levantamento dos contentores exteriores de recolha seletiva de residuos urbanos existentes na
UAb, d data de elaboracdo do presente documento, consta no ANEXO 02.

ACAO 04. Fazer o levantamento dos contentores exteriores destinados & recolha seletiva
de residuos urbanos existentes na UAb.
ACAQ 04.1. Preencher a ficha de levantamento dos contentores exteriores destinados & recolha

seletiva de residuos urbanos da UAb (ANEXO 02).

1.4 LEVANTAMENTO DE CONTENTORES DE INTERIOR PARA A RECOLHA DE RESiDUOS URBANOS,

EXISTENTES NA UAb

O levantamento genérico de caixotes do lixo, onde atualmente sdo colocados todos os residuos,
de forma indiferenciada, consta do quadro 04.
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Existem caixotes do lixo para residuos indiferenciados, localizados no interior dos espacos dos
edificios da UAb, com diferentes caracteristicas, dimensdes e formatos (figura 09).

Existem outros caixotes do lixo para residuos indiferenciados, localizados no interior das instalacoes
sanitdrias dos edificios da UAb, com diferentes caracteristicas, dimensdes e formatos (figura 10).

Quadro 04. Levantamento de contentores de interior para recolha de residuos urbanos existentes
na UAb

- &

Figura 09. Exemplos de caixotes do lixo para residuos indiferenciados que se encontram no interior dos
espacos dos edificios da UAb.

e i //'
Figura 10. Exemplos de caixotes do lixo para residuos indiferenciados que se localizam no interior das
instalacoes sanitarias dos edificios da UAb.

1.5 LEVANTAMENTO DOS PROCEDIMENTOS INTERNOS E DAS EQUIPAS INTERVENIENTES NA RECOLHA
DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

Os procedimentos internos incluem as operacoes de recolha interna, friagem, armazenamento
tempordrio e colocagdo na via pUblica dos residuos urbanos produzidos na UAb (figura 11).

s armazenamento
o . m . o

Figura 11. Levantamento dos procedimentos internos para recolha de residuos urbanos na UAb.

Estas operacdes sdo realizadas por duas equipas distintas: as equipas de higiene e limpeza e as
equipas de vigilancia/portaria. Adicionalmente, os servigos técnicos da UAb (DST) também
intervém numa situacdo especifica.
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1.5.1 LEVANTAMENTO DOS PROCEDIMENTOS DAS EQUIPAS DE HIGIENE E LIMPEZA (ANTES DA
IMPLEMENTACAO DA RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS) NA UAb

Os procedimentos da responsabilidade das equipas de higiene e limpeza sdo descritos nos
quadros 05.1 a 05.5.

ACAO 05. Fazer o levantamento dos procedimentos das equipas de higiene e limpeza de
cada edificio da UAb.

ACAO 05.1. Descrever os procedimentos das equipas de higiene e limpeza do edificio PALACIO CEIA
(quadro 05.1).

ACAQ 05.2. Descrever os procedimentos das equipas de higiene e limpeza do edificio IMPRENSA
NACIONAL (quadro 05.2).

ACAQ 05.3. Descrever os procedimentos das equipas de higiene e limpeza do edificio ALMIRANTE
BARROSO (quadro 05.3).

ACAQ 05.4. Descrever os procedimentos das equipas de higiene e limpeza do edificio da DRPorto
(quadro 05.4).

ACAOQ 05.5. Descrever os procedimentos das equipas de higiene e limpeza do edificio da DRCoimbra
(quadro 05.5).

Quadro 05.1. Levantamento dos procedimentos das equipas de higiene e limpeza do edificio
PALACIO CEIA

As equipas de higiene e limpeza recolnem os diversos residuos existentes nos caixotes de lixo
(residuos indiferenciados) localizados nos espacos onde os utilizadores realizam as suas atividades.

= As equipas utilizam um saco de pldstico de grandes dimensdes e se, durante a recolha, forem
visiveis residuos recicldveis (como papel/cartdo ou embalagens de pldstico/metal), estes sGo
separados manualmente e colocados em sacos pldsticos a parte, um para papel/cartdo e outro
para embalagens de pldstico/metal. Para os residuos de vidro, ndo é realizada a recolha seletiva.

* As equipas procedem d colocacdo desses residuos nos contentores exteriores existentes em cada
edificio (contentor para “papel/cartdo”, contentor para “pldstico/metal” e contentor para os
“restantes/indiferenciados”), localizados na zona de estacionamento, no logradouro (ao nivel da
cave) do edificio Paldcio Ceia (figura 01), onde ficam temporariamente armazenados.

* As equipas colocam diariamente, ao final do dia, os contentores exteriores na via publica, de
acordo com os dias fixados pelo municipio para a recolha de cada tipo de residuos.

Quadro 05.2. Levantamento dos procedimentos das equipas de higiene e limpeza do edificio
IMPRENSA NACIONAL

As equipas de higiene e limpeza recolnem os diversos residuos existentes nos caixotes de lixo
(residuos indiferenciados) localizados nos espacos onde os utilizadores realizam as suas atividades.

= As equipas utilizam um saco de pldstico de grandes dimensdes e se, durante a recolha, forem
visiveis residuos recicldveis (como papel/cartdo ou embalagens de pldstico/metal), estes sGo
separados manualmente e colocados em sacos pldsticos a parte, um para papel/cartdo e outro
para embalagens de pldstico/metal. Para os residuos de vidro, ndo é realizada a recolha seletiva.

* As equipas procedem d colocacdo desses residuos nos contentores exteriores existentes em cada
edificio (contentor para “papel/cartdo”, contentor para “pldstico/metal” e contentor para os
“restantes/indiferenciados”), localizados na zona de cargas/descargas do piso 1 (que é o da
entrada) do edificio (figura 02), onde ficam temporariamente armazenados.
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Quadro 05.3. Levantamento dos procedimentos das equipas de higiene e limpeza do edificio
ALMIRANTE BARROSO

As equipas de higiene e limpeza recolnem os diversos residuos existentes nos caixotes de lixo
(residuos indiferenciados) localizados nos espacos onde os utilizadores realizam as suas atividades.

= As equipas utilizam um saco de pldstico de grandes dimensdes e se, durante a recolha, forem
visiveis residuos recicldveis (como papel/cartdo ou embalagens de pldstico/metal), estes sGo
separados manualmente e colocados em sacos pldsticos a parte, um para papel/cartdo e outro
para embalagens de pldstico/metal. Para os residuos de vidro, ndo é realizada a recolha seletiva.

= As equipas procedem & colocacgdo desses residuos nos contentores exteriores existentes em cada
edificio (contentor para “papel/cartdo”, contentor para “pldstico/metal” e contentor para os
“restantes” residuos), localizados na zona de estacionamento do piso -1, onde ficam
tfemporariamente armazenados (figura 04).

*= As equipas colocam diariamente, ao final do dia, os contentores exteriores na via publica, de
acordo com os dias fixados pelo municipio para a recolha de cada tipo de residuos.

Quadro 05.4. Levantamento dos procedimentos das equipas de higiene e limpeza do edificio da
DRPorto

As equipas de higiene e limpeza recolnem os diversos residuos existentes nos caixotes de lixo
(residuos indiferenciados) localizados nos espacos onde os utilizadores realizam as suas atividades.

= As equipas utilizam um saco de pldstico de grandes dimensdes e se, durante a recolha, forem
visiveis residuos recicldveis (como papel/cartdo ou embalagens de pldstico/metal), estes sGo
separados manualmente e colocados em sacos pldsticos d parte, um para papel/cartdo e outro
para embalagens de pldstico/metal. Para os residuos de vidro, ndo é realizada a recolha seletiva.

= Para os fluxos de papel, das embalagens e de vidro, as equipas colocam os residuos (triados
manualmente durante a recolha) nos ecopontos existentes na via publica, junto ao edificio da
DRPorto (figura 06).

= Os residuos indiferenciados sdo colocados nos contentores coletivos de superficie existentes na
via publica, localizados junto ao edificio da DRPorto (figura 06, & esquerda na imagem).

Quadro 05.5. Levantamento dos procedimentos das equipas de higiene e limpeza do edificio da
DRCoimbra

As equipas de higiene e limpeza recolnem os diversos residuos existentes nos caixotes de lixo
(residuos indiferenciados) localizados nos espacos onde os utilizadores realizam as suas atividades.

= As equipas utilizam um saco de pldstico de grandes dimensdes e se, durante a recolha, forem
visiveis residuos recicldveis (como papel/cartdo ou embalagens de pldstico/metal), estes sGo
separados manualmente e colocados em sacos pldsticos a parte, um para papel/cartdo e outro
para embalagens de pldstico/metal. Quando os sacos de papel/cartdo e embalagens estdo
cheios as equipas colocam os residuos nos ecopontos existentes na via publica junto ao edificio
da DRCoimbra (figura 07).

= Para os residuos de vidro, ndo é realizada a recolha seletiva.

= Os residuos indiferenciados sdo colocados diariamente nos contentores coletivos de superficie
existentes na via publica, localizados junto aos edificios da DRCoimbra (figura 08).
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1.5.2 LEVANTAMENTO DOS PROCEDIMENTOS DAS EQUIPAS DE VIGILANCIA/PORTARIA (ANTES DA
IMPLEMENTAGCAO DA RECOLHA SELETIVA DE RESIDIOS URBANOS) NA UAb

Os procedimentos da responsabilidade das equipas de vigildncia/portaria sdo descritos nos
quadros 06.1 a 06.5.

ACAO 06. Fazer o levantamento dos procedimentos das equipas de vigilancia/portaria de
cada edificio da UAb.

ACAO 06.1. Descrever os procedimentos das equipas de vigil@ncia/portaria do edificio PALACIO CEIA
(quadro 06.1).

ACAQ 06.2. Descrever os procedimentos das equipas de vigil@ncia/portaria do edificio IMPRENSA
NACIONAL (quadro 06.2).

ACAQ 06.3. Descrever os procedimentos das equipas de vigildncia/portaria do edificio ALMIRANTE
BARROSO (quadro 06.3).

ACAQ 06.4. Descrever os procedimentos das equipas de vigil@ncia/portaria do edificio da DRPorto
(quadro 06.4).

ACAQ 06.5. Descrever os procedimentos das equipas de vigildncia/portaria do edificio da DRCoimbra
(quadro 06.5).

Quadro 06.1. Levantamento dos procedimentos das equipas de vigildncia/portaria do edificio
PALACIO CEIA

As equipas de vigilancia/portaria tém a responsabilidade de, no inicio do dia, colocar no interior do
edificio, os contentores exteriores que tinham sido colocados & remocdo no final do dia anterior.

Quadro 06.2. Levantamento dos procedimentos das equipas de vigildncia/portaria do edificio
IMPRENSA NACIONAL

As equipas de vigilancia/portaria ndo tém atualmente intervencdo no sistema de recolha de
residuos urbanos.

Quadro 06.3. Levantamento dos procedimentos das equipas de vigildncia/portaria do edificio
ALMIRANTE BARROSO

As equipas de vigilancia/portaria tém a responsabilidade de, no inicio do dia, colocar no interior do
edificio, os contentores exteriores que tinham sido colocados & remocdo no final do dia anterior.

Quadro 06.4. Levantamento dos procedimentos das equipas de vigilancia/portaria do edificio da
DRPorto

As equipas de vigilancia/portaria ndo tém atualmente intervencdo no sistema de recolha de
residuos urbanos.

Quadro 06.5. Levantamento dos procedimentos das equipas de vigilancia/portaria do edificio da
DRCoimbra

As equipas de vigilancia/portaria ndo tém atualmente intervencdo no sistema de recolha de
residuos urbanos.
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1.5.3 LEVANTAMENTO DOS PROCEDIMENTOS DOS SERVICOS TECNICOS (DST) da UAb (ANTES DA
IMPLEMENTACAO DA RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS)

Os procedimentos da responsabilidade dos servicos técnicos da UAb sGo descritos no quadro 07.
ACAO 07. Fazer o levantamento dos procedimentos dos servigcos técnicos (DST) da UAb.

ACAQ 07.1. Descrever os procedimentos dos servicos técnicos (DST) da UAb (quadro 07).

Quadro 07. Levantamento dos procedimentos dos servigos técnicos (DST) da UAb

Os servigos técnicos (DST) da UAb fazem o transporte 1 x por semana dos contentores exteriores:

= Contentores exteriores COM residuos, do edifico Imprensa Nacional para o edificio Paldcio Ceia, juntando-os
aos do Paldcio Ceia;

= Contentores exteriores SEM residuos/VAZIOS, do edificio Paldcio Ceia para o edificio Imprensa Nacional, para
repor os que foram retirados.

1.5.4 SINTESE DO LEVANTAMENTO DOS PROCEDIMENTOS INTERNOS (TAREFAS E RESPONSABILIDADES) E
EQUIPAS INTERVENIENTES NA RECOLHA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb (ANTES DA
IMPLEMENTACAO DA RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS)

As equipas intervenientes na recolha de residuos urbanos séo as que constam no quadro 08.

ACAO 08. Fazer a sintese dos procedimentos internos (tarefas e responsabilidades) das
equipas intervenientes na recolha de residuos urbanos na UAb.

ACAQ 08.1. Preencher o quadro com a sintese dos procedimentos internos (tarefas e
responsabilidades) das equipas intervenientes na recolha de residuos urbanos na UAb

(quadro 08).
Quadro 08. Sintese do levantamento dos procedimentos (tarefas e responsabilidades) das equipas
intervenientes na recolha de residuos urbanos na UAb
_ Paldcio Imprensa Almirante
N.° | DESIGNACAO DA TAREFA Ceia, Nacional, Barroso, DRPorto DRCoimbra
Lisboa Lisboa Lisboa
1 Recolha Equipa de higiene e impeza X X X X X
interna e Equipa de vigildncia/portaria ou
triagem de trabalhador designado pelas - - - - -
residuos Direcdes Regionais da UAb
Servigos técnicos (DST) da UAb - - - - -
2 Armazenamen Equipa de higiene e limpeza X X X - -
to tempordrio Equipa de vigilancia/portaria ou
de residuos trabalhador designado pelas - - - - -
Direcdes Regionais da UAb
Servigos técnicos (DST) da UAb - X - - -
3 Colocagdo Equipa de higiene e limpeza X X X X X
dos Equipa de vigildncia/portaria ou
contentores ou | trgpalhador designado pelas - - - - -
dos residuos Direcdes Regionais da UAb
na via plblica Servigos técnicos (DST) da UAb - - - - -
4 Recolha dos Equipa de higiene e limpeza - - - - -
contentores Equipa de vigildncia/portaria ou
exteriores para | gpalhador designado pelas X X - - -
dentro dos Direcdes Regionais da UAb
edificios Servigos técnicos (DST) da UAb - - - - -
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FASE 2 - QUANTIFICAGAO PREVIA DE RESIDUOS URBANOS PRODUZIDOS NA UAb

Esta fase tem por objetivo fazer uma quantificacdo prévia dos residuos produzidos em cada
edificio da UAb.

A quantificacdo prévia desses residuos baseia-se na quantidade de contentores exteriores (ou
outros recipientes), no seu volume e grau de enchimento, colocados na via publica, para serem
recolhidos pelo municipio.

Serd utilizado um registo didrio (em suporte de papel) dos residuos urbanos produzidos na UAb
(que, na fase 4, passard a ser realizado em suporte digital, dando cumprimento d estratégia de
desmaterializacdo de processos da UAD).

A fase 2 enconftra-se esfruturada nas seguintes etapas:
2.1 IDENTIFICAGAO DOS EDIFICIOS ABRANGIDOS PELA QUANTIFICACAO PREVIA DE RESiDUOS
URBANOS PRODUZIDOS NA UAb

ACAO 09. Identificar os edificios abrangidos nas agdes de quantificacdo prévia de residuos
urbanos produzidos na UAb.

ACAQO 09.1. Preencher a designacdo e o endereco de cada um dos edificios abrangidos pelas acdes
de quantificacdo prévia de residuos urbanos produzidos na UAb (quadro 09).

Quadro 09. Identificagcdo dos edificios abrangidos pela quantificagcdo prévia de residuos urbanos
produzidos na UAb

Edificio Paldcio Ceia, localizado na Rua da Escola Politécnica, n.° 147, 1269-001, Lisboa
Edificio Imprensa Nacional, localizado na Rua da Imprensa Nacional, n.° 100, 1250-127, Lisboa
Edificio Almirante Barroso, localizado na Rua Almirante Barroso, n.° 38, 1000-013, Lisboa

Delegacdo Regional do Porto (DRPorto), localizada na Rua do Amial, n.° 752, 4200-055, Porto

OoOoOooOoao

Delegacdo Regional de Coimbra (DRCoimbral), localizada na Rua Alexandre Herculano, n.° 52, 3000-019,
Coimbra

Nos ANEXOS 03 a 07 encontram-se os modelos das fichas, a utilizar no registo didrio de quantidade
de contentores exteriores (ou outros recipientes) e dos respetivos tipos de residuos que sdo
colocados na via publica, em cada um dos edificios.

2.2 INFORMAGAO PARA AS EQUIPAS INTERVENIENTES NA QUANTIFICAGAO PREVIA DE RESIDUOS
URBANOS PRODUZIDOS NA UAb

ACAO 10. Informar as equipas de vigilancia/portaria de cada edificio sobre os
procedimentos de registo da quantidade prévia de residuos urbanos
depositados na via pUblica e disponibilizar as fichas de registo didrio.

ACAO 10.1. Comunicar & equipa de vigildncia/portaria do edificio PALACIO CEIA e disponibilizar a
ficha de registo didrio (ANEXO 03).

(equipa sem intervencdo nesta quantificacdo prévia de residuos urbanos).

ACAO 10.2. Comunicar & equipa de vigildncia/portaria do edificio IMPRENSA NACIONAL e
disponibilizar a ficha de registo didrio (ANEXO 04).
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(atualmente existe equipa de vigilGncia/portaria neste edificio, mas os residuos urbanos sdo
registados conjuntamente com os do Paldcio Ceia)

(equipa sem intervencdo nesta quantificacdo prévia de residuos urbanos)

Comunicar & equipa de Vvigil@ncia/portaria do edificio  ALMIRANTE BARROSO e
disponibilizar a ficha de registo didrio (ANEXO 05).

(equipa sem intervencdo nesta quantificacdo prévia de residuos urbanos)

Comunicar & equipa de vigil@ncia/portaria da DRPorto ou ao trabalhador designado
pela Direcdo e disponibilizar a ficha de registo didrio (ANEXO 06).

Comunicar a equipa de vigildncia/portaria da DRCoimbra ou ao trabalhador designado
pela Direcdo e disponibilizar a ficha de registo didrio (ANEXO 07).

Informar as equipas de higiene e limpeza de cada edificio sobre os
procedimentos de registo da quantidade prévia de residuos urbanos
depositados na via pUblica e disponibilizar as fichas de registo didrio.

Comunicar & equipa de higiene e limpeza do edificio PALACIO CEIA e disponibilizar a
ficha de registo didrio (ANEXO 03).

Comunicar & equipa de higiene e limpeza do edificio IMPRENSA NACIONAL e
disponibilizar a ficha de registo didrio (ANEXO 04).

(atualmente existe equipa de vigilGncia/portaria neste edificio, mas os residuos urbanos sdo
registados conjuntamente com os do Paldcio Ceia)

(equipa sem intervencdo nesta quantificacdo prévia de residuos urbanos)

Comunicar d equipa de higiene e limpeza do edificio ALMIRANTE BARROSO e disponibilizar
a ficha de registo didrio (ANEXO 05).

Comunicar d equipa de higiene e limpeza do edificio da DRPorto ou ao trabalhador
designado pela Direcdo, disponibilizando a ficha de registo didrio (ANEXO 06).

Comunicar d equipa de higiene e limpeza do edificio da DRCoimbra ou co trabalhador
designado pela Direcdo, disponibilizando a ficha de registo didrio (ANEXO 07).

Informar as equipas de higiene e limpeza para reportarem diariamente a equipa
de vigildncia/portaria de cada edificio ou ao trabalhador designado pela
Direcdo de cada Delegacdo da UAb, a quantidade prévia de contentores
exteriores e o tipo de residuos urbanos, colocados na via publica para recolha
de cada municipio.

Comunicar & equipa de higiene e limpeza do edificio PALACIO CEIA, para registar na

ficha de registo did¢rio, a quantidade prévia e o tipo de residuos urbanos dos contentores
exteriores colocados na via publica para recolha do municipio (ANEXO 03).

(equipa sem intervencdo nesta quantificacdo prévia de residuos urbanos)

Comunicar & equipa de higiene e limpeza do edificio IMPRENSA NACIONAL para registar
na ficha de registo didrio, a quantidade prévia e o tipo de residuos urbanos dos
contentores exteriores colocados na via publica para recolha do municipio (ANEXO 04).

(atualmente existe equipa de vigilGncia/portaria neste edificio, mas os residuos urbanos sdo
registados conjuntamente com os do Paldcio Ceia)
(equipa sem intervencdo nesta quantificacdo prévia de residuos urbanos)

21/85



ADBERTA

UNIVERSIDADE

www.uab.pt

ACAO12.3.

ACAO12.4.

ACAO12.5.

ACAO 13.

ACAO 13.1.

ACAO 13.2.

ACAO 13.3.

ACAO 13.4.

ACAO 13.5.

ACAO 14.

Q camrus SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UNIVERSIDADE ABERTA
" vab METODOLOGIA DE IMPLEMENTACAO

FASE 2

Comunicar & equipa de higiene e limpeza do edificio ALMIRANTE BARROSO para registar
na ficha de registo didrio, a quantidade prévia e o tipo de residuos urbanos dos
contentores exteriores colocados na via publica para recolha do municipio (ANEXO 05).

(equipa sem intervencdo nesta quantificacdo prévia de residuos urbanos)

Comunicar d equipa de higiene e limpeza do edificio da DRPorto para reportar,
diariamente, ao trabalhador designado pela Direcdo, a quantidade prévia de sacos € o
tipo de residuos urbanos colocados na via publica para recolha do municipio.

Comunicar & equipa de higiene e limpeza do edificio da DRCoimbra para reportar,
diariamente co trabalhador designado pela Direcdo, a quantidade prévia de sacos e o
tipo de residuos urbanos colocados na via publica para recolha do municipio.

Informar as equipas de vigildncia/portaria de cada edificio ou o trabalhador
designado pela Diregdo de cada Delegacdo da UAb, para procedem ao registo
da quantidade prévia de residuos urbanos que lhes sdo comunicadas pelas
equipas de higiene e limpeza, nas fichas de registo didrio e procederem ao seu
envio semanal por email.

Comunicar & equipa de vigiléncia/portaria do edificio PALACIO CEIA, para registar na
ficha de registo didrio, a quantidade prévia e o tipo de residuos dos contentores exteriores
que recolhe da via publica para a zona de estacionamento no logradouro, e remeter
semanalmente essas fichas para o endereco eletronico indicado (ANEXO 05).

(equipa sem intervencdo nesta quantificacdo prévia de residuos urbanos)

Comunicar & equipa de vigil@ncia/portaria do edificio IMPRENSA NACIONAL, para registar
na ficha de registo didrio, a quantidade prévia e o tipo de residuos dos contentores
exteriores que recolhe da via pUblica para a zona de cargas/descargas do piso 1 (que é
o da entfrada), e remeter semanalmente essas fichas para o endereco eletréonico
indicado (ANEXO 04).

(atualmente existe equipa de vigil@ncia/portaria neste edificio, mas os residuos urbanos sdo
registados conjuntamente com os do Paldcio Ceia)
(equipa sem intervencdo nesta quantificacdo prévia de residuos urbanos)

Comunicar & equipa de vigil@ncia/portaria do edificio ALMIRANTE BARROSO, para registar
na ficha de registo didrio, a quantidade prévia e o tipo de residuos dos contentores
exteriores que recolhe da via publica para a zona de estacionamento (piso -1), e remeter
semanalmente essas fichas para o endereco eletronico indicado (ANEXO 05).

(equipa sem intervencdo nesta quantificacdo prévia de residuos urbanos)

Comunicar & equipa de vigiléncia/portaria do edificio da DRPorto ou ao trabalhador
designado pela Direcdo, para registar na ficha de registo didrio, a quantidade prévia de
sacos e o tipo de residuos urbanos colocados no ecoponto na via publica e remeter
semanalmente essas fichas para o endereco eletronico indicado (ANEXO 06).

Comunicar d equipa de vigiléncia/portaria do edificio da DRCoimbra ou ao trabalhador
designado pela Direcdo, para registar na ficha de registo didrio, a quantidade prévia de
sacos e o tipo de residuos urbanos colocados no ecoponto na via publica e remeter
semanalmente essas fichas para o endereco eletronico indicado (ANEXO 07).

Organizacdo dos dados recebidos e andlise dos resultados sobre a
quantificagcdo prévia de residuos urbanos produzidos na UAb, pelo grupo
Campus Sustentavel da UAb.
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Organizar os dados recebidos.

Analisar os resultados sobre a quantificacdo prévia de residuos urbanos produzidos na
UAD.

Identificar as situacdes criticas de ineficdcia e de deficiéncia da quantificacdo prévia de
residuos urbanos produzidos na UAb.

Intervir na melhoria dos procedimentos da quantificacdo prévia de residuos urbanos
produzidos na UAb.

SINTESE DOS RESULTADOS DA QUANTIFICACAO PREVIA DE RESIDUOS URBANOS PRODUZIDOS

Fazer a sintese dos resultados da quantificagdo prévia de residuos urbanos
produzidos na UAb.

Apresentar os gréficos com a sintese dos resultados da quantificacdo prévia de residuos
urbanos produzidos na UADb.

A sintese dos resultados da quantificacdo prévia de residuos urbanos produzidos na UAb consta

na figura 12.
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Figura 12.  Quantidade de residuos urbanos produzidos nos edificios da UAb, média didria, por dia e por tipo de residuos:

indiferenciados, papel e cartGo, embalagens de pldstico e metal e biorresiduos (calculada com base no
periodo de julho 2023 a junho 2024).
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2.4 CARACTERIZACAO FiSICA DOS RESIDUOS URBANOS PRODUZIDOS NO EDIFiCIO PALACIO CEIA
e IMPRENSA NACIONAL

Realizar uma campanha de caracterizacdo fisica (% de cada tipo de residuo) dos residuos
indiferenciados no edificio Paldcio Ceia.

ACAO 16. Fazer uma campanha de caracterizagdo fisica dos residuos indiferenciados
produzidos nos edificios Paldcio Ceia e Imprensa Nacional.

ACAOQ 16.1. Fazer a tiagem manual e a quantificacdo das fracdes triadas.

ACAO 16.2. Apresentar graficamente o resultado da campanha.

No dia 07.06.2024 foi readlizada a atividade de caracterizacdo de residuos indiferenciados,
produzidos no edificio Paldcio Ceia e Imprensa Nacional, em Lisboa.

Composicao fisica dos residuos indiferénciados produzidos
no edificio PALACIO CEIA e IMPRENSA NACIONAL

= BIORRESIDUOS (restos de alimentos e residuos de jardim)
= PAPEL
50%

EMBALAGENS DE PLASTICO

= FRACAO RESTO

10%

Figura 13. Composicdo fisica dos residuos indiferenciados produzidos no edificio Paldcio Ceia e Imprensa Nacional,
obtida no dia 07.06.2024.

Os resultados mostraram que cerca de um terco sdo biorresiduos (restos de alimentos e residuos
de jardim) que se fossem recolhidos seletivamente e tfratados poderiam ser convertidos em biogds,
em elefricidade ou num composto para agricultura.

Na mistura de residuos encontraram-se também embalagens de pldstico (10%) e papel (10%) que
poderiam ser recicladas. Cerca de 50% dos residuos indiferenciados poderiam ser valorizados de
alguma forma, reduzindo a pegada ambiental da UAb.
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FASE 3 - PLANEAMENTO DO SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

Esta fase tem por objetivo planear o sistema de recolha seletiva de residuos nos edificios da UAb
que serd implementado na fase seguinte (Fase 4).

A fase 3 enconftra-se estruturada nas seguintes etapas:
3.1 IDENTIFICACAO DOS EDIFICIOS ABRANGIDOS PELO SISTEMA DE RECOLHA SELECTIVA DE
RESIDUOS URBANOS NA UAb

ACAO 17. Identificar os edificios abrangidos pelo sistema de recolha seletiva de residuos
urbanos na UAb.

ACAO 17.1. Preencher a designacdo e o endereco de cada um dos edificios abrangidos pelo sistema
de recolha seletiva de residuos urbanos na UAb (quadro 10).

Quadro 10. Identificagdo dos edificios abrangidos pelo sistema de recolha seletiva de residuos
urbanos na UAb

[ Edificio Palécio Ceia, localizado na Rua da Escola Politécnica, n. 147, 1269-001 Lisboa;
Edificio Almirante Barroso, localizado na Rua Almirante Barroso, n.° 38, 1000-013 Lisboa;
Edificio Imprensa Nacional, localizado na Rua da Imprensa Nacional, n.° 100, 1250-127 Lisboa;

Delegacdo Regional do Porto (DRPorto), localizada na Rua do Amial, n.° 752, 4200-055 Porto;

Oooo0Oao

Delegacdo Regional de Coimbra (DRCoimbra), localizada na Rua Alexandre Herculano, n.° 52, 3000-019
Coimbra.

3.2 SELECAO DOS FLUXOS DE RESIDUOS A CONTEMPLAR NO SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE
RESIDUOS URBANOS NA UAb

ACAO 18. Selecionar os diferentes fluxos (tipos de residuos) a contemplar no sistema de
recolha seletiva de residuos urbanos na UADb.

ACAOQ 18.1. Preencher a designacdo de cada um dos fluxos (fipos de residuos) a contemplar no
sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na UAb (quadro 11).

Quadro 11. Identificagdo dos fluxos de residuos abrangidos pela recolha seletiva de residuos urbanos a
implementar na UAb

Embalagens de pldstico e metal
Papel e cartéo

Vidro

Biorresiduos (orgénicos)
Indiferenciados / Fracdo Resto
Pilhas

REEE - Residuos de equipamentos eléctricos e eletrénicos

OO0O0O00o00od
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3.3 SELECAO DOS LOCAIS DESTINADOS A COLOCAGAO DE CONTENTORES (EXTERIORES) E DE
CONTENTORES (DE INTERIOR-ILHAS) PARA RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

A identificacdo dos locais onde serdo colocados os contentores de recolha seletiva para cada
fluxo (tipo de residuo) é feita tendo por base o conhecimento da organizacdo e a distribuicdo dos
espacos dos edificios.

Deve ser assinalada nas plantas dos edificios da UAb, a localizacdo dos contentores exteriores,
atribuidos pelos municipios d UAb (para recolha seletiva de residuos urbanos), enquanto
aguardam para serem colocados na via publica ou quando sdo recolhidos da via publica, bem
como a localizacdo dos contentores de interior-ilhas (para recolha seletiva de residuos urbanos) a
serem colocados nos espacos do interior dos edificios da UAb.

ACAO 19. Assinalar nas plantas dos edificios, a localizacdo dos contentores (exteriores)
existentes e a localizagdo dos contentores (de interior-ilhas), a colocar em cada
edificio, para a recolha seletiva de residuos urbanos na UAb.

ACAO 19.1. Assinalar na(s) planta(s) do edificio PALACIO CEIA, a locdlizagcdo dos contentores
(exteriores) existentes e dos contfentores (de interior-ilhas) a colocar para a recolha
Peletiva de residuos urbanos.

ACAO 19.2. Assinalar na(s) planta(s) do edificio IMPRENSA NACIONAL, a localizacdo dos contentores
(exteriores) existentes e dos contfentores (de interior-ilhas) a colocar para a recolha
seletiva de residuos urbanos.

ACAO 19.3. Assinalar na(s) planta(s) do edificio ALMIRANTE BARROSO, a localizacdo dos contentores
(exteriores) existentes e dos contfentores (de interior-ilhas) a colocar para a recolha
seletiva de residuos urbanos.

ACAO 19.4. Assinalar na(s) planta(s) do edificio da DRPorto, a localizacdo dos contentores (de interior-
ilhas) a colocar para a recolha seletiva de residuos urbanos.

ACAO 19.5. Assinalar na(s) planta(s) do edificio da DRCoimbra, a localizacd&o dos contentores (de
interior-ilhas) a colocar para a recolha seletiva de residuos urbanos.

3.4 QUANTIFICAGCAO DOS CONTENTORES DE INTERIOR-ILHAS DESTINADOS A RECOLHA SELETIVA,
NECESSARIOS PARA CADA FLUXO DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

Tendo por base os locais assinalados nas plantas, faz-se o apuramento do nimero de contentores
de interior-ilhas necessdrios para a recolha seletiva, a colocar nos espacos da UAb.

Se ainformacdo das plantas ndo for suficiente para se fazer essa quantificacdo é necessdrio fazer
visitas aos locais e falar com os servicos intervenientes no sistema para se definir a melhor solucdo.

ACAO 20. Definir a localizag@o, a caracterizacdo e a quantificacdo de contentores de
interior-ilhas, destinados a recolha seletiva de residuos urbanos, a colocar nos
edificios da UAb.

ACAQ 20.1. Preencher a ficha de localizacdo, caracterizacdo e quantificacdo de contentores de
interior-ilhas, destinadas & recolha seletiva de residuos urbanos, a colocar nos edificios da
UADb (ANEXO 08).

Cada contentor de interior deve estar identificado, de forma inequivoca sobre o fluxo (tipo de
residuo) a que se destina, no dmbito da recolha seletiva de residuos urbanos na UAb e de acordo
com as cores constantes no quadro 12.
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Quadro 12. Identificagdo de cada contentor de interior-ilhas, sobre o fluxo (tipo de residuo) a que
se destina para recolha seletiva de residuos urbanos na UAb

A identificacdo de cada contentor de interior-ilhas (destinado & recolha seletiva de residuos
urbanos) a ser colocado nos espacos dos edificios da UAb deve estar identificado, com o cédigo
de cores definido para cada residuo:

Figura 14. Cédigo de cores a utilizar na selecdo de cada contentor de interior, com a identificacdo de cada fluxo, por tipo
de residuo a que se destina: cinzento (indiferenciados); azul (papel e cartdo); amarelo (embalagens de pldstico e
metal); verde (vidro); castanho (biorresiduos).

3.5 SELECAO DO MODELO DE CONTENTORES DE INTERIOR-ILHAS DESTINADO A RECOLHA SELETIVA
DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

No ANEXO 09 encontram-se alguns modelos de contentores de interior-ilhas destinados a recolha
seletiva, disponiveis atualmente no mercado.

De forma a manter aimagem da UAb e a sua unidade visual, o tipo de contentor escolhido, deve
ser o mesmo a ser colocado nos diferentes espacos da UAb.

ACAO 21. Selecionar os modelos de contentores de interior-ilhas destinados & recolha
seletiva de residuos urbanos que se prevejam ser adequados para os edificios
da UADb.

ACAOQO 21.1. Escolher até 3 modelos de contentores de interior-ilhas, destinados & recolha seletiva de
residuos urbanos que sejam considerados os mais adequados para os edificios da UAb
(ANEXO 09).

3.6  ESTIMATIVA PRELIMINAR DE CUSTOS PARA A AQUISICAO DE CONTENTORES DE INTERIOR-ILHAS,
DESTINADOS A RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

Apds a escolha de 3 modelos de contentores de interior-ilhas destinados & recolha seletiva de
residuos urbanos deve ser redlizada uma consulta informal co mercado para se estimarem os
custos unitdrios e totais desses modelos.

O preenchimento da ficha de estimativa de custos do ANEXO 10, permite decidir sobre os
contentores de interior-ilhas que se consideram ser mais adequados de adquirir.

ACAO 22. Consultar informalmente o mercado, com vista a estimar o custo dos modelos
selecionados na agdo anterior.

ACAQ 22.1. Preencher a ficha de estimativa de custos para a aquisicdo de contentores de interior-
ilhas, destinados d recolha seletiva de residuos urbanos (ANEXO 10).

3.7 COMPARAGAO ENTRE A QUANTIDADE DE RESIDUOS URBANOS PRODUZIDOS NA UAb E A
CAPACIDADE DE CONTENTORES DE INTERIOR-ILHAS, PROPOSTA PARA A RECOLHA SELETIVA
DOS RESIDUOS URBANOS NA UAb

Com base nos registos didrios recolhidos foi determinado o volume caracteristico de residuos
indiferenciados em cada edifico (definido aqui como sendo o volume que é excedido em 15%
dos dias ou menos).
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« Aplicarumareducdo de 25% (desvio para a fracdo dos recicldveis) para estimar o volume
caracteristico na situacdo de existir recolha seletiva;

+ Comparar o valor enconfrado com a capacidade de contentorizacdo prevista para
cada edificio;

ACAO 23. Comparar a quantidade de residuos urbanos produzidos na UAb, com a
capacidade de contentores de interior-ilhas, proposta para arecolha seletiva de
residuos urbanos na UAb.

ACAO 23.1. Elaborar o grafico com a distribuicdo percentual das quantidade didrias de residuos
geradas em cada edificio da UAb por tipo de residuos: indiferenciados, papel e cartdo,
embalagens de pldstico e metal e biorresiduos.

Figura 15. Distribuicdo percentual da quantidade didria de residuos urbanos gerada nos edificios Paldcio Ceia e Imprensa
PALACIO CEIA e IMPRENSA NACIONAL
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Nacional (calculada com base nos dados obtidos no periodo de julho 2023 a junho 2024).

ALMIRANTE BARROSO
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Figura 16. DistribuicGo percentual da quantidade didria de residuos urbanos gerada no edificio Almirante Barroso,
(calculada com base no periodo de julho 2023 a junho 2024).
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Figura 17. Distribuicdo percentual da quantidade didria de residuos gerada no edificio da DRPorto (calculada com base
nos dados obtidos no periodo de fevereiro a junho 2024).
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Figura 18. Distribuicdo percentual da quantidade didria de residuos gerada no edificio da DRCoimbra, (calculada com
base no periodo de novembro 2023 a junho 2024).

ACAO 23.2. Determinar o pardmetro “volume caracteristico” de residuos (aqui definido como
sendo o volume didrio de residuos que € excedido em 15% dos dias ou menos)
em cada edificio com base nos registos didrios.

ACAO 23.3. Determinar o parédmetro “volume caracteristico corrigido” aplicando uma reducdo de
25% ao volume caracteristico dos residuos indiferenciados para incorporar o
desvio que se espera ocorrer para a fracdo dos recicldveis quando o sistema de
recolha seletiva estiver implementado.

Acdo 23.4. Comparar o valor obfido com a capacidade instalada. Caso se verifique que
“volume caracteristico corrigido” < “capacidade instalada” entdo aumentar a
capacidade de contentorizacdo a instalar.
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3.8 AUDICAO DAS EQUIPAS INTERVENIENTES NA IMPLEMENTAGCAO DO SISTEMA DE RECOLHA
SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

Consiste na apresentacdo do presente documento aos diversos servicos da UAb que irdo intervir
e assegurar arealizacdo de tarefas, contempladas neste sistema. O objetivo é recolher contributos
finais e infegrar as sugestoes recebidas.

ACAO 24. Apresentar o sistema de recolha seletiva de residuos as equipas intervenientes
na implementacdo do sistema da UAb, acolher sugestées e contributos para o
mesmo.

ACAQO 24.1. Apresentar & Divisdo de Servicos Técnicos (DST).
ACAQ 24.2. Apresentar & Divisdo de Servicos Informdticos (DSI).

ACAQO 24.3. Apresentar a outras equipas que sejom consideradas adequadas.

ACAO 25. Andalisar as sugestdes recebidas e selecionar as que sejam consideradas
adequadas de integrar no presente documento.

ACAOQ 25.1. Selecionar as que se adequam para os edificios em Lisboa: Paldcio Ceia, Imprensa
Nacional e Almirante Barroso.

ACAOQO 25.2. Selecionar as que se adequam para o edificio da DRPorto.
ACAOQ 25.3. Selecionar as que se adequam para o edificio da DRCoimbra.

ACAOQO 25.4. Selecionar outras que se adequem ao sistema.
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FASE 4

FASE 4 - IMPLEMENTAGAO DO SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA
UAb

Esta fase tem por objetivo implementar o sistema de recolha seletiva de residuos nos edificios da
Universidade Aberta.

A fase 4 enconftra-se esfruturada nas seguintes etapas:

41 APROVAGAO DO SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb
ACAO 26. Submeter o sistema & aprovacdo da entidade mdxima da UADb.

ACAQ 26.1. A coordenacdo do grupo Campus Sustentdvel submete o sistema & aprovacdo da
entidade mdxima da UAb, como ferramenta que materializa o compromisso com a
pratica da sustentabilidade.

ACAO 27. Obter a aprovacdo do sistema pela entidade méxima da UAb.

ACAQ 27.1. Comunicar a decisdo da entidade mdaxima da UAb & coordenacdo do grupo Campus
Sustentdvel.

42 AQUISICAO DOS CONTENTORES DE INTERIOR-ILHAS DESTINADOS A RECOLHA SELETIVA DE
RESIDUOS URBANOS, A COLOCAR NA UAb

ACAO 28. Executar o procedimento de aquisicdo de contentores de interior-ilhas
destinadas a recolha seletiva de residuos urbanos na UADb.

ACAOQ 28.1. Despoletar o procedimento de aquisicdo de contentores de interior-ilhas, junto do(a)
Administrador(a) da UAb.

ACAOQ 28.2. Selecionar a proposta mais adequada e adjudicé-la.
ACAOQO 28.3. Desenvolver os procedimentos necessdrios & aquisicdo de contentores de interior-ilhas.
ACAOQO 28.4. Rececionar os contentores de interior-ilhas.

ACAOQ 28.5. Concluir o procedimento de aquisicdo de contentores de interior-ilhas.

43 COLOCAGAO DOS CONTENTORES DE INTERIOR-ILHAS DESTINADOS A RECOLHA SELETIVA DE
RESIDUOS URBANOS NA UAb

Apds a aquisicdo dos contentores destinados a recolha seletiva de residuos urbanos € necessdrio
colocd-los nos espacos de cada edificio afeto & UAb, de acordo com a ficha de localizacdo,
caracterizacdo e quantificacdo de contentores de interior-lhas, constante no ANEXO 08.

ACAO 29. Colocar os contentores de interior-ilhas destinados a recolha seletiva de residuos
urbanos, em cada edificio na UAb (ANEXO 08).

ACAQ 29.1. Colocar os contentores de interior-ilhas destinados & recolha seletiva de residuos urbanos,
no edificio PALACIO CEIA.

ACAQ 29.2. Colocar os contentores de interior-ilhas destinados & recolha seletiva de residuos urbanos,
no edificio IMPRENSA NACIONAL.
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ACAQO 29.3. Colocar os contentores de interior-ilhas destinados & recolha seletiva de residuos urbanos,
no edificio ALMIRANTE BARROSO.

ACAOQ 29.4. Colocar os contentores de interior-ilhas destinados & recolha seletiva de residuos urbanos,
no edificio da DRPorto.

ACAQ 29.5. Colocar os contentores de interior-ilhas destinados & recolha seletiva de residuos urbanos,
no edificio da DRCoimbra.

44 COLOCACAO DE INFORMACAO GRAFICA, JUNTO DOS CONTENTORES DE INTERIOR-ILHAS,
COM AS REGRAS DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS, EXISTENTES EM CADA
MUNICIPIO

A informacgdo grdfica, a colocar junto das ilhas, com as regras de recolha de residuos urbanos de
cada contentor de interior, vai ser diferente, de acordo com a informacdo disponibilizada pelos
diferentes municipios onde se localizam os edificios da UAb: Lisboa, Coimbra e Porto.

A selecdo de residuos, a colocar em cada recipiente, contentor interior, contentor exterior e
ecopontos, deve respeitar as regras constantes nos ANEXOS 14, 15 e 16.

ACAO 30. Colocar em todas as ilhas, de forma clara e inequivoca, as instrugcées sobre os
residuos que se podem colocar em cada um dos contentores de interior.

ACAQ 30.1. Colocar o cartaz, junto a cada ilha nos edificios em Lisboa: Paldcio Ceia, Imprensa
Nacional e Almirante Barroso (ANEXO 14).

ACAOQ 30.2. Colocar o cartaz, junto a cada ilha no edificio da DRPorto (ANEXO 15).
ACAOQO 30.3. Colocar o cartaz, junto a cada ilha no edificio da DRPorto (ANEXO 16).

4.5 IMPLEMENTACAO DE PROCEDIMENTOS DO SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESiDUOS
URBANOS NA UAb

As acoes relacionadas com os procedimentos de recolha seletiva de residuos urbanos vao ser
implementadas tendo em consideracdo as equipas envolvidas e os diferentes edificios da UAb.

4.5.1 IDENTIFICACAO DOS CONTENTORES EXTERIORES DESTINADOS A RECOLHA SELETIVA DE
RESIDUOS URBANOS, EXISTENTES NA UAb

De forma a evitar o extravio de contentores exteriores do edificio Paldcio Ceia, do edificio
Imprensa Nacional e do edificio Almirante Barroso, considera-se ser necessdrio que estes sejam
identificados como pertencentes & UAb.

ACAO 31. Identificar, de forma clara e inequivoca, todos os contentores exteriores
destinados & recolha seletiva de residuos urbanos, existentes em cada edificio
da UAb, através da colocagdo de mensagens autocolantes.

ACAO 31.1. Colocar a etiqueta autocolante de identificacdo nos contentores exteriores destinados &
recolha seletiva de residuos urbanos do edificio PALACIO CEIA (ANEXO 11).

ACAO 31.2. Colocar a etiqueta autocolante de identificacdo nos contentores exteriores destinados &
recolha seletiva de residuos do edificio IMPRENSA NACIONAL (ANEXO 12).

(acdo atualmente sem aplicacdo neste edificio)
(atualmente existe equipa de vigiléncia/portaria neste edificio, mas os residuos urbanos sdo
registados conjuntamente com os do Paldcio Ceial)
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Colocar a etiqueta autocolante de identificacdo nos contentores exteriores destinados &
recolha seletiva de residuos do edificio ALMIRANTE BARROSO (ANEXO 13).

Colocar a etiqueta autocolante de identificacdo nos contentores exteriores destinados &
recolha seletiva de residuos do edificio da DRPorto.

(acdo atualmente sem aplicacdo neste edificio)

Colocar a etiqueta autocolante de identificacdo nos contentores exteriores destinados &
recolha seletiva de residuos do edificio da DRCoimbra.

(acdo atualmente sem aplicacdo neste edificio)

4.5.2 EQUIPAS DE HIGIENE E LIMPEZA

Edificio PALACIO CEIA e edificio ALMIRANTE BARROSO

ACAO 32.

ACAO 32.1.

ACAO 32.2.

ACAO 32.3.
ACAO 32.4.

ACAO 32.5.

ACAO 32.6.

ACAO 32.7.

Informar as equipas de higiene e limpeza para procederem diariamente &
recolha seletiva de residuos urbanos e coloca-los nos contentores exteriores do
edificio PALACIO CEIA e do edificio ALMIRANTE BARROSO.

Assegurar a recolha de residuos, separada por fluxos (tipo de residuos) que foram
depositados pelos utilizadores dos espacos, nos contentores de interior-ilhas para recolha
seletiva de residuos urbanos.

Transportar e colocar esses residuos nos contentores exteriores, localizados na zona de
estacionamento dos edificios, de acordo com os diferentes fluxos (tipos de residuos).

ACAO 30.2.1. No edificio PALACIO CEIA, localiza-se no logradouro, ao nivel da cave.

ACAO 30.2.2. No edificio da ALMIRANTE BARROSO, locdliza-se na zona de
estacionamento (ao nivel do piso -1).

Proceder & colocacdo didria dos contentores exteriores na via publica, de acordo com
os dias fixados pelo municipio para a recolha de cada fluxo (tipo de residuo).

Para o fluxo do vidro, proceder a colocacdo dos residuos no vidrdo, localizado junto do(s)
edificio(s), na via publica.

Reportar as equipas de vigildncia/portaria dos edificios, a quantidade e o fipo de
contentores exteriores dos diferentes fluxos (tipos de residuos) que colocam diariamente
na via publica para recolha do municipio.

Reportar também as quantidades de vidro depositadas no vidrdo, localizado junto ao(s)
edificio(s).

Reforcar a higienizacdo e limpeza das zonas onde se localizam os contentores de interior-
ilhas, da responsabilidade do piquete de limpeza (quando exista piquete).

Edificio IMPRENSA NACIONAL

ACAO 33.

ACAO 33.1.

ACAO 33.2.

Informar a equipa de higiene e limpeza para proceder diariamente a recolha
seletiva de residuos urbanos e colocd-los nos contentores exteriores do edificio
IMPRENSA NACIONAL.

Assegurar a recolha de residuos, separada por fluxos (tipos de residuos) que foram
depositados, pelos utilizadores dos espagos, nos contentores de interior-ilhas para recolha
seletiva de residuos urbanos.

Transportar e colocar esses residuos nos contentores exteriores, localizados na zona de
cargas/descargas do piso 1 (que é o da entrada) do edificio, de acordo com os
diferentes fluxos (tipos de residuos).
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Para o fluxo do vidro, proceder & colocacdo dos residuos no vidrdo, localizado junto do
edificio, na via publica.

Reportar as equipas de vigiléncia/portaria do edificio, a quantidade e o tipo de
contentores exteriores dos diferentes fluxos (tipos de residuos) que colocam diariamente
na via publica para recolha do municipio.

Para o fluxo do vidro, reportar & equipa de vigildncia/portaria do Paldcio Ceia (aquando
da devolucdo de chaves de acesso ao edificio), a quantidade de vidro depositada no
vidrdo.

Reforcar a higienizacdo e limpeza das zonas onde se localizam os contentores de interior-
ilhas, da responsabilidade do piquete de limpeza (quando exista piquete).

Edificio da DRPorto e edificio da DRCoimbra

ACAO 34.

ACAO 34.1.

ACAO 34.2.

ACAO 34.3.

Informar a equipa de higiene e limpeza para proceder diariamente a recolha
seletiva de residuos urbanos e colocd-los nos contentores exteriores- ECOPONTO
existente na via publica, junto aos edificios da DRPorto e da DRCoimbra.

Assegurar a recolha de residuos, separada por fluxo (fipo de residuo) que foram
depositados, pelos utilizadores dos espagos, nos contentores de interior-ilhas para recolha
seletiva de residuos urbanos.

Transportar esses residuos em sacos e colocd-los nos contentores exteriores-ECOPONTO,
existente na via publica, junto ao(s) edificio(s) e que dispdem de contentores especificos
para papel/cartdo, embalagens de pldstico/metal, vidro e residuos indiferenciados, de
acordo com os diferentes fluxos (tipos de residuos).

Comunicar diaricmente & equipa de vigil@ncia/portaria do edificio ou ao trabalhador
designado pela Direcdo da DRPorto e da DRCoimbra, a quanfidade e o fipo dos
diferentes fluxos de residuos que colocam nos contentores exterioressECOPONTO,
existente(s) junto ao(s) edificio(s) na via publica.

4.5.3 EQUIPAS DE VIGILANCIA/PORTARIA

ACAO 35.

ACAO 35.1.
ACAO 35.2.

ACAO 35.3.
ACAO 35.4.

ACAO 35.5.

Infformar as equipas de vigilancia/portaria para diariamente registarem nas
fichas adequadas, a quantidade e o tipo de residuos que Ihes sdo comunicadas
pelas equipas de higiene e limpeza.

No edificio PALACIO CEIA preencher a ficha de registo didrio (ANEXO 03).
No edificio IMPRENSA NACIONAL preencher a ficha de registo didrio (ANEXO 04).

(equipa sem intfervencdo nesta acdo)
(atualmente existe equipa de vigilGncia/portaria neste edificio, mas os residuos urbanos sdo
registados conjuntamente com os do Paldcio Ceia)

ACAQ 35.2.1. Para o fluxo de vidro, reportar & equipa de vigil@ncia/portaria do Paldcio
Ceia (agquando da devolucdo de chaves de acesso ao edificio), a
quantidade de vidro depositada no vidrdo, localizado junto ao edificio na
via publica.

No edificio ALMIRANTE BARROSO preencher a ficha de registo didrio (ANEXO 05).

No edificio da DRPorto preencher a ficha de registo didrio, pelo trabalhador designado
pela Direcdo (ANEXO 06).

No edificio da DRCoimbra preencher a ficha de registo didrio, pelo trabalhador
designado pela Direcdo (ANEXO 07).

34/85



ADBERTA

454

UNIVERSIDADE

www.uab.pt

ACAO 36.
ACAO 36.1.
ACAO 36.2.

ACAO 37.

ACAO 37.1.

ACAO 37.2.

ACAO 37.3.
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Proceder ao envio semanal das fichas de registo didrio por email.
Digitalizar semanalmente as fichas de registo didrio.

Enviar semanalmente, as fichas de registo didrio para o endereco eletronico indicado.

Recolher para dentro do edificio, os contentores exteriores que foram colocados
anteriormente na via publica, pelas equipas de higiene e limpeza.

No edificio PALACIO CEIA, os contentores exteriores localizam-se na zona de
estacionamento no logradouro (ao nivel da cave), conforme consta na planta do
edificio.

No edificio IMPRENSA NACIONAL, os contentores exteriores localizam-se na zona de
cargas/descargas do piso 1 (que é o da entrada), conforme consta na planta do edificio.

(acdo atualmente sem aplicacdo neste edificio)
(atualmente existe equipa de vigilGncia/portaria neste edificio, mas os residuos urbanos sdo
registados conjuntamente com os do Paldcio Ceia)

No edificio ALMIRANTE BARROSO, os contentores exteriores localizam-se na zona de
estacionamento (ao nivel do piso —1), conforme consta na planta do edificio.

No edificio da DRPorto (acdo atualmente sem aplicacdo neste edificio).

No edificio da DRCoimbra (acdo atualmente sem aplicacdo neste edificio).

DIVISAO DE SERVICOS TECNICOS da UAb

ACAO 38.

ACAO 38.1.

ACAO 38.2.

Informar os servigos técnicos (DST) da UAb para transportarem os contentores
exteriores de residuos urbanos do edificio Imprensa Nacional para o edificio
Paldacio Ceia.

(acdo esta arealizar porque atualmente, a equipa de vigildncia/portaria deste edificio funciona das
08:00h as 20 h)

Indigitar o trabalhador dos servicos técnicos (DST) da UAb para transportar, pelo menos 1
vez por semand, os contentores exteriores de residuos urbanos, localizados no edificio
Imprensa Nacional (na zona de cargas/descargas do piso 1 que é o da enfrada) para o
edificio Paldcio Ceia (zona de estacionamento no logradouro, co nivel da cave) e juntd-
los aos do Paldcio Ceia.

ACAOQ 38.1.1. Contentor exterior azul, para o fluxo de papel/cartdo.
ACAOQ 38.1.2. Contentor exterior amarelo, para o fluxo de embalagens de pldstico/metal.
ACAOQ 38.1.3. Contfentor exterior cinza, para o fluxo de residuos indiferenciados.

ACAOQ 38.1.4. Contentor exterior castanho, para o fluxo de residuos biorresiduos
(orgdnicos).

Indigitar o mesmo trabalhador dos servicos técnicos (DST) da UAb, para transportar, pelo
menos 1 vez por semana, contentores exteriores de residuos urbanos VAZIOS, do edificio
Paldcio Ceia (zona de estacionamento no logradouro, ao nivel da cave) para o edificio
Imprensa Nacional (na zona de cargas/descargas do piso 1 que é o da entrada).
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FASE 4

4.6 IMPLEMENTAGAO DA DESMATERIALIZAGAO DO SISTEMA E TRATAMENTO DE DADOS DA
RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

No &dmbito da politica de transicdo digital e do tratamento de dados da drea da sustentabilidade
da UADb, toda a documentacdo do sistema de recolha seletiva de residuos urbanos deverd deixar
de ser realizada em suporte de papel, passando a ser realizada em um suporte digital, através de
ferramenta informdtica, a ser fornecida pelos servigos informdaticos (DSI) da UAb, de forma a
permitir a desmaterializacdo de processos € a reducdo do consumo de recursos (papel e
impressoes/tinteiros/toners).

ACAO 39. Informar os servicos informdticos (DSI) da UAb para conceberem e
disponibilizarem uma ferramenta digital, de forma a que toda a documentagcao
do sistema de recolha seletiva de residuos urbanos da UAb, passe a ser realizada
em suporte digital.

ACAO 39.1. Permitir realizar todos os registos didrios da quantidade (por volume) e por tipologia de
residuos urbanos produzidos na UAb (Paldcio Ceia, Imprensa Nacional, Almirante Barroso,
DRPorto e DRCoimbra), colocados na via publica, para serem recolhidos pelo(s)
municipio(s) - com permisséo e acesso especifico ds equipas de portaria/vigildncia dos
edificios ou ao trabalhador a designar pela Direcdo da DRPorto e DRCoimbra.

ACAQ 39.2. Permitir apurar os resultados didrios, mensais € anuais, por tipo de residuo, por edificio e
no total da UAb, referentes a producdo de residuos urbanos - com permissdo e acesso
exclusivo aos membros do Campus Sustentdvel da UAb indigitados.

ACAOQ 39.3. Permitir disponibilizar os resultados, conhecer a sua evolucdo, ou seja, saber se houve
aumento e/ou diminuicdo da producdo de residuos seletivos de residuos nos parémetros
definidos anteriormente nesta acdo - com permissdo e acesso exclusivo aos memibros do
Campus Sustentavel da UAb indigitados.

ACAOQ 39.4. Prever que os dados de registo possam estar alojados numa base de dados, de forma a
que possam ser visualizados graficamente e com ligacdo a uma zona sobre RESIDUOS da
pdgina web da UAb - SUSTENTABILIDADE.

ACAO 39.5. Prever integrar os resultados obtidos no relatério anual de sustentabilidade e também
noutros programas ou projetos em que a UAb participe.

ACAOQ 39.6. Prever que a nova documentacdo digital, tenha por base o conteldo de toda a
documentacdo existente em suporte de papel do sistema de recolha seletiva de residuos
urbanos da UADb, incluindo os que constam dos seguintes documentos (ANEXO 03 a
ANEXO 07).

ACAO 40. Assegurar que os servicos informdticos (DSI) da UAb realizam todos os testes de
funcionamento necessdrios, incluindo a utilizagdo de documentagdo digital
(especifica para cada edificio), a operacionalizagdo do fratamento digital dos
dados e a capacitagdo das equipas intervenientes no sistema de recolha
seletiva de residuos urbanos produzidos na UAb.

ACAOQO 40.1. Realizar testes de funcionamento o sistema e capacitar a equipa da UAb responsdvel
pelas equipas de vigil@ncia/portaria dos edificios.

ACAO 40.2. Realizar testes ao sistema e capacitar a equipa de vigildncia/portaria do edificio PALACIO
CEIA.

ACAOQO 40.3. Redlizar testes ao sistema e capacitar a equipa de vigil@ncia/portaria do edificio
IMPRENSA NACIONAL.
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ACAO 40.4.
ACAO 40.5.
ACAO 40.6.

ACAO 40.7.

ACAO 41.

ACAO 41.1.

ACAO 41.2.

ACAO 42.

ACAO 42.1.
ACAO 42.2.

ACAO 42.3.
ACAO 42.4.

ACAO 42.5.
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(atualmente existe equipa de vigilGncia/portaria neste edificio, mas os residuos urbanos sdo
registados conjuntamente com os do Paldcio Ceia)
(prever testes para este edificio)

Realizar testes ao sistema e capacitar a equipa de vigildncia/portaria do edificio
ALMIRANTE BARROSO.

Realizar testes ao sistema e capacitar a equipa de vigil@ncia/portaria ou os tfrabalhadores
designados pela Direcdo da DRPorto.

Realizar testes ao sistema e capacitar a equipa de vigil@ncia/portaria ou os tfrabalhadores
designados pela Direcdo da DRCoimbra.

Realizar testes e capacitar os membros do grupo Campus Sustentdvel da UAb, indigitados
para intervirem no sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na UAb.

Aprovar a ferramenta de suporte digital do sistema de recolha seletiva de
residuos urbanos na UAb.

Validar o funcionamento do registo e fratamento de dados, realizado em suporte digital,
pelos membros do grupo Campus Sustentdvel indigitados que integraram a capacitacdo
e os testes de operacionalizacdo do sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na
UAD.

Aprovar o sistema digital de desmaterializacdo e fratamento de dados, realizado em
suporte digital, pela coordenacdo do grupo de Campus Sustentdvel da UAD.

Realizar em suporte digital, todos os registos didrios da quantidade e tipo de
residuos urbanos abrangidos pelo sistema de recolha seletiva na UAb.

Equipa de vigiléncia/portaria do edificio PALACIO CEIA.
Equipa de vigildncia/portaria do edificio IMPRENSA NACIONAL.

(atualmente existe equipa de vigilGncia/portaria neste edificio, mas os residuos urbanos sdo
registados conjuntamente com os do Paldcio Ceia)
(prever testes para este edificio)

Equipa de vigiléncia/portaria do edificio ALMIRANTE BARROSO.

Equipa de vigil@ncia/portaria do edificio da DRPorto ou trabalhadores designados pela
Direcdo.

Equipa de vigil@ncia/portaria do edificio da DRCoimbra ou trabalhadores designados
pela Direcdo.

DISPONIBILIZAGAO DE DADOS SOBRE O SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS

NA UAb
ACAO 43.

ACAO 43.1.

Disponibilizar os dados referentes ao apuramento de residuos urbanos
produzidos na UAb, resultantes da implementagao deste sistema.

O grupo Campus Sustentavel é responsdvel por disponibilizar os resultados obtidos,
incluindo os necessdrios a integrar no relatério de Sustentabilidade, outros programas ou
projetos da UAb.
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FASE 5

FASE 5 - AVALIACAO DO SISTEMA E PROPOSTAS DE MELHORIA

Esta fase tem por objetivo garantir, que o sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na UAb
permanece atualizado: por um lado com a monitorizacdo do plano de implementacdo de acdes
e por outro lado com a monitorizacdo regular do sistema.

A fase 5 enconftra-se estruturada nas seguintes etapas:

5.1 MONITORIZAGAO DO PLANO DE IMPLEMENTAGCAO DE AGOES DO SISTEMA DE RECOLHA
SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

No dmbito dos processos de monitorizacdo da qualidade dos servicos da UAb e tendo em vista a
melhoria continua do seu desempenho, torna-se necessdrio que seja efetuada a monitorizac&o
do plano de implementacdo das acdes do sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na
UAb, independentemente da fase em que se enconfre a sua implementacdo.

ACAO 44. Monitorizar o plano de implementacdo das acdes do sistema na UAb, sempre
que se verificar ser necessario, independentemente da fase em que se encontre
a sua implementacgdo.

ACAQO 44.1. Avdliar o estado de realizacdo das acdes do sistema da UAb, o cumprimento do
estabelecido no quadro de monitorizacdo do plano de implementacdo de acdes do
sistema (ANEXO 01) e o cronograma de implementacdo do sistema de recolha seletiva
de residuos urbanos na UAb (ANEXO 17).

5.2 MONITORIZAGAO REGULAR DO SISTEMA, APOS A IMPLEMENTAGAO DA RECOLHA SELETIVA DE
RESIDUOS URBANOS NA UAb

No dmbito dos processos de monitorizacdo da qualidade dos servicos da UAb e tendo em vista a
melhoria continua do seu desempenho, torna-se necessdrio que apds a conclusdo de todas as
fases do plano de implementagcdo do sistema de recolha seletiva na UADb, seja efetuada uma
monitorizacdo regular e global do mesmo.

ACAO 45. Monitorizar e atualizar o sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na UADb,
sempre que se verificar ser necessdrio.

ACAOQO 45.1. Monitorizar e atualizar regularmente o sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na
UAb (ANEXO 01) e (ANEXO 17).
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ANEXO 01 - QUADRO DE MONITORIZAGAO DO PLANO DE IMPLEMENTAGAO DE AGCOES DO SISTEMA
DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb
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\ENTO DA SITUACAO ATUAL DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

OS EDIFICIOS ABRANGIDOS PELA RECOLHA DE RESIDUOSURBANOS NA UAb

car os edificios da Universidade Aberta.

01.1. |Preencher adesignagdio e o enderego de cadaum dos edificios da UAb (quadro 01).

OS SISTEMAS DE RECOLHA E TRANSPORTE DE RESIDUOS URBANOS DOS MUNICIPIOS ONDE SE LOCALIZAM OS EDIFICIOS DA UAb - GESTAO EM BAIXA

levantamento dos sistemas de recolha e fransporte de resid urb dos municipios onde se | n os edificios da UAb - gestdo em baixa.

02.1. |Descrever o sistema de recolha e transporte de residuos urbanos em LISBOA - gest&io em baixa (quadro 02.1).

02.2. |Descrever osistema de recolhae transporte de residuos urbanos no PORTO - gest&o em baixa (quadro 02.2).

02.3. |Descrever osistema de recolha e transporte de residuos urbanos em COIMBRA - gest&o em baixa (quadro 02.3).

sintese do levantamento dos sistemas de recolha e transporte de residuos urbanos dos municipios onde se localizam os edificios da UAb.

03.1. |Preencher asintese do levantamento dos sistemas de recolha e transporte de residuos urbanos, de cada municipio, onde se localizam os edificios da UAb [quadro 03).

E CONTENTORES EXTERIORES PARA A RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS, EXISTENTES NA UAb

levantamento dos contentores exteriores destinados & recolha seletiva de residuos urbanos existentes na UAb.

04.1. |Preencher afichade levantamento dos contentores exteriores destinados & recolha seletiva de residuos urbanos da UAb [ANEXO 02).

E CONTENTORES DE INTERIOR PARA A RECOLHA DE RESIDUOS URBANOS, EXISTENTES NA UAb

)OS PROCEDIMENTOS INTERNOS E DAS EQUIPAS INTERVENIENTES NA RECOLHA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

)OS PROCEDIMENTOS DAS EQUIPAS DE HIGIENE E LIMPEZA (ANTES DA IMPLEMENTAGAO DA RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS) NA UAb

levantamento dos procedimentos das equipas de higiene e limpeza de cada edificio da UAb.

05.1. |Descrever os procedimentos das equipas de higiene e limpeza do edificio PALACIO CEIA [quadro 05.1).

05.2. |Descrever os procedimentos das equipas de higiene e limpeza do edificio IMPRENSA NACIONAL (quadro 05.2).

05.3. |Descrever os procedimentos das equipas de higiene e limpeza do edificio ALMIRANTE BARROSO (quadro 05.3).

05.4. |Descrever os procedimentos das equipas de higiene e limpeza do edificio da DRPorto (quadro 05.4).

05.5. |Descrever os procedimentos das equipas de higiene e limpeza do edificio daDRCoimbra (quadro 05.5).

)OS PROCEDIMENTOS DAS EQUIPAS DE VIGILANCIA/PORTARIA (ANTES DA IMPLEMENTAGAO DA RECOLHA SELETIVA DE RESIDIOS URBANOS) NA UAb

levantamento dos procedimentos das equipas de vigilancia/portaria de cada edificio da UAb.

06.1. |Descrever os procedimentos das equipas de vigiléncia/portaria do edificio PALACIO CEIA (quadro06.1).

06.2. |Descrever os procedimentos das equipas de vigiléncia/portaria do edificio IMPRENSA NACIONAL (quadro 06.2).

06.3. |Descrever os procedimentos das equipas de vigiléncia/portaria do edificio ALMIRANTE BARROSO [quadro 06.3).

06.4. |Descrever os procedimentos das equipas de vigiléncia/portaria do edificio da DRPorto (quadro 06.4).

06.5. |Descrever os procedimentos das equipas de vigiléncia/portaria do edificio da DRCoimbra [quadro 06.5).

)OS PROCEDIMENTOS DOS SERVICOS TECNICOS (DST) da UAb (ANTES DA IMPLEMENTAGAO DA RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS)

levantamento dos procedimentos dos servigos técnicos (DST) da UAb.

07.1. |Descrever os procedimentos dos servigos técnicos (DST) da UAb (quadro 07).

NTAMENTO DOS PROCEDIMENTOS INTERNOS (TAREFAS E RESPONSABILIDADES) E EQUIPAS INTERVENIENTES NA RECOLHA DE RESIDUOS URBANOS NA UAD (ANTES DA
RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS)

sintese do levantamento dos procedimentos internos (tarefas e responsabilidades) das equipas intervenientes na recolha de residuos urbanos na UAb.

08.1. |Preencher asintese do levantamento dos procedimentos internos (tarefas e responsabiidades) das equipas intervenientes narecolha de residuos urbanos na UAb (quadro
08).

“ACAO PREVIA DE RESIDUOS URBANOS PRODUZIDOS NA UAb

OS EDIFICIOS ABRANGIDOS PELA QUANTIFICACAO PREVIA DE RESIDUOS URBANOS PRODUZIDOS NA UAb

car os edificios abrangidos nas agdes de quantificagdo prévia de residuos urbanos produzidos na UAb.

09.1. |Preencher a designagdio e o enderego de cadaum dos edificios abrangidos pelas agdes de quantificag o prévia de residuos urbanos produzidos na UAb (quadro 09).

RA AS EQUIPAS INTERVENIENTES NA QUANTIFICACAO PREVIA DE RESIDUOS URBANOS PRODUZIDOS NA UAb

Ry

ar as equipas de vigilancia/portaria de cada edificio sobre os procedimentos de registo da quantidade prévia de residuos urbanos deposi naviap e disponibilizar as

je registo didrio.

10.1. |Comunicar & equipa de vigiléncia/portaria do edificio PALACIO CEIA e disponibilzar a ficha de registo didrio [ANEXO 03).

[equipa sem intervengdo nesta quantificagdo prévia de residuos urbanos)

10.2. Comunlccr & equipa de vigiléncia/portaria do edificio IV 1PRENSH NACIONAL e disponibilizar a ficha de registo didrio (ANEXO 04).

siduos urbanos sdo regisiados conjuntamente com os do Paldcio Ceial

quipa de vigidncia/poriaria neste edificio, m

o nesta quantificagdo prévia de residu

10.3. |Comunicar & equipa de vigiléncia/portaria do edificio ALMIRANTE BARROSO e disponibilzar a ficha de registo didrio [ANEXO 05).

[equipa sem infervengdo nesta quantificagdo prévia de residuos urbanos)

10.4. |Comunicar & equipa de vigiléncia/portaria da DRPorto ou ao trabalhador designado pela Diregdio e disponibilizar a ficha de registo dicrio (ANEXO 04).

10.5. |Comunicar & equipa de vigiléncia/portaria da DRCoimbra ou ao trabalhador designado pela Diregéio e disponibilizar a ficha de registo didrio (ANEXO 07).
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13.2. |Comunicar & equipa de vigiléncia/portaria do edificio IMPRENSA NACIONAL, para registar na ficha de registo didrio, a quantidade prévia e o tipo de residuos dos
contentores exteriores que recolhe da via publica para a zona de cargas/descargas do piso 1 (que € o da entrada), e remeter semanalmente essas fichas para o
enderego eletrénico indicado (ANEXO 04).

(equipa sem interv sta quantificagdo prévia de res
=

G
(atuaimente existe equipa de vigidnc o

13.3. [Comunicar & equipa de vigiléncia/portaria do edificio ALMIRANTE BARROSO, para registar na ficha de registo didrio, a quantidade prévia e o tipo de residuos dos
contentores exteriores que recolhe da via publica para a zona de estacionamento (piso -1), e remeter semanamente essas fichas para o enderego eletrénico indicado
(ANEXO 05).

(equipa sem intervengdo nesta quantificagdo prévio de residuos nos)

13.4. [Comunicar & equipa de vigiléncia/portaria do edificio da DRPorto ou co trabalhador designado pela Diregéio, para registar na ficha de registo didrio, a quantidade
prévia de sacos e o tipo de residuos urbanos colocados no ecoponto na via publica e remeter semanalmente essas fichas para o endereco elefrénico indicado [ANEXO
04).

13.5. [Comunicar & equipa de vigiléncia/portaria do edificio da DRCoimbra ou ao trabalhador designado pela Diregéio, para registar na ficha de registo didrio, a quantidade
prévia de sacos e o tipo de residuos urbanos colocados no ecoponto na via publica e remeter semanalmente essas fichas para o endereco elefrénico indicado [ANEXO
07).

za¢do dos dadosrecebidos e andlise dos resultados sobre a quantificagdo prévia de residuos urbanos produzidos na UAb, pelo grupo Campus Sustentavel da UAb.

14.1. |Organizar os dados recebidos.

14.2. |Analisar os resultados sobre a quantificagdo prévia de residuos urbanos produzidos na UAb.

14.3. |Identificar as situagdes criticas de ineficdcia e de deficiéncia da quantificagéio prévia de residuos urbanos produzidos na UAb.

14.4. |Intervir na melhoria dos procedimentos da quantificag&io prévia de residuos urbanos produzidos na UAb.

ADOS DA QUANTIFICACAO PREVIA DE RESIDUOS URBANOS PRODUZIDOS NA UAb

sintese dosresultados da quantificagdo prévia de residuos urbanos produzidos na UAb.

15.1. |Apresenfor os graficos com a sintese dos resultados da quantificag&o prévia de residuos urbanos produzidos na UAb.

FiSICA DOS RESIDUOS URBANOS PRODUZIDOS NO EDIFICIO PALACIO CEIA E IMPRENSA NACIONAL

ma campanha de caracterizagdo fisica dos residuos indiferenciados produzidos no edificio Palécio Ceia e Imprensa Nacional.

16.1. |Fazer a ticgem manual e a quantificag&o das fragdes triadas.

16.2. |Apresentar graficamente o resultado da campanha.

O DO SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

OS EDIFICIOS ABRANGIDOS PELO SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

car os edificios abrangidos pelo sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na UAb.

17.1. |Preencher adesignag&o e o enderego de cada um dos edificios abrangidos pelo sistema de recolha seletiva de residuos utbanos na UAb (quadro 10).

JXOS DE RESIDUOS A CONTEMPLAR NO SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

>nar os diferentes fluxos (tipos de residuos) a contemplar no sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na UAb.

18.1. |Preencher adesignagdo de cadaum dos fluxos (tipos de residuos) a contemplar no sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na UAb (quadro 11).

CAIS DESTINADOS A COLOCAGCAO DE CONTENTORES (EXTERIORES) E DE CONTENTORES (DE INTERIOR-ILHAS) PARA RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA

ry—y m =

ar nas plantas dos edificios, a localizagdo dos contentores (exteriores) exi eal ¢do dos contentores (de interior-ilhas), a colocar em cada edificio, para arecolha

1 de residuos urbanos na UAb.

19.1. |Assinalar na(s) planta(s) do edificio PALACIO CEIA, a localizag&o dos contentores (exteriores) existentes e dos contentores (de interior-ilhas) a colocar para arecolha
seletiva deresiduos urbanos.

19.2. |Assinalar na(s) planta(s) do edificio IMPRENSA NACIONAL, a localizag&o dos contentores (exteriores) existentes e dos contentores (de interior-lhas) a colocar para arecolha
seletiva de residuos urbanos.

19.3. |Assinalar na(s) planta(s) do edificio ALMIRANTE BARROSO, alocdlizagdo dos contentores (exteriores) existentes e dos contentores (de interior-ilhas) a colocar paraarecolha
seletiva deresiduos urbanos.

19.4. |Assinalar na(s) planta(s) do edificio da DRPorto, a locdiizag&o dos contentores (de interior-lhas) a colocar para a recolha seletfiva de residuos urbanos.

19.5. [Assinalar na(s) planta(s) do edificio daDRCoimbra, a localzag&o dos contentores (de interior-ilhas) a colocar para a recolha seletiva de residuos urbanos.

DOS CONTENTORES DE INTERIOR-ILHAS DESTINADOS A RECOLHA SELETIVA, NECESSARIOS PARA CADA FLUXO DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

a localizagdo, a caracterizagdo e a quantificagdo de contentores de interior-ilhas, destinados & recolha seletiva de residuos urbanos, a colocar nos edificios da UAb.

20.1. |Preencher aficha delocdlizag&o, caracterizagdo e quantificagdo de contentores de interior-ilhas, destinadas & recolhaseletiva de residuos urbanos, a colocar nos
edificios da UAb (ANEXO 08).

DELO DE CONTENTORES DE INTERIOR-ILHAS DESTINADO A RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

>nar os modelos de contentores de interior-ilhas destinados arecolha seletiva de residuos urbanos que se prevejam ser adequados para os edificios da UAb.

21.1. |Escolher até 3 modelos de contentores de interior-ilhas, destinados & recolha seletiva de residuocs urbanos que sejam considerados os mais adequados para os edificios da
UAb [ANEXO 09).

MINAR DE CUSTOS PARA A AQUISICAO DE CONTENTORES DE INTERIOR-ILHAS, DESTINADOS A RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

tar informalmente o mercado, com vista a estimar o custo dos modelos selecionados na agdo anterior.

22.1. |F’reencher afichade estimativa de custos para a aquisic&o de contentores de interior-ilhas, destinados arecolhaseletiva de residuos urbanos (ANEXO 10).

NTRE A QUANTIDADE DE RESIDUOS URBANOS PRODUZIDOS NA UAb E A CAPACIDADE DE CONTENTORES DE INTERIOR-ILHAS, PROPOSTA PARA A RECOLHA SELETIVA
BANOS NA UAb

arar a quantidade de residuos urbanos produzidos na UAb, com a capacidade de contentores de interior-ilhas, proposta para a recolha seletiva de residuos urbanos na UAb.

AR 1 | Elbnrrrr  mrefim e e et e e s reims vt 1l e 11 1mimd et ~irariey e rencird 1me mearetrdre rmrtre et 1 1 e o lifimime A LA & e e e recird imes el o re et el
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CONTENTORES DE INTERIOR-ILHAS DESTINADOS A RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS, A COLOCARNA UAb

ar o procedimento de aquisicdo de contentores de interior-ilhas destinadas ar lh letiva de resid urb na UAb.

28.1. |Despoletar o procedimento de aquisi¢éio de contentores de interior-ilhas, junto do(a) Administrador(a) da UAb.

28.2. |Selecionar a propostamais adequada e adjudicdHa.

28.3. |Desenvolver todos os procedimentos necessdrios & aquisicéo de contentores de interior-ilhas.

28.4. |Rececionar os contentores de interior-lhas.

28.5. |Concluir o procedimento de aquisic&o de contentores de interior-ihas.

'S CONTENTORES DE INTERIOR-ILHAS DESTINADOS A RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

ir os contentores de interior-ilhas destinados a recolha seletiva de residuos urbanos, em cada edificio na UAb (ANEXO 08).

29.1. |Colocar os contentores de interior-lhas destinados & recolha seletiva de residuos urbbanos, no edificio PALACIO CEIA.

29.2. |Colocar os contentores de interior-ilhas destinados & recolha seletiva de residuos urbanos, no edificio IMPRENSA NACIONAL.

29.3. |Colocar os contentores de interior-ilhas destinados & recolha seletiva de residuos ubanos, no edificio ALMIRANTE BARROSO.

29.4. |Colocar os contentores de interior-ilhas destinados & recolha seletiva de residuos urbanos, no edificio da DRPorto.

29.5. |Colocar os contentores de interior-ilhas destinados & recolha seletiva de residuos urbbanos, no edificio da DRCoimbra.

INFORMACAO GRAFICA, JUNTO DOS CONTENTORES DE INTERIOR-ILHAS, COM AS REGRAS DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS, EXISTENTES EM CADA

ir em todas as ilhas, de forma clara e inequivoca, as instrugSes sobre os residuos que se podem colocar em cada um dos contentores de interior.

30.1. |Colocaro cartaz, junto acadailhanos edificios em Lisboa: Paldcio Ceia, ImprensaNacional e Almirante Barroso (ANEXO 14).

30.2. |Colocaro cartaz junto a cadailha no edificio daDRPorto [ANEXO 15).

30.3. |Colocaro cartaz junto a cadailha no edificioc da DRPorto (ANEXO 16).

DE PROCEDIMENTOS DO SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

OS CONTENTORES EXTERIORES DESTINADOS A RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS, EXISTENTES NA UAb

car, de forma clara e inequivoca, todos os contentores exteriores destinados arecolha seletiva de residuos urbanos, existentes em cada edificio da UAb, através da colocagdo
nsagens avtocolantes.

31.1. |Colocar a etiqueta autocolante de identificag &o nos contentores exteriores destinados & recolhaseletiva de residuos urbanos do edificio PALACIO CEIA [ANEXO 11).
31.2. |Colocar a etiqueta autocolante de identificag&o nos contentores exteriores destinados arecolhaseletiva de residuos do edificio IMPRENSA NACIONAL (ANEXO 12)
[ogdo atucimenie sem aplicagdo neste edificio)
[ctucimente existe equipa de vigidncia/poriaria neste edificio, mas os residuos wrbanos sdo registados conjuntamente com os do Paldcio Ceia)
31.3. |Colocar a etiqueta autocolante de identificag&o nos contentores exteriores destinados & recolha seletiva de residuos do ediificio ALMIRANTE BARROSO (ANEXO 13).
31.4. |Colocar a etiqueta autocolante de identificag&o nos contentores exteriores destinados & recolha seletiva de residuos do edificio daDRPorto.
[agdo atualmente sem aplicagdo neste edificio)
31.5. |Colocar a etiqueta autocolante de identificag&o nos contentores exteriores destinados & recolha seletiva de residuos do ediificio da DRCoimbra.
|agdo atucimente sem aplicagdo neste edificio)
NE ELIMPEZA

e edificio ALMIRANTE BARROSO

ar as equipas de higiene e limpeza para procederem diariamente & recolha seletiva de residuos urbanos e colocd-los nos contentores exteriores do edificio PALACIO CEIA e do
> ALMIRANTE BARROSO.

32.1. |Assegurar arecolha de residuos, separada por fluxos (tipo de residucs) que foram depositados pelos utilizadores dos espagos, nos contentores de interior-clhas para
recolhaseletiva de residuos urbanos.

32.2. |Transportar e colocar esses residuos nos contentores exteriores, localzados na zona de estacionamento dos edificios, de acordo com os diferentes fluxos (tipos de residuos).
ACAO 32.2.1. |Nc edificic PALACIO CEIA, localzo-se no logradoure, ao nivel da cave.
Ang 32.2.2. |No edificic ALMIRANTE BARROSO, localza-se na zona de estacicnamento (oo nivel do pisc -1).

32.3. |Proceder & colocagdo dicria dos contentores exteriores na via publica, de acordo com os dias fixados pelo municipio para a recolha de cada fluxo (tipo de residuo).

32.4. |Para o fluxo do vidro, proceder & colocag&o dos residuos no vidr&o, localzado junto dofs) edificio(s), na via publica.

32.5. |Reportar &s equipas de vigiléncia/portaria do edificio, a quantidade e o tipo de contentores exteriores dos diferentes fluxos (tipos de residuocs) que colocam diariamente
na via publica pararecolha do municipio.

32.6. |Reportar também as quantidades de vidro depositadas no vidréo, localizado junto ao(s) edificiofs).

32.7. |Reforgar ahigienizagdo e limpeza das zonas onde se localizam os contentores de interior-ilhas, da responsakbiidade do piquete de limpeza (quando exista piquete).

CIONAL -

ar a equipa de higiene e limpeza para proceder diariamente & recolha seletiva de residuos urbanos e colocd-los nos contentores exteriores do edificio IMPRENSA NACIONAL.

33.1. |Assegurar arecolha de residuos, separada por fluxos (tipos de residuos) que foram depositados, pelos utiizadores dos espagos, nos contentores de interior-ilhas para
recolhaseletiva de residuos urbanos.

33.2. |Transportar e colocar esses residuos nos contentores exteriores, localizados na zona de cargas/descargas do piso 1 (que € o da entradal) do edlificio, de acordo com os
diferentes fluxos (tipos de residuos).

33.3. |Para o fluxo do vidro, proceder & colocagio dos residuocs no vidr&o, localizado junto do edificio,na via publica.

33.4. |Reportar &s equipas de vigiléncia/portaria do edificio, a quantidade e o tipo de contentores exteriores dos diferentes fluxos (tipos de residuocs) que colocam dicriamente
na via publica pararecolha do municipio.

33.5. [Para o fluxo do vidro, reportar & equipa de vigildncia/portaria do Palécio Ceia {aquando da devolug&io de chaves de acesso ao edificio), a quantidade de vidro
depositadano vidr&o.

33.6. |Reforgar ahigienizagdo e limpeza das zonas onde se localizam os contentores de interior-ilhas, da responsabiidade do piquete de limpeza (quando exista piquete).

=dificio

da DRCoimbra
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D 37.4. |No edificio da DRPorto (ag&o atualmente sem aplicacdo neste edificio).

D 37.5. |No edificio da DRCoimbra [agdo atualmente sem aplicagdo neste edificio).

/ICOSTECNICOS da UAb

nar os servigos técnicos (DST) da UAb para fransportarem os contentores exteriores de residuos urbanos do edificio Imprensa Nacional para o edificio Paldcio Ceia.
esta a realizar porque atualmente, a equipa de vigildncia/portaria deste edificio funciona das 08:00 h as 20:00 h)

D38.1 |Indigitar o trabalhador dos servigos técnicos (DST) da UAb para transportar, pelo menos 1 vez por semana, os contentores exteriores de residuos urbanos, localizados no
edificio ImprensaNacional (nazona de cargas/descargas do piso 1 que € o daentrada) para o edificio Paldcio Ceia (zona de estacionamento ne logradouro, co nivel
da cave) e juntéHos aos do Paldcio Ceia.

AGCAO38.1.1. [Contentor exterior azul, para o fiuxo de papel/cartdo.

AGAO38.1.2. [Contentor exterior amarelo, para o fluxe de embalagens de pldstico/metal.

ACAO38.1.3. [Contentor exterior cinza, pora o fluxo de residuos indiferenciados.

ACAO38.1.4. [Contentor extericr castanho, para o fluxe de residucs orgdnicos.

D38.2 |Indigitar o mesmo trabalhador dos servigos técnicos (DST) da UAb, para transportar, pelo menos 1 vez por semana, contentores exteriores de residuos utoanos VAZIOS, do
edificio Palécio Ceia (zona de estacionamento no logradouro, ao nivel da cave) para o edificio Imprensa Nacional (ha zona de cargas/descargas do piso 1 que é o da
entrada.

O DA DESMATERIALIZACAO DO SISTEMA E TRATAMENTO DE DADOS DA RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

nar os servigos informdticos (DSI) da UAb para berem e disponibilizarem uma ferramenta digital, de forma a que toda a documentagdo do sistema de recolha seletiva de
jos urbanos da UAb, passe a ser realizada em suporte digital.

D39.1. |Permitirrealizar todos os registos didrios da quantidade (por volume) e por tipologia de residuos urbancs produzidos naUAb (Paldcio Ceia,ImprensaNacional, Almirante
Barroso, DRPorto e DRCoimbral), colocados na via publica, para serem recolhidos pelo(s) municipiofs) - com permisséo e acesso especifico as equipas de
portaria/vigiéncia dos edificios ou ao trabalhador a designar pela Direg&o da DRPorto e DRCoimbra.

D39.2. |Permitir apurar os resultados didrios, mensais e anudis, por tipo de residuo, por edificio e no total daUAb, referentes & produgdo de residuos uroanos - com permisséo e
acesso exclusivo aos membros do Campus Sustentével daUAb indigitados.

D 39.3. |Permitir disponibilizar os resultados, conhecer asua evolugdo, ou seja, saber se houve aumento e/ou diminuig&o da produg dio de residuos seletivos de residuos nos
parémetros definidos anteriormente nesta ag&o- com permisséio e acesso exclusivo aos membros do Campus Sustentével da UAb indigitados.

D 39.4. |Prever que os dados de registo possam estar alojados numa base de dados, de forma a que possam ser visualizados graficamente e com ligag&o a uma zonasobre
RESIDUOS da paginaweb da UAb - SUSTENTABILIDADE.

D38.5. |Preverintegrar os resultados obtidos no relatério anual de sustentabilidade e tamibém noutros programas ou projetos em que a UAb participe.

D 38.6. |Prever que a nova documentagdo digital, tenha por base o conteddo de toda a documentag o existente em suporte de papel do sistema de recolha seletiva de
residuos urbanos da UAb, incluindo os que constam dos seguintes documentos [ANEXO 03 a ANEXO 07).

jurar que os servigos informaticos (DSI) da UAb realizamtodos os testes de funcionamento necessdrios, incluindo a utilizagdo de documentagdo digital (especifica para cada
i), a operacionalizagdo do fratamento digital dos dad tes no sistema de recolha seletiva de residuos urbanos produzidos na UAb.

priaap . .
eacap ¢dodas equipas interv

D40.1. |Realizar testes de funcionamento co sistema e capacitar a equipa da UAb responsével pelas equipas de vigiléncia/portaria dos ediificios.

D40.2. |Realizar testes ao sistema e capacitar a equipa de vigiléncia/portaria do edificio PALACIO CEIA.

D40.3. |Realizar testes ao sistema e capacitar a equipa de vigiléncia/portaria do edificio IMPRENSA NACIONAL.
[atuaimente existe equipa de vigidncia/portaria neste edificio, mas os residuos urbanos sdo registados conjuntamente com os do Paldcio Ceia)

[prever testes para este edificio)

D 40.4. |Realizar testes ao sistema e capacitar a equipa de vigiléncia/portaria do edificio ALMIRANTE BARROSO.

D40.5. |Realizar testes ao sistema e capacitar a equipa de vigidncia/portaria ou os trabalhadores designados pela Direg&o da DRPorto.

D40.6. |Realizar testes ao sistema e capacitar a equipa de vigidncia/portaria ou os trabahadores designados pela Direg &o da DRCoimbra.

D40.7. |Realizar testes e capacitar os membros do grupo Campus Sustentavel da UAb, indigitados para intervirem no sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na UAb.

™ lath

/ar a feramenta de suporte digital do sistema de a deresid urb na UAb.

D41.1. |Validar o funcionamento doregisto e tratamento de dados, realizado em suporte digital, pelos memibros do grupo Campus Sustentavel indigitados que integraram a
capacitagdo e os testes de operaciondilizag &o do sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na UAb.

D41.2. |Aprovar o sistema digital de desmaterialzag &o e tratamento de dados, realzado em suporte digital, pela coordenagéo do grupo de Campus Sustentavel da UAb.

zar em suporte digital, todos os registos didrios da quantidade e tipo de residuos urbanos abrangidos pelo sistema de recolha seletiva na UAb.

D42.1. |Equipa de vigiléncia/portaria do edificio PALACIO CEIA.

D42.2. |Equipa de vigiléncia/portaria do edificio IMPRENSA NACIONAL.
[atuaimente existe equipa de vigidncia/poriaria neste edificio, mas os residuos urbanos sdo registados conjuntamente com os do Paldcio Ceia)
para este edificio)

(prever test

D42.3. |Equipa de vigiéncia/portaria do edificio ALMIRANTE BARROSO.

D42.4. |Equipa de vigidncia/portaria do edificio da DRPorto ou trabalhadores designados pela Direg &o.

D42.5. |Equipa de vigiéncia/portaria do edificio da DRCoimbra ou trabalhadores designados pela Direg&o.

A0 DE DADOS SOBRE O SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

nibilizar os dados referentes ao apuramento de residuos urbanos produzidos na UAb, resultantes da implementagdo deste sistema.

D43.1. |O grupo Campus Sustentavel & responscvel por disponibilizar os resultados obtidos, incluindo os necessdrios a integrar no relatério de Sustentabilidade, outros programas
ou projetos da UAb.

DO SISTEMA E PROPOSTAS DE MELHORIA

O DOPLANO DEIMPLEMENTACAO DE ACOES DO SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

orizar o plano de implementagdo das agdes do sistema na UAb, sempre que se verificar ser necessdrio, independentemente da fase em que se encontre a sua implementagdo.

D44.1. |Avaliar o estado de redilizag&o das agdes do sistema da UAb, o cumprimento do estabelecido no quadro de monitorizagdio daimplementagdo de agdes do sistema
[ANEXO 01) e o cronograma de implementag&io do sistema de recolhasseletiva de residuos urbanos na UAb (ANEXO 17).

O REGULAR DO SISTEMA, APOS A IMPLEMENTACAO DA RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

orizar e atualizar o sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na UAb, sempre que se verificar ser necessdrio.

)45.1 |Monitorizar e atualizar regularmente o sistema de recolha seletiva de residuos urbanos na UAb (ANEXO 01) e [ANEXO 17).
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DIMENSAO
c ¢ f¢ B d CARGA
! g VOLUME . ) PESO MAXIMA
- h - altura do recipiente |- largura do | p - profundidade do
Ca {/ \‘ mm recipienfe mm recipiente mm
V:' C ) .
Litros
l- J _ altura ATE AO BORDO _ _ Kg K9 ;
altura TOTAL = A SUPERIOR = D =B =C PALACIO CHA
VARIAVEL VARIAVEL VARIAVEL VARIAVEL - - -
DA 660 595 440 500 7.5 32,5 -
80 865 800 440 500 85 50 -
120 945 900 480 540 9 60 -
T 140 1060 1020 480 545 9.3 70 -
E 190 1060 1000 550 610 10,9 90 -
4 s
240 1060 1000 577 720 12 110 .
360 1080 1000 580 875 18,6 160 -
TIPOLOGIA
DE CONTENTORES EXTERIORES PARA RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS EXISTENTES NA UAb DE CO
TIPOLOGIA DE RECIPIENTE TIPOLOGIA DE RESIDUOS URBANOS PALACIO CHI
POLIETILENO - PVC .
MATERIAL DO CONITENTOR METAL -
OUTRO MATERIAL -
CINZA - Residuos INDIFERENCIADOS 3
CONTENTOR DE EXTERIOR
VERDE - Residuos INDIFERENCIADOS -
Lhopbi b sl AMARELA - PLASTICO e METAL 2
COR - TIPO DE RESIDUO
AZUL - PAPEL & CARTAO 3
CASTANHO - Residuos ORGANICOS -
CINZA - Residuos INDIFERENCIADOS -
AMARELO - PLASTICO e METAL -
AZUL - PAPEL e CARTAO -
SACO DE PLASTICO
OUTROS RECIPIENTES VERDE - VIDRO -
UTILIZADOS
CASTANHO - Residuos ORGANICOS -




YA C o SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UNIVERSIDADE ABERTA
AbE RTA i SUSTENTAVEL g
— e METODOLOGIA DE IMPLEMENTACAO

ANEXOS
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UNIVERSIDADE
T - ‘ CAMPUS,
A E RTA SUSTENTAVEL
www.uab.pt < UAb

DATA: / /

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UNIVERSIDADE ABERTA

METODOLOGIA DE IMPLEMENTAGAO

ANEXO 03

FICHA DE REGISTO DIARIO DE QUANTIDADE DE RESIDUOS URBANOS COLOCADOS A RECOLHA DO MUNICIPIO

PALACIO CEIA

R. da Escola Politécnican. 147 1269 -001 Lisboa

CARACTERIZACAO RECIPIENTES
DE RESIDUOS URBANOS

TIPO DE RECIPIENTE TIPO DE RESiDUOS URBANOS

QUANTIDADE DE
RECIPIENTES

COLOCADOS
NO EXTERIOR *

OBSERVACOES

RECOLHA DE RECIPIENTES
PELOS SERVICOS
MUNICIPALIZADOS
DA CIDADE DE LISBOA

CINZENTO - INDIFERENCIADOS

Todos os dias, de 2.° feira a
sdbado, das 23:00 h as 05:00 h

AMARELO - EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL
CONTENTOR EXTERIOR

Todos os dias, de 2.% feira a
sdbado, das 13:00 h as 19:00 h

240 Litros )
AZUL - PAPEL E CARTAO

Todos os dias, de 2.% feira a
sdbado, das 06:00 h as 13:00 h

CASTANHO - BIORRESIDUOS (ORGANICOS)

VERDE - VIDRO

ECOPONTO, EXISTENTE NA VIA
PUBLICA, JUNTO AO EDIFICIO

CINZENTO - INDIFERENCIADOS

SACO DE PLASTICO

] AMARELO - EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL
30 Litros

AZUL - PAPEL E CARTAO

CASTANHO - BIORRESIDUOS (ORGANICOS)

CARGO
ELEMENTOS DO TRABALHADOR

QUE REGISTA A QUANTIDADE DE

RECIPIENTES .
ASSINATURA LEGIVEL

* Exemplo: assinalar se o recipiente estiver CHEIO ou se o recipiente estiver MEIO CHEIO.
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ADBE RTA . C camrus SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UNIVERSIDADE ABERTA
N1/ Uap AV METODOLOGIA DE IMPLEMENTACAO
ANEXO 04
FICHA DE REGISTO DIARIO DE QUANTIDADE DE RESIDUOS URBANOS COLOCADOS A RECOLHA DO MUNICIPIO
DATA: / / IMPRENSA NACIONAL R. da Imprensa Nacionaln.® 100 1250 - 127 Lisboa
CARACTERIZACAO DE RECIPIENTES QUANTIDADE DE
DE RESIDUOS URBANOS T ———— RECOLHA DE RECIPIENTES
- PELOS SERVICOS
OBSERVACOES
COLOCADOS MUNICIPALIZADOS
TIPO DE RECIPIENTE TIPO DE RESIDUOS URBANOS NO EXTERIOR * RIS RIS RIZEHECTS
CINZENTO - INDIFERENCIADOS Todos os dias, de 2% feira a
sdbado, das 23:00 h as 05:00 h
; o
AMARELO - EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL ,Todos os dias, de 2" fera a
CONTENTOR EXTERIOR sdbado, das 13:00 h as 19:00 h
240 Litros Todos os dias, de 2.% feira a

AZUL - PAPEL E CARTAO sdbado, das 06:00 h as 13:00 h

CASTANHO - BIORRESIDUOS (ORGANICOS)

ECOPONTO, EXISTENTE NA VIA

VERDE - VIDRO PUBLICA, JUNTO AO EDIFICIO

CINZENTO - INDIFERENCIADOS - - -

SACO DE PLASTICO

. AMARELO - EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL = - -
30 Litros

AZUL - PAPEL E CARTAO - - -

CASTANHO - BIORRESIDUOS (ORGANICOS) = - -

CARGO
ELEMENTOS DO TRABALHADOR

QUE REGISTA A QUANTIDADE

DE RECIPIENTES .
ASSINATURA LEGIVEL

* Exemplo: assinalar se o recipiente estiver CHEIO ou se o recipiente estiver MEIO CHEIO.
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ANEXOS

ANEXO 05 - FICHA DE REGISTO DIARIO DE QUANTIDADE DE RESIDUOS URBANOS COLOCADOS A
RECOLHA DO MUNICIPIO - ALMIRANTE BARROSO
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ABERTA® S

DATA: / /

PUS,
SUSTENTAVEL
UAb

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UNIVERSIDADE ABERTA
METODOLOGIA DE IMPLEMENTAGAO

ANEXO 05
FICHA DE REGISTO DIARIO DE QUANTIDADE DE RESIDUOS URBANOS COLOCADOS A RECOLHA DO MUNICIPIO
ALMIRANTE BARROSO R. Almirante Barroso n.° 38 1000013 Lisboa

CARACTERIZACAO DE RECIPIENTES
DE RESIDUOS URBANOS

TIPO DE RECIPIENTE

TIPO DE RESIDUOS URBANOS

QUANTIDADE DE

RECIPIENTES RECOLHA DE RECIPIENTES

OBSERVACOES PELOS SERVICOS
COLOCADOS MUNICIPALIZADOS

NO EXTERIOR * DA CIDADE DE LISBOA

CONTENTOR EXTERIOR
240 Litros

CINZENTO - INDIFERENCIADOS

2. feirq, 4. feira e 6.° feira

AMARELO - EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL

3.% feira e sdbado

AZUL - PAPEL E CARTAO

5.% feira

CASTANHO - BIORRESIDUOS (ORGANICOS)

SACO DE PLASTICO
30 Litros

VERDE - VIDRO

ECOPONTO, EXISTENTE NA VIA
PUBLICA, JUNTO AO EDIFICIO

CINZENTO - INDIFERENCIADOS

AMARELO - EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL

AZUL - PAPEL E CARTAO

CASTANHO - BIORRESIDUOS (ORGANICOS)

ELEMENTOS DO TRABALHADOR
QUE REGISTA A QUANTIDADE
DE RECIPIENTES

CARGO

ASSINATURA LEGIVEL

* Exemplo: assinalar se o recipiente estiver CHEIO ou se o recipiente estiver MEIO CHEIO.
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ANEXOS

ANEXO 06 - FICHA DE REGISTO DIARIO DE QUANTIDADE DE RESIDUOS URBANOS COLOCADOS A
RECOLHA DO MUNICIPIO - DRPORTO
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AbE RT - U

www.uab.pt

DATA: / /

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UNIVERSIDADE ABERTA

METODOLOGIA DE IMPLEMENTAGAO

ANEXO 06

FICHA DE REGISTO DIARIO DE QUANTIDADE DE RESIDUOS URBANOS COLOCADOS A RECOLHA DO MUNICIPIO

DRPORTO

R.do Amialn.°752 4200 - 055 Porto

CARACTERIZACAO DE RECIPIENTES
DE RESIDUOS URBANOS

QUANTIDADE DE
RECIPIENTES

TIPO DE RECIPIENTE

TIPO DE RESiDUOS URBANOS

COLOCADOS
NO EXTERIOR *

OBSERVACOES

RECOLHA DE RECIPIENTES
PELOS SERVICOS
MUNICIPALIZADOS
DA CIDADE DO PORTO

CONTENTOR EXTERIOR
240 Litros

CINZENTO - INDIFERENCIADOS

AMARELO - EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL

AZUL - PAPEL E CARTAO

CASTANHO - BIORRESIDUOS (ORGANICOS)

SACO DE PLASTICO
30 Litros

VERDE - VIDRO

ECOPONTO, EXISTENTE NA VIA
PUBLICA, JUNTO AO EDIFICIO

CINZENTO - INDIFERENCIADOS

CONTENTOR COLETIVO DE SUPERFICIE

AMARELO - EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL

ECOPONTO, EXISTENTE NA VIA
PUBLICA, JUNTO AO EDIFICIO

AZUL - PAPEL E CARTAO

ECOPONTO, EXISTENTE NA VIA
PUBLICA, JUNTO AO EDIFICIO

CASTANHO - BIORRESIDUOS (ORGANICOS)

ELEMENTOS DO TRABALHADOR
QUE REGISTA A QUANTIDADE DE
RECIPIENTES

CARGO

ASSINATURA LEGIVEL

* Exemplo: assinalar se o recipiente estiver CHEIO ou se o recipiente estiver MEIO CHEIO.
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ANEXOS

ANEXO 07 - FICHA DE REGISTO DIARIO DE QUANTIDADE DE RESIDUOS URBANOS COLOCADOS A
RECOLHA DO MUNICIPIO - DRCOIMBRA
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ADERTA c

www.uab.pt

DATA: / /

PUS,
SUSTENTAVEL
UAb

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UNIVERSIDADE ABERTA

METODOLOGIA DE IMPLEMENTAGAO

ANEXO 07

FICHA DE REGISTO DIARIO DE QUANTIDADE DE RESIDUOS URBANOS COLOCADOS A RECOLHA DO MUNICIPIO

DRCOIMBRA

R. Alexandre Herculano n.° 52 3000 -019 Coimbra

CARACTERIZACAO DE RECIPIENTES
DE RESIDUOS URBANOS

QUANTIDADE DE
RECIPIENTES

TIPO DE RECIPIENTE

TIPO DE RESiDUOS URBANOS

COLOCADOS
NO EXTERIOR *

OBSERVACOES

RECOLHA DE RECIPIENTES
PELOS SERVICOS
MUNICIPALIZADOS
DA CIDADE DE COIMBRA

CONTENTOR EXTERIOR
240 Litros

CINZENTO - INDIFERENCIADOS

AMARELO - EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL

AZUL - PAPEL E CARTAO

CASTANHO - BIORRESIDUOS (ORGANICOS)

SACO DE PLASTICO
30 Litros

VERDE - VIDRO

ECOPONTO, EXISTENTE NA VIA
PUBLICA, JUNTO AO EDIFICIO

CINZENTO - INDIFERENCIADOS

CONTENTOR COLETIVO DE SUPERFICIE

AMARELO - EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL

ECOPONTO, EXISTENTE NA VIA
PUBLICA, JUNTO AO EDIFICIO

AZUL - PAPEL E CARTAO

ECOPONTO, EXISTENTE NA VIA
PUBLICA, JUNTO AO EDIFICIO

CASTANHO - BIORRESIDIOS (ORGANICOS)

RECIPIENTES

ELEMENTOS DO TRABALHADOR

CARGO

QUE REGISTA A QUANTIDADE DE

ASSINATURA LEGIVEL

* Exemplo: assinalar se o recipiente estiver CHEIO ou se o recipiente estiver MEIO CHEIO.
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<

ANEXO 08 - FICHA DE LOCALIZAGAO, CARACTERIZAGAO E QUANTIFICAGAO DE CONTENTORES DE
INTERIOR-ILHAS, DESTINADOS A RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS, A
COLOCAR NA UAb
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‘ ; CAMPUS.
SUSTENTAVEL
UAb

-

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS N

METODOLOC

FICHA DE LOCALIZAGAO, CARACTERIZAGAO E QUANTIFICAGAO DE CONTENTORES
DESTINADOS A RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS, A

IZACAO DOS CONTENTORES DE INTERIOR CARACTERIZACAO DOS CONTENTORES DE INTERIOR QUANTIDADI
DE RECIPIENTI
INDIVIDUAIS
TIPO DE RECIPIENTE TIPO DE RESIDUO A QUE SE DESTINA
X DESIGNACAO DO AMARELO - CASTANHO -
10 PISO / andar ESPACO crEE e CINZENTO - | PLASTICO e |AZUL-PAPEL | VERDE- | BIORRESDUOS | pop POR
INDIVIDUAL OUTRO | INDIFERENCIADOS METAL e CARTAO VIDRO [ORGANICOS) PISO | EDIFiCI
cor RAL 7040 cor RAL 1003 | cor RAL 5005 | cor RAL 6024 | cor RAL 8002
3.° andar - - - - - - N - -
2.° andar HALL DOS ELEVADORES { - 1 1 1 1 - 4
Entrepiso - - - - - - - - -
1.° andar HALL (] - 1 1 1 1 - 4
22
o) Enfrepiso - - - - - - - - -
R/chéo PORTARIA / HALL DE
ENTRADA ENTRADA / EVENTOS L4 - 1 1 1 1 1 5
HALL de acesso
aos ESTUDIOS L4 - 1 1 1 1 - 4
Cave COIZINHA, c/ I
., C/ Qcesso pelo
logradouro ° - 1 1 1 1 1 5
TOTAL DE RECIPIENTES INDIVIDUAIS,
POR RESIDUO PALACIO CEIA - B S S 5 J < 22 "
Piso 3 HALL ° - 1 1 1 1 - 4
Piso 2 HALL (] - 1 1 1 1 - 4
HALL DE ENTRADA ° - 1 | 1 1 - 4 21
SA Piso 1
ENTRADA
NAL COPA / BAR [ ] - 1 1 1 1 1 5
Piso - 1 HALL [ - 1 1 1 1 - 4
TOTAL DE RECIPIENTES INDIVIDUAIS,
POR RESIDUO IMPRENSA NACIONAL - B S S 5 J 1 21 "
R/chdo COIZINHA / HALL ° - 1 1 1 1 1 5
Cave HALL [ 1 1 1 1 - 4 13
O
Pavilhdo SALA POLIVALENTE ] - 1 1 1 1 - 4
TOTAL DE RECIPIENTES INDIVIDUAIS,
POR RESIDUO DRPORTO - - 3 3 3 3 1 13 -
R/chdo
ENTRADA biALl o - 1 1 1 1 - 4
9
ABRA Cave COIZINHA / HALL (] - 1 1 1 1 1 5
TOTAL DE RECIPIENTES INDIVIDUAIS,
POR RESIDUO DRCOIMBRA - - 2 2 2 2 1 9 "
— HALL DOS ELEVADORES ° - 1 1 1 1 - 4
FRACAO |
Piso & _
FRAGAO H - - - - - - - -
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ANEXOS

ANEXO 09 - SELECAO DA TIPOLOGIA DE CONTENTORES DE INTERIOR-ILHAS, DESTINADOS A RECOLHA
SELETIVA DE RESIDUOS, A COLOCAR NA UAb
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255.00. 315,00

250.00. 310.00.

ecoponto INDIVIDUAL, em chapa de ago, com pintura epoxy cinza
e fampa basculante também pintada a epoxy (na cor do residuo);

Ref.“ECO 40 RI 0300, com tampa de encaixe vertical e pala basculante;

Dimensdes (AxCxP): A 770 mm x C 315 mm x P 250 mm, cada recipiente tem 40 L

L

ecoponto INDIVIDUAL, em chapa de aco, com pintura epoxy
cinza e tampa fambém pintada a epoxy (na cor do residuo);

Ref.? ECO 50, RI 0500, com tampa articulada, com pedal e rodas;

Dimensdes (AxCxP): A 610 mm x @ 360 mm, cada recipiente tem 50 L

Corpo Ecoponto

| |

ecoponto INDIVIDUAL, em chapa de ago INOX ESCOVADC
com epoxy, na cor do residuo), com vazio ao cenfro para

Ref.“ECO 7 individual, ECOQUAD - INOX (também existe em v

Dimensdes: A 745 mm x C 250 mm x P 250 mm, cada recipiente tem |t
recipiente; orificio central de abertura com 117 mm x 117 mm.

HIPOTESE 4

Marca FAPLANA

oEsCAKAD oA

-t No

i

Boitn 3 ance ¢/ tampa bancutarte
Paciarguis Whe tin wen
Boite Gt (/ wmpa bancanee

" 2441

Baite s ¢/ Lamga bancidamen
Becianguiar black b weh

ecoponto INDIVIDUAL em PV C cinza ou preto, com fampa de
encaixe vertical, com pala basculante;

con 00 BaRRAS oo UNDADESSACO | maadam e
e Cooe PR er/b Ak am
Unihg/o UmAg/on
sm
o 501340300 men b 115063506200 men
aL . ™
s

Ref.? 769, cada recipiente tfem 42 L.

Dimensdes: A 650 mm x C 360 mm x P 300 mm;

oescacio MPOMNCA | CO0%0 con 000 RaRRAS. oo UNDADES SACD B adn
Sevrgnor iy e o s AdknP o /by ArlaP o
W) v v o) ¢ e

o Cote
——— T s L) 'llﬂul
rory e s

—— " e l 'll!lll
smrors e s

= x o~ e l ullﬂ“
Recangr bach b e e

rgrg e s

113021301280 mm.
)

HIPOTESE 5

Marca FAPLANA

ecoponto INDIVIDUAL em PVC
cinza ou preto, com tampa de
pedal;

L Dimensdes (AxC
Ref.? 785, cada recipiente tfem 52 L

mm;
oescRICio REFRENCIA | €000 | COR OG0 BARRAS [
Descrigtn wmRetNo | CodeNe | Colo Bar Code Adla® om mm
W0
Umi/kg/0M

Salde cintents o/ pedal, </
tamps amarela 2m =]
By s¥6021469231118

Salde cinzents ¢/ pedal, </

T

- $T602TAETZINIZY | 540x500x480 men
s2L

Salde cinzents ¢/ pedal, ¢/ -

tampa arul mn =)

adcm S, s " ERRE)

Salde cinzents ¢/ pedal, ¢/ -

tampa castanna 23503 7]

D T 5760214692350

HIPOTESE 7

ecoponto METALICO,
em chapa de ago inox
escovado, com tampa
basculante pintada a

HIPOTESE 8

ecoponto METALICO, em chapa de

HIPOTESE 9

o BB
<
= L
oc

: =
O
- =l F
<
a o
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ADERI1IAU SUSTENTAVEL -
Ab METODOLOGIA DE IMPLEMENTACAO

ANEXOS

ANEXO 10 - FICHA DE ESTIMATIVA DE CUSTOS PARA A AQUISICAO DE CONTENTORES DE INTERIOR-
ILHAS, DESTINADOS A RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS, A COLOCAR NA UAb
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CARACT ERIZACRO QUANTIDADE
DIMENSOES
TIPOLOGIA DE RECIPIENTE A XC xP CINZENTO | AMARELO - [ CASTANHO -
- PLASTICO E CARTAO VIDRD ~ | BIORRESIDUOS 101,
TIPO DE INDIFEREN- METAL ORGANICOS
IMAGEM DO TIPO DE CONTENTOR DE MATERIAL CONTENTOR DE CARACTERISTICAS — CAPACIDADE ALTURA COMPRI- PROFUN- CIADOS RAL 1021 RAL 5015 RAL 4024 ( RAL )
INTERIOR-ILHAS PRETENDIDO ESPECIFICAS . individual MENTO DIDADE L
INTERIOR RAL 7040
HIPOTESE 1 . .
25500 31500 . ish 23 conjuntos (cada conjunto tem 3 " ish 23
g \\ nao existe recipientes individuais) nao exisie -
ecoponto
! INDIVIDUAL
g com tampa de
em CHAPADE encaixe verica, . . 23 conjuntos (cada conjunto tem 3 . . P
AGO, COM | ESTE RECIPIENTE com pala ) ndo existe recipientes individuais) ndo existe 23
PINTURA EPOXY | néio existe com | basculante de vai-
250.00 310.00 CINZA ETAMPA | fampa em cinza|  vem; apoios de LERIA
TAMBEM [para borrachanaparte| ECO4 40 L 770mm | 315mm | 250 mm
PINTADA A | indiferénciados); inferior, para RI 0300 23 conjuntos (cada conjunto fem 3
EPOXY (NACOR| nédo existe com . 3 ) i .
| — ™ ‘ contafo ao solo; ndo existe recipientes individuais) ndo existe 2;
B DO RESIDUO) ampa em lefring do residuo P
castanho (para -
. em vinil.
residuos
orgdnicos/biorre
siduos); . ish 23 conjuntos (cada conjunto tem 3 . ish .
nao existe recipientes individuais) ndo exisie 2
HIPOTESE 2 e com tampa de
" abrir, articulada
Corpo Ecoponto |:§Rz;u:1 por dobradiga,
P , ESTERECIPENTE | €O orificio 250 mm 23 23 23 23 8 10
em CHAPADE | paq existe com | CENtral (117mm x| EyoRA
AGOINOX | impgemcinzal 117 mm)~p0r0 ECO7 250 mm
ESCOVADO (AlS| (para colocagdo do | ECOQUAD
304, EN 1.4301), indiferénciados); | residuo, com aro individual M40 L 745 mm
C;)x;DAIZjZ\A ndo existe com para suspender INOX (AIS]
—~— t 4sti . . -
| l EPOXY (NACOR | e ?n;m saco de plastico | 304 pN 1030mm | 23 conjuntos (cada conjunto fem 4 recipientes) néio existe 27
i P no interior; apoios | 1 4301
DO RESIDUO) residuos A4301)
L ; de borracha ao
orgdnicos/biorre
‘ siduos); solo na parte
| inferior; letring do 350mm | 350 mm 8 8
residuo em vinil.
HIPOTESE 3 23 23 23 23 8
cédigo codigo 23463, codigo 23465, | codigo 23464, codigo 23462,
23462, balde | balde preto, | balde preto, | balde preto, balde preto,
preto, com | comtampa | comtampa | com tampa com tampa ]0'
tampa preta amarela azul verde preta
em PVC, com tampa de
PRETO, COM ecoponto encaixe vertical,
TAMPANA COR | INDIVIDUAL com pala 769 42 | 650mm | 360mm | 300 mm
DO RESIDUO basculante 2 8
cédigo cédigo 23462,
23462, balde - - - balde preto, 31
preto com com tampa
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ANEXOS

ANEXO 11 - ETIQUETAS AUTOCOLANTES PARA IDENTIFICAR OS CONTENTORES EXTERIORES DE
RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS - PALACIO CEIA
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UNIVERSIDADE

CAMPUS,
SUSTENTAVEL
UAb

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UADb

PALACIO CEIA

R. do NORONHA n.° 4
1 269 - 001 Lisboa

CONTENTOR CINZENTO
RESIDUOS INDIFERENCIADOS

RECOLHA: 3.7 feira, 5.° feira e sabado

UNIVERSIDADE

ADERTA Wl S

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UADb

PALACIO CEIA

R. do NORONHA Nn.° 4
1 269 - 001 Lisboa

CONTENTOR CINZENTO
RESIDUOS INDIFERENCIADOS

RECOLHA: 3.7 feira, 5.° feira e sabado
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UNIVERSIDADE
CAMPUS,
> SUSTENTAVEL
UAb

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UAb

PALACIO CEIA

R. do NORONHA n.° 4
1 269 - 001 Lisboa

UNIVERSIDADE
CAMPUS,
» SUSTENTAVEL
UAb

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UAb

PALACIO CEIA

R. do NORONHA n.° 4
1 269 - 001 Lisboa

RECOLHA: 4.° feira

RECOLHA: 4.° feira
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UNIVERSIDADE

ABLERTA = G

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UADb

PALACIO CEIA

R. do NORONHA n.° 4
1 269 - 001 Lisboa

CONTENTOR AMARELO
EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL

RECOLHA: 2.° feira e 6.° feira

UNIVERSIDADE
C CAMPUS,
SUSTENTAVEL
B UAb

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UADb

PALACIO CEIA

R. do NORONHA Nn.° 4
1 269 - 001 Lisboa

CONTENTOR AMARELO
EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL

RECOLHA: 2.° feira e 6.° feira
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UNIVERSIDADE
‘E : CAMPUS,
R ! SUSTENTAVEL
s UAD

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UAb

PALACIO CEIA

R. do NORONHA n.° 4
1 269 - 001 Lisboa

CONTENTOR CASTANHO

BIORRESIDUOS (ORGANICOS)

UNIVERSIDADE
‘E : CAMPUS,
A E R IA ! T
e UAD

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UAb

PALACIO CEIA

R. do NORONHA Nn.° 4
1 269 - 001 Lisboa

CONTENTOR CASTANHO
BIORRESIDUOS (ORGANICOS)

RECOLHA:

RECOLHA:
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ANEXOS

ANEXO 12 - ETIQUETAS AUTOCOLANTES PARA IDENTIFICAR OS CONTENTORES EXTERIORES
DESTINADOS A RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS - IMPRENSA NACIONAL
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UNIVERSIDADE
( CAMPUS,
SUSTENTAVEL
- UAb

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UADb

IMPRENSA NACIONAL

R. da Imprensa Nacional n.° 100
1 250 - 127 Lisboa

CONTENTOR CINZENTO
RESIDUOS INDIFERENCIADOS

RECOLHA: 3.7 feira, 5.° feira e sabado

UNIVERSIDADE

ABERTA w0 S

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UADb

IMPRENSA NACIONAL

R. da Imprensa Nacional n.° 100
1 250 — 127 Lisboa

CONTENTOR CINZENTO
RESIDUOS INDIFERENCIADOS

RECOLHA: 3.7 feira, 5.° feira e sabado
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UNIVERSIDADE
CAMPUS,
SUSTENTAVEL
' UAb

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UAb

IMPRENSA NACIONAL

R. da Imprensa Nacional n.° 100
1 250 — 127 Lisboa

RECOLHA: 4.° feira

UNIVERSIDADE
" CAMPUS,
SUSTENTAVEL
' UAb

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UAb

IMPRENSA NACIONAL

R. da Imprensa Nacional n.° 100
1 250 — 127 Lisboa

RECOLHA: 4.° feira
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UNIVERSIDADE

ADERTA Wl & g

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UADb

IMPRENSA NACIONAL

R. da Imprensa Nacional n.° 100
1 250 - 127 Lisboa

CONTENTOR AMARELO
EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL

RECOLHA: 2.° feira e 6.° feira

UNIVERSIDADE
C CAMPUS,
SUSTENTAVEL
» UAb

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UADb

IMPRENSA NACIONAL

R. da Imprensa Nacional n.° 100
1 250 - 127 Lisboa

CONTENTOR AMARELO
EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL

RECOLHA: 2.° feira e 6.° feira
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UNIVERSIDADE
C CAMPUS,
R ! SUSTENTAVEL
. UAb

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UAb

IMPRENSA NACIONAL

R. da Imprensa Nacional n.° 100
1 250 - 127 Lisboa

CONTENTOR CASTANHO

BIORRESIDUOS (ORGANICOS)

RECOLHA:

UNIVERSIDADE

ADERTA Wl S gt

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UAb

IMPRENSA NACIONAL

R. da Imprensa Nacional n.° 100

1 250 - 127 Lisboa

CONTENTOR CASTANHO

BIORRESIDUOS (ORGANICOS)

RECOLHA:
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ANEXOS

ANEXO 13 - ETIQUETAS AUTOCOLANTES PARA IDENTIFICAR OS CONTENTORES EXTERIORES DE
RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS - ALMIRANTE BARROSO
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UNIVERSIDADE

ABERTA Wl S gsiw

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UADb

ALMIRANTE BARROSO

R. da Almirante Barroso n.° 38
1 000 - 013 Lisboa

CONTENTOR CINZENTO
RESIDUOS INDIFERENCIADOS

RECOLHA: 2.° feirq, 4.° feira e 6.° feira

UNIVERSIDADE

CAMPUS,
SUSTENTAVEL
UAb

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UADb

ALMIRANTE BARROSO

R. da Almirante Barroso n.° 38
1 000 - 013 Lisboa

CONTENTOR CINZENTO
RESIDUOS INDIFERENCIADOS

RECOLHA: 2.° feirq, 4.° feira e 6.° feira
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SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UAb

ALMIRANTE BARROSO

R. da Almirante Barroso n.° 38
1 000 - 013 Lisboa

RECOLHA: 5.° feira

UNIVERSIDADE
CAMPUS,
SUSTENTAVEL
' UAb

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UAb

ALMIRANTE BARROSO

R. da Almirante Barroso n.° 38
1 000 - 013 Lisboa

RECOLHA: 5.% feira
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ALMIRANTE BARROSO

R. da Almirante Barroso n.° 38
1 000 - 013 Lisboa

CONTENTOR AMARELO
EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL

RECOLHA: 3.° feira e sdbado

UNIVERSIDADE

ADBERTA m S

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UADb

ALMIRANTE BARROSO

R. da Almirante Barroso n.° 38
1 000 - 013 Lisboa

CONTENTOR AMARELO
EMBALAGENS DE PLASTICO E METAL

RECOLHA: 3.° feira e sabado
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SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
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ALMIRANTE BARROSO

R. da Almirante Barroso n.° 38
1 000 - 013 Lisboa

CONTENTOR CASTANHO

BIORRESIDUOS (ORGANICOS)

RECOLHA:

UNIVERSIDADE

ADERTA W) S g

www.uab.pt

SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS
NA UAb

ALMIRANTE BARROSO

R. da Almirante Barroso n.° 38
1 000 - 013 Lisboa

CONTENTOR CASTANHO

BIORRESIDUOS (ORGANICOS)

RECOLHA:
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ANEXOS

ANEXO 14 - CARTAZ COM A IDENTIFICACAO DOS RESiDUOS A COLOCAR JUNTO DE CADA ILHA DE
CONTENTORES DE INTERIOR - LISBOA: Paldcio Ceia, Imprensa Nacional e Almirante
Barroso
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EDIFICIOS da UAb LOCALIZADOS EM LIS

- r
PAPEL e CARTAO PLASTICO e METAL
CAIXAS de CARTAO o EMBALAGENS
REVISTAS / JORNAIS « SACOS de PLASTICO
PAPEL de ESCRITA e | MPRESSAO « PACOTES de BEBIDA
o LATAS
PAPEL VEGETAL / ABSORVENTE /
CELOFANE / PLASTIFICADO / de o PAPEL ou CARTAO
ALUMINIO / AUTOCOLANTE o PILHAS
FRALDAS « ELETRODOMESTICOS

SACOS de PLASTICO

Residuo§ Resid uos
INDIFERENCIADOS @]:{e7:\,'|[e{0o)}

» TOALHAS / GUARDANAPOS de PAPEL

« SAQUETAS de CHA
« RESTOS de ALIMENTOS CRUS ou

COIZINHADOS

« TODOS os RESIDUOS que ndo po-
dem ser reciclados

« LIQUIDOS / EMBALAGENS / ROLHAS /
TAMPAS / CARICAS

« TODOS os MATERIAIS RECICLAVEIS
o FRASCOS de MEDICAMENTOS
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ANEXOS

ANEXO 15 - CARTAZ COM A IDENTIFICAGCAO DOS RESIDUOS A COLOCAR JUNTO DE CADA ILHA DE
CONTENTORES DE INTERIOR - DRPORTO
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DELEGACAO REGIONALDO PORTO da

PAPEL e CARTAO

« CAIXAS de CARTAO

o REVISTAS

« JORNAIS

« PAPAEL de ESCRITA e IMPRESSAO

« COPOS / PRATOS de PAPEL

« SACOS de PLASTICO

e PAPEL SUJO

« GUARDANAPOS de PAPEL USADOS

Residuos
INDIFERENCIADOS

« TODOS os RESIDUOS que ndo podem

ser reciclados

o FRALDAS / TOALHETES / LENCOS /

PAPEL SUJO

o LOUCAS

o REEE - Residuos de Equipamentos

EMBALAGENS DE
PLASTICO / METAL

« EMBALAGENS de PLASTICO
o LATAS
o ESFEROVITE

« EMBALAGENS de TINTA
o PILHAS

« MASCARAS

¢ CDs

Residuos
ORGANICOS

« FRUTA
« LEGUMES

« PAO

« BORRAS de CAFE
« SAQUETAS de CHA

« SACOS de PLASTICO
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ANEXOS

ANEXO 16 - CARTAZ COM A IDENTIFICAGCAO DOS RESIDUOS A COLOCAR JUNTO DE CADA ILHA DE
CONTENTORES DE INTERIOR - DRCOIMBRA
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DELEGACAO REGIONAL DE COIMBRA do

PAPEL e CARTAO

« CAIXAS de CARTAO

o REVISTAS e JORNAIS

« PAPEL de ESCRITA e IMPRESSAO
« ESFEROVITE

« SACOS DE PLASTICO
« PRODUTOS TOXICOS
o FRALDAS

e PILHAS

e PAPEL SUJO
o PAPEL VEGETAL, PLASTIFICADO e

AUTOCOLANTES

Residuos
ORGANICOS

« FRUTA
« LEGUMES

« PAO

« BORRAS de CAFE
« SAQUETAS de CHA

« SACOS de PLASTICO

PLASTICO e METAL

« EMBALAGENS de PLASTICO
« PACOTES de BEBIDAS

o LATAS

« SACOS de PLASTICO

« PAPEL e CARTAO
« PILHAS

« ELETRODOMESTICOS
« OUTROS PLASTICOS que ndo

embalagens
e CDs

Residuos
INDIFERENCIADOS

« TODOS os RESIDUOS que ndo po-
dem ser reciclados

o FRALDAS / TOALHETES / LENCOS
« PAPEL SUJO
« LOUCAS / LATAS

« REEE - Residuos de Equipamentos
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ANEXOS

ANEXO 17 - CRONOGRAMA DE IMPLEMENTAGAO DO SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESiDUOS
URBANOS NA UAb
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SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UNIVERSIDADE ABERTA
METODOLOGIA DE IMPLEMENTACAO

ANEXO 17
CRONOGRAMA DE IMPLEMENTAGAO DO SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE RESIDUOS URBANOS NA UAb

FAS = M M M M M M M M M M M M M M
E DESIGNAGAO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1 LEVANTAMENTO DA SITUACAO ATUAL de recolha seletiva de residuos urbanos na UAb
2 QUANTIFICAGAO PREVIA de residuos urbanos produzidos na UAb
3 PLANEAMENTO DO SISTEMA de recolha seletiva de residuos urbanos na UAb
4 IMPLEMENTACAO DO SISTEMA de recolha seletfiva de residuos na UAb

4.1 Aprovacdo do sistema

4.2 Aquisico dos contentores de interior-ilhas

4.3 Colocacdo dos contentores de interior-ilhas destinados d recolha seletiva de
residuos urbanos

4.4 Colocacdo de informacdo grdfica junto das ilhas, com as regras de recolha
seletiva de residuos urbanos, existentes em cada municipio

4.5 Implementacdo de procedimentos do sistema - em suporte de papel

4.6 Implementacdo da desmaterializacdo do sistema - em suporte digital

5 | AVALIACAO DO SISTEMA E PROPOSTAS DE MELHORIA

5.1 Monitorizagdo do plano de implementagao de agoes do sistema de recolha

seletiva de residuos na UAb
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