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2. Autores e contactos
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Email: Ana.Lopes@uab.pt

Irina Borges — Universidade Aberta, LE@D
Email: irina.borges@uab.pt

Instituicdo responsavel:
Universidade Aberta — Laboratério de Educagdo a Distancia e eLearning (LE@D)

3. Descricao do dataset

Este dataset resulta da componente quantitativa do projeto DIGENDER2PALOP —
Trabalhar as competéncias digitais na escola para promover a igualdade de género nos
PALOP e documenta as percegdes e praticas pedagogicas de 133 docentes do ensino
bdsico e secundario em exercicio em Angola e Cabo Verde.

O dataset inclui:
e caracterizacdo sociodemografica, profissional e institucional dos docentes;
e informacdo sobre acesso a infraestruturas e recursos tecnolégicos nas escolas;

e itens relativos as competéncias digitais docentes e a promoc¢ao da igualdade de
género, organizados numa escala de Likert de 6 pontos;

e variaveis derivadas e indicadores agregados construidos a partir da agregacao
de itens.

Os dados foram recolhidos através de questiondrio online (Google Forms) entre
setembro e novembro de 2024, apds autorizagao das entidades ministeriais
competentes e aprovacdo pela Comissdo de Etica da Universidade Aberta.
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4. Ficheiros incluidos

/dataset/

Digender2PALOP_dataset.sav

/metadata/

Digender2PALOP_metadados.docx

README.md

Descri¢cao dos ficheiros principais

o Digender2PALOP_dataset.sav— Base completa (SPSS), com 133 casos x 58
variaveis.

e Digender2PALOP_metadados.docx— Documento com metadados completos,
incluindo descricdao metodoldgica, questionario, dicionario de variaveis,
codificacdes e procedimentos de tratamento dos dados.

5. Estrutura e tipos de dados
e 133 casos (docentes)

e 58 variaveis, distribuidas por:

Seccdao Conteudo Ne Tipo
varidveis
S1 Caracteriza¢do sociodemogrifica, 38 Numéricas e
profissional e institucional categoricas
S2 Competéncias digitais e igualdade de 20 Ordinais

género (Likert)

Escala de Likert (Secgao 1)
Codificacao utilizada:
0 = N3o se aplica 1 = Discordo completamente 2 = Discordo parcialmente 3 = Ndo

concordo nem discordo 4 = Concordo parcialmente 5 = Concordo completamente
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As variaveis encontram-se organizadas em trés dimensdes analiticas: percecdo da

competéncia digital (CP), exercicio da competéncia digital (EX) e promocdo da
igualdade de género (IG).

6. Metodologia de recolha

e Questionario estruturado, concebido a partir de referenciais internacionais
(DigCompEdu, DigCompOrg/SELFIE e instrumentos de ensino sensivel ao
género)

e Aplicagdo online via Google Forms
e Amostra voluntaria de docentes do ensino basico e secundario (N = 133)
e Pré-teste com docentes em exercicio

e Exportacdo para SPSS, limpeza de dados, recodificacao de itens, tratamento de
valores omissos e criacao de varidveis derivadas e indices compdsitos.

Os detalhes metodolégicos completos encontram-se descritos no ficheiro de
metadados.

7. Licenga
Este dataset é disponibilizado sob a licenga:

Creative Commons Attribution 4.0 International (CC BY 4.0)

E permitida a utilizac3o, adaptacao e redistribuicdo dos dados, desde que seja citada a
fonte.

8. Como citar

Mouraz, A., & Borges, I. (2026). Competéncias digitais e igualdade de género nas
praticas pedagogicas do ensino basico e secundario nos PALOP [Dataset]. Universidade
Aberta — Laboratdério de Educacdo a Distancia e eLearning (LE@D). DOI: (a atribuir)

9. Instrugdes de reutilizagao
Para abrir:

e SPSS: abrir Digender2PALOP_dataset.sav
Recomendagoes:

e Consultar o ficheiro de metadados antes da analise;
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e Verificar a codificacdo dos itens de escala de Likert;

e Confirmar os procedimentos de recodificacdo inversa para os itens assinalados;

e |dentificar e tratar adequadamente os valores omissos (codificados como
99999).

10. Condigdes éticas
e Todos os dados foram integralmente anonimizados.
¢ Nao incluem informacdo pessoal ou sensivel.

e Uso recomendado apenas para fins académicos, cientificos ou de politicas
publicas.

11. Financiamento

Este dataset integra o projeto DIGENDER2PALOP — Trabalhar as competéncias digitais
na escola para promover a igualdade de género nos PALOP, financiado por:

e Camodes — Instituto da Cooperagdo e da Lingua, I.P.
e Universidade Aberta — Laboratério de Educagao a Distancia e eLearning (LE@D)
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