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Aos meus pais



Né&o hd dois lugares, nem talvez duas horas, em parte alguma, exactamente iguars.
Quaéo diferente é o cheiro do meio-dia do da meia-noite, o cheiro do Outono do cheiro
do inverno, o de um momento de brisa de outro de calma!

O mundo € na verdade um festim da vida!
Walt Whitman
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Resumo

Este trabalho incide sobre as experiéncias corscoitéempos e dos seus usos por parte das

mulheres oriundas de Africa, moradoras na Quint&liegadinho.

A sociedade cada vez se caracteriza por interceset@npo-lugar mais complexas, onde 0s
vinculos laborais foram tomados pela flexibilizagfige por sua vez impds novas duracoes,
sequencias temporais e intensidades. Este conflintmudancas representa novos estilos de
vida. Partindo do passado, procura-se identifispeetos ligados a experiéncias profissionais e
familiares ainda no pais de origem, depois a lihdempo faz uma escala no presente para
procurar a descri¢cdo do dia-a-dia de cada mullper é@ltimo procura-se conhecer expectativas
ou metas em perspetiva para um futuro mais préximaonais distante. Este trabalho analisa

ainda a dimenséo da pontualidade.

Palavras-chave: Mulheres, tempo, trabalho, pasgaesente.

Abstract

This paper focuses on the practical experiencémes by women from Africa, living in Quinta
do Chegadinho.

The society increasingly characterized by intereations more complex time-place where
labor bonds were taken by loosening which in tuas imposed new: duration, intensity and
temporal sequences. This set of changes represeriifastyles. From the past, attempts to
identify aspects related to professional experistacel family still in the country of origin, then
the timeline is a scale in the present to finddescription of the day-to-day life of every
woman and finally looking up meet expectations aalg in perspective for a future closer or

farther away. This research also includes a stapter on punctuality

Keywords: Women, time, work, past, present.
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Os Usos dos Tempos das Mulheres Imigrantes oriutelddrica da Quinta do Chegadinho

Introducao

O ambito deste trabalho € pesquisar sobre os uso$ethpo por parte das mulheres
oriundas de Africa da Quinta do Chegadinho, idieatido experiéncias, mas também
desconstruir perspectivas temporais. Outro objecsera colmatar uma auséncia de
pesquisas empiricas na area das ciéncias sociameatlamente no estudo de
temporalidades na area das relacdes intercultiPegsende-se que este trabalho possa

ser de alguma forma uma ferramenta util para aanellde contextos de vida.

No que se refere a estrutura deste trabalho, elengma-se dividido em 7 capitulos que
mais ndo pretendem do que dar uma visdo reflestitbae a temética dos usos dos
tempos das mulheres imigrantes oriundas de AfdaaQuinta do Chegadinho, baseada

num trabalho de campo desenvolvido segundo umadamletgia qualitativa

Assim, no primeiro capitulo é feita uma breve idtrgdo ao tema, onde se justifica o
objecto e o problema em estudo, explicando quabkamportancia para a comunidade
cientifica; salientam-se o0s objectivos gerais ee€$ipos da investigacdo, enquanto

linhas mestras orientadoras da pesquisa.

No capitulo 2 também daremos destaque aos pensad@ssicos, mas ja dentro de
uma perspectiva de género, onde sao identificadgsn® dos argumentos que

reforcavam a desigualdade entre mulheres e homens.

Posteriormente iremos rever questdes ligadas dgwesintensidade temporais, porque
cada geracdo e cada individuo entendem o tempoad miferente. Partiremos do

contexto sécio-econdmico geral vigente para o dieotd num Bairro, ja na parte dos

resultados.

Antes dos dois ultimos capitulos, serd apresentatobreve sintese acerca do valor do
passado. A terminar observaremos 0s sistemas tammpi® varias regiées do globo e
de diferentes culturas, onde faremos também andisii entre tempos monocronias

policronicos.

Ja& na parte empirica, observaremos que as mulimeigsintes oriundas de Africa na
Quinta do Chegadinho vivem num tempo imposto eateante, por iSSO mesmo nao
possuem elevadas expectativas, nem constroem pdanol individual ao que hoje

1



Os Usos dos Tempos das Mulheres Imigrantes oriutelddrica da Quinta do Chegadinho

tdo comummente se denomina de empreendorismopestaisa ainda demonstrara o

porqué dessa auséncia metas a longo prazo.

As questdes relacionadas com pontualidade tambémcemtram incluidas na presente
pesquisa, onde sera realizada uma apreciacacacsiticre um sistema temporal que
"obriga” ao cumprimento de horarios.
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1- O tema

Os estudos do tempo o ambito das ciéncias soéiaigitio uma expressao crescente,
embora ainda exista uma tendéncia para produc@&osigos, e poucos trabalhos junto
de populagédo. Este trabalho cruza tempo com estddss mulheres e relacdes

interculturais.

2- Questao de partida

A questao principal da presente investigagao insatee comos as mulheres do Bairro
Quinta do Chegadinho oriundas de Africa usam epgetvam o tempo.

3- Objectivos

1. Caracterizar o quotidiano das mulheres no paigem e no pais de destino.

2. Relacionar pressédo e intensidade temporais conextost especificos de vida,
tais como o desemprego ou o proliferacdo de trabath tempo parcial, ou

trabalho doméstico

3. ldentificar como a questdo da pontualidade € edeargue passa pela

desconstrucdo da propria nocao de pontualidaderena como esta se aplica.

4. ldentificar as expectativas e o0 grau de satisfagéo relagdo ao futuro,
percebendo quais 0s projectos, as motivacbesesti@dégias para o alcance de

algumas metas.
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PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO

1. Resenha historica

1.1. Nocdes de tempo

De acordo com Durkheim o tempo é produto de umatoagfio social, que € instituido
colectivamente, caracterizando-se pela sua objgatie e pensamento abstracto. (Silva,
1994)

O tempo, de acordo com o0 pensamento de Bergsemmottem origem na consciéncia,
€ um fluxo continuo caracterizado pela sua indiisiade, ndo sendo acessivel ao
pensamento racional que representa uma série tddoss fixo, imovel e finito. O
tempo real € vivido e intuido e ndo apreendido pelussamento e mensurabilidade. As
medidas cronoldgicas integram a investigacdo racional quenca "repeticéo,
mesmidade e a incapacidade de englobar uma coesdaotral’. Segundo o autor estas
caracteristicas sO acessiveis ao tempo espac@li{8e&rgson, in Adam, Barbara,
2004:56)

Ainda para Bergson a fragmentagdo do tempo emspartan meio de facilitagdo da
accao, que no entanto induz a uma apreensao litadeade caracter estético, logo a
continuidade e mudanca, o tempo real € obstruida gstaticidade por parte dos
individuos por meio de habito (Rossetti, 2001). sAquéncia de dinAmicas temporais
vinculadas a mudanca sdo consideradas heterogénieativeis, tal como explicitou
Franklin Leopoldo e Silva(...) "situacao concreta, aquilo que de real é gieenente
dado ao sujeito, é a vivéncia na temporalidadesmeesséo dos instantes que introduz
no Eu algo como uma instabilidade constitutiva.aEsticesséo de instantes ndo se
resolve na pura cronologia, isto €, ela ndo podecemsiderada como uma sequéncia
homogénea. Os instantes diferem qualitativamergéoevividos sempre no limite da

diferenca que mantém entre §8ilva, 1996).

Deste modo, podemos concluir que em Bergson, oderagl, mais intrinseco ao

individuo, se encontra num plano metafisico.



Os Usos dos Tempos das Mulheres Imigrantes oriutelddrica da Quinta do Chegadinho

Gaston Bachelard critica as ideias de Bergson aakcduracéo, dissertando sobre a
funcdo da experiéncia que assim deixa de ser ugméatador de fluxos temporais,
pelo contrario cabe a esta dar sentido a exist&hcimpo. O autor expde acerca da
importancia do acontecimento, neste caso espedfmunceito de tempo vaziy:...) o
tempo vazio, o tempo sem acontecimentos [...] [¥ésgm, nos obstinaremos em

afirmar que o tempo nada é se nada acont¢Bathelard, 2007:42

Outro nocdo abordada por Bachelard, foi a de darggé € constituida por um sistema
de instantes, formando-se ritmos. A partir destamgsa poder-se-a concluir que as
sequéncias temporais em Bachelard sdo descontisegsndo sintetizou Rita Souza:
"Para alcancar uma recordacdo completa faz-se impnedvel a reconstituicdo de

inumeros e multiplos instantegPaiva, 2005).

E de salientar que a auséncia de uma unidade tetmpmitinua leva que as rupturas
temporais estejam na base de uma abordagem epig¢gracexperimental. O conceito
de verdade é substituido por verdades provisdgias,no entendimento do autor ndo
passam sO pela rectificacdo de erros, mas tambémspa sintese'Ora, 0 espirito
cientifico é essencialmente uma rectificacdo desalm alargamento dos quadros do
conhecimento. Julga seu passado historico, condiman Sua estrutura € a
consciéncia de suas faltas historicas. Cientificateg pensa-se o verdadeiro como
rectificacéo historica de um longo erro, pensa-sexaeriéncia como rectificacao da

ilusdo comum e primeiraBachelard, 1982:120).

A partir de uma analise critica sobre a perspecteaporal na epistemologia
Bachelardiangpoder-se-a4 observar que a primazia do papel da neerédvariavel.
Concordamos que a evolucdo do conhecimento étteiteém através da revisdo de
erros, mas também pela observacdo de convergémeiamberes processados numa
dada época.Serd& a memoria um espaco fragmentado unilinear? c@niinuo?

Provavelmente ambas perspectivas coexistirao.

Para Santo Agostinho a verdade transcende o ingiyia Entidade Divina representa
um guardido fiel da memdria, o que ndo implica gseindividuos deixem de ser
detentores de livre arbitrio. Assim a memoria mantén caracter dindmico. Também
se pode descortinar ao longo da obra Confisséesy ¢gempo € interior ao homem, logo
0 passado e futuro ndo existe fora do espirito hongalma/mente). (Adam, Barbara;

2006:53) De acordo com Santo Agostinho (em Costdg énemoria de onde "se tira
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tudo o que se diz", porque a mesma € intrinsedadidduo: "(...) o tempo qualitativo

ou da consciéncia, que é percebido na interioridddehomem, na alma, a qual, pela
memoria..." (Agostinho in Costa, 2010). As emoc¢fes que compdaima: o desejo, a
alegria, o0 medo, a tristeza e a antecipacdo sadgoamntes fundamentais para

equilibrar as vivéncias do dia-a-dia.

Os processos presentes na regulacdo da mente emuene trés funcbes: espera
(expectativa), a atencdo e a lembranca (memoriapnd3 algum destaque a funcédo
atencao, sobre a qual Santo Agostinho disse'j&.gxiste no espirito a expectativa do
futuro. Quem pode negar que o passado ndo maise@xGontudo, existe ainda no
espirito a lembranca do passado. E quem nega quesente carece de extensao, uma
vez que passa em um instante? No entanto, perdatengédo, diante da qual continua
a retirar-se o que era presente. Portanto, nao terapo futuro que é longo, pois nao
existe, mas o longo futuro é a longa espera dadyiygostinho, 1984: 354, 355).

Além do tempo dado a construcdo do pensamentesmgigico ou ligados a crencgas,

interessa demonstrar o papel consciente do Outroonatrucdo de um tempo mais
relacional que implica ter conhecimento sobre aemarcomo outro se apresenta nas
suas diferentes maneiras, caracterizadas por edad® proximidade e familiaridade,

gue marcam a coexisténcia num dado tempo e nungespalientamos algumas ideias
de Schutz (por Bruno Pinheiro )E"o proprio Schutz que nos diz que o "(...)
imediatamente temporal e espacial € uma caracteaigissencial da relacdo face-a-

face" Gchutzin Pinheirg 2007:54).

Ainda paraSchutz (em Pinheirog atencdo constitui uma variavel de peporque
permite 0 reconhecimento constante da expressigidadpria de cada um dos
intervenientes, sendo que, para tal, a dimensdopd@ea assume um papel
fundamental, enquanto veiculo de transmissdo denifisigcbes de caracter
social(Schutz in Pinheiro, 2007:56).

A crescente sincronia gerada pelas tecnologiasfdemacao e comunicacao pode criar
a sensacdo de uma extensao do presente para@ #tpartir dessa premissa existem
varios argumentos de Bruno Pinheiro com base emt&cjue levantam alguns pontos

de reflexao:
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O passado comporta mais do que apenas o calerdatémn, porque abrange o Homem
desde do primeiro instante, assim poder-se-a gongie ha mais passado do que
presente, este Ultimo é apenas umarc¢ela infima da temporalidade” (Schutzin
Pinheiro 2007:76); o futuro € descrito como algo vagfondamentalmente aberto e
indeterminado:’ As ferramentas usadas para alcancar o futurasaefabilidade e a
especulacao (Schuitz Pinheiro2007:76, 83).

Para Elias, os instrumentos de leitura de predsd@empo e os calendarios integram 0s
processos civilizadores das sociedades. A mudangalzada a partir dos saberes
adquiridos no passado, sem que se consiga deterommarincipio ou o fim: Na
verdade, essa evolucdo nao tem fim, ou antes, erddocomeco'(Elias, 1984:49). Os
seres humanos sédo dotados de memdria e sintesedalinguagem, que em Elias é
um veiculo de regulacdo social, cujo resultado trancremento de auto-disciplina e
controlo das pulsdes, desempenhando também um pEpeheio de orientagcédo
(temporal e espacial). Esses simbolos (desde dacia) transmitidos sdo a base da

socializacdo que permitem a atribuicdo de sigrdfisaa experiéncias (Elias, 1984).

Por ultimo ainda referir quéurvitch afirmou que o modo dos ajustamentos temporais
entre e intro comunidades é realizado de modoatiifer Destacamos as ideias do autor
sobre migrantes e bairros sociais, de onde podeldszir dindmicas colectivas que

(re)criam um tempos heterogéneGaifvitch 1964).
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1.2. O tempo e a mudanca

Barbara Adam salienta que a busca da mudanca saghificativamente a estabilidade
e seguranca estrutural da sociedade. Concordamgmeenquando da autora enuncia
que varias frentes de conhecimento e crescimerindetico serdo enzimadoras de
mudancas (Adam, 2005). No entanto falta identifiaremos em seguida) quais tém
sido os factores de manutencdo de alguns sisteocgEssmais "“cristalizados", quer

sejas eles construidos por tedricos ou por sist@uidticos.

Na analise da divisdo sexual do trabalho, Durkhestabelece como ponto de partida a
origem biologica evolutiva das diferengas entre @wne mulher, com forte influéncia
da escola positivistdO volume do cranio do homem e da mulher, mesmadpae
comparam individuos de idade igual, de estruturaalge de peso igual, apresenta
diferencas consideraveis a favor do homem, estagudade vai igualmente
crescendo com a civilizagdo, de maneira que o pdetwista da massa encefélica e,
por consequéncia da inteligéncia, a mulher tenddifarenciar-se cada vez mais do
homem"(Durkheim, 1984:156). A partir da volumetria maisentuada dos cérebros
masculinos foi construido um conjunto de impressdade afirmou que as mulheres
possuiam mais aptiddes para letras e arte e osnsopwa a ciéncia. (Durkheim,
1984:75) A complementaridade entre papeis de homensalheres seria um factor de
estabilidade social na medida em que o papel fanmglidoméstico estariam sob quase

exclusiva responsabilidade por parte das mulhétieatg, 2002).

Ja as teorias do estruturalista Talcot Parsonsa@cterizadas por Merton (1949) como
portadoras de uma componente demasiado abstra@ayretensédo é abarcar todos os

sectores da sociedade.

7

Parsons procurou entdo construir uma estruturay sigtema € constituido por
subsistemas de ac¢ao a operar entre si, consttsmdomo interdependentes, onde o

resultado seria a relativa manutencéo da estattdidacial (Parsons, 1974).

A familia representa o principal agente de so@gho, onde as mulheres tinham um
papel decisivo na educacdo das criancas, cuidapmeaidencial e trabalhadora
doméstica, enquanto o homem seria o “ganha-padaméia. Dos autores detentores
da sociologia da estabilidade, destacamos TalcotrsoRs que prediz

9
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complementaridade entre papéis sociais de homenglleeres e a sua acentuacdo ao
longo do tempo. As mulheres s&o observadas predoteimente como expressivas e
0s homens possuem o atributo de instrumentaligtesmo considerando a evolucéo do
pensamento do autor em relacdo ao papel das msilherérabalho, a familia nunca
deixou de constituir uma estrutura insubstituiRdréons, 1955). As mulheres teriam o
seu grande viés impeditivo em relacdo a insercdmexcado de trabalho, segundo o
autor, pelo facto de se demonstrarem demasiad@ssipas, o0 que retingia o seu papel
ao dominio privado, nomeadamente o trabalho doooési cuidado de terceiros
(Parsons, 1955).

Ja Leach caracterizou as sociedades sustentadaésattum equilibrio instavel. E de
salientar que este autor discorda da existéncideideno processo historico e de

probabilidade sociolégica no contexto especificamntaopologia social (Leach961).

Este autor partiu da premissa que a sociedade aapode caracterizar como
culturalmente homogénea, pelo contrario esta éctaizada pela sua infinita
diversidade” (Leach, 1989).

Em suma, as estruturas sociais construidas podlsgos, antropologos séo dadas e
afectas a tempos e espacos especificos. No ensattimitacdo rigorosa de fronteiras
no que diz respeito a equilibrios e desequilibeiase sistemas sociais, podera também
depender de aspectos mais ligados ao quotidianandodduos, nomeadamente, 0s
interesses individuais. Supomos que sera por eg@orque este autor enfatiza que
certos investigadores atribuem demasiada impogéaacicertos aspectos aliados a

organizacao social (Leach, 1961).

Outros de ponto de vista sobre questbes ligadastabilidade e estabilidade provém
de Huntington. Segundo o mesmo a instabilidade fiatéma relagdo com a
incapacidade de satisfacdo de novos desejos cripdosutras palavras, serdo metas a
serem alcancadas. Ja a estabilidade, nem sempge sws periodos de maior
prosperidade econoémica, pelo contrario o factorgmabcontribui para a manutencéo de
uma dada ordem social, tal como é foi descrito peltor: A pobreza em si mesma é
uma barreira a instabilidade. Os que estdo preoclgsacom o objectivo imediato da
proxima refeicdo ndo estdo propensos a se preoemparom a grande transformacéo
da sociedad¢éHuntington, 1975: 66).
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E justamente o hiato entre aspiracdes e expedtajiva podem gerar niveis maiores de
instabilidade social, acrescentamos que as aspsaggido relacionadas com desejos e a
busca de sua realizacdo. A expectativa € a espemn@ crenca de que um objetivo
pode ser alcancado, enquanto as aspiracfes imptiaanansformacao dos desejos em

projetos pessoais ou coletivos (Giovinazzo, 2005).

Partindo do positivismo de Durkheim, passando pedtruturalismo de Parsons,
contrapomos com a dicotomia estabilidade e instizloié através das ideias de Leach e
Huntington. Chegamos a conclusdo que 0s proces&iaiss Sdo caracterizados por
contingéncias e que a promocao intencional da pabéeuma ferramenta usada por

parte do estados mais conservadores.

Em sintese dir-se-a que pobreza e o modelo deearude familia tradicional

prevaleceram como importantes factores de manuiethgdoder por parte das elites,
durante a vigéncia do Estado Novo. A familia tremfial entdo foi alvo de ferramenta
de propaganda como precursor de estabilidade samaho se pode auferir no seguinte
excerto:(...) “E a familia que assegura o bom funcionarnedéa sociedade e a sua

“regeneracad (Cova,; Pinto, 1997:73).

2. Dimensdes temporais

2.1. O Tempo numa perspectiva de género

As caracteristicas dadas a uma sociedade tais @rhegemonia do presente, 0
chamado tempo real, a imediatez, a ubiquidade restantaneidade poderéo integrar
projectos sustentaveis no tempo? A resposta élnaerérity, 2011). Justificaremos a
nossa resposta seguindo uma pespectiva de género.

Maria José Nuncio salienta a conciliacdo de masiphctividades"as mulheres que
correm e se apressamPorque Ihes séo exigidas a conciliagdo de vaoagidades em
duplas jornadas que séo preenchidas com respadadb# profissionais e familiares,
gue segundo o nosso ponto de vista mais globalalacénte mais do que produto de

uma escolha deliberada, serdo motivadas por oc@esaeducativas castradoras. As
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mulheres procuram adoptar comportamentos que passponder as expectativas dos
outros (Nuncio, 2008).

Outros factores que tém confinado as mulheres eéxaegiivada sdo as diferencas de
salarios e a concepcao de mulher como ser natgual,em parte conduzem aos
estereotipos ligados a maternidade, cujo resukad@onfinar das mulheres ao espaco
privado em fungcdo da educacdo dos filhos e tamdasésticas inerentes. (Pateman,
1994) O resultado leva a uma imagem da mulher piatettesistente, porque até porque
em algumas profissbes, o salario além de pautaddadpsigualdade, ndo constituiu um
elo de ligacdo directo a esfera publica, tal como éaso especifico do trabalho
doméstico que continua a conter uma forte conotagén a esfera privada, que leva a
sua desvalorizacdo e consequente invisibilidadm{(@r998:311), (Baptista, 2008).

De facto, a posicdo das mulheres no mercado dalli@ald panorama ndo é mais
animador, porque o trabalho feminino tem tido ursiaeda ligacdo com mao-de-obra
barata (Perista, 1999).

A diferenca de salarios assume significado de uomstoucéo identitaria baseada no
factor desigualdade, que retira capacidades dadiegcdo. Pelo contrario, a mulher
encontra-se mais propensa a situacdes, que segumukso ponto de vista acabam por
entrar mais na dimensao dos direitos humanosptab@ explicado por Teresa Cunha:
“Quanto menor capacidade de conseguir capacidadedmiza, mais a mulher ter de
se submeter e sofrer, mesmo violéncias de varidenor Pensam alguns que sem
capacidade de independéncia econdmica a mulhermrdllo divorcio como uma
miragem-longinqua’{Cunha, 2005:38).

A realizacdo das mulheres pode assumir uma or@mtarais publica e de dedicacdo
exclusiva que ndo necessariamente passara pelmiat® ou constituicdo de familia
(Friedan, 1963). No entanto sdo as mulheres quididen migrar que se encontram
ainda mais afastadas dos centros de deciséo ertan casos a decisdo de migrar a solo
coloca as mulheres em situagdes de maior vulnetatdd em relacdo aos homens no
gue diz respeito a riscos, tais como o trabalhorimaél, surgindo casos de trabalhos
forcados, trabalho sexual e prostituicdo forcadatrédico de mulheres e a sua
subjugacéo também tém sofrido um aumento exporieBabendo-se que tangibilidade
de um projecto de carreira profissional ou a mdade ascendente social em Portugal
tém um namero baixo de ocorréncias (Wall, 2005).
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Neste caso em particular, as mulheres imigrantsretido as oriundas de Africa
encontra-se condicionada nas suas escolhas dedei@daordo com as palavras de Joao
Peixoto e outros autoregs mulher migrante considera-se discriminada, serdo
divorciadas aquelas que mais o sentem e as vilgagjug menos declaram ser
discriminadas. Estdo no grupo das mais discrimirsades ajudantes familiares,
costureiras e empregadas de limpeza. Globalmeateas mocambicanas, guineenses e
cabo-verdianas as que se sentem mais discriminedper oposi¢éo, as chinesas e as
indianas as menos discriminadas. Para as migrantles origem africana a
discriminacdo de que séo alvo € de natureza racmis do que pelo facto de serem
mulheregPeixoto et al, 2006:162).

2.2. Pressao e velocidade temporal

A parte afectiva, o sentido e valorizacdo dadoss@idividuos sobre cada intervalo
temporal ndo é generalizavel, nem sobre estesdapfazer correlagbes exactas.

Duragédo, velocidade e pressdao temporal podem seregmonados de formas
diferentes. Uma viagem de 20 minutos de autocaam@ mum individuo pode ser
considerada rapida, para outro o contrario. Ja rtidee de pressdo temporal esta
conectado a um desafio ou a uma fonte de strespig@esta implicito um x namero de
tarefas num dado prazo. E como nos outros casds, individuo avalia esse prazo
como suficiente ou ndo. A perspectiva tem origensentimentos em cogni¢cdes, como
descreveu: Pomian:Apesar da sua divergéncia, os resultados permitenclair que,
para os mesmos individuos e até para o0 mesmo dudivém condicdes diferentes, os
minutos, as horas e os dias, metricamente idéntités sdo de modo algum iguais uns
aos outros porque as duragdes que lhes conferirmbgedivamente ndo coincidem.
Diferente do “presente psicoldgico” durante o qualsuposto nos percebermos como
simultaneos os acontecimentos que sdeoeahldade sucessivos, desde que eles néo
sejam nem demasiado espacados ou dispares, o possente quotidiano revela-se
assim composto de intervalos heterogéneos e ina@wgia cuja extensdo depende do

namero e da complexidade dos acontecimentos peasgfiomian, 1984:220).
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A velocidade no mundo ocidental acaba por ser visteno quantificacao,
descontextualizagéo, racionalizacdo e mercantdizatp tempo, que parte da relacao
com o dinheiro, eficiéncia, competitividade e luperpétuo Adam 1995) Na nossa
opinido parte da imprevisibilidade que caracter@asociedade parte de uma
menorizacao dos lacos solidarios que sdo trocadlas "pertigem da velocidade" de
transacfes, dai as nocdespdesente alargado ao futufdowotny, 1996)ou presente
perpétuo Adam, 1990)que estdo na base de percepcdes de um tempo megdmeo,
construido na base da precariedade ou incerteativas a varias sequéncias marcantes

da existéncia humana, nomeadamente as condicGea pato-realizacao.

As ideias de Hassard também estabelece uma caiteecessiva "quantificacdo” de
tempo que provoca por sua vez junto dos individd@ssociedade industrial uma
semelhanca com parte dos produtos do processcodagdio, a partir do qual se tenta
continuamente extrair valor adicional" (Hassard, 2033).

No entanto, na actualidade, uma sociedade cujensasstemporal é orientado para o
acontecimento € vista como indisciplinada e paldircom uma menor capacidade de
desenvolvimento (Aradjo, 2008). A modernidade cdpit 0 acontecimento para fora
dos quadros temporais, tornando o tempo cada véz abatracto. Expomos alguns
exemplos: "Pouco depois da Segunda Guerra Mundigli, te encontro depois do
concerto"(...) estdo todas relacionadas a quadros soe@ifjvés de astronomico de
referéncia (Sorokin & Merton, 1937:618).

Segundo Rebeca Warner o stress pode advir de agptemporais de sequéncias de
ritmos fisioldgicos que resultam de privacdes,asm@nto ou situacdes de conflito.

As tarefas mais valorizadas pela sociedade porsvede tém uma perfeita correlacao
com o Iinteresse e prazer do trabalhador, emborasaposer apresentados
outros incentivos tais como: 0s ganhos monetarios &ancos na carreira. Seja como
for a satisfacdo provém de factores relacionados &@ sentido de acompanhamento,
competéncia e realizagdo, nas quais podem seriggrgadas situacdes desafiantes
(Freedman e Edwards em McGrath, 1988:115).

Os mesmos autores concluem estabelecendo umaoredag@ pressao temporal e
actividades desafiantes e tédidlgum tempo menor de pressao reduz o desafio, faz

com que a tarefa seja menos agradavel, e dimirefi@éncia; algum tempo de maior
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presséao interfere com a qualidade de performancais elevadas e insere tensdo que
diminui a satisfagcao(Freedman e Edwards, em McGrath, 1988:132).

Por outras palavras as tarefas propostas podempatsar a predisposicédo e
competéncias adquiridas de dado individuo necess@o desempenho de uma dada
tarefa e assim proliferarem certas condicbes pasargimento de stress. No entanto
nem todo o tipo de presséo temporal € uma prihcgasadora de stress, dever-se-a
antes contemplar outros factores tais como: o dGdoteda actividade a ser
desempenhada e personalidades. (Freedman e EdweardMcGrath, 1988:114)
Complementamos o pensamento dos autores saliegtedomporta também observar

as condicdes existentes no desempenho das acasidad

2.3. O valor do passado

O passado ndao é um acervo estatico, pelo contanabalhado no presente, que se
assume como parte integrante indispensavel numiseardiacronica de contextos
diversos: sejam eles educativos, de servico souigkojectos. A observacao do "antes”
e depois”, ndo necessariamente implicara uma p#edenemorias. Em concreto, o
trabalho junto de minorias é sustentado numa catezatdo e ao fim de x meses é
procedida uma avaliacdo. Se os resultados foremelagdwres de uma situagao
amplamente favoravel, cujos resultados sdo enclmaga, entdo pode surgir uma
tendéncia para blocar (colocar num bloco) o pass&a partir dai podera surgir o
advento de um tempo sincronico. Saussure defendelésincrénico tudo quanto se
relacione com o aspecto estatico da nossa ciéncliacronico tudo que diz respeito as
evolugbegSaurrure, 2002:96).

Uma perspectiva diferente parte de Joana Mirah8aontecimentos incomuns Sao
mais facilmente recuperados da memoria do que aconentos comuns e servem de
base a avaliacdo de toda a categoria. Todas edbagroacdes permitem-nos concluir
gue os comportamentos negativos de membros de gmpwritarios tendem a ser
sobrevalorizados na memaoriéMiranda, 1998:601).

Na nossa opinido a manutencdo de memarias € uipetpacdo do ou no presente, que

eventualmente servira para ocultar o passado. Grd@com as palavras de Boaventura
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Sousa Santos'O passado foi visto como passado e, portant@apaz de fazer a sua
aparicao, de irromper no present®antos, Boaventura; 1996:6).

No entanto, uma valorizagédo excessiva de compontamsiéendividuais pode ser o mote
para generalizagdes abusivas, que podem constituenviesamento da realidade, pelo
que certos dados provenientes das psicologias &éotransponiveis para alguns
dominios das ciéncias sociais como destaca Jatguésff: "Seria errado transpor 0s
dados da psicologia individual para o campo da gkigia coletiva (...)" (Goff,
2000:206) Reiterando o pensamento do mesmo atitorizonte temporal consegue-se

desenvolver-se para além das dimensdes da nogs@éaida (Goff, 2000:206).

Também a ciéncia se constréi do passado para ocofutomo foi ressalvado por
Barbara Adam: Sem os factos passados os cientistas nédo teriams lmeguras nas

guais calculassem o futuro{/Adam e Groves, 2007: 27).

De acordo com os postulados de Zimbardo e Boyd l{@ido e Boyd, 2008), as
Perspectivas Temporais, o passado € gerador déncfas no processo de construcdo
do futuro, assim as situacdes negativas podent imsbsujeitos da construcdo e alcance
de metas no futuro. Resta analisar se tais perggeterao tanta aplicabilidade junto de
populacdes imigrantes. No entanto ndo é o nossoeBde discutir indicadores, mas
apenas demonstrar o papel das historias de vidagéatda narrativa como ferramenta
de integracdo de imigrantes no pais de destim patque esta metodologia teve
origem nos estados Unidos nos anos 20, segundoRlEear e outros autoresas
histérias de vida nasceram do confronto entre osgramtes e 0S nacionais
anteriormente instalados; os migrantes, ao entrareamste "novo mundo”,
abandonaram todo o seu passado e sentiu-se quereso guardar sinal dessa

experiéncia antiga, tao diferente da noyRbirier, 1999:11).

A fomentacao de relacdes interculturais passa@etlamento de histérias, segundo o
ponto de vista de Kazal em Park e Burguess dald&deoChicago em Rui Pena Pires:
"Um processo de interpenetracdo e fusdo no quagbessoas e grupos adquirem as
memodarias, sentimentos e atitudes de outras pesspgrIposS €, ao assim partilharem a
sua experiéncia e histéria, sdo com elas incorposachuma vida social cultural

comum”(Kazal in Park e Burguess in Pires, 2003:97).
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3. Sistemas temporais

3.1. Os Sistemas temporais monocronicos e policioas

Nesta parte iremos elaborar uma abordagem comyzamditre os sistemas temporais

de orientacdo policonica e monocronica, apreseataadilguns casos concretos.

Cada tipo de sistema temporal incorpora um ritmova®, uma concepcao de
temporalidade distinta, o caracter inconscienteaw®o os individuos se comunicam
sem o recurso a linguagem verbal envolve: tipoxwtiras no que diz respeito a
concepcao de tempo: monocroénicas e policronicas,uma das possiveis justificactes
do titulo do livro Edward Hall: " A linguagem Sileiosa, que segundo este aut@s
conceitos de espago e tempo séo instrumentos atdgquais todos 0s seres humanos
podem transmitir mensagen®éesta forma poder-se-a dizer que 0 tempo e es@Eago s

estruturadores do discurso e da interaccéao (H#8 llombada).

Cada cultura tem especificidades uUnicas que sectefh nos diversos actos de
comunicacdo. Um grupo cuja proximidade ou mesminidade entre pessoas Sao
factores prevalecentes, nesse caso concreto havexrdendéncia para o policronismo
temporal, porque n&o existe uma separacdo entre rganigacional e o
pessoal/comunitario. Ao longo do intervalo de tergpe medeia o principio e final de
um evento sdo recorrentes interrupcoes, variafatasdio execuctadas em simultaneo,
0S objectivos cumprem-se se forem possiveis, etahilidade de planos podera surgir
facilmente. O contexto indexado neste tipo de cooagdo é o alto porque a
informacé&o se encontra distribuida entre os memiboogrupo, prevalecendo um nivel
mais inconsciente, porque existe mais informacser gprocessada e sobretudo porque &

a partir dai mais codificada por simbolos ndo ver@i4all, 1994) (Hall e Hall, 2002).

O sistema temporal monocronico faz uma forte djdtinentre o plano pessoal e o
organizacional, as tarefas séo indexadas a hordgides, executadas uma de cada vez,
pelo que ndo se encontra simultaneidade entre asnase O contexto € baixo, a
informacéo é directa e linear, embutida de umaficagéo simples (Hall, 1994) (Hall e
Hall, 2002).
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Ambos sistemas de tempo séo caracterizados porwotierdacao temporal diferente, o
policrénico tem origem no passado e vai até aeemte. As previsées que se podem
estabelecer seja em funcdo de metas ou projeatosealizadas mais no imediato. O
sistema monocronico, caracteriza alguns paises amnBUA e Escandinavia cuja
orientacdo temporal que se estende a partir doemeesaté ao futuro (Hall,
1994:25,175).

A introducdo das tecnologias da informagéio quotidiano de milhdes de pessoas em
todo o mundo trouxe consigo o fendmeno da instaidade, muitas das barreiras que
separavam a esfera pessoal do privado cada vezséamidiluidas. Tal ndo invalida que
a maioria dos pontos observados por Edward Hadinsepuitos actuais e que alguns
significados ligados ao tempo- horario se mantenimafteraveis, tal como foi descrito
por Hall, acerca do telefonar muito cedo ou mustalé a alguém tem uma conotacao
com o sentido de urgéncia nos Estados Unidos, \&&s,irsegundo o relato de John
Useem (in Hall, 1994:20), um antropélogo sociaait por Hall, os nativos de uma das
ilhas no Sul do Pacifico apés uma reunido noctgueterminou de madrugada que se
destinava consertar solugdes para revindicagbasioahdas com aspectos laborais, 0s
chefes dessas fac¢des foram ao encontro do enipresée americano para comunicar
as decisdes entre as duas e trés da manha comtengdio de Ihe comunicar as suas
decisfes. A reaccdao foi severa ("pensou que sengaea perante um motim e chamou
os fuzileiros"), ao que podemos de denominar déraig de sintonia cultural (Hall,
1994:21).

Para os Americanos 0 nao cumprimento de normasxadds a um plano séo

considerados desvios, cujo evitamento devera senmizado.

Na América Latina passa-se 0 oposto, o trabalh®relacdes humanos convergem em
sequéncias temporais simultaneas. Ainda segundoesgmm autor, alguns homens
acumulam varios em emprego&rabalhando sucessivamente para cada um deles
sentado a mesma secretéaria, ou deslocando-se deawno outro, dedicando pouco
tempo a cada um dele@all, E.T., 1994:25).

! Na geracdo digital, a tecnologia atinge todoseggnentos na vida de uma pessoa: profissionalyaféamiliar e pessoal. As
pessoas estdo interligadas em rede, colaborandoooca de informacdo. O comportamento da geracéaitadi§ fortemente
influenciado pela revolugéo tecnoldgica, com aagfgrnas nossas vidas do que nos acostumamos arafk@rtecnologia da
informacao, ou informatica, que transformou nosaeaddia (TELLES, 2009, p.23).
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Os indios Pueblos diferem acerca das concepcéeésnteo, na medida em que, de
acordo com as palavras de Hatls acontecimentos comegam quando € oportuno e nao

antes disso.As actividades ndo séo indexadas a horérios" (H894:27, 28).

Para os indios Navajos do Norte do Arizona, o terdpoomo o espago apenas €

considerado o presente como realidade. O futusuégtangivel (Hall, 1994:29).

A visdo americana de futuro é circunscrita aperalguns anos, sendo meses, porque é
0 ponto até que se pensa ser possivel se estabetealgumas previsées. Ja o futuro
dos sul-asiaticos podera se estender por sécuossara descabido pensar num longo
prazo em termos de milhares de anos ou mesmo pgpenimdo interminavel. Esta
conceptualizacao temporal foi descrita nos segsliteienos por um colega de HalD
tempo € como um museu com camaras interiores edanes interminaveis Segundo

0 nosso ponto de vista esta visdo sobre a etemidad intervalo de tempo
correspondente (Hall, 1994:26). O quadro 1 compaientacdes temporais compara
sequéncias, niveis de compromisso, contextualidaatbessdo a projectos ou planos,
conveniéncias sociais versus lagcos afectivos, dis@o sobre a posse e a duracdo das
relacbes afectivas (Hall in Hofstede, 2002:293,198alientar que as culturas
provenientes de um contexto elevado possuem und@mireante tendéncia para 0 uso
de linguagem né&o verbal, estando a informa¢édo @ma pessoa ao invés as mensagens

na culturas de baixo contexto sdo caracterizadagmaaodigo explicito.

19



Os Usos dos Tempos das Mulheres Imigrantes oriutelddrica da Quinta do Chegadinho

Quadro 1: Pessoas Monocronicas e Pessoas Pol&sonic

Mais Individualistas

Orientacdo mais colectiva

Faz-se uma coisa de cada vez

a interrupcbes

Fazer muitas coisas de uma s6 vez leva a distraecpe

Tempo é associado seriamente a compromissos Tempo esta indexado a uma objectivo, se possivel

(de prazos e horarios)

S&0 baixos os contextos e a necessidade de
informacéo ligada ao trabalho. Enorme adesad
planos

Sao contextos altos e existe informacao

Cada plano é para cumprir tal como fosse un
escritura

na A mudanca de planos é frequente e facil

Preocupagdo em ndo aborrecer 0s outros; se
se regras de privacidade e consideracao

privacidade

jWdaior preocupacao com quem esta mais perto (fanjilia
amigos, negocios entre préximos) e menos comp

Grande respeito pela propriedade privada

Facilidade entre empréstimos de coisas

Habituac&o a relagfes de curta duragéo

toda a vida

Enorme tendéncia para a construcdo de relagdes para

(Hall and Hall, 2002:170

e 171 in Martin, N. Judithal.)
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3.2. O tempo em alguns Lugares de Africa

Este enquadramento tedrico prossegue com a amedente resultados de pesquisa
documental referentes a diversas regibes e cultleafrica no intuito de caracterizar

nocgoes temporais dadas a cada regiao.

Se 0 continente americano tem concepcdes de tempotals, o continente Africano

sera também marcado por uma territorialidade difusa

O Tiv, um povo da Nigéria, encaram o tempo segundntropologo Paul Bahannam
(em Hall, 1994) é através do movimento do Sol éwaque estabelecem o segmentos
temporais que se cruzam em sequéncias rigidas guas&veis, deste modo, como
salienta Hall"ha um tempo apropriado para se visitar alguém,goeozinhar, ou para
trabalhar; e quando se estd num desses tempos, ndo se pdde pawa o outro." E
cada dia de semana esta vinculado ao nome dostpsoeendidos nos mercados (Hall,
1994:34).

Em Burkina Faso, no leste de Africa, ndo se esautease tdo familiar ao comum
sujeito ocidental: "Isso € uma perda de tempo"gé®ro conceito de desperdicio de
tempo ndo existe. O estar apenas sentado repregerdaaccao idéntica a outra
qualquer. E as relagbes interpessoais comportammp@atancia tal, que o acto de néo
dedicar tempos as pessoas mais proximas € tido cprase um pecado (Levine,
1997:91).

No Burundi, mais do que os ciclos naturais ligagl@stronomia, tal como 0 movimento
do Sol e Lua, serdo ciclo das vacas a serem coadmeo padrao regulador temporal
de interacc¢des sociais por exemplo (Levine, 1997:87

Os Nuers do Sudao baseiam o calendario nas mudsagasais do meio envolvente.
No més do "kur" sao feitas represas e construidogpos de pastoricia. No més "dwat"
retornam as aldeias. A constru¢do do tempo do -dia-a&stardo mais ancorados a

dancas e rituais ligados ao casamento (Pritch&dd)19

Na cultura Bantu, em Angola, é considerado o desailmpdas geracdes anteriores que
acabam por desempenhar os papéis de protectoraslelque vivem o presente. A
esta crenca estd associada um sentimento de grétidgame, 1978).
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Terminamos esta parte com um provérbio ruandésdguneonstra o valor dado ao

futuro: iby"ejo bibara ab'ejo:"as coisas de amanha entramconversacao das pessoas
de amanh&" Ou por outra: " Se eu chegar, amanhéatea dissd (Kagame, 1978:118).
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4. Espaco

O conjunto de opcdes de individuos perante as ptapode alojamentos sociais,
bastantes vezes se sintetiza em duas premissaspectieas consequéncias: a nao
aceitacdo do que se prop0e e a extrema probalalidied ficar desalojado ou o
consentimento e a auséncia de poder para a estmlhabitacdo e de sua localizacao
(Clavel, 1998).

A nivel académico e cientifico, as tematicas ligada habitacdo social sdo alvo
pesquisas, estudos onde é identificada que a canfde planeamento urbanistica da
cidade assume uma dimensdo transdisciplinar, poitegra o fisico, social e
psicoldgico, onde a participacdo da populacdo solseu contexto socio-habitacional e
sobre as expectivas da reabilitacdo social. Airdmrsdo as ideias da mesma autora é
uma perspectiva que parte de uma sociologia deoacghde séo realizados
levantamentos das caracteristicas sociais, cudt@acondémicas e um diagnostico da
area a intervir (Menezes, 1994). No entanto aqaatorrente é outra, o Estado revela-
se centralizador e burocratico, incapaz de promoredesenvolvimento participado e

capaz de envolver as légicas nao institucionais mérmais (Augusto, 2000).

Os bairros sociais sao associados a regides fexhaalgue a visibilidade social entre a
rua e os alojamentos € menor. Na situacédo de aeatojto o fechamento € motivado
pela dimensédo fragil das ligagbes entre novas i@sné antigos vizinhos. Por outro
lado, como estratégia € possivel a existénciaggdedes a espacos e contextos exteriores

ao bairro por parte da populacao residente do méSarono, 2006).

Mais do que fronteiras fisicas, o conceito de basggundo o0 pensamento eéecerra
uma carga simbolica que o identifica com um espplamamente identificavel e
caracterizavel pelas sociabilidades que gera ind@nente e pela distincdo e separagéo
em relagcédo a outros espacos (identizaggdyigusto, 2000).

Ja os espacos centrais sdo caracterizados porxtems@&o mais ampla entre edificios e

a rua sao considerados regido aberta (Carmo, 2006).

Outra perspectiva prende-se com a confluéncia desiimento privado e publico na
nobilitacdo arquitecténica e primazia de servicgados a negocios terciarios e

alicercada num posterior esfor¢co substancial emketiag. Os espacos da cidade
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passam por um processo de gentrificacdo, que pmaercsingularidades em termos
estéticos, marcando estilos de vida, onde a hastiaxs cidades sdo como um ponto de
partida para a formagdo uma oferta cultural maisliex, por outras palavras todos os
apelos que partem de temporadas de teatro, opgrasiedes, etc. A consequéncia
directa sera uma diferenciacdo de valores comsreiaire espacos. Desta forma, o
investimento realizado representa mais do que esloronetarios, porgue existe uma
carga simbdlica que sustenta certas tendénciasngpartamentos, tal como foi
explicitado por Zukin: 8s grupos que conseguiram recuperar um espacoritsté
impor sua interpretacdo de uma narrativa da hisaépublica também reivindicam o
espaco fisico dessa narrativa. No mais simplesidennaterial, um grupo pode
proteger sua prOpria area, excluindo outros grup@® reivindicar o ambiente
construido®(Zukin, 2000b:110).

Cabe a noés ressalvar que a variavel que decidgwsénmavive no centro ou na periferia
sera a capacidade economica para adquirir o inowajpenas arrenda-lo. Podem haver
outros factores como a informacdo ou mesmo a amaséecoferta imobiliaria para

dadas zonas da cidade.

De um sitio de aconselhamento para emigrantes quases, denominado "Viver em

Londres", chegamos a conclusdo que existe umareiagersa entre atractividade do
espaco e 0s seus custos monetarios. E se for seguiddelo trade off, onde se analisa
a rentabilidade dos custos de deslocacbes em oekacidcalizacdo da residéncia,
podem-se atingir conclusdes ainda mais complexasr(@ 1997). Destacamos entéao
um excertos deste "guia de habitagcd®e forma geral (embora hajam muitas
excepcdes) as zonas Norte e Oeste sdo caras enas 2ul e Este sdo baratas. As
zonas Sul e Este sdo mais baratas por serem maigopas ou por serem mais

desagradaveis de se viver.

A nivel juridico, Portugal tem um enquadramentddjao explicito, e na nossa opiniao
pleno de justica social. A lei 48/98 publicada adElAgosto estabelece as bases da
politica de ordenamento do territério e de urbanismisa justamente a reducdo de

assimetrias e a satisfacdo das necessidades esgsedd populacao.

*http://tugaemlondres.blogs.sapo.pt/4299.html?thr 2463451
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No que diz respeito a planeamento urbano partegratdo de imigrantes, destacamos
0 estudo de Maria Rebelo e Luis Paiva, projectd08, onde na pagina 18 do mesmo,
encontra-se 0 seguinte textoinvestimento no planeamento urbano cuidado, ai@o
em infra-estruturas sociais e culturais de apoia epcado pela elevada qualidade
estética dos espacos sdo ferramentas essencias yar processo de combate a
exclusdo das populagbes mais pobres, entre as camisomunidades imigrantes
(Rebelo, 2003:18).

Os padrdes de estética e as necessidades a nivefralestruturas ndo sao dados
objectivos, pelo contrarios sdo interpretacdes exigem um trabalho trans-disciplinar
como foi referido anteriormente. Uma residéncia,pradio € um investimento a longo
prazo, dai a necessidade de se aplicarem ferrasnentao a escuta activa entre

intervenientes e beneficiarios.

E por ultimo, o pés alojamento, ndo significa ontnlar de um processo, € necessario

proceder a pesquisas que indiquem o grau de sdiisfasidencial (Freitas, 2004).
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PARTE Il -INVESTIGACAO EMPIRICA

1. A descoberta dos tempos

1.1. Objectivos e questdes da investigacao

O objectivo da presente pesquisa empirica consisteidentificar como as
mulheres oriundas de Africa constroem os seusatidsngo da semana, no presente e
como foram certos aspectos da realidade quotid@rap o emprego, a educacao, a
mobilidade no passado nos respectivos paises denoriEm parte existe uma
abordagem comparativa entre realidades, cujo pitopds procurar avaliar a
experiéncia de migragao.

Numa segunda parte pretende-se a descricdo dectpsojuturos ou apenas
desejos ou ambicdes, e quais as condicionantesejuem de travdo a concretizacao

dos mesmos.

1.2. Tipo de estudo

Quando se pretende uma abordagem no "terreno"e smgodem encontrar praticas
locais divergentes ou se tratar de especificida#éesontextos sociais é requerida uma
metodologia de investigacdo qualitativa. Este o@té caracterizado pela abertura
orientada para o entendimento da vida quotidianaisMlo que testar hipoteses,
desejamos pela via de um processo indutivo, coadicdes para que surjam novas
teorias. Em suma, € uma orientacdo para o prodassamentada na realidade, de
caracter exploratorio, expansionista e indutivoi¢Rardt e Cook, 1986 em Carmo e
Ferreira, 1997).
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1.3.A Construcdo da Amostra

Este € um estudo qualitativo, aleatorio, ndo remtasivo do total do universos de
individuos, neste caso especifico de mulheres moeado Bairro Quinta do

Chegadinho.

O numero de entrevistadas foi de 20 logo ndo éiymEss obtencdo de uma
generalizacdo a totalidade da populacéo feminimeeat do Bairro.

Segundo Neto (Neto, 1986:196) a “amostra € um comigso entre constrangimentos
técnicos e materiais por um lado, e os objectivatepdidos, por outro. Ndo € a

amostra ideal, € uma amostra possivel.”

Antes das marcacdes das entrevistas foi semprergads e requerida documentacao
comprovativa da morada e naturalidade, em busceaapdnas trés critérios: o
nascimento em Africa, morar dentro dos limitesBa@ro e ter uma idade superior a 18

anaos.

As mulheres indicadas por informadores(as) puiaéos(as) foram seleccionadas
segundo o critério de amostragem de conveniénciequp naquele dado momento
poucas mulheres se encontravam num situacdo de diggmnibilidade. Recordarmos
gue entre as mulheres trabalhadoras formais, ureacmtrava em periodo de férias e
outras a gozarem um periodo de folga. A técnicaealeccdo bola de neve também
esteve presente no processo de seleccdo da gmustraedida em elementos da
populacdo feminina foram indicando sucessivameni#a® mulheres (Carmo e
Ferreira, 1997).

A amostra é constituida por 20 mulheres de origdntaha, procedentes da
Rua Almada Negreiros e "Chegadinho Velho".

As entrevistadas foram selecionadas segundo origritlke amostragem de
conveniéncia, ja que foram poucas as mulheres caiarmdisponibilidade de tempo
para participar no estudo. Todas as entrevistadasnzem a um nivel socio-cultural

baixo e homogéneo.
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1.4. Caracterizacdo da Amostra

A classe modal relativa a idade das inquiridasasitino segundo escaldo etario
- dos 31 aos 40 anos (Tabela 1). A média de idad#s 43 anos, com uma variagao
entre os 20 anos e os 61 anos. De salientar, queusgmos 0s segundo e terceiro
escalbes etaripsepresentam mais de 3/4 da amostra, ou sejapagesiora maioria das

inquiridas tém entre 31 e 50 anos.

Tabela 1 — Idade das entrevistadas

Idade n
20 — 30 anos 1
31 - 40 anos 9
41 — 50 anos 6
51 — 60 anos 2
61 anos e mais 2
20

Total

Relativamente, ao estado civil das inquiridas @iagstos, que as solteiras
representam mais de metade da amostra. O numermulleeres casadas né&o
corresponde a um quarto do total da amostra, eaapana mulher declarou viver em
unido de facto, sendo os grupos a seguir maissepiados. Se agregarmos a situacao
em que as inquiridas declaram nao viver em situafiacconjugalidade. Podemos
verificar que, os lacos formais, como 0 casame@bo tima menor expressao nesta
populacdo. Estas tendéncias podem estar relac®rama 0s seus trajetos de vida
instaveis e dificeis.

Assim, como se pode deduzir e, apesar dos dadasend@im generalizaveis, mas

de acordo com a investigacdo realizada junto dailpo@o e dos responsaveis dos
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Programas Escolhas, constata-se que existe umans@p para a existéncia familias
monoparentais.

Todas as mulheres tiveram mais que um filho. Algamregados familiares séo
compostos por sobrinhos e /eateados. Apenas uma das entrevistadas vive sozinha
(Ver Tabela 2)

Tabela 2 — Estado civil e agregado familiar

Estado Civil NUmero de elementos

do agregado familiar

El Solteira 5/6
E2 Casada 5
E3 Solteira 5
E4 Unido da facto 5
E5 Solteira 3
E6 Solteira 3
E7 Casada 5
E8 Solteira 4
E9 Casada 5
E10 Solteira 4
E1l1 Solteira 3
E12 Solteira 3
E13 Casada 6
E14 Solteira 3
E15 Solteira 3
E16 Viava 2
E17 Vidva 3
E18 Solteira 2
E19 Solteira 5
E20 Divorciada 1
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A documentacdo necessaria para uma situacao legalrgsidir e trabalhar em
Portugal por parte de mulheres de nacionalidade péduguesa encontra-se
regularizada.

Salientar que antes do projecto de emigracdo, jas duulheres tinham
nacionalidade portuguesa. Ambas as situactes, deveaon facto de a familia ser de
ascendéncia lusa. Uma outra situacdo prendeu-se ac@ntrada no pais de uma
emigrante de apenas um ano de idade, que em 1RB&Acau de forma directa a
nacionalidade portuguesa. Verificaram-se, apenais, ¢hsos de dupla nacionalidade.
Segundo nos foi descrito por estas mulheres, garseguir alcancar a nacionalidade,
foi necessario ultrapassar uma sucessao de etaj@as,ou menos, burocraticas e
demoradas.

Uma das grandes razGes para nao requer a obteecdapth nacionalidade
prende-se, eventualmente, com motivos econOmiase tactor pode, explicar o baixo
namero de solicitacdes de nacionalidade, embarhate um longo tempo permanéncia
no pais.

O factor antiguidade nem sempre prevalece no queecoe a aquisicdo de
dupla nacionalidade, como é no caso de E7 quenfailes elementos do lustro de 2000

a 2005, que passou a possuir dupla nacionalidade.
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Ano de Idade a
Data de chegada a chegada a Na}monahdade Nacionalidade em 2012
nascimento Portugal a chegada
Portugal
(anos)

El 1981 1982 1 S. Tomense Portuguesa
E2 1973 2001 28 S. Tomense S. Tomense
E3 1976 1993 17 Angolana Angolana- Portuguesa
E4 1966 1988 22 S. Tomense S. Tomense
E5 1961 1990 29 S. Tomense S. Tomense
E6 1981 2000 19 Cabo-Verdiana Cabo-Verdiana
E7 1974 2001 27 Angolana Angolana- Portuguesa
ES 1984 2008 24 S. Tomense S. Tomense
E9 1977 2000 23 Angolana Angolana
E10 1979 1999 20 Angolana Angolana
E11l 1973 1976 3 Angolana Angolana
E12 1962 1971 9 Portuguesa Portuguesa
E13 1982 2008 26 S. Tomense S. Tomense
E14 1952 2000 48 S. Tomense S. Tomense
E15 1970 1982 12 Angolana Portuguesa
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E16 1960 1999 39 Angolana Angolana
E17 1968 1998 30 Angolana Angolana
E18 1957 2000 43 Cabo-Verdiana Cabo-Verdiana
E19 1970 2000 30 Angolana Angolana
E20 1952 1975 23 Portuguesa Portuguesa

A andlise da tabela 3 permite-nos constatar quéneepa entrevistada (E12) a
emigrar para Portugal, fé-lo antes da Guerra Calpou seja, em 1971, seguindo-se a
E20, em plena Revolucao de Abril. Contudo, ambdsatn a nacionalidade portuguesa.
As entrevistadas E13 e ES8, foram as que consiageraraop¢do de emigrar, mais

recentemente, nomeadamente, no ano de 2008.

A figura 1 ilustra a distribuicAo das entrevistadagr pais de origem.
Verificamos que a maior parte das entrevistadasAs@golanas, seguindo-se as S.

Tomenses. As Portuguesas e Cabo-Verdianas na@afaesgrande valor expressivo.
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Figura 1 - Nacionalidade das inquiridas

Nacionalidade

M Portuguesa MW S.Tomense M Angolana m Cabo Verdiana

Vejamos, de seguida, como se distribuiam as idddesentrevistadas quan
chegaram a Portuga classe modal relativa a idade das inquiridas doarmegaram
Portugal situase no terceiro escaldo eta- dos21 aos 30 anos seguir-se a - dos 11
aos 20 anosA média de idade das inquiridas quando chegarBortagal é de 24 anc
com uma variagao entre os 1 anos e os 50 ano$mEats, se concluique a maioria
tomou a decisdo de emigrar entre os 20 an© anos.

As inquiridas mais jovens foram a E1 que chegopais com quase dois an
de idade e a inquirida E11 com 3 anos. Ja as queiden emigrar mais tarde, foran
E14 com 48 anos e E18 com 43 a

Nesta amostra s6 se encontram duas adolescE12 (9 anos) e E15 (12 anc
(Ver Figura 2)
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Figura 2 - Idade das entrevistadas quando chegafRontugal

Idade das entrevistadas na chegada a
Portugal

10
4
3
2
. 1
m

1-10 11-20 21-30 31-40 41-50

Quanto ao tempo permanéncia em Portugal das idgsjra Figura 3 permite-
nos verificar que a entrevistada E12 é quem tenomtaimpo de permanéncia em

Portugal, seguindo-se a E20. Com menos tempo encoise a E8 e a E13.

Figura 3 - Anos de permanéncia das inquiridas ertugal

Anos de permanéncia das inquiridas em
Portugal

40
35 36
29 30

25
22

16
11 12 9 1 13 12 B 12 12 1

El E2 E3 E4 E5 E6 E7 E8 E9 E10 E11 E12 E13 E14 E15 E16 E17 E18 E19 E20
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Figura4 - Nivel de escolaridade das inquiridas

Escolaridade

M lciclo m2ciclo ®3ciclo mSecunddrio M Freq. Univ. ® Sem escolaridade

A observacao figured permite-nos verificar qua classe modal relativa
escolarizacdo se situa no 2° ciclo e 3° , com a respectiva distribuicdo de 6
mulheres, seguindse o 1° cicl.

Agregadas estas trés categorias, ddo mais de tr&tos da amostra. /
inquiridas com o 1° cic completo corresponde a 3 mulherag)da havendo urmr
mulher sem grau de escolariza¢Constatamos assim que existe um baixo nivel es

na populacao inquirida.
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Tabela 4 — Escolaridade, rendimento individualdinmento do agregado, nimero de horas de
trabalho e &rea profissional

Escolaridade = Rendimento Rendimento Numero de horas de Area profissional
individual agregado trabalho
E1 2°ano faculdade 300-600 900-1100 10 DinamizadocéaSe
restauracao
E2 12°ano 300-600 600-900 8 Restauracao
E3 9°ano 0-300 600-900 0 Limpeza
E4 4°ano 300-600 600-900 0 Limpeza e restauracao
E5 3°ano 0-300 0-300 2:30 Limpeza
E6 7°ano 300-600 300-600 4 Restauracdo
E7 9%ano 0-300 0-300 4 Limpeza
E8 7°ano 300-600 300-600 0 Trabalhadora doméstica
E9 8°ano 0-300 0-300 0 Restauracéo
E10 10°ano 0-300 0-300 0 Limpeza / Restauracao
Horario
E11 Sem escolaridaded-300 0-300 flexivel Trabalhadora doméstica
E12 9°ano 0-300 0-300 0 Assistente Operacional
E13 7°ano 0-300 300-600 0 Limpeza
E14 4°ano 0-300 0-300 0 Reforma invalidez
E15 9°ano 0-300 0-300 0 Jardinagem e restauracdo
E16 9°ano 300-600 300-600 0 Empregada/cuidadora/
interna/Restauracéo
E17 8°ano 300-600 300-600 10 Limpeza
E18 4°ano 300-600 300-600 7:45 Limpeza
E19 12°ano 300-600 300-600 0 Limpeza
E20 6°ano 0-300 300-600 0 Operéria de calca@q/ Loame

restauracao
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Da analise da tabela anterior (4) destaca-se addegxpressao das atividades
ligadas as limpezas restauragdo, trabalho doméstizadadora interna, assim como, o
reduzido ou nulo de horas de trabalho, que algudaasentrevistadas referem que
trabalham, depreendendo-se que se encontram deggdps ou sdo simplesmente
domésticas.

As entrevistadas estdo ligadas a profissdes qudesipialificadas socialmente,
gue implicam menores competéncias escolares especascolares. Excecdes presentes
neste grupo sdo as atividades de animadora s@uidinagem e calcado industrial e
rececionista de hotel.

De salientar que o fato de a inquirida E1 frequentasegundo do ensino
superior, o que nao lhe trouxe vantagens a nivald@muico, porque essas 6 horas de
trabalho diarias correspondiam a uma compensagémpoais a 200 euros.

A E19 possui 0 12° ano com dupla certificagdo, selad componente
profissionalizante a de recepcionista de hotel.émora nivel profissional exerce

trabalho ocasional na area doméstica.
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Figura 5-Rendiment mensal individual das inquiridas segundo estadit

Rendimento mensal individual segundo estado civil

7
5
3
2

0-300€ 300€ - 600€ 0-300€ 300€ - 600€ | 300€- 600€ | 300€ - 600€ 0-300€

Solteiras Casadas Unido facto Vilva Divorciada

Da observacédo da Figus verificase que sdo as solteiras e asvas que

auferem os rendimentos mais eleva— entre os 300 e os 600€. Esta sittdo pode

acontecer ja que as inquiridas dependem somerde gala sobreviver, logo terdo

arranjar maneira de conseguir auferir um salaris ml@vado do que as que um em

situacdo de conjugalidadTendo em conta que quase todas auferem rendin

individuais e muitas ndo tém conjuc ou mesmo referem que ndo exercem nent

hora de atividade laboraliepreendese que dependam de subsidios sociais ou ¢

apoios do Estado.

O rendimento maximo do grupo de mulheres em est@doatinge o ordenac

minimo nacional e pode ainda ser menos de metade ¢alo

A maioria das mulheres trabalha em regime de tepgroial, ndo existind

empregos a tempo inteiro. Encont-se dois casos de duplas jornadas de trabalhc

no total perfazem as 10 hor.

Existem 11 agregados a viver com o valor dos BA¢€ por nés

39



Os Usos dos Tempos das Mulhdraigrantes oriundas de Africa da Quinta do Chedaa

Ja quantao rendimento mensal do agregado familiar das iinqs segundo
estado civil sdo as solteiri que continuam a ter um rendimento superior, nonémyt
sdo também as solteiras que apresentam o maioro@@eagregados com rendimer
dos 0 aos 300€. mquirida que vive em facto e uma casada apresemtamendimentt
dos — 600€ aos 900€e salientr que existem oito agregados familiares que vi

apenas com o valor de 0 aos € por més. (Ver figura 6)

Figura 6 -Rendimento mensal do agregado familiar das incagrgkgundo estado ¢

Rendimento mensal do agregado familiar segundo o
estado civil

6
4
2 2
»p o) o oo B s
0-300€ 300€- 600€ - 900€- | 0-300€ 300€- 600€ - 600%€ - 300¢€ - 300¢€ -
600€ 900€ 1100€ 600€ 900€ 900€ 600€ 600€

Solteiras Casadas nido facto Viuva ivorciada
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1.4.2.Pertenca a Associac0:

Relativamente a questése pertenciana alguma associacdo. A maioria
inquiridas respondeu que r - 18 mulheres dando como justificacdo

desconhecimento, a falta de interesse, a faltardpd, entre outro(Ver figura7)

Figura 7- Mulheres e afiliagdo em associagoes

Pertence a alguma associacao ?

ESim mNao

1.5. Limitagbes do estudo

O trabalho social junto das Mulheres da Quinta Hdedadinho ao longo dos anos t
sido liderado e realizado por equipas de mulhesesdo a participacdo dos hom
residual. Os objectivos da investigacdo na gemi@d foram ompreendidos, ma
alguma dificuldade existiam compreender o que motiva o investigador a de-se ao

que se propos.
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Outra limitacdo estd relacionada com a ausénciandespaco fisico mais familiar, e
concreto a sala de reunides do Centro Social lapaisar da mesma se caracterizar por
Optimas condi¢cbes acusticas, conforto e privacidad® ultimo viés presente esta
relacionado com a auséncia de certas mulheresgssufsem jornadas de trabalho de
muitas horas seguidas e de forma alguma podereno dau contributo na presente

pesquisa.
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2. Métodos

2.1. Técnicas de Recolha de dados

As técnicas usadas para recolha de informacao foriauguérito por entrevista,
observacao participante e pesquisa documental.

2.2. A entrevista

A entrevista semi-directiva foi o principal instranto de recolha de dados. Permitiu, de
acordo com Quivy que se tomasse consciéncia dasndiies e dos aspectos de um
dado problema. E nado obstante varias pequenavistdseno realizadas no decurso das
observacdes nas ruas do Bairro, 0 método entrguestaitiu a recolha de um conjunto

de dados ndo pensados de forma espontanea por gskewve responsavel pela

supervisao e conduziu todo o processo (Quivy, 20P8jler-se-a ainda dizer que em
algumas situacdes houve a necessidade de seguodtztos que se efectuaram
presencialmente ou por telefone no sentido de sdirgne clarificacbes ou

esclarecimentos.

Procuramos que o tempo de duracéo individual da eattrevista ndo ultrapassasse 0s
50 minutos, porque uma narrativa longa nédo comstécessariamente uma boa fonte de

informacé&o. Apenas em quatro ocasides esse temghardedo foi excedido.

O espaco cedido para a realizacdo das mesmasodinadar, continha uma boa acustica
para o registo sonoro. Porém, algumas das mullserégsam-se constrangidas durante
0S primeiros minutos, a postura corporal, as hg#ts constituiram sinais evidentes de
um comportamento revelador de menor habituacdoaaparmanéncia naquela sala de
reunides. Outro ponto em foco foi a gestdo de Gibdn apds a audicdo das primeiras
gravacgOes foi decidido valorizar este aspecto,oefdéam identificados casos em que

apOs uma pausa surgiram ideias novas.

Em suma as entrevistas fluiram, no geral sem fagirtema da conversa foram
construidos discursos continuos, por outras paaerantrevistador deixou de ter a

necessidade de reconduzir o tema a fim de evitiae
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O inquérito foi estruturado em trés partes: o grépovisa recolher a identificacao,

dados demogréficos e sécio econémicos.

O grupo B aborda temas como as actividades exsrogais de origem, a decisdo de
migrar e sobre 0s eventuais apoios obtidos no geifocial de experiéncia migratéria.

Ja o grupo C procura identificar como se estrubugiaotidiano das Mulheres visadas na
pesquisa. Este grupo ndo possuiu um teor merardestgitivo, mas contém pretende
recolher informacdo acerca de percepcbes: "asidadies onde sente onde o tempo

passa mais depressa ou devagar".

O Grupo D foca-se nos horarios em diversas vegeritgs como o0 horario mais

conveniente, espera e pontualidade.

Por ultimo o grupo E esté relacionado com as er@ecem relacdo ao futuro.

2.3. Observacao participante

A observacao participante foi planeada para o gerpmsterior aos quase dois meses da
realizacdo de entrevistas. Durante os dois meseguenfioi desempenhado o papel de
cooperante junto da populacao na resolucéo de pasupiestdes, tais como pedido de
senhas para o IRS ou entdo pequenos trabalhos socniamcas do Bairro foram

encontradas informacgdes pertinentes. As entrevidéagsua raramente excederam a

duracdo de 10 minutos e para o para o registcssmiaium bloco e uma caneta.

2.4.Pesquisa documental

A primeira parte de pesquisa documental empreendita o objectivo de delimitar o
conceito de tempo social e psicolégico. As obrass eartigos por parte de autores
nacionais, sobre questdes ligadas a sociologiasimolpgia do tempo é reduzida, pelo
gue houve a necessidade de procurar pesquisasaicitanais e globais.

Outra recolha realizada prendeu-se com acervo dentEntos acerca dos problemas

das mulheres imigrantes em Portugal, nomeadamsmte arigem Africana.
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Obras de variadas datas, artigos cientificos enalgmsaios, quer publicados em sitios
de referéncia ou apenas em servidores na web fahams de andlise. J&4 artigos de
outras publica¢des serviram de complementarizag&s@uisa.

2.5. A andlise de contelido

O primeiro objecto da analise de discurso foi ocdestruir grupos de sequéncias
discursivas tematicas e através das mesmas inestemrieoria.

A segunda parte passou por uma analise complendmtaracter mais globalizante.
Dentro das diversas categorias expostas foram g#adas semelhancas e diferencas.

Ainda salientar que a interpretacdo de dados falizada a partir de experiéncias
pessoais e subjectivas, seguindo uma linha temgbtiek, 2005).

3. Caracterizacao socio demografica e migratéria d6oncelho de Almada

3.1. O Concelho de Almada

Almada é um dos 13 municipios do Distrito de Sdt@ébam dos 18 que compdem a

Area Metropolitana de Lisboa. O territério tem uémaa de 71Km2.

Localiza-se na margem esquerda do rio Tejo, fazdratdeira com o concelho do
Seixal a Este e com o concelho de Sesimbra a Bertence ao distrito de Setubal e &
Area Metropolitana de Lisboa.

A nivel populacional importa salientar que Almad#ade, possui menos habitantes que
a maioria das freguesias do Concelho. O Feijéeguiesia mais jovem do Concelho é
um desses exemplos. Antigamente uma zona predol@mante rural, teve um
incremento populacional acentuado nas ultimas @é&cdanquanto Almada cidade e
Cacilhas tém uma recente propensao para o estptic@ja de recuperagcdo de espacos

memoria, ja as outras freguesias se caracterizamupo conjunto de estratégias
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diferentes (Bezerra, 2011). Nomeadamente, a daaGlestCaparica que se encontra

abrangida pelo Programa Pdlisncontra-se no presente ano numa situacéo desmpa

As freguesias urbanas (Almada, Cova da Piedade cdh@s) encontram-se mais
envelhecidas, em contrapartida as freguesias deteaiisticas mais rurais (Caparica,

Pragal e Charneca de Caparica) apresentam uma peag@ntagem de jovens.

3.2. O Feij6

O Feij6 foi alvo de varias apostas noutros domijnialscomo o industrial, através da
construcdo de um parque industrial, que se encoatractado com o sector automével,
a maioria dos entrepostos deslocaram-se de Almdddes para uma zona que se situa
apenas a pouco mais de 1 km do Almada Férum, algreentro comercial da margem-
sul. A Freguesia de Feijo situa-se no extremo euCdncelho de Almada, distrito de
Setubal e possui, segundo dados apontados pel@msdrs2001, uma populacdo de
15.575 habitantes e 13.366 eleitores. Apesar deats da mais jovem freguesia do
Concelho, a sua histéria remonta ao século VXibcapem que se caracterizava por um
espaco rural, coberto de matos e pinhais, intetoalaom azinhagas e courelas (in site
da Junta de Freguesia do Feij6).

Memodrias e antigas identidades dificilmente se emmam nas ruas do Feij6, que
actualmente se caracterizam lugares descaractesizdas suas raizes rurais (vinha,
damasco e figo gentio, juntamente com actividadgopi@ia). H4 uns anos atras nao
seria exagero afirmar-se que esta regiao era ongmil de Almada, onde era habito se
juntarem familias para momentos de lazer e comfiat;ao.

Terra de bons ares, aos quais ndo era alheia at@xisa de uma extensa e aprazivel
mata, pertenca do Dr. Antonio Elvas, a sua famauea a ser procurada por elevado
namero de pessoas que padeciam de doencas pulmsgoen® se restabelecerem das

suas maleitagin site da Junta de Freguesia do Feijo0).

Programa Polis da Costa da Caparica: http://wwwapadis. pt/artigo.php?id=16101210&m=1
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E de salientar ainda que ndo muito distante dotdirda freguesia se encontra um

Bairro, a Quinta do Chiado, que se caracterizaspmlastrucdes baixas.

A Quinta do Chegadinho, estad situada mais a nadest eixo do Bairro Bento

Goncalves.

3.3. Populacdo Concelho de Almada

Quadro 2 - Dados relativos a populagcdo do Conatghalmada

Dados Frequéncias ab solutas
habitantes 173 298

familias 72 236

habitacbes 101 619

edificios 34 750
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De acordo com os dados da Tabela 5Fe@jé encontra-se entre as primeiras cinco
freguesias mais populosas do Concelho de Almadam Mais habitantes do que a
cidade sede de Concelho, Almada, mais ainda ficdagies distantes da Freguesia mais

populosa do Concelho: a Charneca de Caparica.

Tabela 5 - Numero por habitantes da freguesia deéh Censos
2011

Local de Residéncia Ne de Individuos

Almada 16584
Caparica 20454
Costa da Caparica 13418
Cova da Piedade 19904
Trafaria 5696
Cacilhas 6017
Pragal 7156
Sobreda 15166
Charneca Caparica 29763
Laranjeiro 20988
Feijo 18884
Total 174030

Os habitantes da cidade de Almada, durante vanos #&oram co-dependentes de
algumas industrias de grande dimensdo, a que se pbdmar de projectos
mobilizadores orientados para o emprego esta\gl]ae qualificado e ndo qualificado.

Os dUltimos quinze anos trouxeram um processo umarmalorizacdo do sector
terciario e uma reestruturacdo do sector secundasograndes industrias que muitas
delas acabaram por sair dos limites do concelh@ ©& populacdo activa esta
empregada no sector terciario, reflectindo a edwugeste sector de actividade nos
altimos anos, em detrimento dos sectores indugtrggricola (Censos 2001).

Uma imagem dessa transformacdo € o surgimentosnosga espacos de comeércio

que recrutam trabalhadores segundo as suas neckssido momento, procurando
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minimizar o numero de vinculos contratuais de mémlialonga duracdo e muitas

atribuindo um namero de horas de jornada de tralyzdiciais.

Perante este mundo da flexibilidade do trabalhopaseres da Quinta do Chegadinho,
na freguesia do Feij6, concelho de Almada, por ¥gzecuram estruturar o seu dia de
trabalho com recurso a diferentes empregadoresnaier e informais. Por altimo
registamos o numero de funcionarios afectos a GaManicipal de Almada: 2000 e o
indice do poder compra: - 121,41, acima da médi®eatd@nsula de Setubal (108,33)
(Dados de 2007 do INE).

Para a presente pesquisa também é pertinente tdicdgdo das diferencas no que diz
respeito ao tipo de nucleo familiar e a sua congdosiTambém na Freguesia do Feijo,

como consta na tabela 2, ha uma maior predominéeamulheres com filhos.

Tabela 6: Filhos(as) e Tipo de nacleo familiar €2en2011

Ne de
Nucleo Familiar Individuos
Local de residéncia Feijo
Pai com filhos 144
Mae com filhos 887
Total 5912

Nucleos familiares (N.°) por Local de residénciddéa dos Censos 2011), Filhos e Tipo de ndclediéarCom
base na idade dos filhos); Decenal - INE, Recenseanda Populacdo e Habitagdo

3.4. Migracdes no Feij6 / Aimada

Os fluxos migratorios, s6 em pequena parte se estaram no Feij6. O Concelho de
Almada tem outros lugares que captam maior numerandyrantes. As mulheres
predominam de origem PALOP ou Africana predominabres os homens das mesmas

origens. (Ver Quadro 3)
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Quadro 3Migracoes relativamente a 31/12/20C&nsos2011

Local de proveniéncia PALOP PALOP PALOP
Local de residéncia N2 Individuos
3
76

Almada 1025
Feijo

No quadro 4 pode-se observar um decréscimo acentleagopulacdo migrante oriunda

de Africa. A crise econdmica e 0 consequente dessgoppodera constituir um dos
fatores explicativos.

Quadro 4Migracoes relativamente a 31/12/20C&nso0s2011

Sexo
Local de proveniéncia PALOP PALOP PALOP

Local de residéncia N2 Individuos

Almada 165 170
Feijé 27 19
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4. A Quinta do Chegadinho

4.1. Enquadramento geografico

O territorio do Bairro do Chegadinho é compost@pelh Almada Negreiros, e rua da
Barreira, rua do Meio, rua Arsenal do Alfeite e rusenal do Alfeite — Quinta do
Jaime. Na rua Almada Negreiros existem 21 prédms, 364 habitagbes, construidas e
geridas pela Camara Municipal de Almada, quantsOalsabitacbes da rua da Barreira,
da rua do Meio, da rua Arsenal do Alfeite e daAusenal do Alfeite-Quinta do Jaime
sao propriedades de particulares. Ao contrarioades sub-localidades da Freguesia do

Feijo, a Quinta do Chegadinho ndo tem uma pladaatida.

4.2. Acessibilidades

Em termos de acessibilidades, € um espaco sereidmas acessos rodoviarios. Ja a
frequéncia de transportes publicos de proximidaaaoteriza-se pela escassez, porque
a frequéncia horaria compreende apenas a passagem dutocarro por hora, cujo o
destino é Cacilhas. As areas mais proximas parahapatransportes para outros
destinos é a estrada nacional 10, onde se enaomirgiro sul do tejo e os autocarros
TST e Sul Fertagus, que se situa a 800 metrosichited do Bairro. Outra area de
transportes € o entreposto centro sul que ficavemente a 1,2 km da Rua Almada
Negreiros, nessa area ha uma confluéncia de traasgzastante alargada: TST, Carris,

Rede Nacional de Transportes, MST, para diversstinds.

A entrada do Bairro pelo lado do Parque da Pazaiza-se por um aspeto arido e

mesmo por vezes sujo.
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Figura 8 - Acesso ao Bairro pelo Parque da Paz

4.3. Resenha historica

Nos anos 90, o Bairro era composto pela parte deg&ltinho velho, que hoje se
mantem idéntica, pela banda de prédios brancosas wonstru¢des inacabadas, mas
tendo moradores. Em 2005, deu-se o0 processo dgamanto de 536 pessoas de um
Bairro situado na Mata de Santo Antonio da Cost&a&aarica, por motivo do decorrer
do Programa P6fisOs moradores entdo Santo Anténio da Costa da iCap@ram

realojados em prédios recém-construidos.

Actualmente a Quinta do Chegadinho apresenta-s® eomBairro complexo, e para
guem nao recorre a documentacdo especifica difoilen sabera as delimitacbes
geograficas do Bairro e os prédios que o compdem.pfdprios moradores nado
estabelecem facilmente essa distincdo entre Chegadi ndao Chegadinho. Embora

reconhecam facilmente quais séo os prédios que@amp banda do realojamento.

J4 o Chegadinho Velho, remonta aos anos 70, slofremma evolugdo de casas
abarracadas para moradias, embora a grande mesteja longe de conter as condicdes
minimas de habitabilidade de acordo com informaci@oa por moradoras que
compdem a amostra da presente pesquisa e amigas.d¥s meio das ruas estreitas
pode-se encontrar um mini-mercado bastante comptetm botijas de gas a porta,

sendo o lugar com mais diversidade de produtos.
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Figura 9 - Caminho que atravessa o Chegadinho Velho

Existe uma associagdo, ao lado do campo de futeblaldo, "O Alagoas”, cujas
inscricbes naquele momento (Agosto) se encontragaoerradas adesdo de novos
sécios. Ja fora dos limites dos Bairro ha o Clbbsportivo da Cova da Piedade, uma
instituicdo de utilidade publica. Existe ainda urvihdo multi-usos gerido pela

Céamara Municipal de Almada.

4.4. Comércio e movimento

A associacdo Cerro Alagoa ou cafés adjacentes mariamnente séo frequentados por
mulheres africanas. Fazendo um exercicio de aBstrde discursos, apenas focado na
observacéo direta, procuramos encontrar algumé@gsague podem relacionar-se com
posturas corporais: homens em "tronco nu" dentr® eltabelecimentos (cafés), o

consumo de alcool, ou mesmo o desinteresse dostassyue sao abordados em cada

espaco no seio do Bairro.
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Por altimo, em cinco tardes de Julho, durante 2d9)o0 investigador passou, no bairro
a observar deslocacdes entre a parte mais recemtezena urbana mais antiga
("Chegadinho Velho"), chegou a conclusdo que apemas média de 12 pessoas
transpuseram a Rua Almada Negreiros para o "Chagadvelho”, ja a média de

pessoas oriundas do "Chegadinho Velho que se @esfoca parte nova, neste caso a

Rua Almada Negreiros correspondem apenas a 6 ges&ra 0 equivalente a metade.

Parte da populacdo do Bairro que se desloca deafpadonal tem que percorrer cerca

de 1 km para transportar as compras a partir dgtPDoce" mais proximo.
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4.5. Populacao adulta

A populacdo adulta é caracterizada por 239 indogd®39 sdo do sexo feminino e 100
sdo do sexo masculino. De acordo figura 3, a pgpaala@o sexo feminino equivale a

58% da populacéo e a populagdo masculina 42%.

Figura 10- Distribuicdo da populagéo adulta poosex

Populacao Adulta - sexos

589% 42% Mulheres Homens

4.6. Tipologias dos Agregados Familiares da Populag

Como se pode observar na figura 11, a maioria ataflihs séo de tipo monoparental
(38 familias). O numero de familias de tipo nuckeae 32. Existem 29 pessoas a viver

sozinhas e 27 familias alargadas, onde vérias @esaesidem no mesmo domicilio.
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Figura 11 - Tipologia dos agregados familiares

Agregados - Tipo de Familia

37
32
2
’ 27

Unipessoal Nuclear Recomposta Monoparental Alargada

4.7. Nacionalidades

De acordo com inquérito da Equipa do Projeto Agipojeto de intervencédo social que
conta com a promocao e gestdo do Centro Sociabh®atd®adre Ricardo Gameiro, e
financiamento do programa escolhas), a populacdoBaioro € maioritariamente

portuguesa (245 individuos). De origem Africana asiam-se presentes entre a
populacdo do bairro: 59 individuos de nacionalidadbo-verdiana, 35 de Sao Tomé e
Principe e 37 de Angola. Em minoria, e sem umaag®mmh expressiva ainda se
encontram individuos de nacionalidade brasileirgpaehola, marroquina e

nicaraguense. (Ver figura 12)
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Figura 12 - Distribuicdo por nacionalidades

Nacionalidade
245
59
35 37
1 1 1 1
Portugal Cabo S.Tomé Angola Brasil  Nicardgua Espanha Marrocos
Verde

Segundo a figura 13 de um total de 245 individub2,possuem dupla nacionalidade,
sendo 23 oriundos de Angola, 20 de Sao Tomé eipeirg de Cabo Verde, 2 do Brasil

e 2 individuos nasceram em Inglaterra.

Figura 13 - Individuos com dupla-nacionalidade

Dupla-Nacionalidade
23
20
5
2 2
Angola Cabo Verde Sdo Tomé Brasil Inglaterra
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4.8. Satisfacdo dos moradores

Os aspetos do Bairro que, de acordo com o inqliélit&Equipa do AGIR aos

moradores geraram, maior ou menor satisfacao eacoise no quadro 5.

Quadro 5 Caracterizacao dos pontos de maior e menos sdiisfdgs moradores

Menor satisfacéo Maior satisfacéo
« Fraca rede de transportes publicos * Ambiente sossegado do Bairro
* Nao gosta nada do bairro * Rede de Vizinhanca
« Falta de Higiene dos espacos publicos * A habitagéo

« Falta de condi¢cBes habitacionais (Bairro e Parque da Paz

Chegadinho)
e Localizacdo do bairro
+ Habitagdes sem acesso para pessoas ¢om

mobilidade reduzida * Seguranca do Bairro
e Comportamentos de risco da populacad e Tudo no Bairro
do bairro

* Projeto AGIR
» Desocupacéo das criancgas e jovens

+ Centro Comunitario Renascer
« Desocupacédo dos adultos
* Rede de Vizinhanca

e Falta de civismo por parte de moradores
do bairro

« Falta de Seguranca

*Relatério intitulado Diagnostico Social, 2012, readlo pela Equipa do Projecto Agir
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4.9. Pontos fracos e fortes do bairro

4.9.1. Ponto fracos do Bairro
Os pontos fracos mencionados, na figura 7 pelalpgpo residente sdo a falta de
civismo por parte dos moradores do bairro (25%),26lta de ocupacao das criancas e

jovens (14%), e os comportamentos de risco da po@aldo bairro (14%).

Figura 14 - Pontos fracos do Bairro

Pontos Fracos do Bairro

Falta de Civismo

Rede de Vizinhanga
25% m Seguranca
W Desocupacao - adultos
14%

Desocupagado - criangas/jovens

m Comportamentos de Risco

2% 6% Habitagdes sem acessibilidade
1% M Habitagdes sem condigdes
2%
Falta de higiene nos espagos
publicos
6% 6% 1% M Rede de transportes insuficiente
(o]
0%

W N3o gosta do bairro
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4.9.2. Pontos Fortes do Bairro
Foram reconhecidos como pontos fortes, a nivelatiafacdo por parte da populacao

residente a vizinhanca (27%), a localizacdo dad®#ir5%) e o ambiente sossegado do
bairro (15%).(ver figura 8)

Figura 15 - Pontos fortes do Bairro

Pontos Fortes do Bairro

Ambiente Sossegado

15% 13% Rede de Vizinhanga

M Habitagao
0,
5% M Parque da Paz
1%
Localizagao

10% 27% M Seguranca

Tudo
4%
1%

M Projecto AGIR

Centro Comunitdrio Renascer
15% 8%
1% H N3o sabe

H N3o responde
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7. Resultados

5.1. Introducgao

Se fosse construida uma gradacdo de expectatieasaados resultados da migracéo,
seria plausivel que a avaliacdo tivesse um teaedeente. Porque a condi¢cao de sub-
empregadas ou entdo recém desempregadas tem abaupadongitudinalmente o

projecto de migracéo destas mulheres desde doipridia no pais destino, Portugal.

A participacdo das mulheres na esfera publica dérege condicionada por
dificuldades de emprego, acesso a bens culturate emobilidade interna. Em
simultdneo € perceptivel o desenvolvimento de uoparpotencial de liderancas
femininas que desejam contribuir com medidas ctasreue visam melhorar a
qualidade de vida de todos no Bairro e contrib@rapum melhor futuro, pleno de

oportunidades.

Nesta pesquisa foram encontrados indices elevdelgsecariedade, a fronteira entre
emprego e ndo emprego é de facto ténue e o traba#hropo parcial é uma situacao
cada vez mais recorrente. A acumulacdo de doisrési ttabalhos ndo constituem

indicadores de estabilidade laboral, nem de umgeosagdo monetaria acrescida.

Da mesma forma as qualificacdes escolares e pofas, obtidas em idade adulta ndo
correspondem a uma mais-valia nas tarefas de critd@tie mais elevada, sobretudo a
nivel profissional. O ndo cumprimento de expectativaliada a rupturas familiares e
outras situacfes poderdo contribuir para casosutlenabilidade. Porém € redutor a
elaboracao de diagnosticos colectivos no que dzeito a salide mental. Por exemplo o
sindroma de Ulisses, uma etnopsicopatologia asko@a stress cronico ou multiplo
desenvolvida por Joseba Atxotegui (2009), no caspresente pesquisa focalizada num
sé espaco-bairro, que € constituido por diversaidesles heterogéneas pelo que as
histérias de vida sdo um dos pontos-chave, tal coefiende Elsa LechneReduzir a
imigracdo, ou mesmo a experiéncia migratoria, a uwh@nca do foro psicologico é
cair no erro de atribuir um estatuto ontologico aignacdo, e homogeneizar
experiéncias que sao, no concreto, muito diversas diversas sao as formas de ser

imigrante). De facto, ao aplicar um diagndstico fieéd aos imigrantes, esta-se
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rapidamente a sobrepor um sistema de saber hegem@nirealidade dos sujeitos.
Esta-se a omitir o que cada histéria, cada imigemtada caso clinico, tem de sentido
particular, sendo que é esse sentido e ndo outeopgale uma escuta e ajulachner
em Oliveira, 2007:85).

Por ultimo, observamos que a maioria das entrelastdém projectos para o futuro,
entre quais a procura de novas qualificacdes. Kemtno sentido empreendedor tem o
seu ponto fraco por ndo funcionar sob ponto dadatvulnerabilidade social, porque o
potencial humano de actividade encontra-se afeqiatfoauséncia substancial ou uma
efetiva disponibilizacdo de recursos. As entredasaneste capitulo demonstraram
terem presentes estratégias soélidas de procureaadt emprego e habilidades ou

capacidades pessoais que na generalidade se mam&sfera privada ou semiprivada.
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5.2. As redes de apoio informais e formais

Nesta parte sédo identificadas as pessoas que ampoieada Mulher durantes nos
primeiros meses ou anos em Portugal. Ressalvardquarapoio é familiar que nem
sempre é dado por familia directa: pais ou irm@estaque também para o papel de

algumas organizacoes religiosas ao nivel da sauitzde.

Identificacdo da rede de apoios: informais ou fasngasuas actuacdes ao longo das
primeiras semanas de permanéncia.

Quadro 6: Rede de apoios formais e informais

E1- Avo e outros familiares.

E2 - "E s0 dos familiares: cunhadas e irmas que tinh4 ca.

E3 - Mée e padrasto

E4 - Tia

E5 - Cunhada e amiga.

E6 - Um familiar em Santarém.

E7- Igreja da Costa da Caparica, principalmente imupa de inverno.

E8 — Mae.

E9 - Amigos e ou testemunhas de Jeova
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E10 - Tia e primos.

E11- Padrinhos.

E12 - Valorizacao do esforco pessoal, consideraagyeessoas que conhecia ca nao sao
suficientemente préximas.

E13- Méae.

E14 - Neste caso ha um caso em que a ajuda sermaot®ngo dos anos.

Os meus filhos! E uma irmd também, enfermeiraf@grmeada que mora na Costa. Também ajuda
muito.

E15 - Tia.

E16 — Mée.

E17 - Marido, "S6 o marido".

E18 — Prima.

E19 - Centro Paroquial da Costa (roupa) e Assoaide&aracter religioso.

E20 - Nos primeiros tempos, ndo teve apoios siatifios, posteriormente, ja na Costa da Caparica
encontrou familiares.
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5.3. Trajectorias e Expectativas

A grande maioria das mulheres afirmaram passadpsnatempo em Portugal que se
sentiram defraudadas em relacdo as expectativaaisniNesta parte iremos apresentar

informacé&o sobre a decisdo de migrar, estilos da antes ou/e depois da chegada a
Portugal.

E1l tinha apenas um ano quando chegou a Portugahtaaoto reconhece que a mae, na

condicéo de imigrante tem encontrado menores amdedes para o lazer.

Em S. Tomé, como era o pais dela, era difereraed trabalhava tanto como hoje. A vida era mais
desafogada, tinha tempo para as coisas dela (tfadadh vida/questbes familiares e lazer), aqui nderq

dizer que ndo tenha tempo de lazer, que tem, magehde horario de trabalho é muito superior dequ

aquele que ela tinha em S. Tor(E1, 32 anos)

A decisdo de migracao foi motivada pela reuniadlfamA minha mae veio por causa do
meu pai, pois o0 pai ja vivia ha muito tempo aquirfBgal), trouxe a minha mée e vim mais a irmaspoi

ja eramos nascidas, e um irmao da parte do flil, 32 anos)

E2 durante alguns anos foi professora de francgsmaisode origem. Portugal ndo foi o

primeiro destino de um projeto de migracado querdasa na melhoria da qualidade de
vida.

S. Tomé, eu dava aulas, era professora de frafgésrofessora de francés

durante cinco anofE2, 39 anos)
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Ah... Pronto, posso dizer que sai, sai ndo foi oqeda minha vontade. Eu tava
casada naquela altura, tinha um filho de trés adspois as dificuldade
comegaram a aumentar. Eu era professora, o meudoa&ta professor.

Pronto, depois tivemos um filho, ele achou por Bamachou por bem sair
gue era para ter mais condicdes de vida. Entaceie, primeiramente foi
para Angola, esteve |4 uns dois anos. E depoisida fer, eu fui la ter, mas

pronto um bocado pressionada, porque néo tinhamduito sinceramente nao

tinha la muita vontade de sair do meu pais, apésarpesareE2,39 anos)

Em relacdo ao numero de actividades E2 consideganqupais destino a carga de
trabalho é superior. Na data da entrevista E2 @naidnaria num refeitério de uma
escola. Ao fim do ano lectivo o contrato termindrigando E2 a passar pelo

desemprego.

E3 era estudante e a mée trabalhava como operddaraixa num hipermercado, no
Jumbo. Actualmente E3 faz limpezas num banco. Ertu@a a mée foi para a limpeza
e E3, apds um periodo de colaboracdo com sua méarmeel alguns trabalhos na area

da restauracéo até tambem se fixar na limpeza.

La so trabalhou

mesmo no Jumbo, operadora de caixa e aqui comeg@abalhar como

empregada de limpeza na casa doméstaau ia com ela, quando chegué&3, 37 anos)

O motivo para E3 migrar foi acompanhar sua maeujaa idade adolescente.eta

ultima, apos algum tempo de ponderacao decidiurgarao seu companheiro.

Motivos de saude foram o mote para a vinda de E4 pPartugal. Em S. Tomé
trabalhava num hospital, como secretéria.
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Eu vim para Portugal, porque vim com a minha fithais velha doente, depois

gostei daqui, fiquei. Depois comegou a traball{&4, 47 anos)

Da entrevista de E5, é das poucas entrevistadastigpe um estilo de vida

predominantemente rural.
Sao Tomé trabalha de doméstica, vendia, vendiagalltas, essas coisas,
nos mercados, era a profissdo que eu fazia emBéTbive no campo, num

campo, pronto eu mesmo cultiva eu as vezes, depsideixamos,

compravamos ao camponeses né e iamos vender aadnefES, 50 anos)

Em Portugal, passou por varios trabalhos.

Mais actividades, trabalho na cozinha, pronto jakl@alhei muitos trabalhos, ja trabalhei cozinha, ja

trabalhei limpeza, pronto ja cuidava das pessoasas. Em S.Tomé tava por minha conta, aqui tou

sujeita a patrdo(E5, 50 anos)

O motivo de vinda para Portugal foi também relaatm com problemas de saude de

uma filha.

Vim c& parar por causa daquela menina que disseegteu a dizer que é deficiente, tinha paludismo
cerebral com 11 meses e quando vim para aqui efetum ano e vim para aqui tinha um ano. Cheguei
comecei a fazer tratamentos mas pronto nao foiipelsdicou mesmo como esté ficou deficiente ndo
ficou melhor, e nés ficamos aqui esse tempo todquéle caso o meu pais ndo tinha assim condi¢cdes

para ela ficar, para ela continuar a ficar, pensen continuar com ela. (suspiro). Ela fazia tratatosn

no Hospital.(E5, 50 anos)

E6 comecou a trabalhar com criangas aos 15 anodonfiossivel a continuacao dos

estudos, porque a familia era extensa e nao poata@aecursos suficientes.
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Em Cabo Verde também cheguei a trabalhar a pads quinze anos, eu deixei
de estudar, foi trabalhar para ajudar os meus p&is somos muito, entao tive
que ir trabalhar. Comecei a trabalhar com quinzesmais ou menos.

Tomava conta de crianga, era o meu trabalié.(E6, 31 anos)

Porque aqui sinto mais oportunidade no que na Cdéale, né? Ha falta,

muita falta de oportunidade 1& mesmo de trabalhoivel de trabalho, tudo.

Aqui a gente tem sempre mais oportunidade. Isso forr causa diss{E6, 31 anos)

Como se pode constatar no discurso, E6 tem a opil@&jue os ganhos sdo mais baixos
do que os esperados. Foi a cidade do Porto ondestége pela primeira vez, como
empregada interna a trabalhar junto de uma famMs um periodo de adaptacao
menos bem sucedido, rumou a Santarém para casanideres e posteriormente, foi

para Lisboa e Costa da Caparica antes de che@zregadinho.

E7 acompanhou o marido na migracdo. Em S. Tonmet eeatenfermeira estagiaria.

Ah, fazia muito coisa, cheguei a trabalhar porque A&ngola antes de vir
para aqui tinha feito um curso de enfermagem qaepea ai trés anos e meio
e tanto quando... quando eu vi para aqui eu javesteem € "memo" bem
trabalhar, mas pronto ja estava a estagiar ja nepital de 1a, fiz um curso

béasico de enfermagem, e tava la a estagiar a aiésé meses depois é que

resolvi para aqui(E7, 37 anos)
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Sobre a comparacao entre a vida entre paiseszE7 di

(...) tem que acordar muito cedo pode entrar as 9:00amigo, mas tem de sair casa as 06:00 e tal, essa

coisa, tem de apanhar muitos transportes, essatoia, e eu vejo que é bocadinho mais dificil,

pronto... eu vejo iss¢E7, 37 anos)

Actualmente, trabalha numa pousada na Costa dariCap

O principal propdsito do projecto de migracdo de(EB anos) esta relacionado com

"fuga” ao desemprego no seu pais, e a tentatipaskir um trabalho estavel.

E9 desempenhou fun¢des num colégio privado, aate@nda para o pais de destino. A
lua-de-mel e posterior gravidez de gémeos de etekiado foram prolongando estadia
de E9. A ocupacao profissional mais predominantE@léem sido a restauracédo. Sobre

a intensidade do trabalho no contexto em que Viu@a

Eu acho que € ca. Trabalha-se muito, muitas hqral menos eu trabalha até ao fim-de-sem4b4,

35 anos)

E9 foi ajudante de cozinha durante alguns anosfieé¢ na situacdo actual de
desempregada. Ainda trabalhou na limpeza em Carrdda data da entrevista

encontrava-se na situacao de desempregada.

E10 (32 anos) tomou a decisdo de migrar durantewsita a uma tia, nos tempes

queainda era estudante.

Estudava, eu vim, de férias para uma casa de uenaaicabei por ficar. C4 a

minha tia orientava-me também tenho ca primos @quenvca ja a um bom

tempo.(E10, 32 anos)
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E11l chegou a Portugal juntamente com os seus padrirAs decisdo de migrar
passaram em grande parte pela fagguerra. Trabalha como doméstica numa casa

particular, sem contrato de trabalho, com horaexivel.

Ainda procura dar um apoio solidario a uma vizig@ foi submetida a uma cirurgia
ao coragao:

Como ela foi operada ao coracgéo,
ela ndo pode fazer muito esfor... pronto esforém, @, ela pede-me e vai
ajudar, quer dizer ela trabalha, né, mas prontolEbbre a frequéncia do
apoio: Pronto nao vou todos dias, pronto vou amamigaE11 sobre o tipo de
apoio:aspirar, limpar o pé, limpar cozinha, limpar casa-ttanho, quando ela
precisa pede para limpar os vidros, isso. (A seahave sozinha?) Agora o

filho ta na trop..., pronto o filho ta aqui a pasdgarias da Pascoa.

Principalmente ela vive la... sozinhgE11, 38 anos)

E12 relatou que sua méae prosseguiu a actividadésgomal de enfermagengue
desempenhava antes da vinda para o pais destiubeci#do de migrar partiu do pai de

E12, por motivos de decisdo da empresa onde tiakalh

E 12 tem trabalhado como assistente operacional deagéagc sobre a sua actual

situagéo profissionaE12 faz uma sintese no presente discurso:

Neste momento estou desempregada, trabalhei nestdaedo Chegadinho,
trabalhei ali em Vale Flores um ano, trabalhei aquis, nesses Ultimos aqui,

estamos a falar destes Ultimos 6 anos. Agora ném fiada, como ndo ha é

6bvio, ndo por vontade propriaE@ 2, 50 anos)
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A deciséo de migrar por parte de E13 esta reladeoam reunido familiar, a mae ja se

encontrava no pais ha alguns anos. Segundo etzaafir

Através da minha mée, a minha ja tava ca ha 8,%&neu vim ter com ela.
Porque é assim eu, depois que fiquei la com o ragwapanjei um filho e viver
com o marido, o marido também nédo quis saber demsds e eu separei com

ele, e eu fiquei la e eu fiquei la nessa vida,ida de S. Tomé, né, ndo é

aquela coisa, depois sem emprego. Tem que ir,rfeminha viu-me nessa

vida do sofrimento e eu vim ter com efE#13, 29 anos)

O primeiro trabalho de E13 foi no pais de destirag, limpezas. Até ao dia da entrevista

encontrava-se na situacao de desempregada.

E1l4, de todas as entrevistadas foi aguela queuenae experiéncia de trabalho mais

abrangente entre S. Tomé e Angola.

Sim, trabalho na fabrica de bolachas, fabrica deateos |4 em Angola, entdo

tive depois os filhos, dois filhos 14 em Angola,d&pois comecou aquela
guerra em 75(E14, 59 anos)

Eu comecei a trabalhar desde de crianca. Eu fuird@zpara Angola. Tinha la

a minha tia e 0 meu irméo. Fiquei la com eles. Qe tinha pessoa para

cuidar de mim(E14, 59 anos)

Veio para Portugal por motivos de saude, e possfoama de invalidez.
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A reunificacao familiar mais uma vez foi 0 motedtxisdo de emigracao por parte de

mulheres africanas:

Porque s6 viviamos la eu e a minha mae, nao tinkdfmais ninguém. A

minha mé&e tava separada do meu §&15, 41 anos)

Esta familia desempenhou exclusivamente traballwseésticos. E15 classifica o
trabalho em Africa por parte da m&e como mais 8iten

E16 nos anos em que esteve em Angola desempenhmgées de secretéaria:

Eu, portanto trabalhava numa armadura holandesanasecretaria.
Portanto uma armadura é quem ta ligado a area nmagtde transportes
navios, navio com transporte de carga em contestaravios de longo porto,
né, longo curso e onde vinha diversificado o matesin contentores de varios
agentes, de varias agéncias, a nivel mundial, mota nivel da Europa, e
pronto trabalhdvamos também com os agentes, nasteeza (...) que 0O
nosso agente (...) com o Porto de onde se fazaaedos navios, néo é. E por

ai fora, enviar mensagens, havia muito que se fazetrabalho. Tudo mesmo

ligado & mercadoria(E16, 52 anos)

Os motivos adjacentes a decisdo de migrar foranmrayue motivos pessoais. E o
discurso sobre o "antes e depois" revela algumgdesopor parte de E16 sobre a

segmentacéao do trabalho em Portugal.
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Sem comparacéo, ndo tem nada haver é como o shiz astéo téo
préximos e tao distantes. Porque a realidade erdges apesar de termos o
mesmo, 0 mesmo padrdo de vida, com a mesma cob@nianto a
pertencemos as Republicas Ultramarinas de Portubainos habitos e
costumes semelhantes, simplesmente na area degaapagui € muito dificil
também queimei as pestanas, cheguei aqui mas md@otee um trabalho
para trabalhar num secretariado, numa creche, émen mais pesado,

normalmente é para o imigrante, sobretudo imigraqte pertenceu aos

PALOP's.(...) (E16, 43 anos)

E17 foi funcionaria publica no Ministério da defestambém trabalhou na Cultura, em
Angola. A decisao de migrar foi tomada a partiudea proposta de trabalho realizada
junto do marido. Defende a ideia giége em Portugal a jornada de trabalho é mais dura e

com mais horas. Sempre desempenhou trabalhos $igadompezas.

E18, € a Unica entrevistada que tinha um estilvide itinerante, também ligado a

ruralidade. Segundo é descrito:

A minha actividade em Cabo Verde, eu trabalhavharéa e depois, vendia
também para a ilha de Cabo Verde e comprava ladiema praia. Comprava

comida, feijao. Comprava no Fogo e vendia na Pearaupa também. E

comprava roupa la, na ilha do Fogo e vendia na RréE18, 54 anos)

Os motivosdesencadeadores de migracao estéo relacionadgsroblemas de saude.
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Venho na 2000, eu vinha em tratamento, em trataorterita dor na cabeca e

vim depois eu tratei e ficar ca a trabalhar. De ez quando aparece dor, mas

ja ta melhor (E18, 54 anos)

E18 trabalha na area da limpeza, classifica a &mpea de trabalho no pais de destino,

como mais exigente. Do universo da desta amosiranélher que tem que se levantar

mais cedo.

E mais dificil, porque causo a gente levanta 4:6a8 da manha para ir para

trabalho para sair dentro da casa dez minutos pgpanhar a camioneta na

Cova da Piedade. E muito de noi(E18, 54 anos)

E19 associa o pais de origem e o0 pais de desspetreamente a uma dicotomia entre

o esfor¢co mental e fisico.

E19 foi professora em Angola, e apds a migracdmaktinau numa horta, limpezas e

trabalho doméstico.

Eu antes eu era... eu dava aulas, professora @& fésde educacdo moral e civica. La ndo se darassi

fisica em conjunto com quimica, né. La é separpdoisso ou da fisica ou da quimica. Eu dava fisica

depois dava educacéo moral e civite19,41 anos)
Essas actividades eram mais ou menos dificeis e@ag@actuaisfum, a

nivel do esforgo pessoal era menos exigente daguieaqui emprego mais

esforgo fisico do que mental, |4 era mais esforeatal. (E19,41 anos)
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Avalia as suas experiéncias profissionais numgpea¢iva de nao carreira e
precariedade.

(...) S6 tenho feitos trabalhos assim...trabalih@bh#lho sério ndo aparece, mas umas horas aqui, as

vezes, uma pessoa precisa que eu va la fazer unas, lumas duas vezes por semana(E19, 41

anos)

E20 trabalhou numa fabrica de papel antes de ¥ia em fode ir residir para o

norte de Portugal onde trabalhou numa fabrica timda. E 20 falou abertamente de
coaccao psicologica por parte do seu marido ex@scrthquela data para largar o
emprego e demais situacdes que se caracterizarawigh@ncia psicologica e quase
fisica. ApGs o divorcio rumou até a margem-sul.ddmparacao entre trabalhar como

autoctone ou imigrante, nao foram estabelecidasatitas.

Resolvi sair, porque aquilo era demais era muitdéncia, néo fisica de vez em
guando, porque eu as vezes nao admitia, era meisive pronto aquilo.(E20, 59

anos)

Em termos sintéticos, apenas duas mulheres se tesnosatisfeitas com a experiéncia
de imigragdo no que diz respeito ao trabalho. Uraa chulheres ndo estabelece
diferencas entre. Por altimo, todas as outras anam a sua opinido a dificuldades do

trabalho em concreto ou entdo em relacdo a seggdent® mesmo.

5.4. Experiéncias profissionais

Foram observados alguns casos de entrevistadagagaeauferirem um vencimento
pouco superior a 500 euros tém que desempenhdiesiegn dois diferentes empregos.
Houve também situacdes em que as mulheres emnagdies) apenas tinham definidas
horas de entrada, podendo o horéario de trabalhpradengar pela madrugada fora,
deixando de fora o atendimento de necessidadesgessfamiliares.
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A comparacao entre o pais de origem e destino ldaea diferenca entre o numero de
horas de trabalho, havendo em dados casos corisgi@xpressa através de um
discurso critico sobre a origem das discriminagdes.

Em S. Tomé, como era o pais dela, era difereraen@d trabalhava tanto como hoje. A vida era mais
desafogada, tinha tempo para as coisas dela (ttata vida/questbes familiares e lazer), aqui nderq

dizer que ndo tenha tempo de lazer, que tem, magehde horario de trabalho é muito superior dequ

aquele que ela tinha em S. Tonf&1, 30 anos, sobre sua mae)

Agora é maior, eu penso que a gente trabalha maigente ndo ganha muito, por isso.... A gente

trabalha mais.(E6, 31 anos)

Em plano de contradicdo, em tempos de crise, aslde trabalho sdo encurtadas, o
sobre esfor¢co das mulheres para alcangar o venimegessario para face as suas

despesas, gera a tendéncia para a procura de undsemu mesmo terceiro trabalho.

Eu tou a procurar um trabalho para ter para comple¢sse tempo. Um horario normal, entéo tou a

procura. Tou a luta(E6, 31 anos)

A discrepancia na distribuicdo do numero de hoeasabalho entre mulheres do Bairro
do Chegadinho tera relacdo com a predominéncia edesr informais que sé&o
responsaveis por grande parte do acesso aos trab&iictor que se caracteriza como

externo, logo fora do alcance das decisfes e vemtadnseca.

Muitas das entrevistadas ndo possuem o0s apoiossdems da familia, porque numa
situacdo de divércio ou separacdo do pai dos fittai®e a totalidade das tarefas de

cuidado e educacdo dos filhos, além do trabalhoédtiom. Para a maioria destas
mulheres o dia comeca cedo.

Aqui é mais dificil porqué a pessoa tem que senkavanais cedo, naquela
altura ndo sei, Angola também agora té praticamers®im, ha 11 anos que
deixei aquilo, eu na altura que eu tava la, porrepi eu trabalha na
maternidade Augusto... tava la a estagiar e ewafaminos com forme as

enfermeiras efectivas faziam la e eu entrava a8 8:8u saia de casa por ai
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07:00 e tal, 07:15 e dava a vontade para ir tratzlle ia nas calma aqui isso
nao se vé isso, aqui € muita correria, tem que @omuito cedo pode entrar
as 9:00 no servico, mas tem de sair casa as 061a() essa coisa, tem de

apanhar muitos transportes, essa coisa toda, eepuque é bocadinho mais

dificil, pronto eu vejo iss{E7, 37 anos)

Actualmente, E6 trabalha num restaurante na coznBx € empregada de limpeza
numa pousada a tempo parcial, somente no verapasesibilidade de fazer o horario
completo. Estes dois casos e muitos outros sdo ardwgis a uma tabua rasa, que
olvida todas as competéncias profissionais e pesadguiridas ao longo das jornadas
de trabalho no pais de origem. A grande correlgg@&ose pode estabelecer entre tempo
de trabalho e liderancas e ou mesmo empreendorisém parte exclusivamente do
contexto vigente, mas sim de diferencas entreadfett trabalho do pais de origem e de
destino. Estas pessoas investem muito tempo ecesf@ conquista de estabilidade
profissional, pessoal/familiar, 0 que também infhai desenvolvimento intra e inter
pessoal. Pelo que a ideia de preconceito indivisimal social constituiu um

enviesamento sobre a realidade.

Hum, a nivel do esfor¢co pessoal era menos exigkntgie aqui, aqui emprego mais esforco fisico do qu

mental, 14 era mais esforco mentéE19, 41 anos)

S. Tomé, eu dava aulas, era professora de framgésrofessora de francés

durante cinco anogE2, 38 anos)

E2 na data da entrevista, estava empregada nuitonefale uma escola, o contrato
teria 0 seu términus em simultdneo com o ano le@amntudo E2 procura um emprego
correspondente a sua formacéao profissional, nl;eTécnica de Contabilidade. Essas
media¢cdes com o universo da oferta de trabalhdimé@i@m qualquer espécie de efeito.
Perante tantos ndo resultados foi feita a ques#@oque se deve ndo conseguir o

trabalho que procura?A resposta obtida foi a seguinte:
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Depois ha outra problema do racismo impede de famrg@ta coisa. Encontra-se
no centros de trabalho. Como se manifesta? atrdeésandidaturas, via-se
candidaturas, vai-se para entrevista, faz-se e ef@schamam, nunca
seleccionam, eles néo seleccionam. Tenho, terfioo t@ casos de
economista, eu proprio tenho um irméo que é ecostanilenho n casos,
mesmo as pessoas aqui do bairro hd muita gentefaquada com
licenciatura, mas estéo todos quase nas maos-de-&ur digo-lhe muito
sinceramente ha certas reparticbes que eu entno Jdépessoas que sao de
¢4, sdo, sao brancas, mas tém menos qualificagbegsiel nés. Digo eu, digo

eu, E2! Ali desempenhava melhor funcéo que agdefagdes do aquelas

pessoas. Eu sinto isso, na pele, sinceramébt®, 38 anos)

Na pratica verificam-se diferencas acentuadas etrmeamento a migrantes e
autoctones. A mulher africana na Quinta do Ched@dénhsem divida mais requisitada
para trabalhos de maior componente fisica. Nada&ddi ainda ndo foi conquistado o
verdadeiro lugar na esfera publica, porque naaeaagpsuficiente a interaccdo, mas sim
como ela acontec&®s imigrantes de origem africana e os seus desceesiefazem
parte da esfera produtiva mas, de preferéncia, esigdes afastadas dos olhares e do
convivio(Marques, 2004).

Se nos debrucarmos sobre as questdes de géneeo,seedél observar que a mulheres
sao mais discriminadas no acesso ao trabalho digmpe os homens. E quando a
tematica é imigracdo entdo as diferencas ganhandimensao ainda mais efectiva.

Segundo Kdvacs (2005b) o emprego flexivel é precdwando ndo resulta da opcéo
dos individuos; oferece uma cobertura deficientetermos das condi¢des de risco e
proteccdo social; o acesso a formacdo € reduzidanexistente e as relacdes
associativas para defesa dos interesses e dirddss trabalhadores sdo também
reduzidas ou estéo ausentes.

A motivacdo para o aumento de qualificacbes e ctgnpms cada vez esta mais
agregada a uma maior conscientizacao de direitwsndlheres demonstram confianca
nas suas competéncias ao mesmo tempo que desedarean a mercados de trabalho

mais diversificados.
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(...) o mais pesado, normalmente é para o imigrasdbretudo o imigrante que pertenceu aos PALOP's.
Digo isso porque ja foi varios sectores em que repao atendimento das funciondrias, que 14 estgvam
muitas em inclusive, fiquei uma vez até chocada. @@un sabia trabalhar como uma maquina

fotocopiadora, atender o publico, se eu precisaguide emprego la ali (...), provavelmente ndo cguse

entrar para ali.(E16, 51 anos)

Eu acho que as horas aqui de sdo imensas. Tralsdhaais aqui. Ndo é o
trabalho que ¢ pesado. E a vida em si, nés emBéBaimos para ir
trabalhar, temos sempre uma tia, uma avd, quediBamosco, Com 0S NOSS0S
filhos sem nos pagarmos nada. Um obrigado ja chB@e aqui nao, aqui,
para nés irmos trabalhar, temos que ter uma amgapa essa ama... 0 salario
ja € miseravel... Depois sai-se desde de manfdz.por exemplo o meu caso,
eu por exemplo tenho um caso bom, que ha pesseasmqm de
madrugada, voltam a noite, depois o resto, a lidadsa, n6s mesmo é que
temos que fazer. Ta a perceber? Em S. Tomé, rietiemos de segunda a
sexta, temos o fim-de-semana em casa, aqui jaatfio por exemplo ha
pessoas que tem uma folga e essa folga é durasgmana, e fim-de-semana
enquanto os miudos estdo em casa sozinhos, ofpaastrabalhar. Falta
muito apoio mesmo, ha pessoas que de facto térmuagprimo ou uma prima
e essas pessoas vao dando apoio, como € o mewnéasiegnho ninguém ca
préximos, tenho outra irma que esta em Lisboa, agas proximo, ndo tenho

ninguém, ndo é? SO eu e o marido temos que fazegumastica enorme que

é para ter as coisa¢E2, 38 anos)

De acordo com a concepcdo de Sara Falcdo Casab®),(2@ horarios antissociais
frequentemente dificultam a gestdo e articulagdon cos tempos familiares,
comunitarios e sociais, em geral. Acrescentariamus proliferacdo do trabalho
domeéstico também tem também uma estreita relag@oactiexibilizacdo de horarios
por parte das entidades empregadoras. Porque @sdsoatipicos ndo necessariamente
tendem a gerar divisbes de tarefas domésticas, sfime também disciplinadas
assincronamente. Em suma a mulher faz a maior parttabalho domeéstico, ndo
deixando muitas vezes de completar um horario aealino completo no exterior.

Alcaiiz (em Estefania et al.) reitera g(fe.) sdo as mulheres que se dedicam mais
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tempo a esfera domésticalcaniz (in Estefania et al., 2010). Em suma abaiho

doméstico é a actividade onde as mulheres ocupaor mamero de horas, este facto
consertado com uma rede insuficiente de creclotigidades e tempos livres e outras
opcOes de apoio a maternidade e paternidade acgoanatribuir uma pretensa
centralizacdo num programa de intervencdo socia¢, &0 tem espaco para dar
respostas eficazes a mais de 100 criangas, joverespectivas familias. Importa
reportar que ainda muitos dos moradores do Bajpar, motivos variados nem sempre

possuem uma rede informal de apoio a familia (coagh® familiares, amigos, etc).

5.5. Presséao e intensidade temporais

Os resultados apresentados na presente pesquieadesaicordo com a grande maioria
dos reportérios de trabalhos anteriores que atestadivisdo social desigual de
trabalhos por parte das mulheres em relacdo aoernmnem mdultiplas actividades,
independentemente da classificacdo acerca dar@mfizacdo das mesmas. E assim as
alocucbes temporais afectas ao tempo para a familiazer sdo construidas em
sequéncias que por vezes se revelam dessincrosjzimpo a expectativa sobre
mudancas temporais, seja em relacdo ao tempo lmhoaou de lazer tornam-se cada
vez mais infrutiferas

E8, casada, com trés criancas, uma delas aindiada de infancia, com cinco anos. A
sucessao de tarefas em intervalos de tempo apgrteidto que E8 tem que realizar
deslocacdes pedonais entre diferentes zonas deelbonporque a rede de transportes
ndo tem ligacOes directas para certos destinoprengistes sejam proximos: 3 a 5 kms.
A distribuicdo desigual de tarefas domeésticas tamla@arece como um factor de
sobrecarga, pode-se observar que néo é o conjentarefas complexas que constitui
um factor de presséo sobre E8, mas sim a realizdg&rtividades atribuidas a uma
rotina caracterizada pela "mesmidade"” e sobretugklgdaldade, sem perspectivas
visiveis para o futuro.

Quando o presente e futuro passam pelo cuidad@outoss e nédo pela assuncao de
tempo livre, pode ser pelo que Nuncio refere: deweral de abnegacao, no sentido de
negacao de si a favor dos outros (Nuncio, 2008:69).

Todos dias passa a correr para mim, todo o dia éevida activa, levanta da
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cama, eu cuida dos miudos para deixar ha escolapdEsse na escola depois
vou deixar outro na escola, sim quando ta féridess €m um programa no
Laranjeiro é que levar os mitdos e buscar os milidlesho que preparar
almoco para os mitdos. Depois € um bola virar.i.eveem, vai e vem.

Depois de ter que cuidar de casa, de roupa, todas altempo corre(E8, 28 anos)

A patroa quis ficar eu mais tempo, e ndo dava paia, que eu tenho os

middos, ou metia os mitdos c4, eu conseguia fakerario, que ela tem
filhos, dois filhos e conseguia fazer ficar alieortpo que era, que os mitdos
chegava de escola. Os meus chegava, ndo dava paraaquele horario, eu

ndo podia ficar mais tempo. A patroa é que me diésp&inha de ficar até

6:30. (E8, 28 anos)

Para os meus filhos... sim, tentei, mas para asiagagar muito caro. Essa
quando cheguei, ndo encontrei vaga para ela nalasedive que a pér na
ama ficava na ama, ja pagava a ama 100 e pouc@goe os mitdos também.
N&o tinha esse valor para pagar para todos.

O horério da escola ficavam mas depois da escoldepois do horéario da

escola tinha que pagar ATL, atdo um pagava mais, eepois ndo conseguia. (...) Ndo compensava

fazer mais horas(E8, 28 anos)

E no trabalho evidente, passa a correr que umaacdida, quando damos por
ela o dia terminou, estamos realmente cansadaafagkts, rebentadas para
ndo dizer quantos vezes eu chegava do trabalhpi@ dileu Deus, eu amanha
ndo consigo andar, nem me consigo mexer, que & tamtno corpo, tanta
dor, tanta dor, tanta dor, mas eu digo que Deusmeate € maravilhoso, Ele
criou-nos de forma atemorizante, sé mesmo é Deapé&z de fazer, porque
no dia seguinte a gente levanta-se revigorada nevdenestamos na corrida

do dia-a-dia para o nosso sustento, para o sustdatnossa familia(E16, 51 anos)

(risos) Passa muito depressa... € pa passa muito de depdegende de dias
(risos), no trabalho de vez em quando passa meipredsa e em casa
também. Para eu acho que depende da nossa dispogi¢cénforme os dias.
Um dia quando eu tou muito bem-disposta, eu leyamtamo lavo, passo num
instantinho, mas hé& dias também por exemplo, tge,Hiquei ali, tou de

férias, fiquei ali na cama e tal. Pessoa fica semtade, sem estimulo, sem
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animo. Eu acho que por isso depende do tempo, ryeip a conducao do

pais ndo estimula a pessqc2, 38 anos)

Quando nao tou a trabalhar a mesma coisa quandmuestrabalhar, tenho
trés para cuidar, quando os meninos para a esdolano curso aqui na
Doutora da Doutora Adelaide, curso de informatidapois a fazer a inscricdo
no centro de emprego para ir estudar na escola dqubeixal, curso de

culinaria. (E8, 28 anos)

Para dizer a verdade, ndo vejo nenhuma actividadejee o tempo passa
depressa. Quando a pessoa faz a fé e arranja uthadsdle para dizer que o

tempo passa depressa, ja 0 tempo se passou. Beapedo fez nada e o

tempo passa rapiddE17, 43 anos)

Ver televisdo. Passa mais depressa a ver teleyie&gue é uma diverséo, as

horas v&o passando, na@ dE13, 29 anos)

Quando faco as coisas que gosto acho que o tengsa pauito rapidamente

(atividades de lazer). No periodo da manha, tiraurara e meia de tempo,

para andar e correr e passa muito rapido apesaseediario.(E1, 32 anos)

Segundo Doob em Pomiamm intervalo vazio ou sobrepovoado parece longo e
tempo passa entdo lentamente; se parece curto,coelpario, 0 tempo passa
rapidamente quando vemos acontecimentos a sucedergi@oob in Pomian,
1984:21)9.

Onde é o tempo passa mais depressa? Olha se abaho... a
pessoa a trabalhar, né? Se a pessoa tad em casmmotnao
passa. Para mim néo tou fazendo nada o tempo nésapau

acho que eu se tiver a trabalhar, o tempo passa mégido, acho

gue € isso. Eu a trabalhar é que acho que o teragegmais

rapido. Se eu tar em casa, acho que o tempo n&apds6, 31 anos )

Acho que é a trabalhar, se a pessoa néo estivarernada, t4 parada, acha

que o tempo ta parado ou o q&7, 37 anos)

82



Os Usos dos Tempos das Mulheres Imigrantes oriutelddrica da Quinta do Chegadinho

Pronto, por exemplo na cozinha, né. Eu tou |4 afas coisas, as vezes
trabalho sozinha, tenho que fazer para ver se @tepassa para me ir

embora. Em casa a pessoa vai fazendo as coisas jpodey tem que ser

mais apressado para ver se acaba o trabalho, ¢ messim(E5, 50 anos)

Olha, em restaurantes era quando estava o restdarelmeio, sentia prazer em
estar ai a despachar, a cozinhar e a despacharaa®s$sas e tudo para 0s
clientes. Quando nado houvesse clientes, pa aqralama desgraca, quando

ndo havia clientes era uma desgraca. Tava ali ugsspa sem fazer nada,

tinha que inventar, limpar isto, fazer aquilo, maisa coisa. Era assiffE20, 59 anos)

Pronto, por exemplo na cozinha, né. Eu tou la arfas coisas, as vezes
trabalho sozinha, tenho que fazer para ver se @tepassa para me ir

embora. Em casa a pessoa vai fazendo as coisas pode) tem que ser

mais apressado para ver se acaba o trabalho, é messim(E5, 50 anos)

L& esta é na cozinha, vou para cozinha pumba pypuba pumba e passa

rapido, estar sentado em frente a uma televisdegmague néo se sai dali

estar ali no facebook na interne{E12, 50 anos)

No dia-a-dia a fazer... lavo loica um pouco, lingoasa, qué, descanso um
pouco.(E14, 59 anos)

Quando tou no computador. A pessoa distrai-se, doa@# por conta, ja foram

2/3 horas. As novas redes sociai{E10, 32 anos)

E quando tou em casa, € quando o tempo passa rapitio. (risos)(Porqué?)

No trabalho n&o... prontdE11, 38 anos)
Na lida da casa, quando dou por ela ja pasq@9, 35 anos)

Hum, onde é que o tempo passa
mais depressa? Actividades que eu faco onde teagsapnais depressa?
(sussurrado) (Pausa) Eu acho que é mesmo em aasdrabalho também,

porque em casa... no trabalho, a pessoa... enquaintstiver a fazer o

83



Os Usos dos Tempos das Mulheres Imigrantes oriutelddrica da Quinta do Chegadinho

trabalho eu me distraio, né, distrai-me as tantaamgdo que penso jaé...jao
tempo se foi, passa rapido e as vezes eu quenorfegs coisas e o tempo ja
foi entdo, mas em casa também é... como estousarecfazer o que eu
quero e ndo tem de ninguém andar atras, nem dodeempdo programo para
fazer uma coisa, por exemplo de manha, quando sgasao meio-dia e no
fim do meio dia (risos) ja tenho muita por fazer mpo ta a passar. E eu sei

gue nessas horas o tempo passa muito rapidamemtseAiver parada passa

lentinho .(E19, 41 anos)

Ai, é quando eu ndo faco nada. Quando tou paraden@o tou parada fico s6
mesmo, as até tenho que inventar, entédo ai gostoad@ele movel ndo ta
bem ali tiro, ndo vou por neste lado s6 para teyoapara fazer, mudo, mudo
tudo que tiver em casa s6 para ter alguma coisamoes Para nao passar
depressa prefiro me ocupar... e quando eu vejd,"ainda essa hora?!" E vou
invento mais outra coisa, em vez de eu tar alisg#mta olhar para a televisédo

e a hora quando vou ver a hora ja ta...! Ndo(éstalos de dedoglE3, 36 anos)
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5.6. Pontualidade

Ao afirmar que dada populacdo se rege por maioresmenores indices de
pontualidade, ter-se-a que ter consciéncia quéuaadi global do sistema temporal do
ocidente € uma construcdo recente. Os avos, tat¢onps e maternos do pesquisador
do presente trabalho concertavam suas atividadespmero de horas de luz solar, era
famosa a expresséao:" trabalhar de sol a sol", @agieltinha a funcdo especifica de
contribuir para a pontualidade em alguns eventasisaa € um exemplo e encontros,

principalmente nos mercados.

Das mulheres da Quinta do Chegadinho, apenasfidanidbs um traco particular, que
diverge um pouco da populagéo autéctone: o plang@anaelongo prazo tende a cair no
esquecimento. Entre a marcacdo de entrevista isstamtes e apenas dois dias antes ou
menos de véspera, este Ultimo procedimento suriores indices de sucesso no que
diz respeito & adesdo. Segundo algumas rotinastdegmor estas mulheres, no dominio
da esfera privada o rel6gio poderd passar parandegolano. Nao é observavel um
conjunto de sequéncias adestradas a horas em wamtiPAssim E12 tem um
concepcao heterogénea de temfdéo o que eu faco igual cada dia é um dia cada
minuto € um minuto.(E12, 50 anoskste facto ndo corrobora que nao existam horas
certas para almocar ou jantar, sobretudo estaailtefeicido € considerada por muitas
das mulheres desta amostra um momento de reummicafa

O tragco marcante correlativo encontrado sobre @tidade é a interacdo com tempo
de espera. Por norma quem nao gosta de esperafan@sperar. A educacdo e o

respeito sao os fatores justificativos com maioird@ncia no discurso das migrantes.

Seria um exagero atribuir as questbes relacionadas pontualidade e espera a
tradicoes dadas a uma cultura, neste caso emybartecAfricana, porque o conceito de
cultura passa por, segundo a teoria de Denys Cuch& quase permanente em relacao
ao quadro social ambiente e as modificac6es ddsieal (2001:171). Esta elaboracéo
sintética ndo faria mais do que contribuir parasquecimento da auséncia condi¢des
estruturais de integracdo, que passam pela prdaddehorarios atipicos e auséncia de

apoio a familia.
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Os discursos sobre pontualidade, por vezes saalentiados por aspetos
organizacionais, que podem ter em si um constrdetontolerancia sobre "a auséncia
de pontualidade" relativos a outras pessoas, @qdera dar azo enviesamentoem
suma ao que se pode pensar por evolucao civitimakiem diversas situacdes apenas
se caracteriza por pressao temporal, decorrentendexcesso de atividades contribuir
uma menor tolerancia a espera. A racionalidadeeptesem discursos do século
passado, deram azo uma conce¢do de tempo despedhciqual destacamos uma
citacdo de Thompson a partir de Thomas WedgwdQdiantas horas, dias, meses
prodigamente desperdicados em ocupacdes improdutitd Na mente mais bem
regulada dos dias de hoje, ndo houve e ndo ha tdiss algumas horas gastas em
fantasias, pensamentos desgovernados e sem rumifé@gvood in Thompson,
1998:97).

Os elementos autéctones ndo possuirdo um sistewalates e atitudes idénticas, nem
decerto formardo uma comunidade homogénea. Logceitéravel que Bairros

densamente habitados por populacdo imigrante derediles proveniéncias sejam
proliferadas por conexdes culturais divergentes.t&do o caso ndo se vislumbraram
imigrantes detentoras de poder organizacional patanstrucdo ou e negociacao de
tempos-horarios, pelo contrario nas mesmas medig&s sdo sujeitas a horarios
antissociais, em simultaneo existe uma proficiémma empregadores para requerer

pontualidade.

O que é para mim chegar depois do tempo? E pécissgar atrasada n&o é bom, € horrivel. Quando se

trata do patrdo ou dos nosso compromissos, eu tgokdar & hora ndo ¢(E17, 43 anos)

Os percursos de legalizacéo ainda colidem com soaca neste caso especifico: passa
pela boa vontade do empregador. Nestes termosgessigade de trabalhar leva que
sejam aceites condi¢fes de trabalho precarias:

O meu primeiro emprego foi no restaurante la nat€aote Caparica, eu vivia na Costa. Trabalhei no
restaurante entdo aquele senhor, entéo o patraoquas fazer coiso, contrato de trabalho, entaq &ai
procurar outro trabalho para fazer documentos, B&#®ao fui para outro restaurante mesmo na Costa e

la naquele restaurante néo fizeram documentossaéddui coisa, Centro Comercial O Pescador.

Conhece{E14, 59 anos)
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(...) em Portugal as pessoas trabalham muito, ppalenente quando as pessoas sado estrangeiras
trabalham muito. Por exemplo, aqui a gente temasudcturas para pagar, € um corre é corre de

manha até a noite, porque aqui a gente ndo temos um
trabalho que suponhamos que por exemplo a gentamdrar as 8:00 da
manha e sair as 05:00 da tarde? Trabalho repart®iBsaticamente da maioria
das pessoas ou trabalham nas limpezas, ou trabalfe@smestaurantes, que
sdo horario repartido, entram de manha, por exemeftdram de manha, por
exemplo entram as 08:00, saem as 3 da tarde. Castuemtrar as 06:00 da
tarde para tarde, para sair as 11:00 da noite. Burpbalhei assim. Aqui tem
muita gente que trabalha no restaurante. Que o hior, que quase ndo tém
para ficar com as criancas, quando vém do trababaeriancas tdo a dormir.
Isso j& me aconteceu a mim, porque causa dessenmeno de 12 anos,
durante um tempo, uns anos atras nao tive paraechmje esta a sofrer as
consequéncia, porque ta com problema de aprendmageescola, ndo teve

tempo ajudar a fazer os trabalhos para o orientdmoge menino estd mesmo.

Ja cheguei os deixar em casa muitas vezes soziehdaetrabalhar(E10, 32 anos)

A informalidade constituiu uma desvantagem pareabalho dos imigrantes, onde as
decisbes sao uniliterais que dizem respeito a iosr&éo tomadas pelo patrdo, quase
sem direito a uma prévia negociacdo. E9 possuiahore certa para dar entrada no
local de trabalho, mas ndo acontecia 0 mesmo artésndo servigo. E o horario a E10
foi imposto. Perante compromisso indexados a unggd&z temporal” tdo extrema,
neste momento, numa fase de desemprego, ndo &admsarma alocacdo de tempo
para o lazer, as mulheres continuam ocupadas madendo constitui um paradoxo
porque sao vistas como ociosasd fazem nada, podem muito bem participar nas

nossas actividades e chegar hotggtabalhadora do projecto social local).

N&o tinha hora de saida, s6 tinha horario de enérgd cheguei a sair de
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la as 02:00 da manh&, meia-no{e9, 35 anos)

Ele dizia simplesmente que é esse o horario

que tem e como eu precisava de trabalhar tinhaamagtar.(E10, 32 anos)

Chegar depois do tempo? Chegar atrasada? N&o édhemar atrasada a lado nenhum, n&o é? E bom

saber, podermos cumprir horarios, ao menos queegemum imprevisto que nos sobre sobrevenha como

nos diz Eclesiastdem 9:11, segundo a entrevistad&]16, 51 anos)

Eu penso que a educacéo que eu tive, eu € que ¢ereghme desculpar, eu que me atrasei, eu que me
tenho que desculpar. S6 se for um atraso, vamasndehora é que realmente ai e se ndo é habitual

aquela pessoa atrasar-se tanto, é porque qualqosagoor ter acontecido. J& esperei... ja espgéel,
esperei combinarem comigo para ir ver um empredizer as 05:00 horas tou la e eu passa-se as

05:00, passar-se as 06:00, mas eu preciso de t@ire@r a espera (risos) que essa pessoa apareca e

diga qualquer coisa, ndo é? Ou sim ou nflp16, 51 anos)

O esperar pode ser negociado, poucos sao 0s casdergm apresentados casos de

irredutibilidade em relacéo a tolerancia em relag@spera de uma pessoa amiga.

Ai, tudo bem, entéo tudo bem, se avisar. Sim, asperavisar tudo bem, se ndo avisar é que a
pessoa fica chateada. (...) Isso acontece, tamloémtece comigo, entdo, ndo ha problema desde que a

pessoa avise, agora o chato é a pessoa esta asggpaso dizer nada, a pessoa ndo saber dizer que

hora a que pessoa vai chegar se vai vir mesmodselsso € que é chat(E7, 37 anos)

O tempo-reldgio € mediado com o concreto, ou sdfrefas do quotidiana. Esperar
uma hora em varios casos é plausivel, se estiverenidas duas condi¢cfes: 0 aviso e a
disponibilidade.
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Ainda consigo esperar ainda 20 minutos. [esperaa inora] depende né, se ndo tenho nada para fazer

naquela hora marcada, espero, mas se tiver, japuss0 esperar, se tiver coisa marcada ndo posso

esperar, ja ndo posso esperdE9, 35 anos)

E15 ao falar sobre chegar depois do tempo diZguebom bocado chato (risos), eu ndo

gosto de por as pessoas a esperar, nem gosto deaespuito. E15 espera
5, 10, 15 minutos por uma pessoa: Espero, espemhd muita paciéncia, por
acaso sou muito paciente. E15 disse que reclamante, meia-hora ja é

muito...sobre o atraso de uma hora com av®avisar tudo bem, assim ja vou

fazendo outras coisas, espefle15, 41 anos)

Nos outros casos a tolerancia a espera é minima.

Se uma pessoa vier ter consigo 5 minutos depdimdamarcada diz alguma coisa? "Porque chegou

atrasada", digo pois, ou digo: "Estava a sua esp&ga marcado para aquela hora, ndo chegou porque

o que se passou(E20, 59 anos)

5.7. As expectativas em relacéo ao futuro

Nesta parte dos resultados iremos abordar em pdragsiideias mais direccionadas para
dindmicas colectivas e posteriomente sera dado emidse ao projecto de vida
individual de cada mulher.

As redes informais de circulacdo da informacédo eodganizagdo e suporte da
deslocacdo podem desempenhar um importante papeintegracdo social dos
migrantes. Porém a resposta em relacédo a satisiecabjectivos de migracéo esta de
0S recursos que a sociedade de destino possa aligipor, outro critério inclusivo sera
o estilo de vida que a populacdo autdctone. Umtureubutdctone orientada para o
individualismo costuma estar na origem de algumspmrtamentos menos solidarios e
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dai a menor alocacédo de recursos. A resposta rheasgente para os problemas de
exclusdo social podem passar por uma politica lscoacertada, onde a principal
ferramenta € a promocéao do didlogo inter-cultuCalsta, 1998:74).

5.7.1. Relagdes sociais no Bairro

O Bairro Social, Quinta do Chegadinho caracteregsr um lugar, repleto de nao
lugares: Espacos vazios, as avaliagbes negativae s condicdes oferecidas aos
moradores de acordo com o0 pensamento de Augudt@ncfa a dinamica social do
espaco:O individuo ao avaliar positiva ou negativamentédairro e demonstrando
niveis de satisfacdo baixos em relacdo a este,deesiica-se com o espaco,
refugiando-se no alojamento e nas relagoes faneighugusto,2000:8.)

Relagdo com os vizinhos, muito pouco, aqui as psssai la hoje em
dia, as pessoas ta tipo fechadas, tas a ver? Seoddgve muito, as pessoas
hoje em dia ndo da conviver muito um com o outém bbnvivem, muito pouco
mesmo. A gente cumprimenta: "Ola, Bom dia". Agamave/éncia assim, ndo
tem muito. Todo do prédio eu conheco. Claro a geateprimenta,

Relacionamento, convivio, ndo é muito. Por acasoééuito. Tenho também, tenho amigos aqui, claro.

Agora eu tenho dizer mesmo,

tipo... cada um ta na sua caséE6, 31 anos )

Eu néo sou muito de frequentar as casas das pess@asaio... alias

deixando o servigo vou para cada’7,37 anos )

Para mim, aqui no bairro... Eu estou bem, ndo conéolhe digo: sé saio de

casa quando € preciso para resolver questdes paés de empregd E16,51 anos )
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5.7.2. Expectativas

O numero de mulheres licenciadas ou com formacgéel Hi com dupla certificacdo
teve um incremento substancial, porém as profissf@sinantes continuam a ser
limpezas e hotelaria. Perante a presente recoldadiss, decidimos fazer uma pesquisa
etnografica, perguntamos a populacdo do Bairroaseria alguma mulher do Bairro
que fosse médica, professora, enfermeira, etcsposta obtida em geral foi idéntica de
EL "Sim, existe um homem, € Professor em Lisboahdes$ varias tém curso superior

mas trabalham nas limpezas ou call-cent€EsL, 32 anos)

Se estou satisfeita com a vida que levo.... Ndo ghzsoque estou
satisfeita, mas agradeco a vida que tenho mas gsmmgre mais, por isso é
gue fago as formagdes, estou sempre a pesquisargader de mais coisas.

N&o estou satisfeita de todo...
O que penso mudar... Antes de tudo, conseguir o spage, pois tenho 30
anos, como sabe, e vivo com 0s meus pais. Queoon@u espacgo, a minha
casa.

O que estou a projetar... tendo em conta a conjurdtwal do pais, pretendo
brevemente, caso as coisas ndo melhorem, imigeds @& preferéncia...
Luxemburgo, tenho la familiares e sei que me pguoestar algum apoio no
inicio, até eu encontrar trabalho, s6 nos primeitesipos/ano.

Sinto que néo tenho 0 meu espaco na casa dos raespgis divido o meu
quarto com as minhas duas sobrinhas, e faz-me aganfuséo. J4 vivi
sozinha alguns anos e voltei para a casa dos maisspr causa da

proximidade da casa com o seu trabalho. (...)

O qgue mudava no Presente... sinto-me satisfeitarpbathar no projeto “Agir”
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e gostaria de ndo ter que ir trabalhar para o sedoitrabalho. Gostava de
trabalhar s6 neste emprego, que gosto e sintofagéis. Que o salario fosse

melhor e que deixasse de ser part-time para fuletiO que mudaria ter casa

propria! (E1, 32 anos)

E18 sobre a situagéo se esta satisfeita com atsagd® de vida:
N&o, t4

muito satisfeita, a situa¢do t& muito dificil. Vidauito caro, a minha casa é

muito pequeno, ndo tenho espaco de nada . Quana@chaver, uma vez cai

agua. Tenho que arranjar... tenho que comprar ptagpara meter em casa
para agua néo cai dentro da casa. Isso ndo gd$td.8, 54 anos)
E18 sobre mudancas de vida
Penso, mas nao posso. Ganhar muito pouco. Se

pudesse arranjava uma casa melhor num sitio deste (E18, 54 anos)

E18 em relagcdo como gostaria como fossem os sasis di
Dia para ser normal,

por ser normal(E18, 54 anos)

Onde estou a morar minha casa, queria ter uma gasadesse para mim e

para os meus filhos, ndo da e é muito himida, extasampre constipados,

doente, com gripe, com essas coisas todas. Desdiivgsse perto de uma
escola para os meus filhos, para, mim tanto taazo f

(...) apesar de estar desempregada, tenho os niehifols
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comigo... ao pé de mir(E8, 28 anos)

E18 e E8 residem no Chegadinho velho numa das dagmadadas que se encontram
naquela parte do Bairro. A heterogeneidade doscespio Bairro constitui um aspecto

relevante para identificar algumas das suas coesligé habitabilidade, logo quase se
torna possivel pela referéncia da morada, elahonar descricdo sumaria de condi¢cdes

ligadas a habitac&o e a relacfes sociais.

Pensa mudar muita coisa, primeira coisa € emprémoa procura, estou a
fazer pesquisas, embora ta dificil, porque ha nsuimpresas a fechar eu na
net continuo, continuo continuo ha procura, e tamkepa eu se eu puder, um

dia quando eu tiver um melhor emprego, ter uma casthor também com
outras condigdes, porque ja expliquei também osgupassa aqui, que sendo

inquilino da camara que nédo é nada bom. Tambénepeefambém mudar
este aspecto também. (...)
Gostaria que fossem dias felizes, né, sair (ripasa ir trabalhar, fazer alguma
coisa que eu gosto, se precisasse, o meu filhasasse de alguma coisa
estar disponivel para eles. Por exemplo, ontem w fitte, surgiu esta
situagdo para sairem com a Carla para irem vertelol.

Teria logo que ser logo seis euros, muito sinceramdei-lhe porque eu o
queria a vé-lho a sorrir, para mim foi muito difisd para ele chegar Alvalade. E
isso uma independéncia financeira, ter um trabattedhor para ganhar mais,
no minimo, epa no minimo 650 euros p4, ja estaisfeita, no minimo, agora
uma pessoa sai, trabalha... trabalha tanto, tralsadfito horas, as vezes mais
de que oito horas, ndo consegue um salario, quechéga a quinhentos
euros, é super desconfortavel, super desconforthesmo, ndo se

consegue ter uma independéncia financejiz2, 38 anos)
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(...) N&o era assim, era mulher que trabalhava,g¥agdinheiro na méo,
esse dinheiro que pegava nao era para mim. (.efaEque tivesse trajada,
tudo arranjadinho, agora néo estou porque o dinbejue eu ganho ndo da nada e eu
... pronto, era activa.

Tenho que ter um trabalho e ganhar mais ou menos qggolver a minha vida.
E4 disse como procedia para procurar trabalho: \&air de casa vou
procurando, compro jornal ou vou procurar nas cagdas pessoa ou vou a
Lisboa, consegui um trabalho s6 que é no Tojal,d@dEntrava as 10:00 e
saia 11:00 da noite. E no coisa do armazém, parhagan palete, para mim
onde moro é longe. Eu aqui para trabalhar, s6 sedite tem que ser sé aqui,
em Lisboa para vir chegar & meia noite... Eu ndmée conhego isto aqui, ndo
sei se como é daqui da meia noite, ndo conheco.eMgs mulher que
trabalhei, que ja chegou a casa meia noite, umanddrugada. J& trabalhei na
Vasco da Gama.

O dia que trabalho fico mais contente e fico maégee, mais bonita e ainda
mais activa pronto fica mais jovem. Mesmo que tifsdracansaco, cansado

mas eu trabalho na mema, chego ca tomo banhoée [a$6 ter vontade de

trabalhar. (...)(E4, 46 anos)

Os meios para uma mobilidade geografica do Baitoazsao escassos, 0s transportes
sdo em numero escasso. A frequéncia de autocareopajcorrem o Bairro é de hora a
hora.

E5 sobre a sua situacéo actual de vida:
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N&o, neste momento ndo estou o que eu ganho nébage para sustentar a
minha casa e nem d& pagar as minhas dividas, ng pmanto, como é assim,
ndo posso de fazer mais de outra maneira, vouyix@ndo assim mas para
mim nao é situagdo: porque ja trabalhava, ganhawstonrmais que dava para

pagar a minha despesgES, 50 anos)

Sobre a situacao da filhgem, neste momento esta numa Escola, € o..., ela
vai e volta, e pronts. Quem me paga € a segurangialsNo caso dela, esta

s6 com rendimento minimo. Agora como ta cortadwj§uatro meses que nédo
ta a receber nada, também é um bocado complieagdojs usa fralda usa
muitas coisas, tem de comer, tem que fazer essgd@ta em casa, que nao
tem que ir para a escola, é mais gasto, ndo él&tem escola almoca e vem

s6 a tarde. Em casa ja mais dificil, tem que almdem que tomar pequeno-almogo,

essas coisas todaES, 50 anos)

E5 sobre o0 que pretende mudar na sua vida:
Neste momento como néo estou a
conseguir, quero é procurar mais é emprego. Eutaqgosis é de cozinha
mesmo, de cozinha, como ndo ha outra coisa, enadimpeza. Eu ja ja
procurei, jA me inscrevi numa firma onde inscrew;mas eles querem o dia
todo, t4 a perceber? Mas o dia todo que eles qué&am para fazer férias,
fazer essas coisas, que as vezes nao aceito, pprgot ja tive no fundo de
desemprego, deixei para ir fazer férias e depgisei em casa, porque é
trabalho temporario, por fiquei em casa ha espara gles me chamavam,
ficou uns trés me chamaram para ir trabalhar, fabialhar tive problema no

trabalho, tive uma queda, cai no trabalho. Tivesdguro quatro meses. Ah,
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depois de sair, fiqguei sem emprego outra vez. Cairtive la dez meses nao

consegui fundo de desemprego, depois disso € pldeafn Férum trabalhar

essas horas, porque ndo conseguia trabalhar, porgiceconseguia trabalho
tinha que fazer qualquer coisa que aparecia.

A escola vou comecar hoje tive mais interessadareamjar mais horas de

trabalho. (...)(E5, 50 anos)

As diversas situacdes profissionais das mulhere€liegadinho caracterizam-se por
desemprego e/ou emprego precario. Os periodofiegibilidade precaria estavel,
conceito revisto por Kovacs (Kovacs, 2005), temridof modificacbes num prazo

bastante restrito. As vinculacdes laborais s&o gedanais fracas.

N&o obstante, a vulnerabilidade associada mais@ogrde mulheres imigrantes, como
€ destacado por Boaventura Sousa Santos manipulagdo discricionéria da
inseguranca das pessoas e grupos sociais vulnerablds pela precariedade do
trabalho (...) produzindo-lhes elevados niveis dsiedade e de inseguranca quanto ao
presente e ao futuro de modo a fazer a baixar gzbate de expectativas e a criar a
disponibilidade de suportar grande encargos paréolbeducdes minimas dos riscos e
inseguranca’(Santos, 2001). Existem mulheres que n&o desega®r ¢acilmente em

aceitar horarios de trabalho ndo coincidentes ctiorario escolar dos filhos.

Eu quero um trabalho a condizer com o horario delesolar,
eu nao quero ter um trabalho em que os filhos vé@&mbos
para a escola, para casa, sozinhos para a escela io sei,

0 meu pensamento € sé neles, s6 neles, sé me dedico
mesmo a eles. Tipo sou daquela mée que foi filipensamento volta filho no
pensamento. Sou mesmo dessas. Mesmo com 0 marisa& e tivesse
era s0 isso. Porque eu sei que nem todo o maridaatpiela paciéncia que a
mae tem. Porque eu digo que ha homens... ha gaEse ha homens e

homens. (qual o motivo do homem néo ser tdo pactumdnto a mulher?
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Porque se calhar ndo sentiu tanto ndo aquele acoim@@ento até aos nove
meses, nao teve aquela coisa de se dedicar ao belvg durante a o

nascimento dele até a uma certa idade, por exethygl@om o Américo, o D.

nasceu, ele foi aguele pai mesmo, ta a ver? Amtaxed,sempre al{E3, 36 anos)

A discussdo do tema paternidade leva a diversosndimtentos que passam pelo
guestionamento sobre "contextos naturais”, poasyialavras: a distingcdo de tarefas no
seio do casal, tem sido objecto de modificac6esréoin Pereira, 2009:51). E3
observa o homem como uma construgéo social e é&teseE procura individualizar:
haverao homens com maior propensado para a patéenigee outros. Porém a gravidez
ainda é vista como um elemento mais ligado a redutte que ao social.

S0 a fazer umas horas e a pessoa nao ganha oaal@nha uma filha, s6 a
ganhar o salario que tou a ganhar ndo da para nada.

Ep4, eu sinceramente eu penso encontrar um trabrakdbor, é isso

que tou a lutar por isso. Eu tou a lutar para cogsie um trabalho melhor que é
esse que eu tou. Implica o meu esforgo, né? Impligarocurar, sei la... 0 meu
esforco. Vou para todos os sitios, além de pdr eiodmo jornal. Além de
procurar na internet, tar ir aos sitio, que eu varocura, deixo o meu
contacto, entrar em cada sitio para procurar, éissou a luta. Eu sei que vou

conseguir né.

Uma coisa que eu gostava além de tar com traballype gostava
mesmo era continuar o meu estudo para que acataasseha escola. Pois
continuar a minha escola, mas para isso também couanae solteira, tou

sozinha, ndo tou com trabalho, de organizar as méntpisas, tou nessa

situacao, eu quero continuar 0 meu estudo para acpblo menos a minha
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escola, pelo menos fazer o 12°, tipo fazer um cums@ coisa que a pessoa

goste. Uma coisa assim que eu quero. E6 disse@gtevg de um curso na

area da cozinha: Na area da cozinha, eu gosto m(itp (E6, 31 anos)

Segundo o historiador do século XIX, J.A. Froudeliteerdade e vontade sé&o
dissonantes: Pode ser verdade que agimos como escolhemos.dddemos escolher?
Ndo €é a nossa escolha determinada por causas quse Becapam?"

A mobilidade social ascendente é condicionada gutofes externos, estudar e ganhar
competéncias sdo equacdes e ndo metas para o. fatdlexibilidade laboral leva a
perdas de sincronias para a vinculagdo mae-fildoos) horarios das Escolas ou

modalidades formativas sao invariavelmente rigidos.

Por enquanto este horario até tad-me a favorecersme
bocadinho porque agora tou ali na Escola de Condugdirar a carta de
conducdo, entdo pronto, favorece-me mesmo um hduadissim agora,
porque trabalho quatro hora, depois venho para ces@er qualquer coisa e vou a
correr para a escola de conducéo. Me favorece uoatimho. Por isso de

momento ndo tou a procurar nada porque me tou dcdedli na Escola de

condugcéo. Tou a tentar a tirar a carta de condugdo7, 37 anos)

(risos) O grande problema é falta de emprego, posso djgera minha vida
também néo esta estavel, ndo é, falta de trabdilhos, contas para pagar, e
outras coisas entdo é um bocadinho complicado.
(risos)Arranjar um trabalho, em vez de ficar em casa: vou
a entrevista, procuro no jornal, ainda na sextadaiei uma entrevista ainda na

Costa, vou a centro de emprego, vou a internesséraque eu procuro
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trabalho, vou procurando através das outras pessBasssim que tenho feito.

Melhores, do que estou a viver agogasos) (E9, 35 anos)

E20 também salienta a questdo do desemprego:
N&o, nem pensar. Porque
néo tem, queria era trabalhar, ter uma vida actévassim tou limitada, entdo
com a idade que tenho com 59 anos, vou fazer sassg® conversa é
essa? Queria era estar a trabalhar. Ter prazer iymas uma pessoa que
trabalha que esta activa, ache que tem mais vantaga pensar em... na
vida. A pessoa gque ndo trabalha esta mais pertmdde. (risos) Olha, entdo
nao trabalha, a pessoa esta vincada: "o que estfazer neste mundo?" Muita
gente pergunta: "O que estou aqui a fazer? Entamtrébalho, estou aqui ha
espera que alguma coisa caia do céu".
Gostava que
me arranjassem, ja nao digo emprego, mas trabaliiba as vezes recebo
mensagens ou bolsa de emprego, eles dizem...lelkene ali, tA bem. Vou
la, mas quando chego la ja ta trés... dez ou vissa... isso nao da, depois
sdo varios candidatos, aceitam os que tém menaejdédm menos idade e
entdo eu como tenho mais idade fico... fico premes
Como gostaria como os meus dias fossem? Olha, satmlhasse, com

certeza ja gostaria que fossem a trabalhar e def@iss restos para mim

também. E s6 isso. Trabalhar ou prestar servicos(E20, 59 anos)

Os grupos etérios acima dos 50 anos sofrem maiow de recorrerem de situacfes de

desemprego de longa duragéao (Casaca, 2012) .
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Ja houve dias melhores, tempos melhores, a crissges tudo, nao ha
trabalho, e se houver sédo com regras é complicachiéo complicado.
Pensa em mudar alguma coisa?
Acabar os meus estudos, estou ha espera, comofuasé ao 10°ano,
inscrevi-me no centro do Seixal para fazer o 129 drécnica Auxiliar de accao
educativa.
(suspiro) E tendo um trabalho, porque com trabahgente faz planos, e sem
trabalho a gente ndo consegue fazer nada, nem anopl
Muitas vezes recorro a internet, outras vezes \woentro de emprego, iSso
varia muito.
E10 sobre as respostas ao pedido de emprego: Quédéou ja fui a sitios

em que encontro o papel a dizer que precisa de egapia, quando me dirijo

la diz que ta ocupado. (.(E10, 32 anos)

E13 sobre o trabalho da mae, também parte em dsdinecto:
Quetaséa
trabalhar e prejudicar a vida dela, mas tem quéathar, se ela n&o trabalhar,
nao consegue sobreviver. "Ah mée (...)ndo é praécad@lhar tanto."

E13 sobre a sua vida actual: Tou, porque encontneihomem que gosta de

mim, também gosto dele. Tou satisfe{fal3,29 anos )
E13 ndo pensa em muda alguma coisa da sua vidgasiasia que 0 seu
dias fossem melhorellelhores, ter um emprego, sair de casa, trabalhar.

Essas coisagE13, 29 anos)
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E17 o que faria com mais tempo livre:

Estudar, até onde der. Assim como
tempo fora no... ndo tenho assim... gosto maigtlad. Gostaria mesmo de
estudar, fazer um curso, fazer algo.
E17 sobre se manteria a sua profissdo actual sssiv estudos: E assim, isto
ndo é profissdo, para eu ndo trato isso como pséfis eu trato isso como uma
actividade. Certo? Por isso ninguém gosta. Eu ndé&t@ So tou nela porque,
pronts ndo tenho outros meios. Né? Necessito. faupor necessidade. E
ndo por vontade.(...)

Eu espero um dia voltar para a minha ter(®uer voltar para AngolaBu

quero! N&o tou aqui a fazer nada né? So trabalteapcomer. S6TEL7, 43 anos)

Recuperamos a caracterizacdo de Sara Falcao Cadaeao trabalho em Portugal:
trabalho intensivo, pouco qualificado e remuneraddyracos com tarefas monaotonas,
simples, repetitivas e desprovidas de contetdoirtdeesse intrinsecqCasaca,2012),
poderemos, que ndo dispomos de uma caracterizagdo ilcdicadores de anos
transactos acerca dos moradores do Bairro, apepassével observar incongruéncias
entre o que o documento que contém os principidexiguranca que foram aprovados

e 0 que a realidade vigente do mundo da empredatidi

E15 sobre procura activa de emprego:
Vou ao centro de emprego ou entédo
pergunto nas minhas amigas ou tem amigo tem pessoagcidas nos
Correios da Costa e esses pergunto se ndo fonigu@m a procura. Pronts, as
pessoas que trabalham |4 conheco ja ha muitos dadempo que vivi na

Costa, quase trinta anos. Entdo uma delas é quarmajou trabalho e se
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aparecer posso ir la perguntar se {&£15, 41 anos)

E 15 sobre como gostaria como fossem os seus dias:

Como agora, mas com
trabalho, calmos.(...)
A gente vai trabalhar, viemos tarde... também seeme limpar a casa ao fim-de-
semana, cuidar da casa, roupa, ndo sei 0 qué, odatver. Quando se
trata de mulheres, véo trabalhar, vém fazem logentar, vao logo para a
cama. O fim-de-semana € limpar a casa em condgdeslurante a semana
néo se limpa bem. A vida da mulher é assim. Halagupie gostam de fazer,

né, ha aquelas que se ndo importam de fazer na@aepara discotecas, vao

para o Almada Férum ficar |4 o dia todfE15, 41 anos)

N&o, por estar desempregada. Peco a Deus que @asighjar um emprego

ainda este ano. Como se sente uma pessoa desei@Pdgerdida! Ah, sem

sossego, desesperada, completamente desesperaddedi§o a ninguém. E
a primeira vez que me encontro numa situacao semth

Cada dia é um dia diferente, mas se todos essesefid@s com as nossas

tristezas, magoas e alegrias. Sabe aproveitarmmgximo que podermos com

pensamentos positivoE16, 51 anos)

Se nao fosse 0 meu pai tar doente a precisar @@tmim,
nao estaria aqui neste momento, viajaria para ltgflea, € um dos
paises onde sempre estive porque viajei muito\peéafora. Viajei por muitos

paises. Neste momento estaria na Inglaterra setimésse que tar aqui. Tenho
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uma irma la. E conhece mais alguns paises?
Conhec¢o muitos. Conheco a Grécia, Roma, Espantz Exglipto (Cairo),
Jerusalém, Israel, nesse caso. Sei la... conhegosmaises.
Porque viajou tanto?
E o conhecimento, a cultura, congressos. Eu gostatier, eu gosto de
conhecer, ter conhecimento doutros povos, por elkeautras culturas.
Héa alguma cultura que goste mais?
Eu por exemplo eu convivi muito com os ciganos, &#o a cultura deles

uma coisa muito fascinaste. E espectular, muitaacque... que 0s outros

povos nao tém. (..(E12, 50 anos)

Da amostra para esta pesquisa, E12 foi a Unica emuljue mostrou alguma

predisposicado para emigrar. Ressalvar que as éxpes vividas em outros paises e
durante a infancia, onde teve um convivio estrettm ciganos lhe trouxe um maior
conhecimento e reconhecimento de aspectos positlerorrentes das relagdes

interculturais.

(... )eu sou uma pessoa que consigo estar sempre be
com muito ou com pouco, mas também eu sentir-setenmuito ou pouco,
nao pode nos satisfazer. Tou bem e falta-me diolpgira comprar... pagar as
despesas todas antes do dia limite do pagament& oémprar uma coisa
quando um filho precisa, mesmo uma comida que seagquaquele dia, né.
Acho que isso acho faz uma pessoa sentir-se $@tjsfeas quando isso nos
falta, conseguir deixar algum poucocito para guatdzara ir fazendo uma
poupanca, isso ja... acho que traz uma maior sat&. Mas ndo, nao

satisfeita, s6 que ndo tou é assim deprimida cara situagdo. Consigo estar
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bem com isso. Mas satisfeita, satisfeita, ndo.
Se penso mudar alguma coisa? Olha penso, pensorrmaiiabater as portas,
né para conseguir emprego que dé um orcamento isueuele que eu
tenho, mas assim mais de concreto, fora de issptertho mais nada assim.
Estratégias de E19 para procurar emprego: E levarriculos e deixar nas
empresas que eu quero conseguir emprego, ndo sdea tenho assim um
palpite que de que é possivel sair alguma coisi@cein entregando mesmo.
Comecassem logo pela manha, né. Fazer o trabatbmenassem, parece
que é um bocado dificil de respond@esos)E mais um trabalho assim mesmo
fixo, um trabalho efectivo, gostaria que eu tivasse de eu ter um trabalho
efectivo. Um trabalho no qual eu me sentiria quewes fazer esse trabalho,
estou a ganhar esse ordenado e consigo, né comersdienento satisfazer
todas as minhas despesas e ajudar também os éiltersalguma poupanca.
Sei 14, conseguir comprar aquilo que eu quero, masao mesmo tempo, eu
ndo me deixasse levar sé pelas coisas que eu tEnlge conseguisse sentir
que o verdadeiro signi... valor da vida, o verdadeientido da vida esta naquilo
qgue, que nds temos e nos faz bem interiormentea@saoisas vém
completar, porque as vezes conseguimos tudo deeboethor e ndo estamos
satisfeitos, né? Uma casa boa, tem um carro bomnteito dinheiro
consegue-se satisfazer todas as necessidades agteras depois
espiritualmente connosco préprios, ndo tem aqualatia, eu sei la... Entao
eu gostaria que tudo, todos os campos da minhatikidasem assim
equilibrados de uma forma que eu me sinta bem piaex, tanto material e

espiritual, intelectual, né, emocional, assim egoit@mente tudo estivesse

assim ao nivel que eu me sentisse mesmo que pated...) (E19, 41 anos)
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E14 disse que tinha s6 reformas por invalidez:

Eu nédo tenho, so a reforma por
invalidez, por invalidez. Por causa da idade, p@a@inda nédo tenho idade.
E14 sobre se aprecia a sua vida actualmente: Coninka vida? Entdo como
eu de facto tenho, tem de ser... Eu ndo me posswaneu gostaria de
trabalhar, mas ndo posso trabalhar, ndo posso fibapé muito tempo. Dantes
ficava sempre nervosa, sempre nervosa, porque €sepdias assim no
hospital mas agora... tomo medicamento para fiedma. Todos dias tenho de
tomar medicamento senéo... (...)
Para a minha idade, bom eu ndo sou analfabetaJaéonsigo fazer alguma
coisa, pessoa analfabeta precisa de ir aprendeerfdetras, coisa mais. Eu
nao sou analfabeta ja consigo ler alguma coisa.

[mexer no pc] aprender mais ndo &, aprender ma &8A gente aprender até

morrer, ndo €. A gente aprende até morfg14, 59 anos)
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6. Consideracdes finais

O desemprego, o trabalho precario e intensivo sdaatores reportados pelas Mulheres
Imigrantes oriundas de Africa que contribuiram umaliagdo negativa sobre a
experiéncia migratéria. No entanto encontram-sdahtes relatos que descrevem a
actividade profissional, o lugar onde o tempo pass#s depressa, que no capitulo
anterior deduzimos que poderia provir do facto déstieem multiplicidade de
responsabilidades, sejam elas domésticas ou famsilia

Ja sobre pontualidade, sdo observados algunsa®gdigados a uma enculturacéo, ou
seja uma transmissao inter-geracional de factogeslds ao chegar a horas e evitar
"atrasos".

A criacao de normas e o planeamento urbano juntantem um modelo de integracao
sao premissas para a coesao social que contribalioppapel dos cidaddos num plano
reivindicativo. Estas politicas estabelecem entadiferenca entre a proliferacdo de
lugares destinados a inclusdo social de toddane conjunto demasiado vasto no
interior do qual as pessoas se sentem perdidasrdss” (Rémy, Voyé,1994: 128).
Nesse sentido o realojamento das pessoas da Costamhrica para o Chegadinho
segundo alguns de relatos por parte de locais exgmas um caracter demasiado
institucionalizado, faltou uma margem para uma tesegtiva e discusséo publica do
mesmo. Desconhecendo-se o caracter mais ou menasppao do referido processo
de realojamento, constata-se que n&o existem asées, nem movimentos
associativos que promovam o bem-estar da popul&sia.situacao foi detectada pela
populacdo que ndo deixa de ter nocdo do trabalkoaguassociacbes de moradores
fazem noutros bairros.

O trabalho junto dos jovens, por parte do Proje&®IR, independentemente do
esforco de dinamizacdo por parte da equipa locatege existir um défice de
envolvimento mais abrangente da populacdo em datles de caracter mais
intergeracionais. Magalhaes afirmou {A@roximar geracdes € objetivo do trabalho
social que busca quebrar barreiras geracionais,mahiar preconceitos e vencer
discriminacbes”(Magalhédes, 2000, 153).

Durante os meses em que foi desenvolvido o traljaltto da populacéo da Quinta do
Chegadinho, percebendo que o suporte documentaltepréco ou aquele proveniente
da andlise de discurso ndo eram suficientes, dedgiiar associacbes dadas a
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actividades com imigrantes e defesa dos seus adiredbservamos entdo pessoas de
varias proveniéncias e com histérias por vezesitlsd' mas que mesmo assim se
assumiam como responsaveis pelo seu desenvolvimpsico-social e onde
colaboradoras das mais variadas partes do munside diilia, Alemanha ao Azerbaijéao
deram e déo expressdo a um trabalho sustentadMuleeres do Chegadinho tém
condicbes para aprender com diferentes culturbgns@-se que mantém um interesse
bastante acentuado em conhecer situa¢cdes oconddéa®s paises, ou prossecucdo de
passados nao distantes mas que parecem cada \&eizrep@tiveis, como sera o caso de
E12 que tenta concretizar os primeiros passos ya lideranca feminina, ou seja
levar a bom porto o projecto da criagcdo da assécide moradores.

Outro caso relevante foi o de E16 que demonstroune sensibilidade para a defesa
dos direitos humanos, além do enorme interesse lpilma e cinema. Porém estes
interesses mantém-se longe do conhecimento comwmué? No caso do
Chegadinho, poder-se-a afirmar que os esforcos paraudanca, que passam pelo
aumento de qualificacdes escolares e ou académica®m a devida correspondéncia.
Apos varias incursdes pelas ruas do Bairro, apenesntrei uma jovem que tendo o
curso superior nao faz limpezas, nem trabalha stauscao, mas sim em telemarking.
Bastantes pessoas dizetAh isto, estd mal para todos..Ao que se pode responder:
"Sim, é verdade, no entanto independentemente &ooRl de outros indicadores
econdémicos, estas mulheres, por serem imigrantessido alvo de discriminacoes,
constituindo um grupo vulneravel, desde do momdatsua chegada"'Recordamos
gue uma das entrevistadas pediu para ndo seremadea registos de audio de algo que
no entanto queria dizer. O pedido foi respeit@iwédo em off record foi descrita uma
situacdo, em que no trabalho, num restaurante Mglaer recebia o tratamento de
"macaca” em tons lascivos. Porém ndo terminamos d&Rar uma sugestdo: Se
Durhheim e Parsons abordaram os papéis de génpantin de uma perspectiva de
complementaridade, Sartri identificou as relacdparéir do género e sua articulagao na
definicdo de papéis sexuais no seio da familiavigoda reciprocidade (Parsons, 1955)
(Sartri, 1989). Assim para nés, a reciprocidade @ conceito merecedor de
extensibilidade, que para ser congruente nao é ativep com hierarquias. Surge na
memoria de terreno, o facto de apenas duas dasraslho longo das entrevistas me
chamaram de doutor e outras tantas tratarem otigader por “tu”. Algumas das
entrevistadas realizaram perguntas mais pessoaisnoeda que constava nha

documentacéo, e sobre as tematicas que me intesiessatc. Para que a interseccgao de
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narrativas, historias de vida através da incendivage liderancas comunitarias que
consigam promover condi¢des para novas aprendigd@egente aprender até morrer,
nado é. A gente aprende até morr@l4, 59 anos), é necesséario também um trabalho de
mediacao intercultural, onde os problemas se distute forma aberta e se consertem

solucdes praticas, aplicadas no imediato.

Outra questédo pertinente € sobre a localizacadqmiada junto ao Parque da Paz, que
se encontra defronte ao "Chegadinho Velho", nonémtseparado por quatro faixas de
trafego automovel bastante intenso. Algumas muthdeslocam-se ao maior parque
verde do Concelho de Almada, em grupo ou indivithealte para actividades ladicas

com as criangcas ou praticas desportivas, contudtempo de lazer seria proficuo

associar uma actividade econdémica, que passaréaveelda de produtos artesanais
feitos pela populacdo do Chegadinho, que podesagpgor uma amostra de pratos
africanos. Estes eventos seriam regulares, cors datmciadas na Agenda Cultural do
Municipio.

Outra conclusdo: Nao existe um espaco fisico dergetia que tenha a utilidade de
servir para encontros, reunides, convivios. O ptojela construcdo de uma parque
infantil ou um Forum néo deixa de estar associaffdta de centralidade de locais que
vao ao encontro dos gostos/interesses das mulheres.

A auséncia de condi¢des por parte de algumas héabgano "Chegadinho Velho", por

motivos de infiltracdes e humidade sdo o motivaydeixas sobre problemas de saude.
As pessoas quer residem nesta parte do Bairro esf@itas a um processo de

realojamento mais moroso.

As mulheres que integraram as amostras ndo mastespecial aptiddo por "historias

de Principes Encantados”. Apenas uma destas msilfeeria face a um luto amoroso

por separacdo, foi a Unica a reclamar a necessidedan parceiro masculino para

poder assegurar uma educagao melhor para os kmss fi

Por dltimo deixaria a sugestdo para a criacdo deQlmservatorio do Tempo das

Mulheres Imigrantes do Concelho de Almada aliadaatédo de uma rede de Centros

de Tempo.
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Anexos

Anexo |. Inquérito de Caracterizacdo das entrevistdas

Data da entrevista: 2012, Hora:

Entrevista nimero:

A- Caracterizacao das entrevistadas:

1- Nome:

2- Data de nascimento: 2.1. Idade:

3- Naturalidade:

4- Nacionalidade:

5- Escolaridade: 5.1. Profissao:

6- Composicao do agregado familiar:

7- Estado civil:

8- Ano de Chegada a Portugal:

9- Tempo de residéncia em Portugal: anos

10- Assinale com uma cruz o seu rendimento indalidem euros):

9.1. | 0-300
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9.2. | 300-600

9.3. | 600-900

9.4. | 900-1100

9.5. | Superior a 1100

11- Assinale com uma cruz o rendimento do aglontefachiliar:

10.1.| 0-300

10.2.| 300-600

10.3.| 600-900

10.4.| 900-1100

10.5.| Superior a 1100

12. Pertence a alguma associacao: Sim / N&o

12.1. Qual/Quais?

12.2.

Porqué?
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Anexo Il. O Guido de Entrevista

B- A deciséao de migrar:

1 - Quais eram as suas/da familia actividades ametes gara Portugal?

2- Esse numero de actividades diarias era maisagdewu mais baixo do que na
actualidade?

3- O que levou a pensar em vir para Portugal?

4- Quem a ajudou nos primeiros tempos em Portugal?

C- O quotidiano

1- Quais sao os locais onde trabalha?

2- A deslocacéao entre os locais onde trabalha fapisefacilidade?

3- Quanto tempo demora por dia na lida da casa?
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4- Tem alguém a seu cuidado?

4.1. Quais séo as ajudas que tem?

4.2.Trabalhar fora ou em casa, 0 que é mais &¥eci

5. Se néo tiver de trabalhar, o que prefere faaex passar o tempo?

5.1 Quanto tempo costuma ter para essas actividades

6. Quais sao as actividades onde sente que o teagsa mais depressa?

7- Como pode descrever o seu dia tipico duranterasa?

7.1- Como pode descrever um seu dia tipico ao émsamana ?

8. Qual é actividade que repete todos dias?

8.1. E todas as semanas?

8.2 E todos os meses?

D- Horérios
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1- Qual é para si o melhor horério de trabalho?
1.1. E de descanso?

2. O que é para si “esperar muito tempo”? Em que Ges?

3. O que é para si chegar “depois do tempo”?

E- Expectativas em relacéo ao futuro

1- Esta satisfeita com a sua situacao actual de vida?

2- Pensa em mudar alguma coisa?

2.1. 0 qué? Quais? Como?

3- Como gostaria que fossem os seus dias?
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