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PARTICIPACAO CIVICA E POLITICA. A QUESTAO
DOS DIREITOS REPRODUTIVOS

O titulo deste Coléquio, “Em busca duma Histéria das Mulheres”, suscitou
em mim uma interrogagio: a saber, quanto as questoes relacionadas com o
corpo — e este é somente um ponto de partida, a semelhanga do género —e,
em particular com o corpo feminino. Tém sido pouco abordadas entre nos
e, nesse sentido, falar de/sobre a “participagdo civica e politica: a questao
dos direitos reprodutivos” é, de certo modo, ir em busca dessa historia e
perceber, ndo s6 as razoes desta falta de estudos sobre o corpo, as feminili-
dades e as masculinidades, mas sobretudo como articular a questdo da igual-
dade e da diferenca na sua alteridade, nessa “condigao de habitagao” que a
maternidade supoe.

No contexto europeu, os Estudos sobre as Mulheres debrugaram-se des-
de a década de 70, para ji nao falar em Simone de Beauvoir (1949), sobre as
questdes do corpo, da maternidade, o que néo se verificou em Portugal; o
que tem a ver nomeadamente com a histéria das ciéncias sociais no nosso
pais, com a auséncia, ou a emergéncia recente, de determinados objectos de
estudo, marcando obviamente a propria constituigido da drea de Estudos
sobre as Mulheres em Portugal e os objectos nela escolhidos e abordados.
Também a historiadora Irene Vaquinhas refere a necessidade de estudos
sobre esta tematica no final do seu texto “Breve reflexdo historiografica so-
bre a histéria das mulheres em Portugal: o século X1x” (2000), “[...] embora
haja muitos campos de estudos que urge explorar (caso por exemplo da
satude feminina e do discurso médico na configuragao dum certo protétipo
de mulher)” (p. 91).

A maternidade ou, antes, a sua pluralidade, tendo sido abordada na an-
tropologia (Pina Cabral, Brian O'Neill, Brettel), na psicologia (gravidez ado-
lescente, depressao pés-parto), ou ainda em antropologia, a construgao da
masculinidade (M. Vale d’Almeida), o corpo tem também sido abordado na
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area de filosofia em articulacdo com a antropologia - é a questao que percor-
re a obra do fil6sofo José Gil desde as Metamorfoses do Corpo (1980) — ou na
danga. Se me é permitido, gostaria de referir a minha tentativa de articula-
¢ao das questées filoséficas e da maternidade, esta como ntcleo central da
definigéo antropoldgica do corpo feminino na cultura ocidental, que se tra-
duziu na abordagem da questio da criagdo de humanos e/ou de conceitos,
na sua disjungio ou conjuncéo (em particular, Teresa Joaquim, 1997 e 1999),
questdo bem visivel no modo como nos Tratados de Educagao Fisica (século
XVII) se inscreve uma antropologia do corpo feminino articulada com uma
teoria do conhecimento, na qual é central saber quais os caminhos de aces-
80 a razdo, que se pretende estavel e racional, metédica (Teresa Joaquim,
1997, cap. 2). Qualidades que vao ser mencionadas por Poinsard em 1912
como fundamentais para as mulheres portuguesas, para a sua capacidade
de regeneragdo moral da nacao.

E também importante, neste contexto, a compreensio do discurso médi-
co na sua articulagdo com o discurso filoséfico e moral (idem), que vai criar
esse corpo feminino marcado pelo sexo, segundo Michel Foucault, discurso
culminante no século Xix e primérdios do século XX e a que a psicandlise
vai dar uma leitura atenta, “histerizagao do corpo feminino” e que lhe pos-
sibilitou, lhe deu o material necessario para a sua descoberta do incons-
ciente. E interessante pensar como é concomitante esse excesso de sintomas
inscritos no corpo feminino e a leitura que a psicandlise deles fez, os Estu-
dos sobre a Histeria (Freud e Breuer), e o aparecimento das primeiras lutas
do movimento sufragista do inicio do século XX,

Ha aqui, tanto na psicanalise como no feminismo, sob formas diversas
~tedricas e préticas —, caminhos que se abrem e convergéncias nesses cami-
nhos para outras leituras do ser humano, para o aparecimento de esferas
auténomas num sujeito fracturado, que sao parte integrante do préprio per-
curso de individualizagdo das mulheres. Percurso que, do ponto de vista
histérico, passa certamente pelo cristianismo, nos seus primérdios, pela
referéncia a uma esfera diferente que a tutela da casa do pai/marido na
Antiguidade, de que é exemplo entre tantos o de Perpétua (Histéria das
Mulheres, vol. 1), dividida entre o afecto pelo filho, pela familia, pelo pai, e
a afirmacéo forte de seguir um caminho diferente — “eu sou crista” — com
uma referéncia outra do que a da cidade.

Através do cristianismo, as mulheres passam a referir-se a “um mestre exte-
rior ao meio familiar, Jesus antes de mais e depois um mestre espiritual, em
geral um bispo” (Rousselle, 1986: 265). Passou certamente ainda pelas comuni-
dades religiosas de beguinas, numerosas no século X1, pela busca de uma palavra
auténoma das mulheres - “o evangelho dd-me o direito de falar de Deus”, disse
Margery de Kempe. Palavra auténoma das mulheres criticada, por exemplo,
por Tomds de Aquino: “unicamente lhe é permitida [a mulher] a palavra privada;
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sem duvida que a profecia lhe estd aberta, ja que ela é expressao de um dom
carismdtico” (cit. in Dalarun, 1991: 53). Passou ainda pelas misticas, pela procura
de uma outra linguagem, uma “sintaxe de fogo” (Danielle Régnier-Bohler) a
dizer o que ndo ha palavras nas linguas que possam dizer essas expressoes
limites do corpo, da abjecgéao e do excesso, das lagrimas e do grito, da mudez.

“As palavras divinas sdo coisas que a terra nao pode compreender; para tudo
0 que se encontra aqui em baixo, podemos encontrar bastantes palavras em
flamengo, mas para o que eu quero dizer nio existe nem flamengo nem palavras.
Eu tenho no entanto tanto conhecimento da lingua como um homem pode ter;
mas para isto, repito, ndo ha linguagem e que eu saiba nenhuma expressao que
convenha” (Hadewijch, Carta XVII, cit. in Régnier-Bohler, 1991: 481).

Passou ainda certamente por uma outra experiéncia dos limites do corpo, as
experiéncias da castidade (Peter Brown), do deserto.

“(...) a experiéncia do deserto é inteiramente baseada neste tema [o da erradicagao
do desejo]: (...) foi ao quererem subtrair-se as tentagoes (...) que 0s monges e 0s
anacoretas cristios revelaram o caricter inextirpavel de algo de particularmente
independente das presencas exteriores, inerente a natureza humana, e que é da
ordem da pulsdo. (...) Esta pulsdo, para eles, é sexual, (...) e pela prética inteira-
mente nova da solidao, eles trouxeram conhecimentos novos sobre o ser huma-
no em geral” (Rousselle, 1986: 266).

Passou ainda certamente pelo papel do exame de consciéncia e da con-
fissdo anual (Concilio de Latrao, em 1215) — o dizer a outrem a experiéncia
que ndo se dizia a si propria, numa barreira entre si e si mesma, a que
Delumeau (1983) chamou o “medo de si”, num trabalho em que a
interiorizacdo dos interditos sexuais girava — segundo Flandrin — em torno
de dois tempos: o do ciclo litiurgico e o da vida fisiolégica da mulher (mens-
truacgdo, gravidez, pos-parto, etc.). A pastoral crista fazendo do sexo aquilo
que Foucault chamou “enigma interpretante: nao aquilo que se mostra obs-
tinadamente, mas o que se esconde em toda a parte (1976: 48). Os tempos
do ciclo littrgico e da vida fisiol6gica na criagao de zonas imensas ditas,
lidas, vividas como pecado que poderia ser dito de si a si mesmo, no dizer a
outrem de modo confessional, ou ainda que poderia ser exposto — como as
criangas expostas — no fora do corpo, nas marcas inscritas no corpo mons-
truoso da crianga disforme, leprosa, etc., marcas disformadas como prova
do ndo cumprimento desses interditos. Tudo isto sdo pequenas linhas que
vao tracando a compreensdo possivel do aparecimento de uma esfera auto-
noma e livre, veios de compreensio que sao por vezes antagénicos e que,
outras vezes, geram confluéncias, zonas de intersecgao.
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Esta criagdo de uma esfera “auténoma e livre”, que Georges Duby refere
em Historia da Vida Privada, vol. 11, no artigo sobre “Liémergence de I'individu
— Situation de la solitude aux x1°-x1°":

“Quando se arriscavam fora da clausura doméstica, era ainda em grupo. [...]
Assim, na sociedade feudal, o espago privado aparecia na realidade desdobrado,
constituido por duas dreas distintas: uma fixa, em torno do lar, fechada: a outra
deslocando-se no espago piiblico, nao menos coerente, apresentando no seu seio
as mesmas hierarquias, reunidas pelos mesmos procedimentos de controlo. [...]
E se vida privada significa segredo, o segredo, necessariamente, partilhado por
todos os membros da casa, era fragil, facilmente ventilado; se vida privada signi-
fica independéncia, essa independéncia era também colectiva (...)” (503-504).

I mais adiante:

“Mas um século mais tarde, os seus efeitos [do Concilio de Latriio] conjugando-
se aos da educagdo pelo sermao e pela casuistica amorosa, aos da evolugio econo-
mica, [...] tinham comegado a modificar o sentido da palavra ‘privado’. Uma
concepgdo nova da vida privada se desenvolvia insensivelmente no seio da
gregaridade familiar: ser si-mesmo no meio dos outros (s.m.), no seu quarto, a janela,
com o seu bem préprio, a sua bolsa, com as suas préprias faltas, reconhecidas,
perdoadas, com os seus sonhos, as suas iluminagoes, com o seu segredo” (526).

A abordagem das questoes relacionadas com o corpo feminino nos Estu-
dos sobre as Mulheres - a nivel europeu — encerra ainda uma questao histo-
rica interessante, ji que é como se se desse a ver, em simultaneo, a
necessidade de uma releitura de algo que durante séculos fechou as mulheres
numa “natureza feminina” culturalmente definida e, ao mesmo tempo, nesse
trabalho de releitura tedrica do modo como se constréi a histéria — no
esquecimento, ndo s6 de algumas zonas da vida dos humanos como também
duma parte dos humanos e, em particular, as mulheres —, como se também
as historiadoras, influenciadas pelos e vinculadas aos movimentos feminis-
tas e as questoes por eles levantadas sobre, em particular, as “experiéncias
femininas”, prosseguissem do ponto de vista teérico e na reescrita da histéria,
um retomar de questoes que desde sempre foram consideradas “femininas”,
como se fosse o campo tradicional das suas experiéncias que lhes fosse
agora aberto, disponibilizado do ponto de vista teérico. Mesmo se deve ser
notado que, no que tem a ver com as questdes relacionadas com a materni-
dade, existiu e existe uma enorme dificuldade da parte das teéricas feminis-
tas em fazer / produzir leituras afirmativas e positivas. Ja que é em torno da
maternidade que se polarizaram as leituras altamente negativas do passado
das mulheres; para além da questao mencionada pela historiadora Barbara




Duden, segundo ela mesma, a gravidez foi vista como um “nao-saber” quando
deveria logicamente e singularmente ser aceite esse saber sobre o nascer
(ainda) de um corpo de mulher (parafraseando o titulo do livro de Adrienne
Rich, Nascer de Uma Mulher, ed. francesa de 1980), cuja exergue é uma
frase de Dante:

“Mas para falar do bem que ai encontrei
revelarei outras coisas que 14 vi” (Inferno, I, 3).

Trabalhar sobre as questées do corpo feminino envolve uma problemati-
ca dificil, na qual a maternidade na sua pluralidade nao pode deixar de
estar presente, ja que foi e nao sei se ainda é o ntcleo central desta interro-
gagao que perpassa de modo visivel ou subterrdneo - a questao O Que é
Uma mulher? (titulo de uma obra de Badinter, 1989) — apresentando uma
polémica no século Xviil entre Thomas, Diderot e Mme d’Epinay.

Ha, ainda, a reforgar esta dificuldade, o facto de que as préprias nogaes
filoséficas de concepgio, gestagdo e dar a luz, a nivel das ideias, do pensa-
mento, foram retiradas da experiéncia das mulheres de dar a luz humanos
(Sissa, em particular L'dme est un corps de femme, 2000, em que retoma e
inclui o texto sobre a mesma questdo ja publicado na Histéria das Mulheres,
vol. 1). Ora, sao estas nogdes que foram retiradas da esfera do corpo (nos
seus multiplos significados) para, em particular na filosofia grega, serem
transpostas para um plano em que lhes é dado um estatuto inferior, menor,
pois que a concepgio dos humanos aparece em oposicio na dicotomia cor-
po / alma, sendo nela o pélo negativo, o do corpo.

“0 corpo, que se define através de tudo o que a alma ndo &, torna-se a ilustracio
preferida do que é a alma. Mais: o corpo feminino adquire uma pertinéncia muito
especial para significar a actividade socialmente menos acessivel 4s mulheres.
As mulheres de facto caracterizam-se pelo que o homem néo é e, sobretudo na
geragdo, permite a significagdao do que ha de mais precioso no homem, ao
masculino: a actividade intelectual” (Sissa, 2000: 11).

Assim, o trabalho de busca de um solo teérico que foi retirado a diversi-
dade das experiéncias femininas é parte integrante dessa “busca da histéria
das mulheres” — titulo deste Congresso — e constitui uma questdo teérica
fundamental: quais os conceitos disponiveis para pensar e compreender as
experiéncias plurais das mulheres na sua singularidade? O que se prende
com o modo como, pelo menos desde a Revolugdo Francesa, se tem vindo
a construir a nogao de individuo, ligada com a ideia de corpo préprio que o
filésofo José Gil nomeia deste modo: “os corpos, separados uns dos outros e
das forgas do cosmos, fecham-se sobre si mesmos e os seus risos calam-se”
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(1980: 72), diferentemente da relagao que se estabelece entre o corpo singular
€ 0 corpo comunitdrio [duma sociedade tribal], o qual

“implica uma vivéncia do corpo singular como nao-separado, nio-isolado
das coisas e dos outros corpos. [...] A singularidade do ‘individuo’ nio é a de um
‘eu’ com corpo distinto |...] mas sim a de um corpo em comunicagao com toda a
natureza e com toda a cultura, e tanto mais singularmente quanto mais se deixa
atravessar pelo maior niimero de forgas sociais e naturais” (idem: 48).

Enquanto o corpo préprio se fecha, aqui no corpo comunitério, a singu-
laridade diz-se na capacidade de abertura, de ser atravessado por e de atra-
vessar intensidades, ritmos de ordem diversa. Ora, é do percurso deste corpo
proprio que faz parte a nogéo de intimidade e a possibilidade da existéncia
de uma esfera pessoal e intima, da qual sdo parte integrante quer a
interiorizacdo lenta das préticas cristas, ja atras mencionadas, (UET 0 acesso
a leitura e a escrita.

Diz o historiador Roger Chartier sobre as “praticas da escrita”:

“Saber ler é primeiramente a condigdo necessaria para que possam aparecer
novas praticas constitutivas da intimidade individual. A relagio pessoal ao texto
lido ou escrito liberta das mediagées anligas, subtrai ao controle do grupo, aulo-
riza o debrugar-se sobre si proprio. [...] Para os que a podem praticar, a leitura em
siléncio abre horizontes inéditos” (1986, 111, 119, 126-127),

ou Francois Furet e Jacques Ozouf:

“[...] pois a escrita generalizada supée a universalizagio de um segredo
corporativo e de um poder reservado — o de comunicar fora do controle do grupo,
quer dizer, da tradigao. [...] A cultura oral é ptiblica, colectiva; a cultura escrita é
secreta e pessoal. E este grande siléncio, no interior do qual o individuo se constréi
uma atmosfera privada e livre”.

Deste modo, o acesso a leitura e a escrita num corpo fechado permite que
a autonomia se faga. A singularidade faz-se na aulonomia e nio na
heteronomia, deste modo diz Ph. Braunstein no seu artigo “Approches de
I'intimité, siécles Xive-xve:

“A verdadeira liberdade, a afirmagdo da sua prépria identidade, é o fruto de
um exercicio privado: a leitura e a escrita permitem avancar além si mesmo,
liberto de qualquer obrigacio em relagio aos poderes publicos, ao peso das cargas
familiares, na ligeireza alegre do contraste entre o intimo e o mundo” (532-533).
“[...] E bem evidente que, descobrindo-se no centro do universo entre os dois
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infinitos, o homem exulta por ter recebido de Deus a faculdade de se cumprir
nas suas virtualidades e nas suas inclinagGes: a autobiografia proclama a dignidade
! dos destinos singulares” (533).

- Nogéo de individuo cujas transformagoes — sem as quais hoje nao se podem
pensar as questdes do corpo - foram descritas por Norberto Elias em O Processo
Civilizacional (1939), o individuo descrito como separado da comunidade,
“fechado” (homo clausus), em que se articulam regras e préticas, sendo que o
modo como esta articulagao se estrutura produz determinados efeitos nos
corpos. As regras e as praticas nao sdo feitas ao acaso, ndo sio meras
curiosidades nem praticas excéntricas, a saber: as préticas do espaco, o ritmo
dos dias e a organizagao do tempo, as leituras permitidas e o imaginario que
é proposto, as exclusoes inerentes as normas e praticas do espago e do tempo,
constituem o que Foucault denominou, mais tarde, dispositivos de poder; as
suas transformagdes estdo a dizer as novas concepgées do corpo.

Desse percurso de constituigdo do corpo préprio é parte integrante a
reformulagao do ideal de domesticidade no século XIx, a que esté certamen-
te ligada a histerizagao do corpo feminino (Foucault, 1976: 137), na qual é
central a seguinte definigao do sexo: “[...] o que constitui por si s6 0 corpo
da mulher, ordenando-o inteiramente as fungées da reprodugio e pertur-
bando-o incessantemente pelos efeitos dessa mesma fungao” (idem).

Esta defini¢ao normativa do corpo da mulher, em que o discurso médico
foi preponderante, teve efeitos na discussdo sobre a educagao prépria as
raparigas, de modo a “nédo perderem a sua feminilidade” (medo recorrente
em numerosos autores). Este receio significou socializagoes diferentes para
rapazes e raparigas.

“[...] A extensao da escolaridade das raparigas néo se fard antes do século xvi e
do inicio do século XIX. [...] Durante muito tempo as raparigas serio educadas
pela prética e pelo uso mais do que pela escola” (Aries, 1973: 211, 261).

Educagao pela pratica e pelo uso, aprendizagem ligada a corporalidade
das matérias e dos corpos que marcou, ndo sé o estatuto das nossas
antepassadas e as suas possibilidades de acesso a outros tipos de conheci- ‘
mento, a outros modos de conhecer, como continua ainda hoje a marcar as l
aprendizagens denominadas femininas. Tenta-se pois, através de dispositi-
vos disciplinares, de clausura do espaco, de organizagao do tempo, de “com-
posicdo do corpo” (regras dos manuais de civilidade), de curriculos escolares '
— e dos interditos que atravessam todos estes dispositivos —, conter o medo |
de uma sexualidade transhordante que é necessario enquadrar, reorientar, ;
dando-lhe uma finalidade social. A educacio feminina, por nos estudada |
em Menina e Moga (1997), tendo como objectivos canalizar a prépria esfera ;
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do pensamento através, por exemplo, da limitacao das leituras e do acesso
ao pensamento e 4 abstracgao.

Deste modo, o percurso histérico que tragdmos sucintamente, desde o
cristianismo e as praticas de acesso a leitura e a escrita, nao se processou do
mesmo modo, consoante as classes sociais, 0 masculino e o feminino. Este
percurso ajuda-nos a tentar compreender se hoje as mulheres se podem
pensar enquanto individuos ou, segundo a sociéloga Marie-Blanche Tahon,
se as mulheres tém direitos enquanto mulheres e lhes é dificil terem direi-
tos enquanto maes. Diz ela:

“Se efectivamente é o reconhecimento do direito das mulheres a controlar a
sua fecundidade que constitui a condigdo de acesso das mulheres a plenitude
dos seus direitos, foi as mulheres que foram reconhecidos estes direitos [..]e
nao as maes” (1993: 225).

Ora, as socializagoes diferentes tiveram como dispositivos orientadores
- do ponto de vista histérico — para elas, o cuidado dos outros, da vida e da
morte, da materialidade do quotidiano, para eles, o acesso aos principios,
0s mesmos que nelas deviam ser limitados a sua aplicagao pratica, para nao
terem uma carga demasiada de imaginagéo, de ideal — um imaginario redu-
zido e enquadrado pela religiao. Nestas socializagoes diferenciadas,
“genderizadas”, pode afirmar-se que houve nelas uma desvalorizagao, do
ponto de vista masculino, a nivel simbélico das tarefas do cuidar dos ou-
tros, do quotidiano, e interrogo-me se esta desvalorizacdo simbélica nao
marcou e ndo marca ainda, no contexto da sociedade portuguesa, por exem-
plo, 0o modo como tem sido discutida a questao da interrupgao voluntaria da
gravidez, onde héa a desvalorizacao de uma esfera pessoal de autonomia e
de subjectividade, tanto a nivel politico como tedrico. A nivel politico —néo de
modo fechado -, mas numa circularidade em que o sujeito se faz de modo
heteronémico, foi tentada, por exemplo, nas lutas em que as mulheres par-
ticiparam no pés-25 de Abril de 1974 (cf. Rodrigues, 1995, Magalhaes, 1995,
Tavares, 1997), mas, como afirma J. A. Rodrigues:

“Em 1976, a ambivaléncia das mulheres nas organizagoes populares de base
manifestava-se numa certa descida do seu grau de participagao. Um motivo que
parece legitimo aos olhos de todos era que elas precisavam de dar assisténcia a
casa” (1995: 133). “O resultado final é que tinham voltado a transferir a sua
participagéo da esfera piblica para a privada.”

Hoje, apesar das mudangas que se deram e da eventual ruptura ou dilui-
Gao na transmissdo dos saberes ditos femininos, hd ainda continuidade e




permanéncia das fungoes diversas que as mulheres desempenham a nivel
doméstico, como confirma um estudo recente sobre os jovens portugueses:

“Verificamos igualmente que subsiste ainda uma visdo do papel das mulheres
que subalterniza a sua realizago profissional perante as tradicionais competén-
cias femininas” (Vasconcelos, 1998: 301-302).

CRIAGCAO DE UMA ESFERA LIVRE E PESSOAL: A QUESTAO DOS DIREITOS
REPRODUTIVOS

Este texto é também a tentativa, a busca de compreensao, num contexto
tedrico adequado, de uma questio que ndo tem sido abordada entre nads: a
dos direitos reprodutivos, que fazem parte de um processo mais longo de
transformagdes na vida das mulheres: processo importante que permitiu a
dissociagao entre sexualidade e reprodugéo, e, por conseguinte, uma maior
autonomia nas suas escolhas de vida.

O conceito de direitos reprodutivos é mais lato do que o Planeamento
familiar, inclui aspectos que ndo eram neste inseridos, nomeadamente o
direito a liberdade de orientagdo sexual. Nio é um conceito simplesmente
médico e inclui nele aspectos sociais e culturais?’. Esta definigdo de direitos
reprodutivos s6 péde surgir no dmbito desse percurso de criagdo de uma
esfera livre e pessoal, de autonomia e liberdade, que temos vindo a referir.

A questao dos direitos reprodutivos inscreve-se também no que a socié-
loga Berengére Marques Pereira chama a “o alargamento de um direito civil
fundamental: o da definicdo do seu proprio corpo”, que é parte integrante
do aprofundamento da nogéo de cidadania e da sua abertura a esferas ante-
riormente consideradas privadas.

“Coloca-se entao a questdo de saber o que pode fundar a cidadania. Nao seria
em definitivo a ideia do direito a ter direitos. [...] Trata-se de uma perspectiva
que apreenda a cidadania de modo dindmico, como processo em construgéo.
I que evita a reificagao da nogdo que implica a identificagao dos direitos de
cidadania a um conjunto acabado de priticas concretas, quer seja o direito de voto
e de liberdade de expressao...” (1996: 74).

Para esse aprofundamento da nogao de cidadania deram um contributo
importante os movimentos feministas, em particular na discussio dos
problemas da contracepgéo e do aborto. No entanto, nesse alargamento
de um direito civil fundamental, a “definigdo do seu préprio corpo”,
acontece que nesse corpo de mulher que se dé (ou pode dar) uma condigdo
de habitagdo, segundo Ardaillon (170), essa experiéncia de alteridade

117




em que um corpo é simultaneamente o mesmo e outro. Condicio de
habitagao que julgo tinica e por isso é tdo dificil de ser pensada nos termos
da tradigdo da cultura (filoséfica) ocidental. Sdo as mulheres que
incarnam essa alteridade na maternidade. Mas 0 modo como ela foi pen-
sada no discurso filoséfico foi o do apagamento dessa alteridade, dessa
diferenca (e é na dificuldade de reconhecer essa alteridade que se pode
colocar, por exemplo, a resisténcia a despenalizacao da IVG). Dificuldade
ainda mais reforgada, ja que é reconhecer a alteridade no interior dessa
outra, como a filosofia a definiu.

Neste percurso de criagdo de uma “esfera livre e pessoal” permanece
pois irresolivel a questao que Adrienne Rich nomeou deste modo:

“A crianga que carrego nove meses nao pode ser definida como ‘eu’ nem
como ‘nio-ew’, € o mesmo que uma mulher gravida dizer que o corpo dela ja
nao ¢ apenas dela. Penso que o quase inefavel dessa condigdo de habitagao é
parte fundamental da questao do aborto, e é justamente essa condigao que faz
com que as mulheres possam dizer esse ‘ndo!” sem medo de se arrependerem,
sabendo porém, concomitantemente, que dele conservardo uma meméria para
sempre. A dupla consciéncia dessa ‘habitagio’ e da sua necesséria negagio é
uma experiéncia de exultagao e de tristeza ao mesmo tempo” (in Ardaillon:
169-170).

E esta indecidibilidade, este ndo se poder decidir entre “eu” e “nao-eu”,
que é o n6 fulcral onde se cruzam também as questées tedricas da igualdade
e da diferenga entre homens e mulheres. Questao teérica quase nunca dis-
cutida nem assumida na area dos Estudos sobre as Mulheres entre nés:
igualdade e diferenga entre homens e mulheres e a sua articulagio com os
direitos reprodutivos.

Questédo sintetizada, numa das suas posigées, pelo cartesiano Poullain
de la Barre no século xvii: “o espirito ndo tem sexo”, ou, outra posicdo, a
razao ¢ cindida pela diferenga sexual, pelo corpo. Posigbes que na actuali-
dade se traduzem numa légica da igualdade (cf. Badinter) ou nas posicées
diferencialistas de pensadoras como Irigaray (que retoma a questao do cor-
po feminino na sua diferenca).

A questéo que se coloca hoje é como poder ter uma visao igualitdria e
diferenciada dos seres apds uma visdo hierdquica e inegualitaria. Como
pensar um novo modelo de cidadania em que as mées e as mulheres pos-
sam ser reconhecidas sem exclusoes; como se as mulheres sé fossem aceites
plenamente como cidadas - no acesso a vida piiblica - quando se processou
o que a filésofa Frangoise Collin denominou a “desmaternizacdo das mulhe-
res”. “Como se o que de todos os tempos tivesse feito obstéculo a igualdade
dos sexos era a mae na mulher” (2000: 61).




Como pensar, pois, hoje, um novo modelo de cidadania, ou, antes, a
ampliacdo da nogédo de cidadania, inscrevendo no seu ambito a nocao de
igualdade e de diferenga (que nao deve significar desigualdade)? A questao
dos direitos reprodutivos vem colocar abertamente na cena ptiblica a nogao
de igualdade e diferenga, nessa aparicdo, pulverizando a dicotomia entre
publico e privado e obrigando desse modo a repensar o politico.

A questao da igualdade e da diferenga ndo é uma questio neutra neste
trabalho “em busca da histéria das mulheres”, no modo como teoricamente
se tem repensado a historia; a questao da igualdade e da diferenca é uma
questao politica e coloca na cena politica, hoje, uma questao de sempre que
marcou a vida das nossas antepassadas — a do controlo da reproducéo —, das
mulheres, ja que é sobre essa fragilidade de um corpo que sai de um ventre
de mulher que as sociedades se fundam. Nesta questéo, apesar da igualdade
a nivel formal, perpetua-se no presente (mesmo se hoje assumindo estraté-
gias diferentes) esta questdo insoltivel do controlo da reproducdo das mu-
lheres que vai colidir com essa esfera livre e pessoal e pode coarctar as
mulheres o acesso ao simbdlico e a outras zonas de criagio.

Se, segundo F. Collin, “o que faz obstdculo a igualdade entre os sexos era
a mae na mulher”, temo que hoje, de formas diversas, esse obstaculo perma-
nega e se traduza no medo e no fantasma da irrupcao de um discurso, de
uma fala prépria, de um aparecer em nome préprio que se faca na auséncia
desses outros que nunca a deixam de facto ser sujeito, ter rosto préprio;
pede-se somente que ela traga a esfera privada para o mundo publico em
nome dos outros — e nao que ela pense esse mundo ptblico, reformulando
politicamente as fungoes, os lugares e as suas fronteiras e exclusoes. Aquilo
a que Liz Stanley diz sobre a fronteira que “fornece o ‘espago’ entre para
debate, contencao, desacordo”.

Mas isso seria permitir e ter em conta uma outra nogio de habitacéao
(e de acesso ao simbdlico).

Este texto € pois fruto de uma incerteza e de uma busca e gostaria de
terminar com Antigona:

“Isménia: estas correndo atras do impossivel.
Anltigona: pois seja, na tdltima fronteira do possivel, tombarei.”
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NOTAS

' Projecto POR/77/P05 “Educacdo para a saude e motivagdo para o planeamento fami-
liar integrado com outras actividades de desenvolvimento”. Projecto financiado pelo
FNUAP (1978-1983) e realizado pela Comissao da Condigio Feminina sob coordenagio
de Bertina Sousa Gomes.

Foram publicados dois livros sobre este trabalho: Mulheres de Uma Aldeia, Teresa
Joaquim, Ulmeiro, 1985; Fareginhas, Memdrias de Um Projecto, Bertina Sousa Gomes,
Comissédo para a Igualdade e para os Direitos das Mulheres, 1991.

* Como foi estudado pela antropdloga Yvonne Verdier no seu livro Fagons de dire,
Jagons de faire, la laveuse, la couturiére, la cuisiniére, 1979, Gallimard.

* Sobre a menstruagio e as feiticeiras, ver, P.* Manoel de Azevedo, “Correccam de
Abusos introdusidos contra o verdadeyro methodo da Medicina & Farol medicinal para
Medicos, Cirurgidens, & Boticarios”, I Parte, Tratado de Fascinagam, Olhadoe, ou Que-
branto, 1705, Lisboa.

* Ver Martine Segalen, Mari ou femme dans la société paysanne, 1980, Flammarion.

* “Se sobretudo as mulheres 1&m necessidade de educagio, é que elas sdo seres peri-
odicos. A esse titulo, elas acham-se constantemente ameacadas

— e 0 universo inteiro por esse facto

~ (...) quer seja que o seu rilmo periédico diminua e imobilize o curso das coisas,
quer ele se acelere e precipite o mundo do caos. Pois o espirito pode facilmente imaginar
que as mulheres cessem de gerar e de ter regras ou que sangrem sem parar e déem a luz
constantemente” (Lévi-Strauss, Lorigine des maniéres de table, conclusao, citado in
C. Clément, 1975: 57).

¢ “[...] os ritos do parto tém por objecto assegurar-lhe na sociedade geral uma nova
situagio, enquanto mae, sobretudo se se trata dum primeiro parto e de um rapaz” (ibidem).

7 “Algumas notas sobre o Projecto de Relatério que possa servir de base aos projectos
de alteragdo dos arts. 140.° e 142.° do Cddigo Penal (Interrupgao Voluntéria da Gravi-
dez), apresentado pelo Prof. Doutor Walter Osswald”. Este texto foi o comentério por
mim apresentado ao Relatério-Parecer 19/CNECV/97 sobre os projectos de lei relativos a
Interrupgéo Voluntaria da Gravidez, publicado no vol. 1v, 1997, do CNECV, 1996, pp. 19-
-31. O texto apresentado nao foi incluido na documentagéao entao publicada.

*Mas se ser uma mulher nao é necessariamente ser uma mae (bioldgica e educativa),
pode-se querer, e dever-se-ia poder ser ao mesmo tempo uma mulher e uma mae. [...] Se
o solo materno escapa aos homens debaixo dos seus pés, se as mulheres se tornam mu-
lheres, talvez entao sejam eles forgados a serem mais humanos, a construirem cidades
mais doces, a suspenderem os trabalhos forgados, talvez eles fagam passar lernura em
todos os momentos e formas de civilizar, talvez se tornem entio, por sua vez, maes...”
(Collin, pp. 20-22 1992).

?*“[...] nenhuma mulher deve ver a sua vida ou a sua satide ameagada por uma gravi-
dez. Ela deve ter os meios para levar uma gravidez a termo ou para a interromper em
seguranga. Além disso, deve dispor de meios de contracepgio, na medida em que gravi-
dezes demasiado precoces ou tardias, proximas da menopausa, sio prejudiciais a sad-
de” (Directiva do Conselho da Europa (97), p. 9).
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0 “Entendo por sociedade-providéncia as redes de relagoes de interconhecimento,
de reconhecimento mituo e de entreajuda baseadas em lagos de parentesco e de vizi-
nhanga, através dos quais pequenos grupos sociais trocam bens e servigos numa base
nao mercantil e com uma légica de reciprocidade semelhante a da relagao de dom estu-
dada por M. Mauss (1950) (BSS, 1993: 48).

!! Para nao falarmos ja das decisdes sobre Planeamento Familiar e ainda a decisdo de
abortar.

12 Na Conferéncia Mundial sobre Populagao e Desenvolvimento (Cairo, 1994, ponto
7.28), foi afirmado sobre a prevengio das doengas sexualmente transmissiveis e da SIDA:
“As desvantagens sociais e econdmicas que as mulheres enfrentam tornam-nas particu-
larmente vulneraveis as infecgbes sexualmente transmissiveis, incluindo a SIDA, tal
como é, por exemplo, ilustrado pela sua exposigdo aos comportamentos de alto risco dos
seus companheiros” (Agenda Global, 41).

1 “0s direitos humanos das mulheres e raparigas sio uma parte inalienavel, inte-
grante e indivisivel dos direitos humanos universais (...) A violéncia com base no sexo e
lodas as formas de assédio e exploragao sexual, incluindo as que resultam de preconcei-
tos culturais, bem como o trifico internacional, sdo incompativeis com a dignidade e
com o valor da pessoa humana, e devem, por isso, ser eliminados” (Conferéncia Mun-
dial sobre os Direitos Humanos, Viena, 1993).

¥ Nesse sentido, a promogao da divulgagdo de métodos de Planeamento Familiar
inscreve-se no art.” 6.° da Constituigao da Repiblica Portuguesa sobre a familia.

15 “E possivel que a escolha do método anticonceptivo seja influenciado pela dispo-
nibilidade, pelo custo e pelo acesso fisico, pelas politicas nacionais, por consideragoes
de ordem cultural e religiosa, pelo estado de satde, pelas preferéncias dos parceiros e
pelo estatuto sdcio-econémico” (Relatério da UE, 1997: 116).

Estudo no concelho do Porto, amostra de 1053 mulheres operérias.

7 Constitui o relaldrio 36/CNECV/2001, publicado na Documenlagio CNECY,
vol. viii, 2002, pp. 41-82.

18 Cf. Paola Tabet: 61-146, que analisa um extenso dossier sobre o constrangimento
das mulheres a fertilidade.

19“Tal é o oficio das parleiras: ele é inferior ao meu. Acontece com efeito as mulheres
gerarem umas vezes quimeras e outras vezes seres verdadeiros, o que nao é facil de
reconhecer. (...) A minha arte de parteiro compreende portanto todas as fungées que
desempenham as parteiras; mas difere da delas em que eu liberto homens e nao mulhe-
res e em que vigio as suas almas em trabalho e nédo os seus corpos” (Platdo, Teeteto,
150a-c).

* Ardaillon.

*! Para nao falarmos da completa auséncia de afectividade expressa sob diferentes
formas de violéncia: psiquica, fisica, etc. (cf Documento de trabalho, n.° 26/ CNECV/99,
reflexdo ética sobre a dignidade humana).

2 “Familias brasileiras e seus desafios como fator de protecao neste final de século”
(1993, mimeo: 3).

# De lembrar as proprias mutagoes a nivel afectivo introduzidas pelas novas
tecnologias da reprodugao... que se podem interligar (ou serdo diferentes?) com as novas
relagoes que se colocam as familias reconstruidas? Ver Bourg, Claudine (dir.), Des enfants
comme les autres? La santé, le droil et le bien-étre des enfants nés de I'assistance médicale
a la procréation, Actes du Collogue “LEurope et les enfants de la procréatique”, John
Libbey Eurotext, Paris, 1996.

# Cit. in Adrienne Rich, 1980: 187.

* Talvez antes a questao se inscreva nesta belissima definigiao de populagao: “sao os
povos da terra, homens e mulheres de carne e osso que nascem, vivem, amam, traba-

132




lham, se reproduzem, envelhecem e morrem. Populagio ndo é um objecto inerte de estudo,
€ um conjunto de sujeitos que escolhem o seu préprio destino” (Ponto 4 das Conclusées
do Semindrio Mulheres, Populagdo e Qualidade de Vida, Agosto de 1993).

* No que estas pretendem encarar as dificuldades e as indecidibilidades das ques-
tées que se colocam, ndo as omilindo atras de uma retérica que permite (aparentemente)
“resolver” a multiplicidade de aspectos que se nos oferecem. Pensar de modo ético é
(talvez) pensar de modo afirmativo e, por vezes, no desconforto dessa afirmacio, no
sentido nietszchiano de afirmagéo da vida.

¥ “De acordo com os resultados obtidos pelo Eurobarémetro, em 1990 [...] Portugal
encontra-se a niveis abaixo da média europeia nos factores que apontam para a concilia-
o da vida familiar e profissional” (Perista e Chagas: 29).

8 “Familias brasileiras...”: 1999, 8.

* Em 1993, havia atendimento especifico para adolescentes em cerca de 13% de
Centros de Satide. Em 1998, essa percentagem ascendeu a 23,5% (Relatério
Interministerial..., 1998: 7).

% Parecer n.° 3/CNECV/93 sobre Reprodugio Medicamente Assistida.

*! Parecer n.° 14/CNECV/95, sobre questoes éticas de distribuicéo e utilizagao de re-
cursos de satide de Maria de Lourdes Pintasilgo, em que ¢ referida esta opinido do comi-
té holandés, 1992: “Enquanto os servigos basicos nao forem acessiveis a todos, os Servigos
para além dos cuidados bisicos nao sao considerados como fazendo parte da satde
financiada pela seguranga social” (52). Sendo também afirmado que “o principio da
equidade é principio ético fundamental no dominio das novas tecnologias” (idem, 43).

% No Relatério Internacional de 1998, sao referidas “falhas no abastecimento de mé-
todos contraceptivos; [...] esta situagdo é particularmente grave no que se refere aos
preservativos e aos dispositivos intra-uterinos que, nao sendo comparticipados pelo Es-
tado, a sua aquisigdo ¢ totalmente suportada pelos utilizadores”; e mais adiante: “na
maioria dos hospitais verificou-se ainda longas listas de espera para se obter uma
laqueagao de trompas” (8).

% “[...] os paises deverdo garantir a todos os migrantes os direitos humanos funda-
mentais que integram a Declaragao Universal dos Direitos Humanos” (Agenda Global:
18).

* Quase todos os peritos ouvidos nas audigées do CNECV sobre este tema criticaram
a politica de subsidios e antes apontavam, néo s6 para outro tipo de abordagem das
questoes, como para estruturas mais flexiveis e praximas das pessoas.

*“A imagem do individuo como ser inteiramente livre e independente, como ‘persona-
lidade fechada’, que ¢ ‘interiormente’ auténoma e separada dos outras homens, tem uma
longa tradigdo nas sociedades europeias. Na filosofia classica, essa figura aparece em cena,
por exemplo, como sujeito epistemoldgico. No papel de homo philosophicus, o individuo
adquire conhecimentos sobre o mundo ‘exterior’ a si exclusivamente a sua propria custa.
Néo precisa de os aprender com os outros. Nessa imagem do homem abstrai-se do facto de
que se vem ao mundo como crianga e de todo o processo de desenvolvimento até ser
adulto e enquanto adulto, como sendo irrelevantes” (N. Elias, 1982: 34).

" “Aspectos tedricos que envolvem o conceito de familia e a potencial compatibilizagao
com dados internacionais”, IPEA, Brasilia, 1999: 10.

%7 S8o suas componenles: a igualdade e a equidade entre mulheres e homens: a nio
discriminagao baseada no sexo; a seguranga sexual e reprodutiva, incluindo a nio sujei-
Gao a violéncia sexual e & coacgao; o direito & vida privada (FNUAP, Situagao da Popula-
¢ao Mundial, 1997).

% ]. Derrida et E. Roudinesco, 2002: 74.

**Trabalho e obra. Ha na obra de H. Arendt uma distingio importante entre trabalho
e obra, distingdo que é relevante para a questdo que aqui abordamos. Arendt define
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“trabalho”: “o trabalho é a actividade que corresponde ao processo bioldgico do corpo
humano, cujos crescimento espontineo, o metabolismo e finalmente a corrupgao estio
ligados &s necessidades da vida que o trabalho produz a fim de alimentar o processo
vital” (Arendt, cit. in Enegren, 1984: 35-6), e distingue trabalho de obra, esta sendo algo
que € “uma criagdo auténoma e duravel” (ibidem). O trabalho estando ligado as tarefas
infindas de repetigao do quotidiano, as suas condigdes materiais para que se possa so-
breviver, para que “o processo vital” se realize, Arendt nio desqualifica esse trabalho, no
entanto ele esgota-se em si proprio, na luta contra a entropia, podendo nele eventual-
mente surgirem também “pequenas singularidades” (M. de Certeau). Locke notou tam-
bém a distingao entre “o trabalho do nosso corpo” e “a obra das nossas maos” (ibidem).
Ora, esta distingdo é extremamente interessante em relagio a esse trabalho das mios,
dos gestos, de algo que faz surgir o inédito na maternidade, que faz com que o recém-
-nascido se torne initium, se torne presenca no mundo. Sobretudo porque na distingao
de Locke ndo ha separagio entre corpo e espirito: sio as maos que modelam a obra, que
ele ndo coloca do lado da repetigdo mas da obra que é capaz de produzir, de introduzir
diferencas; que modifica o que é dado, transformando-o, sendo portanto uma criagao.

* “estar entre, no intervalo, estar separado por um intervalo; estar distante, separa-
do; estar presente, assislir, participar” (J. P Machado, Diciondrio Etimoldgico Portugués,
1t vol., 1967: 1307).

*! “Feto sem forma regular, que se gera no ttero da mulher”, e ainda “ter pancada na
mola, ler certo desarranjo no juizo” (Diciondrio Contemporaneo da Lingua Portugueza,
Lishoa, Imprensa Nacional, 1881).

*“Que exerce ac¢io, que opera” (idem).

** “Que sofre ou recebe a acgao, a impressao (opde-se a activo); que nio actua, que
ndo toma parte activa; inerte, indiferente” (idem).

* Cf. Collin sobre o trabalho das mulheres a nivel filoséfico ou na prépria histéria
das mulheres (“A (im)possibilidade de ser filésofa”, in Teresa Joaquim, As Causas das
Mulheres).

*“[...] a narrativa da imaginagao faz advir a narrativa que ainda nao ¢” (Collin, 1999:
204).

" Possa permitir sair, segundo Teresa De Lauretis “do gigantismo” “para as mulheres
da Mée [...] e a maternidade [escondendo] uma histéria de lutas sociais, pessoais e poli-
ticas, pela afirmagao duma diversidade entre as mulheres e das mulheres nos confrontos
com as inslituigoes e formagdes culturais hegemonicas” (in Boccia e Zuffa: 1998, 173).
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