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Capitulo 2

DESTINOS DO ADOLESCER FACE AO DECLINIO DO
PODER PARENTAL, A ORDEM GERACIONALE A
CONSTRUCAO DE IDEAIS

Leonia Cavalcante Teixeira
Natalia Ramos

Carla Renata Braga de Souza

A adolescéncia ¢ considerada um paradigma da condigdo subjectiva
contemporanea (Alberti, 1999; Cadoret, 2003; Calligaris, 2000; Cou-
tinho, Franken & Ramos, 2008; Fleming, 2005; Kehl, 2004; Rassial,
1996), sendo caracterizada como periodo de reorganizagoes identificato-
rias e identitdrias no qual as mudangas do corpo e dos papéis sociais exi-
gem um intenso trabalho de elaboragdo psiquica, j& que, concomitante a
emergéncia da puberdade, o contexto social reclama resolugdes de ordem
distinta das colocadas em cena na constelagdo familiar infantil.

No plano do senso comum, a adolescéncia aparece relacionada a um
periodo de problemas, como: perturbagdes afectivas, de humor e de an-
siedade; insucesso escolar; comportamentos delinquentes, ideagoes e ac-
tos suicidas e abuso de substancias téxicas.

Juntamente com a infincia, a adolescéncia configura um momento da
vida que nas tltimas décadas tem sido fortemente valorizado e investido
afectivamente pelas familias, instaurando desafios ao sujeito quanto as
vivéncias do seu corpo, as relagdes com os seus pares, @ aproximagao com
as tarefas adultas, especialmente o trabalho, e com as experiéncias da
temporalidade e da espacialidade no espago urbano que se sobressaem ao
espaco da familia. Sair do campo familiar como espago de seguranga e de
aconchego significa, além de ampliar os vinculos e se inserir no lago so-
cial e cultural, inaugurar um espago psiquico complexo constituido pela
submissdo 2 Lei e as leis que regem a vida coletiva, pela aceitagio de
valores, regras e obrigacdes (Alberti, 1999; Birroux, 1996; Coutinho &
Ramos, 2008; Kehl, 2004; Lesourd, 2004; Ramos, 2004, 2008a).

Rassial (1997, 1999/2005) aborda o adolescente a partir do momento
que considera a adolescéncia como uma passagem necessdria, em que
h4 a queda dos ideais infantis para a recuperagdo dos ideais através da
idealizacio de outros vindos do social. Tomamos como este o conceito de
adolescéncia que norteard a construgio da presente pesquisa, consideran-
do a adolescéncia nio somente como uma mudanga de posigao no social,

mas sim, como o reposicionamento subjetivo do sujeito.
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Este texto almeja tratar a adolescéncia e o sujeito adolescente a partir
da construgdo da subjetividade que se dé entre o singular e o social, se-
cundarizando as perspectivas que os vislumbram a partir de visées desen-
volvimentistas. Salientamos que o foco deste estudo recai nos contributos
da sociologia, da antropologia e da psicanilise, destacando caracteristicas
da cultura contemporanea, especialmente no que tange ao declinio das
figuras antes representativas da Lei.

Intencionamos, assim, neste artigo, discutir as vicissitudes do poder
parental na contemporaneidade, em relagio a adolescéncia no mundo
contemporaneo, mais especificamente sobre as identificagées e os ideais
dos adolescentes na contemporaneidade, a partir do referencial teérico
da psicandlise e das suas articulagdes com as ciéncias sociais.

Com fins metodolégicos, distinguimos adolescéncia e juventude como
nogdes distintas e articuladas; considerando-se a adolescéncia como pro-
cesso psiquico, singular, de passagem do mundo infantil ao adulto; en-
quanto a segunda privilegia o ambito social do problema. Concordamos
com essa proposta a partir do comentirio de Lapassade, que assinala o
uso do termo “adolescéncia” na psicologia e de “juventude” na sociologia
(Lapassade citado por Abramo, 1994, p. 14). O adolescente que aborda-
remos neste trabalho ¢, pois, aquele préprio das sociedades modernas,
que tem de enfrentar plurais possibilidades, vivendo conflitos familiares,

culturais, afectivos, sociais e morais (Ramos, 2008a,b)

Sobre o adolescer e suas vicissitudes no processo de “sair de casa”

Na perspectiva de analisar o fenémeno da adolescéncia, acentuamos
que a actualidade se delineia a partir de configuragées sociais e culturais
que foram sendo forjadas na modernidade pelo individualismo, pelo nar-
cisismo e pelo hedonismo (Birman, 2000; Bauman, 2004, 2005, 2007a,
2008; Costa, 2004; Lasch, 1984, 1991; Le Breton, 2003b, 2004; Lipo-
vetsky, 2004; Teixeira, 2001, 2003), desembocando num cendrio civiliza-

cional no qual as experiéncias do privado prevalecem frente aos valores

colectivos, 2 tradi¢do e as posi¢des de pais e filhos na ordem geracional
(Corréa, 2001; Paladino, 2005; Ramos, 2008a; Richard, 2001; Teixeira,

2006).
E no periodo da adolescéncia que o sujeito vai colocar em questdo as

construcdes dos periodos anteriores, préprios da infancia, sendo assedia-
do pelas transformagoes fisiologicas da puberdade que incitam a rever as
suas posi¢oes infantis.

Desde Freud (1919/1976), o processo de separagio/individuagao ado-
lescente é ressaltado como uma tarefa psiquica que envolve, como o pro-
cesso de luto (Freud, 1919/1976), trabalho, tempo e sofrimento. Fleming
(2005, p. 120) escreve que “o processo adolescente é desde logo definido
por Freud num duplo registo, um reflectindo o outro em que ocorre: no
registo da realidade externa, contemporineo e contextual, expresso na
forma de um conflito de geragdes e no registo da realidade interna, no
abandono das ligagdes aos primeiros objectos de amor € investimento em
novos objectos heterossexuais extra familiares”. A autora reporta-se as
ratificagoes de tal concepgio freudiana citando as pesquisas de Dias Cor-
deiro (1979) e Amaral Dias & Nunes Valente (1984) quando ressaltam
os trabalhos de luto que tém que ser realizados pelo adolescente: “luto
pela fonte de seguranga, luto renovado do objecto edipiano, luto pelo
Ideal do Eu, luto pela bissexualidade e luto pelo grupo” (Amaral Dias &
Nunes Valente, 1984 apud Fleming, 2005, p. 121).

Jeammet e Corcos (2005), Jerusalinsky (1999) e Rosa (2002) também
destacam o valor do entre na abordagem da adolescéncia, seja na passa-
gem das imagos ligadas a infancia para a adolescéncia, seja na passagem
do niicleo familiar para o lago social, seja pelo lugar ou pelo ndo-lugar
entre continuidade e mudanga, passado e futuro em que a adolescéncia
aspira localizar-se.

Winnicott (1962/2001) j4 observara a oscilagdo dos adolescentes en-
tre a posigdo de dependéncia e a de desafio frente aos adultos, chaman-
do a atengio para a delicada tarefa delegada aos ultimos e a sociedade

como um todo: a tarefa de poder suportar esse enderegamento paradoxal.
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Enderecamento que, por si s6, convoca-os a nio se esquivar desse “con-
fronto”, o que, como ressalta Winnicott, é bem diferente de tentar ser
compreensivo e de buscar a cura para os males da adolescéncia. Dai a
sua afirmativa aparentemente ingénua e, as vezes, até mesmo um pouco
incomoda no meio psicanalitico, de que a adolescéncia nio tem remé-
dio, a ndo ser o tempo e a experiéncia de passar por ela (Winnicott,
1962/2001). Entendemos que tais observacoes de Winnicott apontam
justamente para o transito entre alienagio e separacio do Outro, segundo
uma compreensio lacaniana, como parte fundamental do trabalho psi-
quico da adolescéncia (Costa, 2004). Transito este que, numa abordagem
winnicottiana, envolve o exercicio da dimensio de transicionalidade, ou
seja, do encontro com objetos da cultura intermedidrios que possam ser
apropriados e utilizados de forma singular por cada sujeito.

Os adolescentes estio em um momento de mudanca na esfera dos
seus ideais, em que hd uma oscilagio entre o eu ideal e o ideal do eu, ou
seja, entre permanecer como objeto do desejo do Outro e passar a se po-
sicionar enquanto sujeito de seu proprio desejo. Isso porque, ao deixarem
de ser a projegio narcisica dos desejos de perfeicio dos pais, e passarem
a buscar os seus proprios ideais, devem voltar-se para o mundo social na
busca de novos olhares sobre si. Nesse periodo de transi¢do, de abalo no
narcisismo o adolescente, muitas vezes, apega-se ao eu ideal, buscando
um reconhecimento no Outro da sua imagem narcisica, até que efetiva-
mente possa apropriar-se desse olhar e constituir um ideal do eu para si
como instincia de referéncia interna.

Segundo Freud (1921/1976), a identifica¢do é caracterizada como
a mais remota expressdo de um lago emocional com outra pessoa, lago
este que, normalmente, na nossa cultura, se d4 com as figuras parentais,
que ocupam inicialmente o lugar do ideal. No Edipo, o sujeito apropria-
-se de tracos caracteristicos desses objetos, que passam a constituir-se
como modelos ou ideais internalizados. A partir disso, h4 uma busca
pelo atendimento das exigéncias narcisicas que os ideais impdem ao eu.

Posteriormente, sobretudo na adolescéncia, os objetos parentais vdo sen-

do substituidos por outros provenientes do ambiente social, e, assim, as

identificagdes e os ideais se renovam. Aos ideais da familia, sobrepsem-
-se os ideais da comunidade, da escola, do trabalho, com a qual os jovens
passam a manter lagos mais ampliados e diversificados, ou da “tribo” da
qual o adolescente passa a fazer parte.

Jeammet (2004, p. 66) destaca que o paradoxo tipico da adolescéncia
pode ser assim expresso: “O que eu preciso é o que me ameaga”, ressaltan-
do os antagonismos inerentes aos dilemas de se afirmar perante si pré-
prio e seus pais e adoptar uma distancia em relagio a eles. Tal movimento
subjectivo faz com que: “A passagem adolescente seja uma experiéncia
subjectiva inédita, que supoe uma forma de reapropriacio, de ressigni-
ficagdo da experiéncia temporal; tratando-se de uma situagdo limite, na
qual o adolescente é posto na urgéncia de (re)temporalizar o seu préprio
movimento de vir a ser, em articulagdo estreita com uma dinimica de
autonomizagio e de subjectiva¢ao” (Blanchard & Balkan, 2009, p. 375).

Uma das tarefas mais importantes que se colocam ao adolescente diz
respeito a como responder a solicitagdo do Outro social. Este impée ao
sujeito adolescente uma moratsria, como diz Coligares (2000), que indi-
ca um periodo de espera que atrasa a sua autorizagdo para a entrada no
mundo adulto. Periodo enigmitico porque existe uma demanda que é
feita pelo social — que ndo seja mais crianga, que se situe na partilha dos
sexos etc. —, mas que marca uma falta de lugar social, de reconhecimento.
Tal como acrescenta Lesourd (2004), isso se deve ao fato de que a nossa
sociedade moderna deixou de nomear os lugares em que os adolescentes
devem ser admitidos pelo social, fungdo que o rito de passagem cumpria,
de modo que a tarefa de se inscrever no discurso social passou a ser uma
tarefa a ser realizada individualmente e nio coletivamente. Essa falta
de mediagdo societdria capaz de interpretar a convocagdo a que se vé
submetido o sujeito diante das mudangas de ordem pulsional, narcisi-
ca e de estatuto frente ao Outro é que provoca o adolescer no interior
da subjetividade de cada um, adolescer como uma operagdo psiquica que
deve realizar-se internamente (Ruffino, 1995). Além de reafirmar o valor
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do trabalho com grupos de adolescentes, tal constatagdo aponta para o
fato de que a adolescéncia ¢, fundamentalmente, uma interag¢do entre
um sujeito € um momento social. Assim, o trabalho psiquico exigido
do adolescente nio depende apenas do sujeito, mas do que a sociedade
pode ofertar a ele na forma de significantes e modos de g070, ou seja, das
condi¢des de reconhecimento e acolhimento de que a sociedade dispoe.
Dentro da perspectiva de espera propagada pelo discurso social, permea-
da pelo discurso moralista e naturalizante sobre os perigos da adolescén-
cia, a violéncia e os agires, o grupo possibilita ao adolescente um lugar de
reconhecimento e intercimbio destas questoes junto aos pares.

Na adolescéncia, sao importantes operagdes subjetivas que possibili-
tem a pertenga e o reconhecimento do jovem como membro do grupo
social e que dependem das formas, condigdes e estratégias oferecidas
pelo grupo social. O discurso social projeta sobre o infans a mesma an-
tecipagdo que € prépria do discurso parental; o grupo pré-investird o
lugar que o sujeito ocupari, na esperanga de que ele transmita, de forma
idéntica, o modelo sociocultural. O sujeito deve encontrar nesse discurso
referencias que lhe permitam projetar-se no futuro para que o afasta-
mento desse primeiro suporte nio se traduza em perda de todo o suporte
identificatério. Rassial (1997) aborda estas operagdes como inscri¢io e
validagdo do grupo social.

Como nos mostra Rassial (1 997), 0 adolescente segue o curso esperado
para a formagdo de novos lacos no social a partir de reestruturagoes dos
lagos familiares. Nisso, temos o adolescente formando grupos, ingressan-
do nos relacionamentos afetivos e “escolhendo” seu posicionamento no
campo profissional. Portanto, langamos mio da teoria de Rassial quando
consideramos a adolescéncia como uma operagio psiquica, privilegiando
O termo passagem adolescente. Tal conceito de adolescéncia elaborado por
este autor privilegia o percurso do adolescente quando estd saindo do
seio intrafamiliar para o extrafamiliar em que € necessdria a realizacio de
operagdes subjetivas que marcam esse movimento de passagem.

Rassial (1997) lan¢a mio do conceito de passagem adolescente para des-

tacar esse momento de alteragées subjetivas do sujeito que se repercutem
no seu posicionamento no social, j4 que ha o movimento do sujeito de
saida de casa e da destituigao dos seus pais do lugar de omnipoténcia.
Em consonincia com Freud (1905/1976; 1909/ 1976) no que diz respei-
to & importancia para o adolescente da mudanga do estatuto na relagdo
entre pais e filhos visando 2 entrada no lago social, Rassial (1997) acres-
centa que € preciso ocorrer uma série de especificas operagdes subjetivas,
em que trés delas sio essenciais. A primeira operagdo tem inicio ainda
na infincia, trazendo importantes repercussoes na vida do sujeito, sendo
o que Lacan (1949/1998) desenvolve como estidio do espelho, no qual
a crianga inicialmente estd envolta numa relagdo em que nio ha diferen-
ciagdo entre ela e o Outro. Tal momento 16gico pode ser ilustrado pela
separacdo e reconhecimento de si como parte diferenciada deste Outro
materno que se apoia numa cena metaférica em que a mie e a crianga
estdo em frente ao espelho e o reconhecimento do Outro materno se dé
por meio do seu olhar e da sua voz, ocorrendo a cisio entre o bebé e o
mundo a partir da apropriagio do significante dado pela mae (Ramos,
2004). Enquanto na infincia havia como marca essa separa¢iao do Outro,
tem-se que na adolescéncia ha um redirecionamento do olhar e da voz
maternos para a busca desses mesmos elementos no Outro do Outro
sexo. Entio, hd o confronto, proprio desse momento, com o sexo e a
consequente rentincia a organizagio erégena infantil, que fica submetida
a genitalidade.

Ainda pensando com Rassial (1997), a segunda operagdo subjetiva
configura-se como consequéncia da primeira, a partir da introducio da
metifora paterna em substitui¢io do desejo materno. Consequentemen-
te, hd uma reestruturacio dos objetos maternos — a voz, o olhar e o sig-
nificante — prevalecendo o Nome-do-Pai, tal como Lima (2008) acentua
a0 afirmar que 0 Nome-do-Pai toma a metifora paterna e “vem inscrever
a fungio simbélica do pai e a referéncia falica vem dar uma nova signi-
ficagio as identificagdes do sujeito” (p. 261). Aqui, h4 indicios da forma-

¢do das identificagSes e dos ideais do adolescente. Estas duas primeiras
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operagdes proporcionam o acontecimento da terceira operagio subjetiva
fundamental para a passagem adolescente, visto que € posta como um
periodo em que sera testada a validagdo da inscricio do Nome-do-Pai.
As figuras parentais infantis, que antes eram dotadas de poder, ndo mais
se configuram dessa maneira, trazendo 2 tona as rentincias do momento
edipico da infincia, tanto o pai quanto a familia perdem os seus valores
iniciais de representantes imaginariamente do Outro. Esse momento em
que os pais s3o desqualificados apresenta-se como uma ocasido impor-
tante ao adolescente, para a ocorréncia da sua reestruturagio, mesmo que
isso se dé frente aos riscos subjetivos em que ele se encontra. Uma vez
que, segundo Rassial (2000), esse sujeito estd entre meios, ou seja, num
momento de passagem do discurso parental que sustenta o lago familiar
para um lago construido no social,em que é chamado a assumir um lugar
na sociedade e responder por ele. Portanto, a adolescéncia configura uma
posi¢do tempordria entre dois polos e dois “mundos”.

O adolescente reinscreve-se, superando, conservando e revelando o
histérico do sujeito e conferindo-lhe novas significagdes. As agdes ou
acidentes, realizagées, frustracdes, encontros e desencontros promovem
reorganizagdes estruturais importantes. Nessa medida, a constitui¢do
subjetiva e os sintomas que produz estio vinculados a inser¢do social,
campo do Outro em que o adolescente busca inscrever-se. Na sociedade
atual, predomina a busca do triunfo do Eu, construido como se pudesse
prescindir do investimento do Outro, impossibilidade que o individua-
lismo ofusca: impossibilidade de autoconstituir-se.

A adolescéncia é vista como fruto das implicagbes advindas das trans-
formagdes sociais que incidem sobre os sujeitos. Ehrenberg (2004) e
Lebrun (2004) mencionam as perdas dos referenciais, a transitoriedade
do ser no social, a inseguranca e a conflitualidade que permeiam esses
sujeitos como uma das condigdes existentes na contemporaneidade. De-
vido as transformagdes sociais, esse momento deixou de ser apenas mais
uma parte do processo de desenvolvimento do individuo como sujeito

na sociedade e tornou-se um tempo ambiguo: almejado e impossivel de

se superar.

Quando langamos o olhar sobre o adolescente como figura valori-
zada nos dias atuais — desde a sua juventude até a sua maneira de se
vestir sdo copiados e incorporados por toda a sociedade —, deparamo-
-nos com as mais diversas saidas que ele encontra quando estd diante
das transformagdes corporais e subjetivas do processo de adolescer e da
efemeridade que a prépria sociedade traz em si. Justo (2005) acentua o
cardter de efemeridade da contemporaneidade ao debrugar-se sobre os
relacionamentos amorosos dos adolescentes, destacando o “ficar” como
modalidade de relacionamento afetivo marcado pela brevidade, sendo
“passageiro, imediatista, volatil e descompromissado”. O autor relaciona
a instantaneidade, como légica prioritiria dos processos de subjetivacio
contemporaneos, com o mundo do consumo, a cultura do descarte, as
redes de informagdo e de producio de realidade virtual: “O ficar nio ¢
um modismo ou um fendémeno superficial e isolado, mas conecta-se com
outras subjetivagdes produzidas na sociedade contemporanea. Alids, tal
modalidade pode ser tomada como expressio dos novos paradigmas de
relacionamento emergentes nesse tempo. Obedece 4 mesma légica que
também governa relacionamentos de diferentes espécies e naturezas A
abreviagio do tempo e o cariter efémero e provisério do “ficar” estdo
presentes em outros cendrios da contemporaneidade (Justo, 2005, p.75).

Assim, a adolescéncia nos dias de hoje ¢é vista tanto do ponto de vista
estrutural da constituigdo subjetiva, como fruto das implicagbes que a
transformagio social e cultural incidiu e incide sobre os sujeitos. Princi-
palmente quando se fala na perda dos referenciais simbdlicos, na tran-
sitoriedade do ser no social, na inseguranga que permeia esses sujeitos
frente as novas modalidades de ligagdes afetivas e culturais, seja no espa-
¢o familiar, seja no meio social mais amplo (Ramos, 2004, 2008b). Com
relagio s configuragdes abordadas, acentuamos a faléncia das fungoes
Parentais na estruturagio subjetiva do adolescente, particularmente a
desorganizagio de vinculos familiares no que diz respeito a ordem das

geragoes e as relagoes intergeracionais.
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Destinos do adolescer frente ao declinio do poder parental, & ordem ge-
racional e a construgio de ideias

A familia é um fenémeno histérico, fendémeno social total, inseparével
da sociedade global, o que indica que falar da familia em geral, como
lnica, € complexo, ji que ha diversos tipos de familias, com novas con-
figuragdes e diversos arranjos, quanto a dimensio, as culturas, as classes
sociais e aos subgrupos na sociedade global. Apesar das mudangas pro-
fundas dos comportamentos familiares, verificou-se que: “Nos diferentes
contextos sociais e culturais, a familia, através dos seus membros e das
diferentes geracdes, proporciona suportes bisicos afetivas, psicolégicos
e materiais indispensdveis ao desenvolvimento integral e ao bem-estar
multidimensional dos seus membros, constituindo espaco social, relacio-
nal e educativo por exceléncia” (Ramos, 2008a, p. 315).

Contudo, a familia — conceito complexo nas sociedades contempora-
neas — tem vindo a perder alguma importancia como instancia de socia-
lizagdo, em prol de outras institui¢des, como a escola, os grupos de ami-
g0s, a universidade, os espagos de trabalho e de lazer... Tal constatagio é
paradoxal quando também percebemos que, cada vez mais, a estadia dos
jovens no meio familiar vem-se prolongando. Para Anatrella (1988), po-
demos falar de uma sociedade adolescéntrica, marcada por uma adoles-
céncia interminavel, devido a varios fatores, como: ampliagdo do tempo
de escolarizagio, dificuldades de ingressar no meio de trabalho e maior
permissividade familiar, nomeadamente, quanto as possibilidades de
manter relagdes amorosas e sexuais na casa dos pais.

Como consequéncia dos efeitos das novas configuragdes familiares e
sociais, € ndo mais como um momento transitério, vemos o prolonga-
mento da adolescéncia, em que hd um encurtamento da infancia, sur-
gindo o que vamos encontrar em Almeida (2007) como o adultescente.
Segundo a autora, o alongamento da adolescéncia chamou a atengio su-

ficiente para que os tabloides britinicos denominassem esse fendmeno

como adultescéncia, o qual foi reconhecido “pela editora Oxford Universi-
ty como uma nova palavra da lingua inglesa. O termo mistura em inglés,
a palavra adult (adulto) e adolescent (adolescente), que passou a definir a
juventude estendida e prolongada” (Almeida, 2007, p. 95).

Corréa (2000), Garcia (2000), Moura e Pinheiro (2000) e Saggese
(2000) reconhecem a adolescéncia e abordam-na com variadas signifi-
cagbes, unindo-se a concep¢io de invengio. A modernidade apresenta-
-se caracterizada através da expansao, em que hd o empobrecimento ou
desaparecimento da singularidade do sujeito, e da velocidade, gerando o
declinio da fungio social do pai, influenciando e alterando a estrutura da
subjetividade e a organizagdo dos lagos sociais.

Consequentemente, hi modificacdes na estrutura familiar, no lago
conjugal, na fungio da transmissio formadora do sujeito e na relagdo
deste com o seu semelhante e suas configuracées histéricas e sociais. Por-
tanto, a adolescéncia é vista, sobretudo, como um trabalho psiquico do
sujeito que tenta dar conta das transformagoes corporais e das relagoes
com os pais € com os pares que sio inevitdveis, para isso recorrendo a
uma operagdo simbdlica e a necessidade de uma estrutura, que se faz
presente numa sociedade onde o Nome-do-Pai é minimizado.

A adolescéncia pode ser compreendida como um evento subjetivo,
passagem da infincia para a vida adulta, que se inicia com as transforma-
¢6es da puberdade. O sujeito adolescente é aquele que se vé confrontado
com as metamorfoses de seu corpo, com as novas situagoes que lhe sio
agora conferidas no mundo dos “grandes”, precisando situar-se como
adulto entre os adultos. O encontro com o real das modificagdes corpo-
rais e com o real do sexo, bem como a reedi¢do inconsciente do confli-
to edipico, exige modificacées psiquicas do adolescente (Alberti, 2004;
Rassial, 1997; Ruffino, 1993). A necessidade de desligar-se dos pais ¢
um dos feitos psiquicos mais dolorosos para o jovem, segundo Alberti
(2002). Ao descobrir o logro da promessa edipica, acontece uma quebra
das identificagdes do adolescente com os pais imagindrios da infincia, o

que o leva a um afastamento destas figuras. A contestacio da palavra dos

45



46

pais e a saida do lar familiar rumo ao lago social levam a necessidade de
encontrar outras referéncias além das parentais, ou seja, o sujeito vé-se
diante da exigéncia de realizar uma nova construcio identificatéria. Nes-
se momento, os adolescentes langam mao de algumas estratégias como
forma de assegurar uma marca de identificacio.

Na adolescéncia, ¢ a estrutura subjetiva que estd em causa, devido ao
abalo sofrido pelo imagindrio. O jovem precisa emergir e sustentar-se,
e necessita de outras referéncias além das parentais. Nesse contexto de
construgdo de novos ideais, a principal referéncia torna-se o grupo de
amigos: os pares serdo as grandes fontes de identificacio deste momento.
Uma caracteristica bastante notavel dos grupos adolescentes da atualida-
de ¢ o fato de se organizarem em torno de um lago fraterno socializante,
seja para lutar contra o tédio do dia a dia, seja para buscar certo idedrio, e
eles estdo, geralmente, envolvidos com determinadas atividades culturais
(Coutinho, 2005).

Correéa (2000), Garcia (2000), Ruffino (2000) e Saggese (2000), inves-
tigando acerca da adolescéncia como fruto, objeto de publicidade, lucro,
invengdo ou mesmo sintoma da modernidade, reconhecem a existéncia
do declinio dos representantes da lei e a pobreza dos limites num mundo
onde “tudo é permitido”.

Podemos pensar numa faléncia do significante pai ou numa atribuicio
diversa de significado como marca registrada de um momento civiliza-
tério? Na segunda hipétese, nio estd suposta uma alteracdo na forma de
constituigdo da subjetividade. Pode haver um “mascaramento” evidente
da fungio paterna, mas ndo sera precipitada a ideia da sua queda ou ex-
clusao? O poder patriarcal perdeu grande parte de seus atributos, mas ele
preservou a sua fungio no registro da transmissiao do nome, com tudo o
que isso comporta. Se, na nossa cultura, a referéncia ao pai € a mais apta
para testemunhar a crianga que se trata de uma delegagio, e nio de um
poder abusivo, é porque, também aqui, encontramos esse traco especifico
do funcionamento psiquico, o qual faz com que o conhecimento ou o re-

conhecimento seja precedido de um pré-investimento daquilo que deve

ser reconhecido.

Outro aspecto importante ¢ a prevaléncia do discurso social ndo su-
portado pelo discurso familiar, ou melhor, parece nio existir um discurso
social amparado no discurso familiar e vice-versa, o que se observa em
relagdo ao apagamento do discurso familiar como referéncia balizado-
ra para os adolescentes. Tais desencontros apontam para o fato de en-
fraquecimento da lideranga do pai, preocupagio jd presente em Freud,
quando declara a sua preocupagio frente ao avango da modernidade e a
constitui¢do de uma subjetividade em que a lideranga do pai desaparece.
Preocupagio compreensivel na medida em que, para Freud, a subjetivi-
dade sexuada € consequéncia de um discurso constituido pelos signifi-
cantes sociais que operam no nivel da dialética supereu - ideal do eu.

No constrangimento da entrada na cena social, emergem processos
psiquicos caracteristicos da adolescéncia. Nessa medida, pensamos, com
Ruffino (1998), a adolescéncia como a produgio de um processo subjeti-
vo tecido na modernidade para suprir as falhas nas estruturas sociais em
atribuir ao adolescente um lugar em harmonia com a sua condicio de
sujeito desejante e participante. Tais falhas favorecem a sua exclusio da
estrutura social, especialmente na sociedade atual, muito em particular
nas sociedades portuguesa e brasileira, nas quais o aumento crescente
das desigualdades sociais significa, na pritica, diferentes direitos quanto
a0 acesso a satde, a educagio, ao trabalho etc. e a exclusio dos modos de
satisfacio e aproveitamento desse momento social.

O adolescente, na contemporaneidade, particularmente nos grandes
centros urbanos, depara-se com uma organizagio social regida pelo dis-
curso neoliberal, que, embora regida pela lei do mercado, propaga uma
presumida liberdade e igualdade de direitos e oportunidades, através da
qual acena com uma plena realizagdo para todos a partir de formas mas-
sificadas de consumo. No entanto, como demonstra Calligaris (1991)
em A Sedugio Totalitdria, mesmo tendo dissimulada a sua aparéncia di-
tatorial, o principio atual que rege a nossa vida social é totalitirio ou

fundamentalista. Totalitdrio no sentido de que pretende ser regido por
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um aparente sentido: a democracia e o interesse coletivo, deixando obs-
curecido o imperativo do funcionamento do capitalismo, no qual o fun-
cionamento da maquina satisfaz os individuos, a0 mesmo tempo, em que
os exime de responder pelas suas agaes.

Paradoxalmente ao culto do individual — tra¢o da cultura contem-
porinea —, observamos resisténcias de pais e de filhos a vivenciarem a
experiéncia de separagdo/individuagio, o que desenha um cendrio social
paradoxal, pois, cada vez mais, o adolescente é convidado a manter-se
na posi¢io confortivel de filho, isto €, “em casa” (Anatrella, 1988; Dela-
roche, 2005; Ladame, 2005; Tisseron, 2001), enquanto lhe sio direccio-
nados apelos para entrar no mercado de trabalho, participar da cadeia
produtiva, profissionaliza-se. Junto a essas caracteristicas ambivalentes
das sociedades contemporineas, reforcamos, como ji abordado, que o
“Outro”, no sentido da alteridade, pode constituir uma ameaca (Bauman,
2004a, 2004b, 2005, 2007a, 2007b, 2008; Birman, 2000; Costa, 2004; Li-
povetsky, 1993, 2004; Ramos, 2004, 2008b), dificultando a construgio de
lagos sociais e, em relagio ao processo adolescente, a escolha de objectos
de amor fora do ambito familiar, reforgando as tentagoes de manuten¢io
de posigdes subjectivas infantis.

No mesmo sentido, destacamos que Oliveira (2001) analisa a
adolescéncia “exacerbada” e “fora-de-lugar” como um atalho na via do
reconhecimento e expressao de uma autonomia reativa. Em busca de au-
toafirmagio do tipo individualista e narcisista, enfatizamos que a adoles-
céncia, quando associada 2 incitagdo ao consumo, uma das caracteristicas
do contemporaneo, vé-se tensionada frente o infinito oferecimento de
bens, quando os adolescentes nio possuem condigbes para a sua aquisi-
¢ao. _

O declinio do poder parental e das instituicées sociais como suas
representantes frente s criangas e aos adolescentes deve ser lembrado
como aspecto importante no processo de construgio de idealizagdes, ji
que os pais parecem nio mais constituir figuras que presentifiquem ide-

ais, especialmente devido, segundo Tisseron (2001), & reduc¢io dos seus

prestigios sociais e 4 ascensdo da imagem como modelo de relagdo con-
sigo € com o outro. A questio sobre a gueda ou o enfraquecimento do pai
e da sua substitui¢do pelos saberes sociais representantes de discursos
cientificos hegemonicos, como os representados pelo pediatra, pelo psi-
clogo, pelo educador, pelo sexélogo, entre outros, constituem agentes
que terminam por responder no lugar em que a resposta paterna deveria
ter lugar.

Tisseron (2001) destaca o papel dos pares ocupando os lugares de
irmaos, irmds e camaradas, em detrimento dos modelos parentais, bem
como das novas tecnologias da informagao, com suas possibilidades de
comunicacio e de exposigdo em tempo real de modo globalizado, ultra-

passando fronteiras de tempo e de espago.

O adolescente encontra-se premido por um tempo que avanca
rapidamente tendo que elaborar e movimentar-se na profusio
de acontecimentos que se desencadeiam  sua volta. E sobre ele
que se realiza mais extensiva e radicalmente a ruptura das fron-
teiras do tempo tornando-o um sujeito instantineo, pronto para
responder a todas as demandas e ondas que se formam ao seu
redor. Nao pode adiar ou remeter para um “futuro” algumas re-
alizagdes e necessidades. O mundo do consumo nio comporta
adiamentos, apegos, estabilizagGes, recusas, rentincias, parcimé-
nia, paciéncia e tolerancia. (Justo, 2005, p. 68)

Delaroche (2005, p. 53) propde apreender os sentidos da adolescén-
cia a partir “de um movimento circular que alie projecgio e introjeccio,
imagindrio e simbdlico, fenémenos inconscientes que dio forma as duas
Principais manifestagoes, contraditérias e complementares, que sio o de-
safio € o luto”. O desafio diz respeito as exigéncias de se distinguir dos
Pais e dos pares, fazendo uso, para tal fim, das figuras idealizadas, que
podem ser de “idolos, de um primeiro amor, de uma vinculagdo apaixo-
nada a um amigo”, mantendo com elas relages de ambivaléncia entre a
Projeccio dos sonhos infantis de omnipoténcia — que tem como matriz
o Edipo — e seu interdito. Quanto ao luto dos objectos infantis de amor,
este ¢ fundamental no tocante a operagio simbélica da introjecgdo de

novas figuras, novas imagens para além do nicleo familiar.
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Notamos que, perante a irrupgio do social, vemos como o adolescen-
te se encontra confrontado com a ocorréncia das mudangas corporais e
sociais, a0 passo que nao hd figura consistente a que recorrer, ja que os
ideais, constituintes da subjetividade infantil, estdo fragilizados. A ur-
géncia na construgdo de ideais ergue-se como premente no processo do
adolescer.

Pensar a adolescéncia é considerar, primeiramente, a transformagio
que esse momento implica na vida do sujeito e daqueles que estdo ao seu
redor. Em virtude dessas transformagées, Dolto (1990) escreve que essa é
uma fase de mutagio, mas de fundamental importancia, ja que possibilita
a “morte da infancia”. Aberastury e Knobel (1981/2000, p- 28) acentuam
a ideia de elaboragio do luto pela vida infantil, bem como o tragado de
um caminho para a independéncia financeira e “de potencialidade cria-
tiva e de aprendizagem que possibilitam adaptagio, inser¢io num grupo
social”.

Ao passo que esses acontecimentos da adolescéncia ocorrem, ela é
normalmente vista como um periodo de crise, mas que chega para todos,
sem distingdo. Aberastury e Knobel (1981/2000) abordam o conceito de
“crise da adolescéncia” como essencial para o estabelecimento da iden-
tidade do adolescente, que se vé confrontado com o mundo dos adultos,
precisando desprender-se da sua vida infantil. Nesse momento, o adoles-
cente estard elaborando o luto de si mesmo como crianca e dos seus pais
infantis. Segundo Aberastury e Knobel (1981/2000), na adolescéncia, hd
uma vivéncia de dois tipos de lutos necessdrios: o luto pela identidade
infantil e o luto pelos pais infantis, que, se antes permitiam tudo, agora
sancionam as vontades e desejos dos seus filhos adolescentes. Para os
adolescentes, os pais deixam de ser omnipotentes e sio destituidos desse
lugar porque precisam, por sua vez, vivenciar e elaborar o luto pelos fi-
lhos, que antes eram criangas e se apresentam em constante crescimento
e transformagio.

A realizagio do luto infantil é necesséria através do luto pelo corpo de

crianga, que, agora, sofre as mudangas biolégicas e fisiolégicas caracteri-

zadas, transformagbes que marcam o sujeito com um mal-estar social e
psiquico, uma vez que as transformagdes pela qual passa traz implicagoes
no seu quotidiano. Concordando com o que Freud ji trouxera em Os £rés
ensaios sobre a teoria da sexualidade, Alberti (1996) ird centralizar -se na
adolescéncia como um periodo em que o sujeito se vé diante da matu-
racdo sexual que se baseia no desencadeamento de uma transformagio
pulsional, uma vez que esse sujeito estard reorganizando os seus conflitos
edipianos. Isso quer dizer que o adolescente estd diante de uma “pane do
supereu”, como denominou Rassial (1997, p. 39). Parece dispor de meios
para passar de um supereu parental para um supereu coletivo, marcan-
do a passagem de um eu ideal para um ideal do eu, sem, no entanto, ter
condigbes psiquicas para fazé-lo, ou mesmo a sociedade favorecer que
ele possa realizar essa dificil passagem. Com a faléncia das identifica-
¢oes infantis, através da destitui¢do parental como soberanos do poder,
o lugar que o sujeito ocupava respondendo ao desejo dos pais é abalado.
Em outras palavras, o eu ideal construido essencialmente pelas iden-
tificagbes imagindrias infantis, vio de encontro com as transformagoes
subjetivas decorrentes da formagio de lago social e da nova configuragao
que os ideais estdo assumindo para o adolescente, de maneira que o ideal
do eu faz fronteira entre os lagos familiares e sociais (Coutinho, 2005a,
2009; Rassial, 1997, 2005). Nesse ambito, o adolescente é solicitado a
ocupar um lugar no social, lugar este que vird com novas posigoes freflte
ao desejo e ideais, essencialmente na constitui¢io do idea/ do eu. E a
partir do ideal do eu que o sujeito ird responder as exigéncias sociais de
acordo com os ideais construidos e sustentados pela internalizagio do
Nome-do-Pai (Coutinho, 20052, 2005b, 2009, Rassial, 1997, 2005). Para
Freud (1914/1976), o ideal do eu é uma instincia essencial para estudar
a relagdo entre o sujeito e o social, situando-se na base da teoria sobre a
identificacdo e dos ideais, acontecimentos que permeiam a formagao e
manutengio do lago social.

Como vemos, uma das marcas do adolecere (Fleming, 2005) cons-
titui a “saida de casa” (Fleming, 2005; Jerusalinsky, 1999; Le Breton,
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2003a, 2007; Lesourd, 2004; Outeiral, 1994; Rosa, 2002) e os conse-
quentes conflitos vivenciados tanto pelos adolescentes como pelas fa-
milias, sujeitos-adolescentes aparecem como figuras que péem em cena,
isto €, que denunciam organizagdes familiares que silenciam quanto as
marcas psiquicas derivadas de transmissoes geracionais que eclodem em
constitui¢bes psiquicas singulares. Tais herangas geracionais inconscien-
tes impbem aos sujeitos-adolescentes a construgio de estratégias de vida
psiquica que ora se encaminham em direc¢io ao assumir posicoes sub-
jetivas diversas das infantis ou nio (Coutinho & Ramos, 2008; Fleming,
2003, 2005; Matheus, 2007; Outeiral, 1994; Pontalis, 2005; Rosa, 2002;
Teixeira, 2001, 2003b; Weinberg, 2001).

As considerages expostas ressaltam a importincia dos trabalhos,
concomitantes, de luto das posi¢oes infantis e de construcio e conquis-
ta de posi¢es ligadas a0 mundo dos adultos, onde o lago social mais
amplo que o familiar exige do sujeito operagées diversas das marcantes
na infincia, embora também marcadas pelo infantil e pelos modos de
subjetivagdo forjados no espago familiar. Tais conquistas subjetivas ins-
talam o sujeito-adolescente de modo diverso frente a cadeia geracional,
sendo esta ratificada, ou nio, pela sua inser¢do como filho frente as figu-
ras parentais, mesmo que essas tenham que ser, mediante a introjecdo e
ressignificacio de suas fungées, metaforizadas por figuras do social, tanto
quanto como representantes da Lei, quanto sustenticulos de identifica-
goes. Seguindo tal raciocinio, pensamos que a faléncia da figura paterna
como representante da Lei para o filho, responsivel pela transmissio dos
ideais e dos valores sociais, quando em declinio, traz implicagbes que
devem ser consideradas quanto as dificuldades do sujeito-adolescente se
localizar numa ordem geracional (antecedentes - contemporineos - des-
cendentes), jé- que a ordem temporal parece apresentar-se em confusio
(passado - presente - futuro), dificultando a aderéncia a projetos que exi-
gem a construgdo de ideais e de uma aposta no futuro. Como nos alerta
Justo (2005, p. 68): “Enquanto subjetivador por exceléncia da légica da

instantaneidade, o adolescente se coloca nem tanto mais como o futuro

ou promessa da realizagio dos sonhos das geragées anteriores, mas como

aquele que estd frente de seu préprio tempo, portanto, ji consumando o
préprio futuro. Alids, o sonho enquanto uma visada longinqua ji no tem
Jugar no mundo da instantaneidade. No mdximo, pode aludir a algo que

. . »
esteja ao alcance e que possa ser conquistado rapidamente”.

Consideragées finais

As discussoes acerca da adolescéncia e do adolescente expdem inter-
secgdes, demonstrando que esse sujeito € figura representativa de um
momento perante a emergéncia das inevitdveis mudangas corporais e
da chamada a um posicionamento em presenga do préprio sexo, o outro
como seu semelhante nos “novos” relacionamentos entre eles e na rela-
¢do parental. Indo mais além, quando pensamos na adolescéncia como
um paradigma do sujeito contemporaneo, apresentando como reflexo do
momento atual “que vive uma promessa de renovagio do lago social e um
perigo de uma catéstrofe sécio-simbélica” (Almeida, 2007, p. 26).

Nio podemos deixar de correlacionar as consideragdes aqui constru-
idas acerca do adolescer na contemporaneidade com as consequéncias,
nas tltimas décadas, da implanta¢do do modelo politico-econémico ne-
oliberal. Ferreira (1995, p. 72) escreve: “A cada etapa da histéria ocidental
correspondem determinadas racionalidades. Em cada uma delas forjam-
-se subjetividades préprias, que se objetivam como modos singulares de
ver, sentir e agir no mundo”. Dai que, para compreendermos o processo
de constitui¢do da subjetividade na contemporaneidade, nio poderemos
prescindir de uma breve contextualizagio do momento vivido na atua-
lidade.

O mundo moderno encontra-se diante de transformagdes culturais
e de novos conhecimentos, resultantes da rdpida produgio e circulagdo
de informagoes, das novas formas de relagio entre trabalho, cidadania e
aprendizagem e do impacto advindo das novas tecnologias. E marcado

Pelo aumento acelerado do consumo e por uma necessidade de massifi-
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cagdo. A midia assume nesse cendrio um papel central. Tal como coloca
Miranda (2000, p- 30), “a midia, a0 mesmo tempo em que proporcionou
a possibilidade de novos encontros, através de sons e principalmente de
imagens, constituindo certa democratizacio de informagio e consequen-
temente do saber, trouxe certa homogeneizagio de valores, de padrdes,
de costumes, bem como de subjetividades”. A impunidade e a descrenga
na politica e na intervencio perpassam o lago social. A insuficiéncia do
Estado na fungdo prioritiria ligada a gestao de politicas sociais tem pro-
duzido desamparo, incremento — real e imagindrio — de medo e ascensio
nos indices de atos infracionais entre adolescentes.

Marty (2006, p. 123-4) enfatiza que o apoio narcisico parental, recur-
S0 interessante para que os pais possam oferecer sustentacio a agressivi-
dade constitutiva do adolescer, implica: “dar-se como adulto a0 adoles-
cente que o procura para confrontar-se com ele; oferecer limites, como
quem oferece um presente (o dever dos limites — P. Legendre); resistir a
destrutividade da violéncia adolescente, sem por isso contrarreagir pela
violéncia, seja verbal, seja, pior ainda, fisica; ter confianga no processo da
adolescéncia”.

Com relagio as questoes geracionais Marty (2006, p. 124) destaca
como tarefas que competem aos adultos:

Dar nomes as coisas, povoar de marcos que fagam sentido o
mundo de relagGes entre as geragoes. E muito frequente que os
adultos tenham medo dos adolescentes, nessa ocasiio em que os
adolescentes precisam dos adultos. Conversar, sem se confundi-
rem com eles nem se ignorarem. E aos adultos que compete a
responsabilidade de orientar os mais jovens.

O autor busca relevar a importancia dos lugares parentais e das fun-
goes deles advindas, ressaltando que h4 tarefas que competem aos adultos
€ que a confusdo entre os lugares de pais e de filhos contém perigos que
podem instalar o adolescente num espago psiquico onde o risco de au-
todestruigdo seja a figura que actualize o desamparo e a exclusio. Cabe
a0s pais, como mais velhos e representantes da cultura, amparar a agres-

sividade do adolescente nesse momento de passagem. Para tanto, os pais,

eles mesmos, tém de ter elaborado os seus lugares pertinentes 2 mudanca
dos seus estatutos na cadeia das geragdes.

Tomando como cendrio as mutagdes actuais das sociedades, das fami-
lias e das culturas, os sujeitos-adolescentes aparecem como figuras que,
dramaticamente, péem em cena estratégias de sobrevivéncia, desencade-
ando patologias destrutivas: “tais radicalizagbes da violéncia interna po-
dem ser encontradas em jovens sujeitos tomados por segredos, nio-ditos,
por “fictions-écrans” (Cadoret, 2003, p. 208). Partindo da premissa que os
modos de subjectividade sio firmados no pathos (Berlinck, 2000) e que
um saber sobre o sofrimento humano constitui uma tentativa de atribuir
sentidos a experiéncia, consideramos que as experiéncias de risco dizem
respeito a existéncia, ndo lhes sendo alheia, porém, exprimindo o caricter
inexordvel da morte, com a qual todos nés temos que nos confrontar,
consistindo os nossos sofrimentos reacgdes as ratificagdes da finitude.

Cadoret (2003, p. 208) acentua que “as cenas de sofrimento do exilio
da infancia” podem-se apresentar de modo impressionante frente ao tra-
balho de se constituir num corpo sexualizado, que se d4 antes do traba-
lho de se apropriar do lago social, passagem denominada pela autora de
“infincia exilada”. A partir de tais consideracdes, a adolescéncia instaura
desafios ao sujeito em sofrimento quanto as vivéncias do seu corpo, as
relagbes com os seus pares e com as vivéncias da temporalidade e da
espacialidade que podem desencadear desorganizagdes subjectivas que
se apoiam nos campos da violéncia, da depressio, do suicidio, da toxico-
dependéncia e das priticas de automutilagio corporal.

Essas questoes ressaltam o lugar dos ideais no processo de construgio
subjetiva, na passagem adolescente. Matheus (2003, p. 2) escreve a res-

peito da construgdo de ideais:

Cada geragio, em sua heterogeneidade, contém a diversidade de
caminhos produzidos por seus membros; porém, nas diferengas,
os pares tendem a estabelecer lagos de identificagio que‘lhes fac-
ultam permanéncia neste momento errante. E deste prisma que
se pretende tratar os ideais da geragdo jovem, enquanto pontos
de aproximagio de sujeitos que, no hiato do mundo infantil 0
adulto, constroem referéncias comuns, a partir de experiéncias
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afins, em dado momento histérico e cultural. Lembre-se, porém,
que os ideais de cada sujeito ndo sio congruentes aos de sua ge-
rago: deles participam, cada qual a seu modo, ficando por eles
marcados. Os ideais singulares, portanto, expressam os da gera-
¢do, mas estes ltimos ndo estdo circunscritos a este ou aquele
sujeito.

Também Fischer (2008, p. 668) ergue questdes interessantes sobre o

lugar do adolescente na contemporaneidade, assim expressas pela autora:

Estarfamos narrando o jovem como um “outro” colonizado, como
alguém que vem se tornando uma espécie de objeto exético de
desejo e curiosidade? E como pensar a “adulagio” de que fala
Bauman (2001), desse convite a uma espécie de ditadura jovem
em nossa cultura? Ainda: os jovens “diferentes”, cada vez mais
contemplados na midia e na publicidade, estariam sendo acol-
hidos como “diversidade multicultural” ou na sua condi¢io de
diferenga mesmo, como outros irredutiveis, completo mistério,
“différance” (Derrida & Roudinesco, 2004)? Finalmente (e nio
menos importante): como esses jovens narram sua experiéncia
com o tempo presente, passado e futuro, tendo como centro de
atengdo as imagens pelas quais as diversas geraces, especial-
mente a deles mesmo, os tém inventado?

As concepgdes sobre o adolescente precisam ser lidas através de uma
andlise critica multifacetada, sendo necessirio ter em conta diferentes
ambitos, entre eles: o legal-ideolégico, o conceitual, o imagindrio social,
as politicas publicas e as concepgées sociais, assistenciais e terapéuticas
que permeiam a saide mental. Concluimos que a adolescéncia constitui
um constructo temporal e os modos de concebermos e vivenciarmos o
tempo ndo ¢ um dado biolégico nem metafisico, mas plenamente social
e cultural (Leccardi, 2005), dai ser fundamental contextualizar o sujeito

adolescente como singular num espago coletivo.
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