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Um mundo cada vez
mais Digital

As competências
necessárias

Os novos paradigmas de aprendizagem

Objetivo principal:
 

Refletir sobre a importância da Aprendizagem ao Longo da 
Vida (ALV) no contexto atual.



O que está a acontecer com a 

transformação deste “Mundo Digital”?

Vivemos num mundo diferente ... um mundo conectado ...

Um mundo que liga:

pessoas às pessoas - as pessoas às coisas - as coisas às coisas



Um mundo onde, é possível aceder a serviços e 

aplicações utilizadas por milhões de pessoas 

em poucos dias (horas). 



Um mundo com novos serviços e tendências 

disruptivas.

A maior  empresa de táxis do mundo não tem nenhum carro ( Uber)

O maior fornecedor de alojamento do mundo não possui bens 
imobiliários (Booking)



Um mundo com a capacidade de utilizar grandes volumes de 

dados num contexto de mobilidade, e com informações 

digitais disponíveis para todos, em todo o lado.

Um mundo com a capacidade de utilizar grandes 

volumes de dados em contexto de mobilidade...



Vivemos num mundo onde:

... as organizações devem tratar o bem-estar como uma 
habilidade tangível, uma contribuição crítica para o negócio e 
um resultado mensurável ...

https://www.weforum.org/agenda/2021/02/digital-ecommerce-jobs-linkedin-
report/?fbclid=IwAR3olMs99CDUQn3DvRb-
juiYQ6xAlMPNW0oZ6LSoRkaeHUrHIeLTylyczWc



Vivemos num mundo de Automação, onde:

... as máquinas “nos ajudam a pensar e a fazer”, 
utilizando a Inteligência Artificial ...



Um mundo onde são necesárias novas
Competências (comportamentais):

https://www.weforum.org/agenda/2021/02/digital-ecommerce-jobs-linkedin-
report/?fbclid=IwAR3olMs99CDUQn3DvRb-
juiYQ6xAlMPNW0oZ6LSoRkaeHUrHIeLTylyczWc



https://www.weforum.org/agenda/2021/02/digital-ecommerce-jobs-linkedin-
report/?fbclid=IwAR3olMs99CDUQn3DvRb-
juiYQ6xAlMPNW0oZ6LSoRkaeHUrHIeLTylyczWc

Um mundo onde são pedidas novas competências 
(técnicas), cada vez mais digitais e cada vez mais 
valorizadas (WEF):

• Literacia digital
• Pensamento crítico 
• Raciocínio lógico
• Análise de dados
• Cibersegurança
• Inteligência Artificial
• …
• + as Soft Skills



Um mundo onde a formação e a 
aprendizagem:

• Aumenta as oportunidades de emprego e progressão na 

carreira.

• Desenvolve competências práticas adaptadas às 

necessidades reais do mercado.

• Facilita a reconversão profissional (quando alguém 

deseja ou necessita mudar de área).

• Reforça a autoestima e a confiança.

Prof. Dias de Figueiredo, 
https://www.forma-te.com/enf2020/



Um mundo onde a ALV permite:

• Aprender para crescer

• Aprender para mudar

• Aprender para participar (na sociedade e no trabalho)

E podemos fazê-lo de forma:

• Formal (ensino superior, cursos certificados)

• Não formal (workshops, cursos online, programas de 

formação em empresas)

• Informal (vídeos, leituras, experiências do dia a dia, 

autoaprendizagem).



A Universidade Aberta, por exemplo, 
apresenta uma oferta variada para a ALV:

• Modalidade de ensino a distância

• Flexibilidade (estudar ao seu ritmo)

• Gestão do tempo para estudar e 

trabalhar

• Acesso a conteúdos e ferramentas 

digitais

“Não precisa de decidir tudo hoje. Mas precisa de decidir que quer continuar a aprender.”

A Unidade para a Aprendizagem ao Longo da Vida (UALV) tem por 

missão organizar e gerir recursos específicos em áreas estratégicas 

para a Universidade Aberta, vocacionadas para a criação, o 

desenvolvimento e a oferta de programas e cursos de Aprendizagem 

ao Longo da Vida (ALV). https://portal.uab.pt/alv/



https://portal.uab.pt/alv/todos-os-cursos/



https://portal.uab.pt/alv/todos-os-cursos/



“A arte de aprender é a arte de assistir à descoberta”.

… e Parabéns a todos… !

Arnaldo Santos

Obrigado!
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