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Resumo: A leitura apresenta-se como um dos desafios da sociedade, em geral, e da escola e da biblioteca
escolar, em particular. A leitura é encarada como tema que permite conciliar uma abordagem de duas vertentes
essenciais no contexto de trabalho da biblioteca escolar, que € o nosso contexto de analise: o seu papel na
motivagédo e promogao da leitura e os contributos na formagéo cidada dos alunos. Partindo destas premissas, foi
desenvolvido um estudo orientado para uma investigagao sobre a pratica. Esse estudo centrou-se nas abordagens
em torno da implementacéo de um projeto de voluntariado de leitura, dinamizado pela biblioteca escolar, com a
particularidade de os voluntarios de leitura serem os préprios alunos. O projeto assentou também, numa das suas
componentes, na construgdo de experiéncias intergeracionais em redor da leitura, através de parcerias
construidas com uma Academia Sénior e uma residéncia para seniores. Os resultados obtidos revelaram impactos
positivos em varios dominios: cognitivo, afetivo e ao nivel das competéncias de leitura, no lado dos jovens alunos
participantes. Nos grupos de seniores envolvidos, identificou-se uma motivagédo extra pela partilha de experiéncias
com os jovens, construindo uma comunidade de leitores com um perfil menos usual mas com grande potencial de
retroalimentacéo de saberes e experiéncias entre geragdes.
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INTRODUGAO

Num contexto de multiplas mudangas associadas ao universo do digital, o lugar da leitura neste mundo do
conhecimento permanece como uma atividade essencial na vida do cidadao do século XXI. Estamos conscientes
do quéao fundamental é a leitura, enquanto ferramenta que possibilita 0 acesso ao saber e ao conhecimento do Eu,
do Outro e do Mundo, que possibilita o desenvolvimento de um caminho de liberdade, de abertura ao
conhecimento, a reflexdo e a partilha, que conduz a formag&o de cidad&os criticos e interventivos. Assim,
reconhecemos ser importante desencadear meios e implementar estratégias que permitam promover nos nossos
jovens habitos de leitura e, sobretudo, o gosto pela leitura.

O ponto de partida para o estudo que foi desenvolvido prende-se com a intencdo de refletir sobre a
problematica da leitura, dado que esta se apresenta como um dos desafios da sociedade, em geral, e da Escola e
da Biblioteca Escolar (BE), em particular. A leitura € encarada como tema que nos permite conciliar uma
abordagem de duas vertentes essenciais no contexto de trabalho da BE: o seu papel na motivagao e promocéo da
leitura e os contributos na formacéo cidada dos alunos.

O trabalho empirico que foi realizado, dentro de um paradigma qualitativo e orientado para uma
investigacdo sobre a pratica, centrou-se nas abordagens em torno da implementagdo de um projeto de
voluntariado de leitura, dinamizado pela biblioteca escolar, com a particularidade de os voluntarios de leitura
serem os proprios alunos. Procurou-se inverter a situacao mais usual de um voluntariado baseado no aluno como
recetor, para uma perspetiva de aluno como ator, produtor e voluntario. Neste caso concreto, o projeto assentou
também, numa das suas componentes, na constru¢do de experiéncias intergeracionais em redor da leitura,

através de parcerias construidas com uma Academia Sénior e uma residéncia para seniores.
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A LEITURA E A FORMAGAO CIDADA
A leitura e a biblioteca escolar

A acgéo da biblioteca escolar, no que se reporta ao trabalho no campo da promocéo da leitura, vai ao
encontro de um conjunto de objetivos constantes nas diretrizes do Ministério da Educacao, da Rede de Bibliotecas
Escolares e do Plano Nacional de Leitura. A sua atuagdo € diversificada e os seus propésitos s&o,
nomeadamente, dar apoio ao curriculo; ao desenvolvimento de competéncias de literacia da leitura, dos media e
da informacao; promover a leitura; dinamizar atividades de enriquecimento cultural; desenvolver e por em agéo
Estratégias Nacionais de Educacao para a Cidadania e intervir no desenvolvimento do desejavel perfil do aluno a
saida do ensino da escolaridade obrigatéria.

Dentro deste contexto, numa dinamica de trabalho colaborativo, a BE assume um papel fulcral numa
formacao para “a liberdade, a responsabilidade, a valorizacdo do trabalho, a consciéncia de si proprio, a inser¢éo
familiar e comunitaria e a participacdo na sociedade (...) na formagdo de pessoas autbnomas e responsaveis e
cidadaos ativos”, como refere Guilherme d’Oliveira Martins no prefacio a Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatéria (2017, p. 5).

Assumindo a leitura como uma capacidade essencial a todo o desenvolvimento do ser pessoa e cidadao
apto para atuar na sociedade atual, a hodierna biblioteca escolar move esforgos para formar leitores, promover a
leitura, motivar e criar habitos de leitura nos alunos. A leitura deve ser encarada, simultaneamente, como uma
forma de adquirir informag&o, uma forma de aprendizagem, um processo para a constru¢do de conhecimento, um
modo de participagao social, um meio para o desenvolvimento de cidadania. Como refere Mourao (2009, p. 23), “a
leitura permite que as pessoas sejam melhores, mais felizes e adquiram assim plena cidadania.”

E neste contexto e conceito de BE que a nossa propria acdo se estrutura e organiza e que procuramos
dinamizar atividades conducentes a descoberta da leitura por prazer, por gosto, por ser uma mais-valia no
percurso escolar e pessoal dos alunos.

O voluntariado de leitura

A educacado é um dos meios de interveng¢édo para a promog¢ao e implementacdo de mudancgas e dela se
espera uma agéo construtora de uma verdadeira e plena formagéo para o exercicio de uma cidadania capaz de
dar resposta as exigéncias da atual sociedade. Por sua vez, a BE é o coragédo da escola, o centro de recursos
mais diversificado, o lugar que acolhe e integra toda a comunidade escolar e que procura dinamizar atividades e
projetos promotores do sucesso escolar e de cidadania. As diretrizes da IFLA para a biblioteca escolar (2015, p.
45) referem exatamente que sendo a BE “uma componente essencial do ensino e aprendizagem na escola”,
também “contribui para os objetivos sociais da escola, tais como o envolvimento dos alunos, a incluséo e as
relagdes com a comunidade em geral’.

O voluntariado esta reconhecido como “veiculo privilegiado para a disseminagdo de conhecimentos, para
a conversdo destes em agbes concretas e Uteis na resolugdo de problemas e para a humanizagdo dos servigos
das organizagdes que integra” (CES, 2013, p. 201). Um projeto de voluntariado serd, pois, uma mais-valia no
plano de atividades da BE, constituindo-se como facilitador do desenvolvimento de competéncias leitoras e de

competéncias civicas. Em relagdo ao voluntariado em contextos educativos, Soares (2009) afirma que “além de
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contribuir para o processo de ensino e de aprendizagem, o voluntariado educativo contribui para um sentimento de
realizacdo pessoal e de responsabilidade social por parte de quem o exerce” (p.10).

Nas bases do enquadramento juridico, entende-se por voluntariado “o conjunto de a¢des de interesse

social e comunitarias realizadas de forma desinteressada por pessoas, no ambito de projetos, programas
e outras formas de intervengéo ao servigo dos individuos, das familias e da comunidade” (Artigo 2.°, Lei n.° 71/98
de 3 de novembro). E, por seu lado, o voluntario “é o individuo que de forma livre, desinteressada e responsavel
se compromete, de acordo com as suas aptiddes préprias € no seu tempo livre, a realizar agdes de voluntariado
no ambito de uma organizagao promotora” (Artigo 3.°).

Dinamizar um projeto de voluntariado com alunos, em que eles mesmos sdo os voluntarios, apresentou-
se, desde logo, como um verdadeiro desafio. A ag&o de voluntariado na area da educacgéo é vista como promotora
da participagdo social e da aprendizagem de valores como cidadania e solidariedade. Pretendia-se, neste
contexto, um projeto que se constituisse como uma oportunidade de intervencdo e participacdo ativa,
proporcionadora do trabalho em equipa e, por sua vez, capaz de reforcar o desenvolvimento de um melhor
relacionamento do aluno voluntario consigo e com os outros.

O plano delineado para este projeto teria que se alicergar num conjunto de atividades relacionadas com a
leitura, complementares do processo de ensino e de aprendizagem dos alunos; com a pretensdo de atingir
determinados objetivos, recorrendo a agéo de voluntariado dos alunos; desafiador da vontade de partilhar, e de
intervir, estimulador da participacao efetiva da e na comunidade; criador de oportunidades de mudanca e de
solugdes para situagbes problematicas detetadas, como a necessidade de desenvolver habitos de leitura, de
motivar para a leitura e de promover a educacgdo para a cidadania. Tinhamos em mé&os o delinear de um projeto
que se queria subjacente ao Projeto Educativo da Escola e as metas e objetivos de acdo da BE, com potencial
para criar situagdes de aprendizagem de cariz escolar e civico, conducentes ao desenvolvimento de competéncias
pessoais e sociais para a vida.

Com o proposito de criar uma rede de leitura que envolva alunos numa agéo de promogao e de mediagao
de leitura, o projeto surge com o designio de levar os jovens alunos a participar, por iniciativa propria, em
atividades de leitura e voluntariamente serem mediadores de leitura junto de pares, de grupos sénior e de criangas
do jardim-de-infancia. Deste modo, revela-se como promotor de um conjunto de atividades de animagé&o de leitura
com carater de “Animacao Responsabilizante”, uma vez que “consiste como a expressdo esclarece, numa forma
de implicar, de forma voluntaria, os proprios jovens em atividades de promogao e divulgacdo de leitura” (Bastos,
1999, p. 294).

ESTUDO EMPIRICO

Os elementos que aqui se apresentam fazem parte de um trabalho de investigagdo mais amplo, no &mbito
de um projeto desenvolvido a partir da BE de uma escola secundaria com 3.° ciclo, e intitulado “Voluntarios da
Leitura®. Nas acdes realizadas, os adolescentes e jovens voluntarios desenvolveram uma ac¢do de mediadores de
leitura junto de grupos diferenciados, em termos de contextos e de idade, destacando-se neste texto as que

tiveram como publico-alvo os utentes de uma residéncia sénior e professora e alunas da Academia Sénior.
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Aspetos metodoldgicos

Dada a natureza do trabalho realizado e para alcangar os objetivos definidos no estudo, recorreu-se a uma
metodologia de carater qualitativo fundamentada numa investigacéo sobre a pratica que, segundo Ponte (2002, p.
3), “é um processo privilegiado de constru¢do do conhecimento”. Alarcdo refere igualmente (2001, p. 6) que “é
nesse papel de professor-investigador que o proprio constréi o conhecimento sobre a sua pratica’. Neste contexto,
a observagado participante foi a abordagem central no processo investigativo. Segundo Espirito Santo (2010), “a
observacgéo participante consiste num contacto pessoal e proximo do investigador com o objeto de investigagao,
sendo o investigador visto como instrumento tanto na recolha como na sua interpretacéo”. Procurou-se também
seguir as licdes de Bogdan & Biklen (1994), segundo os quais “aquilo que os investigadores qualitativos tentam
fazer é estudar objetivamente os estados subjetivos dos seus sujeitos” (p. 67).

Tratou-se de um estudo em que “o objeto € um fenémeno real” (Eco, 1991, p. 65). De facto, a investigagdo
foi desenvolvida num contexto real, tendo por base atividades de animacg&o de leitura dinamizadas pela BE. O
estudo foi pautado por um constante questionamento, intencional e sistematico, face a uma situagéo que surgiu no
interior de uma pratica, tendo em vista a sua compreenséo e consequente aperfeicoamento. Obedeceu a um plano
estruturado, afeto a uma planificagdo com alguma flexibilidade. Implicou uma rigorosa recolha, analise e
interpretacao de dados relativos a pratica em estudo, realizada num contexto especifico.

Procuramos escolher técnicas que nos permitissem estar no terreno, nos contextos de agéo, e recolher os
dados necessarios: através de registos em diario de bordo, relatérios e notas de campo, registos fotograficos,
resultantes de uma observagéo participante durante a execugéo do projeto de intervengdo. Importa referir que esta
opcao permitiu uma certa familiaridade com os varios contextos, facilitadora para a compreensdo do grupo em
observacéo.

Com vista a obtencdo de um feedback dos alunos envolvidos no projeto, no final do ano letivo, foi
igualmente aplicado um inquérito por questionario, elaborado com o cuidado de formular questées claras com a
pretenséo de recolher, de forma simples e direta, informagées, opinides e conhecimentos em relacdo ao projeto
em estudo. O questionario foi respondido com salvaguarda do anonimato, para que os alunos se expressassem
com a maior sinceridade possivel.

A andlise e a interpretagdo da informagdo recolhida sdo encaradas como fundamentais para
compreendermos de que forma este projeto de voluntariado de leitura contribui para motivar e promover a leitura
junto de adolescentes e jovens alunos, desenvolver competéncias de literacia da leitura, interferir positivamente no
processo de ensino e de aprendizagem e intervir na formacgéo cidada dos alunos, sobretudo enquanto experiéncia

intergeracional.

Descrigao e Analise do processo

Ao longo do processo foi determinante ir encontrando e acertando formas de trabalho capazes de nos
levarem a alcancar os resultados esperados, nomeadamente a procura de estratégias mais adequadas as
caracteristicas dos alunos e capazes de os motivar para a leitura.

A concecgao e implementagdo do projeto estiveram a cargo da professora bibliotecaria, que contou com a
colaboragdo da professora de Portugués dos alunos do 8.° ano do 3.° ciclo do ensino basico que participaram no

projeto.
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O projeto teve desde o inicio um caracter aberto, isto é, possibilitando a entrada de novos elementos
interessados em participar em qualquer momento da sua dindmica. O numero efetivo de alunos que participaram
no projeto sofreu assim oscilagbes, devido a saida e entrada de membros que se foi verificando. Contudo, o
numero médio de presencas foi de doze alunos voluntarios de leitura. Os alunos mais assiduos e colaboradores
foram alunos do 8.° ano de escolaridade, dois rapazes e dez raparigas, com idades compreendidas entre os treze
€ 0s quinze anos e é sobre estes que o estudo incide.

O projeto desenvolveu-se num contexto de voluntariado, num tempo fora do horario letivo dos alunos. As
atividades foram regulares e obedeceram a dois padrées: (1) sessbes de ensaio e preparagdo, em que os alunos
liam e treinavam a leitura de textos, exploravam possiveis interpretagdes e mensagens, sendo que estas se
realizaram no espago da BE; (2) sessdes de leitura partilhada com diversos grupos, dentro dos quais os grupos de
pares, em sala de aula ou na BE, grupos seniores e criangas do jardim-de-infancia, que se realizaram também na
BE ou nas instituicdes a que pertenciam os referidos grupos. As sessfes realizadas em conjunto com 0s grupos

seniores estao apresentadas no quadro seguinte.

Data Local Atividades Participantes
Sao poemas o que temos | Alunos voluntarios de leitura/ Utentes
10/01/2018 Residéncia sénior para oferecer... da residéncia sénior
Sao poemas, senhores, Alunos voluntarios de leitura/ Utentes
21/02/2018 Residéncia sénior poemas... da residéncia sénior
O meu poeta é... Alunos voluntarios de leitura/ Utentes
21/03/2018 Residéncia sénior/ da residéncia sénior/ Comunidade
Escola/ Teatro Escolar/ comunidade local
Bernardim Ribeiro
Pelo sonho é que Alunos voluntarios de leitura/ Utentes
18/04/2018 Residéncia Sénior vamos... da residéncia sénior
Contos e poesia... Alunos voluntérios de leitura/
24/05/2018 Biblioteca Escolar Academia Sénior
Portugal a nossa patria Alunos voluntarios de leitura/ Utentes
13/06/2018 Residéncia Sénior da residéncia sénior

Quadro n.° 1: Sumario das sessdes com 0s grupos seniores

As atividades realizadas, particularmente em interagdo com 0s grupos seniores, proporcionaram o registo
do entusiasmo e motivagdo que os alunos voluntarios de leitura manifestaram, em expressdes verbais e ndo-
verbais, bem como a disponibilidade para a dinamizacgéo e realizagdo das sessdes de leitura.

Nas sinteses realizadas sobre as sessbes evidenciam-se os momentos em que o grupo de alunos
voluntarios de leitura viveu e promoveu o prazer de ler junto dos grupos seniores. Os nossos leitores foram
igualmente presenteados com a leitura de poemas e de textos da autoria destes “jovens” que ndo resistiram a
serem, também eles, leitores/voluntarios de leitura. Estes poemas e textos eram, sobretudo, inspirados nas
memoérias pessoais das vivéncias de quem passou por tempos de grandes dificuldades e mudangas dentro e fora
do pais, de quem viveu e participou em guerras e revolu¢des. Os alunos reconheceram o valor destas leituras e
memorias transmitidas nas palavras de quem viveu momentos significativos da Historia de Portugal. Observamos
o desenvolvimento da semente que cresceu nos alunos voluntarios de leitura e naqueles que os ouviam ler. A
motivagéo para a leitura afirmava-se neste movimento de voluntariado de leitura.

Foi registado um conjunto de expressdes proferidas pelos alunos que reforgam a nossa interpretacdo de
sucesso do projeto, como as que passamos a citar: “/sto é fixe”; “E bom porque s6 leio porque quero”; “O melhor é

sair da escola para ir ler”. Estas sédo reagbes anotadas no diario-de-bordo, a que se juntam as observagdes
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registadas pelos alunos no questionario que Ihes foi aplicado: “Gosto de ser voluntario de leitura porque socializo,
comunico, aprendo e sou prestavel; “Acho interessante e gosto de & andar porque leio por vontade propria e
gosto de entreter os mais velhos”, “Porque gosto de ler e porque gosto de mostrar aos outros o que a leitura pode
fazer’, “Porque gosto de ler e ser voluntario motiva-me a ler mais e a aprender”, “Muito importante para me
melhorar como pessoa e saber como devo lidar com pessoas mais novas ou mais velhas”;, “Participar neste
voluntariado é bom para convivio com diversas pessoas de diversas idades”.

Verificamos nas expressdes usadas pelos alunos no questionario um assinalavel grau de reconhecimento
e satisfagdo para com as atividades, motivos que os levam ainda a considerar a sua continuagdo no grupo de
voluntarios de leitura. Os aspetos mais relevantes que foram indicados remetem para um conjunto de aspetos que

se podem sistematizar nos seguintes pontos:

. Reconhecimento da dimenséo de socializa¢do associada a leitura

. Valorizagao da dimensao ludica das atividades de leitura

. Identificagdo da leitura livre, sem “avaliagdes”, como fator de incentivo
. Valorizagao da fruigdo da leitura e a sua dimensao estética

. Consciéncia dos efeitos da leitura no desempenho escolar

. Valorizacao da dimenséo de cidadania e de partilha

Acresce que a boa disposigéo e a presenga assidua foram reveladoras de uma atitude positiva dos alunos
face ao projeto. Surpreendeu-nos o facto de o publico ouvinte também se manifestar motivado para a leitura, ndo

s6 como ouvintes atentos e entusiasmados mas ainda como leitores ativos.

Uma experiéncia intergeracional

O projeto proporcionou a vivéncia de uma experiéncia intergeracional, como se pode verificar na breve
descricdo e analise qualitativa das sessbes destacadas.

A sessdo “S&o poemas o que temos para oferecer” realizou-se na residéncia sénior, localizada nos
arredores da escola, o que possibilita a deslocagao a pé. Os voluntarios de leitura estavam muito motivados,
levaram os poemas que tinham preparado e lido na escola para assinalar a quadra natalicia, nomeadamente no
“Serao de Poesia’. O ponto alto desta sessdo foi marcado pelas palavras do publico sénior, registadas nas
seguintes frases anotadas:

Um dos residentes lembrou que no ano anterior ja tinham lido “Balada da Neve”, de Augusto Gil. S6
descansou quando conseguiu ter o poema para ele ler e que o lia muitas vezes. Outro residente disse-nos que lhe
tinhamos feito sentir saudades do livro da quarta classe, la tinha “coisas destas para ler”. Um outro residente
contou que tinha sido aluno do poeta Sebastido da Gama. Foi tdo forte a recordagdo que partilhou connosco que
nos comprometemos a trazer poemas deste autor numa proxima sessdo. Sao momentos e comentarios como
estes que fazem reconhecer que vale a pena dedicar tempo a leitura, a partilha da leitura, ao aproximar de
geracgoes.

Na sesséo “Sao poemas, senhores, sdo poemas” os alunos voluntarios de leitura leram um conjunto de
poemas de diferentes autores. Registamos: Sentimos que, da parte dos nossos voluntarios, ha um carinho muito
especial por este publico, sobretudo pelos que se juntam a este momento de partilha de leituras com textos e

poemas para ler e que, no final, gostam de conversar com os alunos. O contexto em que decorreu esta sessio de
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leitura foi de facto muito favoravel ao voluntariado de leitura. Os alunos manifestam prazer em ler para este publico
€ 0 grupo sénior tem, também, leituras para partilhar. S0 momentos gratificantes e reveladores de que faz sentido
este movimento de leitura que aproxima geracgdes.

Com a sessdo “O meu poeta é...” celebrou-se o Dia Mundial da Poesia, os alunos voluntarios de leitura
“ofereceram” poemas e deram a conhecer os poetas. Os leitores leram em varios espagos e o publico foi
diversificado. Na residéncia sénior os voluntarios de leitura junior e os voluntarios de leitura sénior estavam bem a
altura de celebrar a poesia e de homenagear os poetas. Tanto os alunos voluntarios de leitura como os residentes
seniores estavam apetrechados com poemas bem escolhidos e apropriados a ocasido. A vivacidade animou esta
festa dedicada a poesia. Momentos agradaveis, bem passados num encontro de geragoes.

Na sessédo “Pelo sonho é que vamos” realizou-se realizada também na Residéncia sénior, os alunos
ofereceram a leitura de poemas de Sebastido da Gama. O residente que foi aluno do poeta estava emocionado, e
recorda: “Sebastido da Gama era homem de grande sensibilidade e humanismo, uma pessoa que ndo era
professor, era colega com mais conhecimento e saber, com mais experiéncia de vida. Um exemplo de vida e para
a vida. Grande homem, poeta e professor.”

Dois dos residentes leram textos de sua autoria, alusivos a vivéncias anteriores a descolonizagéo.
Reconhecemos o valor destas leituras e destas memorias transmitidas nas palavras de quem viveu diretamente
este momento significativo da Histéria de Portugal. Momentos de muito valor e intensidade.

A sessdo “Contos e poesia” realizou-se na biblioteca escolar. Entre contos e poesia passou-se um bom
momento de partilha de leituras, num ambiente descontraido, que estimulou comentarios e conversas entre os
elementos dos dois grupos. As alunas da academia sénior partilharam conhecimento, exemplos de experiéncias
de vida, criatividade e vivacidade contagiantes. Tém uma forma de estar descontraida e comunicam de modo t&o
expressivo que deixam os alunos encantados. Registamos na sintese efetuada: Os alunos voluntarios de leitura
também estiveram muito bem. Leram o0s contos, ouviram atentamente a leitura de poemas pelas alunas da
academia sénior. Mais uma sessao gratificante.

Na sesséo “Portugal, a nossa patria” voltou-se a residéncia sénior. Os residentes que mais interagem com
os alunos voluntarios de leitura la estavam na fila da frente e preparados para dar o seu contributo. Ouviram a
leitura realizada por cada um dos alunos e ofereceram a leitura de poemas, também de poetas portugueses. A
animadora local tinha ajudado na escolha de poemas para lerem. Os alunos voluntarios de leitura foram
explicando o que pretendiam celebrar com cada poema que foi lido por eles: o Dia da Crian¢a, o Dia do Ambiente,
o Dia de Portugal e os poetas Luis de Camdes e Fernando Pessoa. O prazer de ler e a fruicdo do que se |é faz-se
notar nestes dois grupos. A professora bibliotecaria, dinamizadora deste projeto, surpreendeu os alunos
voluntarios de leitura e os voluntarios de leitura que surgiram nesta residéncia sénior com a leitura do poema “Um
pouco mais de nos”, de José Jorge Letria. Este poema foi-lhes dedicado como forma de agradecimento pelo

voluntariado que prestam nesta nobre causa, que ¢é a leitura.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo proporcionou uma reflexdo sobre uma pratica realizada em contexto de biblioteca escolar,
tendo por base a motivagado para a leitura e a importancia que a leitura pode ter na formagao cidada dos alunos.
Perspetivou uma abordagem em torno da implementacdo de um projeto de voluntariado de leitura, dinamizado

pela biblioteca escolar, com a particularidade de os voluntarios de leitura serem alunos.
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Em termos de resultados obtidos, pode-se afirmar que as atividades desenvolvidas permitiram consolidar
habitos de leitura, suscitar a motivagédo e o prazer de ler, cimentar e aprofundar o espirito de grupo, de partilha, de
cooperagao, promover o sentimento de pertenga e fomentar principios de cidadania ativa nos alunos participantes.
O projeto contribuiu para melhorar os seus resultados escolares, com efeitos positivos na disciplina de Portugués,
ao permitir desenvolver e melhorar a capacidade leitora; em simultaneo, verificou-se a mobilizagdo dos
conhecimentos para o exercicio da leitura na vida quotidiana, partindo de um sentimento movido pela vontade de
o fazer de forma auténoma e voluntaria.

O projeto vai ao encontro do que é visado no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(2017), através de agbes relacionadas com a pratica docente no sentido de “criar na escola espagos e tempos
para que os alunos intervenham livre e responsavelmente” e “organizar e desenvolver atividades cooperativas de
aprendizagem, orientadas para a integracéo e troca de saberes, a tomada de consciéncia de si, dos outros e do
meio e a realizagéo de projetos intra ou extraescolares” (p. 31).

O prazer e a satisfagdo que a acao destes leitores espelhou teve ainda reflexos nos seus ouvintes, os
utentes da residéncia sénior e as alunas da Academia Sénior. Para além de apreciarem os momentos de leitura,
alguns deles tornaram-se leitores, os idosos da residéncia sénior passarem a ter também o seu poema ou texto
para ler, quando as sessdes se realizavam para eles.

A dinamizacéo deste projeto de voluntariado de leitura revelou o quanto a relagéo intergeracional entre
adultos idosos e adolescentes € benéfica, permitindo e facilitando uma relagdo mais forte e ativa entre as duas
geragdes. Constatamos que os alunos, quando motivados, movidos em fungdo de uma causa que os coloca em

acao e lhes incute responsabilidade, se empenham e se dedicam de forma exemplar.
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