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RESUMO

Os actuais sistemas educativos devem garantir as necessidades educativas oferecendo um
perfil de diversidade, quer quanto as agéncias de educacdo, quer quanto as formas de resposta,
diversificando as estratégias de ensino e formagao. E neste sentido de novas estratégias de
aprendizagem que o ensino a distancia se pode estabelecer. O objectivo deste trabalho foi
avaliar o Ensino a Distancia da disciplina de Educag¢do Ambiental leccionada na Universidade
Aberta (Uab). A avaliagdo do desempenho deste ensino foi efectuada através da anélise das
taxas de sucesso/insucesso no exame final ¢ da avaliagdo do efeito dos contactos entre
docente e estudante no processo de aprendizagem a distancia. Os niveis de sucesso
apresentados neste trabalho enquadram-se na experiéncia que outras Universidades de Ensino
a Distancia tém obtido, podendo os resultados serem ainda mais satisfatorios. Os contactos

entre docente e discente mostraram-se benéficos para o processo do ensino e aprendizagem.
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INTRODUCAO

A necessidade do ensino da Educa¢ao Ambiental
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Na década de 90 a tematica ambiental tornou-se muito importante nas agendas internacionais.
Este fenomeno teve inicio na década de 70 e deveu-se a percepcao, por parte dos
investigadores, educadores e empresarios, que uma eficiente gestdo dos recursos naturais
pode levar a resultados quantitativos e qualitativos positivos. Um passo importante para se
poder atingir esse objectivo passa pelo aumento do esfor¢o na educacio da populagdo activa e
estudantes, para que os recursos naturais possam ser eficientemente utilizados e de forma a se
produzir beneficios econdmicos, sociais € ambientais. Em consequéncia tém existido diversos
foruns de discussao, especialmente entre educadores, de forma a encontrar maneiras correctas
de aumentar a sensibilizacdo ambiental e de ocasionar as correctas mudancgas de atitudes e
comportamentos face ao ambiente. Neste contexto a escola apresenta um dos principais
papéis, tendo os educadores a responsabilidade e o desafio de encontrar novas metodologias e
abordagens para que os estudantes possam compreender que a preservagdo e correcta gestao
dos recursos naturais sdo vitais para o desenvolvimento sustentavel (Madruga e Silveira,

2003).

Em Junho de 1992 na Conferéncia das Nac¢des Unidas sobre Ambiente e Desenvolvimento
(Cimeira da Terra) ocorrida no Rio de Janeiro, foi elaborado o Plano de Ac¢do sobre o
Ambiente para o Século XXI (conhecido como Agenda 21). No capitulo 36 da Agenda 21,
intitulado promogao da educacao, sensibiliza¢ao e formagao do publico, ¢ salientado que
existe ainda uma falta consideravel de sensibilizacdo sobre a inter-relagdo entre as actividades

humanas e o ambiente, devido a auséncia de informag¢ao (UN, 1992).

Actualmente os objectivos curriculares do Ministério da Educagdo mostram claramente a
intencdo de aproximar a escola da comunidade, sendo para tal, necessaria a implementagdo de
um ensino que contribua para formar jovens interessados e atentos a sociedade e envolvidos
na resolu¢do dos problemas da comunidade. A educacdo ira assim ser capaz de assumir um
papel essencial na prevengdo e resolugdo de problemas ambientais. A verdadeira necessidade
¢ integrar a Educacdo Ambiental num processo educativo através da introducao de certas

mudangas nas instalacdes educacionais (Morgado et al., 2004).
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Os educadores e os governantes devem eles proprios modificar a percepc¢do da sociedade
quanto a temdatica ambiental. Os estudantes necessitam tomar medidas mais concretas e
compreender que os problemas podem ser evitados pela sua activa participacdo. Os
educadores devem ser os guias e motivadores para conduzirem essa mudanga.
Simultaneamente devem os governantes aumentar os seus investimentos na Educacdo
Ambiental dos professores. A formacao dos professores € essencial para que eles uma vez nas
escolas possam desenvolver um trabalho efectivo em Educagio Ambiental. E também
importante rever os curriculos para que os temas ambientais possam ser tratados de uma

forma interdisciplinar (Madruga e Silveira, 2003).

O papel do Ensino a Distancia no ensino da Educacio Ambiental

Os sistemas educativos devem garantir as necessidades educativas e as respostas adequadas,
oferecendo um perfil de diversidade, quer quanto as agéncias de educagdo, quer quanto as
formas de resposta, diversificando as estratégias de ensino e formagdo (Carmo, 1994). E neste
contexto de acesso aos materiais de aprendizagem com novas tecnologias da comunicacgao
(Bates, 1990) e de didlogo com a instituicdo formadora (Carmo, 1994) que se situa a
contribui¢do do Ensino a Distancia como aprendizagem aberta. Este tipo de aprendizagem
aberta integra trés ideias importantes: um acesso mais facil ao sistema educacional; uma
maior liberdade no processo de aprendizagem e um processo centrado no estudante. Estes
sistemas nao presenciais e abertos (filosofia de aprendizagem aberta) sao vulgarmente
designados por Ensino a Distancia (Carmo, 1994). Por defini¢do, o Ensino a Distancia ¢ assim
o conjunto de métodos, técnicas e recursos, postos a disposi¢ao de populagdes aprendentes,
que desejem estudar em regime de auto-aprendizagem, com o objectivo de adquirir formacao,

conhecimentos ou qualificagdo de qualquer nivel (ver em www.univ-ab.pt).

O Ensino a Distancia pode ser de varios tipos que tém evoluido ao longo das geragdes. Num

primeiro tipo, considerado da primeira geracao do Ensino a Distancia, apenas se utiliza um
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meio de comunicagdo, como a leitura de textos em formato analdgico, em conjugacdo com o
servico postal como forma de entrega. Uma das desvantagens deste primeiro sistema de
Ensino a Distancia ¢ a auséncia de comunicag¢do entre o estudante e o docente (Sherry, 1996).
Um segundo tipo envolve o ensino recorrendo a multimédia, onde os materiais de texto em
formato analdgico sdo complementados com interac¢do com tutores, quer presencialmente
quer recorrendo a tecnologias como a televisdo, videoconferéncia, o correio electronico, entre
outros. O terceiro tipo e mais avangado ¢ através do ensino recorrendo a multimédia
interactiva onde se da grande énfase a tecnologias de informacao para facilitar a comunicagao.
Pode-se considerar ainda um quarto tipo baseado no processo de aprendizagem presencial,
onde existe um controlo na aprendizagem dos alunos recorrendo uma vez mais as novas

tecnologias (sistema em e-learning) (Herat, 2000).

As cada vez mais rapidas transformagdes e mutacdes dos saberes e perfis profissionais,
geradas por modificac¢des tecnologicas, sociais e correspondente organizacao de trabalho,
obrigam a que cada profissional se mantenha constantemente actualizado. As novas
tecnologias da comunicagdo proporcionam qualidade e rapidez nos processos de comunicagdo
e proporcionam factores facilitadores da aprendizagem — motivacao e socializa¢do (Blandin,
2002). As tecnologias da informacao e das telecomunicagdes oferecem um grande potencial
como propiciadoras de oportunidades de aprendizagem, recorrendo a um vasto leque de
possibilidades (aprendizagem e trabalho individual, aprendizagem e trabalho colaborativo,
aprendizagem exploratdria ou pela descoberta e trabalho em grupo), correspondendo as
estratégias individuais de aprendizagem e concedendo ao formando o controlo do seu

processo de aprendizagem (Trindade, 1990; 1992; Sherry, 1996).

O Ensino a Distancia ¢ uma metodologia dirigida a adultos (Blandin, 2002) baseada no
pressuposto da auto-aprendizagem (Carmo e Ferreira, 1998; Blandin, 2002). O modelo
assenta na existéncia da maturidade e motivacao necessarias a um regime de auto-

aprendizagem sendo caracterizado pela autonomia do estudante (Blandin, 2002), e requerer o
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uso de materiais pedagogico e didacticos em formato multimédia (Goasguen, 1990; Hazemi et

al., 1998).

O Ensino a Distancia tem vindo a posicionar-se nestes tltimos anos como uma alternativa
valida aos sistemas classicos de formacdo presencial. Hoje em dia, os interesses politicos e
publicos no Ensino a Distancia sdo especialmente elevados em areas onde a populagao

estudantil estd largamente distribuida (Sherry, 1996).

Informacao mais detalhada sobre o estado de conhecimentos sobre o Ensino a Distancia,
nomeadamente da sua evolucdo, limitagdes e desvantagens pode ser encontrado, por exemplo,

em Sherry (1996) e Muilenburg e Berge (2001).

A importancia que o Ensino a Distancia tem vindo a assumir cada vez mais no sistema
educativo e as suas caracteristicas conferem-lhe um papel significativo, também, na Educagao
Ambiental. O ensino da Educagdo Ambiental a distancia conjuga as caracteristicas de
autonomia na aprendizagem proporcionalmente as oportunidades para as actividades auto-
dirigidas, reconversao/formacao profissional, formag¢ao continua e educagdo intercultural com
a necessidade de Educa¢do Ambiental em geral. Alguns trabalhos ja t€ém demonstrado a
eficiéncia e vantagens do Ensino a Distancia no contexto da Educag¢do Ambiental,
nomeadamente o facto de poder abranger estudantes de diferentes partes do pais ou do globo,
e o facto de ndo requerer que os estudantes necessitam de ter aulas presenciais convencionais.
Este ultimo factor ¢ fundamental para potenciais estudante inseridos no mercado de trabalho,
e que encontram dificuldades por parte da entidade empregadora de os autorizar a participar
em aulas convencionais ou por estarem em locais distantes de instituigdes de ensino. Realce-
se, por exemplo, o trabalho referido em Madruga e Silveira (2003), onde adolescentes
desenvolveram com sucesso um curso a distdncia sobre conservacao da natureza para criangas
de diversas partes do mundo, ou os cursos igualmente com éxito referido por Herat (2000)
sobre Educagdo Ambiental e formagao sobre tecnologias limpas dirigido essencialmente a

profissionais ligados a industria e ao governo.
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Curiosamente, o Ensino a Distancia pode ser também considerado um sistema
ambientalmente correcto. De acordo com Herring e Roy (2002) o sistema de ensino a
distancia (sem ser em sistema de e-learning) pode corresponder a uma redugdo 90 % de

energia e de consumo de C0, comparativamente com os cursos presenciais tradicionais.

Dado o caracter inovador do Ensino a Distancia da Educag¢do Ambiental em Portugal, torna-se
necessario avaliar a efic4cia e eficiéncia das metodologias de Ensino a Distancia desta
disciplina. O objectivo deste trabalho foi avaliar o Ensino a Distancia da disciplina de
Educa¢do Ambiental leccionada na Universidade Aberta (Uab), desde o inicio da sua abertura
(ano de 1998/1999) até ao ano lectivo de 2002/2003. Esta disciplina pertence ao curriculum
de varios cursos de complemento de habilitagdes de docentes do ensino basico e secundario, o
que vem no seguimento da ja anteriormente referida importancia da formagao dos professores
nesta matéria. A avaliagdo foi efectuada através da analise das taxas de sucesso no exame
final e da avaliag¢do do efeito dos contactos entre docente e estudante no processo de
aprendizagem. Este trabalho vem na sequéncia de dois artigos anteriores onde se tem vindo a

efectuar a avaliacdao do ensino desta disciplina (Caeiro et al., 2001 e Caeiro e Azeiteiro, 2004).
MATERIAS E METODOS

O sistema de Ensino a Distancia na Universidade Aberta

O ensino universitario a distancia iniciou-se em Portugal em 1980 com a criagdo do Instituto
Portugués de Ensino a Distancia (IPED) destinado a preparacao e treino dos responsaveis por

essa missdao. Desde aquela data sofreu uma evolugao répida e, actualmente, a Universidade

Aberta ¢ a Uinica institui¢do universitaria oficial que ministra este tipo de ensino em Portugal.
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O estudante do Ensino a Distancia tem a sua disposi¢ao um bloco didactico multimédia,
estruturado para auto-aprendizagem, que contém, em principio, a totalidade da matéria sobre

que incidira a avaliacdo final presencial.

O estudo inclui o apoio tutorial a distancia feito por um docente da Universidade. Esse apoio
pode ser efectuado por telefone, fax, correio, e-mail e online, consoante as disciplinas. O
apoio tutorial pode ser completado, sempre que necessario, por sessdes presenciais
previamente marcadas. Serd desejavel, mas nem sempre facil, que o estudante conhega outros

colegas, de modo a criar grupos de estudo que lhe permitam quebrar o isolamento.

O aluno tem sempre um Centro de Apoio da Universidade, no seu distrito de residéncia, onde

tem a sua disposicao uma biblioteca e mediateca para consulta.
Os Blocos Didacticos Multimédia sao constituidos por:

e Manual encomendado pela Universidade Aberta a um professor do Ensino Superior,

reconhecido como especialista no assunto, e cujo copyright pertence a Universidade;
e ou Manual Adoptado e Caderno de Apoio;

e coleccdo de videogramas, audiogramas, software ou CD-Rom, consoante as

disciplinas;

e coleccdo de testes formativos e respectivos relatorios, auxiliares do estudante na

autoavalia¢do formativa.

A Avaliacdo Final € constituida por uma prova escrita presencial e desenvolve-se por trés

épocas por ano lectivo (1%, 2* e 3° época especial).

A disciplina de Educacio Ambiental
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A Educagdao Ambiental enquadra-se como disciplina obrigatoria no programa dos cursos
superiores em Ensino da Educacdo Tecnologica, em Ensino da Matemadtica e Ciéncias da
Natureza, de Complemento de Formagao Cientifica e Pedagogica para Professores do 1° Ciclo
do Ensino Basico e Curso de formagado continua em Administracdo Autarquica e Ambiente,
embora qualquer estudante da UADb pode frequentar esta disciplina como opcional ou efectua-
la em regime de disciplina singular. Muitos dos cursos de ensino resultam de um protocolo da
Universidade Aberta com o Ministério da Educacdo e destinam-se a complemento de

habilitagdes para docentes do Ensino Publico, sendo financiados pela Unido Europeia.

O Ensino a Distancia da Educag¢do Ambiental representa a procura de um acto pedagdgico
mais proximo da vida e dos grandes problemas globais e da grande tendéncia de actualizagao.
A evolucdo da nossa consciéncia colectiva em relagdo aos problemas ambientais apela para a
formulagdo e execugdo de praticas orientadas para a modificagdo dos comportamentos das
populagdes e para a sua participacdo activa na revitalizacdo do ambiente, o que implica um

acréscimo de necessidades educativas e de formagao neste dominio.

Os contetdos da disciplina de Educag¢do Ambiental incluem por um lado conceitos
fundamentais e de base sobre Ecologia, e a explicagdo sobre os principais problemas
ambientais desde a explosdo demografica até a gestdo dos residuos e, por outro lado, o
conceito de Educagdo Ambiental e as principias técnicas de ac¢do e actuagao em Educacao
Ambiental (Carapeto et al., 1998). O programa, informacao sobre o material didactico,
caderno de Testes Formativos e exames da disciplina de Educagdo Ambiental (589 Uab),
podem ser consultados e/ou descarregados em http://www.univ-ab.pt/disciplinas/dcet/ea589/.
O estudante tem ainda acesso a quatro videogramas de apoio a disciplina (Ambiente e
Crescimento demografico, Grandes problemas ambientais, Gestao de residuos, Acgdes de

Educagdo Ambiental) que podera adquirir ou visualizar em horario predefinido na RTP2.

Avalia¢do do ensino da disciplina de Educacio Ambiental
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A analise efectuada incide sobre a taxa de sucesso dos estudantes que se apresentaram a
exame final desde 1998/99 até 2002/2003, nas diferentes épocas de exame. No ano de 98/99
ocorreu apenas duas épocas de exame. A area geografica onde se localizam estes estudantes

abrange todo o pais (Portugal Continental e Ilhas) e ainda alunos residentes no estrangeiro.

Foi ainda avaliado nos anos de 98/99 a 01/02 o efeito dos diferentes tipos de contactos entre
docente e discente sobre o progresso da aprendizagem e analisado o tipo de questdes
colocados pelos estudantes. Este estudo englobou uma amostra relevante do numero de
contactos feitos pelos alunos, a sua participagdo nas sessdes presenciais e, finalmente, a sua

taxa de sucesso no final do ano lectivo (cerca de 1250 estudantes).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A percentagem de estudantes inscritos na disciplina de Educag¢dao Ambiental cujos
antecedentes escolares se situam fora das areas classicamente consideradas das ciéncias
exactas e tecnologicas ¢ de apenas 1 % (Figura 1). Esses alunos frequentam cursos superiores
como, por exemplo, os de Historia (mais frequente), Portugués-Historia, Linguas e Literaturas
Modernas, Ciéncias Sociais e Gestdo. Os estudantes que maioritariamente frequentam esta
disciplina, dentro das areas das ciéncias exactas e tecnoldgicas, sdo maioritariamente dos
cursos de Ensino para Complemento de Habilitagdes Docentes, mas estudantes de outros
cursos das ciéncias nao relacionadas com o Ensino, como o de Informatica, também se
inscrevem nesta disciplina, como opcional. Estes resultados demonstram o interesse desta
disciplina transdisciplinar por parte de estudantes das mais diversas formacdes académicas e

areas do conhecimento.
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Ciéncias Sociais e
humanas
1%

Ciéncias Exactas e
Tecnoldgicas
99%

Figura 1 - Cursos dos alunos que frequentam a disciplina de Educag¢do Ambiental.

Avaliacao do insucesso/sucesso escolar

O numero de estudantes que estiveram presente a exame da disciplina por ano lectivo variou
entre, cerca de 300 e 2200, correspondendo esta avaliagdo, no total, a cerca de 5600

estudantes (de 98/99 a 02/03).

Pela analise dos dados relativos ao sucesso/insucesso escolar na disciplina de Educagdo
Ambiental no periodo em analise (Figura 2), observa-se que a taxa de insucesso média foi
sempre inferior a cerca de 30 %. Apenas no ano lectivo de 2001/2002, na 3% época de exame
se observou um niimero expressivamente mais elevado, mas este valor (57 %) corresponde a
apenas um numero de quatro estudantes que reprovaram no exame, num total de sete
estudantes que foram a exame. Observa-se que ao longo do periodo em analise houve uma
diminui¢do do insucesso escolar atingindo valores muito baixos no ultimo ano (02/03). Este
facto pode estar relacionado com o tipo de alunos que maioritariamente frequentaram esta
disciplina. Nos primeiros anos de existéncia da disciplina os estudantes maioritarios foram os
do Curso em Educacgdo Tecnologica, enquanto nos ultimos anos foram os alunos de
Complemento de Formacao Cientifica e Pedagdgica para Professores do 1° Ciclo do Ensino

Basico. Os estudantes deste tltimo curso possivelmente terdo maior afinidade com esta
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disciplina dado o enquadramento do ensino que leccionam. Este facto foi constatado pela
percepcao dos docentes quando contactados pelos diferentes estudantes. A tendéncia para a
diminuicdo do insucesso escolar pode também ser explicada pelo facto de a partir do ano
lectivo de 1999/00 ter sido disponibilizado o site da disciplina http://www.univ-
ab.pt/disciplinas/dcet/ea589/. Sabe-se que a disponibilizagdo de informacao através da
internet ¢ um factor de disseminagdo de informacao poderoso (Pedrini, 1998).
Comparativamente a outras disciplinas leccionadas na Universidade Aberta, na area das
ciéncias exactas e tecnoldgicas, as percentagens de sucesso observadas nesta disciplina
encontram-se acima da média. Veja-se, por exemplo, as taxas de sucesso da disciplina de

Ecologia em Caeiro et al. (2001).

100
90 A
80 - 012 época
70 4 [@ 22 época
60 - 49 @ 32 época
504 42 — B Média

Percentagem de insucesso

98/99 99/00 00/01 01/02 02/03

Ano lectivo

Figura 2 — Evolugdo do insucesso escolar na disciplina de Educa¢do Ambiental, por época de

exame e média anual.

No ano de 99/00 inscreveram-se na disciplina novos alunos do Complemento de Habilitagdes
de Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico. Estes alunos iniciaram o ano lectivo em Margo,
pelo que apenas tiveram acesso a 2* e 3* época de exames. Este facto podera explicar as taxas
de sucesso mais elevadas, nas segundas épocas de exame nos anos lectivos 99/00 e 00/01
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(Caeiro e Azeiteiro, 2004), o que contraria as restantes épocas de exame desta disciplina e as

habituais taxas de insucesso mais elevadas das épocas seguintes a 1* época de exame.

Relativamente a diminui¢do do insucesso escolar na disciplina de Educa¢do Ambiental,
dever-se-4 ter ainda em conta as caracteristicas da populacao estudantil em estudo. Esta
populacdo ndo ¢ fixa, porque existe uma entrada significativa de novos estudantes, durante o
periodo em questdo, de diferentes cursos com caracteristicas de formacao inicial e motivagao
diferentes. Além deste factor a exigéncia na obten¢do de um curso de graduacao € maior para
os estudantes dos cursos via ensino (estudantes que caracterizam maioritariamente a
populacdo que efectua esta disciplina) uma vez que, embora todos eles ja se encontram
integrados nas suas carreiras profissionais, a necessidade de formagdo continua ¢ também

exigida e, cada vez mais, em matérias ambientais.

E expectavel que este elevado sucesso escolar se repercuta nas atitudes e comportamentos dos
professores e na melhoria no seu papel como educadores no ambito de uma melhor cidadania
que integre a vertente ambiental. Fien e Maclean (2000) referem que professores que
participaram num projecto internacional na Regido Asia e Pacifico para a Educagdo para a
sustentabilidade, demonstraram ter desenvolvido um conhecimento mais rico € de
compreensdo dos objectivos da Educacdo Ambiental. Estes professores, que participaram em
workshops de curta duragdo, demonstraram, ainda, ter capacidade de escolher e utilizar as
estratégias mais apropriadas de ensino e aprendizagem para desenvolver as competéncias no

campo da Educagdo Ambiental com os seus alunos ou com outros colegas educadores.

Avaliacio do contacto docente/discente

Entre os anos lectivos de 98/99 a 01/02, o contacto mais frequente com o docente por parte
dos estudantes foi o telefonico (valor médio de 57 %) (Figura 3). O contacto via correio
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electronico representou apenas em média 11 % do total do tipo de contactos mais utilizados
pelos alunos. No entanto, este contacto tem vindo a aumentar nos Gltimos anos em estudo,
sendo de esperar que o contacto via carta tradicional seja substituido pelo contacto por e-mail.
A analise permite verificar que, dos estudantes que contactaram telefonicamente o docente,
90% teve sucesso nos seus estudos (Figura 3 a). A analise revelou ainda que, do total dos
estudantes que se apresentaram a exame final, em média 30% tinham participado nas sessdes
presenciais realizadas. Dos que estiveram em sessdes presenciais, cerca 75 % dos alunos

obteve uma avaliacdo positiva (Figura 3 b).

Carta Sessodes
1% individuais
) 1%
Correio B
electronico Sessodes
11% presenciais

30%

Telefone
57%

Faltou Insucesso Faltou Insucesso

3% 7% 12% 13%

Sucesso Sucess
90% 75%

a) b)

Figura 3 - Tipo de contactos mais utilizados na Disciplina de Educag¢do Ambiental pelos
estudantes e % de sucesso/insucesso dos estudantes que (a) contactaram telefonicamente ou
(b) participaram nas sessdes presenciais. Valores médios dos anos de 1998/99 a 2001/02; as

sessdes presencias s6 ocorreram nos anos de 98/99 e 99/00.
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Foi ainda observado que quando os estudantes contactam o docente, o principal objectivo ¢ a
procura de esclarecimento de diividas sobre a matéria de estudo ou sobre a estrutura do exame
(Figura 4). Embora as questdes sobre os contetidos programaticos ocupem apenas 20% dos
contactos entre docentes e discentes, estes contactos realizam-se sobretudo no inicio de cada
ano lectivo ou na primeira altura em que o estudante conhece a matéria de estudo (Caeiro et

al., 2001).

Contetdos
programaticos
mais
importantes
Duvidas sobre 20%
a matéria T
40%

Estrutura do
exame
40%

Figura 4 - Tipo de questdes colocadas na disciplina de Educag¢dao Ambiental pelos estudantes

que contactam o docente (média dos anos de 1998/99 a 2000/01).

Em trabalhos futuros serd importante recorrer a inquéritos aos estudantes de modo a avaliar o
interesse e expectativas alcangadas pelos conteudos apreendidos e a intengdo ou mesmo
mudanga de atitudes em relagdao ao ambiente em geral dos alunos apos frequentarem a
disciplina de Educagdo Ambiental. Este tipo de inquéritos serd muito util para se efectuarem
revisdes adequadas aos contetidos da disciplina (Mayfield et al., 2003). No entanto, refira-se
que embora o objectivo das ac¢des de Educagdo Ambiental seja fundamentalmente a mudanca
de atitudes e comportamentos da populagdo-alvo, ndo poderia ser esse o objectivo principal
desta disciplina. Pretende-se sim que o estudante fique com os conhecimentos cientificos e
técnicos relativos a tematica da Educacao Ambiental, de modo a serem eles, docentes na sua
esmagadora maioria, e conforme ja referido anteriormente, vinculadores de mudanga de
atitudes nos seus alunos. Estes educadores deverdo preferencialmente recorrer a acgoes

activas e ndo passivas, onde a populacdo participa activamente na ac¢do (Oliveira, 1995;

In Gongalves, F.; Pereira, R.; Azeiteiro, U.; Pereira, M. (ed.) Actividaflgs Praticas em Ciéncia e Educacdo Ambiental, Edi¢des do Instituto
Piaget. 439 —455.



Carapeto et al., 1998; Novo, 1998). Acrescente-se ainda que a formagao de professores na
area da Educacdo Ambiental, ou seja fornecer-lhes as necessarias capacidades e motivagdes
para serem veiculos de mudanca, ndo ¢ uma tarefa facil e que exige algum tempo. Esta
formagdo exige aos professores: 1) uma modificag¢do de atitudes face ao ambiente; ii) a
aquisi¢do de uma larga variedade de capacidades, que poderdo ser desconhecidas para os
docentes, iii) a pratica na utilizacdo destas capacidades e métodos a ela associados, e iv)

aprender como avaliar os seus proprios alunos (Ramsey e Hungerford, 2002).

CONCLUSOES

Pelo conhecimento que se possui da populacdo estudantil (Carmo, 1994), os niveis de sucesso
/ insucesso aqui apresentados enquadram-se na experiéncia que outras Universidades de
Ensino a Distancia tém obtido, podendo estes resultados serem ainda mais satisfatorios. O
caracter integrador, apelativo, interdisciplinar, necessario e actual desta disciplina podera
justificar esse sucesso. A nossa experiéncia tem-nos revelado que o regime de auto-
aprendizagem pode ser tao eficaz e uma mais valia comparativamente ao regime de ensino
presencial. Obviamente ndo se pretende substituir o processo tradicional de ensino e

aprendizagem onde se recorre a actividades praticas com os estudantes.

Os contactos via correio electronico foram sendo cada vez mais frequentes ao longo do
periodo em analise. Consideramos que este valor tendera a aumentar ainda mais devido a
natural evolu¢do da utilizacdo das novas tecnologias o que, aliado a interface proporcionada
pelo site www da Uab e da disciplina, explicara em parte o progressivo aumento das taxas de

SuUcCcsSo.

Os resultados deste trabalho permitem concluir ainda que os contactos entre docente e
discente sdo benéficos para o processo do ensino e aprendizagem. Estes dados sdo revelados
quando se comparam as taxas médias de sucesso do total dos alunos (75%) com as dos
estudantes que contactam regularmente o docente (83 %). Este facto ¢ mais incidente nos
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primeiros anos lectivos da disciplina onde o insucesso escolar foi maior. Refira-se que os
motivos evocados pelos alunos, ao contactarem o docente por telefone, e-mail, carta, ou
presencialmente deve-se a esclarecimento de diividas e descri¢ao sobre a estrutura do exame.
No entanto, do total de alunos que se candidataram a exame nos anos em estudo, apenas cerca
de 20 %, contactaram o docente e alguns dos alunos que efectuaram qualquer tipo de
comunicag¢do fizeram-no por vezes apenas uma vez. Pelo referido algum cuidado devera ser
efectuado na interpretacdo da relagdo contacto do docente/taxa de sucesso. Acrescente-se
ainda que a avaliagdo efectuada ao ensino e aprendizagem da disciplina em analise permitiu-
nos de igual modo avaliar se os conteudos da disciplina e os exames efectuados se

apropriavam aos objectivos de aprendizagem pretendidos.

Num futuro préximo ir-se-a recorrer a utilizacdo de plataformas de e-learning, adoptada pela
Uab (campus aberto http://www.campusaberto.univ-ab.pt/home/), na leccionagdo desta
disciplina ou de outras matérias mais especificas dentro da area da Educagdo Ambiental e em
cursos de pos-graduacao e/ou de formagao continua nesta area, dado as vantagens deste tipo
de ensino ¢ a necessidade de mercado nesta area. Para o efeito, ter-se-a em conta as linhas
guia para operacionalizar e desenvolver cursos em e-/earning, como os apresentados em
Savenye et al. (2001) e as suas vantagens e limitagdes (ver, por exemplo, Sherry, 1996 e

Muilenburg e Berge, 2001).
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