OBJETIVOS

Este estudo pretende apresentar
a arte de pesca secular
denominada como arte xavega
(tipo de pesca artesanal de
arrasto realizada a partir da praia
com a ajuda de um pequeno
barco que distribui a rede em
forma de saco, sendo
posteriormente puxada para o
areal) como atividade gue
dinamiza o turismo de
experiéncia ao envolver os
turistas nesta atividade
piscatoria.

Este estudo permite recolher, de
forma sistematizada e com
recurso a instrumentos validados
academicamente, informacao
sobre um caso de turismo
experiencial no contexto da
pesca.
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METODOLOGIA E ABORDAGEM

Estudo de caracter exploratorio utilizando a
metodologia de estudo de caso (Yin, 2013).
Foram aplicadas entrevistas semi-dirigidas
aos principais stakeholders, nomeadamente
ao armador responsavel pela arte de pesca e
ao pelouro de turismo da Camara Municipal

de Sesimbra.
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Figura 2. Manga para auxiliar na puxada das cordas
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CONCLUSOES E RESULTADOS

Conclusoes preliminares dado tratar-se de um estudo exploratorio ex-ante ao inicio da atividade do
ano civil 2016. Porém, esta atividade ja teve um estudo piloto em 2015.

A atividade turistica da Arte Xavega ocorre entre julho e setembro na Praia da Califérnia em
Sesimbra, uma vez por semana ao final da tarde. A atividade € dinamizada pela Camara Municipal
de Sesimbra, envolvendo para esse efeito um armador e cerca de 10 pescadores praticantes da
arte xavega, reformados.

Para participar na iniciativa, os turistas podem inscrever-se no Posto de Turismo gratuitamente. Esta
iniciativa € promovida atraves de varios canais, nomeadamente hotéis e alojamentos locais,
cartazes na praia, para além do Posto de Turismo, sendo ainda divulgada atraves das redes sociais
da Camara Municipal.

A experiéncia inicia-se com o acolhimento no Posto de Turismo, com a demonstracao de um
pequeno filme sobre a arte xavega, sendo 0s turistas posteriormente guiados numa visita a um
armazem de pesca (denominado por “Loja da Companha” ), e conduzidos para a praia, com 0 apoio
de um técnico do Posto de Turismo. A participacao dos turistas na arte xavega consiste na ajuda
aos pescadores para puxar a rede para a praia. O armador pode ainda decidir partilhar com os
turistas o pescado, em funcao das quantidades capturadas.

A participacao por sessao esta limitada a 12 turistas, de modo a garantir o bom funcionamento da
atividade face a capacidade instalada (1 embarcacao envolvida na iniciativa). Trata-se de uma
Iniciativa dedicada ao turista que pretende ter uma experiéncia unica e conhecer a tradicao local.
Em 2015, participaram na iniciativa cerca de 100 turistas inscritos, sobretudo portugueses, de
ambos os géneros, com média de idades 30/40 anos. Porém, acredita-se que estes numeros foram
superiores atendendo a participacao espontanea dos turistas na praia.

Os pescadores envolvidos encontram nesta atividade um pegueno complemento de rendimento
adicional.

Para alem da natureza turistica-cultural, esta iniciativa reveste-se de particular importancia na
dimensao humana. Os pescadores envolvidos tém demonstrado satisfacao pelo envolvimento da
Camara Municipal e interesse dos turistas na transmissao dos saberes do mar essenciais para a
manutencao deste arte de pesca tradicional.

Espera-se ainda no final da época balnear voltar a monitorizar os resultados da atividade, com vista
a avaliar os seus potenciais impactos.

Figura 4. Arte Xavega — galeria de imagens da Camara
Municipal de Sesimbra
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Figura 3. Filmes sobre Arte Xavega, apresentados aos turistas no Posto de Turismo da Arte Xavega
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Figura 5. Arte Xavega — galeria de imagens da Camara Municipal de Sesimbra
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