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APRESENTACAOQO

A VOZ DOS AVOS: Familia e Sociedade

A presente obra refine um conjunto diversificado de trabalhos apre-
sentados no V Congresso Internacional — A Voz dos Avés: Familia e
Sociedade, realizado na Universidade Catélica de Salvador (UCSal), em
Salvador/Bahia/Brasil, de 26 a 28 de julho de 2017. Este congresso sobre
A Voz dos Avos tem sido, desde 2008, organizado por uma rede nacional
¢ internacional de pesquisadores e estudiosos luséfonos na area, em di-
ferentes contextos culturais e universidades — Universidade dos Acores,
Universidade Aberta, CEMRI, Funda¢io PRODIGNITATE (Portugal) e
Universidade de Toronto (Canada) —, constituindo a sua temética um dos
grandes desafios societais contemporineos.

Os autores, especialistas nacionais e internacionais, oriundos de dife-
rentes areas cientificas, universidades, centros de investigagdo, setores pro-
fissionais e universos culturais, oferecem, para reflexio e discusséo, pesqui-
sas, saberes e experiéncias em torno de questdes geracionais na familia e na
sociedade atuais, muito particularmente sobre avés e netos, e por meio de
uma abordagem multi/interdisciplinar, intercultural e intergeracional.

Os trabalhos apresentados, organizados em 16 capitulos, focam varia-
das tematicas, que vio desde questdes sobre o envelhecimento, os idosos e
institucionalizagfo, apoio social« programas intergeracionais, a0 papel dos
avos face aos conflitos parentais, ao divércio e 4 guarda judicial da crianga,
passando pelo envolvimento dos avés na educagiio, nos cuidados, na trans-
missdo do patriménio cultural e identidade, até as imagens e representacoes
dos avds pelos netos e na literatura infantil.

Os temas abordados proporcionam olhares e dialogos cruzados, os quais
vém dar voz e visibilidade aos multiplos papéis, vivéncias e representagdes
dos avés e dos idosos no espago familiar, social e na literatura; destacar a
diversidade e importincia das relagdes, afetos, aprendizagens e solidarie-
dades entre avos e netos e entre as geragdes mais velhas e mais jovens na
contemporaneidade; contribuir para aprofundar o conhecimento na area e
acentuar a pertinéncia ¢ atualidade desta tematica, em nivel da pesquisa e
da interven¢do, em contextos nacionais, multi/interculturais e migratorios,

Vivemos numa €época em que o envelhecimento populacional € o au-
mento da esperanga de vida intensificaram o mimero de idosos e contribui-
ram para que as geragdes mais velhas estejam cada vez mais representadas
no espago familiar ¢ social ¢ se verifique o aumento de vérias geracdes na



mesma familia, sendo frequente a convivéncia de quatro geragdes: bisavos,
avos, pais e netos.

Apesar das mudangas familiares, sociais e laborais, da valorizagio dos
valores individualistas acentuando a independéncia e a autonomia, dos con-
flitos geracionais, das limitagSes espaciais, econémicas e de saude, elemen-
tos que podem dificultar o papel dos avés e as relagdes intergeracionais €
contribuir para o aumento de idosos que vivem sozinhos ou em lares, estes
fatores ndo eliminaram as solidariedades familiares entre as gerag8es mais
velhas ¢ mais jovens, nomeadamente nos cuidados as criangas ou aos idosos,
no apoio na doenga ou no apoio dos avos em momentos de crise familiar
(divércio, abandono, desemprego, doenga, prisdo, migragéo, maternidade/
paternidade na adolescéncia).

Os idosos, na sua maioria avés, atores sociais que tém enfrentado os im-
pactos das mudancas familiares, sociais e culturais, e conquistado relevancia
social, familiar, politica e cientifica, ocupam um lugar privilegiado nas re-
lagSes ¢ solidariedades entre geragdes e na prestacdo de”apoios e cuidados,
tanto aos jovens como aos adultos. Nestas relagdes e praticas de solidarie-
dade familiar intergeracional, salienta-se, particularmente, o papel dos avos
¢ as relagdes entre avds e netos. Diversos estudos revelam que, na Europa e
nos EUA, os avos, especialmente as avds, desempenham um papel essencial
na presta¢do de cuidados diarios ou ocasionais aos seus netos.

Ser avd proporciona novas identidades, novos papéis, novas interagoes,
d4 um sentido a vida e um desejo de continuidade. Os avos representam uma
base do equilibrio necessério entre o imaginério familiar e social e os lagos
de filiagfio, participando na construgdo psiquica e cultural dos netos, consti-
tuindo um apoio emocional, educativo, instrumental e financeiro fundamen-
tal, tanto para os netos como para os pais, ¢ desempenhando o seu papel de
multiplas formas, sendo diversas as modalidades de ser avd ou avo.

Constata-se que as relagdes entre avos e netos sdo hoje mais indivi-
dualizadas, abertas ¢ alargadas no tempo. Mundialmente, e, sobretudo,
na Europa, verificamos o crescimento e a convivéncia de criangas, jo-
vens ¢ adultos com avds cada vez mais jovens, saudaveis, ativos € ins-
truidos, relacdes onde avds e netos se renovam, se coeducam, se apoiam
e se cuidam, onde partilham e constroem identidades, sociabilidades,
saberes, histérias, cumplicidades, sonhos, esperangas ¢ solidariedades.
Atualmente, € frequente os avés compartilharem, durante mais tempo,
a vida jovem ou adulta dos netos, criando-se novas modalidades rela-
cionais, afetivas, educativas e de solidariedade mutua entre ambos, nas
quais, muitas vezes, os netos se transformam em cuidadores dos avos e



onde avos e netos se tornam confidentes, conselheiros ou mediadores
quando existem conflitos geracionais, familiares ou culturais.

A relagdo e a convivéncia entre avds e netos sdo permeadas de sig-
nificados, de afetos, de valores, de passagem de testemunho, de conheci-
mentos, de memorias, de legados geracionais e culturais. Sio numerosas
as narrativas, algumas de cariz autobiogréfico, dando voz a avds e netos
e que nos introduzem no imagindrio, nas memérias e nos sentimentos
de avds e netos. Dentre estas, destacamos a homenagem do neto José
Saramago (Prémio Nobel de Literatura) aos seus avds, em 1998, em
Estocolmo, no discurso na Academia Sueca:

Enquanto o sono ndo chegava, a noite povoava-se com as historias e
0s casos que o meu avo ia contando: lendas, apari¢des, assombros,
episodios singulares, mortes antigas, zaragatas e pau e pedra, pa-
lavras de antepassados, um incansavel rumor de memérias que me
mantinha desperto, a0 mesmo tempo que suavemente me acalentava.
Nunca pude saber se ele se calava quando se apercebia de que eu ti-
nha adormecido, ou se continuava a falar para nfio deixar em meio a
resposta 4 pergunta que invariavelmente lhe fazia nas pausas mais de-
moradas que ele calculadamente metia no relato: “E depois?” Naquela
idade minha e naquele tempo de nés todos, nem ser4 preciso dizer que
eu imaginava que o meu avd Jerénimo era senhor de toda a ciéncia
do mundo. [...] Minha avo, ja a pé antes do meu avd, punha-me na
frente uma grande tigela de café com pedacos de pio e perguntava-me
se tinha dormido bem. Se eu lhe contava algum mau sonho nascido
das historias do avd, ela sempre me tranquilizava: “Ndo fagas caso,
em sonhos ndo ha firmeza”. Pensava entdo que a minha avé, embora
fosse também uma mulher muito sabia, ndo alcangava as alturas do
meu avo, esse que, deitado debaixo da figueira, tendo ao lado o neto
Jose, era capaz de pdr o universo em movimento apenas com duas
palavras. Foi s6 muitos anos depois, quando o meu avd ji se tinha ido
deste mundo e eu era um homem feito, que vim a compreender que
a avo, afinal, também acreditava em sonhos. Outra coisa nfio poderia
significar que, estando ¢la sentada, uma noite, 3 porta da sua pobre
casa, onde entdo vivia sozinha, a olhar as estrelas maiores e menores
por cima da sua cabega, tivesse dito estas palavras: “O mundo ¢ tdo
bonito, e eu tenho tanta pena de morrer” (JOSE SARAMAGO, “Avo
Jeronimo e Avé Josefa”, Discurso na Academia Sueca, Estocolmo, 7
de outubro de 1998).

Torna-se necessario desenvolver a investigagio ¢ a formacdo nesta
area, a promog¢ao de intervengdes e politicas adequadas, articuladas e em



rede, que deem visibilidade e reconhecam a importéncia do papel dos avés e
dos mais velhos, favoregam a solidariedade e a convivéncia intergeracional,
bem como a participagdo e protegdo dos mais velhos, muitos dos quais sdo
avés. E importante dar a vez e a voz aos avos, quer vivam nos seus paises
e culturas de origem, quer se encontrem em contextos de migragdo e exilio,
por meio de abordagens multi/interdisciplinares, integradas e participativas
e de iniciativas e recursos variados, articulados e inovadores.

A obra — 4 Voz dos Avos: Familia e Sociedade — proporciona pesquisas,
reflexdes e conhecimentos que poderdo educar e sensibilizar para: promover
processos de otimizagdo do envelhecimento ativo, digno e saudavel; favore-
cer as relagdes, a troca de saberes e solidariedades entre as geragdes, sobre-
tudo entre avos e netos, na familia e na sociedade; ajudar a combater estere-
otipos e atitudes preconceituosas e discriminatorias em relagdo as geragdes
mais velhas; desenvolver estruturas de apoio social, familiar € de cuidados,
estratégias e politicas publicas que contribuam para melhorar as condigdes
de envelhecimento, de saiude e de qualidade de vida dos mais velhos ¢ fa-
milias e que favoregam a sua inclusdo e participagdo na sociedade; construir
uma sociedade para todas as idades, em que as diferentes geragdes contri-
buam para uma cultura solidaria, inclusiva e de cidadania, onde o0s avos e as
geracOes mais velhas ndo sejam discriminados, desvalorizados € excluidos.

Educar para o respeito € a solidariedade entre as varias geragdes, educar
para a importincia das relacdes entre avds e netos € tarefa de todos e de todas
as instancias sociais, contudo, é sobretudo na familia que estes valores pode-
rdo ser, verdadeiramente, ensinados e integrados desde muito cedo.

Esta obra se apresenta, assim, como instrumento de reflexdo e discussao
para todas as geragdes, familias, profissionais e institui¢des, bem como para
dirigentes e responsaveis politicos e para o publico em geral.
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