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Resumo: A ocupação antrópica no litoral português sofreu uma mudança de paradigma no século XX. Um 
espaço outrora temido pela população, apenas frequentado sazonalmente por comunidades piscatórias, tornou-
se atrativo para a fixação de residentes (Gaspar de Freitas, 2007). Até à atualidade, têm-se registado variações 
populacionais positivas nas NUTS III que abrangem o litoral, contando com 82,5 % da população residente em 
Portugal, em 2021 (INE., 2023). A perspetiva de crescimento urbano no litoral, conjugada com um contexto de 
mudança climática, num país com 980 km de fronteira com o oceano (no território continental), exacerba as 
necessidades de salvaguarda da população que se expõe a fenómenos como a subida do nível do mar (SNM) e 
erosão costeira. Em Portugal, as taxas de erosão costeira são, em algumas áreas, >8 m/ano (Ponte Lira et al., 2016), 
e quanto à SNM, prevê-se que se mantenha até 2100, ano em que, caso se verifique o cenário Representative 
Concentration Pathway (RCP) 8.5, a sobreelevação do nível do mar atinja 80 cm em Portugal continental 
(NASA/IPCC). Tais fenómenos, acrescidos da ocorrência de eventos destrutivos (e.g.: tempestade Hercules), 
exacerbam a necessidade de gestão resiliente da orla costeira. Este trabalho pretende avaliar e mapear a 
exposição das comunidades urbanas face à SNM, em Portugal continental. Estabeleceu-se, primeiramente, uma 
metodologia de determinação da altura da coluna de água prevista baseada nos cenários RCP 2.6, 4.5 e 8.5, para 
os anos de 2040, 2070 e 2100, com informações sobre: a maré, a sobrelevação do nível do mar de origem 
meteorológica, o espraio de onda e, a SNM. Complementarmente, e baseado nos declives, distância às vias e ao 
tecido urbano, e nas dinâmicas passadas de uso do solo, projetou-se, com recurso a algoritmos de machine 
learning, a evolução do tecido urbano. Por fim, combinando os resultados, desenvolveram-se perfis municipais 
de exposição à SNM. Os resultados obtidos indicam que, em 2040, cerca de 65 km² sejam diretamente afetados 
por inundações costeiras, dos quais mais de 1/5 sejam áreas urbanas. Como possíveis soluções, apresenta-se 
medidas preventivas de mitigação dos riscos, como a definição de áreas críticas de construção urbana, e 
planeamento a longo-termo de relocalização antrópica.  
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O presente trabalho foi desenvolvido no âmbito do projeto HighWaters - “Avaliação de cenários de exposição e 
vulnerabilidade social à SNM para o uso sustentável do território” - (Ref.: EXPL/GES-AMB/1246/2021), financiado pela 
Fundação para a Ciência e Tecnologia. 
 
Referências   
Gaspar de Freitas, J., (2007). O litoral português, percepções e transformações na época contemporânea: de 
espaço natural a território humanizado. Revista de Gestão Costeira Integrada - Journal of Integrated Coastal Zone 
Management, 7(2), 105-115. 
INE. 2023. População residente. Lisboa, Portugal:  INE, Instituto Nacional de Estatística.  
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&contecto=pi&indOcorrCod=0000256&se
lTab=tab0. Consultado a 07 de julho de 2023. 
NASA/IPCC. Sea Level Projection Tool. Available at: https://sealevel.nasa.gov/ipcc-ar6-sea-level-projection-tool 
Ponte Lira, C., Nobre Silva, A., Taborda, R., & Freire de Andrade, C. (2016). Coastline evolution of Portuguese 
low-lying sandy coast in the last 50 years: an integrated approach. Earth System Science Data, 8(1), 265-278. 
  

https://cgeop.pt/

