Posféacio

Dar a Luz ou a visualizacdo de um rosto

(Para o Fernando)

Com este posfacio a obra Dar a Luz — ensaio sobre as praticas e crencgas na gravidez,
parto e pos-parto em Portugal, publicado em 1983, ndo se pretende rever o texto que
entdo foi publicado e que tem as marcas do contexto cientifico, institucional e pessoal em
que foi elaborado. Durante anos, apesar de este livro se encontrar esgotado, nunca tentei
a sua reedicdo, porque sempre pensei na publicacdo de um livro ou de um texto que desse
a ver outra leitura sobre 0 material que entdo estudei, num trabalho minucioso em obras
de Antropologia Portuguesa que na altura ndo tinham ainda o enquadramento histérico e
cientifico que hoje é possivel ter, como o proprio objeto de estudo era em si mesmo quase
ausente no ambito das Ciéncias Sociais e, em particular, na Antropologia Portuguesa
(Santos 2014).

Entre as questdes que sempre estiveram presentes, desde a publicacdo do Dar a Luz até
hoje, estdo as epistemoldgicas e, especialmente, 0 modo como nele apareceu a nogéao de
crencgas, até mesmo no seu titulo; se esta designacdo pode ser vista como uma forma de
caraterizar estas praticas e rituais de um modo menos pejorativo do que a nogdo de
“supersti¢des”, que povoa os textos, as recolhas destes etndgrafos que eram realizadas
por vezes no exercicio da sua pratica clinica, enquanto médicos, e que tentavam ser
portadores de novos saberes sobre gravidez, o parto e o poOs-parto no contexto da
sociedade portuguesa. Na sua pratica havia, pois, alguma ambivaléncia entre o desejo da
“recolha” destas praticas e rituais como etnografos e o seu olhar critico enquanto medicos
(Marinha Carneiro 2008).



Também nunca pretendi reescrever o texto publicado, mesmo se este me permitiu a escrita
de outros textos durante este periodo (ver Joaquim 2006), em particular sobre as questdes
referidas na apresentacao deste livro (ver “Introducdo” ou “Da noite a luz, o medo”
[1987]. Ja entdo se desenhava uma outra linha de investigacao, que designei Criacéo de
humanos/criacdo de conceitos (Joaquim 2004), articulando deste modo as questfes
antropoldgicas e filosoficas e tentando perceber como € que, a partir das préaticas e crencas
na gravidez, parto e pos-parto, se formula e diz um imaginario social, se explicita um
pensamento sobre a concecdo de humanos, a saber como é que nessas praticas se
produzem e criam modos de ser, singularidades, e entdo tentar perceber a ligacéo entre a
materialidade das praticas e os seus efeitos a nivel do imaginério. Sei hoje que muitas das
afirmacdes, de alguns filésofos (Voltaire, Montesquieu) bem como do Tratado da
Educacdo Fysica dos Meninos (séc. XVIII) (Joaquim 1997), sobre os efeitos da
imaginacdo das mulheres no corpo da crianga durante a gravidez, séo um modo de ex-
plicitar sob esta forma, essa ‘passagem’ entre corpo e espirito, como disse Kristeva, mas
sem oposicdes entre um e outro, numa outra légica do que a dicotomica. De diversas
formas é o entrelacar de corpos e gentes, de antepassados e vindouros, de redes de
parentesco, aliangas entre comunidades, de passagem de imaginario, de marcas no corpo,
marcas e rituais que de um corpo se imprimem noutro (para além da pele), numa possivel

intensificacdo e extensdo das proprias “técnicas do corpo” pensadas por Marcel Mauss.

Ora esta visdo ndo dicotomica colidia/colide com o modo como na cultura “ocidental” a
possibilidade de fazer humanos excluia as mulheres da capacidade de abstracdo pela
prépria funcdo de dar a luz e criar humanos (Joaquim 1997), conforme a bela designacgéo
do livro de Alexandre de Gusmao “A arte de criar filhos na idade da puericia” (1685),
essa arte de criagdo de humanos, fundamento de comunidade, no sentido arendtiano em
que cada ser que vem é algo de novo que acontece a comunidade, se esta o0 acolher. E ndo
existem humanos sem este condicional, a saber, as condi¢es necessarias para que uma
crianca possa crescer e aparecer (como diz o provérbio: cresce e aparece). O titulo desta
obra — a nocdo de criar — ajuda-nos também a explicitar tensdes e questdes
epistemoldgicas essas marcadas pela oposigdo entre crengas, supersticdes/razéo que estéo
patentes em muito do material utilizado neste livro. Crengas que funcionam “sem base na
razao” (cf. definicdo de supersticdo no Dicionario de Houaiss) e, como era evidente em
alguma destas recolhas etnogréficas, que tentavam formular um outro tipo de

racionalidade cuja elaboracéo apagou (ou recalcou) inimeros saberes e praticas, também



eles portadores da sua racionalidade, mesmo se elaborada a partir da repeticéo de rituais,
receitas, praticas baseados na experiéncia e que obedeciam a outro tipo de eficécia, ou
seja, baseadas no que “deu certo” (Boltanski 1977; 2004).

Parece-me que muitas destas praticas, sendo vistas como estando do lado da néo razao,
sdo, por isso, designadas como crengas e superstigdes. Estas praticas “sem razao” sio
consideradas neste contexto como absurdas e sem sentido, sem nexo: em que imaginario
antropoldgico se ancoravam elas? Em algo mais antigo, explicitado noutras linguagens,
noutras maneiras de dizer e/ou de criar um corpo no seio de uma comunidade, mas que
se compreende que nelas estdo implicitas como um mapa/guia de praticas que
contribuiram para a elaboracéo do psiquismo da crian¢a. Ninguém parte do nada. Nascer
é aparecer no seio da comunidade. E ter voz, fala propria, singular, e, & luz destas
questdes, este material poderia ser (re)lido, por exemplo, a partir da Filosofia, da
Psicanalise, nomeadamente na nocdo fundamental de um sujeito marcado pelo
inconsciente, mesmo sob formas de subjetivacdo diversas. E, neste contexto, qual é o
papel das mulheres e do materno no que Didier Anzieu designou como a criacdo do eu-
pele (1985), ou no guestionamento da possibilidade da maternidade simbolica (Collin
1994)? E aqui abre-se para outras questdes, em particular as suscitadas pelas alteracdes
na visualizacdo do feto durante a gravidez e que alteram, de modo dréstico, o contexto
imaginario e pratico em que a mesma decorre (Chazan 2007), designadas pela
historiadora Barbara Duden como “invencao do feto” (1996). Para la das inumeras
transformacoes relevantes introduzidas pelas novas tecnologias da reprodugao (Joaquim
2006).

A visualizagdo de um rosto

A formacéo de um rosto, ou antes a visualizagdo de um rosto, foi 0 modo que me permitiu
dar forma e compreender a dispersdo que marca a gravidez — como se ela se movesse
por essa paixdo do outro —, como se as Vvarias praticas fossem um modo de dar uma
forma, rosto, ao que se passava no interior do seu corpo, como dar um exterior a esse
interior, como ver uma imagem interna. Essa visualizagcdo do rosto que marca essa

“experiéncia singular” da gravidez e que se prolonga no pos-parto foi-me sugerida por



Rilke! (e ndo curiosamente por Lévinas, que tematizou o rosto) sobre um “rosto a meio
caminho”, um rosto cujo acabamento se fazia por essa impressdo de tragos (reais e
imaginarios) ao longo da vida. Como se na gravidez a mulher se movesse por essa paixao
de visualizar um rosto, o da crianca que a habita, a paixdo de visualizar um rosto
desconhecido, um rosto a quem se vai dando forma, nas préaticas, nos ritos e nos interditos,
um rosto ainda marcado que aparece no parto — “com quem se parece aquele rosto, ainda
marcado por sinais e posi¢des de outras sensagdes € ritmos que transporta com ele?”
(Joaquim 1983: 99) —, um rosto estranho, apari¢do do outro até ao pos-parto em que o
rosto se torna conhecido e diferente, um rosto com forma humana. Rosto que Agamben

define deste modo:

“O meu rosto ¢ o meu fora: ponto de indiferenca em relacéo a todas as minhas propriedades, em
relagdo ao que é proprio e ao que é comum, ao que € interior e o que é exterior. No rosto, existo
com todas as minhas propriedades (moreno, grande, palido, orgulhoso, emotivo...), mas sem que
nenhuma delas me identifique ou essencialmente me pertenca. Ele é o limiar da des-apropriacéo
e da des-identificacdo de todos os modos e de todas as qualidades, no qual estas se tornam
puramente comunicaveis. E unicamente aonde encontro um rosto, um fora me acontece, encontro
uma exterioridade” (Agamben 2002: 112).

A escrita de Dar a Luz — ensaio sobre as praticas e crencas na gravidez, parto e pos-
parto em Portugal € fruto ndo s6 de alguma ingenuidade, agora assumida, mas também é
testemunho de um contexto cultural e cientifico, em particular, da Antropologia
produzida em portugués (cf. Jodo Leal e Freitas Branco), no qual a questdo da
maternidade (quase) ndo tinha sido ainda estudada — dava-se a ver, ou pressentia-se, a
travessia, a passagem, mais do que o confronto com a atualidade da maternidade. Que
mais do que explicar essas préaticas, essas maneiras de fazer, através desse gosto e do
movimento de recolha de um mundo que de modo lento — ja entdo se sabia — estava a
mudar e que se queria, portanto, guardar, conservar, a maneira como as mulheres in-
formadoras referidas por Leite de Vasconcellos, no seu analfabetismo, na sua
impossibilidade de ir a escola, ou na exclusao desta, “conservavam” essa memoria oral
dos contos, das maneiras de fazer, das rezas, da lingua, dos gestos que ajudavam a morrer

e aviver. Como dizia Y. Verdier (1979), que de modo t&o preciso e luminoso falou dessas

1 «gsse rosto que encontrava o seu [...], esse rosto, mesmo nessa noite [de Natal], sentia-se terrivelmente
inacabado, e estava-o. [...] quantas vezes, quando vocé o olhava, ndo tera sido um rosto distraido no seu
inacabamento, um rosto que ndo tinha ido com profundidade suficiente para dentro nem suficientemente
longe para fora, um rosto ficado a meio caminho” (carta a Clara Rilke).



“maneiras de fazer e de dizer”, de uma cultura préopria das mulheres e propria naquilo que

a variabilidade do corpo feminino permitia e podia fazer, tinha a capacidade de fazer.

Do corpus do Dar a Luz fazem ainda parte textos da Histéria da Medicina, textos
antropologicos, algumas referéncias a Psicandlise, e ainda textos literarios, filosoficos.
Foi este conjunto de textos que constituiram a paisagem de Dar a Luz... — eXpressao que
continuo a achar belissima, e que bem explicita a polissemia do que se passa no
nascimento. A dizer a passagem de elementos — da agua — para o aberto da comunidade

na qual a crianca se ira inserir.

Outros exemplos dessa polissemia estdo presentes no uso de figuras (figura aqui usada
como Ariés [1977] usou as vérias figuras da morte), expressdo também usada por Morato
Roma (1588-1668) para referir as figuras do parto, essa maneira de entrar no mundo.
Nocéo de figura utilizada para o nascimento e a morte e que nomeiam a forma como se
da a “entrada na vida” e a “saida” da mesma. Esta noc¢do de figura que indica a forma
exterior de um corpo, 0 modo como este se apresenta e a sua leitura tinha (ou poderia ter

no caso do nascituro) consequéncias no seu futuro.

“O maior perigo he, quando a creatura vem as avessas & mal figurada: neste caso he necessario
que a comadre acomode a creatura, para que tome a queda natural da cabeca, que he cabeca

abaixo, comos ohos postos para as costas da may. [...]”

“Quando a creatura vem ao nacedouro de brugos, de lado, ou de costas, ou aparecendo pé, ou
mao juntaméte, he a pior figura, em que se deve tratar com particular cuidado, de acomodar a
creatura, para tomar quéda natural, ndo tomando puxos, enquanto ndo mudar a figura, he

impossivel parir, & periga a may, & filho” (Morato Roma 1664: 310).

Ora, além destas figuras do parto existe essa outra personagem/figura, a saber, a da morte
como presenca que percorre muitas das praticas que rodeiam a gravidez, o parto e o pos-
parto, e foi a percecdo desta que me deu uma compreensdo, ou antes, uma percecao
diferente do que se dizia e fazia nestas préticas e rituais. Como se esta presenca trouxesse
uma intensificagdo ao material escrito, como se dissesse que esse dar a luz era uma luz
que pudesse, em qualquer momento, ser tamisada, tornar-se uma mera poalha pela morte.
Dizer isto (ndo) é dizer que dar a luz € inscrever-se no espaco da mortalidade, ja que tudo
parte desse ndo-dito, que ¢ o espanto de alguém vir ao mundo... e depois a morte, sempre
presente. A morte no ventre da mae, e saida do ventre materno, durante a inféncia, e tudo

0 que nesse momento pode acontecer: ela vir cedo ou de mansinho para aqueles que vivem



até ao limite das suas forgas. Donde vieram essas forgas? E a morte? Mas é também saber
que ha uma intensidade de vida que, por um lado, se pode esvair em qualquer momento
e, por outro lado, pode renascer, dizendo sempre ou dando a ver essa pergunta formulada
por Spinoza: o que pode um corpo? “O facto é que ninguém determinou, até agora, o que
pode o0 corpo, isto é, aexperiéncia a ninguém ensinou, até agora, 0 que 0 COrpo —
exclusivamente pelas leis da natureza enquanto considerada apenas corporalmente, sem
que seja determinado pela mente — pode e o que ndo pode fazer” (Espinosa — Etica Ill,

Prop.x).

Do ponto de vista desse material recolhido no Dar a Luz, seria ainda interessante percebé-
lo em funcéo de dois trabalhos de Michel Foucault. Por um lado, o trabalho de Les Mots
et les Choses (1966) e a descricdo de um mundo em que 0s seres se enrolam sobre si
préprios e que atravessam este material, ja que: “E um mundo que funciona em circulo,
em espiral — que neste ou naquele ponto pode sofrer estrangulamentos ou desvios
havendo mortes ou monstros, ou seres hibridos entre 0 humano e o animal. Todo este
universo funciona na proximidade daquele a que n6s chamamos natureza (para a
dominarmos quando a nomeamos) e funciona numa proximidade, que se diz em terrores,
em interditos, em impurezas, em regras que tentam que os varios mundos, sobretudo o
animal e 0 humano, se toquem, sem se confundirem. Todos estes mundos podem resvalar,
cair, transformarem-se uns nos outros, huma conjuncao feita de desordem, num mundo
sem nomes, sem lei. E as regras dizem a diferenca e tentam dizer o horror dessa confusao,
a mulher d& vida a um ser vivo humano, e o0 monstro baralha estas leis, estes codigos —

e diz o horror, o irracional” (Joaquim 1983: 61).

Poder também hoje reler essas praticas que constituem o corpus de Dar a Luz na
perspetiva do trabalho de Michel Foucault sobre o Cuidado de si (1984), na sua dupla
vertente ética e estética, na busca de possibilidades de intensificacdo e dos limites do
corpo que se podem também inscrever, justamente, na questdo de Spinoza atras
enunciada. Portanto, uma parte desse material, ao poder ser lido ou ao inscrever-se no
ambito das “praticas de si”’, mas deslocando-as da tensao que existe em Foucault, nessa
tematizacdo de um sujeito que (se) pensa (n)a relagdo com os outros; a questdo do dominio
de si proprio... tensdo que neste material, nos seus lugares de relagdo e nos seus contextos

se alarga a compreensao de como € que um corpo se constituiu na relagdo com 0s outros,



nomeadamente, os humanos nas suas diferencas maltiplas: geracionais, de género, de

etnicidade, de classe, mas também na sua relagdo com os metais, as plantas, os animais.

Uma das questdes que sempre me pareceram extremamente interessantes no material
etnografico apresentado neste livio — nas préaticas e nos ritos — tem que ver com a
relacdo com os elementos: o ar, a terra, a &gua e o fogo, e, pelo facto de nelas existir uma
constante referéncia, em momentos diversos, a esses elementos: “Elementa, em latim, sdo
letras, atomos literais de escrita, os stoicheia, de que falam os atomistas gregos, Platdo e
Aristoteles, mas também os principios, os elementos das ciéncias e depois também, como
principios justamente, os quatro elementos que compdem e contém o tudo dos entes, da
physis ou do cosmos, o fogo, a &gua, a terra, 0 ar ou 0 Sopro psiquico, o espirito ou a alma
da vida” (Derrida 2000: 30). N&o s6 na gravidez ha a juncdo do elemento aquéatico com o
fogo, o calor; e é sistematicamente referido que o ventre materno é semelhante a um forno
onde a crianca se coze. No livro Natureza da crianca, de um autor da Escola de Cos (in
Duden 1996: 72), diz-se: “Quando a semente dos dois parentes/pais [...] se misturam
completamente [...] constitui-se em torno dela uma pele [...] semelhante a crosta que se
forma na superficie do pdo quando ¢é cozido no forno.” Também Aristoteles (Caisson in
Joaquim 1983) refere o ventre como calor e forno, e algumas das préaticas ap6s o parto
tentam prolongar esse calor no exterior do ventre materno, especialmente no momento do
parto, e também o forno como lugar onde se enterram as criancas que morreram antes de
nascer, que ndo chegaram “a termo certo”, para acabarem a cozedura: “Os nados-mortos
devem ser enterrados por baixo da porta do forno para receberem a luz quando é cozido
0 pao” (Joaquim 1983: 88), ou a simultaneidade da luz e do calor ou o ““ fora” e o “dentro”

do ventre materno.

Por outro lado, muito deste material, constituido por praticas de ordem diversa, inscreve-
se nesses mundos que se contagiavam e, nesse contdgio, se podiam reforcar ou
neutralizar. Havendo paralelamente, nessas praticas rituais, formas de “cuidado de si”
para que aquele ser se torne humano num mundo que deve necessariamente cortar, fazer
a distincdo entre mundos, mas em cujas praticas ha a articulacéo e a circulacdo entre
forcas de diversos mundos donde emergem — de modo continuado — o cuidado de
separar 0 humano do ndo-humano, fazendo distin¢gdes de ordem. No entanto, ndo me

parece que haja hierarquizacgao rigorosa do humano sobre esses mundos ditos “naturais”



nem na “abertura” a circulagdo entre eles de forcas e de propriedades (curativas ou

maléficas).

A referéncia anterior a estas obras de Michel Foucault (1966 e 1984) ajuda a compreender
a travessia de praticas, ritos e interditos que constituem universos que percorrem muito
do material recolhido em Dar a Luz..., nele havendo, talvez de modo ténue, essa tensao
entre epistemas diversos: ainda o do mundo classico e o de um mundo que se tenta
compartimentar, distinguir em universos distintos, mas onde ha cruzamento entre 0 modo
como os cuidados de si se articulam ou utilizam como concecdo do corpo integrado e
atravessado pelas forgcas do Universo. E cuja leitura de si préprio, desde as figuras em
que 0 nascituro se apresenta no ventre materno até a forma do corpo, do rosto, das maos;
forma de corpo que ira ser acabada no exterior do corpo materno através dessas praticas
do cuidado de si, aqui realizadas maioritariamente pelas mulheres (maes e amas,
madrinhas, etc.) até a aprendizagem do dominio de si, na infancia, ao tornar-se um ser
autonomo. Autonomia marcada nomeadamente de forma diferenciada por questdes de

género (Joaquim 1997).

H4, pois, na releitura deste trabalho, a nogdo de algo que sempre produziu tensdo e que
essa tensdo entre mundos era ela prépria criadora de estranheza, apesar da deslocacéo e
da tentativa de “explicar” essa circulacdo por mundos e praticas diferentes. E 0 que
cria(va) alguma estranheza no material etnogréafico que na altura utilizei, estranheza que
se inscreveu (de modo incerto) no seu titulo, na referéncia que nele ha as “crengas”. Essa
estranheza vinha sobretudo de um mundo que, de certo modo e ja noutro momento, eu
pressentia que (j&) ndo funcionava ou que iria acabar. Repetindo, de modo inconsciente,
neste entrelacar de textos, numa tentativa limitada de compreensdo daquelas praticas que
produziam efeitos materiais e simbdlicos, repetindo assim os gestos desses etnografos, na
sua recolha paciente — e quantas vezes distante e hierarquica — dessas praticas, na sua
vontade de guardar um mundo, no mesmo gesto, que alguns criticavam e queriam
transformar, modernizar, nele introduzindo uma outra nocdo de corpo, mais higiénica,
asséptica, etc. E no meu trabalho, redobrando, pois, gestos que quis pacientemente afastar,
nédo afastar — “perturbagdo” —, para poder ver, tentar entender de outro modo. Como
afirma Joao de Freitas Branco sobre estes etnografos: “A gerac¢do fundadora da etnografia
portuguesa caracteriza-se por ter exercido uma accdo pragmatica e diversificada.

Absorvem correntes internacionais, aplicam-nas como quem tinha ansia de recuperar um



atraso. Talvez por isso se dediquem exclusivamente ao dominio domeéstico, criando e
abordando nativos s6 no seu proprio povo — a etnografia é para eles ciéncia a aplicar,
uma receita pronta a aviar” (Branco 1999: 29), e ainda: “Uma reflexdo actual sobre o
movimento de folclorizacdo em Portugal terd de partir da contextualizacdo critica das
referidas posic¢Oes. As principais questdes que sobressaem sdo a visdo sociologicamente
indiferenciada de povo (s.m.), a consequente defesa duma operacionalizac¢éo da pesquisa

em torno da nocgéo de auténtico (...)” (idem: 37).

A estranheza que referi que existia no material etnografico que utilizei dizia-se,
sobretudo, no conjunto de praticas — na gravidez, parto e pds-parto — que se inscreviam
numa visdo do mundo em que 0s seres existentes no Universo se entrelagavam; portanto,
na travessia que entre eles se fazia, na passagem entre eles — em que as forcas se podiam
congregar, intensificando-se, ou desagregar, anulando-se, por exemplo: numa pratica
magica, um corpo “pode” apoderar-se da forca de outro, tornando-o fraco, diminuindo-
Ihe a sua poténcia e causando-lhe a morte (Joaquim 1983: 45) —, dizia-se esse outro
epistema, exemplarmente descrito por Foucault em Les mots et les choses (1966).

Segundo ele:

“[...] esse ponto [do Universo] é o homem; ele estd/é em proporg¢do com o céu, COmo com 0s
animais e as plantas, como com a terra, 0s metais, as estalactites ou as tempestades. Erguido
entre as faces do mundo, ele tem uma ligagdo/semelhanca ao firmamento (o seu rosto é ao seu
corpo o que a face do céu € ao éter, 0 seu pulso bate nas veias, como 0s astros circulam segundo
as suas proprias vias; [...] as sete aberturas formam no seu rosto o que sdo os sete planetas do
céu; mas em todas estas semelhangas, ele fa-las oscilar e reencontramo-1las, similares, na analogia
do animal humano com a terra que ele habita: a sua carne é uma gleba, os seus 0ssos sdo
rochedos, as suas veias[,] grandes rios; a sua bexiga € o mar, e 0s seus sete membros principais,

os sete metais que se escondem no fundo das minas” (1966: 37).

Recomeco do texto e recomeco das questdes que ficaram por decidir, ou antes, saber que
estas questdes se buscam na sua indecidibilidade, como se trabalhar sobre a maternidade
fosse uma questdo marcada pela indecidibilidade e como se ai se dissesse a proximidade,
desde logo com a filosofia, na sua ritournelle (ou espécie de preludio que se repete
algumas vezes; estribilho), e na sua linha rizomatica, nas pequenas diferencas que a his-
toria vai lentamente fazendo e desfazendo. Recomeco do texto nas questdes que ficaram
em suspenso: as visdes do mundo que se alteraram; 0s corpos separados uns dos outros;

as experiéncias plurais da maternidade, o seu modo de ser dita, de ser enunciada, de ser



vista, de ter sentido, que se alterou. N&o estar segura, apesar das mudangas sociais e
tecnoldgicas, de saber se 0 imaginario que ainda a percorre ndo esta ancorado em parte
nesse epistema foucaultiano a que chamamos “crengas” e que hoje, nomeadamente na

Psicandlise, na Neurofisiologia, comecam a ter lugar noutros contextos discursivos.

O dois antes do um

Outra das questdes suspensas neste texto ou na sua releitura foi ndo so esta do imaginario
que ai se tecia, nesse dialogo no interior do corpo nessa fase anterior a qualquer diviséo,
dilaceramento — ao “um antes do dois” designado por Max Caisson: “Um e dois ao
mesmo tempo, o corpo da mae e o corpo da crianga tém, no entanto, uma Unica e mesma
superficie; é pelo gesto da mae tocando o seu proprio corpo que o desejo insatisfeito
marcara o corpo da crianca de um desejo, a ndo ser que ela abortasse ou morresse”
(Caisson 1976: 375).

Um e dois a0 mesmo tempo, ou antes, 0 um que vem antes do dois — sdo afirmacoes
indistintas, que ndo se podem distinguir: tudo na gravidez gira em torno da mae e da
crianca como seres em simbiose. O corpo da mae é (como) o corpo da crianca. O nas-
cimento é, de certo modo, o inicio de um movimento de separacgdo entre a crianca e a mae
que se vai continuar noutros momentos, como o desmame. Diz Irigaray: “O que a crianca
pede ao seio, imediatamente, ndo é receber tudo? O tudo que ela recebia no ventre da
mée: a vida, a casa, onde ela habita e a do seu corpo, a alimentacado, o ar, o calor, 0

movimento, etc.” (1980: 23).

Ja que, antes do parto, todos 0s movimentos, as sensagdes de alegria e de dor, 0s medos,
se transmitiam, passavam sem de facto terem de passar e onde, antes desse acontecimento
que é o parto, nada fazia obstaculo; dois corpos e a possibilidade de um se sentir no outro,
sem haver um exterior a esses corpos, ser tudo dentro, interior do corpo, é um
acontecimento unico, que depois do parto se continua (ou ndo) na relagdo que a mae

estabelece, de forma diferente, com a crianca.

Da passagem do dois antes do um ou um e dois € interessante perceber que na construgdo
do individuo auténomo (ou individuacdo, na terminologia de Luc Boltansky), que se faz

na separacao inicial com o corpo materno, com 0s outros humanos, etc., ha necessidade
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deste corte sem o qual o humano nao acontece. Corte que se inicia no momento do parto,
na separagdo da placenta e do corddo umbilical — e este, sim, tem importancia, ao
contrario da placenta —, no destino da crianca, nas funcdes protetoras que pode ter ao
longo da vida, como conservando no exterior do corpo materno a fungédo alimenticia e

protetora que tinha no seu interior.

“[...1j4 que devido a sua relagdo com o corpo humano, o facto de serem os 6rgdos em que o feto
se desenvolve e que estiveram por isso em contacto com ele, antes de ser ‘deitado ao mundo’,
estiveram por isso em contacto com esse corpo noutro espaco, mundo, dando-lhe esse facto
certas propriedades que podem ser benéficas ou maléficas segundo a intencéo de quem as utiliza.
[...] de maneira que se chama guia a ‘parte do corddo umbilical que fica presa a placenta’(Sa
Coelho 1944: 48); isto reforga mais uma vez a ligacdo entre as membranas a que a crianga esteve
ligada no seio materno e a sua vida no exterior desse ventre, aquelas conservando as propriedades

do meio onde a gestacdo se passou” (Joaquim 1983: 121-122).

Sobre o corddo umbilical, Francisco José de Almeida mostra essa ligacdo no Tratado de
Educacéo Fisica dos Meninos: “Este corddo misterioso estabelece a comunicagdo entre
a méi e o feto; por ele passa o sangue que deve servir ao desenvolvimento do embrido, e
por elle volta o sobejo, vivendo deste modo uma vida commum, a mai e o filho” (1791:
22).

Corte com 0s outros humanos, para ndo falarmos do corte com o mundo animal e vegetal,
corte/distincdo tdo longamente trabalhada no fio que separa a razdo do irracional e, ainda
por medo da confusdo, da auséncia ou da incerteza de fronteiras entre esses mundos.
Corte, pois, com 0s outros humanos e, em particular, com a mde — sem o qual a crianga
ndo se torna humana — ja que, na definicdo dada, é fundamental a autonomia e nao o
modo fusional de relacdo com a mée, autonomia de se erigir num solo esquecido,
recalcado. Corte que sobretudo a Psicandlise teorizou através da funcéo da figura paterna
no seu papel de corte com o corpo materno: “A mae deve ficar interdita. O pai proibe o
corpo-a-corpo com a mae” (Irigaray 1980: 21). Também na teoria da cultura de Freud, o
progresso € adquirido na passagem da maternidade para a paternidade, do sensivel para o

inteligivel. Corte, pois, com a pele (materna).

Mas, além deste corte sem o qual 0 humano ndo pode advir, acontecer, tambem deve ser
referido como apds o parto, na maior parte das praticas de cuidar das criancas, e ainda na
existéncia de um periodo de margem/de resguardo que pode ser pensado (para la de um
periodo de purificagdo, cf. Joaquim 1983), como que o prolongamento no exterior do
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corpo materno desse interior em que juntamente os corpos da mae e da crianga afetam e
sdo afetados e se transformam nessa afecéo que é explicitamente afirmada, por exemplo,
na citacdo anteriormente feita de Max Caisson (1976): “E pelo gesto da mie tocando o

Sseu proprio corpo que o desejo insatisfeito marcara o corpo da crianga.”

Nesse desejo insatisfeito da mée, em que se diz, nos seus efeitos, a continuidade entre o
interior e o interior dos corpos da mée e da criangca — ja que esse desejo pode provocar a
morte, 0 aborto da crianga: “O facto de nao se satisfazer os desejos das gravidas ¢ causa
de aborto” (Joaquim 1983: 56) —, e também entre o interior e o exterior. Mas a crianca
pode nascer com a boca aberta, sinal de um desejo ndo satisfeito, mas também no exterior
do corpo da mae, a quem nao foi satisfeito um desejo, a crianga fica “ougada”, o que pode
leva-la a definhar, 0 que também acontecia antes do nascimento. Ha, pois, ambivaléncia
entre o olhar e a boca, tanto da mae como da crianca, e, mesmo quando ela sai desse

ventre e se autonomiza, uma boca se abre a espera de ser preenchida.

Hé ainda na gravidez os desejos estranhos de alimentos invulgares (cf. Joaquim 2006) e
ainda desejos que sao ficgdes, fantasias, marcas do imaginario em que nessa relacdo sem
corte entre interior e exterior, em que um corpo afeta e é afetado e se transforma nessa
afetacdo, e é ele — o0 imaginario — que permite, por um lado, esses desejos “‘estranhos”
e, por outro lado, que deve ser limitado, enquadrado nesse excesso. Por isso, a existéncia
de uma paideia que organiza e interdita o olhar, as visfes, as paix0es, 0s alimentos.
Interditos desse tempo de gravidez que escrevem exteriormente nesse corpo uma
geografia interior no outro corpo, como se as marcas que se tragam no corpo — involucro
— se tragassem no outro corpo, envolvido, acontecimento que Montaigne exprimiu deste
modo: “Nos vemos por experiéncia que as mulheres enviam ao corpo das criangas que

elas trazem as marcas da sua fantasia” (cit. in Darmon 1977: 171).

Na situagdo de gravidez — do dois que precede 0 um —, ha quase uma indistin¢do nestas
marcas, nestas passagens que se marcam tanto no corpo como a nivel psiquico. Como se
ai ndo houvesse essa separagdo entre corpo e espirito, nessa indistingdo entre interior e
exterior e que ecoa a interrogagdo de Donna Haraway: “Porque € que os corpos terminam
na pele?”, que ela colocava em relacdo a indistingdo de fronteiras entre organismos que
surgem, segundo ela, quando ha incerteza das fronteiras entre 0s corpos e que denominou
cyborgues, “esses hibridos de maquina e de organismo” (1991: 91), mas que permitem

pensar a auséncia de fronteira entre 0s corpos, entre interior e exterior, entre a pele como
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limite, fronteira do corpo, e a pele que se estende a outras superficies, a outros
organismos, ou que, no caso da gravidez, se coloca a questéo levantada por Didier Anzieu
sobre 0 Moi-Peau (1985): “E se o pensamento fosse tanto uma questdo de pele como de
cérebro? E se o eu (moi) entdo definido como eu-pele (moi-peau) tivesse uma estrutura
de envelope?” (1985: 9).

Ora, esta interrogacdo de Anzieu permite talvez responder a Haraway: “Porque ¢ que os
corpos terminam na pele?” Porque permitem deslocar as fronteiras no modo de pensar o
pensamento, de quebrar as oposicdes e fazer aliancas e passagens; ndo o dentro e o fora,
mas o envelope, 0 que no exterior faz um dentro, um abrigo. Hildegarda de Bingen (séc.
XI11), na sua inteligéncia poética, descrevia deste modo o que se passa na gravidez:

“Quando a semente do homem chegou ao bom lugar (adequado), para que se deva/possa
desenvolver a forma de um ser humano, constitui-se a partir do sangue menstrual da mulher uma
membrana, como um pequeno recipiente em volta desta forma que o envolve solidamente, de
modo [...] que ele ndo se desloque em todos 0s sentidos € ndo possa cair; [...] € a pequena forma
no seu meio é como um ser humano debaixo do telhado de sua casa. Beneficia do calor e da sua
ajuda. [...] A crianga permanece escondida sob este envelope (s.m.), até que a razdo chega nela

no seu pleno desenvolvimento e que ela queira sair” (in Duden 1996: 44-45).

Formulacgbes da gravidez e do parto em que o corpo da mulher é visto como terra sobre a
qual se semeia, como foi vista durante séculos a matriz, como é formulado neste texto da
Escola de Galeno: “A matrix [...] ¢ como um campo sobre o qual se semeia, 0 que ai se
fixa, cresce e desenvolve-se pela acgdo do calor natural e do “spiritus’ para baixo como
uma planta em germe. A partir dai as suas finas ramificacfes dividem-se em raizes [...]
que ele fixa sobre a matrix: é assim que ela busca a sua alimentagdo” (idem: 72-73). Terra
que, para alguns autores (como Aristoteles) foi tematizada como ndo tendo nenhuma
funcdo ativa a ndo ser a de abrigo, calor. E foi este trabalho de corte com a pele, com a
“made, como nao-ser”, que o Tratado da Educagdo Fysica dos Meninos (séc. XVIII) e
tantos outros textos pedagogicos (Joaquim 1997) ndo se cansaram de afirmar, mesmo se
é reconhecido que sem esse lugar de pele, de envelope, ndo se pode, por outro lado, criar
um ser humano. Sabendo-se que é essa pele que envolve a crianca desde antes do
nascimento e era isso que, de outro modo, diziam os interditos na gravidez — ao tentarem
regular o excesso de imagina¢do ou as “paixdes maternas do entendimento” que se
marcavam diretamente nessa pele. Marcas que podem ir até ao excesso — a loucura, a

auséncia de razdo, ao informe, ao hibrido e a0 monstruoso.

13



Bourdieu, na Domination masculine, faz referéncia a esses “ritos de separa¢do” que, para
os rapazes, equivalem a um trabalho de “desfeminizag¢do” (1998: 32). “A sua intengdo
objetiva ¢ a de negar a parte feminina do masculino” (ibidem). A identidade masculina,
segundo Bourdieu, pode resumir-se numa palavra: “Fazer face, olhar no rosto”, ao
contrario da identidade feminina, que é “abaixar-se, curvar-se” (ibidem), e que se constroi
numa aten¢ao ao pormenor, ao detalhe, as “cousas meudas”, como lhe chamou Fr. Manoel
de Mello (cf. Joaquim 1997; 2006: 61-82), porque faz parte da sua socializacdo a
aprendizagem desse trabalho de maos que tece uma teia e tece uma pele; por isso, nelas,
a continuidade com o mundo da infancia. Os “caminhos da razao”, para elas, serao outros.
Porque sem esse trabalho de pele feito em préticas diversas ndo haveria eu e é esse
trabalho de maos que prepara “os caminhos da razao”. Esse trabalho de maos faz-se na
sua capacidade de dispersar, de atencgdo diferenciada e diferenciadora, no “ponto que
altera o conto” e criando um outro final e uma outra iluminacao. Mas esse dispersar op0e-
Sse a0 conceito como o que contraria o dispersar, o que unifica, fixa, ordena. Malebranche
dizia que os habitos, as paixdes, sdo “coisas que estdo em nds sem nds” — estdo numa
zona incerta, sem ordem, e o conceito é também o que (se) retira do dispersar dos
significados familiares do vivido. E foi neste jogo entre o multiplo e o um que foi pensada
a passagem do sensivel para o inteligivel, construindo essa passagem um progresso

civilizacional, segundo Freud.

A invencao do feto?

No seu trabalho sobre a invencdo do feto (1996), Barbara Duden vai retracar essa
experiéncia da gravidez antes de um olhar tecnologico, com o aparecimento das
ecografias, etc. Dar a ver a experiéncia de “um ser escondido”, de uma poténcia. Do ponto
de vista da histdria cultural, a crianca a nascer entra na categoria dos seres “escondidos”
de que também fazem parte, entre outros, “os santos, os anjos € os espiritos que habitam

os elementos”. [...] “Eram poténcias” (Duden 1996: 19).

A gravidez era anunciada pelo “estremecimento” (tressaillement) da crianga no corpo da
mulher. Este momento é ilustrado pela historiadora pelo “canone da iconografia crista” e
inscreve-se na narrativa em que desde o momento em que a Virgem deu o seu acordo ao

anjo Gabriel, “ela dirigiu-se a toda a pressa ver a sua parente Isabel” (Lucas, cap. 1). Vé-
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se representado nos retabulos o que se passa aquando desta “visitagdo”, as duas mulheres
abracam-se ternamente e, “desde que Isabel ouviu a saudac¢do de Maria, a crianga voltou-
se no seu seio” (103). A utilizacdo desta imagem iconografica, neste contexto, serve ndo
SO para apoiar a perspectiva de Duden sobre o trabalho historiografico, mas também sobre
as alteragcOes nas leituras do corpo: “sobre o primeiro sobressalto, enquanto experiéncia
que s6 a mulher conhece, nds ndo temos nenhuma literatura historica [...] porque os
historiadores se preocupam, antes de mais, com 0s vestigios visiveis de fendmenos
visiveis (...). [Esse primeiro sobressalto] € uma experiéncia sensorial que s6 as mulheres
podem fazer e nunca nenhum homem” (105). E ela refere como preconceito: “[...] uma
certa reticéncia em considerar o poder social de uma sensacao que exprime alguma coisa
sobre 0 que se produz na sombra, sob a pele, mas que ndo pode dar lugar a nenhuma
representacdo pictural” (idem: 106). E até recentemente, segundo Duden, a perce¢do do
corpo resultava principalmente de sensagdes hapticas (‘designa a percegdo pelo tocar, o

contacto, a preensdo’) e ndo oticas?.

A referéncia ao trabalho da historiadora Barbara Duden neste contexto poderia ser vista
tendo em conta os exemplos por ela dados sobre outra visdo do corpo das mulheres a
partir nomeadamente da iconografia crista e ainda de outros rituais ligado ao cristianismo
(mas também por ele recalcados) e a forma como ela atravessa as préaticas e rituais na
gravidez, parto e poOs-parto na sociedade portuguesa, mas de facto o trabalho foi
importante neste texto enquanto tentativa de captar uma esfera da experiéncia feminina
feita de esperanca (estar de esperangas) que desapareceu, e que desapareceu porque “‘se
reproduz na sombra, sob a pele” (106), e que “releva do tocar e da percecao tatil no
passado; experiéncia do invisivel que ela vai tentar captar e perceber a partir de uma
pratica que designa como “uma disciplina critica, cética. Cética vem de skopein, olhar.
Falo de disciplina cética, porque é preciso que eu imponha constantemente uma disciplina
ao meu olhar para que as pranchas e as gravuras anatomicas antigas me digam alguma
coisa do sentimento de existéncia e do sentido do corpo que se tinha na altura” (idem: 58-

59), face a uma “inven¢do do feto” que s6 foi possivel por um empobrecimento dessa

2 Falo de uma hexis haptica para exprimir uma disposicdo geral que se apoia essencialmente no tocar, na
sensacdo de contacto, na preensdo e no gosto. A palavra grega opsis significa a visdo. Falo de hexis optica
para exprimir uma disposicao que se apoia essencialmente no visivel, no que o olhar pode alcancar, as
representacdes interiores e os produtos da imaginacdo, o grafismo. Emprego o termo grego opsis para
distinguir a percecéao pelo olhar e 0s meios 6ticos postos ao servigo da visdo. A opsis da ldade Média ndo
usava meios Opticos postos ao servigo da visdo. Hildegarda von Bingen “via” talvez um homem em
miniatura no ventre da camponesa gravida, mas nao era através de um meio 6ptico; o funcionamento do
seu olho organico era condicionado por uma visao interior (120).
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experiéncia através de meios 6Oticos de tornar visivel o que era invisivel. “A inven¢do do
feto” fez-se nessa visibilidade dada pelo meio ético, que, de certo modo, eliminou uma
visdo interior, sendo através desta que a gravida “via” a crianca. Nao sdo o mesmo tipo
de visbes, nem de percecdes sobre o que se vé. Essa visdo era acompanhada de tato. A
visdo atual exclui ou diminui essa outra percecdo dos objetos e das sensagdes que 0
acompanham. Esta historiadora, neste trabalho, vai tentar captar a “experiéncia do corpo”,
do que o corpo experienciou, viveu, o corpo das mulheres que nos seus sintomas diziam:
“Pois a paciente ndo apresenta ao médico um corpo que ele deve observar e apalpar, mas
uma histdria que se incarnou (s.m.) nela. [...] A biologia no sentido literal do termo ¢é a
narrativa do desenrolar de uma vida, de um curriculum vitee” (111). E, pois, a experiéncia
da pele, do tocar, que é eliminada como possibilidade de conhecimento e de contacto, a
de compreender o modo como “a sua historia se incarnou nela” no que sentiu, mexeu
nela, 0 sangue que passou, a agua demasiado fria ou o alimento demasiado &cido ou uma

Vis8o que provocou certos efeitos, que a afetou criando acontecimentos.

Se refiro de modo mais extenso o trabalho da historiadora Barbara Duden, é ndo somente
devido a sua singularidade de abordagem, mas pelo que a mesma me fez repensar em
diversos momentos: lendo os textos etnogréaficos, historicos, médicos, sobre o corpo,
sobre o alimento, o sono, a calma, etc., e, mais tarde, ouvindo as mulheres, era-me dificil
a transposicdo para essa encarnacdo de modos diversos e em processos inversos (na
escrita do Dar a Luz..., a escuta de vozes, sobretudo de mulheres gravidas, mulheres a
darem a luz ou angustiadas diante da doenca do seu filho/a ou contentes quando ele/a
comeca a andar, a falar, a sorrir ou, posteriormente, na escrita de textos a partir da escuta
da biografia de mulheres de uma aldeia); ou entdo, quando essa encarnacao acontecia,
nédo era formulada, teorizada como uma outra forma de percecdo do corpo, ou, se ela
tentava ser dita, era através de referéncias tedricas, como se estas a pudessem sustentar,
mas podem eventualmente ser também uma espécie de biombo que oculta esses outros
modos de sentir e de viver a vida, e, provavelmente, faltava-lhe o passo seguinte de uma
reconstrugdo dessa visdo interior, do que dava sentido aquele universo que era sentido e
pensado nessa Vvisdo interior ou na contiguidade de gestos, de elementos, de afetos, de
paixdes. De corpos que eram afetados e afetavam. Como se criticar uma certa concegao
do corpo ou tentar perceber a formulacdo de uma outra concecdo do corpo nao fosse
suficiente para que esse outro modo de ver tivesse pertinéncia e por iSSo permanecesse

nas margens, marginal como a pele.
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Até que ponto € que a experiéncia da gravidez — experiéncia Unica de alteridade — ¢
marcada pelo conhecimento do que se passa entre um corpo mesmo e diferente, e
portanto, como refere Dolto, algo que € vivido de modo inconsciente pode marcar a
crianca, 0 que é outro modo de compreender muitos dos acontecimentos da gravidez: que
se tentavam enquadrar de forma diversa, nomeadamente através de uma paideia do olhar,
de um controlo do imaginario — afastando os medos, as impressfes desagradaveis, 0
excesso de imagina¢ao, em suma, as “paixdes da alma” — ja que elas provocavam afetos,
marcas, tracos imaginarios (a que se referem Dolto e a Psicanalise) e, claro, tracos reais
(marcas no corpo, etc.). Dai, talvez se possa explicar o medo do excesso de imaginagao
que podia tornar os corpos disformes ou dizer o desejo interdito, ou no limite do humano,
na auséncia de fronteiras com o mundo animal®, nos hibridos, nos monstros? O que levava
a que fossem introduzidas regras, nao sO no periodo de resguardo —
margem/liminaridade — pos-parto como no periodo (aparentemente) sem regras da
gravidez, em que hd uma ordenacdo interna e externa dos desejos, das praticas, etc., e ha,
por outro lado, no pos-parto em que se continua este corpo envelope, aonde se vai fazer
esse eu-pele (Anzieu). Deste modo, muitas das praticas e rituais referidos no Dar da Luz...,
nomeadamente no que denomindmos as “aprendizagens” — mas que, de facto, recobrem
de modo mais lato a formacdo do corpo do recém-nascido até ao andar e ao falar —, sdo
uma forma de “acabar o inacabado”, e neles se diz uma aten¢do necessaria ao tempo, ao
momento em que cada gesto, cada palavra, se realiza, se diz. J& que em cuidados tdo
simples e comuns como cortar as unhas ou o cabelo, ou no momento crucial que é o
primeiro banho, hé neles a tensdo de ser “a primeira vez”, como diz Van Gennep (1909),
“é a primeira vez que conta”, e porque nesse corte das unhas ou dos cabelos se estdo a
cortar objetos que tém uma relacdo de contiguidade com o corpo: dai 0 seu estatuto

especial.

Devemos ainda fazer referéncia, no mundo cristdo, ao ritual por exceléncia da
apresentacdo da crianca a comunidade de que ela vai fazer parte e na qual lhe é dado um
parentesco espiritual, através dos padrinhos, a saber, 0 batismo, em que se refazem e
reforcam os lagos sociais. E também um ritual de corte com as marcas do ventre materno,

mesmo se a comunidade esta presente de modo constante durante todo o periodo da

3 “E unicamente porque alguma coisa como uma vida animal foi separada no interior do homem, porque a
distancia e a proximidade com o animal foram medidas e reconhecidas antes de tudo no mais intimo e mais
préximo, que é possivel opor os homens aos outros (seres) vivos e a0 mesmo tempo organizar a complexa
— e nem sempre edificante — economia das relagdes entre 0s homens e 0s animais” (Agamben 2002: 30).
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gravidez, nomeadamente pelos olhares que os outros langam, a partir do momento em que
a barriga se torna visivel, mas também o modo como a comunidade é capaz de ler (os
olhares) os desejos da gravida, de os satisfazer. Mesmo se ha uma circularidade de olhares
de ordem diversa — bons e maus-olhados, que s&éo um modo de a comunidade se ocupar
(ou rejeitar) da crianga que vai aparecer nela. De a nomear. De olhar a forma do ventre
que cresce e adivinhar, visualizar, o sexo da crianca, de nomear e designar um desejo
sobre 0 sexo da crianga e de ir alimentando esse desejo através dos desejos da mée. O
batizado integra-se também nos gestos e praticas que tentam conter, separar a crianca do
mundo animal e integra-la na comunidade humana — “ndo se deve chamar macaco ou
perro a uma crianga, sendo ela ndo cresce” (Lima e Lima 1938: 30, Joaquim 1983: 181).
Num contexto de enorme fragilidade, ja que o estatuto de ambiguidade da crianca é ainda
maior antes da aprendizagem da fala; e, também, estes primeiros gestos ndo devem ser
apressados, ja que podem precipitar o “acabamento” da crianga antes de tempo e
dificultar-lhe essa aprendizagem. Como se abreviar/interromper o crescimento de algo
que se separa do corpo (como as unhas e os cabelos) — “esses objetos parciais” —
impedisse o crescimento completo da crianca. SO depois da aquisicdo da fala, da
socializagdo completa da crianca, esta deixa de estar em perigo, COmo se 0 Seu corpo, ao
inserir-se pela palavra nas redes sociais, se libertasse enfim da utilizacdo que dela possa

ser feita contra ela propria.

E interessante como se vai processando uma espécie de progressao nas aprendizagens até
ao aparecimento da fala, uma lenta progressdo nas experiéncias, que sdao também um
modo de fazer a transi¢do do corpo/ventre materno para fora desse ventre, para a sua
exterioridade; essas passagens fazem-se através (do) corpo a corpo com a mée na
amamentacao — de dois corpos que estdo ligados entre si e como se 0 seio substituisse o
corddo umbilical e ai se prolonga fora, esse dentro do ventre materno. A transigéo entre
0 interior e o exterior do corpo materno — de modo a manter também no exterior um
ritmo anterior, que é feito pelo colo que embala, pela voz que canta. Ja que, por exemplo,
as cancOes de embalar dizem ndo somente o tempo presente, mas anunciam um tempo
futuro da crianga, feito ndo s6 das promessas, de que é feito o initium (no sentido
arendtiano de cada ser que nasce para a iniciativa), mas também das suas
descontinuidades de ser um tempo outro, diferente daquela proximidade unica entre dois
seres, de um corpo a corpo com a méae que vai pouco a pouco abandonando para encontrar

outro mundo que ela prépria vai percorrer e nomear.
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A aprendizagem da fala, de um corpo que, lentamente, vai adquirindo uma imagem una
de si proprio, imagem corporal que é feita através da aprendizagem do espaco (do ar para
0 mar) na postura vertical e na mudanca de perspetiva, na distin¢cdo dos objetos e das
pessoas. A aprendizagem do corpo feita também do jogo gestual entre a mée e a crianca,
em que a crianca faz a aprendizagem Iudica do seu corpo, através do reconhecimento do
rosto, dos bragos, das pernas, das maos, dos dedos, ensinando-se-lhe através de jogos a
sua utilizacdo. Como se depois, da relacdo fusional com a crianga, a mée continuasse essa
separacao entre o seu corpo e o da crianca pela aprendizagem que esta realiza no mostrar
0 corpo da crianca a ela mesma, dando-lhe assim uma forma que ela busca e que ndo sabe.
E nessa repeticdo que se vai dando & crianca um “surplus” de gosto e de prazer e é nela
que se vai construindo um corpo, uma palavra, uma pele simbolica. Este “tecer uma pele
simbdlica” é o longo trabalho feito de maos e palavras, de alimento e riso — € nele que
se vai formando, pouco a pouco, um rosto préprio, uma imagem propria: a aprendizagem
da palavra esté assim intimamente ligada ao reconhecimento do seu préprio corpo atraves
do conhecimento do corpo materno, desse corpo envelope, onde ndo ha (ainda) distingdo
entre forma e fundo®, ou, segundo Luc Boltansky: “A confirmagio pela palavra é o

acontecimento de onde surgem os seres humanos singularizados.”

No entanto, (in)conscientemente, sabe-se, desde sempre, que o que se fazia no corpo da
mulher gravida ndo era uma mera producdo, mas algo que transcende esse corpo. Diz
Silvia Vegetti Finzi: “(...) a matéria ¢ ‘pensante’ e o pensamento, material” (1992: 235).
Sabe-se, e as praticas e os rituais de ordem diversa que sdo realizados na gravidez e no
poés-parto dizem saber, ou sabem, que é um processo em que se estad a fazer, em
simultaneo, um corpo e uma razdo. E esse trabalho das mulheres que possibilita o
aparecimento da razao nos humanos: “Um ‘eu’ pensante ndo pensaria se nao tivesse sido

submetido desde o inicio da vida a um banho de pensamento” (Anzieu 1994: 20).

“Uma crianca nos foi dada” ou a narrativa que anuncia o que ainda néo é

“Toda a crianga ¢ divina” (Arendt). Pois a crianca aparece, e ndo aparece como um

espécime da espécie humana, ou como um espécime de uma raga determinada, mas como

4¢[...] o encaixe do mesmo no mesmo, que repete incansavelmente e qualquer que seja a natureza dos
contetdos em causa, 0 fendmeno da re-produgéo e da gestagdo humana. [...] Dito de outro modo, o que
pasma € a presenca do outro no mesmo” (Pouchelle 1983: 235).
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0 Unico. E a sua narrativa ndo é unicamente a narrativa retrospetiva do verdadeiro, a
narrativa da memoria — sobre a qual a fildsofa insiste tantas vezes —, mas a narrativa da
imaginacdo que faz advir, a narrativa que anuncia o que ainda néo é. “A crianga ¢ o
profeta do indecifravel” (Collin 2000: 204).

De certo modo, ¢ esta ficcdo, elaborada e iniciada ja na gravidez, estas imagens que
produzem uma narrativa que “anuncia o que ainda nao ¢”, o “ndo-ainda”, mas narrativa
que anuncia o novo e que nao ¢ tecida de modo individual (no que neste € pregnante como
autobnomo e separacao), mas ¢ feita nas narrativas que se vao dizendo de modo plural em
torno desse corpo que se transforma — na metamorfose do outro que nela cresce — nos
olhares, nos gestos, nos desejos. Ou nos maus-olhados, nesse mundo feito de gestos, por
vezes impercetiveis, em que existe também essa forma de ‘“‘comer, saborear, ver
interiormente” (isto dito também por Hadewijch) (in Régnier-Bholer 1993: 488). Talvez
por isso as praticas e os interditos na gravidez que referimos no Dar a Luz... andem em
torno do comer, do beber, da roupa, dos colares, do vestir do que cria um envelope exterior
(como) um mapa exterior de identificacdo, mas hd nesse mapa o tracejado dum
reconhecimento interior e, deste modo, ndo hé hierarquia entre as marcas provocadas
pelos alimentos e pelas imaginagdes: ambos marcam, simplesmente, € anunciam no
exterior, explicitam essa cartografia interior do corpo, ou no interior dizem essa carto-

grafia exterior, sem oposigoes.

As narrativas produzem-se no corpo da mulher, e esta ndo pode deixar de as criar para
que aquelas a ajudem a visualizar a crianca através (também) das ficcBes que o
“ambiente” em que ela se banha lhe vai também fornecendo, e que ela transforma nas
suas proprias ficcbes e imagens; ambiente que proporciona (ou impede) o
desenvolvimento, a geracdo, a metamorfose. Talvez a literatura etnografica sobre a
gravidez, assim como 0 Dar a Luz..., ndo fagca mais do que exemplificar o modo como
esses corpos, 0 da mée e o da crianga, se afetam e dai se tornam diferentes. A explicagédo
de que o corpo da mée e da crianga sao vistos como homologos (ha uma homologia entre
esses corpos) nao diz o modo como eles se afetam... mas de outro modo, em termos de
imaginario, sabe-se que ai algo (se) passa, que produz acontecimentos que podem, no fim
de contas, ir até ao modo do disforme, dos monstros, do ndo humano, etc. Assim, as
questdes em torno de Dar a Luz... permanecem, ja que 0 que se tenta dar a ver e saber €

que praticas de ordem diversa (simbdlicas e materiais) criam um ser humano, mesmo se
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anog¢ao de humano pode variar, nomeadamente, no contexto “ocidental” marcado por um
determinado tipo de racionalidade a qual estd ligada a nocao de individuo, de “corpo
proprio”, separado dos restantes seres que habitam o Universo. No entanto, podemos
dizer que o Dar a Luz... da a ver na sua travessia a narrativa que “anuncia o que ainda

ndo €” e que sera.
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