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Pela Poesia se vai até 4 verdade...

Sebastido da Gama



Pelo Sonho ¢ que vamos,
Comowidos e mudos.
Cbegamos? Ndo cbegamos?
Haja ou ndo haja frutos,
pefo Sonho ¢ que vamos.

Basta a fé no que temos,
Basta a esperanca naquilo
que talvez ndo teremos.
Basta que a alma demos,
com a mesma alegria,

a0 que desconhecemos

e ao que é 00 dia-a-0id.

Chegamos? Ndo chegamos?

— Partimos. Vamos. Somos.

(PSV, “O sonho”, p. 65)
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INTRODUCAO

P’ra mim, que bom saber até ao fim
a que ¢ que sabe a Vida!...

(SM, “Romantico”, p. 56)

«E isto, Sebastifo, 0 que tu sentiste até ao fim — a tua vida integral, pura e
luminosa. Se é verdade ndo ser preciso fazer versos para se ser Poeta — tu foste
o melhor Poema dessa verdade, tu foste atua propria Poesia. “ Pela Poesia se vai
até averdade...”* disseste-me tu. E na verdade tu estavas. E na verdade tu estés.
Naverdade tu és.

Meu Irmé&o de toda a gente, meu Poeta, meu mestre manso de meninos,
Sebastido: tu és a terra perfumada da alma, esta arvorezinha de Azeitdo que se
debrucou had um ano na estrada quando passou 0 teu corpo de menino de tua
mée. Tu és o0 sol, os lirios que em qualquer Primavera as minhas méos néo
possam tocar. A intacta poesia da manha. [...] Milagre de Vida que andas nas
asas damorte. Forca extraordinéria e liberta. Um sol alado junto de Deus.»”

E deste Milagre de Vida que pretendemos, ao longo deste trabalho de
dissertacdo de mestrado, tentar desvendar o “inefavel” em linguagem de homem
comum, conguanto saibamos de antem&o ser ardua, e porventura ndo menos va, tanta

ambicdo. Mergulhdmos, por isso, na sua vida e obra, procurando fazer jus ao legado

! Cf. carta de Sebastifio da Gama a Matilde Rosa Araljo, correspondéncia inédita fazendo parte
do espdlio da sua esposa, 15-08-1947: “Pela Poesia se vai até a verdade, Tilde. Sei uma porgéo
de coisas que a Poesia me ensinou. Oxald|...] que os outros as aprendam comigo.”

2 Matilde Rosa Araljjo, “ Para o Sebasti&o”, in TAvola Redonda, n.*® 16/17 (1953), [p. 11].



literario que Sebastido da Gama nos deixou.

Sebastido da Gama teve sempre a no¢ao de que a sua morte viria cedo. Este
pressentimento impregnou de profundo significado e de franco optimismo toda a sua
obra. A poesia transformou-se, assim, no espaco perene de sobrevivéncia e
realizacdo do seu sonho de plenitude que o outro mundo, o mundo da doenca, dos
seus desanimos inconfessados, |he negava. Os seus versos passam a cantar o hino a
vida e a eternidade, o lugar da plenitude e da comunhao plena com o Transcendente
que imprimiu sentido a sua criagdo artistica.

Foi, assim, nosso desegjo ndo s6 homenagear 0 homem e a obra, mas, sobretudo,
compreender e aprofundar 0 seu pensamento poético, convocando no presente a
actualidade e o cariz inovador da sua obra.

Encontramos em Sebasti&o da Gama dois principais movimentos que, de
certa forma, se interpenetram e confundem: a exaltagéo da vida e da natureza, por
um lado, e a ansia de ascese religiosa, por outro. Ele extasia-se perante tudo aquilo
onde encontra 0 milagre da vida, ao mesmo tempo que faz do siléncio um espaco
fecundo para escutar Deus. E a natureza da Arrabida institui-se nesta atmosfera
especifica como meio privilegiado que o catapulta para o encontro consigo mesmo,
com 0s outros e com o Transcendente. Sabe, assim, descobrir no siléncio a dadiva
divina como verdadeira oficina de humanizagdo na construgdo de um mundo mais
fraterno. Sente-o como espaco e lugar privilegiado onde Deus habita e se
comunica. Entrevé a urgéncia de parar e ouvir, contemplar e sentir, partilhar e
viver — pensar em siléncio e ver o siléncio como espacgo de ternura e ndo de soliddo
onde se refugiam aqueles que, cansados do mundo, se fecham no seu casulo de
desilusdo. Decifra no siléncio uma linguagem téo intensa, t&o humana, tdo divina e

téo profunda, que poderiamos fazer dele as palavras de Eugénio de Andrade, poeta



gue tdo bem soube exprimir este sentimento alusivo ao siléncio que é “de todos os
rumores / 0 mais préximo da nascente”>:

«O siléncio é a minha maior tentacdo. As palavras, esse vicio ocidental,
estdo gastas, envelhecidas, envilecidas. Fatigam, exasperam. E mentem,
separam, ferem. Também apaziguam, € certo, mas é téo raro! Por cada palavra
gue chega até nos, ainda quente das entranhas do ser, quanta baba nos escorre
em cima a fingir de musica supremal A plenitude do siléncio sO os orientais a
conhecem. Lao Tsé ensinou que quem sabe ndo fala, e quem falando sabe. [...]
E da tentacéio do siléncio, da apeténcia do siléncio, da condenagio ao siléncio
que falam todos os meus ‘ afluentes’, em prosa ou em verso.»*

E é a partir deste mergulhar na Serra e no seu siléncio que surge esta entrega
do sujeito poético a uma natureza que plasma a imagem do Deus criador. Ao
contrario do seu mestre e amigo, José Régio, que V& num certo maniqueismo a
resposta a sua angustiosa inquietacdo religiosa, Sebastido da Gama transfigura-se
num apaziguamento que nasce da sua entrega a uma natureza que &, na tradicdo
franciscana, um sinal da beleza de Deus incarnada nas coisas. A sua poesia poe,
assim, a nu o drama interior vivido pelo Poeta que dela faz o seu di&rio e que aos
poucos vai ultrapassando, chegando mesmo a escarnecer da parca que fatalmente
pretende encurtar-lhe o fio da vida.

O eéemento predominante na linguagem de Sebastido da Gama é o tom
cologquial, o &vontade aparentemente prosaico, determinado pela simplicidade de
vocabulario, pela auséncia de expedientes retéricos e / ou rebuscamento fraseol gico e,
basicamente, pela comunicabilidade directa e espontanea. Prefere, deste modo, a
regularidade métrica, que disciplina e limita, mas que simultaneamente da consisténcia
a expressdo da vida interior. Tende, portanto, para 0 apontamento poético, destinado a

fixar em verso uma parcela da beleza do mundo, desprendendo-a do momento em que

® Eugénio de Andrade, “As nascentes da ternura’, in Ostinato rigore, Porto, Fundagdo Eugénio
de Andrade, 1977, p. 36.

* IDEM, “Rosto precério”, in Poesia e prosa, vol. I11, 3.2 ed., Lisboa, Circulo de Leitores, 1987,
p. 136.



esta € captada. O resultado € uma sintaxe discursiva cheia de imagens, de sonoridades e
de ritmos, aspectos cimeiros da modernidade da sua obra.

A nossa analise incidiu, primariamente, sobre a sua poesia como fulcro do
nosso estudo. No entanto, dado o caracter pessoalissimo da sua producéo literaria
em que se constata uma coincidéncia, quase total, entre a sua vida e a sua obra,
pareceu-nos igualmente interessante, sempre que vinha a propdsito, determo-nos em
algumas paginas da sua correspondéncia — rio paralelo a sua poesia— assim como na
andlise do seu poema pedagdgico, Diério, no qual estda impressivamente patente a
alma do Poeta da Arrébida. Foi, por isso, intuito nosso auscultar-lhe a intensa riqueza
humana e poética na obra gue nos legou.

Para tal objectivo, no primeiro capitulo, depois de tracarmos um breve perfil
biogréfico e literério de Sebastido da Gama, procurdmos situé&lo no panorama da sua
época esclarecendo as mais diversas cambiantes que, por vezes, afloram quando o seu
nome vem aribalta, integrando-o num tempo téo fecundo para a nossa poesia.

No segundo capitulo, pretendemos focalizar alguns aspectos relevantes da sua
obra poética publicada em vida ou que o Autor deixou pronta para publicacdo: Serra-
-Mée, Cabo da Boa Esperanca, Campo Aberto e Pelo sonho é que vamos. Achamos
também indispensavel fazer a andlise do seu Diédrio, umavez que nele confluem, de um
modo muito vivo, o sentir profundamente humano do Poeta e do Pedagogo. N&o foi
desmerecimento o ndo aprofundarmos algumas das suas obras postumas que sua esposa,
Joana Luisa, tem vindo a publicar, mas, uma vez que esses textos ndo passaram pelo
crivo directo da seleccéo do Poeta, fizemos questdo em privilegiar as referidas cinco
obras, apenas abordando a sua producdo restante sempre que, em relacdo aquelas,
consideramos pertinente e adequado.

No terceiro capitulo, foi nosso desgjo procurar as linhas orientadoras que
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sobressaem no estudo da sua criagdo artistica em ordem a uma caracterizacdo
genérica da sua arte poética. Servimo-nos, neste caso, de toda a sua obra publicada que
para esta finalidade julgamos ilustrativa.

O facto de recorrer-se com frequéncia a transcri¢oes, por vezes longas, de passos
da obra de Sebastido da Gama, visa tdo-sd tornar menos penoso o trabalho do leitor,
dispensando-o0 porventura de uma quase sistemética interrupcdo do fio do nosso
discurso para consultar ora um ora outro poema desta ou daquela publicacéo.

Ainda que nos demos conta de que ficou muito aquém dos nossos intentos a
empresa de perscrutarmos o Poeta da Arrabida na sua progressdo para o sagrado,
cremos que este trabalho podera constituir-se, porventura, num modesto contributo para
uma ainda maior divulgagdo da sua obra, bem como num renovado incentivo para a
publicacdo do seu restante legado que permanece inédito no ball das recordacdes da
esposa, Joana Luisa, aguardando ainda por um cuidadoso e esmerado estudo.

Atestamos, por fim, que este trabalho tenta reproduzir uma experiéncia
magnifica, levada a cabo com aegria e entusiasmo no estudo e na descoberta de alguém
que perscrutou o coracdo de Deus na natureza, nos homens e que, no mais intimo da sua
ama mistica, fez a experiéncia deste sentido da permanéncia de Deus e da sua
plenitude. Abriu-se paulatinamente ao sagrado e, como folhado da serra, calou o seu
perfume e adormeceu” em Deus. Olhando para a brevidade e para o fulgor da sua vida,
poderiamos afirmar, parafraseando Menandro, que morre jovem aguele a quem 0s

deuses amam.®

® Cf. Sebastifio da Gama, “ SerraMa€”, in Serra-Mae, 8.2 ed., Lisboa, Atica, 2000, p. 35.

® Cf. Menandro, “Duas vezes ludibriado”, (frg. 111, Kérte), in Maria Helena da Rocha Pereira,
Hélade, Antologia da cultura grega, 2.2 ed., Coimbra, Almedina, 1963, p. 429. (“Aquele a
guem os deuses amam, cedo ha-de morrer.”)
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Capitulo |

O Autor e o seu tempo

A cada verso nasco. ..
E cada verso o meu primeiro grito

a Vida...

Depois,

se caminho apalpando e aos tombos, e se, aflito,
ndo atino e me perco até de mim

— € que os raios do Sol cegaram, despiedados,
meus olhos mal abertos, costumados

d escuriddo do ventre de onde vim.

(SM, “Sem titulo”, p. 100)

1. Vida e Obra de Sebastido da Gama

A 10 de Abril de 1924, no dealbar da Primavera, nasce, em Vila Nogueira de
Azeitdo, Sebastido Artur Cardoso da Gama, o Poeta da Arrabida.

Filho mais novo de Sebastido Leal da Gama Junior e de Ana Cardoso Gama,
ai viveu até aos 14 anos. Apdés 0 seu exame da quarta classe na Escola Primaria de

Azeitdo, frequentou os trés primeiros anos do ensino secundario no Liceu Bocage,
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em Setlbal, altura em que comecou a manifestar-se, e logo diagnosticada, a
tuberculose 6ssea que haveria de custar-lhe a vida. Como terapia e a conselho
médico, muda-se com a méde para uma casa alugada na Serra da Arrabida, defronte
ao ilhéu da Pedra da Anicha, cenério de sonho que serd o grande manancial e
primeiro amor da sua poesia.

A partir de 1939, também a familia passa a residir com ele no forte
abandonado do Portinho da Arrébida que os pais transformaram em pousada e
restaurante, oferecendo-lhe, assim, um local ideal para a sua saide e um berco
poético que fecundou os avatares da sua alma sensivel.

Freguenta, agora como aluno externo, os Ultimos quatro anos do curso liceal,
vindo a completéa-lo com distingdo. Em 1942, faz exame de admisséo a universidade,
ingressando, como aluno voluntério, no curso de Filologia Roméanica da Faculdade
de Letras de Lisboa, entdo ainda no Convento de Jesus.

Devido a doenga, vem, uma ou duas vezes por semana, a faculdade. Mas a
sua presenca nunca passa despercebida. Era como se um pouco de sol da Arrébida
entrasse nos claustros do velho casaréo e aquecesse 0s coragoes daqueles estudantes,
aproximando-os, fossem ou n&o do mesmo curso universitério.” A todos tratava por
tu, quebrando deste modo qualquer tendéncia para o isolamento e para atimidez.?

Gera-se, assim, a sua volta, e quase de forma espontanea, uma espécie de

circulo,® melhor, uma rede de afectos que se vao tecendo e que ndo cessardo de se

" Cf. LuisFilipe Lindley Cintra, “ Sebastifo da Gama: um depoimento”, in O Tempo e 0 Modo,
revista de pensamento e acgéo, n.° 27 (1965), p. 465.

Mais tarde, ele proprio vai apresentar-nos, no seu Diario, as razfes desta forma de estar na
vida: “Ser gente, ca paramim, é confraternizar, é falar com o vizinho, é ndo ser um estranho”.
“Andamos no mundo quase todos como se fossemos desconhecidos uns dos outros...”.
(Sebastido da Gama, Diario, 12.2ed., Arrébida, Lisboa, 2003, p. 101.)

“N&o havia, em toda a Faculdade, figura mais popular nem pessoa mais querida de toda gente.
Era a bondade em carne e 0sso. Dele se poderia dizer — parafraseando o que E¢a de Queiroz
escreveu a respeito de Antero — que se tratava, realmente, de ‘um poeta que era um santo’.
[...] Eraum auno absolutamente exemplar.” (David Mour&o-Ferreira, “ Sebastifio da Gama’,
in Vinte poetas contemporaneos, 2.2 ed., Lisboa, Atica, 1980, p. 181.)

8
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fortalecer, mesmo para além da sua morte, ao longo de sucessivas décadas. David
Mour&o-Ferreira, Lindley Cintra, Maria Barroso, Matilde Rosa Aragjo, Eurico
Lisboa, Maria de Lourdes Belchior, José Noronha Gamito e Helena Cidade Moura,
entre outros.

Em 1947, obtém o grau de licenciado em Filologia Roméanica, ao defender,
com notavel éxito, a sua dissertacdo, Apontamentos sobre a Poesia Social no século
XIX. Lecciona como professor provisorio na Escola Comercial e Industrial Jodo Vaz
em Settbal e, como estagiario, na Escola Comercial Veiga Beirdo,’® em Lisboa,
vindo a concluir o estigio em 1950 com dezoito valores. E colocado, nesse mesmo
ano, como professor efectivo na Escola Industrial e Comercial de Estremoz, onde o
Seu nome permanece, ainda hoje, aureolado da mais viva e comovida saudade.

No ano seguinte, a 4 de Maio de 1951, na capela do Conventinho da
Arrdbida, celebra o seu matriménio com a jovem Joana L uisa de Oliveira Rodrigues,
sua vizinha e amiga de infancia. Mal teve tempo de saborear o tdlamo do seu amor
com aquela que foi airmd, a amiga, a confidente, a noiva e a esposa desmedidamente
amada. Nove meses depois, a 5 de Fevereiro de 1952, vé-se obrigado a sair de
Estremoz e a dar entrada no Hospital de Sao Luis, em Lisboa, onde veio a falecer,
apOs dois dias de intensa agonia, vitima da doenca que o perseguia desde a

adolescéncia. Tinha vinte e sete anos!**

Os seus restos mortais repousam em Vila
Nogueira de Azeitéo, sua terra natal.
José Régio sintetiza, nestes versos, o que fora Sebastido da Gama:

«No comeco davida,
No comego dum lar,

19 E ent&o que inicia a escrita do Diério, por sugestdo do seu orientador, Dr. Virgilio Couto, que
0 aconselha a apresenté-1o como trabalho final de estégio.

1 Impressionante é o testemunho de sua esposa, ao recordar o dia 7 de Fevereiro de 1952:
“Depois de me beijar e de fazer o sinal da cruz, sorrindo, fechou os olhos e partiu para
Deus.”

14



E

No comeco da Obra singular

A maisdo que o jafeito prometida,

— N&o me chames, que ainda ndo sou digno! — sugeria
A transcendente queixa

Do moribundo labio que sorria,

E amorte é que 0 ndo deixa,

Pois Deus é que sabia»™

Sophia de Mello Breyner Andresen, neste mesmo jornal, dedica-lhe este

singelo e saudoso epitafio:

«Eis que morrestes: agora ja néo bate

O vosso coracdo cujo bater

Dava ritmo e esperanca ao meu viver.
[...]

E eu vos peco por este amor cortado
Que vos lembreis de mim |4 onde o amor
Ja ndo pode morrer nem ser quebrado.»™

Numa suméaria perspectiva da sua existéncia breve mas operosa, importa reter

para a posteridade o Poeta e o crente a par do Poeta e do pedagogo. A sua metedrica

trgjectoriaterrena € um hino luminoso a sagracéo da Vida.

Os poetas nascem, e ele nasceu poeta. Ainda muito novo e sob o pseudonimo

de Zé d’ Anicha, vé impressos alguns dos seus versos num jornal do Montijo, Gazeta

do Sul.* Mais tarde, publica em revistas literérias como Aqui e Além,™ Atlantico,
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José Régio, “Sebastido da Gama’, in Jornal de Almada, 05-02-1961, [p. 8].

Sophia de Méello Breyner Andresen, “Carta aos amigos mortos’, in Jornal de Almada, 05-02-
1961, [p. 8].

Foi 0 seu primeiro passo na literatura portuguesa. E é assim, neste semanario, que a partir de
Dezembro de 1940 (Gazeta do Sul, n.° 518 (8-12-1940), p. 7) vém alume outros poemas, com
0 mesmo pseuddnimo, publicados em varios nimeros deste jornal. Foi grande o impacto que
estes versos tiveram no chefe da redaccéo deste jornal, Augusto Barbosa, levando-o a dar esta
ordem ao chefe da oficina: “Ponha-me isto a normando e em lugar destacado no jornal. Este
rapaz é alguém; temos de encorgja-lo.” (Citado por José do Carmo Francisco, “A estreia de
Sebastido da Gama’, in Ler, n.° 39 (1997), p. 128).

Revista publicada entre 1945 e 1946, de que apenas sairam cinco nimeros. Nela colaboraram
nomes de referéncia como Anténio Sérgio, Vitorino Nemésio, José Régio, Pedro Homem de
Melo, Manuel da Fonseca, Joel Serrdo, Jacinto do Prado Coelho; como também uma geracéo
a despontar para as artes: Lourdes Belchior, Matilde Rosa Araljo, Mério Cesariny, Lindley
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Turismo, Flama, Horizonte, Mundo Literério, Ver e Crer, Universitarias, Ssifo, Brotéria,
Tavola Redonda e Arvore. Colabora, também, em péginas culturais daimprensa diériae
semanal como o Jornal do Barreiro, A Provincia, Brados do Alentgjo, Correio do
Minho, Jornal de Sintra, Diério llustrado, Diario Popular e Diario de Lisboa.

Os ditames da tubercul ose obrigaram-no a viver na Serra da Arrabida, o que
fez desabrochar no seu coracdo simples uma grande alma de poeta enamorado pela
serra, pelo mar e pelas suas gentes, com quem se sente imensamente bem, e de quem
admira o linguajar.*®

A doenca e o isolamento fisico a que € votado parecem nunca retirar-lhe a
vivacidade e a alegria, a paixdo e o0 encantamento que nutre pela vida e pela
descoberta de Deus. Provas disso séo a intensa obra poética e as inimeras cartas aos
amigos e & namorada.

Senhor!

Eu bem Te vejo, apesar

da escuridao!

Inda me nao tocou a Tua Mao,

mas bem na sinto, bem na sinto em meus cabel os,
numa caricia igual a um perfume ou um perdao.

(SM, “Ressurreicéo”, p. 67)

Em 1944, com vinte anos de idade, viveu um momento de grande e
fundamental importancia para a sua vida. Converte-se a fé cristd, numa adesdo total
e plena de amor a Cristo e a Eucaristia, comungando pela primeira vez na capela de

S. Luis dos Franceses, em Lisboa, na Festa do Espirito Santo. Mais tarde, assim

Cintra, Luis Amaro, David Mourdo-Ferreira e, claro, Sebastido da Gama, que ai ensaia 0s
primeiros passos no campo da literatura. (Cf. David Mourdo-Ferreira, “ Sebastido da Gama”,
in Vinte poetas contemporaneos, p. 229.)

16 “Est4 provado que ndo nasci para falar a doutores. [...] sou saloio por dentro; saloio, n&o:
cabreiro, e depois deu asas a isto o facto de eu me ter feito homem entre os camponeses e
pescadores e ter tido sempre o cuidado de falar como eles, para estarmos todos a vontade. A
par do que ai fica, acontece que venho de lavradores, jardineiros e comerciantes; tudo gente
de cepa honrada mas agreste. O que ndo quer dizer que a cepa sgja de ndo dar flor: tenho um
primo que guarda ovelhas e as beija e as trata como a suas irmas; um S&o Francisco em
bruto.” (Sebastidio da Gama, Diario, pp. 32-33.)
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escreve a sua noiva, Joana Luisa, em carta datada de 5 de Agosto:

«E hoje uma carta para tua alegria, minha querida; menos vazia que a
Ultima e a fazer-te rezar. Comunguei. — Era preferivel, em vez de umas linhas
mal tecidas, que te dissesse apenas, a meio do papel, esta palavra sublime:
“COMUNGUE!". O resto lerias tu nos espacos em branco. H& muito ja que eu
necessitava Cristo; ha dias em que penso nele sem pensar nele; e déi-me. Nos
ultimos dias ndo: tem-me acompanhado, e tenho-Ihe querido, a meu Deus e meu
Irmdo. Mas precisava de |he dizer que sim fortemente e suavemente; por isso O
procurei hoje na Lapa e O recebi e O beijei. A precisar de Ele como de &gua,
meu Amor, e arecebé-lo, grato, como se dguafosse. E pensei em ti: até quando
me confessava; a um monsenhor velhinho e bom, que acompanhel naida e na
volta com 0 mesmo carinho com que eu olho Cristo, e que me trata ja por “tu”.
E td doce, Luisal E fez-me confessar como se a um menino; senti-me
peguenino e até me envergonhava de dizer quase sempre gue ndo. Que Deus me
perdoe — mas até queria ter um grande pecado, para lho dizer e ouvir-lhe
perdoar-mo e para que fizesse dos meus actos seguintes um corpo de resgate.
Mas ndo no vi — o tal pecado, talvez porque t&o caido sou que ndo vejo 0s
argueiros dos meus proprios olhos — os lameiros da minha porta. Mas senti-me,
Joana Luisa muito querida, minha Noiva e minha Irmd minha Amiga
suavissima — senti-me com a forca, que me deu Jesus, de recalcar todas as
pegueninas maldades que fago dia a dia. [...] Jesus deu-me hoje o amparo, a
bengala a que me arrimarei no meu Caminho; vamos ver se sou capaz.»’

Deus passa a ser entdo um amigo, um pai, uma presenca constante na sua
vida que Ihe da forca, a quem ele recorre e em quem continuamente confia'® Ao
mesmo tempo, nele despertam a devocdo e o culto marianos, tao patentes nos
registos epistolares & sua amada.'®

Sebastido € agora profundamente crente. A Serra e 0 contacto com a mae
natureza revelaram-lhe Deus em toda a sua magnitude, outorgando-lhe o carisma do

Poverello de Assis. Esta sua alma, mistica e franciscana, espelha-se, vincadamente,

17 Sebastisio da Gama, Cartas |, Atica, Lisboa, 1994, pp. 91-92.

18 “Hoje, por exemplo, queria repetir-te (ndo é demais) que fui muito feliz durante amissa. [...]
Foi daguelas missas de que eu gosto, em que estou perfeitamente incluido no ambiente; senti
Deus; vi-O, sem abrir muito os olhos. E pedi.” (Ibidem, p. 193.)

19 “E 0s sinos todos toquem... Toquem, porque é manh& e ha Sol e eu quero dar os bons dias ao
meu bem. Quero dizer-lhe que ao levantar-me a minha oragéo sem palavras foi lembrar-me da
minha Alegria e dela. V& como sou ingrato, que nem agradeci a Deus. Ajuda-me tu agora,
querida. (Tu naturalmente dai ndo podes ver-me; mas rezei agora, de joelhos, uma Ave-Maria
sentida, dita s6 com a alma, que as vezes também fala, e agradeci a Deus, cheio de Graga, a
minha Graga.)” (Ibidem, p. 168.)
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em inUmeras referéncias que ele nos deixou, quer no seu legado poético, quer na
correspondéncia com a sua noiva e com 0S seus amigos.

«No desenrolar da minha Poesia, cheguei a conclusdo de que a missdo do
Poeta é, ndo sO explicar aos outros a Grandeza da Criagdo Divina — e nisso ha
também grandeza ou, antes, bondade de Deus em no-la mostrar —, mas tentar o
aperfeicoamento do Homem.»®

«A minha referéncia a Jesus, nos sonetos, € porque, em Cristo, vejo eu
como que o figurino que Deus nos propds e que nds, cegos SO porque O
queremos, N30 conseguimos compreender.»*

Em 1945, da a estampa Serra-Mae, publicando-se, nos dois anos
subsequentes, Loas a Nossa Senhora da Arrabida® e Cabo da Boa Esperanca. Em
1951, surge a sua quarta obra, intitulada Campo Aberto.

Dele e do seu talento poético da testemunho José Régio, seu mestre e um dos
corifeus da Presenca:

«Quando pude conhecer pessoamente Sebastido da Gama, pense,
encantado: “Louvado seja Deus! ora aqui estd um Poetal um novo Poetal” E
essa primeira e rejuvenescedora impressao, nunca 0S Meus encontros seguintes
com Sebastido da Gama a desmentiram. S6 confirmaram. De cada vez que me
encontrava com ele, voltava a pensar: “ora agui esta um Poetal um verdadeiro
Poetal” Dizer que 0 pensava com ternura, gratidao e respeito — é dizer pouco.
Donde tal e t&o viva impressao? Nada ouvia a Sebastidao da Gama que ja ndo
tivesse ouvido, ou ndo pudesse vir a ouvir, a varios outros. E gue ndo tanto das
suas palavras, como de todo ele, vinha essa impressdo de juvenilidade e
frescura, gentileza e comunicabilidade, entusiasmo e pureza, que me fazia
pensar, ou mais sentir que pensar: “N&o hadividal eis um verdadeiro Poeta.” E
de cada vez me achava eu como animado, e agradecido, pelo simples facto de

2 | bidem, p. 29.
%! Sebastido da Gama, Cartas|, p. 33.

2 Este hino mariano é o resultado de uma composicdo conjunta entre Miguel Caleiro e
Sebastido da Gama. Esta estruturado em quatro partes contendo cada uma delas sete quadras
em redondilha maior a0 gosto popular, o que facilitava a sua memorizagéo e permitia que
fosse cantado pelos muitos romeiros que se deslocavam ao Conventinho da Arrabida para
louvar a “Virgem Imaculada e Pura’. Pudemos, também nés, constatar que este hino
permanece ainda hoje na memdria das pessoas mais idosas das terras de Azeitéo. (Cf. Miguel
Caleiro e Sebastido da Gama, Loas a Nossa Senhora da Arrabida, Imprensa Artistica, Lisboa,
1946. Cf. também Anténio Mateus Vilhena e Daniel Pires (dir.), A Serra da Arrébida na
poesia portuguesa, Setlbal, Centro de Estudos Bocageanos, 2002, pp. 217-222.)
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exigtir [...] um rapaz assim tdo naturalmente protegido pela sublime
ingenuidade poética de sempre.»*

Quem melhor do que Régio paratestemunhar esta sensibilidade e engenho?
Sebastido da Gama era, na verdade, poeta e estava intimamente convencido
de que a poesia deveria abrir aos homens a janela do sonho e da autenticidade para

gue estes olhassem o mundo de maneira diferente:

«O Poeta beija tudo, gracas a Deus... E aprende com as coisas a sua licéo
de sinceridade... E diz assim: “E preciso saber olhar...”»**

A suavida era a Poesia — este revelar total dum homem infinitamente inteiro
gue se recorda do futuro. E o Poeta, tal como o principe das nuvens, devido as suas
asas de gigante, vé-se impedido de caminhar e de ser compreendido pelo comum dos
mortais.®® A poesia era, para ele, este modo de ser, esta atmosfera espiritual que exigia
ter sempre as maos purificadas para a receber, porque a toda a hora €la nos visita®

Esta sensibilidade fez nele despertar o amor total para com o seu semelhante

acolhendo-o, dando-Ihe abrigo, consolo e amor sem preconceitos ou limitacoes:

«Quero é descobrir o coragdo dos que vao comigo, senti-lo bater. Andamos
no mundo guase todos como se fossemos desconhecidos uns dos outros; e eu
ndo gquero que haja desconhecidos uns dos outros. quero Amor, quero a mesa
aberta, quero a sinceridade e o0 abraco. Quero estar a mesa do pobre sem ser por
atitude calculada, antes porque o coragdo mo pede; quero estar amesa do rico a
minha vontade. Quando o pobre ndo percebeu isto, eu sai; sai quando o rico ndo
percebeu isto.»”’

Ou entdo, na sua obra poética, sentimos esta sensibilidade em forma de rogo:

% José Régio, “Notas sobre Sebastido da Gama’, in Tavola Redonda, n. 16/17 (1953), [p. 1].
# Sebastifo da Gama, Diério, p. 53.

% Cf. Charles Baudelaire, “L’ Albatros’, in Les fleurs du mal, Paris, Le Livre de Poche, 1972,
p. 179: “Le Poéte est semblable au prince des nuées’. O albatroz é agui bem o simbolo desta
dualidade do homem pregado a0 solo e aspirando ao infinito — assim o poeta, esse
incompreendido no meio dos homens.

% Cf. Sebastido da Gama, Diério, p. 80.
" |bidem, p. 101.
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Batam-me a porta

0s que andam |& por fora, a neve;
batam

os quetiverem frio ou sede;

0s que sintam saudades de um carinho;
0s desprezados,

0s que ha muito nao véem uma flor
e encontram sb poeira no caminho;
0S que Ndo amam ja nemja os ama
ninguém;

0s esquecidos de como se Ssorri;

0s que ndo tém Mae....

(SM, “A meusirméos’, p. 112)

beneficio. No Verdo deste mesmo ano, diz-nos ele de maneira llcida e euférica:

O tempo fluia e o bacilo da doenca ia lentamente apoderando-se dele, tendo-lhe
sido diagnosticada, no ultimo ano do seu curso universitario, em 1947, aos 23 anos, uma
dupla e impiedosa tuberculose renal. Mas, mesmo assim, nunca se sentiu um derrotado

e até soube tirar partido da doenca que, em certos momentos, considerou um

«Nunca estive t8o feliz. Nunca tive tanta confianca na vida. Nunca amei
tanto todas as coisas — e até a doenca, beneficio de Deus ou continuacéo de um
beneficio, aquele que me isolou na Arrébida para nascer Poeta, para escrever a

Serra-M3e, para escrever o Cabo da Boa Esperanca.»®

Sebastido da Gama |€ a natureza como um livro aberto, atento a tudo o que a
Serra |he quer segredar, conferindo unidade césmica a todos os elementos
heterdclitos de um mundo aparentemente cadtico captado pelos seus sentidos.”

Ama-a apaixonadamente,® conhecendo-lhe todos os recantos e os segredos mais

% Sebastizo da Gama, citado por Maria de Lourdes Belchior, “Prefécio”, in Campo Aberto,
5.2ed., Lisboa, Atica, 1999, p. 11.

% Cf. Charles Baudelaire, “Correspondances’, in Les fleurs du mal, p. 16: Trata-se do célebre
soneto que principia por “La Nature est un temple ou de vivants piliers’ e a que mais adiante
voltaremos (cf. nota 203, pp. 169-170).

%0« A Arrédbida ocupa, como sabes, um dos bocados deste meu coragdo enorme e bem repartido:
dizia eu ha dias a um amigo, em carta, que ela é para mim como que uma mulher; que é para
mim uma presenca humana; e tenho saudades dela, se longe, como de uma namorada. N&o
tenhas ciimes; creio que sempre me viste assim: a repartir o0 meu amor com Deus, com a
Arrabida, contigo, com os Homens e com a Familia... Com Deus.” (Sebastido da Gama,
Cartasl, p. 99; cf. também p. 124.)

20



intimos. Gosta de penetrar na Mata do Solitario e de ouvir o murmurio das folhas

revolvidas pelo vento, de subir ao Monte Abrado e de se isolar em recolhimento na

Pedra da Anicha; de contemplar a Arrdbida do Mirante do Convento dos Frades, do

Alto do Formosinho, do Morro de Alportuche, da propria fortaleza; ou entédo de

descer ao Portinho, & Praia dos Coelhos e & de Galapos, & Lapa de Santa Margarida™

e ai contemplar os variados matizes que vai tomando o mar. E assim que, neste

ambiente de siléncio, de harmonia e de tranquilidade, sente Deus a despertar nele a

vOoz poética e a enviar-lhe o seu anjo inspirador. Para Sebastido da Gama toda a

poesia é

dédiva divina, uma espécie de chamamento transcendente que requer, da

sua parte, profunda humildade e confianca para a receber. O Poeta mais ndo € que a

corda tensa que o Senhor faz vibrar.

«[...] tudo o que eu cantei ndo foi produto de meu esforgo proprio: tudo se
deu por uma graca do Senhor, que fez de mim objecto quase inconsciente, que
fez de mim a Sua Harpa; mas eu, que sou vaidoso, fiz tecer-me louvores, quis
ganhar direitos de autor: € por isso que, para meu castigo, tenho enrouguecido
tanto ultimamente. Esta rouquiddo me mostrou 0 meu “nada’, a minha
dependéncia: e ent&o, humilde, confesso-a a Deus.»*

N&o estaremos perante uma versdo crista do consagrado topos greco-latino do

poeta considerado como vate, adivinho, superior intérprete do mundo, sacerdote

eleito possuido pelo sopro dos deuses, pelo furor divino?*

Ele escuta no siléncio a cangdo da vida, a melodia dos seus poemas e vibra de

contentamento quando o milagre da poesia acontece. E digno de registo um destes

31

32

33

Diz-nos ele a proposito deste local t&o particular para as suas deambulagdes: “[...] uma gruta
enorme que o mar enche com a sua voz sagrada. Humildemente escondida na sombra,
uma capelinha tosca onde por vezes se reza missa (e 0 mar acolita e a missa ganha um
sentido mais grandioso, mais preciso que noutro lugar qualquer; a gruta transcende-se e
tem ogivas e tem vitrais e tem rosaceas a cada canto; Deus veio).” (Sebastido da Gama,
Aregido dostrés castelos, [Settbal], Transportadora Setubalense, 1949, [p. 10].)

Sebastido da Gama, Cartas|, p. 40. (Cf. também pp. 115, 126 € 129.)

Registe-se, a este prop6sito, um breve excerto do didogo socrético fon em que Platdo
sublinha o papel sacro do poeta: “ Com €efeito, 0 poeta € uma coisa leve, alada e sagrada, e ndo
pode criar antes de sentir ainspiracdo, de estar forade si e de perder 0 uso darazdo. Enquanto
ndo receber este dom divino, nenhum ser humano é capaz de fazer versos ou de proferir
oréculos.” (Platdo, fon, [534b], traducdo de Victor Jabouille, Lisboa, Inquérito, 1988, p. 51.)
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ricos momentos testemunhado por um dos seus grandes amigos, David Mourao-
-Ferreira

«Tanto em Julho de 1946 como em Setembro de 1947, os exaltantes dias
inesquecivels que com ele passei na Arrabida eram magicamente assinalados
por momentos em gue de subito as nossas conversas se interrompiam: com um
simples gesto, cujo significado eu j& sabia interpretar, ei-lo que se esgueirava
para junto de um rochedo, para a sombra de um medronheiro, para um dos
cdmoros sobranceiros ao Conventinho, e de |4 regressava, meia hora depois,
com um |&pis entre os dedos e um papelucho a agitar-se na outra mao, ainda
todo vibrante daguela como que descarga el éctrica que a visitagéo do poemalhe
provocara»*

Era assim Sebastido da Gama, esta alma téo sensivel que valorizava as coisas
mais simples com a humilde ternura da infancia. Que gostava de isolar-se, mas néo
tinha vocagdo de cenobita. Sentia imensa necessidade de se aproximar dos outros e
fazia-0 sem reservas, de uma forma espontanea, franca, estabelecendo rapidamente
contacto com todos os que o rodeavam. No prefécio a Serra-Mae, Luis Lindley
Cintra confirma bem este retrato:

«Impressionavam, desde o primeiro contacto, a sua espontaneidade, a sua
franqueza, a vivacidade e a pureza do seu olhar, e também a sede de
convivéncia, de comunicagdo, que o levava a entrar rapidamente em contacto
com todos os que o rodeavam. [...] Aquele solitario habitante do Portinho da
Arrabida, “perfeito amador” da Serra e da sua soliddo, sentia uma necessidade
imperiosa de se aproximar dos outros homens, quando se encontrava entre eles.
Fazia-o sem nenhuma espécie de reserva: abrindo-se, dando-se a eles numa
entrega total. Assim se manteve sempre: por maiores que tenham sido as
desilusdes, nunca péde nem quis abandonar esta atitude, a Unica em que podia
estar sem constrangimento.»>

Paralelamente, e neste breve trajecto, observamos que 0 nosso Autor, apesar de
muito raramente se referir & doenca, tem plena consciéncia do seu estado de salde.
Séo evidentes a constatagcdo da fecunda influéncia da sua limitagéo fisica e o protesto

de imortalidade de um homem que pressente que a parca pretende, no esplendor da

¥ David Mour&o-Ferreira, Evocagdo de Sebastido da Gama, Lisboa, Atica, 1993, pp. 16-17.

% Luis Filipe Lindley Cintra, “Prefacio”, in Sebastido da Gama, Serra-Mae, 82 ed., Lisboa,
Atica, 1980, p. 10.
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sua poesia e da sua juventude, cortar-lhe o fio da vida. Em Novembro de 1947, numa
cartaa David Mouréo-Ferreira, o Poeta refere, com elevada franqueza, este pressagio:

«Sabes porgue ndo perco tempo em Cafés e em outras coisas de que o Café
pode ser uma met&fora? Porque quero deixar a minha obra. Poder dizer a
Morte “j& vens tarde’. Porque ela € irbnica e vem a meio da nossa
distracgéo.»*

Esta mesma ideia aparece, frequentemente, na correspondéncia que mantém
com 0s amigos. Transcrevemos este pequeno excerto retirado de uma carta a Matilde

Rosa Araljo:

«[...] eu tenho ndo sb o gosto, tenho a obrigagdo de viver a minha vida. Venha
a Morte e eu possa rir-me dela. Dizer-lhe: “N&o estive de bragos cruzados’.
N&o descer a humilhagdo de Ihe pedir: “ Espera um bocadinho que me ficou isto
por fazer, esta l&grima por chorar, aquele sorriso por sorrir”. Quero ganhar, por
meus nervos, “o direito de escarnecer da Morte / quando a Morte julgar que me
venceu!” [CBE, p. 51]. Quero que a Morte sgja, como para 0 Manuel, aguilo que
me completa— ndo aquilo que me aniquila.»®’

Ou entdo, a 24 de Julho de 1949, em “Alegoria’, ao sublinhar a intensidade da sua
vida afirmando:

Tremeluzem os Astros no céu nitido:
Dona Cigarra faz sero.
Como ha-de ela dormir, se a vida é curta?
—: Cigarra que se preza, quando morre
ndo deve estar a meio da cancéo.

(CA, p. 119)

Surpreendentemente, a mdo da doenca que |he pesou sobre os ombros durante
metade da vida motivava nele uma jovial alegria, fruto de conquista permanente,
aguilhdo de plenitude na sua realizagdo vivencial. Por isso, para 0 nosso Poeta, a
morte nunca constituiu um pesadelo, um absurdo ou uma frustracdo, como

infelizmente alguns sugerem, mas um constante apelo a Vida, coroa de uma

% Cf. David Mouro-Ferreira, “ Sebastizo da Gama’, in Vinte poetas contemporaneos, p. 219.
3" Sebastido da Gama, correspondéncia inédita fazendo parte do espélio da sua esposa, s.d.
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existéncia acabada, sinal de elei¢do. Disso nos faz eco David Mourdo-Ferreira ao
testemunhar-nos:

«[...] na obra de Sebastido da Gama, reconheceremos [...] uma das mais
extraordinérias aventuras da poesia portuguesa contemporéanea: a aventura de
um poeta que, sabendo-se embora condenado a morte, se transfigura em
canticos & Vida, — para melhor merecer essa Morte a que a Vida o condena.»®

No poema “Cristo”, em Campo Aberto, o Poeta dirige-se a Deus e suplica-lhe
gue afaste, por momentos, a morte fisica, mas tudo aquilo que € de morte ja pode
morrer. E curiosa a distingdo que ele agora faz de “néo-vida’ e “vida-vida eterna’,
dando, assim, intenso relevo a sua dimensdo religiosa, numa estreita correlacao
dialéctica entre 0 “homem velho” e o “homem novo”. N&o estaremos nds, numa
clara influéncia da teologia paulina e de S. Jodo da Cruz, perante a experiéncia
mistica da morte?*°

O meu Jesus herdico,
meu Capitdo, afasta
com a Tua mdo direita,
afasta a Morte, afasta-a,
gue ainda a ndo merego.

Morra somente em mim
0 quejaédaMorte.

(CA, “Cristo”, p. 134)
A morte, a que Sebastido da Gama se sabia condenado, estd assim presente
em toda a sua obra, como importante factor de relevo, como factor de

autoconstrucdo, em que a sua personalidade se vai moldando. A sua visita € quase

% David Mourgo-Ferreira, “ Sebastido da Gama’, in Vinte poetas contemporaneos, p. 222.

¥ Tomamos a liberdade de aqui transcrever uma pequena pericope da carta de S. Paulo aos
Romanos que nos parece ter vincado a personalidade de Sebastido da Gama:
“Pelo Baptismo fomos, pois, sepultados com Ele na morte, para que, tal como Cristo foi
ressuscitado de entre os mortos pela gléria do Pai, também nds caminhemos numa vida nova.
De facto, se estamos integrados n’ Ele por uma morte idéntica a sua, também o estaremos pela
sua ressurrei¢ao.
E isto o que devemos saber: 0 homem velho que havia em nés foi crucificado com Ele, para
que fosse destruido o corpo pertencente ao pecado; e assim ndo somos mais escravos do
pecado. [...] Mas, se morremos com Cristo, acreditamos que também com Ele viveremos.
[...] Assim vOs também: considerai-vos mortos para o pecado, mas vivos para Deus, em
Cristo Jesus.” (Rm 3, 4-6,8e11.)
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sempre e para todos inesperada — ela vem sempre cedo de mais, pois breve € avida
dos homens.”

Morremos em cada rosa...
Fugimosem cadario...

(Est, “Biografia’, p. 67)

E, mais breve ainda, parece, é avida dos poetas:

Nasceram na Primavera.
Pelo Outono morreram.
Como havia flores, vieram.
Secaram as flores, partiram.
T&o curta a vida dos poetas!
Tao belal Tao curta vida!

— Do outro lado do muro
crescem flores é no Outono.

(Est, “Trajectoria’, p. 68)

N&o h& aqui lugar para a tristeza. A vida do Poeta, que coincide com a vida
das flores, pode continuar igualmente “Do outro lado do muro”, pois, também |4,
“crescem flores”, mesmo no Outono. Estes dois Ultimos versos ajudam-nos, com
clareza, a encontrar ja a outra margem da vida que, a luz da fé, ilumina a situacéo
presente, qual ponte paraa margem do Além...

Dai o0 seu desabafo e reparo perante a forma como os cristdos véem a morte:

«E que, para mim — e espanta-me ndo pensarem os cristdos deste modo —, a
Morte é a Porta: pela Morte ficamos em presenca (em presenca a toda a hora

0 Este topos da efemeridade da vida, tantas vezes associado & rosa, remonta & Antiguidade
Classica, perpassa em toda a literatura ocidental e foi, entre outros, celebrizado por Pierre de
Ronsard (1524-1585) e, lapidarmente, abordado por Francois de Malherbe (1555-1628) no
poema “Consolation a M. du Périer” de que se destacam os w. 15 e 16: “Et rose, elle a vécu
ce que vivent lesroses, / L'espace d'un matin.” Mais elaboradamente, em recorte cléssico,
Ricardo Reis assim exprime a mesma ideia: “[As rosas] Nascem nascido ja o sol, e acabam /
Antes que Apolo deixe / O seu curso visivel.” (Ricardo Reis, “As rosas amo do jardim de
Adodnis’, in Poesia, Lisbhoa, Assirio & Alvim, 2000, pp. 13-14); num outro lugar, sucinto,
exorta: “[...] Colhe / O dia, porque és ele.” (Ricardo Reis, “Uns, com os olhos postos no
passado”, Ibidem, p. 134). Neste poeta, 0 motivo das flores em geral € sinébnimo da brevidade
da vida, destacando-se a rosa, com frequéncia, como aquela que melhor traduzird para ele
essa hogdo: “Colhamos flores, pega tu nelas e deixaas’ (Ricardo Reis, “Vem sentar-te
comigo, Lidia, a beirado rio”, Ibidem, pp. 33-34). Em Sebastido da Gama, o lexemarosa é
muito recorrente, por vezes também com este sentido.
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sentida) de Deus.»**

A morte é entdo, para o Poeta, como que uma abdbada, uma cupula que sb
deveria assentar sobre uma obra completamente realizada, sobre uma vida plenamente
vivida.** Em “Ode aum amigo morto”, €le confidencia-nos:

Faltava-lhe a morte
para ser completo.
Ataca estava cheia.
Faltava-lhe a pétala
darosa

para transbordar.
Ataca estava cheia

de amor e de esperanca
e de mocidade.

A pétala caiu.
Transbordou a taca.
Mais pobre, s6 o Mundo.
Completo, so ele,

gue morreu sereno
€como quem o sabe.

(CBE, p. 105)

E se a dor quase Ihe rasga, em certas horas, 0 espirito e a carne “[...] as crises
s80 vencidas, 0s desdnimos apodrecem, 0s receios e 0s temores atenuam-se, as feridas
saram”, pela “rosa vermelha de fé que se abria na vida do poeta’ dando “vaor e
significado atudo”.*®®

Em carta a Matilde Rosa Araljo, também ela muito doente, escreve:

«E sabes tu por que motivo a morte, surda ao teu abandono, as boas-vindas
que lhe cicias, se vai para outros caminhos? E porque ainda a ndo mereces. Nos
nao merecemos a morte ainda, Matilde. Que é que nos fizemos? Que lagrimas
enxugdmos? A que bocas demos péo? Que remédios trouxemaos para curar o
“ma profundo da ama’? Claro, minha filha, que alguma coisa fizemos. A

41 Sebastio da Gama, Cartas |, p. 146.

2 \Vemos aqui a forte influéncia do tedlogo jesuita Theilhard de Chardin, o qual defendia que a
morte pessoal jamais é trai¢ao a vida mas a sua clipula, a sua perfeicéo esclarecedora. (Cf. Juan
Luis Ruiz de la Pefia, El hombrey su morte, Burgos, Ediciones Aldecoa, 1971, pp. 163-175.)

8 Cf. Maria de Lourdes Belchior, “Prefacio”, in Sebastio da Gama, Campo Aberto, 5.2 ed.,
Lishoa, Atica, 1999, p. 20.
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nossa torre de marfim é bem rasgada de janelas. Mas o0 “aguma coisa’ que
fizemos é tao débil, tdo minimo...»*

Ele era assim. Todo se dava, mas tudo a si proprio exigia. Apesar da sua
grave debilidade fisica, num espirito de profunda comunh&o, vibrava com as dores e
as alegrias dos outros e a todos procurava encorgjar, incutindo-lhes a forca e a
esséncia do hino a vida. Refutava qualquer mediocridade e sensaboria procurando
ndo se acomodar ao presente para que, da mente e do coracédo, a dadiva lhe saisse
mais pura® Pela leitura da sua obra, constatamos que, apesar de em alguns
momentos se sentir com a “ama rota’, ele jamais se demitiu ou se deixou arrastar
pelas vagas do pessimismo. Soube saborear com intensidade cada momento, sem
desperdicar um sO minuto... Estamos em presenca de uma grande licdo de
extraordindria coragem perante a vida, em todos 0s seus aspectos.

Ruy Belo, em jeito de simula, diz de Sebastido da Gama e da brevidade da

sua presenca neste mundo:

«Um poeta é o que foi. Esta ai. E assim. Espectaculo, no mundo da criago
poética, para a grande republica das letras. N&o podemos lamentar uma rosa la
porque sgja flor de um dia. Se vivesse mais, poderia ser muitas coisas, mas nao
seriarosa»*°

Foi assim a sua vida, breve mas intensa, plena e fulgurante. A morte ndo o
surpreendeu. Mereceu-a inteira, como um por do Sol alado e glorioso coroando uma
vida integral, pura e luminosa. E também verdade que o mundo ficou mais pobre,

mas a sua poesia e as suas intuicbes pedagdgicas foram semente que continua a

“ Este texto corresponde a uma carta de Sebastifo da Gama, enviada de Estremoz, a Matilde
Rosa Araljjo e por ela citada em “Para 0 Sebastido”, in Tavola Redonda, n.” 16/17 (1953),
[p-4].

4 “Quantas vezes me insurjo contra mim, Matilde, porque me ndo sinto verdadeiramente moco;
€ que aminha vida tem mais horas de sangue morno do que sangue latgjante... E eu queria ser
era forte, era mogo, era construtivo. Ndo para que dissessem, num elogio: Aquele é forte, é
moco, é construtivo. Antes para sentir que era Util. Tanta vez tenho vergonha de mim, me
sinto mesquinho!” (Carta de Sebastido da Gama a sua amiga, Matilde Rosa Araljo, e por €la
citada em “Para o Sebastido”, in Tavola Redonda, n.”® 16/17 (1953), [p. 4]).

6 Ruy Belo, “Encontro com Sebastido da Gama’, in Rumo, n.° 9 (1957), p. 603.
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florescer como testemunho de beleza, de amor e de esperanca num mundo melhor de
que todos devem ser construtores.

N&o é por isso de estranhar que, apds a sua morte, as revistas Arvore,*’” Tavola
Redonda® e o Jornal de Almada® Ihe tenham prestado uma particular e sentida
homenagem ao dedicarem-lhe um nimero especial com inéditos do Autor e diversos
testemunhos e elegias @ memodria do “Poeta’ e do “Amigo que perdemos’, como se
regista na abertura de Arvore, folhas de poesia. A titulo de exemplo, poderiamos
recordar alguns dos nomes que selaram esta saudade com a publicagdo de poemas nesta
revista: Anténio Luis Moita, Albano Martins, José Terra, Manuel da Fonseca e, a mais
atormentada e rebelde de todas, sem divida, a de Anténio Ramos Rosa:

«Sem ternura

Sem pureza

ndo grito a tua morte apenas violenta

atua morte apenas violenta ecoaem mim

e j&ndo existo sendo escuro e tremo

um pobre corpo atemorizado um coragéo de vazio

e avergonhade ndo ter 1agrimas e aignorancia
Estou mais razo do que tu, poeta, a uma mesa de café
mais morto mais falso mais nojento do que tu
edisfarco o siléncio e naturalmente continuo navida
erio efujo e ndo consigo enterrar-te

ndo consigo chorar-te

porque o horror violento me desenha o corpo
Tiraste-me avida e quase te odeio poeta

aminha morte teria sido muito mais insignificante
aminhamorte teriasido mais justa

E estaideia que te ndo perdoo, estaideia horrorosa que bebo
estaideia de que ndo merego a tua morte

porgue ndo mereci atuavida

O que eu odeio é ndo te ter amado

0 que eu odeio é a minha pobre vida e a minha culpa
0 que eu odeio éter ficado

47 Cf. Arvore, 2.°fasc. (Inverno de 1951-52).
8 Cf. Tavola Redonda, n.*® 16/17 (1953).

49 Poderiamos também referir que este jorna lhe dedicou, a 5 de Fevereiro de 1961, um
suplemento literario onde colaboraram os poetas José Régio, Sophia de Méello Breyner, Sérgio
S0, César Pratas, Maria Teresa Rebelo, Alexandre Passos e Fausto Correia e onde se inclui
ainda o testemunho de Joaguim Vermelho e do P.* Manuel Marques.
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Deixaste-me a responsabilidade tremenda de sobreviver-te
€ por isso te amo e por isso descansa, poetal S

Tavola Redonda fez 0 mesmo. Além do testemunho de José Régio, estéo
patentes os de Hernani Cidade, Matilde Rosa Araljo e David Mourdo-Ferreira.
Integram ainda este nimero as elegias de Antonio Manuel Couto Viana, Jilio
Evangelista, Fernando Guedes, Miguel de Castro, Luiz Macedo, Cristovam Pavia,
David Mourdo-Ferreira, Artur Ribeiro, Fausto Denis, Leonor Castilho e de Jo&o
Sant’ lago. Fiquemos com as emocionantes palavras da colega e amiga Matilde Rosa

Araljo que, de umaformatéo clara e téo terna, sintetiza o seu retrato:

«Se tu eras grande antes de teres partido, agora que ja vai um ano sobre o
dia da tua morte, tu és infinito, de ti mesmo um milagre. Milagre mais que o da
vida que deti perdemos — e se eraa Vida o teu Poema mais terno e verdadeiro —
ela ergue-se em autenticidade na morte. Vejo-te em tudo quanto é belo — tudo
guanto rescende a Pureza que tu amavas com o fogo das méaos, do teu olhar
inquieto e tdo molhado de calma. N&o é a saudade — esse céu que foi a Terrade
Pascoaes. A tua saudade és tu, é o teu sorriso, é a vida de nés, todos os dias,
aquela vida que tu amavas, uma para cada amigo em doce compreensdo, em
subtilissima ternura. [...] As vezes vejo-te mesmo, de bragos abertos, a sorrir,
um cravinho vermelho no sobretudo azul-escuro, os |&bios gretados de frio,
sorrindo com o teu sorriso terno. Os olhitos verdes a piscarem, a falarem duma
ama imensa de ternura — e nessa alegria tdo completa, t&o chd, quanta
compreensdo desiludida e iludida pela tua bondade franciscana de crianca que,
s6 pelo tempo que |he doeu, foi Homem.»>*

Apo6s a morte do Poeta, Joana Luisa, sua esposa, conhecedora profunda da
sua obra, empenhou-se decididamente na divulgacdo dos seus inéditos. E € assim
gue, postumamente, séo publicados Pelo sonho é que vamos (1953), Diario (1958),

Itinerario Paralelo (1967), O segredo é amar (1969),* Cartas | (1994), > Ndo morri

% Anténio Ramos Rosa, “A morte dum Poeta’, in Arvore, n.° 2, (Inverno de 1951-52), p. 94.
%1 Matilde Rosa Aralijo, “ Para o Sebastido”, in TAvola Redonda, n.” 16/17 (1953), [p. 4].

%2 Esta obra, organizada e prefaciada por Matilde Rosa Aralijo, colige um grande e variado
nimero de textos em prosa como notas de viagem, paginas de diério, cronicas jornaisticas,
palestras, textos de apreciacdo literéria, um opuscul o turistico da regido de Settbal, ndo tendo
sido esquecida a sua dissertagdo de licenciatura.
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porque cantei (2003), Estevas (2004) e A minha Arca de Noé>* (2006). Além disso,

ja se encontra no prelo mais uma publicagdo que retine a correspondéncia mantida

com 0s seus amigos: Cartas 1.

Entretanto, a memoria de Sebastido da Gama, além de perpetuada pela sua

obra, continua bem viva nas homenagens e nos testemunhos relativos a sua condi¢éo

de Homem e de Poeta. Pela sua singeleza e autenticidade, relembrem-se algumas

significativas palavras de Maria de L ourdes Belchior:

«Tudo nele era auténtico, desde o riso as lagrimas — e como ele sabiarir na
sua vida sangrada de dor, como ele sabia virilmente afastar a tristeza do
conhecimento do seu préximo fim! Desde a sua ingenuidade de Poeta,
ingenuidade ndo procurada mas naturalmente vivida, a sua consciéncia de
homem de pés na terra a quem tantas vezes amargava um mundo menos puro e
menos generoso como ele 0 ndo queria, tudo era verdade mas verdade de quem
sabeeluta. [...]

Ler os seus livros[...] € mergulhar no mundo de um homem que soube ser
verdadeiramente Homem, invulnerdvel a vaidade, & mesquinhez, a interesses

53

Viver, para Sebastido, foi amar. Foi este 0 segredo da sua vida e da sua obra. Esta
publicacdo, ao abrir com o soneto “O segredo € amar”, ilustra e coroa, a um tempo, o
sentido envolvente em que mergulham estas péginas vivas e coloridas, cheias do brilho e
do calor coloquial que €ele era tédo eximio a transmitir.

Este primeiro volume corresponde ao testemunho vivo de uma vida que s6 se completa
projectando-se no outro que € Joana Luisa, a sua noiva. As cartas, a €ela dirigidas (este
volume regista apenas 83 das 727 cartas que Sebastido |he escreveu), “sdo uma espécie de
didrio em que o Autor procura, a todo o transe, ser verdadeiro, sem nunca,
conscientemente ao menos, edulcorar a realidade];] [...] sdo um brevidrio de amor,
exuberante, donde, entretanto, o bom senso ndo se alheia.” (Maria de Lourdes Belchior,
“Sebastido da Gama; Cartas 1", in Coldquio/Letras, n.” 135/136 (1995), p. 270.)

Nelas, estd presente também um mundo de horizontes rasgados, onde a demanda da
beleza, a bondade, a delicadeza e a generosidade se encontram a cada passo. E a histéria
do pastorinho Vasco, a quem quer ensinar a ler (pp. 71, 80, 98, 113-114 e 117); é a
ternura pela cadelita, Dina, tantas vezes a sua confidente (pp. 130-131); é o
deslumbramento que a Serra continuamente desperta nele — a mata do Solitario, o luar a
meia-noite, a orla da praiado Mar Azul... Esta obra revela-nos um poeta de corpo inteiro
que faz da sua vida poesia e da poesia vida, em gque nem o amor, nem a natureza, nem a
amizade lhe tiram esta total unidade. Testemunha ele em carta a sua noiva de 08-09-1944:
“continuo a ser de Deus, da Serra, da Poesia, dos meus Amigos e dos meus Parentes; e
n&o sou, por isso, menos teu.” (Sebastido da Gama, Cartas |, p. 124.)

Corresponde a recolha de poemas inéditos ou ja mesmo publicados sobre animais. E este
titulo nasce de um caso pitoresco. Em carta a Anténio Sampaio, de 11-05-1947, Sebastido da
Gama afirma: “Eu ndo escrevi «Os cavalos» parailustrarem o seu quadro; [...] Sei muito bem
que vocé pintou cavalos, s6 cavalos, enquanto eu parti dos cavalos para ir ao encontro dos
homens. E sempre hibrida a minha Arca de Noé.” E é a partir desta afirmac&o que D. Joana
Luisa, sua esposa, assim intitula esta obra.
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materiais, a toda esta ganga que a vida nos atira todos os dias e que faz tanta
gloriafacil.

Como Sebastido é diferente!

Tanto nos seus versos, limpidos como a &gua da Arrdbida, como na prosa
do seu diario de professor que € antes um poema, vimos erguer Sebastido puro,
simples, desmesuradamente agarrado a tal solidariedade com a vida dos outros
gue despersonaliza os homens para os identificar com a prépria criacdo e que 0s
n&o deixa em vidater morte.» *°

Tomaram o0 seu nome a Escola Secundéria de Sdo Julido de Setibal assim

como o Colégio Diocesano da mesma cidade; 0 mesmo aconteceu na Escola EB 2,3 de

Estremoz, localidade onde ele exerceu pela Ultima vez a sua missdo de professor. Em

1999, a Camara Municipal de Setibal, como reconhecimento pela sua obra de poeta

e de cidad&o, inaugurou o Museu-Biblioteca Sebastido da Gama, em Vila Nogueira

de Azeitdo, sua terra natal. Neste espaco, esta também instalado o pdlo local da

Biblioteca Municipal, nele figurando, sobretudo, o seu espdlio literério e numerosos

55
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Maria de Lourdes Belchior, Sebastifo da Gama e o «Campo Aberto», texto dactilografado
proferido aguando da 2.2 edicéo de Campo Aberto, Lisboa, [1962], pp. 1-2.

Digno de registo € um caso que descortinAmos neste contacto com 0s seus amigos, bem
revelador do empenho de um jovem de 23 anos, exemplo de cidadania.

Em 1947, o Poeta deparou-se com um caso aterrador para a Mata do Solitario. O seu
proprietério, José Julio da Costa, construira ai um forno de cal, e a madeira deste frondoso
bosque serviria para alimentar as respectivas fornalhas. Sebastido da Gama, ndo conformado
com o caso, da o alerta de maneira enérgica e irreverente, escrevendo uma série de cartas a
vérias individualidades, a Sociedade de Propaganda de Portugal, ao Diério de Naticias e a
outros jornais nacionais. Ao director do Diério Popular sustentava: «Sendo [a Mata do
Solitério], até metade, propriedade do senhor José Julio da Costa, entende ele que tem por
isso o direito de converté-la em lenha. Eu entendo que n&o.» Ao mesmo tempo implorava ao
Engenheiro Miguel Neves que fizesse alguma coisa para impedir aguela tragédia que
ameagava a Arrabida. Eis a sua carta: «Senhor Engenheiro Miguel Neves. Socorro! Socorro!
Socorro... O José Jilio da Costa comegou (e vai ja adiantada) a destruicdo da metade da
Mata do Solitario que Ihe pertence. Peco-lhe que trate imediatamente. Se for necessario
restaure-se a pena de morte. SOCORRO! » (Sebastido Gama, 23-08-1947). (Cf. p. 215).

E o milagre aconteceu. O engenheiro, a0 ter conhecimento desta situacdo, fez chegar a
comunicag8o de Sebastido da Gama ao Prof. Baeta Neves, do Ingtituto Superior de
Agronomia, o qual tomou as devidas providéncias junto das autoridades competentes,
impedindo a destrui¢do deste espesso bosgue.

E € curioso observarmos que, um ano depois, em 1948, era criada a Liga para a Proteccdo da
Natureza, nem mais nem menos que a mais antiga organizacdo ndo governamental em defesa
do ambiente existente na Peninsula Ibérica constituindo esta carta de Sebastido da Gama
como que o seu acto fundador e a sua origem. (Cf. o site: http://www.|pn.pt/#14-pt.) Anos
mais tarde, esta mesma liga esteve, também, na origem do Parque Natural da Arrébida.

No dia 28 de Fevereiro de 2007, em reunido publica da Cémara Municipal de Setubal, por
iniciativa da Associacdo Cultural Sebastido da Gama, foi criado o Dia Municipal da Arrabida
e, como gesto de reconhecido valor, esta efeméride passou a celebrar-se a 10 de Abril de
cada ano, dia do aniversario de nascimento do Poeta.
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objectos pessoais relacionados com a vida e obra do Poeta. Entretanto, foi também
instituido, com o seu nome, um Prémio Nacional de Poesia e, em Santo Tirso, na
Escola EB 2,3 de Sdo Rosendo, criou-se o Centro de Formacdo Sebastido da Gama.
Mais recentemente, a 17 de Janeiro de 2006, foi constituida em Azeitdo, por
escritura publica, a Associagdo Cultural Sebastido da Gama que, através do seu
Boletim Informativo, vai divulgando a obra do Poeta.

Registe-se igualmente que 0s seus versos continuam ainda hoje a ser musicados,
cantados e recitados no nosso universo cultural. Destacamos Amadlia Rodrigues,
Maria Ana Bobone e Ana Moura, entre outros, sem esquecer o actor Victor de Sousa
que também deu voz de declamador a todo um adbum a ele dedicado, Sebastido da
Gama; Pelo sonho é que vamos.>’ Numa antologia de poesia amorosa, Eu quero amar,
amar, |4 aparecem, uma vez mais, 0s versos do nosso Poeta.

A 10 de Junho de 1993, na celebracéo do Dia de Portugal, de Camdes e das
Comunidades Portuguesas, 0 entdo Presidente da Republica, Dr. M&io Soares,
conferiu-lhe, a titulo poéstumo, a Gra-Cruz da Ordem do Infante Dom Henrique. E,
em 2007, na mesma efeméride, o Presidente da Republica, Professor Cavaco Silva,
abriu as comemoragdes, no Distrito de Setubal, homenageando em Vila Nogueira de
Azeitdo o Poeta da Arrébida, Sebastido da Gama, com a inauguragdo de um
monumento em sua memoria.

Mais de meio século apds a sua morte, constatamos que a poeira do tempo néo
ofuscou o brilho do seu legado humano e literério. Provam-no as inimeras homenagens
promovidas pelos seus alunos, amigos e leitores: as varias |pides comemorativas

afixadas nas escolas onde foi professor ou nas casas em que viveu;, 0 monumento que

> Victor de Sousa, (dir.), Sehastifio da Gama; Pelo sonho é que vamos, Settibal, Ruquison,
2000.

% |DEM, Eu quero amar, amar...; 25 de Poemas de Amor ditos por Victor de Sousa, Lishoa,
Ovacgéo, 2002.
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em sua honra foi colocado na Serra da Arrabida — para ndo falarmos da continua

publicacdo dos seus inéditos e do testemunho vivo de sua esposa. Vemos, também, que

Sebastido da Gama continua a figurar em vérias antologias poéticas™ e em manuais

escolares, constituindo referéncia de leitura e estudo em muitas escolas do nosso pais.

Além de eloquentemente significativo, foi enternecedor observar a maneira

como a brasileira Lygia Fagundes Telles, prémio Camdes 2005, no momento em

que recebia 0 mais ato galarddo literério da lingua portuguesa, recitava, do seu

preferido poeta portugués, Sebastido da Gama, Pelo sonho € que vamos.

Sebastido da Gama, alma genuinamente sensivel e profunda, descobriu que a
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A titulo de exemplo, poderiamos destacar algumas: José Régio e Alberto de Serpa (dir.), Alma
minha gentil; Antologia da poesia de amor portuguesa, Lisboa, Portugdlia Editora, 1957,
pp. 330-331; Maria Alberta Menéres e Ernesto Manuel de Melo e Castro (dir.), Antologia da
novissima poesia portuguesa, 2.2 ed., Lisbhoa, Morais Editora, 1961, pp. 3-9; Urbano Tavares
Rodrigues (dir.), A saudade na poesia portuguesa, Lisboa, Portugdlia Editora, 1968, p. 227
Antonio de Azevedo Pires (dir), Poesia e Teologia; poetas de lingua portuguesa, vol. I,
Lisboa, Unido Gréfica, 1973, pp. 10, 20, 22, 28, 73, 377; IDEM, Poesia e Teologia; poetas de
lingua portuguesa, vol. |1, Lisboa, Unido Gréfica, 1974, pp. 158-159, 161, 284-286, 304-305,
340-343, 345, 348-349; Jorge de Sena (dir.), Liricas portuguesas, vol. |1, Lisboa, Edi¢des 70,
1983, pp. 183-194; David Mourdo-Ferreira e Maria Alzira Seixo (dir.), Portugal, a terra e o
homem; Antologia de textos de escritores do século XX, vol. I, Lisboa, Fundagdo Calouste
Gulbenkian, 1980, pp. 437-442; Armando Pinheiro (dir.), Sonetos portugueses, Porto, Lello
Editores, 1997, pp. 116-118; Antdnio Mateus Vilhena e Daniel Pires (dir.), A Serra da
Arrabida na poesia portuguesa, pp. 192-216; José Fanha e Jorge Letria (dir.), Cem poemas
portugueses do adeus e da saudade, Lisboa, Terramar, 2002, pp. 166-167; José Fanha e Jorge
Letria (dir.), Cem poemas portugueses sobre Portugal e o mar, Lisboa, Terramar, 2003, pp.
174-175; Adosinda Providéncia Torga e Madalena Torgal Ferreira (dir.), EnCantada
Coimbra, Lisboa, Dom Quixote, 2003, 284-285; Vasco Graga Moura (dir.), 366 poemas que
falam de amor, Quetzal, Lisboa, 2003, pp. 135-136, 447; José Fanha e Jorge Letria (dir.),
Cem poemas portugueses sobre a infancia, Lisboa, Terramar, 2004, pp. 130-132; Diogo
Freitas do Amara (dir.), Os poemas da minha vida, Lisboa, Plblico, 2004, pp. 75-76; Maria
Barroso (dir.), Os poemas da minha vida, Lisboa, Publico, 2005, p. 76; Maria de Lourdes
Varanda e Maria Manuela Santos (dir.), Poetas de ontem e de hoje, 2.2 ed., Lisboa,
Chimpanzé Intelectual, 2007, pp. 74-77; Maria Graga Lampreia P. S. Magalhdes (dir.), As
viagens na poesia, Lisboa, Lisboa Editora, 2007, pp. 26-27; e, Maria Graga Lampreia P. S.
Magahées (dir.), Os animais na poesia, Lishoa, Lisboa Editora, 2007, pp. 15 e 28. Curioso €
também observarmos que ainda hoje 0 seu nome continua a fazer parte de antologias
internacionais: Angel Crespo, Antologia de la nueva poesia portuguesa, Madrid, Rialp, 1961,
pp. 113-118; Jean R. Longland, Selections from contemporary portuguese poetry, New Y ork,
Harvey House, 1966, pp. 70-75; e, muito recentemente, deu-se a estampa uma antologia
bilingue, portugués/italiano, organizada pela filéloga e lusitanista Luciana Stegagno Picchio,
Antologia della poesia portoghese e brasiliana, Roma, Gruppo Editoriale L’ Espresso, 2004,
onde est&o presentes alguns dos poemas seus.

AnaVitdria, “Os escritores devem dar testemunhos do seu tempo”, in Jornal de Noticias, 11-
10-2005, p. 40.



vida é uma conquista diaria feita de continuas quedas e voos, de fraquezas e de
triunfos. Que € impossivel haver separacdo entre ser homem e ser poeta — ideal de
inteireza e de absoluto assumido como maxima de vida, bem esbocada na sua
dissertacdo de licenciatura® Prova disso é o vivo depoimento que um dos seus
mestres da Faculdade de Letras, Hernani Cidade, faz na Tavola Redonda:

«E que naquela ama, perfeita em suainteireza e unidade, ndo havia deveres
profissionais ou virtudes de circunstancia: tudo era vivido em profundidade ou
atura que excluem qualquer forma de superficialidade. O mesmo é que dizer:
ser estudante ou ser professor, ser filho ou ser marido, eram apenas formas
vérias de ser poeta — de ser ele mesmo, que como ninguém melhor sentia a

profundidade sob a prépria aparéncia do banal e gostava 0 sabor do
transcendente nos proprios aspectos do quotidiano.» *

Nele, tudo era uno e coeso. Esta consubstancial e indestrutivel unidade entre
a obra e 0 homem encontra-se assim aureolada por um mesmo halo de incorruptivel
presenca, por um mesmo nimbo de unitaria significagdo, que jamais alguém podera
esquecer ao abeirar-se do seu nome e da sua poesia.

Fica-nos este grande testemunho unitario e de coeréncia de vida, fazendo-nos
recordar as palavras de Ricardo Reis, heteronimo de Pessoa que Sebastido da Gama
tanto admirava:

«Para ser grande, sé inteiro: nada
Teu exageraou exclui.

Sé todo em cada coisa. Pde quanto és
No minimo que fazes.

Assim em cada lago aluatoda
Brilha, porque alta vive.»*

61 “N&o sera tempo de ficar dito de uma vez para sempre que s se é Poeta na medida em que se
€ homem, que o0 minimo acto do homem-Poeta, 0 mais prosaico, 0 mais comezinho, 0 mais
grosseiro, o0 mais em desacordo com 0 seu ideal, é tanto a massa da sua poesia como 0 seu
voo mais arrebatado? [...] Néo sera tempo de nos apercebermos de que o homem-Poeta que
sente, como suas, as aheias misérias, ndo precisou, para o dar a conhecer, de desdobrar-se
num homem que as sentisse e num Poeta que exprimisse esse sentimento? Fazer a violenta
separacdo do costume, é 0 mesmo que dar razéo ao padre que se gaba de ser padre sO adentro
das portas da igreja.” (Sebastido da Gama, “Apontamentos sobre a Poesia Social no século
XI1X”, in O segredo é amar, Lisboa, Atica, 1969, pp. 305-306.)

Hernani Cidade, “O meu depoimento sobre Sebastido da Gama, escolar de letras’, in Tavola
Redonda, n.*® 16/17 (1953), [p. 2].

% Ricardo Reis, Poesia, p. 212.
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L'art ne fait que des vers, le coeur seul est poéte.64

André Chénier

2. Sebastido da Gama no contexto literrio da sua época

«Vaem, para mim, muito mais as acgbes do que as palavras. E tenho a
certeza de que sou humano e do meu tempo nas minhas relagées com 0s outros.
Para muitos desses outros ndo basta — queriam qualquer ismo para designar a
minha maneira de ser; qualquer ismo moderno. Mas paciéncia. E sobretudo é

cedo demais para julgar quem é mais interessado.»*

Assim desabafava Sebastido da Gama com Matilde Rosa Araljo. A tendéncia
para etiquetar todo e qualquer engenho, toda e qualquer producéo artistica, €, talvez,
a tentacdo de qualquer um de nés. Gostamos de arrumar as ideias e de Ihes colocar
determinada chancela para assim as podermos controlar. Sebastido da Gama lutou

fortemente contra esta vulgar tentacdo. Pretendia ser genuino e livre, fazendo da

8 “A arte apenas faz versos, SO 0 coragdo é poeta.” — André Chénier.

% Este texto corresponde a uma carta que Sebastido da Gama enviou de Estremoz, onde era
professor, a Matilde Rosa Araljo, e por €la citada em “Para o Sebastido”, in Tavola Redonda,
n.%°16/17 (1953), [p. 4].
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poesia o reflexo da vida®™ e do pulsar do seu coragdo, nunca se submetendo a tutela
de qualquer corrente ou ideologia.

Literariamente, ndo esteve dependente de qualquer escola, afirmando-se pela
sua temética (amor a natureza, ao ser humano e a Deus) e pela candura muito
pessoal que caracterizou os seus textos, chamando a si a defesa incondicional do
lirismo que considera “a nossa Estrela’. Porém, quanto ao “verso bem rimado”, tem
plena consciéncia de que nem sempre isso é sina do bom lirismo. Demarca-se,
assim, da confusdo que por vezes se estabelece entre verso e poesia, grafando-a
sempre em mailsculas. A este proposito, transcrevemos, da sua dissertacdo de
licenciatura, esta marcante posi¢éo:

«Bem se sabe da Poesia que é indefinivel, que € inapreensivel, que é feita
da mesma incognita matéria que os deuses. L&-se um poema ou colhe-se um
lirio ou sorri-nos uma crianga — e nés sentimos Poesia. Mas colher um lirio é
colher um lirio — é ter méos e ter lirios, coisas banalissimas. Sorrir-nos uma
criangca € sorrir-nos uma crianga, e podia chorar que ndo seria isso menos
natural. No entanto...

Lemos um poema, bem rimado, bem ritmado, com uma imagistica
fulgurante e mais uma porgéo de predicados poéticos, e logo o condenamos ou
0 exaltamos pela falta ou pela presenca de Poesia. Se nos perguntarem onde ela
esta, ou por gue sinal vemos que ndo esta, ndo saberiamos explicar. Entdo que
presenca misteriosa € essa, como se revela, como existe? Por mim furto-me a
resposta.

% Relativamente a esta linha de conduta, transcrevemos os testemunhos de Maria de Lourdes
Belchior, David Mourdo-Ferreira e de Jacinto do Prado Coelho, personalidades que privaram
com ele e que sdo eco desta constatacdo:

“N&o conheco, entre os poetas dos nossos dias, caso téo flagrante de gjuste, téo certo, entre
Poesia e Vida. Sebastido da Gama viveu, quotidianamente, hora a hora, a sua Poesia; na sua
vida ndo houve fronteiras entre labor do homem e o labor do poeta; Sebastido da Gama
recebia todos os dias, a todo o instante aquele suplemento de alma que s6 por momentos é
dado a alguns; dir-se-ia que a Vida a encarava, sempre poeticamente, e como poeta a vivig;
nao houve divércio entre Poesia e Vida, no agir de Sebastido da Gama.” (Maria de Lourdes
Belchior, “Prefécio”, in Sebastido da Gama, Campo Aberto, pp. 11-12.)

“E todos sentem, ao contacto de tal poesia, essa indestrutivel unidade entre a obra e o
homem. [... Era] o Sebastido o primeiro a ter a mais aguda consciéncia dessa consubstancial
unidade entre o poeta e a poesia.” (David Mourdo-Ferreira, Evocacéo de Sebastido da
Gama, pp. 10-11.)

“Vida e poesia, ser homem e ser professor eram uma sO coisa em Sebastido da Gama.”
(Jacinto do Prado Coelho, “O ‘Diario’ de Sebastido da Gama’, in Problemética da histéria
literaria, Lisboa, Atica, 1961, p. 281.)
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N&o venham também perguntar-me com que sentido me é dado apreender a
Poesia»’’

Original, esta maneira tdo simples e profunda de falar da poesia. E seré isto
gue ele vai transpor para os seus poemas através de uma rima facil, versos fluidos e
imagens luminosas, num despojamento retérico e formal. Toda esta sensibilidade
poética faz dele um marco, ainda que sobre a sua morte ja tenham passado mais de
cinco décadas.

Em carta datada de Maio de 1946 e dirigida a David Mourdo-Ferreira,
observamos a forca e tenacidade destes seus principios ao demarcar-se, de maneira
singular e de forma irreverente, da poesia oficial, apontando, hum tom jocoso e
humoristico, o respeito que os seus mordomos |he mereciam:

Estou-me matando pros criticos.

Hei-de cantar o que muito bem me apeteca.

Hei-de sentir, hei-de pensar, hei-de berrar o que muito me apeteca.
Um grande raio que 0s parta mais as suas sentencas.

Se me der na maluca desato para ai a dizer palavres
Ou a escrever sonetos de Cambes

comecados do fim pré principio

€ com os acentos todos trocados.

Deixem-me ca sossegado a fazer versos

marrecos Ou escorreitos ou anémicos ou cheios de sangue na guelra
mas de toda a maneira versos

—uma coisa melhor que todas as suas pretensoes,

todas as suas ciéncias, todas as suas opinides

e que maisbelosdo que eles

s6 uma flor encarnada a nascer em cima de um telhado

sem se importar de saber se olham para ela ou ndo.. o8

%7 Sebastiso da Gama, “ Apontamentos sobre a Poesia Social no século X1X”, pp. 187-188.

% |DEM, “Versos fora dos eixos’, citado por David Mour&o-Ferreira, “Convivio com Sebastifo
da Gama’, in Discurso directo, Lisboa, Guimaraes Editores, 1969, pp. 184-185. Nota-se aqui
ainfluéncia das Cartas a um jovem poeta, de Rainer Maria Rilke. Recomendava ele a Franz
Xaver Kappus: “Leia 0 menor nimero possivel de trabalhos criticos ou estéticos. Estes, ou
sd0 produtos de um ‘espirito de igrejinha’, petrificados de sentido no seu endurecimento sem
vida, ou habeis jogos verbais. Um dia, uma opinido faz lei; no dia seguinte, a opinido
contraria. As obras de arte sdo de uma soliddo infinita. para as abordar, nada pior do que a
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Que tenhamos conhecimento, 0 seu primeiro poema datado remonta a 10 de
Fevereiro de 1940. Intitula-se “Sonho” e é bem revelador do seu progressivo
desabrochar para a poesia. A intensa actividade literaria sO comeca a manifestar-se
trés anos depois, prolongando-se até 1952, ano da sua morte.

No decorrer deste curto e fecundo percurso, observamos uma lenta mas
progressiva evolucdo da sua actividade literaria. Destacariamos, assim, trés
momentos na sua obra.

Um, gque poderiamos chamar de adolescéncia poética e que corresponde ao
deslumbramento na descoberta da Serra da Arrdbida,® num arrebatamento
inspirador cheio de éxtase divino / panteista, a0 qual se segue uma intensa e
profunda crise tdo manifesta na correspondéncia com a sua noiva.”’ Sebastido da
Gama esta no auge da sua mocidade, tem 20 anos. Talvez pudéssemos aqui Situar a
quase totalidade de Serra-Mae e cerca de metade de Itinerério Paralelo.

Um segundo momento corresponde a parte fina de Serra-Mée, a toda a
segunda parte de Itinerario Paralelo e a Cabo da Boa Esperanca. E o periodo que
decorre entre 1945 e 1947. E o seu grito vigoroso e juvenil, aqui bem nitido, contra

o derrotismo e o triste fado lusitano. Vai passar a ser o cantor da coragem, dos

critica. [...] Dé sempre razao ao seu proprio sentimento, contra essas andlises, esses resumos,
essas introducdes. Mesmo que se engane, 0 desenvolvimento natural da sua vida interior
conduzi-lo-a lentamente, com o tempo, a um outro estado de conhecimento. [...]

[...] ser artista € ndo contar, é crescer cOMO uma arvore que ndo apressa a sua seiva, que
resiste, sem temer que 0 Verdo possa ndo vir. Ele vem. [...] Aprendo-o todos os dias a custa
de sofrimentos que bendigo: a paciéncia € tudo!” (Rainer Maria Rilke, Cartas a um jovem
poeta, pp. 27-29.)

“A serra— escreve 0 autor —tem 0 ar de uma onda que avanca impetuosa e subitamente estaca
e se esculpe no ar; é uma onda de pedra e mato, é o féssil de uma onda. Ri-se do mar de
agora, gaivota mansinha, profundamente azul, que faz avultar, com a planicie que lhe fica a
esguerda, o seu dorso gigantesco. [...] Mas que encantamento de paisagem!” (Sebastido da
Gama, Aregido dostrés castelos, [p. 9].)

Sebastido da Gama, durante os Ultimos meses de 1944 e no decurso de 1945, passa por uma
profunda crise. O Poeta julga-se abandonado por Deus, aguela Voz que o animava e guiava.
Parece que se calara. Joana L uisa € sua confidente neste desabafo: “ Peco que te ndo inquietes,
Querida, com 0 meu aspecto de ha bocado. [...] E a causa toda reside nisto, que ja te disse:
sou Poeta e Deus é estranhamente estranho. [...] S6 peco a Deus que me acuda, porgue eu
estou a Seus pés a espera da sua palavra” (Sebastido da Gama, Cartas |, pp. 191-192.)
“Continuo nesta crise de secura e ndo ha Sol nem Vento que me inspire.” (Ibidem, p. 209.)
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sentimentos e das coisas belas.

E, por ultimo, destacamos 0 momento da sua maturidade poética marcado pela
publicacdo de Campo Aberto e da obra péstuma Pelo sonho é que vamos. Situar-nos-
-famos nos anos 1948 a 1951. Nota-se agui uma maior atencéo ao outro, as realidades
exteriores, umamaior confian¢a navida, umafé mais serena e madura.

A margem desta intensa producdo poética, devemos também sublinhar o
longo poema em prosa, Didrio,”* que é fruto da sua primeira experiéncia de
professor. Refira-se, ainda, o precioso complemento de O segredo € amar, que
colige as suas derradeiras paginas em prosa, contendo muitos dos seus textos
inéditos, onde naturalmente se condensa o retrato de uma alma tio sensivel. E
oportuno o testemunho de Matilde Rosa Araljo sobre esta col ectanea:

«Para o leitor, que ndo o tivesse pessoamente conhecido, a sua voz sera o
estilo incomparavel dos que ndo sabem ter estilo na limpidez de sua verdade,
verdade que o leitor encontrara a margem de qualquer memoria.

Nestas péaginas, afinal, todos nés podemos descobrir um Sebastido
observador da vida com uma rara sensibilidade poética que ombreia com uma
fina sensibilidade criticaz podemos descobrir, e comovidamente, o homem
atento a0 seu tempo, amando tudo o que o rodeia. Num humanismo mistico
[...] que ndo ignora 0 ssim e 0 ndo das verdades encontradas. Uma espécie de
Jodo X X111, poeta e menino avant la lettre.»’

E, ainda, digna de relevo a abundancia epistolar que ele mantém com a sua
noiva e com os amigos, onde observamos, com facilidade, este evoluir da sua intensa

sensibilidade poética.

Mas passemos, agora, mais especificamente ao contexto literério em que o Poetaviveu.
Sdo dois os marcos fundamentais que antecedem o evoluir poético de

Sebastido da Gama: 1915 e 1927, correspondendo aos nNossos primeiro e segundo

™ Cf. Jacinto do Prado Coelho, “O ‘Diério’ de Sebastifo da Gama’, p. 282.

2 Matilde Rosa Aratljo, “Prefécio”, in Sebastifio da Gama, O segredo é amar, Lisboa, Atica,
1969, p. XI.
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modernismos, tendo por referéncias centrais o Orpheu e a Presenca e, como seus
tutelares mentores, entre outros, Fernando Pessoa e José Régio, respectivamente.
Mas € também verdade que foi no periodo marcadamente neo-realista que ocorreu a
formacgdo intelectual, académica e poética de Sebastido da Gama. Situemo-nos,
entdo, neste periodo e procuremos perscrutar as aguas que rodeavam o nosso Autor,
para melhor compreender a sua obra.

No inicio da década de 40, surgem duas revistas literariamente opostas:
Cadernos de Poesia e Novo Cancioneiro. De principios e orientacBes inteiramente
diversos, estas duas publicagbes vao questionar, agitando-o mais ostensivamente, o
universo poético que até ai reinava.

Quanto aos Cadernos de Poesia (1940-53, com intermiténcias), trata-se de
uma orientacdo estética que visava dar resposta ao coro de um conjunto de
publicacBes programéticas que foram surgindo na década de 30.”° Reclamavam-se
os Cadernos de Poesia deste lema: “A Poesia é sO uma’. Esta emblemética
expressdo vai acompanhar todos 0s seus numeros, preconizando-se a sua
independéncia em relagcdo a quaisquer escolas ou movimentos literérios, doutrinas
ou programas. Partia-se de um eclectismo absoluto, sobrelevando até oposicdes de
ideais. Apesar das extremas dificuldades de ordem prética que um lema tao
imparcial acarretava, algo conseguiu realizar daquilo a que se propunha. E digno de
registo o pequeno texto que acompanha o interior da capa da brochura e que
manifesta claramente os ideais dos organizadores dos Cadernos de Poesia:

«Destinam-se estes cadernos a arquivar a actividade da poesia actual sem
dependéncia de escolas ou grupos literarios, estéticas ou doutrinas, formulas ou
programas. A Poesia é sO umal»

" A titulo de exemplo refiram-se: Outro Ritmo (1933), Gleba (1934), Gladio (1935), Agora
(1935), Sol Nascente (1937), Altitude (1939), Sintese (1939), Pensamento (1939), Cadernos
Azuis (1940), entre outras.
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E José Pedro de Andrade, num dos artigos ai publicados, vai mais longe,
especificando muito bem o cariz e a forca destes Cadernos ao afirmar-nos, de
maneira categorica e explicita, as razbes por que ndo podemos separar a vida da
poesia.

«A separacdo da vida e da poesia imediatamente implica um
apoucamento da primeira. Amputar da vida a poesia é conceber uma vida
incompleta. [...]

[...] Poesia ao servigo da vida € uma formula acanhada e contraditoria, em
gue um conceito total aparece submetido a um conceito parcial. [...]

Para 0s que pensam que o ideal supremo € Deus, mal vai ao poeta cujo
ideal social se desenhe sincera e iluminadamente nos seus versos; para 0s que
vislumbram uma sociedade assente em novas bases, € infalivel o desdém com
gue hdo-de seguir as manifestacdes de poesia religiosa ou metafisica. Assim,
dentro da poesia, outros valores se sobrepdem aos valores poéticos. O poema
mediocre de exaltacdo religiosa terd, para o crente, valor mais alto que o mais
extraordinério poema social. Em contrapartida, sacrificar-se-a nas aras deste
ou daquele credo politico 0 bom gosto poético, quando se trata de exalcar um
mau poema social ou de deprimir um magnifico poema religioso ou
metafisico.

Nada disto, porém, obsta a que a poesia deva ser considerada, ndo como
matéria aparte [sic], recanto separado e escondido por atas muralhas da vida
circundante, mas sim como manifestacdo de vida.

A classificacdo da poesia em social, metafisica, religiosa, revolucionaria,
mistica ou subjectiva é inteiramente arbitréria. A raiz da poesia estd na alma
do poeta. Nao é num movimento voluntério e pré-determinado que €ele canta
este ou aquele motivo. Mas o poeta € um homem, que com a sua condi¢do
humana transporta crencas, davidas, ideais, certezas, e cujos entusiasmos,
arroubos, desfalecimentos e lutas intimas hdo-de forcosamente vibrar na sua
voz.»"

Os Cadernos de Poesia, publicados intermitentemente até 1953, tornaram-se um
aredpago literario, constituindo-se como um espaco aglutinador de nomes ligados ao
Orpheu, como Luis Montalvor; a Presenca, José Régio, Alberto Serpa, Saul Dias; ao
neo-realismo, Jodo José Cochofel, Fernando Namora, José Gomes Ferreira, Manuel da
Fonseca, M&io Dionisio; e de outras individualidades que despontavam para a

sensibilidade poética, como Sophia de Mello Breyner Andresen, Eugénio de Andrade,

™ Jogo Pedro de Andrade, “Contingéncias da poesia’, in Cadernos de Poesia, n.° 3 (1940),
pp. 56-57.
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Jorge de Sena e Ruy Cinatti, entre outros, ”

O Novo Cancioneiro (1941-42), herdeiro da vasta experiéncia poética da
diversidade de titulos marcados por um claro prentncio do neo-realismo™, culmina
uma violenta reaccéo aos moldes e as linhas programaticas da Presenca, bem como
uma nitida demarcacéo relativamente aos Cadernos de Poesia, ao defender uma
renovacdo dos ideais poéticos, reclamando para a poesia uma missao panfletéria e
revoluciondria. Esta nova corrente marcada por vectores do neo-realismo’’ vem,
assim, sublinhar a dimensédo solidaria que o poeta deve manter com o seu semelhante
e 0 seu destino. Critica-se fortemente a vertente individualista e psicologista da
Presenca que, tantas vezes, se alheava do homem e dos seus problemas, buscando
uma beleza convencional e gratuita, socialmente desinteressada e ausente, a margem
do percurso da humanidade.

Lancam-se anatemas sobre este “lirismo indtil” e fomenta-se um novo
canone, mais pragmatico e social, agora subordinado a uma nova perspectiva da
funcdio do escritor e da literatura na sociedade. E esta a proposta do neo-realismo,
numa tentativa de conciliar a arte e aideologia (pélos considerados antagonicos para
o primeiro e o segundo modernismos),”® ao defender, como imperativa necessidade,
o envolvimento do Poeta na causa social e humana. Figuemos com alguns versos do

poema “Arte poética’, de Mério Dionisio:

™® Cf. Maria de Fatima Marinho, A poesia portuguesa nos meados do século XX; rupturas e
continuidades, Lisboa, Caminho, 1989, pp. 17-18.

6 Cf. nota 73, p. 40.

" O ensaista e critico Alexandre Pinheiro Torres define-nos bem esta nova corrente ao afirmar
tratar-se de uma “expressdo artistico-literéria de um novo humanismo que pressupfe, como
filosofia basica o materialismo dialéctico, como préxis o primado do social e a vontade de
missdo socialmente resgatadora e desalienante na obra de arte.” (Alexandre Pinheiro Torres,
O movimento neo-realista em Portugal na sua primeira fase, Lisboa, Bertrand, 1977,
contracapa.)

8 « As geracBes de ambos os Modernismos eram alérgicas a toda e qualquer ideologial...] Arte
e ldeologia eram dois mundos impossiveis de conciliar.” (Alexandre Pinheiro Torres, O
movimento neo-realista em Portugal, p. 24.)
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«A poesia esta navida.

Nas artérias imensas cheias de gente em todos os sentidos,

NOS ascensores constantes,

na bicha de automdveis rapidos, de todos os feitios e de todas as cores,
nas maquinas da fabrica

e nos operérios da fébrica

e no fumo dafébrica.

A poesia esta no grito do rapaz apregoando jornais,

no vai-vem de milhdes de pessoas ou falando ou papagueando ou rindo.
[...]

A poesia esta em tudo quanto vive, em todo 0 movimento,

nas rodas dos comboios a caminho, a caminho, a caminho

de terras sempre mais longe,

nas maos sem luvas que se entendem [sic] para seios sem Veus,

na angustia da vida.

A poesia esta ha luta dos homens,
esté nos ol hos rasgados abertos para amanha»'

Também Anténio Ramos de Almeida, num tom bem critico aos homens da
Presenca, comentava:

«Por falta de adeséo com a vida o artista mergulha cada vez mais na
andlise psicologica, tanto mais sedutora quanto € certo que se trata de uma
psicologia doentia, que faz parte de uma consciéncia de grupo, depravada e

L .80
agonica.»

Alvaro Feijo, também ele identificado com os ideais do Novo Cancioneiro, faz,
em Diario de bordo, um apelo bem determinado ao poeta para que empunhe a sua
poesia como arma de intervencdo socia ao servigo dos desprotegidos, acentuando que
esta incumbéncia, sO por s, justifica a razédo de ser e a missdo de uma vida, apesar
mesmo de no futuro votada ao esqueci mento:

«Mas se cantares arua, afome, o sofrimento,
se abrires os olhos sobre 0 hosso mundo,

Se conseguires que toda a gente o veja

e o0 sinta, e sofra, so de ver sofrer,

ninguém se lembrara de ti, poeta,

™ Mério Dionisio, Poemas, Coimbra, Atlantida, 1941, p. 51.
8 Anténio Ramos de Almeida, A arte e a vida, Porto, Tipografia Mendonca, 1941, p. 38.
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mas terds feito atualuta,
e nela,
justificado uma razdo de ser.»>

Uma nova convergéncia axial ganha agora terreno. A tematica intimista do
Eu, que prevaleceu em toda a década de 30, tendo como referéncia a revista coimbra
Presenca, pretendem os neo-realistas contrapor o NOs. Passa-se, assim, da afirmagéo
de uma vertente fortemente individualista para a afirmacéo de uma voz plural, com a
massa do colectivo que marca um tempo historico, reflectindo um novo espaco

cultural, ideol6gico e politico.

Ha ainda a salientar, dentro do panorama literario portugués a que Sebastido
da Gama cronologicamente se encontra ligado, dois momentos de relevo: o ano de
1950, com a publicacdo de Corpo Visivel, de Mario Cesariny, substantiva
emergéncia entre n6s do surrealismo; e o nascimento, também em 1950, de uma
gazeta poética, Tavola Redonda (1950-54), que se apresentava como “folhas de
poesia’. Se é verdade que a integridade literaria de Sebastido da Gama é de todo
alheia ao surrealismo, ja os ideais de Tavola Redonda, anos antes da sua aparicéo, se
encontravam, no essencial, presentes na sua poesia, constituindo o seu travejamento
e tornando-o por isso numa referéncia para todos os tavoleiros®® que viam nele um
pioneiro. De facto, Sebastido da Gama, na prética, defendia ja o mesmo ideério que

o jovem critico David Mour&o-Ferreira proclamaria no primeiro fasciculo de Tavola

8 Alvaro Feijo, “Poeta’, in Os poemas de Alvaro Feijo, Lisboa, Portugélia Editora, 1961, p. 148.

82 “Se & certo que ja em 1940 os Cadernos de Poesia arvoravam o lema de ‘A Poesia é s uma,
guem mais completamente o pds em préticafoi o proprio Sebastido da Gama, antes de, logo a
seguir, e sob a sua explicita égide, o grupo Tavola Redonda o ter igualmente assumido. Um
dos fundadores e directores dessas ‘folhas de poesia — Anténio Manuel Couto Viana — de
modo claro o deixou expresso nestes dois versos lapidares. ‘A voz do poeta é pura e
verdadeira/ se — em Deus? Em si? Nos outros? — sonha e cré.” O Sebastido, pela sua parte,
simultaneamente soube sonhar e crer — em Deus, em si, nos outros. Esta, entre muitas mais,
uma das grandes novidades que nos trouxe.” (David Mourdo-Ferreira, Evocacdo de Sebastido
da Gama, p. 19.)



Redonda com o manifesto “Lirismo ou havera outro caminho?’.
E por isso natural que, no Ver&o de 1946, em carta a0 mesmo David Mour&o-
-Ferreira, ele defenda ja estes valores. Afirmava, de uma maneira clara e directa, o

papel independente que o Poeta deveria assumir quando refere que

«[...] a arte é a vida, nos seus matizes multiplos, posta em beleza, ndo a
politica, ndo a religido, ndo a moral postas em beleza; que o Artista
verdadeiro apenas responde as vozes que chamam dentro de si — 0 que ndo
quer dizer que essas vozes ndo tenham sido caldeadas em muitas vozes
exteriores.»>

paralogo a seguir asseverar:

«Isto ndo é um programa, porque nGs ndo temos por programa sendo
Honestidade, Independéncia, Respeito a Arte e a Vida: mas sdo coisas em
que cremos.» %

O programa destas “folhas de poesia’ procurava beber mais perto das fontes
tradicionais portuguesas, um tanto na linha de Fernando Pessoa, retomando também
varios aspectos da temética e problemética presencistas, sobretudo de José Régio.
Por vezes, no proposito de fazer da poesia uma pragca da concordia humana,
confundia-se com os principios dos Cadernos de Poesia,®® mas sempre num combate
mais ou menos confessado ao neo-realismo. A este respeito, Antonio Manuel Couto
Viana, um dos seus directores e editores, vincara bem cedo esta posicao:

«Podem pedir-me, em v&o, poemas sociais,

Amor deirméo p'rairméo
E outras coisas mais:

8 Estamesmaideia é corroborada nas muitas mensagens dirigidas & noiva. A titulo de exemplo,
poderemos consultar a carta de 6 de Novembro de 1943. (Cf. Sebastido da Gama, Cartas |,
pp. 29-33.)

8 Sebastido da Gama, “Carta a David Mourdo-Ferreira’, apud David Mourdo-Ferreira,
“Convivio com Sebastido da Gama’, p. 183. Anos mais tarde, David Mourdo-Ferreira, ao
publicar esta carta, fazia 0 seguinte comentério: “ Sebastido da Gama escrevia-me [esta] carta
(a mais antiga que dele conservo), onde apontava, entusiasticamente, aquilo que a nossa
geracao, ‘ sem programas, sem promessas’, deveria esforcar-se por dizer. [...].

Bem sei que tais palavras, hoje, parecerdo bastante fora de moda. A verdade, porém, é que
éramos assim — e que serd indispensavel té-lo bem presente para compreender e situar a
poesia de Sebastido da Gama.” (Ibidem, pp. 183-184.)

% Cf. Arnaldo Saraiva, “A poesia portuguesa nos Ultimos quinze anos’, in Jornal de Letras e
Artes, 29-06-1966, p. 3.
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Falode mim—sb fao
Daquilo que conhego.
Oresto... calo

E esqueco.»™

«Por tras dos muros da nossa casa
Estamos t&o juntos que nos tocamos:
Ovento ébrisaeabrisaéaasa

Por tras dos muros da nossa casa
Todos os frutos ficam nos ramos.

Vivamos, pois, dentro de nés
Deixando a0s outros 0 gesto e avoz.»°'

N&o se tratava de uma revista nem de um novo movimento. Antes, sim, de
uma espécie de “cancioneiro de mdo” a maneira do século XVI, onde estes jovens,
cavaleiros do Graal, se batiam por uma poética evasiva da realidade. Néo havia no
seu idedrio qualquer compromisso social. E verdade que as condigdes exteriores
limitam, mas ndo determinam a natureza da poesia® Em entrevista ao Diério
Popular, de 8 de Fevereiro de 1950, os seus directores tomaram a seguinte posi¢éo,

respondendo as questdes que |hes foram formuladas pelos jornalistas:

«— Uma nova revista? Um novo movimento poético?

— Nem uma coisa nem outra — responde Luis de Macedo. Trata-se, muito
modestamente, de uma publicacdo em fasciculos...

[...]

— E quanto a movimento?

— N&o se pretende movimento algum. De ha sessenta anos para ca, 0s
movimentos criaram tal escola que se tornaram rotineiros. Os movimentos séo,
hoje em dia, um processo académico. As reaccBes contra 0s académicos, a custa
de repetidas, transformaram-se noutros academismos...

— E ent&o0?

— Preferimos ignorar e mantermo-nos aheios a qualquer academismo, seja
ele recente ou remoto...

% Anténio Manuel Couto Viana, “O poeta e o mundo”, in O avestruz lirico, poemas, Lisboa,
Gréfica Oriental, 1948, p. 40.

8 |DEM, “Interior”, in Tavola Redonda, n.° 1 (1950), [p. 1].

8 Cf. Jodgo Gaspar Simdes, “A geracdo da «Tévola Redonda»”, in Histéria da poesia
portuguesa do século vinte, [Lisboa], Empresa Nacional de Publicidade, 1959, pp. 773-774.
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—Mas afina o que pretende a Tavola Redonda?

Desta vez é Anténio Couto Viana quem responde:

— A Téavola pretende ser como que um aparelho receptor da poesia
portuguesa mais jovem, daguela que se tem revelado ultimamente, de 1940 para
ca... E daguelaque seirarevelando.

— Programa?

— Propriamente, ndo ha Exige-se apenas autenticidade e consciéncia
técnica, um minimo de consciéncia técnica»®

A Tavola pretendeu ser, e foi, o tal “aparelho receptor da poesia portuguesa
mais jovem” que deu guarida a autenticidade e consciéncia técnica de variadissimos
nomes da década de 50 e que, a0 mesmo tempo, consagrou mestres das geracoes
anteriores. Isto explica que poetas como José Régio, Antonio de Sousa, Saul Dias,
Tomaz Kim, Alberto Serpa, Pedro Homem de Melo, Casais Monteiro, Cecilia
Meireles e Manuel Bandeira ndo sejam sO objecto de estudo e andlise por esta
juventude, como também ai vejam publicados alguns dos seus trabal hos.

A Tavola Redonda durou apenas cerca de trés anos e meio. Porém, as
sementes que langou no nosso panorama literario foram de rara e inestiméavel
qualidade. Transformou-se no tal “aparelho receptor” e no palco para o talento de
muitos jovens que aqui se revelaram: David Mourdo-Ferreira, Anténio Manuel
Couto Viana, Luis de Macedo, Fernanda Botelho, Daniel Filipe, Fernando de Pacos,
Fernando Simdes, Carlos de Macedo, Goulart Nogueira, Alberto Lacerda. Sebastido
da Gama também colaborou neste projecto, gerando a sua volta um forte dinamismo
gue a todos contagiava passando a ser, como Poeta e como homem, uma grande
referéncia para muitos deles. Por ocasido da sua morte, esta gazeta vai prestar-lhe
uma sentida e justa homenagem ao dedicar-lhe integramente dois fasciculos. E,
mesmo no seu Ultimo numero, foram publicados mais dois dos seus poemas inéditos.

Diz Luis de Macedo:

8 Autor inidentificado, “Umainiciativaliteréria’, in Diério Popular, 08-02-1950, p. 4.
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«N&o podia Sebastido da Gama deixar de estar presente no Ultimo nimero
da Tavola Redonda: a suavoz eraimprescindivel neste coro dos mais intimos. —
O acaso de uma releitura de cartas suas veio ‘fortalecer-nos essa colaboracdo

que ndo desejavamos dispensar.»™°

E curioso observarmos que estes jovens poetas, nascidos todos eles entre
1920 e 1930, provenientes alguns de locais téo afastados, com formagéo cultural,
religiosa e politica tdo diferenciadas, estdo agora reunidos num Unico proposito:
reagir contra algumas tendéncias da producéo poética e contra o aproveitamento da
literatura para fins sociais. O numero 11 destas “folhas de poesia’ apresenta-nos de
forma clara as suas grandes linhas de forca que agui transcrevemos:

«[...] publicagéo de poetas novos, a quem se ndo pede livrete de nenhum
partido nem atestado de nenhuma escola; estudos criticos acerca de autores
portugueses ou estrangeiros e de problemas da Poesia; traducbes de poemas,
debate e noticiario do que parecer conveniente noticiar ou debater. [...] Em
suma: a0 servico da Poesia, e nunca Poesia ao servico de...»>

E no seu ultimo nimero, de 15 de Julho de 1954, num artigo assinado por
Goulart Nogueira, sdo clarificados os objectivos que nortearam estas “Folhas’ e

estes poetas:

«Tavola Redonda ndo surge com 0s canones pormenorizados, nem com
pétreo, Unico rosto. Mas 0 que, precisamente, a caracteriza é a auséncia de
programa, e a auséncia de estética. N&o se submete, nem amolda a uma forma
Ou a uma regra estabelecida, nem salta, ao acaso, em procura desaustinada e
conforme o sabor do vento. Evolui, obedecendo a0 que adquire para 0 seu
intimo. Sabe uma coisa, apenas. vida. ‘Vida livre, insubmissa mas em
equilibrio’ como apontou David Mourdo-Ferreira. E saber vida, em dolorosa
aprendizagem, vale mais do que dizé-la num disco, ou copiéla com obrigatdria
inquietacio.»>

% | uis de Macedo, “Os dois inéditos de Sebastido da Gama’, in Tavola Redonda, n.” 19/20
(1954), [p. 12].

°1 Autor inidentificado, “ Tavola Redonda prossegue’, in Tavola Redonda, n. 11 (1951), [p. 8].
% Goulart Nogueira, “A poesiada Tavola’, in Tavola Redonda, n.*® 19/20 (1954), [p. 15].
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Antonio Manuel Couto Viana, no alegorico poema “Tavola redonda’, assim

se exprimia apresentando-nos como que o ideario destes tavoleiros:

«Poetas: vamos dar as mdos! De novo
Se escute em nds uma cancgdo ronda.
Poesia — Unica tavola redonda

Com péo e vinho paratodo o povo.

Quem tiver sede, beba deste vinho.
Quem tiver fome, coma deste péo.

S6 0 poeta vivo é Nosso irmao;
P'raele, nada é fim, mas sim caminho.

Haflores no centro? Vou chamar-lhes fé.

Flori com elas vossa botoeira:

A voz do poeta € pura e verdadeira

Se — em Deus? Em si? Nos outros? — sonha e cré.»

A poesia era, entdo, uma “Unica tavola redonda / Com péo e vinho para todo
0 povo” (w. 3-4); o poeta podia sonhar e crer “em Deus? Em si? Nos outros?’ (v. 12)
— ndo importaval, se era auténtico, se acreditava na sua criagdo,™ a Tavola acolhia-o e
tinhaum lugar paraele.

Autenticidade, apuro técnico, concepcdo da poesia como trabalho, numa
fidelidade ao lirismo peninsular em didlogo com a tradicdo literaria, religiosa e
folclérica— eis os desafios que estes jovens assumem, vivendo no seu tempo, sem dele
ficarem prisioneiros, procurando, assim, rasgar novos caminhos para a poesia

portuguesa.

% Anténio Manuel Couto Viana, “Tavolaredonda’, in Tavola Redonda, n.° 7 (1950), [p. 6].

% Tal crenca parece pressupor o timbre supremo da qualidade poética. E curioso constatarmos
que o préprio Sebastido da Gama defende, com uma peculiar ironia, esta mesma posicao,
assumindo-se até como consciéncia critica destas “folhas de poesia’. Podemos verificar isso
muito bem nas diversas cartas dirigidas a0 amigo Anténio Manuel Couto Viana, recomendando-
-lhe que “deixaria a porta, a fazerem outra coisa, a Benedita Lima (croché), o Fernando
Guedes (dicionérios de frases bonitinhas), o Lacerda (o0 que |he apetecesse, menos versos).”
(Marco de 1950.) Em 16 Junho do mesmo ano, reiterava: “E preciso exigir a‘Tavola que sO
publique do bom. Marcos Leais (a qué?), Beneditas Limas, Lacerdas, Fernandos Guedes —
vade retro.” A 14 de Janeiro do ano seguinte, asseverava: “E afinem a Tavola. Abaixo os
Marcos Leais! E as Beneditas! A mesa eraredonda, eral” E, pelo Carnaval de 1951, escrevia
em nota em final de carta: “Como esta o Luis? E se ele deixasse de escrever saimos? Até
porgue gastam muito papel!... Dé&lhe um abraco. E diga-lhe que dos outros versos dele gosto
muito e sinceramente.” (Cartas inéditas arquivadas no espdlio de sua esposa.)
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Importa ainda registar o incisivo parecer de Jodo Bigotte Choréo que, na
apresentacdo que faz da edicdo fac-similada destas “folhas de poesia’, refere a
importancia da Tavola Redonda como “uma harmonia dos contrérios [...] ao mesmo
tempo classica e moderna, aberta e rigorosa, interiorizada e plastica, critica e
criadora, descomprometida e empenhada”.*

Foi dentro de todo este quadro panoramico que Sebastido da Gama exerceu a
sua missdo lirica, como poeta singular das nossas letras. Inicialmente, comegou por
respirar toda a atmosfera da Presenca, sendo até discipulo de José Régio, para, a
pouco e pouco, se tornar também ele uma personalidade nitidamente independente e
marcante para a sua geragao.

Apesar de insubmisso, a ponto de nunca se ter integrado em qualquer
agrupamento poético, ndo quer tal dizer que fosse impermeavel a todos estes
movimentos. Contentou-se sim em ser, ele mesmo, autenticamente poeta, bebendo
das fontes que mais se aproximavam do nosso lirismo peninsular. E ndo lhe custou
pouco essa atitude perante a incompreensdo dos seus contemporaneos. A este
proposito, atesta Ruy Belo:

«E Sebastidio da Gama um poeta integral, como ja ha tempos lhe chamou
Prado Coelho. [...] O que sai da sua pena aparece transmutado, digerido, obtido
através de um conhecimento co-natural em que a distingdo entre matéria e
forma, se existe, equivale a distincdo entre obra e ndo obra, porque O
conhecimento poético so na obra se pode dar plenamente expresso.

A esta luz se pode apreciar a sua autenticidade. Nem nos impde a sua
propria vontade de homem, que fica |4 atrds com a vida, com as circunstancias,
com a sua biografia, nem a sua voz se faz ouvir devido a razdes extra-literérias
[...]. Nem roméantico, nem social, portanto. Poeta, simpl esmente.»

% Jodo Bigotte Chorao, “Tavola Redonda ou da (im)possivel harmonia’, in Tavola Redonda,
(edicéo fac-similada), Lisboa, Contexto, 1989, [p. 8]. Registe-se, &final, por parte do autor, a
admissdo da coexisténcia de dois tipos bipolares de literatura: uma descomprometida e outra
empenhada — ndo obstante os propdsitos enunciados no n.° 11 de Tavola Redonda. (Cf. nota
91, p. 48))

% Ruy Belo, “Encontro com Sebastizo da Gama’, in Rumo, n.° 9 (1957), p. 605.
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Concluindo, diriamos que, para Sebastido da Gama, a poesia, mais do que um
modo de fazer, um comportamento, era, sobretudo, um modo de ser, uma atmosfera

espiritual, uma ética de ac¢éo, um transcendente exercicio de um sacerdocio.
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Capitulo 11

O Poeta e o Pedagogo

A poesia ¢ a mais perfeita expressio

do homem, a sua mais alta operacdo espiritual.
O seu fim é explicar o homem, acompanhd-lo,
exaltd-lo no decurso da sua prodigiosa ascensdo.

Jean Cassou

1. A obra poética

A Serra da Arrabida foi, como vimos, o lugar de reflgio onde Sebastido da
Gama procurou recuperar a salde e, a0 mesmo tempo, uma méae delicada e terna,
uma amante, a diva de inspiracdo que funcionou como catalisador para 0S seus
primeiros voos poéticos.

Quando percorremos os poemas de Serra-Mae, observamos, com facilidade,
0 seu nitido contorno, ora com as suas linhas suaves e deleitosas, ora ingremes e

alcantiladas, que esculpem a nudez das suas encostas verdes e luxuriantes, com um
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mar azul e tranquilo que recorta a Serra em baias de sonho. N&o havia ai recanto que
ele ignorasse. Conhecia-lhe todos os segredos, desde o primeiro raio do amanhecer a
célida hora do sol do meio-dia, do melancdlico entardecer aos sons e aromas da
noite — tanto nos dias de chuva e de tempestade, como nos momentos em que ela se
escondia com o esbranquicado manto de nevoeiro. Reconhecia também os tons do
mar como a musica do vento, conforme os pontos e lugares de observacdo. O
siléncio e o perfil da serra incorporam-se, por 0smose, na sua poesia, diluindo-se a
dimensdo geogréfica no todo poético, motivo de continua contemplacdo. A serra
transplantou-se para a ama do Poeta, transformando-se numa das suas grandes
paixoes.

O agoiro do bufo, nos penhascos,
foi o sinal da Paz.

O Sléncio baixou do Céu,
mesclou as cores todas 0 negrume,
o folhado calou 0 seu perfume,

e a Serra adormeceu.

Depois, apenas uma linha escura

e a nddoa branca de uma fonte amiga;
a fazer-me sedento, de a ouvir,

a agua, num murmurio de cantiga,
ajuda a Serra a dormir.

(SM, “Serra-Mae”, p. 35)

E neste cendrio bucdlico e agreste que se prepara para 0s exames da
Faculdade de Letras; ab mesmo tempo, aqui desabrocha a sua sensibilidade poética
ao estudar a lirica trovadoresca, ao descobrir Bernardim Ribeiro e ao imitar Camdes
com pequenas composi¢cdes em redondilha nos seus alvores poéticos — e ainda ao ler
José Régio (“meu mestre”, como gostava de afirmar), Anténio Nobre (“o meu
querido Nobre”, como dizia), Miguel Torga e Mé&rio de S&-Carneiro, as suas grandes

referéncias de primeira agua.
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Fernando Pessoa constituiu uma agradavel surpresa que ele muito vai
apreciar ao tomar conhecimento da lenta e demorada publicacdo da sua obra.®" S6
mais tarde despertara nele uma grande admiracdo e estima por Teixeira de
Pascoaes™ — chegando mesmo, “como um peregrino”, air expressamente visita-lo a
S. Jodo de Gatdo, em Amarante,™ e passar a traté-lo por “Mestre” na frequente
correspondéncia que vai mantendo com ele —'® assim como por Sophia de Mello
Breyner Andresen a cuja luminosidade poética Sebastido da Gama néo tera sido de
forma alguma indiferente. Revela, também, grande entusiasmo ao encontrar-se com

a poesia de Guerra Junqueiro, Antero de Quental, Cesario Verde, Jodo de Deus,

9" Podemos constatar, na obra de Sebasti&o da Gama, alguns destes sinais. S350 disto exemplo “A
memoéria de Alberto Caeiro” e “Distico”, poemas datados de 1946 e publicados postuma-
mente em Itinerario Paralelo. Pensamos, no entanto, que a obra de Fernando Pessoa ndo Ihe
chegou atempo de influenciar as suas primeiras producoes.

% Jorge de Sena, aquando da publicacdo de Serra-Mé&e, publicava no Mundo Literario a

seguinte critica: “Nem necessita de regular o seu folego pela metrificacdo do Pascoaes difuso
da Terra Proibida.” (Jorge de Sena, “Alguma poesia e outras consideraces desagradaveis’,
in Mundo Literario, n.° 2 [18-05-1946], p. 13.) E curiosa é a resposta do nosso Autor ao
enviar ao poeta do Maréo um exemplar de Serra-Mé&e acompanhada da seguinte carta, que,
por si SO, nos revela o timbre da personalidade de Sebastido da Gama:

“[...] comecei ha umas horas (perdoe, Mestre, o atraso indesculpavel) aler a Terra Proibida.
Porque eu sou quase ignorante de sua obra: néo lera até hoje sendo As Sombras e Vida Etérea
e aguelas admiréveis Elegias, queli a primeiravez ao som das ondas da Arrabida. E € curioso
que todos os meus criticos tém insistido no meu parentesco com Teixeira de Pascoaes.
Sobretudo Vitorino Nemésio, que fez toda a sua critica pondo-me em relagdo com 0 meu
querido Frei Agostinho e com o senhor. Ora Jorge de Sena dizia assim, ha oito dias, no
Mundo Literario: ‘Escusa de regular o seu folego pelo ritmo da Terra Proibida’. E eu, como
ndo conhecia este livro, irremediavelmente o fui comprar.” (Sebastido da Gama,
correspondéncia inédita fazendo parte do espdlio da esposa, 25-05-1946.)

“Quis conhecé-lo. Tinha obrigacdo de conhecé-lo. N&o era a cortesia, nem a vaidade [...].
Era a gratiddo pela sua poesia. Era mais: que eu fui a sua casa como um peregrino, fui com
um sentimento irmao do que faz os cristdos de hoje ir a Fatima e fazia os da |dade Médiair a
Compostela. [...] De repente, estdvamos a conversar como velhos amigos. Setenta e trés
anos? |sso é na certiddo de nascimento, que € deste mundo. Pascoaes ndo tem idade. Sabe
tanto como um velho e é t& ingénuo como um adolescente. E a Poesia (a do Mar&o n&o
senhor, que a Poesia ndo tem residéncia fixa) e a Poesiando se perguntaaidade. [...] Sel lao
que conversdmos!... [...] O que dele ouvi — e tanto foi! —j& € mais do meu tesouro intimo do
que licdo que eu possa repetir.” (Sebastido da Gama, “Visita a Teixeira de Pascoaes’, in
Jornal do Barreiro, 11-10-1952, p. 2.)

100 Apés as primeiras cartas em que Sebastifo da Gama, comecando por traté-lo como “Sr.
Teixeira de Pascoaes’ e confessando-se “seu admirador”, passando depois por outras formas
de tratamento, nota-se por fim uma grande mudanca na maneira como ele se vai dirigir ao
poeta do Mardo, chamando-lhe de “Mestre’, para, precisamente na Ultima carta, esta
intimidade ser consolidada com a dedicatéria do poema “ Regresso a montanha’ (PSV, p. 69)
e com a formula de tratamento inicial de “Querido Mestre”. (Cf. correspondéncia inédita
fazendo parte do espolio da esposa: cartas de 1951, a 24 de Setembro, 10 de Outubro, 9 de
Novembro e 19 de Dezembro.)
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Gomes Leal e Florbela Espanca.’™

E ai, também, que perambula na leitura dos grandes poetas espanhdis, por quem

mantém uma verdadeira paix@o, como Lorca, Antonio Machado, Juan Ramoén Jiménez,

Pedro Salinas e Rafael Alberti; que toma contacto com os brasileiros Manuel Bandeira,

Carlos Drumond de Andrade e Cecilia Meireles;'® além de adquirir grandes

conhecimentos e aproximar-se dos poetas italianos,'® como Dante Alighieri, Francesco

Petrarca, Ludovico Ariosto, Torquato Tasso, Gabriele D’ Annunzio, Giosué Carducci,

Giacomo

Leopardi, e do pedagogo Giuseppe Lombardo-Radice, o grande suporte das

suas inovagdes didécticas, tdo presentes no Didrio.’® Lé os escritos de Rainer Maria

Rilke, autor de um dos best-sellers sobre a teoria poética, Cartas a um jovem poeta, tao

marcantes para 0 nosso autor.'® Os poetas alemaes Friedrich Holderlin (1770-1843),
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Cf. LuisFilipe Lindley Cintra, “Prefacio”, in Sebastido da Gama, Serra-Mae, p. 12.
Cf. Fernanda Abreu, “Entrevista com David Mourdo-Ferreira’, in Boca Bilinglie, Revista de

Cultura en Esparfiol y Portugués, n.° 13 (1996) p.12. Cf. também Anténio Osbrio, “Como
conheci Sebastido da Gama’, in O Setubalense, 26-04-2006, p. 4.

Eurico Lisboa, seu colega, grande amigo e admirador, chega mesmo a referir que, entre os
muitos contactos do mundo artistico e cultural com que ele privou, se destaca o rei da ltdlia,
Humberto |1, que por véarias vezes se instalou na pensdo do Portinho da Arrébida, sendo
amigo do jovem Poeta, distinguindo-o com o seu aprego e oferecendo-lhe aguns livros de
poesia ligados a cultura italiana. (Cf. Eurico Lisboa, Sebastido da Gama, texto manuscrito
proferido no coldquio sobre Sebastido da Gama no Conventinho da Arrébida a 18-06-2004,
p. 5.) E esta relacéo perdurara até a morte do Poeta, altura em que o proprio rei de Itdia
manda o chefe da sua casa real enviar & viliva, Joana Luisa, as mais sentidas condol éncias:
“Minha Senhora, a noticia do finamento do Seu querido esposo causou a0 meu Augusto
Soberano profunda magoa|...]. S. M. o Rei de Itdlia recorda e recordara sempre com viva
simpatia e admiragdo o Seu saudoso marido, e té-lo hd muito conhecido consideraum feliz
privilégio, pois apreciava sobremaneira 0 seu talento e a sua actividade literaria”
(Correspondéncia inédita fazendo parte do espdlio da sua esposa). Um més apds a sua
morte, vemo-lo, no cemitério de Azeitdo, a prestar-lhe uma sentida homenagem ao
depositar no timulo de Sebastido da Gama um grande ramo de flores. (Cf. Eurico Lisboa,
Sehastido da Gama, p. 31.)

Cf. Mariagrazia Russo, “ Sebastido da Gama e 0 seu interesse para a culturaitaiana’, in Jodo
Reis Ribeiro et alii, Sebastido da Gama, o Poeta e o professor, Azeitdo, Associagdo Cultural
Sebastido da Gama, 2007, pp. 85-86.

Em 9 de Agosto de 1946, em carta a Luis Filipe Lindley Cintra, afirmava: “Tenho lido um
livro admiravel que deves ler — embora néo lhe sigas 0 maior preceito: andar horas e horas
por si dentro sem encontrar ninguém. E o “Cartas aum Poeta’ de R. M. Rilke.”

E, em 10 de Fevereiro de 1948, em carta a David Mour&o-Ferreira, aconselhava o amigo: «E
por ter lido o Rilke. Pega, David, nas Cartas a um Poeta: ele sabe muito bem que sem a
solid&o nada feito. Olha que a mim até me da para ser cruel e irreverente. Chego a doer-me a
mim préprio. Andava doente, por despaisado, por desintegrado da minha solidéo e foi um
fim de semana de convivénciaa nu com a Serra que me pds bom. L& essas cartas.”
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Friedrich Novalis (1772-1801), o francés Blaise Pascal (1623-1662) e o nobel indiano
Rabindranath Tagore (1861-1941) sdo também para ele referéncias importantes na
aproximacao da poesia ao divino.

A0 mesmo tempo, dentro do seu pequeno grupo de amigos, como Luis Filipe
Lindley Cintra, Antonio Manuel Couto Viana e David Mourdo-Ferreira, estabelece
profundos lagcos de comunhdo literdria, propiciada pela sua grande paix&@o pela
poesia que manifestava numa persuasdo contagiosa. Disto faz eco David Mouréo-
-Ferreira:

«Sebastido da Gama, vejo-0 a distancia de cinquenta anos. [...] Foi um dos
encontros mais importantes da minha vida, sob todos os aspectos, [...] 0
Sebastido ensinou-me que a poesia pode também ser uma forma de santidade.
[...] Era um homem que tinha um espirito proselitico. [...] Ele transmitia-nos
0S Seus entusiasmos e, mais que transmitia, contagiava. Contagiava-nos com o0s
seus entusiasmos. [...] Devo-lhe imenso. [...] A poesia era o tema dilecto da
conversa que o tempo engolia. N6s faldvamos de poesia, melhor, ele falava de
poesia, arespeito de tudo e de nada. [...] O Sebastido, a propésito de uma coisa
qualquer, dizia: “N&o conheces este poema do Machado, este do Lorca...?” E
depois emprestava-me livros. Ele, na modéstia da sua bolsa de estudante,
comprava sobretudo livros de poesia. Ndo compreendia muito bem que eu
comprasse livros de critica, e tinha razéo, ele achava que o fundamental sdo os
textos [...] e punha-me de sobreaviso a respeito de influéncias que ele achava
que n&o seriam as mel hores para mim.» 1%

«Por mim, recordarei apenas, a titulo de testemunho, que lhe fiquei
devendo a iniciagdo na obra de muitos poetas espanhdis contemporaneos —
como Antonio Machado, Rafael Alberti, Juan Ramén Jiménez, Pedro Salinas —,
numa altura em que sb a poesia de Lorca nos erafamiliar; que foi ele aprimeira
pessoa a falar-me de Holderlin e em Novalis; que ninguém, antes dele, me
fizera ver, com tanta clareza e tanto entusiasmo, a beleza dos sonetos de
Petrarca, a grandeza da Commedia de Dante. [...] Como eram interminéveis as
nossas conversas sobre poesial »™’

Em 22 de Julho do mesmo ano, recomendava a Luis Amaro: “Cartas a um Poeta é um livro
admirével, de termos a cabeceira e lermos como um catecismo. Assim é que deviam ser os
Poetas: assim sinceros e protectores e modestos.”

(Todas estas cartas foram escritas no Portinho da Arrabida, ndo estdo publicadas, e integram
0 espdlio do autor, em posse de Joana L uisa, sua esposa.)

1% Fernanda Abreu, “Entrevista com David Mourgo-Ferreira’, pp. 13-14.
197 David Mourdo-Ferreira, “ Sebastido da Gama’, in Vinte Poetas contempor aneos, pp. 232-233.
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Refuta-se, assim, todo e qualquer equivoco que alguns alimentaram ao
considerarem Sebastido da Gama como um simples poeta inculto, um artista
ignorante, devendo a sua obra a casual @ momentanea inspiracdo; ou, entdo, que a
sua poesia fosse construida a partir de colagens numa cerzidura de influéncias, numa
atitude de “Maria-vai-com-as-outras’, de qualidade literaria “infima, efusiva e
antiquada’, como refere Jorge de Sena.'® Reconhece-lhe este, no entanto, “uma voz
lirica de excepciona frescura, capaz de uma singela concentragcdo expressiva, capaz
também de uma fina transcendéncia do convencionalismo burgués, e fundamente
sensivel as coisas naturaise ao ar livre.” '

Apesar desta atenuante, pensamos ndo ser gjustada a critica a um Sebasti&o
da Gama de “Maria-vai-com-as-outras’. Pelo contrério, o Poeta evidencia um
caminho proprio, gerando a sua volta um elevado e contagiante poder magnético
pela poesia que |he corre no sangue; prova disso é a profundidade de conhecimentos

que revela, aliada a uma insacidvel avidez de saber que claramente manifesta e

108 « Estamos na época de Maria-vai-com-as-outras. [...] Tudo serve, desde que seja possivel o

individuo convencer-se, e aos seus pares, de que € poeta.” (Jorge de Sena, Mundo Literério,
n.° 2 [18-05-1946], p. 12). Mais a frente, referindo-se concretamente a Sebastido da Gama,
afirma “Mas observo-lhe que, para ser na Arrabida um poeta mistico, ndo é necessario um
misticismo topogréfico-literério, que eleva ou abaixa Fr. Agostinho da Cruz a categoria de
genius loci. Que parafalar de amor ou dulcificar a voz, ndo é preciso escrever com * solugos
de Sol’, ‘beijos na alma, ‘caricias azuis, ‘luz de seda, ‘quebranto’, ‘meiguice de fada,
‘sono de pomba, cor de rosa, etc., nem achar que a Serra é ‘pomba da Paz’ ou que as noites,
nela, sdo ‘camisas purissimas de Noiva'. [...] Nem necessita de regular o seu félego pela
metrificacdo do Pascoaes difuso na Terra proibida, ou jogar com intimismos do eu, me, mim,
migo, comigo de S&Carneiro e José Régio também.” (Ibidem, p. 13.)
Ou, entdo, na nétula que antepbs a seleccdo de alguns poemas de Sebastido da Gama na
antologia Liricas portuguesas, depois de esbocar o seu retrato de uma forma t&o incisiva e
acutilante (“a personalidade de Sebastido da Gama, o seu nobre carécter, a sua simplicidade
pessoal, a frescura do seu juvenil e fraterno amor da vida, o destino cruel e malogrado”),
traca, em tom pejorativo, uma forte critica ao seu trabalho poético, menosprezando “uma
producdo poética vasta e irregular como a sua, onde as notas pessoais se confundem
constantemente (através de um misticismo literario que se abandona sem rebuco aos
éxtases paisagisticos, e de uma facilidade sentimental que ndo escolhe nem personaliza,
com moderna consciéncia, a expressdo das vivéncias poéticas) com as mais
contraditorias tendéncias da poesia moderna e da poesia infima, efusiva e antiquada.”
(Jorge de Sena, “Sebastido da Gama”, in Liricas portuguesas, vol. |1, Lisboa, Edi¢cdes
70, 1983, p. 183.)

1% Jorge de Sena, “ Sebastido daGama’, p. 184.
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associada a uma intensa e progressiva qualidade da producéo literaria, sobretudo
depois de se ter libertado da tutela de Régio e de outras influéncias literarias.

Entre muitos a quem ndo passou despercebida a publicacdo de Serra-Mae,
conta-se Vitorino Nemésio que, ndo obstante algumas criticas frontais, intui de
imediato, comprovando-o, que ja neste primeiro voo nos encontramos perante um
“poeta auténtico” .*°

Na verdade, como toda a sua obra veio a confirmélo, encontramo-nos
perante alguém que pertence a pléiade dos eleitos capazes de “auscultar palavras’,

como reconhece, aliés, numa das suas cartas de Estremoz.***

110 Escreve ele: “O meio ndo faz ninguém poeta; mas perfaz a poesia no poeta. E o seu chdo, a
sua circunstancia, a sua frente. De lugar e de ingrediente, 0 meio torna-se substéncia. A
poesia mais etérea acaba por ter um pé na terra dos homens.” Assim, para Nemésio, Serra-
-Ma&e manifesta um “carécter de filiagdo orogénica|...] bem provado neste livrinho matinal,
sincero, em que palpita todo o auténtico alvorogo de uma consciéncia que desperta sob 0
signo da Mistica e da Poesia.” Além disso, fazendo embora um reparo a fluéncia um pouco
aberta desta obra que julga conduzir a poemas nitidamente fracos, rende-se abertamente a
evidéncia ao testemunhar que alguns dos seus “versos | ...] sdo t&o bons como os bons versos
de Fr. Agostinho, de Herculano ou de Pascoais.” Ja no fina desta mesma rubrica do Diéario
Popular, conclui estarmos diante do desabrochar de um “poeta auténtico”: “ Composi¢des
como Em que se fala do Menino Jesus, Aceitacdo, Eternidade, Para que tu ndo chores e,
sobretudo, 0 belo e admiravel poema Do meu Amor chegam e sobram para garantir a
promessa de um poeta auténtico, nosso, que ndo vai por demais a tipografia, e em quem
talvez a Elegia ganhe uma modulagdo nova.” (Cf. Vitorino Nemésio, “Arrdbida (poesia e
geografia)”, in Diario Popular, 13-02-1946, p. 5.)

1 Cf. Sebastifio da Gama, “ Carta de Estremoz”, in Jornal do Barreiro, 15-03-1951, p. 8.
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‘E todo eu me alevanto e todo eu ardo.
Chego a julgar a Arrdbida por Mae,

quando ndo serei mais que seu bastardo.

(SM, “SerraMa¢e”, p. 36)

1.1. SERRA-MAE

Em Dezembro de 1945, com apenas 21 anos de idade, vé publicada a sua
primeira obra, Serra-Mé&e, subdividida em seis partes. Serra-Mae, Apontamentos,
Jesus, Presenca, Poemas de amor e Ultimo livro. Luis Filipe Lindley Cintra,** seu
grande amigo, colega e admirador, atesta-nos que o autor se esmerou longamente e
com afinco nesta seleccao e organizacdo dos sessenta e dois poemas que compdem
este seu livro de estreia editorial, datando todos os poemas e procurando uma
coerente unidade interna, em intima correspondéncia com 0s sentimentos do
momento em que oS Criou.

“Serra-Mae” é 0 mais antigo poema desta obra e € ele que intitula esta
primeira sec¢do, numa pura e romantica manifestacdo deste seu canto, como ponto
de partida para a sua poesia. Vemos aqui, bem nitidos, a ansia de ser fiel e o receio
de o ndo ser, falhando assim esta missdo transcendente. Em Apontamentos, o Poeta
vagueia por entre diversas teméticas espelhando a sua dialéctica e a crise por que

estd passando. A terceira parte é toda ela dedicada a sua fé cristolégica — Jesus.

12 Cf. LuisFilipe Lindley Cintra, “Pref4cio”, in Sebastifo da Gama, Serra-Mée, pp. 13 e ss.
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Aqui, ele relne os poemas em que a tal Voz, que ouve, se identifica mais
directamente com a voz de Cristo. “Presenca’ inicia a homénima quarta sec¢éo do
seu livro que esta intimamente relacionada com a anterior e com a primeira, numa
manifestacdo de claro receio, angustia e, por vezes, até desespero de ndo ser capaz
de cumprir este mandato divino. Na quinta seccdo, Poemas de amor, ainda que
intimamente associada a temética anterior, procura afirmar a sua solidariedade e o
seu amor para com a humanidade, a sua méae e a sua noiva. Por fim, em Ultimo livro,
vemos o Poeta mais calmo, mais sereno e mais feliz, porque, nele, a morte da poesia
ndo aconteceu. Passara, agora, a cantar e a revelar a beleza das coisas e sentimentos
que desabrochem a sua volta e dentro de si. E ndo serd por acaso que, ao encerrar
esta primeira obra, nos apresente, como reflexo da sua alma, os poemas “Alegria’ e
“Claridade”, num vibrante hino a vida e a esperanca.

Serra-Mé&e, como o proprio Autor refere em carta aos amigos, apresenta-nos
a sua personalidade no espelho dos seus 19, 20 e 21 anos, numa correspondéncia
directa entre a sua propria vida interior, as suas crises e os reflexos do mundo que o
rodeia

O mesmo Lindley Cintra afirma-nos ter acompanhado Sebastido da Gama,
tendo até sido consultado nesta sua seleccéo poética, testemunhando-nos que foram
dois os critérios estabelecidos pelo Poeta: o esmerado cuidado em ndo tornar
volumosa a obra; e a busca da perfei¢cdo, dando preferéncia a mensagem que mais

fielmente o identificasse e que raramente retocava ou limava.'*®

113 Estamos perante uma atitude bem romantica de ser poeta, em que a escrita é entendida como
dom de inspiracdo divina que se deve respeitar como ela surgiu.
Nas cartas dirigidas a noiva, espelha bem esta atitude inspiradora e a forma de receber a
poesia como dédiva divinatrazida pelo anjo: “Bem sei que jatenho sentido alguns ‘ arrepios
e que tenho a impressdo de que ha qualquer coisa para breve: mas esse momento vai-se
adiando, e as vezes parece que € so abrir aboca e nada...” (Sebastido da Gama, Cartas |,
p. 129). Ou entdo, numa outra, refere: “Senti-o profundamente, numa tarde em que o Anjo
quis descer. [...] Tudo o que eu cantei ndo foi produto do meu esforgo proprio: tudo se deu
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Mantinha um respeito quase religioso pela primeira versdo dos seus versos,
gue recebia num estado de graca muito proximo do éxtase, considerando-0s como
um precioso dom de Deus. O Poeta ora nos revela o que se passa consigo mesmo e
nos comunica as reacgdes da sua sensibilidade (séo disto referéncia os poemas
“Vida', “Eternidade’, “Claridade’, “Cancdo”, “Aceitacdo”, “Remoinho”, “Brincadeira’,
“Versos quase tristes’, “Crepuscular”, “Caminho” e “Teimosia’, entre outros...), ora
reage perante a realidade e a partir de elementos descritivos (“Versos ao Mar”, “Versos
para eu dizer de joelhos’, “SerraMé&e’, “Versos da Menina morta’, “Elegia breve’,
“Minuto”, “A fonte seca’). E evidente, também, que, imensas vezes, estas atitudes se
misturam numa simbiose tdo intima e téo profunda, que reflectem, nitida, a alma poética
de Sebastido da Gama. O Poeta vive, assim, numa constante demanda da poesia e faz
delaasuavidaetodo o seu sentir.

Ha uma composicdo, nesta sua primeira obra, onde bem se percebe como a
Poesia é, para o Autor, algo de sagrado e anterior as palavras. Intitulada “Poesia”’
precisamente, ela € vista como um estado inefavel ou uma aparicéo autbnoma, alheia
as palavras, que apresentava por isso afinidades com a realidade esponténea do

mundo e com a pré-linguagem dos homens. Assim reza a sua primeira estrofe:

Ai deixa, deixa |4 que a Poesia

no perfume das flores, no quebrar
das ondas pela praia,

na alegria

das criancas que riem sem porqué
—deixa-a la que se exprima, a Poesia.

(SM, p. 132)

No cenério da sua poesia, a Arrébida é indiscutivelmente lugar eleito. E nela

por uma graga do Senhor, que fez de mim objecto quase inconsciente, que fez de mim a sua
Harpa.” (Ibidem, p. 40)

Toda a sua poesia € assim, segundo €ele, o resultado de uma vibragdo, de uma chamada. A
Voz, que se confunde com a Poesia e que é a causa das suas criagdes, gera no espirito do
Poeta este respeito extraordinario pelas circunstancias do seu nascimento.
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gue se encontra a Poesia, e € ela a fonte original de todo o seu trabalho poético. E
nela nos surpreende a espontanea manifestacdo silenciosa da poesia primordial.

Foi aqui, na Arrabida, que a beleza e o deslumbramento edénico fizeram
nele eclodir esta profunda sensibilidade na quase totalidade dos seus versos que
vamos procurar analisar.

Ha neles como que uma fusdo do homem com a mée natureza, fruto de um
forte recolhimento e de uma unido mistica com a Serra da Arrébida, sua amada, sua
méae e sua noiva. Nela encontra o regaco materno, o refugio, a confidente, o berco da
total confianca e tranquilidade para os seus sobressaltos, a fonte inspiradora para os
seus versos."* Ao lermos a sua obra, é frequente observarmos esta envolvéncia. A
titulo de exemplo, transcrevemos, de uma das suas cartas, um pequeno excerto em
que o Autor segreda a sua noiva, Joana L uisa, a razéo desta realidade:

«A Arrébida ocupa, como sabes, um dos bocados deste meu coragdo
enorme e bem repartido: dizia eu ha dias a um amigo, em carta, que ela é para
mim como uma mulher; que é para mim uma presenca humana; e tenho
saudades dela, se longe, como de uma namorada. Néo tenhas cilimes; creio que
sempre me viste assim: a repartir o meu amor com Deus, com a Arrabida,
contigo, com os Homens, com a Familia... Com Deus.»'®

No poema “Vida’, ele chega até a confidenciar-nos que foi ela quem o
gudou a criar, amamentando-o do puro leite da Poesia:

beijo a minha criacdo
quando beijo a minha Serra;'*®
(SM, p. 41)

1 Lindley Cintra desde muito cedo reconheceu este segredo. Em carta aberta a SebastiZo da
Gama, p0e a vista esta sua descoberta: “A Serra existe parati como tu existes para a Serra.
Tinha de ser assim. A Arrdbida € inseparavel de ti como o foi de teu irm&o Frei Agostinho.
Poeta da Arrabida, tu o és como ele o foi. Ha grandes semelhancas, ha também grandes
diferencas entre vés dois. Para o Poeta Agostinho, a Serrafoi o refugio. Parati, foi o berco.
Mas nos dois ha a mesma necessidade de soliddo. Ele veio de fora buscéla. Tu partes dela
propria. Em ambos ela conduz a Deus.” (Luis Filipe Lindley Cintra, “Carta a0 poeta
Sebastido da Gama’, in Diario Popular, 26-12-1945.)

15 Sehastifio da Gama, Cartas |, p. 99.
118 Para ele, a poesia torna-se vida, e a sinceridade era total. Lindley Cintra assegura-nos, como
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Mas tem consciéncia de que sO alcancara esta plenitude e sera auténtico

Poeta, quando o seu corpo, “terra na terra misturada’, se confundir com a prépria

Serra-Mae. Ai, sim, seréa auténtico Poeta, podendo jatratar por tu o seu “Irmao” Frei

Agostinho da Cruz:**’

Agora, so,

gue os meus | &bios sdo terra de onde nascem
as moitas de folhado e de alecrim,

a minha voz saudosa de cantar

seelevara

até aonde o Céu tem cor e fim.

Se elevara a minha voz, perfume
desprendido, suavissimo, dos matos

gue surgiramde mim...

Agora, so,

gue sou terra na terra misturada,

gue a minha voz é voz de rosmaninho,
eu poderei tratar por tu

ameu Irméo Frei Agostinho...

(SM, “Elegia paraaminhacampa’, p. 47)

Este amor apaixonado pela Arrabida e este isolamento a que se viu votado

fizeram crescer nele um intenso clima de contemplacdo, de interioridade e de

meditacdo, de descoberta de Deus, sem nunca ignorar o préximo com quem partilha as

suas aegrias, o coracdo do Poeta, ancorado em Deus, aargase as dimensbes do

universo. Dagui surgem, a maneira franciscana, dois sulcos bem coesos e robustos que

117

testemunho, que havia lagrimas na sua voz quando |he contava: “Olha que isto ndo é
literatura, Luis Filipe. Eu digo aqui que beijei a terra e beijei-a, é verdade!” (Luis Filipe
Lindley Cintra, “ Sebastido da Gama: um depoimento”, p. 471.)

Poeta portugués, cujo nome de baptismo era Agostinho Pimenta; irmé&o de Diogo Bernardes,
oriundo de Ponte da Barca e nascido em 1540, refugiou-se na Serra da Arrabida onde fez o
seu noviciado e a 3 de Maio de 1560 professou, adoptando o nome de Frei Agostinho da
Cruz. Como frade eremita capuchinho, deixou-se seduzir pela Arrabida, esplendor de beleza
e meditagdo, que soube cantar como ninguém. Ta como Sebastio da Gama, também ele
conhecia a serra de lés-alés, e a presenca desta € de tal modo constante que € quase
impossivel separar a sua poesia do espago geogréfico em que se inscreve. S0 comuns as
referéncias a flora e a fauna piscatdria da regido, sendo as personagens dos seus poemas 0S
pastores e os pescadores, também eles simbolos deste seu eremitério. Ai veio a falecer em
1619. A sua poesia € um forte registo da sua op¢éo por uma vida dedicada a contemplacao,
numa situagcdo de completo isolamento.
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percorrem esta sua primeira obra: a exaltacdo da natureza, sua mée, e o continuo reflexo
dramatico da sua vidainterior, na ansia de cumprir ou ndo uma missao paraaqual ele se
sente chamado pelo transcendente. Dai, a sua obsidiante angustia e, por vezes, até o
desespero, sem nunca deixar de acreditar e ter plena confianga em Deus, seu bom amigo
e sua Unica esperanca. Um tal estado de alma, que lhe preencheu o coracdo em

momentos de revolta e de tristeza, estd bem patente no longo poema “ Rebentacdo”:

Quemtiver dé de mim,

nao mo diga mas venha e tenha do.
Talvez entdo me sinta menos so

e me esqueca de mim...

[..]

[...] agora, que O vi,

quejafui d Ele, a Saudade

nao € coisa que me baste.

E eu quero té-Lo de novo.

Quero dar meu corpo virgem
[..]

Se grito, tenho razao.

E, se protesto, € que ndo
encontro de que acusar-me.
[..]

E foi-Se, enemumsinal...
(Deixou-me glérias passadas
gue ndo podem contentar-me.
E deixou-me esta revolta

a dizer que O néo esgueco,

a ser amaior das provas

de que afinal O merego.)

— Ai tem d6 de mim, Senhor!

[..]

Deixa-me ser o Teu cdo
[..]

ilumina o meu olhar

eque sgjaa minha gloria,
j& que outra ndo pode ser,
ter olhos para Te ver,

[..]
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Vem acudir ao imerso
no Desanimo e na lama
dum sonho que apodreceu...

E que a Esperanca de novo
me surja, a meio de um verso,
nem que eu ndo fique sabendo
se o fizeste Tu ou eu...

(SM, pp. 94-98)

Esta total confianca e este acreditar, num tom profundamente dialéctico, sdo
relevantes e notdrios em todo o poema. O sujeito lirico entrega-se todo a Deus (“Quero
dar meu corpo virgem”), n’Ele confia (“Deixame ser 0 Teu cdo”), n'Ele espera (“Vem
acudir ap imerso”) — ele mais ndo € que a sua voz e pobre instrumento, desgjando que
Deus o visite “ameio de um [novo] verso”.

Apesar destas continuas crises a que € sujeito, Sebastido da Gama € um homem
de fé, um eterno peregrino da casa do Pai que caminha no sentido da perfeicéo. Procura-
-se a s préprio buscando Deus e ansiando sempre por encontrar a plenitude divina.

Constatamo-lo muito bem em “Itinerario”:

Meu caminho € por mim fora,
té chegar ao fimde mim
a encontrar-me com Deus...

(SM, p. 101)

E é curioso observarmos que, ao abrirmos Serra-Méae, deparamo-nos desde
logo, entre a epigrafe e a dedicatoria, com um poema emblematico, que é disso
reflexo. (E porque ndo consideré&lo também como que o fundamento da sua ars
poetica?) E dos poucos que ndo possui titulo e que marca o timbre de toda esta
sensibilidade artistica:

A corda tensa que eu sou,
0 Senhor Deus é quem
afazvibrar...
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Ai linda longa melodia imensal...

— Por mim os dedos passa Deus e entéo
jAsou apenasSom e ndo

se sabe mais da corda tensa...

(SM, “A cordatensa’, p. 27)

Sebastido da Gama tem consciéncia de que a poesia é dom de Deus. E Ele
quem escolhe 0s seus poetas, as suas “harpas’**® para as poder fazer vibrar, cantar a
“linda longa melodia imensa’.* Ele mais n&do é que um mero e fragil instrumento
nas maos e na vontade de Deus em que se funde, transformando-se em som, em
musica, em eterna melodia. Tem, no entanto, plena consciéncia de tantas vezes ser
indigno e ndo conseguir cumprir essa missao para a qual se sente predestinado, e dai
a urgéncia da purificacdo numa atitude de despojamento total de si préprio em busca
de uma ascese. Esta tematica € assim continuada no poema seguinte — “Harpa’ —
refor¢ando o que ja fora mencionado:

Olha, Senhor!,

o indigno cantor que Tu fadaste

e se ndo pode erguer
asuaprépriaaltural...

[..]

E foi com Teu amor que retesaste as cordas,
com Teu amor as afinaste

e me chamaste

a tarefa sublime de tangé-las.

E eu sinto o Frémito, Senhor!

Snto o sopro que Tu me inoculaste

18 Quem nunca ouviu falar em Orfeu e na sua mitica lira? A aproximacéo da poesia a misica é
lugar-comum em todas as literaturas, mas, sobretudo na cultura helénica, elas aparecem
como irmas inseparéveis. Tal como alira, a harpa proporciona também uma aproximacao ao
espiritual, ao divino. Esta, devido a sua configuracdo, liga o céu e a terra, simbolizando
também as tensdes entre os instintos materiais, representados pelo arco em madeira e as
cordas de lince, e as aspiracOes espirituais, representadas pelas vibracfes dessas mesmas
cordas. A harmonia dos seus sons € fruto da tensdo bem gjustada e afinada das cordas e a
mestria do harpista. Esse dinamismo medido simboliza o equilibrio da personalidade e o
dominio de si. O som da harpa simboliza assim a procura de uma felicidade, da qual o
homem s6 conhece as frageis certezas deste mundo. (Cf. Jean Chevalier e Alain Gheerbrant,
“Harpa’, in Dicionario de Simbolos, Lisboa, Teorema, 1994, p. 362.)

119 «Tudo o que eu cantei ndo foi produto do meu esforco préprio: tudo se deu por uma graca do
Senhor, que fez de mim a suaHarpa.” (Sebastido da Gama, Cartasl, p. 40.)
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ao dar-me a Tua béncao.
Dentro de mim é Som: o eco longo
de uma nota sem fim e sem comeco.

[..]

—Vem lavar-me, Senhor!, no azul do Mar.

Filtra a minha impureza na limpidez do Teu olhar,

aluz clara gue entornas pel os montes da minha Serra verde...
Deixa outro cantar meu proprio Canto,

e sgja eu somente, assim purificado

e liberto do corpo, enfim, mais uma corda

na Harpa gque me tinhas destinado.

Ai o cantor indigno que fadaste!...
Ai que a Grande Vibragao,

se 0 nao redimes,

estéril morrera...

— Que eu sgja apenas Som que um outro cante
e, narenlnciade mim,
igual a mimum dia me alevante!...

(SM, pp. 31-32)
Profundamente crente, deixa-se tocar pelo mais profundo sentimento
religioso que, agora, da sentido pleno a sua existéncia. Deus passa a ser 0 seu

interlocutor privilegiado que derrama sobre si a Sua “béncéo”, “o sopro”, “o
Frémito”, a “nota sem fim e sem comeco”, “a Grande Vibragdo”, o “Som”, o
“Canto” —amelodia

E assim que ele vé a poesia como canto divino. N&o basta desejar ou querer
ser Poeta; urge estar atento e disponivel para receber o0 momento da inspiracdo. E,
para isso, € bem necessario um total despojamento, um novo baptismo no “azul do
Mar”, um coragdo purificado para receber a béncéo e poder corresponder a téo
elevado chamamento.

Esta mesma imagem de total confianca e dependéncia divinas, de ser Seu

instrumento, aparece também reiterada no poema “Diario de bordo”:
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Ca estou eu a julgar que vou remando...

Cavai Deus a remar
e eu a ser umremo com que Deus
rasga caminhos pelo Mar ...

(SM, p. 103)

Tal como Frei Agostinho da Cruz, autor da epigrafe que antecede a sua obra
e que ele escolhe para apadrinhar a sua estreia editorial, se deixou arrebatar pela
beleza e pelo lirismo da Arrabida, numa constante inquietacdo religiosa, assim
também, em Sebastido da Gama, o toque do divino preenche-lhe totalmente a alma
como que numa respiracdo que envolve toda a sua poesia, huma continua
preocupacdo de didogo com o transcendente. Por isso, ndo nos surpreende
encontrarmos em tantos dos seus poemas um tom laudatério, em forma de hino ou
de prece, e esta manifestacéo téo profunda de fé como reflexo deste sentir a missao
de ser Poeta.

A Serra, a certas horas do dia, era para ele de um deslumbramento incomparavel
gue o arrebatava, despertando a sua alma para 0 encontro com o transcendente. Ela
propria se transfigura ao transformar-se em catedral vibrante de som e de luz,
convidando a meditacdo e a contemplacdo onde reinam o siléncio e o recolhimento. No
bem conhecido soneto “Oracdo da Tarde”, vemo-lo confidenciar esta intensa beleza do

crepusculo visto do Mirante dos Frades:

Ao crepusculo, a Serra é catedral
onde o 6rgao-Sléncio salmodia.

A propria Luz ergueu “ Ave-Maria”
e 0 Mar tomou as cores de umvitral.

(SM, p. 45)

Ou, entdo, em “Ave, Manha...”, a suavidade e brandura do amanhecer sobre o estuario

do rio Sado:
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A Manha de hoje, branda,
parece Nossa Senhora. ..

Cantem-lhe os outros verso bem rimado...
— Eu, ca por mim, humilde, mais ndo sei
gue continuar aqui ajoelhado...

(SM, p. 58)

A magia do brilho e a exuberancia das suas cores que, na intensidade de um
meio-dia de Primavera esmaltam a Serra, sua “outra M&e”, “donzelinha’, sua noiva
e sua amante, também |he ndo passam despercebidas. Podemos ver com nitidez a
policromia metaf érica deste mesmo sentimento imagético na ladainha “Versos para
eu dizer de joelhos’:

O minha
Serratoda pintada de Esperanca
e debruada de azul!
Reveladora maga
dos meus cinco sentidos, criadora
de aqueles que eu ndo tinha e tenho agora!
O minha outra Mae,
que, num leito de flores e sorrisos,
me deste & luz de seda das Estrelas!
[,. A
O Serra aonde a cor
éluz extasiadal;
aonde a Primavera, quando chega,
jaseencontraasi prépria a esperar-se!
O minha amante sempre virgem
e sempre desejosa do meu corpo!
[’. A
O sorriso do Mar!, 6 buzo longo
gue prolongas a grande voz salgadal
[..]
Donzelinha saudosa que ndo sabe
se tem saudades do Céu,
seastemdesi!
O Serra aonde as noites
s80 camisas purissimas de Noiva
e 0s crepuscul os sdo primeiros-beijos!
Patria do més de Maio!
(SM, pp. 48-49)
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Este rezar a Serra e esta intensa sensibilidade oximorica surgem de uma
intimidade t&o profunda, que as maravilhas da natureza induzem no Poeta louvores
ao Criador.

O palavra de Deus a exprimir-se
pelas bocas ingénuas das estevas!
Minha pomba da Paz!

(SM, “Versos paraeu dizer dejoelhos’, p. 49)

Além disso, tais maravilhas tornam mariana a sua prece ao elevar o seu canto
aguela que é

[...] bordao

dos que ja vinham cansados!

Nossa Senhora

desses a quem o0 Mundo deixou vincos
na almal

(SM, “Versos paraeu dizer dejoelhos’, p. 49)

Todo este hino a Serra do mar azul, que é a Arrdbida, parece querer fazer-nos
ouvir um novo Cantico das Criaturas... A serra, o céu e 0 mar transplantam-se
completamente para a sua alma.

O proprio titulo da obra — Serra-Mé&e — proporciona-nos, imediatamente, esta
associacdo intima da natureza com o humano. E, no decorrer da leitura, podemos
comprovar que ha como que uma filantropia universal, de espirito franciscano, que a
mé&e natureza — Serra e Mar — fez desabrochar no Poeta, acolhendo-o e protegendo-o
em todas as desventuras, como seu filho.

Na noite calma,

a poesia da Serra adormecida

vem recolher-se em mim.

E o combate magnifico da Cor,

que eu vi dedia;

e 0 casamento do cheiro a maresia

com o perfume agreste do alecrim;

€ 0s gritos mudos das rochas sequiosas que 0 Sol castiga
— passam a dar-se em mim.

70



E todo eu me alevanto e todo eu ardo.
Chego a julgar a Arrabida por Mae,
guando ndo serei mais que seu bastardo.

(SM, “Serra-Mag”, p. 36)

Atraveés da experiéncia desta profunda interiorizacéo, em que a Serra morre
para nascer dentro do sujeito poético, apercebemo-nos da intensa emocao vivida,
quase uterina, constituindo a alma da sua vibracéo poética.

Em “Astromania’, vemos até o Poeta a sugerir-nos fazer parte cosmica do
manto estrelado do firmamento:

Contel os Astros a dedo. ..

Agora, que estou ho fim,
tenho medo
de ter errado na conta.

... Deenganar-me em 1, por ter
contado tambéma mim.

(SM, p. 63)

E, no poema “Vida’, afirma, na humildade que caracterizava a sua pequenez,
qual a sua verdadeira identidade:

Foi entdo que vivi; entdo que vi
0S POUCOS Metros que Vao

da minha Serra as Estrelas:

€ que eu, sendo tao pegueno
gue nem as vezes me encontro,
andava ali a pairar,

e o meu fim estava nelas

€ 0 meu principio no Mar.

(SM, p. 39)

A Serra e 0 Mar sempre o fascinaram tornando-se, constantemente, objectos
do seu canto. Nas horas ledas e felizes como nos momentos tristes e de desventura, eis
os seus confidentes. Em “Versos ao Mar”, escutamos o marulhar das ondas que

embalam, como terna mée, o seu bergo de infancia; que dele cuida com tanto amor e
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carinho maternal como “bésamo nas feridas’; que |he conta “historias velhas / de
Marinheiros... / Historias de Sereias e de Luas’; e que terd poder de encantar a
propria morte (“E se a Morte vier ha-de quedar, / toda encantada, a ouvir-te”).

Ail,

0 berco da tua voz,

esse jeito de mao que tens nas ondas,
Mar!

Quando eu cair exausto

sobre as conchas da praia e fique ali
doente e sem ninguém,

has-de ser tu quem me trate,

quero gue sgjas tu a minha Mae.

Ha-de embalar-me a tua voz de berco,
pra que a febre me deixe sossegar;

e h4s-de passar, 6 Mar!,

pelo meu corpo em chaga,

as tuas maos piedosas comovidas,

pra que sintas por mim as minhas dores
e eu sinta sd o balsamo nas feridas.
Como se fosses tu a minha Mae...
Como se fosses tu a minha Noiva...

E has-de contar-me histérias velhas
de Marinheiros...

Histérias de Sereias e de Luas

gue se perderam por ti...

E se a Morte vier ha-de quedar,
toda encantada, a ouvir-te,

€, semanimo ja de melevar,
sorrindo, voltaré por seu caminho
(ndo na sentimos vir, nemir, tdo de mansinho
se passou tudo, Mar!),

voltara de mansinho,

pé ante pé, pra ndo nos perturbar,

mas saudosa da tua voz de berco. ..

(SM, “Versosao mar”, pp. 33-34)

Observamos aqui, de forma notdria, como a vulgar angustia do sofrimento e

0 peso funesto da doenca, prenuncio da morte, podem ser enfrentadas num plano
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superior de pacificacéo e de harmonia cosmica. Em “Elegia para a minha campa’, o
sujeito lirico parece afirmar para si proprio: ‘Lembra-te, Poeta, que és Serra/ e em
Serra te has-de tornar...”. Em “Versos da menina morta’, como que aceita, huma
atmosfera franciscana, a morte como irmd No poema “Romantico”, esta é
perspectivada pela sua consciéncia racional e vigilante como fazendo parte da vida.
A exorcizaggdo do terror vulgar da morte e a sua aceitacéo efusiva, porque Morte
também é Vida, sdo claramente dominantes ao longo do poema “Cortina’.

E curioso verificarmos que, em todos estes poemas, a morte nunca |he mete
medo. Ela é encarada de uma forma natural como veiculo para poder encontrar-se de
maneira plena com o Transcendente. Tal se deve a sua fé bem firme e a sua
inquebrantavel confianga num Deus amigo, num Deus plenitude da Vida. Esta
gahardia de a enfrentar assim, sO é tipico dos grandes homens de Deus. Parece
mergulharmos no tempo para escutarmos as palavras sabias de S. Francisco de

Assis, no seu Cantico das Criaturas:

«Louvado sgjas, meu Senhor,
por nossairmaa morte corporal,
aqual nenhum homem vivente pode escapar.»'%°

A espiritualidade franciscana fez, bem cedo, perceber a Sebastido da Gama que
0 homem néo é verdadeiramente adulto enquanto ndo olhar a morte cara a cara. Ela

ndo se improvisa, mas merece-se como toda a vida. O Autor esta plenamente convicto

1203, Francisco de Assis, “O Cantico das Criaturas’, in Fontes Franciscanas, 3.2 ed., Braga,
Editorial Franciscana, 2005, p. 81, estr. 12. Este hino foi composto no terminus da vida do
Poverello (S. Damido, Inverno de 1224-1225), no meio de um enorme sofrimento, aguando
da sua estigmatizaggo. E curioso € observarmos que, perante este momento de grande agonia,
do seu coragdo brote este jubilante convite a todas as criaturas para louvarem o Senhor. Tal
espelha bem a grandeza de alma deste santo que viveu a sua fé numa intensa harmonia com a
natureza, num continuo vibrar de gratiddo a Deus, que ai projecta o seu esplendor. E deveras
empolgante o realismo optimista que ilumina a sua vida perante todas as criaturas ao ponto
de chamar-lhes, enternecidamente, ‘irmas’ ‘preciosas e belas’, mesmo quando, nas Ultimas
estrofes, se refere & ‘irma a morte corporal’, convidando-a, também ela, a associar-se nesta
fraternidade com todas as criaturas, a louvar e bendizer o Senhor, servindo-O com grande
humildade. (Cf. estr. 14.)
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desta realidade, dai o grande amor que ele tem a vida, afinal 0 seu mais recorrente
leitmotiv.*** Em “Romantico”, nota-se bem esta tentativa de agarrar a vida que se
apresentava fugidia e que ele quer saborear até ao ultimo momento, tal € o valor que

Ihe atribui. Aquele que tem medo da morte perdeu a vida.

Olha,

quando vieres, Mortel,

ndo venhas sorrateira.
Quero sentir-te bem;

levar bem nitido, nos |abios,
o travo do teu beijo...

Chorem os outros, Morte!, a dolorida
minha hora final.

P’ra mim, que bom saber até ao fim
aque égue sabeaVidal...

(SM, p. 56)

No poema “Cortina’, resultado da superacéo da profunda crise e angustia em

122

gue esteve mergulhado,™ observamos que o0 Autor parece temer ndo tanto a sua

morte fisica, mas a morte da poesia:

Que a Morte, quando vier,
ndo venha matar um morto.
Quero morrer em pujanca.
Quero que todos lamentem
a ceifa de uma esperanca [ ]

(SM, p. 104)

Por outro lado, a plena confianca num Deus de amor e de misericérdia,

manifesta no final do poema“Vida’, tdo proximo da vertente paulina da sua teologia

121 Disto faz eco 0 seu grande amigo David Mour&o-Ferreira: “ Sebastido da Gama viveu a Morte
como, creio eu, nenhum outro poeta moderno portugués, justamente porque viveu a Vida, no
gue ela tinha de mais alto e de mais nobre. Um José Régio, por exemplo, tenta igualmente
aprender a Morte; mas tenta-o, aprendendo a morrer, a pouco e pouco.” (David Mourdo-
-Ferreira, “ Sebastido da Gama’, in Vinte poetas contemporaneos, p. 220.)

122 \/ gja-se a sua oportuna confidéncia epistolar & namorada: “Mas tive que vir [...] dar-te contas
daminhaaegria. [...] A minha anglstia de ha tantas semanas rasgou-se ontem num poema.”
(Sebastido da Gama, Cartas|, p.139.)
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cristolégica:'®

Ai quem me dera morrer!
Liberto do que n&o sou,
viver a Unicavida

pra gue Deus me destinou!

(SM, p. 41)

E essa confianga no divino esta bem longe de ser retdrica postica, atingindo
momentos de fraterna e serena coloquialidade, mesmo em horas de excruciante
sofrimento, como pode ver-se no poema “A um crucifixo”, onde o Cristo da Paixao
nos surge como seu alter ego:

Abencoada a morte que sofreste...

Mil vezes santo, Jesus,

0 peso da Tua cruz

e santa a esponja de fel

gue Te chegaram aos labios...
[..]

Ah!, que eu bendiga todos os insultos,
todas as trocas e todas

as pedradas...

[..]

Em que sitio, em que tempo,
tive eu assim um Irmao

gue olhava assim como Tu?

(SM, pp. 70-71)

Em “Elegia para a minha campa’, temos a verdadeira paz, numa fuséo téo
estreita do seu corpo com a Serra, com o Céu, com Deus.
Agora, so,

gue os meus |abios sdo terra de onde nascem
as moitas de folhado e de alecrim,

2 Tal como para S. Paulo, Cristo é para Sebastido da Gama o absoluto, e a morte torna-se a
unido definitiva com Ele: “De facto, para mim, viver é Cristo e morrer, um lucro. Se,
entretanto, eu viver corporamente, isso permitira que dé fruto a obra que realizo. Que
escolher entdo? Nao sei. Estou pressionado dos dois lados: tenho o desgjo de partir e estar
com Cristo, ja que isso seria muitissimo melhor; mas, continuar a viver € mais necessério por
causade vés.” (Fil 1, 21-24). Para S. Paulo, a vida cristd atinge assim esta plenitude — ela é,
essencialmente, comunh&o com Cristo (cf. 2Cor 5, 6-8; Gal 2, 20). Trata-se apenas de um
caso concreto do que acimajafoi referido nanota 39, p. 24.
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a minha voz saudosa de cantar
se elevara
até aonde o Céu temcor efim.

(SM, p. 47)

O Céu é a visao de Deus, a eterna posse da plenitude, a gerar na alma dos
eleitos o deslumbramento, o jubilo, a alegria sem fim. Por isso, para ele, a morte ndo
era a noite escura mas a luz; ndo era o fim mas o principio; ndo era 0 nada mas a
eternidade. E, parafraseando as palavras de Santa Teresa de Lisieux, diriamos de
Sebastido da Gama: “N&o morro, entro na Vidal”*#*

Esta Vida gue ele amava apaixonadamente, e que procurava cantar, s a Deus
pertencia, e quer o canto quer a inspiragdo mais ndo eram que o reflexo de Deus a
fazer tanger a sua alma.

Toda a poesia de Sebastido da Gama €, segundo ele afirmava, o resultado de
uma Voz, de uma chamada que nele provoca “arrepios’. Essa Voz, que se confunde
com a Poesia, provoca no Poeta um profundo respeito, mas, como nem sempre se faz
ouvir, € forcado a suportar pesadas angustias. Quantas vezes ndo se sente ele
abandonado, sem rumo, sem vida? A profunda crise poética a que é sujeito esta tao

patente na sua obra que, mesmo assim, protestando, nunca ele deixou de acreditar e

de interceder junto de Deus, como pode ver-se, por exemplo, em “Rebentacéo”:

Ai vem, meu Senhor!, ou da-me
noticias de Ti, distante!

acaba com os meus gritos.

[..]

Vem acudir ao imerso

no Desénimo e na lama

dum sonho que apodreceu...

(SM, p. 98)

124 “E que, para mim — e espanta-me n&o pensarem os cristdos deste modo —, a Morte é a Porta:
pela morte ficamos na presenca (em presenca a toda a hora sentida) de Deus.” (Sebastido da
Gama, Cartas|, p. 146.)
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dizer:

Ou entdo, no poema “Vontade’, afirma veementemente este seu protesto ao

Senhor!

Se ndo gostas que eu grite e que eu proteste
Pedindo-Te a minha forca,

que levaste,

da-ma.

Depois,

se achares por bem,

manda que eu feche os |4bios de Poeta,

faz da Tua vontade as cordas que me prendam
0s bragos e as pernas,

e deixa-meficar ali atado,

e deixa-me ficar ali, calado,

ali, surdo

aquela voz que vem do fim de mim

e se parece tanto com a Tua.

(SM, p. 90)

Por vezes, sente-se até o dilema desta incerteza em que ele esta mergulhado e

gue o leva a esta violenta inquietacdo vertida em “ Apontamento”:

E t40 bom
sentir a ventania la por fora
eacalmaca por dentrol...

Ou o contrério disto:

vento e raiva ca por dentro, e, 1a fora, uma calma
gue mais parece um gesto ou um olhar

de Cristo...

QOu, entao,

chegar a esta confusio

de ndo saber se o vento é 14 por fora
se é ca por dentro...

(SM, p. 64)

Quando vence esta ansiedade e profunda crise em que reiteradamente

mergulha, vemo-lo em momentos mais serenos e mais felizes como em “Vida’. O

tom disforico da assim lugar a uma visdo apolinea da vida. O Senhor descera a
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morada do Poeta que, inebriado de contentamento e de alegria, procura agora

recebé-1o condignamente:

Hoje, ca dentro, houve festa. ..

Alcatifei-me de veludo azul,

fiz pintar a Ternura os meus sal fes,
epus cortinas detule...

[..]

Hoje, ca dentro, houve festa. ..

E, se houve festa e veludos,
emusica azul, etudo

quanto digo,

foi somente porque a Graca
desceu hoje a visitar-me.

(SM, p. 39)

A forma como termina Serra-Mae, com os poemas “Alegria’ e “Claridade”, é

também disso reflexo. Este grito a alegria, a vida e a esperanca sao a prova de que a

poesia ndo morreu e que, finalmente, o Poeta se encontrou consigo mesmo e

implicitamente com Deus.

Nas capelastodas,
0S Sinos todos
toquem...

Que digam minha Alegria.
(Eu ndo preciso dizé-la:
ai! amim, sinos,
basta-me vivé-la.)

(SM, “Alegria’, p. 135)

De minha vida ndo sei
sendo que sou feliz.
L& o quefui oufiz
antes de ser 0 que sou,
ai!, tudo me passou:
S0 sei que sou feliz.

(SM, “Claridade’, p. 137)
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Em desabafo, a sua noiva, ele referia de uma maneira simples, mas profunda,

0 que tudo isto representava para ele: “Em ser Poeta mora a minha Alegria, a minha

Dor, o meu Drama.” *%®

125 Sebastisio da Gama, Cartas |, p. 188.
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Cd por mim, passei o cabo.
Cheguei aonde o destino
desde sempre me chamava.

(IP, “Cabo da Boa Esperanca’, p. 94)

1.2. CABO DA BOA ESPERANCA

«Nunca estive téo feliz. Nunca tive tanta confianca na vida. Nunca amel
tanto todas as coisas — e até a doenca, beneficio de Deus ou continuacéo de um
beneficio, aguele que me isolou na Arrabida para nascer Poeta, para escrever a
Serra-Mae, para escrever o Cabo da Boa Esperanca.»'?

Cabo da Boa Esperanca € a segunda obra poética de Sebastido da Gama,
publicada em 1947, correspondendo a “copia dos [seus] vinte e dois anos bem
merecidos’, como ele confidenciava a Maria de Lourdes Belchior. Parece que as
tormentas foram finalmente vencidas, transformando-se, agora, em ocasi&o de poder
velglar por &guas mais calmas e de bonanga, na descoberta de um caminho mais
optimista para a vida em que Deus € plenitude.

Nota-se, aqui, uma certa demarcagao relativamente a forma poética da sua
primeira obra. O teor egocéntrico e presencista associado ao drama e as lutas intimas

e, por vezes, bem melancdlicas, da agora lugar a um novo conceito poético. O Poeta

126 Excerto de uma carta de SebastiZo da Gama a Maria de Lourdes Belchior, no verdo de 1947,
citado em Maria de Lourdes Belchior, Sehastido da Gama: poesia e vida, Castelo Branco,
Cémara Municipal de Castelo Branco, 1961, p. 7.
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crescera e a sua sensibilidade lirica tornara-se mais apurada. A profundidade desta
transformacdo ndo foi bem aceite por todos, o que fez com que ele sentisse
necessidade de se justificar e dar uma resposta aos seus amigos perante a ma
recepcdo que entre eles teve o Cabo da Boa Esperanca:

«Vocés, meus amigos que me conheceram entre dois versos da “Serra-
-M&g”, fizeram — t&o grande a ternura que ndo deixo de agradecer — voto de
fidelidade & “ SerraM&¢”; mas eu, rio a caminho do Mar, ndo deixo de ser o
mesmo rio |& porque a paisagem marginal vai mudando.»™?’

Tinha evidentemente razédo. O ensino universitario e a reflexdo que vai
fazendo ao tomar conhecimento de outras referéncias da poesia produzem nele um
lento mas fecundo amadurecimento. N&o € por acaso que termina Serra-Mae com 0s
poemas “Alegria’ e “Claridade”. Da mesma forma, a maneira como conclui a sua
dissertacdo de licenciatura, numa clara alusdo a legitimidade ou ndo da poesia

individualista, € também disso um manifesto.

«Todo o Poeta que, sem trair a Poesia, patenteia nos seus versos um
interesse humano que ja& se ndo restringe a ele mesmo ou a dois ou trés
individuos parecidos com ele, pode contar, para a sua arte, com uma
fecundidade mais lata. Creio que atoda a obra de Arte deve presidir o desejo de
a comunicar; e que a obra de Arte sO se redliza plenamente para além do seu
criador e paraalém de s propria

[...] E acreditando na essencial liberdade da Poesia que eu ndo sei dar
completa razéo aos versos de [Mério] Dionisio: “A poesia ndo esté nas olheiras
imorais de Ofélia/ Nem no jardim dos lilases [...] A poesia esta na doca, / Nos
bracos negros dos carregadores de carvdo.” Para que tais versos se acordassem
com a minha opinido, deveriam dizer que “a poesia ndo esta s nas olheiras
imorais de Ofélia; esta também na doca.” »*%

E esta visdo nova que ele agora assume para a sua poesia. Os seus olhos,
fixos até entdo ou na Serra ou no Mar ou em si proprio, voltaram-se subitamente

para a Vida. Prenderam-se a ela com entusiasmo, com amor. “Voltei os olhos para o

127 Sehastido da Gama citado em Luis Filipe Lindley Cintra, “Sebastifo da Gama: um
depoimento”, p. 475.

128 Sebastisio da Gama, “ A pontamentos sobre a Poesia Social no século X1X”, pp. 327-330.
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Mundo / e tratei por Irmaos todas as coisas’ (CA, “Palavras a Frei Agostinho”, p.
66), dira mais tarde o Poeta. Atento a tudo o que o rodeia, vai paulatinamente
revelando o seu universo interior nesta relacdo com um mundo de vivéncias e de
valores existenciais, mais comprometido com a realidade que o circunda. Esta
atitude €, no nosso entender, a marcante novidade do Cabo da Boa Esperanca em
relacdo a Serra-Mae.

A Poesia esta por toda a parte, cabendo, no entanto, ao olhar sensivel do
poeta saber descobri-la para a poder colher.””® Seja ela individual ou social; poesia
“moca’, confiante ou optimista. Depois de ter rasgado as janelas da sua “torre de

marfim” a outros horizontes, pode finalmente confidenciar-nos:

Minha alma abriu-se...
Quelindajanela
gue € a minha alma!

(CBE, “Minhaamaabriu-se...”, p. 69)

Cabo da Boa Esperanca é assim um hino a vida, um cantico de alegria, o

[...] canto jucundo,
cheio de Sol.

(CBE, “Asfontes’, p. 39)

E o canto da aspiragdo ao pleno comprazimento, como ele bem nos
testemunha, em versos de tom popular de redondilha menor, na “Cancdo da
felicidade”:

... Poisa minha vida
nada Ihe faltava.

129 Lindley Cintra testemunha-nos isto mesmo ao afirmar: “[...] quando ‘sabia’ que o poemaia
nascer, pediaame que me afastasse, que seguisse por outro caminho. Mais tarde
reencontravamo-nos — e ele diziame os versos acabados de compor. [...] Pude assim
observar de perto como se estabelecia nele a relagdo entre o ponto de partida, geralmente
‘certo dado red’, ‘certa coisa acontecida’ [...] e a obrarealizada, ‘0 poema, proveniente da
sua elaboracdo. [...] Essa elaboracdo dava-se dentro do préprio espirito do poeta; na sua
primeira fase, nunca, posteriormente creio que quase nunca, no papel, por escrito.” (Luis
Filipe Lindley Cintra, “ Sebastido da Gama: um depoimento”, p. 469.)
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Minha taca estava
toda ela cheia.

Nemfaziaideia

que pudesse haver

mais algum prazer

gue aquele que eu tinha.

[..]

Né&o pedia Estrelas,
ndo pedia flores,
n&o pedia amores,
porque ostinha ja.

(CBE, pp. 71-72)

Virara-se a pagina de Serra-Mae, dobrara-se o Cabo das Tormentas, € um
novo félego esta agora patente no coracdo do Poeta da Arrébida. Reiterando o que
ele diz aos amigos, poder-se-ia afirmar que, como rio a caminho do mar, cavando
seus sulcos por entre penhascos e montados, criando novas margens e percorrendo

novas paisagens — assim, também, o fluir do coragdo de Sebastido da Gama.

Ao abrirmos esta obra, deparamo-nos, desde logo, com uma Epigrafe de tom
sibilino, seguida por seis grandes secgbes — Alvorada, Janela aberta, Calmaria,
Pecado original, Coragdo atento e Maré alta — agrupando, assim, oitenta e quatro

poemas de grande variedade formal e temética. Diz-nos o Poeta na “ Epigrafe”:

Que me importa, meus ver sos, que vos tomem
(e eu vos tome também) por chaves falsas,
se vos me abris as portas verdadeiras?

(CBE, p. 29)

Mais do que fingimento poético pessoano, trata-se antes de um novo modo de
encarar avida e a poesia. Ainda que na aparénciafingida segja a vida, 0s seus versos sdo

estas chaves que o pdem em contacto com uma vida mais auténtica e verdadeira, com as
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suas fortes contradicdes interiores e exteriores, mas abrindo-lhe, sempre, as portas para
um outro e supremo horizonte, para uma vida outra, diferente e melhor. E 0s seus versos
tém esse caracter magico-simbolico, essa particularidade de o colocar em contacto com
uma vida mais bela e harmoniosa que so a Poesia conhece e pode revelar.

E, a este propdsito, confidenciava em carta a Maria de Lourdes Belchior:

«Tenho notado em mim esta outra coisa: que as vezes um pormenor fisico
exterior € como que o despertador de coisas que viviam em mim, mas que eu
ndo exprimia— e que esse Mesmo pormenor vai aparecer no poema de tal modo
que, aos olhos de quem me 1€, ele ndo é mais do que um simbolo inventado
quando ele &, de facto, um simbolo visto.» **

E logo de seguida exemplificava a maneira como isto acontecia ao recordar-
-lhe a origem de alguns dos seus versos:

«O poema aconteceu assim: eu subia pela estrada que contorna a Mata
do Solitario, como de costume; e, como de costume, a certa altura, voltei
para tras e senti fisicamente a minha auséncia do lado de la dos meus
passos, e o resto da estrada deixou de sé-1o da Arrabida para sé-lo do meu
Destino.» **

Esta atitude é bem notoria na sua obra, estes “simbolos vistos’ sdo as chaves
gue Ihe abrem as “portas verdadeiras’ da Poesia. Na verdade, pela metamorfose ou
pelo alargamento simbdlico, séo 0s seus versos que |he garantem esta permanéncia
daquilo que mais Ihe importa.

A poesia é, entdo, para Sebastido da Gama, a afirmacao vital do que ama e
sofre, do muito e do pouco que o enche de alegria. E, no poema que se segue a
“Epigrafe’, aerta o leitor para esta mesma realidade ao relembrar-lhe que a vida,

tanta vez madrasta, traz também consigo um certo sabor de tristeza:

Nunca fala da Vida
sem gue entristeca. ..

130 Citado por Maria de Lourdes Belchior, Sebastifio da Gama: poesia e vida, p. 9.

B! 1bidem, p. 9. Neste passo, assume particular relevo um eco do poeta sevilhano Antonio
Machado: “Al andar se hace camino, / y al volver la vista atras/ se ve la senda que nunca /
se ha de volver a pisar.”, cf. p. 150.
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—Mas asflores gue morrem
nascem outra vez...

(CBE, “NuncafaadaVida’, p. 33)

No final desta mesma composi¢do poética, antecedido por quatro disticos
iniciados pela adversativa “mas...”, seguidos de um outro parentético, reitera a
mesma ideia, agora, porém, sublinhando em tom disférico e dramético que a
humanidade padece de memaria curta que facilmente da lugar a ingrata auséncia da
lembranca:

jd ninguém se lembra,
guando é Primavera...

(CBE, p. 33)

Este estado de espirito inicial com que ele abre a sua obra é apenas uma
chamada de atencé&o ao leitor.

Para dobrar o Cabo das Tormentas da nossa existéncia, convém nunca
desistirmos, nem téo-pouco pensarmos que a provacao € maior do que as nossas
forcas. Todos devemos estar prontos para o combate, para a luta. Assim, 0 sujeito
lirico esta, também ele, preparado para vencer ou morrer, Sem nuncavirar as costas a
pelgja ou sentir-se um derrotado. Logo nasce a esperanca de um novo Bartolomeu

gue redescobre novas rotas em ordem a um novo Cabo da Boa Esperanca.

Lembro discretamente o vago instante,
no fundo da minh’ alma acontecido,
em que todos que tinham desistido,

de ndo sei que batalhas malogradas,
pegaram novamente nas espadas,
dispostos a vencer ou a morrer ...

(CBE, “Lembro discretamente o vago instante”, p. 37)

E com este apelo ao recomego da luta que ele inicia a primeira parte desta sua

obra: Alvorada. E quem ¢, entdo, este navegador que ousa transpor o Cabo das
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Tormentas transformando-o em Cabo da Boa Esperanca? N&o € um homem so, numa
terra prometida e sonhada, mas alguém solidario e atento a tudo o que o rodeia. Ele
vai ser 0 “Poeta das manhas fecundas’ e, num hino a natureza, vai cantar o Mar a
palpitar de vida:

Nunca o Mar me quister nas suas ondas
enrolado e perdido.

Sou 0 Poeta das manhas fecundas:

vivo me quer o Mar, para canta-las.

O Mar, onde se acaba

tudo que é vao!

O Mar feito do nada dos regatos

e dosrios efémeros!

[..]

Tudo fala verdade ao pé do Mar.

[..]

tudo revela a espléndida verdade

de ao pé do Mar, emtudo que é do Mar,
a Vida estar desperta.

E o ar da Manh3, halito alegre

do Mar, que enfuna as velas orgulhosas
desta cangao poético-maritima.
Religiosamente aqui desfio

meu rosario de vagas.

Cancao indtil!

Clarim que anunciou a Madrugada
depois de a Madrugada ter florido...

(CBE, “Cancgo indtil”, pp. 42-43)

O Mar torna-se assim inquietacdo e murmurio de uma paisagem interior que se
revela ao sujeito poético:

Vou pelo Mar e levo enclavinhados

0s dedos num pedaco de madeira.

E da quilha, dos remos, ou do mastro?**
Sgja de aonde sgja, se me ensina

gue ndo desisto ainda deir no Mar ...

(CBE, “Relatério”, p. 50)

132 |mplicitamente, o sujeito lirico est4 a comparar-se com o préprio Cristo, morto de bracos
abertos, pregado a um madeiro e com os dedos também enclavinhados na cruz redentora, que
para o sujeito lirico, é quilha, remos e mastro. A tematica da paix&o de Cristo é recorrente na
poesia de Sebastido da Gama.
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Para tras ficara 0 Cabo das Tormentas, e 0 que ha adiante € a Vida que deve
ol har-se de frente, exigindo-nos sempre confianca e fortaleza. Eis aqui alguns versos
da “Cancéo de guerra’, em que 0 sujeito poético escolhe aqueles com quem desegja
fazer-se a viagem sem temor, para que, também ele, possa “vencer os medos’ da

peleja e cumprir, assim, 0 seu destino com coragem e valentia:

Quero € gente animosa
gue olhe de frente a Vida,
gue faca medo a Morte.
Comesses queroir,

aver se me convengo

de que também sou forte.
Quero vencer os medos...
Vencer-me — que sou poco
de estUpidos terrores,

de feminis fraquezas.

[..]

Ganhe 0 meu sangue a cor
das tardes das batal has.

(CBE, pp. 47-48)

O Poeta sente-se confiante e optimista perante a vida — nota predominante em
toda esta obra — e isto leva-0, como bom marinheiro, a enfrentar com grande bravura
e arrojo toda e qualquer adversidade, chegando mesmo a desafiar e a escarnecer da
morte (seu Cabo das Tormentas), porque ciente da imortalidade da sua existéncia
espiritual (Cabo da Boa Esperanca):

O gléria de saber que o Mar termina
onde a minha coragem se acabar,

ati dou quanto é meu!

Gléria de por meus nervos garantir

o direito de escarnecer da Morte
gquando a Morte julgar que me venceu!

(CBE, “Relatorio”, p. 51)

N&o ha agui lugar a fragueza e cobardia, nem mesmo a temor do porvir. O

alento que o Poeta incute a si mesmo dé-lhe a forca necessaria para, também ele, o
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fazer a0 seu “povo anémico e triste” para que desperte da letargia de “pais

desgracado” em que se encontra e reganhe as suas forgas:

Meu pais desgracado!...

E no entanto ha Sol a cada canto

e ndo ha Mar t&o lindo noutro lado.
Nem h& Céu mais alegre do que 0 nosso,
nem passaros, nem aguas. ..

[..]

Meu Povo

de cabeca pendida, maos caidas,

de olhos semfé

—busca, dentro deti, fora deti, aonde
a causa da miséria se te esconde.

[..]

Alevanta-te, Povo!

[..]

Vai-te de novo ao Mar!
Reganha tuas barcas, tuasforcas|...].

(CBE, “Meu pais desgracado”, pp. 62-63)

Aqui se afasta, portanto, de toda e qualquer marca melancélica que possa
resvalar para o fatalismo da saudade e do fado. O Poeta desafia este seu povo a
levantar o &nimo (veja-se a forca imperativa desta anabase: “Alevanta-te, Povo!”), a
imprimir nas suas vidas um renovado e decidido espirito de fazer-se de novo ao Mar
(“Vai-te de novo ao Mar!”). Porque é |a que se encontra o padrdo da coragem e da
forca de vencer do seu povo. Isto manifesta bem o compromisso do Poeta com o
mundo que o rodeia, com o0 aqui e o agora em que ele é chamado a ser voz profética
e denunciadora das iniquidades do seu tempo existencial. Por isso, condena as
injusticas e as humilhagdes que o seu povo, calado, parece aceitar com resignacao.
Neste particular, parece estarmos perante um Sebastido da Gama, alma gémea de
uma certa Sophia de Mello Breyner Andresen e de um Miguel Torga, por exemplo.

Esta confianga, esta adesdo total a vida com tudo o que ela tem de bom e de

mau, de alegre e de triste, esta também patente em outros poemas Ccoraj0sos,
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vibrantes, cheios de confianca e de vontade de viver. Tudo isto vai fazé-lo descobrir
e cantar este achamento: o “Segredo € amar” — manifesto explicito de forte
aproximacao na defesa da vida, que poderia ser menos acre e mais sincera, mas que
ele ama como ela €. Deixamos aqui alguns versos do soneto “O Segredo é amar” que

nos transmitem este segredo:

Fosse mais bela a Vida e mais sincera...
Como eu lhe quero, mesmo assim!
Tanto lhe del de mim

gue ja é menos acre do que fora.

Ah!, bem parece que o Amor melhora
guanto a graca de Deus nao fez bonito.

(CBE, p. 49)
E preciso, porém, ndo sucumbir ao desalento e, para merecé-la, a vida, é
necessaria uma luta sem tréguas, “uma bandeira desfraldada / ou vela de navio”,

como ele nos refere em “Largada’:

Ai atdorara, fugitiva,

certeza de vencer!...

N&o me falem de Esperanca! Quero é esta
decisdo nas palavras e nos passos.

Navios, verdes de limos nas amarras, arrancai
do cais de meus sentidos!

Em mim n&o haja agora nem um gesto

gue ndo segja bandeira desfraldada

ou vela de navio.

(CBE, p. 44)
Esta “bandeira desfraldada’ ou esta “vela de navio” véo instilar nele aforca e
a coragem de viver. Podem até surgir tempestades e vendavais, mas isso ndo o
impedira de proclamar bem alto a sua alegria, como bandeira que aos outros
naufragos dé fé e coragem, recordando o acenar dos “lencos de Irmas, de Maes, de

Esposas’ que os aguardam ansiosas:
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Vou fincar, icada ao alto

como qualquer bandeira,

vou fincar, aqui na praia,

minha alegria verdadeira.

[..]

Pode haver vendavais, ciclones, furias de dguas
gue a praia deixem combalida:

salva, mais alta do que as ondas, a bandeira,
Nossa Senhora Aparecida,

dar& coragem, fé, sinaisdeterra,

aos que se apegam, ignorados

her 6is maritimos, aos restos

de seus navios naufragados.

[..]

[...] nelaveréo,

enguanto a vista lhes desmaia,

lencos de Irmas, de Mées, de Esposas,
que lhes acenam da praia.

(CBE, “Bandeiraalegre”, pp. 64-65)

E este pendor euférico que vai marcar a sua “alegria verdadeira’. E, como
consequéncia, a sua ama passara a estar franqueada, abrira-se de par em par ao
mundo para poder avistar e escutar “as coisas |& por foral” (v. 14):

Minha alma abriu-se...
Quelindajanela

gue € a minha alma!
Nao!, linda ndo é ela:
lindas sdo as vistas
gue se avistam dela.

Que ouvidos téo finos
gue tem a minha alma!
Nao!, finos nao:

finos sdo os cantos

gue 0s passaros cantam,
meus ouvidos ouvem.

Como sdo téo belas
as coisas la por foral
Minha alma em tudo,
emtudo se demora.
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Que ouvidos tdo finos!
Quelindajanda!

Quem me compra a alma?
Quanto dé& por ela?

(CBE, “Minhaama abriu-se”, pp. 69-70)

E assim que ele da inicio a segunda seccdo, Janela aberta. Sebastido da
Gama, na beleza que o rodeia, vai também ele descobrir-se a si préprio. A felicidade

inunda-lhe a alma. Nada pede porque tudo tem; ele nunca quis sendo ter pouco,

quase nada. Talvez s6 |he faltasse aquela “rosa’** encarnada para ser feliz, como

nos segreda nestas quadras em jeito popular:

E eu, quetinha dantes
guanto me bastava,
nada me faltava

para ser feliz,

€u, que nunca quis
mais do que me deu
o favor do Céu

e 0 da humana gente,

fiquel t&o contente
COMO Se essa rosa
fosse misteriosa

flor que eu desgjasse;

COMo se eu andasse
aprocuradela

por faltar s6 ela
para ser feliz...

(CBE, “Cancdo dafelicidade”, p. 73)

Encontra, assm, na li¢do da natureza a verdadeira escola da sabedoria que torna
os homens mais felizes, porque mais simples e sinceros. De que nos serve acumular
conhecimentos se ndo somos capazes de sabermos viver e ser gente? Em “Nasci p'ra ser

ignorante”, constatamos, de forma poética e em tom jocoso, esta sua descoberta:

133 A este propdsito, cf. nota 40, pp. 24-25.
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Nasci p'ra ser ignorante.
Mas os parentes teimaram
(e dali ndo arrancaram)
em fazer de mim estudante.

[..]
Aprender, aprendi tudo,
mas tudo desaprendi.

Perdi o nome as Estrelas,
a0s NOssos rios e aos de fora.
Confundo fauna com flora.
Atrapalham-me as parcelas.

Mas passo diasinteiros
aver umrio passar.

Com as aves e ondas do Mar
tenho amores verdadeiros.

[..]

Conheco mais de mil flores.
Elas conhecem-me a mim.
SH ndo sel como emlatim
as crismaram os doutores.

[..]
(CBE, “Nasci p'raser ignorante”, p. 74-75)

Nas onze quadras de rima perfeita, a excepgdo da ultima, que compdem o
poema, sendo O primeiro e o quarto versos interpolados e o0 segundo e o terceiro
emparel hados, o Poeta apresenta-nos a sua maneira de ver e pensar a educagéo: um
desaprender para aprender a ser e ser feliz. Parece estarmos diante de um processo
de desconstrucéo em que se opdem os canones de um saber acumulativo aos de um
saber-ser, escutando sempre alicdo da mée natureza.

Porém, como ja tivemos a oportunidade de observar, esta alegria da, de
guando em gquando, lugar a sobressaltos de disforia. Ele pressente, por vezes, que a
“voz do crepusculo” — atente-se, no excerto abaixo, ao discurso parentético: “(...que
vem da Terra? / ...que vem do Céu?)” — tenta comandar o seu corpo fragil como
prendncio precoce da morte (“Chamas e como que me sinto / em brandas sedas

embalado”):
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Voz do Crepusculo, suave,
de onde me chamas?

Bates-me a porta, levezinho...

[..]
Se desco as pélpebras, melhor
percebo o vago apelo teu
(...quevemda Terra?

...que vemdo Céu?).
Oico que chamas, fecho os olhos.
Chamas e como que me sinto
em brandas sedas embalado.

(CBE, “Melodiavaga’, p. 77)

Estamos perante o pressentimento de uma vida breve que perpassa e que se
consubstancia em certos versos do Cabo da Boa Esperanca. Por vezes, como neste
texto, é uma melodia vaga que o chama, outras é a morte verdadeira de um amigo**
ou a referéncia directa a0 campo-santo.’®* O sujeito lirico, porém, ao descobrir o
sorriso de Deus, transfigura-se e tudo aceita com coragem, vencendo medos e
incertezas que depressa se desvanecem, deixando a sua ama sentimentos de
harmonia, de paz e de serenidade:

Deus sorri..., Deus sorri...

E um sorriso triste, as vezes... A uns é Um sorriso triste. ..
E um sorriso alegre, a outros, de outras vezes. ..

Feliz o que o puder aperceber, o sorriso de Deus.

Futeis, violados todos os mistérios,

que o sorriso de Deus tudo esclarece.

(CBE, “Deus sorri”, p. 79)

Este optimismo e confianca na luta contra um certo espirito pessimista e
derrotista sdo, para Sebastido da Gama, de certa maneira, um modo de exorcizar a

morte que desde muito cedo parece rondar-lhe a porta da existéncia. **

3% Poderiamos referir o poema “Ode a um amigo morto” (CBE, p. 105), j& abordado na
p. 26.

35 Cf. 0 poema“ Cemitério” (CBE, p. 152).
138 Cf. Jorge de Sena, “ Sebastifo da Gama’, p. 183.
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Quase no final desta seccéo, referindo uma vez mais a serra, 0 mar, as flores

do mato que “cismam nas sereias’, atente-se na beleza deste antropomorfismo

(“Cangao matinal”, pp. 80-81); grilos “que trilam trilam na escuriddo” “riscando a

Noite” e dando concerto (“Os grilos’, p. 83); cavalos aperreados que pastam agora
“como por favor” (“Os cavalos’, p. 87); o “cochichar de Estrelas curiosas’
(“Nocturno”, p. 88). Contudo, mais presente e significativo, o grande siléncio
religioso em que mergulha o Poeta e que fala mais do que as palavras:

Mais presente que tudo, aquele enorme
siléncio religioso, imagem pura
dos ouvidos atentos do Poeta....

(CBE, “Nocturno”, p. 88)

No ultimo poema da segunda parte, pressente-se, no coracéo do Poeta, que
algo de inamovivel como o destino o atormenta e abala. E contra esta percepcdo
dolorosa e aguda, téo presente no horizonte dos seus dias, que ele procura lutar. Tem
consciéncia de que a sua alegria e sinceridade ndo chegam para vencer este combate,
mas n&o desiste de o enfrentar com suprema e galharda ironia.

Se alguém mentiu, néo fui eu.
— Eu vinha alegre e cantava.
Se alguém mentiu foi 0 Sol,
se alguém mentiu foi o Mar,
que ficavam tristes, tristes,

a medida que eu cantava.

Se alguém mentiu nao fui eu.
— Se alguém mentiu, foi o Céu:
era azul efez-se pardo,

como se fosse da Morte

que a minha boca falava.

Eu vinha alegre e cantava.
Tudo, a volta, escurecera.
Se havia nagquele dia
qualquer palavra sincera,
da minha boca saia.

(CBE, “Se aguém mentiu, ndo fui eu”, p. 89)
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Ja na seccdo seguinte, Calmaria, hora sossegada em que se observa com
atencdo a natureza, a cidade, a vida, em que se aprofunda e se entende a voz do
siléncio de uma eloquéncia persuasiva que sO 0 poeta € capaz de desvendar,
confidencia o eu lirico:

Enchi minhas palavras de siléncio
e pela vez primeira nesta vida
teu coracao rebelde as entendeu. ..

(CBE, “Enchi minhas palavras de siléncio”, p. 98)

Em “A um corvo” que vive uma identidade mutilada, aprisionado num
conforto burgués de gaiola a que se acomodou, denunciam-se e lamentam-se

guantos, de alma escrava, vendem a sua liberdade:

Somente o Poeta sabe do segredo
que os teus passos burgueses espezinham...

(CBE, p. 95)

Em “Cidade’, espaco pesadamente baco, povoado por tantas situacfes
dolorosas, o Poeta, |apidarmente contido e em contraponto com lirismos floridos,
foca e denuncia misérias da condi¢do humana como que em sintonia com o poeta de
Les fleurs du mal:

As flores ndo sabiam dos pedintes
nem dos que estao a beira da loucura
nem das suas irméas do lupanar.
Resplendiam de vigo e de candura.

A Cidade mirava-se no espelho
desse jardim de flores ignorantes.
Encobertos com jéias e com sedas
0s devastados peitos cancer 0sos,
em cada flor se via reflectida.

(CBE, p. 99)

Num outro quadro da vida, polarmente oposto, 0 Poeta capta na lirica da sua

objectiva, num andamento musical de notas longas e breves a fazer-nos lembrar o
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melhor de Sophia de Mello Breyner, o brilho puro e absoluto, primordial, do olhar

extasiado das criancas:

Olhavam para tudo extasiadas.
Puras, em cada rosa, em cada pedra,
viam beleza eterna e absoluta.

Seus olhos primitivos resumiam

a intacta poesia da Manha.

(CBE, “Ascriancas’, p. 106)

E volta novamente, ainda que de forma menos acentuada, a temética da morte
gue continuamente o0 apoguenta, agora como gue medindo o tempo numa ampul heta
veloz: € a morte dos amigos Manuel e Eurico (CBE, “Ode a um amigo morto”, p.
105) ou o fugidio desencontro amoroso presente nos poemas “Elegia’ (p. 107) e
“Esfinge’ (pp. 109-110).

Nesta espécie de livro das horas a que por vezes se assemelha Cabo da Boa
Esperanca, ha também lugar para a hora suprema, a da Poesia, esposa do Inominavel

gue circula no espirito do Poeta:

Palavra nunca vista e nunca ouvida
mas presente em meu sangue e em minha alma
como a lembranca vaga de um poente...

(CBE, “Paavranuncavista e nuncaouvida’, p. 108)

Na seccdo Pecado original, presenciamos a forca que o amor tem para o
Poeta da Arrébida.

“Madrigal” abre esta unidade apelidando a sua noiva de “flor” silvestre,
metafora outras vezes presente nas cartas que dirige a Joana Luisa. E essa histéria de

amor é algo de muito simples, como o sdo a vida do Poeta e a da amada:

A minha histéria é simples.
A tua, meu Amor,
€ bem mais simples ainda:

“ Era uma vez uma flor.
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Nasceu a beira de um Poeta...”
Vés como é simples e linda?

(O resto conto depais;
mas tdo a sos, tdo de manso,
que s6 escutemos 0s dais).

(CBE, p. 117)
E o segredo para tudo isto poderemos encontra-1o na alma pura e verdadeira,
transformada em presente, da sua namorada. O sujeito poético recebe esta mesma
dédiva de amor, “dessa flor tdo pura’, de uma entrega total de alguém que da e sorri

“como guem recebe” mais do que aguilo que oferece:

Coisa nenhuma

foi tdo verdadeira
como a tuaalma
quando tu ma deste.

Deste-mainteira...

Tua médo, que a dava,
nem me perguntava
Se eu amerecia.
Dava-a e sorria,
como gquem recebe.

Por quegracarara
ficaste florida,
mesmo assim despida
dessa flor t&o pura?

(CBE, “Dédiva’, pp. 119-120)
Nota-se, assim, uma certa ambiéncia de cumplicidade gerada por esta intima
relacdo de entrega. E as consequéncias estdo a vista: a sua poesia de amor torna-se
limpida, serena e contemplativa como o coracdo do Poeta. Esta relacdo de ternura,

de dédiva reciproca de almas apaixonadas, motiva e origina um horizonte mais
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amplo.”®” E o milagre de se ver enamorado, amado, e de se ver feliz; de sentir o
brilho deste enamoramento nos seus ol hos piscos de verde-mar:

Estavas na varanda

€ era em mim que pensavas.
Passaram as palavras

gue os meus | &bios te mandam

elogo nesseinstante
avaranda floriu

eum pardal queteviu
chamou-te minha Amante.

Tinhas flores nos cabelos.
Tinhas as maos doridas
de apertarem as minhas
em pensamento apenas.

(CBE, “Que eu asdigaou ndo diga”, pp. 123-124)

Em “ldeal burgués’, o Poeta ja sente e celebra este idilio amoroso numa
relacdo matrimonial plena:

Nada mais bonito
do que ser casado.
Ter seu lar comflores,
seu lencol bordado.
[..]

Nada mais bonito,
nada mais bonito:
a gente casar,

a genteficar

toda a vida assim;
eutodop'rati,
tutodap'ramim.

(CBE, pp. 139-140)

37 Digna de registo é esta terna confidéncia que o Autor segreda, numa das muitas cartas, a
Joana Luisa: “Meu amor [...] vieste comigo e andaste comigo quando eu sai a beber o
Luar, até a meia-noite. Amei-te tanto, tanto, ontem, minha querida... Abracava o Ar,
beijava o Ar, parate abragar ati. Querida, querida, querida. [...] lacomigo ontem a minha
cadelinha e eu queria dizer-lhe a minha alegria. Tive tanta pena de os cdes ndo falarem
nem ouvirem como nos! Mas gjoelhei para lhe faar, peguei-lhe nas patinhas, e disse-lhe
muitas vezes: ‘ Sabes quem ¢ a lsa? E a minha querida’ Tenho aimpressio de que elame
entendeu. Pelo menos, quando recomecei a andar, dava tdo alegres saltos a minha volta
gue pareciam parabéns.” (Sebastido da Gama, Cartas|, p. 130.)
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Logo de seguida, pressente, no seu corpo jovem, a face de Eros que o

provoca e o tenta, como que num registo de Pecado original, titulo desta seccao.

Beijo arosa brava
do teu ventre jovem...

(Se é que ndo baixava
dos seus peitos nus,
de onde vinha a luz
que me iluminava?)

(CBE, “Beijo arosabrava’, p. 141)

E o pecado redime-se em “Pureza’, prenincio de uma ansiada paternidade
projectada no poema que encerra esta unidade:

P’ra quando, Amor!, teu ventre, j& redondo,
merecer a pureza do azul...

(CBE, p. 143)

Na quinta sec¢do, Coracgdo atento, continuamos a sentir o coracdo vigilante
do Poeta a quem néo escapam as mais diversas situacfes da vida.

No primeiro poema, o sujeito lirico regista o aprazimento de alguém que,
num hospital acamado, vive momentos de felicidade na presenca da enfermeira e s
verdadeiramente sente dores quando esta lhe ndo faz companhia. Assim, a

enfermeira, branca sombra que o vela, é razdo suficiente para motivar janele a

[..] suavissima alegria
deimaginar que[... estd] doente.

(CBE, “Enfermeira’, p. 148)

Noutra composicdo, a ternura das visitas marca um tempo agradavel, mas
sempre breve, fazendo o doente esquecer-se até do préprio hospital:

Quando vem alguém
nao ha hospital.

[..]

Que breves minutos!
Ja todos se véo.
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Ja doem as dores.
Ja desce a tristeza
de estarem sozinhos.

(CBE, “Hospital”, p. 165)

No entanto, o poeta ndo se fica por agui, ndo ignora aqueles que, como
parias, sdo esquecidos e que ndo tém a sorte de ter quem os visite. Os Ultimos versos
do poema, reflexo de uma certa e contida revolta, manifestam assim o0 seu
inconformismo perante todos aqueles que, sendo também seus irméaos, sdo votados
ao abandono e, quais flores esguecidas em jarro sem agua, lentamente véem a morte

chegar:

Mais triste que os outros,
mais s0, 14 no fundo,

ha um que por pouco
nao chora de magoa.

—: N&o veio ninguém
lembrar-lhe que ha Vida.

—Ai flor esquecida
morrendo..., morrendo...,
num jarro sem agua!

(CBE, “Hospital”, p. 166)

Sebastido da Gama tem um coragdo atento as realidades humanas e sociais
em que sobrevive o0 seu semelhante, ao direito de este poder desfrutar de uma vida
plena que se ndo queda apenas na satisfacdo das suas necessidades materiais, mas
que se afirma também, sendo sobretudo, na realizagdo da sua dimensdo espiritual.
Assim, ndo esquece todos aqueles que ndo tém voz bem como todos o0s que dela séo
tiranicamente despojados. Apesar de tempos tdo opacos, onde o silenciamento
pesava como chumbo, mesmo nesses tempos, 0 Poeta vai encontrar no torturado
irmdo rouxinol o porta-voz mudo de uma subtil mas veemente dentincia contra a

censura da liberdade de expressao:

100



Cortaram as asas
ao rouxinol.
Rouxinol sem asas
n&o pode voar.

Quebraram-te o bico,
rouxinol!

Rouxinol sem bico
N&o pode cantar.

Que ao menos a Noite
ninguém, rouxinol!,
ta queira roubar.
Rouxinol sem Noite
ndo pode viver.

(CBE, “Cantilena’, p.149)

A nada daquilo que € humano se revela estranho o Poeta. Por isso, tanto o
revolta a histéria de “um menino magro, la em baixo no Mundo” (v. 27) a pedir-lhe
péo e a originar esta magnifica e dialogante oracédo com Deus e com o0 Mundo! E as
suas maos erguem-se agora em protesto, que ndo em suplica, exigindo de Deus a
felicidade (“ queremos a Vida, queremos a Felicidade”, v. 13). E verdade que o Poeta
tem tudo e é quase feliz, mas a sua volta ecoa a voz dagueles que nada tém e sentem
0 mesmo “direito de serem felizes’. Eis a sua prece em “P&o nosso de cada dia’:

Chega até aqui o barulho do Mundo.

S6 as vozes alegres. Astristes, essas, nao.

[..]

Ah!, é preciso acabar comisto.

Erguer as maos (mas de protesto, ndo de stplica) p’ra Deus
egritar: “ Queremos a Vida, queremos a Felicidade.

Queremos o pao nosso de cada dia.”

[..]

Senhor, eu sou Poeta. Tenho p&o, tenho vinho.

Posso gozar os Teusrios, as Tuas serras, a liberdade que me deste.
Sou quase feliz. Mas até onde estou

chegam, nitidas, as vozes de alguns como eu

e chegam, adivinhadas, as dos tristes, as dos que ndo tém nada
sendo o direito de serem felizes também.

(CBE, pp. 150-151)
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O diadlogo com Deus, feito de aceitacdo ou de dramatica perplexidade,
desempenha um papel determinante na poesia de Sebastido da Gama. Maré alta é a
ultima parte do Cabo da Boa Esperanca e é aqui, nesta seccdo, que este diadlogo
atinge 0 seu expoente maximo.

“Soneto de Antonio” abre este final, num tom coloquia e empatico,
dirigindo-se a Anténio Nobre, seu irmao na doenca e na dor, com quem partilha as
suas duvidas existenciais de crente:

Ouve, Anténio: sempre é verdade a Lua Nova?
E os Anjinhos? E atua
Nossa Senhora linda?

— Diz-me que sim, mesmo se for mentira...
Eu acredito, eu acredito, Anténio!,
e é por isso que vou vivendo ainda.

(CBE, p. 176)

E, logo de seguida, estabelece um novo didogo com Deus na “Lenda das sete
chaves’. Deus fechara a porta do céu a sete chaves, talvez para gjudéa-lo a procuréa
-las. E o Poeta, sb por isso, ja se sente feliz:

A mim me basta procuré-las.
Ja sou feliz, s de saber

gue ando a procura

das sete chaves.

(CBE, p. 177)

Este modo de olhar Deus de frente e bem de perto faz jus a proximidade da
relacdo que o Poeta estabelece com Cristo. Ele tem, a cabeceira, a imagem de um

Cristo em agonia™® que o inquieta, que o acusa, que 0 impacienta em nome de toda

%8 Tal como Maria de Lourdes Belchior nos refere que este Cristo corresponde a uma
reproducdo de um quadro de Avalés que Sebastido da Gama tinha no seu quarto (Maria de
Lourdes Belchior, “Prefacio”, in Sebastido da Gama, Campo Aberto, p. 22), também Lindley
Cintra no-lo atesta ao afirmar que “O poema [...] foi inspirado pela fotografia da cabeca de
um Cristo do escultor espanhol Juan de Avalés, amigo de Sebastido (autor do retrato que
ilustra a 2.2 edicdo de Serra-Mé&e), fotografia que Sebastido tinha a sua cabeceira.” (Luis
Filipe Lindley Cintra, “ Sebastifio da Gama: um depoimento”, p. 470.)
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uma humanidade que o ndo quis matar de umavez s6 “p’ram’ O porem ali como um
remorso” (V. 7) que ele deve expiar:

Por que néo ficou morto no Calvario,
apodrecendo aos Astros indiferentes?
Por que veio acabar para o meu quarto,
com estes olhos suaves que me acusam,
com estes |abios tristes que me pedem
que O ndo deixe morrer tdo semrazao?

(CBE, “Cristo”, p. 180)

Mas o sujeito lirico confia no Cristo da tolerancia, no seu amor sem limites,
gue rasga a escuriddo da noite, que o0 acorda e, uma vez solto da cruz, continua a sua
paixdo na alma purificada do Poeta:

Mas Ele rasga a escuriddo da Noite.
Mas Ele rasga 0 sono em que me oculto
e vem, solto da cruz a que o prendi,
continuar, no fundo da minh’alma,

Seu estertor.

Seus olhos brilham mais, na escuridao. ..
P’ra de todo morrer,

COmMo que espera apenas o segundo
deeu Lhe pedir perdéo.

(CBE, “Cristo”, p. 180)

Quase que poderiamos fazer suas as palavras de S. Paulo: “Ja ndo sou eu que
vivo, é Cristo que vive em mim. E a vida que agora tenho na carne, vivo-a na fé do
Filho de Deus que me amou e se entregou por mim” (Gal 2, 20); “Para mim, viver &
Cristo e morrer é um lucro” (FI 1, 21).

Sebastido descobrira, narealidade, o rosto nitido de Jesus. Ele “N&o € mais a
imagem na parede”’ que ouve as nossas magoas, que tudo pode, tudo quer e tudo faz,
mas um Deus que é verdade como o Sol, béncdo para o Poeta e para todos os seres
vivos. Isto leva-o a afirmar a sua fé num Deus amigo, num Deus fiel, num Deus-

-Verdade, agora plenamente encontrado, em quem deposita toda a sua confianca:
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Hoje Deus é Verdade!

[..]

Passem p'ra ca papel etinta. (Se preferem,
escreverei a sangue esta noticia).

Sem demora nenhumal

Convicto, ardente, alegre, cumpro a vossa
formalidade indtil

ecorro a olhar Deus de mais pertinho.

Hoje Deus é Verdade!
Nao é mais a imagem na parede

[..]

Hoje Deus é verdade como 0 Sol!

(CBE, “Hoje Deus é verdade”, pp. 181-182)

N&o foram os dogmas, os ritos litdrgicos ou a religido do preceito que o
fizeram alcancar o divino, mas a subita revelac8o de Deus, “verdade como o Sol”,
forma suprema de uma notével e fulminante teofania.

A noite escura, porém, pode ocorrer até ao santo mais predilecto de Deus.
Dai que o Poeta, mesmo depois de ter encontrado a Verdade, sente que Deus, em
certos momentos, o pde a prova, que lhe langa um declarado repto a sua fé, o que o

leva a soltar o seu grito de amargura e de desespero, de revolta e de raiva,

interpelando-O veementemente no sofrido poema “ Tentacéo” :**°

Nem sequer o teu peito p'ra deitar
minha cabeca tonta de fadigal
Ah!, nem sequer a tua voz amiga
gque me sabe tdo bem acalentar!

— Deixou-me Deus sozinho a este canto.
[..]

Ah!, Deus, pois é Seu gosto, ria!

Deus que salte, ruim, a minha volta!
Faca da minha fé o Seu brinquedo!

Mas saiba
gue mesmo entre solugos, entre escuma

3% Parece-nos ressoarem neste poema as vozes dos misticos espanh6is Santa Teresa de Avila e
S. Jodo da Cruz, a proposito da ‘ noite escuradaama’.
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de desespero eraiva,

s0 «Deus! », sd «Deus!», s§ «Deus!», s esse enorme
se assim o quer, insulto,

p'ralLhedizer trarei aflor doslabios...

(CBE, pp. 183-184)

Apesar de assim escarnecido e escorracado, entrega-se confiante a espera do

“siléncio gravido” de uma revelacdo que o encha de sentido e que se manifesta na

grande aspiracéo do Poeta, como na “Parabola da ovelha’:

Tu somente, Senhor!, Tu Ihe aparece
com Teu siléncio gravido da Tua
Revelacao.

Ela compreenderd.

[..]

Desamparada, espera.

Nao sabe 0 qué, mas espera.

(CBE, pp. 185-186)

No poema com que encerra a sua obra, “Maré ata’ (CBE, pp. 187-190),

considerado como “um dos pontos cimeiros do itinerério de Sebastido da Gam

5 14

0 Poeta, isolado na Arrdbida, comega por rezar com 0s sentidos, confessando-se

totalmente rendido ao Senhor. E o cantico da total entrega do seu ser ao

Transcendente, razéo da sua vida e da sua total confianga. A natureza dera-lhe a

noticia de Deus, projectara pela sua beleza e pelo seu éxtase a grandeza de Deus

incarnada nas coisas — deixara de estar sO e Deus jamais o abandonaré:

—Vive Deus, que O estou vivendo
nestes |abios com que choro

e nos olhos com que eu olho.
Quantas luzes se acenderam,

nao sai se dentro de mim,

nao sei se a volta de mim!

Como as minhas maos, erguidas,
s80 naves de catedral

€ s80 preces e sdo velas

10 Maria de Lourdes Belchior, “Prefécio”, in Sebastifio da Gama, Campo Aberto, p. 25.
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ardendo por sua Glérial...

Nao me talhes outra sorte,
meu Deus!

(CBE, “Marédta’, p. 187)

E, como pedaco de papel que nédo presta ou rosa para ser desfolhada, entrega-se
total mente nas maos de Deus:**

Toma a minh’alma... Desfolha-a

como se fosse uma rosa. ..

Ou rasga-a

como a papel que ndo presta...

Ou torce-a entre os Teus dedos. ..

Faz dela quanto quiseres

mas que perceba que és Tu,

guem a esfolha, ou torce, ou rasga... *#

(CBE, “Maréalta’, p. 189)

Segundo David Mouréo-Ferreira, agui nesta obra, ndo se evidencia de forma
tdo explicita a presenca da Morte, porém, “é este o livro de Sebastido da Gama em
que ela permanece mais presente como um lencol de &gua subterraneo que tudo
humedece e torna instavel — mas que so de quando em quando vem a superficie”.**®
Estamos, portanto, perante um lirico elucidario dessa aprendizagem mistica da
morte, através da exaltacdo da vida, naquilo que ela tem de mais alto e de mais

nobre, ilustrado numa singularissima epopeia.

! Esta entrega e esta total confianga em Deus fazem-nos recordar a profundidade do
pensamento dos misticos espanhéis S. Jodo da Cruz e Santa Teresa de Avila, de quem
Sebastido da Gama tanto aprendeu.

192 Parece estarmos a reler o “Diério de uma alma’ de Santa Teresinha do Menino Jesus, nesta
entrega total do Poeta nas maos de Deus, seu viver e seu morrer. Nao podemos considerar
Sebastido da Gama como mistico, mas a sua profunda experiéncia religiosa faz dele um
notavel homem de Deus.

3 David Mourgo-Ferreira, “Sebastidio da Gama’, in Vinte poetas contemporaneos, p. 218. A
titulo de exemplo, poderiamos referir os poemas “Melodia vaga® (pp.77-78); “Anda agora
boiando na lagod’ (p. 97); “Ode a um amigo morto” (p. 105); “Lembranca’ (p. 131);
“Cemitério” (p. 152); “Epitéfio” (p. 160); “Naufrégio” (p. 167); e “Soneto de Anténio”
(pp. 175-176). No entanto, e ao contrario de Serra-M&e, observamos nesta obra que a morte
deixa de ser apenas a sua morte para referir-se a outros seres de uma forma talvez bem mais
dramética, devido a este processo psicolégico de transfert.
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E € curioso observarmos que, perante este pressentimento e esta iminéncia, o
Poeta ergue-se, solta a voz e faz da sua fraqueza forca, imprimindo um marcado
cunho de coragem e de esperanca nas suas composi coes poéticas.

Cristo € 0 seu “Tudo” a quem se entrega e em quem plenamente confia; e é
n Ele que o Poeta encontra o estimulo e a coragem para fazer dos seus dias um
harmonioso hino a vida contra a feroz tentagcéo do desalento e do desdnimo, que com
facilidade podem dominar qualquer estado de alma. Dobrara, assim, o Cabo das
Tormentas transformando-o em Cabo da Boa Esperanga. Fizera da sua fraqueza
forca e, agora que chegou ao seu destino, incute-nos 0 mesmo estimulo e a mesma
perseveranca na busca da vitéria.

Por isso, traduzindo exemplarmente o resultado desta aventura, podera ele
asseverar em “Cabo da Boa Esperanca’:***
Ca por mim, passei o0 cabo.
Cheguei aonde o0 Destino
desde sempre me chamava.

Se estou sem pinga de sangue
depois de tantos naufragios,
se arribel sdo ou doente,

se tenho 0s 0ssos partidos,
€ melhor ndo pergunta-lo.

Basta saber que cheguei
E édelaquevosfalo.

(IP, p. 94)

%4 E curioso observarmos que este poema — “Cabo da Boa Esperanca’ —, apesar de ter sido
elaborado para a sua obra homénima, ndo consta nas suas paginas. Conversando com a
esposa de Sebastido da Gama, pudemos uma vez mais constatar o grau de exigéncia que o
Poeta imprimia na seleccdo dos poemas a publicar. Pensamos ser esse um motivo possivel da
sua inclusdo na obra péstuma Itinerario Paralelo.
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A Poesia é 0 auténtico real
absoluto. 1sto é o cerne da
minha filosofia.

Quanto mais poético, mais verdadeiro.

Novalis

1.3. CAMPO ABERTO

Terceira e Ultima obra publicada em vida pelo Poeta. Estamos perante o livro
maior, o livro da sua maturidade.'* Apds cerca de trés anos de recolhimento poético,
revela de novo a sua lira, remetendo para um vigilante recato seu pendor mistico. A
experiéncia poética de Sebastido da Gama tinha amadurecido. O distico com que abre

esta obra reflecte bem esta verdade;

Tudo frutificou: o campo estava aberto,
deu conchego eraiz a todas as sementes.

(CA, p. 41)

ParaMaria de Lourdes Belchior, estallcida profecia € ndo so vélida do ponto de
vista estético como também humanamente se cumpre: “estava rasgado e fecundado o
campo da sua vida; tinham frutificado as boas sementes’ e a aceitagdo da morte e de
tudo o que Deus mandasse eram, também para 0 Poeta, libertacdo e encontro,

acabamento e plenitude que haviam de merecer-se.** E, um ano apés a sua publicacao,

%5 E este 0 parecer geral de grandes criticos como David Mour&o-Ferreira, Maria de Lourdes
Belchior (cf. Sebastidao da Gama: poesia e vida, p. 8) e até mesmo de Jodo Gaspar Simdes.

146 Cf. Maria de Lourdes Belchior, Sebastifio da Gama: poesia e vida, pp. 14-15.
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amorte veio, de facto, arrebatar o Poeta porque ele atingira a luminosidade incoercivel,

1147

“um halo de inocéncia/ e de serenidade” ™" como o sopro do espirito ou “o amor sem

posse”.*® Tudo, na suavida, frutificara

No agir de Sebastido da Gama nunca houve fronteiras ou divércio entre poesia e
vida. Nele, 0 poeta possuiu 0 homem e o homem fez-se poesia. Sempre encarara a vida
com a sensibilidade que a poesia exigia; e como poeta a saboreava e vivial Campo
Aberto é o exemplo méximo desta constataco.

Afastara-se das supostas influéncias, objecto de critica dos seus contempo-
raneos, e manifesta agora, de forma amadurecida, esta evolugdo poética reconhecida por
um eminente critico que o equipara, em ordem de grandeza, a um Jod de Deus.'*
Revela-se, assim, em feicdo adulta, a voz do Poeta como canto pessoa e Unico, huma
crescente interiorizacdo e abertura para o simbdlico.

Arrepiara caminho e, no dizer de Jodo Gaspar Simdes, 0S Seus Vversos
transformaram-se, aqui, num marco de modernidade. Nesta obra, sobressai um nobre e
apurado ritmo de imponderdvel graca ou de sortilega sugestdo aegérica. Por vezes,
como no poema “Alegoria’, 0s seus versos chegam a ser auténtica filigrana ocupando
um lugar de especia relevo na sensibilidade e na memoria dos seus leitores. H4, assim,

neste poema, uma

«[...] nobre simplicidade dos ritmos, [uma] livre manipulacdo dos metros,

47 Sebastigio da Gama, “ Carruagem de terceira’, in Campo Aberto, p. 86.
%8 | bidem, p. 86.

9 Para Jodo Gaspar Simdes, Sebastifio da Gama, ao procurar ser inspiradamente moderno,
confundiu em obras anteriores “a inspiragdo com a retérica, a énfase com a adivinhagéo e o
gaimatias com a analogia’. Julgou-se obrigado a subir a Arrabida e abrir o cadeado que
selava a boca do frade em cuja ordem professou Agostinho da Cruz e, identificado com o
mistico quinhentista, desgla cantar os hinos religiosos do frade capuchinho. Mas, agora, com
esta sua nova obra, reflexo da identificagdo do verdadeiro tempo da sua ama, sugestionada
pelos lugares em que vive, ei-lo “de todo rendido a lusitana clareza, a di&fana luz do sol do
nosso torrdo, ei-lo que surge verdadeiro poeta.” “Campo Aberto é o Campo de Flores da
poesia moderna. [...] Sebastido da Gama esta para a poesia contemporanea como Jodo de
Deus para a poesia do século passado.” (Cf. Jodo Gaspar Simdes, “Sebastido da Gama’, in
Critica Il; Poetas Contemporaneos, vol. |, 2.2 ed., Lishoa, Imprensa Nacional - Casa da
Moeda, 1999, pp. 364-365.)
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[uma] sbbria e mégica projeccdo das imagens [;] € antigo o tempo dos seus
versos, esse tempo mais emocional que intelectual, mais sentimental que
elaborado, mais directo que indiscreto, mercé do qual Sebastido da Gama se
integra no absoluto que todos os liricos tradicionais portugueses procuram: o
absoluto nos sentimentos, ndo o absoluto nas inspiragdes. Sentimental, ndo
metafisica, emocional, ndo filosofica, a poesia de Sebastido da Gama é o que
devia ser: a medida perfeita de uma alma de poeta que encontrou, finalmente, o
trajo verbal que convinha ao corpo nu da emogéo.»'>°

Campo Aberto esta estruturado em seis partes, incorporando poemas dos anos de
1947 a 1950 e seguindo uma espécie de agrupamento temético: Lua nova, Paraiso
perdido, Viagem, Caixinha de misica, Companheira, A verdade era bela. Precedem
toda esta estrutura os poemas “Campo aberto” e “Louvor da Poesid’; “Senhora da
Lapa’ remata a obra, numa atitude de prece de infancia e de total confian¢a mariana.

A primeira parte — Lua hova — € constituida por poemas cuja temética dominante
é amorte e a saudade. E curioso observarmos como o Autor revisita o classico mito de
Shakespeare — “Sweet Ophelia’ — para nele veicular, subliminarmente, a mitica

mensagem da fatalidade de se morrer jovem:

Entre as pedrinhas dormes, flor absorta,

0 pobre, doce Ofélial Mas quem sabe?

—: Sobre a dor ealoucura, sobre a morte,
intransparentes, mudas, esquecidas,
correm p'ra sempre, Ofélia doce, as aguas.

E o teu sono € uma alga impresumivel ...

(CA, p. 50)

Na “Elegia segunda’, pressente-se o que o milagre do amor € capaz de gerar
num coragdo enamorado. Porém, quando a saudade é afectada pela tristeza também
toda a natureza (“todos os péassaros’, “todos os rios’, “todas as serras’, “todas as

flores’, “todos os bichos’, “todas as arvores’) se solidariza com a dor do sujeito

10 3050 Gaspar Simdes, Op. cit., p. 366.
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lirico num canto de celebracéo. Estamos perante um cantico de jabilo, um hino de
louvor a criagdo, toda ela contagiada pelo amor:

Todos 0s passaros, todos 0s passaros
asas abriam, erguiam cantos,
de Amor cantavam.

Todos os homens, todos os homens,
de almas abertas, de olhos erguidos,
de Amor cantavam.

De Amor cantavam todos os rios,
todas as serras, todas as flores,
todos os bichos, todas as arvores,
todos os passaros, todos 0s passaros,
todos os homens, todos os homens.

De Amor cantavam...
(CA, p.51)

“De Amor cantavam...” E a saudade de um tempo passado. Esta forma
serena e amadurecida ndo esconde a comogao auténtica que a sua arte poética sabe
traduzir. Notamos, com facilidade, aimportancia e o aprego que a lirica trovadoresca
dos nossos cancioneiros medievais tinha para Sebastido da Gama. Numa linguagem
tdo musicalmente sugestiva, parece-nos estar a reler e a revisitar Nuno Fernandes
Torneol em “Levad’amigo, que dormides as manhanas frias”. O Autor ndo sO
pretende glosar 0 poema arquétipo como reflectir também a forma de expressao,
utilizando uma estrutura tipicamente paralelistica da cantiga de amigo e recorrendo
ao refréo pararecriar esta atmosfera tdo peculiar.

O Poeta volta agora a temética com que abrira a sec¢éo e, no poema “Manel”,
ao sermos informados do 6bito do seu amigo Manuel de Almeida, 0 mesmo da “ Ode
a um amigo morto” do Cabo da Boa Esperanca, presenciamos, também, a mutacédo
gue se opera naquele corpo jovem que a morte cristaliza apenas em estétua perfeita,

friaeimovel:
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E o marmorefrio,
MAarmor e Sereno.

As maos nem sequer
(cruzadas e calmas)
nos dizem adeus.

Os olhos, cerrados,
olham para dentro.
Os labios, sem cor,
dizem para dentro
coisastao profundas
gue ja sdo da Morte.

[..]

Falta s6 um nada:
Nada mais que a vida,
p'ra nao ser apenas
a estatua correcta,
perfeita, acabada.

(CA, pp. 52-53)

Sem a morte, a vida seria capela imperfeita e ndo “a estatua correcta, / perfeita,
acabada.”

Em “Elegia para uma gaivota’, o Poeta encerra esta seccdo, narrando e
descrevendo-nos a “morte simples e suavissima’ de uma gaivota, chamando-nos a
atencdo para o facto de a morte ser o Ultimo passo que precisamos de dar para voar
ainda mais ato e, por esta via, acancarmos 0 mundo espiritual, a plenitude da
verdadeira vida;, deixamos, assim, de ser “sonho sonhado” e passamos a ser “sonho

puro” que finalmente sonha:

Morreu no Mar a gaivota mais esbelta,
a que morava mais alto e trespassava
de claridade as nuvens mais escuras com os olhos.

Flutuam quietas, sobre as 4guas, suas asas.

[..]

Eis que deixou de ser sonho apenas sonhado.
—: E finalmente sonho puro,
sonho que sonha finalmente, asa que dor me voos.

[..]
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E a sua morte simples e suavissima
€ a ordem-do-dia na praia e no mar alto.

(CA., pp. 56-57)

Numa segunda parte — Paraiso perdido —, o Autor apresenta um conjunto de

quatro poemas (“Paraiso Perdido”, “Palavras a Frel Agostinho”, “Apareces t&o

pouco...” e “A uma crianca’) em que sdo hotdrias a dor e a angustia, a nostalgia e a

saudade, a inquietacdo de fazer perguntas cuja resposta se dissipa no siléncio. Em

“Paraiso Perdido”, vemos de forma bem desenvolvida todos estes aspectos:

Eramos duas criancas descuidadas.

Eramos duas flores nascidas num jardim,

[’. A

Eramos... Mas sei |14 bem o que n6s éramos!

Sai 14 eu se em verdade fomos o que fomos!

[..]

E no entanto, Amor, o que fizemos nés?

Esta angUstia, vaga mas persistente, a que a devemos?...
[..]

E tudo me pergunta: “ Que é de ti? Que fizeste

do que olhava p’'ra nés enter necidamente?”

[..]

Ah!, se 0 Amor me é vedado como preco de amar ardentemente,
de comovidamente olhar, ouvir, sentir, cantar,
abencoada angustia!

(CA, pp. 61-63)

Na terceira parte — Viagem —, deparamo-nos com poemas descritivo-narrativos

de viagens, umas quase biograficas e outras marcadamente simbdlicas, em versos cheios

de subliminar beleza: “Romance do Comboio”, “Manha no Sado”, “Santa Luzia’, “Méae

Noite”, “Carruagem de terceira’ e “Cais’. Fiquemos com 0s primeiros versos de “ Santa

Luzia':

Veo de Santa Luzia
guanto de |4 posso ver.
Vejo Ponte, vejo Braga. ..
S6 ndo vejo 0 meu Amor.

(CA, p. 79)
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O poder simbdlico esmera-se, como nos versos de “ Carruagem de terceira’ em
gue o Poeta — perante uma mulher vestida de preto e de cabelo branco e um homem
enfraquecido pelas marcas do tempo, esposos que com ele vigiam na mesma carruagem
— enfaticamente solta um canto intenso ao amor inocente e sereno de uma vida em
comum que Vivo permanece, pleno ainda de poesia:

Falam s6 do presente.
Mas suas méaos cruzadas
€ nas coisas passadas
gue poisam, meigamente.

Um halo de inocéncia
e de serenidade

[..]

lembra o0 amor sem posse
de onde lhesvemo ar

de deuses que se amaram
em dias que ndo morrem.

(CA, p. 86)

Ha nesta sec¢cdo como gque uma revalorizagdo dos espacos, uma abertura e uma
atencdo crescente para as realidades exteriores, numa atitude de contemplacéo para os
acontecimentos e para as pessoas, dos quais partia, dotando-os de um cariz simbalico,
de apurado ritmo e de sortilega sugestdo. Sdo disto exemplo as continuas referéncias a
Coimbra, a0 Mondego e ao Choupal (“Romance do Comboio”, “Mé&e Noite”); ao Sado,
as conchas e as caricias (“Manha no Sado”); a Santa Luzia, Ponte de Lima e Braga
(“Santa Luzid’); ao cais, as velas, a0 mar (“Cais’) — vivas e despretensiosas
metéforas em torno de um milenar topico da viagem, por suavez metafora davida.

E é curioso observarmos como no ultimo poema desta terceira seccdo —
“Cais’ —, este cais, “de tanto sentir o Mar”, ja ndo € de pedra branca, mas de cor “azul

como as aguas’, tendo acabado por metamorfosear-se em “velas pandas de vento” ™

**1 Num eco de Fernando Pessoa, parece-nos ver aqui um vestigio da leitura da Ode Maritima,
de Alvaro de Campos, particularmente num dos seus mais famosos versos — “Ah, todo o cais

114



E aceitara, finamente, o convite dastraineirasa“sair” para“ser um barco sem mestre’:

Cada traineira que passa,
convida o cais a sair.

Ja o cais nao é de pedra.

O sal moldou-Ihe uma quilha,
as ondas o encurvaram,
oslimos o arrastaram
p'raladetodo o limite,

e 0 cais cedeu ao convite

de ser um barco sem mestre.

(CA, p. 88)
E, nos ultimos versos, vislumbram-se as consequéncias. Sem mestre, qual a
serventia de uma bussola e de um leme? Que importa a chegada? O importante é

partir.'>?

L& vai perdido nas ondas

e ndo |lheimporta a chegada.
Deitou a bussola ao Mar.
Fez uma estaca do leme,

gue atesta o sitio em que foi.
Voltou as costas a terra

€0 seu destino cumpriu-se,
que era partir e mais nada.

(CA, “Cais’, p. 88)

O Autor termina o poema refor¢cando a importancia do ideal mitico da viagem
gue todo o homem deve fazer em busca da sua completude, concretizando aimagem do
homo viator em permanente demanda.

A guarta parte, intitulada de Caixinha de musica, cuja temdtica esta
intimamente ligada a infancia, apresenta-nos composi¢des mais do teor popular, téo

do agrado da geracdo cultural da Tavola Redonda: “Balada das quatro meninas’,

¢ uma saudade de pedral” (Alvaro de Campos, “Ode Maritima’ in Poesia, Lisboa, Assirio &
Alvim, 2002, p. 108).

152 Tal como Sebastido da Gama, também Miguel Torga glosou a multissecular tépica da
viagem. A este proposito veja-se, entre outros, a composicdo poética “Viagem”. (Cf. Miguel
Torga, “Viagem”, in Camara ardente, Antologia poética, 4.2 ed., Coimbra, Coimbra Editora,
1994, p. 242.)
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“Toada do ladr&o”, “Maribel”, “Descoberta’, “ Cantiga de amigo” e “Conto em verso
da princesa roubada’.

E de observar que até a simplicidade dos primeiros passos de Jorge, seu
sobrinho, motivaram nele a criacdo da composicdo “Descoberta’. Aqui, 0 sujeito
poético, observando os primeiros passos da crianca — “esta tdo grande maravilha’ —,
contempla o milagre da vida redescobrindo a beleza e a inocéncia da conquista do
andar. Estas tdo pueris proezas, de profundo alcance na compreensdo da condicéo
humana, despertam o Poeta para a maravilha que o mistério da vidatransporta:

Ja ndo tem medo de andar.
| sso era dantes, o medo!
Ja desvendou o segredo
que nos nao deixa tombar
e que é sO perder o medo.

Pobres dos que n&o percebem
esta grande maravilha | .]

(CA, p. 98)

Nesta seccdo, predominam composicdes em forma de romance popular a
maneira do Romanceiro, de Almeida Garrett — contos de fadas e outros como a “ Toada
do ladréo”, “Maribel” e 0 “ Conto em verso da princesa roubada’.

Companheira foi o titulo que Sebastido da Gama atribuiu a quinta parte de
Campo Aberto, agrupando aqui quatro poemas de amor: “Todo 0 mau tempo”,
“Plenitude’, “A Companheira’ ea“Nossacasa’.

Nesta unidade, observa-se a for¢ca com que 0 amor sereno e puro preenche o
estado de espirito do Poeta. Constata-se que o0 encantamento do amor é grandeza
sublime, chegando mesmo a desfazer o proprio fluir do tempo. A titulo de exemplo,
transcrevemos versos de “ Plenitude” que procuram traduzir o coragdo do Autor:

Sorri, sorriste. O Mundo era pequeno.
Mas bastava. Cabia nele, intacto,
0 encantamento pleno
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gue te detinha ali, junto de mim,

gue nos detinha ali, serenos, puros,

longe da multidao, longe do Tempo

—rio que passava ao largo e nés ficavamos.

(CA, p. 108)

A sexta e Ultima parte — A Verdade era bela — € a mais extensa da obra,
agrupando dez poemas. “A Verdade era bela’, “Nata”, “Alegoria’, “Condicao”, “Os
que vinham da Dor”, “Quatro mil soldados’, “Moinha’, “Apolo”, “E o Sol e mais nada’
e “Cristo”. Aqui, a teméatica dominante é a vida na sua globalidade como fonte de luz e
de conhecimento, mas também como verdade dificil de entrever e de levar a cabo, que
fora ja objecto de referéncia na primeira parte de Campo Aberto, na qual se privilegia,
além da saudade, a morte como parte integrante da vida no seu termo finito. Deste
modo, encontramo-nos como que perante o fechamento de um circulo — morte e vida
coexistem, para Sebastido da Gama, em harmonia luminosa.

Averdade era bela
mas doia nos olhos
mas doia nos labios
mas doia no peito

dos que davam por ela.

(CA, “A verdade erabeld’, p. 116)

E Sebastido, porque tem plena consciéncia da verdade que transporta, em
“Alegoria’, projecta-se numa cigarra que canta, canta até morrer, mas, como ela, nunca
resignado a implacavel parca que continuamente o persegue como se fosse a sua
sombra. E preciso merecer “a Noite de mortalha’ para “poisar no sonho dos que

dormem”:

Junto do Mar canta a Cigarra.
Canta, p'railudir

a fome e a solidao;

[..]

A parte que Ihe coube por destino,
tem de morrer deixando-a j& cantada.
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Que faz que a ndo escutem nem lhe acudam?
E preciso é sentir que se esta vivo.

E preciso é que as asas que sosseguem

o tenham merecido.

(CA, pp. 119-120)

Estamos em face de um dos seus poemas mais perfeitos, como o préprio Autor

reconhecia em carta, a 31 de Julho de 1949, a Luis Filipe Lindley Cintra, ao oferecé-lo

153

ao seu primeiro filho,™ em que o pressentimento da morte proxima, nunca abordado

com 0S amigos Ou com a noiva, € tao notorio.

Esta tematica da vida global prossegue nos poemas seguintes com uma tal
subtileza cléssica de maximas, que ndo podemos deixar de transcrever alguns exemplos.
E o caso de “Condi¢0”, em que respiramos o eclectismo estdico-epicurista-cristdo do
Poeta nestas quadras.

Constréi ao menos
qualquer coisa efémera.
Pois mais ndo podes ser,
S& a0 menos efémero.

Grava 0s passos ha areia,
desenha sobre a estrada
teu vulto.

E melhor do que nada.

A desfazer-te o rastro
vird o Mar, é certo.
Vir4, é certo, a Noite
beber a tua sombra.

Efémero? Serés...
Mas presente

no Mar, eternamente;
na Noite, para sempre.

(CA, pp. 121-122)

153 «Fiz finalmente um grande poema. Hesito em d&-lo — parece-me que deve ser, aguele poema,
um segredo entre mim e mim; um memorial. Mas é realmente digno — ou assim me parece —
do amor que devo ao teu Filho; ouro, incenso e mirra em atraso e de lei.” (Citado em Luis
Filipe Lindley Cintra, “ Sebastido da Gama: um depoimento”, p. 471.)
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Ou ainda o de “Os que vinham da Dor”, onde o0 paradoxo reforca este mesmo assunto.
E necessario ser “sabedor” para poder experienciar e transformar, de maneira t&o
humana, os momentos aparentemente mais disforicos num auténtico hino avida:

Tudo que era dificil era facil
aos que vinham da Dor directamente.

Aflor sd erabelanaraiz,

0 Mar s0 era belo nos naufragios,

as maos so eram belas se enrugadas,
aos olhos sabedores e vividos

dos que vinham da Dor directamente.

(CA, p.123)

Da terra, do mundo, dos homens, das suas dores e seus sonhos, s bem sabem
falar agueles que sofreram, que amaram ou odiaram; que puseram 0S Seus pés bem
assentes no chado, sem a ele os colar. SO esses séo dignos “escutadores’ do seu siléncio.
E o Poeta vinha da Dor. Ele viu com os proprios olhos de carne o que antes imaginara
com os seus olhos do espirito. Comunga, assim, com as verdadeiras dores deste mundo.

As dores que sente ndo sao dores imaginérias.

Em “Moinha’, observamos o movimento choroso da nora acompanhada dos
pingos que “P’la noite fora/ desde que o Mundo é triste”, “Chora devagarinho”, “chora
p'lo Mundo fora’. Em cumulo seméantico, também “uma aranha / constréi a sua teia’,
terminando o poema com um apelo ao Menino para que também ele chore (“Menino,
choral”); ou, por outras palavras, se a nora representa o ritmo imparével da vida e a
aranha a sua persistente operosidade, todo o menino, isto é todo o homem deve
construir com determinacdo e persisténcia a sua vida. Estamos perante uma excelente
imagem com a qual o Autor pretende realcar, recorrendo a espagos simbolos do real, o
significado sublime da vida.

E, no Ultimo poema desta unidade — “ Cristo” —, sente-se como que o pulsar de

um coracdo crente, cuja fé solidamente adulta leva o sujeito lirico a soltar um grito

119



humilde e suplicante para que Jesus Cristo lhe dé mais vida para poder vé-I’O, ouvi-
-I’O, compreendé- I’ O, segui- I’ O. Porque, para se morrer, € preciso merecer...

O meu Jesus herdico,
meu Capitéo, afasta
com Tua méo direita,
afasta a Morte, afasta-a,
gue ainda a ndo merego.
Morra somente emmim
o quejé éda Morte.

(CA, p.134)

A morte fisica definitiva, ndo na quer o Poeta, mas a tudo o que “é da Morte”, a
tudo o que € ja ndo-vida. O poema termina aludindo ao milagre teofanico de Jesus que
passa e que provoca no sujeito poético um movimento anabati co:

—: Ergui-me.
(CA, p.135)

E esta atitude que perpassa em toda a sua obra. Apesar do sofrimento e da dor, o
sujeito poético revela-se sempre mais forte do que a sua doenga.

A obra encerra com um afectuoso poema dirigido a“ Senhora da Lapa’ em que o
sujeito lirico se considera menino ajoelhado diante da Virgem, cantando-a com uma tal
inocéncia e simplicidade qual a posicéo e idade que Ihe apraziater:

Crianca ajoelhada,
falei-Lhe num murmdrio,
nao fosse perturbar

a penumbra em que estava.
[..]

O que pedi? Por quem?
Que vai acontecer

gue eu possa perceber

gue é de Ela que vem?

(CA, pp. 139-140)

E, no ultimo distico da quadra final, encontramos como gue o0 segredo de toda

esta candura de crianca:
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— Em Tuas m&os me entrego
como se ao Mar me desse.
(CA, p. 140)

E com esta atitude de crianga, pura e inocente, que termina a obra, fechando
assim a sua trilogia poética: Serra-Méae, Cabo da Boa Esperanca, Campo Aberto. E a
imagem que perpassa em toda a sua poesia, parecendo ser desegjo seu vincala, legando-

a bem definida a posteridade.
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Morrem os Poetas
mas o Canto fica:
mais puro, mais serio.

(Est, p. 66)

1.4. PELO SONHO E QUE VAMOS

Como estava escrito na estrela da sua condi¢cdo humana, a parca, a mesma que
Ihe cortou o fio da vida mortal, abriu-lhe célere, demasiadamente para alguns, a
passagem para a outra margem, para a vida no Além. E, para os desta margem, uma
estrela outra surgiu no firmamento. Com efeito, perguntam-se ndo poucos, de que serve
uma longa vida se ela ndo for intensa? Depois, que diferenca faz viver-se apenas 27
anos ou uns aparentemente longos 127, se o di&rio da espécie comegou literalmente a
escrever-se, ininterrupto, hA mais de 5.000 anos?...

O sonho de Sebastido da Gama tera sido materialmente pouco duréavel, mas foi
sonhado t&o intensamente, que, afinal, conforme era seu anseio mais profundo, dele ndo
escarneceu a morte nem ele ficou “ameio da cangdo”, porque soube legar-nos o que de
mais belo tinha na sua alma de Homem e de Poeta. Os inlmeros manuscritos que aos
poucos vao sendo publicados atestam-nos, de forma relevante, a grandeza deste Poeta
da Arrébida, cujas asas banhadas de azul e verde-mar mereceram a hora do sossego a 7
de Fevereiro de 1952.

Menos de dois anos apds a morte, sai a estampa uma nova obra sua: Pelo sonho é

que vamos. Em didlogo com sua esposa, D. Joana L uisa, pudemos ndo so deparar-nos com
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os referidos manuscritos, ordenados cronologicamente, como também o titulo que o
Autor ja eshocara para esta obra com que desgjavainiciar uma nova etapa paraasuavida

Sebastido da Gama tinha celebrado o seu matriménio no Conventinho da
Arrébida. Era um homem muito feliz. Esta sua nova situacdo fazia-o sonhar, levando-o
a cantar, em unissono convivio com o quotidiano comum da natureza, a vida, 0 amor, o
sol, a chuva... Mais do que “um simples prolongamento de Campo Aberto” ,*** ele
iniciava agqui um novo e ascensional momento poético.”®® E como se a sua morte fisica
houvesse procedido a uma separacao das &guas que ressurgem agora lustralmente mais
limpidas e sublimadas na sua simplicidade.

O Poeta vai coligindo cronologicamente num caderno esses textos poéticos que
iam surgindo na sua ama. N&o teve nem tempo de 0s organizar nem de os retocar. E foi
com o titulo escolhido pelo Autor que a esposa, respeitando esta organizacéo, o fez
publicar quase dois anos apds a sua morte.

Pelo sonho € que vamos. Sonho que ndo é refugio, mas capacidade de projecto,
independentemente dos resultados obtidos. Sonho que € um confiar plenamente, sem
olhar ao ja acancado e ao por alcancar. Sonho que é j& caminho encetado, por isso,
tragjecto que se faz sob 0 signo da fé e da esperanca. Sonho que € um percurso a dois
feito de mutua entrega, partilha e comunh&o. E um dar-se inteiro em cada situagdo, é
percurso trilhado com incertezas, mas também com uma alegria actual, sempre
renovada e por sua vez regeneradora de entusiasmo.

Pelo Sonho é que vamos,
Comovidos e mudos.
Chegamos? N&o chegamos?
Haja ou néo haja frutos,
pelo Sonho é que vamos.

' Cf. Ruy Belo, “Prefécio 4 2.2 edigéo”, in Sebastido da Gama, Pelo sonho é que vamos, 5.2ed.,
Lishoa, Atica, 1999, p. 21.

155 Cf. autor inidentificado, “Notaa 1.2 edicdo”, in Pelo sonho é que vamos, p. 11.
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Basta a fé no que temos.
Basta a esperanca naquilo
gue talvez ndo teremos.
Basta que a alma demos,
com a mesma alegria,

ao gque desconhecemos

e ao gque é do dia-a-dia.

Chegamos? Nao chegamos?

— Partimos. Vamos. Somos.
(PSV, “O Sonho”, p. 65)

Numa certa leitura, parecerd haver aqui um dado sabor melancdlico feito de um
misto antagonico de inquietagcdo e de aceitacdo, marcado por um fatum que persegue o
Poeta. O receio de que possa ser breve a caminhada, de que a morte, ameaga nunca
arredada por completo do horizonte existencid de Sebastido da Gama, a possa
interromper, inspira todo o poema. Na davida de se atingir a meta admejada (“ Chegamos?
N&o chegamos?’), o programa a que o sujeito se propde é feito de sabedoria estoico-
cristé na aceitacdo tranquila do que se tem (“Basta a fé no que temos’) e da forca da
“esperanca’, apesar de se saber que dificilmente se podera alcancar a meta desgjada
(“Basta a esperanca naquilo / que talvez ndo teremos’). Porém, a sua identidade pessoal
e Unicando o levaaresignar-se, mas a olhar para afrente, ainvestir, no caminho que se

faz andando, a triunfante intensidade do ser: “— Partimos. Vamos. Somos.”

Essa leitura, porém, indissociavel de consabidas circunstancias biogréficas do
Autor, eventualmente propicias a génese do poema, acaba por revelar-se fortemente
redutora. Com efeito, “O Sonho” ndo é apenas a aspiracdo fortemente determinada de
um qualquer ser humano singularmente considerado; afirma-se antes como metafora de
uma superior condicdo humana universal confiada no milagre de existir, no

desprendimento, na determinacdo e até mesmo numa arrojada temeridade e no

optimismo sem limites de encarar a efemeridade da vida natural.
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Esta obra é constituida por vinte e sete poemas compostos entre Dezembro de
1950 e Dezembro de 1951. E quase certo que ndo tera havido tempo de lhes dar a forma
definitiva e o cunho unitério e estruturado das suas obras anteriores, uma vez que a
morte o surpreendeu logo no inicio de 1952. Também n&o € menos verdade que alguns
deles, fruto da graca poética do instante, aspecto tdo peculiar em Sebastido da Gama,
estdo simplesmente esbogados e ndo teriam a aprovacdo final do Autor para serem
publicados. De qualquer maneira, todos eles manifestam bem o tom maduro de alguém
que definitivamente se encontrou, pelo que a esposa os fez publicar.™*®

Pelo sonho € que vamos revela assim a maturidade do Poeta. Projecta-se nesta
obra uma nova etapa poética em que se procura, mais aprimoradamente, cantar a vida,
as coisas belas, os sentimentos nobres, a pureza, 0 amor. A ascese religiosa e a
exatacdo da vida e da natureza sG0 movimentos que permanecem intactos, quais
vectores fundamentais do seu legado poético as nossas |etras.

E numa curiosa clave mariana que ele abre esta obra:

Laforaéquesm
me apetece estar.
N&o ao pé do altar,
Virgem de Belém.

E seeufor |4 prafora?...
Amava-te igualmente...
S5 0 modo era outro
derezar e ser crente.

La fora também andas...
Sem manto, sem coroa,
simples, Nossa Senhoral!
Quemaislinda éslaforal...

(PSV, “Laforaéquesim”, p. 29)

A sensibilidade, a frescura e a inspiracéo franciscana continuam a preencher a

alma de Sebastido da Gama. Logo no inicio da sua obra propde-se rezar a Virgem de

1% Cf. David Mour&o-Ferreira, “ Sebastifio da Gama’, in Vinte poetas contempor aneos, p. 224.
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Belém, “néo ao pé do adtar”, mas“lafora’, no exterior, no contacto com o outro e com a
mae-natureza. N& ha aqui laivos de qualquer panteismo, mas naturalidade,
espontaneidade, privilegiando, desta maneira, 0s espacos que estdo mais proximos da
vida e ndo aqueles que a disciplina hierérquica destinara para esse fim.” E, uma vez
mais, este jeito de imitar Francisco de Assis, tornando também sagrado o espaco
césmico que o rodeia, mostrando-nos como a sua ama, cheia de claridade, se detém em
pormenores que passam despercebidos a qualquer um no vulgar dia-a-dia. E para ele
nenhum momento é vulgar; agui estd, singelamente, parte do seu segredo poético.

O tom coloquial e familiar que o Poeta utiliza é revelador da proximidade que
ele estabelece com a Mée de Deus (“Laforatambém andas... / Sem manto, sem coroa, /
simples, Nossa Senhora’). N&o se visumbram quaisquer distancias ou formalismos na
relacdo com o sagrado. O mesmo acontece, também, no poema “Presépio” em que ndo
h& cerimonias no trato para com o “Menino” e a “Senhora’, o que revela esta infantil
inocéncia e aproximagdo de relagbes intimas com o divino, a par de um contido mas
veemente protesto contra a tradicdo cultural que persiste, convencionalmente, em
desumanizar o papel de mée de Nossa Senhora, afinal simples e terna mé como as
Ma&es comuns.

Tudo |he fala de Deus, e 0s seus versos sao auténtica profissdo de fé deste
homem que se deixou alcancar pela gracga divina e que vé em tudo o que o rodeia a
surpresa, a novidade, o milagre continuamente renovado da presenca de Deus na sua
vida. Podemos testemunha-lo, por exemplo, em “Poesia depois da chuva’:

Depois da chuva o Sol —a graca.
Oh! a terra molhada iluminadal

157 Sebastigio da Gama mantém viva uma fé adulta e demarca-se bem de tudo o que ndo é adesdo
plena ao Deus do amor e da misericédrdia. Parece-nos antecipar o testemunho de Jodo XXIII,
0 qual achava que havia muito pd nos espacos da vivéncia da fé, que era urgente purificar.
Sebastido da Gama pressentia que ha demasiado tempo que os catélicos se esqueceram de
que sdo cristdos. Para muitos, afé resumia-se a uma actividade dominical sem relacdo com a
segunda-feira... A almafranciscana de Sebastido da Gama descobrira um outro Deus.
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E os regos de 4gua atravessando a praca
—luz afluir, num fluir imperceptivel quase.

Canta, contente, um passaro qualquer.

Logo a seguir, nos ramos nus, esvoagca.

O fundo € branco — cal fresguinha no casario da praga.
Guizos, rodas rodando, vozes claras no ar.

Téao alegre este Sol! H& Deus. (Tivera-O eu negado
antes do Sol, ndo duvidava agora.)

O Tarde virgem, Senhora Aparecida! O Tardeigual
as manhas do principio!

(PSV, p. 37)
ou até mesmo em “Zambujeiro”, ja no fina da obra, onde presenciamos um dos
momentos do terceiro dia da criacdo em que o sujeito lirico antropomorfiza o seu
discurso com as metéforas do homem das montanhas, do camponés e do poeta. N&o
estaremos nos perante um alter ego da sua propria personalidade?

Deus disse: “ O Zambujeiro nasca.”

Viril, rompeu da terra o Zambujeiro.

O tronco é o dum homem das montanhas.**®
S4o0 maos de cavador seus ramos. SO as folhas,
delicadas, suaves... Pela noite,

guando tudo se cala, mesmo os passaros,

0 Zambujeiro canta...

(PSV, p. 79)

Canta, porque, para ele, a noite é vigilia. Canta, porque, apesar da sua fragilidade
de menino, sente a forca e a robustez que |he vem da fé e da sua confianga em Deus.
Canta, porque a gracilidade das “folhas, delicadas, suaves’ o fazem despertar para o
Parnaso. Canta, para ndo ficar ameio da can¢éo. Esta sensibilidade faz dele um “lavrador

do céu” que por milagre ali descera, como |he chamou David Mour&o-Ferreira.>®

158 Atente-se, nestes versos, no hino a forga, a robustez, & virilidade, expresso na pujanca do
“Zambujeiro”, no sugestivo gigantismo do “homem das montanhas’, tépico téo recorrente
em toda uma pléiade de escritores como Jilio Dinis, Ces&rio Verde e Antonio Nobre, entre
outros, todos €eles fatalmente malsinados pela tisica. Destes se poderia dizer que a literatura
supre avida.

9 Cf. David Mour&o-Ferreira, Evocagiio de Sebastifio da Gama, p. 20.
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Atente-se que 0 segredo de tudo isto esta nesta entrega, neste valorizar as
peguenas coisas da vida que o dia-a-dia nos oferece como revela em apenas quatro
versos do poema“ O Sonho”, cujo primeiro verso datitulo a obra:

Basta que a alma demos,
coma mesma alegria,
ao que desconhecemos
eao que édo dia-a-dia.
(PSV, p. 65)

E, neste fluir do tempo, o0 sujeito poético tem plena nogéo do barro de que é
formado; convivera desde crianga com esta consciéncia de fragilidade. Ja tivemos,
também, a oportunidade de observar, na correspondéncia com a noiva, como ele se
manifestava tdo fragil na sua salide e tdo pecador. Mas esta consciéncia de pecado,
longe de Ihe provocar constrangimento, servia-lhe de estimulo para recomegar. Um dos
poemas mais significativos desta obra — “Somos de barro” — espelha bem esta nossa
afirmacao:

Somos de barro. Iguais aos mais.
O alegria de sabé-lo!

(Correi, felizes lagrimas,

por sobre o seu cabelo!)

Depois de mais aquela confisséo,
impuros nos achamos,

nos descobrimos

frutos do mesmo chéo.

Pecado, Amor? Pecado fora apenas

nao fazer do pecado

aforca que nosligue e nos obrigue

alutar lado a lado.

[..]

O nosso Amor, gue histéria sem beleza,

se ndo fora ascensdo e queda e teimosia,
conquista... (E novamente queda e novamente
luta, ascensdo...) O meu Amor, t&o fria,

Se hascéramos puros, nossa historial
(PSV, pp. 41-42)
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Somos “frutos do mesmo chao” (v. 8). Esta vibrante alegria de revelacdo espelha
a grandeza de consciéncia que o seu fraterno humanismo vive e resume bem a sua
profunda religiosidade.

Na sua vida, nunca houve lugar a desénimo. A fragilidade humana pode, se 0
homem quiser, ser alimento e forca necessaria para continuar na busca incessante da
verdade.

A 4 de Maio de 1951, contrai matriménio com o grande amor da sua vida,
Joana Luisa de Oliveira Rodrigues — a irmd, a confidente, a noiva, a esposa
idolatrada. Este acontecimento, tédo ansiado, constituiu um momento culminante para
0 Poeta da Arrabida.

Ja cerca de dois meses antes desse grande dia, como pode aferir-se pela data dos
poemas, um novo folego e um novo alento vao estar presentes nestes seus versos. Neste
contexto, antes do casamento, destacam-se “Nunca o amor foi breve” e “Nupcial”.

Em “Nunca o amor foi breve’, detectamos a intensidade da alegria que inunda
este seu coragdo enamorado, ao convocar as aves do céu e os peixes do mar para
sintonizarem e partilharem da grandeza deste sentimento:

Nunca o Amor foi breve,

quando deu fruto.

[..]

Sagre-o0 a Dor, nenhum Amor € vao.
Exulta, voz das ondasl!

— O seu Amor floriu, deu fruto,
COMO as arvores.

Cantai, avesdo ar,

em volta do seu berco.
Cintilantes do Sol, saltai ao Sol,
peixes do Mar.

Nunca o Amor foi triste. Nema Vida
foi menos bela.
Baila contente, lagrima!,
baila nos olhos dela.
(PSV, pp. 43-44)
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Em “Nupcial”, antevemos ja a presenca dos convivas na celebracdo matrimonial
e arelagcdo mais profunda desta uni&o, deste “ partir de nés prands’, naintimidade plena
do tdlamo conjugal:

Vieram todos os poetas,

trouxeram versos, trouxeram rosas.
Repicam sinos, finamente...,
cantam as Coisas.

[..]

Ja o teu seio emflor emerge
na minha vida como um barco.
Vamos partir de nés pra nés.
Cada manha sera mais perto.

(PSV, p. 49)

Na sequéncia do casamento, avultam “Sinal”, “Imagem”, “Cantiga de amor”,
“Largo do Espirito Santo, 2, 2., “Anunciagdo”, “Obsessdo”, “Raiz”.

Logo dois dias apbs a celebracdo do seu matrimoénio, ei-lo, num tom jocoso e
divertido, a servir-se da popular redondilha menor para cantar a sua alianca, o0 seu anel
de noivado, o seu himeneu, a que deu o nome singelo de “Sinal”. ** Este “anel redondo”
simboliza ndo s6 esta unido matrimonia que abre as portas do coracdo da amada mas

também as portas da casa, do lar, dando-lhe o pleno direito aintimidade:

Quanto amor me tens,
com amor to pago.

— Trago-te no dedo,
num anel que trago.

Num anel redondo,
todo de oiro fino,
gue éoteu sinal,
gue € 0 meu destino.

Este anel me basta,

pra bater-te a porta.
TruZz! truz! truz! —narua
como o frio cortal

[..]

180" A propdsito da criagdo deste poema cf. o que se refere no 3° pardgrafo da nota 202, p. 168.

130



janatuacama
me aconchego e deito;
jate chamo Esposa,
peito contra peito.
(PSV, pp. 51-52)

Constatamos que a exaltacdo do amor que o Poeta nutre pela esposa é-nos
trazida com tal serenidade, com tal pureza e tal ternura, que ninguém pode ficar
indiferente. Elafoi sempre a mulher dos seus sonhos, esculpida a imagem do seu anseio
onirico, capaz de saciar todo 0 seu desgo, qual Romeu apaixonado. No poema
“Imagem”, ele manifesta-o:

O corpo feito & imagem

de meu desejo e meu amor,
gue vais comigo de viagem
pra onde eu for,

gue mar é este em que andamos,
ha trés noites bem contadas
e ndo tem ventos nem escolhos
nem ondas alevantadas?
[,. A
O alma feita aimagem
do sonho gue me desmede
— que sede € esta que temos
gue € mais agua do que sede?
(PSV, pp. 53-54)

Uma vez terminada a lua-de-mel, vemo-lo novamente em Estremoz, em cuja

Escola Industrial e Comercial € professor, mas agora acompanhado pela sua esposa.'*

181 Ejs um pequeno testemunho de alguém que privou com ele desde a sua chegada a Estremoz:
“Apetece neste dia recordar que, quando ele chegou a Estremoz, uns dias depois do
casamento, e viu 0s amigos... largou o brago a companheira, que deixou perdida no bulicio
da feira que entdo acontecia, e correu para 0s Amigos para que partilhassem da grande
alegria que nesse momento estava a viver.

Quando pouco depois entrou nesta casa, la em cima no segundo andar, era um festival de
flores. A Primavera também se instalara para receber 0s noivos, trazida e convencida pela
ternura e carinho das suas aunas, que o conheciam ha t&o curtos meses! [...]

Sebastido da Gama e Joana L uisa— a noiva do poeta— viveram aqui nesta casa e neste Largo
talvez os mais felizes momentos de toda a sua vida... e 0 mais impressionante para nés foi
sabermos que ambos tinham conhecimento de que a sua felicidade estava ameacada
irremediavelmente. Mas assumiram-se perante o facto.

Recordo ainda uma noite, ja a horas caladas, em que um grupo de Amigos mais assiduos,
velo aqui cantar aos noivos uma serenata. E havia quem cantasse bem! A hora era de
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O espaco que vao habitar nesta cidade — “Largo do Espirito Santo, 2, 2.°” — casa toda
luz por fora e por dentro, de janelas abertas sobre o Alentgjo verde, vai dar origem aum
dos seus mais embleméticos poemas amorosos; e, porque ndo dizer?, a um dos mais
belos hinos a unido matrimonial, tantas vezes relegada pelos poetas para um segundo
plano, motivos pelos quais o reproduzimos integral mente:

Nem mais, nem menos: tudo tal e qual
0 sonho desmedido que mantinhas.
S ndo sonharas estas andorinhas
que temos no beiral.

E moramos num largo... E o nome € lindo
que 0 nosso largo tem!
Comiisto ndo contaramos também.
(Eramos dois sonhando e exigindo.)

Da nossa casa o Alentgjo é verde.
E atirar os olhos: Sho searas,
sdo olivais, sdo hortas... E pensaras
gue haviam nossos ol hos de ter sede!

E o0 pdo da nossa mesa!... E o pucarinho
gue nos da de beber!... E os mil desenhos
da nossa loica: flores, peixes castanhos,
dois passaros cantando sobre um ninho...

E 0 nosso quarto? Agora podes dar-me
teu corpo semreceio ou amargura.
Olha como a Senhora da moldura
sorri a nossa alma e a nossa carne.

Em tudo, 6 Companheira,
a nossa casa € bem a nossa casa.
Até nas flores. Até no azinho em brasa
gque geme na lareira.

Deus quis. E nés ao sonho erguemos muros,
rasguei janelas eu e tu bordaste

descanso e o canto que foi certamente inoportuno para a vizinhanga, encantou o poeta e a sua
noiva... e claro, aconteceu o que so podia acontecer com Sebastido da Gama... A janela
entreabriu-se e preso por um cordel desceu um objecto que materiadlizava o seu
agradecimento. Era uma garrafa de Moscatel de Setibal... que ele sabia que os cantores
noctivagos... muito apreciavam.”

(Joaquim Vermelho, Evocacdo de Sebastido da Gama, texto dactilografado proferido em
Estremoz a 04-05-1996, pp. 1-2.)
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as cortinas. Depois, 6 flor na haste,
foi colher-te e ficarmos ambos puros.

Puros, Amor — e a espera.
E serenos. Também a nossa casa.

(Ha-de bater-lhe a porta com a asa
um anjo de sangue e carne verdadeira.)

(PSV, pp. 59-60)

Simplicidade, espontaneidade e aproximacdo a oralidade caracterizam a maior
parte dos poemas de Sebastido da Gama. E, agui, neste poema, como em toda esta obra,
podemos comprovar tudo isso e ainda um marcado despojamento retérico de umaforma
t&o peculiar etdo limpida.

A presenca constante de expressdes e de vocabulos ligados a paisagem e ao
espaco (“moramos num largo”, v. 5, “Da nossa casa 0 Alentgjo € verde’, v. 9, “estas
andorinhas / que temos no beiral”, w. 3-4); arealidade do quotidiano doméstico (“ o p&o
danossamesa’, v. 13, “o pucarinho”, v. 13, a“loica’, v. 15, a“lareira’, v. 24, 0 “azinho
em brasa’, v. 23); a relacdo esponsal (“o nosso quarto”, v. 17, “Agora podes dar-me /
teu corpo”, w. 17-18, “foi colher-te”, v. 28); e, finamente, a realizacdo de um sonho
(“ E nés ao sonho erguemos muros’, v. 25), a edificacéo de um lar, t&o ambicionado pelo
sujeito poético.

O poema tem como destinatario intratextual um tu (“mantinhas’, v. 2) que € a
“companheira’, a amada, a esposa, a que progressivamente se junta a voz do eu, huma
comunhéo de vida e de sonho (* Eramos dois sonhando e exigindo”, v. 8).

Vemos aqui, assumidamente, devido a esta forte intimidade originada pelo
vinculo matrimonial, a relacéo eu / tu a dar lugar a um novo deictico, a comunhdo do
nos. Registe-se que aforma de entrega do eu (sujeito lirico) ao tu (amada) é téo intensa,
que o sujeito lirico quase se apaga ao fundir-se e diluir-se no nos, reflexo de um amor
vivido em plenitude. Todo o cenario envolvente € metonimicamente indissociavel do

“sonho desmedido” (v. 2) e do sonho realizado (“E nos ao sonho erguemos muros’, V.
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17), remetendo-nos para esta comunhdo imaculada que Deus quer e abencoa (“Olha
como a Senhora da moldura/ sorri a nossa alma e anossa carne.”, w. 19-20; “Depois, 0
flor na haste, / foi colher-te e ficarmos ambos puros.”, w. 27-28).

Além disso, como poeta do sensivel e da imanéncia, o amor celebrado neste
longo poema € o amor que une “ama’ e “carne’, espirito e corpo, € 0 amor que
frutifica, em que os anjos séo de “sangue e carne verdadeira’ e ndo quaisquer figuras
celestes que, por influéncia de Rainer Maria Rilke, abundavam na nossa poesia dos
anos 40 e 50. '

Para concluir, diriamos ainda que, para |la do codigo literédrio metaf6rico-
-simbdlico em que o poema esta construido, o Autor sublinha a sua conduta
religiosa, ético-cristd, numa forte aproximacdo aos valores catdlicos, em patente
consonancia com toda a sua obra.

No poema“O Outono é triste”, o Poeta fala do amor que transformou a sua vida
numa Primavera permanente que a paisagem de Estremoz |he oferece:

Aonde estou ndo ha Outono. O Outono éftriste...

Aqui ndo deixam nunca as folhas de ser verdes

ehéarelva e os rebentos e a alegria dos passaros...

E os sitios em gue amadmos?... Vou contigo, Mulher,

vamos de brago dado aos sitios de outro tempo...

Ah! gue ndo vemos musgo, muros velhos, mofo...

Saudades?... Nem ao menos saudades... Somos os dois t&o jovens!...
L& vai uma flor nova romper. Detemo-nos, deixamos

derespirar —eeis o botdo rasgado e a flor aberta...

(PSV, p. 81)

Numa alma tao sensivel como a dele, uma simples flor era motivo para
um poema.
A fé num Deus amigo e proximo ocupou sempre um lugar central na vida de

Sebastido da Gama. Ela foi, permanentemente, um manancial de virtudes e de

162 Cf. Maria de Féatima Marinho, A poesia portuguesa nos meados do século XX; rupturas e
continuidades, pp. 97-108.
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béncdos. N&o nos surpreende, por isso, o titulo do Ultimo texto poético desta obra e

também da suavida, “Fé’ ;%

Falas— e ésa Pastora.

N&o contes a visdo, nem as palavras
gue a Senhora te disse: apenas fala.
Falas e emtudo creio. Até no Mundo.
Esa Pastora, fala. Fala apenas.

(PSV, p. 85)

A fé ilumina todas as coisas com uma nova luz; é essa porta que se abre e que
Ihe permite a aceitacdo do mistério de Deus e ndo as explicacfes que, por palavras, se
cingem aos limites daraz&o. O que importa da relacéo com o sagrado € esta experiéncia
intima que dele se tem. Por isso, ndo é possivel conté-la, transmiti-la pela oralidade, até
porque as palavras, sobretudo as que se espraiam em vas explanagdes, pouco contam e
pouco dizem, pouco transmitem e pouco sdo. As palavras aprisionam tantas vezes o ser
eaama...

Dai a instante insisténcia do sujeito poético a Pastora que institui como
privilegiado destinatério da sua confidéncia: “Es a Pastora, fala. Fala apenas.” A
“visdo”, tal como a evidéncia de Deus que a fé oferece, ndo se conta, ndo é para
narrar. O Autor prefere a intensidade desta visdo, desta iluminagdo Unica. A fé
corresponde a esse mergulhar no absoluto, sentido Ultimo para quem confia
plenamente na eternidade.

Palavras sdbias as de Agostinho de Hipona, ao afirmar que o homem sem fé é
como um vigiante sem meta, como alguém que luta sem esperanca da vitoria. A fé

torna-se, assim, um caminho a percorrer, um dom a celebrar, uma vida a irradiar luz.

163 «8 de Dezembro de 1951. Dormiamos no Portinho da Arrébida. O Sebastido acordou a
chorar. Abragou-me e disse-me: «Se um dia um de nés morrer, 0 outro vai ficar muito triste.»
«Qual qué?!... — respondi-lhe — somos ainda muito novos para morrer! Dorme, ndo penses
nisso.» Quando me levantei, disse-me «Fé», 0 seu Ultimo poema.” (Testemunho particular da
esposa, Joana L uisa, a 01-11-2007.)
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Santa Teresa de Avila, paradigma de ascese mistica para Sebastiio da Gama,
testemunhando também esta relacéo com o transcendente, afirmava ter encontrado Deus
no dia em que se perdera a s mesma de vista — mas fora sO entdo que descobrira a
serenidade e 0 encanto desta visdo, desta iluminacdo divina: “sd Deus basta’, Ele é o
seu tudo. Encontramos, aqui, o reflexo da sabedoria de alguém que pamilhou os
caminhos e veredas escarpadas da vida, que enfrentou a “noite escura’ da sua
existéncia; e que, finalmente, encontrou em Cristo a plenitude da luz.

Parece estarmos a rever o célere trajecto da vida de Sebastido da Gama. E,
fazendo eco dos sentimentos fulcrais do Poeta, 0 nosso pensamento transporta-nos
para a obra de Santa Teresa de Avila de onde somos levados a extrair um fragmento
de um dos seus poemas cuja serenidade e encanto caracterizam bem o homem e a
obra, a vida e a crenga num Deus-Plenitude, oceano que acolheu, pura e cristaling, a
alma de Sebastido da Gama:

«Nadate turbe,
Nada te espante,
Todo se pasa,

Dios no se muda,
Lapaciencia

Todo lo dcanza;
Quien aDiostiene,
Nada le falta:

S6lo Dios basta» %

184 Poema que Teresa de Jes(is (1515-1582) conservava na sua Liturgia das Horas e que a
moldou para sempre, fazendo destas palavras 0 seu programa de vida. (Teresa de JesUs,
Obras completas, 3.2ed., Burgos, Editorial Monte Carmelo, 1982, pp. 1688-1689.)
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2.

‘Ensinar é amar.

(D, p. 47)

DIARIO, o poema do Pedagogo

«O Diério €, sem dlavida, um dos mais impressionantes documentos
humanos escritos em Portugal na primeira metade do século XX — documento
sobre a maneira como concebia 0 ensino e a vida alguém para quem dar uma
aulamal se distinguia de criar um poema.» **°

Estamos em 1949. A 11 de Janeiro, Sebastido da Gama inicia, na Escola

Comercia de Veiga Beirdo (hoje, Ferndo Lopes), em Lisboa, 0 seu estégio pedagogico.

Tera como professor orientador e metoddlogo o Dr. Virgilio Couto que propde a todos

0S seus estagiarios, como trabalho conclusivo, a redacgdo de um Diério.

166

165

166

Luis Filipe Lindley Cintra, “Diario”, in Jacinto do Prado Coelho (dir.), Dicionario de
Literatura, vol. |, 3.2ed., Porto, Figueirinhas, 1984, p. 362.

Sebastido da Gama reconhece, ao longo do Didrio, o qudo importante pode ser este tipo de
registo e enaltece o seu mestre por esta inovadora pedagogia: “Bem hagja o senhor Dr.
Virgilio Couto por estaideiado diario. A gente assim pode olhar paratrés e ver vida— tempo
enchido com coragdo em lugar de com formulas. ‘Leitura e interpretacdo do trecho tal. —
Faltel por doenca. Exercicio escrito’. Tudo isto nos ndo diria nada; e como a gente tem
memoéria fraca, olhava para o livro de ponto e era capaz de ter uma angustiosa sensacéo de
vazio.” (Sebastido da Gama, Diério, pp. 67-68.)

Curiosa é a anotagdo do Dr. Virgilio Couto, ao fazer eco das péginas que vai lendo deste
“Dié&rio”, ao afirmar: “[...] lendo isto, chego a convencer-me de que sim, de que sei o que
faco, de que tenho ideias... Se até tive a ideia de Vocés fazerem um Diério! E regalo-me a
ler, contente de mim. Que lindo € isto tudo! Que grande Professor que Vocé é V. é
admirével — e eu adoro-o0. Abragos, Sebastido, meu querido estagiario.” (Ibidem, p. 168.)
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Esta obra € assim o reflexo e o resultado da experiéncia didactica deste jovem
professor de Portugués entre Janeiro de 1949 e Fevereiro de 1950. Trata-se do registo
minucioso do quotidiano de um estagiario aplicado e, porque ndo?, do programa da sua
carreira de professor. S&o anotacdes e consideracdes pessoais recol hidas pelo professor-
-Poeta, sem a intencéo de lhes dar publicidade, mas também sem o propdsito de as
subtrair aleitura alheia fechando-as a sete chaves. Confessava ele:

Isto é quase um didrio intimo e se digo quase, € porgue, apesar de tudo,
sei muito bem que outros, que ndo sb eu, o vao ler, e isso, que ndo obsta a
gque sejam sinceras todas as minhas palavras e verdadeiras todas estas
histérias, me impede de contar “ ...certas coisas que terei pudor / de contar

seja a quem for” .
(D, p. 68)

Seis anos apds a sua morte, este manuscrito, na posse da esposa Joana L uisa,
€ entdo tornado publico, em 1958, e as suas continuas edicbes até ao presente
atestam a aceitag@o que este poema pedagdgico continua a merecer por parte de um
vasto publico.

E que os grandes poetas s30 na sua maioria e por esséncia grandes pedagogos.
(Para confirmé&-lo, bastaria considerarmos, entre outros, o caso de Homero, o qual, nos
primordios da literatura ocidental, esteve na base de toda a Paideia do mundo helénico.)
Com efeito, a poesia dos grandes poetas antecipa 0 tempo, encerra normas e valores,
padrdes de cultura, de comportamento e de acgdo. E portanto natural que Didrio,
poema em prosa, se possa considerar de algum modo um acervo de explicitagoes
pedagdgicas do Poeta Sebastido da Gama. Deste se poderia dizer, porventura, que a
sua poesia é eminentemente pedagdgica e que 0 seu tratado pedagdgico ndo € menos
eminentemente poético.

A fé cristd, como reiteradamente ja tivemos a oportunidade de sublinhar, ocupou
um lugar privilegiado na vida de Sebastido da Gama. Juntamente com todas as teorias

didécticas e pedagdgicas da Escola Nova, que ele foi depurando ao longo do seu
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estagio, encontrou agqui 0 alento decisivo para a sua pedagogia. Soube ver na
antropologia e na mundividéncia cristds que o ser humano € pessoa, isto € ser em
relacdo, chamado a fraternidade e a0 amor. Assinalou, desta forma, que é na
comunidade que o homem encontra a sua realizacdo, onde dar-se e colaborar com os
outros é mais importante do que buscar-se a s mesmo. Introduziu, assim, na sua
pedagogia, o dinamismo de vitdria sobre 0 egoismo e o individualismo. Propds, através
das suas estratégias pedagogicas, o sentido de responsabilidade, de generosidade, de
criatividade, com o intuito de uma educagdo para a liberdade. Descobriu que ninguém
consegue sozinho ser perfeito, pois so se cresce, na linha da perfeicdo, com a gjuda dos

outros. Eis o0 seu testemunho:

Passou-se a aula a ver tudo isto; e a ensinar Portugués a partir do que
estava errado. Mansamente, alegremente...

O objectivo ndo era encontrar o erro e dar a respectiva palmatoada: era
comecar a fazer o que eu quero fazer [..]: levar os fracos ao nivel préximo-
-possivel dos fortes. Disse-lhesisto naprimeiraaulaf...].

(D, p. 27)
E um pouco mais adiante observamos a estratégia que, desde o inicio, adoptou:

Chamei o Ludovico para o ouvir ler. Chamel @ moderna ou & minha moda,
claro estd. Até seria bom banir a palavra, que tem ainda, para muita gente, o
sentido de torturar. Quando cheguei a Setlbal, quis acabar com o gque fica bem
chamado “ o terror da chamada” ; € esse terror que leva a crianga a faltar a
aula, a inventar uma desculpa, a tremer perante o professor. Ora em Setdbal,
como aqui [...], deu-se o contrério: ha a ansia, a exigéncia e a alegria da
chamada. Reclamam, querem vir junto de mim todos os dias, impacientam-se.
Em Setdbal, de principio, perguntavam: “ E para a nota?” (E havia medo na
voz.) “ N&o. E para aprender.” Pois sim, senhor, para aprender é que & para
eu aprender, para o aluno aprender; para estarmos mais perto um do outro;
para partirmos a aula a meio; pataca a mim, pataca a ti.

(D, pp. 27-28)

Vai ao ponto de afirmar que os vocédbulos “ensinar” e “aprender” interagem

semanticamente numa relacéo de comunh&o:
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[...] entre o ensinar e o aprender ha tdo pouca diferenca que os dois conceitos
se exprimem em francés pela mesma palavra.

(D, p. 120)

Sebastido da Gama intuira, bem, que o fundamental de toda e qualquer vida
humana esta nesta descoberta da relagdo interpessoa e naarte do incitamento ao saber —
ndo a um saber utdpico, mas a um saber concreto e necessario que faz sentir a vida
como espago de criatividade permanente e de um projecto de felicidade. A escola n&o
pode ser apenas um conjunto de actividades obrigatérias afectas a um programa e a
transmissdo de uma abundante informacdo; deve ser também um espaco de construcéo
de saberes virada para 0 desenvolvimento das capacidades de cada um. Trata-se de uma
visdo da vida, persistente e longamente prosseguida e afirmada, num espaco em gue 0s
seus alunos se deveriam sentir bem e revelar interesse por ai estarem — e ndo se

lembrarem de que o estar |4 foraé melhor.’® Confidencialogo no inicio do seu Didrio:

O que eu quero principalmente é que vivam felizes.
(D, p. 23)

Aqui resumida esta toda a sua filosofia pedagogica. Sebastido da Gama procura
fazer de cada aula uma festa, permitindo que os seus alunos a sintam como tal, e para
isso envolve-0s na propria sel eccdo dos textos a serem estudados.

Hoje o trecho foi escolhido pelo Fosco (e de ora avante sera sempre assim;
eles € que sabemo que elesquerem|..]).

(D, p. 34)

A aulatransforma-se assim num mero

[...] pretexto para estar a conviver com rapazes alegremente e sinceramente. E
dentro dessa convivéncia, como quem brinca ou como quem se lembra de uma
coisa que sabe e vem a propdsito, ir ensinando.

(D, p. 23)

167 “Ser bom professor consiste em adivinhar a maneira de levar todos os alunos a estarem
interessados; a ndo se lembrarem de que |4 fora é melhor.” (Sebastido da Gama, Diario,
p. 72)
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Conviver é uma das palavras-chave do seu projecto educativo. Esta convencido
de que todo o verdadeiro viver se fundamenta neste convivio, neste contacto franco e
leal com os outros — por isso |hes pede que sgjam sempre leais, numa atitude de
espontanea sinceridade:

E pedi, mais que tudo, uma coisa que eu costumo pedir aos meus alunos:
lealdade. Lealdade para comigo e lealdade de cada um para cada outro.
Lealdade ndo se limita a ndo enganar o professor ou 0 companheiro: lealdade
activa, que nos leva, por exemplo, a contar abertamente 0s nossos pontos
fracos ou a rir s6 quando temos vontade [...] ou a ndo ajudar falsamente o
companheiro.

(D, p. 23)

E, logo de seguida, protesta junto dos seus alunos:

Nao sou, junto de vés, mais do que um camarada um bocadinho mais
velho. Sai coisas que vocés ndo sabem, do mesmo modo que vocés sabem coisas
gque eu ndo sel ou ja me esqueci. Estou aqui para ensinar umas e aprender
outras. Ensinar, ndo: falar delas. Aqui e no patio e na rua e no vapor e no
comboio e no jardim e onde quer gue nos encontremos.

(D, pp. 23-24)

A aula ultrapassava, destaforma, os muros da escola. Ao professor competia-lhe

a tarefa de igualar-se, na diferenca, aos seus alunos,'®

ao proporcionar-lhes um

harmonioso ambiente de “comunhdo perfeita’ entre todos. A autoridade era, assim,

fruto de uma forcga interior, que se impunha por si mesma, pelo que o0s seus alunos,

camaradas mais novos, ndo eram obrigados a mais disciplina do que aquela a que

livremente quisessem submeter-se, segundo a medida do interesse que o professor
soubesse despertar-1hes:

A aula comecou pela algazarra do costume. Parece uma romaria depois

dos primeiros copos. Eu entro e peco paz, imponho paz;, o primeiro minuto tem

de ser de paz imposta: 0 segundo é que ja € paz provocada, paz devida ao

interesse que a aula consegue ter.
(D, p.39)

168 A este propésito, é digno de registo o testemunho do Fosco, um seu aluno: “[...] eparao Sr.
Dr. Sebastido da Gama um abrago forte deste seu aluno que sempre 0 respeitara e que nos
havemos de tratar como dentro das aulas, onde faldvamos como se fossemos sempre
colegas.” (Sebastido da Gama, Diario, p. 197.)
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Ja tivemos a oportunidade de mencionar, quando analisdvamos a sua obra
poética, que o0 improviso marcava fortemente a sua personalidade, considerando que os
seus melhores poemas aconteciam, tantas vezes, de subito, fruto de uma inspiracéo
momentanea. Como professor vai também deixar-nos impressa esta sua idiossincrasia.
Diz-nos ele, no Diario, que as suas melhores aulas surgiram de repente, elas
aconteceram, ndo podendo pretender levar todas as aulas preparadas, “tintim por
tintim”, até ao fim:

[...] tenho verificado que as melhores aulas da minha curta vida surgiram de
repente, por causa de uma palavra, por causa de uma insignificancia em que
eu ndo pensara antes. Falei isto ao Dr. Virgilio Couto. Apoiou-me no que
costumo fazer, que é ndo levar, em Portugués, a aula preparada tintim por
tintim, e concluiu que
A LICAO DE PORTUGUES ACONTECE.'®°
(D, p. 32)

Costumarse dizer que um bom improviso é realmente fruto de muita preparacéo
e de muito trabalho de bastidores. E que ele sb acontece quando estamos devidamente
preparados. Em Sebastido da Gama, constatamos que a sua vida era um perfeito espelho
de tudo aguilo que ele fazia. Pela leitura da sua obra, observamo-lo, continuamente, a
inventar e a recriar novas formas didacticas para os seus alunos, e isto sempre num
ambiente alegre e cheio de boa disposi¢do, para tornar harmonioso e agradavel, vibrante
e eficaz 0 seu ensino / aprendizagem.

Para isso, desenvolve, por exemplo, a “Semana do Anima”, pretendendo
reforcar os bons sentimentos dos alunos através da estima pelos animais; promove a

“Semana da Poesia’, incutindo-lhes o gosto pela musicalidade e pela cor das palavras,

19 Porém, na anotag&o & margem, o seu metoddlogo regista: “Mas 0 mestre tem de saber muitas

coisas, muitas coisas, para que ela aconteca bem. Saber aqui n&o é bem ‘ter na cabeca . E
saber. Olhe, é saber.” (Ibidem, p. 32.)
E Sebastido da Gama sabia, junto dos seus alunos, aproveitar bem deste seu talento
transformando-o em dindmica de espontaneidade criadora: “Pois a aula aconteceu, pelo
menos engquanto 0 vago plano que eu esbocara in mente foi transformado. E os rapazes
deram, com a sua atengéo, 0 seu sim.” (Ibidem, p. 41.)
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querendo encaminha-los para 0 apreco da arte em geral e da poesia em particular;
sugere a “Semana da Anedota’, como meio de fomentar a boa disposi¢éo, corrigindo-
-lhes a diccdo e a construcdo frésica. Tudo |he era propicio para auscultar, sentir e
desenvolver o ensino/aprendizagem dos seus alunos, mas sempre num ambiente
festivo e aprazivel. Chega, mesmo, ao ponto de desafiar 0s seus alunos a ocuparem o
seu lugar e redigirem sobre o oficio de Professor a dissertacdo “Se fosse eu a dar
aulas...” (D, p. 153).

Quanto a “Semana do Animal”,'® vai escolher trechos de autores portugueses

gue possam motivar bons sentimentos nos alunos.

Com cuidado, escolhi entdo oito trechozinhos que ndo levassem a ler mais
gque o tempo da aula. Neles se verificavam modos varios de olhar para os
bichos — se verificava, antes de tudo, amor pelos bichos. [ .. ]

[..] eu quis principalmente dar-lhes animais vivos, pdé-los a amar o
rouxinol, a cabra, a galinha, a cigarra...

A “ Semana do Animal” entrara com o pé direito, porque toda a gente saia
da aula como da festa (eles contentes; eu contente e cansado...).

(D, pp. 39-40)

A partir desta iniciativa, abre espago a continuas representacdes cénicas em que
0s seus aunosactores sdo chamados, também eles, a desenvolver potencialidades
escondidas e a colocarem a prova a eloquéncia e o poder da argumentacéo de cada um.
A dramatizacdo na sala de aula desinibe qualquer aluno e vai promover o gosto e o0
prazer pela leitura, tornando-a mais correcta e natural. Para isso, utilizando o

conhecimento de tantas fébulas, passa a fazer, de vez em quando, julgamentos de

170 Sehastigo da Gama tinha uma elevada estima e aprego pelos animais. Desde 0 bergo materno
que a eles se afeicoara. Vga-se como evoca a Dina, a sua cadelinha, que sempre o
acompanhara com desvelo, nos momentos de maior ou menor anglstia ou entdo de
entusiasmo, nas suas incursdes pela Arrébida
“Durante catorze anos foste a minha maior amiga. las esperar-me a camioneta, lembras-te,
guando eu vinha do liceu. Beijavas-me. Fazias versos comigo, que eu bem via nos teus olhos.
[...] choraste de roda de mim e chamaste-me com as patinhas, porque eu gjoelhei na estrada e
parecia aflito: afinal, era aquela angustia dos meus dezoito anos; era eu a lutar com Deus em
lutas a que s6 tu assistias. Pobre Dinal Ja tenho rezado por ti, junto da tua campa, como se
reza por gente[...]." (Sebastido da Gama, Diario, p. 41.)
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animais. o julgamento do lobo e do cordeiro; da cigarra e da formiga; da raposa e do
corvo... (D, p. 94). Tudo isto num ambiente de total &-vontade familiar, com resultados
muito positivos.

A “Semanada Poesia’ deveria ser para Sebastido da Gama qualquer coisa como
a “sua’ semana. Ele nunca escondera aos seus alunos a sua peculiar sensibilidade.*
Desde a primeira aula dera ele a conhecer esta sua condi¢cdo e vocacdo. Ser Poeta
congtituia para ele um dom de encantamento, e fazia-o0 através da sua forma de ser e de
comunicar. Tal como para o0 homem da Hélade, a Poesia era a forma suprema da

educacdo (paideia);*"? também nele a Poesia se tornara pedagogia da felicidade, pois o

171 Sebastiio da Gama era assim, Poeta na vida como na obra que nos legou. Anos mais tarde,
David Mourdo-Ferreira confidenciava ter sido ele a mais viva encarnacdo poética que jamais
encontrara, em que a figura humana do poeta e a impalpavel matéria da poesia se
encontravam aureolados por um mesmo halo de incorruptivel presenga e por um mesmo
nimbo de unitaria significagdo, numa intima e consubstancial unidade, que estas palavras da
sua dissertacdo de licenciatura ndo poderiam sintetizar melhor: “ S6 se é Poeta na medida
em que se € homem.” (Sebastido da Gama, “ Apontamentos sobre a Poesia Social no século
X1X", p. 305.) (Cf. David Mour&o-Ferreira, Evocacéo de Sebastido da Gama, pp. 7-11.)

O conceito de educagéo no mundo helénico esteve sujeito a um constante aperfeicoamento. A
paideia surge primeiro, numa fase elementar, entendida apenas como criagdo de meninos
(alimentagdo, cuidados de salde), so depois vindo a ser associada a areté (virtude, bravura,
coragem, honra), aglutinando por fim o atributo de kalés kai agathds (belo e bom). Mais do
que a coragem e a honra, pretendia-se com esta designacdo sublinhar os predicados da
exceléncia fisica e mora. Para alcancar este ideal, tornava-se indispensavel, na paideia, o
dominio de duas matérias; a ginasticae amusica. A ginastica, para 0 corpo; amusica, paraa
ama. A musica implicava todo o vasto dominio das musas, compreendendo a poesia, a
histéria, a oratéria, 0 drama e a ciéncia. Para la da execucdo musical, impunhase o
conhecimento da lingua, porque para cantar 0s poetas era preciso ler as suas obras. Dai que a
compreensdo dos poemas mais famosos fizesse parte integrante da paideia. A este propésito,
diz-nos Protagoras: “Creio eu, Socrates, que para um homem a parte mais importante da
educacdo [paideia] consiste em ser perito em matéria de poesia, e essa pericia significa
poder entender e saber distinguir, na obra dos poetas, 0 que esta feito de modo correcto e o
gue ndo esta e justificar-se perante qualquer divida.” (Platdo, Protagoras, [339al,
traducdo de Ana Piedade Elias Pinheiro, Lisboa, Reldgio d’ Agua, 1999, p. 115.) Perante
0 objectivo fundamental da educacdo, o0 mesmo Platéo sublinha no ideal educativo uma
componente civica, para nos indissociavel do ideal educativo da Grécia classica. Para
além de formar o homem em consonancia com os critérios do belo (kalds) e do bom
(agathoés), a educacdo deveria forma-lo também como cidaddo. Diz-nos ele que a
esséncia de toda a verdadeira educacéo ou paideia € a que da ao homem, logo desde os
tempos de inféncia, o desejo e a ansia de ele se tornar um cidaddo integro e a que o
ensina a mandar e a obedecer, tendo sempre a justi¢ca como fundamento. E conclui que a
paideia é “aquele embrido gerador dos maiores bens, ai se formando todos aqueles que
justamente séo os melhores homens”. (Cf. Platéo, Leis, [643e; 644b], vol. I, traducéo de
Carlos Humberto Gomes, Lisboa, Edi¢des 70, 2004, pp. 108-109.)

E precisamente no ambito desta demanda global de um conceito de educagdo orientado
para a justica, a democracia, 0 amor, a sabedoria, a tolerncia e para os demais valores —
ideal que Sebastido da Gama sempre procurou incutir nos seus alunos — que se pode fazer do
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sentimento poético pode transformar tudo quanto toca em beleza, em emocéo. Dai a
necessidade de abrir aos seus alunos esta janela de fascinante encantamento, de forma a
que eles fossem mais homens:

Eu ndo quero “impingir” versos aos meus alunos. quero abrir-lhes a
janela da Poesia, para que ndo se dé tempo a que também entre neles o
respeito humano. Ouvindo ou lendo versos, veréo logo de principio que é
natural um homem amar as flores e amar as flores com naturalidade.

(D, pp. 54-55)

Foi esta a estratégia encontrada para transmitir-lhes este deslumbramento,
encaminhando-os para a descoberta do mistério que é a Poesia. Mistério de palavras,
imagens, mundos Novos em que poucos reparam:

E[..] deinteresse priméario levar os rapazes a amar as palavras — mostrar
como sdo cheias de beleza, outras como sdo engracadas, outras como S80
doces.

(D, p. 52)

Notei-lhes, entdo, pois vinha a prop6sito, que cada palavra, cada frase tém
0 seu ambiente proprio.
(D, p. 169)

Devagarinho, sem pressas, irdo eles, comigo, achando aqui uma imagem,
ali uma palavra, acola um acontecimento que s6 podem ser Poesia. E um belo
dia acontece que |éem “ a Moleirinha” com os olhos deslumbrados e torcem o
nariz a um mau poeta. Foram até la semdar por isso.

(D, p. 29)

E, quando o terreno € ja propicio a esta sensibilizacéo, eis a“ Semana da Poesia’
como educacdo para a verdade e para a beleza, para a harmonia e para 0 encantamento,
para o amor e para afelicidade:

[...] e porgue de pequenino € gque se torce 0 pepino, é que eu fiz a Semana
da Poesia. Para comegar, enchi uma aula de versos lidos por mim. Ao escolhé-
-los, fiz 0 possivel por excluir coisas mirbidas ou tristes[...]. Em quase todos a

homem um ser genuino, leal, verdadeiro, empenhado e solidario. A esséncia desta matriz
helénica, Sebastido da Gama, homem de sempre mas também do seu tempo, apenas terd
acrescentado um certo modus operandi da pedagogia da Escola Nova, por um lado e, por
outro, uma rara intuicdo e uma sensibilidade excepcional, logrando a arte suprema do
educador de que, para alguns, continua ainda hoje como um paradigma de exceléncia.
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nota dominante era 0 encantamento — ser Poeta, tinha eu pensado dizer-lhes —
€ estar encantado ou desencantado e conta-lo com palavras que paregam
musica.

(D, p. 55)

Chega ao ponto de sublinhar a urgéncia desta necessidade, que estd no nosso
subconsciente colectivo e que tantas vezes menosprezamos so por ser tido como menos
viril pelo vulgo. O conceito de Poesia, mais do que um modus operandi, € um modus
essendi, resultado de uma atmosfera espiritual :

[...] épreciso ser Poeta principalmente por dentro.
(D, p. 36)

Dai que procure incutir nos seus alunos a verdade das intengdes mais belas e generosas
gue emanam desta sensibilidade, em ordem a eles n&o perderem o melhor das suas vidas.

E preciso, subtilmente, deitar-lhes no sangue este veneno — nio tanto para
que gostem de versos ou saibam versos de cor, como para que olhem o mundo
através da janela da Poesia, para que beijem tudo gracas a Deus, para que
saibam olhar, para que reparem nas flores e nas ovelhas. Isto é que se quer que
eles fagam, sem respeito humano, pela vida fora. Digo “ sem respeito humano” ,
porgue é fora de davida que a maior parte de nés, Portugueses, temos ca
dentro um impulso que nos levaria a fazer tudo ou quase tudo o que fazem os
Poetas, se ndo fosse um receio de parecer menos viril. A gente tem vergonha de
beijar tudo, de amar as flores, de se enternecer com os animais, de dar um
passeio. Se beija uma arvore é parvo; se traz uma flor na mdo, é maricas; se se
enternece, € fraco; se acaricia uma menina, pde nessa caricia o sexo; sevai a
qualquer parte para passear e ver o mundo, faz constar que foi de viagem de
estudo ou de negdcios. Temos vergonha de ser sinceros, de que nos creiam
parvos, ou maricas, ou fracos, ou lubricos, ou estroinas. E entdo perdemos o
melhor da nossa vida a ludibriar os outros e a insultar as nossas intengdes
mais belas e generosas. O Portugueses, é tempo de torcer o pescoco ao
respeito humano. Olhai que nés somos bons e talvez seja verdade que somos
poetas — e isso ndo deve ser desprezado, mas antes manifestado. Comecai a ser
sinceros, deixai de ser irénicos e vereis como tudo corre melhor e a vida tem
outro sabor!

(D, p.54)

A ironia e 0 maldizer sdo algo que estd bem patente nas nossas origens
linguisticas e culturais. Sebastido da Gama sabe disso tirar partido, também com a

mestria de um grande pedagogo. A ideia da “ Semana da Anedota’ surge-lhe igualmente
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de improviso, com o desgjo de tornar as aulas um espaco interactivo e agradavel, festivo
e dinamico, de continua aprendizagem aprazivel e viva:

Nao sei por qué, falou-se de anedotas; e entdo prometi-lhes que haviamos
de reservar um ou dois ou trés dias de uma semana qualquer para cada um
contar uma anedota. Ja fiz isto em Setdbal e o resultado foi bom: eles estéo a
vontade, estdo como na rua, de modo que contam com naturalidade; por outro
lado, os ouvintes vao anotando as suas correcgdes a dicgdo, a construcdo da
frase, ao vocabulario — e a anedota torna-se, deste modo, uma viva licdo de
Portugués.

(D, p. 92)
E, no seguimento, logo constata:

[...] notei-lhes que devemos ‘policiar’ a nossa linguagem: falarmos entre
nGs como se estivéssemos ha aula; ou diante de senhoras, ou junto da familia.
E por duas razbes: a primeira, e maisimportante, € que devemos ser el egantes,
asseados, espiritualmente; a segunda, é que o habito de falar usando com
frequéncia palavras menos préprias nos levaré a fazer o mesmo diante de gente
mais velha ou diante de senhoras, ja por distrac¢ao, ja por fatalidade, como € 0
caso dasinterjeicoes.

(D, p. 92)

N&o é intuito de Sebastido da Gama ficar-se sO pelo caracter humoristico da
anedota. Ela mais ndo é que uma oportunidade Iadica que leva os alunos a reflectir
sobre a adequacdo ou ndo da linguagem as diversas situagdes discursivas, sugerindo,
também, gue esse momento fosse de caracter educativo ao propor que se fizesse uma
peguena palestra relevando os aspectos culturais, sociais e historicos que ai estivessem
implicitos.

[Tudo isso] a anedota revela do espirito de observagdo de quem a inventa
— € ao Mmesmo tempo 0 seu caracter anénimo, popular, se quisermos; estes e
tantos outros pontos acho eu que é de interesse trata-los numa introducéo a
Semana da Anedota (que podera ser completada com uma pequena palestra de
qualquer dos rapazes).
(D, p. 93)

Vemos, uma vez mais, a intensa criatividade de um pedagogo que ndo se
poupa a esfor¢cos, nem se acomoda a simples didéctica escolar que vai exercitando.

Ele préprio procura novas formas e novos caminhos para o bom aproveitamento
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escolar dos seus alunos.

Sebastido da Gama tinha viva consciéncia da importante missdo que
desempenhava como professor e educador. Estes dois vocabulos eram nele um todo
inseparavel. Sentia-se horticultor de um canteiro onde podiam desabrochar as mais belas
flores, mas que precisava de ser cultivado com a paciéncia de um bom jardineiro,
“dando tempo ao tempo” (D, p. 29), porque “ser professor é dar-se” (D, p. 46); porque
“ensinar é amar” (D, p. 47), € estar préximo como amigo “um pouco mais velho”; “é ter
confianca’ e “acreditar no aluno” (D, p. 114); é procuréa-lo quando as faltas continuadas
e ndo justificadas acontecem, ou quando algum anda perdido (D, pp. 113, 194-197); é
falar-lhe ao coragdo e com ternura (D, p. 115). Isto exigia o estabelecer de parcerias de
negociagao para que a aula fosse um espaco de aprendizagem e de boa disposicdo (D,
p. 121); e, quando os resultados ndo sdo os melhores, ha que incutir-lhes o alento e a
autoconfianca de que eles seréo capazes de “uma atitude nova’, “combinado?’ (D,
p. 191); porque “errando € que se aprende’ (D, p. 192), sem esquecer que o professor
deve “ser exemplo em tudo” (D, p. 94). Cada um dos seus alunos revelava todos estes
potenciais necessarios para poder crescer, para desenvolver os talentos que possuia. E,
para que isso acontecesse, nao havia nada melhor do que colocar os rapazes a vontade, e
presenciar-se-ia, entéo, o milagre da criatividade e da alegria na sala de aula.

Ao contrario de todo o ensino tradicional centrado no magister dixit, que o
Emile, de Jean-Jacques Rousseau, tinha posto em descrédito ao colocar o aluno como
centro e fundamento de todas as atencdes, poucos foram os professores que tiveram a
ousadia de acolher a novidade desta pedagogia e de a incrementar no seu ensino. A
inovacdo acarreta sempre riscos, mas € preciso corré-los para acompanhar as mudancas
gue se operam na sociedade em gue vivemos. O jovem professor, Sebastido da Gama,

ndo sb soube intuir tudo isto como ele proprio colocou os seus alunos no centro da sua
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accao educativa. Descobrira que é na boa relagdo mestre-aluno que radica a verdadeira
chave do sucesso escolar e que a confianca e o didlogo franco sdo as janelas desta
intimidade.

A este respeito, regista, cheio de contentamento e de maneira persistente, ao
longo do seu Diario, momentos de regozijo:

Ora os rapazes sdo de se lhes tirar o chapéu. S8o vivos, sao alegres, sdo
inteligentes e alguns até sdo bonitos (eu gosto de rapazes bonitos e ninguém
tem nada com isso). Merece a pena estar com eles — e merece a pena,
sobretudo, deixa-los falar, porgque descobrem imensas coisas que nés ja nao
somos capazes de descobrir.

(D, p. 37)

Parece-me que tenho razbes de sobejo para ter ficado contente com os
Meus rapazes.
(D, p. 67)

Que rapazes estupendos! Que sorte grande me caiu nas maos!
(D, p. 119)

Os rapazes trabalham, interessam-se, disciplinaram-se, e isto foi-se
gradualmente acentuando até chegar a um ponto de afinacéo que era o grande
COMeCO que eu ansiava.

(D, p. 209)

Neste ambiente de avontade, ndo haverd dificuldade em transformar as aulas
numa “festa’ em que os alunos se sentirdo felizes e se esquecerdo de pensar no “lafora,
narua’. E tal asua obsessio em fazer da aula uma festa, que chega a propor a mudanca
de nome daaula. Alvitra:

Porque ndo passara a definir-se como festa, nosdicionarios, a palavra aula?
(D, p. 55)

Encarnara, na verdade, a sua profissdo como verdadeira vocagdo que emerge de
uma exigéncia de ser.

Ensinar e ser. Antes de tudo, ser. A vida do professor deve ser (tanto
gquanto possivel, pobres de nésl) luminosa e branca. Mais do que nao ser
ignorante, importa ndo ser mau, nem desonesto, nem impuro... Tanto quanto
possivel, pobres de nés!

(D, pp. 49-50)

149



Ensinar e ser, eis a norma do sagaz e intuitivo professor. Ser, para poder ensinar
e ensinar para chegar a ser. Ser éir. Ir é realizar. Ou, parafraseando Ortega Y Gasset,
diriamos que “a vida € um gerundio e ndo um participio, um faciendum e ndo um
factum”,*”® e nenhum caminho é demasiado longo ou arduo de percorrer. A vida &,
portanto, um afazer vivo e concreto, um caminho que se vai fazendo todos os dias,
como, irresistivelmente, nos refere um dos poetas do seu circulo mais restrito de

leituras, o sevilhano Antonio Machado:

«Caminante, son tus huellas
e camino, y nada mas;
caminante, no hay camino,
se hace camino a andar.

Al andar se hace camino,

y d volver lavista atras

se ve la senda que nunca

se hade volver apisar.» '™

Mais do que um professor-formador, a sua sensibilidade poética fez dele um
professor-educador, um surpreendente pedagogo. Cada crianga era tida para ele como
“ela prépria’, ndo um nldmero,"” mas um caso singular, um individuo diferente e
autdbnomo que necessitava de cuidados e atengdes adequadas. O docente, mais do que
um transmissor de saberes, deveria ser um educador em dadiva gerenosa e permanente,

possuindo as qualidades de mestre e pedagogo que procura melhorar todos os dias,*”

1% José Ortega Y Gasset, Obras Completas, vol. VI, 2.2 ed., Madrid, Alianza Editorial, 1989,
p. 33.

1% Antonio Machado, “Caminante, son tus huellas’, in Antologia poética, 2.2 ed., Lisboa,
Cotovia, 1999, p. 150. (Cf. nota 131.)

%> O jovem estagiério revolta-se vivamente contra a prética corrente de substituir-se o nome de
um aluno por um ndmero, porque, para o pedagogo, ele € gente, € pessoa:
“Em Settbal, onde eu tive 0 ano passado coisa de duzentos alunos, eu sabia a certa atura o
nome de todos eles; mesmo assim, eles preferiam indicarem-se uns aos outros, junto de mim,
pelos respectivos nimeros — como sobretudos que se deixam nos bengaleiros dos teatros. Eu
lutel contra a indiferenca deles — mas nisto, como em muitas outras coisas, € remar contra a
maré, porque o que a gente constréi numa aula vao logo a seguir destrui-lo outros. [...] Eis
aqui mais uma coisa a ensinar nas aulas de Portugués. que um homem é um homem.”
(Sebastido da Gama, Diario, p. 67.)

176 Sehastisio da Gama, apesar de procurar continuamente ultrapassar-se, tem nitida consciéncia
das suas fragilidades:
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respeitando o aluno que esta a abrir-se ao saber. Impunha-se-lhe, assim, a sintese

harmaonica entre educacéo e aprendizagem.

Respeite-se 0 que é proprio de cada um, 0 que é o0 seu estilo, ou é o estilo
daidade que atravessa [ ...].

Aqui ha tempos tive ocasido de ver umas redacgbes da Lila que a
professora dela corrigira. E a professora corrigira bem — gramaticalmente
bem, burguesmente bem. Mas o0 que acontecia na grande parte dos casos € que
a Lila, até gramaticalmente, tinha construido bem; e havia — e isso é que era 0
importante — um ajuste perfeitissmo entre o que ela pensara e 0 que ela
escrevera, ajuste que a professora ndo entendeu, ndo respeitou, destruiu por
completo.

[...] Cautelinha, senhor professor; cautelinha, Sebastido: as palavras ndo
s80 palavras— sdo ideias, sd0 sentimentos.

Ideias e sentimentos de quem as escreve. Bulir-lhes, s6 quando temos a
consciéncia nitida de que entre o que o0 aluno pensou ou sentiu e o que o0 aluno
escreveu ha desajuste. Caso contrario, ficar&o na redacgdo, que ndo € nossa, a
exprimir sentimentos nossos “ou ideias nossas’, palavras “nossas’. Isto é
alimentar a natural insinceridade de quem comeca a escrever. Cautelinha!

(D, pp. 188-189)

Mesmo quando ha reparos e correccles a efectuar, fa-lo sempre através da sua
apreciacdo positiva. Observemos no Diéario uma das muitas estratégias didécticas

encontradas na correcgdo dos trabal hos de casa:

O que muito tem agradado aos mocos € a ‘carta’ que eu lhes escrevo nos
cadernos, depois de os ter visto. Ai os louvo no que fizecam bem, lamento
amigamente certas lacunas, animo-os a fazerem mais e melhor e despeco-me
com um abrago, com uma graga, como um ‘as tuas ordens'.

(D, p. 127)

Estava aqui o segredo da sua pedagogia. No contacto directo e progressivo com

0s seus aunos, descobrira que a educacdo/aprendizagem ndo acontece de forma

“[...] apesar da confianga em mim, e até do arzinho de vaidade que as vezes parego ter e néo
sel reprimir, sinto que me faltam muitas qualidades; sabe-me a pouco, ca dentro, tudo quanto
faco. [...] Eu s0 estou convencido de que tenho em mim algumas qualidades gragas as quais
nao é desonestamente que sou professor; e estou convencido também de que ha mil outros
gque ndo tém estas qualidades, a0 mesmo tempo que ha outros ainda que tém, além das
minhas, aquelas que me fazem falta. O que me absolve é que tenho o bom propésito de ir
melhorando e de chegar um dia [...] em que serei quase um bom professor; é justamente
nesse diaque eu morrerel.”  (Ibidem, p. 41.)
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massificada, porque educar'’’ supde sempre uma atitude criativa, ajudando cada
adolescente a fazer o seu préprio caminho, descobrindo os seus préprios talentos e
potencialidades.

Ao docente € sempre exigida a mestria do educador e do pedagogo. E, para ele,
educar era tido como uma arte, porque em todos os momentos acontece o milagre do
nascimento de um homem por obra e graga do amor. Dai 0 seu reconhecimento:

Bendito sgja Deus por eu ser professor.
(D, p.92)

O Diério de Sebastido da Gama oferece-nos 0 acontecimento pedagogico no
acto do seu nascimento e é uma licdo actual de pedagogia que nos interpela, pois mostra
que, para falar com os alunos e ao jeito deles, é preciso ter aima e vida de Poeta — um
ser sensivel, quase divino, que os ajuda a abrir ajanela do saber.

Aqui, 0 nosso pedagogo aproxima-se de um dos seus referentes, Teixeira de
Pascoaes, que considerava 0s poetas 0s maiores educadores da humanidade, ao garantir
gue a sua concepcdo de educacdo se conjuga com a ideia de elevacdo espiritual do

homem que s6 a poesia favorece, razdo pela qual a considera a maior das educactes.”®

177 Seria curioso observarmos o préprio radical deste termo. Na etimologia latina, educare
provém do verbo educere (extrair o0 que esta dentro, conduzir, criar, nutrir, ensinar). O éimo
como que sugere, podera parecer, a imagem do escultor que desbasta o bloco de pedra para
retirar dele a tal figura que ele concebera na sua imaginagdo criadora. Faz-nos recordar
aquela célebre historia de Miguel Angelo que, a0 receber um bloco de méarmore de Carrara,
em forma cubica e ndo paralelepipédica, para esculpir 0 seu Moisés, interpela-o dizendo:
“Pensei esculpir-te de pé, mas, ja que te sentaste, € assim que eu vou proceder.”

Diz-nos 0 mesmo Teixeira de Pascoaes em A velhice do poeta: “Sem Poesia ndo ha
Humanidade. E ela a mais profunda e a mais etérea manifestacio da nossa alma. A intuicio
poética ou orfaica antecede, como fonte original, o conhecimento euclidiano ou cientifico. E
nos da o sentido mais perfeito e harmoénico da vida. Aperfeicoando o ser humano, afasta-se
do antropdide e aproxima-se do antropos. [... O seu destino €] ser o coragdo e a consciéncia
do Universo: o sagrado coragdo e o santo espirito. Eis o destino do homem, desde que se
tornou consciente.” (Teixeira de Pascoaes, in A saudade e o saudosismo (dispersos e
opusculos), Lishoa, Circulo de Leitores, 1990, p. 302.) E sublinha ainda na conferéncia que
proferiu a 01-12-1921: “A Poesia (a verdadeira poesia) € a sintese superior da Religido, das
artes e da filosofia. [...] A poesia, ou se chame musica de Beethoven, ou pintura de Rafael,
ou platonismo de Platdo, ou cristianismo de Cristo, ou tolstoismo de Tolstoi, tem sido
sempre a grande educadora da alma humana, insinuando-lhe os mais belos sentimentos,
como seja 0 amor, a piedade, o bem, a justica: sentimentos que sdo a maior gléria do
homem.” (Ibidem, p. 219.)
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E Jacinto do Prado Coelho, seguindo a mesma linha, sustentara que o educador, para
poder desempenhar bem a sua missao, ser sempre um professor de poesia.*”

Pela leitura do Diario de Sebastido da Gama, descobrimos também nos o
segredo das suas continuas reedi¢oes. Passados que foram mais de cinquenta anos da
sua redac¢do, continuamos a deparar-nos com O mMesmMo aroma gque marcou tantos
educadores e que ainda hoje € capaz de inebriar qualquer tipo de leitores. Mas ele €,
sobretudo, uma obra de referéncia para qualquer professor que faz do seu ensino
missdo. Para isso, 0 Poeta e pedagogo, fazendo-se eco das palavras ouvidas a Miguel
Torga naquele encontro do Portinho da Arrabida, reafirma que € necessério ter as
maos purificadas, pois a toda a hora temos de tocar em flores, e a toda a hora a Poesia
nos visita'® Veja-se nessas palavras como em Sebastido da Gama se esfumam as
fronteiras entre o pedagogo e o Poeta que faz questdo em autodefinir-se:*®

O Poeta beija tudo, gracas a Qeus. .. E aprende com as coisas a sua licdo
de sinceridade... E diz assim: “E preciso saber olhar...” E pode ser, em
qualquer idade, ingénuo como as criangas, entusiasta como os adolescentes e
profundo como os homens feitos... E levanta uma pedra escura e aspera para

mostrar uma flor que estd por detrés... E perde tempo (ganha tempo...) a
namorar uma ovelha... E comove-se com as coisas de nada: um passaro que

179 « A educacdo poética ndo serd, pois, um complemento na educacdo geral, isto porque a poesia
nao é entretenimento, fantasia, jogo [...] mas comunicagdo da vida interior. Toda a educagéo
devera ser poética, como deve ser cientifica; afectiva, como deve ser intelectual. A poesia
informara o labor educativo, em que tudo se reline, como tudo se reline no espirito do
homem. A andlise dum poema permite faar do ritmo matematico e do esforgo de
estruturacdo, da mesma forma que uma licdo de ciéncias pode ser de mora e de beleza. [...]
O educador serd sempre um professor de poesia (que é humanidade e beleza) se quiser
realizar com eficiéncia a sua missdo.” (Jacinto do Prado Coelho, A educacgéo do sentimento
poético, Coimbra, Coimbra Editora, 1944, pp. 21-22.)

180 Cf. Sebastigo da Gama, Diério, pp. 79-80.

181 Esta definicdo do Poeta e do que trata a poesia é muito semel hante aguela que Rainer Maria
Rilke apresentou a Kappus sobre a Roma vista por um poeta. Assegura-nos ele: “Se ha aqui
muita beleza é porque ha muita beleza em toda a parte. Aguas, cheias de vida, vém para a
cidade através dos seus velhos aguedutos, dancam em tacas de pedra branca nos fontanérios
das suas numerosas pracas, derramam-se nos seus vastos e profundos tanques. O seu
murmdrio diurno transforma-se em canto durante a noite, que € aqui majestosa, estrelada e
doce sob a caricia dos ventos. Ha aqui jardins, alamedas inesgueciveis, escadorios
concebidos por Miguel Angelo & semelhanca de guas caindo, amplas na sua queda, em cada
degrau nasce de outro degrau, como a onda nasce da onda. Diante de tais emocgdes temos a
obrigacdo de nos recolher, de nos arrancar a multidéo invasora que fala e tagarela (e, meu
Deus, como € loquaz!).” (Rainer Maria Rilke, Cartas a um jovem poeta, Lisboa, Contexto,
1991, p. 45.)
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canta, uma mulher bonita que passou, uma menina gue Ihe sorriu, um pai que
olhou desvanecido para o filho pequenino, um bocadinho de sol depois de um
dia chuvoso... E acha que tudo é importante... E pega no brago dos homens
gue estavam tristes e vai passear com eles para o jardim... E reparou que os
homens estavam tristes... E escreveu uns versos que comecam desta maneira
«O segredo é amar .. .».

(D, pp. 53-54)

O amor ndo é para Sebastido da Gama apenas uma paavra, mas sim o
acontecimento soberano da vida humana, o centro de toda e qualquer teoria educativa. E
aqui esta a esséncia da pedagogia deste mestre que ira pautar toda a sua actividade de
Poeta e professor que semeia ternura em tudo o que faz. Para ele, fazer alguma coisa é

pura e simplesmente amar:

— Tens muito que fazer?
—N&o. Tenho muito que amar.

(D, p. 70)
E amou tudo quanto o rodeava: a paisagem e 0s campos, 0s animais e as flores, a
terra e o mar, a verdade e a vida, os homens e a Poesia. Para Sebastido da Gama, a
grandeza de uma vida reside, por isso, na forca de amar, na conexa@o universal que nela
pode acontecer e que se manifesta como convergéncia, como comunhado, como gozo de
uma alegria aberta e como expressao do imaginario por meio do desejo criador. O amor
€ assim esta energia vital que tudo integra e unifica.

«Tenho para mim que o Amor € religido e namoro; ama e carne; Céu e
Terra; instinto porque somos animais — e ascese porque podemos ser santos. E
tenho para mim, logo a seguir, que o Amor-perfeito € o que tudo harmoniza, o
gue é pura comunhdo das antiteses. O Amor-perfeito ndo admite que o
cindamos porque € uno; que o vejamos de dois lados, porque tem s6 um lado.
Quando num copo se misturou &gua com vinho — é inegavel que se pds la vinho
e se pbs também &gua. Mas vao la agora distingui-los!... A metéfora é tosca,
meus senhores, mas no Amor é assim.» 18

Estamos diante de um homem dotado de um aguda perspicacia pratica, dotado

de uma invulgar sensibilidade para o ensino. Soube trazer, a sala de aula, os

182 Sehastifio da Gama, “ O lugar de Bocage nanossapoesia’, in O Segredo é amar, pp. 120-121.
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pressupostos mais relevantes da nova pedagogia veiculados pela chamada “Educacdo
Nova’."®* Ndo sdo por acaso as continuas transcrigdes no seu Diério da obra do
pedagogo italiano Lombardo-Radice, Lecciones de didactica y recuerdos de experiencia
docente.® De tal forma se apaixonou pelos vectores pedagdgicos ai revelados, que
chega, por vezes, a questionar 0 aproveitamento das suas idas a Coimbra para fazer as
disciplinas pedagdgicas do seu estagio de professor:

[...] maisvale uma hora de Radice que um ano de Psicologia Escolar. *®
(D, p. 103)

Os seus registos, cheios de sugestdes didacticas, sdo estimulo para todo aquele
gue aspire a ser educador. Passados que foram todos estes anos, pensamos gue a préatica
pedagdgica de Sebastido da Gama, inovadora no passado, podera ainda hoje ajudar a
responder as necessidades educativas presentes.

«O “Diario” é narealidade o poema pedagdgico mais belo que se escreveu

em Portugal, € um dos relatos mais vivificantes do homem portugués com que a
histéria da educacdo em Portugal pode contar. Em jeito de narracéo, a razéo

183 Temos nas Ultimas péginas do seu Didrio uma excelente exposicdo daguilo que ele pensava
sobre a Escola Nova e a Escola Antiga, sintese do seu exame de Didactica. (Cf. Sebastido da
Gama, Diério, pp. 248-253.)

“[...] quanto ndo amealhei com aquela leitural Daria para muitas linhas o que direi em
poucas. sai mais consciente da missdo de Professor, quis ser Professor mais que nunca.
Radice cimentou em mim “a coragem de afirmar, contra tudo e contra todos, a verdade de
gue nos julgamos possuidos.” (Ibidem, p. 92.)

A propésito de Giuseppe Lombardo-Radice (1879-1938), convém sublinhar que este homem,
gue alimentou a formacdo didactica de Sebastido da Gama, foi professor e filésofo na
Universidade de Caténia e mais tarde, como director geral da escola primaria italiana,
contribuiu claramente para a grande reforma escolar.

A sua pedagogia baseava-se num socialismo intelectual — em oposicdo a0 positivismo
didactico — abrindo a escola a todos: uma escola do povo e para 0 povo. Sublinhava o
conceito de autodesenvolvimento espontaneo do discipulo, apontando para a importancia da
experimentacdo do método pedagdgico e para a ‘escola activa que tivesse sempre em
consideracdo a universalidade da educac&o e que considerasse a critica pedagdgica como acto
educativo de referéncia. Defendia uma “escola serena’ contra aqueles que preparavam aulas
penosas e aborrecidas, advogava uma escola cujos professores estivessem atentos a
actualidade e exercessem a sua missdo escolar de forma a encontrar almas e n&o ouvidos,
tornando-se assim porta-vozes duma “ escola de vida.” (Cf. Mariagrazia Russo, “ Sebastido da
Gama e 0 seu interesse para a culturaitaliana”, pp. 86-87.)

“Mais vale um ano de amor que dez anos de latim — diz a sabedoria estudantil. Ca paramim,
digo (além de o que dizem os estudantes) que mais vale uma hora de Radice que um ano de
Psicologia Escolar. No entanto, os exames [...] ndo me correram mal; e tiveram, acima de
tudo, esta gentileza: levaram-me a Coimbra, coisa linda, coisa boa.” (Sebastido da Gama,
Diério, p. 103.)
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vital de um pequeno filésofo e grande coracdo mostra-nos os caminhos por
onde 0 amor avanca estruturando individuos, edificando pessoas por meio de
palavras que gjudam a pensar e de desgos que ajudam a redlizar a nossa
condic¢&o itinerante por meio do sonho, porque, como diz Gama, poeta, “Pelo
sonho é que vamos” .» %

E verdade que os tempos mudaram. A globalizagio da mediatizac&o colocou no
tabuleiro da historia outras visdes do homem e do mundo em que o mito do presente
pretende, tantas vezes, tornar caduco o legado dos valores do passado. Olha-se, por 1sso,
o futuro com desnorte, presenciando a constante degradacéo dos valores de ordem
educaciona. Mas temos consciéncia de que o futuro da educacdo podera ser melhor!
Urge reinventar e redescobrir almas sensivels como a de Sebastido da Gama que a todos
transmitiu, tal como nos diz Hernani Cidade, uma “comovida entrega ao ideal de bem
amar e servir’ .**  Aqui radica, na verdade, aintemporalidade da sua obra.

Intuira que educar ndo é despglar conhecimentos e que o adolescente ndo é um
recipiente a encher, mas que a sua misséo era despertar no aluno a sede de saber. Paraisso,
a escola deveria transformar-se num espaco de construcéo de saberes, virada para o
desenvolvimento de competéncias. Isto pressupunha um proficuo didlogo entre professor e
aluno — de que ele foi mestre — através de uma pedagogia diferenciada. Observara, também,
que educar ndo é proteger e fechar numa redoma o educando, mas preparélo para a vida
Este deve ser habituado a confrontar-se continuamente com a realidade, com espirito critico
e com a gradualidade exigida pelo seu crescimento. Necessitava, por isso, de conhecer e
compreender redlidade, para ndo ser esmagado por €la. Dai treinar e exercitar 0s
educandos para viverem a sua vida no meio do mundo, numa sociedade concreta, cidadaos
aptos e conscientes, contribuindo para a edificacd de um mundo harmonioso, para uma

sociedade maisjusta e fraterna, marcada pelarelacdo da generosidade e da confianca.

188 Cf. Jestis Herrero, Pedagogia de Sebastido da Gama, o Diério & luz da psicopedagogia,
2.2ed., Lishoa, Editorial o Livro, s.d., p. 33.

87 Hernani Cidade, “Prefécio”, in Sebastifio da Gama, Diério, p. 20.
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Se, por um lado, soube ligar 0 ensino a vida, levando os seus alunos a extravasar a
sada de aula, por outro, depositou em cada aula um cunho moralizador, que advinha da
aitude generosa que assumira perante 0 mundo que O rodeava. Este seu legado
pedagdgico impde que se cultive nos adolescentes, como ele foi capaz, a arte do
discernimento, numa abertura sem preconceitos a verdade, liberta de positivismos
limitadores do seu horizonte, harmoniosa sintese entre razéo e coragdo, capacidade
reflexiva e sentido estético. Com efeito, para um completo desabrochar da racionaidade,
€ importante conjugar com averdade a educacdo paraa beleza, paraaarte, paraa Poesia.

N&o estamos perante uma mera utopia. E bem possivel, & mestria do educador,
conjugar todos estes vectores, que o homem ndo € dono nem a fonte da verdade, mas
dela sempre um constante peregrino. Deste modo, sd possuindo uma alma téo sensivel
como a do Poeta se consegue ultrapassar as fronteiras e a aridez que bloqueiam, tantas
Vezes, anossa instintiva propensao para um universo onirico.

Se nos deixarmos guiar pelo sonho, a realidade nunca seré pobre, ndo passard de um
pretexto para se ir mais longe. Por detras dos mais penosos aspectos da vida, adivinha-se
sempre o perfume da flor, o canto do péssaro, o raiar luminoso do sorriso de uma crianca,
gue nos franqueardo a capacidade de sonhar e de continuar a demanda da felicidade.

O Diéario permanece uma licdo actual de pedagogia que a todos interpela,
revelando também a todos que, para se falar as criancas e aos adolescentes, ao jeito
deles, € preciso ter sempre alma e estilo de poeta.

O que eu gogtava que 0s rapazes aprendessem nas nossas aulas era igto primero
gue tudo: a aproximarem-se dos homens, dos bichos, da paisagem, de Deus.

(D, p. 184)

Foi esta a grande licdo da sua vida. E essa extraordinaria entrega leva-nos a

parafrasea-10, ndo sem um profundo reconhecimento: que belalicdo ele nos deu! #

188 «“Quelindaaula [...] Dei hoje amelhor aula, aaula maislinda daminhavidal” (Sebastido da

Gama, Diario, p. 165). Cf. também pp. 71 e 129.
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Capitulo 111

Em demanda de uma arte poética

A corda tensa que eu sou,
0 Senfhor Deus ¢ quem
a faz vibrar. ..

Ai linda longa melodia imensa!...

— Por mim os dedos passa Deus e entdo
jd sou apenas Som e ndo

se sabe mais da corda tensa...

(SM, “A cordatensaqueeu sou”, p. 27)

Todo o poeta, bem como todo o escritor em geral, sempre procurou afirmar-se
por um estilo singular. Nos tempos modernos, além desta exigéncia, ndo poucos sao 0S
poetas que, para além disso, se pautam por uma arte poética peculiar, umas vezes
implicita, outras claramente expressa em textos programéticos, com a qua o vate
pretende imprimir na sua obra o selo duma criag&o original e tnica.

Com efeito, a partir do Renascimento observamos, ho mundo ocidental, um

constante cuidado do poeta em encarar a poesia como arte, que, segundo a preceptiva
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greco-latina assentava na mimesis, na imitatio... E o objecto desta imitacdo € sempre a
natureza, basilar preceito que o poeta persegue, devendo observéla e estudala
criteriosamente. Boileau, relendo Aristoteles e Horécio, propunha na sua Art poétique:
“Que la nature donc soit votre étude unique’ e, um pouco mais a frente, recomenda que
“Jamais de lanatureil ne faut s écarter” .**

A concepgdo da poesia como imitagdo era, assim, fruto da redescoberta da
Poética de Aristételes, mas foi sobretudo a fonte horaciana — Epistola ad Pisones — que
os cléssicos foram bebé-la'*

A imitacdo da natureza ndo se identifica propriamente com a copia servil da
realidade fisica exterior. Pressupde pelo contrario a captacdo do universo interior do ser
humano. Consequentemente, para os autores cléssicos, a imitagdo da natureza exige o
estudo do homem, dos seus sentimentos e aspiragdes, dos seus medos e paixdes, da sua
ama e do seu coragcdo. Os poetas devem seleccionar apenas 0s tracos universais,
“acentuando os aspectos caracteristicos e essenciais do modelo, eliminando os tragos
acidentais e transitérios, desprovidos de significado no dominio do universal poético”.
Deste modo, exclui-se daimitacdo poética tudo quanto pode parecer disforme, hediondo
e indecoroso.'

Para 0s cléssicos, um bom poeta € sempre um “sabio imitador”. Porque todas as
artes eram formas diferentes de reproduzir a natureza, 0s estudiosos, interpretando o

primeiro hemistiquio do v. 361 da Arte Poética de Horécio, “Ut pictura poesis’,**?

relacionavam frequentemente a poesia com a pintura, constituindo este paralelo um

189 Boileau, Art poétique, 111, w. 359 e 414. (Cf. Vitor Manuel de Aguiar e Silva, Teoria da
Literatura, 6.2 ed., Coimbra, Almedina, 1984, p. 516.)

% Horécio limitou-se a abragar as ideias aristotélicas acerca desta quest&o, ou seja, a aceitar que
uma das causas da poesia € amimesis.

91 Cf. Vitor Manuel de Aguiar e Silva, Teoria da Literatura, p. 517.

%2 Horace, “Art poétique’, in Oeuvres d'Horace, Paris, Librairie Hachette, 1961, p. 618.
Também Plutarco comparava a pintura com a poesia ao afirmar “ser a pintura poesia calada e
a poesia pintura que fala’ (Plutarco, De gloria atheniensium, 346 F). Estamos, aiéas, perante
um tépos frequente na Antiguidade Cléssica.
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tépos que, olhado a disténcia do presente, se afigurava como intemporal.

Da Renascenca ao Romantismo, a semelhanca da Antiguidade Cléssica, vigorou
no essencial o canone horaciano de ars poetica inspirado em Aristételes. Os romanticos
rebelaram-se contra o aprisionamento da liberdade de inspiracdo em moldes oficinais de
fazer poesia, privilegiando a inspiragdo slbita, a criatividade e a imaginacdo sem
limites. E, no fundo, Sebastiio da Gama é neste dominio um dos seus naturais
herdeiros, facto bem visivel na absoluta afirmagdo de um eu poético que ndo conhece
barreiras nem constrangi mentos.

Com efeito, como pudemos constatar logo no primeiro capitulo, 0 nosso Autor é
um homem do seu tempo. Desde sempre 0S novos ventos e as novas correntes
trouxeram consigo também novos modelos e novas formas de exprimir a sensibilidade
poética. E se € verdade que o classicismo dera, ha muito, lugar a novos movimentos
literdrios, eles permanecem ainda como referéncia para 0s nossos dias. A
intemporalidade da Poesia, como veiculo dos sentimentos mais nobres da alma humana
gue o0 poeta procura auscultar e apresentar na sua originalidade, gustou-se sempre ao
ritmo do hoje de cada tempo.

Conhecer os cléssicos torna-se, portanto, um dever para quem desgja arrepiar
caminho. E Sebastido da Gama domina e conhece bem a imensa pléade desses
referentes. O seu eclectismo liter&rio em muito provém da leitura e do profundo
conhecimento que ele tem dos nossos poetas. Para la de Antonio Ferreira, Sa de
Miranda e sobretudo de Luis de Camdes, a forte influéncia classica deve-a, também, ao
seu “Irméo” e poeta mistico, Frei Agostinho da Cruz. Foi esta sensibilidade que mais o
marcou no despertar poético pela Arrébida, deixando-lhe fortes sulcos no seu coracéo e

na sua alma juvenil.*® 1sso mesmo observamos j4, no decorrer da andlise da obra de

19 A titulo de exemplo, poderiamos referir alguns dos muitos versos a que Sebastido da Gama
se reporta para lhe prestar sentida e grata homenagem: “Elegia para a minha campa’ (SM, p.
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Sebastido da Gama, na qual, ainda, sdo vérias as referéncias ao Poeta e a sua relacéo
com a escrita, 0 que de algum modo nos guda a esbocar um quadro conceptual na
procura de uma arte poética prépria.

Como mais adiante procuraremos salientar, o cerne da arte poética de Sebastiao
da Gama consiste no pressuposto de que a poesia € um dom divino, fruto da inspiracéo
€, a0 mesmo tempo, uma espécie de revelacdo que se traduz, ndo tanto na arte de fazer
Versos, mas na maneira de captar o universo poético contemplado, traduzindo-se o
poema em musica antes de vestir-se com palavras. E, com os seus versos, o Poeta
entoard um hino a Criagdo e, em simultédneo, comprometer-se-a profundamente na via
do incessante aperfeicoamento da natureza humana.

Todos milenarmente sabemos que a montanha, do céu vizinha, anda associada
ao sagrado, a revelagcdo e a poesia. (Terd sido, porventura, também por isso que Frei
Agostinho se tornou, na cadeia do tempo, o primeiro poeta da Arrdbida.) Sendo assim,
ndo nos surpreenderd que Sebastido da Gama dé inicio a apresentacdo da sua criacdo
poética ao grande publico com uma obra cujo horizonte é a Serra da Arrébida — Serra-
-Mé&e —, encimando e abrindo este seu canto com dois versos da “Elegia VI"*** de Frei
Agostinho da Cruz:

Oh Serra das Estrelas tdo vizinha:
Quem nunca deti, Serra, se apartara...

(SM, p. 25)

Ja tivemos a oportunidade de sublinhar, quando analisdvamos esta obra, que, a
exemplo de Frel Agostinho, o toque do divino e do transcendente preenche-lhe

totalmente a alma, de onde nascem 0s seus versos como quem naturalmente respira. E

47, w. 25-34); “Versos para eu dizer de joelhos’ (SM, p. 49, w. 27-28); “Pdavras a Frei
Agostinho” (CA, pp. 65-66). H&a aqui como que o resultado de uma constante metamorfose e
antropomorfizacdo: a beleza e o perfume da Arrébida exalam, para Sebastido da Gama, a
permanente presenca da alma poética deste mistico.

194 Frei Agostinho da Cruz, “ElegiaVI”, in Sonetos e elegias, Lisboa, Hiena Editora, 1994, p. 180.
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isto porque, para ele, a poesia era dom de Deus e 0 poeta mais ndo era que um
instrumento desta vontade divina, > um eleito “fadado” para uma missdo tdo elevada, da
qual se sentia indigno, porque impuro. Dai as suas recorrentes preces. Em “Harpa’,
modula-se uma vincada postura precatéria em demanda de purificacéo:

Olha, Senhor!,

o indigno cantor que Tu fadaste

€ se ndo pode erguer

asuapropriaaltural...

[..]

—Vem lavar-me, Senhor!, no azul do Mar.

Filtra a minha impureza na limpidez do Teu olhar,
aluz clara que entornas pelos montes da minha Serra verde...
Deixa outro cantar meu proprio Canto,

e sgja eu somente, assim purificado

e liberto do corpo, enfim, mais uma corda

na Harpa que me tinhas destinado.

(SM, pp. 31-32)

Se apoesia € um dom de um divino fado, o poeta, como €eleito, necessita de uma
purificacdo permanente, como confidenciava a sua noiva, em carta de 6 de Novembro

de 1943;

«Luisa [...] quero dar-te uma explicagdo prévia. No desenrolar da minha
Poesia, cheguei a conclusdo de que a missdo do Poeta €, ndo sO explicar aos
outros a Grandeza da Criagcdo Divina [...] mas tentar o aperfeicoamento do
homem. [...] O Poeta vé o Caminho e por si 0 percorre, e transmite aos outros a
sua coragem, ajustica e arazéo da sua missao.

[...]

O Poeta ndo € aguele homem finito que nasce hoje para morrer amanha. O
Poeta é o condutor desse grande movimento e, através dos séculos, chamou-se
Luis de Camdes e Shakespeare, Bocage e Baudelaire. Sempre a mesma ama,
que de corpos a corpos se foi transitando. Neles se foi purificando,
aperfeicoando, ganhando asas para ganhar o Céu.»

(Cartasl|, pp. 29-32)

Uma vez ungido, 0 mesmo poeta, como claramente se depreende, sente-se

investido numa dupla missdo — a de divulgar “a Grandeza da Criagdo Divina’ e a de

1% A este propésito, veja-se a andlise de “A corda tensa’ (pp. 65-66). Este poema deve ser lido
também como esboco de procura de uma ars poetica de Sebastido da Gama, pois através dele
acedemos a sua concepcdo de poeta e de poesia.
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procurar contribuir para*“ o aperfeicoamento do homem”.
Na sua dissertacéo de licenciatura, insistia, de uma forma téo clara e simples,
gue a poesia estabel ece esta comunhao, este vinculo do poeta com o mundo:

«0O poema € uma ponte do Poeta para 0 mundo; e a beleza que Ihe pedimos
deve ser olhada como um meio eficaz de sugerir, nd0 como um ornamento
extético, inactivo.»'*

A poesia era para ele a mais perfeita expressdo do ser humano, e a sua mais
alta operacdo espiritual e o seu fim, procurar explicar o homem, acompanha-lo,
exalta-lo no decurso da sua extraordinaria ascensdo. Estamos perante um forte
depoimento, em primeira mao, sobre a missao e a esséncia do poeta. Ele mais ndo é
gue um instrumento de Deus, fragil, finito que transporta em si a “Grandeza da
Criac8o Divina’ como se de um fendmeno de reencarnacdo se tratasse. A poesia é
assim encarada como uma dadiva de Deus aos Poetas, seus eleitos. Podemos, uma
vez mais, observar essa referénciaem “Aceitagdo”:

Agueles dons, merecidos ou hao, vinham do Céu.
Por isso os aceitei. ..

E n&o pedi, sobre esses dons, nem peco,
qualquer explicacao.
E sO por isso
merecidos ou ndo ja 0s merego.
(SM, p. 79)

Ou entdo, nos versos de “Vestigios’, reconhecemos a marca do sina divino
profundamente impressa na fragilidade da sua vida, do seu “barro mole”:

O Senhor Deus passou...

Passou e néo parou...

Mas, porque eu sou de barro e o barro € mole,
profundamente me deixou gravada,

no meu corpo de barro,

a Sua subtilissima Pegada. ..

(IP, p. 40)

1% Sehastiso da Gama, “ Apontamentos sobre a Poesia Social no século X1X”, p. 207.
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E, no poema “Epilogo”, descobrimos a grande intimidade e comunh&o do Poeta
com o Transcendente que, bem no fundo do seu ser, Ihe preenche toda a sua existéncia e

sentido, que Ihe fala de dentro de si:

Pra que é preciso falar

se, caladinho comigo,

Deusfala dentro demim

e dizbem mais do que eu digo?...

(IP, p. 43)

A poesia, apesar de essencial a vida do Poeta, € sempre fruto de inspiracéo,
dadiva divina que é incontrolavel, e que s6 acontece quando Deus quer. Dai que, por
vezes, Sebastido da Gama exprima o seu lamento quando a inspiragdo da lugar a uma
certa esterilidade poética, resultado de um suposto abandono do Transcendente. Dai,
também, a sua insistente invocago:

Senhor!

Se ndo gostas que eu grite e que eu proteste
pedindo-Te a minha forca,

que levaste,

da-ma.

Depois,
se assim achares por bem,
manda que eu feche os |abios de Poeta [ ]

(SM, “Vontade”, p. 90)

Poeta sem inspiragdo ndo pode viver. E, em escasseando esta, a sua existéncia
mergulha num espesso negativismo, porventura sd comparavel aja aludida noite escura
dos misticos a quem Deus parece definitivamente ter voltado as costas. No entanto,
nem mesmo num tal estado de profundo negativismo o Poeta se da por vencido em
definitivo, porquanto nele ndo morre nunca*“a Esperanca’:

Vem acudir ao imerso
no Desanimo e na lama
dum sonho que apodreceu...
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E que a Esperanca de novo
me surja, a meio de um verso,
nem que eu ndo fique sabendo
se o fizeste Tu ou eu...

(SM, “Rebentaczo”, p. 98)
Ou entdo, quando, no “Soneto do tempo perdido”, auscultamos a consciéncia
gue o Poeta tem da sua missdo e sentimos 0 seu desabafo sofrido face a esta noite
escura’® em que Deus deixara de visit&lo:

Vivo a vida dos outros, esquecido

de gque 0 meu Fado é mais do que passar:
ah! bem sai eu que vim para contar

a minha alma plena de sentido!

Muito me déi o que fugi entaol!...
— Pra mim préprio me pus costas-voltadas,
e, tudo que em mim foi, foi tudo emvao.

(SM, p. 128)

E curioso observarmos que este mesmo drama esté de novo patente nas cartas
que ele redige a noiva em finais de 1944. Ao sentir-se abandonado por Deus, vive uma
intensa e profunda crise, num “labirinto / que aos poucos se [Ihe] foi tornando a alma’
(CA, p. 66), crise que, mais tarde, vai considerar como fecunda prova de Deus que

conseguiu ultrapassar:

«Estou contente, muito contente, Luisa. O Senhor andou a experimen-
tar-me, fechou-me a garganta por dois meses, a ver se eu perdia a Fé. Ora
eu, apesar de me doer este pseudo-esquecimento, ndo descri. E Deus recom-
pensou-me.

197 Esta temética esta intimamente ligada aos misticos espanhéis S. Jodo da Cruz (1542-1591) e
Santa Teresa de Avila (1515-1582). Corresponde ao despojamento puro e total em que a
presenca de Deus € a sua aparente auséncia. S. Jodo da Cruz ndo sO sentiu agonicamente esta
situagdo de se ver abandonado pelo transcendente, como foi também proscrito e encarcerado
pelos seus irméaos da ordem carmelita. Foram nove meses de Getsémani, de noite, de longo
cativeiro mas de notéria fecundidade interior expressa e traduzida em versos de téo elevada
mestria. A sua obra poética espelha assim esta realidade em que ele viveu e de que representa
um eco o0 seu poema paradigma de indole confessional, “La noche oscurad’, ou 0 seu canto
lamentoso, “Céntico espiritual”. A dor lancinante que Jesus Cristo experimentou no caminho
da Cruz foi também suportada pelo mistico / poeta que tdo sabiamente a vivenciou e a
plasmou nos seus poemas.
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Ontem sai, com luar. A dez passos de casa rezei, de joelhos, as minhas
oracOes do costume; pedi depois, enquanto andava, muitas coisas a Deus: que
me deixasse ser bom, que me evitasse o Orgulho, que me desse ordem de ser
Poeta, etc.

Quando voltel a casa, a uma da noite, trazia um soneto: escrevi-o, gjoelhei-
-me a agradecé-1o, esse presente de anos.»

(Cartas|, pp. 55-56)

Para la da correspondéncia quase didria com a noiva, a sua dissertacdo de
licenciatura € um testemunho vivo e inovador das profundas convicgdes estéticas que o
Poeta apresenta sobre a poesia. E verdade que ela é indefinivel e inapreensivel, porque
“feita da mesma incognita matéria que os deuses’.'*® Mas ha nela uma certa magia, a
gue ele chama de “presenca misteriosa’, ligada a especificidade da poesia. Ao Poeta,
ndo basta fazer versos bem rimados ou ritmados, se neles faltar emocgédo. Por isso, ele
recusa a dicotomia forma / conteido, ao afirmar que o0 Poeta é aguele que lanca uma
armadilha, “uma espécie de lago”, ou ritual de encantamento, na expectativa de que a

poesia sgja atraida. Mas demos a palavra a Sebastido da Gama:

«Creio que esta decadente o critério que dava como Poesia tudo que fosse
escrito em verso. [...]

Acho que o verso ndo € um vaso, um molde, uma carne em que a Poesia
tome forma, como geralmente se pensa: é uma espécie de laco, armado pela
manha do Poeta, a ver se a Poesia, incauta, vem ao chamamento; ou um rito,
umainvocacdo gque aforca a descer. Esta manha ou este canto de sereia ou pela
invocacdo é que tomam formas, ndo a Poesia. O Poeta ndo tem a mao sendo as
palavras, joga com elas de modo a lisonjear a Poesia naguelas qualidades
divinas que lhe pressente — e como pressente que a Poesia é bela e € musical
tentaimprimir beleza e musicalidade ao barro humano das palavras.

Temos portanto, e resumindo, que o verso nao é ele proprio a Poesia, nem o
Verso que a contém — mas a maneira de capta-la»">

Esta forma esclarecida com que ele nos revela o seu modo de ver e pensar a

poesia é, no espaco das nossas letras, algo de inovador. Na época, ndo foram muitos os

1% Sehastigo da Gama, “ Apontamentos sobre a Poesia Social no século X1X”, p. 187.
19 1bidem, p. 189.
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poetas que se preocuparam com esta vertente. Sebastido da Gama também aqui se
afirmou, procurando explanar e abrir caminhos a partir da sua intuicdo e sensibilidade
poéticas.*®

David Mourdo-Ferreira, que acompanhou de perto Sebastido da Gama em toda

esta forma de pensar a esséncia da poesia, testemunha-nos:

«[...] como era amplo, para Sebastido da Gama, 0 conceito de poesia: mais
um modo de ser que um modo de fazer, mais um comportamento, uma
atmosfera espiritual, uma ética em ac¢do, do que um mero exercicio de
expressdo ou comunicacdo literaria, por mais que em tal exercicio igualmente

colocasse toda a paixdo gque o caracterizava, todo o empenhamento e todo o

escripulo que faziam parte integrante da sua natureza.»**-

Mas voltemos, agora, a génese da sua poesia. Para Sebastido da Gama, harpa
que o mesmo Deus faz vibrar, a poesia s6 € ontologicamente justificavel pelo sopro
divino, e 0 momento da revelacdo poética sempre foi sagrado e imperativamente
solitério. Com efeito, sempre que pressentia o dom da revelacdo, buscava o isolamento
ou impunha-0 aos demais. SO neste contexto 0 poema se inscrevia no seu coragdo. Erao
momento do alarme poético em que o eu lirico, apds anteriores emocles poéticas
iniciais e depois de mais ou menos longamente habitado por uma espécie de musica,
partgjava a melodia traduzindo-a nas palavras, notas da pauta de um poema. E, umavez

assim registada, essa cangdo raramente era remodelada, decerto porque, para ele, de

20 gophia de Mello Breyner Andresen sentiu a mesma necessidade de pensar a poesia; de fazer
dela 0 seu caminho, a sua vida. Ela é uma arte do ser, € como que um circulo que nés
colocassemos sobre uma realidade que pretendemos destacar. Deixamos aqui 0 seu relevante
testemunho:

“A poesia ndo me pede propriamente uma especializagdo pois a sua arte é uma arte do ser.
[...] Pede-me [...] a inteireza do meu ser, uma consciéncia mais funda do que a minha
inteligéncia, uma fidelidade mais pura do que aguela que eu posso controlar. [...] Pede-me
gue viva atenta como uma antena, pede-me que viva sempre, que nunca me esqueca. | ...]
Todo o poeta, todo o artista é artesdo de uma linguagem. [...] O verso é denso, tenso como
um arco, exactamente dito, porque os dias foram densos, tensos como arcos, exactamente
vividos. O equilibrio das palavras entre si € o equilibrio dos momentos entre si.

E no quadro sensivel do poema vejo por onde vou, reconhego o meu caminho, 0 meu reino, a
minha vida.” (Sophia de Mello Breyner Andresen, “Arte Poética I1”, in Geografia, 2.2 ed.,
Lisboa, Atica, 1972, pp. 105-106.)

2! David Mouro-Ferreira, Evocagéo de Sebastido da Gama, p. 16.
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revelagdo transcendente se tratava.”*

Uma vez mais, € a Serra da Arrabida, que o mar abraca e o céu cobre, o lugar
privilegiado a acolhé-lo para afulguragéo poética.

Desde muito cedo, Sebastido da Gama estabeleceu esta relacdo embrionaria com
anaturezada Arrabida. Ao lermos a sua obra, verificamos constantemente que a sua voz
errante quase que se funde com o marulhar das ondas do amanhecer, 0 murmurio do
vento do fim do dia, ou a névoa, qual manto delicado que envolve a paisagem, em que
brilham, demorados, os raios do sol, tornando mégico o horizonte, como que evocando
0 enigma da natureza primordial.

Tudo isto nos € dado observar no poema emblematico que datitulo a sua obra de
estreia editorial, Serra-Mae. A noite, o Poeta presencia e testemunha tudo quanto ocorre
de forma téo envolvente, que se sente irresistivelmente convidado a procurar a verdade
dos sonhos, inebriado com o perfume, a cor e aharmonia da Serra:

Na noite calma,
a poesia da Serra adormecida

202 A este propdsito, podemos destacar o testemunho de Lindley Cintra (cf. nota 129, p. 82) e o
de David Mouréo-Ferreira (cf. pp. 21-22).
Em conversa com a esposa, Joana Luisa, pudemos comprovar tudo isto e, @ mesmo tempo,
darmo-nos conta de que mesmo ela ndo escapava as exigéncias deste seu ritual no parto
poético. Narrou-nos os seguintes casos que julgamos dignos de registo:
“Estavamos em lua-de-mel, tinhamos casado ha dois dias. Era noite bem escural Sebastido
deixou-me sozinha em casa e saiu para a Serra. Nao foi facil! Fique aterrada de medo...
Momentos depois, ei-lo que regressa e me presenteia com a recitagdo de «Sinal» [PSV,
pp. 51-52]". E, passado um més. “Era dia de S. Jodo [24-06-1951]. Estdvamos em
Estremoz. Saimos da cidade e subimos a um pequeno monte. A certo momento, diz-me ele
muito delicadamente: «N&o te importas de te afastares um bocadinho?» Senti que qualquer
coisa de extraordinario iria acontecer. Ele estava com o olhar mais brilhante do que nunca.
Afastei-me, mas fiquel hum lugar em que o podia ver. Presenciei algo que me perturbou. O
Sebastido sentara-se numa pedra e fitava com muita atencdo a cidade que recortava o azul do
céu. A tarde comecou a descer, e eu ouvia um sussurro. O Sebastido falava, mas eu nédo
percebia uma Unica palavra. O por do Sol iluminava-lhe o rosto, transfigurando-o em figura
lendérial Por momentos, gjoelhavarse, levantava-se, parecia até que arranhava a sua face; o
seu semblante alterava-se-lhe com frequéncia... Isto durou horas! Escurecia. Ao fundo, a
cidade, toda ela iluminada, parecia um presépio. Fiquei receosa e fui-me aproximando dele
devagarinho, ndo fosse perturbalo com os meus passos, e convidei-0 a regressar a casa.
Entdo, ele colocou-me a sua md no ombro e descemos em siléncio. A certo momento,
olhou-me nos olhos — nascera o poema — e recitou-me «Crepuscular» [PSV, pp. 61-62]. Erao
poema que eu tinha visto nascer. Disse-lhe comovida: «E lindo!...» Foi tudo lindo. A
fulguracdo da Poesia a manifestar-se no seu semblante era qualquer coisa de divino que eu
quisera agarrar e guardar para sempre. Eraa primeiravez que eu via nascer um poema.”
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vem recolher-se em mim.

E o combate magnifico da Cor,

que eu vi de dia;

e 0 casamento do cheiro a maresia

com o perfume agreste do alecrim;

e 0s gritos mudos das rochas sequiosas que 0 Sol castiga
— passam a dar-se em mim.

[..]
A minha alma sente-se beijada
pela poalha da hora do Sol-por;

[..]
E eu pressinto que a Noite, nesse instante,
sevai gjoelhar...

(SM, “SerraM&€”, p. 36)

No poema “Ceéu”, a condicdo ansiosa do Poeta € iguamente sugerida nesta

relagéo afectiva e profunda com a natureza, num desejo de tudo abarcar:

Tenho uma sede imensa,
mas ndo é de agua. ..

[..]

Tenho uma sede imensa de beber

0s solucos do Sol quando declina,
as caricias azuis do Luar de Agosto,
ostonsrosa da Tarde que sefina...

E que eu seria Poeta, se 0s bebesse. ..
N&o mais seria o cego de olhos limpos;

(SM, p. 43)

Esta vontade de tudo possuir para ser tudo, para encontrar a alma de Poeta, sO se
compreenderd num eu maravilhado com a catedral do mundo, em que a natureza se
santifica e se ergue em templo, em que o0 universo revela a sua religiosidade
arquitectural. E disto exemplo o soneto “Oragdo da Tarde”, cuja afinidade intertextual

com o arquifamoso soneto de Baudelaire é indisfarcavel:**

23 Esta visdo do Universo como teia de analogias, floresta de misteriosas “ correspondéncias’
que o poeta se propde desvendar, levanos a revisitar a ars poetica do simbolismo
baudelairiano, expressa no soneto “Correspondances’. Sabemos que o Simbolismo radica
num espiritualismo, numa ansia de Absoluto, cujo reverso é a aversao a este mundo vulgar e
tangivel, marcado pelo tédio e por um pessimismo vincadamente schopenhaueriano. E, a este
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Ao crepusculo, a Serra é catedral
onde 0 6rgao-Sléncio salmodia.

A propria Luz ergueu “ Ave-Maria”
e 0 Mar tomou as cores de um vitral.

Tudo sente 0 Senhor e se extasia...
O Sol queimou os matos, pelo val’,
e desprendeu incenso. Espiritual,
€ maos-postas a rude penedia.

E eu também quero ser da Oracéo...
— Com folhados na alma, pus a mao
na minha harpa e a misica ascendeu.

Ai a minha alegria-de-menino,
guando, por sb, entéo, se ouvir no Céu,
ajoelhado, deixei de ouvir meu hinol...

(SM, p. 45)

Em “Elegia para a minha campa’, observamos a sede intensa de comunhao

cosmica numa relacdo corpo-terra, projectada ja numa elevacdo espiritual do sujeito

pOético:

Agora, so,

gue € 0 meu corpo terra confundida
na terra desta Serra minha Mée;
agora, s,

a minha voz que sempre cantou mal
ao Céuseeleva...

(SM, p. 46)

proposito, proclama Baudelaire que “La Nature est un temple ol de vivants piliers/ Laissent
parfois sortir de confuses paroles: / L’homme y passe a travers des foréts de symboles / Qui
I’ observent avec des regards familiers’. (Charles Baudelaire, “Correspondances’, in Les
fleurs du mal, p. 16.) A fungcdo do poeta consiste, deste modo, em captar as cifradas
correspondéncias do Universo, meio Unico de alcancar o Absoluto.

Em conformidade, o papel do poeta é o de sacerdote, oficiante na catedral do mundo, seu
intérprete e cosmogono.

A admiracdo e a familiaridade de Sebastido da Gama em relagcdo a Baudelaire aparece-nos
expressa nas suas cartas, nomeadamente, por exemplo, quando designa o que entende por
Poeta: “ O Poeta ndo € aguele Homem finito que nasce hoje para morrer amanha. O Poeta é€ o
condutor desse grande movimento e, através dos séculos, chamou-se Luis de Camdes e
Shakespeare, Bocage e Baudelaire. Sempre a mesma alma, que de corpos a corpos se foi
transitando. Neles se foi purificando, aperfeicoando, ganhando asas para ganhar o Céu.”
(Cartas|, p. 32) — Cf. p. 162.
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E, na dltima parte de Serra-Mae, deparamo-nos porventura com um dos textos
mais programéticos, j& brevemente abordado em 1.1. do Capitulo 11,*** que matricialmente
reconhecemos como fundamental para a compreensdo da poética de Sebastido da Gama
—“Poesid’. Parece estarmos perante a poética da espontanei dade versus depreciacdo do
trabalho de escrita (ingeniumvs ars): “néo pretendas vesti-la com palavras...” (v. 11). A
poesia era para ele ja anterior as palavras; fruto de um estado inefavel ou de uma
aparicdo auténoma que apresentava, por isso, mais afinidades com a reaidade
espontanea do mundo do que com a linguagem dos homens.?*

Ai deixa, deixa |4 que a Poesia

no perfume das flores, no quebrar
dasondas pela praia,

na alegria

das criancas que riem sem porqué
—deixa-a la que se exprima, a Poesia.

Fica sentado ai aonde estas, Poeta,

e ndo mexas o0s | abios nem os bragos:
deixa-a viver emsi;

nao tentes seguré-la nos teus bragos,
nao pretendas vesti-la com palavras...

Seaquerester,

se a queres sempre ver pairando a flor das coisas, fica ai
no teu cantinho, e nemrespires, Poeta, e ndo te bulas,
pra que ela ndo dé por ti.

N&o a fagas fugir, toda assustada
com a tua presenca...
Deixa-a, nua, pairando a flor das coisas,
gue ela ndo sabe que a viste,
nem sabe que esta nua,
nem sequer sabe que existe...
(SM, pp. 132-133)

204 Cf. p. 61.

25 Horécio na Epistola ad Pisones preceitua justamente o inverso. O poeta deve escrever quase
ininterruptamente, impulsionado pela inspirag@o torrencia divina (furor poético) que Ihe
permite 0 seu engenho; posteriormente conservara em repouso a sua obra e sd depois limara
(‘lima horaciana v. 291) as suas imperfeicdes formais. Vemos, assim, que a poesia ndo é so
uma questdo de talento, de dotes naturais, mas sim o resultado da combinacdo destes com a
técnica, com o trabalho da “lima’, com a sabedoria e com a prudéncia. (Cf. Horacio, Arte
poética, w. 291-294; 408-410; 438-441.)
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O texto apresenta-nos uma configuracéo dialogica e didactica, em que o sujeito
lirico se coloca numa situagéo de aprendiz ao encontro da poesia. E o milagre de tal
revelacdo exige siléncio e recolhimento por parte do sujeito; sd acontece “pairando a
flor das coisas’ (v. 13), ignorando a presenca do Poeta. O acesso ao conhecimento
poético reclama quase que uma atitude mistica, exigindo-se uma alma purificada. A
fonte expressiva brota da prépria poesia, confundida com o perfume das flores, a cor da
paisagem, a musica do mar ou a pureza da infancia, molduras desse conhecimento.
Sublinhe-se, ainda a propdsito deste poema, como por vezes o caracter sagrado, Unico e
irrepetivel da poesia é figurado em Sebastido da Gama como paisagem viva, incaptéavel
pela vontade do Poeta e s acessivel ao seu coragcdo contemplativo, beneficiério directo
desse dom supremo com sabor a revelagdo.?®

Umatal nocdo de poesia, tdo despojada de artificios, tdo nua, tdo independente
das paavras e tdo proxima, afinal, da realidade imediata da vida sensivel, tinha,
necessariamente, de abrir-se a uma presenca tdo marcante da natureza na sua alma, na
sua obra poética. Para ele, é na natureza que se encontra 0 mistério e a revelacdo da
poesia, aquela poesia essencial que ndo precisa das palavras para existir. A natureza
quase se confunde, assim, com a redidade diversificada e varia, fonte origina e
principal instrumento de todo o seu trabalho poético.

Esta mensagem surge também em vérias composicdes do Cabo da Boa
Esperanca. Na “Cangdo indtil”, o sujeito assume e reafirma a sua condicdo de “o Poeta

das manhas fecundas’, num continuo hino a natureza.

Nunca o Mar me quister nas suas ondas
enrolado e perdido.

Sou 0 Poeta das manhas fecundas:

vivo me quer o Mar, para canté-las.

(CBE, p. 42)

206 Cf, nota 119, p. 66.
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E ainda a manh3, sentida poeticamente pelo brilho casto e absoluto de um olhar
extasiado, que aflora no texto “Ascriancas’.

Olhavam para tudo extasiadas.
Puras, em cada rosa, em cada pedra,
viam beleza eterna e absoluta.

Seus olhos primitivos resumiam

a intacta poesia da Manha.

(CBE, p. 106)

No poema “As fontes’, constata-se 0 dinamismo que a poesia pode assumir na
relacdo com os outros. A voz do Poeta ndo se reveste de eco de indignagdo, mas ela é
grito de liberdade para aqueles que ja ndo tém nem animo, nem forga, nem vida. Dai a
Sua coragem em rasgar “ 0s ventres dos montes’ para que as fontes pudessem, a vontade,
livremente correr.

Havia fontes na montanha.
Mas estavam fechadas.

[..]

Fez-se nesse momento claridade.

Rasguel o ventre dos montes
efizcorrer asfontes
avontade.

[..]

E eu fui também cantando ao som das aguas...

Cantava as minhas maos, cantava as fontes.
Era um canto jucundo,
cheio de Sol.

(CBE, pp. 38-39)

E, se tantas vezes 0 seu canto e a suavoz mais ndo parecam do que uma caravela
perdida, o Poeta sente 0 dever de continuar esta missdo, mesmo sem saber o0 porqué
desta demanda pelo mar-oceano. E notével a forga do imperativo crescente com que o

€eu poético brada “ Rompe!, vibral, estremece!”. Mas demos-lhe apaavra:
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Caravela perdida, minha voz,

eial, retumba o ar de teus acentos!

Pinta comtua cor todos os ventos!

Rompel!, vibra!, estremece! — Ah minha voZ,
€ nao quebres o ritmo, e ndo intentes
perguntar por que cantas, porgue cantas.

(CBE, “Caravela perdida’, p. 56)

Poderiamos ainda sublinhar o retrato que os versos de “O Poeta’ procuram
esbocar numa abrangéncia cosmica:

1
Era nas suas maos que terminavam
as coisas infinitas e as finitas.
Por isso as suas maos eram abismos
aonde se perdia o Pensamento.

2

Tudo ganhou sentido num momento...
Agua mansa com choupos reflectidos,
teu olhar descansava no do Poeta;

e a poesia das coisas sem Poesia,

gue no olhar do Poeta dormitava,

de stbito nas coisas acordava

—tdo natural, tdo intima, tdo propria,
como se fora delas que nascera...

(CBE, pp. 101-102)

O sujeito lirico circunscreve toda a dimensdo do cosmos e concebe o esplendor
genesiaco da criagdo poética como realidade naturalmente gerada pelas coisas, em
primeira mdo apreendidas pelos sentidos?®” E a magia do criador que desvenda a
existéncia a sua propria imagem. E também o milagre da metamorfose do desordenado

acervo das coisas dispares e dissociadas numa superior harmonia cosmogoénica, onde

27 por vezes, Sebastidio da Gama, em alguns dos seus escritos, confere particular destaque ao
sentido da visdo, instrumento que lhe permite apreender os simbolos vistos do Universo.
Desta forma, chega a sublinhar que, para se ser poeta, bastara apenas possuir o dom da visao:
“E preciso saber olhar.” (SebastiZo da Gama, Diério, p. 53.)

Eis-nos perante um preceito basilar da arte poética de Alberto Caeiro a quem Sebastido da
Gama, grato e fascinado, dedica o poema intitulado, precisamente, “A memdria de Alberto
Caeiro” (Sebastido da Gama, Itinerério Paralelo, p. 87).
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tudo adquire o seu pleno significado. E ainda, uma vez mais, a explicitacdo do alcance
dos simbolos vistos pelo Poeta, que, em consonancia com o topos baudelairiano, os
considera como elementos que estdo na origem do processo de criacdo. O Poeta da
catedral da Arrdbida, também ele, se afirma como um escrutinador de simbolos
empenhado em decifrar o enigma do Universo cujas flechas mergulham no Absoluto —
“Tudo ganhou sentido num momento...”.

Nesta mesma obra — Cabo da Boa Esperanca —, o0 Autor, afastando-se dos
canones classicos, procura cantar a esséncia da Poesia, ainda que de uma forma
aparentemente negativa, num cendrio vago e hostil, arredio e indspito, em que se
valorizam elementos inspiradores ausentes nesta situagdo. N&o serd também isto
meté&fora do mundo em que ele se situa e que procura redencéo?

A Poesia ndo fora ali chamada.

Naquele ch&o, de rosas nem saudade.
Nem um perfume vago memorando-as...

Tudo, naquele sitio, repdlia,
pelo seu ar hostil, que magoava,

o olhar sincero e lucido dos Astros.

Quem nao disse a Poesia
gue ndo era chamada aquele sitio?

N&o requerida, veio.

O chao continuou a nao ter rosas...
Os Astros ndo deixaram de alhear-se...

Mas guem te nota,
6 auséncia de Estrelas e de rosas?

— N&o requerida, a Poesia veio.
(CBE, “Poesia’, pp. 93-94)

Nota-se aqui a necessidade de o Poeta afirmar que, perante todo este alheamento

disférico, é urgente a evocacdo da harmonia, da beleza, da transformacéo, tarefa que s
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0 canto mégico do acto poético pode lograr, fecundando o nosso mundo materializado
em busca de uma ama.

N&o havia, para ele, temas poéticos nem apoéticos. A nobreza da poesia
plasmara Sebastido da Gama, e o mundo que o rodeava incutia-lhe, ou ndo, sentimentos,
inquietacdes, instantes de ama. Prova-0 a conferéncia que o Autor estava a preparar,
sobre 0 poeta Anténio Sardinha, quando a morte o surpreendeu. Pretendia explicar, aos
seus ouvintes de Estremoz, 0 que para ele constituia a esséncia da poesia, destacando

enfaticamente a correl acdo dial éctica que se estabel ece entre a natureza e o poeta:

«[...] a nobreza da Poesia [...] estd nisso mesmo: nisso de se procurar e se
encontrar em todos os lugares em que estd; nisso de ndo querer saber da
convencao que faz de uns temas poéticos, de outros apoéticos. Que a verdade é
gue ndo ha temas poéticos e temas que 0 ndo sdo; nem ha temas sequer: ha
sentimentos, ha momentos da ama e momentos da paisagem, ha
acontecimentos, ha coisas — e hé poetas em face de tudo isso. Como as cobras
encantam os passaros — assim tais sentimentos, tais momentos, tais coisas
encantam o Poeta; ou 0s encanta 0 Poeta a eles, que o poder estd umas vezes
mais de um lado, outras mais do outro; a Poesia— quero eu dizer.»*®

A mesma concepcdo artistica é ilustrada em “Da minha janela’, poema ritmado,
e em tom jocoso, bem ao gosto da nossa tradiciona redondilha menor. Numa atitude de
confidéncia, sente-se a presenca do sujeito poético em didlogo com um interlocutor
feminino, a quem desegja dar a conhecer o encantamento do mistério da poesia:

Da minha janela
vé-se a Poesia.

N&o te digo, néo,

se é bonita ou feia,
se é azul ou branca,
nem que formas tem.

Queres conhecé-1a?
Deixa o teu bordado,
vem para o meu lado,

28 Sebastido da Gama, “ Sobre Anténio Sardinha’, in O segredo é amar, p. 154.
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gue ja podes vé-la
com teus proéprios olhos.

(CBE, p. 118)

Ou entdo, em “Desenho”, onde se reforgca que 0 sentir poético se espraia nas
coisas mais simples da vida, o Poeta transforma o presente em milagre de existir.

Como as ondas dos lagos,
COMo as aves...

[..]
E o seu sorriso, igual
aos primeiros sorrisos da Manha. ..

E a meiga fonte cantante
da suavoz...

[..]
— Poesia, por qué buscar-te
p'raladosastros,
se andas t&o perto da gente?

(CBE, pp. 153-154)

Pressente-se aqui uma velada critica agueles que procuram a poesia longe das
coisas simples e concretas do quotidiano da vida. Pela sua poesia, perpassam peguenas
pepitas de fortes vivéncias que ele procura imortalizar através dos seus versos: a beleza
das flores, o trilar dos grilos, os cavalos que pastam pelos prados, a tristeza de um
corvo, o balir de um cordeiro, a gaivota que passa, as brincadeiras das criangas, 0 seu
internamento no hospital, a capela caiada e até os pequenos objectos e momentos do
quotidiano como o relégio, o guarda-chuva, a ida ao café, um olhar — met&foras de
outras realidades sentidas pelo sujeito lirico.

A transparéncia matinal alterna, em alguns textos, com a densidade nocturna,
invadida pel os sentidos agudos do Poeta. “Nocturno” é um quadro sinfénico de murmdrio e
de siléncio para os “ouvidos atentos do Poeta’, como que de uma aérea palpitacdo de

comego do Mundo — reencontro de um paraiso que afinal nunca se perdera:®®

2 David Mourdo-Ferreira presencia este momento de inspiragdo poética e transcreve o
sentimento criativo e inovador de Sebastido da Gama ao reproduzir este acontecimento:
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Era um murmdrio longo de ondas mansas...
Um cochichar de Estrelas curiosas...
Um concerto de grilos tresnoitados...
Maiss presente que tudo, aquele enorme
siléncio religioso, imagem pura
dos ouvidos atentos do Poeta. ..

(CBE, p. 88)

Esta empatia adquire toda a plenitude afectiva numa expressdo modelar —
“Noite, M&e dos poetas’ — contida nos versos de “Méae Noite” de o Campo Aberto.

Noite que néo pedi, que ndo sonhei, noite impossivel
de pedir, de sonhar,

Noite que num momento resgataste

0 Mondego sem &gua e sem poesia.

[..]

S5 falavam asras. Os poetas, ndo.
Esses, ciosos de perceberem teu sentido,
tinham o coracéo fechado e comovido
na tua mao.

[..]

Noite, M&e dos poetas e dos pobres,
gue vieste sem astros nos vestidos,
encheram-se de ti 0s meus sentidos,
nadamedai...

(CA, pp. 82-84)

Apesar desta quase obsessiva recorréncia a noite e de outras vezes, em outros
poemas, notarmos também a ela alusdes, ndo podemos de forma alguma afirmar que
Sebastido da Gama segja um poeta nocturno. A noite, refgio do siléncio e da soliddo dos
romanticos, ndo encontra nele morada, mas antes se revela como um marco genesiaco
do mistério prodigioso da criagdo. Ele €, como ja tivemos possibilidade de ver, poeta
apolineo, “o Poeta das manhas fecundas’ que entoa e exalta o elogio avida.

N&o obstante o estigma da doenca que tantas vezes parece sufoca-lo, ele ndo

abdica de cantar a vida, o dia, o0 sol, tdo presentes em toda a sua poesia. Estes motivos

“Repara... A excepcdo do Ultimo verso, todos os outros terminam em adjectivos. E s um
verbo, no comecgo... Bem sei; bem sei que é contra todas as regras. Mas bem podes dizer |4
a0 teu Vaéry que me estou nas tintas para as regras.” (Citado por David Mourdo-Ferreira,
Evocacdo de Sebastido da Gama, p. 17.)
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sdo flagrantes em “Apolo”, por exemplo, poema em que se colocam frente a frente a
Lua e o Sol. A Lua, o astro inspirador dos romanticos, amantes da noite, das aves
noctivagas e dos ciprestes dos cemitérios, surge como contraponto do Sol, fonte de vida
e de esperanca.

Lua, magro planeta,

débeis, sem nervo digno desse nome,
hao-de ser as palavras do poeta

que de ti bebe e come.

Que salde vira da enfermeira

palida, triste?

Ponham-me 0 Sol a cabeceira,

se algumdia o meu corpo ndo resiste.

A Lua sirva apenas

p’'ra descansar da cor viva de mais;
almofada de penas

onde a cabega pouse depois dos vendavais.

O candeia da Morte, pendurada,

a noite, sobre as covas,

sabes |4 como a luz da madrugada
faz as palavras novas!

Verso que 0 Sol mediu, que o Sol aquece,
trazo selo da Vidanaraiz.

Nao mais tera repouso, que o merece

0 que o Poeta quis.

Potros livres, as silabas afundam
suas patas nervosas na distancia,
E o Mundo todo inundam

de cavalgada e ansia.

Pobres os versos, Lua doce,
que sb por ti respiram e deliram...

O faetonte de Apolo despenhou-se.
— Mas 0s potros leais hdo desistiram.

(CA, pp. 129-130)

Encontramo-nos perante o confronto de duas maneiras de ser poeta e de

conceber a poesia: de um lado, a variante dionisiaca; do outro, a vertente apolinea. A
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negatividade dos valores romanticos (“O candeia da Morte, pendurada, / & noite, sobre
as covas’ — w. 13-14), opde-se a lealdade da quadriga (v. 28) no seu percurso
renovador, apesar do despenhamento do “faetonte de Apolo” (v. 27).

Para Maria de Lourdes Belchior, patenteia-se aqui

«[...] em certa medida uma arte-poética, onde ecoa a distancia aquel e soneto de
Antero: Amem a noite os magros crapulosos / e tu, lua etc... Aqui o louvor do
sol e dos versos ndo enfermicos esta longe de ter carécter polémico; € pura
afirmac&o de pujanca: verso que o Sol mediu / que o Sol aguece/ traz o selo da
vida na Raiz [...]. Esta pujanca carrega-se de uma virilidade, nimbada de
mistério: Potros livres as silabas afundam / suas patas nervosas na disténcia/ E
o mundo todo inundam / de cavalgada e ansia»*°

E a ansia e o0 desgjo de aventura, de liberdade — t30 inerentes a irreveréncia
juvenil, que Apolo faz bater o coracdo do Poeta com a sua sublime inspiracdo divina.
Este mesmo poema coloca em evidéncia a opcéo de Sebastido da Gama por cantar, ndo
uma mundividéncia pessimista do mundo e da vida, mas a afirmacdo de um pendor
luminosamente optimista da existéncia e do seu sentido.

A visdo do Autor e da sua obra estd ainda patente, e de maneira bem expressiva,
em varias composi¢cies da obra postuma Itinerario Paralelo. Um dos textos mais
representativos em termos conceptuais, com o titulo de “Forma’, modula o Poeta no
sentido da perfeicdo, de acordo com um principio estético de criagcdo que aparece como
nuclear na Poética de Aristételes.”** Com efeito, o sujeito lirico ndo representa a amada
como ela é de facto na realidade, mas como ela deveria ser, numa visdo idealizada de
perfeicdo suprema. Vemos, deste modo, como Sebastido da Gama, habitualmente
perspectivado como um assumido herdeiro do Romantismo, ndo enjeita, por vezes, no

seu eclectismo, o principio basilar da imitatio classica, até mesmo num poema que

219 Maria de Lourdes Belchior, “Prefécio”, in Sebastido da Gama, Campo Aberto, p. 35.

2 Distinguindo entre Histéria e Poesia, afirma Aristételes: “diferem [...] em dizerem uma, o
que aconteceu, outra 0 que poderia acontecer.” (Aristételes, “Poética’ (1451b), in Maria
Helena da Rocha Pereira, Hélade, p. 407.)
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muitos considerardo marcadamente romantico, tal € atensdo dialéctica entre a limitacéo

humana e ainfinitude do divino presente nesta composi ¢&o:

Quando tu apareceres (e entéo veras
a minha Unica grandeza)

a Obra quetefiz hei-de a queimar;
nao deves conhecer esse caminho
mal talhado, que fiz pra te chegar.

T&o pertinho do Céu te encontrarei,

tdo longe de ser mulher,

que te hei-de receber, divina, nos meus bracos,
sem teres corpo sequer.

Eu s6, Amor, te prenderei na Forma;
épraseresmaisdemm

gue as minhas maos, que Deus abengoou,
te dar&o os contornos que ndo tens.

No modelar teus bracos e teu peito,
alcancarei, contigo a Perfeicao,

e é esse 0 meu poema, o teu poema:
0 milagre dagquela criaco.

(IP, p. 29)

Também, numa outra composi¢do, a perfeicdo poética é concebida, quase que de
maneira ingénua, como busca infindavel de “Expressdo”’, depois de sentida como
profunda revel agdo, numa aproximagdo da génese criadora do poema.

Passai a tarde nisto;
aprocurar, ca dentro,
um verso que me exprimisse.

Mas nunca o disse...

(E t&o ceguinho sou, tdo pouco afeito
a conhecer o que faco,
que sb agora vejo que esse eshoco
de Som que me abortou antes dos | bios,
éumverso jafeito...)
(IP, p. 37)
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Ou entdo em “Mordaca’, descobrimos a funcéo profética que a poesia exerce no
Poeta: revelar a verdade que queima, em mensagem de libertacdo, mesmo que iSso exija

um esforgo quase desumano que as “turbas inimigas’ queiram calar:

Puseram-lhe na boca uma mordaca...

Mas o Poeta era Poeta
etinha que falar.

Fez um esfor o enorme,
puxou a voz como quem golfa sangue,
e a mordaca soltou-se-lhe da boca.

Porém, ndo era ja mordagca:

—Agora,

€ra um poema a quei mar

os ouvidos das turbas inimigas
gue, na praca,

o tinham querido calar.

(IP, p. 35)

Extraordinariamente significativos, quanto a concepgdo de arte, so 0s versos de
“Sagracao” que nos fazem recordar qualquer ritual de iniciagdo em que, segundo uma

ordem divina, se bendiz o Poeta e se estabel ece como que um compromisso misterioso:

Eu, Poeta, por graca

desta minha Alegria,

eu te sagro Poeta e que se faga
emti aquele Dia

que ndo precisa de Sol,

que ndo precisa sendo

da Noite

e do que tem a Noite de saudade
do dia que morreu;

eu te sagro Poeta, meu Irmao,

a mandado de Deus,

gue no sagrar-te por meus labios
para sempre me d4 o Seu perdao.

(IP, p. 63)
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Por fim, em Pelo sonho é que vamos, o poema “Viesses tu, Poesia...” atribui a
criacdo poética, em tom profético (“Poesia, / atuavaraméagica’ —w. 8-9), o mistério da
definicdo universal, porque s elatem o poder criador de dar as coisas a graca original;
€ ela que inaugura o ser e detém em s a capacidade demiurgica de nomear, de fazer
surgir um mundo proprio, ou ndo sera ela “feita da mesma incognita matéria que os
deuses’ 7

Viesses tu, Poesia,
€ 0 mais estava certo.

[..]

Bem sei: antes deti foi a Mulher,

foi a Flor, foi o Fruto, foi a Agua...
Mas tu € que disseste e 0s apontaste:

— Eisa Mulher, a Agua, a Flor, o Fruto.
E logo foram graca, aparicao, presenca,
sinal...

(PSV, pp. 35-36)

Curioso € observarmos que, a0 mesmo tempo que se invoca a Poesia e se
exprime o0 desgjo de que ela visite 0 seu criador, 0 Poeta vai suscitando, nesse
mesmo acto da escrita, a sua continua apari¢do. Ela torna-se assim indissociavel do
proprio acto poético.

E, dedicando aLindley Cintra*“Arte poética’, reitera umavez mais que 0S seus
versos sao sentimento profundo de comunhdo, fruto da sua relacdo com a mae-
natureza que o alimenta, que o aconselha, que o inspira, jA bem delineado e
desenvolvido em Serra-Mae, explicitando, por outro lado, que ndo guarda ciosamente
para si a sua poesia, pois ela destina-se a ser partilhada por um publico que tem bem
presente:

Quando em meus versos nada houver que lembre um ninho,
entdo sim! — chorem a minha morte
e ponham fitas pretas no cabelo

212 Sebastifio da Gama, “ Apontamentos sobre a Poesia Social no século X1X”, p. 187.
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as que foram, ao menos no minuto em que me leram,
minhas irmés ou minhas namoradas...

(Est, p. 47)

Em varios poemas, aparece referenciada a sua condicéo de Poeta, na sua voz
original:

A cada verso nasco...
E cada verso o meu primeiro grito
aVida...

(SM, “Sem titulo”, p. 100)

Eu né&o sou loiro,

Nem sou moreno,

nem sou rico nem pobre:
sou Poeta. ..

(IP, “Taverna’, p. 64)

E, em “Excesso”’, num processo de encenacéo tdo propria de Sebastido da
Gama, presenciamos a turvacao que o0 tom magico da poesia provoca no Poeta como
se ele fora um convulsivo veneno:

Agora, que eu estou

de Poesia todo embriagado,

agora, que todo doido e em convul sBes
como se envenenado,

NAo quero mais que o teu sono...

(SM, p. 110)

E tudo isto porque o Poeta € habitado pelo mistério da poesia:

Quem me quiser amar,
que me leve
fechado no meu mistério...

Me leve

€como um presente imerecido,
vindo ndo se sabe de aonde
—sempre com medo que |he fuja
da caixinha cor da bruma

em que se esconde.

(SM, “Quem me quiser amar”, p. 134)

184



Pensamos ser oportuno recordar, neste contexto, as pertinentes palavras do
testemunho de Maria de Lourdes Belchior, no prefacio a Campo Aberto, quando

refere que

«Sebastido da Gama recebia a Poesia como um dom; e quando a emogéo
consequente ndo se apoderava dele e as palavras e os ritmos Ihe ndo vinham a
ama, sofria; mas ndo era o tormento da forma que o angustiava, era a sede da
Poesia. Nao era um poeta reflexivo, ndo acreditava, como Vaéry, no poder do
exercicio; e se 0s ritmos da sua poesia se aperfeicoaram, se 0 verso o traiu cada
vez menos, sendo cada vez mais fiel na transcricdo da “emocdo consequente”,
tal foi devido, ndo a um voluntério treino, mas aos beneficios da prética da
poesia e a aproximacdo de uma maturidade, que deu seus frutos poéticos,
densos e saborosos.» 2

Herdeiro da concepcéo romantica de poeta, particularmente no que diz respeito
ao modo de encarar a escrita como um dom divino e espontaneo, fruto de um estado de
inspiracd0 e de graga, proximo do éxtase, tudo no Poeta confirma essa mesma
concepcdo que, longe de se congtituir em evasdo, representa uma transparente
manifestagdo da sua alma, da sua mais profunda autenticidade.

N&o é por acaso que, logo no seu livro de estreia, todos os poemas estéo
datados, 0 que poderd ser visto como uma prova desta sua espontaneidade e do
carécter inextricavel darelacdo homem / poeta. Conforme jé tivemos a oportunidade
de observar, raramente se atrevia a limar ou retocar 0s seus versos, 0 que nos leva a
assegurar que Sebastido da Gama é um dos casos mais puros de poesia espontanea
nas nossas letras, considerando-se o Autor como mero instrumento de uma
sobrenatural inspiracdo. No entanto, por detras dessa tdo apregoada espontaneidade,

consoante comummente acontece, com certos improvisos, esta latente todo um

213 Maria de Lourdes Belchior, “Prefacio”, in Sebastido da Gama, Campo Aberto, p. 14.
A anteceder imediatamente este passo, a autora diz-nos 0 que entende por ‘emocdo
consequente’: “A elaboracdo [poética] fazia-se, mas ndo no verso, ndo atraves da palavra; a
elaboracdo fazia-se naquilo que o poeta designa de ‘emocdo consequente’; a metamorfose
realizava-se na passagem da emocao inicia (‘acontecivel a quem quer que tenhaama’) para
a ‘emocdo consequente’, que era raiz do poema; e a floragdo fazia-se, slibita, na carne e na
almado verso.” (Ibidem, pp. 13-14.)
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percurso, ndo raro longo e arduo, que, partindo do alertainicial de um simbolo visto
ou sentido, abrange, além deste momento de génese, uma fase mais ou menos
prolongada da gestacdo poética até ao auge da epifania modulada em musica, isto €&,
em palavras — ut musica poesis.”'*

A ininterrupta busca da esséncia da poesia como processo de encantamento,
em que 0 verso mais ndo € do que um vaso onde as palavras encontram o seu espago
vital e harmonico, leva-nos a concluir que Sebastido da Gama fez jus as linhas
orientadoras que sempre defendeu e que nortearam a sua poesia na busca de uma

peculiar arte poética.

24 “De |la musique avant toute chose” (Verlaine, “Art poétique”, in Oeuvres poétiques
complétes, Paris, Bibliotheque de la Pleiade, 1938, p. 206). A “Art poétique’, composta em
1874, foi considerada como um manifesto simbolista a data da sua publicagdo. A admiragdo
do poeta da Arrabida por Verlaine leva-o a confidenciar numa das suas cartas a Leonoreta,
sua jovem amiga, um dos motivos que o levaram a Paris; “Eu vim ao Paris pleno e vim a
terra de Jeanne d’ Arc. Ao Louvre, ao Bois de Boulogne, a Notre-Dame. Vim comprar as
obras completas de Verlaine.” (Sebastido da Gama, correspondéncia inédita na posse de
sua esposa, 12-08-1948.) Ou entdo, logo a abrir o primeiro caderno de notas de viagem a
“doce Franca’ (31-07-1948), ele escreve: “A Franca era muita coisa, mas era
principal mente a terra de Baudelaire e de Verlaine.” (Sebastido da Gama, “A doce Franga’,
in O segredo é amar, p. 39.)

Em Sebastido da Gama, a musicalidade dos poemas adquire uma forte carga sugestiva de que
0 poeta possui plena consciéncia, como pode comprovar-se em muitos passos dos seus
escritos: “Pois ndo comegou a Poesia por ser 0 puro canto? Veio depois, aindafiel a origem,
amusica a acompanhar a Poesia. E finalmente prescindem os poetas da musica — ou sonham
0 sonho de a incorporar nas proprias palavras, de a sugerir pelo ritmo do verbo.”
(Sebastido da Gama, “ Sobre a Poesia; dois dedos de conversa’, in O Jornal do Barreiro,
24-08-1950, p. 3.)

Noutro lugar, escreve: “[...] ser Poeta, tinha eu pensado dizer-lhes — é estar encantado ou
desencantado e cont&lo com palavras que parecam mulsica” (Sebastido da Gama,
Diario, p. 55.)

E, como se tal ndo bastara para manifestar tal consciéncia, 0 Poeta insere profusamente nas
suas composices lexemas referentes a esfera musical: mlsica, cancdo, canto, cantor,
cantiga, voz, eco, harmonia, coro, melodia, trilos, som, cordas, nota, salmodiar, harpa,
clarim, campainha, sinos, chocalhinhos, 6rgéo, cigarra, grilos, rouxinol, passaro, concerto,
orquestras...

186



CONCLUSAO

Meu caminho é por mim fora,
té chegar ao fim de mim
a encontrar-me com Deus...

(SM, “Itinerério”, p.101)

Basta saber que cheguei
e ¢ de ld que vos falo.

(IP, “Cabo da Boa Esperanga’, p. 94)

Chegados ao fim deste trabalho, sentimos que € 0 momento de retirarmos
algumas ilagdes referentes a nossa aproximagdo da poesia de Sebastido da Gama e do

seu legado na nossa literatura.

Pudemos testemunhar que o Autor é um poeta do optimismo e da esperanca, do
locus amoenus, da calma e da serenidade, de cenarios e de sentimentos idilicos que
caracterizam o seu mundo interior. A dimensdo apolinea da sua poesia é, pois, o reflexo

constante da sua euforia e do milagre de vida que o habita.

No entanto, os momentos de siléncio e de soliddo, causados tantas vezes pela
consciéncia da sua doenca, ddo, ndo raro, lugar a disforia que tenta exorcizar,
encontrando na solidariedade humana de que da provas e num certo alheamento e

desprezo pela morte”® uma resposta para a sua prépria efemeridade. Os sentimentos

25 A titulo de exemplo, poderiamos fazer eco de um dos seus versos do poema “Relatorio”:
«Gloria de por meus nervos garantir / o direito de escarnecer da Morte / quando a Morte
julgar que me venceu!» (Sebastido da Gama, Cabo da Boa Esperanca, p. 51).
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disféricos, que perpassam aqui e ali, sdo assim subliminarmente preteridos pelo Autor
de uma forma positiva e ousada, encontrando na fé crista a forca e a coragem como
alavanca para tanta audécia e valentia. Jamais se resignou a fatalidade das parcas, a
doenca que, precocemente, 0 ia consumindo, mas que, ndo obstante, o estimulava a
soltar a sua voz em canto, numa exaltacdo e num hino avida.

O acto poético tem para Sebastido da Gama algo de divino, fruto de uma
inspiracdo sobrenatural em que o siléncio é fecundo. A sua paz interior emerge,
portanto, como consequéncia desta confianca no Transcendente, num Deus proximo e
amigo, sentido pleno para a sua vida, em oposi¢cdo a desordem do mundo que o rodeia e
no qual procuratudo o que de positivo pode igual mente despontar.

A sua poesia tenta, deste modo, reconstituir a ligacdo entre o homem, a natureza
e as coisas numa relagdo com o divino, numainteriorizagdo do mundo exterior que, com
todos os seus elementos, constitui 0 ambiente onde o ser humano se cria, se forma,
realiza e morre. Parte, desta maneira, da observacao da realidade objectiva que o rodeia
e tenta representé-la numa outra, de acordo com a interpretacdo que dela faz. E, parao
Poeta, 0 amor € o segredo desta alquimia que ele persegue e acanca.

Revela-se, igualmente, um autor bem inserido na sua época, grande conhecedor
ndo so da evolucdo da poesia do seu tempo, como da nossa lirica mais distante, tentando
assim conciliar tradicdo e modernidade. Apesar de nunca se ter integrado em qualquer
movimento, ndo quer isso dizer que a eles fosse impermeédvel. A sua continuada
colaboracdo em periddicos e nas mais variadas revistas da época tornaram-no figura
quase tutelar de uma geracéo que buscava caminhos novos para a poesia. S80 disso
exemplo o circulo de amigos que espontaneamente gerou a sua volta e que vieram a
marcar as nossas letras e a criticaliteraria no decorrer do ultimo século.

Impressionou-nos vivamente na leitura atenta da sua obra a extraordinaria

188



vitalidade que elairradia para o leitor. O calor deste entusiasmo plasma-se na arte dos
seus versos com tal naturalidade e transparéncia, que até os pequenos lugares-comuns
sdo transfigurados por uma sensibilidade plena de ritmo, de musicalidade e de
harmonia.

A obra de Sebastido da Gama revela-nos uma personalidade muito rica e
plurifacetada. A sua lucida e penetrante inteligéncia, conjugada com uma
transbordante e vivificante afectividade — ambas ao servico de um coragéo bom e
acolhedor, que ndo julgava incompativeis a virilidade e a maturidade de sentimentos
com a ternura e as demonstragdes de carinho por quantos as mereciam — fizeram
dele um homem paradigmético e um poeta de elei¢do, por muitos respeitado. Ndo
sera por acaso que todos os que com ele privaram tenham guardado na memodria a
integra e saudosa imagem do homem e do Poeta que constituiu, para eles, um
estimulo a vida e a alegria, a simplicidade e a confianca, a humildade e ao amor
pleno — uma grande licéo de vida.

De facto, se téo valioso é 0 seu legado literario, néo menos eloquente serevelaa
afirmacdo existencial e humana do Poeta, ela propria um sublime poema. Seria
imperdoavel, por isso, esquecer aqui sensibilidade téo fina e delicada, emotiva e
diligente, de alguém que sempre se mostrou atento aos sinais da natureza, a existéncia
do outro, ao subtil mas fascinante poder da graca de Deus. Um adulto que soube

conservar em si 0 deslumbramento, a simplicidade e aternura de crianca.

Sebastido da Gama, um “adulto-menino”, liberto de preconceitos, era o que era,
na sua intensa riqueza humana, sempre em busca da maior unidade na sua
personalidade. Homem que vivia de convicgdes e ndo apenas de meros impul sos, sentia-
-se responsavel pela totalidade da sua vida numa empenhada relagdo com os outros.

Olhando, neste contexto global, a criacdo poética de Sebastido da Gama,
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observando a cor e aluminosidade, o ritmo e a musicalidade, a leveza e a harmonia dos
seus versos, concluimos da singularidade da sua poesia e do seu caracter, que o préprio
Poeta considerava envolto em mistério.”’® E este mesmo mistério, reflexo da sua vida
intensa, traduzida em calor humano, cheia de entusiasmo e de alegria, sempre nele
acompanhou as atitudes do Homem, do Pedagogo e do Poeta da Arrébida.

«De que cor é o sangue azul dos poetas? la jurar que € vermelha, cor nobre
como nenhuma outra.»**’

Foram de facto nobres a sua vida e a sua obra. Por isso, ndo temos dlvidas em

afirmar que era nobremente azul o seu vermelho sangue humano.

6 Quem me quiser amar, / que me leve / fechado no meu mistério... (SM, “Quem me
quiser amar”, p. 134.)

27 Sebastido da Gama, “ Paginas de didrio”, in O Segredo é Amar, p. 28.
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