‘A MALIGN VAPOUR FLEW TO THE HEART, AND SEIZED
THE VITAL SPIRITS’- A PREVALENCIA DA COSMOVISAO
MEDIEVAL NA ERA DA REVOLUCAO CIENTIFICA

Maria de Jesus Crespo Candeias Velez Relvas

O século XVI corresponde uma era admi-
rdvel, de passos gigantescos em direcgio a universos desconhecidos, ou porque eram
literalmente desconhecidos — e estou a pensar nas viagens maritimas que, “Por mares
nunca de antes navegados”, “Novos mundos ao mundo [foram] mostrando”
(CAMOES 1989: 1, 40) — ou porque esses universos tinham ficado no esquecimento,
sem acesso permitido durante a Idade Média, algo injustamente denominada “idade
das trevas” — e estou a pensar no manancial sobrevivente do mundo cldssico,
redescoberto durante o Renascimento, gracas aos Humanistas e aos Neoplatdnicos.
Nio esquecamos, porém, que o pensamento e o saber medievais assentavam também
em determinados pressupostos da Antiguidade Cldssica, como, por exemplo, na fisica
aristotélica. Mas durante séculos em que tudo se resumiu ao conflito universal entre
o Bem e o Mal, a questdo da acessibilidade ao espélio sobrevivente que mesmo agora
referi — e que, entre muitissimos textos, incluia outras obras de Aristételes — constituiu
elemento de extrema relevincia no moldar de cosmovisges. O dificil ou impossivel
acesso resultou, pois, de conjunturas alargadas, que abarcavam a extensa zona de
influéncia do Império Otomano, e de contextos mais restritos, que diziam respeito

ao papel controlador das autoridades eclesidsticas.

Todavia, a partir da segunda metade do século XVI, uma mudanga
epistemoldgica de alcance imenso comegou a tomar forma, tendo-se consolidado
durante o século seguinte e originado alteragdes importantissimas nas concepgdes do
universo, do homem e da natureza. Na realidade, a partir da Revolugio Cientifica —
assim se chamou a essa mudanga epistemolégica — nada ficou como antes e muitas
portas se abriram, permitindo chegar onde nos encontramos. Tudo quanto hoje

entendemos como natural, trivial e bvio é, em parte, fruto da substituicio da fisica



aristotélica e da filosofia escoldstica por novos conceitos abrangentes — sobretudo por
um novo conceito de ciéncia ligado 4 observagio dos fenémenos e 2 experimentagio
— que, a partir do Renascimento, se desenvolveram como base do mérodo cientifico.
E, sem divida, uma das mudangas mais significativas, que arrasta consigo vérias
ourras, consiste na substituigdo da concepgio ptolemaica do universo pela concepgio
coperniciano-galilaica do mesmo.

Nio pensemos, no entanto, que tudo se alterou de um dia para o outro, nem que
o corte foi radical, expurgando saberes de séculos, provenientes de diversas tradigées.

Na abordagem actual da época renascentista verifica-se a tendéncia para esquecer
e/ou rejeitar o estudo de E. M. W. Tillyard, The Elizabethan World Picture, de 1943,
o qual analisa, ndo os pontos de cisdo entre a Idade Média e 0 Renascimento, mas sim
o continuar de uma época na outra, ou seja, o entrelagar de uma e outra cosmovisio.
E certo que devemos entender Tillyard numa perspectiva alargada e combina-lo com
muitas outras perspectivas e correntes entretanto surgidas. Creio, porém, que o estudo
do Renascimento inglés deverd continuar a abarcar esta obra, onde se detectou o
prosseguimento da mundividéncia medieva reformulada pelos novos tempos. De
contrdrio, estaremos a ignorar elementos vitais para a compreensio de uma era de
ouro em termos culturais, e ficaremos incapacitados de apreender os sentidos
profundos das obras, até porque o tempo que permeia entre aquela época e a actual
constitui, por si s6 e por variadissimas circunstincias, um entrave de peso na leitura
de escritos surgidos em contexto tio diferente do nosso.

Talvez de modo surpreendente e algo contraditério, é precisamente na concepgio
do universo que o Renascimento mais se coaduna com a Idade Média, regendo diversas
outras dreas do saber e da cultura, pois a mundividéncia baseada no plano das
correspondéncias, em que o movimento dos céus era regido pela danca césmica das
esferas, pelo primum mobile, em plena harmonia de todo o conjunto, nio foi, afinal,
posta em causa pela filosofia renascentista neoplaténica. Muito antes pelo contririo:
a nogio renascentista de ciéncia abarcava uma componente mitica de relevo que
perdurou praticamente até ao século XVIII, porque, para além de ser aceite pelos
intelectuais, estava enraizada de forma profunda nas gentes comuns devido 2
permanéncia de centenas e centenas de anos. Tal nio significa a auséncia de brechas,
de situagdes de conflito, incerteza e vazio. Mas a organizagio harmoniosa e estitica
das hierarquias, em que cada ser ocupava um lugar preciso, proporcionava
naturalmente conforto e seguranga, em antitese com uma certa nogio de desordem,
logo, de transtorno e angstia, inerente a0 novo sistema e A descoberta de que o
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mundo continha, afinal, muitas realidades desconhecidas, até ali inimaginaveis. Talvez
por isso mesmo a antiga cosmovisao tenha perdurado durante tanto tempo. De facro,
s6 ap6s a Revolugdo Cientifica é que se assiste ao seu derrube, e ndo durante as épocas

quinhentista e seiscentista, ao longo das quais a mudanga epistemoldgica foi tomando
consisténcia.

O desenvolvimento da sociedade de corte renascentista, regida pela nova imagem
do principe e do cortesio cultos, educados segundo os curricula humanistas e seguindo
os preceitos dos manuais de ética, envolve igualmente a dicotomia tradi¢io/mudanca,
quase nos mesmos moldes: o cortesio passa a ter de saber movimentar-se com
a-vontade num mundo complexo, ainda fortemente hierarquizado, que implica cargos
diplomdrticos, viagens as novas paragens, negociagdes, o conhecimento de linguas
estrangeiras, antigas e verndculas, e a produgio literdria; mas é, em simultineo, o
cavaleiro que deve vassalagem ao seu soberano e 4 sua dama, inserido num mundo
cortés que prossegue os torneios, as justas e todo um conjunto de ideais baseados na
era precedente. As obras literdrias contém precisamente isto tudo, como teremos
oportunidade de ver nos exemplos que utilizarei adiante: a poesia renascentista exibe
inequivocamente o novo conhecimento humanista ensinado nas universidades e a
influéncia da filosofia néoplaténica, os quais se mesclam com a retérica e a tradigio
medievais — tradigio essa na maior parte das vezes completamente minada, no entanto.
Assim, o objecto de demanda que, na poesia trovadoresca, é a dama, passa a ser, na
poesia lirica renascentista, uma entidade superior pertencente a0 mMacrocosmo, ou
seja, 0 Conhecimento, a Perfeicio, a Beleza universais. De acordo com o amor cortés
medieval, a dama continua a ser extremamente bela e inacessivel, e o seu olhar a
constituir elemento de primazia, de veiculo para o enamoramento. Mas no plano das
correspondéncias, esta dama idealizada passa a funcionar como mediadora entre a
esfera inferior, onde o poeta se move, ¢ a esfera superior que ele almeja alcangar, ao
passo que os olhos constituem os correspondentes microcdsmicos das instincias

macrocosmicas, logo, o veiculo para as alcangar.

Em praticamente todas as obras liricas do Renascimento inglés podemos
encontrar estes elementos, mesmo quando a tradigdo e a convengdo sio minadas. Na
realidade, os exemplos nfo tém conta, pelo que seleccionei apenas uma pequena
amostra, de entre Astrophil and Stella e Poems, as sequéncias liricas de Sir Philip
Sidney e Sir Robert Sidney, respectivamente, dois dos mais eminentes cortesios-poetas
da sociedade isabelina e mecenas de diversos outros autores, como William

Shakespeare, Edmund Spenser e Ben Jonson. Vejamos, pois, como a dicgdo cortés ¢
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utilizada de diversas maneiras e segundo muitos clichés, articulando-se com os sentidos
profundos das teorias neoplaténicas e da busca das instincias superiores.

Encontramos o sentido do servigo e da vassalagem de um ‘eu’ lirico que sofre de
amor njo retribuido, mas que se compraz nesse sofrimento:'
The pains which I uncessantly sustain,
Burning in hottest flames of love most pure,
Are joys, not griefs, ...

No no, most fair, for you I end and cry
‘Joyful I lived to you, joyful I die. (P, 2)

Fly, fly, my friends, I have my death wound; fly (AS, 20)

Heavy with grief, till I mine eyes do heave

Unto her face, whence all joys I receive (P, 5)

They are not flames of love but fires of pain
That burn so fair; love far from me is fled
(..)

... while unjust night from me

Her beauty hides, and shows her cruelty. (P, 6)

Encontramos uma dama inacessivel, cujo olhar e beleza sio claramente pontos
de ligagdo com as esferas superiores macrocésmicas:

It is most true, that eyes are form'd to serve
The inward light: and thar the heavenly part
Ought to be king ...(AS, 5)

Beauties born of the heavens, my soul’s delight,

The only cause for which I care to see

1 De modo a facilitar a leitura, optou-se por urilizar as indicagbes abreviadas AS ¢ P, as quais se referem s
sequéncias liricas Astrophil and Stella, de Sir Philip Sidney, ¢ Poems, de Sir Robert Sidney, cuja indicagio
bibliogrifica completa se encontra em Obras Referenciadas. Os algarismos que se seguem s indicagSes abreviadas
correspondem A numeragao dos sonetos a que pertencem os versos citados (nZo se recorreu a outras composigSes
que integram as sequéncias, como por exemplo ‘songs’ ¢ ‘pastorals’).
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(ce2)
O only fair, to you I live and move;

You for yourself, myself for you I love. (P, 5)

Vertue's great beautie in that face I prove,

And find th'effect, for I do burne in love. (AS, 25)

O eyes, which do the Spheres of beautie move,
Whose beames be joyes, whose joyes all vertues be
O eyes, where humble lookes most glorious prove,

Only lovid Tyrants, just in cruelty (AS, 42)

Shine on, fair stars, give comfort to these eyes

Which know no light but yours, no life but you (P, 20)

Ao mesmo tempo, vislumbramos a imagem do cavaleiro, em ambiente de torneio

e confronto bélico, segundo uma retérica de reminiscéncias medievais:

Stella, whence doth this new assault arise,

A conquerd, yelden, ransacke heart to winne? (AS, 36)

Most fair: the field is yours — now stay your hands;
No power is left to strive, less to rebel.
[ pleasure take that at your blows T fell,

And laurel wear in triumph of my bands. (P, 18)

Having this day my horse, my hand, my launce
Guided so well, that I obtaind the prize (AS, 41)

I on my horse, and Love on me dothe trie
On horsmanships, while by strange worke I prove

A horsman to my horse, a horse to Love (AS, 49)

Para que possamos estudar, o mais fidedignamente possivel, qualquer obra
renascentista, e reromando aquilo que vimos sobre a mudanga epistemolégica, hd
que ter sempre em mente a simbiose que tem vindo a ser mencionada e perceber que
duas tendéncias primordiais se fundem, regendo, nio s6 a especulagio cientifica, mas

todo o universo cultural em que se insere a produgio literdria, cujos exemplos
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escolhidos deixam entrever essas duas tendéncias primordiais — por um lado, a corrente
da filosofia da natureza, de pendor mistico, com Paracelso, John Dee, Giordano
Bruno (alids protegido dos Sidney), Campanella e Pico della Mirandola; por outro
lado, a corrente positiva e experimental, com Kepler, Leonardo da Vinci, Tycho Brahe,
Copérnico e Galileu. Devemos, pois, ter em mente que, por exemplo, o estudo dos
astros e do universo correspondia a uma combinagio inextricével da astrologia (entio
tida como “ciéncia”) e da astronomia, mais ou menos como hoje a entendemos; que
as experiéncias e os escritos alquimistas e mégicos prosseguiram [e Robert Sidney
inicia um dos sonetos com imagem aniloga — “The endless alchemist, with blinded
will,/ That feeds his thoughts with hopes .../And more his work proves vain more
eager grows/While dreams of gold his head with shadows fill” (SIDNEY 1984: 17)];
que os principios da medicina de Galeno, dominantes na Idade Média, foram
absorvidos pela investigagdo cientifica do corpo humano e de outros seres vivos,
tendo surgido, em 1621, essa obra admirdvel de Robert Burton, The Anatomy of
Melancholy, ainda baseada na teoria dos humores; enfim, que a concepgio medieval
alicercada numa forte hierarquiza¢io e no plano das correspondéncias entre o
macrocosmo e o microcosmo foi adaptada 4 nova concepgio do universo e como que
re-interpretada e re-escrita pelas correntes neoplaténicas. Entre outros, Lorenzo Valla,
Marsilio Ficino, Pico, Erasmo, Johanes Reuchlin, Guillaume Budé, herdando dos
sdbios de Alexandria a pratica filolégica, recuperaram muitos textos em linguas mortas,
ignorados ou modificados pelos comentarios medievos. A par, é dado um forte impulso
as linguas verndculas, com Dante, Petrarca, da Vinci, Galileu, Rabelais, Montaigne e
todos os autores isabelinos, pelo que o estudo das linguas antigas, o uso das modernas
e ainfluéncia dos elementos medievais se conjugam de modo fortissimo, dando corpo
4 simbiose que tenho vindo a mencionar. Tdo pouco podemos esquecer a divulgagio
dos textos sagrados, com os trabalhos de tradugdo da Biblia para verndculo, a partir
dos textos originais, hebraicos e gregos, e ndo ji do latim medieval. Em simultineo,
a descoberta de lugares e povos desconhecidos, acompanhada por inventos cientificos,
contribuiu também para a abertura a outras dreas do saber, segundo diferentes
pressupostos e comegando a libertar-se da dualidade maniqueista da Idade Média
que também j4 referi. Assim, a etnografia, a geografia, a cartografia, a anatomia e a
medicina, a botinica, a astronomia e as ciéncias naturais, a histdria, a historiografia e
a politica, destacando-se aqui Jean Bodin e Maquiavel, viram-se desenvolvidas,
enquanto se assistiu 3 fundagio das primeiras academias cientificas, dedicadas ao
saber e 4 investigagdo.
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Nesta linha, Francis Bacon demora-se em consideragoes sobre as novas formas
de estudo e de pesquisa ao longo da sua vastissima produgio literdria, cujos titulos
remetem precisamente para a nova abordagem subjacente A nova epistemologia —
Novum Organum, New Atlantis, The Advancement of Learning. E nio serd por
acaso que dou relevo a Bacon, juntamente com os irmidos Sidney por outras razoes,
uma vez que o autor parece constituir o exemplo, por exceléncia, do compromisso
entre a tradigio e a mudanga: pertencendo a era da Revolugio Cientifica, num perfodo
pos-isabelino, e tendo amplamente para ela contribufdo, é ainda, em muitos aspectos,
um homem do Renascimento. Na realidade, ndo serd tanto através da concepgio do
seu célebre novum organum, ou mértodo indutivo, que Bacon mais se destaca,
nem por procurar comprovar as novas teorias através da experimentagio cientifica,
mas sim por divulgar essas novas teorias, por tentar sistematizar o saber, explorando
as potencialidades ilimitadas do pensamento, pelas suas reflexdes sobre a natureza e
pela apresentagio da organizagio dos novos saberes. Se percorrermos os seus
extensos escritos, encontramos constantes exemplos desse compromisso entre o antigo
e 0 novo, suportado por uma retérica poderosa que parece acentuar a fusio das
duas tradicdes. Tal como a maioria dos autores isabelinos, exibe esta mesma
caracterfstica e, de igual modo, as suas obras contribuem para a nova episte-
mologia, para a nova forma de ver o e de estar no mundo, conjugando as duas

mundividéncias.

As palavras de Bacon que escolhi para o titulo deste pequeno excurso — “a malign
vapour flew to the heart, and seized the vital spirits” — pertencem 2 Vida de Henrique
VII da sua autoria (Vida corresponde a palavra biografia que era ainda inexistente na
época Tudor-Stuart, tendo vindo a ser forjada em fins do século XVII) e surgem na
passagem do texto que descreve a doenga conhecida como ‘sweating disease’ ou
‘sweating sickness’, flagelo que assolou a Inglaterra sobretudo em fins do século XV,
com a invasio dos mercendrios a soldo do Duque de Richmond, futuro Henrique
VII, embora existisse uma origem endémica no norte da ilha. Na descrigao da doenga,
Bacon prefere todo um vocabuldrio da antiga tradigdo, jogando primordialmente
com as imagens retéricas subjacentes a teoria dos humores, em detrimento de eventuais

descricbes mais precisas provenientes de uma base cientifica:

It was a pestilent fever, but as it seemeth not seated in the veins or humours; for that
there followed no carbuncle, nor purple or livid spots ... the mass of the body being
not tainted; only a malign vapour flew to the heart, and seized the vital spirits;

which stirred nature to strive to send it forth by an extreme sweat. ... It was conceived
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not to be an epidemic discase, but to proceed from a malignity in the constitution
of the air, gathered by the predispositions of seasons ... (BACON 1861: 34)

Numa outra Vida renascentista, a de Thomas Wolsey, George Cavendish refere
um dos males fisicos que afligiu o todo poderoso ministro-cardeal de Henrique VIII
antes da sua misteriosa morte — “wonderous blake/the w** phisicions call Colour
Adustum” (CAVENDISH 1959: 173). Este termo — “Colour Adustum” — constitui
uma variante da expressio ‘choler adust’, corrente no século XVI, e é da inteira
responsabilidade do autor. A luz dos principios de Galeno, se desmontarmos a
expressio ‘choler adust’ e atentarmos nos significados de cada termo, verificamos que
o primeiro corresponde ao humor que, supostamente, causaria irascibilidade, mas
também melancolia e neurastenia, ao passo que o segundo — atrabilioso — envolve um
conjunto de sintomas fisicos, todos eles causas de definhamento corporal através de
desidratagio. A atrabile (atra bilis) ou c6lera negra reveste-se, portanto, de um duplo
sentido inerente 4 sua prépria génese, o qual se parece ajustar 2 realidade de Thomas
Wolsey com particular agudeza, porque o Cardeal sofreria de um extremo estado

melancélico provocado pelo desfavor do Rei, ele que tinha sido o seu maior favorito.

Regressando 4 Vida escrita por Bacon, e partindo para uma outra dimensio,
em determinado momento da obra, os problemas que Henrique Tudor enfrenca sio
atribuidos a forgas ocultas que regem os destinos dos seres humanos e nio propriamente
4 conduta do monarca:

At this time the King began again to be haunted with sprites; by the magic and
curious art of the Lady Margaret; who raised up the ghost of Richard Duke of York
... 1o walk and vex the King. (BACON 1861: 132)

Mais rarde, prosseguindo a mesma imagética, encontramos:

.. though the King were no more haunted with sprites, for that by the sprinkling
partly of blood and partly of water he had chased them away; yet nevertheless he
had certain apparitions that troubled him ...(BACON 1861: 211)

O homicidio atribuido ao Duque de Suffolk seri novamente resultado da
prevaléncia de um dos quatro humores — “a hasty and choleric disposition” (BACON
1861: 211) —, a0 passo que o casamento de Catarina de Aragio e do Principe de
Gales, Artur Tudor, assim como os bons auspicios da unido, terdo sido o resultado da
conjugagio perfeita dos astros e das constelagGes:

130 DISCURSOS. SERIE: ESTUDOS ANGLO-AMERICANOS



The lady being resembled to Hesperus, and the Prince to Arcturus; and the old
King Alphonsus (that was the greatest astronomer of kings and was ancestor to the
lady) was brought in to be the fortune-teller of the match. (BACON 1861:
213-214)

Devido 2 infelicidade de tal unido e ao descalabro que se lhe seguiria com nova
unido da princesa espanhola com o futuro Henrique VIII (e nio esquegamos que
Bacon escreve bastante depois de estes acontecimentos terem ocorrido), encontramos
no texto a seguinte adverténcia, exemplificando talvez a situagio de compromisso

propria do autor e da época — “But as it should seem, it is not good to fetch fortunes

from the stars” (BACON 1861: 214).

No ensaio “Of Seditions and Troubles”, de teor abertamente politico, refere, de
modo literal, a correspondéncia macrocosmo—microcosmo, segundo a harmonia das

esferas celestes:

... when discords, and quarrels, and factions, are carried openly and audaciously, it
is a sign the reverence of government is lost. For the motions of the greatest persons
in a government ought to be as the motions of the planets under primum mobile ...
it is sign the orbs are out of frame. (BACON 1861: 418)

Depois, no ensaio “Of Empire”, considera que a entidade real corresponde a
uma entidade dupla, ou gemina persona, formada pelo ‘Corpo Natural’, tal como os
outros seres humanos, e pelo ‘Corpo Politico’, a entidade mistica que nunca perece,
investido por Deus e Seu representante, estabelecendo, da mesma forma, a corres-

pondéncia literal com as entidades superiores:

Princes are like to heavenly bodies, which cause good or evil times; and which have
much veneration, but no rest. All precepts concerning kings are in effect
comprehended in those two remembrances: memento quod es homo; and memento
quod es Deus, or vice Dei; [Remember that you are a man; and remember that you
are a God, or God’s licutenant:] the one bridleth their power, and the other their

will. (BACON 1861: 423)

Mesmo em Novum Organum, o seu compromisso entre a tradi¢io e a inovagio,

a qual tanto preconiza e defende, ¢ por demais visivel:

The study of nature ... is engaged in by the mechanic, the mathematician, the
physician, the alchemist, and the magician ... Moreover the works already known

are due to chance and experiment rather than to sciences ... (BACON 1860: 48)
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Por vezes essa situagio de compromisso destaca-se sobretudo na retérica utilizada,

mesmo que os sentidos profundos correspondam a premissas das novas teorias:

. the spirit of man ... is in fact a thing variable and full of perturbation, and
governed by chance. (...) the human spirit is like a false mirror, which, receiving
rays irregularly, distorts and discolours the nature of things by mingling its own

nature with it. (...) [it] is no dry light, but receives an infusion from the will and
affections ...(BACON 1860: 54, 56-57)

Tal como acontece na poesia lirica e no drama isabelinos, a obra de Francis
Bacon estd, na realidade, repleta da mirfade de exemplos que comprovam a dualidade
que pretendi demonstrar e, consequentemente, plena de uma munificéncia de
elementos dispares num tempo igualmente prédigo em novidades absolutas, avancos,
inventos e fervilhar cultural.

Talvez em nenhuma outra época se tenha verificado — quica se venha a verificar
— uma jungio tio forte entre o novo e o antigo, entre a inovacio e a continuidade,
entre as letras e a ciéncia. Ao estudar essa época, ficamos perante um novo Saber —
Saber com letra maidscula — em que nada parece estar desarticulado ou compar-
timentado, como viria a suceder mais tarde, sendo nés herdeiros dessa comparti-
mentagdo, voltando-nos de costas uns para os outros e sublinhando, por vezes com
alguma ferocidade, a diferenca entre as Humanidades e as chamadas Ciéncias Exactas,
baseadas no cientificamente comprovado (que apenas o é enquanto nio for descoberta
ou inventada qualquer outra teoria que deite por terra essa tio consistente comprovagio
cientifica). Seria, pois, excelente que as Humanidades e as Ciéncias voltassem a ficar
de frente e em didlogo, ndo esquecendo a natureza una do Conhecimento. A excessiva
compartimentagio e especializagio do Saber poderd levar-nos (se é que ndo nos estd
a levar) por caminhos algo sem norte e desviar-nos daquele que devers ser um dos
fitos primordiais do ser humano: a tentativa de melhor compreender o mundo  sua
volta e de melhor se conhecer a si préprio. Creio que esse objectivo esteve sempre
presente no Renascimento ¢ nos Humanistas, pelo que talvez fosse positivo, nesta
nossa era das tecnologias, das finangas, do cientificamente comprovado e do
politicamente correcto, fazermos re-nascer elementos fundamentais do Renascimento,
dando énfase concrera 4 positividade que, malgré tout, ainda poderemos retirar das
palavras de Hamler:

What piece of work is a man, how noble in reason, how infinite in faculties, in form
and moving how express and admirable, in action how like an angel, in apprehension
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how like a god: the beauty of the world, the paragon of animals — and yet, to me,

what is this quintessence of dust? Man delights not me — nor woman neither, ...

(SHAKESPEARE 1982: 253-254)
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