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1. Quando o ambiente se tornou tema de debate publico
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Segundo muitos 

autores houve 3 

acontecimentos 

que marcaram o 

inicio de uma era 

em que o 

ambiente passou 

a ser tema de 

debate público:

A Publicação do livro de 
Rachel Carson – Primavera 
Silenciosa 

A comemoração do dia da 
Terra

(dia mundial do ambiente 5.06)
Conferência das Nações Unidas 
Sobre Ambiente Humano -
Estocolmo

1962

1970

1972



2. Resultados apresentados no 
relatório Stockholm+50 
(Estocolmo+50)
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https://www.stockholm50.global

https://www.stockholm50.global/resources/stockholm50-
recommendations-and-actions-renewal-and-trust

https://www.stockholm50.report

https://www.stockholm50.report/unlocking-a-better-future.pdf

https://www.stockholm50.global/resources/stockholm50-recommendations-and-actions-renewal-and-trust
https://www.stockholm50.global/resources/stockholm50-recommendations-and-actions-renewal-and-trust
https://www.stockholm50.global/resources/stockholm50-recommendations-and-actions-renewal-and-trust
https://www.stockholm50.report/
https://www.stockholm50.report/unlocking-a-better-future.pdf


Principais resultados apresentados no relatório 
Stockholm+50 (Estocolmo+50)
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10% das metas revela um 
progresso significativo ou 
pode ser considerado 
alcançado

O "défice de ação" é 
significativo, não se trata 
de uma lacuna nas políticas 
e aspirações, mas sim nas 
ações



Indicadores Ambientais
Stockholm+50 (Estocolmo+50)
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O planeta mudou drasticamente nos 
últimos 50 anos devido aos impactes 
humanos

Vivemos no meio de crises interligadas, 
tanto planetárias como humanas. 

Os seres humanos estão a provocar 
alterações sem precedentes no nosso 
clima e nos nossos ecossistemas, 

e aqueles que menos contribuíram para a 
crise planetária estão a sofrer os seus 
piores impactes.
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Pontos de inflexão do sistema 
climático da Terra

O permafrost e a perda da Tundra 

Alterações climáticas que induzem a 
rarefação da camada de ozono e 
alteração da temperatura da água 
superficial do Antártico

Destruição dos recifes de coral

Pontos de inflexão sistema climático
Stockholm+50 (Estocolmo+50)
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Melhoria do bem-estar social e 
económico.
A pobreza extrema diminuiu 
para mais de metade e a 
educação é acessível a muito 
mais pessoas.
Mas o desenvolvimento humano 
tem sido desigual. Enquanto a 
desigualdade global entre 
países está a diminuir, a 
desigualdade dentro dos países 
está a aumentar.

Indicadores Desenvolvimento 
Humano
Stockholm+50 (Estocolmo+50)

A metade mais pobre da população mundial 
detém apenas 2% do total da riqueza global. 
Os 10% mais ricos da população mundial 
detêm 76% de toda a riqueza
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Foram identificadas três grandes mudanças 
que requerem ações imediatas para redefinir a 
nossa relação entre humanos e com a 
natureza, garantir uma prosperidade 
duradoura para todos e investir num futuro 
sustentável. 

• A nossa relação com a natureza precisa de ser 
redefinida, passando de uma relação de extração 
para uma relação de cuidado.

• Só é possível assegurar uma prosperidade 
duradoura para todos se repensarmos 
completamente o nosso estilo de vida, se criarmos 
as infraestruturas necessárias e se inspirarmos 
novas normas sociais de apoio.



3. Desafios ambientais globais

Trabalhos de Campo I – outubro 2024 



Global Footprint Network, 2023  (https://www.footprintnetwork.org)

Se a população mundial imitasse os atuais 
estilos de vida no Norte Global, precisaríamos 
de três a cinco planetas Terra para sustentar 
tais hábitos de consumo

Índices ambientais – pegada ecológica

https://www.footprintnetwork.org/


Índices ambientais  
dia de sobrecarga da 
Terra
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A extração e a transformação dos recursos naturais aceleraram nas últimas duas décadas e 
são responsáveis por mais de 90% da perda de biodiversidade e do stress hídrico e por cerca 
de metade dos impactes das alterações climáticas (IRP, 2019)

Indicadores ambientais: exploração dos recursos 
naturais



Tendências de emissões de GEE de 1970 até 2022
(Fonte: JRC, 2023)
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Tendências de 
emissões de 
GEE de 1990 
até 2022
(fonte: JRC, 
2023).
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As alterações 
climáticas afetam 
todos os seres vivos 
da Terra

A intensidade em que 
as gerações atuais e 
futuras sofrerão as 
alterações climáticas 
depende das escolhas 
que fizermos agora e a 
curto prazo

Os próximos 5 anos 
são
fundamentais
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Indicadores 
ambientais  
Biodiversidade

(IPBES, 2022)

Exemplos de diminuições 
globais na natureza, com 
ênfase na redução da 
biodiversidade que foram e 
continuam a ser causados 
por fatores de mudança 
diretos e indiretos.
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Indicadores 
ambientais  
Biodiversidade

(WWF, 2023)
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Indicadores ambientais  
Biodiversidade

(IPBES, 2022)

Tendências globais da capacidade 
da natureza para sustentar uma boa 
qualidade de vida desde 1970 até ao 
presente, revelam um declínio em 14 
das 18 categorias analisadas.



Trabalhos de Campo I – outubro 2024 

Modelos ambientais  
Limites planetários

(IPBES, 2022)
(Richardson et al., 2023)



4. Biodiversidade – viver em harmonia com a natureza

Trabalhos de Campo I – outubro 2023 
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Biodiversidade
Ligações vitais entre florestas, clima, água e alimentos
As florestas são fundamentais para estabilizar o nosso clima, mas a desflorestação 
ameaça esta função vital, bem como outros serviços ecossistemicos incluindo a 
proteção contra o impacto das ondas de calor e o fornecimento de água doce para as 
terras agrícolas.

Restaurar as ligações naturais na paisagem 
A conetividade ecológica está gravemente ameaçada pela destruição e degradação 
da natureza que fragmenta os habitats. Para contrariar esta situação, a conservação 
da conetividade está a emergir rapidamente como uma solução para restaurar o 
movimento das espécies e o fluxo dos processos naturais.

Necessidade de uma transformação rápida do sistema 
Com uma reorganização fundamental de todo o sistema, que abranja os fatores 
tecnológicos, económicos e sociais, incluindo paradigmas, objetivos e valores, talvez 
seja possível inverter a tendência de declínio da natureza. Os próximos 5 anos são 
fundamentais.
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(Fonte: Earth Overshootday, 2024. https://overshoot.footprintnetwork.org/solutions/ )

https://overshoot.footprintnetwork.org/solutions/


A nossa missão (WWF) é travar a 
degradação do ambiente natural 
do planeta e construir um futuro 
em que as pessoas vivam em 
harmonia com a natureza

Estamos mais bem equipados do 
que nunca para a mudança. Se 
aproveitarmos o momentum de 
mudança - o crescente apoio 
público, a adoção mais rápida de 
tecnologias limpas, o 
financiamento inclusivo e 
inovador e as evidências 
científicas sólidas.

É necessária uma tomada de 
decisões corajosa e 
cientificamente fundamentada 
para acelerar o ritmo da mudança.



5. Prontos para trabalhar
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?



5. Prontos para trabalhar
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?
11 grupos de 6 pessoas

Temas a escolher:

1. Biodiversidade
2. Sistemas alimentares
3. Alterações Climáticas
4. Poluição
5. Cidades
6. Energia/Mobilidade

Como abordar os temas:

1. Nível de atuação (global, nacional, regional e local)

2. 3 problemas identificados para o tema escolhido

3. Para cada um dos problemas identificados propor 3 
soluções

4. Objetivo: aumentar a sustentabilidade ambiental
No final:

1. Moderador do grupo deve apresentar em 3 minutos os principais resultados a que chegaram
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