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Introducao

* Importancia da consciéncia fonoldgica no processo de aquisicao da
leitura e da escrita, sobretudo em sistemas de escrita alfabéticos (e.g.
Freitas et al., 2007; Hulme et al., 2005).

* Consciéncia fonémica: nivel mais analitico da consciéncia fonologica.
Capacidade de identificar e operar com os fonemas, essenciais para a
compreensao do principio alfabético.

° Aprendizagem de um sistema alfabético permite o seu desenvolvimento,
gracas a materializacao dos fonemas por meio dos grafemas aos quais sao
associados (e.g. Castles & Coltheart, 2004; Castles et al., 2018; Morais,
2003).
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Fundamentacao teorica

* Consciéncia linguistica: “capacidade de distanciamento, reflexao e
sistematizacao” sobre a lingua (Duarte, 2008: 18).

* Consciéncia fonologica: holistica vs. analitica (Castelo, 2023).

O Holistica: emerge naturalmente; capacidade de prestar atengcao e
manipular as propriedades mais salientes e gerais da lingua (ex.: dividir
palavra em silabas, identificar rimas).

o Analitica: tem de ser promovida de forma explicita; capacidade de
analisar e manipular propriedades menos salientes (ex.: consciéncia
fonémica).

* A emergéncia da consciéncia fonémica decorre do processo de alfabetizacao
ou de um trabalho explicito de estimulacao (e.g. Liberman et al., 1974;
Morais et al., 1979).
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Fundamentacao teorica

A correlacao entre consciéncia fonémica e aprendizagem do codigo
alfabético € mais evidente quando ha um maior grau de convergéncia entre
o sistema oral e o sistema escrito - niveis de desempenho inferiores em
tarefas em que a ortografia nao é transparente (e.g. Bruck, 1992; Castelo,
2012).

Ao longo do ensino basico, um em cada cinco alunos nao alcang¢a o nivel
elementar de proficiéncia na leitura. As dificuldades de leitura poderiam
ser reduzidas para 2-10% se a instrucao se baseasse na atual evidéncia
cientifica (Leite et al., 2022).
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Fundamentacao teorica

* Orientacoes curriculares recomendam sua promoc¢ao desde a Educacao
Pré-Escolar.

o OCEPE (2016: 65): “Tomar consciéncia gradual sobre diferentes
segmentos orais que constituem as palavras (Consciéncia Fonologica)’;

O Aprendizagens Essenciais de Portugués para o 1.° ano do 1.° CEB:
necessidade de promover, desde o 1.° ano, estratégias que desenvolvam
a consciéncia fonoldgica, por exemplo, levando os alunos a tomarem
consciéncia de “elementos e estruturas fonoldégicas como fonemas,
silabas, palavras por meio de atividades que impliguem: manipular
palavras fazendo variar fonemas e silabas; construir/reconstruir palavras’.

* Lacunas na formacao dos professores em relacdo aos processos
envolvidos na iniciagcao a leitura e a escrita, em particular, a consciéncia
fonologica (e.g. Giménez et al., 2023; Jaskolski & Moyle, 2023; Lopes et al.,
2014; Leite et al., 2022).
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Fundamentacao teorica

e Questoes:

o Com que frequéncia sao realizadas atividades de promocao da
consciéncia fonologica na educacao pré-escolar e no 1.° CEB?

O Que importancia atribuem os educadores de infancia e os professores do
1.° CEB as atividades de consciéncia fonologica?
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Metodologia
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Metodologia

Instrumento

* Questionario online e em papel, composto por 8 questdes, que
incluiram:

o Caracterizacao socioprofissional;

O Frequéncia de realizagao (ou observagao) de atividades associadas a
diferentes areas de trabalho, numa escala de tipo Likert, de 1 a 5;

o Importancia/valorizacao atribuida pelos participantes as diferentes
atividades (ordenacao de oito conjuntos de atividades);

O Percecdes sobre necessidade de formacao.
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Resultados

O Frequéncia de realizagcao de atividades na EPE (G1)
* Com que frequéncia realiza as seguintes atividades...
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Palavras novas + nogdes de
tempo/espacgo
Escrever/desenhar +
corte/colagem

Atividades de
Consciéncia
Fonoldégica

MAS: o instrumento aplicado ndo permite determinar se os professores incorporam a

consciéncia fonologica nas atividades relacionadas com a escrita.
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Resultados

O Frequéncia de atividades
observadas na EPE (G2)

* Com que frequéncia foram
realizadas as seguintes atividades
nas aulas que observou?
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Resultados

o Frequéncia de atividades implementadas na EPE (G2)

* Com que frequéncia implementou as seguintes atividades?
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Resultados

O Frequéncia de atividades implementadas no 1.° CEB (G1)
* Com que frequéncia promove as seguintes atividades (1=nunca a

5=muito frequentemente)?
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Resultados

O Frequéncia de atividades realizadas no 1.° CEB (G1)

* Com que frequéncia promove as seguintes atividades (1=nunca a
5=muito frequentemente)?
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MAS: discrepancia nos resultados do G2 (aulas observadas) — atividades de
consciéncia fonoldgica pouco frequentes.
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Resultados

O Frequéncia de atividades implementadas no 1.° CEB (G2)

* Tendo em consideragao as aulas que implementou no estagio, com que frequéncia foram
promovidas as seguintes atividades (1=nunca a 5=muito frequentemente)
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Resultados

o Importancia atribuida a atividades (G1)

*  Ordene de 1 (mais importante) a 8 (menos importante) os seguintes
conjuntos de atividades.
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Resultados

o Importancia atribuida a atividades (G2)

*  Ordene de 1 (mais importante) a 8 (menos importante) os seguintes
conjuntos de atividades.
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Discussao e conclusoes

Com que frequéncia sao realizadas atividades de promoc¢ao da consciéncia fonolégica
na educacao pré-escolar e no 1.° CEB?

EPE: G1 - frequéncia baixa
G2 (obs. e implementagbes) — frequéncia baixa e sobretudo so silabica e rimas
1. CEB: G1 - sobretudo consciéncia silabica
G2 (obs. e implementagbes) — frequéncia ainda mais baixa do que referido pelo G1

Que importancia atribuem os educadores de infancia e os professores do 1.° CEB
as atividades de consciéncia fonolégica?

EPE: G1 — maior valorizacao de leitura, conhecimento do mundo, lateralidade e
motricidade fina, pouca valorizagdo da consciéncia fonoldgica);

G2 - resultados semelhantes aos do G1 exceto na motricidade fina, que é
pouco valorizada

1.° CEB: G1 — maior valorizacao de consciéncia silabica, leitura, lateralidade e matematica
G2 — maior valorizacao de leitura, escrita, consciéncia fonémica e consciéncia silabica
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Discussao e conclusoes

* Os resultados indiciam fortemente que, pelo menos, na regidao em causa, as
praticas educativas e as crencgas continuam distantes do preconizado
nas orientagoes curriculares e nos programas de formacao promovidos
pelo Ministério da Educacgao (e.g. PNEP).

°* Nao adocao de praticas educativas fundamentadas na investigacao
cientifica, tal como referido noutros paises: estudo com educadores de
infancia e professores, em formacao inicial e em servigo, de uma regiao de
Espanha (Giménez et al., 2023), diferentes pesquisas nos Estados Unidos
(Jaskolski & Moyle, 2023).
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Discussao e conclusoes

* Importancia de se investir numa formacao inicial e continua de qualidade
e que se baseie nas conclusdes da investigacao cientifica.

* Importancia de promover, junto dos profissionais em exercicio e dos futuros
docentes, uma maior divulgacao das conclusoes da investigacao
cientifica sobre a importancia da consciéncia fonolégica, em particular
fonémica, na iniciacio a leitura e a escrita.
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