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£DUCACAO PRECOCE E PRATICAS DE CUIDADOS INFANTIS EM MEIO URBANO

Natdlia Ramos

RESUMO

Baseando-se numa perspectiva de prevencio psicol6gica e social precoce, a presente investi-
gacdo debruga-se sobre as representagdes e comportamento familiares, particularmente maternais,
face aos cuidados e a educagio da crianga em idade precoce, em meio portugués urbano,
através do estudo de diversos parimetros, nomeadamente: culturais, familiares, sociais e
ambientais. A andlise da influéncia destes, nos esquemas interactivos do grupo familiar, no
desenvolvimento e na satide da crianga, assim como na génese de “conflitos maternais”, é tida
em conta. A investigacdo confirma a existéncia de uma grande variedade de técnicas de
cuidados infantis, assim como de representagdes e teorias sobre o desenvolvimento, a satde e
a natureza da crianga, as quais respondem as expectativas da cultura e as exigéncias das

condi¢bes de vida.

1 — INTRODUCAO

“L'education de l'enfant est pleine de ce qu'on appelle des détails, mais qui sont essentiels”,
M. Mauss, (1980)

"La ville — Elle est a la fois object de nature et sujet de culture; individu et groupe; vécue
et révée: La chose humaine par excelence..."

C. Lévi-Strauss, (1973)

A vida e a educagio da crianga em idade precoce caracterizam-se por todo um conjunto de rituais
familiares, nomeadamente, cuidados de higiene, alimentagdo, actividades lidicas, rotinas didrias,
habitos de estimulagio, actos de protecgdo contra os perigos e doengas, os quais desempenham
fungbes de prevenciao, desenvolvimento, organizagdo da vida quotidiana, distintivo de classe e
se inscrevem em todo um conjunto de tradi¢des sociais, culturais e familiares.

Com efeito, o comportamento humano face 2 crianga e i sua educagio nio é uniforme.

Segundo os continentes, paises, épocas, grupos sociais, os adultos adoptam técnicas de cuidados
infantis e desenvolvem representagdes e teorias de desenvolvimento muito diversas, as quais
respondem as expectativas da cultura onde vivem e as exigéncias das condigdes de vida.

Basta observar através das nossas sociedades multiculturais para nos darmos conta desta
diversidade: o bébé € transportado junto do corpo do adulto ou 2 distincia; é alimentado ao seio
ou a0 biberao, a pedido ou a horas fixas; dorme no bergo, esteira ou na cama dos pais, em quarto
individual ou ndo: passa o dia em casa com familiares, na creche ou na ama...

O comportamento parental em relacio ao bébé, nos seus trés aspectos — representagdes, praticas
educativas e estilos interactivos. constitui um dominio complexo..onde estio implicados padroes




316 Looouio Viver (1.3 T igm

indhviduais € sociats, em que interagem a dimensdo pessoal e fantasmitica dos mdividuos e 4
dimensdo social e cultural dos grupos humanos.

Como sublinham C. Super e S. Harkness (1986) [13], no seu conceito de “Developpemental nich”,
para além dos factores biolégicos e maturacionais, existe todo um conjunto de varidveis que
intervémn no desenvolvimento e na educagdo da crianga, os quais interagem entre si, Como sejam:
o contexto ecoldgico, cultural, socioeconémico, os hdbitos de cuidados e de educagdo, as
concepgdes sobre a satide, o desenvolvimento e a natureza da crianga.

J. e B. Whiting (1975) (15], através de um modelo de estudo dos comportamentos parentais a
que chamam “Psicocultural”, insistem nas relagGes estreitas entre a ecologia. a histéria de um
povo, a estrutura social, econémica, meios de produgio, o sistema “Projectivo-expressivo” (religido,
crengas...) e o tipo de cuidados educativos as criangas.

Também C. Bouchard (1981) [3], chama a ateng@o para o facto de que as competéncias educativas
dos pais, ndo se reduzem a uma dimensao individual ou a um factor de classe, mas a diferentes
influéncias do meio ambiente, mostrando nomeadamente que a um nivel econémico e educacional
equivalente, -se o meio ambiente difere, por exemplo, os bairros urbanos, os comportamentos
parentais poderdo ser diferentes.

J. Ogbu (1981) [7] acentua a importéncia igual da cultura e da ecologia nas praticas educativas
dos pais, através de um modelo de investigagdo a que se chama “ecol6gico-cultural”. Para este
autor, a adaptagdo de um grupo social ao seu meio ambiente € vista como uma resposta cultural,
possuindo cada grupo um modo particular de adaptagdo ditado pela cultura. Esta resposta
especifica, teria influéncia no desenvolvimento da crianga através das técnicas educativas e das
representacdes e valores concernando a educagdo da crianga.

Investigagdes conduzidas por nés desde 1986, com populag@o proveniente de diferentes meios
sociais, nomeadamente meio urbano, tém registado a influéncia de todo este conjunto de varidveis
na educacio e cuidados fornecidos pelos adultos a crianga em idade precoce, influéncia esta que
iremos ilustrar através de alguns exemplos.

Com efeito, conclui-se que a concepg¢io da crianga e o tipo de cuidados que lhe sdo fornecidos,
proéprios a cada época, a cada grupo social, sdo influenciados néo sé pelos habitos culturais, pelas
regras e “ideias” que os adultos tém sobre a satide, as “formas de educar”, as necessidades da
crianga, os seus ritmos de desenvolvimento, mas também pelas condigdes ecoldgicas e socio-
econdmicas, pelas condigdes de vida da familia, nomeadamente condigGes habitacionais, con-
digdes de trabalho dos pais, particularmente da mée, densidade familiar (N. Ramos, 1989) [10].

Estas representagdes e préticas t8m incidéncia nos esquemas interactivos do grupo familiar. ndo
deixando de ter consequéncias na saide e no desenvolvimento da crianga.

) — REPRESENTACOES E PRATICAS EDUCATIVAS . PREVENCAO E
DESENVOLVIMENTO

“On peut aider @ mieux faire les méres qui ont en elles la capacité de donner des soins
suffisamment bons; il suffit de s'occuper d'elles d’'une maniére qui reconnait la nature
essentielle de leur tache”

D. Winnicott, (1969)
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Numerosos sdo os trabathos vindos de autores e de disciplinas, as mais variadas, evidenciando:
a importancia das primeiras experiéncias de vida; as consequéncias para o desenvolvimento e
saide da crianga, das separagdes prematuras e bruscas do seu ambiente familiar; a necessidade
de adequagdo da sociedade as necessidades da crianga e da sua familia; a existéncia de habitos
e praticas educativas pouco favordveis a0 bom desenvolvimento da crianga.

A necessidade de dependéncia da crianga no inicio da vida é uma realidade que se inscreve no
passado bioldgico da espécie. E a partir desta necessidade de dependéncia, que se elaboram os
lagos de vinculagdo e o sentimento de seguranga tdo importantes para a vida futura do individuo.

Neste periodo sdo os pais, sobretudo a mie, os mais bem colocados para fornecer ao bébé através
dos cuidados e rotinas didrias a seguranga emocional indispensdvel. Nesta idade, as préticas de
saide ¢ educativas estdo estreitamente ligadas.

Durante o primeiro ano de vida a crianga deverd elaborar um importante trabalho psiquico,
exigindo da parte do adulto, muito tempo, disponibilidade e atengo, cuidados repetidos efectuados
num clima afectivo e social apropriado.

Como sabemos, a qualidade de cuidados infantis e a atengdo e adaptacdo do adulto is necessidades
da crianga, sobretudo nos primeiros tempos de vida, constituem uma das bases do seu
desenvolvimento e satde psiquica futura, sdo elementos essenciais para que a crianga adquira
uma base de seguranga emocional, aceda as fases posteriores do seu desenvolvimento, invista
suficientemente o dominio cognitivo para seguir uma escolaridade sem problemas, interiorize
correctamente as imagens parentais a fim de abordar a adolescéncia sem grandes conflitos.

Alguns principios de puericultura, rigidos, contraditérios, marcados por factores ideoldgicos,
“modas”, crengas religiosas ou populares, tém conduzido 2 adopgdo de um estilo de cuidados e
préticas que tendem a afastar o bébé da mde, preconizando nomeadamente, distanciamento em
relagdo a crianga —ndo atencdo ao choro do bébé, ndo pegé-lo nos bragos por exemplo, sob
pretexto de ndo o tornar dependente e caprichoso, horérios rigidos de alimentagfo, desmame e
separagdo precoces, acumulagio de dispositivos e de brinquedos como substitutos da proximidade
e presenca fisica dos adultos.

Ora, sdo diversas as investigagGes mostrando as vantagens do contacto fisico entre a mie e o
bébé, rico de estimulagGes sensoriais e motoras, as quais vio favorecer o desenvolvimento
psicomotor da crianga. A este propésito, achamos importante salientar o trabalho de M. Ainsworth
e col. (1979) [1], mostrando que pode bem tomar-se uma crianga nos bragos sem, no entanto,
a tornar dependente ou caprichosa. Pelo contrario, segundo ela, s3o os bébés que beneficiam de
mais contactos fisicos com os adultos durante os trés primeiros trimestres de vida que se mostram
0s mais auténomos.por volta do primeiro ano de vida.

Também L. Beckwith (1971) [2], conclui que sdo os bébés que tiveram mais contactos fisicos
e verbais com a mée ou outros adultos, condigBes de se poderem movimentar livremente no solo,
aqueles que apresentam um nivel de desenvolvimento global significativamente superior aos 9/
/10 meses de idade.

Por seu lado, E. Werner (1972)(14], mostra que sdo os bébés educados de forma tradicional no
mundo rural dos paises no industrializados, os que apresentam durante o primeiro ano de vida,
um maior avango psicomotor, seguidos dos bébés africanos, asidticos e da Ameérica Latina. No
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entanto. verifica-se nestes uma queda no desenvolvimento quando se di o desmame ou quando

do nascimento de uma outra crianga, visto haver agora maior distanciamento da mie e diminuirem
as estimulagdes verbais e sensério-motoras.

As grandes transformagdes verificadas na sociedade modema, em que um ndmero crescente de
mulheres e méies trabalham a tempo completo, assim como a curta licenga de parto concedida,
tém diminuido consideravelmente a quantidade de tempo e de interacgdes entre a familia e a
crianga, conduzindo a separagdes precoces da mie e do bébé logo apds o nascimento, a desmame
precoce, passando este a partir do segundo ou terceiro més, inimeras horas quotidianas fora da
familia, na ama, ou na creche, numa idade em que o bébé ndo estd preparado para enfrentar a
separagdo. Salientamos que a maioria das mées urbanas entrevistadas, referem amamentar o bébé
até aos 2,3 meses, desejariam fazé-lo mais tempo se tivessem condig¢des para isso, considerando
a amamentagdo ao seio, muito importante para a saiide do bébé e para favorecer a relagdo entre
a mde e a crianga.

Um ndmero importante de mées (sobretudo de meios sécio-econémicos baixos ¢ médios) insiste
no problema da licenga de parto, a qual é considerada muito curta, lamentando ndo poderem ficar
mais tempo em casa para se ocuparem do bébé.

O periodo das primeiras separagdes do bébé € descrito por muitas mées em termos de sofrimento,
culpabilidade. Algumas evocam o "medo" de se “ligarem” demasiado 2 crianga ou que a crianga
se “ligue” demasiado a elas, justificando assim a entrada precoce em creche como um meio de
evitar o sofrimento do bébé e da mie. Quanto aos modos de guarda da crianga, eles variam por
ordem decrescente da creche, 4 ama, a familiares (avds, por exemplo).

Os equipamentos colectivos destinados as criangas em idade pré-escolar, por vezes inexistentes,
insuficientes, ou nao respondendo adequadamente as necessidades da mae e da crianga vém ter
consequéncias nas suas condi¢des de vida e de satide, assim como intervir nos esquemas familiares,
como salientam algumas mdes, sobretudo as que trabatham fora de casa.

As migragdes para a cidade, conduzindo a rupturas tanto culturais como familiares, faz com que
algumas familias se sintam isoladas e desenraizadas. A familia alargada tomna-se nuclear, deixando
a mae por exemplo, de contar com a ajuda psicolégica e fisica dos restantes familiares, vizinhos
etc., nos cuidados 2 crianga e nas tarefas domésticas. A crianga passa a dispor de ambientes
fisicos, sociais e familiares menos alargados e variados, vivendo a familia na maior parte das
vezes em alojamentos mais pequenos, mais densos, onde a crian¢a nao dispée de um quarto
individual (sobretudo nas familias de mais fracos recursos econémicos), frequentemente com
grandes riscos para a seguranga e saiide da crianga.

Com efeito, a cidade é hoje “invadida” de familias vindas dos meios rurais, vindas de outros
paises e culturas, o que vem trazer problemas muito especificos.

Numerosos estudos tém mostrado que um certo nimero de maes, separadas do seu grupo social,
desenraizadas, isoladas, tém dificuldade em oferecer as criangas, a mesma riqueza de interacgGes
que no seu meio de origem. O isolamento da mae, ou ao contrério, a presenga de outros adultos
no lar, constitui um aspecte importante na relagdo que se estabelece com o bébé e no préprio
comportamento maternal.

Virias investigagdes mostram que as mdes s30-mais disponiveis em relacio ao bébé e mais
prontas a responderem as suas necessidades e ao seu choro, nos meios de grande densidade

/
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social, do que em situagdo de isolamento (R. Munroe, 1971 [6]; H.Stork, 1986 {12]; N. Ramos,
1989 [8]). De facto, sdo os bébés pertencentes a familias alargadas que beneficiam de mais
estimulagdes fisicas e sensoriais e de maijor atencao ao seu choro, ainda que nio seja
obrigatoriamente a mae, que dispense estes cuidados. Numa familia nuclear, a mae que trabalha
€ que ndo disponha de qualquer tipo de ajuda, ndo poders ter a mesma disponibilidade para
dedicar ao seu bébé, que a mie que viva numa familia alargada onde possa contar com o apoio
dos pais ou irmdos, por exemplo, ou que tenha a ajuda de empregadas ou do marido. Verifica-
se deste modo, que as mies das familias nucleares t€m sequéncias de interacgdes mais curtas

com os seus bébés que as das familias alargadas.

No que conceme ao contributo do marido nos cuidados ao bébé, apraz-nos salientar o papel cada
Vez mais activo que o pai portugués, sobretudo 0 mais jovem, de meio urbano, de meio socio-
cultural mais elevado, tende a desempenhar neste campo tradicionalmente “feminino”, vindo nio
sG a trazer a3 mde uma ajuda psicolégica e fisica importante, contribuir para uma maior
“valorizagdo” destas tarefas, como beneficiar a sua relag@o com o bébé. No que toca esta relacio,
mais de metade dos pais entrevistados, consideram importante as interacgGes fisicas e verbais
com o bébé, nomeadamente, a fim de “estabelecer relagGes mais intimas” com este, “para um
melhor reconhecimento do pai desde o inicio da vida”.

O tipo de relaggo mae-crianga, 0s comportamentos e as préticas que a familia adopta dependem
com efeito, ndo s das representaces sobre a crianga e a sua educagdo, dos valores culturais,
mas estdo igualmente fortemente ligados as suas condigbes de vida. £ o caso da mae que deseja
uma crianga calma no seu bergo, seja para poder ocupar-se das actividades domésticas, seja para
poder deixd-la em casa ou lev4-la com ela para os trabalhos no exterior. Por estas razdes, uma
concepgdo de crianga que ndo exige muito dos adultos & por vezes mais valorizada, sobretudo

- DO caso de mdes que trabalham, que ndo recebem qualquer tipo de ajuda e de meios sécio-

econdmicos mais desfavorecidos. Para estas, por exemplo, sobre a importancia de ter o bébé nos
bragos, muito embora considerando que “toda a crianga gosta de estar nos bracos da mae” e que
“qualquer mde se sente feliz em ter um fitho nos bragos”, é necessdrio, segundo elas, “fazer
atencdo”, porque poderd “criar-se maus hébitos 2 crianga”, o bébé vai tornar-se “dificil e
caprichoso” e depois “os adultos sobretudo a mae ndo poderd trabalhar”.

Verificamos que as mdes de meios sociais e econémicos mais baixos face ao choro do bébé
tendem a responder mais através de contactos fisicos (embalar, tomar nos bragos) que as mies
de meios sociais e econémicos mais elevados que privilegiam as verbalizagdes, sorriso, objectos
(musicais. . ).

-

Quanto ao significado do choro do bébé, o choro como “forma de apelo” € mais valorizado pelos
pais, particularmente mies, de meio urbano, trabalhando a tempo completo, com pouco tempo
para dedicar i crianga. Por outro lado, as representagdes do choro relacionadas com “fome”,
“dor”, “medo™, “doenga”, sio mais frequentes em meio rural, meio sécio-econémico mais
desfavorecido e populag@o mais idosa.

Em meio urbano, encontramos um ndmero importante de maes e de criangas, para quem as
condigbes de vida se afiguram particularmente dificeis. E o caso de algumas maes, sem hordrios
de trabalho (mulheres a dias, vendedoras ambulantes ...), por vezes solteiras ou separadas, as
Quais se véem obrigadas, por exemplo. a deixar de amamentar o béhé. logo a partir do 12, 22 més
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de vida, a deixa-lo em casa sem yualquer vigilancia vu @ guarda de outras Criangas pequenas,
com grande perigo para a saude e para a vida do bébé e das restantes criangas.

De facto, se a situagiio de pobreza, afecta a satide e as condi¢Ges de vida das criangas tanto nos
meios rurais como urbanos, ¢ nestes que ela atinge um cardcter mais intenso e por vezes
“dramdtico” (R. Salas, 1987 [11]; N.Ramos, 1989 [10]).

Convém salientar que apesar da mortalidade infantil ter diminuido consideravelmente em Por-
tugal, hd ainda um nimero importante de criangas que morrem nos primeiros anos de vida,
vitimas nomeadamente de acidentes domésticos, falta de cuidados bésicos, maus tratos.

Em 1973, Portugal tinha uma taxa de mortalidade infantil de 44,8/ 1000, sendo somente a Albania,
entre os paises Europeus o que tinha uma taxa superior (Comissdo da Condigio Feminina, 1981).

Em 1988, as estatisticas do Ministério da Satide e do Instituto Nacional de Estatistica, assinalam
uma taxa de mortalidade infantil de 12,7/1000. Segundo ainda as estimativas portuguesas, em
cada 1000 criangas nascidas em Portugal, 17 estao sujeitas a morrer antes de atingirem os 5 anos
de ldade

Igualmente em 1988, o relatério da UNICEF, regista que nasceram 140 mil criangas em Portﬁgal
e morreram 2000 entre o zero e os quatro anos de idade.

Salientamos que no decurso da primeira infancia, uma das principais preocupacdes das familias
urbanas de meios sécio-econémicos mais desfavorecidos (¢ de um nimero significativo de
familias rurais) consiste na sobrevivéncia e na satide da crianga, sendo estas menos sensiveis a
precocidade do bébé, introduzindo mais tardiamente as actividades de estimulacao, valorizando
como indice de desenvolvimento sobretudo a motricidade, insistindo em varidveis mais do tipo
funcional, comparativamente as familias de meios sGcio-culturais e econémicos mais favorecidos.
Assim, para aquelas, o perfil do bébé “ideal”, do bébé “ficil”, é “o bébé que ndo é doente, que
se alimenta bem, que dorme bem, que ndo chora”. E também nestas, que predomina a concepgio
do bébé bem desenvolvido como sendo o “bébé sauddvel, com um bom peso, com um bom
aspecto fisico”, mostrando-se mais tolerantes e menos exigentes no que diz respeito s normas
de desenvolvimento da crianga, considerando que é necessario respeitar o ritmo e a “natureza”
da crianga, ndo sendo bom “ir contra a natureza”, “despertar demasiado cedo o bébé”.
Contrariamente, nos meios sécio-culturais e econémicos mais favorecidos (com maior incidéncia
na populagdo mais jovem), € mais apreciado um bébé “activo, vivo, comunicativo, simpatico,
alegre, atento, que compreende™. As preocupagdes referentes A boa disposigdo, 2 interacgdo, a
atencdo, a compreensao, reflectem o ideal, a facilidade e o desenvolvimento para estes. E também
este grupo, o que ‘mostra maior exigéncia em relagdo a precocidade do bébé, a necessidade de
estimular o seu desenvolvimento psiquico, introduzindo mais cedo e em ‘maior quantidade ac-
tividades de estimulagdo (brinquedos, jogos interactivos...), privilegiando como indice de
desenvolvimento as capacidades perceptivo-cognitivas.

Temos assim representages sobre a crianga e o seu desenvolvimento, as quais variando segundo
0s grupos sociais, vao indiscutivelmente ter influéncia nos comportamentos parentais e nos
estilos de praticas educativas.

Enfim, com todas as suas contradigdes, a cidade continua a exercer o seu fascinio, caminhando-
se para uma sociedade cada vez mais urbanizada.

/
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E A vida urbana, como refere C. Levi-Strauss (1973) [10], que associamos os valores mais
elevados tanto no plano material como espiritual.

A cultura urbana considerada como “superior” exerce prestigio, sobretudo nas populagées ditas
menos desenvolvidas no plano material, impondo-se desta forma certos costumes considerados
como mais “modemos” sem que haja muitas vezes. discernimento suficiente daqueles que os
adoptam.

Assistimos frequentemente ao abandono de certas priticas educativas, particularmente em meios
migratdrios. devido ndo s6 ao desejo de fazer “como toda a gente”, ao “medo” de serem julgados
ou criticados. mas também ao fenémeno que M. Mauss (1980) (5] intitula “A imitagfio prestigiosa™.
ou seja: o adulto como a crianga imita os actos que tiveram €xito e que viu terem éxito por
pessoas em que ele tem confianga e que t8m autoridade sobre ele. O acto & imposto do alto, de
fora.

Todos estes contextos variados, tém conduzido, com efeito, a modificagdes nas condigdes de

vida e de educagdo das criangas, ao abandono de certas préticas ditas “tradicionais” e & adopgio

de outras.consideradas como mais “actuais”, “prestigiantes”, ou ditadas pelas exigéncias das
. condi¢des de vida, oferecidas a familia, particularmente s mies.

Estas situagdes, contribuem de algum modo, para o facto de que um nimero importante de mies,
tém dificuldade em encontrar e desempenhar com “seguranca” os gestos necessérios aos cuidados
a prestar aos seus bébés, divididas entre o saber e hébitos tradicionais de educagdo, transmitidos
no seio das suas familias, de geragdo em geragdo, considerados como “ultrapassados” e as
praticas ditas “modernas” que lhe sdo sugeridas ou impostas (N. Ramos, 1989) [10].

Com efeito, quando a mie se encontra insegura e em conflito quanto aos comportamentos e
préticas a adoptar, a ansiedade que daf resulta, ndo deixar4 de ter influéncia na sua relagdo com
a crianga e no desenvolvimento da sua personalidade.

Partilhadas entre os horarios e as obrigagSes profissionais, as actividades domésticas e cuidados
a prestar ao bébé, sdo numerosas as mies que manifestam dificuldades em encontrar um justo
equilibrio entre a “tradi¢@o” e a “modernidade”, em conciliar as exigéncias profissionais e a vida
familiar, nomeadamente as solicitagdes do bébé com toda a necessidade de dependéncia deste.
Surgem assim, nas mies, sentimentos de culpabilidade, ansiedade, situagdes de conflito
inclusivamente familiares, particularmente sentidos em meio urbano. '

3 — NOTA FINAL

As representagdes e praticas educativas dos pais €m de ser situadas no seu contexto cultural e
ecoldgico. ‘

O conhecimento da variedade dos comportamentos parentais, revela-se necessdrio tanto ao nivel
du investigagdo como da intervengio pritica, nomeadamente no que concerne i prevenc¢ao .
psicolégica e social precoce e a formagio dos profissionais da primeira infancia.

Sendo os paises curopeus e as cidades confrontadas cada vez mais a multiplas culturas, a
familias migrantes. as investigacdes e a formagdo psicocultural do pessoal de saiide e da educagio,
lorna-se importante.
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Anienenidao € us medidas a adoprar. deverdo ter em conta as necessidades cspecificas dy
crianga e das familias, as limitages dos seus modos de vida, particularmente das mies, “escutar™
e respeitar o sentido de “competéncia” destas.

Um desenvolvimento e melhor organiza¢do dos equipamentos colectivos destinados a acolher e
a apolar a crianga e a sua familia nos primeiros tempos de vida impde-se, devendo a planificagio
destes servigos ser apoiada por dados cientificos concernando as necessidades da crianga em
idade precoce a todos os niveis —cognitivo, sensério-notor, emocional, ter em conta a necessidade
de um equilibrio entre a educagdo colectiva e a educagao familiar, e a importancia desta para o
desenvolvimento e satde da crianga, sobretudo no primeiro ano de vida.

Uma revisdo da politica social sobre a familia e a primeira infancia, das leis concernando o
trabalho da mae e a licenga de parto, manifesta-se importante. O prolongamento da licenga de
parto, sem prejuizo para a actividade profissional da mae e com possibilidade de ser partilhada
pelo pai, férmulas de trabalho a tempo parcial para os pais que o desejassem, s3o exemplos de
algumas medidas que permitiriam superar as rupturas demasiado precoces impostas ao bébé em
relacdo ao seu ambiente familiar, particularmente a mae, vindo beneficiar as condigdes maternais
e as condigdes de desenvolvimento da crianga em idade precoce.
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