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RELACAO AVOS E NETOS:
dimensio tempo na teoria bioecologica
do desenvolvimento humano

Rosa Maria da Motta Azambuja
Maria Natalia Pereira Ramos
Elaine Pedreira Rabinovich

Introducéo

O mundo esté envelhecendo, o século XXI sera o século dos mais velhos
e dos avds, e esta realidade vem trazer muitos desafios e oportunidades a
sociedade, a familia e as relagdes intergeracionais, em particular a relag@o
entre avos e netos.

A convivéncia intergeracional permite as geragdes mais idosas revisitar
o passado, por meio do qual € possivel rever o papel que desempenharam
como pais e que continuam exercendo como avos. A figura dos avos € simbolo
de memoria e tradigdo, e os aspetos ludicos e afetivos permeiam as relagdes,
sendo que o convivio entre geragdes surge como garantia da transmissdo e
manuten¢do dos saberes, tanto do grupo familiar quanto das culturas local e
regional (DIAS; MAGALHAES; ALBUQUERQUE, 2011; RODRIGUES;
RAMOS, 2017).

Este convivio favorece novas identidades e relagdes, e, nesta relagao
reciproca, avos e netos trocam saberes e experiéncias de vida, constroem
vinculos e lagos familiares e intergeracionais consistentes, e, assim, embora
vivam tempos diferentes, entre as diferentes geragdes ocorre a coeducagdo e
a intergeracionalidade (RAMOS, 2013).

Cada crianga esta inserida numa dada familia, cultura e ambiente, e vai
estruturar a sua vida psiquica e cultural através da heranga psiquica e cultural
recebida desde o nascimento e transmitida de geragdo em geragdo. Segundo
Ramos (2012), este processo psiquico e de intersubjectividade acontece na
relagdo com o outro, “no tempo e no espacgo intergeracional, permitindo cons-
truir a humanidade, a individualidade e a identidade de cada um e possibili-
tando a construcao do ser humano” (p. 4).

A perspetiva bioecologica e social de Bronfenbrenner (1996/1998) for-
nece contributos valiosos ndo sé para a compreensdo do desenvolvimento
humano e das multiplas intera¢des e interdependéncias que o caracterizam,
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como, também, para a identificagdo e compreensdo dos fatores e oportuni
dgdes que condicionam ou promovem o desenvolvimento e a integragdo d .
criangas na familia e na sociedade atuais, em interagdo e constante mudan .

A ané]'ise das relagdes de reciprocidade entre os membros da fami(i\‘a-
¢ as suas criangas deve ter em conta os processos proximais, ao considerlal
que o desenvolvimento humano ocorre permeado por esses ,processos rgr
gressivos e complexos de interagdes multiplas, regulares e duradouraf n :
seu ambiente e em periodos estendidos no tempo (BRONFENBRENNER(?
MORRIS, 1998,). Assim, acentua-se a relagio de complementaridade qué
ocorre entre a diade através da troca de experiéncia de vida atemporal, revi
sﬂapdo o passado, vivendo o presente e tragando planos para o futuro,e en;
multqs casos, assumindo a educacio e a tutela dos netos na condig¢do de ’pais
substitutos (ANTONI; KOLLER, 2001).

Na familia, o cuidado as criangas, bem como aos idosos, € composto de
trocas e afetos, de dddivas e reciprocidades, de relagdes que se estabelecem
ao longo do tempo, de “dever” que ndo se questiona, mais do que de normas
externas e ideologias impostas, estando a divida, a gratiddo e a obrigagdo em
relagéo aos ascendentes e descendentes presentes, em maior ou menor grau
nos discursos e nas praticas (RAMOS, 2008). i
. O cuidar e educar implica praticas socioculturais concretas e simbélicas
1nter?1t1vas, dialogicas e sistémicas dirigidas pelos adultos ao ser-em-desen-
volvimento, de modo a que este ser, nascido humano, passe a pertencer a
um grupo especifico social-humano e cultural. O cuidador, por sua vez o
educa'dor, ndo € um ser isolado, que se ocupa de outro ser isolado: ambos
estdo 1n§eridos em contextos especificos e em redes interfamiliares, subjeti-
vas, afetivas, sociofamiliares e culturais complexas e interdependent’es Estas
ri:des e ambientes interativos, de desenvolvimento e solidariedade,‘deve-
rdo proporcionar oportunidades de desenvolvimento as pessoas segundo as
suas n~ece551dades, capacidades, tempo de vida, etapas de desenvolvimento e
geragdes. No caso dos avos e netos, estas relagdes, solidariedades e dadivas
manl.fest'am-se através da lealdade, do afeto e da gratidio, devido ao facto de
0s primeiros terem cuidado dos segundos, de os terem acolhido em momentos
de necessidade e diﬁculdade;, pela regular e longa convivéncia de cuidados e
educagdo (BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998; MAINETTI: WANDER-
BROOKE, 2013; RAMOS, 2017). ,

Os avos sdo figuras importantes na socializa¢do, na transmissio de valo-
res, na esfera emocional, atitudinal, cognitiva e social, funcionando também
como companheiros dos netos. Assim, uma das fun¢des dos avés é serem
confidentes, companheiros, depositarios de segredos, percepcionados como
0s que escutam e melhor entendem os netos. A convivéncia entre avos e netos
pode ser benéfica para ambos, principalmente por ambos poderem aproveitar
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uma relagdo que ndo ¢ tdo determinada por responsabilidades, obrigagdes e
conflitos como é a relagdo entre pais e filhos (DOMINGUEZ; VITORINO;
MORGADO, 2011; GARCIA; VEJA, 2013; RUFINO; SILVA; MAGA-
LHAES; CAVALCANTE, 2014).

Na teoria bioecoldgica, o Tempo € visto como uma das dimensodes a con-
siderar na analise do desenvolvimento humano, estudadas relativamente aos
sistemas que as compdem: micro, meso, exo € macro. A dimensao “tempo”
consiste na sequéncia de eventos que constituem a historia e as rotinas de
uma pessoa. Funciona como um organizador social e emocional que aponta
para a estabilidade ou instabilidade dos eventos no ciclo vital, e esta dividida
em “microtempo”, “mesotempo” e “macrotempo” (BRONFENBRENNER;
MORRIS, 1998). Para estes autores, eventos historicos podem alterar o curso
do desenvolvimento humano, em qualquer diregdo, ndo sé para individuos,
mas para grandes segmentos da populagdo. Em termos histéricos, a passa-
gem do tempo tem efeitos profundos em todas as sociedades, podendo, por
exemplo, pequenos episédios da vida familiar, como a entrada da crianga na
escola, 0 nascimento de um irmdo ou a mudanca de emprego dos pais, ter
uma significativa influéncia no desenvolvimento dos membros da familia num
dado momento das suas vidas. “Outro exemplo de como o tempo influencia o
desenvolvimento da pessoa ¢ a diferenga na maneira de os pais criarem seus
filhos, na década de 40 e na década de 80, ou na atualidade” (MARTINS;
SZIMANSKY, 2004, p. 66).

Outro aspeto designado por Bronfenbrenner (1979/1996) ¢ o cronos-
sistema, que consiste na sequéncia de eventos que constituem a historia, as
mudangcas e as rotinas individuais, familiares e societais. Funciona como um
organizador social e emocional que aponta para a estabilidade ou instabili-
dade dos eventos no ciclo vital, familiar ou diario. O cronossistema divide-se
em: “microtempo”, “mesotempo” e “macrotempo” (BRONFENBRENNER;

MORRIS, 1998).

1. “Microtempo” — diz respeito a medida de atividades em peque-
nos momentos dos processos proximais. Em geral, ¢ marcado por
continuidades e descontinuidades dos episodios relativos ao pro-
cesso proximal.

2. “Mesotempo” — refere-se a frequéncia, a periodicidade, desses epi-
sodios através de intervalos amplos, como os dias € as semanas,
envolvendo as rotinas, o estabelecimento de organizagdo disciplinar,
a percepgdo dos limites, horarios e regras de convivéncia em que
ocorrem 0S processos proximais no ambiente imediato do sujeito.

3. “Macrotempo” — esta centrado na historia de vida da crianga
(e de todas as pessoas e contextos nos quais ela interage) e nas
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expectagiva§ de mudangas e de ocorréncia de eventos que possam
ter 19ﬂuen01a no desenvolvimento durante o ciclo vital. Este aspeto
tem impacto direto no projeto de vida e nas expectativas de futuro
da crianga e da equipa (ANTONI; KOLLER, 2001).

Assilm, a analise do tempo dentro destes trés niveis deve focalizar a pes
soa r.elatlvamente aos acontecimentos presentes na sua vida, desde os nI:ai;
proximos até aos mais distantes. Bronfenbrenner e Morris (1998) ressaltam
que as m}ldangas ocorridas ao longo do tempo, nas quatro propriedades d
modelo bioecolégico, sdo produtos e também produtores de mudanga hist(')ric;

Método

O presente artigo corresponde a um estudo exploratério, descritivo e
de desenho qualitativo, realizado entre os meses de abril e maio de 2017
F oram entrevistados seis avos e seis netos, finalizando a amostra por saturagﬁo.
tedrica 12 participantes. Os critérios de inclusdo dos netos foram: a) terem
idades compreendidas entre os 6 e 0s 11 anos; b) conviverem com o0s avés na
mesma cidade. O critério de inclusdo dos avés foram: a) terem idades com-
preendidas entre os 50 e os 75 anos; b) estarem disponiveis para participar
da recolha de dados. ’ ’

Prlmelramente, foi utilizado um questionério sociodemografico enfo-
cand~0 as seguintes dimensdes: tipo de avd/6; género; idade; estado civil: for-
magao; profissao; tipo de residéncia; renda salarial; tipo e motivo do cui(iado
Para uma melhor percegdo da convivéncia de avés e netos optou-se por duaé
questdes “Qual o tempo que dedica ao cuidado?” e “O qu’e ensina e aprende
com a sua avl e com o/a seu/sua neto/a?”.

. O estudo foi realizado numa escola particular de classe média situada na
cidade de Salvador (Bahia), no Brasil. A localizagdo das familias foi indicada
pela.coordenadora da escola. Inicialmente, a pesquisadora teve autorizacao
dg diregdo da.referida institui¢do e a coordenadora fez o levantamento das
criangas conviventes com os avos.

A coleta de dados foi feita em pares entre avos e netos. As entrevistas
fo'rgm gravadas, transcritas e analisadas. Para garantir o anonimato, os nomes
utilizados neste estudo sdo ficticios. As respostas as entrevistas fo,ram agru-
padas por temas, segundo o procedimento de analise de contetido proposto
por Minayo (2001), o que permitiu a construgio de categorias descritivas

. A gnélise foi realizada através de derivagdes sucessivas, orientadas pc;,la
teoria bioecolégica, partindo de dados concretos decorrentes dos elementos
obtidos por meio dos instrumentos utilizados, numa diregdo cada vez mais
abst.ra.ta, escolhendo-se as categorias pelos nticleos de sentido das falas dos
participantes, extraindo trechos relevantes e correspondentes a elas.
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Resultados

Foram entrevistados 12 atores, sendo seis avos e seis netos. As avos
foram classificadas como sendo de tipo “integral” (as que se dedicam ao
cuidado diério); “sistematicas” (as que se responsabilizam em algum dia espe-
cifico ou no final da semana); e “esporadicas” (convocadas eventualmente
para cuidar dos netos).

Quanto & idade dos avos maternos e paternos que compoem o grupo, esta
varia entre os 59 e os 62 anos. Relativamente a situagdo conjugal, um casal
de avés esta casado e as outras duas avos sdo divorciadas. No que respeita ao
nivel de escolaridade, um avo declarou ter o ensino médio completo, enquanto
as demais avés tém o ensino superior completo. Sobre a ocupago profissional,
o casal declarou exercer atividade remunerada fora de casa, uma referiu ser
dona de casa e a outra é aposentada.

Em relagdo aos netos, a idade varia entre os seis e 0s nove anos de
idade, sendo trés do sexo masculino e trés do sexo feminino. No que respeita
3 escolaridade, dois frequentam o 2.° ano, um o 3.° ano, um o 4.° ano e dois
0 5.° ano escolares. Quanto a corresidéncia, dois netos vivem com 0s avos,
um deles vive juntamente com a mie e os demais com os pais. Relativamente
a0 contato dos netos com os avés de linhagem materna, dois deles convivem
diariamente, dois aos fins de semana e dois as vezes ou nunca. Quanto ao
contato dos netos com os avos de linhagem paterna, um ocorre diariamente,
dois as vezes e trés esporadicamente.

Discussiao

A abordagem bioecoldgica do desenvolvimento humano mostra-se util
para a compreensdo do fendmeno em questdo, uma vez que parte da premissa
de que o desenvolvimento s6 pode ser entendido devidamente contextualizado
e compreendido no seu contexto ecoldgico-cultural. A convivéncia relativa ao
cuidado dos netos e a transmissdo geracional foi organizada a partir das trés
divisdes do Tempo: microtempo, mesotempo e macrotempo, contendo cinco
categorias: 1) Regularidade dos encontros; 2) Coeducacdo; 3) Rotina na casa
dos avos; 4) Percegdo dos limites; 5) Fragilidade na satde.

Microtempo:
1. Regularidade dos encontros

Com os avos, a nogdo de tempo € outra. Sem a urgéncia de ritmos ace-
lerados, desfrutando de tempo para observar o mundo e contemplar a beleza,
é possivel aproveitar o tempo com qualidade, para a realizagio dos cuidados
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; :%%%%’%%?té()imnas e educativas necessarias (LANCA, 2004; LUZ;
. Quaqto a regularidade dos encontros, percebemos que esta depend
tipo de cuidado. Os avos sistematicos costumam ter um dia da serrf)ar:1 -
ﬁcar com os netos, como declara Margarida: “Ele vem para minha cazlapara
finais d_e semana”. E também Violeta: “Meu neto vem todas as quintas-fei .
esse foi o combinado”. Constatamos que a presenga dos netos sistemétl'ras,
exige a glaboragﬁo de atividades previamente planeadas, como relatada W
Margarida: “Aos sabados, o0 meu neto vai para minha ’casa e depend:ri;) X
cir;’l,o }(3) t\imf)o esta, planejo se saimos ou ndo para passear e b;incar no par(3
gue Vamo;ofaeézrzifrescenta. Quando ele vem para c4, temos que planejar o
' No cuidado dos netos sistematicos ha uma rotina que envolve compr:
misso e planejamento, como evidenciado nestas falas: “Quando eu vou fé (l):
aos sabados, minha av6 me leva para almogar no shopping e a tarde jo I;m ;
futebol no play” (Joca); “Na casa dos meus avos sempre tem novidadges /(\):
Vezes vamos para a piscina, outras para a praia” (Lia). .
Em contrapartida, a regularidade dos encontros dos avos de tempo inte-
gral com os netos ocorre diariamente: “De manha, o meu avo me leva n
escqla; a tard?,. faco o dever com minha avo e assisto TV com meu avd :
domingo vou a igreja com minha avd” (Duda); “Minha avo me leva e me tr,az
da .escrola” (Leo). Percebemos que, na fala das avds corresidentes, a defini¢do
atrlbu’lda a convivéncia com os netos ¢ companhia, como declarar’n Be ()nfa e
Orqq1dea: “Sou uma companhia constante para minha neta porque eli mora
com1~g0” (Begonia); “Fago companhia para o meu neto desde que nasceu
A mae e ele moram comigo e tomo conta dele” (Orquidea). Este tipo dé
relac19namento baseia-se numa atitude de companheirismo, componente da
qrgamzag:ﬁq dos tempos livres dos netos, que sdo atividades,lﬁdicas despor-
tivas, passeios e visitas. Com os avos, a nogdo de tempo, em geral’ ¢ outra
sem a ansiedade e a urgéncia de ritmos apressados. ’ ’ ,

2. Coeducagdo

- Sabe-se que a coeducagdo de avds e netos € rica em contato social
ensinamento m}ituo, respeito e valorizagdo do outro. Questionados os netos’
sobre o que ensinam aos avos, foi possivel reportar a nogéo de “coeducagio”
enquanto uma possibilidade de troca intergeracional, ou seja, o que efetiva-,
mente uma geragdo pode ensinar a outra. Neste sentido, Léo (nc’ato integral) diz
que aavo o “ens.ina a respeitar os mais velhos”. Bob (neto sistematico) conta
que a av4 o ensina a “pedir com licenga ao interromper a conversa entre as
pessoas”. As av.(')s acrescentam que, além dos valores morais, ensinam valores
iehgmsog: “,Lélo a Biblia e rezamos juntos antes de ele dormir” (Orquidea);

Conto histdrias biblicas para ela” (Lia). Os valores transmitidos pelos avé;
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também estdo presentes nas atitudes de respeito € solidariedade. Estas, muitas
vezes, podem estar baseadas nas crencas € ensinamentos religiosos dos avos
(JANELA, 2006).

Vale a pena ressaltar que, além da transmissédo de valores morais entre
avos e netos, € possivel haver a troca de conhecimentos instrumentais da
parte dos avos no dia a dia, como, por exemplo, “fazer comida” (Kate); “fazer
bordado” (Duda); “ensina a lavar o carro” (Tino). Em contrapartida, os netos
ensinam os avos a lidar com as novas tecnologias: “Ensino minha avo jogar
no celular” (Joca); “Jogo videogame com 0 meu avo” (Lia); “Ensino a usar
o Whatsapp, a baixar imagens, videos, porque ela me pede” (Leo). As avos
confirmam estes ensinamentos dos netos € declaram: “Quando ndo consigo
entrar na internet, chamo minha neta (Begonia); “ele me ajuda a entrar na
internet” (Violeta); “as vezes jogamos game no computador” (Alecrim).

E uma realidade atual: as criangas estd0 imersas numa nova cultura da
sociedade aberta, tecnoldgica e em rede e tém um maior dominio, relativa-
mente aos seus avos, das tecnologias de informagdo e comunicacdo. Isto
significa que ha uma interagao de mutualidade, solidariedade, cooperagao €
reciprocidade em torno do computador e dos jogos eletronicos, através dos
quais estas duas geragoes se ajudam, brincam, interagem ¢ se coeducam. Por
isso, a importancia da companhia de um cuidador ¢ enfatizada por Bronfen-
brenner (1996/1979), ao afirmar que a transicdo ecologica possibilita um
maior desenvolvimento quando, ao entrar €m novos ambientes, a crianga tem
a presenga de pessoas com as quais compartilha outros ambientes.

Mesotempo
3. Rotina na casa dos avos

Constatamos que a rotina estabelecida pelos avos de tempo integral esta
direcionada para a orientagdo de pequenos servicos domésticos, para que nos
remete a fala dos netos: “Eu ajudo a colocar os talheres, pratos € copos na
mesa” (Duda); “Lavo a louga” (Kate); “Varro o chdo” (Lia). E também para os
habitos de estudo, com os avos ficando atentos as tarefas escolares: “Eu fago
as minhas tarefas sozinhas, mas, se preciso de ajuda, pergunto a minha avo”
(Tino). Além disto, os avos acompanham o desempenho escolar das criangas
e s6 deixam de comparecer as festas e reunides na escola quando os pais se
encarregam de tal tarefa: “Na entrega do boletim, é a minha avo quem vai,
mas, no dia em que a minha mae pode buscar, a minha avé fica em casa” (Leo).

As avos consideram imprescindivel que os netos as auxiliem nas tarefas
domésticas, comentando tanto as avés de tempo integral como as avos siste-
maticas que, por exemplo, “Desde pequena ensinei a minha neta a guardar os
brinquedos” (Begonia); ou “Ensino o meu neto a ajudar, assim como fazia com
sua mie, quando era crianga” (Violeta). A convivéncia dos avos com 0s netos
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fa-los retomar a esperanga e o passado, ja que, a0 mesmo tempo que educam
os seus netos, sdo reeducados por essas criangas. E uma participagdo tdo ativa
q.uers‘leva a reviver situagdes, trazendo a tona lembrangas, experiéncias e
vivéncias de outrora, e os faz colocar em pratica velhos habitos, costumes

saberes (RODRIGUES, 2014). : )

4. Percepgdo dos limites

Na casa dog avos ha regras, tanto para os netos de tempo integral, como
para os §1stemétlcos e esporadicos, e uma delas prende-se com os horarios
das refeigdes, banho e descanso. “Quando chego da escola, tomo banho para
almogar” (Lia); “Na casa da minha av6 tenho que descansar depois do almogo”
(cha). Quanto ao horario de dormir, dois netos afirmam que: “Na casa de
mlnl}a avo, .depois do jornal nacional [por volta das 20h30], ela manda que
eu va me deitar... acho chato, porque ndo tenho sono ainda” (Tino); “Quando
durmo na casa da minha avo, ela manda dormir cedo e apaga a luz (Kate).

. Da mesma forma, Machado (2008) constatou que as avds valorizam a
ahmgntag:ﬁo saudavel e as refei¢des tomadas a horas certas; promovem a sesta
relatlvamepte a frequéncia, quantidade e qualidade do sono; impulsionam
a autonomia nas rotinas do quotidiano; estimulam a atividade fisica ao nio
delimitarem zonas de interdigdo na casa; permitem e favorecem as brincadei-
ras externas no quintal e na natureza; promovem a brincadeira e despendem
muito do seu tempo com os netos; desenvolvem a relagio no quotidiano com
muita comunicagdo e afetividade e atentando para as questdes de seguranga.

O f:nvolvimento afetivo e emocional ndo impede que os avés tomem ati-
tudes disciplinadoras em relagdo aos netos. Quando os pais nio estdo, muitas
vezes cabe a eles este papel de impor limites: “Quando eu apronto, 0 meu avd
me deixa de castigo e depois ele conversa comigo” (Tino). De um modo geral,
quando os avos precisam “agir”, este comportamento parece assumir mais
a forma de um conselho, o que ndo faz com que ganhe, necessariamente, a
forma de conflito intergeracional. Além disso, a convivéncia com os netosz e
a educagdo e participagdo ativa conduzem a reviver situagdes, trazendo lem-
brangas e habitos de outrora, permite colocar em pratica conhecimentos que
sdo tidos como magicos, como também poderio existir fatos e situagées’ que
lhes proporcionardo aprendizagem, mediante as novas situagdes, programas

e habitos (DIAS; COSTA, 2006; RAMOS, 2011).

Macrotempo
5. Fragilidade na saude dos avos

O n}ur.ldo esta envelhecendo como confirmam as estatisticas e os estu-
dos dos ultimos anos. De acordo com estudos efetuados, entre 2000 e 2050
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a percentagem de pessoas com mais de 65 anos ira duplicar. Este envelheci-
mento deve-se a varios fatores, entre eles, a diminuigdo da taxa de natalidade,
a melhoria das condi¢des de vida, a melhor cobertura das necessidades sociais
e de saude e a diminuicdo das taxas de mortalidade (RAMOS, 2016).

A convivéncia com os avds permite, igualmente, que as criangas sejam
introduzidas no processo de fragilidade da saude, como declaram os netos:
“Quando a minha avé voltou do hospital, eu levava 4gua e frutas para ela”
(Leo); “Colocava o termémetro debaixo do brago dela” (Duda), passando a
lidar com o processo de fragilidade, vulnerabilidade e envelhecimento. Assim,
as criangas também ajudam e aprendem a enfrentar a doenga dos seus avos,
além da perda: “O meu avo ficou doente e morreu” (Kate). Este maior tempo
de convivéncia pode ocorrer num contexto de dependéncia ou independéncia
dos avos, onde, ndo apenas os avos cuidam dos netos, como também, cada vez
mais, poder-se-a esperar que também os netos cuidem dos avos. Assim, emerge
uma relagio de cuidados reciproca: os avos cuidam (ou ajudam a cuidar) dos
netos enquanto estes sdo pequenos, e os netos poderdo cuidar dos avos quando
estes chegarem a uma fase da vida de maior debilidade (HARPER, 2006).

Conclusao

Este estudo trouxe, no conjunto dos seus resultados, subsidios que valo-
rizam a compreensdo e a importancia da relagdo entre avos e netos na familia
e sociedade atuais. A pesquisa possibilitou uma analise detalhada dos dados,
a partir do dialogo com os participantes, atendendo, assim, aos objetivos que
se propds investigar. Quanto ao tempo dedicado aos netos, este depende do
tipo de cuidado. As avds de tempo integral dedicam-se diariamente, enquanto
as sistematicas tém um dia determinado na semana, e as esporadicas apenas
quando solicitadas pelos filhos.

Em relacdo a coeducagio, as avos entrevistadas afirmaram aprenderem
com os netos a lidar com as novas tecnologias, enquanto elas lhes ensinam
valores morais e espirituais. Como, no geral, as criangas tém maior dominio
das novas tecnologias do que os seus avos, gera entre ambos uma intera¢ao
de mutualidade, reciprocidade e solidariedade em torno do computador e dos
jogos eletronicos, através dos quais estas duas geragdes se ajudam, brincam,
interagem e estabelecem modos alternativos de saber, dominio e poder. Na
opinido dos netos de tempo integral, as brincadeiras que ocorrem dentro de
casa sdo jogos, embora haja também atividades ludicas, como “brincar as
escondidas” e pinturas, enquanto as atividades fora de casa ocorrem em pra-
¢as, parques ou piscinas. O mesmo ocorre em relagdo aos netos de tempos
sistematicos e esporadicos, para os quais predominam as atividades de jogos,
havendo maior variedade de atividades fora de casa, como futebol e praia.
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ADeve-se ressaltar que as transformagdes sociais, familiares e culturais que
se vém produzindo, sobretudo nas sociedades industrializadas, e o processo
de urbanizag¢do crescente, com o afluxo as cidades, trouxeram mudangas nos
modos de habitar, viver e conviver: a vida das criangas passa-se cada vez mais
em apartamentos, condominios fechados e centros comerciais, onde o contato
com o ambiente e a natureza é quase inexistente, constituindo, contudo, a casa
dos' avos um lugar de diversdo, de adaptacio para criar ambientes interativos
ludicos e acolhedores para os seus netos e onde as criangas podem brincar corr;
0s seus irmaos e primos. Avos e netos adaptam-se as novas circunstancias da
vida contemporanea, modificando as formas de interagir, conviver e brincar
com o intuito de continuar a interagir, brincar e aprender. Neste sentido,
devemos sublinhar a importancia do microtempo, onde ocorreu a coeduca-,
¢do através do ensino de valores morais e religiosos por parte dos avds para
com os netos e dos netos para os avos, pelo ensino das novas tecnologias; no
mesotempo, a frequéncia dos encontros, didrios ou semanais, modificando o
thO de relacionamento; ja no macrotempo, as criangas puderam ser introdu-
z1da§ no processo de vulnerabilidade e de fragilidade da saude dos avés e no
sentimento de perda.

Finalmente, a pesquisa aponta que o contato intergeracional surge como
um processo interativo e coeducativo, onde tanto as geragdes mais velhas
quanto as mais jovens tém a oportunidade de aprender e ensinar, e ajudar a
compreender como os vinculos que unem avés e netos podem ser tdo fortes
e duradouros, que nem a separagio e a finitude dos avos é capaz de desfazer
esses lagos e vinculos eternos de amor e afeigdo.
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