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in CARVALHO, Jodo Carlos [Coord], Arte e Ciéncias em Dialogo, Coimbra, Gracio Editor,

pp.107-115

FERNANDO PESSOA, A ARTE
E A NOSTALGIA DE ENCANTAMENTO

Dionisio Vila Maior
Universidade Aberta e Centro de Literaturas e Culturas Luséfonas e Europeias

Resumo

Reflete-se sobre a concec¢do de arte como forma de conhecimento e como simbolo
(Goodman). Nesse sentido, sublinha-se a vivéncia da totalidade artistica comprome-
tida com o continuum entre o temporal e o eterno — ideia compaginavel com a tris-
teza essencial configurada no ato de producdo artistica (Pessoa), com o paradoxo
envolvido por esse ato no jogo permanente de “perde-ganha” (Bourdieu), com a
na¢do de “negatividade” subjacente a produc¢ido do objeto artistico (Adorno), com a
“responsabilidade” implicada pela sua producio e pela sua recegdo (Steiner) e com a
duplicidade histérica entre o desejo de “encantamento” e o de “estranhamento” en-
cerrados nasua finalidade. Insistir-se na conce¢do que Fernando Pessoa tem da “Arte
suprema”.

Palavras-chave

Fernando Pessoa. Arte. Literatura. Conhecimento. Totalidade.

1. Num intitulado «Anténio Botto e o Ideal Estético em Portugal», publicado
em 3 de julho de 1922 na revista Contempordnea, escreveu Fernando Pessoa:
«Fazer arte é querer tornar o mundo mais belo, porque a obra de arte, uma vez
feita, constitui beleza cbjectiva, beleza acrescentada a que ha no mundo. Fazer
arte é aumentar a vida, porque é aumentar a compreensdo ou a consciéncia, dela»
(Pessoa, 1986h: 1259}

Reenviando para a arte como uma contrapartida amplificada relativamente
a desvalorizagdo da realidade, estas palavras (apesar do seu circunstancialismo e
individualizacdo} convidam-nos a refletir sobre duas das mais importantes pro-
blematicas no debate acerca da arte, em geral (e da literatura, em particular}: a
sua natureza e a sua finalidade.

Antes de mais, impaorta lembrar que, se é certo que a Arte terd nascido em
consequéncia de uma qualquer “pratica magica” e que serd, sempre, um meio
para o entendimento da Vida, também ndo &€ menos certo que a prapria defini¢do
de Arte, como escreveu Adorno, se fecha «a definigio», encontrando este termo
e conceito alguma resisténcia a categorizagoes fixas (Adorno, s/d.; 12).

O que distingue, entdo, o que &€ do que ndo é uma obra de arte? Definir-se-a a
obra de arte {como diz ainda Adorno} em “movimento”, na relagdo que mantém
com o que ndo &, «o Outro» — por ai se entendendo que a ohra de arte sé o é
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verdadeiramente quando nela podemos ver ndo somente o «estético», mas tam-
bém o elemento que «lhe é contrario» (fd.: 17-18)7 E o artista que diz que algo é
arte? E o facto de estar exposto numa galeria, ou hum museu, que identifica um
objeto determinado como objeto de arte? Ndo poderda um objeto ser uma obra
de arte num determinado momento e, noutro momento, nhdo o ser?

Mas esta problematica poderd ainda ser colocada noutros termaos: porqué a
necessidade de se fazer arte {e, ja agora, literatura}? A resposta & evidente: porque
ha quem variavelmente as faga e quem {com mais ou menos exigéncia) as receba.

2. Almada Negreiros, num texto de 1938, intitulado «Desenhos animadas,
realidade imaginada», ensina que a arte «é sempre uma transposi¢io da realidade
[...]», defendendo que somente com «simbaolos [...] se expressa a arte» (Negreiras,
1992 158). Mais tarde, em 1978, Nelson Goodman, na sua conhecida obra Modos
de fazer mundos, alertard também {ainda que noutros termos} para essa possibi-
lidade, ao sublinhar que uma obra sé € obra de arte enquanto simbolizar (Good-
man, 1995: 114} — enquanto simholizar o Homem, em toda a sua dimens3o,
poder-se-ia acrescentar. Por seu lado, na obra Fundamentos de Estética, o polaco
Stefan Morawsky {1977: 118} ja defendera que o objeto de “arte” é fundamentado
por uma “estrutura de qualidades transmitidas sensorialmente” — estrutura essa
que implica um leque de atributos inter-relacionadas: um sistema qualitativo; a
apreciagdo segundo métodos analiticos; a lisibilidade em fungdo de um “con-
texto”; a relagdo com um sistema cultural determinado; a representagdo de um
“micracosmos”; uma técnica; um maodo particular de apreensio.

Qualquer que seja, entretanto, a perspetiva ou os termos escolhidos, ha duas
nogbes que desde logo se impdem: por um lado, a de Arte comao experiéncia; por
outro, a de Arte como meio de conhecimento do Homem.

3. Impde-se, assim, o entendimento da cobra de arte como produto com
«valor absoluto» {Pessoa, 1986c: 17}, produto esse que {pensado e feito} procede
de uma impressdo ou emocdo construidas e apresenta o valor essencial ndo de
se substituir a vida, mas de a complementar. Ora, resultando a obra de arte da in-
terpretacdo objetiva de uma impressdo, intuicdo, ou sensacgdo, ndo deixa ela
mesma de “mostrar” avida, mas apenas o que ndo se vé dela. Representa, assim,
a obra de arte, a realidade essencial {(ainda que essa representagdo possa envalver
juizos marais em relagdo a ela}; e o que na arte vale ndo é tanto a prépria impres-
sdo, ou a intuicdo, ou a sensacdo, antes o uso que delas o produtor de arte leva a
cabo. Por isso se diz: por um lado, que a relagdo do artista com o real é sempre
estética, a partir do momento em que ele se relaciona afetivamente com esse
mesmo real; por outro lado, que a obra de arte representa, torna de novo pre-
sente, recria um “ideal”. Note-se que ndo se pretende com esta concegdo da arte
imputar diretamente a verdade estética da obra artistica o fator de autonomia,

|"
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antes sublinhar que a relagdo estética do artista com o real implica necessaria-
mente uma percegdo pelos sentidos e pelo inteligivel daquilo que € estranho a
obra artistica. Adorno reforcou esta ideia, quando remeteu a questdo tanto para
anecessidade da presenca do «QOutro da arte», como para o “conteudo histarico”
da «verdade das obras de arte» (Adorno, s/d.; 17 e 120}. Antes (e no reduto da
visdo sociolégica e sociocultural}, ja o fizera Mikhail Bakhtine: em 1924, na visdo
dialégica da obra artistica e na critica promovida a ratio de natureza a-histdrica e
autotélica do formalismo russo; em 1926, quando acentuou quer a submissdo da
obra de arte a “determinagdo socialégica”, quer a necessidade do processo de “in-
teragdo” entre criador/emissor e recetor para a “verdadeira obra de arte” (cf.
(Bakhtine, 1978: 100 ss; Voloshinov e Bakhtine, 1981: 183 e 187).

Par este prisma se entende, igualmente, de que modao a arte deve ser enca-
rada como a tensdo entre o sensitivo e o inteligivel, reforcando-se a nocdo se-
gundo a qual a ohra de arte resultard de um trabalho contemplative (ou
auto-contemplativo, em alguns casos), mediado pela componente conceptual, de
estranhamento — ou dramatica, como disse Fernando Pessoa; no texto de apre-
sentacdo da revista Athena, em outubro de 1924, preceitua: «Tem a arte, para
nascer, que ser de um individuo; para ndo marrer, gue ser como estranha a ele»
{Pessoa, 1986b: 1211); e posteriormente, numa carta dirigida a Francisco Costa,
datada de 10 de agosto de 1925, escreve ainda o poeta[-critico] fingidor: «A arte
é, para mim, a expressdo de um pensamento através de uma emog¢do»; logo a se-
guir, conclui:«[...] Para mim, [...] a arte é essencialmente dramatica, e o0 maior ar-
tista sera aquele que, na arte que professa, [...] mais [...] profusa e complexamente
viver tudo quanto ndo € ele (id.: 275}». Como se vé, esta questdo, como se apre-
senta em Fernando Pessoa, reveste-se de uma importancia particularmente sig-
nificativa — atitude de que se ndo pode dissociar, antes de mais, uma dimensdo
esteticamente consequente, no que toca a relagdo de um sujeito artistico com a
obra que produz, de onde acaba por sobressair um produto artistico que ndo deve
comprometer a representacdo individual do sujeito. Falando da obra literaria e da
emocgdo «prépria e intransmissivel» do artista que a constréi, Pessoa alerta para
a necessidade de esta mesma emocdo, individual, ndo dever ser expressa, antes
devendo dela o artista «extrair [...] aquilo que ele tenha de comum com os senti-
mentos analogos dos outros homens» (Pessoa, 1986¢: 12 e 14). Embora reen-
viando imediatamente para uma situagdo pontual {a da produgdo literaria},
trata-se, como se vé, de uma reflexdo importante, no que a produgdo da obra de
arte diz respeito: a imperatividade de a obra de arte transmitir o universal pelo
particular. Ainda numa outra passagem, numa carta enderecada a Adalfo Rocha
{Miguel Torga), Pessoa procura responder a uma carta daquele, que tera reagido
mal a uma outra carta anterior de Pessoa, onde este criticara o livro Rampa, do
proprio Torga. Nessa carta, depois de dizer que «A sensibilidade é pessoal e in-
transmissivel», continua: «Para se transmitir a cutrem o que sentimos (e € isso
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que na arte buscamos fazer}, temaos que decompor a sensagdo, rejeitando nela o
que é puramente pessoal, aproveitando nela o que, sem deixar se ser individual,
€ todavia susceptivel de generalidade» (Pessoa, 1986b: 317). Residiria ai, segundo
Theodor Adorno, a “negatividade aprioristica” da verdadeira obra de arte {pelo
facto de a sua producdo ser, acima de tudo, inerente o desprendimento relativa-
mente ao real imediato do sujeito}. Repare-se, contudo, que essa “negatividade”
ndo significa a tecnificagdo da arte — que, elevada ao limite, se torna inimiga da
propria arte, com as consequéncias que mediatamente dai decorrem, como lem-
brou Habermas: a dessacializagdo da natureza, a coisificacdo da arte, a desnatu-
ralizacdo do mundo humanao, a alienagdo maoral, a temporalizagdo da imagem
tradicional do mundo, a dissolugdo do encantamento do pensamento magico (cf.
Habermas, 1993: 144 ss}.

A esta proposta de trabalho ndo poderd, entretanto, ser indiferente a forma
como se configura a experiéncia artistica por parte do recetor. Nesta ordem de
ideias, registe-se {agora no campo da apreensdo da obra artistica} as reflexdes de
David Best, sublinhando, na sua obra significativamente intitulada A racionalidade
do sentimento, o incontornavel protagonismo dos sentimentos «racionais», dos
sentimentos «cognitivos» (Best, 1996: 15 ss}. E cremaos que s6 se desaprovaria tal
equacionamento por desconhecimento do contexto tedrico que envolve toda a
problematica da experiéncia artistica. Essa viabilidade encontra, assim, o seu con-
sentimento no facto de se ndo aceitar pacificamente a nogdo segundo a qual é o
“sentimento emocional” que gere a produgdo e a apreciagdo da ohra de arte.
Note-se, por exemplo, que o ato de escutar um trecho musical acarreta evocagées,
recordaces particulares, evocagdes, recordagdes essas que naturalmente se ins-
crevem no ambito idiossincrdtico. Note-se igualmente como essas evocagbes se
podem transformar, na exata medida em que racionalmente se apresentem dife-
rentes esquemas de leitura e de apreensda, no que ao entendimento da cbra de
arte diz respeito. Note-se, finalmente, como a leitura de um texto artistico-literario
apadrinha uma repetida eflorescéncia de significados que continuamente se acres-
centam a prépria vida, regulada, afinal, pela prépria consciéncia que dela, e nela,
se tenha.

4. Relembramos as palavras como comegamos este texto: nesse texto sobre
Antdénio Botto, Fernando Pessoa escreve que «Fazer arte & aumentar a vida, por-
que & aumentar a compreensdo ou a consciéncia, dela» (Pessoa, 1986b: 1259).
Ora, € comao ja escrevemos noutro lugar, € com essa consciéncia que a obra de
arte nos gratifica — consciéncia, até, da ambiguidade pré-determinada que matiza
o tabuleiro cada vez mais viciado dos diversos campos artisticos, quando trans-
formados naquilo que Pierre Bourdieu interpretou como «jogo de “perde-ganha”»
(Bourdieu, 1996: 42}. Quando a arte é servida, exclusivamente, por interesses co-
mercial e economicamente heterdnomas, denuncia-se comao ser paradoxal; nesses
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termaos, os limites entre a seriedade (também ela uma forma ladica} e o gratuito
dissolvem-se, tendendo a arte atornar-se desaventuradamente produto bastardo
da ndo-arte. E tanto mais a arte se norteara finalisticamente pelo diapasdo co-
mercial do lucro rapido, quanto mais intenso e dominador for o papel das «formas
pré-estabelecidas», para utilizar outra férmula do mesmo Pierre Bourdieu {id.:
169). Nesta causalidade, encontra a Arte a sua vivéncia como ser exilado de si
mesmao, movimentando-se sobre um pano de fundo descoloride, tingido pelo sen-
tido de posse, pelo valor de mercadoria, pela ldgica de consumo massificado, pelo
raciocinio técnico-industrial, pela consciéncia mercantilista dos “vendilh&es do
templo”, com as duas consequéncias que dai advém: ou o recrudescimento da
arte auténoma, como explicou Theodor Adorno, ou a inevitavel perda do valor
cultual da arte, da sua “aura”, como ensinou Walter Benjamin.

Tal raciocinio ndo nega, evidentemente, nem o lucro possivel da obra literaria,
plastica, musical, etc., com a sua integragdo num circuito comercial, nem, tdo-poucao,
aceitar incondicionalmente a funcionalidade auténoma da obra de arte: em pri-
meiro lugar, porque a obra de arte so existe plenamente quando é recebida pelo
puablico, leitor, espectador; em segundo lugar, porque, por mais que essa obra se
oponha a légica demidrgica comercial, ou por mais que se refugie em esteticismos
reservados, quem a escreva, realize, conceba, receba, estard sempre marcado por
um circunstancialismo inevitavel.

Deve, contudo, a arte relembrar-nos continuamente que ndo podemaos per-
der a nossa esséncia humanista, o Ultimo reduto da liberdade humana. Escreveu
um dia Fernando Pessoa: «A arte suprema tem por fim libertar — erguer a alma
acima de tudo quanto é estreito, acima dos instintos, das preocupagdes maorais
ou imorais. [...] a arte superior da prazer porque liberta, liberdade porque liberta
da praépria vida» (Pessoa, 1986¢: 26). A dois imperativos, portanto, a arte nos
obriga: por um lado, vivenciar a obra de arte significa deixarmo-nos revestir com
essencialidade por ela; por outro lado, produzir arte significa provocar. Sdo duas
formas de liberdade que nos sdo concedidas pela arte. E liberdade, ndo esquega-
mos, se é ‘autonomia’, é igualmente ‘poder’. E esse poder que estd evidente na
obra artistica que ndo inocenta a desumanizagdo de uma sociedade massificada,
que avalia a desessencializagdo das relagdes humanas, que ajuiza o esvaziamento
do humanismo. O mesmeo é dizer, por outras palavras, que a obra de arte da-nos
a liberdade, pérfida, para reconhecermas também a nossa proépria tristeza: «ele-
var», escreveu Pessoa, «é o fim da [arte] suprema. Por isso toda arte superior é
[...] profundamente triste. Elevar é desumanizar, € 0 homem se ndo sente feliz
onde se ndo sente ja homem»; e acrescenta, pouco depois: «Ainda por outra via
a grande arte nos entristece. Constantemente ela nos aponta a nossa imperfeigdo
[..]» (Pessoa, 1986h: 1212-1214). Fazendo, recebendo, interiorizando a arte, o
homem depura-se, assim, do contingente, da vanitas, e procura atingir etapas
cada vez mais profundas no processo da autoconsciencializagdo.
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5. Sdo estas consideragdes que nos permitem encarar por este prisma a forma
com que, para Pessoa, um artista (aquele que ndo se interessa «com o fim social
da arte» [Pessoa, 1986¢: 76]} abriga as davidas sobre o ser e o estar-no-mundo,
por ai se aproximando e se afastando da ciéncia. Assim, sob o signo de Athena {fi-
gurando a unido entre arte e ciéncia) e, pela interrogagdo, se a arte é uma forma
de conhecimento para compreender melhor a experiéncia humana, ndo o & menos
a ciéncia, que, assim, procura e fornece explicagées {ndo sem que, por vezes, nelas
perpassem uma concretizacdo utilitaria e utilitarista}. Mais: se a arte resulta de
uma dose de criatividade, desta ndo resultard certamente menos o produto cien-
tifico. Mais ainda: se a produgdo artistica que se desenvolve nos limites tecnoldgi-
cos também interroga a inovacgdo tecnolégica, explorando ideias cultural e
socialmente cimentadas, ndo menos o fara a prépria pesquisa cientifica e também-
tecnoldgica. Por outro lado, se a arte pode ser equacionada como «interpretacdo
objectivada duma impressdo subjectiva», a ciéncia devera ser encarada como «in-
terpretacdo subjectiva de uma impressdo objectiva» (Pessoa, 1986c: 19).

6. Entretanto, se ao que ficou dito acrescentarmos as nogdes de “abstracdo”
e “visdo”, mais facilmente se confirmara a legitimidade de uma relagdo de ordem
funcional entre a esfera artistica e a esfera cientifica. Pessoa, pela voz de um outro
eu, Bernardo Soares, afirmou, a este propésito, que os «sonhadores actuais sdo
talvez os grandes precursores da ciéncia final do futuro» {Pessoa, 2010a: 69} e
que «o importante é que o sonhador vé» (id.: 77} — atribuindo-se a estas palavras
(ja o dissemos} uma significagdo particular: concedendo ao «sonhador» (sujeito
na arte, ou sujeito na ciéncia) a capacidade de pressentir o futurc e confirmando
o sonho com a qualidade de permanecer. Esse sentido de “sonhador”, assumiu-o
exemplarmente Leonardo da Vinci (escultor, pintor, engenheiro, cientista...}, que
sempre defendeu a complementaridade entre as duas esferas. Foi-o, de forma
bem edificante, Santo Agostinho, quando, considerando as realizagbes tecnol ogi-
cas um sinal de Deus, subtraiu a desconfianga da antiguidade greco-latina e me-
dieval relativamente ao fazer artistico. E aquele estatuto de “sonhador”,
alcancaram-no muito mais tarde os artistas da arte eletrénica, da arte-comunica-
¢do e da arte transgénica; esse estatuto de “sonhador”, granjeou-g, ainda, por
exemplo, Palatnik {pioneiro da arte cinética no Brasil na década de 50), ou, na dé-
cada de 70, Waldemar Cordeira, com o uso dos computadores nas artes.

Como quer que seja, a Arte deve poder ser vista como uma forma de conhe-
cimento do Homem — conhecimento das suas alegrias, mas também das suas an-
glstias: «[...] todo o equilibrio final de um homem», escreveu Vergilio Ferreira,
«estd em saber tranquilamente que a marte também tem a sua razdo» (Ferreira,
1981: 10). Foi a essa “morte” que ndo raras vezes Pessoa se referiu; ndo propria-
mente a “morte” da impressdo, emocdo e sensibilidade pessoais e individuais,
antes a uma outra (ideia que ja desenvolvemos noutro lugar): a tristeza primardial
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do Homem, a sua desumanizagdo, a sua imperfeicdo — tristeza, desumanizagdo
e imperfeicdo essas compreendidas apenas pela Arte superior (onde, mais uma
vez segundo Pessoa, ocupa um lugar central a Literatura, «a mais completa» das
«artes abstractas» (Pessoa, 1986hb: 1213 ss}. Com a Arte [superior], podemas,
entdo, pressentir e/ou reconhecer essa Tristeza; por intermédio da Arte [superior],
podemos “acrescentar beleza objetiva a vida” (id.: 1986b: 1241}; com a Arte [su-
perior], podemos “aperfeicoar subjetivamente avida e o homem” {id.: 1243); atra-
vés da Arte [superior], podemos “reaver a realidade” (Pessca, 1986c: 30},
“aumentar a nossa autoconsciéncia” (Pessoa, 1966: 186-187}, libertar-nas (mesmao
que ilusoriamente) da «sordidez de sermos» {Pessoa, 2010a: 480}, configurar
{coma, diversamente, Pessoa o tentou) uma plenitude particular.

7.E, em conclusdo, este sentido — a plenitude configurada no proprio sujeito,
ho proprio produtor de Arte — que, em Ultima instdncia, encontra, neste contexto,
a sua formula definitiva em duas nogdes nucleares indigitadas por Fernando Pes-
soa. Uma delas reenvia para os objetivos do artista que representa a “arte supe-
rior”; amplificar o «patriménio espiritual da humanidade» (Pessoa, 1986c¢: 23);
ndo se importar com a finalidade social da arte (Pessoa, 1966: 160 ss}; concentrar
em si “uma época inteira” {Pessoa, 1986c: 127); sentir a arte fisica e espiritual-
mente (Lopes, 1990b:).

A outra remete para a procura da Verdade por parte desse mesmo artista —
uma Verdade, contudo, cuja fruicdo sé o podera conduzir a ndo mais do que um
reconhecimento irénico da impossibilidade dessa mesma fruigio.

Foi essa impossibilidade que {(em registos desencantados convizinhos) Fer-
nando Pessoa e Alvaro de Campos manifestaram em 1934, no mesmo dia (16 de
Junho de 1934). O autor do poema Esta velha angustia queixa-se do seu «mal-
estar» que lhe faz «pregas na alma», desejando, por isso, senhorear-se da loucura
(Pessoa, 1986a: 1002}). O orténimo, por seu lado, confessa ironicamente que,
«Quando encontrar a verdade», ficard «a rir / Da [...] [sua] tranquilidade, “ficara
a rir” de uma aparente e enganadora tranquilidade (Pessoa, 1986a: 391), preten-
samente conquistada no «contacto com qualquer coisa do Vértice» (Pessoa,
1986c: 517). E é essa circunstancia que permite ao artista, e ao seu leitor, falarem
da arte como uma husca continua do Eu individual e do Eu coletivo, na exata me-
dida da relagdo mediata e imediata que duplamente os vincula a um certo encan-
tamento; esse encantamento chama-se identidade primordial.
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