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Abstract

The main objective of thiswork isto reflect about female migration, giving more
emphasis to santomese migration in a Portuguese neighbourhood where lives an
important santomese community.

Nowadays, the multidisciplinary interest on international migrationsisincreasing. Its
complexity and dynamics are the result of our day lives changes. It is a subject that
never ends sinceit is part of human nature and is studied under many perspectives.

According to that complexity and dynamics we would like to reflect about the migratory
experience of santomese women, taking into to account female migration in general.

We would like to understand the way migrant women, under structural conditions, act
and take their decisionsin atransnational environment. For that purpose we would like
to refer some important concepts for our analysis, like gender, networks and agency.

We would like to contribute for a deepest and, if possible, a more complete reflection
about the female migrant experience, that will influenced migrant women lives. The
empirical work is acomplement to these reflections and it will help usto achieve our
purpose.
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INTRODUCAO

O presente trabal ho, elaborado como dissertagéo final do Mestrado em Relagbes
Interculturais pretende ser, principalmente, um contributo singelo para umamaior
visibilidade da problemética das mulheres migrantes e da comunidade santomense, em
particular no Bairro Vale de Chicharos, no Concelho do Seixal.

As migragdes sdo hoje e cada vez mais objecto de interesse multidisciplinar. As suas
complexidade e din@mica actuais sdo o resultado do ritmo com que avangam as nossas
sociedades e das mudangas que sentimos ocorrerem no nosso quotidiano. Trata-se de
uma temética que ndo se esgota, porque a mobilidade é prépria da natureza humana e
por isso é possivel olhé-la sob os mais diversos prismas.

Tendo em conta a complexidade e a dinémica das migragdes internacionais
pretendemos reflectir sobre a experiéncia migratéria das mulheres santomenses,
integrada na problemética da migracéo femininaem geral.

Queremos perceber como é que as mul heres migrantes, sujeitas a diversos
constrangimentos, agem e tomam as suas deci sdes no espago transnacional. Paraisso
propomo-nos discorrer sobre 0s conceitos que se apresentaram como oS mais
pertinentes para a prossecucao do nosso objectivo. Salientamos os conceitos de género,
redes e agéncia.

Pretendemos com esta dissertagdo contribuir para umareflexdo mais profundae, se
possivel, mais completa da realidade da experiéncia migratoria feminina e como € que
elainflui navida das suas protagonistas. O estudo de caso que apresentamos
complementara este propdsito.

No primeiro capitul o deste trabal ho “Dinamicas Migratérias na Europa e em Portugal”
procuraremos Situar 0 espago europeu como pal co de intensos movimentos migratorios.
Pretendemos fazer uma retrospectiva do que tém sido as migrages no Velho
Continente, procurando salientar aimportancia das mesmas e nas quais assenta o
paradigma actual das migracées internacionais na Europa. Esta retrospectiva serve de
enquadramento aimigracdo portuguesa, onde a presenca africana € significativa.

5
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Na segunda parte deste trabalho, “S80 Tomé e Principe — o Pais e a Diaspora”

faremos, em relago ao pai's, uma breve referéncia a sua histéria, populacéo, e a
aspectos culturais que consideramos mai's pertinentes para a nossa andlise. Pretendemos
evidenciar as ligagdes histérico-linguisticas que influenciaram a escol ha de Portugal
como destino de migragdo desta populagdo. Debrugar-nos-emos ainda sobre a diaspora
santomense, destacando alguns elementos caracterizadores da comunidade santomense
em Portugal .

Naterceira parte deste trabalho “Migragdo Feminina— Perspectivas e Conceitos”,
procuraremos reflectir sobre algumas perspectivas que procuram explicar as migracoes
internacionais, caracterizadas pela dicotomia entre as teorias sistémicas ou
estruturalistas e as teorias funcionalistas, ou seja, 0 eterno debate entre ac¢do e estrutura.
Procuraremos situar as mulheres neste contexto, reflectindo, por um lado, sobre as
representacoes que se fazem do género — estrutura— que surgem frequentemente como
constrangimentos sociais e, por outro, sobre a acgdo que desenvolvem como
contrariando a influéncia dos aspectos estruturais.

No capitulo quarto “Mulheres Migrantes no Espago Transnacional” pretendemos
reflectir sobre ainfluéncia do género nas migragoes internacionais, sobre as causas e as
consequéncias da experiéncia migratoria e como o0 género pode influir nas suas
estratégias e decisdes tomadas no espaco transnacional .

No capitulo quinto “Ser Mulher e Ser Migrante — O exemplo do mercado de trabalho”,
pretendemos reflectir sobre as experiéncias das mulheres migrantes como Outras nas
sociedades receptoras, vivendo a dupla realidade de serem mulheres e de serem
migrantes, circunstancia que se consubstancia sobretudo nos mercados de trabalho das
sociedades receptoras. O mercado de trabalho, a sua segmentag&o e a divisdo sexual do
trabalho, entre outros aspectos, exprimem ainfluéncia do género e da alteridade.

Finalmente, no capitulo sexto “Mulheres Migrantes de Sdo Tomé e Principe— Um
estudo de caso” reflectiremos sobre alguns elementos caracterizadores do grupo das
mulheres migrantes santomenses residentes no bairro VVale de Chicharos no Concelho
de Seixal, as quais entrevistdmos e sobre a sua ac¢do num contexto transnacional onde
se cruzam as seguintes realidades: ser mulher, ser migrante e ser santomense.

6
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O interesse relativo ao tema das mulheres migrantes de S0 Tomé e Principe decorre de
motivagBes pessoais e de motivagBes académicas.

Em relagdo as motivagdes pessoais para o interesse por esta comunidade, em particular,
destacamos dois aspectos. Em primeiro lugar, o trabalho de voluntariado que realizamos
no bairro Vale de Chicharos e que proporcionou o contacto com as criangas deste
bairro, consideradas desfavorecidas, suscitou a curiosidade no sentido de tentar
compreender arealidade em que viviam, nomeadamente o seu meio familiar e
comunitério.

Em segundo lugar, este bairro assumiu neste concelho umaimportancia acrescida,
devido ao facto ser um bairro de ocupaggo ilegal e de ser composto maioritariamente
por santomenses, comunidade que é comparativamente pouco significativa naimigracéo
portuguesa dos PALOP’s.

Em relacdo as motivagdes académicas destacamos duas: o interesse académico pelas
migracoes internacionais e o pela temética das mulheres e do género, enquanto
condicionalismo.

A estas motivagGes pessoais e académicas, ndo podemos deixar de associar a
pertinéncia que achamos num trabalho sobre aimigraggo feminina de Sdo Tomé e
Principe e que é o facto de ser uma comunidade pouco ou nada estudada, apesar de ter
vindo a aumentar e ter uma forte componente feminina, comparativamente com outras
comunidades de imigrantes dos PALOP’s em Portugal .

O facto de esta temética ser pouco explorada, teve duas consegquéncias para 0 Nosso
estudo: por um lado, tornou necessaria uma forte componente tedrica como base para
depois situar ai aimigragéo santomense; por outro, verificamos alguma dificuldade na
elaboragdo da pergunta de partida, sobretudo porque tratava de sel eccionar-se dentro de
uma &rea tdo vasta, os elementos que pudessem contribuir paraum maior conhecimento
desta comunidade, em particular das mulheres.

Aindaassim, pareceu-nos que o interesse deste trabalho poderia resumir-se na seguinte
pergunta de partida:

Quais os elementos que podem ser pertinentes e caracterizadores da migragdo

feminina santomense no bairro VVale de Chicharos, integrando-os na migragéo
femininaem geral?

Pretendiamos com esta pergunta de partida, ndo sd conhecer um pouco da migragao
feminina santomense, neste bairro em particular, procurando saber o que a caracteriza,
mas desenvolver igual mente conceitos e a paradigmas que existem sobre a migragéo das

8
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mulheres. Ou sgja, desejamos que 0 nosso trabal ho empirico ndo aparecesse como um
apéndice & temética da migragdo feminina, mas sim, que surgisse integrado nesta.

Fase exploratéria

A fase exploratdria deste trabalho compreendeu trés acgdes, agumas delas realizadas
aternadamente: entrevistas exploratérias a mulheres santomenses, leituras e conversas
informais com naturais de Sdo Tomé e Principe e de Cabo Verde.

As entrevistas realizadas nesta fase exploratéria foram feitas, individualmente a seis
mulheres e ocorreram no ambito de um trabalho que realizamos para cadeira de
“Cidadania e Participaco politica”, designado de “Mulheres santomenses —
contradicdes e cidadania em contexto migratério”. Neste pequeno traba ho obtivemos
algumas pistas sobre os €l ementos que poderiam ser caracterizadores desta comunidade
imigrante feminina, como sejam: as causas da migragéo, a separacao familiar devido a
migracao, os vincul os ao pais de origem, com a subsequente responsabilidade pela
prestacéo de cuidados e assisténcia, os lagos comunitarios, etc.

Asleituras que realizamos dividiram-se, inicialmente, pel os seguintes temas. imigragao
na Europa e em Portugal, imigragéo dos PALOP’s em Portugal, imigragéo santomense,
histéria de S0 Tomé e Principe, cultura santomense e migragdo feminina.

Os locais que privilegidmos para obter bibliografia sobre estes temas foram o Centro de
Documentac&o da Universidade Aberta, a biblioteca do ISCTE — Instituto Superior de
Ciéncias do Trabalho e da Empresa e a biblioteca do |SCSP — I nstituto Superior de
Ciéncias Sociais e Politicas da Universidade Técnica de Lisboa

Em relagdo ao tema daimigragdo na Europa referenciamos quatro obras: GEORGE,
Pierre, “As migracfes internacionais”, Universidade Moderna, Publicaces D.

Quixote, Lisboa, 1977; JACKSON, John A. “Migragdes”, Ed. Escher, Lisboa, 1991;
JANUS 2001, “Anuério das Relactes Exteriores”, Plblico & Universidade Auténoma
deLishoae RUGY, Anne de, “Dimensdo Econdmica e Demogréfica das Migragdes

na Europa Multicultural”, CELTA, Oeiras, 2000.

Em relagdo aimigracéo em Portugal, com especial relevo paraaimigragdo dos PALOP,
mencionamos como obras principais os trabalhos de BAGANHA, Maria loannis, GOIS,
Pedro, “Migragdes Internacionais de e para Portugal: o que sabemos e paraonde
vamos”, Revista Critica de Ciéncias Sociais, n.° 52, 53, Novembro 1998/1999;
BAGANHA, Marialoannis, FERRAO, Jogo, MALHEIROS, Jorge Macaista, “Os
imigrantes e 0 mercado de trabalho: o caso portugués”, Andlise Socia, Vol. XXXIV

9
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(150), 1999; ESTEVES, Mariado Céu, (coord.) “Portugal, Pais de imigracéo”,
Instituto de Estudos para o Desenvolvimento, Lisboa, 1991; JANUS 2001, “Anuério
das RelagOes Exteriores”, Publico & Universidade Auténoma de Lisboae SAINTMAURICE,
Anade, “Identidades Reconstruidas — Cabo-verdianos em Portugal”,

Celta, Oeiras, 1993

Em relacdo aimigragdo santomense em Portugal destacamos a obrade BONFIM, Jodo
do Sacramento, “Os processos migratérios em So Tomé e Principe e a corrente
portuguesa’, Tese de Mestrado, Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra,
2000. Em relagdo a este tema revelaram-se igualmente Gtei's os dados estatistico obtidos
no INE — Instituto Nacional de Estatistica e no SEF — Servico de Estrangeiros e
Fronteiras.

Relativamente a histéria de S8o Tomé e Principe, destacamos duas obras:
HENRIQUES, Isabel Castro, “S&o Tomé e Principe — A invengdo de uma sociedade”,
Documenta Histérica 26, Ed. Vega, Lisboa, 2000 e ROMANA, Heitor, “Sdo Tomée
Principe — elementos para um andlise antropol dgi ca das suas vulnerabilidades e
potencialidades”, I.S.C.S.P. — UTL, Lisboa, 1997

Em relacdo a diaspora santomense, destacamos mais uma vez a utilidade da obra de
BONFIM, Jodo do Sacramento, “Os processos migratérios em Sao Tomé e Principe e
a corrente portuguesa’, Tese de Mestrado, Faculdade de Economia da Universidade de
Coimbra, 2000 e, relativamente a aspectos da cultura santomense destacamos o -
Relatério do Desenvolvimento Humano de Sao Tomé e Principe 2002 «“ As mudancas
de 1990 a 2002 e o Desenvolvimento Humano “, UNDP/PNUD. Paratratar do temada
“maternidade-outra’” ou “maternidade partilhada”, revel ou-se bastante (til o artigo de
JAMES, Stanlie M., “Mothering — A possible Black feminist link to social
transformation?”, James, Stanlie M, Busia, Abena P. A., (ed.), “Theorizing Black
Feminisms”, Routledge, London and New Y ork, 1993

Em relagdo a migragdo feminina, destacamos o trabalho de ACKERS, Louise, “Cuidar
adistancia. Mulheres, Mobilidade e Autonomia na Uni&o Europeia”. Revista Critica
de Ciéncias Sociais, n.° 50, 1998 e KOFMAN, Eleanor et al, “Gender and

International Migration in Europe — Employment, welfare and politics’, Routledge,
London and New Y ork, 2000.

Em relaco as perspectivas existentes relativamente a temética da migragdo feminina,
destacamos os seguintes artigos BOY D, Ménica, “Family and Personal Networksin
International Migration: Recent Developments and New Agendas”, International
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Migration Review, vol. XXIIl, n.? 3; GOSS, Jon, LINDQUIST, Bruce,
“Conceptualizing International Labor Migration: A Structuration Perspective”,
International Migration Review, vol. XX1X, No. 2, Center for Migration Studies, 1995;
GASPARD, Francoise, “Invisible, Demonised and Instrumentalised — Female
migrants and their daughtersin Europe”, Shifting Bonds, Shifting Bounds— Women
Mobility and Citizenship in Europe, Ferreira, Virginiaet a, (ed.) , Celta, 1998. e
ZLOTNIK, Hania, “The South-to-North Migration”, International Migration Review,
n.° 109, vol. 29, Center for Migration Studies, 1995.

Em relagdo ao paradigma transnacional foram particularmente esclarecedoras duas
obras: ARIZA, Marina, “Migracion, familiay transnacionalidad en el contexto de la
globalizacion: algunos puntos de reflexién”, Revista Mexicana de Sociologia, vol. 64,
n.° 4. Out — Dec, 2002 e CASTLES, Stephen, “Migration and Community Formation
under Conditions of Globalization”, International Migration Review, vol. 36, n.° 140,
Winter 2002, Center for Migration Studies.

Relativamente ao género, ainda no item daimigracdo feminina, destacamos
HEYWOOD, Andrew, “Political |deologies— An introduction”, Macmillan, 1992;
JOAQUIM, Teresa, “Socia Citizenship and Motherhood”, Shifting Bonds, Shifting
Bounds— Women Mohility and Citizenship in Europe”, FERREIRA, Virginia,
TAVARES, Teresa, PORTUGAL, Silvia (ed), Celta Editora, Oeiras, 1998 e KOFMAN,

“Female ‘Birds of passage’ — A decade later: Gender and Immigration in the
European Union”, International Migration Review, n.° 126,vol 33, 1999, Center for
Migration Studies, New Y ork.

Nas leituras que realizdmos sobre a migragdo feminina, o temado trabalho nas
sociedades receptoras era bastante referido e, por isso, optdmos por fazer umarevisao
da literatura existente sobre o mesmo. Destacamos: CRIADO, Encarnacién
Aguilar,“Trabajo y ideologia de género en la produccion domestica”, Etnografica,
Revista do Centro de Estudos de Antropologia Social; MOROKVASIC, Mirjana, “ ‘In
and out’ of the labour market: Immigrant and minority women in Europe”, New
Community, 19 (03), April 1993 e PIORE, Michael J. “Birds of Passage — Migrant
Labor and Industrial Societies”, Cambridge University Press, New Y ork, 1979.
Quanto a bibliografia de carécter metodol 6gico optamos por CARMO; Hermano,
MALHEIRO FERREIRA, Manuela, “Metodologia da Investigagdo — Guia paraa
Auto-aprendizagem”, Universidade Aberta, 1998 e QUIVY, Raymond,
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CAPENHOUDT, Luc Van, “Manual de Investigagdo em Ciéncias Sociais’, Gradiva,
Lisboa, 1992

Finalmente, algumas conversas de carécter informal que se proporcionaram com
naturais de Sdo Tomé e Principe e Cabo Verde revelaram-se muito proveitosas para
captar alguns aspectos especificos das culturas africanas com relevancia para este
trabalho.

Estas diversas acgOes — realizagdo das entrevistas exploratérias, leituras sobre a temética
e as conversas informais — permitiram destacar algumas questdes que seriam
estratégicas para nos orientarem no sentido de identificarmos elementos que pudessem
caracterizar amigragdo das mulheres santomenses residentes neste bairro e integrar
essas questdes na problemética da migragdo femininaem geral.

Queremos referir que, apesar de incluirmos a pesquisa bibliogréfica e as conversas
informais na fase exploratdria, estas duas ac¢es acompanharam praticamente todo o
processo de investigagéo.

A problemética

As leituras que realizamos sobre a temética da migragdo em geral e sobre a migragdo
feminina, nomeadamente sobre as suas causas e consequéncias, permitiram-nos
identificar a existéncia de perspectivas distintas de abordagem destes temas e agrupa-las
em trés grupos de perspectivas. perspectivas estruturalistas, perspectivas funcionalistas
e perspectivas integradoras.

As perspectivas estruturalistas para estudo da migrag@o defendem que os
condicionalismos estruturais determinam e constrangem o individuo, ndo dando espaco
aaccdo individual.

Por oposi¢éo, as abordagens funcionalistas, colocam a énfase no individuo,
secundarizando aimporténcia dos factores de ordem estrutural.

Finalmente, as abordagens integradora procuram conciliar as perspectivas estruturalistas
com as funcionalistas e encontrar uma unidade de andlise que faga a ligagéo entre accéo
e estrutura. O conceito de agéncia emergiu como elemento analitico de conexdo entre
estas.

Assim, optédmos por uma abordagem integradora que tivesse como elemento central o
conceito de agéncia. A pertinéncia deste conceito assenta no facto de ndo dispensar a
reflex&o sobre elementos de ordem estrutural e sobre a ac¢éo individual. Para o caso da
migracdo feminina, 0 género, aparece como conceito central entre os elementos de
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ordem estrutural e a optimizag&o de recursos como situando-se ao nivel da acgdo
individual.

Complementamos esta opgdo com uma visao das migragdes internacionais, segundo o
paradigma transnacional. No contexto de globalizag&o que vivemos, este paradigma é o
que melhor contextualiza as migragtes internacionais e tem uma enorme pertinéncia,
€Omo veremos, no caso da migragéo feminina.

Tendo em conta a abordagem integradora que elegemos e uma perspectiva da migracéo
segundo o paradigma transnacional, pretendemos perceber como é que as mulheres
migrantes, sujeitas a um condicionalismo de ordem estrutural como o género que
implica o desempenho de determinados papéis utilizam recursos ou delineiam
estratégias para responderem as expectativas que sobre elas recaem no espago
transnacional .

A pertinéncia da temédtica da mulher migrante no mercado de trabalho deve-se a duas
razdes que apontamos seguidamente.

Em primeiro lugar, porque é através de uma actividade remunerada que o migrante
obtém o0s recursos econémicos para se sustentar asi proprio e aos seus dependentes,
nomeadamente num ambiente transnacional.

A segunda razdo prende-se com o facto de o mercado de trabal ho da sociedade
receptora se apresentar segmentado de acordo com o sexo e a pertenca étnica, ou sgja,
cruzam-se aqui as realidades de ser mulher e de ser migrante.

Em relacdo aimigracdo de Sdo Tomé e Principe, tanto as | eituras que fizemos como as
estatisticas que observamos evidenciaram dois aspectos, que explicitamos. Um primeiro
aspecto € a pouca expressado desta comunidade. Um segundo aspecto, é que, ao contrario
de outras comunidades imigrantes dos PALOP, a propor¢éo de mulheres santomenses
residentes em Portugal é superior a dos homens santomenses residentes.

As entrevistas exploratérias e as conversas informais com naturais de Sdo Tomé e
Principe sobre as mulheres santomenses, evidenciaram a existéncia de umaideologia do
género que subvaloriza as mulheres em relacéo aos homens e que Ihes atribui o papel da
prestacé@o de cuidados a dependentes, nomeadamente aos filhos. No entanto, estas fontes
e as |leituras complementares como JAMES, Stanlie M., “Mothering — A possible Black
feminist link to socia transformation?”, James, Stanlie M, Busia, AbenaP. A., (ed.),
“Theorizing Black Feminisms”, Routledge, London and New Y ork, 1993 e o Relatério
do Desenvolvimento Humano de S8o Tomé e Principe 2002 “ As mudangas de 1990 a
2002 e o Desenvolvimento Humano “, UNDP/PNUD, revelaram dois aspectos da
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cultura santomenses e também de outros povos africanos, que tém consequéncias para o
papel das mulheres santomenses como prestadoras de cuidados aos seus dependentes e
que, por isso consideramos pertinentes para a nossa investigagao.

Um primeiro aspecto, é a poligamia multipolar, um tipo de poligamia que favorece a
proliferacéo de lares monoparentais liderados pelas mulheres.

Um segundo aspecto é a “maternidade-outra” ou “maternidade partilhada” - o cuidado
de filhos que ndo sdo seus, ou a obten¢do de apoio de outras mulheres para o cuidado
dos seus filhos — que vem equacionar a nogao ocidental de “maternidade exclusiva’,
associada a prestagdo de cuidados directa por parte da mée, sem outras mulheres
intervenientes.

As entrevistas exploratorias evidenciaram um outro aspecto que € o facto de muitas
destas mulheres virem para Portugal fora do reagrupamento familiar e por raz6es que
nao as econdmicas.

A questdo que se coloca é perceber como é que as mulheres migrantes santomenses sob

o condicionalismo estrutural do género, decorrente do facto de serem mulheres, com as
caracteristicas culturais da poligamia multipolar e da maternidade-outra, por serem
santomenses, e com 0s constrangimentos da sociedade receptora por serem mulheres e
por serem migrantes conciliam o seu papel de prestadoras de cuidados com a

necessi dade de desempenho de uma actividade remunerada que assegure 0 seu sustento
e dos seus dependentes, num espago transnacional.

Nesta investigagdo emergem assim trés realidades distintas que aqui se entrecruzam: ser
mulher, ser migrante e ser santomense.

Apos esta fase tornou-se necesséria a reformulacéo da pergunta de partida, sobretudo
porque percebemos estar perante uma realidade mais complexa do que aquela que se
nos apresentava a partida. Assim, optamos pela seguinte questao:

Quais os elementos que podem ser pertinentes e caracterizadores das migragéo das
mulheres santomenses e da sua ac¢do no sentido da prestagdo de cuidados a
dependentes, tendo em conta os constrangimentos da representacdo que € feita das
mulheres na sociedade de origem e na sociedade receptora e das mulheres

migrantes na sociedade receptora, 0s aspectos culturais especificos da poligamia
multipolar e da maternidade-partilhada e a necessidade de, como migrantes, terem

uma actividade remunerada, num contexto transnacional ?

Para avancar nesta questdo, tornou-se fundamental identificar os conceitos-chave e fazer
asua operacionalizagdo. Destacamos o conceito de género para nos referirmos a
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representacdo que é feita das mulheres e aos constrangimentos dai decorrentes, porque
essa representacdo € sempre no sentido de uma subval orizag&o.

Os conceitos de agéncia e redes revelaram-se pertinentes para reflectir sobre a
capacidade de ac¢do das mulheres. Agéncia entendemos como a capacidade de resposta
as expectativas decorrentes de uma determinada representacdo das mulheres, sendo que
as redes 30 recursos que, no espago transnacional, podem ser optimizados para a ac¢éo
individual.

Em relacdo aos constrangimentos da representagdo das mulheres migrantes na sociedade
receptora, destacamos os conceitos de segmentacéo do mercado de trabal ho, divisdo
sexual do trabalho e divisao do traba ho reprodutivo.

Com o conceito de segmentac@o do mercado de trabalho queremos referir-nos a
circunstancia de certos grupos, com determinadas caracteristicas aparecerem sobrerepresentados
em certas actividades do mercado de trabalho em detrimento de outras. O

conceito de divisdo sexual do trabalho refere-se ao facto de a pertenga a um ou outro
sexo determinar ainsercdo, a participagdo e a posi¢ao dos individuos no sector
produtivo.

Finalmente, optémos pelo conceito de divisao do trabalho reprodutivo para definir a
circunstancia de as mulheres nacionais transferirem o trabal ho reprodutivo para as
mulheres migrantes.

Quanto aos aspectos culturais especificos, operacionalizaremos os conceitos de
“maternidade-outra” e poligamia multipolar. Por “maternidade-outra” ou

“maternidade partilhada” entendemos a circunstancia de a maternidade ser um dever

de toda a comunidade e ndo apenas das maes bioldgicas. A poligamia multipolar éa
designagéo dada a situagéo em gque os homens tém mais do que uma mulher, vivendo
estas em habitacdes diferentes.

Finalmente adoptamos o conceito de transnacionalismo, como o espaco fisico e
identitério onde se movem as mulheres migrantes.

Queremos referir que estes conceitos foram considerados estratégicos para a nossa
investigago, pelo que a selecgdo destes ndo impediu que outros surgissem e que
aparecessem heste trabal ho.
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Modelo de andlise

Tendo em conta a pergunta de partida reformulada e identificados os conceitos que
considerdmos estratégicos para a nossa investigagdo, el aboramos um conjunto de
hip6teses em relagdo a problemética que apresentdmos e que enunciamos.

Hip6tese 1 - As razdes da migracdo das mulheres migrantes santomenses nao s,
norma mente razdes econdmicas. A literatura que consultamos sobre a migragéo
feminina evidencia o facto de as mulheres migrarem muitas vezes por razes ndo
econdmicas, que podem estar ou ndo associado a necessidade de se subtrairem a
constrangimentos vividos no pais de origem.

Hipdtese 2 - As mulheres migrantes santomenses vém para Portugal forado

quadro do reagrupamento familiar. O padrdo migratério europeu que dominou até

a0s anos 80, mas que ainda hoje explica muitos fluxos migratérios, entendia a migragéo
feminina apenas no quadro da reuni&o familiar.

Hip6tese 3 - As mulheres migrantes santomenses recorrem a contactos para virem
para Portugal . Os fluxos migratérios consolidam-se através de redes de contactos das
comunidades no sentido de facilitarem o estabelecimento.

HipGtese 4 - Apesar da migragdo, as mul heres santomenses mantém vérios tipos de
vinculos a0 seu pais de origem, seja pela prestacéo de cuidados, seja pela

necessidade de assisténcia. Que estratégias adoptam? No espago transnacional, a
subsequente separagdo familiar implica que as mulheres continuem comprometidas com
aprestacao de cuidados no pais receptor e no pais de origem e que procurem dar
respostas a essas circunstancias.

Hipotese 5 - As mulheres santomenses vivem o constrangimento de serem mulheres

e de serem migrantes, o que se manifesta principa mente em termos do mercado de
trabalho. As mulheres migrantes vivem a dupla realidade de serem mulheres e de
serem migrantes. Em virtude dessa circunstancia, estas mulheres santomenses vém
desempenhar trabalhos de limpezas, servigo doméstico, trabalhos pouco atractivos ou
instéveis embora algumas possuam competéncias acima do que é requerido para esses
trabalhos. Umavez que, no pais de origem, desempenhavam outro tipo de trabalhos
socialmente mais considerados, a migragéo implicou a perda de competéncias.
Tratando-se de reflectirmos sobre a problematica da migracéo feminina, através da
comunidade santomense, nomeadamente de algumas mul heres migrantes santomenses
do bairro Vale de Chicharos, tornaram-se evidentes alguns aspectos de ordem cultural
que, além de aspectos de ordem estrutural como género, iam influir positiva ou
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negativamente na vida das mulheres migrantes de S8o Tomé e Principe, a saber: a
poligamia multipolar e a “maternidade-outra” ou “maternidade partilhada’-

Hipotese 6 - E comum a existéncia de |ares monoparentais encabegados pelas
mulheres, que carecem de apoio, pelo menos dos pais dos seus filhos. Quando a
mulher migra sozinha com os filhos ou ndo, normal mente n&o ocorre reunificagdo do
marido. A acrescer a esta circunstancia, caracteristicas da cultura santomense como a
poligamia multipolar, por exemplo, favorecem a proliferacdo de lares monoparentais,
ficando as mulheres a viver com os filhos, por vezes de pais diferentes.

HipGtese 7 - As mulheres santomenses recorrem a “maternidade-outra’ ou
“maternidade partilhada” para minimizar a sobrecarga de responsabilidades em

relacéo ao cuidado dos filhos e acolhem facilmente enteados, mesmo ja ndo vivendo
co-residencialmente com o pai dos mesmos. Culturalmente, aideia de “maternidade
exclusiva’ é muito ocidental, a0 passo que nas culturas africanas ela é substituida pela
“maternidade-outra’ ou “maternidade partilhada.” Este aspecto pode ser facilitador para
as mulheres quando podem partilhar a prestacéo de cuidados no espago receptor (por
exemplo, quando é airméa que cuida do irmao), ou uma sobrecarga quando elas
acolhem, por exemplo, os filhos que o companheiro possa ter com outra mulher, o que é
uma quest&o rel ativamente pacifica.

Naturalmente que, ao longo desta investigagdo, foram surgindo outras hip6teses,
questBes e pistas para reflexao, mas as que apresentamos apresentavam-se como as mais
relevantes para a prossecucao da nossa investigacao.

Observacéo

Dados pertinentes

Depois da problemética e da construcao de algumas hipdteses, procuramos listar o tipo
de dados que deveriamos obter que fossem pertinentes para o propdsito da nossa
investigacao.

Esguematicamente, apresentamos esta questéo do seguinte modo:
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Hipoteses Dados pertinentes Questdes para entrevista
Hipotese 1 Razdes da migragdo para Portugal Porque € que veio para Portugal ?
HipGtese 2

Imigracéo fora do reagrupamento

familiar

Veio juntar-se ao seu companheiro

ou veio sozinha?

Hipotese 3

Recurso aredes familiares Houve algum contacto de familiar
que aajudou avir paraca? Foi

viver paraonde e com quem?

Hipotese 4

Existéncia de vinculos ao pais de

origem (transnacionalismo) com a

subsequente responsabilidade pela

prestacéo de cuidados e assisténcia

Tem familia (filhos, pais) no pais

de origem? Ajuda-os (mandar

dinheiro)? Como é que faz?

HipGtese 5

Perda de competéncias e trabalho

precério

O que fazia no seu pais de origem?

Em que é que trabalhacdem

Portugal ?

HipGtese 6

Existéncia de lares monoparentais

encabegados pelas mulheres, devido

apoligamia multipolar e

subsequente sobrecarga no cuidado

dosfilhos.

Vive sozinha? Se sim e tem filhos,

onde esta o pai das criancas? Tem

algum apoio deles?

HipGtese 7

No pais de origem deixa os filhos

entregues a familiares. Acolhe

criangas de outros relacionamentos

do companheiro (maternidade-outra

e poligamia multipolar)

Com quem deixou os seus filhos

quando veio para Portugal ? Todas

as criangas que vivem no seu

agregado sdo seus filhos?

Campo de andlise

O trabalho empirico da nossa investigacéo foi desenvolvido no bairro Vae de
Chicharos, também conhecido por “Jamaica”, no concelho do Seixal e incidiu sobre as
mulheres migrantes santomenses residentes nesse bairro.
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O bairro Vale de Chicharos € um bairro de ocupagao ilegal bastante degradado — trata-se
de um bairro de prédios em construgéo e cuja obra foi embargada - onde existe uma das
comunidades santomenses mais significativas da margem sul do Tejo. Nesse bairro
residem também, mas em menor niimero, guineenses, angolanos e ciganos.

Um dos problemas visiveis neste bairro, a altura da nossa investigagao, entre muitos
outros, era a presenca de muitos toxicodependentes, embora, viessem de outros lugares
paraaqui.

Como qualquer bairro, também este possui uma dindmica propria de convivéncia e de
coexisténcia. Nés auto-percepciondmos a nossa entrada no bairro como a presenca de
um elemento exterior. Por isso, numa eventual circunstancia de ndo termos contactos
privilegiados para fazerem aligag&o com as potenciais entrevistadas, a entrada no bairro
surgiu como a tarefamais dificil de toda a fase da obtencéo dos dados.

A amostra

Em virtude de n&o ser possivel obter o tipo de dados que pretendiamos junto de todas as
mulheres migrantes santomenses residentes neste bairro, optamos por limitar a nossa
andlise aumaamostra.

A nossa opcéo inicia foi no sentido de construirmos uma amostra com alguns casos
caracteristicos ou tipicos, para podermos analisé-|os em maior profundidade, devido ao
facto de pretendermos evidenciar o mais possivel alguns aspectos como as razfes da
migracao, a prestagdo de cuidados e as estratégias adoptadas nesse sentido pelas
mulheres, as consequéncias da poligamia multipolar, aimportancia da “materni dadeoutra”
ou “maternidade-partilhada.”. Por isso, optamos por integrar na nossa amostra
mulheres migrantes santomenses que, aém de serem mées, tivessem migrado sem o seu
companheiro e encabegassem lares monoparentais.

No entanto, embora procurassemos integrar esses casos, ndo foi totalmente possivel,
fazé-lo, devido a um conjunto de razdes que explicitamos.

Em primeiro lugar, porque esgotado um primeiro nimero minimo de entrevistadas,
tornou-se dificil localizar potenciais entrevistadas com todas estas caracteristicas que
referimos. Em segundo lugar, porque se verificou um caso de uma santomense com este
perfil que ndo quis ser entrevistada e uma outra que, na mesma situagdo, nao
compareceu.
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Finalmente, porque devido ao tempo para realizar este trabalho e, receando que nao
conseguissemos estabel ecer mais contactos com senhoras com esse perfil, incluimos
trés casos de senhoras que viviam com o companheiro.

Por estas razfes, para constituirmos a nossa amostra optamos por recorrer a duas
técnicas de amostragem: a amostragem em “bola de neve” e a amostragem por
conveniéncia.

A amostragem em “bola de neve” revel ou-se a técnica mais adequada nalgumas
circunstancias, nomeadamente quando uma das entrevistadas surgiu com intermedidria.

“Este tipo de amostragem implica que a partir de elementos da populagéo ja
conhecidos se identifiquem outros elementos da mesma populago. Os primeiros
indicam os seguintes e assim sucessivamente. A amostra cresce como umabola de
neve.”1

A amostragem de conveniénciafoi utilizada paraintegrar na amostra as mulheres que
conheciamos e que podiamos entrevistar ou agquelas com as quais foi necessario
estabel ecer directamente o contacto.

“Na amostragem de conveniéncia utiliza-se um grupo de individuos que esteja
disponivel ou um grupo de voluntarios”.2

A amostra ficou assim constituida por 10 mulheres santomenses ou de origem
santomense, todas elas méaes, nalguns casos avos, trés vivendo com o seu companheiro.

Instrumentos de observacao e recolha de dados

Na fase da recolha de dados optédmos pela observacéo indirecta em que “o investigador
dirige-se ao sujeito para obter ainformagao procurada. (...) Na observagdo indirecta,

0 instrumento de observagdo € um questionario ou um guido de entrevista’3

Quanto ao método de recolha de dados, optamos pelo inquérito por entrevista. Esta
opcao deveu-se ao facto de a entrevista ser o método mais adequado para “a andlise do
sentido que os actores ddo as suas préticas e aos acontecimentos com 0s quais se véem
confrontados: os seus sistemas de valores, as suas referéncias normativas, as suas
interpretacOes de situacdes conflituosas ou ndo, as leituras que fazem das suas proprias

1 CARMO; Hermano, MALHEIRO FERREIRA, Manuela, “Metodologia da Investigacdo — Guiaparaa
Auto-aprendizagem”, Universidade Aberta, 1998, p. 199

2 Ibidem, p. 197

3 QUIVY, Raymond, CAMPENHOUDHT, Luc Van, “Manual de Investigagio em Ciéncias Sociais “,
Gradiva, Lisboa, 1992, p.166
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experiéncias, etc.”4 e para “areconstitui¢ao de um processo de acgdo, de experiéncias
ou acontecimentos do passado.”5

No inquérito por entrevista pareceu-nos mais adequada a entrevista semi-directiva ou
semi-direccionada, por ndo ser totalmente aberta e por ndo seguir a ordem préviade um
conjunto de perguntas precisas.

“Geralmente o investigador dispde de uma série de perguntas-guia, relativamente
abertas (...) Tanto quanto possivel, «deixara andar» o entrevistado para que este possa
falar abertamente com as palavras que lhe convier. O investigador esforcar-se-a
simplesmente por reencaminhar a entrevista para os objectivos(...).”6

O instrumento de observagdo que utilizamos e que ja referimos foi 0 guia da entrevista
complementado com a gravagdo em suporte audio.

As entrevistas foram realizadas em 2003 e em 2005 na casa onde vivia cada uma das
entrevistadas e todas as entrevistas compreenderam uma so sessao.

Todas as entrevistas foram gravadas, mediante a autorizagdo de cada uma das
entrevistadas e sob 0 nosso compromisso de mantermos 0 anonimato das mesmas. Este
aspecto do anonimato permitiu que mais facilmente as entrevistadas acedessem a
gravagdo audio das entrevistas.

Andlise e Tratamento dos dados e a analise de contelido

Apbs a gravagdo de cada entrevista fizemos a transcri¢éo na integra de cada uma
procurando que o periodo que mediasse entre a entrevista e a transcrigéo ndo fosse
demasiado longo para que, na eventualidade de algumaincompreensdo, o contetido da
entrevista e 0 contexto estivessem mais ou menos presentes.

A par datranscri¢ao procurdmos estar atentos ao conteldo das mesmas, procurando
fazer desde logo umaleitura das mesmas, para identificarmos possiveis categorias para
andlise das mesmas.7

“Pouco a pouco, aleitura vai-se tornando mais precisa em funcdo de hip6teses
emergentes, da projecgdes de teorias adaptadas sobre o material e da possivel
aplicacado de técnicas utilizadas sobre materiais andlogos.”8

4 QUIVY, Raymond, CAMPENHOUDHT, Luc Van, op. cit., Gradiva, Lisboa, 1992, pp. 194-195
5 Ibidem p. 195

6 Ibidem p. 194

7 A par datranscri¢ao procuramos realizar uma “leitura flutuante” do contetido.
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Para a andlise das informagdes que recolhemos utilizamos a andlise de conteido. A
Andlise de Conteudo € “uma técnica de investigagdo que permite fazer uma descricéo
objectiva, sistemdtica e quantitativa do contelido manifesto das comunicagdes, tendo
por objectivo a suainterpretagdo.”9

Em primeiro lugar foi necessario constituir o corpus para a andlise, ou sgja ““o conjunto
dos documentos tidos em conta para serem submetidos aos procedimentos
analiticos.”10e que consistiam nas entrevistas que transcrevemos na integra e que
colocamos em suporte papel paraumamaior facilidade na andlise.

Seguidamente procedemos a codificagdo do material, ou sgja, a “transformacado dos
dados brutos do texto, transformagao esta que, por recorte, agregagdo ou enumeragao,
permite atingir uma representacdo do contedido, ou da sua expressao, susceptivel de
esclarecer 0 analista acerca das caracteristicas do texto.”11

De entre as unidades de andlise que servem de base a uma andlise de contelido optamos
pelo Tema, que consistiu na extraccdo de frases e parégrafos em que se encontravam
afirmactes ou preposi¢des referentes a um assunto, que seria o tema.12

Procedemos seguidamente a categorizagdo dainformagao, ou seja, procedemos a “‘uma
operacao de classificacdo de elementos constitutivos de um conjunto, por diferenciagdo
€, seguidamente, por reagrupamento segundo o género (analogia), com os critérios
previamente definidos.”13

Nesta fase, optdmos pela categorizagdo por assunto ou tema. O processo de
categorizagdo implicou, em primeiro lugar o inventério, que consistiu em isolar o
elementos e depois a classificacdo pararepartir os elementos, procurando ou impondo
uma determinada organizacdo as mensagens.14

Acresce referir, porém, que o sistema de categorias que utilizamos ja estava predefinido.
No entanto, ndo excluimos a eventualidade de, no decorrer da nossa andlise, surgirem
algumas categorias que se revelassem pertinentes para 0 Nosso estudo.

8 BARDIN, Laurence, “Andlise de Conteido”, Edigdes 70, Lisboa, 1977, p. 96
9 BERELSON (1952, 1968) citado em CARMO; Hermano, MALHEIRO FERREIRA, Manuela, op. cit.,

p. 251
10 Ibidem

11 Ibidem, p. 103

12 ROMERO, Andrés, “Metodologia de Andlise de Contetido”, Faculdade de Ciéncias Sociais e
Humanas, Departamento de Comunicagdo Socia , Universidade Cat6lica Portuguesa, Lisboa, 1991, p. 67
13 BARDIN, op. cit. p, 117

14 Ibidem, p. 118
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As categorias aparecem num quadro resumo que consta do Ultimo capitulo deste
trabalho — “VI - Mulheres Migrantes de S0 Tomé e Principe — Estudo de caso™.
Também ai incluimos a apresentacao das conclusdes.
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I. DINAMICAS MIGRATORIAS NA EUROPA E EM
PORTUGAL
24
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1.1 A Europa continente de migrantes
A Europa como destino de grandes migragdes intercontinentais € algo relativamente
recente.

“Ao longo dos séculos, a Europa assistiu a uma intensa migragdo interna, mas o continente, no seu todo,
foi dominado mais pela emigracéo do que pelaimigragdo.”15

De facto, a0 longo de séculos, 0 Velho Continente tem sido muito mais umaterra de
partida do que um ponto de chegada.

No século XV, os portugueses inauguraram este movimento de saida para outras terras,
fora do continente europeu, sendo seguidos por outros povos na descoberta e na
subsequente colonizag&o e povoamento.

Desde 0 século XV até as primeiras décadas do século XX, a Europaviu partir milhGes
de pessoas para 0 Novo Mundo — América do Norte e do Sul -, paraa Africa,
nomeadamente para as col6nias e ainda paraaAustralia e paraa Nova Zelandia.

“A implantacdo de soberanias europeias em pontos diversos das demais regides do mundo, conduzindo
a0 estabel ecimento e consolidagdo dos grandes impérios coloniais foi igualmente responséavel pela
deslocacdo macica de militares, funcionarios e administradores, comerciantes, aventureiros e
degredados, além dos colonos propriamente ditos, mobilizados para ocupar as terras e explorar os
s0l0s.”16

A Europa é assim a origem de grandes migragdes transoceanicas e que foram
particularmente importantes no século X1X até ao periodo entre as duas guerras
mundiais.

“As primeiras migragdes que se consideram sao as do inicio do século X1X, com o navios cheios de
migrantes. Na primeira metade do século XIX sairam da Europa muitos irlandeses, cujas familias tinham
sido dizimadas pela fome que se seguiu a doenga da batata, operarios ingleses postos de lado pela
Revolug&o industrial, empregados de comércio das grandes cidades, impossibilitados de proporcionar
vida decente a familia, numa sociedade caracterizada pelo espirito de ganancia.17

15 BARATA, Oscar Soares, “Novas tendéncias migratorias a escalamundial”, JANUS, 2001, Anuério

das RelagOes Exteriores, Publico & Universidade Auténomade Lisboa, p.118

16 ROCHA-TRINDADE, Maria Beatriz, “Sociologia das Migragdes”, Universidade Aberta, Lishoa,

1995, p. 13917 GEORGE, Pierre, 1977, “As migragOes internacionais”, Universidade Moderna, Publicagdes D.
Quixote, Lisboa, p. 60
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Foram diversas as razdes para 0 aumento destes fluxos, a partir do século XIX, a saber,
aexplosdo demogréfica na Europa, a melhoria das vias de comunicagdo, a
modernizagdo agricola e industrial, aspectos econémicos de ordem conjuntural como as
crises agricolas e ainda conflitos ideol 6gicos e religiosos.

A partir de meados do século X1X verifica-se na Europa um aumento significativo da
populagdo europeia.

“Entre o fim do século X1X (periodo 1861-1860) e o principio do século XX (periodo de 1900-1910), a
taxa de mortalidade baixa 30,7% na Alemanha, 30% na Itélia, 28,6% na Gré&-Bretanha, 19,3% na
Espanha e 18% na Franga. Ao mesmo tempo, a taxa de natalidade apenas diminui 15% na Alemanha,
5,7% em Itdlia, 20,6% na Gra-Bretanha, 10,5% em Espanha e 22% em Franca. Em toda a parte, a
mortalidade baixa muito mais rapidamente do que a natalidade, excepto em Franga, onde a estagnacéo
demogréfica ocorre cedo, devido a redugéo precoce dos nascimentos. O resultado desta verdadeira
transi¢éo demogréfica é o forte aumento da populag&o europeia.”’18

Esta circunstancia decorreu sobretudo da quebra significativa da mortalidade, devido
aos progressos na higiene, as melhorias na alimentagdo, que se tornou maisricae
variada, e as descobertas da medicina que ocorreram nestes anos do século XIX.

«A explosdo demogréfica étal que se fala de “Europa superpovoada’. O superpovoamento €
consequéncia da modernizagdo agricola e industrial do Velho Continente que, ao principio, teriavisto
agravar o desemprego devido ao desenvolvimento das maquinas.»19

Ao mesmo tempo, arevolucdo nos transportes, que se traduziu namelhoriae
incremento das vias de comunicagao, nomeadamente na multiplicagdo das linhas de
caminho-de-ferro e nos melhoramentos na navegagdo maritima estimularam e
facilitaram a mobilidade desta populag@o em crescimento.

Embora tratando-se de raz6es de ordem conjuntural, ndo sdo de somenos importancia, a
crise econémica de 1880-1896 e afebre da batata na Irlanda em 1846, umavez que
contribuiram fortemente para 0 movimento de saida de populag&o do continente
europeu.

Finalmente, ndo pode descurar-se que foram também muitos os que emigraram por
razGes religiosas e ideol 6gicas, como por exemplo, muitos irlandeses, na sequéncia do
conflito entre cat6licos e protestantes, e ainda alsacianos e lorenos de Franga em 1870.

18 Histéria Criticado Século XX, Atlas Minerva, Minerva Editora, Coimbra, 1993, p. 16
19 Ibidem, p. 16
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Da Europa Centra partem também para os Estados Unidos muitos eslovacos devido,
ndo sb & pobreza, mas também ao reforco da magiarizagéo, e ainda judeus que fugiam
a0s pogromes na Russia.20

No total, entre 1800 e 1930 a Europa “exportou” 40 milhdes de pessoas, por razdes
econdmicas e ideol 6gicas.21

A partida destas populagdes, no entanto, ndo foi apenas condicionada pelas ateragdes e
circunstancias nos territérios de origem mas também pela atracgéo que estes destinos
transocednicos exerciam sobre muitos europeus, com particular importanciao
continente americano.

“No século XIX e até a primeiraguerramundial aimigracdo transocednicafoi atraida pelos grandes
espagos vazios, nos quais se impunha o povoamento para explorar os solos, iniciar as exploragdes
mineiras e, subsidiariamente, estabelecer as infra-estruturas de circulacdo e relagdes, vias férreas,
portos, pontes, estradas, etc. Os Estados Unidos absorveram amaior parte daimigracdo, porque
efectuaram mai's depressa que 0s outros paises a conquista do seu territorio, deslocando rapidamente a
fronteira para Oeste.”22

As migragdes europeias em direccdo ao Novo Mundo terdo sido das mais importantes
da hist6ria23 e podem ser divididas em dois periodos. Um primeiro periodo estende-se
de 1870 a 1914. Nestes anos 0 nimero de migrantes € vertiginoso. A migragdo alemaé
bastante elevada, bem como a de irlandeses, anglo-saxdes e escandinavos. Junta-se-lhes
também um fluxo das peninsulas mediterranicas e da Europa Oriental, composto,
nomeadamente, de austriacos e russos. S6 entre 1880 e 1914 saem da Europaem
direccéo ao continente americano 13 milhdes de pessoas.24

Um segundo periodo que é importante destacar abarca os anos da | Grande Guerra
Mundial. De 1914 a 1920 verificam-se algumas correntes migratorias de grupos a
procura de casa e trabal ho, nomeadamente russos fugidos da revolucéo bolchevista,
aemaes vencidos que voltam ao seu pais, magiares e bulgaros que se fixam nos seus
territdrios historicos.

20 Histéria Criticado Século XX, Atlas Minerva, Minerva Editora, Coimbra, 1993 p. 17

21 Grande Histéria Universal, “Crise do Equilibrio Mundial”, vol. XX1V, Ediclube, p. 4651

22 GEORGE, Pierre, op. cit., p.47

23 Grande Histéria Universal, op. cit., p. 4654

24 Entre 1900 e 1914, s6 a América angl o-saxonica recebe 20 milhdes de europeus, dos quais 14,6
milhdes sdo judeus, eslavos e italianos. (Grande Histéria Universal, “Crise do Equilibrio Mundial™, vol.
XXI1V, Ediclube, p. 4654)
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De um modo geral, os fluxos migratérios com origem no continente europeu sO
comegaram a decair no periodo entre as duas guerras mundiais, em consequéncia da
crise econémica dos anos 30 e da Segunda Guerra Mundial .25

1.1.1 A Europa como destino

A partir do segundo conflito mundial e de resto toda segunda metade do século XX a
realidade migrat6ria da Europa foi marcada, grosso modo, por duas tendéncias. por um
lado, o surgimento e reforgo de correntes migratérias intra-europeias, por outro, o
aparecimento da Europa como destino de emigragéo para movimentos migratérios
provenientes de territorios extra-europeus. Na origem de ambos estes movimentos estdo
sobretudo raz6es de ordem econémica, mas também, nalguns casos, razdes sociais e
politicas.

As correntes migratérias intra-europei as estabel eceram-se, neste periodo, desde os
paises do Sul da Europa— Itdlia, Grécia, Portugal, Espanha, Turquia e Ex-Jugoslavia- ,
gue surgiam como paises emissores de m&o-de-obra, para os paises do Centro e Norte
da Europa— Alemanha, Benelux, Franca e Reino Unido.

Contudo, 0 que se torna verdadei ramente novo para Europa, € o facto de este tradicional
continente de partida comegar, desde a segunda metade do século XX, a assumir-se
cada vez mais como um importante destino de emigracdo, por razfes econdmicas ou
ndo, de milhares de pessoas de origens ndo-europeias, seja de paises da periferiada
Europa, nomeadamente da Africa do Norte, sgja, mais tarde dos do Extremo Oriente, da
Asia, da América Latina e de outras regides de Africa.

O surgimento, neste periodo, destas correntes migratrias intra-europeias e extraeuropeias,
nomeadamente as provenientes do Norte de Africa em direccgo a Franca, esta
fortemente associado a conjuntura vivida na Europa no pés-11 Grande Guerra Mundial.
Depois do segundo conflito mundial, a Europa encontrava-se devastada pelaguerra e
tinha pela frente a tarefa de reerguer-se das cinzas. O Plano Marshall constituiu um
aento para a reconstrucao econémica da Europa, mas as perdas populacionais nos
paises mais atingidos pela guerra e 0 abrandamento do crescimento demogréafico na
Europa, levaram a que a necessidade de méo-de-obra fosse particularmente sentida.

25 BARATA, Oscar Soares, op. cit., p. 117
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“Com efeito, o abrandamento do crescimento demogréfico devido as condigdes demogréficas existentes
antes da guerra e as perturbagtes causadas pela guerra, bem como o novo arranque da economia
(modernizag8o daindlstria, reconstrugdes, etc.) estiveram na origem de uma necessidade de méo-deobra.
Nestas condices, 0 gjuste demogréfico e econémico realizou-se através daimigracdo

essencialmente proveniente dos paises do sul da Europa (Itdlia, Espanha, Grécia, Portugal, Turquia, Ex-
Jugoslavia) ou do Magreb para os paises do Ocidente e Norte da Europa.”26

No contexto socia e econdmico da Europa do pos-guerra, 0 recurso aimigragéo surgiu
como a dternativa possivel parafazer face a caréncia de méo-de-obra e assim, desde o
final dos anos 50 até meados dos anos 70, muitos paises europeus abriram as suas
fronteiras aimigracao, apelando e mesmo recrutando directamente nos paises de origem
dos migrantes, a méo-de-obra de que necessitavam.27

“Assim, aimigragdo constituiu uma méo-de-obra complementar, que veio ocupar postos de trabalho
pouco qualificados e pouco remunerados naindlstria e nos servigos. (...) A migragdo internacional,
frequentemente considerada como solugdo temporaria, surge como uma resposta a necessi dades
conjunturais, totalmente determinadas pela situagdo do mercado de trabalho existente.”28

Assim, neste periodo, aimigracao na Europa era essencialmente umaimigracéo de
caracter laboral. Para os migrantes, o crescimento econdmico e a caréncia de méo-deobra
nos paises receptores29 funcionaram como o principal atractivo.

“A partir do final dos anos 50 até aos anos 70, as condicdes do mercado de trabalho nos paises de
acolhimento foram o principal motivo daimigracéo para os paises do Ocidente e do Norte da Europa
(Alemanha, Benelux, Franca e Reino Unido).”

Além da conjuntura vivida nos paises receptores, as realidades econémicas e sociais
vividas nos paises de origem destes movimentos, contribuiram para o estabel ecimento
destas correntes migratérias fossem elas intra-europeias ou extra-europeias.

26 RUGY, Anne de, “Dimens@o Econdémica e Demogréafica das Migragdes na Europa Multicultural™,
CELTA, Oeiras, 2000, p. 13

27 “In 1945, the newly established National Immigration Office (ONI) aimed to increase the the active
population by facilitating migration, yet regulating migratory flows. Many firms circumvented the ONI,
however, and continued to carry out their own migrant employments strategies by hiring migrants
directly from their countries of origin. By the end of the 1960s, nearly 80% of migrants had entered the
country without complying with official regulations.” OBERHAUSER, Ann M., “The International
Mobility of Labour: North African Migrantsin France”, Professional Geographer, 43(4), Association of
American Geographers, 1991, pp. 431 -445

28 RUGY, Annede, op. cit., p.1329 Ibidem, p.1
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Com efeito, a0 poderoso atractivo da oferta de empregos nos paises receptores —
factores de atracg&o - corresponderam o desemprego, a pobreza e os baixos
rendimentos vividos nos paises de origem,30 factores que se conjugaram ainda.com a
percepcdo de oportunidades reais ou ndo que existissem nos paises de destino — factores
de repulsdo. Podemos dizer que as circunstancias vividas nos paises receptores e nos
paises de origem criaram uma situag&o propicia ao estabelecimento de movimentos
migratérios entre esses paises.31

Acresce referir ainda que, embora fossem sobretudo razdes de ordem econémica que
estivessem na origem destas correntes migratérias, a proximidade geogréfica
determinou também o sentido destes movimentos, nomeadamente quando a mesma se
dava entre paises com diferentes niveis de desenvolvimento das suas economias.

Com efeito, a proximidade geogréfica entre dois paises pode provocar um movimento
migratério quando essa mesma proximidade se da entre as economias designadas de
avancadas e as economias designadas de periféricas ou semi-periféricas. Essa
proximidade geogréfica, quando existe, torna-se determinante, pelas vantagens que
apresenta: sempre que a distancia é mais curta, os problemas de comunicagéo, as
dificuldades do regresso, os problemas de transporte e os custos de transferéncias so
atenuados.32

Um dos exemplos que ilustra aimportancia da proximidade geogréfica, € o da corrente
migratéria que se estabel eceu entre a ent&o Alemanha Federal e a Turquia, sendo que a
mao-de-obra ndo qualificada da economia do pais menos desenvolvido (economia
periférica ou ndo-periférica), a Turquia, ia suprir necessidades de méo-de-obrana
economiaindustrial (economiamais avangada), neste caso aaema. 33

Além da proximidade geogréfica, também a partilha, entre o pais de origem e de
destino, de elementos histérico-linguisticos, condicionou, desde logo e de futuro, o
sentido dos movimentos migratorios extra-europeus, tendo sido a colonizagéo o modo

30 Ibidem, p. 13

31“As causas de partida sdo mltiplas e complexas: e embora os motivos do éxodo estejam ligados a
incapacidade que o pai's tem de fixar 0s seus nacionais, estdo sempre presentes ao nivel dos emigrantes a
busca de melhor vida, paras e para os seus, afuga ao servico militar, o exemplo dafortuna dos que
regressam, desta vez mais frequente e em menor nimero.” ROCHA-TRINDADE, Maria Beatriz,
“Emigracéo”, Dicionério llustrado da Histéria de Portugal, 163, Alfa, 1985

32 JACKSON, John A., “Migractes”, Ed. Escher, 1986, p. 31

33 “A maioria dos trabal hadores estrangeiros residentes na Suécia vem da Finlandia, na Suicavém da
I1télia, nos Estados Unidos do México e do Canada, na Argentinado Chile e do Paraguai, naVenezuela
da Coldmbia, na Africado Sul, de Mogambique e do Lesoto e no Reino Unido da Irlanda”. (PETRAS,
citado em JACKSON, John A. MigragBes, Ed. Escher, 1986, pp. 31-32

30
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de aproximagao e permuta cultural. Um dos exemplos mais significativo no quadro
destamigragdo laboral é amigragdo magrebina para Franca.

No caso portugués, embora Portugal ndo fosse, neste periodo, um pais receptor mas sim,
e tradicionalmente, emissor de m&o-de-obra, a existéncia de umaimigracdo
comparativamente significativa de trabal hadores provenientes do Paises Africanos de
Lingua Oficia Portuguesa, com particular destague para aimigracéo cabo-verdiana que
comegou a assumir-se a partir de meados dos anos 60 e, mais recentemente, do Brasil,
demonstraigualmente a importancia destes factores.

A par desta migragdo de carécter laboral verificou-se também uma corrente migratéria
de carécter mais politico e social com origem nas antigas colénias europeias, na
sequéncia das independéncias dadas a estes territérios a partir dos anos 50 e, no caso de
Portugal, so apds a Revolugdo de 1974. Muitos nacionais europeus ou descendentes
destes deixaram esses territorios e regressaram a Europa, refor¢ando assim as correntes
migratérias em direcgdo ao Velho Continente.

Foi o caso dos pied noirs, que regressavam das ex-col dnias francesas do Magrebe e
mais tarde, no caso portugués, dos retornados dos antigos territérios ultramarinos.

No caso de Portugal, a descolonizagdo implicou o éxodo massivo de centenas de
milhares de portugueses que residiam nas colénias, em particular depois das
independéncias em Outubro de 1975, pouco depois da Revolugao de Abril.

“Por outro lado, em 1975, Portugal recebe algumas centenas de milhar, talvez 500.000, talvez 600.000,
nunca se sabera ao certo, de ex-residentes do Ultramar. Foram os chamados «retornados», brancos,
mesticos, negros e asidticos, naturais de Portugal ou das col6nias. Chegaram a Portugal e instalaram-se,
nas maiores dificul dades imaginaveis. Em poucos meses a popul agdo cresceu talvez 7% 1734

Em meados dos anos 70, a conjuntura econémica europeia alterou-se, quase
subitamente. Os dois choques petroliferos, desencadearam um periodo de recessdo
econdmica na Europa que se traduziu num aumento significativo do desemprego. Este
aumento do desemprego foi também agravado pela entrada significativa das mulheres
no mercado de trabalho e pela chegada a idade activa da geragéo do baby-boom, o que
aumentou substancia mente a oferta de méo-de-obra.35

Imediatamente, e porque a conjuntura se alterou no sentido da regressdo econémica, 0s
trabalhadores imigrantes foram os primeiros a serem encarados como personna non

34 BARRETO, Anténio, Tempo de Mudanca, Rel6gio de D’ Agua Editores, Lisboa, 1996, p. 32
35RUGY, Annede, op. cit., p.14
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grata. Os governos dos principais paises receptores de méo-de-obra decidiram tomar
medidas no sentido da reduc&o das entradas e, nalguns casos, decidiram mesmo fechar,
quase em simultaneo, as suas portas aimigragdo: a Frangaem Julho de 1973, a
Alemanha em Novembro desse mesmo ano e a Bélgica em Agosto de 1974.36

Os governos francés e aleméao incitaram mesmo o0s imigrantes a regressarem aos seus
paises, em troca de compensagdes financeiras nos seus paises de origem.37

A migragdo para a Europa, porém, ndo cessou. Ela prosseguiu embora com
caracteristicas diversas, umavez que aimigracdo de trabalho foi dando lugar auma
imigracdo que decorria, desta vez, da reunificagdo familiar. Depois de terem emigrado
sozinhos, o fechamento de fronteiras levou a que muitos destes imigrantes procurassem
trazer afamiliaparajunto de si.

Em consequéncia, alteram-se as caracteristicas daimigracao para a Europa: deixa de ser
uma migracao laboral propriamente dita e ja ndo sdo homens que migram primeiro sos,
mas sdo as suas mulheres e filhas que a el es se relinem, pelo que a proporcdo das
mulheres migrantes aumentou substancia mente na sequéncia da reunificagdo familiar.
Actualmente, o padrdo migratério na Europa diversificou-se e podem destacar-se trés
tendéncias principais.38 Em primeiro lugar, verificou-se 0 aumento do nimero de
refugiados e requerentes de asilo, muitos provenientes da Ex-Jugoslavia.

Em segundo lugar, ocorreu umaimportante mudanga nos paises da Europa do Sul que,
sendo tradicionalmente de paises de emigragéo, se transformaram também em paises de
imigracdo a partir de meados dos anos 70. Finamente, destaca-se o surgimento dos
paises do Centro e L este da Europa como zona de passagem para muitos que procuram
chegar a Europa.

1.2 A imigragdo nos paises do Sul da Europa

A partir de meados dos anos 70 e ao logo da década de 80, os tradicionais paises de
emigracdo do Sul da Europa— Espanha, Grécia, Itdlia e Portugal - , passaram a ser
igualmente paises receptores de migrantes.

36 Ibidem, p.13, 14

37 MALHEIROS, Jorge Macaista, “Imigrantes na Regido de Lisboa— Os anos da mudanga”, Edi¢es
Colibri, Lishoa, 1996, 238 pp., p. 61,

38ENTZINGER, Han, “Novas tendéncias migratorias a escala mundial”, JANUS 2001, Anuério das
Relagdes Exteriores, Plblico— UAL, p. 118
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“O papel tradicional da Europado Sul de fornecedor de méo-de-obra aos paises economicamente mais
desenvolvidos foi decisivamente invertido nos anos 80 — situago inteiramente nova para uma regido
que, durante mais de cem anos, apenas tinha estado envolvida em movimentos migratérios como area
emissora.”’39

Embora os paises europeus que eram tradicional mente destinos de imigragéo, ndo
deixassem de o0 ser e se mantivessem as correntes migratérias condicionadas, quer pelas
possibilidades de inser¢éo no mercado de trabalho, quer ainda pel os vincul os histéricos
e culturais e pela proximidade geogréfica, o facto é que, apds crise petrolifera dos anos
70, se verificou uma alteragdo no padrao migratdrio europeu.

“A criseiniciada nos primeiros anos da década de 70 veio pdr fim ao contexto migratério que
caracterizou o pés-guerra europeu.”40

Pela primeiravez, nos paises do Sul da Europa, verificou-se um movimento de entradas
superior a0 movimento de saidas41, o que se deveu a conjugacdo de determinados
factores, tanto no pais de origem como no pais de acol himento.

Em primeiro lugar, em alguns destes paises tradicional mente emissores de mao-de-obra,
verificou-se o regresso de nacionais emigrados no estrangeiro. Os incentivos ao retorno
por parte de alguns paises, como a Franga e a Alemanha, contribuiram para este
movimento de regresso.42 No caso portugués destacam-se 0s que regressaram de Africa
ap0s a independéncia das colonias.

Em segundo lugar, deu-se o abrandamento da emigragéo dos paises do Sul da Europa.
Esta circunstancia deveu-se ndo so as politicas restritivas dos tradicionais paises de

acol himento, mas também ao desenvol vimento econdmico, desses paises de emigragéo,

0 que conduziu a uma reducéo dos diferenciais econémicos (rendimento, sal&rio,

desemprego, nivel devida, etc.).43

“Mas ndo sdo apenas as modificagdes ocorridas durante a década de 70 nos paises de acol himento que
marcam o final do contexto migratério do poés-guerra na Europa. De facto, o funcionamento do modelo

39 BAGANHA, Marialoannis, GOIS, Pedro, “MigracBes internacionais de e para Portugal: o que
sabemos e para onde vamos?”’, Revista Critica de Ciéncias Sociais, n.° 52/53, Novembro 1998/Fevereiro
1999, p. 25440 MALHEIRQOS, Jorge Macaista, op. cit, p. 57

41RUGY, Anne de, op..cit. p.2

42 MALHEIROS, Jorge Macaista, op. cit, p. 61

43 RUGY, Annede, op. cit., p.2
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migratério, para além de depender da procura de méo-de-obra por parte dos paises da Europa Central,
assentava na existéncia de baixos sal&rios e de uma méo-de-obra disponivel (...) nos paises de partida. A
implementagdo da democracia em alguns paises meridionais(...), em meados dos anos 70, foi
acompanhada por um processo de transformagdes econémicas que favoreceram a fixag@o dos potenciais
contingentes de emigrantes.”44

O desenvolvimento das economias dos tradicionais paises de partida contribuiu assim
paraimpedir a saida de nacionais. Nestes paises meridionais, 0s processos de
industrializacdo que foram iniciados nos anos 50 e 60 traduziram-se num crescimento
econdmico consideravel nos anos entre 1960 e 1980, que culminaram na adesdo destes
paises a Comunidade Europeia. Em consequéncia, deram-se importantes alteragdes nos
mercados de trabal ho destes paises, nomeadamente o desenvolvimento sector dos
Servigos, o uso de novas tecnologias, etc.45

Esta alteragdo no padréo migratério da Europa deveu-se, em grande parte, a organizagdo
e as transformagdes do mercado de trabal ho desses paises do Ocidente e Sul da
Europa.46

“Num mercado de trabalho com contornos pouco definidos, a mao-de-obra estrangeira destina-se a
colmatar as lacunas locais. Mais do que noutros paises da Europa, a contribuigdo do sector agricola
para o emprego e a produgdo continua a ser significativa e a percentagem de trabalhadores
independentes elevada, ao passo que se verifica umataxa de assalariados mais reduzida.”47

Esta circunstancia contribuia para que aimportancia do contrato de trabalho nestes
mercados fosse comparativamente menor, prevalecendo os lagos familiares,
comunitarios e pessoais.48 Este contexto de emprego familiar requeria uma certa
flexibilidade e mesmo precariedade da m&o-de-obra, nomeadamente para determinados
segmentos do mercado de trabalho como a agricultura, o turismo e a construgao civil.

“A contratagdo de trabal hadores estrangeiros (frequentemente ilegal) veio completar o contexto de
emprego familiar e da contratag&o ilegal de uma mé&o-de-obralocal (jovens, mulheres, desempregados).

44 MALHEIROS, Jorge Macaista, op. cit, p. 59
45 |bidem, p. 64

46 Ibidem, p. 3

47 RUGY, Annede, op. cit, p. 3

48 Ibidem
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E o que se verifica especialmente em determinados tipos de actividade, tais como a agricultura, o turismo
(restauracéo, hotelaria) e a construcéo.”49

A méao-de-obra estrangeira pela sua flexibilidade e menores exigéncias em termos
laborais torna-se bastante (til para mercados de trabalho com estas caracteristicas.

“Deste modo, ao tornar-se um elemento de flexibilidade do sistema de producgo, o recurso a uma méode-
obra estrangeira, muito flexivel permite enfrentar a descontinuidade produtiva.”50

E neste contexto que se vem afirmando, nos paises o Sul da Europa, uma nova
migraco, oriunda dos paises em desenvolvimento, legal mas também clandestina.51
Tratava-se, por um lado, de uma migragdo caracterizada por baixos niveis de
qudlificacdo, mas, por outro de uma mao-de-obra que correspondia as novas exigéncias
dos mercados de trabalho dos paises da Europa do Sul.

“Este contingente, para além de ter sido forgado a procurar novos destinos em fungao das restrigdes
impostas aimigragdo por parte dos paises do Norte e Centro da Europa, veio responder as novas
exigéncias do mercado de emprego dos paises do Sul, que implicam maior flexibilidade de méao-de-obrae
a progressiva substitui¢go dos trabal hadores autdctones nos segmentos menos val orizados do mercado

de trabalho”52

Esta posi¢éo dos paises da Europa meridional no quadro dos movimentos migratérios
europeus vem sendo fortemente condicionada até ao presente pelaintensificagdo do
processo de globalizago, quem tem provocado fortes mudancas ao nivel do sector
industrial, das fontes de fornecimento de méo-de-obra, da direc¢éo dos fluxos de capital
e dos padrdes de competicdo internacional .53

Mas também, o progressivo alargamento do espago migratério comunitério, ao que se
seguiu o inicio da construcao europeia, veio tornar a situagdo ja vivida nos paises do Sul
mais inovadora e também mais diversificada, pela multiplicagdo das origens dos
residentes estrangeiros.

49 RUGY, Annede, op. cit., p. 3

50 Ibidem

51 Ibidem, p. 2

52 MALHEIROS, Jorge Macaista, op. cit., p. 6453 BAGANHA, Maria loannis, GOIS, Pedro, op. cit., p. 254
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“Com efeito, durante as duas Ultimas décadas, 0 espago de migragdo tem vindo a alargar-se com a
liberalizacdo da circulag8o de pessoas na Europa Central e de Leste, e paralelamente a multiplicacdo
das trocas econdmicas de bens e servigos e a mundializagdo crescente das economias.”54

Finalmente, Baganha e G6is55, referem ainda factores que, nos paises de origem,
nomeadamente paises em desenvolvimento, funcionaram como factores de repulséo
para estas correntes migratérias em direcgdo aos paises do Ocidente e Sul da Europa.

“Convul sdes politicas, instabilidade social e graves conflitos étnicos a L este; sangrentos conflitos
religiosos, pobreza e guerra em Africa sdo alguns dos factores que mudaram recentemente o mundo e
concorreram para tornar a Europa do Sul numa érea de atraccdo imigratéria tanto paraimigrantes
econdmicos como para refugiados.”56

Deste modo, podemos dizer, por um lado, que o novo papel dos paises do Sul da Europa
nas dindmicas migratorias do Velho Continente, é resultado da conjunturainternacional
vivida e cujas consequéncias sdo sentidas, assim se intensifica o processo de
globalizagao.

“A recente histéria do Sul da Europa como areaimigratoria, esta assim, imbricada ou, mais
correctamente, é parcialmente determinada pela histéria deste «<mundo novo», marcado pelo incremento
das desigual dades geo-econdémicas, pelaintensificagdo dos processos de globalizacdo e pela construcao
do bloco econémico e politico a que correntemente chamamos Uni&o Europeia.”’57

Mas, por outro lado, também arealidade de cada um destes novos paises de destino vai
determinar 0 modo como esta nova realidade ir& ser vivida.

“Neste sentido, a recente histéria migratéria do Sul da Europa € uma soma de casos nacionais
especificos, que reflecte os passados historicos respectivos e os interesses geo-econdmicos e politicos de
cada um dos paises que constituem esta area geogréafica.”’58

No caso portugués foram determinantes dois aspectos de que nos ocuparemos mais
adiante, a saber: a Revolucdo do 25 de Abril de 1974 e aindependéncia das col6nias
portuguesas.

54 RUGY, Annede, op. cit., p. 3

55 BAGANHA, Marialoannis, GOIS, Pedro, op. cit. p. 255
56 Ibidem, pp. 254, 25557 Ibidem, p. 255

58 BAGANHA, Marialoannis, GOIS, Pedro, op. cit., p. 255
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“Entre 1975 e o inicio dos anos 80, aimigragdo resultou menos da pressdo interna do
mercado de trabalho portugués, entéo afectado por altos niveis de desemprego, e mais
da pressdo gerada pela stibita e desorganizada transferéncia do controlo
administrativo das colonias.”59

1.3 Portugal, como pais de imigracéo

Portugal € um destino de imigracao relativamente recente.60 De facto, aimagem comum
€ de um pais de emigragdo para os mais diversos destinos e desde hé vérios sécul os,
através dos Descobrimentos, da colonizagdo, da atracgdo que exerceram os territérios
transatlanticos como os Estados Unidos e o Brasil e da migragdo intra-europeia desde a
segunda metade do século passado.

Desde o inicio século XIX, aemigracdo portuguesa pode dividir-se em trés grandes
ciclos6l: o ciclo cléssico, que compreende 0s movimentos transoceanicos (Brasil e
Estados Unidos) e onde se pretendia normalmente a fixag&o prolongada ou definitiva; o
ciclo moderno desde o terceiro quartel do século XX, caracterizado pela emigragéo
intra-europeia, com uma maior mobilidade entre paises de partida e paises receptores; e

o ciclo contemporaneo, iniciado em 1975 que é marcado pelainstituicéo de um regime
democrético em Portugal e, desde a adesdo de Portugal as Comunidades Europeias, em

1986, pelo principio dalivre circulagéo de trabal hadores.

Portugal tem sido, pois, muito mais um pais de emigragéo, sendo que aimigragdo com a
importancia que vém adquirindo em termos sociais, politicos, econdémicos e

demogréficos, é hoje uma realidade nova.

A imigracéo em Portugal comegou a assumir relevancia a partir de meados da década de

70. Até estes anos, a presenca de populagdo estrangeira era quase insignificante.

Destacam-se “os ingleses que se instalaram no norte do pais para a producao e

comércio do vinho do Porto desde o século X V111, os nobres russos, exilados apés a
Revolugdo de Outubro, os refugiados de diversas proveniéncias europeias, sobretudo

judeus que fugiam a guerra e as persegui¢des nazis e ainda as muitas familias inglesas

que foram radicar-se no Sul, apds o fim do Império Britanico. E, antes de tudo isso, a

59 BAGANHA, Marialoannis, FERRAO, Jod, MALHEIROS, Jorge Macaista, op. cit. p. 148
60 ESTEVES, Mariado Céu (Org.), “Portugal, Pais de Imigragdo”, IDE, Caderno 22, Lisboa, 1991, pref.
61 BAGANHA, Marialoannis, GOIS, Pedro, op. cit., p. 232
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entrada em Portugal de sucessivas levas de Africanos ao tempo da colonizagdo e
ocupago das col dnias portuguesas de entdo.”62

Os anos 50 e a primeira metade dos anos 60 foram anos de quase estagnacdo em termos
da presenca de estrangeiros em Portugal .

“Os poucos estrangeiros residentes eram basicamente ou reformados, ou individuos integrados em
sectores |ocalizados da actividade econémica, como o comércio de vinho do Porto e as minas, em que a
sua presenca remontava a periodos recuados da histéria portuguesa.”’63

Porém, a partir da segunda metade da década de 60, aintensificacéo do processo de
industrializacdo e a entrada de Portugal na EFTA, traduziram-se numa abertura da
economia ao exterior e numa subsequente fixagdo de residentes estrangeirost4 .
Verificou-se também, nesta época um aumento do turismo que propiciou a entrada de
capitais estrangeiros no pais, sobretudo para o Algarve onde se foram fixando, em
nlimero crescente, ingleses e alemaes.

A partir de meados dos anos 60, comega a afirmar-se, embora de modo muito «ténue», o
actual fluxo imigratério com origem nas ex-col 6nias africanas.65 Eram, por um lado,
estudantes africanos ou residentes nas col6nias que vinham frequentar a universidade ou
exercer profissdes liberais ou negécios.

Por outro, trabalhadores ndo-qualificados que eram empregues sobretudo na construcéo
civil, sendo quase todos exclusivamente recrutados em Cabo Verde.66 Estes

trabal hadores vinham colmatar a escassez de méo-de-obra em determinados sectores do
mercado de trabalho devido, por um lado, & emigragdo de muitos nacionais paraa
Europa, por outro, pelo recrutamento militar macico para a guerra nas colénias,
nomeadamente em Angola, Mogambique e Guiné.

Sendo que Cabo-Verde que ndo fora atingido pela guerra em termos territoriais, tornouse
aorigem de muitos trabalhadores. Embora a sua dimensdo quantitativa, neste

62 ROCHA-TRINDADE, Maria Beatriz, “Historiada Imigragdo em Portugal (1)”, Janus 2001, Anuério
das Relagbes Exteriores, p.17063 ESTEVES, Mariado Céu, et. d., op. cit., p. 20

64 |bidem p.20

65 Ibidem

66 ESTEVES, Mariado Céu, (coord), op. cit., p.20
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periodo, fosse reduzida, esta populagao criou as bases da mais importante cadeia
imigratéria para Portugal 67.

“Nesta década [aimigrag8o cabo-verdiana], foi estimulada pelo proprio governo portugués, que, para
fazer face afalta de méo-de-obra provocada pela emigragdo portuguesa para Franga e pela guerra
colonial, contrata em massa mao-de-obra cabo-verdiana. Esta € canalizada, sobretudo, para o sector da
construgdo civil, ja que decorria a construgdo do metropolitano de Lisboa assim como prosperavaa
industriaimobilidrialigada ao turismo no Algarve.”68

Além destaimigracao, sobretudo de raiz econémica veio a processar-se outra,
concentrada nos anos 61 e 62, de origem puramente politica: elaresultou da perda da
soberania nacional sobre o entfo designado Estado Portugués da india (Goa, Daméo,
Diu, Dadra e Nagar-Aveli) quando aquele territorio foi ocupado pela Unido Indianaem
Dezembro de 1961.

Refugiaram-se ent&o em Portugal alguns milhares de pessoas oriundas daguelaregido e
de etniaindiana, maioritariamente de expressdo luséfona.

E importante referir que, neste periodo, estes movimentos migratérios eram entendidos
como inter-regionais, umavez que os habitantes dos territérios portugueses do Ultramar
possuiam nacionalidade portuguesa, ndo sendo por isso contabilizados em Portugal
€como estrangeiros.

1.3.1 - A Revolucéo de Abril e alndependéncia das Col6nias

Em meados dos anos 70 do século passado, além das mudangas na Europa, também as
transformagdes sociais e politicas ocorridas no pais vieram alterar o padréo dos
movimentos migratérios de e para Portugal .

Em 1974 dé-se em Portugal a Revolug&o do 25 de Abril, que abriu caminho & concessao
daindependéncia das col6nias e das possessies ultramarinas. Estas mudangas
trouxeram, desde logo, algumas consequéncias.

Em primeiro lugar, com a mudanga de regime d&-se o regresso de uma grande maioria
de exilados politicos e, a curto prazo, na sequéncia do fim previsivel da guerraem
Africa, dos jovens que se tinham subtraido as obrigages militares ao partirem para o
estrangeiro.

67 Ibidem

-68 SAINT-MAURICE, Anade, “Identidades Reconstruidas — Cabo-verdianos em Portugal”, Celta
Editora, Oeiras, 1997, p. 49
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Em segundo lugar, na sequéncia das independéncias e do ambiente de descontrolo
politico e dainseguranca subsequentes nesses territorios - Timor, Guiné, Mocambique e
sobretudo em Angola -, obrigaram ao um retorno macico e urgente da maioria dos
portugueses e seus descendentes ai residentes. Estes portugueses ficaram conhecidos
como retornados e 0 seu nimero situava-se entre as 500 000 e 800 000 pessoas.69
Regista-se ainda a entrada em Portugal de pessoas de etnia africana de um estrato social
médio e alto, provenientes desses territdrios.

Em finais da década de 70 continuou a verificar-se um fluxo proveniente das excoldnias,
nomeadamente de cabo-verdianos, no quadro da corrente migratéria que se

vinha consolidando desde os anos 60. Este fluxo contribuiu grandemente para o
significativo crescimento no nimero total de estrangeiros em Portugal .

Embora nestes anos, tal como noutros paises da Europa meridional, Portugal fosse
assumindo uma nova posi¢do em termos dos movimentos migratorios europeus, o fluxo
de Retornados contribuiu grandemente para que o aumento daimigragdo em Portugal.
Para este periodo, as causas do aumento do nimero de estrangeiros em Portugal estéo
fortemente e sobretudo associadas a conjuntura vivida nestes anos.

1.3.2 As dteragdes no mercado de traba ho portugués

Apos a fase marcada pela independéncia das col6nias, abre-se um segundo periodo no
ciclo deimigrag@o em Portugal e que pode demarcar-se entre o inicio dos anos 80 e toda
a década de 90. Com este segundo periodo de imigragéo coincidiu uma evolucdo
positiva da economia portuguesa (aumento do PIB, niveis de desemprego
comparativamente baix0s)70, 0 que se repercutiu na evolugdo dos fluxos migratérios.
Como veremos, nestes anos, aimigragdo em Portugal é composta por fluxos de origens
e caracteristicas diversas.

Em primeiro lugar, verifica-se um fluxo de trabalhadores migrantes africanos, em
particular das ex-colénias portuguesas, que ja vinha assumindo importancia, mas que é
também reforgado pela entrada dos migrantes asiéticos, em particular chineses,

69 ROCHA-TRINDADE, Maria Beatriz, “Historia daimigracéo em Portugal (1), JANUS 2001,
Anuéario das Relagbes Exteriores, Piblico & UAL, p. 17070 BAGANHA, Marialoannis, FERRAO, Jodo, MALHEIROS, Jorge Macaista, op. cit.. p. 149
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paquistaneses e indianos.71 Neste ambito verificou-se também um aumento da
imigracao irregular.

Em segundo lugar permanece um fluxo migratério proveniente de paises europeus,
nomeadamente de profissionais com habilitacBes ou reformados.

Finalmente, destaca-se ainda uma migrag&o a proveniente do continente americano.
Trata-se, por um lado, de quadros brasileiros com competéncias adequadas as novas
necessidades da economia portuguesa, por outro, de uma contra-corrente de uma antiga
migracdo portuguesa que vinha da América, em particular dos Estados Unidos, do
Canada e da Venezuela e composta sobretudo por |uso-descendentes.

“Esta diversificagdo da origem dos imigrantes aponta para uma mudanga na posi ¢&o de Portugal no
contexto das migragdes internacionais, paraum papel mais significativo da procura do mercado de
trabalho portugués no processo de recrutamento de estrangeiros e para umamaior relevancia dos
segmentos informais neste processo.”72

Portugal vai ocupando uma nova posi¢ao no quadro das migragdes internacionais. Esta
circunstancia esta fortemente associada as mudangas, sobretudo de carécter econémico,
que ocorreram em Portugal neste periodo e que contribuiram, como factor atractivo,
para 0 aumento da popul acdo imigrante no territorio nacional .

Em primeiro lugar, as oportunidades surgidas no mercado de trabal ho portugueés,
nomeadamente nos sectores da construcao civil, da restauracao, etc., provocaram um
impeto no processo de recrutamento de trabalhadores estrangeiros. Estes novos
segmentos do mercado de trabal ho constituiram bases de apoio para as redes migratérias
e paraaintegracdo de diversos estrangeiros, nomeadamente africanos, mas também
asiéticos na economia portuguesa. 73

Em segundo lugar, a adesdo de Portugal @ Comunidade Econémica Europeia em 1986
teve por efeito 0 aumento do investimento directo e a disponibilidade dos fundos
estruturais que proporcionaram a criacdo de novas iniciativas econémicas e provocaram
uma expansao econémicageral.74

Conjugados o boom econdmico, decorrente do florescimento de novos sectores e de
determinados segmentos no mercado de trabal ho e as consequéncias da adeséo

71 Ibidem, p. 152
72 1bidem, p. 149
73 Ibidem

74 1bidem, p. 150
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portuguesa a CEE, o mercado de trabalho portugués tornou-se mais atractivo, o que se
traduziu no aumento dos fluxos migratorios.

Este desenvolvimento atraiu ndo s6 uma méao-de-obra pouco qualificada que vinha
inserir-se em determinados segmentos do mercado de trabalho portugués, mas também
muitos profissionais, europeus, com habilitactes para o mundo empresarial portugués
que, na sequéncia do estabel ecimento das multinacionais, se fixaram no pais. Também a
mel horia das condi¢des de vida atraiu, como vimos, outros europeus de paises da Unido
Europeia, que escolheram Portugal como destino turistico.

Desde o inicio da década de 80, o nimero de cidaddos provenientes de paises da Unido
Europeia em Portugal, nomeadamente do Reino Unido, de Espanha, da Alemanha e da
tém Franca tem aumentado exponencialmente.

Na senda de umaimigracéo de altos quadros, muitos cidaddos brasileiros vieram
também instalar-se no pais, aproveitando o facto de possuirem habilitacdes adequadas
a0 novo ambiente econémico, como sejam, por exemplo, as competéncias em
marketing.

Estas transformagtes no mercado de trabalho portugués, tal como noutros paises da
Europa meridional, deram origem a uma polarizag&o na procura de activos estrangeiros.
Por um lado verifica-se a existéncia de um segmento composto por nacionais de paises
europeus e do Brasil, com niveis de qualificagdo elevados, ocupados em posicdes de
directores e quadros superiores administrativos ou em profissdes cientificas e técnicas.
Por outro, existe uma popul agdo imigrante empregue em actividades de baixa
qualificacdo, proveniente sobretudo dos PALOP’s. Esta m&o-de-obra vem responder as
necessidades de um mercado de trabal ho que exige uma mao-de-obra mais flexivel que
val substituindo a populagéo autdctone nesses segmentos.

E importante referir que, muitos destes segmentos, nomeadamente o sector da
construgdo civil, onde se verificou uma crescente necessidade de méo-de-obra, careciam
de regulamentac&o. Esta circunstancia deu lugar ao surgimento de umaimigragdo
irregular. Assim, se por um lado, a economia favorecia uma certainformalidade do
mercado de trabalho e, com isso, 0 recrutamento de imigrantesilegais, por outro lado, o
discurso politico defendia um controle daimigracdo cada vez mais apertado.

Em consequéncia, ao longo deste periodo, verificou-se uma componente crescente de
migracdo ilegal que foi, em parte, incluida posteriormente no segmento legal depois dos
dois processos de legalizagdo em 1992-93 e 1996.
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1.3.3 Novas correntes, novos desafios

Em finais dos anos 90, em termos de migragéo internacional, os fluxos migratorios
existentes, nomeadamente o de imigrantes de paises africanos luséfonos, com o
predominio quantitativo da origem cabo-verdiana, continuaram a manter-se.

Contudo, um dos aspectos que surge como mais marcante em finais da década de 90, é

0 aparecimento de uma migragdo crescente a partir dos paises do |este europeu.
Comegou por ser um niimero bastante reduzido na segunda metade dos anos 90, mas,
em pouco tempo, foi assumindo proporcées verdadei ramente extraordinérias,
nomeadamente no dealbar do novo século.

Logo em 1996, o processo de legalizagdo que ent&o decorreu, evidenciou a existéncia de
reduzido nimero cidad&os provenientes do leste europeu nomeadamente da Roménia
Em 1999, o nimero de cidadaos do leste europeu residentes em Portugal continuava a
ser bastante reduzido. Contudo, pouco tempo depois, no inicio de Setembro de 2001, os
migrantes do leste europeu eram ja 50 000. A nacionalidade maisimportante eraa
ucraniana, aqual se seguiam, embora com alguma distancia os moldavos, os romenos
0S russos, em ordem decrescente.

A significativa expressao destas nacionalidades representa uma viragem significativa no
quadro daimigracao recente em Portugal, tdo mais intrigante quanto ndo existem
ligagBes histéricas, culturais ou linguisticas entre Portugal e estes paises. De facto, as
tradicionais origens da migracdo de brasileiros e africanos dos PAL OP integram-se num
sistema migratorio internacional unido pelalingua portuguesa e por um passado
histérico comum, o que ndo acontece em relagdo a qualquer um destes paises.

A imigragdo de cidad&os deste paises do | este europeu para Portugal decorre de um
outro tipo de factores que, naturalmente, funcionaram, por um lado, como uma pressao
no pais de origem — “push factors” — e por outro, que exerceram atracgao nos paises
receptores— “pull factors”

Os paises de origem destaimigragao viveram aregressdo econdémica, que resultou do
desmantelamento das antigas estruturas politicas, econdmicas e sociais dos paises da
antiga Unido Soviética. A regressdo econdmica gerou pobreza e dificuldades o que
provocou a saida de nacionais.

Por outro lado, a atraccéo que Portugal exerce como membro da Uni&o Europeia, e um
conjunto de ideias percebidas sobre o pais, nomeadamente de que as regras da
imigracdo sdo menos restritivas que noutros paises da EU, ou que a aquisi¢do de
estatuto legal seriamais fécil do que em qualquer outro lugar, e que hd umagrande
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necessi dade de mao-de-obra em Portugal (parcial mente resultante dos fundos
estruturais), funcionaram como “pull factors”.

A esmagadora maioria desta imigracdo comegou a entrar no mercado de trabalho
informal, em particular no sector da construcao civil. As oportunidades no sector
abundavam e as perspectivas para o futuro em termos de trabalho eram bastante
promissoras.

Tratava-se, deinicio, de umaimigragdo masculina, mas a migragdo feminina manifestou
algum acréscimo e emprega-se sobretudo na érea da restauragéo e das limpezas.

Aos poucos, esta migragdo foi-se processando através de redes cada vez mais
organizadas que aimentam sobretudo o contingente de imigrantesilegais.

A segunda situacéo prende-se com as facilidades de movimentag&o dos cidaddos do
Leste, apds o desmoronamento das chamadas Democracias Populares, ja nos anos 90.
Conjugando este facto com o desemprego e as dificul dades econémicas vividas nesses
paises, tornou-se natural o estabel ecimento de um fluxo de emigracéo europeia no
sentido Este-Oeste, sendo que Portugal tem recebido muitos destes imigrantes nos
Ultimos anos. Apesar dos esforcos, o volume da componente clandestina da imigracéo
atinge vérias dezenas de milhares que naturalmente ndo figuram nas estatisticas oficiais.

1.4 A imigragéo africana

A imigrag&o dos PAL OP comegou a ser realmente expressiva em Portugal apds a

descol onizag&o, embora, como vimos, ja desde a segunda metade da década de 60, se
viesse afirmando um fluxo migratério de pequena dimensdo, proveniente de Cabo
Verde.75 A partir dos anos de 1974 e 1975, a par do regresso dos portugueses residentes
nas ex-col énias, fixam-se simultaneamente em Portugal alguns milhares de imigrantes
africanos dos antigos territorios ultramarinos, pelo que se verificou entdo um aumento
muito significativo daimigragdo com origem nos PALOP.76

“O abrupto crescimento da populagéo estrangeira residente no pais, a partir da segunda metade da
década de setenta, tem como caracteristicas mais marcantes o lento, mas regular crescimento dos fluxos
imigratorios provenientes da Europa e das Américas, por um lado, e a aceleragdo brutal, entre 1976 e
1980, daimigragdo com origem nos PALOP.”77

75 Os Censos de 1970 ndo fazem referéncia a populagdo estrangeira residente.
76 MACHADO, Fernando L uis, “Contornos e especificidades da Imigragéo em Portugal”, Sociologia—

Problemas e Préticas, n.° 24, 1997, pp. 9-44, p. 21
77 ESTEVES, Mariado Céu (coord.), op. cit., p. 19
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Com efeito, podemos dizer que uma das tendéncias marcantes da presenga da popul agdo
estrangeira residente em Portugal, a0 longo das Ultimas décadas é a preponderancia da
populagdo proveniente do continente africano, em particular, dos Paises Africanos de
Lingua Oficia Portuguesa.

Logo a partir da década de 60 vai-se afirmando uma migragado de carécter |aboral
essencialmente proveniente de Cabo Verde.

Apbs o 25 de Abril de 1974, com o subsequente clima de instabilidade que se viveu,
portugueses e africanos provenientes das ex-possessdes ultramarinas vém para Portugal.
Diferentemente do fluxo anterior, que era sobretudo de caracter laboral esta migragdo
era essencial mente composta por refugiados politicos que procuravam escapar a0s
efeitos das situages de guerra civil nos seus paises, especialmente no caso de Angolae
Mogambique.78

“Ultrapassada esta conjuntura na década de 80 é possivel verificar a cristalizagéo de um novo padréo
migratério marcado pela consolidag@o do movimento socia das migragdes laborais com origem em
Cabo-verde e 0 seu progressivo alargamento aos restantes PALOP, bem como a persisténciade
migracoes forgadas de menor amplitude envolvendo sobretudo refugiados vindos de Angola e
Mocambique.”79

Além daimigragdo laboral e de carécter politico, foi-se também institucionalizando
progressivamente uma corrente composta por estudantes dos PALOP que vinham para
Portugal com o objectivo de frequentarem o ensino secundario e superior, assumindo
uma maior relevancia no caso da corrente proveniente da Guiné-Bissau.80

Como veremos em seguida, € o grupo da populagdo estrangeira residente em Portugal
proveniente de Africa o que tem o maior peso no total da populagéo estrangeira
residente em Portugal. E, no conjunto desta populagéo, a populagdo residente
proveniente dos PALOP constitui, como veremos, a esmagadora maioria.
Aindaassim, ao longo destes anos, apesar de, em termos absol utos, esta tendéncia
continuar a verificar-se, 0 surgimento de novas nacionalidades de imigrantes em
Portugal levou a que, a par do predominio desta populagdo, se fosse afirmando também
alguma diversidade, no que respeita as origens da popul agdo estrangeira residente.

78 Ibidem, p. 38
79 SAINT-MAURICE, Anade, op. cit., p. 5480 ESTEVES, Mariado Céu, op. cit., p. 38
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Ainda assim, a populagdo africana continua a constituir o maior nUmero entre a
populaco residente.

O quadro seguinte permite-nos visuaizar a propor¢ao, ha populagéo estrangeira
residente, da populagio estrangeira residente proveniente de Africa, ao longo das
Ultimas duas décadas.

QUADRO N.°1 - EVOLUGAO DA POPULAGAO ESTRANGEIRA RESIDENTE SEGUNDO
CONTINENTE DE ORIGEM

Evolug&o da populagdo estrangeira residente segundo
continente de origem
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Fonte: SEF — Servigos de Estrangeiros e Fronteiras

Com base no quadro anterior, podemos concluir que, em todos os anos apresentados, a
popul agéo residente proveniente de Africa é preponderante atingindo em 2001 mais de
100 mil individuos residentes e em 200481 ultrapassa 0s 120 mil residentes africanos.
Em 2001, a populagdo africana residente, representa mais de metade do total da
populacdo estrangeira residente em Portugal, como ilustra o gréfico seguinte.

81 Dados provisdrios do SEF- Servico de Estrangeiros e Fronteiras
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QUADRO N.°2- PERCENTAGEM DA POPULAGAO AFRICANA RESIDENTE NO TOTAL DA
POPULAGAO ESTRANGEIRA RESIDENTE EM PORTUGAL EM 2001

51%

31%

5%

13%

0% 0%

0%

Africa

Europa

Asa

América

Oceania

Apétridas

Desconhecido

Percentagem da popul agéo africanaresidente no total da
populacdo estrangeira residente em Portugal em 2001

Fonte: SEF — Servico de Estrangeiros e Fronteiras

Os dados mai's recentes82, porém, apontam no sentido de uma ligeira retraccéo do peso
desta populagéo no total da populagdo estrangeira residente.

QUADRO N.° 3 - PERCENTAGEM DA POPULAGAO AFRICANA RESIDENTE NO TOTAL
DA POPULAGAO ESTRANGEIRA RESIDENTE EM PORTUGAL EM 2004

Percentagem da popul agéo africana residente no total da
populagdo estrangeira residente em Portugal em 2004
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Fonte: SEF — Servico de Estrangeiros e Fronteiras

Como se pode ver no quadro, em 2004, a popul agéo africana representa 46% do total,
menos 5% do que em 2001. A populagao residente proveniente da América registaum
aumento de 4% ao passo que a proveniente da Europa cresce 1%.

82 Dados provisdrios do SEF- Servico de Estrangeiros e Fronteiras

47

file:///Z|/DISSERTAGOESY%620DE%20M ESTRADO-M Sc%20DI SSERTATIONS/M estr....ee%620in%201 ntercul tural %620Rel ati ons%620-%620TMRI/L C000279/L C279.txt (49 de 217) [29-10-2008 16:46:17]



file:///Z|/DISSERTAGOESY620DE%20M ESTRADO-M Sc%20DI SSERTATIONS/M estrado%20em%20Rel ... aster's%20Degree%20in%620I ntercul tural %620Rel ati ons%20-%20TMRI/L C000279/L C279.txt

Ainda assim, a populagdo africana residente continua a ser preponderante, embora
outras origens que ndo africanas se tenham vindo a afirmar.

Entre a populagdo africana residente, a originaria dos PALOP, tem sempre constituido
um ndmero bastante elevado, como se pode ver no quadro seguinte.

QUADRO N.24- EVOLUCAO COMPARATIVA DOS RESIDENTES DOS PALOP E DOS
OUTROS PAISES AFRICANOS.

Evolug&o comparativa dos residentes dos Palop e dos
de outros paises africanos
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Fonte: SEF — Servico de Estrangeiros e Fronteiras

Além de constituir o grupo mais significativo entre a populagdo africana residente, o
ndmero de individuos proveniente dos PALOP tem vindo a aumentar, embora nem
sempre com 0 mesmo ritmo de crescimento.

Em 2001, a populagdo residente proveniente dos PALOP, entre a populagéo africana
residente, constituia uma esmagadora maioria.
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QUADRO N.°5- EVOLUGAO COMPARATIVA DOS RESIDENTES DOS PALOP E DOS
OUTROS PAISES AFRICANOS.

Percentagem da popul agéo residente dos PALOP no total da
populacdo africana residente em Portugal em 2001
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Fonte: SEF — Servico de Estrangeiros e Fronteiras

Em 2001, 95% do total da populacdo africana eram individuos residentes provenientes
dos PALOP.

Em 2004, porém, os dados disponiveis83 revelam uma ligeira diminuicao da propor¢éo
da populagéo residente proveniente dos PALOP no total da populagéo africana
residente.

QUADRO N.° 6- PERCENTAGEM DA POPULAGAO RESIDENTE DOS PALOP NO TOTAL
DA POPULAGAO AFRICANA RESIDENTE EM PORTUGAL EM 2004

Percentagem da popul agéo residente dos PALOP no total da
populacdo africana residente em Portugal em 2004
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Fonte: SEF — Servico de Estrangeiros e Fronteiras

83 Dados provisorios do SEF - Servigo de Estrangeiros e Fronteiras
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Em 2004, 94% da popul agdo residente africana, menos 1% do que em 2001, era
proveniente dos PALOP.

Finalmente, referiremos uma outra tendéncia muito marcante que se vem verificando ao
longo das Ultimas décadas e que é a preponderancia da popul agéo cabo-verdiana
residente sobre a populacéo estrangeira residente proveniente de outros PALOP. No
quadro que se segue pode visualizar-se a evolugéo da popul agdo residente de cadaum
destes paises africanos.

QUADRO N.° 7- EVOLUGAO DA POPULAGAO RESIDENTE DOS PALOP POR PAIS DE
ORIGEM

Evolug&o da populagéo residente dos PALOP por pais de origem
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Fonte: SEF — Servigos de Estrangeiros e Fronteiras

Como pode observar-se no quadro anterior, a populagéo residente proveniente de Cabo
Verde é aguela que, de longe, nas Gltimas décadas, apresenta os valores mais elevados.
No caso da restante populagéo residente dos PAL OP, a sua presenca comega por se
afirmar muito timidamente no inicio da década de 80. A partir de meados dos anos 90,
no entanto, a popul agdo residente de Angola e Guiné-Bissau comegou a assumir uma
maior relevancia. No caso destas nacionalidades, podemos verificar que os guineenses,
a0 longo dos anos, se véo aproximando dos valores da popul agéo angolana e, embora
continuem a aumentar depois de 1993-1994, vao-se depois mantendo sempre aquém
desta. No entanto, logo a partir do inicio da década de 90 vao-se distanciando
nitidamente da popul agdo mocambicana e santomense, que nunca apresentou um
crescimento exponencial.
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Os mogambicanos e 0s santomenses residentes tiveram e continuam a ter uma dimensao
comparativamente reduzida. No entanto, em meados da década de 90, os santomenses
residentes registam um ligeiro aumento, mantendo-se num nivel muito préximo dos
valores da populagdo mogambicana residente, paravir a super&|los, no final dos anos

90. A partir de 2000, todas estas nacionalidades continuam a aumentar.

Estes valores, apesar das variagOes, permitem-nos concluir daimportancia desta

populacdo residente dos PALOP, cuja evolugdo aponta no sentido do crescimento.

Em 2001, a percentagem da popul agdo residente de cada um dos PALOP no total da

populacdo residente destes paises, era de acordo com o apresentado no quadro seguinte.
QUADRO N.° 8- PERCENTAGEM DA POPULAGCAO RESIDENTE DOS PALOP NO TOTAL
DA POPULACAO RESIDENTE DESTES PAISES EM 2001

Percentagem da popul agéo residente dos PALOP no
total da populagdo residente destes paises em 2001
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Fonte: Servico de Estrangeiros e Fronteiras

A populagdo residente de Cabo-verde representa quase metade (49%) da populagéo
residente dos PALOP. A que tem menor expressdo é a proveniente de Mogambique
(5%). A populacdo angolana residente apresenta a percentagem mais elevadalogo a
seguir & caboverdiana (22%), seguindo-se a guineense relativamente proxima da
angolana (18%) e a santomense com apenas mais um ponto percentual que a
mogambicana (6%).

No ano de 2004, de acordo com os dados disponiveis84, podem apontar-se algumas
ligeiras ateragBes em relacdo ao ano de 2001.

84 Dados provisorios do SEF - Servigo de Estrangeiros e Fronteiras
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QUADRO N.°9- PERCENTAGEM DA POPULAGAO RESIDENTE DOS PALOP NO TOTAL

DA POPULAGAO RESIDENTE DESTES PAISES EM 2004

Percentagem da popul agéo residente dos PALOP no total da
populacdo residente destes paises em 2004
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FONTE: SEF — Servico de Estrangeiros e Fronteiras

As populagBes residentes provenientes de Cabo-verde e de Mogambique, apresentam
ambas uma ligeira diminuicdo (1%) em relacdo ao ano anteriormente considerado. A
popul ago residente da Guiné-Bissau mantém-se nos mesmos val ores percentuais. Por
fim, tanto as popul agdes angolana como santomense residentes apresentam um
crescimento de 1% em relag&o ao ano de 2001.

Os dados apresentados sobre a popul agéo africana residente continuam a apontar no
sentido do crescimento da populagdo dos PALOP e nesta da populagdo caboverdiana,
pese embora vao ganhando alguma visibilidade outras nacionalidades e origens.
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I1. SAO TOME E PRINCIPE - O PAISE A
DIASPORA —
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2.1 Histéria de Sdo Tomé e Principe

Embora n&o possa precisar-se com rigor a data do achamento das ilhas do arquipélago
de S0 Tomé e Principe, pensa-se, porém que ailha de Sdo Tomé tera sido encontrada
em 21 de Dezembro de 1471 e que ailhado Principe (chamada inicia mente Santo
Antonio ou Santo Antdo85) tera sido descoberta em 17 de Janeiro de 1472,

O diae 0 més sdo datas mais pacificas do que o possivel ano da descoberta destasilhas.
De facto, era costume dar-se as terras os nomes dos santos do dia em que eram
descobertas. Quanto aos anos indicados, ndo existe consenso entre os historiadores,
embora concordem que tenha sido entre 1470 e 1480, embora mais perto de 70 do que
de 80.

Os descobridores dessas ilhas terdo sido Pero Escobar e Jodo de Santarém que, ao
servico de Ferndo Gomes86, prosseguiam as navegagoes portuguesas de reconhecimento
da costa africana, a sul de S8o Jorge da Mina.

Os documentos escritos da época ddo conta da sua situagdo geoestratégica, das suas
caracteristicas naturais, bem como da auséncia de populacdo. A ilhade Sdo Tomé
situava-se “ameio do Atlantico”, sendo uma base ou ponto de passagem importante. Ao
mesmo tempo parecia ser um terreno fértil para cultivo, tornando-se, contudo, para esse
efeito, necessario povoéala.

Desde logo, a Coroa portuguesa ordenou o povoamento de todo o arquipélago, afim de

o tornar verdadeiramente rentével.

Tendo por objectivo a colonizagdo dasilhas, o rei D. Jodo Il introduz em 1495 o sistema

das capitanias-donatarias, concedendo ao povoadores grandes privilégios, por formaa

atrair colonos para o arquipélago.

Né&o tendo os primeiros capitdes-donatérios apresentado resultados satisfatérios, o rei

doou a Alvaro de Caminha a capitania de S3 Tomé em 29 de Julho de 1493. Este foi 0

verdadeiro impulsionador da colonizagdo dailha. Por seu lado, ailhado Principe recebe

foral em 1500, sendo doada a Anténio Carneiro. A ilhade Ano Bom manteve-se deserta

durante um longo periodo, apesar de jater sido doada a Jorge de Melo.

85 arazdo da ateragdo de Santo Anténio ou So Antdo para Principe foi em homenagem ao Principe D.
Jodo.

86 Ferndo Gomes era um rico mercador de Lishoa que, em Novembro de 1469 conseguiu da Coroa o
arrendamento por cinco anos, posteriormente acrescidos de mais um e o direito de exclusividade do
negécio da Guiné, com a condig¢do de descobrir, em cada ano, 100 léguas de costa.
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O povoamento do arquipélago, foi desde logo, como se viu, uma das grandes
preocupagdes da coroa portuguesa. Foi, no entanto, um povoamento que, diferentemente
do que sucedeu nos arquipélagos da Madeira e dos Agores, ndo houve recurso apenas a
portugueses. Com Alvaro de Caminha foram enviadas para S Tomé cerca de 1000
criangas judias, cujos pais haviam sido expulsos de Espanha por razées religiosas, bem
como muitos degredados. Os portugueses foram também buscar escravos ao continente
africano para trabalharem nas terras doadas em sesmarias. Juntamente com os colonos
europeus, estes foram os primeiros povoadores de Sdo Tomé, do Principe e de Ano
Bom.

Uma das circunstancias que contribuiu para este povoamento mais diversificado do
arquipéago que, segundo se acreditava, estaria desabitado, foram as condicles
climéticas destas ilhas. Desde logo, a adaptagdo se revelou dificil tendo-se verificado
inicialmente uma elevada mortalidade entre os europeus que ai procuravam estabel ecerse.
Por isso também, estas ilhas eram, também por isso, entendidas como destinadas
principal mente aos condenados.

Apesar das dificuldades, porém, o povoamento continuou, tendo sido recrutados muitos
africanos, que se julgou estarem mais naturalmente adaptados a estes territdrios hostis.

Esta necessidade de povoamento conduziu igual mente & miscigenagao, promovida,
como em tantos outros destinos do império, pela propria coroa. O Rei D. Jodo Il
determinou, através de Carta Régia, que, nailha de Sdo Tomé fossem dados a cada
degredado um escravo e uma escrava, “paranelafazer filhos, afim daditailhase
povoar.”87

A localizagio do arquipélago, inicialmente narota de india e, depois, entreposto entre a
costa ocidental africanae a Américado Sul, facilitou e propiciou o contacto das ragas,
das culturas e dos produtos.

“Foi, narealidade, desde o final do século XV, uma das grandes encruzilhadas do mar

- Oceano onde se encontraram homens, negros e brancos, de diferentes proveniéncias

com estilos de vida diferenciados e se misturaram plantas do Mediterraneo, de Africa,

da Asia quente e chuvosa e da América do Sul. Foi a llha campo de ensaio de culturas,

no sentido mais amplo.”88

87 GARCIA, Alberto, 1966 pp. 216-218, citado em ROMANA, Heitor, 1997 “Sdo Tomé e Principe — elementos
para um andlise antropol 6gica das suas vulnerabilidades e potencialidades”, I.S.C.S.P. — UTL, Lisboa.p.205

88 ROMANA, Heitor, 1997, “Sao Tomé e Principe — elementos para uma andlise antropol égica das suas
vulnerabilidades e potencialidades”, 1.S.C.S.P. — UTL, Lisboa, p. 205
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Também os portugueses dailha da Madeira com os seus conhecimentos no fabrico do
acucar e de ocupagdo de terras virgens, e estrangeiros, como genoveses e franceses
ligados ao fabrico do aglcar ou ao comércio vinham estabel ecer-se nestasiilhas.
Foram ainda introduzidos no arquipélago escravos negros dos mais diversos tipos
raciais, nomeadamente sudaneses, guineenses, bantos e sul-africanos.89

No inicio do século XV1 foi introduzida com sucesso no arquipélago a cultura da canado-
acUcar e o fabrico de aglicar, que serviu de base e estimulo ao crescimento
demogréfico.

O aglcar de Sdo Tomé, contudo, ndo foi capaz de concorrer com o aglcar do Brasil,
nomeadamente da Baia, pelo que o arquipélago depressa conheceu a regressao
econdmica, apartir do fim do século XVI. A esta circunsténcia juntaram-se, no entanto,
outros factores de instabilidade, nomeadamente um periodo de perturbactes sociais
marcadas pelo naufrégio de um barco negreiro, cujos sobreviventes (angolares) se
organizaram e aproveitaram as revoltas dos escravos para destruirem as rogas. Esta
conjunturalevou aque, jano inicio do século X V11, os habitantes com maior poder
econdmico no arquipélago transferissem os seus capitais e 0s seus conhecimentos e
experiéncia na cultura da cana-do-agUcar e do fabrico do agUcar para o Brasil onde
encontravam também condic¢des sociais mais favoraveis.

Este éxodo para o Brasil, teve por efeito a diminuicdo do crescimento demogréfico,
ficando a populag@o praticamente reduzida aos descendentes mulatos dos primeiros
colonos, ocupados numa agricultura de subsisténcia e num pequeno comércio gerado
pelo abastecimento aos navios de passagem.

Um novo ciclo de dinamismo econdmico iniciou-se, porém, quando, no século XIX,
foram introduzidas as culturas do café e do cacau. Foi o0 periodo de maior progresso
social e econémico do arquipélago.

Desde logo, as perspectivas de prosperidade abertas pelo café e pelo cacau atrairam

para Sdo Tomé colonos e capitais. Naturalmente, era necessaria a mao-de-obra, pelo que
se importaram escravos e, abolida a escravatura, foi recrutada muita méo-de-obra
proveniente do continente africano: de Angola, Mocambique e Cabo Verde. O
recrutamento desta méo-de-obra conduziu a um aumento dos efectivos demograficos.

89 TENREIRO, F. 1961 citado em ROMANA, Heitor, op. cit. p. 206
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Em finais do século X1X, o arquipélago acanga uma franca prosperidade, parao que
contribuiram, entre outros aspectos, a divulgagéo de sistemas e préticas agricolas
relativos as novas culturas em ensaio e a regularidade das carreiras maritimas, o que
permite 0 escoamento das produgdes, a introducdo de novas culturas como o canhamo, a
baunilha, a canela, etc. e arvores de fronteira e ainda a submissdo dos angolares.90

Em 1909, porém, os produtores de chocolate alemaes e britanicos boicotaram o cacau
de Sdo Tomé e Principe por considerarem que os trabal hadores das rogas eram usados
COMO escravos, 0 que arruinou a producdo de cacau, bem como todo o seu sistemade
producgo.

Em 1951, tal como outras col6nias portuguesas, S&o Tomé e Principe recebeu o estatuto
de provincia ultramarina,. A luta pelaindependéncia comegou a afirmar-se num cenério
de insatisfacdo com as condi¢des de trabalho nas plantagdes, o que levou a numerosas
greves de 1952 a 1973. A revolta de Batepa em 1953 que resultou num massacre foi
uma tentativa falhada de alcancar aindependéncia. Em 1960 foi formado um grupo
independentista, o Comité de Libertagdo de S8 Tomé e Principe que deu origem ao
Movimento de Libertagdo de Sdo Tomé e Principe, reconhecido pela Organizagdo de
Unidade Africana.

Em 28 de Novembro de 1974 Sdo Tomé e Principe assina com Portugal, em Argel um
acordo de independéncia

2.1.1 A populagéo

Pode dizer-se, em termos gerais que a estrutura socia santomense se manteve
relativamente estavel desde meados do século X1X até aindependénciaem 1975. A
sociedade santomense é constituida historicamente por vérios grupos. Recorrendo as
classificagdes elaboradas por Francisco Tenreiro (1961), por Jodo Pereira Neto (1972) e
por S. Gongalves (1972), o tecido socia de Sdo Tomé e Principe era composto pelos
seguintes grupos: Naturais ou “filhos da terra”, que integravam os crioul s, os forros, os
angolares, e os tongas; contratados, onde se incluiam caboverdianos, angolanos e
mocambicanos; e a elite europeia.

Os crioul os s80 0s descendentes das rel agdes entre europeus e as escravas negras no
periodo inicial da colonizag8o. Segundo Francisco Tenreiro (1961), sdo uma espécie de

90 TENREIRO, F, 1961, citado en ROMANA, Heitor, op. cit. p. 207
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aristocracia sociol 6gica que representam um passado marcado por um intenso processo
de aculturagéo.

O forro é o escravo liberto apés a abolicdo da escravatura, em consequéncia da
revolugdo econdémico-socia da segunda metade do século X1X. A estes vieram juntar-se
0s antigos proprietarios nativos que eram livres desde o nascimento e que eram aelite
de outrora. Contudo, devido a decadéncia econdmica cairam na miséria.

Acostumados a uma vida sem preocupagdes, sentiram-se revoltados pela nova situagéo,
preferindo sofrer privagOes a terem que desempenhar qualquer trabalho, o que
consideravam humilhante e indigno da sua antiga condicéo.

Os forros constituem o grosso dos naturais de Sao Tomé. Desprezam o trabalho daterra
etudo o que se relaciona com aroga, pela qual nutrem o maior desdém. Os forros vivem
actualmente na periferia da cidade de S0 Tomé, constituindo areas de grande densidade
populacional. Nas suas relagdes com 0s outros grupos sociais, o forro mostra-se ainda
arrogante e superior e so lentamente vai aceitando a modificagéo de tal comportamento.
Quanto aos angolares, sabe-se apenas que sobreviveram ao naufragio de um navio de
escravos com destino ao Brasil num local designado de Sete Pedras, proximo de S. Jodo
dos Angolares e que partira de Angola.

Supde-se que se fixaram inicialmente no mato junto a costa, indo depois ocupar praias
mais proximas, formando povoamentos de pescadores. Foi como pescadores ou em
actividades ligadas ao mar, como condutores de canoas que permaneceram até hoje e
encontram-se por todo o litoral sul dailha de Sdo Tomé.

Desprezam igual mente o trabal ho agricola, mas aceitam o trabal ho de derrube e corte da
floresta, um costume que |hes tera ficado dos seus antepassados e que eles
desempenham na perfeicao. Este grupo é considerado o menos ocidentalizado da
populacdo, pelos seus habitos, pela sua alimentacdo e pelo seu vestudrio.

O significado do termo tonga corresponde, num sentido geral a “natural de Sdo Tomé”.
O Tonga é filho dos servicais que trabalhavam nas rogas, onde nasciam. Foi o UGltimo a
ser libertado, o que, em certa medida |he confere um estatuto inferior ao do forro.
Permanece ainda muito ligado aos trabalhos da roga, pelo que aceita de bom grado
desempenhar quaisquer trabalhos agricolas e de servigo doméstico.

Os contratados eram 0s servigais que trabal havam naroga. Eram um grupo muito
fechado, resultado da sua situag&o socia e daformacomo cumpriam a sua prestacéo de
trabalho. A sua origem é maioritariamente caboverdiana, embora até recentemente se
encontrassem também muitos angolanos e mogambicanos nos trabal hos agricolas das
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grandes propriedades. Habitavam na roga onde decorria toda a sua actividade. Viviam
uma vida de isolamento, deslocando-se poucas vezes a cidade.

Os europeus eram, até meados de 1975, um pequeno grupo que ocupava posi gdes chave
do comando econémico e administrativo.

Eram comerciantes, administradores de rogas, proprietérios, funciondrios pablicos e
administrativos que mantinham superioridade sobre 0s outros grupos sociais; este grupo
afirmara-se desde o inicio do povoamento em que foi o primeiro colonizador.

Foram eles que, até aindependéncia dominaram as grandes propriedades agricolas, de
administradores a simples empregados de mato, e que na cidade resolvem os problemas
de carécter burocrético ou oficial e ainda, por intermédio dos seus estabel ecimentos
comercials, exercem influéncia na sociedade nativa.

A populagdo de Sdo Tomé e Principe esta racialmente misturada, mas é
predominantemente africana; inclui descendentes de escravos que tinham sido
importados da Costa ocidental africana, colonizadores do Sul da Europa (principal mente
portugueses) e trabalhadores contratados de Angola, Cabo Verde e Mogambique.

Nos anos 70 testemunhou o éxodo de 4000 residentes e o repatriamento de muitas
centenas de refugiados santomenses de Angola.

2.1.2 A cultura

O portugués é alingua oficial de S8 Tomé e Principe. Existem também o dialecto de
S&o Tomé e o dialecto do Principe. Também se fala o francés, nomeadamente os
emigrantes santomenses no Gabao e cooperantes franceses e de outros paises africanos
delingua oficial francesa.

Quanto areligido, a maioria dos santomenses é catdlica, embora na verdade se vivaem
S&o Tomé e Principe um sincretismo religioso expresso no trinémio cristianismo —
paganismo — feiticismo.91

Um das expressoes desse sincretismo é também o facto de se encontrarem com
frequénciajunto, por exemplo, de determinadas igrejas, peguenas esculturas feitas com
ol&madeira, muito leve e macia a partir de que se constroem uns bonecos vestidos com
trajes masculinos ou femininos, consoante o devoto em questéo e que se chamam
“pagé-devé”.

91 REIS, F., citado em ROMANA, Heitor, op. cit. p. 209
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Em relagdo a cultura, vale a penareferir umaformasingular de teatro: a de uma peca
Unica para cadailha. Trata-se do Tchiloli em S8 Tomé e do Auto da Floripes nailhado
Principe. Embora ndo se saiba seguramente quais as suas origens, o seu enredo é
bastante claro. O Auto da Floripes tem por enredo a guerra de Carlos Magno contrao
amirante Baldo e os reis mouros e é representada apenas uma Ginica vez por ano no dia
de Sao Lourengo. O Tchilali, por seu lado tem como enredo a “A tragédiado Marqués
de Mantua e do Imperador Carlos Magno” que tera sido uma obra introduzida em Séo
Tomé em finais do século XVI. Pensa-se que o enredo desta pega € umacritica
disfargada a colonizagdo portuguesa.

Finalmente também a danca ocupa um lugar importante na cultura santomense,
nomeadamente a Danca Congo e a Massemba, que é narealidade a origem do Samba do
Brasil.

2.2 Breve resenha politica

A histéria politica de Sdo Tomé e Principe desde a suaindependéncia caracteriza-se
pela existéncia de dois periodos distintos.

Um primeiro periodo estende-se desde 1975, ano daindependéncia do pais até 1990.
Durante estes anos, S8 Tomé e Principe vive um sistema politico de cariz sociadistae
unipartidario em que o Presidente e o Primeiro-ministro sdo eleitos pelo Comité Central
do partido Unico. Um segundo periodo situa-se desde 1990 até a actualidade e é
caracterizado pela existéncia de um sistema multipartidario e pela elei¢do directae
universal do Presidente e do Primeiro-ministro.

Logo ap6s aindependéncia, Manuel Pinto da Costa e Miguel Trovoada tornam-se,
respectivamente, os primeiros Presidente e Primeiro-ministro de S8o Tomé e Principe.
Foram ambos el eitos pelo Comité Central do Movimento de Libertagdo de S0 Tomé e
Principe, Unico partido existente e que protagonizara a oposi¢do a administracao
portuguesa até aindependéncia do pais.

O partido constituira-se como Comité de Libertagdo de Sdo Tomé e Principe em 1960
no Gana e era maioritariamente constituido por estudantes que tinham aderido ao
movimento marxista-leninista. Embora diversas circunstancias, nomeadamente
geogréficas ndo permitissem um forte mobilizagdo popular, o Comité acabou por
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transformar-se no Movimento de Libertagdo de Sdo Tomé e Principe (MLSTP), tendo
Manuel Pinto da Costa sido eleito Secretério-Geral.

Em Novembro de 1974, o ML STP assina com Portugal, na Argélia um acordo paraa
criagdo de um governo de transicdo em S0 Tomé e Principe e onde se estabelece a
independéncia para o dia 12 de Julho de 1975.

Com aindependéncia de Sdo Tomé e Principe, 0 MLSTP, Unico partido, assume os
destinos do pais. Em 5 de Novembro de 1975, é aprovada a nova Constituigdo, que
estabel ece 0s 6rgdos cléassicos de soberania— 0 Presidente da Replblica, a Assembleia
Nacional Popular, o0 Governo e os Tribunais — bem como a L& Bésica que estabelece o
sistema do partido Unico.

Desde logo, no entanto, e durante todo o periodo deste sistema unipartidério, as
divergéncias no partido foram uma questdo recorrente.

“A Direc¢do do MLSTP, enquanto forca dirigente do Estado, entre 1974 e 1990 passou ao longo daquele
periodo por fases de tenso politica que foram geradoras de grande instabilidade no seio do regime,
consequéncia da existéncia de diferentes concepcdes sobre o papel dirigente do MLSTP e sobre asua
estrutura ideol 6gica, que nunca foi formalmente assumida.”92

Essas divergéncias no seio do partido tiveram por consequéncia o afastamento do
Primeiro-ministro Miguel Trovoada pelo Presidente da Republica Manuel Pinto da
Costa, tendo sido abolido o cargo de Primeiro-ministro.

Paralelamente foi-se organizando a oposi¢éo no exilio, nomeadamente em Portugal e no
Gabao, através da Coligagdo Democrética da Oposi¢ao, que reclamava a realizagdo de
eleicBes multipartidérias.

A aproximagao do fim da “guerra-fria”, do desmantelamento da URSS e dos seus paises
satélites levou a que o partido do poder fosse também procurando uma abertura politica
gradual que, no entanto, ndo o perigasse como Unicaforga politica do pais.

“Contudo, as noticias sobre o inicio da derrocada do Bloco de Leste contribuiram para avolumar o
descontentamento de alguns sectores mais esclarecidos da sociedade civil sdo-tomense, verificando-se
um aumento de tom nas exigéncias de democratizagdo do sistema politico, facto que teralevado o
MLSTP atornar mais abrangente o processo de abertura politico anunciado pelo Comité Central do
Movimento, em Outubro de 1987.793

92 ROMANA, Heitor, “Sao Tomé e Principe —Elementos para uma andlise antropol gica das suas
vulnerabilidades e potencialidades”, ISCSP; 1997, p.174
93 Ibidem p. 175
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O MLSTP anuncia, finalmente arealizagdo de uma reforma constitucional, que incluiaa
realizag8o de elei¢des presidenciais e legislativas por sufragio universal em 1990 bem
como restabel ecimento do cargo de Primeiro-ministro.

O projecto inicia da nova Constituicdo a ser promulgado iriagarantir o
multipartidarismo, os direitos humanos e a aboli¢éo da pena de morte. O projecto de
Constituigéo é aprovado em Margo de 1990 pela Assembleia Nacional Popular, tendo
sido ratificada por referendo popular em Agosto de 1990. E também agendada a
realizagdo de eleicdes legislativas e presidenciais para esse mesmo ano.

Com a aprovagdo e aplicagdo da nova Constituicdo Politica cria-se um novo quadro
politico-institucional einicia-se all Republica. D&-se aruptura com o sistemade
governagdo em vigor de 1975 a1990: o sistema do partido Unico d& lugar ao
multipartidarismo e a soberania do Estado pertence ao povo que a exerce através de
sufrégio secreto, directo e universal.

As primeiras elei¢Oes |egislativas por sufragio directo, secreto e universal, realizam-se
em Janeiro de 1991, tendo sido vencidas, por maioria absoluta, pelo PCD/GR e com a
estrondosa derrota do ML STP/PSD. Daniel Daio toma posse como primeiro-ministro no
més seguinte.

As elei¢Bes presidenciais, as primeiras por sufragio directo e universal realizam-se nesse
mesmo ano. Miguel Trovoada, apoiado pelo PCD/GR e pela CODO foi o Unico
candidato, que alcangou 81,8% dos votos. E de salientar, no entanto, a elevada
abstencdo nestas elei¢des, comparando com a das el ei¢les legislativas.

No ano seguinte realizam-se as primeiras €l ei¢ces autérquicas que so ganhas pelo
MLSTP, resultado que foi interpretado como um primeiro sinal de descontentamento
face a0 Governo do PCD/GR e que marcou o inicio da recuperaggo politica eleitoral do
MLSTP/PSD. Também nestas el eigoes, a abstencao foi bastante significativa.
Entretanto, os desentendimentos entre o Presidente da Republica, Miguel Trovoadae o
governo do PCD/GR, originaram uma ruptura, em 1992, que levou a queda do Governo
de Daniel Daio e do seu sucessor, Norberto da Costa Alegre. Realizaram-se, entéo,
eleicbes antecipadas em 1994, tendo sido vencedor o MLSTP.

Miguel Trovoada é o vencedor das elei¢Oes presidenciais em Julho de 1996, derrotando
Manuel Pinto da Costa. Dois anos depois, nas legislativas de 1998, o MLSTP ganhaa
maioria dos assentos parlamentares. Em 2001, Fradique de Menezes do partido da
Accdo Democrética | ndependente, € eleito Presidente da Republica.
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2.3 Familia e parentesco

Para compreender a sociedade santomense € importante referirmo-nos ao sistema de
parentesco existente e que determina e localiza os individuos nesta sociedade.

O sistematradiciona de parentesco em S0 Tomé e Principe apresenta algumas
caracteristicas, a saber: a enorme incidéncia das unides de facto, a quase inexisténcia do
casamento monogamico94, e a préticatradicional de uma forma de poligamia, designada
de “poligamia multipolar’95 que se traduz na existéncia de “relagdes de visita”.
Tradicionalmente, em S8 Tomé e Principe, quando uma rapariga pretende casar ou
concretizar uma unido, ela deve apresentar o rapaz aos seus pais. Este deve fazer uma
proposta no sentido dessa uni&o junto dos mesmos. Caso se trate de uma segunda uniao,
essa aprovacdo jAndo é necessdria. A rapariga deixa a casa dos pais e, caso tenha
poucos rendimentos, deve ir viver para a casa dos sogros.

Contudo, o que é frequente e tolerada é a existéncia de relacionamentos posteriores e
simulténeos em relacéo a uma primeira unido — a poligamia.

Quando o0 homem pretende ter este relacionamento além de um primeiro casamento ou
unido, ele deve arranjar casa para a nova mulher iniciando-se assim uma “relagdo de
visita” (poligamia multipolar). A poligamia multipolar designa a situagdo em que os
homens tém mais do que uma mulher, vivendo estas em habitacGes diferentes.

Esta prética esta na origem da proliferacao de lares monoparentais liderados pelas
mulheres e na existéncia de “filhos ilegitimos”.

Muitas das mulheres que lideram os lares monoparentais mantém umarelagdo de visita
com homens que ja tém uma primeiramulher e com a qual vivem numa relagéo coresidencial.
Na base destas relagdes de visita estd, muitas vezes, a situacdo dificil em

que agumas mulheres vivem e que as tornam dependentes deste tipo de
relacionamentos com as suas contrapartidas. Por exemplo, nestas relacfes de visita, o
homem deve, desde logo, providenciar casa paraamulher.

“Umamulher pobre aviver sozinha pode estabelecer uma relagdo de visita com um homem, tornando-se
a sua segunda ou terceira mulher, concedendo-lhe os seus favores sexuais em troca de uma contribuicéo
em bens ou dinheiro. Normalmente o homem s6 suporta materialmente essa mulher e os seus filhos
enquanto arelagdo durar.”96

94 UNDP, - As mudangas de 1990 a 2002 e o Desenvolvimento Humano “ - Relatério do
Desenvolvimento Humano de Sao Tomé e Principe 2002, UNDP, www.undp.org,, p.7395 Este termo é referido em BONFIM, Jodo do Sacramento, op. cit.., p. 38
96 Relatorio Desenvolvimento Humano, op. cit., p.74
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Norma mente quando emigra, 0 homem constitui uma nova familia no pais de destino,
por forga desta prética de poligamia e também como forma de colocar um fim auma
relacéo.

“Como a grande maioria das relagdes ndo é de casamento formal nos moldes conhecidos na cultura
ocidental, a sua dissolugdo € menos complexa do que é também conhecido nos casamentos formais.”97

O sistema de parentesco e de relagdes da sociedade santomense, bem como a
organizagdo dos lares, resulta na atribuicdo de determinados papéis sociais aos homens
e as mulheres, e disso é também conseguéncia.

Tradicionalmente, por toda a Africa é dado um grande valor a reprodugéo.

“The status of women — whose activities are centered around reproduction, the physical and emotional
nurturance of children, and household maintenance — is enhanced by the supreme symbolic link attached
to them and their crucia role in reproduction.”98

Por isso, a feminilidade é associada a fecundidade. Daqui decorre que, o nascimento de
filhos, sgja numarelagéo co-residencial, seja numarelacdo de visita, € tradicionalmente
considerado 0 maior motivo de orgulho para as mulheres. Por seu lado, a masculinidade
€ associada ao vigor sexual, que se traduz no nascimento dos filhos.

“Uma mulher que renuncie aprocriaco (...) torna-se suspeita de esterilidade; se pretender planear a
sua fecundidade perde o mais importante atributo de feminilidade.(...) Se um homem n&o tiver filhos
torna-se suspeito de impoténcia, se tiver poucos filhos diz-se que tem falta de vigor sexual.”99

No sistematradicional de parentesco em Sao Tomé e Principe, marcado pela prética de
uma poligamia multipolar, e pelo culto da fecundidade, as mulheres tendem a ser muito
mais maes e prestadoras de cuidados do que esposas. E, sejaou ndo em lares
monoparentais, as mulheres devem assumir a principal responsabilidade no cuidado dos
filhos.

97 BONFIM, Jo&o do Sacramento, op. cit, p. 3898 JAMES, Stanlie M., “Mothering, a possible Black feminist link to social transformation?’, JAMES,
Stanlie, M., BUSIA, AbenaP. A., “Theorizing Black feminisms— The Visionary Pragmatism of Black

Women”, Routledge, London and New Y ork, 1993, p. 45

99 Ibidem
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“Por hébito, o povo santomense dificilmente concebe a vida fora do ntcleo familiar onde as mulheres
esté principal mente reservado o papel de servir o homem, cuidar da casa e dos filhos, mais do que
fazerem companhia um ao outro em circunstancias de igualdade.” 100

No caso dos lares monoparentais essa responsabilidade traduz-se numa maior
sobrecarga para as mulheres.

Esta circunstancia leva a que se torne necessario o desenvolvimento de redes de
entregjuda, sobretudo para corresponder a prestagao de cuidados aos filhos e a familia.
Aliés, € comum entre as mul heres africanas a maternidade partilhada ou, se quisermos a
maternidade-outra.

Enquanto que nas culturas ocidentai s, a maternidade é entendida como a presenca
constante e exclusiva da mae, nas culturas africanas, a maternidade é compreendida
como um dever de toda a comunidade.

“While mothering does indeed incorporate a nurturing component for one’s biological offspring, it is
also not uncommon for African women to undertake nurturing responsibilities for children other than
their immediate offspring.”101

Em Sao Tomé e Principe, as mulheres jovens, por exemplo, que ndo tém meios de
subsisténcia ou que iniciam uma nova relagdo, podem pedir & mée do seu “pai de filho”
ou asua prépriaméae para tomar conta de uma ou mais criangas, embora as criancas
mais novas fiquem quase sempre com améae.

Quando a crianga cresce, mesmo gue 0 Seu pai esteja numa outra unido co-residencial,
ele pode levé-la para a nova casa onde vive com outra mulher que dele cuidard, embora
essa ndo sgjaaregra. Além disso, um homem, ao iniciar arelagdo com uma mulher que
jatem filhos, deve garantir a subsisténcia dos seus “enteados”, se amulher ndo os
conseguir colocar em casa de parentes. Neste contexto, afigura de padrasto ou de
madrasta perdem a sua conotagdo negativa, porquanto a maternidade e a paternidade
aparecem, de certa forma, separados da simples biologia. Também o conceito de 6rféo
ndo cabe neste tipo de sociedades uma vez que toda a comunidade se sente
comprometida no cuidado e educaggo das criangas.

No entanto, é as mulheres que é atribuida socialmente a responsabilidade do cuidado
dosfilhos e da familia.

100 BONFIM, Jodo do Sacramento, op. cit., p. 38
101 JAMES, Stanlie M., op. cit., p. 45

65

file:///Z|/DISSERTAGOESY%620DE%20M ESTRADO-M Sc%20DI SSERTATIONS/M estr....ee%620in%201 ntercul tural %620Rel ati ons%620-%20TMRI/L C000279/L C279.txt (67 de 217) [29-10-2008 16:46:17]



file:///Z|/DISSERTAGOESY620DE%20M ESTRADO-M Sc%20DI SSERTATIONS/M estrado%20em%20Rel ... aster's%20Degree%20in%620I ntercul tural %620Rel ati ons%20-%20TMRI/L C000279/L C279.txt

Num estudo102 realizado no bairro do Ribogue, um dos bairros mais populares nos
arredores da cidade capital do pais, este aspecto € particularmente evidenciado.

“Muitas das inquiridas do sexo feminino sentem também que enquanto os homens se podem desgjar ao
luxo de falhar nos seus deveres com afamilia, elas sdo sempre «obrigadas», devido as suas
responsabilidades para com os filhos, a ter uma maior adaptagéo as situagbes.”103

Quando se trata de mulheres que vivem sozinhas ou que ndo s apoiadas pelos seus
parceiros, elas procuram adoptar algumas estratégias, entre as quais a maternidadepartilhada,
para poderem criar e sustentar os seus filhos.

“(...) pedir ajuda aos parentes mais chegados; realizar todo o tipo de pequenos traba hos remunerados
(limpar casas, lavar roupa para fora, tomar conta de idosos, capinar...); colocar alguns filhos em casa
de outras pessoas ou arranjar-1hes bons padrinhos; vender na rua (comida confeccionada, lenha carvéo,
vegetais, etc.)”104

O nascimento de uma criangaimplica o dispéndio de mais tempo dedicado atarefas
familiares, mas ndo necessariamente a diminuicdo do tempo dedicado ao trabalho
remunerado, quando este existe. Esta circunstancia implica uma grande sobrecarga para
as mulheres, principalmente para aquelas que vivem sos.

Em Africa, amaternidade partilhada, anteriormente referida, é também um modo de
libertar um pouco estas mul heres da responsabilidade dos cuidados dos filhos.

E importante referir, no entanto, que se vém verificando algumas mudancas que
evidenciou o referido estudo relativo ao Bairro do Riboque. Entre os jovens tornam-se
mais frequentes os relacionamentos esporéadi cos que ndo sdo nem rel agles de visitanem
de co-habitagdo, bem como cada vez mais mulheres a romperem com os padrdes de
monogamia feminina assumindo relagdes extra-conjugais. Além disso, verificam-se
alguns casos em que, a0 invés de ser 0 homem a estabelecer aresidénciado casal, éa
mulher que tem as condicdes paratal. Verifica-se ainda uma tendéncia crescente para
um dominio das mulheres da sua fecundidade.105

Alguns estudos, nomeadamente da di&spora africana nos Estados Unidos da América
evidenciam aintensidade da reproducdo de alguns tragos especificos do sistema de

102 UNDP, op. cit, p. 71
103 Ibidem
104 Ibidem
105 Ibidem
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parentesco e relagdes africanos, nomeadamente a auséncia do casamento e 0 recurso a
maternidade partilhada.

Num estudo de Deussen, as mulheres africanas da diaspora nos Estados Unidos
apresentam ideais de independéncia e autonomia, mas divergentes da independénciae
autonomia dos casais da classe média americana.

“(...) rather it was based on the kin networks and shared responsibility for children (...) For these
women, more isolated mothering would have been impracticable, but it was also undesirable ideal; they
resisted assumptions that the deserving mother must be singularly and exclusively present.”106

106 BLUM, Linda M. DEUSSEN, Theresa, “Negotiating Independent motherhood — Working-Class
African American Women talk about marriage and motherhood”, Gender & Society, Vol. 10, N.° 2,
April 1996, 199-211, p. 208

67

file:///Z|/DI SSERTAGOESY%620DE%20M ESTRADO-M Sc%20DI SSERTATIONS/M estr....ee%620in%201 ntercul tural %620Rel ati ons%6:20-%620TMRI/L C000279/L C279.txt (69 de 217) [29-10-2008 16:46:17]



file:///Z|/DISSERTAGOESY620DE%20M ESTRADO-M Sc%20DI SSERTATIONS/M estrado%20em%20Rel ... aster's%20Degree%20in%620I ntercul tural %620Rel ati ons%20-%20TMRI/L C000279/L C279.txt

2.4 Emigragdo santomense

Como refere Jodo do Sacramento Bonfim107, a sociedade santomense mostra-se muito
pouco compreensiva perante a decisdo dagqueles que querem emigrar108. E, embora S&o
Tomé e Principe fosse terra de acolhimento para fluxos de origens diversas, nem o
termo emigrar, nem o termo emigrante sao de uso corrente no vocabulario
santomense.109

Com efeito, a histéria cultural e politica deste pais determinou, de certo modo, a
percepcdo e aimagem que existe do emigrante.

“A principa imagem que tem 0 santomense sobre a emigracao e o emigrante, parece ser umavidade
serviddo, de subserviéncia e de marginaidade (...).”110

Ao contréario do que poderiamos ser levados a concluir, estaimagem ndo decorre da
auséncia de contacto com arealidade da emigracéo. Narealidade, durante o periodo
colonial, S8o Tomé e Principe foi o destino de imigrantes de proveniéncias diversas.

“A verdade é que durante o periodo colonial, Sdo Tomé e Principe foi, de facto, um receptor de méo-de-obra
vinda essencialmente de Cabo Verde, de Angola, de Mogambique e raramente da Guiné-Bissau, ja
sem falar dos portugueses que tinham invadido o territério e imposto a sua soberania.”111

Além destes, chegaram também ao arquipélago imigrantes vindos da Africa Ocidental
Inglesa e também indianos e macaenses112. Algumas fontes113 registam ainda a presenca
de escravos vindos do Gabéo.

Estes imigrantes e escravos eram recrutados para trabal harem nas grandes plantagtes
agricolas de cacau, café ou copra, que eram designadas de rogas.

“Foram inicialmente recrutados por métodos coercivos, embora mais tarde e sobretudo no caso caboverdiano,
o tivessem feito pelarea necessidade de trabalho remunerado em virtude do desemprego e das
caréncias provocadas pel as prolongadas secas que ainda hoje assolam o territério.”114

107 BONFIM, Joéo do Sacramento, “Os processos migratérios em Sao Tomé e Principe e a corrente
portuguesa” Tese de Mestrado, Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra, 2000

108 BONFIM, Jo&o do Sacramento, op. cit. p. 29

109 Ibidem, p.10

110 Ibidem, p.18

111 Ibidem, p. 10

112 Existem ainda presentemente al guns descendentes destes macaenses como revela a existéncia de
apelidos como Loi Heng, Tem Jua, Jen Choi e Lau Chong. BONFIM, Jo&o do Sacramento, op. cit. p.11
113 Smith (1991), citado em BONFIM, op. cit., p11

114 BONFIM, op. cit., p. 11
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Os trabalhadores que vinham para as rogas eram designados, pejorativamente pelos
santomenses por servicais ou contratados115. Muitos destes trabalhadores vivam nas
rocas em condic¢Bes verdadeiramente “degradantes e humilhantes’116: alojamentos
precérios e insuficientes para eles e para as suas familias e sem condi¢des sanitérias,
hospitais eram mal-equipados, etc. Todas estas condig¢des tornavam dificil avida destes
contratados, que eram, além disso, duramente castigados e punidos fisicamente no caso
de algum incumprimento.

Os santomenses, por seu lado, conhecendo as condigdes a que estes imigrantes
recrutados se sujeitavam, sempre se recusaram a aceitar trabal har nestas plantagdes.

“Em face das condigdes em que se encontravam os contratados, 0s santomenses que sempre resistiram
ao trabalho contratado das plantagBes sentiam-se privilegiados, de certa forma presuncosos e
promoveram algum xenofobismo em relacdo aos trabal hadores contratados, achando-os sem crédito da
devidadignidade.”117

Esta relacéo entre os santomenses e estes contratados agravou-se quando as autoridades
coloniais, principalmente de origem angolana, utilizaram muitos desses imigrantes para
virem aexercer uma forte repressdo sobre o povo santomense, num episodio que ficou
conhecido como 0 Massacre de Batepa em 1953. Na origem deste massacre esta o facto
de os trabalhadores santomenses se recusarem a aceitar o regime de trabalho imposto
nas rogas. Mas este repldio pelo trabalho nas rogas deve-se também, de certo modo a
razdes de um foro mais afectivo; com efeito, as terras que pertenciam anteriormente aos
santomenses estavam agora na posse dos colonos portugueses que as teriam obtido
fraudulenta ou violentamente.118

A acrescer, aimagem que muitos nacionais tém de que Sdo Tomé e Principe é umaterra
rica, onde os problemas se devem apenas a uma méa governagdo do paisl19, sugere, de
certo modo, que além desta, ndo ha uma outra razdo para deixar o pais e de que essa
mesma ma governagdo forga os santomenses a sair.

115 A designacéo de contratados deriva da promessa que |hes era feita de contratos de trabalho justos.
116 BONFIM, op. cit., p.12

117 Ibidem, p. 17

118 Ibidem, p.18

119 Ibidem
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“Quando se aborda um qualquer cidadao imigrante santomense, quase todos sdo unanimes em referir
que se ndo fosse aincompeténcia e a corrupgdo dos governos do pais, ninguém precisaria de estar a
passar por isso, onde isso significa(...) asujei¢ao ao rigor e exigéncia do trabalho ao frio, ao
tratamento subalterno e grosseiro, uma certa sensacéo de que ndo se € desejado pel os cidaddos
nacionais do pais de acolhimento, no caso vertente, Portugal, afectando o seu tradicional orgulho.”120

Esta visdo negativa do emigrante e da emigragéo traduz-se numa quase total auséncia
destas expressdes no vocabulario santomense.

“Em Sao Tomé e Principe, mesmo quando se tenha em perspectiva um projecto de emigragdo usa-se
geralmente as expressdes ir de viagem, tenho vontade de sair (...) e nunca pretendo emigrar, por exemplo,
para enquadrar o seu projecto de ganhar a vida num estado naciona diferente do seu, seja pois no

Gabao, em Angola ou Portugal para sd citar os destinos mais comuns.”121

Tendo em conta que a emigracao € social mente incompreendida e ndo assumida, o pior
que poderia suceder para um santomense que emigrou era que esse seu projecto
fracassasse e el e regressasse ao pais sem nada. O principal objectivo é assim "juntar
alguma coisa' no pais de destino para usufruir em Sdo Tomé e Principe.

Ainda assim, apesar da resisténcia dos santomenses, sobre cuja origem acima
reflectimos, em assumir arealidade da emigraco, &, no entanto, indiscutivel a
existéncia de uma diaspora santomense, sendo os principais destinos, como se aflorou,
Angola, Gabdo e Portugal .

Em relagdo a Angola, a presenca de santomenses é anterior aindependéncia destes dois
paises, favorecida, sobretudo, pela facilidade de mobilidade que tinham entre os estados
enquanto funcionarios da administragdo colonial. Muitos destes santomenses viram-se
forgados aretornar ao seu pais na sequéncia da guerracivil de 1975. Ainda assim,
muitos foram atraidos para este territério, em grande parte, procurando seguir o
exemplo daqueles que para ai foram e triunfaram. A corrente santomense para Angola
foi também estimulada pela falta de mao-de-obra, na sequéncia da guerra que ocupava e
dizimava muitos soldados.

120 Ibidem, p.19
121 Ibidem, p.22
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“S6 os cidaddos angolanos vivendo ainda mais para o conflito armado ndo poderiam suprir toda a
necessi dade [de méo-de-obra], pelo que novas oportunidades se abriram para os emigrantes
santomenses.”122

Mas também ao nivel do funcionalismo piblico em Angola surgiram oportunidades
para nacionais santomenses que, a este nivel, concorriam em situacdo de igualdade com
os cidadéos angolanos.

“E de se crer que todo este conjunto de atractivos, incluindo um salério maior e a oferta de outras
oportunidades de vida tenha servido de incentivo a emigragdo santomense para Angola.”123

O Gabéo é outro dos principais destinos da emigragéo santomense. Este fluxo apenas se
originaem 1975, incentivado pela ligagéo entre o governo gabonés e os membros do
Movimento de Libertagdo de Sdo Tomé e Principe que ai permaneceram até a
independéncia em Julho de 1975. Masfoi sobretudo o comércio informal que atraiu a
populacdo dos santomenses.

“Do Gabdo traziam principa mente aglcar, arroz, sabdo, cerveja, pegas de vestuario (em especia as
interiores) e tecidos (panos africanos) e levavam essencia mente hortalicas, animais vivos, coco e
matabala, um tubérculo da familia das batatas.” 124

Finalmente, em relagdo a emigracéo de santomenses para Portugal, esta é anterior &
independéncia de Sao Tomé e Principe.

“Aproveitando a mobilidade proporcionada pelo funcionalismo publico e as facilidades criadas a pensar
nos quadros coloniais, como as férias graciosas de noventa dias, 0s santomenses comegaram a tomar
contacto mais intenso com a sociedade portuguesa. Para além deste grupo também os tripulantes que
pelaforga da sua profissdo aportavam a varios territorios do império. 125

Apbs aindependéncia do pais, alguns santomenses foram para Portugal com outros
cidadéos portugueses; nalguns casos tratavam-se de individuos que tinham servido
como empregados domésticos durante o tempo colonial e que quiseram acompanhar as
familias que serviram.

122 Ibidem, p. 37
123 Ibidem, p. 38
124 Ibidem, p. 40
125 Ibidem, p. 101
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Por outro lado, também al guns cidaddos santomenses chegaram a Portugal, em
consequéncia do deflagrar da guerraem Angola.

Depois, tanto a reunificagdo familiar como a chamada de familiares e amigos,

contribuiu para este aumento da populago santomense. Como veremos mais adiante, no
caso das inquiridas neste trabalho, logo ap6s o seu estabel ecimento em Portugal, a
maioria assumiu como primeira prioridade trazer os filhos parajunto de si.

O aumento da emigragéo santomense para Portugal insere-se no quadro das mudancas
que ocorreram nos Ultimos anos e que atrairam a populagdo santomense: a estabilidade e
apaz social, a adesdo a Comunidade Europeia que permitiu a obtencdo de fundos
estruturais para a construgdo de importantes obras publicas e para desenvol vimento das
unidades empresariais.

Também a necessidade de mao-de-obra gerada em sectores como a construgdo civil, os
servicos de limpeza e o trabalho domésti co favoreceram a mobilizago de m&o-de-obra
estrangeira. Resta referir as medidas sociais de apoio e protecgdo como a segurangae a
assisténcia social e as melhorias verificadas nas pensdes de reforma.

“Todo este conjunto de condicoes favoraveis da-se ao mesmo tempo que em S0 Tomé e Principe como
nos novos estados nacionais que foram outrora col énias portuguesas, crescem os factores de repul séo.
Impondo-se alégica do conhecido e o funcionamento das redes migratorias, tudo se conjugou, por
conseguinte, para que se intensificasse em S80 Tomé e Principe a partir de 1982/1983, a acompanhar a
experiéncia cabo-verdiana e 0 movimento semel hante nos restantes paises dos Cinco [paises saidos da
CONCP], ociclo do €l dorado portugués.”126

Depois de tomada a decisdo de migrar, este projecto efectiva-se através de umabolsa de
estudos, de uma autorizagdo de evacuagdo médica, através de acordos bilaterais e ainda
pela obtengdo de vistos de turismo que acabam por traduzir-se em estadias mais ou
menos longas ou definitivas. Mas os préprios familiares ou amigos no pais receptor
podem influenciar no sentido do seu estabel ecimento.

De facto, ndo pode ignorar-se o efeito indirecto da demonstragéo127 devido aos
contactos entre 0s santomenses no pais de origem e a comunidade santomense
emigrante.

126 Ibidem, p. 112
127 Ibidem, p. 116
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“Os fluxos migratorios sdo alimentados, geralmente, pela descricao aliciante e faradnica que é feita
pelos emigrantes nas cartas que enviam aos familiares, pelo stbito aumento da capacidade de consumo
dos familiares dos emigrantes, pela demonstracéo de bem estar e comodidade que fazem os préprios
durante as suas visitas de férias ou estimulada pelo envio de bens pertencentes as pessoas emigradas, em
especial automéveis. E o que se verifica com a emigragio santomense para Portugal ”128

Apesar dafalta de tradicdo desta prética de emigrar, o facto é que a comunidade
santomense tem vindo a crescer em Portugal, embora como veremos, as razdes da vinda
para Portugal nem sempre demonstrem que se esta perante um projecto migratério
conscientemente assumido.

Esta circunstancia pode ser exemplificada com o facto de, apenas em 1997, se constituir
efectivamente em Portugal uma Associagao da comunidade de Sdo Tomé e Principe.129
E bem possivel que ainexisténcia de uma cultura de emigragéo e a consideragio
objectiva de que existe uma comunidade santomense, ainda que comparativamente
menor que outras, forade S&o Tomé e Principe dificultem, em certa medida o exercicio
da cidadania.

Esta circunstancia podera provocar um certo alheamento de questfes frequentemente
suscitadas entre comunidade emigrantes como areivindicacdo de direitos, aluta contra
desigualdades, a mobilizagdo colectiva no sentido de alcangar o bem-estar e a qualidade
de vida para a comunidade.

2.4.1 A imigragdo santomense em Portugal

Nesta breve caracterizagéo da populagdo santomense residente procuraremos salientar
0s aspectos que nos parecem mais relevantes para o proposito deste trabalho como
sejam a evolugdo do nimero de residentes santomenses em Portugal, os principais
distritos de fixagdo, 0 peso da populagdo feminina no total dos santomenses residentes e
ainda as suas ocupacOes profissionais.

a) Evolucdo e fixagdo da populagdo santomense residente
A visibilidade de uma populaggo santomense residente em Portugal é relativamente
tardia em comparagdo com a populagdo residente de outros PALOP.

128Ibidem, p. 116
129 Ibidem
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QUADRO N.°1 -EVOLUGAO DA POPULAGAO RESIDENTE DOS PALOP SEGUNDO O PAIS DE ORIGEM

Evolugdo da populagdo residente dos PALOP segundo o pais de origem
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FONTE: SEF — Servico de Estrangeiros e Fronteiras

Em 1980, a populagdo residente de Sdo Tomé e Principe apresentava val ores bastante
baixos se comparados, por exemplo, com os da popul agéo residente de Cabo-verde e
que eram inferiores ao da populagéo angolana, mas ligeiramente superiores aos de
Mogambique e aos da Guiné-bissau. S6 no ano de 1983, é que a popul agdo residente
destes dois paises supera a populagdo residente de Sd Tomé e Principe, circunstancia
que se mantém até 1999. Neste ano, porém, a populagéo residente de S8o Tomé e
Principe (4809) ultrapassa o nimero dos residentes de M ogambique (4502). Esta
tendéncia mantém-se: em 2001, a populagao residente de Sdo Tomé e Principe é de
6304, a0 passo que a de Mogambique é de 4726. Em 2004, os dados existentes130
apontam para 7928 individuos residentes de S0 Tomé e Principe e 5010 de
Mogambique.

A populagdo residente de S0 Tomé e Principe, foi aumentando mais ou menos todos os
anos das Ultimas décadas, como se pode ver no quadro gque se segue.

QUADRON.°2 -EVOLUCAO DA POPULACAO RESIDENTE DE SAO TOME E PRINCIPE DESDE 1980

Evolugdo da populagéo residente de S0 Tomé e Principe
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130 dados provisorios do SEF — Servigos de Estrangeiros e Fronteiras
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Os anos de 1994 e de 2001 foram os que registaram um crescimento mais significativo.
Nestas datas verificou-se um acréscimo de mais de 850 individuos em relacéo ao ano
anterior. Por suavez, nos anos de 1987 e 1997 registam-se 0s valores mais baixos, no
que diz respeito ao ritmo de crescimento. Nestes dois anos, a populagéo residente
aumentou para menos de 100 individuos.

No que diz respeito &s zonas de fixagio, é sobretudo na Area Metropolitana de Lisboa
(ue se concentra a maioria da popul agdo residente de Sdo Tomé e Principe.

QUADRO N.°3-EVOLUGAO DO NUMERO DA POPULAGAO RESIDENTE DE SAO TOME E PRINCIPE NOS
PRINCIPAIS DISTRITOS DE FIXAGAO DESDE 1981

Evolugdo do nimero da popul agdo residente de Sdo Tomé e Principe nos principais
distritos de fixacdo
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Fonte: FONTE: SEF — Servigo de Estrangeiros e Fronteiras

Lisboa e Settbal aparecem como as zonas de fixagdo desta populagéo no inicio da
década de 80, circunstancia que se mantém até ao presente. Porto e Coimbra, embora
muito aquém dos outros distritos referidos, registam também a presenca de residentes de
Sa0 Tomé e Principe. Inicialmente, o distrito do Porto registava um valor superior ao de
Coimbra, mas, a partir de meados da década de 90, Coimbra vem superar o distrito do
Porto. Em 2001, esta tendéncia mantém-se.
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QUADRO N.°4 -POPULACAQ RESIDENTE DE SAO TOME E PRINCIPE NOS PRINCIPAIS DISTRITOS DE
FIXACAO EM 2001

Populago residente de Sdo Tomé e Principe nos principais distritos de fixagdo -2001
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Fonte: FONTE: SEF — Servigo de Estrangeiros e Fronteiras

Neste ano, a preponderancia do distrito de Lisboa € not6ria, sendo que ai residem 4428
individuos de Sao Tomé e Principe, ao que se segue o distrito de Setlibal com 1328
pessoas. Os va ores dos distritos de Coimbra (115 residentes) e do Porto (109
residentes) sd0, como pode verificar-se, bastante proximos.

Em 2004, de acordo com os dados disponiveis131, o nimero de residentes de Sdo Tomé
e Principe aumenta em cada um dos distritos considerados.

QUADRO N.°5-POPULACAQ RESIDENTE DE SAO TOME E PRINCIPE NOS PRINCIPAIS DISTRITOS DE
FIXACAO EM 2004

Populagdo residente de Sd Tomé e Principe nos principais distritos de fixagdo - 2004
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Fonte: FONTE: SEF — Servigo de Estrangeiros e Fronteiras

Lisboa e Settbal mantém-se como os principais locais de fixagdo desta popul agdo
respectivamente com 5364 e 1921 individuos de Sdo Tomé e Principe. No entanto, neste

131 dados provisorios do SEF- Servigos de Estrangeiros e Fronteiras
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ano, os dados disponiveis132 apontam para 0 aumento da popul agdo santomense no
distrito do Porto em relag&o a esta populagéo no distrito de Coimbra, diversamente do
que sucedera no ano de 2001.

Em Lishoa, estes imigrantes concentram-se em espagos periféricos urbanos muito
degradados como Santo Anténio dos Cavaleiros, Quintado Mocho (Loures), Charneca
do Lumiar. No distrito de Settbal os nlicleos mais importantes sdo, na Costa da
Caparica, em Santa Marta de Corroios, no concelho do Seixal, nomeadamente em Vale
de Chicharos — conhecido por “Jamaica”’, no Fogueteiro e ainda no Barreiro. 133

No que concerne a proporgao de cada um dos sexos no total da populagdo residente de
S&o Tomé e Principe podemos afirmar que, ao longo dos anos se foi verificando uma
aproximagdo da proporgdo de homens e de mulheres.

Em 1991, sendo a populagdo santomense residente de 2183 individuos, 1062 eram
mulheres. Comparando com os outros PALOP, a proporgéo de mulheres santomenses,
no total de populagdo santomense residente, é significativa.

QUADRO N.° 6 -PROPORCAO DE HOMENS E MULHERES RESIDENTES SEGUNDO A NACIONALIDADE DOS
PALOP EM 1991

Poporgao de homens e mulheres segundo a nacionalidade 1991
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Fonte: INE — Instituto Nacional de Estatistica

Embora com pouca expressividade em termos absol utos, a propor¢ado das mulheres
santomenses na popul agdo santomense residente é significativa. Estarelagdo é apenas
superada pela populagdio angolana residente. Neste caso, a propor¢do de mulheres

132 dados provisorios do SEF- Servigos de Estrangeiros e Fronteiras
133 JANUS, 2001, Anuério das RelacBes Exteriores, Publico & Universidade Autonomade Lisboa, p. 173
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angolanas residentes, ultrapassa a dos homens: de entre os 5738 individuos que
constituem esta popul agdo residente, 3292 sdo mulheres.

QUADRO N.° 7 -PROPORCAO DE HOMENS E MULHERES RESIDENTES SEGUNDO A NACIONALIDADE DOS
PALOP EM 2001

Poporgao de homens e mulheres residentes dos PALOP
segundo nacionaidade - 2001
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Fonte: INE — Instituto Nacional de Estatistica

A populagdo santomense é a Unica que, de entre os PAL OP, tem uma proporgao de
mulheres superior a dos homens.

Em 2001 residem em Portugal 6304 santomenses, de entre os quais, 3201, mais de 50%
s30 mulheres. E a Ginica nacionalidade dos PAL OP, entre a popul acio residente, em que
se verifica esta situag&o.

Em 2004, a populagdo santomense é a que continua a ter esta caracteristica: o nimero
de mulheres santomenses residentes é superior ao niimero de homens santomenses
residentes.
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QUADRO N.° 8 -PROPORCAO DE HOMENS E MULHERES RESIDENTES SEGUNDO A NACIONALIDADE DOS
PALOP EM 2004

Porpor¢éo de homens e de mulheres no total da populagéo
residente dos PALOP por nacionalidade em 2004
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Fonte: INE — Instituto Nacional de Estatistica

Em 2004 os dados disponiveis apontam para o facto de entre os 7928 individuos, 4128
eram mulheres, portanto, mais de 50% desta popul agdo. Este aspecto € particularmente
interessante porque, embora a populagdo santomense residente em Portugal, seja uma
das menos significativas, em termos absol utos e quando comparada com os outros
PALOP, elatem este aspecto distintivo que € a preponderancia da populagdo feminina

b) Ocupagdes profissionais

O Recenseamento Geral da Populaggo de 1991 revelava que a popul agdo santomense
residente actival34 e inactival35 santomense, tendo em conta o sexo, se encontrava
distribuida do seguinte modo:

134 “Conjunto de individuos com idade minima especificada que, no periodo de referéncia, constituem a
méao-de-obra disponivel paraa producdo de bens e servigos que entram no circuito econémico
(empregados e desempregados).” www.ine.pt “conceitos estatisticos” 15 de Janeiro de 2006

135 “Conjunto de individuos, qualquer que seja a suaidade que, no periodo de referéncia ndo podem ser
considerados economicamente activos, isto &, ndo estao empregados nem desempregados, nem a cumprir

0 servico militar obrigatorio.” www.ine.pt “conceitos estatisticos” 15 de Janeiro de 2006
79

file:///Z|/DISSERTAGOESY%620DE%20M ESTRADO-M Sc%20DI SSERTATIONS/M estr....ee%620in%201 ntercul tural %620Rel ati ons%620-%620TMRI/L C000279/L C279.txt (82 de 217) [29-10-2008 16:46:17]



file:///Z|/DISSERTAGOESY620DE%20M ESTRADO-M Sc%20DI SSERTATIONS/M estrado%20em%20Rel ... aster's%20Degree%20in%620I ntercul tural %620Rel ati ons%20-%20TMRI/L C000279/L C279.txt

QUADRO N.°9 -DISTRIBUIGAO DO TOTAL DA POPULAGAO RESIDENTES SANTOMENSE SEGUNDO
POPULAGAO ACTIVA E INACTIVA (1991)

Total Homens Mulheres
Populagéo activa 1376 754 622
Populacéo inactiva 631 173 458

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica (dados ndo publicados)

Com base nos dados do quadro anterior, podemos, desde logo, salientar a discrepancia,
do peso de cada um dos sexos no total da populagdo activa e inactiva: a populacéo
masculina é superior a femininano total da populagéo activa, mas inferior no que
concerne a populagdo inactiva.

A preponderancia das mulheres na populagdo inactiva sugere a presenca dejovens e
idosos que ja ndo podem ser incluidos no grupo da populagdo activa.

V gjamos seguidamente quais as profissdes/ocupagdes em que esta popul agdo se
encontra, comparativamente, mais concentrada. Para esta andlise elegemos as cinco
profissdes que mais se evidenciaram no recenseamento de 1991 e no recenseamento de
2001 sendo que sobre este, nos debrugaremos mais adiante.

No quadro abaixo (n°10), apresentam-se as cinco profissdes/ocupacdes em que a

popul agdo residente santomense em Portugal se concentrava aquando do XI11
Recenseamento Geral da Populacdo de 1991.

QUADRO N.° 10 -DISTRIBUICAO DO TOTAL DA POPULAGAO RESIDENTE SANTOMENSE PELAS CINCO
PRINCIPAIS PROFISSOES/OCUPACOES (1991)

Profissbes Total

1 Estudantes 310

2 Empregados domeésticos e outro pessoal de limpeza 191

3 Trabalhadores da construgéo civil de tosco 145

4 Desempregados 123

5 Trabal hadores ndo-qualificados da indUstria extractiva e construcéo
civil 93

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica (dados néo publicados)
Os dados do Instituto Nacional de Estatistica relativos ao Censos de 1991 revelam que,
entre a populagdo santomense, 0 grupo dos estudantes &, comparativamente, 0 mais

expressivo. De salientar que, embora fosse o grupo mais significativo, ndo correspondia
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auma actividade remunerada. E importante destacar que entre estes principais grupos, o
dos “Desempregados” apresenta-se como o quarto mais significativo.

Se considerarmos as cinco principais profissdes/ocupagdes tendo em conta o sexo,
teremos, em relacdo aos homens santomenses, a seguinte distribui¢&o:

QUADRO N.° 11 -DISTRIBUIGAO DA POPULAGAO RESIDENTE SANTOMENSE DO SEXO MASCULINO PELAS
CINCO PRINCIPAIS PROFISSOES/OCUPAGOES (1991)

Profissdo/Ocupacéo H T

1 Estudantes 145 310

2 Trabalhadores da construggo civil de tosco 141 145

3 Trabal hadores ndo-qualificados da I ndUstria extractiva e construggo civil 93 93
4 Desempregados 55 123

5 Condutores de veiculos amotor 29 29

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica (dados ndo publicados)

Verificamos que, em relagdo aos homens santomenses, o grupo dos estudantes € aquele
onde se concentra mais popul agéo. Destacamos que o grupo dos “Desempregados”
ocupa o quarto lugar entre as cinco principais profissdes/ocupages.

No que diz respeito as mulheres santomenses activas, a sua distribuicdo pelas cinco
principais profissdes/ocupagdes onde se concentram, apresenta-se do seguinte modo:

QUADRO N.°12 -DISTRIBUICAO DA POPULAGAO RESIDENTE SANTOMENSE DO SEXO FEMININO PELAS
CINCO PRINCIPAIS PROFISSOES/OCUPACOES (1991)

Profissdo/Ocupagéo M T

1° Empregados domésticos e outro pessoal de limpeza 186 191
2° Estudantes 165 310

3° Desempregados 68 123

4° Economos e empregados servico de restauragéo 60 71

5° Trabalhadores daind. téxtil e vestuério 16 18

Fonte: Ingtituto Nacional de Estatistica (dados ndo publicados)

Observamos que a principal profissdo/ocupacdo onde se concentra a populagdo feminina
€ a dos “Empregados domésticos e outro pessoal de limpeza. Destacamos também a
posic¢ao dos “Desempregados”, neste caso, 0 terceiro grupo mais significativo da
distribui¢&o da populacéo feminina pelas cinco principai s ocupagtes/profissdes.
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Ao compararmos a distribui¢do dos homens santomenses residentes com a das mulheres
santomenses residentes podemos salientar alguns aspectos. Em primeiro lugar, que ha
diferengas quanto as profissdes/ocupacdes principais pelas quais se encontram
distribuidos os homens e as mulheres residentes santomenses activos, respectivamente
0s “Estudantes” e os “Empregados domésticos e outro pessoal de limpeza”. Esta
diferenca é real cada se considerarmos que as mulheres, ao contrério dos homens, estéo
concentradas primeiramente numa actividade remunerada.

Em segundo lugar, comparando individua mente a populag@o masculina e feminina com
a populagdo total, podemos concluir que a distribui¢do da populacdo masculina é mais
préxima da distribuiggo da populagao total do que a distribuigéo da populagdo feminina.
Tanto na populagdo total como na populagdo masculina a profissao/ocupacdo onde se
concentram ambas as popul agdes é a dos “Estudantes”. E de referir, no entanto, que o
grupo dos “Estudantes” é bastante significativo também para a populagdo feminina,
ainda que, como vimos, ndo ocupe o primeiro lugar na sua distribuic¢éo pelas cinco
principais ocupagBes/profissdes onde se concentram.

Também o grupo dos “Desempregados” ocupa a mesma posi¢ao quer na distribuicdo
da populagdo total, quer na distribui¢éo da populagao masculina. Em relago ao grupo
dos “Desempregados”, e este € um terceiro aspecto, podemos observar que o grupo dos
“Desempregados” é mais expressivo na populagdo feminina do que na populagéo
masculina. Entre os homens santomenses residentes, os desempregados ocupam a
quarta posi¢ao, ao passo que, relativamente as mul heres santomenses residentes, esse
grupo tem um maior peso, sendo o terceiro grupo mais significativo entre os cinco
principais onde aguel as se concentram.

Em suma, podemos concluir, com base nos dados de 1991 que existem algumas
diferencas entre os sexos em relagdo as principais profissdes/ocupagdes onde se
concentram: que a populagdo masculina tém um maior peso na populagdo activa do que
a populagdo feminina e que a sua distribuicdo se apresenta mais préxima da distribuigdo
do total da populagdo, mas que, diferentemente, é a populacdo feminina que se
concentra primeiramente numa actividade remunerada. Ainda assim, é entre esta
populacdo que o desemprego é mais significativo.

Atentemos, agora, aos dados rel ativos a popul agdo santomense activa, nos Censos de
2001. Neste recenseamento, a populagdo residente santomense distribuia-se do seguinte
modo:
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QUADRO N.° 13 -DISTRIBUIGAO DO TOTAL DA POPULAGAO RESIDENTE SANTOMENSE SEGUNDO
POPULAGAO ACTIVA E INACTIVA (2001)

Total Homens Mulheres
Populagéo activa 6019 2873 3146
Populagdo inactiva 2498 1046 1452

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica (dados ndo publicados)

No quadro acima, podemos observar, desde logo, que o nimero das mulheres
santomenses, Ndo SO € superior aos homens no caso da populagdo inactiva, como supera
a populagdo masculina activa.

No que diz respeito as principais profissdes/ocupagdes onde se concentra a populagao
santomense residente, a distribui¢ao desta apresenta-se da seguinte forma:

QUADRO N.° 14 -DISTRIBUIGAO DO TOTAL DA POPULAGAO RESIDENTE SANTOMENSE PELAS CINCO
PRINCIPAIS PROFISSOES/OCUPAGOES (2001)

Profissdo/Ocupacéo T
1° Pessoal de limpeza, lavadeiras, engomadores de roupa e trabal hadores
similares 1313
2° Estudantes 948
3° Trabalhadores da Construgdo Civil e Obras Publicas 677
4° Desempregados 544
5° Ecénomos e empregados servigo de restauracéo 383

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica (dados néo publicados)

Os censos de 2001 revelam como ocupagdo/profissdo mais significativa do total da
populacdo santomense a de “Pessoal de limpeza, lavadeiras, engomadores de roupa e
trabalhadores similares.” O grupo dos “Desempregados” aparece como o quarto grupo
mais significativo.

Ao compararmos os dados do Recenseamento de 2001 com os de 1991, relativos ao
total da populagéo santomense, vemos que se verifica uma ateracdo em relagdo ao
grupo mais relevante, onde se concentra a populagdo santomense residente: a
profissdo/ocupagdo dos “Estudantes” d& lugar, em 2001, & profissdo/ocupagéo ““Pessoal
de limpeza, engomadores de roupa e similares” passando-se de uma actividade ndoremunerada
auma actividade remunerada. Ainda assim os “Estudantes” continuam ater

uma importancia comparativa. Em relagdo ao grupo dos desempregados, hédo se
verificam diferencas entre os dois recenseamentos.
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Se considerarmos 0 mesmo tipo de informag&o, mas por sexo, o resultado dos Censos
de 2001, no que diz respeito a popul acéio masculina santomense, apresenta-se da
seguinte forma:

QUADRO N.°15 -DISTRIBUIGAO DA POPULAGAO RESIDENTE SANTOMENSE DO SEXO MASCULINO PELAS
CINCO PRINCIPAIS PROFISSOES/OCUPAGOES (2001)

Profissdo/Ocupagdo H T
1° Trabalhadores da construggo civil e obras publicas 675 677
2° Estudantes 462 948
3° Trabal hadores néo-qualificados das minas e da construcéo civil 219 290
4° Desempregados 213 544
5° Condutores de veiculos a motor 112 113

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica (dados ndo publicados)

A profissao/ocupagao “Trabal hadores da construggo civil e obras publicas” aparece
como amais significativa, sendo que os Estudantes, o grupo mais significativo em
1991, aparece logo em seguida. A populagao masculina aparece concentrada numa
actividade remunerada.

Quanto a populagdo feminina santomense activa, as cinco profissdes/ocupacies
principais onde se concentra s80 as seguintes:

QUADRO N.°16 -DISTRIBUIGAO DA POPULACAO RESIDENTE SANTOMENSE DO SEXO FEMININO PELAS
CINCO PRINCIPAIS PROFISSOES/OCUPACOES (2001)

Profissao/Ocupagdo M T

1° Pessoal de limpeza, lavadeiras, engomadores de roupa e similares 1294 1313
2° Estudantes 486 948

3° Economos e pessoal do servico de restauragao 346 383

4° Desempregados 331 544

5° Trabalhadores n&o-qualificados das minas e da construcéo civil 71 290

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica (dados néo publicados)
A principal profissdo/ocupagdo onde aparece primeiramente concentrada a popul agao
feminina é a de “Pessoa de limpeza, lavadeiras, engomadores de roupa e similares”,

tal como em 1991. A maior diferenga é a da diminuig&o do peso do grupo dos
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“Desempregados”, do terceiro para o quarto grupo mais significativo do conjunto das
cinco principais profissdes/ocupagdes para a popul agéo feminina.

Se comparamos agora a distribui¢do da populagdo feminina e da populaco masculina,
em 2001, pelas principais ocupagtes/profissdes, encontramos, desde logo, alguns
aspectos convergentes.

Em primeiro lugar, diferentemente do que sucedera em 1991, em ambos 0s casos, a
populagdo aparece concentrada primeiramente numa actividade remunerada,
imediatamente seguida do grupo dos estudantes. Em segundo lugar, o grupo dos
“Desempregados” encontra-se na mesma posi¢ao em ambas as popul agies.

No que diz respeito ao total da populagéo e a sua distribuico salientamos dois aspectos.
Um primeiro aspecto é o de que, nesta década, se evoluiu no sentido da afirmacéo da
concentracdo da populagdo santomense, primeiramente, numa actividade remunerada,
diversamente do que se verificaraem 1991.

Um segundo aspecto é que, narelagdo com a populagdo santomense total, ao longo
destes anos, a populacéo femininafoi assumindo um maior peso no total da populagdo
activa, de tal forma que a prépria distribuigdo da populagdo total evoluiu no sentido de
uma maior configuragdo com a distribui¢do da populagéo residente santomense activa
do sexo feminino, diferentemente do que se verificaraem 1991, em que essa
configuragdo era muito mais proxima da distribuicéo da populagdio masculina.

Esta evolugdo caracterizada pelo aumento do peso da popul agdo residente santomense
feminina e pela preponderancia da populagdo com uma ocupagdo remunerada permitenos
tirar duas conclusdes importantes.

Em primeiro lugar, que a populagéo residente santomense, tanto masculina como
feminina, vem participando no mercado de trabalho, assim o demonstra a concentragéo
primeiramente numa actividade remunerada, 0 que leva a crer que outros motivos
(econdmicos, de trabalho) que ndo os estudos possam estar na origem, em muitos casos,
da fixag&o e permanéncia da populagdo santomense em Portugal.

Natural mente muitos dos que eram estudantes se encontram agora no mercado de
trabalho, mas ndo podemos ignorar que também a popul agdo santomense residente em
Portugal foi crescendo ao longo destes anos.

Em segundo lugar, que essa popul agdo residente santomense, que participa no mercado
de trabalho é maioritariamente feminina. Em relagdo a este aspecto, ndo podemos
ignorar que, em 2001, a popul agdo feminina total superou a populagdo masculina, mas
nos censos de 1991, diferentemente do que se passava com a populagdo masculina, as
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mulheres, como vimos, apareciam ja concentradas primeiramente numa actividade
remunerada.

Ao longo destes anos, em paralelo com a evolugéo no sentido de uma maior
participacdo da popul acdo residente santomense no mercado de trabal ho, verificou-se,
como fizemos referéncia, 0 aumento do peso da populacéo femininatotal entre a
populagdo activa. E consequentemente, podemos associar a afirmagdo do peso e
preponderéncia da popul agdo feminina no total da populacéo activa a razdes de fixagdo
e permanéncia de relacionadas com um ambito econémico e de trabalho.

Esta circunstancia permite-nos desde logo, concluir que o sentido da evolugéo da

popul agdo feminina foi-se destacando e afirmando nesta década para vir a determinar o
sentido da evolug&o da populagéo total. Em suma, podemos dizer arespeito da
comunidade santomense residente em Portugal que, ndo so é uma populagdo
maioritariamente feminina, ao contrario do que sucede com outras comunidades dos
PALOP, mas que participa efectivamente como forca de trabalho no mercado de
trabalho portugués.
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3.1 Estudo da Migragdo feminina
Uma das caracteristicas dos movimentos migratérios na actualidade é, entre outros
aspectos, a sua feminizacéo.

“Temporary and permanent movements are globalizing, accelerating, diversifying and feminizing.”136

Ou sgja, aproporcéo das mulheres no total da populagéo migrante tem aumentado ao
longo das Ultimas décadas e em todas as regides do globo.

Apesar deste aumento e da crescente visibilidade, alguns autores consideram que o
estudo das experiéncias das mulheres como migrantes no pais receptor permanece
incompleto.

Eleanor Kofman et al137, referem que, “Despite the increasing presence of migrant
women in Europe and recognition of feminization of migration, mainstream literature
on migration has continued to ignore their presence.”138

Francoise Gaspard139, por seu lado refere «The long silence about the presence of
foreign women in European host countries and the particular processes of female
immigration.»140quer em termos politicos, quer em termos académicos.

Patricia R. Pessar e Sarah J. Mahler141, vém corroborar estas afirmagoes:

“Despite Ravenstein’s early observation, most twentieth century research up through
the early 1970s focused almost exclusively on male migrants, while women were
presumed to play passive roles as companions.”142

Hania Zlotnik143, por seu lado, vem acrescentar que negligenciar o estudo da mulher
migrante, enviesa o préprio estudo das migracoes internacionais.

136 KOFMAN, Eleanor et a, “Gender and International Migration in Europe — Employment, welfare

and politics”, Routledge, London and New Y ork, 2000, p. 3

137 KOFMAN, Eleanore, et a, op. cit.

138 Ibidem,. p. 3

139 GASPARD, Francoise, “Invisible, Demonised and Instrumentalised — Female migrants and their daughtersin

Europe”, Shifting Bonds, Shifting Bounds— Women Mobility and Citizenship in Europe, Ferreira, Virginiaet a,

(ed.) , Celta, 1998~

140 GASPARD, Francoise, op. cit. p. 126

141 PESSAR, PatriciaR., MAHLER, Sarah J.,, “Transnational Migration: Bringing Gender in”,

International Migration Review, Center for Migration Studies of New Y ork, New Y ork, 2003142 PESSAR, PatriciaR., MAHLER, Sarah J,, op. cit. , p.814
143 ZLOTNIK, Hania, “The South-to-North Migration”, International Migration Review, n.° 109, vol. 29, Center

for Migration Studies, 1995, p. 230
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Estes autores apresentam diversas razfes para o facto de as experiéncias das mulheres
migrantes ndo serem ainda suficientemente estudadas, apesar de as mulheres terem sido
participantes nos processos migratorios.

“The spatial movement of population has aways involved, to a greater or lesser extent,
the participation of women. Movement from one nation-state to another has not been
the exception.”144

E importante referir, no entanto, que, na realidade, mulheres e migracéo sfo duas
temédticas que, ha muito, aparecem interligadas. A migragdo masculina, teve fortes
repercussdes na vida das mulheres que eram esposas e maes e que viam 0s seus maridos
ou filhos partir.

Por exemplo, a emigraco leva a que as mulheres que ficam assumam as
responsabilidades que antes recaiam sobre o casal ou unicamente sobre o homem e que
véo além do seu dominio tradicional.145

As mulheres vém-se sozinhas com a responsabilidade de criar e educar os seus filhos,
com a necessidade de desempenharem alguns dos trabalhos masculinos, sobretudo
quando se trata do ambiente rural e periodicamente, a procurar uma actividade
assalariada para ganhar um pouco mais, porque as remessas enviadas pelo marido sdo
muitas vezes irregulares e insuficientes.146

No entanto, a experiéncia das mulheres como migrantes, comecou a ganhar visibilidade
apartir dos anos 80, depois do aumento exponencia das mulheres que migravam no
quadro do reagrupamento familiar, embora as mulheres migrantes tivessem sido
participantes do mercado de trabalho dos paises receptores, antes desse periodo.

Este interesse tardio em relagéo a experiéncia das mulheres migrantes deveu-se, por um
lado, ao modelo migrat6rio dominante na literatura sobre migragoes e, por outro, a
teoria das migracGes internacionais. O modelo migratério, extraido da experiéncia
migratéria europeia do pos-11 Grande Guerra Mundial assentava na visao do migrante
como homo economicus, frequentemente a visdo dos governos dos Estados receptores, o
que impedia que outras dimensdes da vida do migrante fossem consideradas. A teoria
das migragBes internacionais, com as suas diversas perspectivas, também opostas,
mostrou-se por vezes insuficiente para captar a realidade da migragéo feminina.

144 ZL OTNIK, Hania, op. cit., p.229

145 WALL, Karin, “A outra face da migragdo: Estudo sobre a situacéo das mulheres que ficam no pais
de origem”, Cadernos Condi¢do Feminina, Comissdo da Condi¢do Feminina”, 1992, p.35 - 36

146 Ibidem
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Ainda assim, emergiram aguns conceitos que se tornam essenciais para compreender a
experiéncia da mulher migrante, bem como trabal hos relevantes que permitem langar
pistas sobre o caminho a seguir.

3.2 Um modelo migratério dominante

Uma das razBes primeiramente apontadas para uma tdo prolongada negligéncia do
estudo das mulheres migrantes é o facto de a prépria conceptualizagdo das migragdes
internacionais ter sido ser retirada de um modelo de migrag&o essencialmente labora e
centrado no homem e em que a mulher era vista como inactiva e dependente daquele.

“Migrants were assumed to be single men in search of employment, although
throughout the labour migration period women both migrated and participated in
economy.”147

Nas migragfes internacionais, 0 migrante era 0 homem aventureiro que partia a procura
de novas e melhores oportunidades numa outra regido ou pais e ao qual sejuntavamais
tarde a mulher e os filhos ou ent&o que retornava a casa dando mostras de sucesso no
Seu projecto migratério.

Este modelo de migragao é baseado na migragdo que se deu para os estados europeus,
nomeadamente para o Norte da Europa, que permaneceu apos a Segunda Grande Guerra
Mundial até ao inicio da década de setenta e que compreendeu trés fases. A primeira
fase foi a da migragdo de homens jovens148 e sos; seguiu-se uma segunda fase de um
fluxo migratério composto por uma grande proporgao de homens mais velhos e
casados; finalmente, numa terceira fase, apds o fechamento das fronteiras no inicio dos
anos 70, muitos desses homens trazem as suas mulheres e os seus filhos para junto de si,
dando-se assim areunificaggo familiar.

Este padréo migratério ndo perdeu a suaimportanciae, por isso, continuou a determinar

0 estudo das migrages internacionais. A reducéo das migragdes internacionais a este

padrao trouxe consequéncias para 0 modo como as mul heres migrantes eram encaradas:

por um lado, que as mulheres ndo participam nos processos migratorios como méo-deobra,

por outro, que as mulheres migram apenas no quadro da reunificacéo familiar,

sendo que apenas seguem 0s homens no seu percurso migratério, o que reforcaaideia

das mulheres como passivas e dependentes daguel es.

147 KOFMAN, Eleanor et d, op. cit., p. 13

148 Os jovens tém uma maior predisposi¢do para migrar do que os mais velhos, dado o seu maior espirito aventureiro
e as suas menores responsabilidades, nomeadamente responsabilidades familiares.
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Natural mente que durante o periodo da migragao laboral em massa, a méo-de-obra
recrutada correspondia as necessidades de sectores-chave da reconstrugéo europeia e do
desenvolvimento econdmico, como sejam as indUstrias transformadoras e da
construgdo, para os quais a mao-de-obra masculina parecia mais adequada.

N&o pode, no entanto, também descurar-se a presenga das mulheres nesta migragéo
laboral. Com efeito, na Europa do pds-guerra verificou-se a procura de méo-de-obra por
parte de determinados sectores tradicional mente considerados femininos como a
enfermagem, o trabalho doméstico, o ensino, etc.

Nos anos 60 e 70, as mulheres assumiam um nimero bastante expressivo na migragéo
portuguesa, espanhola e jugoslava para Franca. Verificava-se também um nimero
significativo de mulheres caribenhas que partiam, independentes, & procura de emprego
para Inglaterra, bem como de mulheres irlandesas para esse destino e que ultrapassaram
mesmo o nimero de homens emigrantes.

Nestas décadas, as taxas de actividade das mulheres estrangeiras eram mais elevadas
gue as das nacionais da maioria dos Estados receptores, com excepgdo da Frangaem
gue ataxa de actividade das nacionais eraja elevada.

E, mesmo nafase anterior a reconstrugdo econémica e ao periodo da migragéo laboral
em massa, verificaram-se exemplos de uma migragdo maioritariamente feminina. E o
caso da emigragdo irlandesa, que referimos, que tinha como destino a Gra-Bretanha e
gue comegou a assumir-se logo a partir de meados do século X1X. Outro exemplo diz
respeito a presenga das mulheres nas migragdes transatl anticas e que se tornaram
maioritarias nas correntes migratorias para os Estados Unidos a partir de 1930.

Em relacdo a forte presenca das mulheres na migraggo familiar, ndo pode efectivamente
ignorar-se que, quando no inicio da década de 70, diversos Estados europeus receptores
fecharam as suas fronteiras aimigracao laboral, a migragdo de carécter familiar
aumentou grandemente e o nimero das mulheres que entrou na Europa, nesse contexto,
foi bastante significativo. Foi por isso que a migracdo femininaficou fortemente
associada e dependente da migragdo familiar. Tal como amigragdo de trabalho foi
considerada masculina na sua composi¢do, a reunificagdo familiar foi considerada como
maioritariamente feminina 149

A associagdo das mulheres migrantes & migragé@o de natureza familiar e auma situagéo
de dependéncia em relagéo ao homem migrante € menos uma escol ha das mesmas do

149 Evidéncias recentes de muitos paises revelam uma masculinizagdo da reunificagdo familiar. O corolério é que as
mulheres sdo agora, em grande medida, agentes da reunido familiar, com os homens como dependentes importados.
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que a conjugacao de diversos factores que continuam a empurrar as mulheres migrantes
para determinados espagos e realidades. Esses mesmos factores contribuiram para
obscurecer a visibilidade das mulheres migrantes, numa altura em que a migragéo
familiar Ihe reconheceu aimportancia estatistica. Foram as condi¢des dos paises
receptores que contribuiram principal mente para que as mulheres migrantes e as suas
experiéncias fossem parcial ou quase totalmente ignoradas.

Em primeiro lugar, a sua entrada no pais receptor era um direito que obtinham, mas
como derivando do direito a reunificaggo familiar, ou seja, por serem esposas ou filhas
dos trabalhadores migrantes.

Em segundo lugar, as mulheres migrantes ndo tinham direito a trabalhar na maioria dos
estados europeus nos anos iniciais apos a sua entrada. Mesmo que algumas
trabalhassem no seu pais de origem e que desejassem trabal har no pais receptor, as
aternativas residiam ou na vida doméstica ou no sector informal da economia, com o
subsequente défice de direitos e de oportunidades.

Em terceiro lugar, uma das condi¢des que determinava a regul arizagdo nos Estados
receptores era frequentemente o emprego estavel, circunstancia baseada num modelo de
trabalho masculino. Diferentemente, as mulheres inserem-se, como vimos, em sectores
da economia considerados informais, como o trabalho doméstico, limpezas, venda
ambulante e que se caracterizam por uma certa precariedade, dificultando-se assim a sua
regularizacdo e contribui para a suarelativainvisibilidade.

A visdo do migrante apenas como homo economicus levou a que fosse dado um maior
enfoque a migragdo laboral, sendo que o homem migrante era reconhecido por
trabalhador migrante.

Finalmente, as condicdes de reunificacdo familiar estabel ecidas pelos Estados
receptores traduziam-se na necessidade de conformidade a um modelo de familia
tradicional, constituida pelo casamento, em que o homem aparecia como ““chefe de
familia” e a esposa e os filhos como Unicos dependentes. Tratava-se de uma nogao de
familia baseada no tipo de familia nuclear, o que excluia outros modos de coabitagéo,
€como 0s existentes nos paises de origem destas popul agoes.

Frangoise Gaspard, refere ainda um outro aspecto que esta na base dos poucos estudos
relativos @ mulher migrante e que é o facto de, em relagéo aos homens, asuaentrada e
permanéncia na sociedade receptora ser comparativamente pacifica.

“The arriva of foreign women did not cause much concern. The collective fear was of single
male workers, who were a threat to “our” wives and “our” daughters. The arrival of awife
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was, therefore, away of “stabilising” them. Moreover, the wives do not disturb public order.
They do not appear in crime statistics, or at least, very rarely.”150

Ao contréario dos homens, elas ndo prejudicam a ordem publica e normalmente ndo
aparecem nas estatisticas de crime, pelo que ndo chamam a atengdo da sociedade e dos
governantes e, aparentemente, ndo apresentam problemas de integrac&o.

A crescente visibilidade e participacéo das mulheres migrantes no mercado de trabal ho,
amigragdo femininafora do quadro da reunificagdo familiar e aimportancia que vem
sendo reconhecida a economiainformal vém, por um lado, destronar uma visdo da
mulher migrante como dependente, por outro dissociar o migrante da sua situagdo
laboral, principalmente do trabalho estavel eregular.

3.3 Teoria das migragdes internacionais

As perspectivas que, tradicionalmente, tém procurado explicar as migractes
internacionais tém-se, grosso modo, polarizado em perspectivas de andlise micro ou
funcionalistas e perspectivas de andlise macro ou estruturalistas.

A perspectiva funcionalista, por exemplo, nalinha das teorias neo-cléssicas, procura
explicar o fenémeno migratério centrando-se no individuo. A decisdo de migrar do
individuo é tomada de um modo racional: o individuo pesa os custos e beneficios da
migracéo e migra para o destino que considera poder trazer-lhe maior beneficio
econémico.

A decisdo de migrar € movida pelo desejo do individuo de melhorar as suas condigdes
de vida e é umaresposta as desigualdades reais ou percebidas na distribuicdo das
oportunidades econdmicas. Um dos indices pelo qual o individuo mede racionalmente
0s custos e beneficios da migragéo é a diferenga salarial.

De acordo com este modelo, aforca de trabalho move-se a procura de sal&rios elevados
apartir de areas onde se verifica a escassez de capital e a abundancia de méao-de-obra
para areas onde se verifica a abundancia de capital e a escassez de méo-de-obra ou das
areas rurais para as urbanas ou dos paises em desenvolvimento para os paises
desenvolvidos.

Os tedricos que se situam nesta linha de pensamento consideram a migragdo como
benéfica, porque ela permite equilibrar e aproximar os niveis de desenvolvimento das
areas de partida das éreas de destino.

150 GASPARD, Francoise, op. cit., p. 130
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Defendem que a competicao entre os migrantes na regido de destino conduz a
diminuicdo dos salérios, que as remessas promovem o desenvolvimento do pais e que 0
retorno dos migrantes € uma mais-valia para o pais de origem, umavez que, no pais de
destino, tinham sido capazes de adquirir novas competéncias de que o pais de origem
pode usufruir.

O resultado seria 0 do crescimento econdmico da regido de origem, a eliminacdo das
desigualdades espaciais e dadiferenca salarial que estdo na causa da migrag&o.

A perspectiva estruturalista, por seu lado incide num nivel de analise macro e tem em
conta os contextos estruturais da sociedade de origem. Considera que as causas da
migracdo sdo as desigual dades socio-espaciais para as quais a migragdo surge como
alternativa.

Ao invés da anterior, a perspectiva estruturalista considera que a migragdo vem
aumentar as diferengas e os niveis de desenvolvimento entre o pais de origem e o de
destino. A perdado capital humano no pais de origem, aumenta ai as desigualdades e
perpetua o subdesenvolvimento.

E nesta linha que se insere a teoria neo-marxista da dependéncia, que explica as
migracdes, no quadro de uma desigual distribuico de poder politico e econdmico em
que assenta o capitalismo.

A migrag8o é améo-de-obra barata dos paises pobres que serve os interesses do capital
nos paises ricos e contribui ainda mais para o seu subdesenvolvimento sendo, por isso,
uma forma de exploragéo dos paises pobres pelos paises ricos. Segundo esta
perspectiva, os migrantes, na verdade, sdo forgados a migrar, tornando-se assim vitimas
do sistema capitalista. Deste modo, os trabal hadores migrantes ndo sdo verdadeiramente
livres na sua escolha, como na anterior perspectiva, mas esto condicionados pelas
desigualdades de poder politico e econémico em que assenta o capitalismo.

Ambas as perspectivas, embora opostas, possuem legitimidade. Se por um lado, o
individuo tem poder de decisdo e alguma autonomia, por outro, ndo pode ignorar-se que

0 contexto estrutural em que se insere vai frequentemente influir nas suas decisdes. Por
outras palavras, se por um lado, as estruturas sociais, econdmicas e culturais influem
significativamente nas migragdes internacionais, ndo pode ignorar-se que o proprio
individuo tem uma acgdo e é distinto de outros sujeitos as mesmas estruturas.

Assim as perspectivas que procuram explicar as migragdes internacionais ndo se
reduzem (nem podem) a uma explicacdo meramente estrutural ou exclusivamente
funcionalista.

%4
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Por isso, uma perspectiva especifica das migragoes internacionais tem de ser capaz de
interligar estes dois elementos — acgo e estrutura— que ndo podem ser dissociados se
pretendemos captar as causas, a dindmica e as consequéncias observaveis de um
determinado movimento migratério.

O debate relativo ainterligagdo entre acgdo e estrutura ndo €, porém, exclusivo do
campo das migragdes internacionals, mas noutras ciéncias sociais, sobretudo na
sociologia.

Diversos autores procuram explicar esta relagdo da acgdo e da estrutura como aspecto
fundamental para compreender a dindmica social e onde os movimentos migrat6rios sdo
inseridos.

Anthony Giddens, por exemplo, na suateoria da estruturagéo explicitaaligagdo
intrinseca e a interdependéncia entre acgdo e estrutura. Para Giddens, as estruturas so
regras e recursos que, tanto podem capacitar como constranger a ac¢do humana. Mas, a0
mesmo tempo, 0s agentes sociais fazem uso das regras e dos recursos dessas estruturas
para al cangarem os seus objectivos através das suas accdes individuais e colectivas que
ocorrem no dia-a-dia e que vao ou ndo reproduzir ou transformar as estruturas. Assim,
da mesma forma que os individuos recorrem as regras e exploram os recursos das
estruturas na acgdo socia quotidiana, assim também essas préticas sociais s
reforcadas e sedimentadas alongo prazo nas instituigdes que constituem o sistema
social (estruturas).

3.3.1 Abordagens integradoras

As abordagens integradoras surgem, assim, natentativa de superar a dicotomia ac¢do —
estrutura. Consideram que amigragéo &, por um lado, fruto de uma decisdo individual,
por outro, a manifestagdo de uma sociedade que impde constrangi mentos aos
individuos.

Estas perspectivas, ao procurarem estabel ecer aligagdo entre um nivel de andlise macro
eum nivel de andlise micro, vao especificar um objecto de andlise intermédio que possa
sintetizar as duas abordagens dicotomicas.

De entre as varias tentativas, as propostas que surgiram como as mais coerentes sao as
que consideram a familia e as redes de migrantes. Considera-se que ambas sao objectos
empiricos que residem algures entre o individuo e a sociedade; tanto a familia como as
redes sociais S0 apresentadas como meios que tém em conta, tanto o conjunto de
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accOes dos decisores individuais, como a estrutura de constrangimento do
comportamento pela economia politica global ou nacional.151

No que concerne afamilia, considera-se que a decisao de migrar é parte de uma
estratégia do agregado familiar para melhorar as suas condi¢des de vida.

A familia era classicamente entendida como homogénea, sendo que os individuos do
agregado familiar agiam de modo altruista uns em relagéo aos outros, tomando, desse
modo, a decisdo de migrar. Esta nogdo cléssica de familia para explicar a dinamica das
migracoes internacionai s traduzia-se, no entanto, numa simples substituicéo do
individuo racional e calculista pelafamiliaracional e calculista, o que ndo vinha diferir
muito das perspectivas funcionalistas.

Além disso, uma vez que as decisdes de migrar reflectem também as relagbes de poder
nafamilia, elas sdo influenciadas tanto por interesses individuais como por interesses
colectivos, em que influem aspectos diversos.152 A familia, num sentido lato, esta pois,
longe de ser homogénea e racional.

Como refere Hondagneu-Sotel o, “Opening the household «black box» exposes a highly
charged political arenawhere husbands and wives and parents and children may
simultaneously express and pursue divergent interests and competing agendas.”153

Reconhecendo esta complexidade das relagles familiares, no entanto, torna-se inegavel
aimportancia da familia nas migragdes internacionais e bem assim em todos os
processos sociais.

Em primeiro lugar, porque a familia, seja nuclear ou extensa, € um agente socializador
por exceléncia que transmite aos individuos val ores e normas culturais que vao
influenciar no sentido ou ndo da migracdo dos seus membros. Essas normas e valores
traduzem-se igualmente em determinadas obrigagdes por parte dos seus membros ao
longo do espaco e do tempo. Este aspecto tem consequéncias, nomeadamente para as
mulheres no que diz respeito ao papel que Ihes é atribuido e que é o da prestagdo de
cuidados que tem de ser assegurado também num quadro migratério, estejam os seus
dependentes no pais de origem ou no pais receptor.

Em segundo lugar, porque, além dos valores ou normas veiculadas, as proprias
caracteristicas da familia véo favorecer ou ndo a migragéo dos seus membros.

151 GOSS, Jon, LINDQUIST, Bruce, 1995 “Conceptualizing International Labor Migration: A Structuration
Perspective”, International Migration Review, vol. XX1X, No. 2, Center for Migration Studies, p.327.

152 InvestigagOes etnogréaficas sugerem gque os membros da familia muitas vezes ndo seguem os interesses colectivos e
as vezes lutam abertamente contra o poder normativamente investido no homem da familia.

153 HONDAGNEU-SOTELO (1994), citado em KOFMAN, Eleanor et al, op. cit. p. 27
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“A number of studies show that the motivation and ability to migrate as well as the pattern of migration
are influenced by the resources levels of household, the age and sex structure of the family/households
and the stages of family life cycle.”154

Assim, por exemplo, as familias com mais recursos, mais facilmente financiam um ou
dois membros para migrarem sendo que as familias com menos adultos e com mais
dependentes poderdo ser menos propensas a migragao, por falta de quem re(ina as
condicOes para o fazer. Também este (ltimo aspecto parece ser relevante no caso das
mulheres, pois permite equacionar se o facto de, nafamilia, amulher ser a principal
prestadora de cuidados surge como obstaculo para a mesma decidir migrar.
Frequentemente, o recurso a outros familiares para a prestag@o de cuidados a
dependentes aparece como uma alternativa; no entanto, aidade dos filhos, por exemplo,
€ uma condicionante.

A familiatem igua mente um papel determinante nos préprios projectos migratérios.
Como refere Maria Engrécia Leandro:

“E normalmente na familia e em funcéo da familia de orientacio ou de procriagéo e numa dada situagso
gue se concebem, tomam forma e realidade e reelaboram os projectos migratérios.”155

Defacto, é afamilia que, frequentemente vem legitimar as opgdes do migrante em
termos de projecto migratério, quer quando o migrante parte para proporcionar aguela
melhores condi¢des de vida, quer quando permanece, adiando assim o regresso, para
impedir que os filhos sofram a ruptura com a sociedade receptora ou para favorecerem a
integrac&o e promog&o dos mesmos no pais de destino.

Nas migracGes internacionais, afamilia estd, assim, longe de ser irrelevante. Trata-se de
uma entidade que tem permanecido no tempo e no espago mas, a mesmo tempo,

“reinventando-se e criando condicdes de adaptacdo aluz das vérias mutagdes
econdmicas, sociais e culturais.”156 E, ab mesmo tempo, aparece integrada noutras
dindmicas sociais.

154 BOY D, Monica, “Family and personal networks in international migration: recent developments
and new agendas”, International Migration Review xxii, n.° 3, p. 642

155L EANDRO, Maria Engrécia, “Dinamicasocial e familiar dos projectos migratérios— uma
perspectivaanalitica”, Andlise Social, vol. XXXIV (170), 2004, 95 — 118, p. 95.

156 LEANDRO, op. cit. , p. 97
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No caso das mulheres migrantes, assume importancia significativa. Em primeiro lugar,
porque as mulheres aparecem permanentemente associadas & migragéo familiar, apesar
de afamiliando ser o universo exclusivo onde se move a mulher migrante. Depois,
porque o seu papel vem muitas vezes sofrer o impacto da migragé@o e a sua mobilidade
tem consequéncias parasi proprias, diferentes das dos homens e que se reflectem na
familia, nomeadamente no que diz respeito aos seus dependentes e as rel agdes de poder
no seio dafamilia. Finalmente, porque o universo familiar complementa as rel ages
socials e comunitérias que o migrante desenvolve.

A critica a perspectiva centrada na familia refere que, em termos da teoria das
migracdes internacionais, a mesma ndo soluciona o impasse entre as perspectivas
funcionalistas e as perspectivas estruturalistas, principal mente porque as familias sdo
apenas parte do conjunto de institui¢cdes que desempenham um papel no processo
migratério. NOs reafirmamos que, para o estudo da mulher migrante e, tendo em conta o
papel que amulher desempenha na familia e como é influenciada pela mesma, a sua
importancia é significativa.

O estudo da familia para explicar o fenémeno migratério, despertou o interesse para o
papel das redes sociais, que estaréo na base do estabel ecimento das redes migrantes.
As redes sociais traduzem-se nas ligag6es dos individuos, ndo s6 as familias, mas
também aos amigos e a comunidade, bem como as associagdes forjadas através de
actividades sociais e econdmicas que agem como ligago e através das quais fliem a
informagdo, ainfluéncia e os recursos.157

No caso da migrag&o laboral, as redes sociais assumem uma especial relevancia. Elas
providenciam aos potenciais migrantes informagdes sobre destinos disponiveis,
contactos, etc. no destino, a assisténcia em forma de al ojamento e emprego, reduzem o
custo da migragdo, permitem a continuidade cultural e acomunicagdo com a
comunidade de origem, tornando-se mediadoras entre o migrante e a sociedade de
destino.

Embora sejam recursos explorados pelo migrante, ajudam também a determinar a
natureza da migragao, influenciando a disponibilidade de destinos e as condigdes de
emprego, podendo desenvolver-se numa auto-sustentacéo, independentemente das
circunstanciasiniciais.

157 GOSS, Jon, LINDQUIST, Bruce, op. cit., p. 329
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Na linha das redes sociais, Jon Goss e Bruce Linquist158 apresentam um outro conceito,
alternativo afamilia e as redes sociais e que é o conceito de “instituicéo migrante”, que
é baseado na jareferida teoria da estruturacdo de Giddens.

O conceito de “institui¢cdo migrante” € definido como “a complex articulation of
individuals, associations and organi zations which extends the social action of and
interaction between these agents and agencies across time and space.”159

A institucionalizacdo da migracéo resultou da rotinizagdo de determinadas préticas de
interaccdo social entre os individuos potenciais migrantes e agentes institucionais. As
préticas de interacgdo social, por seu lado, vao também reproduzir as regras e 0s
recursos da instituicdo migrante.

O principal contributo da nog&o de ingtitui¢do migrante prende-se com o facto de
englobar uma miriade de agéncias e organi zagdes que operam no negdcio da migragéo.
A ingtituicdo migrante tem sido também um conceito Util para explicar a“feminizacao”
damigragdo laboral.

Embora nem todos os processos migratérios estejam formal mente institucionalizados do
mesmo modo, diferentes tipos de canais e organizagoes profissionais facilitam e
regulam fluxos migrat6rios contemporaneos, mesmo dos migrantes com habilitacoes.
Esta nogdo de “institui¢do migrante”, no entanto, aparece fortemente associada a
migracéo laboral. Para o estudo da mulher migrante, uma perspectiva orientada apenas
para o aspecto laboral €, no minimo, redutora. Ao mesmo tempo, denota uma certa
formalidade que, embora se coadune com a migracdo laboral e com todos os actores e
agéncias envolvidos neste processo, ndo parece suficiente para captar alguns aspectos de
naturezainformal da migrag&o feminina, como sejam, por exemplo, outros motivos que
Nndo 0s econdémMicos, que possam estar na origem da decisdo de migrar.

Retiraremos das abordagens integradoras o conceito de rede, entendido nédo apenas no
sentido de mediagdo entre o individuo e a sociedade receptora, mas enquanto produto de
uma estratégia, consciente ou inconsciente, do migrante para dar resposta a
complexidade das situagBes que se |he colocam tanto no pais receptor como no pais de
origem; ndo apenas como uma rede de relagdes, mas também de cuidados e de
assisténcia, em que o individuo € menos um elemento passivo, do que um construtor
activo. Este € um aspecto essencial da migragao feminina.

158 GOSS, Jon, LINDQUIST, Bruce, op. cit.,
159 Ibidem p. 319
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3.4 Alguns aspectos relevantes para 0 estudo das mulheres migrantes

O desenvolvimento das abordagens integradoras abre o caminho para uma visao
integrada e dinamica das migracoes internacionais.

Para estudar a migracéo feminina, uma abordagem integradora apresenta-se como a
mais adequada, porque tem em conta os condicionalismos estruturais que influem sobre
o individuo e a ac¢do individual como capacidade que o individuo tem para agir sobre o
ambiente cultural e social que o rodeia.

A pouca tradicdo de estudo da migrag&o feminina, a sua dependéncia de um modelo
migratério masculino, decal cado da experiéncia migratéria da Europa do pés-guerra e as
diversas perspectivas que procuram explicar as migragdes internacionais, impediram por
exemplo, que no estudo sobre as migragdes internacionais se tivesse em contaa
representacdo que é feita dos sexos e como essa representacdo tem efeitos
principalmente para as mulheres.

Defacto, arepresentacdo que se faz dos sexos numa determinada sociedade tem efeitos
para as mulheres que nela estéo inseridas. Mas, que efeitos pode ter para as mulheres
quando, pela experiéncia da migracéo elas se movem em mais do que uma sociedade ?
Assim, quer na sociedade de origem, quer na sociedade receptora, a representagdo que €
feita das mulheres vai determinar e condicionar muitas das suas ac¢des. Nas migractes
internacionais, a persisténcia de um modelo migratério baseado numa determinada
visdo damigragéo da Europa do pds-11 Grande GuerraMundial, impediu que esse
elemento de ordem estrutural, cujaimportancia nos debrugaremos mais adiante, fosse
considerado, como era, por exemplo, o subdesenvolvimento econémico, a pobreza, etc.
O género, que é essa representacdo que é feita dos sexos, implica forgosamente uma
reflexdo sobre a migragdo feminina, sob uma nova perspectiva.

Definimos, sucintamente esta categoria de andlise:

“‘Gender’ (...) isacultural term and refers to the different roles which society ascribes

to men and women and therefore distinguishes between ‘masculine’ and ‘feminine’
stereotypes”160.

Trata-se pois de um “termo cultural” para definir os papéis que sdo socialmente

atribuidos a0 homem e a mulher. Corresponde, pois, a um aspecto de ordem estrutural

de uma determinada sociedade e que vai influenciar o quotidiano dos individuos.

160 HEYWOOD, Andrew, “Political Ideologies- An Introduction”, Macmillan, 1992, p. 226
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Apesar da suarelevancia, o género tem sido, durante muito tempo, negligenciado, assm

o foram alguns aspectos da experiéncia migratéria feminina, pelas razGes que
anteriormente referimos.

“On thewhole, gender has rarely been considered a significant analytical category
within European literature on migration, which has remained gendered blind. Migrants
have been treated as asexua categories and feminists researching women have often
focused on nationals rather than immigrant women.”161

A auséncia desta categoria de andlise no estudo das migragdes deve-se, em grande parte,
a0 facto de os diversos campos disciplinares como a histéria e a sociologia, serem eles
préprios produzidos por homens e que tém ignorado a dimensdo do género na
sociedade. 162

Nas migrages internacionais, aimportancia da categoria do género deve-se ao facto de
arepresentagdo que é feita das mulheres numa determinada sociedade e, no caso da
mulher migrante, na sociedade de origem e na sociedade receptora determinar suas
decisdes e estratégias. Ao mesmo tempo, essa representacdo pode dificultar em maior
ou menor grau a sua mobilidade, ndo s6 a partir do pais de origem, como também no
pais receptor.

“Despite the enormous influx of women into the labour market (...) the idea persists
that their placeisin home. It is not surprising that female migrants should have been
exclusively viewed as spouses, mothers and housewives.”163

Culturalmente, um dos principais papéis que € atribuido as mulheres é o da prestagéo de
cuidados seja a descendentes dependentes, os filhos e, por vezes, os netos, sejaa
ascendentes dependentes como os pais, avés e, frequentemente, 0s sogros.

Ora, numa situacao de migragdo, esse papel da prestagéo de cuidados que é atribuido as
mulheres, gera expectativas da sociedade de origem e da sociedade de destino em
relagdo ao compromisso daquel as em desempenharem esse papel ou providenciarem
nesse sentido.

A expectativa existente em relagdo ao papel das mulheres numa determinada sociedade,
seja o da prestacdo de cuidados ou outros, € um aspecto de ordem estrutural dessa
sociedade e que é igualmente interiorizado pelas proprias mulheres.

161 KOFMAN, Eleanore, et a, op. cit., p. 18
162 GASPARD, Francoise, op. cit.
163 Ibidem, p. 129
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Quanto a capacidade de acgdo do individuo, que referimos, esta reside, principa mente
na competéncia que tem para optimizar recursos no sentido da prossecucdo dos seus
objectivos. Num contexto migratorio, também sd0 necessarios recursos, seja para o
estabel ecimento no pais receptor, seja para a obtencéo de um emprego, €tc.

Deste modo, as redes surgem como um importante recurso que o migrante pode
optimizar para agir no ambiente em que se move. Neste contexto, o conceito de rede
corresponde ainterac¢éo social.

A importancia das redes sociai's, em particular, nas migragdes internacionais,
intensificou-se com o processo de globalizag&o que veio aterar grandemente a dinémica
espacio-temporal das migragdes internacionais.

“Globalization, defined as a proliferation of cross-boarder flows and transnational
networks, has changed the context for migrations.”164 Consequentemente, a
globalizacdo favoreceu o aparecimento das comunidades transnacionais, ou sgja, de
grupos cujaidentidade (as referéncias e as pertengas) ndo estéo baseadas apenas num
Unico territério.165

“We define ‘transnationalism’ as the process by which immigrants forge and sustain
multi-stranded social relations that link together their societies of origin and settlement
(-...) An essential element is the multiplicity of involvements that transmigrants sustain
in both home and host societies.” 166

Nestes espacos transnacionais, as redes facilitam as conexdes transnacionais em que 0s
migrantes se movem,; através dessas redes, 0s migrantes participam em mais do que
uma sociedade.167 As redes sociais s80 0 eixo principal de articulacéo darealidade
transnacional 168, pois conectam migrantes e nao-imigrantes.

“By binding migrants and nonmigrants together in a complex web of social roles and
interpersonal relationships, these personal networks are conduits of information and
social and financial assistance.”169

164 CASTELS, Stephen, “Migration and Community Formation under Conditions of Globalization”,
International Migration Review, Center for Migration Studies of New Y ork, p. 1143

165 CASTLES, Stephen, op. cit., p. 1157

166 BASCH, GLICK SCHILLER et BLANC-SZANTON, 1994, citado em PORTES, Alejandro,
“Globalization from Below: The Rise of Transnational Communities”, Princeton, University,
September, 1997, p. 4

167 KOFMAN, Eleanore, et a, op. cit., p. 29

168 ARIZA, Marina, “Migracién, familiay transnacionalidad en el contexto de la globalizacién:
algunos puntos de reflexién”, Revista Mexicana de Sociologia, vol. 61, n.° 4, Oct-Dic., 2002, p. 58
169 BOY D, Monica, “Family and Personal Networks in International Migrations: Recent Developments
and New Agendas”, International Migration Review, volume xxiii, n.° 3 p.639.
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Neste sentido, as redes (formais ou informais), em ambiente transnacional, aparecem
COMO recursos para o migrante.

“Networks constitute an important resource for migrants who use them to gain
employment, housing and other resources in the migration setting.”170

Estas redes, consolidadas nesta realidade transnacional, explicam a participagdo
simulténea dos migrantes na soci edade receptora e na sua comunidade de origem.

“Socia networks comprising households, friends and community ties are crucia for an
understanding of settlement patters, employment and links with the homeland.”171

O migrante faz uso destas redes como recurso para fazer escolhas, delinear estratégias,
alcancar objectivos.

O conceito de rede torna-se essencial para captar as diferengas entre a migracéo
feminina e a migrag&o masculina.

“(...) resulta evidente que a abordagem por redes se afigura uma metodol ogia
particularmente adegquada ao estudo da diferenca sexual. Com efeito, ela permite ao
investigador delinear amorfologia e o conteido (material e simbdlico) da esfera
relacional feminina, bem como analisar a experiéncia feminina enquanto centro da
rede relacional das relaches entre a esfera privada e as institui¢cdes; permite analisar a
relagdo entre amulher e o grupo de referéncia primario (afamilia, os parentes, etc.),
bem como os caminhos e as tragjectorias das mulheres migrantes e a mobilidade
feminina no que respeita ao grupo familiar.”172

As redes, utilizadas como um recurso pelas mulheres migrantes permitem, por exemplo,
que elas correspondam as expectativas do papel que lhes atribuido de prestadoras de
cuidados a dependentes ascendentes e descendentes, simultaneamente no pais de destino
e no pais de origem. As expectativas, como mulher, associam-se as expectativas como
migrante, pelo que a familia espera também a assisténcia financeira.

“Women in particular have played nurturing roles (nurses, carers and domestic labour)
and sustained households in societies of emigration and immigration.”173

A familia/unidade doméstica aparece como uma das componentes importantes da rede
social baseada na migracdo.174 As redes familiares e de parentesco aparecem como um

170 KOFMAN, Eleanore, et a, op. cit., p. 29

171 KOFMAN, Eleanore, et d, op. cit., p. 29

172 PISELLI, Fortunata, “Mulheres migrantes: uma abordagem a partir dateoriadas redes”, Revista
Critica de Ciéncias Sociais, n.° 50, Fevereiro, 1998, p. 117-118173 KOFMAN, Eleanore, et a, op. cit., p. 29
174 BOYD, Monica, op. cit., p. 642
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recurso que as mulheres migrantes utilizam para, por exemplo, prestarem cuidado e
assisténcia aos seus, através do espago transnacional. As redes permitem, assim, atenuar

0 impacto que a mobilidade femininatem na estrutura do seu universo familiar.
Finalmente, destacamos o conceito de agéncia. Trata-se de um conceito identificado
com o termo “agency”, mas essa identificacdo ndo parece ser amais correcta, porque
“agency” refere-se a simples ac¢do, por oposi¢do a estrutura. A precisdo do termo e o
significado encontréamo-los numa definigéo, em lingua portuguesa, onde o termo
aparece num sentido distinto de “agency”(accéo).

“Entendemos a agéncia como espago onde se encontram as estruturas e os agentes, €
uma fusdo de circunstancias estruturais e capacidade propulsora. A agéncia é
duplamente condicionada, desde cima, pelo equilibrio entre restrigdes e limitagdes por
um lado; recursos e facilitadores propiciados pelas estruturas por outro; e, desde

baixo, pelas aptiddes, talentos, habilidades, conhecimento e atitudes dos membros da
sociedade; bem como organizages, sejam elas colectividades, grupos ou movimentos
sociais.”175

Este conceito interligamo-lo com os ja referidos conceitos de género e de redes.
Apresentdmos o conceito de género como um elemento de ordem estrutural que influi
navida das mulheres, migrantes ou ndo-migrantes. Em relagdo ao conceito de rede
referimo-lo como recurso de que o migrante dispde para mitigar o impacto da
mobilidade.

O conceito de agéncia para o estudo da mulher migrante, por seu lado, permite perceber
como é que, por um lado, o género pode influir na potencial mulher migrante e no seu
percurso e, por outro, como é que, apesar desses constrangimentos e com esses
constrangimentos culturais, as mulheres gerem e optimizam recursos para poderem
delinear um projecto migratorio, realizé-1o e minimizar as consequéncias da mobilidade.
O conceito de agéncia surge, assim, como a sintese destas duas realidades: o género e os
recursos disponiveis. Ou sgja, como € que as mulheres migrantes, sob esses
constrangimentos, fazem uso dos recursos que tém disponiveis no espago transnacional .

175 JUNIOR, Cléudio Dias, “Capital social e violéncia: umaandlise comparada em duas vilas de Belo
Horizonte”, Tese de Mestrado, Universidade Federal de Minas Gerais, Faculdade de Filosofia e Ciéncias
Humanas, Belo Horizonte, Dezembro de 2001, p.2
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IV. MULHERES MIGRANTES NO ESPACO
TRANSNACIONAL
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4.1 O género namigragao internacional

Tendo-nos anteriormente referido ao género como elemento de ordem estrutural de uma
determinada sociedade, pretendemos desenvolver este conceito no quadro das
migragBes internacionais.

Antes de mais, porém, parece-nos de toda a relevancia discorrer sobre o sentido e
significado deste conceito.

O género, sendo um aspecto de ordem estrutural, pode variar de sociedade para
sociedade. E um “termo cultural” que, teoricamente, difere no espaco e pode evoluir no
tempo. Distingue-se, por isso, davariavel “sexo” que se refere simplesmente aos
factores biol 6gicos que distinguem os “homens” das “mulheres” e que sdo, por isso,
considerados, inalteravels. O género €, usado para definir o modo como as sociedades
representam a diferenca biol 6gica do sexo, a partir do que a sociedade atribui diferentes
papéis aos homens e & mulheres. Deste modo, a simples diferenca biol6gica é
extrapolada para dominios de actividade, tarefas, espagos, vestudrio, etc., que sio
considerados como masculinos ou como femininos. As diferengas biol dgicas so
entendidas como naturais e inevitéveis.

O género &, assim, 0 modo como, numa determinada sociedade, € representada a
diferenca sexual. Sendo uma estrutura, corresponde a um conjunto de relagdes sociais
institucionalizadas que tem poder sobre os individuos; as institui¢Oes estdo imbuidas de
uma determinada ideologia do género. Os individuos est&o enculturados em ver essas
distingBes como inevitaveis e ndo como constructos humanos. Aquilo que é, na verdade,
uma representacdo € visto como algo natural eimutével. A extrapolacdo da simples
diferenca sexual para outros dominios da vida traduz-se depois no binémio
masculino/feminino: determinadas caracteristicas, fungdes, tarefas, etc., sdo
identificadas e atribuidas de acordo com este binémio.

A extrapolaggo da diferenca sexua traduzida no bindmio masculino/feminino vai
originar ainda outras representagdes e dualidades. As dicotomias cultura/natureza,
inteligivel/sensivel, alma/corpo aparecem associados ao binémio masculino/feminino,
em que cultura, inteligivel e dma aparecem associados ao universo masculino, ao passo
que natureza, sensivel e corpo aparecem associados ao universo feminino.

Por exemplo, afuncéo da maternidade, de “dar aluz”, que sdo atributos Unicos do corpo
feminino levou a que as mulheres fossem representadas como seres da natureza, por
oposicdo acultura. Estaligagdo a natureza é também a pertenca ao mundo da
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sensibilidade, do afecto e dos cuidados corporais. A dicotomia natureza/cultura, surge
assim, pela associagdo de caracteristicas concretas e especificas do corpo feminino a
determinados conceitos, realidades, tarefas, etc.

Estaligag&o damulher ao natural pelafungdo exclusiva da maternidade e do “dar aluz”,
liga-a a determinadas tarefas como a alimentaco, criacéo e educacdo dosfilhose a
determinados espagos, como a vida doméstica. No entanto, estas tarefas ndo sdo algo
natural, mas verdadeiramente umaimposi¢éo cultural.

A atribuicdo de determinados papéis as mulheres, com base na diferenca sexual, como
tratando-se de algo natural, ndo €, por si so, 0 aspecto mais relevante de qual quer
abordagem que trate as questdes do género. O aspecto mais saliente é, na verdade, a
visd0 maniqueista que lhe esta subjacente e que subval oriza tudo quanto é associado ao
universo feminino.

“More than having been defined according to one of the poles of the dichotomy, what
concerns women is the undervaluation of the pole of nature both from a social and
political point of view. Asif they were unable to transcend this corporeal, emotional
and sensitive sphere; unable to transcend this capacity to make bodies, when at the
same time they are demanded to be able to perform along-lasting task: that of bringing
up an unfinished infant (in-fans) being, in order to build up its autonomy, independence
and speech, so that it becomes a subject, capable of reasoning.”176

Assim, tal como os conceitos corpo/natureza/sensivel aparecem subvalorizados em
relagdo aalmalculturalinteligivel, assim o sexo feminino, identificado com os primeiros,
aparece subvalorizado em relagdo ao sexo masculino associado aos Ultimos.

Esta desigualdade entre os sexos, decorrente da subvalorizacdo do feminino em relagéo
a0 masculino traduz-se numarelacdo de poder, o poder do masculino sobre o feminino,

0 poder do homem sobre amulher. Esta relacdo de poder é designada pelos tedricos

feministas de patriarcado, que significa o dominio do homem tanto nafamiliacomo na

sociedade. O termo engloba, ndo s a supremacia do homem sobre a mulher, mas

também a supremacia do marido-pai e a subordinag&o, ndo apenas das mulheres, mas

também dos filhos.

176 JOAQUIM, Teresa, “Socia Citizenship and Motherhood”, 1998, Shifting Bonds, Shifting Bounds— Women
Mobility and Citizenship in Europe”, FERREIRA, Virginia, TAVARES, Teresa, PORTUGAL, Silvia (ed), Celta
Editora, Oeiras, , p.77
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Considera-se que o patriarcado tem dominado em todas as sociedades, embora o grau de
opressao sexua tenha variado em diferentes culturas e em épocas distintas. Assim, por
exemplo, nas sociedades ocidentais essa forma de opressdo tem diminuido de modo
significativo, sobretudo no século XX, com as mulheres a obterem o direito de voto, a
terem um maior acesso a educagdo, a contracepcao, a obterem o direito ao divércio, etc.
Por outro lado, em determinados Estados, nomeadamente nos Estados islémicos, as
mulheres vivem ainda um conjunto de constrangimentos que v&o desde aspectos téo
simples da vida quotidiana como o vestuario até a participacdo navida socia e politica.
Apesar das diferengas culturais e da evolugdo ao longo dos séculos, as mulheres sdo
inequivocamente, por forga de ideologia do género existente, o sexo subordinado em
todas as sociedades.

Mas se, por um lado, podemos atestar que existem efectivamente discursos e préticas
socials hegemonicas em diferentes sociedades, que se relacionam com a diferenca
sexual e areproducgdo biolégica e estabelecem formas de representacéo em torno delas,
por outro, a generalizacdo do termo patriarcado poderéa ser também abusiva e enviesar a
andlise e a explicagao desses mesmos discursos e préticas hegeménicas. O patriarcado
esté frequentemente consignado a uma regi@o geogréafica especifica ou aum periodo
histérico determinado.

Val Moghadam (1994)177, situa a patriarcado numa determinada zona geogréafica que vai
do Norte de Africa ao longo do Médio Oriente s planicies do subcontinente indiano e
partes da Chinarural.

Por suavez, Carole Patman (1988)178 refere que o patriarcado é especifico do periodo
histérico pré-moderno, ao passo que, no Estado moderno liberal, o termo patriarcado
deve ser substituido pelo termo fraternidade. I sto porque, enquanto gque no patriarcado,
0 pa governatanto os homens como as mulheres, na fraternidade os homens obtém o
direito de governar sobre outras mulheres na esfera doméstica privada, mas concordam
com um contrato de ordem socia de igualdade, entre eles, na esfera publica e politica.
O conceito de fraternidade, porém, nao permite perceber, por exemplo, porque € que,
em muitas sociedades, algumas mulheres tém poder sobre outros homens e sobre outras
mulheres.

177 Ibidem

178 citadaem YUVAL-DAVIS, Nira, “Gender and Nation”, SAGE Publications, London, California,Nova Dehli,
1997 p. 7
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Ao mesmo tempo, a generalizagao dos diversos conceitos que procuram explicar a
subordinagdo do sexo feminino ao sexo masculino excluem o facto de, em certas
situagdes concretas, a opressao das mulheres ndo se dever apenas a préticas

hegemoni cas baseadas na diferenca sexual, mas também e frequentemente, a outras
formas de opressdo e divisdo sociais como sgjam a classe e a etnicidade.

Por esta razao, alguns autores rejeitam, por exemplo, a utilizagdo da nogdo de
patriarcado como se se tratasse de um sistema social distinto e independente de outros
sistemnas sociais como o capitalismo e o racismo. Como refere Avtar Brah179, torna-se
fundamental ndo compartimentar as opressoes.

A ideologia do género dominante numa determinada sociedade vai assim interagir com
outros aspectos estruturais como aclasse social, 0 grupo ou etnia, aidade, etc., pelo que
0s constrangimentos sociais ndo se resumem apenas aideologia do género existente.

A ideologia do género, no entanto, embora reconhecendo-se a influéncia de outros
aspectos de ordem estrutural reflecte primeiramente a dimenséo da percepgéo que as
sociedades tém da diferenca sexua . Embora a opressdo das mulheres esteja associada a
diversos factores, € o género que mais imediatamente demarca o universo feminino do
universo masculino, polarizando-os.

No campo das migragdes internacionais, uma das principais consequéncias dainclusio
do género foi o facto de permitir isolar a experiénciafeminina da mobilidade da
experiéncia masculina e perceber as suas diferengas. Essas diferencas entre a migragéo
masculina e feminina situam-se ao nivel das suas causas, das suas consequéncias e da
sua dindmica.

4.2. Causas damigracdo feminina

As razdes econémicas aparecem frequentemente como as principais causas da decisdo
demigrar.

Facilmente se compreende que, quando um pais ja ndo oferece oportunidades
econdmicas e ha o conhecimento e a percepgdo de que essas oportunidades existem num
outro lugar, o individuo decide migrar. Assim, muitos individuos migram por razdes
econdmicas para 0s paises em relagdo aos quais, entre outros aspectos, percepcionam
também oportunidades para melhorar economicamente as suas vidas.

179 Ibidem

109

file:///Z|/DI SSERTAGOES%620DE%20M ESTRADO-M Sc%20DI SSERTATIONS/M est....6%620in%20! ntercul tural %20Rel ati ons%620-%620TMRI/L C000279/L C279.txt (112 de 217) [29-10-2008 16:46:18]



file:///Z|/DISSERTAGOESY620DE%20M ESTRADO-M Sc%20DI SSERTATIONS/M estrado%20em%20Rel ... aster's%20Degree%20in%620I ntercul tural %620Rel ati ons%20-%20TMRI/L C000279/L C279.txt

As mulheres migram por razdes como a pobreza, a expropriagdo das suas terras, dividas,
razBes politicas e outros constrangimentos de ordem estrutural sobre os quais tém pouco
controle e em relagdo aos quais a migragao surge como uma alternativa possivel.

De entre esses constrangimentos de ordem estrutural existentes na sociedade de origem
destaca-se 0 género, porquanto vai limitar 0 acesso a espagos e a recursos, ao destinar
para as mul heres determinadas funcoes e tarefas.

A migracdo aparece, assim, para muitas mulheres como a fuga aos constrangi mentos
estruturais vividos na sociedade de origem, 0 que, no entanto, ndo implicaa auséncia
dos mesmos na sociedade receptora. Com efeito, as oportunidades of erecidas nas
sociedades receptoras sao percebidas e nem sempre reais, mas a sociedade de origem é
agquela que o individuo conhece, onde se deu a sua socializagdo e onde vive, em
primeiro lugar, as suas primeiras experiéncias de socializagdo boas e més. As estruturas
sociais revelam uma determinada ideol ogia do género menos constrangedora para os
homens do que para as mulheres.

Esta subval orizaco, presente em diversas sociedades, limita o acesso arecursos e
oportunidades pelas mulheres, mas limita outros espagos da sua liberdade pessoal. A
migracao surge, pelo menos aparentemente, como a possibilidade de ampliag&o dos seus
espacos e de acesso a novos recursos.

Por isso, também as razdes da migracao das mulheres diferem ou podem diferir das dos
homens, assim aideologia do género da sociedade de origem tem impacto e
consequéncias diferentes para uns e para outros. Por conseguinte, outras razdes, que ndo
economicas podem favorecer amigragéo das mulheres.

Por exempl o, nas sociedades onde a legislagdo é mais conservadora e onde ndo é
permitido o divércio, quando a mulher vé a sua vida afectada por um casamento
falhado, por exemplo, ou eventual mente marcada pela violéncia doméstica, entéo
migrar aparece como a Unica alternativa possivel parafugir a essas realidades, ter
possibilidade de melhorar a sua situagdo pessoa e, muitas vezes, recuperar o respeito
por si propria e aauto-estima. A migragdo €, muitas vezes, uma forma de comegar uma
novavida

A respeito da emigracdo portuguesa para Franga, Caroline Brettel| 180 na sua obra refere:

“Para muitas raparigas, o simples desgjo de evasdo do confinamento do meio de
origem, onde as criticas sao frequentes e severas, e de constrangimento da autoridade

180 BRETTELL, Caroline, “Jachorei muitas lagrimas — Histéria de Vida”; Universidade Nova de
Lisboa, Ciéncias Humanas e Sociais, Série Investigacdo, Lisboa, 1978,
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familiar sdo imperativos de ordem psicol 6gica que chegam a sobrepor-se a
condicionamentos de ordem econdmica.”181

Quando amulher comega a enviar remessas para a familia e aexibir sinais exteriores de
bem-estar material ou quando vai de férias ao seu pais, pode ver, 0 seu estatuto
melhorar na comunidade de origem. O seu préprio percurso como mulher migrante, que
damostras de sucesso, pode influenciar outras mulheres da sua terra na decisdo de
migrar.

Sendo que a migracdo surge, frequentemente, como uma possibilidade de fuga paraa
mulher aos constrangimentos da sociedade de origem e as expectativas que essa
sociedade tem em relacéo ao papel que deveria desempenhar, amigracdo permite-lhe,
de certo modo, “transgredir” determinadas normas relacionadas com o seu papel social,
podendo subtrair-se as mesmas.

N&o pode descurar-se o facto de também os homens verem na migragéo uma
possibilidade de “transgredirem” normas da sua sociedade de origem. No entanto, esta
circunstancia é bem mais incidente no caso das mulheres, umavez que os
constrangimentos rel ativos aos comportamentos das mul heres s8o normalmente maiores
do que os dos homens.

O estudo da migragao feminina favorece assim a emergéncia de razdes ndo-econémicas
como causas da migracéo, além das comummente referidas, que s5o as razdes de ordem
economica

4.3 Diferentes géneros, diferentes estratégias

Tal como relativamente as causas, a mobilidade traz também consequéncias diversas
para os homens e para as mulheres, sobretudo porque aimutabilidade e rigidez das
representacOes que se fazem da diferenca sexual do pais de origem podem ser
guestionadas no contacto com o pais receptor ou com outra realidade diversa.
Frequentemente, mas também aparentemente, a migragao representa, desde logo, para
as mulheres a entrada numa soci edade menos segregada que a sociedade origina no que
diz respeito ao género. Naturalmente, esta circunstancia permite o acesso a uma maior
variedade de recursos e uma participagdo em novos espacos, 0 que aumenta aindamais
a sua mobilidade e liberdade.

181 BRETTELL, Caroline, op. cit.,p. 15
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No caso dos homens, comparativamente ao que sucede com muitas mulheres, a
migracdo internacional tem o efeito inverso que € o de umarestricéo parcia dasua
mobilidade e raio de acgdo, bem como uma perda de poder tanto fora como dentro da
familia. 182 Esta alteragc8o nas relagbes de poder entre os homens e as mulheres é uma das
consequéncias da mobilidade, umavez que vai atenuar a desigualdade existente entre o
homem e a mulher migrante e colocé|os numa situaco equiparada.

Com efeito, a migragdo representa, para muitas mulheres, ainsergdo no trabalho extradoméstico,
0 que leva a que muitas passem ater o seu proprio rendimento. Esta

circunstancia permite-lhes uma maior independéncia em relagdo aos seus companheiros
e uma possibilidade de escaparem a um sentimento de obrigacao e dependéncia em
relacéo aps mesmos.

Esta alteracdo nas relagdes de poder, pela mobilidade, pode, inclusivamente, criar
tensdes no casamento ou relacionamento. Por exemplo, muitos homens ficam inquietos
perante a possibilidade das suas mulheres trabalharem, uma vez que entendem que isso
lhes traz a elas uma maior independéncia, o que constitui uma ameaga ao poder que eles
exercem. Por outro lado, embora talvez menos mencionado, o facto de amulher se
mover em espagos extra-domésti cos leva muitas vezes a que o seu companheiro/marido
receie o abandono e/ou ainfidelidade.183

Tendo em conta que estas mulheres experienciaram, no seu pais de origem, relactes de
poder que as colocavam em desvantagem em relacdo aos homens, o aumento do seu
poder e autonomia, pela migragdo, pode ser um incentivo para permanecerem no pais de
destino.

Por isso, mesmo se 0 seu projecto migratério inicial previsse uma estadiamais ou
menos breve no pais de destino, a satisfagdo pessoal que as novas circunstancias lhe
proporcionam, levam a que aquel e sofra alterac6es no sentido de uma permanénciamais
prolongada no pais receptor: o desgjo inicial de regressar parece, em muitos casos,
desvanecer-se.

Consequentemente, muitas mulheres migrantes vao abandonar a estratégia original de
acumulagdo e retorno e reavaliar aideia de sucesso no projecto migratério.

182 PESSAR, PatriciaR., Mahler, Sarah J., “Transnational Migration: Bringing Gender in”,
International Migration Review, Center for Migration Studies of New Y ork, New Y ork, 2003

183 em determinadas culturas, este receio é ainda maior, devido a critica que a comunidade faz.
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“The project isitself, however, liable to change during the migration. The desire to
return seems, in many cases, to fade, either because istoo risky, politically or
economically, or because their economic and social integration into the host country,
however modest, offers advantages and a possibility for individual satisfaction which
became difficult to give up.”184

Para 0s homens, o impacto da sociedade receptora, com o subsequente aumento da
autonomia das mulheres e mitigag&o das desigual dades que existiam na sociedade de
origem, sobre os homens e sobre as mulheres migrantes, tem um efeito diverso, que é o
do regresso aterra natal, deixando a sua mulher no pais receptor.

Também nos filhos se revela uma tendéncia semel hante consoante se tratem de homens
ou mulheres. Assim, por exemplo, os filhos rapazes, mesmo nascidos no pais receptor
estao normal mente mais dispostos a aceitar o retorno ao pais de origem dos pais e tém
uma maior tendéncia para afirmarem que o seu pais € o dos seus pais. Por seu lado, as
filhas, embora manifestem |ealdade aos seus pais e a sua cultura, excluem a
possibilidade de retorno.

Além de as perspectivas em relagdo ao retorno serem tendencial mente diversas de
acordo com o0 sexo, também as suas estratégias no pals receptor se apresentam
tendencial mente distintas. Diversos estudos (Pessar; Jones-Correa; Gaspard) concluem
que as mulheres tém uma maior tendéncia para desenvolverem estratégias consistentes
com o estabelecimento alongo prazo ou permanente no pais de destino, ao passo que 0s
homens tecem estratégias que os ligam muito mais as terras de origem e ao eventual
retorno.

Assim, enquanto gque os homens poupam o0 seu dinheiro para o enviarem para o pais de
origem, a tendéncia manifestada pelas mulheres é para gastarem uma parte dessas
poupangas no pais receptor. No caso das mulheres, esta circunstancia contribui
fortemente para o adiamento do retorno ao pais de origem, onde as oportunidades de
trabalho sdo limitadas e o controle socia mais restrito e principal mente na comunidade
de origem e de socializacéo.

O adiamento do regresso com o subsequente desenvolvimento de estratégias no sentido
de um estabelecimento alongo prazo ou mesmo definitivo no pais de destino deixam,

184 GASPARD, Francoise, “Invisible, Demonised and Instrumentalised — Female migrants and their
daughtersin Europe”, Shifting Bonds, Shifting Bounds— Women Mobility and Citizenship in Europe,
Ferreira, Virginiaet a, (ed.) , Celta, 1998, p.115
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de certaforma, transparecer uma maior facilidade de adaptacéo e, em Ultimaandlise, de
integrag@o no pais receptor das mulheres em relagéo aos homens. Esta circunstancia, no
entanto, pode estar associada a maior satisfacdo com a nova realidade onde se encontra
e que motiva os esforgos no sentido da adaptagéo e daintegragdo mas ndo pode
igualmente ignorar-se o facto de a prépria sociedade receptora ser comparativamente
mais tolerante em relacdo a presenca das mulheres migrantes.

4.4 As contradicdes da migracdo internacional

Vimos gue uma das consequéncias da mobilidade para as mulheres é, muitas vezes, a
possibilidade de independéncia, a ampliacao do espaco onde se move e um aumento do
seu poder no relacionamento entre 0S sexos.

Esta circunstancia deve-se ao facto de a mobilidade ou a migragéo permitir que as
mulheres se afastem de uma sociedade (a de origem) onde os constrangimentos
derivados daideologia do género dominante limitam a sua acgéo. O que significaque a
sociedade receptora se apresenta livre de constrangimentos para as mulheres, ou seja,
que ndo ha uma ideologia do género que se traduza numa subval orizagdo do sexo
feminino.

Vimos, no entanto, que, quando, em meados dos anos 70, muitas mulheres imigraram
na sequéncia da reunificagdo familiar, elas experienciaram as consequéncias de uma
determinada ideol ogia do género estar imbuida nas politicas migratérias de ent&o.

As sociedades receptoras tém portanto uma determinada ideologia do género que,
embora em muitos casos, possa parecer mais branda em relacdo as mulheres, apresenta
também constrangi mentos as mesmas.

Assim, aideia de que a migragdo é um modo de as mulheres se libertarem dos
constrangimentos vividos na sociedade de origem, ndo pode ser generalizada, pelo que a
migracao ndo pode ser entendida ingenuamente como uma porta aberta para a liberdade
das mulheres. A suainser¢éo na sociedade receptora d&-se normal mente através do
mercado de trabalho, onde a alternativas que se lhes apresentam sdo, na verdade, as
menos atractivas.
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“Nevertheless, (...), not al migration has necessarily resulted in an improved status for
women. The entry into domestic service often leads to the deskilling of female labour
and theillegal trafficking in women is simply degradation and exploitation”185
Vimos anteriormente que, um dos factores que pode induzir-nos a pensar a migragéo
das mulheres como possibilidade de emancipagdo e autonomia é o facto de
apresentarem, com frequéncia, estratégias que apontam para uma permanéncia mais
longa ou definitiva no pais receptor. No entanto, se, além do sexo, forem tidas em conta
outras variaveis como aclasse, aidade e o estado civil, as conclusdes poderéo ser
diversas.

Assim, se por um lado, as mulheres casadas, ou com companheiro tém tendéncia para se
estabel ecerem permanentemente ou alongo prazo no pais receptor, as viavas,
divorciadas ou solteiras pares, tém certa tendéncia para ndo o fazer. Ndo encontramos
evidéncias para corroborarem estas afirmagdes, mas parece-nos que a carénciade
suporte afectivo, pode estar na origem da necessidade de retorno a comunidade de
origem. Outros factores tém ainda de ser tidos em linha de conta como, por exemplo, 0
tipo de relacionamento com outros membros da comunidade no pais receptor.
Retomando a quest&o inicial, podemos dizer que a entrada da mulher na sociedade
receptora ndo constitui na realidade uma subtracgdo total aos constrangimentos
impostos por uma determinada ideol ogia do género.

Em primeiro lugar, porgque, como vimos, a sociedade receptora tem ela mesma uma
ideologia do género dominante, por outro, porque, apesar da mobilidade, as mulheres
migrantes continuam ligadas a sua comunidade de origem com aqual continuam
comprometidas.

De facto, apesar damigracdo poder ser vista como um modo de emancipagdo e
autonomia femininas, ndo permite obliterar toda a histéria, socializagdo, significado e
marcas da sociedade de origem na vida das mulheres migrantes.

O paradigma transnacional da migracao internacional, propiciado pelo fenémeno da
globalizagao, relembra-nos que, mais do que nunca, o migrante transnaciona se move
em diversos espagos e tem diferentes tipos de vincul os ao pai's de origem.

Por isso, a migragdo ndo é a simples mudanca de um espago fisico ou identitério mas,
na verdade, uma ampliagdo do mesmo, portanto sem obliterar a sociedade de origem, e

185 SKELDON, Ronald, “Migration and development: aglobal perspective”, Longman, Harlow,, 1997,

p. 163
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sem permitir que, a0 mesmo tempo, as suas referéncias originais se mantenham fixas e
intactas no espago (fisico e identitério) da sociedade receptora.

Através dos vincul os e contacto permanentes com o pais de origem perpassam as
caracteristicas da sua sociedade de origem, as estruturas e assim também a ideologia do
género ai dominante e as expectativas em relagdo ao seu papel na sua sociedade de
origem. A mulher migrante esta, com frequéncia, comprometida com o seu pais de
origem. N&o pode esguecer-se que ela propria é também o reflexo da sua sociedade de
origem e, por isso, esta também marcada pelaideologia do género ai dominante. Ela
prépria possui um sentido de obrigacdo para corresponder a determinadas expectativas,
circunstancia que se repercute ao nivel das escolhas que for fazendo no seu percurso
migratério.

4.5 Consequéncias da mobilidade feminina

Como vimos, amigragéo implica para as mul heres uma possibilidade de autonomiae
emancipagdo sem um “corte de lagos” com o seu pais de origem.

A razdo primeira da manutencao desses vinculos é afamilia, umavez que uma das
consequéncias da mobilidade no espaco transnacional € a fragmentacdo da familia.

“Unade las claras consecuencias de los procesos de globalizacién y transnacionalidad
sobre la estructura familiar es latendencia ala fragmentacion de las unidades
familiaresy la dispersion de los espacios residenciales.” 186

Devido afragmentag&o da unidade familiar é requerido um esforco no sentido de
preservar os lacos para manter aintegridade familiar no espaco transnacional. As
mulheres aparecem como as principai s responsaveis por fazer com que os lagos
familiares se mantenham.

As mulheres migrantes aparecem, ndo so fortemente comprometidas com a manutencéo
daintegridade familiar, mas também com a mitigac&o das consequéncias que a sua
mobilidade pode ter para os seus.

A separacdo da unidade familiar, pela migragdo do homem ou da mulher traz
consequéncias sobretudo para os filhos. A migragdo da mée, no entanto, tem um maior
impacto na vida daqueles. Alguns estudos187 evidenciam que a auséncia da mée pode
provocar uma regressdo no processo de aprendizagem dos menores, situagdes de

186 ARIZA, Marina, “Migracién, familiay transnacionalidad”, Revista Mexicana de Sociologia, vol. 64,
n.° 1,0ct-Dic., 2002 p.64187 ARIZA, Marina, op. cit., p. 72
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abandono escolar, gravidez na adolescéncia, bem como uma sobrecarga de tarefas
domeésticas sobre asfilhas.

“Laausencia de lamadre parece tener un efecto desestabilizador més fuerte sobre la
familia que la ausencia del padre, pues ellos no asumen los roles domésticos, sino que
delegan en otros parientes el cuidado y la atencién de los hijos.”188

Para mitigarem a separacao fisica dos filhos, as mulheres procuram accionar formas,
ainda que indirectas, de prestacdo de cuidados e assisténcia.

A circunstancia da separacao fisica pela migracdo e a concomitante necessidade de
prestac@o de cuidados e assisténcialevaram a uma ampliagdo do sentido tradicional de
“maternidade”, adoptando-se o conceito de “maternidade transnacional” para designar
“circuitos de afecto”, cuidado e apoio econdmicos entre maes e filhos que vivem
separados pela migragdo.189

Neste contexto, as mulheres migrantes aparecem como construtoras de “redes de
afecto”, como meio de alcangarem, no &mbito da prestagdo de cuidados e assisténcia,
uma forma de ubiquidade no espago transnacional .

Através dessas redes, que S30 recursos existentes no espago transnacional, elas
organizam o cuidado das criangas, muitas vezes, por sentido de obrigago, mas também
como imposicéo cultural e social, elas organizam também o cuidado dos idosos.

Estas redes sd0 assim a resposta a pressao e também a preocupagao e ao sentido de
responsabilidade pela prestagdo de cuidados e assi sténcia a dependentes ascendentes ou
descendentes.

As mulheres migrantes vém-se, assim, frequentemente, no centro de um feixe de
obrigages para com 0s seus seja no pais de origem, seja no pais receptor, sgjaem
ambos, que muitas vezes se torna dificil gerir, ao que acresce a caréncia de apoio que
algumas sentem por estarem longe da familia e verem-se perante o desafio permanente
de tentarem de conciliar avida profissional com avidafamiliar.

Louise Ackers, no seu estudo Cuidar a distancia. Mulheres, Mobilidade e Autonomia
na Uni&o Europeia’190, que teve por populacdo-alvo mulheres migrantes europeias
para paises da Uni&o Europeia, chama a atencéo para a necessidade de prestagéo de
cuidados e de assisténcia pela mulher migrante durante os seus ciclosdevidae a

188 Ibidem

189 HONDAGNEU-SOTELO Y AVILA, 1997, citado em ARIZA, Marina, op. cit., p. 70

190 ACKERS, Louise, “Cuidar adistancia. Mulheres, Mobilidade e Autonomia na Unido Europeia”, Revista
Critica de Ciéncias Sociais, n.° 50, 1998
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pressao que a mesma constitui parasi, 0 que se traduz numa perda gradua da autonomia
sentida no periodo inicia apds a migragao.

A prestacdo de cuidados e assisténcia aos dependentes ascendentes como os pais e, por
VEZES, 0S Sogros no pais de origem revel a-se particularmente dificil, por ser mais uma
responsabilidade acrescida ao cuidado dos filhos, ou porque, liberta deste, a mulher ndo
consegue subtrair-se a0 compromisso permanente da prestac@o de cuidados e assisténcia
no pais de origem, seja pelo sentido de obrigacao, seja pelas expectativas que sobre ela
recaem em relagdo ao desempenho desse papel.

A titulo de exemplo, o referido estudo evidencia que, mesmo quando h&irméos com os
quais possa ser partilhada a tarefa de prestagdo de cuidados aos pais, 0 mais comum é
que sejam as filhas a assumir as responsabilidades de assisténcia, mesmo que vivam
noutro pais.

“A natureza das responsabilidades pode ir do suporte continuado nos cuidados de tipo
pessoal, aférias prolongadas destinadas a cuidar de pessoas necessitadas ou aliviar
outros irmaos encarregados de idéntica tarefa; até formas de apoio como por exemplo
o envio de dinheiro, a coordenag&o de periodos de acompanhamento ao domicilio, o
aconsel hamento ou a prestacéo de apoio emocional.”191

Quando néo € possivel as mulheres prestarem uma assisténcia a nivel pessoal, muitas
materializam o seu apoio através de contributos monetarios, do contacto com
organizagdes de assisténcia social (providenciando formas de acompanhamento no
domicilio), ou «organizando» redes de apoio informais.192

As estratégias delineadas podem mesmo culminar na circunstancia de as mulheres
trazerem os pais parajunto de si, 0 que pode trazer também algumas consequéncias para
0s préprios como segjam, por exemplo, o desconhecimento da lingua, a dificuldade de
integracdo, etc.

Como foi aflorado, a prestagéo de cuidados e de assisténcia no espago transnacional e,
em particular, a dependentes no pais de origem é mais uma responsabilidade acrescida
para as mulheres, do desempenho desse mesmo papel no pais receptor, além da
conciliagdo do mesmo com a sua vida profissional.

A migracdo implicou, paraas mulheres, o distanciamento familiar e com este uma
menor possibilidade de obterem algum apoio informal por parte da familia, sobretudo

191 ACKERS, Louise, op. cit., 136
192Ibidem, p.137
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em momentos importantes da sua vida como, por exemplo, a experiéncia da
maternidade no pais receptor.

No referido estudo de Louise Ackers, muitas mulheres referiram-se a “falta de ajuda no
plano prético e afectivo”193durante esse periodo.

“Quebrados os lagos de parentesco e aligagdo comunitaria com o pais de origem,
falta-lhes o tipo de apoio com que contam muitas mul heres para poderem conciliar o
trabalho remunerado e ndo-remunerado e para manterem rel agfes equilibradas com os
respectivos parceiros.”194

Mesmo tendo familia no pais receptor, pelo lado do seu conjuge, o relacionamento
dificil com aguela e a subsequente falta de apoio informal levaram algumas mulheres a
experienciarem situacfes de isolamento e de solid&0.195

Para fazer face a este problema da falta de apoio no cuidado e criagéo dosfilhos, este
estudo revelou algumas opgoes que estas mulheres tomaram: fazer visitas afamiliano
pais de origem, onde tém o apoio da mée e das irmas, mandar os filhos para o pais de
origem ou entdo mandar a suamée vir parajunto de si durante algum tempo, apés o
nascimento de cada filho. Outros aspectos entram aqui em linha de conta como o facto
de estas mulheres terem ou n&o filhos em idade escolar e recursos econdémicos para
suportar as eventuais deslocagoes.

Apesar da relevancia deste estudo, ndo pode ignorar-se o facto de esta popul agéo-alvo
estar culturalmente circunscrita a nacionais de paises da Uni&o Europeia. Um dos
aspectos que esté associado a responsabilidade da prestagdo de cuidados e assisténciaé
aquestdo da “maternidade exclusiva’, ao contrério da nogdo de “maternidade
partilhada” ou “maternidade outra” que é frequente, por exemplo, entre os povos
africanos. Além disso, a nogéo de familia, para os africanos tem um sentido muito mais
amplo, o que contribui para que se desenvolva umamaior solidariedade tanto no pais de
origem como no pais receptor.

4.6 Agénciae migragdo

Embora os elementos estruturais de uma determinada sociedade imponham
constrangimentos aos individuos, ndo é menos verdade que os individuos ndo sdo
simplesmente receptores passivos, mas que possuem capacidade de agir com e apesar

193 Ibidem, p. 124
194 Ibidem
195 Ibidem, p. 125
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dos condicionalismos sociais. Por isso, ho que concerne ao género como elemento
estrutural e condicionante, as mulheres também ndo sdo apenas receptoras passivas dos
efeitos desses model os na sociedade onde estdo inseridas. Ou sgja, também elas tém
capacidade de agir perante as imposi¢des e 0s constrangimentos.

Como vimos, a migragdo femininafavorece, a partida, 0 aumento da sua autonomia,
sobretudo pela mudanca para um ambiente menos rigoroso em relagdo as mulheres e
pelo desempenho de uma actividade remunerada, a melhoria do seu estatuto perante a
sua comunidade de origem e contribui para o aumento do seu poder narelacdo entre os
sexos. No entanto, referimos igualmente que a migrag@o ndo subtrai as mulheres a
determinadas responsabilidades no pais de origem sobretudo para com afamilia, com
consequéncias diversas e que, aém disso, Sdo um acréscimo as que ja tém na sociedade
receptora, juntamente com a necessidade de conciliag8o dessas responsabilidades com a
suavida profissional. Em consequéncia, as mulheres vém-se obrigadas a tomar opgoes e
adelinear estratégias que facilitem as suas vidas no cendrio transnacional .

Essas opgOes e estratégias surgem como uma resposta para mitigar os efeitos dos
constrangimentos impostos seja na soci edade de origem, seja na sociedade receptora,
embora essas respostas decorram das expectativas que, no espago transnacional, existem
em relagdo as mulheres.

Para as mulheres, a decisdo de migrar, por exemplo, emborainfluenciada por outros
aspectos de ordem estrutural como a classe social, aidade, aregido, a composi¢éo do
agregado familiar, etc., vem contrariar a representacdo das mulheres como passivas e
dependentes e percebé-las como possuindo a capacidade de se imporem, minimamente,
pela sua accéo, aos condicionalismos existentes.

Por outro lado, no espago transnaciond, as estratégias que delineiam, as opgdes que
tomam, por forma a darem resposta as expectativas que sobre elas recaem e as pressdes
vividas, sdo o produto da optimizag&o dos recursos que tém disponiveis, nomeadamente
pelagestéo de redes.

E neste sentido que nos referimos ao conceito de agéncia, entendida como a capacidade
de, com e apesar dos constrangimentos existentes da mais diversa ordem, optimizar
recursos e delinear estratégias para minimizar e mesmo contrariar os efeitos desses
condicionalismos.

Para compreender a migrag@o feminina, o conceito de agéncia torna-se essencial,
porquanto permite perceber as mulheres como assumindo o papel de decisoras, de
gestoras, de agentes e de forca criativa no espaco transnacional .
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Ou sgja, as mulheres migrantes, ndo sb conseguem, mais ou menos, corresponder a
expectativas culturais e sociais no espago transnacional, como conseguem conciliar,
minimamente, esse aspecto com 0 seu projecto pessoal de independéncia e autonomia,
que se consubstancia principalmente no desempenho de uma actividade remunerada.
Naturalmente, que a conciliagdo destas realidades e papéis, em ambiente transnacional,
ndo é fécil e estalonge de ser plena, acarretando consequéncias como recursos
econdmicos insuficientes, trabalho precério e informal, pouco acompanhamento escolar
dosfilhos, etc.

Por isso, apesar do seu papel activo, por oposi¢ao a representagdo das mesmas como
passivas e dependentes, a sua acgdo € muito limitada no que toca a mudanga quer nas
vidas destas mulheres, quer nas estruturas das sociedades em que se movem. De facto, a
agéncia, ou segja, essa capacidade de agir com os condicionalismos existentes e com os
recursos disponiveis no sentido da mudanga, converte-se num aspecto residual do
percurso migratério feminino.

Embora, seja um aspecto residua n&o é menos importante. O aumento da migragéo
feminina, nomeadamente fora do contexto da migragao familiar, € um indicador de que,
apesar das dificul dades permanentes, a migracéo aparece como uma aternativa; e que a
ac¢ao e a decisdo femininas, pela sua rotinizagdo e reconhecimento, podem contribuir
para uma mudanca de ordem estrutural.
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V. SER MULHER E DE SER MIGRANTE - O
EXEMPLO DO MERCADO DE TRABALHO -
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5.1 A insergdo na sociedade receptora

Como se referiu anteriormente, a migrag&o representa, para muitas mulheres, a
possibilidade de se subtrairem a determinados constrangimentos sociais no seu pais de
origem. No entanto, é importante referir que a migrag@o é também a entrada numa outra
sociedade que é igualmente marcada por uma determinada ideol ogia do género, nalguns
casos bem mais evidente que a existente no pais de origem das mulheres migrantes.
Como relata Mirjana Morokvasic, arespeito do enorme contingente de mulheres
migrantes que entrou na Europa a partir de meados dos anos setenta, “Women who
joined these migration streams were faced with the dominant western ideology — where
abreadwinner is aman and awoman a dependent — and were assigned the status of
dependents, whether this dependency was genuine or not. This ideology of male support
has not only shaped immigrant/minority women’s social, legal and economic position in
the immigrant countries, but it has usually been assumed to apply even more so to their
societies of origin.”196

Ao mesmo tempo, a condi¢do de migrante pelo ingresso numa sociedade diversa,
levanta, por si s, constrangimentos que ndo eram vividos no pais de origem. Com
frequéncia, o conhecimento insuficiente dalingua e da cultura do pais receptor, bem
como dos seus direitos, colocam o migrante numa situagdo fragilizante.

Na sociedade receptora, a propria nogdo de migrante encerra um conjunto de
representacoes e pré-conceitos que resultam na discriminagdo e inferiorizagdo do
migrante. A segregagdo decorre da percepcao de uma diferenca que passa pelo proprio
aspecto fisico e que identifica o migrante como o “Outro”. A representacdo que é feita
do migrante nas sociedades receptoras da, muitas vezes, origem a situagdes de racismo
aos mais diversos niveis.

Sendo que a entrada na sociedade receptora ocorre frequentemente pelo ingresso no
mercado de trabalho, a situagéo social do migrante vai ser em grande parte definidaem
fungdo da sua situagdo em relacéo ao mercado de trabalho e a posi¢do que ai ocupa.
Como refere Rafael Pérez Molina, “(...) parece existir unarelacion directay reciproca
entre el lugar que se ocupaen laescalasocia y € que ocupa en laescalalaboral.”197

Mas, com frequéncia a posi¢ao laboral dos migrantes é de desvantagem em relagdo aos
trabalhadores nacionais, o que ocorre por diversas razoes.

196 MOROKVASIC, Mirjana, “ ‘In and out’ of the labour market: Immigrant and minority women in Europe”,
New Community, 19 (03), April 1993, p. 472

197 MOLINA, Rafael Pérez, “Lainterrelacion de los aspectos culturales y laborales en laintegracion de los
inmigrantes”, Studi Emigrazione/Etudes Migrations”, XX X111, n. 121, 1996, pp. 94, 95
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Michael Piore refere que “the migrants themselves appear to be largely unskilled;
typically, they cannot speak the language of the host country; often, they are unschooled
and illiterate even in their own language; they sometimes come from backward rural
areas, with little contact with the kind of urban, industrial environment where they work
and live.”198

Mas, como jafoi aflorado, também as diferencas devidas a origem nacional e étnicae o
seu ndo-reconhecimento nas sociedades receptoras tém um impacto negativo na posi¢ao
social, na mobilidade e nas oportunidades dos trabal hadores estrangeiros.

Neste cendrio, as mulheres migrantes surgem como o grupo mais desfavorecido na
duplarealidade de serem mulheres e de serem migrantes e que € sentida em diversos
contextos e em particular ao nivel do mercado de trabal ho do pais de destino.

“Inequalities [in the labour market for women] became heightened among migrant
women who face a double set of “sexist relations” to those internal to the migrant
group and to those of the dominant group and the state.”

De facto, as mulheres migrantes ou pertencentes a minorias étnicas sao o ponto de
interseccdo199 da desvantagem e exclusdo étnica e de género, sobretudo ao nivel do
mercado de trabalho.

Essa desvantagem decorre de dois aspectos caracteristicos do mercado de trabalho das
sociedades receptoras destas mulheres migrantes. Sdo eles: a segmentacdo do mercado
de trabalho em que os migrantes séo empurrados para os sectores mais desval orizados e
podendo mesmo entrar numa economiainformal ou subterrénea, e a persisténcia do
padréo da divisdo sexual do trabalho que ilustra a existéncia de umaideologia do
género, que determina o recrutamento, ndo sé da mao-de-obra nacional mas também
estrangeira.200

5.2 Mercado de trabalho das sociedades receptoras e 0 migrante

Como se viu anteriormente, e recorrendo & teoria das migragdes internacionais, a
migracao é fortemente condicionada, por um lado, por certos factores, reais ou
percebidos, que no pais receptor funcionam como factores de atracgdo ao potencial

198 PIORE, Michael J. 1979, “Birds of Passage — Migrant Labor and Industrial Societies”, Cambridge University
Press, New York

199 ANTHIAS, Floya, YUVAL-DAVIS, Nina, 1993,“Racialized Boundaries - Race, Nation, Gender, Colour and
Class and the Anti-Racist struggle”, Routledge, London and New Y ork, p. 123

200 Este estudo revelou alguns casos em que a diferenga étnica se sobrepde ao género. Uma entrevistada e afilhade
uma chegaram a trabalhar na construcéo civil.
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migrante, por outro, por factores que, no pais de origem, funcionam como factores de
repulsdo, ou sgja, que incitam ou provocam o movimento migratério.

Podem identificar-se como factores de repulsdo — pull factors —, porque conduzem a
decisdo de migrar, a elevada densidade populacional e o crescimento acentuado da
populagdo, a pobreza, afalta de oportunidades econémicas, a repressao ou avioléncia
politica e étnica, os conflitos armados, a degradacdo ambiental e os desastres naturais.201
Os factores de atrac¢do, os chamados push factors, sdo aqueles que atraem o potencia
migrante e incluem a oferta de emprego, a disponibilidade de terra, as oportunidades
econdmicas, aliberdade religiosa e a liberdade politica.202

Assim, seja ou N80 UM Processo mais ou menos complexo a migragao € um processo
biunivoco, ou sgja, € condicionado por determinados factores, tanto no pais de origem
como no pais de destino.

A enumeragdo e teorizagao dos factores, sejam de repulsdo ou de atracgdo, que podem
estar na origem de um movimento migratério tém-se polarizado, grosso modo, e como
vimos anteriormente entre as perspectivas cléssicas, liberais e economicistas e as
perspectivas marxistas e estruturalistas.203

Em relacao, por exemplo, amigragéo laboral para a Europa no periodo do pds-11 Grande
Guerra Mundial, podem apontar-se as caréncias de m&o-de-obra em sectores cruciais, e
portanto, raz6es de ordem econdmica, como estando na origem deste importante
movimento migratorio e que funcionaram como um poderoso factor de atracg&o.

No entanto, neste particular, devera também referir-se que, além de factores de ordem
econdmica, também factores historicos influiram na direccéo desses movimentos, o que
explica, por exemplo, aforte migracéo de trabal hadores magrebinos durante esse
periodo para Franga.

Com resume Hermann M. Kurthen, num estudo sobre as desigualdades que se verificam
no mercado de trabalho, no caso particular da Alemanha,204 «(...) the entry of migrant
workers from different ethnocultural and national backgrounds into an economic
system is often the result of specific historical and labour shortages, in particular

201 IOM- International Organization for Migration, 1997, “Overview of International Migration”, IOM, p. 20.

202 Ibidem

203 Por exemplo, algumas teorias defendem que a motivagdo para o processo migratério é a diferencasaarial entre a
regido de origem e as oportunidades econdmicas no pais de destino. Esse diferencial efectivamente existe, mas parece
ndo ser ele que governa o processo migratério. Os paises de origem ndo s3o tipicamente os paises de menor
rendimento, que forneca o maior diferencial salaria. (PIORE, Michagl J. op. cit. p.5)

204 KURTHEN, Hermann M., “Ethnic and gender inequality in the labour market: the case of West Berlin and
Germany”
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occupational and industrial sectors combined with specific “push and pull” factorsin
the host as well asin the sending country, under conditions of an open regional or
world labour market system.”205

Sabe-se, no entanto, que uma das grandes causas da migragdo é de ordem econdmica,
ainda que ocultando outras mais especificas, sobretudo porque uma grande maioria das
pessoas migra para procurar emprego.206

E 0 aspecto do emprego € bastante rel evante como parte do processo de integragdo
sociocultural no pais receptor.

5.3 Segmentagdo do mercado de trabalho

Uma das caracteristicas do mercado de trabalho dos paises industrializados é a sua
segmentago ou desigual dade. Piore define do seguinte modo essa diferenciagio: “E a
acepcdo de que o mercado de trabalho das nagBes altamente industrializadas estéo
divididas em segmentos relativamente impermeavei s que assim determinam padrdes de
emprego.”207

Por este facto, certos grupos, com determinadas caracteristicas vao aparecer sobrerepresentados
em certas actividades do mercado de trabal ho em detrimento de outras.

As caracteristicas dos trabal hadores e as pertengas ou grupo a que estéo associados

determinam a suainser¢do no mercado de trabalho e a sua posi¢éo laboral. Porque

dificultam o acesso a um certo emprego e ndo a outro e assim justificam a sobrerepresentacdo
de certos grupos em sectores especificos, temos a diferenciagéo e

estratificagdo do mercado laboral.

“A pertenga aumaou outra classe socia ou a um grupo étnico ou outro serdéo outros
dos componentes fundamentai s que actuardo na estruturacdo selectiva dos ditos
mercados. E é assim, porque qualquer destes elementos condicionard o acesso distinto
a conhecimentos, recursos e potencialidades de acesso ans mesmos, que acabardo por
materializar-se na hierarquizacdo laboral e na composicéo diferencial dos mercados
de trabalho.”208

205 KURTHEN, Hermman M. op. cit., p. 87206 Este aspecto torna-se notério quando se trata de uma migragdo temporaria. Neste caso, 0 migrante € um verdadeiro
homo economicus, cuja motivagdo Unica é ganhar dinheiro, regressando ao fim de um curto espago de tempo.

207 PIORE, Michael J. op cit.

208 KURTHEN, Hermman M. op. cit. p. 87
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Além daclasse socia e da origem/etnia podemos igual mente apontar o género209 como
um dos elementos principais que v&o condicionar 0 acesso e a posi¢ao no mercado
laboral e que contribuem substancialmente para a desigual dade e segmentacdo dos
mercados de trabal ho.

Contudo, estes elementos diferenciadores em termos laborais sdo apenas o reflexo de
uma realidade mais profunda e que é a dinémica das proprias relagdes sociais.

Defacto, classe social, origem/etnia, sexo e idade, entre outros, sdo elementos que
classificam socialmente os individuos, o que se reproduz no mercado de trabalho. S8o
as relagbes sociais que se vao concretizar em certas maneiras de repartir o trabal ho, pelo
que sdo as desigual dades sociais que estdo na base das existentes em termos laborais.
Além disso, as desigual dades que se verificam ao nivel laboral, porque ndo véo
contestar as desigualdades sociais, acabam por reforcéa-las.

Fazendo uso dos elementos diferenciadores em termos laborais, Piore refere que no
mercado de trabalho segmentado, ou também designado de mercado de trabalho dual, os
homens, nacionais, brancos encontram-se num ““sector primario” do mercado de
trabalho caracterizado pelo emprego estavel, bem pago, com boas condigdes e com forte
organizagdo sindical. Por seu lado, os trabalhadores migrantes, de minorias étnicas e as
mulheres concentram-se num “sector secundéario”, onde existe grande instabilidade de
emprego, més condi¢des de trabalho e uma fraca organizagéo e representacdo sindical .
Embora se tenham verificado mudangas ao nivel do mercado de trabalho, no que diz
respeito a estabilidade, por exemplo, o facto é que o mercado de trabalho se encontra
segmentado e desigual, circunstancia que se vem acentuando.

As ateragBes que se deram nas economias europeias, contribuiram para que essas
diferenciacéo e estratificacdo se acentuassem. E, como se referiu, também a diversidade
social e cultural e o subsequente contacto com a mesma, bem como a participagdo
crescente, mas sobretudo visivel, das mulheres no mercado de trabal ho acentuaram essa
segmentacao.

Para 0 nosso ambito de estudo destacaremos a origem/etnia e o género como elementos
diferenciadores no acesso e na posi¢&o no mercado de trabal ho.

209 Também aidade se vai tornando cada vez mais um elemento estratificador ao nivel do mercado de trabalho.
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5.4 Migrantes e segmentagéo

A segmentag&o dos mercados |aborais € também o resultado das mudangas que
ocorreram nas economias europeias.

A globalizag&o econdmica criou, nos paises industrializados, um nimero crescente de
oportunidades para trabal hos altamente qualificados, mas também muitas oportunidades
em sectores como limpezas, catering, seguranca, etc., sendo a grande maioriado
trabalho nesses sectores caracterizado por uma certa precariedade.

Na Europado Sul, em particular, a expansdo das economias provocou o aumento da
oferta de emprego. Em sequéncia, a méo-de-obra nacional foi praticamente absorvida,
verificando-se uma escassez de mé&o-de-obra em determinados sectores. Naturalmente,
essa escassez Verifica-se nos sectores menos atractivos do mercado de trabalho, umavez
que os nacionais preferem os trabal hos que asseguram as melhores condi¢des, que sdo
mais bem pagos e de maior prestigio. Os migrantes vao assim ocupar os trabalhos que a
ma&o-de-obra nacional recusa realizar, dando-se assim uma progressiva substitui¢éo dos
migrantes nos segmentos menos val orizados do mercado de trabal ho.

A0 mesmo tempo, 0 acesso aos empregos diverge consoante se tratem de trabalhadores
nacionais ou trabal hadores estrangeiros, sendo que o recrutamento destes esta
dependente, em grande parte, da sua situacdo legal.210

Muitos passam facilmente a uma situagdo irregular, quando ndo podem regularizar a sua
autorizagdo de trabalho ou residéncia, pelo que muitos acabam por ficar no pais de
forma clandestina e aumentar o nimero dos que se encontram na economiainformal.

“(...) Hay una situacién de division étnica o grupal del mercado de trabajo como
consecuencia de prejuicios culturales generados por €l contacto, asi como por la
propia estructura de un mercado de empleo que tiende a seleccionar entre trabajadores
atamente cualificados o, por €l contrario, seleccionar aaguellos, entre los que se
encuentran los inmigrantes, que aceptan condiciones de empleo precarias, con un ato
indice de temporalidad y movilidad.”211

Assim, os empregos disponiveis para os migrantes sio frequentemente aqueles que os
nacionais rejeitam. Caracterizam-se por requererem poucas habilitagdes, por serem
normalmente, mas ndo sempre, mal pagos, por serem conotados com um estatuto social
inferior e envolvem, muitas vezes, condicdes de trabalho duras e desagradéaveis e uma
considerével inseguranca. Raras vezes sdo oferecidas possibilidades de progredirem

210 Por exemplo, no caso do acesso a certos empregos na Administracio PUblica estes est@o apenas disponiveis para
os nacionais.
211 MOLINA, Rafael Pérez, op. cit. p. 98
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para oportunidades de trabalho mais bem pagas e mais atractivas.212 Além disso, sfo os
empregos gue Se encontram em maior risco em caso de recessdo econdmica.

5.5 Divisdo sexual do trabalho

Como foi aflorado anteriormente, o género €, além da classe e da etnia, um elemento
constitutivo naformagdo e estratificaco do mercado de trabalho. Ou seja, o facto de se
pertencer aum ou outro sexo determina ainser¢do, a participagdo e a posi¢cdo dos
individuos no sector produtivo. No caso das mulheres, a representacéo que se faz do
sexo feminino, com a atribuicdo de papéis especificos, vai determinar asua
incorporagdo no mercado de trabalho.

Contudo, aideologia do género existente é determinante no mercado de trabalho porque
ela esta bem presente nas relagdes sociais e familiares.

“Women’s position in the labour market is defined, not simply by the structure of the
labour market or the needs of the economy but also by patriarchal ideologies which
define women’s positions in society. Social norms about ‘women’s work’ and ‘men’s
work’ underpin the unequal division of Iabour in the household, occupational
segregation of the labour market by gender, and underlie processes whereby a
substantial number of women may never enter the labour market”213

E adivisio sexual das tarefas na familia que vai reflectir-se na segmentagio do mercado
de trabalho com base na diferenga do sexo.

Do mesmo modo que nas relagdes sociais e familiares, o sexo é associado a
determinadas tarefas e actividades, também no mercado de trabalho, as mulheres véo
aparecer a desempenhar tarefas especificas e semelhantes as desempenhadas navida
domeéstica e em ocupagdes consideradas como estereotipicamente femininas.214

“Women tend to be segregated into particular occupations which are carefully
delimited by an ideology linking their activity to their gender, as with the vast mgjority
therefore working in occupations defined as having some structural resemblance to
their family role.”215

212 PIORE, Michael J. op. cit p.17

213 BRAH, Avtar, “ ‘Race’ and “culture’ in the gendering of labour markets: South Asian young Muslim women

and the labour market”, New Community, vol. 19, n.° 3, Abril 1993, Commission for Racial Equdlity, p. 452

214 Aquelas actividades caracterizadas pela necessidade de esforgo fisico, de exercicio de determinadas necessidades

de comando e de decisio estZo ligadas ao homem, reservando-se assim para as mulheres todas aquelas nas quais adestreza, a habilidade e a paciéncia sdo fundamentais. E a partir dagui que tais trabal hos sfo caracterizados como
“mais proprios de homens” ou “mais préprios de mulheres”.

215 Cit. Em MOROKVASIC, Mirjana, “Minority Women in the Labour Market”
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A este respeito podemos dizer que a divisdo sexual do trabalho atravessa de forma
transversal a esfera da vida doméstica e o ambito do trabalho pago, aém de podermos
afirmar a permeabilidade da fronteira que os divide. Por outras palavras, queremos dizer
que a entrada das mulheres no mercado de trabalho ndo vai subtrai-las aideologia do
género existente nafamilia e nas relactes sociais. Narealidade, a suainser¢do
profissional ird ocorrer preferencialmente em ocupagdes “estruturalmente” semel hantes
as davida doméstica e familiar.

Além disso, a participagdo das mulheres em determinados sectores em detrimento de
outros, tem por efeito o reforgo ainda maior do esteredtipo existente em relagdo aos
papéis atribuidos a mulher em termos sociais e laborais.

Isto porque a incorporagdo das mulheres “se ha realizado en unas condiciones
laborales y en unos sectores que en muchos casos, no solo han cuestionado su posicion
social [ e por isso laboral] sino que han venido areforzarla.’216

E contudo, a participacéo laboral femininando é assim t&o recente como se cré, masa
forca destaideiatem feito persistir o modelo do homem ganha-p&o. “‘esaimagen creada
ha modelado las caracteristicas, las formas y e modo de como se hallevado a cabo esa
incorporacién femenina al mundo productivo”217

Esta realidade explica o facto de que estas mulheres trabal hadoras se incorporem na
producao extradoméstica, ingressando em determinados sectores, pouco qualificados e
mal-pagos, como os da economiainformal, o que facilita o cumprimento das suas
obrigacBes familiares.218

H& ainda um segundo aspecto que se torna téo relevante quanto a persisténcia da divisio
sexual do trabalho no mercado de trabalho no que concerne a presenca das mulheres no
sector produtivo. E que atransposicgo da fronteira da esfera da vida familiar parao
ambito do trabalho pago néo representa o fim dos compromissos e responsabilidades
que lhe sdo atribuidos ao nivel da vida doméstica e familiar. Pelo contrério, apesar das
mulheres ingressarem no sector produtivo e do trabalho pago, o seu papel nafamilia
mantém-se sem grandes alteragoes.

216 D’ARGERMIR, Comas, 1995, citado em CRIADO, Encarnacion Aguilar,“Trabajo y ideologia de género en la
produccion domestica”, Etnogréfica, Revistado Centro de Estudos de Antropologia Socia, Vol. V, n.°1, 2001, p. 29
217 CRIADO, Encarnacion Aguilar,“Trabajo y ideologia de género en la produccién domestica”, Etnogréfica,
Revistado Centro de Estudos de Antropologia Social, Vol. V, n.°1, 2001, p. 28

218 Ibidem p. 29
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N&o sb ndo se deram verdadeiras ateragdes na divisao sexual do trabalho, como, em
paralelo com os compromissos profissionais, as mulheres continuam fortemente
comprometidas com as responsabilidades domésticas e com a prestacdo de cuidados.
Nas sociedades ocidentais, avidafamiliar em relacdo ao trabal ho esta ainda bastante
marcada pelo modelo tradicional do homem “ganha-p&o” que se afirmou fortemente nos
anos 50, e que esta associado a um conjunto de crengas em relagdo aos papéis dos
homens e das mulheres que estabel ece a divisdo do trabal ho entre os sexos.

De acordo com este modelo, ao homem é atribuido o papel de “ganha-p&o”, ou seja, de
sustento da familia, ao passo que a mulher é aresponsavel pelas tarefas domésticas e
pela prestacdo de cuidados e ainda de manutencao das necessidades do homem “ganhapdo”.
Apesar das mudangas que foram ocorrendo nas Ultimas décadas, nomeadamente a
crescente participagdo das mulheres no mundo laboral, que compreendeu a transposi ¢ao
da esfera doméstica, este model o continua a ter um enorme poder.

“(...) despite apparent shifts there has not been ‘no real change’ in the gender division
of labour. That is, that as women’s entry into the labour market has been concentrated
in lower-level occupations, and as women still retain the major responsability for
domestic and caring work, there has been a modification rather than a fundamental
change.”219

A importancia que o género tem como elemento estratificador do mercado de trabalho e
anecessidade (ou imposi¢&o) que as mulheres tém de ter de conjugar compromissos
familiares com compromissos profissionais tem, naturalmente, repercussoes em relacéo
a0 tipo de trabalhos. Ou seja, ndo se trata apenas de contribuir para que as mulheres
sejam preferencialmente incorporadas nos sectores “estruturalmente” semel hantes ao
papel por elas desempenhadas na vida doméstica, mas para que esses traba hos, pelas
suas condigdes, sgjam frequentemente considerados 0os menos atractivos para os
trabalhadores em geral.

A ideologia do género, em particular nos paises industrializados, ndo s6 explica uma
presenca das mulheres em certas ocupages em detrimento de outras, como também
que, numa mesma ocupacdo existam condicoes e perfis laborais diversos, também
derivados da diferenca sexual .

219 CROMPTON, Rosemary, “Employment, flexible working and the family”, The British Journal of Sociology, vol.
53, nr.4 December 2002, Ed. Routledge. p. 538
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“Studies show that gender underpins such aspects as the definition of skill, the
construction of the division between full-time and part-time work, the differential
between men’s and women’s wages, segregation of the labour market into ‘men’s jobs’
and ‘women’s jobs’, the nature and type of hierarchies sustained by cultures of the
workplace, and the experience of paid work in the formation of identities”220

A ideologia do género que persiste em termos laborais, explica diferencas entre homens
emulheres em termos salariais, de posi¢do na hierarquiado local de trabalho, de
permanéncia num determinado emprego, etc, com vantagem para 0s homens nestes
diversos aspectos.

5.6 As consequéncias da divisao sexua do trabalho

A necessidade ou imposi¢ao de conjugar os compromissos familiares com os
compromissos profissionais leva a que muitas mulheres se encontrem em ocupagdes
caracterizadas por uma certa flexibilidade, muitas vezes em part-time.221

Se por um lado, esta flexibilidade se apresenta como vantajosa porque permite conciliar
trabalho e familia, por outro apresenta desvantagens, que vao também traduzir-se ao
nivel profissional.

Essas desvantagens assentam na propria natureza e nas caracteristicas deste tipo de
trabalhos. Os trabalhos flexiveis ou de part-time sdo muitas vezes empregos inseguros e
instéveis, gerando um rendimento que € insuficiente para sustentar o agregado familiar,
além de fazerem recair sobre 0 empregado todos os custos que, numa situagéo de
estabilidade do emprego eram assegurados pel o empregador.

Uma das caracteristicas deste tipo de trabalhos flexiveis €/ou de part-time, é que
dificulta, muitas vezes o desenvolvimento de uma carreira profissional, umavez que
isso requer um cometimento e uma dedicagdo quase totais, 0 que ndo é compativel com
horérios de trabalho reduzidos ou com interrupgdes temporarias.

“In general, flexible employment patterns are nor conducive to an individual’s career.
(...) A wide range of studies has demonstrated that flexible employment and part-time
employment in particular, is detrimental to promotion prospects.”222

220 BRAH, Avtar, op.cit., p.441
221 CROMPTON, Rosemary, op. cit. p. 545

222 |bidem
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E importante referir, contudo, que a conjugacéo das responsabilidades domésticas com
os compromissos familiares dificulta o desenvolvimento de uma carreira profissional,
ndo so para as mulheres, mas também para os homens, quando s3o estes que asseguram
esse tipo de responsabilidades.

O facto, porém, € que continuam a ser as mulheres ater as responsabilidades domésticas
efamiliares. E, embora as mulheres se sintam hoje mais livres de escol her, uma grande
maioria continuaadar preferénciaa suavidafamiliar o que implica que sdo as mulheres
que assumem as responsabilidades domésticas e a prestagdo de cuidados.223

E importante referir, no entanto que, embora o emprego feminino se apresente flexivel,
0 padrao de emprego, de um modo geral, mudou bastante nas Ultimas décadas, com o
liberalismo econémico. Além de ser vir assistindo ao aumento do trabalho feminino
pago, caracterizado sobretudo por uma por uma flexibilidade, vem-se verificando o
declinio dos trabalhos estaveis masculinos de full-time. Estes caracterizam-se pelas
diversas protecgdes em termos laborais, que proporcionam seguranca aos trabal hadores,
pelaremuneracao prevista, pelas perspectivas de futuro que oferecem, podendo ser um
emprego paratoda avida. Este tipo de trabalho, associado ao modelo do “homem
ganha-pao” esta a ser substituido pelo emprego flexivel onde se incorpora uma grande
maioria da m&o-de-obrafeminina

“Fewer employees can now expect the kind of permanency, and security or employment
protection that characterized so much of male employment twenty-five years ago.”224
Quando se refere aexisténcia actual da “feminizacdo da méo-de-obra”, ndo pretende
apenas afirmar-se 0 nimero significativo de mulheres no trabalho pago, mas também a
deterioracdo em termos do tipo de ocupagdes em que homens e mulheres se véo
incorporando e que sdo, cada vez mais, os empregos flexiveis.

5.7 Mulheres, género e trabalho

Para as mulheres, migrantes ou ndo, o trabalho pago proporciona, de certaforma, a
transposic&o do espaco da vida familiar e doméstica, bem como a oportunidade de
obtencdo de alguma independéncia financeira, 0 que aumenta a mobilidade espacial e as
223 |bidem

224 KOFMAN, Eleanor et al, 2000, “Gender and International Migration in Europe — Employment, welfare and
politics”, Routledge, London and New Y ork p. 105
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possibilidades de escolha, aspectos que frequentemente tem efeitos ao nivel das relacbes
de poder entre os sexos na familia.

Contudo, se o trabalho pago &, para muitas mulheres, sinénimo de independéncia,
verifica-se simultaneamente uma maior dependéncia em relacdo ao mesmo. Isto €, a
importancia que o trabalho pago tem para muitas mulheres, leva a que aceitem as
condigBes, muitas vezes precarias, oferecidas pelo empregador e ndo resjam para o seu
melhoramento.

Diferentemente, alguns estudos tém evidenciado que a experiéncia de trabal ho pago se
revelade tal modo negativa e frustrante para algumas mulheres que estas abdicam das
vantagens que o trabalho pago possa trazer consigo. Em consequéncia, muitas mulheres
véo procurar nafamilia e nas tarefas domésticas a fonte de reconhecimento social e o
respeito por si préprias que ndo alcangaram na sua experiéncialaboral conformando-se
(e assumindo) assim ao papel que Ihes é socialmente atribuido.

“Therefore, performance in household tasks may remain the only possible source for
such recognition and self-respect and women may accept the status quo in household
relations.”225

Este aspecto torna-se mais premente, quando se trata das mulheres migrantes (ou
pertencentes a minorias étnicas): por um lado, pelo aspectos da diferenca que resulta
frequentemente na discriminagdo negativa em termos laborais, por outro pela grande
dependéncia em relacdo ao trabalho, uma vez que uma grande maioria dos migrantes
migra por razdes econémicas.

Com efeito, para as mulheres migrantes, a vivéncia num ambiente diferente, muitas
vezes hostil no pais de destino da migrag&o e que se exprime frequentemente no tipo de
trabalhos que desempenham, leva a que muitas se conformem com as relagdes do
género existentes e se virem para casa e para o lar. Este aspecto vem contrariar as
perspectivas existentes na pesquisa feminista de que a familia é, para as mulheres, o
primeiro e mais significativo lugar de opressgo.

“In ahostile environment, they may also feel “in the same boat” as their husband or
partner and look for compromises rather than change through conflict. These findings
run counter to all those views in feminist research which put the central focus on the
family asthe primary and most significant site for women’s oppression. A migrant
family, on the contrary serves the function of arefuge.”226

225 MOROKVASIC, Mirjana, op. cit. p. 475
226 Ibidem
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No entanto, a excessiva dependéncia em relagéo ao trabalho, bem como a necessidade
de ganhar dinheiro, nem sempre torna viéveis outras possibilidades as mulheres se ndo a
de aceitarem as condicOes de trabalho que Ihes surgem, como seja o papel que lhes é
normalmente atribuido pela familia e pela sociedade.

Por outro lado, para que isso fosse possivel, era necessario que outrem, no agregado
familiar, assegurasse o suficiente para o sustento da familia, 0 que muitas vezes néo é
possivel, sobretudo quando se tratam de familias migrantes monoparentais, em que a
mae é a“chefe de familia”, e em que elatem de assegurar o sustento do agregado
familiar. Mesmo que a experiéncia do trabalho sgja menos compensadora, as mulheres,
principal mente as migrantes ndo tém muitas outras alternativas.

Finalmente, acresce referir que muitas mulheres migrantes e pertencentes a minorias
étnicas se encontram a trabalhar em negécios da familia, como pequenas |ojas ou
restaurantes, mas onde o0 seu trabalho néo € pago.

Apesar das barreiras que as mulheres migrantes enfrentam, de opress&o, discriminacéo e
limitag&o das escol has, €las ndo podem ser entendidas como passivas ou como vitimas.

5.8 Mulheres migrantes no mercado de trabal ho

Como vimos, amigragéo representa, para muitas mulheres, uma subtraccdo a certos
constrangimentos no seu pais de origem, a possi bilidade de emancipagdo e autonomia
financeira e, para muitas delas, constitui a primeira experiéncia de trabalho pago.

No entanto, a mobilidade internacional vai também erguer barreiras que até ai ndo eram
sentidas, pelos menos de um modo téo premente. Na realidade, parece haver, como
vimos, uma contradic8o entre aideia de migragdo como libertagdo e emancipagéo e o
facto de as mulheres migrantes constituirem o grupo mais desfavorecido e vulneréavel
em termos do mercado de trabal ho.

No grupo das mulheres migrantes cruzam-se género e raga227, dois elementos
estratificadores das relagbes sociais e, portanto, do mercado de trabalho, umavez que
vé&o condicionar a suainsergdo laboral em certos sectores, em detrimento de outros. Em
virtude da segmentag@o do mercado de trabalho, a suaincorporagdo laboral vai ocorrer
preferencialmente, por um lado, naquel es trabalhos mais mal-pagos, precéarios e
conotados com um baixo estatuto socia e que sdo aqueles que os nacionais

227 Raga é entendida, neste sentido, como origem, etnia.
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normal mente rejeitam, por outro, nos sectores considerados estereotipicamente
femininos, com uma maioria significativa nos trabal hos de tipo doméstico e de
prestacéo de cuidados.

Ao mesmo tempo, é neste tipo de trabalhos mal-pagos, precarios e tradicionalmente
femininos que muitas mulheres migrantes encontram norma mente a possibilidade de se
empregarem, Mesmo se as suas competéncias sdo, na realidade, superiores as requeridas
para o tipo de trabal hos que norma mente acabam por desempenhar.

Ainda assim, apesar de serem incorporadas nos sectores menos atractivos, muitos
estudiosos consideram que este tipo de trabalhos oferecido as mulheres migrantes é uma
“béncao das sociedades modernas” e umaforma de libertagdo das tradigdes opressivas
da sua cultura de origem. E consideram ainda, que a causa do acesso restrito a esses
trabalhos mais precérios é a heranga cultural da sua sociedade e ndo os mdltiplos
constrangimentos que sofrem na sociedade receptora. Este aspecto é, muitas vezes,
utilizado como justificagdo para o facto de as mulheres migrantes serem incorporadas
nesses sectores menos atractivos e para que |he sejam atribuidos os empregos mais
precarios.228

As mulheres migrantes sdo maioritariamente procuradas para os trabal hos domésticos e
de prestacdo de cuidados, ou sgja, para o trabalho designado de reprodutivo. Utilizando
adefinicdo de Rhacel Salazar Parefias: “By reproductive labor, | refer to the labour
needed to sustain the productive labour force. Such work includes household chores;
the care of elderly, adults and youth; the socialization of children; and the maintenance
of social tiesin the family.” 229

A procura de mao-de-obra para o trabalho reprodutivo resulta principal mente das
mudancas que ocorreram nos paises receptores de migragdo e que funcionaram como
poderosos factores de atracggo, principal mente para a migragdo feminina, dado o tipo de
tarefas requerido.

Em muitos paises da Europa, deu-se a retirada dos servigos do Estado para o cuidado de
criangas e idosos, verificou-se simultaneamente o ingresso em nimeros crescentes das
mulheres no mercado de trabalho ao que n&o correspondeu uma mudanga, como vimos,
natradicional divisdo sexual do trabalho e deu-se a ruptura da familia extensa, na qual
as mulheres eram obrigadas a cuidar dos idosos, o que criou umalacuna ao nivel do

228 MOROKVASIC, Mirjana, op. cit. p. 472229 PARRENAS, Rhacel Salazar, “Migrant Filipina domestic workers and the international division of
reproductive labour”, Gender & Society, vol. 14, n.° 4, August 2000, p. 561
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desempenho das tarefas domésticas e da prestagdo de cuidados a dependentes
ascendentes ou descendentes.

S&o principalmente as mulheres migrantes que vao preencher as lacunas ao nivel do
trabalho doméstico e da prestagéo de cuidados, assegurando assim o trabalho
reprodutivo e sustentando o trabalho produtivo.

“For the most part, global cities require low-wage service labor such as domestic work
to maintain the lifestyles of their professional inhabitants. Notably, many of the low-
paying jobs created in advanced, capitalist countries are considered traditional
‘women’s work’230

A procura de trabal hadoras domésti cas mal-pagas surge, contudo, ndo apenas pelo
aumento do nimero dos que se ocupam do trabalho produtivo nas grandes cidades, mas
também porque a desigualdade do género persiste nas familias desses trabal hadores. Ou
seja, porque ndo se verificaram reais ateragdes na divisdo sexual do trabalho.

Defacto, os casais, em particular as mulheres, ao invés de questionarem o lar patriarcal
ereorganizarem o trabalho doméstico e o cuidado das criangas, partilharem e dividirem
tarefas, preferiram “pagar” a prestacéo desses servicos, recrutando mulheres
socialmente em desvantagem, como € o caso das mulheres migrantes. Ao mesmo
tempo, o rendimento auferido pelo casal da as familias aflexibilidade e a possibilidade
de pagarem os servicgos de outras mulheres, em vez de optarem pela distribui¢do mais
igualitéria do trabalho doméstico.

Deste modo, o trabalho reprodutivo, ndo-pago, desempenhado tradicionalmente pelas
mulheres nos seus agregados e, muitas vezes, na familia extensa, foi transferido para
outras mulheres, socialmente mais desfavorecidas, neste caso, as mulheres migrantes, e
foi comodificado, ou seja passou a ser um trabalho pago e estendeu-se a um nivel
internacional .

A comodificagdo do trabalho reprodutivo traz consequéncias ao nivel do seu valor em
termos sociais. Quando o trabal ho reprodutivo é pago o seu valor social declina. Por
exemplo, quando o trabalho reprodutivo, nomeadamente a prestacao de cuidados, é
desempenhado pelas mées, ele € designado de maternidade; quando € pago, € chamado
de trabalho ndo-qualificado.231 O baixo valor social dado ao trabalho reprodutivo pago
contribui assim decisivamente para o baixo estatuto dos trabalhadores destes sectores.

230 PARRENAS, Rhacel Salazar, op. cit. p. 564
231 Ibidem. p. 562
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Uma outra consequéncia da comodificagéo do trabalho reprodutivo para muitos
empregadores ou empregadoras, a oportunidade de abusarem do seu poder sobre outros
iguais.

“Domestic work represents the commaodification of highly personalized and emotional
relationships, yet the employment of athird national country seems to mean for many
employers the opportunity to treat the worker with less respect.”232

Ao mesmo tempo, sendo que € ao nivel do sector reprodutivo que as mulheres
migrantes encontram a possi bilidade de ingressarem no mercado de trabalho no pais
receptor, elas vém substituindo as mulheres nacionais neste tipo de trabal ho.

Acresce referir, porém, que, mesmo no sector reprodutivo, vamos encontrar diferencas
entre nacionais e estrangeiros. “There are many forms of domestic work and although
migrants dominate domestic work, some better paid, more secure, higher status
categories of domestic work continue to employ indigenous men and women”233A0
nivel do trabalho doméstico, a segmentacédo do mercado de trabal ho, ocorrerd como
anteriormente vimos.

5.9 Divisdo internacional do trabal ho reprodutivo

A migrac8o feminina e o seu tipo de insercdo |aboral nos paises receptores vao permitir
aargar o conceito de divisdo internacional do trabalho ao sector reprodutivo, pelo que
podemos falar na existéncia de uma divisdo internacional do trabalho reprodutivo. Neste
conceito entruncam dois outros conceitos. S&o eles: adivisdo internacional do trabalho e
adivisdo racial do trabalho reprodutivo.

A diviso racial do trabalho reprodutivo foi um conceito desenvolvido por Evelyn
Nakano Glenn234 e que exprime, sobretudo, a hierarquia no grupo das mulheres no que
concerne ao trabalho reprodutivo e onde se cruzam classe e raga. Recorrendo ao
exemplo das mulheres brancas de classes privilegiadas que se libertavam do trabalho
reprodutivo pagando os servicos das mulheres de cor, refere que se verificauma
hierarquia entre as mulheres ao nivel desse tipo de trabalhos, verificando-se assim o que
designade “divisao racial do trabalho reprodutivo”. As mulheres nacionais transferem
para as mulheres migrantes o trabalho doméstico e da prestagéo de cuidados.

232 KOFMAN, Eleanor et a, op. cit. p. 122
233 Ibidem p. 119
234 Citado em PARRENAS, Rhacel Salazar, op. cit. p. 562
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A relacdo destes dois conceitos — “divisdo do trabalho reprodutivo” e “divisio
internacional do trabalho” — permite transpor para 0 &mbito transnacional o trabaho
reprodutivo, o que Rhacel Salazar Parrefias, designa de “international transfer of
caretaking”, que aqui entenderemos como “divisao internacional do trabalho
reprodutivo”.

No estudo elaborado por esta autora sobre a migragao de mulheres filipinas, a “divisdo
internacional do trabalho reprodutivo” engloba, ndo apenas o pais receptor, mas também

0 pais de origem, em que as mulheres migrantes “pagam” a outras filipinas para
assegurarem o trabal ho reprodutivo, estabel ecendo-se, deste modo, uma hierarquia entre
as mulheres que migram e as que permanecem no pais de origem. Da mesma forma que
nos paises receptores, no caso das mulheres migrantes filipinas, elas “libertam-se”do
trabalho reprodutivo, mas que suportam financeiramente, e que é confiado afilipinas
gue permanecem no pais de origem, consolidando uma distingdo que ja existe, em que
as que migraram apresentam, em relacdo as que ndo migraram, um maior poder
financeiro, (maior poder financeiro, maior autonomia, maior mobilidade) apesar da
mesma nacionalidade, o que da origem auma hierarquia. De certo modo, podemos
referir que, quer no destino, quer na origem, e como veremos mais adiante, as mulheres
sd0 normalmente as responsavei s por providenciar a prestacéo de cuidados e a
realizag8o do trabalho doméstico, mesmo apesar da distancia e da mobilidade espacial .
5.10 Competéncias, trabalho e experiéncia migratoria.

O tipo de empregos onde muitas mulheres migrantes encontram a possibilidade de
inser¢do no mercado de trabal ho, caracteriza-se, entre outros aspectos, por requerer
poucas habilitagdes, 0 que se repercute, por exemplo, naremuneragdo auferida e no seu
valor socid. O facto de estas mulheres se encontrarem nestes empregos que requerem
poucas habilitagdes, deve-se, entre outros aspectos, ao facto de se verificar a procurade
mao-de-obra para estes sectores menos val orizados, ao facto de muitas destas mulheres
ndo terem experiéncia de trabalho anterior que lhes permita desempenhar outro tipo de
tarefas e ainda devido ao ndo-reconhecimento das competéncias que estas mulheres
possuem para desempenharem trabalhos mais bem pagos e melhor considerados
socialmente. O ndo-reconhecimento de habilitagdes educacionais e de competéncias
adquiridas leva a que muitas mulheres, ao ingressarem nestes sectores mais
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desval orizados do mercado de trabalho, se encontrem subempregadas. A acrescer, as
diversas pesquisas efectuadas nos paises de origem dos migrantes tém demonstrado que
ndo sdo nem os mais pobres nem os que tém menos habilitagGes que normalmente
migram, pelo que muitos imigrantes acabam por se encontrar em trabal hos aquém das
suas reais competéncias e habilitactes.

Podemos dizer que, de um modo geral, tanto para os homens, como para as mulheres, a
migragdo traz consigo a experiéncia da des-habilitagdo, em grande parte, porque as
competéncias que possuem ndo |hes sdo formal mente reconhecidas ou sd0-no
dificilmente.235

No caso das mulheres, porém, a subval orizaggo das actividades associadas as tarefas e
ocupagdes consideradas femininas por se considerarem menos valiosas e exigentes as
competéncias requeridas contribuiu fortemente para a criagdo de um esteredtipo: que as
mulheres empregues nas actividades ditas de “femininas” ndo tém ou tém muito poucas
habilitagdes. Consequentemente, as possibilidades de mobilidade e progressio em
termos profissionais tornam-se mais limitadas.

Finalmente, é importante referir que para muitas mulheres a migracéo pode representar
um progresso em termos profissionais e educacionais236, mas pode ser também a perda
de um emprego no pais de origem, quando a migracdo se da por razdes de salide237, por
exemplo, ou pelo reagrupamento familiar.

235 Em Portugal é disso exemplo aimigracio de Leste. No entanto, muitas mulheres de ex-col 6niasportuguesas em Africa que possuem habilitagdes consideraveis, mas que em Portugal dificilmente sio
reconhecidas. No conjunto dos migrantes, porém a diferenciagdo estabel ece-se com desvantagem para os

imigrantes de cor.

236Algumas pessoas migram por razfes de formacdo profissional, por exemplo. No entanto, afinalizagdo

dos estudos ou dos cursos, quando de natureza bilateral, pode implicar que se regresse necessariamente ao

pais de origem.

237 Um nimero muito significativo de mulheres e homens santomenses migra por razdes de salide.
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VI. MULHERES MIGRANTES DE SAO TOME E
PRINCIPE - ESTUDO DE CASO -
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Na reflexd@o sobre os dados empiricos que obtivemos para desenvolver este estudo,
pretendemos retomar as hipéteses que formuldmos no sentido de orientarem a nossa

exposi ¢éo:
Hipo6teses formuladas

Hip6tese 1 - As razdes da migracdo das mulheres migrantes santomenses nao s,
normal mente razdes econémicas.

Hipotese 2 - As mulheres migrantes santomenses vém para Portugal fora do quadro do
reagrupamento familiar.

Hipdtese 3 - As mulheres migrantes santomenses recorrem a contactos para virem para
Portugal.

Hip6tese 4 - Apesar da migragdo, as mul heres santomenses mantém vérios tipos de
vinculos a0 seu pais de origem, seja pela prestacdo de cuidados, seja pela necessidade
de assisténcia. Que estratégias adoptam?

Hipotese 5 - As mulheres santomenses vivem o constrangimento de serem mulheres e
de serem migrantes, o que se manifesta principa mente em termos do mercado de
trabalho.

Hipotese 6 - E comum a existéncia de lares monoparentais encabecados pelas mulheres,
que carecem de apoio, pelo menos dos pais dos seus filhos.

Hip6tese 7 - As mulheres santomenses recorrem a “maternidade-outra’ ou “maternidade
partilhada” para minimizar a sobrecarga de responsabilidades em relagéo ao cuidado
dos filhos e acolhem facilmente enteados, mesmo ja ndo vivendo co-residencia mente
com o pai dos mesmos.

Depois, pensamos que a referéncia a pergunta de partida pode ajudar-nos a apresentar
mais claramente algumas das conclusdes a que chegamos:
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Quais os elementos que podem ser pertinentes e caracterizadores da migragéo das
mulheres santomenses e da sua ac¢éo no sentido da prestagéo de cuidados a
dependentes, tendo em conta os constrangi mentos da representacao que é feita das
mulheres na sociedade de origem e na sociedade receptora e das mulheres
migrantes na sociedade receptora, 0s aspectos culturais especificos da poligamia
multipolar e da maternidade-partilhada e a necessidade de, como migrantes, terem
uma actividade remunerada, num contexto transnacional ?

Apresentamos ainda um quadro-sintese que apresenta esquemati camente os dados que
obtivemos nas entrevistas que realizamos.
Entraremos depois na reflexdo relativa ao resultado das entrevistas.
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razBes da

migracdo educacionais econdmicas
reagrupamento
familiar/econémi

cas

salide
(acompanhante) salide
salide

(acompanhant

€

reagrupamento
familiar/salde
/acompanhament

0

profissionais/
educacionais salide salide
(acompanhante)
reunido

situagdo

familiar

reunido familiar dos
filhos / ruptura com
companheiro no pais
deorigem

reunio familiar dos
filhos/ ruptura com
companheiro no pais
de origem/ com "pai
defilho" no paisde
origem sem ser
marido / com "pai de
filho" no paisde
destino sem ser
marido / com filhos
de mais do que uma
relagéo
reagrupamento
familiar ao

marido e dos/com

os filhos

vive com afilhg;
com companheiro
/marido no pais de
origem

reunido

familiar dos

filhos; ruptura

com

companheiro

no pais de

origem

familiar dos
filhos,om

"pai defilho"

no pais de
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origem sem

ser

marido;com
filhos de mais

do que uma
relacéo;
rupturacom
companheiro

no pais de
reunido familiar
dedgunsfilhose
aum
companheiro;
com filhos de
mais do que uma
relagéo

reunido

familiar do

filho; com

"pai defilho"

no pais de
origem sem

ser

marido;com
filhos de mais

do que uma
relagéo

reunido

familiar dos
filhos com

apoio do

marido; com
companheiro
/marido no
paisde

origem

reunido familiar
dosfilhos; com
companheiro
/marido no pais
de origem; com
filhos de mais do
que uma relago;
com "pai de
filho" no paisde
origem sem ser
marido

origem

razdes do

estabel eci

mento

de salde - tratamento
da depressao;
depressdo ndo é
socialmente bem
vistaem Séo Tomé
de salide -
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tratamento dafilha,
paludismo em S3o
Tomeé pode ser
prejudicial paraa
filha

salde; ruptura
com o

conjuge

de salde -
necessidade
deofilhoir

as consultas
perdeu o

emprego em S&0
Tomé, bem como
o conjuge
influnciade
familiares

de salde -
necessidade

deira

consultas;
necessidade

deira

consultas

salde -

tratamento do
filho, porque esta
aesperade ser
operado
Enfermeiraantigo
sétimo; bolsa
parteira;
enfermeira-

9% ano

incompleto;
competén
cias/habil

itacbes

antes da

M

para o estrangeiro;
professora de
ciéncias naturais;
curso incompleto de
formacdo de
formadores

STP: co-responsavel
de um saldoconvivio;
empresa de

hotéis

N&o estudou
estudei até 7° ano;
trabalhei no Hospital
Central de Sd0 Tomé
néo

especificou
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Gulbenkian

em Angola

estagio
especiaidade
parteirana

Alfredo da

6° ano; limpeza;
auxiliar da
secretaria

auxiliar da
secretariano
Ministério de
Educacéo;
Frequénciade

curso de

Ministério da
Cultura,

responsavel

pela

contabilidade
trabalhava num
escritério de uma
firma privada
Costa;Exerce consultoria
uem STP
competén

ciag’habil

itacOes

depois da

M.

construgdo civil
(serventia); limpezas
em prédios; limpezas
em casa das pessoas,
auxiliar numa
associagao +
limpezas

GABAO: tinhaum
bar; limpeza em casa
de pessoas; PT:
limpeza em casade
pessoas;
hipermercado;
cozinheira (curso de
f.p)

ANGOLA:
trabalhou na casa
de pessoas; PT -
trabalha, mas néo
especifica

ndo consegue
arranjar emprego
tomar conta

de criangas,

passava a

ferro;

limpezast+tom
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acontade
agumas
criangastven
decervegjas
(negdcio)
limpezas limpezas
Curso de
hotelaria;
camareiralrest
auracdo; casa

de pessoas
firmade

limpeza;

Crusos de FP

- Apoio a0
Quotidiano e
Costura;

firmade

limpeza;

parque de
estacionamen

to

firmade limpeza;
faz umas horas
tempo

que esta

em desde 96 desde 95 desde 95 desde 2004 desde 93 desde 94 desde 1999 desde 93
(Acores) desde 1994 desde 1996
Portugal
utilizaco tinha primos seus tinha as irm&s néo recorreu afilha que
dasredes

de

familiare
Tinhafamiliares em
Lisboa (Portela)
Tinhaum "pai de
filho" no bairro
que foram o
contacto parao
marido - Queluz
tios que vivem no
bairro

todas e depois
um primo que
viviaem

ndo tinha
familiaa

quem recorrer
familiares (talvez
0 companheiro,
mas ndo

tio que vivia

na Portela de
Sacavém
viviacom
umairma

dela; marido
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tinhafamilia
s/amigos e Portela Odivelas especifica) tinha familia
méae com problemas
ex-marido -
depoisda sua
necessida

dede

prestacéo

de

cuidados

no pais

de

origem
preocupagdo com 0s
filhos e com amae
antes de estes virem
para Portugal

de salde, e ndo
trabalha; padrasto
idoso; irméos com
dificuldade em
arranjar trabalho;
irma com oaito filhos,
gravidae sem
marido; uma certa
alturadavidadeixou
osfilhos com amae
pai idoso

de momento, se
existem, ndo podem
identificar-se

lojair a
faénciaetem

um problema

numa pernae
precisade

sapato que |4

néo hg;
inicialmente

com osfilhos
eamae antes

mae, irma(?);
também a

filha

inicialmente

(ndo téo

evidente)

mae, umfilhoe
umafilha

méae e dois

irmaos;
inicialmente o

filho

afamiliando
necessita de
grandes

cuidados;
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inicialmente 1
filho e duas
filhas

mae, pa efilha
delaem S0 Tomé de virem para
Portugal
necessida

dede

prestacéo

de

cuidados

no pais

de

méae que vive com
elaeprimaque é
doente

ndo sdo evidentes
sem evidéncias,
mas fala numa
irma que tem
problemas de
coracdo

paracom afilhaque
tem necessidades
especiais

mée ; filhos

mais velho

que raramente
trablalha;

filha, neto

ndo séo
evidentes
actuamente o
marido que ndo
pode trabal har;
filhos que sdo
menores
eventualmente
eventual ment
efilhos que

s80 menores

ndo ha
evidéncias
filhos, um deles
com um
problemade
salde;
actualmente o pai
destino
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venderam

bens que

tinham em

vendeu partes
dacasa para

STP para

viverem em

Gestdo

dos

recursos

para

apoio aos

familiare

S

enviou de dinheiro
para sustento dos
filhose
simultaneamente
para pagar as
passagens dos filhos
edaméae

paravir para
Portugal, vendeu a
casaquetinhaem
STP; manda dinheiro
paraos familiaresem
STP

mandou dinheiro
parao pa queja
ndo pode

trabalhar; pagou
passagem?
Mandava parafilha
qd ela estava na casa
de outra pessoa
mandar vir a

filha; os

filhos

vinham,
trabalhavam,
pagavam a
passagern

enviava

pagou a

passagerm da
filhaem

prestacoes;

manda

dinheiro

manda dinheiro
paraos

familiares,
mandava para
filhaquando ela
estava na casade
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outra pessoa

pagou a

passagem do

filho para

Portugal

PT e pagarem
asviagens;

juntou o

dinheiro dos
abonos para

trazer os

filhos, ndo
cosrtuma

manda dinheiro
paraamée, para
opa eparafilha
dinheiro para
osfilhose

mandar

dinheiro,

para mée porque
também

precisaem

PT

nao tem do

Apoio do

“pal de

filho”

num determinado os
filhos estiveram com
0 pai, mas depois ele
vigjou para
Mocgambique e
deixou osfilhosem
STP

teve apenas como
contacto paravir para
Portugal, mas para os
filhos m«n&o teve
quase ou henhum
apoio apesar de
Viverem no mesmo
bairro

ndo tem apoio do
marido que estdem
STP

nado tem apoio

ndo manda
dinheiro, mas
pergunta

pelos filhos,

num

determinado
periodo

tomou conta
dafilha

ndo evidenciou
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pai do

primeiro

filho, mas

tem um

marido cade
que tem uma
filha, embora

0 8poio Ndo
segjatéo

ndo tem
filhosfora

deste

casamento

teve do primeiro
marido para
pagar as viagens
dosfilhos e que
daapoio 14, do
actual marido,
por vezes
telefonae
preocupa-se
evidente
naorigem, filha
esta com asua
Apoio da
familia

no destino, na casa
do familiares
dos pais enquanto
cuidaram dos filhos
antes da reunificagéo
familiar

no destino, como
contactos

no destino, na casa
dos familiares
no destino, na
casados
familiares

ndo teve

apoio

naorigem, 0s
filhos estéo com
améae eainda
tem lAumairma
no destino,
contacto, casa
de familiar;
naorigem, 0s
seus pais
cuidaram do
seufilho atéa
reunido

familiar

no destino,
contacto dos
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familiares; na
origem,

durante um

certo periodo
asuamaee
depois uma

irma

cuidaram dos

seus filhos até
areunido

familiar

mae e com asua
irma; os
familiares do
marido pagaram
uma parte da
passagem de um
dos seusfilhos;

no destino
manadavam-lhe
dinheiro durante

o tempo em que
esteve em casa
€COm 0 mais novo,
depois de ter
chegado a
Portugal

filho trabalha ndo tem
Apoio

do/no

actual

agregado

o filho maisvelho
trabalha nas obras e
gjuda-a, mas por
vezes ficasem
trabalhar meses; a
méae toma conta de
criangas, ganha
qualquer coisa para
ela; o filho mais
novo estuda

filhas estudam e
trabalham;
actualmente
asseguram as
despesas porque ela
estade baixa
marido e mulher
trabalham, bem
como alguns dos
filhos que gjudam
ospas

todo porque elando
trabalha e, por
enquanto esta
permanentemente

file:///Z|/DISSERTAGOES%620DE%20M ESTRADO-M Sc¥%20DI SSERTATIONS/M est....6%620in%20! ntercul tural %20Rel ati ons%620-%620TMRI/L C000279/L C279.txt (157 de 217) [29-10-2008 16:46:19]



file:///Z|/DISSERTAGOESY620DE%20M ESTRADO-M Sc%20DI SSERTATIONS/M estrado%20em%20Rel ... aster's%20Degree%20in%620I ntercul tural %620Rel ati ons%20-%20TMRI/L C000279/L C279.txt

com afilha

nas obrase
gjudaamae,
masfica

muito tempo
também se
trabalhar, a
filhatrabalha
raramente,

tem o neto

para cuidar
[pagar

apoio, porque
ofilho

contraiu um
empréstimo,
parece que
cdaaudaa
pagar; as

filhas

estudam; néo
héaevidéncias
deafilha

filhos ainda
estudam; o
marido ndo pode
trabalhar — ndo
tem apoio
marido
trabalhae
filhos

estudam —
evidéncias de
que pode ndo
haver téo
grande apoio

do marido
filhatrabalha
eguda— mas
temumaa
estudar em
Coimba que
precisade
apoio

filho mais velho
trabalha e estuda,
mas nem sempre
tem trabalho; os
outros filhos
estudam

creche] trabalhar
sim— 2 filhos da
existéncia
defilhos

de outras
relages

no
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agregado

néo

sim — 2 filhas de uma
relacdo, 1 filho de
outra

criou 1 filhade
uma relacéo
anterior do
marido

néo

sim— 2 filhos
deuma
1relacdo e 4

do 2 °marido
(massb 2 da

223 vivem com
ela)

sim— 2 filhos

de 12relacdo,
lda22

relagdo; vive
comelal
filhadal2e
umada 22
relacdo com este
marido que
vivem com eles;;
2 raparigas eum
rapazem STPe
um rapaz em
Portugal de uma
sm-1filho
deuma1°
rdlagdoel
filhade uma
22relacdo

ndo — todos

0s que vivem
com elasdo
deste marido
quefoi o

Unico que

teve

vive com 2 deste
marido e tem um
casal deum 1°
marido
12relacdo

1° ela, depois veio 1° 0 marido
umafilha, com um filho
depois o mais
velho, uma
doente(que ndo é
dela), depois elaveio com o
reunifica

Géo

veio 1° mandou
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chamar o filho mais
novo, depois 0 mais
velho e depois améae;
tem ca osfilhos
todos

veio 1°, mandou
chamar o filho (mais
novo) e depois as
filhas, tem caos
filhos todos

1° marido, depois
elacomos5
filhos; tem caos
filhos todos

veio com afilha;
gostaria que o marido
viesse mas é muito
dificil obter o visto
outrafilha,
umaoutra

filha, depois o
filho e depois
amaisnova

com o neto
(cadaum que
vinha,

trabalhavae
pagavaa
passagem),

por isso é que

nao veio

velo gravida
damaisnova
ecomo mais
velho, depois
mandou

chamar a

filha, também
porque afilha
queriaestar

com amae—

tem caos

filhos todos
sozinha, depois
osfilhos mais
novos ficaram
aostrésmais
velhos, mas que
s30 SO delg;
gostava de trazer
amais novaque
estaem STP
mandou vir o
filho; a

menina

nasceu em

Portugal —
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tem caos

filhos todos
marido, e
depois

mandou

chamar os
filhos, ja
tinhauma
filhaem
Portugal (teve
recursos para
virem todos

a0 mesmo
tempo) — tem
caosfilhos
elaveio com um
filho doente
ainda bebé,
depoisveio a
filhae depoiso
maisvelho —
queriatrazer a
filha que estaem
STP quetem
dezanove anos
primeiro atodos
mais nova,

tem caos

filhos todos
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EA EBECED EEEFEG EH EI EJ
através da

contacto

com o

bairro
contactos/familiares
no bairro

contacto de "pai de
filho"

irmdo delaque
conhecia o bairro
eindicou ao

marido dela
contacto comos
familiares que ai
vivem e onde ela
reside

ndo especifica
contacto de
conhecida do

filho no

bairro

ndo especifica,

mas confirmar a
entrevista

nao especifica
irmado

marido que
tinhauma

contacto no
contacto de
familiares no

bairro

bairro

COMposi¢

do do

agregado

mae, doisfilhos, 1
primae 1 sobrinho 2 filhas e um filho marido, 2 filhas
ndo especificado
filha, tia, tio, prima+
1 pessoa

filho, filhae

neto 2 filhas marido e dois
filhos

2filhose

marido filha

2 filhos, 1filha,
neste momento
também o pai
situacdes

de

ruptura

separacdo do pai dos
filhos;, relagéo
falhada com um
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santomense em
Portugal

separacdo em STP, 1
outrano Gab&o
(poligamia) e outra
em PT com um "pai
defilho"
(possivelmente o de
S&o Tomé) conferir
na entrevista a outra
pessoa

nado ndo

divércio de

um 1° marido

em Sdo Tomé

€ separacao
deoutro em

STP com
afastamento
pelamigragdo
separagdo do
1°marido ja

em STP

separacdo do 1°
"pai defilho" -
pouco
especificado)
separagéo
/rupruracom

0 1°marido
(poligamia)

nao ndo

poupar 0

dificulda

des

sentidas

trabalho dificil que
teve de fazer no
inicio para poder
trazer osfilhos para
junto dela

obtencdo de casae
condic¢Bes minimas
primeira

habitagdo no

bairro

obtencéo de um
trabalho e de apoio
paraafilhaeparaela
mesma; separagdo
dos pais

dinheiro/
sacrificios

que fez para

trazer os

filhos para

junto dela;
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pouco
dinheiro que
ganhaface as
despesas que

tem, filho

muitas vezes
cuidar dos

filhos

sozinha,

sbretudo nos
primeiro

tempo quando
eram muito
pequenos
incapacidade
fisicado marido
paratrabalhar
separagdo da
familiano
primeiro ano

nos Agores;
experiéncias
laborais

dificeise
adaptacdo a
certos
comportamen

tos

pagar as

despesas com
estudo da

filha

néo resolucdo do
problemado

filho,
necessidades
especiais, casa
Ssem emprego
desgjo de

regresso

aSTP

pretende regressar
"guando tiver tudo
organizado”,
comprou um terreno
parafazer lAuma
casa; 0 maisvelho
ndo quer ir, (saber
sobre amée na
entrevista)
queriair 14, vir ca,
mas jando pode
porque esta doente e
também |a ndo h4
tratamentos; os filhos
ficam

tem que criar
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condi¢des para
voltar, mas
depende tb do
marido, quando
tiverem [4uma
casa, resolverdo
voltar

depende sa situagéo
dafilha, como serao
tratamento, embora
em STP ndo haja
tratamento paraela
tem vontade
deir, masndo
especificase
éde

estabel ecerse,
umavez

quetem ca

toda afamilia
presentement
enéo, mas
quando tiver
areformaque
voltar;

"acabar a
velhice na

terra"; ianda
esté por causa
do filhos, ndo
sabeem

relagdo aos
filhos

tinham planos
pararegressar,
mas depois do
(ue aconteceu ao
marido...

sim, mastem
dese

organizar
primeiro,
"concentrar"
porgue ndo

tem lanadae
tem osfilhos
estudar , ndo
quer dizer

que ndo

venha de vez

em quando a
Portugal

em principio

nao regressa
pelas razdes

de salde

despois de
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adquirir algumas
Coisaas que ndo
tem, quer
regressar; sente
saudades davida
de STP, eles
ainda estdo a
estudar; afilha
nao falaem
regressar
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6.1 Razdes da migracdo e do estabel ecimento

Os dados recol hidos permitem apontar diversas razdes que estdo na origem deste
movimento para Portugal e podem dividir-se grosso modo em quatro categorias: razbes
de salide, em que englobamos o0 movimento que se deu pela necessidade de
acompanhamento a menores, razdes de reagrupamento familiar, razées econdmicas e
razBes educacionais. Neste grupo de mulheres, 8 vieram para Portugal , fora do quadro
tradicional do reagrupamento familiar e apenas uma declarou ter vindo para Portugal
por razdes econdémicas. No caso de Alcina, que jativera uma experiéncia migratériano
Gabéo, amigracéo para Portugal foi um projecto individual em que vigjou para
“arranjar avida.”

"Bem, eu vim para aqui, porque, paraarranjar vida,
ndo €? Normal mente, eu tenho a minha mée sem
condi¢des, tem muitosfilhos..." [EB]

As razdes de salide foram as que maior peso tiveram navinda para Portugal das
mulheres que vigjaram fora do reagrupamento familiar, pelo que metade das inquiridas
veio para Portugal por essas razdes.

“Ent&o, tive uma emergéncia, atacou-merim e eu
tive de vir ca evacuada, porque 0 nOsso pai's, como
sabe, ndo tem...n6s ndo temos condigBes.” [El 1 - 1]

No entanto, de entre as mulheres que viajaram por razdes de salide, a maioriafé-lo pela
necessidade de acompanhamento a descendentes menores doentes.

“Vim de junta médica com meu filho para
tratamento. Ele nasceu com uma perna[mais curta
do que outra]. E por causa disso que eu vim cé. Veio
com nove meses, ndo me lembro. Ele era para ser
operado.” [EJ]

"Eu vim, quer dizer, eu tinhameu filho, eletinha 14
anos, teve acidente, bateu na bacia, vim com ele de
JuntaMédica." [EF]
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O peso comparativo do movimento para Portugal, devido a necessidade de
acompanhamento de menores podera decorrer do facto de as mulheres aparecerem
norma mente, nas familias, como prestadoras de cuidados, ou sgja responsaveis pelo
trabalho reprodutivo e quando a necessidade desses cuidados se torne urgente, como é o
caso de Maria que, embora se tenha reunido ao marido em Portugal, um sentido de
dever ou obrigagdo em relagdo a prestacdo de cuidados esteve na origem da sua decisdo.

"O meu marido ja ca estava hd mais tempo, que ele
trouxe 0 menino para tratamento. Ele mandou
chamar-me ...Eu vim, mas é so devido ao mitdo que
estava doente, caso ndo fosse, eu ndo vinha."[EG]

As razbes educacionais justificam a vinda para Portugal de duas dasinquiridas. a
possibilidade de frequentar um curso e arealizagdo de um estagio levaram Anae Maria
Jodo avirem para Portugal.

“Eu vim para Portugal, porque vim num estagio.
Portanto, estdvamos a fazer um Curso em Sao Tomé
de formagao de formadores. Havia uma parte em Sdo
Tomé e havia uma parte ca em Portugdl. (...)
Entretanto vim...”[EA]

“Infelizmente apareceu-me bolsaparavir ca...Ha
sempre aquel as reunides eles [estados] acordam
fazer...Sei laarranjar bolsas, projectos assim parao
pais. Ent&o este foi um dos que consegui vir para
Portugal ... Foram cursos relacionados com hotelaria
epronto...N&o era a &rea que eu queriafazer,
porque eu como ja estava a trabalhar no Ministério
queriafazer é secretariado. Mas, pronto, foi o que
apareceu. Eu estava a frequentar o curso de
consultoria(...) Mas como saiu estabolsa...foi tudo
acorrer...Tive que deixar tudo paravir fazer... [El]

A respeito deste Ultimo exemplo, transparece que as possibilidades de estudar no
estrangeiro sdo rapidamente aproveitadas, mesmo que ndo o sejam na &rea pretendida, o
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que levaacrer que a oportunidade de sair temporariamente do pais de origem ja é algo,
por si s, assaz diciante.

Independentemente das razdes apontadas, ndo pode descurar-se que a vinda para
Portugal destas mulheres exprime também uma realidade mais profunda, que é a sua
prépriahistéria, pelo que por vezes, sdo diversos os motivos que se combinam e que se
revelam aquando da decisdo do estabelecimento. Carla, por exemplo, veio para Portugal
por razdes de salide, mas também para se afastar em definitivo do seu marido.

“Vim com Junta M édica, porque vim doente, pronto.
Além disso, também viviacom o pai, também que era
uma pressao enfim. E depois, eu vim mesmo com essa
ideia, vir fazer tratamento e mesmo ndo voltar,

porque eu ndo queriamais com ele...porque era
mesmo...” [EE]

Se avinda para Portugal por razées de salide e educacionais surge inicialmente como
uma expatriacao, mais do que um migracdo propriamente dita, o estabelecimento desta
populacdo no pais de destino propicia, consciente ou inconscientemente a delineagdo de
um projecto migratorio.

As razdes do estabel ecimento estdo muito ligadas com as razdes da vinda para Portugal,
embora como veremos, com algumas mati zes, relacionadas quer com o pais de destino
quer com o pais de origem.

No grupo mulheres das sete mulheres que migraram por razées de salde (que inclui o
acompanhamento a descendentes doentes) e por razdes educacionais, trés
permaneceram no pais pela necessidade de deslocagao periddica a consultas, pelo tempo
de espera até a operacdo do filho, pela necessidade de tratamento e, no pais de origem,
pelafalta de medicamentos e pelo paludismo.

Por seu lado, Vanda, continua a aguardar a operacao do filho, razéo pelaqual veio para
Portugal.

"Ele[filho] esti & espera de ser operado, mas ainda
estamos a espera. Estou a espera hd oito anos. Veio
com nove meses...Ou é nove ou Seis meses, Nao me
lembro." [E]]
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Célia aponta a falta de medicamentos e o paludismo no pais de origem como podendo
ser prejudicia paraavidada suafilhadeficiente, o que aimpede de regressar a Sdo
Tomé e Principe.

"(...) l&ndo ha medicamento paraela, o que elausa
aqui, lando tem. (...) porque também, problema dela,
chega a Sdo Tomé, Sdo Tomé tem paludismo. Ela
tem que ficar aqui, porque paludismo ataca elana
cabega, ndo vai sobreviver mais muito tempo. Laem
S&o Tomé, o paludismo da cabo da crianga, com
problemamental pior.”[ED]

O problema do paludismo em Sao Tomé e Principe é ainda apontado por Noémia, que
veio para Portugal de emergéncia e para ser transplantada, juntamente com a

necessi dade de deslocagao a consultas periddicas, como as razbes que alevaram a
decidir pela estadia no pais de destino.

"Depois, eu jamesmo transplantada, € um bocadinho
dificil regressar porque 0 nosso pais tem problema
de paludismo. Eu depois, como agora estou
transplantada, eu sou seguida pelos médicos de seis
em seis meses, mas eles ja disseram que eu posso
regressar para 0 meu pais... Mas € um bocadinho
complicado, porque eu, todos os anos, eu tenho de vir
duas vezes por ano! Tenho que vir duas vezes para
fazer revisao!" [El]

Outras inquiridas apontam as razdes de salide como motivagdo para o estabel ecimento
em Portugal, mas conjugadas com outros aspectos que determinaram a sua
permanéncia.

Ana, emboratenha vindo para Portugal por razdes educacionais, revelou que, na altura
que vigjou vinhaja um pouco doente, devido a uma ruptura conjugal que resultou numa
depressdo e ao tratamento, mas também alguma pressdo social adiaram o seu regresso.

“Vim jaum pouquito doente, porque a separagdo
com o pai dos meusfilhos...E entéo eu vim...depois
tive uma grande depressdo entretanto. Ent8o eu tinha
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que ficar afazer tratamento. Raz&o que me levou
mais adecidir [ficar] éaquestdo de saide. (...)
Porque eu vi que, portanto a depressao em Sdo Tomé
ndo era bem conhecida... (...) Natradicdo
santomense, ir paraum psiquiatra significa ser um
maluco...Mas aqui ndo... (...) e entdo eu decidi
ficar.” [EA]

Para estainquirida, as razdes de salide sobrepuseram-se definitivamente as
educacionais, uma vez que a conclusdo da formagdo implicava o regresso ao pais de
origem, 0 que ndo aconteceu.

"Ent&o eu vim e olha, depois tive umagrande
depressdo. Entdo eu tinha que ficar afazer
tratamento. Raz&o que me levou mais a decidir foi
questdo de salide. Porque eu vi que, portanto, a
depressdo em S0 Tomé ndo era bem conhecida....Na
tradicdo santomense ir aum psiquiatra significa ser
um maluco. Mas aqui ndo e entdo eu decidi
ficar.[EA]"

Ta como aanterior inquirida, também Maria Jodo veio para por razdes educacionais,
mas influéncia de um familiar no sentido de ficar em Portugal, contribuiu para que a sua
estadia se prolongasse até hoje.

“Depois ele [tio] aconselhou-me: «O minha sobrinha
ja'tds cA Tu daqui amais um pouco vaister a
nacionalidade portuguesa. O pavira-te, vé setu fazes
alguma coisa davida»." [EH]

Para o estabel ecimento no pais de origem e particularmente no caso de uma migragéo
forado tradicional padréo de reagrupamento familiar, contribuiu também a existéncia de
contactos, sobretudo de familiares, e que facilitaram essa permanéncia. De entre as dez
inquiridas, nove recorreram a familiares ou conhecidos para se estabel ecerem no pais,
quer comegando por viver com esses familiares, quer obtendo informages relativas a
potenciais locais para habitaco.
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“E depois, quando acabei 0 estagio vim p’raaqui, p’ra
Lisboa onde tinha familiares...Jatinha ca pessoas, depois
viemos para este bairro (...) nés tinhamos alguns familiares
aqui, saimos de Portela e viemos paraaqui...” [EA]

“Eu vim para a casadafamiliae meu marido é
que...Porgue...ele tem umameia-irma, fui laviver com meiairma
no Barreiro...Porque meu marido tinha ca[no bairro]

uma pessoa de familia. (...) Veio com aminhairma, viram a
casa...” [El]

Antonia, que veio para Portugal por razdes econémicas, tinhaum “pai de filho” no
bairro e elefoi 0 seu contacto inicial no pais de destino.

"Eu como tinha um pai de filho aqui, ele s mandoume
passagem. Vim viver com ele." [EB]

Apenas uma das inquiridas, que veio para Portugal, devido a necessidade de
acompanhar um dos seus filhos doente, ndo mencionou o recurso a familiares ou outro
tipo de contacto e manifestou como sendo particularmente dificil essa experiéncia,
emborajativesse estado em Portugal.

“Eu ndo tinha ca ninguém. Eu ndo vivia com familia
nenhuma. Vivia...eu, o maisvelho eaS. [filha].
Quando vim aprimeiravez, eu erasolteira, eu vivia
com ostios, a coisa era diferente. Depois, quando
vim sozinha e com crianga, acoisajaeradiferente.
Imagina uma méae sozinha, né? Caem Lisboa a
trabalhar...” [EF]

Independentemente das motivagBes da vinda para Portugal, o estabel ecimento destas
mulheres implica aformulacéo consciente ou ndo de um projecto que se materializa
sobretudo na reunido familiar dos seus descendentes, na inser¢éo no mercado de
trabalho e em muitos casos na criagdo e manutencdo de formas de apoio afamiliano seu
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pais de origem que usufrui materialmente deste projecto individual. A suadinamicae
concretizagdo serdo analisadas em seguida.

6.2 Dareunificaggo familiar & consolidacéo

O inicio dareunificacdo familiar indicia o prolongamento da estadia no pais de destino.
Neste contexto, a reunificagdo familiar é essencialmente areuni&o no pais de destino
dos familiares de mais estreitos lagos com que se vivia no pais de origem.
Naturalmente, esta visao € sempre enviesada pela nogéo ocidental e portanto, ndo
necessariamente universal de familia, mas ndo podemos negar que pelo menos um dos
progenitores e os filhos, unidos pelo mais forte vincul o afectivo e familiar, formam uma
célula que compele & manutencgdo da sua intangibilidade através do espago e do tempo.
O modo como se da areunido familiar e nomeadamente os agentes e impulsionadores
damesma é que se apresentam diversos.

O padrao cléssico do reagrupamento familiar da migragdo na Europa caracteriza-se,
€OmMO Vimos em anterior instancia, pela reunido das mulheres com os filhos a0
marido/companheiro no pais de origem. Um dos aspectos que, no entanto, releva desta
populagdo-alvo, também devido as préprias motivagdes da migragéo € o facto de o
reagrupamento familiar tradicional ser pouco significativo. De facto, apenas duas das
inquiridas migraram no quadro de uma reunificagao familiar tradicional.

Asrestantes inquiridas, embora com pequenos matizes, foram, ao contrério do que
sucedia no anterior tipo mencionado, as impulsionadoras no pais de destino da reunido
familiar, o que diverge do seu papel de sujeitos, passando a ser agentes, ou sgja, € uma
reuni&o dos filhos a mae.

Antes de avangar, é importante referir que, apesar das diferengas entre estes dois tipos
de reunido familiar, hd um aspecto porém que se mantém inalteravel e que é
determinante: a presenga ou conjugacao de recursos para assegurarem a presenca das
maes junto dos filhos.

De facto, sgja migrando como dependentes do marido, ou como percursoras de um
movimento migratdrio, as méaes continuam a ser as prestadoras de cuidados por
exceléncia

E de referir que, no caso das mulheres que migraram sos e concretizaram areunido dos
filhos, néo se verificou areunido do marido ou companheiro, mesmo estando juntos no
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pais de origem. A reuni&o dos filhos pode dar-se de uma forma faseada e assim
obedecer a uma ordem em que os filhos mais novos vém primeiro, pode ser suportada
s0 pela mée ou com o apoio do marido ou “pai de filho™.

De entre as dez inquiridas oito deixaram os filhos no pais de origem quando vieram para
Portugal e sete vieram sem serem acompanhadas por marido ou companheiro, noutros
casos sem terem ja ligag&o afectiva com os mesmos.

Durante o periodo que decorre da decisdo da reunido familiar dosfilhose a
concretizagdo dessa reunido, os filhos ficam ao cuidado de outrem no pais de origem,
nomeadamente avés, 0 pai, ou umatia.

Maria Jodo por exemplo, deixou o Unico filho que tinha na altura com os seus pais.

“O miudo foi crescendo, fui vivendo com ele, quando
tive que vir, vigjar, eu tive que deixar com os meus
pais. S6 tinha dois anitos quando eu cheguei.” [EH]

A existéncia de um familiar ou “pai de filho” que cuide dos filhos no pais de origem
revel a-se algo importantissimo quanto a auséncia stibita do familiar de confianca acelera
emotivaareunido familiar.

Para Ana, por exemplo, areunido dos filhos tornou-se uma prioridade quando o pai dos
mesmos viajou.

“O meu sonho era ter os meus filhos comigo. Fiz
tudo por tudo, porque depois o pai vigjou para
Mogambique, deixou-os |4 sozinhos e eu achei que
‘tavano direito. Trabahei, gjuntei. Foi um
bocadinho dificil, mas era o meu sonho ter os meus
filhos.” [EA]

Também Noémia, com o marido em Portugal, tomou com ele a decisdo de trazer os seus
filhos, para o que contribuiu a morte da sua mée ao cuidado da qual estavam.

“Ficaram trés. Viviam com a minha mae. Quando
vim de dois meses, minha méae morre. Eles ficaram la
com umatiae meu marido estava aqui na altura.

Eles estavam mais ou menos crescidos, mas isso ndo
tem nadaaver...Dinheiro aqui ndo tinha condi¢Oes
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de mandar. Meu filho tinha dezoito anos, ele estava
minimamente em se assegurar, mas mesmo assim,
quando meu marido regressou de sete meses, estava
tudo abalda.” [EI]

Finalmente Clara, demonstrou também uma enorme motivagdo em trazer os filhos para
junto de si, para o que contribuiram diversos factores no pais de origem, nomeadamente
asituacao de violéncia doméstica da filha, a falta de recursos do pai dos seusfilhose a
gravidez da suafilhamais nova. A separagéo temporaria dos seus filhos revelou-se
particularmente dificil.

“Eu, quando sai da casa do pai, vim, deixei os meus
filhos com ele. Nos principios eu chorei muito,
porque eu era muito agarrada aos meus filhos. Mas a
minha preocupagéo era: eu preferia passar fome que
eraparalutar para po-los catodos. Pois eu tinha

uma filha que depois fugiu da casa do pai quando eu
deixei, foi acasado namorado e ele batiamuito nela
e eu sentia muita aflicdo com isso.(...) Eu mandava
[dinheiro para S& Tomé] porque sabiaque avidala
eramuito dificil (...) pai tinhaloja, lojafoi afaléncia
e depois que eu ouvi ca as pessoas a comentar que
eles est@o a passar a passar fome, foi um desgosto
muito grande e agui eu comecel alutar muito mais
ainda, quando tive essa noticia, eu até chorei. Esta
aqui também fez um filho em S0 Tomé, por isso eu
fiz um esforgo paratrazer elao mais répido possivel,
com medo que ela arranjasse mais, né? Quando
soube essa noticia foi uma coisa muito estranha para
mim. N6s [ela e uma das filhas] choramos, porque
elatinha poucaidade e ela era muito magrinha.”

(EE]

De entre as inquiridas que levaram a cabo areunido dos filhos, quatro suportaram
financeiramente e na totalidade os custos da vinda para Portugal, o que inclui despesas
com documentagao e passagens aéreas. Conseguiram-no através do trabalho e da
poupanca e praticamente todas recorreram a prestagdes para pagarem as passagens.
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"Quando eu vim para aqui, elaficou com o pai. E pai
dessa e do outro. Antes de eu vir para aqui, jando
vivia acompanhada. Depois quando cheguei cana
Jamaica, mandei chamar minhafilha, essaqueéV.
S6 veio em 97. Elaveio, tinha catorze anos.
Trabalhel [num infant&rio em Lisboa] tomei uma
passagem para as prestacoes, ficava mais pouco.”

[EF]

“Trabalhei, gjuntei. Juntava algum para pagar a
passagem e tratar dos documentos para eles virem.
Mandei chamar primeiro o mais novo. Trabalhei,
gjuntei algum mandei chamar o mais velho. O mais
novo veio com sete anos, 0 mais velho com dezoito.”
[EA]

Uma das inquiridas que veio sozinha para Portugal e decidiu a reunificag&o dos filhos,
soube potenciar o facto de eles serem maiores de idade e utilizou uma estratégia de
financiamento desta reunificacdo que foi bem sucedida.

"Para c4 estarem ca todos um vinha, trabalhava,
pagava a passagem, porque eu ndo podia. A primeira
que veio trabalhou e deu o dinheiro da passagem,
entdo mandei vir o mais velho, ele veio, também
trabalhou. A Unica que ndo foi paga, que ndo pode
me pagar € esta que esta aqui, pronto, elafoi uma
milda que teve doenga de pal udismo cerebral e
afectou-a...” [EE]

Numa outra situagdo, uma das inquiridas que veio para Portugal por razbes de
acompanhamento a um descendente menor suporta parcialmente quer o custo davinda
para Portugal da filha deste seu segundo marido, quer do filho mais velho de um exmarido
que, com afamilia dele, custeou também parcialmente a passagem do filho mais

velho de ambos.

“Depois essa veio mais tarde, ha pouco tempo.
Marido mandou, pagou passagem la 'tou a pagar,

156

file:///Z|/DISSERTAGOES%620DE%20M ESTRADO-M Sc¥%20DI SSERTATIONS/M est....6%620in%20! ntercul tural %20Rel ati ons%620-%620TMRI/L C000279/L C279.txt (176 de 217) [29-10-2008 16:46:19]



file:///Z|/DISSERTAGOESY620DE%20M ESTRADO-M Sc%20DI SSERTATIONS/M estrado%20em%20Rel ... aster's%20Degree%20in%620I ntercul tural %620Rel ati ons%20-%20TMRI/L C000279/L C279.txt

paga |4 aos poucos, de vez em quando mando para
ele pagar. Dinheiro que eles ganham |4, ndo dé para
guardar nada. [O mais velho] veio também ha quatro
anos e tal. Passagem foi mesmo pai dele, familiares
dele, ddo apoio para passagem. Mas é s metade...”

(EJ

A obtenc&o de dinheiro para o pagamento de passagens e tratamento de toda a
documentagdo necessaria, requer uma gestao dos recursos disponivels, que vai além da
poupanca ou do empréstimo.

Noémia, por exemplo, decidiu juntamente com o seu marido vender alguns dos bens
que tinham no pais de origem para poderem trazer os filhos para Portugal, bem como
poupar todo o dinheiro dos abonos familiares para esse fim, além de o filho mais velho
trabalhar para pagar a sua passagem.

“Depois, quando o0 meu marido regressou, ele tinha
que vender uma casa para aguentar-me agui. Nés
tinhamos que vender umas coisas que é para pagar a
passagem, para 0s miudos virem, porque eu também
ndo iaregressar, isso também ndo iaficar 14, depois
eles vieram, depois de trés anos. Eles os trés estavam
|4 aestudar, recebia abono e essas coisas

todas. .. Consegui...Durante um ano e pouco, emiti
papelada do abono e fiquei a espera e quando eu
recebi, recebi o grosso dos trés filhos, eu consegui
pagar a passagem para uma e meu marido conseguiu
vender umas coisas para pagar a passagem para
outra, depois a gente tomdmos na agéncia...e ele
[filho] quando veio, comegou atrabalhar, pagou, foi
assim..." [El]

Nem todas as inquiridas que levaram a cabo a reunido familiar conseguiram
efectivamente concretizé-|a se tivermos em conta que algumas inquiridas tém, no pais
de origem, filhos ou filhas que gostariam de trazer parajunto de si. Duas das inquiridas,
tendo deixado filhos no pais de origem, manifestaram o desgjo de os trazerem para
Portugal, embora ndo o tenham conseguido.
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“[Filha] Elajatem dezanove anos. Nao reuniu
condicOes de trazé-la e agora querem documento e
agora que ‘tou legalizada, conta até dezanove anos...E
mais dificil. ‘Tdcom minhamae e minhairma.” [EJ]

“Eu, paramim, gostava de mandar chamar a menina
que ela ainda esta a estudar. . .E isso que estou atentar
ver, ndo sel aindaseval dar...Eu, com este visto de
trabalho que nos ddo, ndo sei se é possivel. Elaesta ao
pédaminhamae.” [EG]

Enquanto ndo é possivel reunir as filhas, elas ficam ao cuidado datia ou da avo.

A reunificag8o familiar dos filhos pode acontecer de dois modos: ou ter um Unico
momento em que todos os filhos, a0 mesmo tempo, vao parajunto do pai ou da mée, ou
ser um processo faseado em que filhos se relinem aos pais ou aum deles em alturas
diferentes. Caso se trate de um processo faseado ha uma questdo que desde logo se
coloca: qual aopgdo das inquiridas ao decidirem qual dos seus descendentes tem
prioridade na vinda para Portugal ?

No caso das seis inquiridas que deixaram mais de um filho no pais de origem aquando a
sua vinda para Portugal, areunido dos filhos & mée foi ou é feita de uma forma faseada.
De um modo geral verifica-se uma tendéncia para que os filhos mais novos tenham
prioridade sobre os mais velhos para virem para Portugal quando as mées sozinhas em
Portugal suportam avindatotal e definitivamente (sem a da participacéo dos filhos). Ou
seja, quando delas dependente todos o processo de reunido familiar. E umaldgica que
funciona na proporcéo directa da necessidade da prestacdo de cuidados. A idade dos
filhos € pois um factor determinante.

“Trabalhei, gjuntei. Mandei chamar 0 mais novo.
Trabalhel, gjuntei algum, mandei chamar o mais
velho. O mais novo veio com sete anos, o mais velho
com dezoito.” [EA]

“Depois mandei chamar o meu filhinho [mais novo].
Depois mandei chamar as minhas meninas ha trés
anosetal.” [EB]
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Mas esta € também a | 6gi ca subjacente quando se trata da reuni&o dos filhos aos pais
juntos no pais de destino e em que ambos suportam financeiramente a vinda para
Portugal. O caso de Noémiailustra bem este aspecto:

“Depois eles vieram, depois de trés anos. Eu vim em
94, em 97 aminhafilhamais novaveio. Eu consegui
pagar a passagem para um e meu marido conseguiu
vender umas coisas para pagar a passagem para
outra, depois a gente tomamos na agénciae ele
[filho] quando veio, comegou a trabal har, pagou, foi
assm...” [El]

Este exemplo, no entanto, permite-nos tirar uma outra conclusdo e que é atendéncia
para a participagdo dos filhos que tém capacidade para trabalhar, no suporte financeiro
da reuni&o familiar quando a decisdo da reunido cabe & mulher ou eventualmente ao seu
marido junto de si como no exemplo anterior, em que apenas 0 mais velho pagou a
passagem. A vinda dos filhos para Portugal de forma faseada foi condicionada, ndo pela
necessidade de prestacdo de cuidados, mas pela possibilidade que cada um dos filhos
oferecia de optimizag&o e racionalizagdo dos recursos disponiveis. Ao invés de comegar
por reunir os filhos mais novos, comegaram por vir para Portugal os filhos mais velhos
que trabalhando pagavam a viagem, segundo umaldgica em que a vinda para Portugal
se da na propor¢ao directa da possibilidade e capacidade de trabal har.

“Para ca estarem catodos um vinha, trabalhava,
pagava a passagem, porque eu ndo podia. A primeira
que veio trabalhou e deu o dinheiro da passagem,
entdo mandei vir o mais velho, ele veio também
trabalhou, mandou vir amulher, j& saiu da minha
casa. Depois veio uma que tem 24 anos, guntou-se ja
com um também. Depois veio o meu filho que tem 22
anos. Esse que vive comigo até hoje. E entéo, atnica
que ndo foi paga, que ndo pode me pagar € esta que
esté aqui, pronto, elafoi uma midda que teve doenga
de paludismo cerebral e afectou-a.”” [EE]

Este tipo de estratégiaimplica que os filhos mais novos experienciam uma auséncia
mais prolongada da mae comparando com os seus irm&os mais velhos, o que ocorre
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muitas vezes em idades em que aquel es necessitam ainda bastante dos cuidados
maternais. Estudos empiricos evidenciam algumas repercussdes menos positivas desta
separacdo da mée, numaidade relativamente precoce. No caso dos rapazes e, tal como
evidencia o referido estudo, quando s8o menores e em idade escolar, a auséncia da mae
repercutiu-se em termos da aprendizagem escolar, sendo que os filhos que viveram
separados da mée demonstraram maiores dificuldades a esse nivel. No caso das
raparigas, de acordo com estudo mencionado, verificaram-se, por exemplo, diversos
casos de gravidezes nas adol escentes que experienciaram a auséncia da mae.

Clara, que foi mencionada no Ultimo exemplo, deixou os filhos com o pai, quando veio
para Portugal e optou por trazer primeiramente os seus filhos mais velhos, o que
implicou efectivamente uma separagéo comparativamente mais prolongada da filha
mais nova, que acabou por engravidar muito jovem, o que acelerou a sua vinda para
junto damée.

“(...) elatinha poucaidade e ela eramuito

magrinha, agora elatem corpo...Elaeramuito
pequenina, muita magrinha. Quando tive essa noticia
foi, paramim uma coisa muita estranha para
mim...Por isso que eu fiz um esforgo paratrazer ela

0 mais rapido possivel, pronto, com medo que ela

arranjasse mais, né? Eraso pai...pa sozinho ndo

podia cuidar, pronto.” [EE]

Um outro exemplo de que a participacdo de outrem no financiamento da vinda para
Portugal de um filho altera esta |6gica subjacente a reunido decidida e financiada
totalmente pelas mulheres e que funciona na proporgao directa da necessidade de
prestacéo de cuidados é o exemplo de Vanda.

“[O mais velho] veio também h& quatro anos e tal.
Passagem foi mesmo pai dele, familiares dele, ddo
apoio para passagem. Mas é s metade. Elajatem
dezanove anos, ndo reuniu condi¢des de trazé-la.”

(B
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Neste caso, o filho mais velho teve primazia sobre a filha mais nova, dadaa
participacdo do pai em S0 Tomé e Principe na vinda para Portugal .

Finalmente resta referir que apenas para uma das inquiridas se verificou areuniéo
simulténea e portanto, num s momento de todos os filhos. Trata-se de uma migragéo
que combinou, desde logo, dois aspectos. por um lado, € uma migracdo que se enquadra
no padréo tradicional damigragdo familiar, por outro uma migragéo que aconteceu por
razBes econdmicas, verificando-se também uma certa estabilidade em termos de apoio
do marido.

“ Primeiro, deixou-me com os filhos. Temos quatro
filhos, com uma que tem outra mae, que é aprimeira
filha, mais velha...S8o cinco e eu fiquei com osfilhos.
Com oscinco laele veio paraca. Fiquei quase dois
anos |a sozinha com os filhos. Tive que tratar
processo. Eu é que tratei de tudo. Comprei bilhete de
passagem, pedi o visto, fui a minha embaixada pedir

0 visto, consegui tudo sozinha, tratei passaporte.

[Marido] Pagou...Pagou a passagem. Mandei

dinheiro dagui paralg, também arranjel |4 Paguei a

passagem...E porque eu também batalhei 14, ndo

fiquei sentada."[EC]

Diferentemente das circunstancias e condi¢des da migragéo das restantes inquiridas,
este Ultimo exemplo foi, desde 0 seu inicio, um projecto migratério consciente e
amadurecido apoiado numa comparativa estabilidade e num compromisso familiar.
Resta relembrar que em nenhum dos casos das inquiridas que viajaram sos se verificou
areunido do marido ou companheiro. Em relagdo as inquiridas que vivem com o marido
em Portugal, pode apontar-se um caso em que se verificou o regresso do conjuge ao
pais de origem.

“Meu marido, depois de algum tempo, teve um
acidente aqui. Teve um acidente de carro, depois ‘tar
atrabalhar, que é complicado. Porque depois teve
uma reforma antecipada |& no banco. Ele regressou.
Aqui ele ndo pode fazer nada, porque teve esse
problemade acidente.” [El]
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Um outro aspecto ja anteriormente aflorado € que, independentemente do tipo e da
estratégia de reunido familiar, com uma auséncia prolongada ou ndo, as mulheres
continuam assumir a prestagdo dos cuidados, ou seja, num quadro migratério a
tendéncia geral € a de que méaes (ou maes-outras) e filhos (ou filhos-outros) estejam
juntos, independentemente do ponto geogréfico a que nos referirmos e da presenca ou
ausénciado pai e/ou marido.

Embora os tipos de reunificagdo familiar nesta populagdo-alvo sgjam dos filhos a mae
ou pais ou damée e dos filhos a0 pai, verificou-se um caso que, aém dareunido de
descendentes se deu a reunido de uma ascendente que esta inquirida suportou
financeiramente.

“Mandei chamar primeiro o meu filho mais novo. E
depoistrabalhei, gjuntei algum, mandei chamar o
mais velho. Trabalhei, gjuntei algum e mandei
chamar amé&e. A minhamée e os dois meus filhos.
‘T&o aqui todos.” [EA]

A reunido de ascendentes esta fortemente ligada a necessidade de apoio e prestagdo de
cuidados dos mesmos.

Finalmente diremos, a respeito da maioria das inquiridas que concretizou ou pretende
concretizar areunido dos filhos, que ndo so se verifica uma separagdo geogréfica do pai
ou marido, mas principa mente que essa separacdo se traduz na discrepancia existente
entre ambos em termos do apoio dado aos filhos. Este aspecto sera desenvolvido mais
adiante.

6.3 O pais de origem e a gest&o dos recursos

O estabel ecimento destas mulheres no pais de destino ndo cessa naturalmente os
vinculos afectivos ao pais de origem. Por um lado, porque pode verificar-se, numa
primeira fase a separacéo temporé&ria, dos seus filhos antes de se proceder areuniéo
familiar. Por outro, porque muitas destas mulheres, mesmo ap6s a reunido familiar dos
descendentes, mantém natural mente a ligacdo aos seus familiares que ficaram no pais de
origem, nomeadamente aos seus ascendentes.
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A circunstéancia da separagao temporéaria, mais ou menos prolongada dos filhos
implicou que fossem accionadas certas formas de prestag&o de cuidados aos filhos, sem
as quais, ndo seria possivel para estas mulheres desenvolverem um projecto migratério
mais ou menos consciente. A possibilidade de deixarem o pais de origem numa
determinada altura e, decidido o estabel ecimento, comegarem a organizar a suavida,
implicou que estas mulheres pudessem confiar a outrem o cuidado dos seus filhos até
ser possivel proceder areunificacao familiar.

S&o normalmente os avos, menos vezes os pais que ficam com os filhos a seu cuidado,
uma outra vez com umatia e mais raramente com uma pessoa conhecida.

“Deixei osfilhos com eles [mée e padrasto], deixei
duas meninas. Deixei trés meninas para eles. Trés
ndo, duas. Morreu uma com cinco anos.” [EB]

“Quando eu vim paraaqui, elaficou com o pai.” [EF]

“A meninaviviacom uma senhora...Elainfelizmente
faleceu...Estava a viver também com uma pessoa que
aquela senhora, quando ficou doente, deixou elaficar
na casa dela paratomar conta dela, depois houve
alguém que recolheu elaoutravez...Elaviveu la
cercade um ano e tal. Ha pouco tempo, ha coisade
um més é que mandei elair para casaladaminha
mée. Pois, aguela senhora, que nem
conhego...Mandei, mandei elair no més passado e
disseaela «Oh p4, vai laaavd, sai deld, porque eu
ndo estou aver maneirade falar com a senhora, ndo
tem telefone em casa. ..que ndo a conhego, entdo é
melhor tu ires paralddaavé...» Elavoltou...Ha bem
pouco tempo.” [EG]

A separagao geografica das mulheres dos seus filhos ndo extingue naturalmente a
obrigagdo que aquelas sentem em relagéo ao cuidado destes, o que é feito sobretudo sob
aformade envio de dinheiro para o pais de origem.

“Juntava paratrazer os...juntava ndo; mandava
para sustentar os meus filhos em S8 Tomé.” [EA]
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“Quando eu mandava para os meusfilhos...havia
muitas vezes...era, na atura era escudo, ndo era
euro, era escudo, eu punha as vezes....mil
escudos. . .as vezes punha dois contos, assim num
envelope...pronto...ja” [EE]

Este tipo de apoio porém ndo se restringe aos filhos sendo que o mais comum é que se
estenda a outros membros da familia no pais de origem e que sdo, muitas das vezes,
aqueles que asseguram os cuidados aos seus filhos, na sua auséncia.

“Nem tanto paraaminhamée, nem tanto para os
meus filhos, eu pensei igual, porque eu ndo posso
mandar, mesmo quando [afilha] estavafora, ndo
podia mandar so para ela, deixar aminhamae...se
eu tiver que mandar dez, tenho que mandar pelo
menos doze, que eles estdo 14, que é para aguentar
mais...” [EG]

“Eu mando paraa minhaméae e paraa minhafilha
(...) Sim...paraminhafilha, paraminha mée, ou
empresto aela, eladaao meupai...” [E]]

E importante referir que o apoio aos familiares no pais de origem continua mesmo apds
areunido dos filhos no pais de destino. Neste caso concreto e, por isso, depressaum
projecto aparentemente individual ou individualista se transformou numa possibilidade
de as mulheres equacionarem formas de gerir novos recursos para melhorarem também
avidados que deixaram no pais de origem, independentemente das raz6es da sua vinda
para Portugal .

Esta circunstancia, aliada a um sentido de obrigag&o e preocupagdo em relacdo a alguns
familiares, mesmo apds a reunido dos filhos, favorece a criagdo e manutengdo, a curto
ou médio prazo, de formas de ja afloradas como envio de dinheiro ou géneros e
eventual mente estadias no pai's de origem ou destino e a resolucdo de problemas
pontuais.

Além dos descendentes em relagdo aos quais ndo se tenha procedido a reunificagdo, os
ascendendentes que sdo normal mente os destinatérios deste apoio. O apoio aos
ascendentes decorre em grande parte do sentido de obrigag&o para com estes, reforcado
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pelo aspecto cultural do cuidado directo dos idosos pelas familias e do seu ndo
abandono.

De entre as dez inquiridas, que tém familiares directos ou um marido no pais de origem,
seis enviam dinheiro para ascendentes ou descendentes em Sao Tomé e Principe.

“Eu mando dinheiro parao meu pai que ele jando
pode trabalhar, jatem 87. Tenho |apai, masmée ja
faleceu.” [EC]

“Nem tanto paraaminhamée, nem tanto para os
meus filhos, eu pensei igual, porque eu ndo posso
mandar, mesmo quando [filha] estavafora, ndo
podia mandar paraela e deixar aminhamae. Se eu
tiver de mandar dez, tenho que mandar pelo menos
doze, que eles estdo |4 que é para aguentar mais.
Meu pa jafaleceu, aminhaméejatem quase
noventaanos.” [EG]

“Eu mando paraaminhamée e paraafilha Elaja
tem dezanove anos. ‘Tacom minha mée e minha
irma.” [EJ]

Umadas inquiridas, porém, revelou que ndo podia mandar dinheiro para o seu pai, ndo
s6 porque ele tinha um apoio do governo, mas também porque ela prépriatinha jauma
grande despesa no pais de destino.

"Meu pai tem 90 anos, ainda vive. Nesse momento
estala com uma minhairma, mas vive. [mandar
dinheiro] E um bocado complicado. ..Por acaso, eu
digo que eu ndo tenho feito isso, porque ele, como
esteve na guerra de 53, ent&o o governo tem dado a
eleumaagjudazinha... E como estaldairmé...Eles
tém. Minha filha agora esta em Coimbra, ela entrou,
elan&o tem bolsa, ndo tem nada. ..E um bocado
complicado. ” [El]

O montante enviado pode ser condicionado pela necessidade de estender esse apoio a
outros beneficiarios que ndo o préprio destinatario. Umadas inquiridas vé-se na
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necessidade de gjudar a sua mae, entre outras razdes, porque tem ao seu cuidado oito
netos e uma filha doente.

"Envio. Porque até a minhamée, coitada, ja ‘ta
velha, sessenta e tal anos. [irmd) Outra que estala
nado € assim bem... Tem problema de atraso mental. E
agora elatem quantos filhos? Vai fazer nove, 'ta
grévida outravez...Nove filhos. Tenho que mandar o
dinheiro paralhe gjudar. Como é que a minha mae
vai ter condigOes para sustentar esses nove filhos?

Eu é que tenho de mandar dinheiro. O meu padrasto
jaesta quase com oitenta anos, ja ndo trabalha.

Tenho meusirmaos. A vidala é um bocadinho dificil,
porgue ndo tem trabalho para eles. Bem, 'tou sempre
amandar. "

Embora n&o existam evidéncias claras nesse sentido, o envio de dinheiro, ainda que se
destine a descendentes ou a ascendentes pode ser igualmente uma forma de apoiar,
aqueles que, num agregado familiar prestam cuidados aos que a partida sao os
destinatérios deste tipo de apoio. Quando este apoio de destina a um ascendente, ndo
pode excluir-se a hipotese de se estender também a quem assegura os cuidados aquele.
Umainquirida, ndo enviando dinheiro para o ex-marido referiu que Ihe envia de géneros
alimenticios.

“Quando é assim pessoas de confianga, mas é para
pai de meusfilhos. Ele pede, as vezes, assim: «olha
manda um queijo»; |4 tem, mas é muito caro, ele ndo
consegue comprar. Ele pede queijo, pede manteiga,
jalhe enviamos.”[EE]

Uma outrainquirida envia, por vezes, medicamentos para a sua mae doente, em Sao
Tomé, umavez que |4 ndo existem.

“Paraa minhamée, quando eu tiver, mando paraela
medicamentos, porque ela é doente, temos que mandar
tudoisso....”[EB]
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Uma outra forma de apoio a familiares € a estadia mais ou menos longa com
ascendentes quer no pais de destino quer no pais de origem o que foi referido por uma
inquirida e dado a conhecer por uma outra.

“Tenho mée. Tenho lairmamas, de vez em quando,
eu mando algum dinheiro. [foi defériasa Sdo Tomée
Principe] Fiquei |4 trés meses com a minha mée.”

[EF]

“Somos nés que somos responsaveis. Ai minhairma
decidiu, entdo [pai] vem, mas eu disse: «N&o, mas o
velho jatem 87 anos, ndo convém, porque sendo,
para aguentar aviagem.» (...) Meu pai jaestaa
dizer: «Olha, vou-me embora, porque ja me disseram
que aqui faz muito frio.” [EC]

Finalmente, a resolugéo de problemas foi mencionada por uma inquirida como uma
forma de apoio ao seu ex-marido em Sdo Tomé e Principe.

“Ele também tem problemas de perna...Ha sapato
que ndo |he serve. Temos que mandar fazer formato
com um centimetro maior. (...) Eu quero ver se
apanho aqui um sapateiro que faz sapatos, que &
para...Eu preciso, €...” [EE]

E importante referir que esse apoio s é possivel com alguma autonomia, quando estas
mulheres tém uma fonte de rendimento no pais de destino e ainda que, nalguns casos, é
todo um esforco que tem de conjugar-se com a necessidade de assistir e sustentar o0 seu
agregado familiar.

6.4 Agregado familiar e responsabilidades

Num quadro migratério, a composi¢ao do agregado familiar permite perceber como se
dé agestdo dos recursos no pais de destino, se se partilham ou ndo encargos e
responsabilidades.
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Em relacao a composi¢ao destes agregados familiares, podemos dizer que trés das
inquiridas vivem com marido e com filhos. Destas, duas que vieram para Portugal no
quadro do reagrupamento familiar classico.

O tipo de agregado familiar das restantes inquiridas caracteriza-se pela ausénciado
marido e pai dos seus filhos. Sete das restantes inquiridas vivem com os seus filhos ou
aguns deles e eventual mente com um ascendente ou outros familiares.

Alcina, por exemplo, vive com os trés filhos de maridos diferentes.

“Mandei chamar o meu filhinho, mandei chamar o
meu menino. Pai desse menino vivemos quase dez
anos. Lano Gab&o... Comegdmos aviver. Pronto, as
coisas ndo correram bem. E eu deixei, fui-me embora
para Sd0 Tomé. As meninas eu fiz em Sdo Tomé duas,
morreu uma com cinco anos. Depois eu fiz umano
pais onde € que eu estive com dificuldade...Lano
Gab&o. Pronto, fui arranjar marido, as coisas ndo
correram bem...Depois, mandei chamar as minhas
meninasjahatrés anoseta.” [EC]

Lucinda, por seu lado, vive presentemente com as duas filhas de pais diferentes, tendo
um faecido.

“Fiquei comaV. eaS/[filhas]. [Uma] Tem nove
anos. [Pal] Laem Sao Tomé trabalhava, mas
morreu. Essatem 21 anos. [Pai] Estaem Sdo Tomé.”

[EF]

Duas das inquiridas vivem no seu agregado familiar com ascendentes ou com as
ascendentes e outros familiares.

“[Em casa] ‘Tameusfilhos...Meu pai ‘taai no
quarto. Veio doente, mas ele quase ndo datrabaho
nenhum.” [E]]

“Aqui nesta casa tenho: a minha mée, uma prima
minha, também veio de junta que ndo tem onde
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ir.....também td agui a dormir enquanto estiver a
fazer tratamento. Depois tenho meu sobrinho também
que veio...Depois tenho os meusfilhos... osdois...”
[EA]

Uma outrainquirida, além dos filhos, vive ainda com um neto.

“Somos quatro. Veio [antes] meu filho que tem 22
anos. Esse que vive comigo até hoje. [Depois] Veio
esta [filha] com o0 meu netinho.” [EE]

A composic¢&o do agregado familiar permite-nosinquirir sobre o modo como,
partilhando um mesmo espago se partilham ou ndo os recursos. De entre as dez
inquiridas oito est&o atrabalhar; seistém a seu cuidado filhos menores ou em idade
escolar e seis vivem com filhos maiores de idade.

No grupo das mulheres que vivem com filhos menores ou maiores, quatro vivem com
filhos de maridos diferentes, embora apenas uma viva com o pai de um dos seus filhos.
Um dos aspectos mais rel evantes nesta popul agdo-alvo é efectivamente a auséncia do
pai, o que pode significar igualmente a auséncia de apoio no cuidado dos filhos e uma
sobrecarga para as maes, principa mente num quadro migratério.

“O marido l&em S8o Tomé traba hava, mas morreu.
[Pai dos mais velhos] Esta em S8 Tomé...E pai
dessa. Antes de eu vir paraaqui, jando vivia
acompanhada. Dinheiro ndo manda, mas quando
vem paraagui, ele dd assisténcia aos filhos.” [EF]

“S6 tinha dois anitos quando eu cheguei. E ele veio,
depois dos quatro anos, veio. O pai também, como
nos separamos, ele nunca quis saber do menino. O
mitdo cansou-se também, porque ele escreve, o pai
ndo escreve, ele telefona, o pai ndo telefona.” [EH]

“Ele [marido] trabalha, mas dinheiro que eles
ganham |4 ndo da para guardar nada. Tem um
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emprego, vive avidadele. Ele telefona. Se estéo a
estudar. Telefono mais do que ele telefona” [EJ]

Essa ausénciado pa dos filhos pode por um lado da falta de recursos no pais de origem,
mas também devido a situagdes de ruptura que levaram aum total afastamento.

“Vim ja um pouquito doente, porque a separagdo
com o pai dos meus filhos...O meu sonho erater os
meus filhos comigo, porque depois o pai vigjou para
Mogambique e deixou-os |a sozinhos.” [EA]

A presenca de filhos maiores de idade em alguns agregados, ao invés de serem um
encargo, podem constituir um apoio consideravel para o agregado familiar, aliviando o
esforgo destas mulheres.

“Foi hadois meses, eu fiquei aqui em casa, deu-me
um ataque cardiaco aqui. Até agora, eu ndo ‘tou a
trabalhar j& h& dois meses e tal, elas € que tém que
tém que comprar comida, pde em casa e tudo. Como
eu agora, como eu vim do hospital, arranjel uma
hora para eu fazer na casa de uma senhora. Mas as
vezes eu sinto mal, porque eu ndo posso fazer esforco
nenhum.” [EB]

No caso de trés agregados onde vivem filhos maiores, verifica-se, porém, aexisténcia
de um apoio mais esporédico, sobretudo quando os filhos estdo muito tempo
desempregados, pelo que o que constituia inicialmente um apoio, pode, por vezes,
tornar-se um encargo.

“Esse que vive comigo até hoje, jaé um matul&o que
nao trabalha; jatrabalhou dois meses paraum
trabalho .Roupa é que eu ndo lhe dou, né? Mas
comida tenho que Ihe dar, porque sendo...para ndo
fazer coisas piores, né? Ele, quando trabalha, de vez
em quando, se trabalha, chega no final me diz: «Mae,
tomala qualquer coisinha que é para gjudar.»
Quando ele ndo trabalha, tenho que ser eu mesma.”

[EE]
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“[Mais velho] De vez em quando trabalha, quando
ndo ha, ‘taaqui em casa quinze dias, depois trabalha
doisdias” [E]]

“O meu mais velho trabalha, mas é esse trabalho de
obra. Quando hatrabalho ganham. Mas, as vezes,
ganham, por exemplo, um més e depois tém quatro,
cinco em casa ,né? Mas meses que ele ganhar, ele
traz e gjuda. [EA]”

Quando os filhos maiores tém também descendentes, mas ndo tendo uma situagdo
profissional estével, as mulheres acabam por ter de estender também a eles o apoio
financeiro. E o caso de Clara que assume praticamente todos os cuidados do seu neto.

“A mae ndo trabalha, a minha firma de manha, ela
va. Elatem um problema de muito esquecimento.
Tenho este mitido que n&o tem pai para gjudar. Este
étudo eu sozinha. Eu consegui pd-lo aqui [na
creche] hé coisa de dois meses, queria que ele fosse
porque paramim eramelhor do que estar em casa.
Depois aqui €le estd mais perto. Pronto, tenho que
trabalhar....isso que tenho aqui, tenho que pagar. 62
euros que tem que pagar na creche, é o resto de tudo
dele, é comigo.” [EE]

Por vezes, situagBes imprevistas podem alterar as responsabilidades e 0s compromissos
no agregado familiar. Foi o que sucedeu com Madalena que vive com 0 seu marido e
com os seus filhos menores.

“Com esse acidente, iSso que aconteceu com 0 meu
marido que ele ndo pode trabalhar. O compromisso
todo é comigo...A casa, comer...E tudo comigo...”
[EG]

Uma outrainquirida, embora tenha duas filhas maiores esta fortemente comprometida
Com 0 apoio auma que ainda esta a estudar e que ndo esta aviver com ela.
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“Minha filha agora esta em Coimbra, elaentrou ,ela
nédo tem bolsa, ndo tem nada, € um bocado
complicado. Tenho que pagar casa, tem que comer,
elando tem...Eu tentei falar com Seguranca Social
aqui, eles disseram que é paraela seinscrever em
Coimbrae elaestd aespera.” [El]

Finalmente, uma das inquiridas esta totalmente dependente do agregado familiar de que
faz parte, também porque veio para Portugal ha relativamente pouco tempo e, além de
ndo ter arranjado ainda um trabalho, tem uma filha que, sendo deficiente, esta
totalmente dependente da mae.

“Elando consegue sentar sozinha, ndo consegue
fazer nada sozinha. Tudo eu tenho de ser com ela,
porque elajatem um ano. Eu sou tdo dependente da
familia, o que familiafaz, d&me, é o que eu como.
Se néo faz, eu ndo como, ‘tou aqui [ED]

O apoio dado a familiares quer no pais de origem quer no pais de destino implica que,
muitas destas mul heres procuram fazer um esforgo no sentido de gerirem os seus
recursos ndo s para melhorarem as suas vidas, mas também melhorarem avida dos
seus familiares ou para assegurarem o minimo aguel es que vivem consigo. Neste
contexto, as mulheres, encaradas muitas vezes como passivas e dependentes na
migragéo, assumem um papel activo e determinante seja porque as circunstancias
obrigaram a que assim fosse, seja porque desde logo comegaram a delinear um projecto
migratdrio independente. Isto ndo é o mesmo que dizer que, neste contexto, essa sgjaa
posicdo mais facil ou mesmo mais desejavel.

6.5 Migragdo e trajectorias profissionais

A vinda para Portugal destas mulheres representou a curto ou médio prazo ainsergéo no
mercado de trabalho. Tal como a decisdo da reunificago familiar, também a obtencéo
de um trabalho reflecte a decisdo de uma estadia mais prolongada no pais de origem e a
construg&o de umanovavida.

Todas as inquiridas trabalham ou pretendem fazé-lo, quer vivam ou ndo com o seu
marido ou com um companheiro no pais de destino. Pelos menos nove das inquiridas

172

file:///Z|/DISSERTAGOES%620DE%20M ESTRADO-M Sc¥%20DI SSERTATIONS/M est....6%6:20in%20! ntercul tural %20Rel ati ons%620-%620TMRI/L C000279/L. C279.txt (192 de 217) [29-10-2008 16:46:19]



file:///Z|/DISSERTAGOESY620DE%20M ESTRADO-M Sc%20DI SSERTATIONS/M estrado%20em%20Rel ... aster's%20Degree%20in%620I ntercul tural %620Rel ati ons%20-%20TMRI/L C000279/L C279.txt

trabalharam nos seus paises de origem ou nos paises para onde migraram antes da sua
vinda para Portugal.

De todas as inquiridas que trabalham, sete trabalharam ou em limpezas, o que abarca
todo o tipo de servigo de limpezas (prédios, casa de pessoas e firmas de limpeza) ou
como domeésticas, areas onde |hes surgiu a oportunidade para se empregarem.

“Eu comecei atrabalhar...Porque, mesmo com esse
problema de hemodidlise, como eu sou uma pessoa
bem activa... (...) Com esse problematodo, eu
levantava de manha cedo e iatrabalhar. E comecei a
trabalhar numa firmade limpeza.....Levantava todos
os dias de manhg, as cinco da manha, pegavao
autocarro eia parao trabalho. Trabalhei durante
dois anos e oito meses...” [El]

“Ent&o trabalhava numainstitui¢do em Lisboa...num
infantério...Trabahei...Em limpeza...” [EF]

“Eu comecei atrabalhar na casa de uma senhora.
Trabalhel como empregada de limpeza. Fazia
tudo...Doméstica... Trabalhei em casadeladois
anos...” [EB]

Umaoutrainquirida, além de passar a ferro na casa de pessoas que, por motivos de
salde acabou por deixar, aproveitou paratomar conta de criangas do bairro e com isso
juntou algum dinheiro.

“Eu tomei conta de criangas aqui, foi naaltura que
eu queriamandar aminhafilhavir, dai eu tinha
muitas criangas em casa; tinha ca por volta de oito,
nove até dez criangas...Houve altura que eu nem
conseguia almogar. Eu fiz isso durante dois anos e
tal... SO que eu ndo pedia muito dinheiro, pedia
barato, por isso é que as pessoas traziam as
criangas.(...) Tudo do bairro...” [EE]
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Para uma das inquiridas, porém, as oportunidades de trabalho ndo foram sequer
possivels nas limpezas ou como doméstica.

“Quando vim para aqui, tinha que trabalhar na obra,
tinha que trabalhar nalimpeza...A limpar ea
carregar massa também. Carregava....Era um grupo
de mulheres, porque, na atura, ndo tinhamos visto
outra coisa, tinhamos que carregar tijolos e massas e
isso...naserventia...Nos principios, quando nédo se
tem nada, fomos...E faziamosisso muitas a chorar,
foi muito...e essafase foi muito, muito dificil.” [EA]

Numa perspectiva evolutiva, para estas mulheres que sempre trabalharam, a migracdo
trouxe, namaior parte dos casos e no imediato, a regressio em termos laborais e
profissionais.

Noémia, alguns meses depois de chegar a Portugal por causa de um tratamento de
hemodidlise, comegou a trabalhar numa firma de limpeza.

“Eu trabalhava no Ministério da Cultura, trabalhava
na secretaria, eraresponsavel pela contabilidade. Eu
estava mais ou menos, com mais condi¢des, mastive
que deixar tudo paravir ca...” [El]

Anaque, em Portugal, comegou por trabalhar em limpeza e serventia na construgao
civil, era professoraem Sdo Tomé.

“Laeu jaexerci. Porque eu, antes de ir para curso
[no Congo-Brazzavill€] eu ja era professora, porque
laem S8 Tomé, como néo tinhamos universidade,
aproveita-se as pessoas com um certo nivel para
ensinar. Entéo somos instruidas para ensinar. E
entretanto, depois eu fui fazer o curso e voltei a
leccionar ciéncias da natureza. O curso eratodo feito
em francés.” [EA]

Em muitos casos, porém, além de ser verificar essa regressdo em termos laborais e
profissionais imediatamente ap0ds a vinda para Portugal, também néo se verifica
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posteriormente uma evolugdo positiva no percurso laboral, com o surgimento ou
aproveitamento de oportunidades propiciem uma promogao. Vanda, por exemplo, que
se encontra desde 1996 anos em Portugal, ndo viu melhorar substancialmente a sua
situacdo em termos profissionais, pelo que continua a trabalhar em limpezas.

Trabaho sb no periodo datarde. Trabaho das 14 as

20. De vez em quando fago umas horas, mas é

cansativo paramim. Eu sou efectivala[nafirmade

limpeza]. Pagam pouco, mas deste trabalho sou

efectiva...” [E]]

Neste caso, amigragéo traduziu-se numa regressao em termos laborais.

“(...)Eu trabalhava num escritério ao
computador.(...) Erauma firmatambém, umafirma
privadae...que ndo se ganhava bem, mas era melhor
que o Estado. Eramelhor que Estado (...)” [E]]

Maria Jodo, por seu lado, chegou a Portugal por razdes educacionais, para frequéncia de
um Curso de Formagéo Profissional na érea da hotelaria durante um ano e seismeses e
foi trabalhar numaresidencial.

“Mas, pronto, foi 0 que apareceu e pronto. Depois de
fazer o0 estégio, se eles gostassem do
trabalho...Porque é assim: eu, se pelo menos tivesse
um dezoito, ndo tive dezoito. S6 quemteve 18,20 e
por ai fora, claro que teve a colocagéo logo, né? Eu
terminel com médiade 15. E pronto, estamédiade
15 ndo me... Eu, quando vim (...) fui directamente
trabalhar numaresidencial. E naquelaresidencial
fazia tudo e mais alguma coisa, era obrigada a fazer
tudo. (...) E assim: naquilo era uma escraviddo
permanente. [O ordenado] Baixissimo, eramenos
que o ordenado minimo nacional, eram 49 [contos].
(...) Eu agora estou a trabalhar, sou empregada
domeéstica. Trabalho numa casa, pronto.” [EH]

175

file:///Z|/DISSERTAGOES%620DE%20M ESTRADO-M Sc¥%20DI SSERTATIONS/M est....6%620in%20! ntercul tural %20Rel ati ons%620-%620TM RI/L C000279/L. C279.txt (195 de 217) [29-10-2008 16:46:19]



file:///Z|/DISSERTAGOESY620DE%20M ESTRADO-M Sc%20DI SSERTATIONS/M estrado%20em%20Rel ... aster's%20Degree%20in%620I ntercul tural %620Rel ati ons%20-%20TMRI/L C000279/L C279.txt

Na&o sera totalmente errado dizer que, no inicio da vidaem Portugal estainquirida
considerasse parasi possibilidades de empregabilidade interessantes, tendo em conta
que deixara o seu pais por razdes educacionais o que implica, desde logo uma
valorizago profissional acrescida. A medida porém que os anos foram passando e as
experiéncias sucedendo, a evolugdo em termos laborais foi no sentido de uma regresséo.
A regressdo em termos profissionais resulta, ndo apenas das caracteristicas do mercado
de trabalho das sociedades receptoras que empurram para 0s sectores menos atractivos
do mercado de trabalho mulheres e migrantes, mas também da auséncia de
procedimentos adequados que permitam o reconhecimento das competéncias de muitas
mulheres. Lucinda, que comegou por trabalhar e trabalha em limpezas, é disso exemplo:

“Eu sou enfermeira. Sempre fui enfermeira parteira
Mas depois cheguel ca...Eu eraparatrabalhar aqui,
mas depois ‘tava a exigir documento...A pessoa ndo
tem documento. ..E depoisfoi outravez, depois de
tirar documentos fui paraali, eles disseram que tem
que fazer um estagio de seis meses, ndo ganhava.
Mas também vivia sozinha; tinha aguele miudo, tinha
abebé. Eu ndo podiafazer um estagio, como é que eu
podia? N&o tinha ninguém parame gjudar. Seisa
sete meses era muito para mim. Pagar renda de casa,
comer e tudo, ndo podia fazer estégio.” [EF]

E importante referir, no entanto que, por vezes, no pais de destino, surgem
oportunidades de val orizac8o profissional. Essas oportunidades surgem sobretudo ao
nivel das possibilidades de frequéncia de cursos de formag&o profissional, alguns
especificamente dirigidos a este tipo de popul agéo.

“Fui transplantada, tinha ficado de baixa. Depois
apareceu D. F. [presidente de uma associagdo local]
que nos fizemos esse curso de Apoio ao Quotidiano.
Durante dois anos e pouco fizemos esse curso. Nds
fizemos estégio no lar de idoso, fizemos estagio em
jardim-de-infancia, fizemos estagio no restaurante,
tudo isso, nés deviamos trabalhar nesse ramo.” [El]
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No entanto, nem sempre estas oportunidades de formagdo profissional se traduzem
imediatamente em mudangas mais favoraveis no percurso laboral dos seus formandos.

“Depois disso [curso de Apoio ao Quotidiano] ainda
fiz curso de costura, com o Centro de Emprego. Fiz
costura durante nove meses... Depois cansel de
costura, voltel outravez para afirma[de limpeza
porque. ..uma pessoa acaba a costura, ndo dao
emprego, ndo ddo nada, nem nés fizemos estégio,
ndo fizemos nada...Eu voltel outravez paraafirma
de limpeza, depoistive um ano...” [El]

Para Alcina o curso de formag&o profissiona que frequentou no Centro de Emprego e
Formag&o Profissional revelou-se vantajoso a curto prazo, umavez que obteve emprego
nesta érea, embora neste momento esteja parada por razdes de salide.

“Eu sempre trabalhei em casa de pessoas e trabal hei
no Pingo Doce daqui. Quando eu acabel contrato, eu
fui fazer aquele curso [de cozinheira]. Mas quando
acabei o curso fui logo paraaescola...Cozinheirada
escola. .. Depois mandaram-me para Triunfo. Eu sai
deld, porque eu ndo ‘tavamais a sentir assim muito
bem.” [EB]

E interessante verificar, no entanto, que todas as formandas que conseguiram melhorar a
sua situacao laboral desde que vieram para Portugal, ou seja, que passaram ater como
ocupagdo principal um trabalho que ndo limpezas, frequentaram pelo menos um curso
de formagao profissional.

“E comecei trabalhar num firmade limpeza(...)
[Depois] durante dois anos fizemos esse curso [de
Apoio a0 Quotidiano]. (...) Depois disso aindafiz
curso de costura com o Centro de Emprego. (...) Eu
voltel outravez para afirmade limpeza, depoistive
um ano...Entdo umavez minhafilha, essaminhafilha
mais velha estava a trabal har nessaempresa... (...)
Depois, um dia, fui 14, sabia maneirade ser, fael
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com o homem... (...) Parque de estacionamento. Eu
continuo aindal&” [El]

“Trabalhei em limpezas até conhecer a CRIAR-T
[associacdo local]. Ah néo, fiz curso de mediadorala
no CEFEM [associago local] o, mandadmos o
curriculo e fomos para entrevista[paraa CRIAR-T]
e, por sortefiquei. Ja ‘tou |4...vai fazer 3anose 3
meses.” [EA]

Mesmo se a promog&o ou melhoria profissional ou laboral ndo decorrem directamente
da frequéncia destes cursos, é possivel que através dos mesmos, as formandas tenham
sido capazes de se munir de instrumentos e adquirido conhecimentos que se tenham
revelado cruciais para o recrutamento.

Em relagao as restantes inquiridas podemos dizer que, de um modo geral se verificou
uma regressdo em termos laborais e profissionais e ndo se verificou umaevolucéo e
mobilidade laborais que fosse além do sector das limpezas e do trabalho doméstico. Eis
mais um exemplo.

“Eu trabal hava numa escola como auxiliar. Era
auxiliar da secretaria, fazia entregas de alguns
documentos, de vez em quando, quando precisam de
qualquer requerimento, eu batiaa maguina. Aqui
trabalho na limpeza, mas é melhor assim do que ‘tar
parada.” [EG]

Uma das inquiridas, cuja ocupacdo principal ndo sdo limpezas, continua no entanto ater
essa ocupagdo, mas como actividade secundaria ou complementar.

“Eu, por exemplo, agora nesse momento, entro as
seis horas em Lishoa e saio as...fago duas horas e
meia. E venho...as nove e quinze jaestou ai. Venho
descansar um bocadinho e volto outravez para
CRIAR-T [associacdo local]. Todos os dias.” [EA]
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Diferentemente do trabalho de limpezas, o trabalho como empregada doméstica,
propiciaum tipo de relacionamento néo soO profissional, mas com uma componente
emocional e afectiva comparativamente maior e proporcionada pela convivéncia
préxima e naintimidade das familias. Esta experiéncia pode revelar-se mais ou menos
positiva para quem atem como profissdo. No caso das trés inquiridas que trabalham ou
trabalharam como empregadas domésticas e que se manifestaram a esse respeito, duas
consideram que foi uma experiéncia que se revelou positiva.

“Porque eu trabal hava para aquela senhora da
Casamia, €la, fosse como minha mae. Ela me dava de
comer, eu comia e tudo.” [EB]

“Entretanto comecei afazer limpeza das casas das
pessoas. E por acaso tive sorte. A casa de uma
senhora a fazer desde sete horas, saia as oito horas
da noite; elatinha duas filhas e deixava-me com a
casa, fazia... «Olha, ‘tatudo bem» E depois
arranjaram-me os médicos da familia deles,
receitaram-me os medicamentos, foi fantastico. E ela
eraforte como eu, enviava-me as roupas.” [EA]]

Umadas inquiridas, porém, demonstrou maior dificuldade de adaptagéo.

“(...) comecel atrabalhar ali em 1996. Estou |4 até
hoje (...) Gragas a Deus, ndo posso me queixar. Ha
uMas coisas ou outras, vocé sabe. . .E assim: cada um
tem a sua maneira de ser. Ora, muitas vezes a pessoa
tem que engolir (...) a pessoa, mesmo que Nao queira,
tem que aprender a engolir ...Foi o0 que eu me
mentalizel ...Porque eu fui educada de tal forma que

0 meu biquini e as minhas cuecas ninguém vé(...)
Mas elas aqui nZo...E um sistema que eu. . .custou-me
também um bocadinho. Eu cheguei a conclusdo que
tanto & vontade estéo comigo (...) E isso que eu
mentalizel (...) E elas estdo assim a vontade e deixam
as coisas por fazer, é natural. E uma coisa que me
custou muito também, mas hojeem diajg ja...”

[EH]
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Apesar da baixa conotagao social de empregos como limpezas e empregadas
domésticas, aideia de perda de competéncias e da regressdo em termos profissionais,
nédo pode ser aceite de modo absoluto. Com os trabalhos que obtiveram, amaioria delas
conseguiu colocar em Portugal os filhos, sem ter a gjuda de mais ninguém além de
conseguirem enviar para o para o pais de origem alguma parte do que ganham. E ainda,
COMo veremos em seguida, mesmo encontrando-se no pais de origem sem 0s seus
companheiros, elas sd0 capazes de gerir 0s recursos que tém disponiveis para
assegurarem o sustento do seu agregado familiar.
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6.6 Concluséo

Quais os elementos que podem ser pertinentes e caracterizadores da migragéo das
mulheres santomenses do Bairro Vale de Chicharos e da sua acgéo no sentido da
prestac@o de cuidados a dependentes, tendo em conta os constrangimentos da
representacdo que é feita das mulheres na sociedade de origem e na sociedade
receptora e das mulheres migrantes na sociedade receptora, 0s aspectos culturais
especificos da poligamia multipolar e da maternidade-partilhada e a necessidade
de, como migrantes, terem uma actividade remunerada, num contexto
transnacional ?

Em relacdo aos elementos que podem ser pertinentes e caracterizadores da migragéo das
mulheres santomenses deste bairro, consideramos os seguintes:

A esmagadora maioria destas mulheres declara ter vindo para Portugal por
razBes de salide, sgja porque €elas préprias tinham algum problema de salide,
seja porque muitas vinham acompanhar os seus filhos nalgum tratamento,
contrariando atendéncia geral de que as mulheres migram normalmente no
quadro do reagrupamento familiar. E, no entanto, necessério ter em conta que
uma decisao tomada, apenas por motivos de salide, € uma decisdo que “se é
obrigada atomar”. Em relagdo a migracdo para acompanhamento de um doente,
neste caso, os filhos, temos um exemplo de como problemas sociais como o
défice de alguns servigos de salide vao influir na vida das mulheres, sendo que
elas s8o as responsaveis por acompanhar os seus filhos. Queremos ainda referir
que, o facto de as razoes ligadas a salide serem as primeiramente apresentadas,
ndo implica que outras razdes ndo tenham influenciado na sua vinda para
Portugal. Mais de metade das inquiridas justifica a sua permanéncia em Portugal
por motivos de salide (tratamentos, acompanhamento médico, etc.) Neste
sentido confirmamos a hipotese As razdes da migragéo das mulheres

migrantes santomenses ndo sd0, normal mente, razdoes econémicas.

As mulheres migrantes santomenses que encabecam lares monoparentais,
que viveram uma situacéo de ruptura com um companheiro antes da vinda
para Portugal sdo as impulsionadoras do reagrupamento familiar dos
filhos. Em relagdo a esta conclusdo ndo poderiamos atestar totalmente da
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verdade da hipétese que Ihe diz respeito: “E comum a existéncia de lares
monoparentai s encabegados pelas mulheres, que carecem de apoio, pelo

menos dos pais dos seus filhos”, uma vez que, como referenciamos, demos
preferéncia, na nossa amostra, as mulheres que tivessem este perfil. No entanto,
langa uma outra questdo: A ruptura pode estar associada as razdes da migracéo e
a0 reagrupamento familiar?

A respeito deste tpico, queremos referir que, de entre estas mulheres que
lideram lares monoparentais, a maioria tem ao seu cuidado, em Portugd, filhos
de relaces diferentes.

Poderiamos aqui introduzir a hipétese que colocamos: “As mulheres
santomenses recorrem a “maternidade-outra’ ou “maternidade

partilhada” para minimizar a sobrecarga de responsabilidades em relagcéo

a0 cuidado dos filhos e acolhem facilmente enteados, mesmo ja ndo vivendo
co-residencialmente com o pai dos mesmos”: No entanto, a aspecto da
maternidade partilhada néo foi evidenciado como forma de apoio a que estas
mulheres recorram dada a auséncia de um companheiro.

Neste contexto migratério e, pelas entrevistas realizadas, o aspecto da
maternidade-outra, ndo foi suficientemente evidenciado. Sabemos que hé, por
vezes, uma delegacdo de cuidados, mas na verdade, ndo conseguimos captar esta
realidade, pelo que ndo temos elementos suficientes para confirmar ou ndo essa
hip6tese.

A maioria destas mulheres recorreu ao contacto com familiares, amigos ou
conhecidos para se estabel ecer em Portugal, ou seja, A maioriadas inquiridas
recorre a familiares ou amigos para se estabelecer em Portugal. A hipétese “As
mulheres migrantes santomenses recorrem a contactos para virem para
Portugal.” foi facilmente verificada e, neste caso, estdo implicitos os vinculos
comunitérios que existem no espaco transnacional e as redes (interacg@o) que
facilitam estabel ecimento do migrante na sociedade receptora, mas que também
estimulam os fluxos migratorios. No caso destas mulheres, o contacto com estes
familiares e amigos pode ter sido também um estimulo a decisdo de migrar.

As mulheres migrantes santomenses optam pelo reagrupamento familiar
dos filhos, em vez de os deixarem no pais de origem. Esta circunstancia pode
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estar associada a dois aspectos: em primeiro lugar, o reagrupamento familiar é
um dos direitos que assiste aos migrantes; em segundo lugar, parece ser menos
penoso para estas mulheres, trazerem os seus descendentes dependentes (filhos
menores) para junto de si, do que deixélos ao cuidado de familiares no pais de
origem, o que requeria, ou que as mulheres enviassem dinheiro sustentar os seus
filhos ou que esses familiares tivessem recursos. Trazer os filhos parajunto de si
parece ser a solucdo mais adequada. E importante referir também ha razdes que
afectivas poderdo estar na base dessa decisdo, como foi evidenciado nalguns
€asos.

De facto, a data das entrevistas, asinquiridas ou tinham ja efectuado o
reagrupamento familiar dos filhos ou estavam a envidar esforgos nesse sentido.
Esta conclusdo vem contrariar, em certa medida, a hip6tese que enumeramos

“Apesar da migragéo, as mul heres santomenses mantém vérios tipos de
vinculos a0 seu pais de origem, seja pela prestacdo de cuidados, seja pela
necessidade de assisténcia. Que estratégias adoptam?” em relagdo aos vinculos
que ligam as mulheres ao pais de origem por duas razdes. A primeirarazdo é o
facto de areaidade “maternidade-outra” ou “maternidade-partilhada”’, como é
vivida num determinado espago fisico da comunidade, sofrer ateragdes quando
transportada para um contexto transnacional. A quest&o da “maternidade-outra”
ou da “maternidade-partilhada” parece ter, assim, umainfluénciaminima. A
segunda raz&o prende-se com uma circunsténcia que ndo previmos na nossa
problematizacdo e que decorreu, certamente de uma falta de rigor conceptual e
que se prende com o facto de as mulheres poderem optar por trazer os seus filhos
parajunto de si, libertando-se assim de vinculos que as ligam ao pais de origem.
Mesmo se héd um periodo que medeia entre a vinda da mée para Portugal e o
reagrupamento do(s) filho(s), as mulheres devem tentar que sgja 0 menos longo
possivel. Resta-nos saber, no entanto, se na decisdo paratrazer os filhos para
junto de si, estas mulheres sofrem algum tipo de pressdo de familiares.

A inserc@o no mercado de trabalho destas mulheres deu-se, por um, lado

nos sectores considerados femininos e, por outro, nos trabal hos menos
atractivos.

A maioriadasinquiridas trabalha em limpezas ou como empregadas domésticas.
No seu pais de origem, a maioria estava empregue no sector dos servigos. A
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migracgao representou uma regressao nas suas vidas profissionais. Consideramos
que a hipétese que formuldamos a este respeito “Em termos profissionais, a
migracdo femininatraduziu-se numainser¢do As mulheres santomenses

vivem o constrangimento de serem mulheres e de serem migrantes, o que se
manifesta principal mente em termos do mercado de trabalho”, apesar de

a gumas nuances que, nalguns casos especificos, se verifica.

Quais os elementos que podem ser pertinentes e caracterizadores da migragéo das
mulheres santomenses do Bairro Vale de Chicharos e da sua acgéo no sentido da
prestagdo de cuidados a dependentes, tendo em conta os constrangimentos da
representacdo que é feita das mul heres na sociedade de origem e na sociedade
receptora e das mulheres migrantes na sociedade receptora, 0s aspectos culturais
especificos da poligamia multipolar e da maternidade-partilhada e a necessidade
de, como migrantes, terem uma actividade remunerada, num contexto
transnacional ?

Por um lado, a mobilidade feminina, no espago transnacional, é condicionada por
diversos factores, por outro, as mulheres migrantes procuram optimizar 0s recursos e
tomar decisdes que apresentem menores riscos e maiores vantagens. Esta atitude denota
a existéncia de uma consciéncia e de uma racionalidade inerentes a situagéo migratoria.
As mulheres santomenses do Bairro Vale de Chicharos assumiram os riscos que a
experiéncia migratoria comportou: a habitacdo precéria, 0 emprego instavel e mal-pago,
a necessidade de reconstruirem o seu ambiente afectivo, etc.

Mas, por outro lado, tiraram todas as vantagens que podiam da situagdo em que viviam,
muitas vezes, no limite do que Ihes era possivel e de acordo com as prioridades que
estabel eceram. Por exemplo, apesar da habitacdo e do trabalho precério, elas
impulsionaram e concretizaram, na maioria dos casos, o reagrupamento familiar dos
filhos, tal como as que viviam com um companheiro.

Uma experiéncia migratGria como as que estas mulheres viveram veio conferir-lhes um
papel activo, de tomada de decisdo em relagdo a vérios aspectos da sua vida. Neste
sentido, a experiéncia migratéria trouxe para estas mulheres mais poder, porquanto
decidem e gerem diversos processos. A acgdo das mulheres santomenses é o facto de
poderem decidir um pouco mais sobre as suas vidas.

184

file:///Z|/DI SSERTAGOES%620DE%20M ESTRADO-M Sc¥%20DI SSERTATIONS/M est....6%620in%20! ntercul tural %20Rel ati ons%620-%620TMRI/L C000279/L. C279.txt (204 de 217) [29-10-2008 16:46:19]



file:///Z|/DISSERTAGOESY620DE%20M ESTRADO-M Sc%20DI SSERTATIONS/M estrado%20em%20Rel ... aster's%20Degree%20in%620I ntercul tural %620Rel ati ons%20-%20TMRI/L C000279/L C279.txt

CONSIDERACOES FINAIS
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A Europa viu, em menos de um século, alterar-se a sua posi¢ado nas migracoes
internacionais, para se tornar um dos importantes destinos de fluxos migratérios
originérios de todos os continentes.

Neste cenério, Portugal, juntamente com outros paises do Sul da Europa, apresentaa
especificidade de, por um lado, ser € umaimportante terra de partida, por integrar ainda
hoje esses fluxos migratérios europeus, e ndo sd, mas por ser também um pais receptor,
cada vez mais de correntes migratérias mais diversas.

Ainda assim, fruto das nossas relagdes seculares com Africa, a populagio dos PALOP,
com especial destague para a cabo-verdiana, constitui aimigracdo mais significativa.
Naimigracao africana dos PALOP’s, a comunidade santomense comegou por ser a
menos expressiva, mas foi sempre aumentando ao longo dos anos e ultrapassou mesmo
a comunidade mogambicana.

A comunidade santomense tem, no entanto, a especificidade de a populagdo feminina
ser superior a masculina, sendo a Ginica comunidade dos PALOP em que tal
circunstancia ser verifica.

Essa especificidade é, no entanto, um aspecto bastante actual da dinamica das migractes
internacionais e que é a feminizagdo da migragao.

Procurdmos assim estudar a migragéo santomense como um reflexo das dinamicas, dos
processos, das realidades que integram problemética da migraggo femininaem geral.
Por isso, reflectimos sobre conceitos e perspectivas, sobre as causas e as consequéncias
que a mobilidade tem na vida das mulheres migrantes, sobre a forma como é
perspectivada por elas e sobre as opgdes e decisdes que sio tomadas e como no espago
transnacional, por onde perpassam constrangimentos, mas onde é possivel actuar.

As condigdes em que vivem estas mulheres migrantes santomenses sdo bastante
precérias, os seus trabalhos sdo 0s menos atractivos e o futuro é incerto, principalmente
em relagdo a habitagdo. Sdo encaradas como Outras paraavida laboral e social. Apesar
disso, a sua estadia vai-se prolongando, na esperanga de uma melhoria.

Apesar dos condicionamentos de ordem estrutural,: sejam as representacdes do género
no seu pais de origem e no seu pais de destino, sgjam, no seu pais de origem o
subdesenvolvimento estrutural, a falta de condicOes sanitérias, de emprego, etc., elas
agem e tomam decisdes.

Por isso, apesar das dificuldades com que vivem, o conhecimento da sua experiéncia
migratéria ndo pode, de modo algum, conduzir-nos a uma vitimizagao destas mulheres
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migrantes, no sentido de as suas acgdes ndo terem qual quer impacto no ambiente social
em que vivem, por forca de constrangimentos sociais e culturais. Essa vitimizacdo
também ndo permite que a sociedade receptora dé as mais adequadas respostas para a
integrag&o destas mulheres.

A experiénciamigratoria, apesar das dificuldades inerentes ao percurso migratério e ao
estabel ecimento na sociedade receptora, permitiu o desenvolvimento de competéncias,
traduzindo-se numa forma de empowerment.

O reconhecimento de competéncias como a capacidade de gestdo, de tomada de decisdo
por parte da sociedade receptora, € um meio de facilitar aintegracéo e a participagdo
destas mulheres migrantes, porque reconhecer competéncias é reconhecer valor. Tratase
de competéncias de decisdo, de delinear estratégias, de agir, de priorizar, de gerir.

S80 competéncias diversas das profissionais ou escolares, mas ndo de menos
importancia.

De facto, dada a sua natureza e abrangéncia, elas podem assumir umamaior relevancia,
sobretudo porque ndo aparecem normal mente associadas ao universo feminino Séo
competéncias de independéncia e autonomia.

O fenébmeno da globalizagdo marca hoje, mais do que nunca, todas as esferas da vida
das sociedades. Nas migragdes internacionais, a globalizagdo ampliou os espagos fisicos
eidentitarios, mas, a0 mesmo tempo, reduziu as distancias, para mais facilmente estar
presente em todos os lugares do planeta, permitindo aos migrantes, através das
comunidades transnacionais, participar em mais do que uma sociedade ou realidade.
Para as mulheres migrantes, a globalizag&o teve alguns efeitos. Em primeiro lugar, criou
oportunidades de trabalho nas sociedades receptoras nos sectores considerados
femininos, o que contribuiu fortemente para a feminizagdo da migracao, caracteristica
dos movimentos migratorios actuais. Em segundo, lugar, a globalizacdo permitiu a
difusdo de determinados estilos de vida, nomeadamente das sociedades ocidentais mais
desenvolvidas, além de veicular outras ideias relativas ao seu papel na sociedade.
Essasideias e estilos de vida percebidos contribuem para que as mulheres procurem, por
um lado imitar esses modelos, por outro procurarem aceder a sociedades percebidas
como mais liberais. Por outro lado, nas préprias sociedades de origem, os efeitos da
globalizagao, vai produzir mudangas.
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No caso das mulheres, a migragdo é pois, num cenario de globalizagdo, um factor de
mudanca. O estudo de caso que apresentamos exprime o impacto que a migracdo teve
nas suas vidas, fosse a migraco uma deciso ou um resultado. Esse impacto apresenta
aspectos constrangedores que, muitas vezes, surgem como os Unicos visivels na
experiéncia migratoria destas mulheres. No entanto, a sua forte presencga nos fluxos
migratérios internacionais tem, por si s9, algumas consequéncias que mencionamos:
vem questionar esteredtipos e papéis sociais, contrariar um modelo migratério
dominante. e reconhecer que as mulheres sao agentes e dar visibilidade a migragdo
feminina. Neste sentido, a sua acgdo ndo éindiferente.

N&o queriamos terminar sem deixar uma nota final, relativamente aimportancia de os
governos conhecerem e darem respostas no sentido da integragdo das mulheres
migrantes. Muitas das mulheres migrantes sdo maes de jovens que vao construir a sua
vida na sociedade que os seus pais escolheram. Como € que as nossas sociedades
encaram as mulheres migrantes? Como contribuimos para que as dificuldades de
integracdo se ndo prolonguem e agudizem na geragdo seguinte? O que fazemos, sendo
elas as principais privilegiadas pela transmissdo de valores as criangas e aos jovens?
Conhecer as mulheres migrantes, as suas experiéncias e dificuldades é um aspecto
estratégico para os governos dos principais paises receptores de imigrantes, onde
incluimos Portugal.
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