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Dionisio Vila Maior

Bakhtine et la problématique du sujet pluriel

Résumé: Cet article traite les grandes lignes que propose Mikhail Bakhtine dans sa
théorie dusujet et dulangage, en les mettant en relation avec le processus hétéronymique
de Fernando Pessoa, Dans ce sens, cette étude examinera et articulera {d'une maniére
systématique) deux sujets de lecture tout d'abord, les termes et les concepts bakhtiniens
d™"altérité”, de “dialogisme” et de "polyphoniefpluridiscursivité” Dans cette perspec-
tive, on essaiera de voir dans quelle mesure les hypothéses bakhtiniennes penvent étre
rapportées 4 la conception relative dune altérité absolue, par le principe selon lequel le
sujet humain se (con)fignre identitairement dans espace d'un Autre, que ce soit dans
le domaine esthétigue-littéraire, dans l'espace intersubjectif du langage et de la pensée
o sur la scéne de l'expérience culturelle. La mizse en lumigre du discours hétéronyme et
desaffirmations dialogiques et polyphoniques permettra dans nn denxiéme temps d'ap-
préhender la production de Fernando Pessca et ses hétéronymes dans une discursivité
altéronymique, Il s'agira de souligner comment Uefficacité des discours hétéronymes de
Pessoa implique, en premiére et derniére instance, & la fois Fautonomie du sujet discursif
mais aussi sa "mort”,

Mots-clés: Mikhail Bakhtine, Fernando Pessoa, Altérité, Hétéronymie, “mort” du sujet

Dans un texte écrit dans les années 1920, Mikhail Bakhtine (1895-1975) pose le
probléme de Ualtérité de maniére presque programmatique :

Ce qui est indispensable pour la création d'un tout artistique [.. ], ce n'est pas d’expri-
mer saviemais de sexprimer sursavie par labouche d unautre. (Bakhtine, 1934, p. 99)

Dans ces termes, il convient de souligner I'importance de deux éléments (qui,
en outre, se complétent) : d’une part, le refus du positionnement du sujet (créa-
teur et producteur de significations esthétiques et littéraires) lorsque celui-ci
repose sur un fondement monologique ; d’autre part, I'idée qui nous raméne a
la notion d’assimilation du discours de ce sujet comme un espace qui bénéficie
de la « parole indirecte ».

Sagissant de la relation entre le sujet créateur/producteur de sens et sa prati-
que esthético-littéraire, cette question constitue non seulement 'une des coor-
données nucléaires de la pensée bakhtinienne, mais aussi une sorte de passage
obligé pour atteindre l'essence de la Théorie du Sujet congue par Bakhtine - qui
a toujours postulé la « non-coincidence » du mei, en tant qu'entité discursive -:
« Moi se cache en [autre, en les autres », dit-il dans « Les Carnets 1970-1971 »,
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ajoutant que ce mei « veut [...] rejeter le fardeau du mei unique au monde (du
mei-pour-soi) » (Bakhtine, 1984, p. 367-368).

Pour Bakhtine, il y a donc une sorte d’ontologisme réciproque entre mei et
toi (« Pautre ») qui transcende le substantialisme du mei, et qui définit cet autre
comme lattribut le plus proche et le plus fondamental du mei. On entend par
la que la véritable substance et la réalité du moi, en tant qu’instance discursive,
ne se trouvent quen lui si le moei peut aller au-deld de lui-méme et soffrir a
quelqu’un d’autre (« les autres ») en tant que sujet déplié. Les positions prises
{(sur cette question) par Bakhtine, selon lesquelles essence de Ialtérité consti-
tue le dépassement des termes limités du mei monologique, corroborent cette
affirmation en établissant des relations étroites entre « l'activité créatrice » etla
distanciation en tant que technique de nature analytique et fonctionnellement
liée & la pratique littéraire.

De ce point de vue, approche de Bakhtine permet également de mettre en
équation le sujet créateur et producteur de significations selon une conception
dynamique par rapport ala compréhension de l'autre: « La compréhension |...]
est de nature dialogique », soutient Bakhtine dans le texte « Le probléme du
texte » (de 1959-1961) et il poursuit:

Comprendre cest, nécessairement, devenir le troisiédme dans un dialogue. [.]
L'énoncé a toujours un destinataire [...]. Ce destinataire, c’est le second [,..]. Mais [, ]
I'autenr d’un énoncé [.. ] présuppose un sur-destinataire supérieur (le troisiéme) dont
la comprehension responsive [...] est présupposée soit dans un lointain métaphysique,
soit dans un temps historique éloigné. (Bakhtine, 1984, p. 336)

Or, on peut relier cette question a une perception trés spécifique du réle de 'au-
tre. Evidemment, ce principe renvoie au cadre conceptuel existentialiste (avec
lequel les présupposés bakhtiniens coexistent dans une certaine mesure). Dans
son Esthétique de la création verbale, Bakhtine considére que « [...] '’homme a
un besoin esthétique absolu de lautre, de sa vision, de sa mémoire, qui le ras-
semble et unifie [...]. Notre individualité n‘aurait pas d’existence si lautre ne la
créait » (1984, p. 55). Bakhtine admet la reconnaissance de Uautre comme élé-
ment nécessaire a la perception que chaque sujet peut (esthétiquement et posi-
tivement) modeler de lui-méme ; une interprétation que l'on peut également
rapprocher de la thése de Carlos Bousofio sur le lien entre individualisme et
conscience de sei. Uautre est done fondamental pour la constructivité esthétique
de chaque sujet. Yot la doctrine de Bakhtine : d’une part, il souligne le role
de lautre dans lenrichissement esthétique de chaque individu : « Seul autrui
peut, de facon probante, au plan esthétique [...] me faire vivre le fini humain, sa
matérialité empirique délimitée » nous dit Bakhtine (1984, p. 56). De 'autre, il
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montre qu’il est indispensable de miser sur I'importance de Paltérité : « Cest a
la faveur d’une perception de ma vie dans la catégorie de autre que mon corps
peut devenir esthétiquement signifiant » (Bakhtine, 1984, p. 76). Enfin, et ce
est pasle moins important, il convient sans réserve que comprendre le monde
des autres est « la condition premiére d’une approche esthétique du monde »
{Bakhtine, 1984, p. 121).

A partir de 14, les notions de conscience et de subjectivation sont consolidées,
surtout lorsque sous égide de ces notions se trouvent deux convictions fer-
mement tenues : en premier, que le sujet doit étre considéré comme une entité
dotée de la capacité d’interagir avec différents niveaux de construction du sens
(le sens du mei, le sens des autres, le sens de I'événement historique) ; et deu-
xiément, que chaque sujet doit étre compris dans un rapport immeédiat a I'acte
« d’autoréférence » (proche du concept d’exetopie de Bakhtine et du concept
d’identité subjective I’Edgar Morin). Ainsi, Bakhtine finit par préner la marque
polyphonique et pluridiscursive de la « subjectivité culturelle et sociétale », a
laquelle le sujet se rapporte de maniére bivalente en affirmant la différence ou
par interrelation.

Ces considérations nous raménent au poéte moderniste portugais Fernando
Pessoa, notamment a ses réflexions sur altérité et sur la plénitude du sujet créa-
teur/producteur de significations esthético-littéraires. Dans lacte de produc-
tion poétique, Pessoa entend attribuer la responsabilité discursive a d’autres que
le moi (par exemple Bernardo Soares) :

Nous pouvons créer en seconde main — imaginer en nous-mémes un pogte écri-
vant [...]. Moi, en vertu du fait que j'ai beaucoup afiiné cette faculté, je peuz écrire en
d’innombrables et diverses facons, toutes originales, (Livra do Desassossega [Arquive
LdoD], 2017, Frag. 54 [notre trad |t

Si cette affirmation indique la possibilité pour le mei poétique de sentir et de
créer au second degré en soulignant sa capacité a se déployer en un autre sujet
poétique, en un autre mei, elle se fonde aussi sur le fait que Pessoa cherche 2
dépasserles limites inhérentes au sujet unitaire du discours et souvrira lavalo-
risation d’un mei qui peut aussi traduire, dialogiquement, une autre forme de
conscience créative.

Lintérét de ces réflexions ne réside pas seulement dans la question de l'al-
téronymique (qui, comme on le sait, caractérise la production de Fernando

1 Portela, Manuel & Silva, Anténio Rito (orgs.), Arquive LdoD : Arquive Digital Calabo-
rativa do Liveo do Desassossego [en ligne], Coimbra, Centro de Literatura Portuguesa
da Universidade de Coimbra, 2017 [https:/ldod uc.pt/ (10/05/2022)]
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Pessoa de maniére vertébrale), ni méme dans la possibilité d’étendre cette réf-
lexion a un autre aspect (la pelyphonie et le dialogisme bakhtiniens, avec tout
ce que cette compréhension pourrait susciter) mais plutét dans le fait quelles
peuvent contribuer & la mise en équation du discours autonome des hétérony-
mes personnels Alberto Caeiro, Ricardo Reis et Alvaro de Campos. Cest la rai-
son pour laquelle cette question est évoquée ici, parce quen premier et dernier
lieu, les conceptions intrinséques a Pefficacité du discours de 'altérité chez Fer-
nando Pessoa incluent 'autonomie des alteronymes (« qui se proclament moi »),
surtout quand cette autonomie atteste que les hétéronymes sont des instances
discursives qui doivent étre considérées comme des auteurs potentiels avec leur
propre profil biographique, culturel et idéologique.

Dans la définition de ce sujet personnel, sujet pluriel, en marge du registre
monologique, il est possible d’établir un lien avec le « discours de la modernité »,
lequel, 3 un niveau plus global, conduit a la « déshumanisation » orteguienne, a
travers la désacralisation des valeurs que la crise du sujet moderniste a médiate-
ment provoquée, comme le soutient Matei Calinescu (1991, p. 126). Clest 4 cette
pluralité que se confronte le sujet esthétique moderniste dont lacrise est largement
délimitée par le signe de la multiplicité. Dans cette optique, il n'est pas surprenant
que la conscience de la crise du sujet moderniste soit également congue comme
la conscience d’une autre crise, plus large : la crise des valeurs civilisationnelles,
laquelle configure une conception désenchantée du sujet moderniste face ala pré-
sence massive de « I'industrie culturelle » et de la technologie. Cest d’ailleurs dans
ce sens que 'on peut mieux comprendre la conception dialogique du sujet, a partir
de laquelle Bakhtine postule que le sujet vit en en interaction continue avec lautre
ou les autres, mais aussi avec le contexte qui U'entoure et avec le passé. En d’autres
termes, toute activité culturelle constituée de signes est, par définition, sociale.

Cette interaction est renforcée chez Bakhtine, lorsque celui-ci soutient que
articulation entre la « conscience individuelle » et le « milieu idéologique et
social » ne peut étre comprise dans le cadre d'une conception idéaliste et psy-
chologique du sujet. « La conscience », écrit-il en 1929, dans Le marxisme et la
philesophie du langage, « ne devient conscience quune fois emplie de contenu
idéologique (sémiotique) et, par conséquent, seulement dans le processus d’in-
teraction sociale ». Pour Bakhtine, les signes « ne peuvent apparaitre que sur
un ferrain interindividuel » ; la « conscience individuelle » est « un fait secio-
idéologique » (Bakhtine et Voloshinov, 1977, p. 28 et suivantes). En définitive,
les « consciences individuelles » sont toujours conditionnées par le social. Clest
dans cette lignée qu'lris Zavala affirme que « nous sommes « nous », jamais le
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« je » individuel autonome »* (1991, p. 58) et cette instance collective renvoie
immédiatement & la question de 'idéologie - cette « superstructure idéologi-
que » -, cet « édifice habité par la conscience sociale » (Bakhtine et Voloshinov,
1977, p. 31).

On peut donc comprendre pourquoi Bakhtine accorde une grande import-
ance a la conscience du sujet dans ses liens avec les représentations individu-
elles et collectives. Comme le montre Iris Zavala, dans le prolongement de
Bakhtine, le langage « est un systéme d’évaluations sociales » et le signe est « le
corps idéologique »* de ce systeme (Zavala, 1991, p. 82). Il s'agit de souligner
Iimportance du « discours intérieur », sphére dont ne saurait étre dissociée la
compréhension du phénoméne idéologique. Comme 1’écrit Bakhtine : « Les
processus de compréhension de tous les phénoménes id éologiques (un tableau,
un morceau de musique, un rituel ou un comportement humain) ne peuvent
opérer sans la participation du discours intérieur » (Bakhtine et Voloshinov,
1977, p. 33). Ainsi, ce qu’il importe de retenir dans ce contexte, c’est la néces-
sité de considérer le processus (général) de la compréhension que le sujet opére
de lui-méme et des autres comme un processus dépendant de lactivation du
« discours intérieur ». Et Clest ce « discours intérieur » qui rend possible non
seulement la compréhension du « phénoméne idéologique », mais aussi la con-
tinuité du « signe idéologique » dans le domaine pluridiscursif de la culture et
de la société. Il nest donc pas difficile daccepter deux postulats complémen-
taires : le fait que chaque sujet peut saffirmer dans sa diftérence avec tous les
autres sujets et 'idée que chaque sujet (entité culturelle et historique qu’il est)
est nécessairement marqué par une « rationalité communicative », selon les
termes de Habermas (1993, p. 373), laquelle détermine le sujet dans sa relation
a la subjectivité collective (famille, société, collectivité locale ou globale). Et
§’il est vrai que cette relation différe d’un sujet a 'autre, il est communément
admis que identité collective est davantage affectée si 'argument idéologique
est imposé avec force.

Ainsi, lorsque Mikhail Bakhtine affirme, dans La peétique de Dostofevski,
que I’homme « ne coincide jamais avec lui-méme » (1970, p. 97), lorsqu’il consi-
dére que, sur le plan culturel ou esthético-littéraire, le sujet est également mar-
qué par Ualtérité, il ne fait que souligner ce double mouvement : d’une part, le

2« Somos « nosotros », nunca el « vo» individual anténomo » (Zavala, 1991, p. 82),
[notre trad].

3 «FEsunsistema de evaluaciones sociales » et quele signe est «an cuerpo ideoldgico»
(Zavala, 1991, p. 82), [notre trad].
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déroulement du sujet et, dautre part, le profil dialegique de I’étre humain, en
général, et du sujet artistico-littéraire, en particulier. Clest en ces termes qu’Iris
Zavala définit le dialogisme bakhtinien et, notamment la dimension sociale
inéluctable du « cas personnel » :

Face 4 [un] monde de tournois et de parades sémantiques désocialisées, le dialogisme
se présente comme un immense dialogue multiplié et démultiplié dans l'sspace et le
temps historiques. [...] Ce que [Bakhtine] propose, c’est un principe méthodologi-

i i

que de dialogue avec "™altérite”, avec I"“autre”, avec d’autres énoncés éloignés dans le
temps, qui sont incor porés en contignité 4 notre présent : U'énoncé est un mot [,..] avec
des “voix” [...] Le dialogisme correspond 4 un afflux de “voizx” qui arrivent, envahis-
sent et sentremélent auz voix de ™autre”. (Zavala, 1991, p. 547

Conclusion

Nous avons essayé de retracer les grandes lignes de la théorie de Mikhail Bakht-
ine sur le sujet et le langage, en la mettant en perspective avec le processus hété-
ronymique de ’écrivain portugais Fernando Pessoa. LA encore, les concepts
bakhtiniens ont pu étre rapportés a la conception d’une altérité absolue chez
IPécrivain portugais.
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