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Resumo

O papel dos conhecimentos e dos modos de vida l@cao desenvolvimento sustentavel:
estudo exploratério sobre o impacto da Reserva Natal das llhas Berlengas na
Comunidade Piscatoria

Antonio Jodo Farinha Ribeiro dos Santos

A compatibilizacdo dos objectivos de conservacaobdaaliversidade, (dos
recursos haliéuticos e do meio ambiente costegobjacentes as politicas definidas,
com a actividade humana, requer o estudo dos saleedas praticas da populacéo
local.

Na presente dissertacdo pretendem-se construirumentos de recolha de
informacéo que permitam perceber o impacte da Radeatural das ilhas Berlengas
na vida da comunidade piscatoria local.

Apesar de existir muita investigagcdo sobre os beinsf ecoldégicos das
Reservas na preservacao da biodiversidade e naogssstentavel dos seus recursos
naturais, comparativamente, os estudos sobre @dide® ganhos em bem-estar para
as populacdes locais sdo escasdbsta relacédo das Reservas e dos seus sistemas, be
como a gestdo dos seus recursos nao estara conggetaque as dimensdes das
interaccdes culturais, sociais e econdmicas daslpofes locais com a reserva sejam
compreendidas, descritas e se constituam enquante fundamental da estratégia de
conservacao da biodiversidade e do desenvolvimargtentavel.

E neste contexto que se justifica a caracterizag@al, cultural e econémica
da populacdo que mais de perto sente a reservi@eaewe o principal alvo das suas
implicacdes e consequéncias.

PALAVRAS-CHAVE: biodiversidade; desenvolvimento sustavel; recursos
haliéuticos; reserva natural; comunidade piscatdemn-estar.

1 Samonte G, Karrer L, Orbach M. 2010. People and Oceans. Science and Knowledge Division, Conservation
International, Arlington, Virginia, USA.
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Abstract

The knowledge and the locals’ ways of life role ithe sustainable
development: an exploratory study upon the impact bthe Natural Reserve of
the Berlengas islands into the life of the local $hing community.

Antonio Jodo Farinha Ribeiro dos Santos

The compatibility of the biodiversity conservati@ms and the halieuthic
resources of the coastal environment, underlyirgggblicies defined for the human
activity requires the knowledge and the study oé tlocal population practices
together with their economical needs of life.

The following dissertation intends to build up ddtmls that enable us to
gather the required information to understand theact of the Natural Reserve of
the Berlengas islands into the life of the locahfng community.

Despite the fact that there is a lot of researchuaibhe ecological benefits of
the Reserves to preserve the biodiversity and tietaghable management of the
natural resources, comparatively, the studies envtblfare challenges and gains for
the local population are only a féwThis relationship of the Reserves and their
systems, as well as, the management of its respuvgéd not be completed without
the understanding and description of the cultunaééractions, social and economic
dimensions of the local populations within the rese They will also constitute a
fundamental part of the biodiversity conservatiomategy and the sustainable
development.

Therefore, it is justified in this context, that the characterization of the
social, cultural and economic population (that $eebser to the reserve, that lives it)
and is the main target of the reserve) their ingilmns and consequences.

KEYWORDS: biodiversity, sustainability developmemalieuthic resources, natural
reserve, fishing community and wellness.

2 Samonte G, Karrer L, Orbach M. 2010. People and Oceans. Science and Knowledge Division, Conservation
International, Arlington, Virginia, USA.
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Introducao

O presente trabalho de investigacdo nasce da satsanultaneidade entre a
vontade do autor em concluir os estudos de mesteadoCidadania Ambiental e
Participacao, iniciados dois anos antes na Unigatse Aberta, e a necessidade de
perceber o impacte da Reserva Natural das IllhakBgas (RNB) na vida local dos
habitantes da cidade de Peniche e principalmertesud comunidade piscatdria, por
parte de um grupo de investigadores que fazem padta e de outras universidades
(Universidade de Coimbra e o Instituto Politécn® Leiria, Escola Superior de

Tecnologia do Mar).

A integracdo num grupo ja constituido, multidisgigt, usufruindo assim da
sua experiéncia e entreajuda, foi a motivacao epéna abracar este projecto. Em
contrapartida, a falta de contacto anterior coneaidade social e profissional das
“gentes” de Peniche e, principalmente com a ardaeariscada profissdo de pescador,
constituiram para o autor, sérios motivos de réfber temor, sobre a capacidade de
levar “a bom porto” esta investigacdo de caracteciddgico, mas sobretudo
abarcando esta necessaria multidisciplinaridadmalf Cultura e a Natureza sao dois
lados da mesma moeda e as explicacbes que endreectacem sado interdependentes e

complexas.

Recorremos, por isso, aos sempre proficuos ensimasméee um dos primeiros
investigadores em ciéncias sociais em Portugal rifd&edas Nunes onde nos seus
“materiais de uma experiéncia pedagogica” (NuneS/6) reflecte sobre a
irredutibilidade entre o saber e o ser, ou sejbres@ conhecimento e a realidade.
Segundo este autor, embora as diversas ciénciamwisconhecimento dos “objectos
reais” (os objectos que efectivamente compdem o dmuro que, no entanto,
caracteriza um trabalho de investigacédo, nomeadi@ngemvestigacdo socioldgica, é a
construgdo de objectos de conhecimento. Objectsssegormados por conceitos e
principalmente, relacbes entre conceitos, as quads servir para se alcancar uma
certa forma de apropriacdo cognitiva do real. Aledo-nos também para o engano
que a familiaridade com uma determinada realidadeakpode trazer para a producéao
de conhecimentos cientificos sobre essa mesmalagali E assim, confortado com tal

visdo epistemoldgica, que avanco para o desafiotetgar elaborarmos uma
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dissertacdo e desse modo contribuir para compreerdke forma cientifica, a
comunidade piscatéria de Peniche, e os impactesaqyestdo da reserva natural das

ilhas Berlengas tem, ou vira a ter, no seu modwivkr e trabalhar.

Este trabalho estd organizado em duas partes, umeeipp onde se faz o
enquadramento tedrico da problemética do objectestado e a segunda onde se
materializa, através da aplicacdo de cinco entt@visemi-estruturadas, o encontro

com a realidade social presente.

No primeiro capitulo da primeira parte faz-se umaracterizacdo da
comunidade maritima de Peniche ao longo do tempEmeespecial do pescador
penichense. No segundo capitulo procede-se a usw@icio pormenorizada da ilha
Berlenga e de toda a reserva natural, tanto doopdatvista ambiental, como das
politicas e iniciativas juridicas para a sua prod@c No terceiro capitulo analisa-se o
conceito de desenvolvimento sustentavel associadoorgservacdo dos recursos
marinhos na RNB e na actividade piscatéria de apaghe nela é exercida.
Assinalando-se, por fim, as varias opcOes de ocamiaedo do uso e exercicio da
pesca de forma sustentavel na RNB. No quarto endlgtapitulo da primeira parte,
aborda-se a gestédo sustentavel da RNB, tendo eta atguns exemplos do que se faz
noutras partes do mundo e procurando realcar aldassaspectos mais positivos das

iniciativas levadas a cabo em Peniche e na RNB.

No primeiro capitulo da segunda parte, da-se caltarabalho de campo
executado sobre a forma de um estudo explorat@ssente em cinco entrevistas
exploratérias feitas a pescadores, a um antigo aoesc agora marinheiro das
actividades maritimo-turisticas da ilha Berlenga leiélogos, técnicos do Instituto de
Conservacao da Natureza e Biodiversidade (ICNB)fodma a tentar construir um
guido de entrevista (que foi pré-testado) e quenfitar noutra fase, dar continuidade a
este estudo, caracterizando de forma mais proximeakdade social encontrada no
terreno. No segundo capitulo sdo apresentadasf@snagdes gerais obtidas com as
entrevistas exploratérias e por fim, no terceirgpittdo, serdo apresentadas as
conclusdes gerais que foram possiveis de apurarestentrabalho tedrico e pratico e,

sempre que possivel, serdo alvo de discussao ¢uséoc
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PARTE I - Sobre o quadro tedrico

Capitulo 1 - Caracterizaciao da comunidade piscatéria de
Peniche

A vida é muito fraca para um pescador como eu.
Vivemos do que se vai pescando, cada vez menos.

Joaquim da Nazaré, pescador em Peniche

1.1 Caracterizacao da comunidade piscatodria

A comunidade piscatéria de Peniche é uma das miiigaa do pais, € uma das
que dispde de uma das mais vastas frentes mariémas zona centro, € a que reune o

maior numero de pescadores no activo (INE, 2009a).

A pesca em Peniche era vista, ainda ha pouco teoomog estruturante de toda
uma comunidade, na medida em que nela se basemseatadou indirectamente a
grande maioria da actividade econdémica e sociaxatente (Figura 1). Na pratica
nao existindo real alternativa, em termos de engwe@ ocupacbes, para a

generalidade dos recursos humanos que mobilizaafasma (Moreira, 1987).

Figura IPreparacao das redes no porto de pesca de Peniche

in http://www.cnepiche.pt/.
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Consentaneo ainda hoje com essa realidade, o derfwesca de Peniche é o
principal porto de pesca da regido ceh&am dos principais portos de pesca do pais
em termos de movimentos de entradas e saidas deremgbes de pesca, valor e peso
de pescado descarregado em lota, e também devidpaatancia econémica da pesca
polivalentéd costeira que é praticada nesta regido e, quena,toro segundo porto de
pesca do pais (depois de Sesimbra) em valores bréalos para as capturas
nominais de espéci2NE, 2001, 2009a, 2009b, 2010).

O porto de pesca de Peniche e a sua comunidad&tdmiscficam localizados a
uma distancia de oitenta e cinco quilometros dadedde Leiria, a sua capital de
distrito, e a cem quilbmetros da cidade de LisbBacontra-se ao abrigo de uma
peninsula, sendo um dos mais de cem portos de pl@seasta costa portuguesa onde

se estabeleceram comunidades piscatorias (Figura 2)

Barlengas

=

LOURBA

Figura 2 Mapa de circunscricao da regi@gorto de Peniche.

in Google Earth.

3 Nesta regido que conta com, entre outros, os importantes portos de pesca de Aveiro, Figueira da Foz e Nazaré
e respectivas comunidades piscatorias, o porto de pesca de Peniche é responsavel por capturas nominais (em
toneladas) de 15.393 das 41.792 registadas e, por vendas no valor (em milhares de €) de 32.560 em 65.123
contabilizadas (INE, 2010).

4 Esta pesca é exercida utilizando artes diversificadas como por exemplo, aparelhos de anzol, armadilhas,
alcatruzes, ganchorra, redes camaroeiras e do pilado, xavegas e sacadas-toneiras. As embarcacoes que se dedicam
a esta pesca estio equipadas para o uso alternativo de duas ou mais artes de pesca, sem ser necessario fazer
modificagbes significativas no arranjo do navio ou respectivo equipamento. Neste segmento estdo incluidas todas
as embarcacoes da pesca local e todas as embarcagdes da frota costeira que ndo efectuem, exclusivamente, a
pesca por arrasto e a pesca por cerco (INE, 2010).

5 Pescado fresco ou refrigerado de onde se destaca na categotia de Peixes Marinhos a Sardinha e nos Moluscos o
Polvo (INE, 2009b).
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Promovido a Capitania desde 1919, mantém a mesesad# jurisdicdo desde
1937, estendendo-se desde a Piramide do Bouror{@ d@ Lagoa de Obidos) até a foz
do rio Sisandro (a sul), incluindo toda a lagoaQisdos, as ilhas Berlengas e cinco
pequenos portos (Baleal, Pai Mogo, Porto das Bafado Dinheiro, e Porto Novo)
(Souto, 1991).

O municipio de Peniche conta com uma populacaodeast estimada de
28.615 individuos, tendo registados na sua capitardritima 1.090 pescadores e 789
embarcacOes das quais 422 com motor (INE, 2009ajuadmente, a comunidade
piscatoria e o respectivo porto de pesca da cidadeeniche continuam ainda a ter um
papel importante e, principalmente bastante emliemana vida deste municipio,

mas ja sem a centralidade de outros tempos.

O historiador e escritor penichense Adriano Caladm reeditado com
assinaldvel éxito o seu livrdReniche na histéria e na lendande descreve ao

pormenor e com conhecimento de causa, a gestardeetdas gentes de Peniche.

“...povo penicheiro que, entre folas e mares rasodre safras de esperanca e
naufragios de desgraca, sempre tem tido a coragemuegrer — e saber — construir a
sua terra...”

(Calado, 1991)

Ja anteriormente, no inicio do século XX, outroteumportante da literatura
portuguesa e, observador atento da realidade sdeisdua época o tinha feito. O
escritor Raul Germano Branddo, na sua obra literacom caracter descritivo e
antropolégico com o titulo “Os Pescadores”, retratanodo de vida de quem se
entrega ao mar para recolher o seu sustento. Nesiesdo destacadas as esforcadas e
trabalhadoras gentes de Peniche, referindo-see aestio, as suas longas e intensas

jornadas laborais.

“ E a gente morena de Peniche ou do Ferrel que acaymubjue, terminada a

vindima, e recolhido o mosto nas cubas, vai, comm@®s ainda tintas do cacho,
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apanhar a sardinha, que salta ao lume de agua,rda& a moreia, ou com o bicheiro

fisgar os polvos, que se escondem nas pedras.
— Ala! ala!
Isto dura horas, dura o dia. No regresso ja o setaparece atras de Santa

Catarina, e a luz confunde-se com a luz do luar memeluz na esteira magica
do barco. Cintila e some-se o farol das Berlengamais longe reluz o do cabo, que é
fixo.”

(Brandéo, 1923)

A emergéncia de novos poélos de desenvolvimentol lecaegional sdao bem-
vindos e estimulados pelos dirigentes politicosP@aiche. E exemplo disso a ainda
prometedora, embora ja bem estabelecida, indidri@rismo, e muito especialmente
o turismo associado ao mar e as pfai&gura 3) e o turismo gastronémico também

muito ligado as principais capturas dos recursesipdlas mais comuns nesta zona.

PENICHE

Capital da Onda

Figura 3 Logotipo Peniche Capital da Onda.

in http://www.cm-peniche.pt/

6 Actualmente, o municipio de Peniche adoptou como lema ‘“Peniche - Capital da Onda” como forma de
promover e projectar para o exterior as potencialidades da sua costa para os desportos nauticos de deslize (Figura
3).

7 Diversos estabelecimentos hoteleitos promovem com sucesso os produtos tradicionais resultantes da actividade
piscatéria local, nomeadamente os pequenos pelagicos, de onde se destaca a famosa sardinha de Peniche.
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Outra area em grande desenvolvimento no concelhBetéche é a instalacéo
de centros universitarios e de investigdc&mmbém ligados & pesquisa e promocéo da

fileira do mar e do turismo.

Estes e outros poélos de desenvolvimento local aweog directa ou
indirectamente, com a actividade piscatoria, emtggonismo e em importancia
econdmica e social para o desenvolvimento da cidadeeniche. E conquanto tenham
em comum o ambiente maritimo e até a utilizacdo dggécies mais comuns
capturadas pelos pescadores, promovem-se e degemvsk quase sem qualquer

ligacdo humana efectiva a comunidade piscatoridedeche e a sua faina diaria.

No futuro, as opc¢des estratégicas definidas pararizonte temporal de 2025,
pelos actuais responsaveis da edilidade penichereseem didlogo com outros
protagonistas e decisores locais visam, antes @& pr@&ocupacdes de cariz ambiental

e de sustentabilidade local.

A continuacao da pesca tradicional é referida comogupacdo acrescida, tendo
em vista a sustentabilidade dos recursos marinh®sde algum modo, preterida em

beneficio da pesca desportiva.

“...preconiza uma forte aposta no mar e actividade®a@sslas, embora com
uma preocupacdo central na sustentabilidade dosunmsws marinhos e no
desenvolvimento de actividades ndo agressivas pam&eio ambiente, como a pesca

desportiva sustentavel”

Magna Carta Peniche 2025

E assumido neste documento estratégico a necessidaddiversificar e
incrementar as mais-valias apuradas nas actividaskesciadas ao mar e na exploracéo
dos seus recursos, é contudo pouco explicito eagc&elao futuro da pesca tradicional

e principalmente dos seus protagonistas, a comdeigescatéria de Peniche.

8 De onde sobressai o pélo universitario do Instituto Politécnico de Leiria com a Escola Superior de Turismo e
Tecnologia do Mar de Peniche.
9 Magna Carta Peniche 2025.
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“... um municipio com elevada sustentabilidade, capazaapatibilizar o
desenvolvimento econémico e social com o ambied&eassegurar o fortalecimento e
crescimento da actividade econdmica tradicional borado com outras actividades
econdmicas emergentes mais directamente ligadagi@dade do conhecimento e ao

turisma”

Magna Carta Peniche 2025

A abundéancia, embora nem sempre presente, de oscpiscatorios nas aguas
de Peniche, tem sido o principal factor de atracedmanutencdo de sucessivas
geracOes de pescadores nesta regido. A indusagalizdo produto da pesca, através
da instalagdo de diversas unidades fabris da indusbnserveira na proximidade do
porto de Peniche, permitiu escoar o peixe, querapdes de logistica, ndo podia ser

transportado para posterior venda noutras zongmao(Peixoto, 1991).

Mas, os pescadores de Peniche, e a exemplo do qometeae noutras
comunidades piscatérias por todo o pais, enfrens&mos desafios num futuro
préximo. Um dos mais importantes sera o da pregséo/@au mesmo restauracdo dos
ecossistemas fragilizados e das reservas de pebcaxploradas principalmente pela
pesca intensiva da arte do arrasto. A opcao ptemsas de pesca de qualidade, em vez
de uma pesca quantitativa, e o privilegiar de @anique respeitem tanto o ambiente
como a qualidade do produto pescado, € um dos tasiapontados, de forma a
melhor compatibilizar os custos crescentes de m&ollda pesca comercial, com os
valores apurados em lota pelo pescado trazido cowfe indicado na Magna Carta
Peniche 2025.

A orientacgéo para a organizacdo dos pescadore®epertivas de pes@e a
implementacéo de novas formas de comercializacdpedoado em lot§ podem ser
dois exemplos concretos de como € possivel respoddeforma racional e efectiva,

aos desafios de implementacdo de uma pesca suskptd Peniche. Da capacidade

10 A Cooperativa de Armadores da Pesca Artesanal, CAPA, é um exemplo de um conjunto de pescadores locais,
que se organizaram, fundando uma cooperativa que dispde de mais de quarenta pequenas embarcagdes, e que
opera essencialmente ao largo de Peniche. Um dos principais objectivos desta cooperativa é o de poder
proporcionar ao consumidor um produto de pesca artesanal do dia, mais fresco de maior qualidade ao menor
custo possivel.

11 O sistema de comercializacdo online da lota de Peniche foi o primeiro a nivel nacional a ser implementado em
Maio de 2009. Este sistema visa trazer os pequenos compradotres como os trestaurantes e supermercados a lota,
diminuindo assim, o numero de intermediarios e, consequentemente melhorando o rendimento dos pescadores e
reduzindo o valor do pescado junto do consumidor final.
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de réplica que a comunidade piscatoria tiver paperar 0s sucessivos desafios que a
sociedade actual lhe impde, depende mais do queucésito a sua sobrevivéncia,

enquanto agentes sociais e econoémicos de relev@esnche.

1.2 O pescador penichense

“Cultivar o mar é uma coisa —
é oficio de pescadores;
explorar o mar é outra coisa —
€ oficio de industriais.”

Radl G. Branddo

O mar continua a ser uma das ultimas fronteirakatoem. O mar fundo, para o
homem comum e até para o simples pescador € um ilmgginario, onde este ultimo
procura 0 seu sustento. Ao contrario do agricutiar até do cacador, o pescador
desconhece os limites e as potencialidades dareaalé trabalho. Ele vai para onde julga
gue existam recursos disponiveis, utilizando todewmanancial de saberes, tecnologias e
artes; e uma vez ai chegado predispde-se a camunadaximo possivell! A pesca, a
exemplo de muitas outras actividades do sectorgpiime enquanto forma de concorrer
economicamente com 0s outros sectores de actiyittadécionalmente mais rentaveis nas
sociedades ocidentalizadas, tornou-se desde h&,muia actividade predatoria. O
objectivo que norteia a generalidade das saidas @amar, seja na pesca ludica ou
comercial €, invariavelmente, a maximizacdo dagucap. A forma de organizacdo das
companhas em que a retribuicdo, em espécie e émanclos pescadores assenta numa
redistribuicdo parcial do produto pescado e dovsdor em lota, é ajustado a légica de
maximizacdo das capturas, de forma a uma maioab#izacao da pescaria pelo factor
quantidade. Consequentemente, a maior parte dassperos relatorios das instituicdes
gue seguem esta actividade, e os efectivos mariméasse coibem de utilizar o termo
predatério quando caracterizam a generalidade tladacle piscatoria actual. Note-se
ainda que, as infra-estruturas em terra, de coag&ove transformacao do pescado, tendem

a contribuir para essa mesma légica, ao aumentateniprma quase ilimitada, as suas
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capacidades para processarem maiores quantidadpsixae O Unico factor que pode
impedir um pouco, este processo aparentementeeigigel, € a cotacdo em lota do
pescado, principalmente quando as quantidadegadisam significativamente o que o

mercado se dispde a consumir.

O desenvolvimento da arte da pesca na regido mieheefez-se, essencialmente a
custa de uma espécie: a sardinha. A abundanciecdesos vivos marinhos nas aguas de
Peniche foi, desde que ha memoria, factor de &@toacdg populacdes para o istmo.
Pescadores, negociantes, almocreves, carregaduatdsyenciados, etc., muitos para esta
regido se deslocaram. Temporarias ou definitivagjeslocacbes de pessoas de diversas
regibes do pais para Peniche deram origem a umagudp heterogénea e diversificada
(Souto, 2007).

O aparecimento e fortalecimento da comunidadeafiisa e mais propriamente do
pescador penichense sao vistos por este autor, oamsultado de um mar generoso em
peixe, e principalmente em sardinha, cujo valainseco contudo, ndo é muito valorizado
em lota. Aparentemente esta mantém-se como a esgagiurada com maior volume e
maior facturacdo, sendo contudo das que tem ummver@ comercial por quilogranta.
Mas se a sardinha continua a ter um valor impatgrglo volume que é transaccionado
em lota, o porto de Peniche ganha importancia al macional por causa de outras
espécies mais bem cotadas que |he chegam em granalesdades. A lota do porto de
pesca de Peniche manifestou em 2008 e 2009 o ra@rmeédio por quilograma de peixe
vendido, em todo o pais. Em 2009 esse valor fd,@€/kg, para uma média nacional de
1,7€/kg, sendo que no continente esse valor deace agpenas 1,55€/kg. O porto de
Peniche foi também em 2009, o primeiro porto degpe® pais em peso de peixe vendido,
no acumulado 15.393 toneladas, e na facturaca@@putas capturas totais acumuladas
que atingiram o valor de 32.560.000 euros. Tamb&mesca com recurso a arte do arrasto
costeiro e na pesca proveniente da arte do celota do porto de Peniche foi a primeira
em volume de vendas. Nas capturas com recursceadarpesca polivalente, a lota de
Peniche foi a segunda, depois de Sesimbra em \alarquarta em volume de pescado
vendido, 0 que veio a proporcionar um valor médw @uilograma muito superior as
outras lotas do pais. Em termos monetarios absluts principais espécies
desembarcadas pela frota de pesca na lota de lRemich 2009, foram a sardinha o

12 Em média esta espécie foi comercializada com o valor de 1,26€ por quilograma na lota de Peniche (INE,
2010).
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atum e similares (ver anexo 2), em valores relativo robalo e o linguado sé&o das
espécies mais valorizadas, respectivamente 12®,6 (€ por kg) sendo de destacar
também o atum pelo seu valor médio apurado em3@a€ por kg) tendo em conta

que depois da sardinha é a espécie mais imporéamtiermos de quantidade capturada
(INE, 2010).

Estes valores mostram que a lota do porto de Rentontinua a ser muito
procurada, pelos pescadores para colocarem ascapagas em leildo no mercado, e
assim encontrarem um preco superior a meéedia dassodbtas. Pelo modo de
funcionamento do mercado, estes resultados s6 fomarseguidos devido a uma maior
concentracdo de compradores ou volume de compramii® provavelmente a uma

qualidade superior do produto apresentado.

Sabe-se que existem embarcacles registadas nqdrtws que pescam nesta
regido e que utilizam a lota do porto de Penichra dascarregarem o seu peixe. O porto
de Peniche tem, por isso, registado um movimentnugarcacdes superior ao numero de
embarcacdes nele matriculadas. Contudo a legislapdovigor, apenas autoriza as
embarcacdes de pesca comercial registadas nog@Reniche e nas capitanias limitrofes,
com as devidas restricOes estipuladas no Regulanden®Plano de Ordenamento, a pescar
na area da RNB. N&o existem todavia estudos ququiach qual a real contribuicdo da

reserva para o potencial aumento de rendimenttivefeta pesca no porto de Penithe

Todo este incremento da actividade portuaria ptdesm manutencdo, ou mesmo a
expansao, de outras actividades ligadas directaditectamente a actividade piscatoria.
Refira-se pela sua importancia, em numero de paiosabalho mantidos e volume de
facturacdo alcancados, a industria conserveirarsfiirmadora e a logistica associada ao
comércio de peixe fresco, congelado ou em consé&vainda o importante sector dos
estaleiros da construcdo e manutencao naval, emres sectores industriais e comerciais

gue se desenvolvem na dependéncia da actividatiepgar

Sera facil conceber que a importancia actual ddosepesqueiro, para este
concelho, vai ainda muito para além da sua actdpiscatoria, ultrapassando com
facilidade as fronteiras administrativas do mesquar em termos econdémicos, quer nos

aspectos sociais.

13 Conforme ¢ referido no dossier de candidatura das Berlengas a Reserva da Biosfera da UNESCO, Dezembro
de 2008.
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Capitulo 2 - As politicas de protecciao da natureza e a
reserva natural das ilhas Berlengas

“De longe a Berlenga parece um simples
rochedo de encostas abruptas,

desnudado e sem vida.

Mas, a medida que nos aproximamos,
vislumbramos bandos de aves que o sobrevoam

e ja desembarcados é visivel a sua incrivel riqueza bioldgica.”

Alexandre Vaz**

2.1 Localizacao das ilhas Berlengas

O arquipélago das ilhas Berlengas situa-se no maataforma continental da
costa oeste de Portugal, ao largo da cidade de cleniencontrando-se,

aproximadamente, a 5,7 milhas nauticas a noroes@atho Carvoeirs.

A Berlenga, ilha maior do arquipélago, € essenaali®m um rochedo granitico
gue atinge os oitenta e oito metros de altura,ssm& um comprimento maximo de
mil e quinhentos metros e uma area total de seteri#@o hectares. O arquipélago €
constituido ainda por ilhas de menores dimensdasocas Estelas e os Farilhdes -
Forcadas e mais alguns rochedos, estando todmdigido na regido administrativa
do concelho de Peniche, incluidas na Freguesia 8@e@®o (Figura 4).

14 Fotojornalista.
15 Aproximadamente dez quilémetros.
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No século XVII a ilha Berlenga foi fortificada coaconstrucédo da fortaleza de
S&do Joao Baptista, que viria a revelar-se estredédjirante as guerras com Castela, as
invasdes francesas e as guerras civis que se apgufm 1841, na parte mais alta
desta ilha construiu-se um farol, com vinte e nowedros de altura, cuja luz pode ser
avistada a mais de vinte e quatro milhas nautieadglidtancia, tornando-se assim,
numa referéncia importantissima para o0 intensoe@@f maritimo que sempre

percorreu esta regiao.

Entre 1847 e 1962 a ilha Berlenga voltou a estatigamente desocupada,
tendo nesse ano sido iniciada a recuperacdo daldpet de Sao Jodo Baptista, mas
agora com funcées de lazer, vindo a servir comsada® até Abril de 1974 (Calado,
1991).

16 Actualmente, o Forte de Sao Jodo Baptista funciona como casa abrigo e é gerida pela Associa¢do dos Amigos
das Berlengas, através de um protocolo celebrado com a CMP, sendo um dos locais de alojamento do
arquipélago, conta com doze quartos principais e oito na muralha, bem como setvicos de minimercado e
restauracao.
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Raul Branddo, em 1919 dedicou-lhe um capitulo iatelo seu livro “Os
Pescadores”, referindo-se a ela como delicadamente pousadas na agua...

Segundo este autor a Berlenga oferecia momentagir@ idilicos *..diante deste
espectaculo sempre igual e sempre renovado. Derdoveenhum barco atraca as

Berlengas. S6 e Deus no mais belo sitio da costagoesa!”

E igualmente grande, a importancia deste pequewnoim#lago, enquanto
ecossistema insular. Ao seu alto valor biolégica, &ea marinha em seu redor,
acresce a sua riqueza e diversidade botanica a armportancia, enquanto habitat de
nidificacdo. Sendo também local de passagem paewuariada avifauna marinha de

caracteristicas migratoérias (Teixeira, 2002).

2.2 A classificacao das ilhas Berlengas como Reserva Natural -

historia da sua constituicio e seu enquadramento politico -

principais questdoes e desafios para um desenvolvimento

sustentavel

Em Setembro de 1981 o arquipélago da Berlengadssidficado como Reserva
Natural’. A constituicdo da Reserva Natural da ilha Berfengclui-a uma &rea
subaquatica com cerca de 1.063 hectares, senduitdla pela curva batimétrica dos

trinta metros, em seu redor.

Em 1998, no ambito das comemoragdes do Ano Inteynacdos Oceanos, a
Reserva Natural da Berlenga é reclassifichgmssando-se a designar por Reserva
Natural das Berlengdg,sendo agora constituida por todo o arquipélagoBéatengas
e uma Area Maritima Protegida (AMP) em seu redwseiindo-se na rede nacional de
Areas Protegidas. Note-se que nesta nova clasgificapara além de permitir
continuar a escrutinar a presenca de um vastoeeesgante patriménio arqueoldgico
terrestre passa também a incluir na reserva todaimeia mais vasto, e igualmente

importante, patrimoénio natural subaquatico.

17 Decreto-Lei n.° 264/81, de 3 de Setembro

18 Aplicando-se o novo enquadramento legal das areas protegidas, Decreto-Lei n® 19/93, de 23 de Janeiro.

19 Decreto Regulamentar n°® 30/98, de 23 de Dezembro, complementado no ano seguinte pelo Decreto
Regulamentar n® 32/99, de 20 de Dezembro.
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N&o é por isso de desprezar a beleza natural dilstase todo o respectivo
enquadramento maritimo que tem encantado milharestutistas nacionais e

estrangeiros ao longo dos tempos.

O elevado valor biolégico e de conservacao da bardidade a nivel europeu,
foi também reconhecido, ao ser acreditada comavadeiogenética do Conselho da
Europa e Zona de Proteccdo Especial para Aves Gsiéd e a importancia da
conservacao desta area natural foi formalmentenremxda pela Unido europeia em
1997, ao ser classificada como Sitio da Rede Na20&0 ao abrigo da Directiva
Habitat$™,

A actual constituicdo da RNBinclui uma area subaquética com perto de 9.560
hectares, sendo delimitada por coordenadas geogsatjue definem um rectangulo
formado por paralelos e meridianos em redor dasitteste arquipélagb Nesta area,

a pesca comercial pode realizar-se embora com gsarestricdes, nomeadamente na
apanha da generalidade das espécies de moluscosistaceos, ndo podendo

igualmente fazer-se uso de muitas das artes nalionais desta zoffa

Dentro da area ocupada pela RNB verifica-se aé&ndm de diferentes tipologias
de zonas terrestres e maritimas, cada qual conu cegéme de permissdes e restricdes
inseridas em diversas classificacdes, sendo tddascentiguas. Encontramos na RRIB
trés tipologias distintas de zonas, sendo uma @glasas aplicada a zona terrestre (zona
nacleo) e as outras duas aplicadas simultanearasrzenas terrestres e maritimas (zona

tampdao e zona transigao) (Figura 5).

20 Ditectiva n® 79/409/CEE de 02/04/1979, transposta para o ordenamento jutidico portugués pelo actual
Decreto - Lei n° 49/2005 de 24 de Fevereiro.

21 A Rede Natura 2000 é uma rede ecolbgica para o espaco Comunitario da Unido Europeia e tem por objectivo
contribuir para assegurar a biodiversidade através da conservacdo dos habitats naturais e da fauna e da flora
selvagens no territétio europeu dos Estados-membros.

22 Resolucio do Conselho de Ministros n.° 180/2008 de 24 de Novembro.

23 A area da RNB inclui o arquipélago das Berlengas com todas as suas ilhas e ilhéus: Berlenga Grande e recifes
adjacentes, Estelas e Farilhoes - Forcadas e a area maritima envolvente. Os seus limites sao definidos:

a norte, pelo paralelo 39° 30' N.; a sul, pelo paralelo 39° 24' N.; a este, pelo meridiano 9° 28' W.; e a oeste, pelo
meridiano 9° 34' W.

24 Nio ¢é permitido o uso de redes de cerco, de arrasto ou redes de emalhar, assim como armadilhas de abrigo e
de gaiola. A pesca a linha por artes de palangre também ¢é fortemente condicionada sendo permitida apenas a
uma distancia minima de cinquenta metros da rocha.

25 Segundo o processo de Candidatura das Betlengas a Reserva da Biosfera da UNESCO, versdo para Consulta
Publica, Dezembro de 2008.
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Figura 5 Zonamento da RNB

in Candidatura das Berlengas a Reserva da BiosfetiNdESCO, versao para
Consulta Publica, Dezembro de 2008.

As zonas nucleo consistem em é&reas terrestres donigo pdblico maritimo,
encontrando-se classificadas concomitantementenbit@da Rede Natura 2000 (Sitio do
Arquipélago da Berlenga e Zona de Proteccdo EdpeasaBerlengas) e no ambito da
Rede Nacional de Areas Protegidas. Estas zonasfas@itadas por espacos onde

ADbERT “

EM QUALQUER LUGAR DO MUNDO



Mestrado em Cidadania Ambiental e Participagao
MCAP, Ano lectivo 2010/2011, U. Aberta

predominam ecossistemas e paisagens naturais @eteraexcepcional, e com elevada
sensibilidade ecoldgica. Nestas areas a presemgartaué particularmente condicionada,
limitando-se ao minimo necessario para a manutencigecuperacdo do estado de
conservacao natural do solo ou do meio ambient&endp sdo permitidas accdes de
manutengdo do Farol dos Farilhdes, assim como idaties de investigacéo,

monitorizac&o e vigilancia executadas por indiv&ldevidamente credenciadds

As zonas tampdao, nas areas terrestres, consistedineas)igualmente classificadas
no ambito da Rede Natura 2000 (Sitio do Arquipéldgderlenga e Zona de Proteccéo
Especial das Berlengas) e no ambito da Rede Ndaenfreas Protegidas. As actividades
permitidas nestas zonas da ilha Berlenga estdoritaa@mmente ligadas ao turismo na
vertente da caminhada em percursos pedestres riettipos’, e a observacdo da
natureza, especialmente a fauna avféol83o também permitidas accdes de educacgéo
ambiental, investigacdo e monitorizacdo cientifiEaainda permitido o acesso a alguns
pesqueiros autorizados na area de reserva mariahaaizacado das accdes necessarias a
instalacdo e manutencao das infra-estruturas pasa@etizacdo do projecto “Berlenga —
Laboratoério da Sustentabilidade”. Nas areas masijndgmzonas tampao, estéo classificados
como Zonas de Proteccdo Especial das Berlengasme Beserva Natural. Estas zonas
incluem &reas que no seu conjunto sao relevantasesmo excepcionais no que concerne
a valores naturais e paisagisticos e de sensitididaoldgica. As accdes permitidas nestas
zonas devém respeitar e contribuir para os obmstidle conservacdo da natureza e
biodiversidade. Nas zonas tampéo das areas magi@marmitida a pesca ludica (excepto
nas modalidades de apanha e de pesca submaringgsca comercial é bastante
condicionad®. E permitido o trafego maritimidresultante do transporte de passageiros e
de mercadorias de e para a llha Berlenga, assim ectividades Maritimo-Turisticas e de

animacdo ambiental como os percursos de visitagagritas, observacdo de aves e 0

26 Conforme o previsto na Resolu¢io do Conselho de Ministros n.° 180/2008.

27 Um dos percursos mais procurado é o Trilho das Grutas, que é constituido pelo Carreiro da Inés, Flandres,
Fortaleza de Sio Jodo Baptista, Gruta Azul, Furado Grande e Cova do Sono. Este percurso tem a duracio
aproximada de uma hora, a extensdo de dois quilémetros e apresenta um grau de dificuldade facil.

28 Este tipo de fauna divide-se em aves marinhas e ndo marinhas. As aves marinhas buscam o alimento no mar,
sendo a ilha o local escolhido para a nidificarem, outras apenas a utilizam como escala nas suas migracoes. As
espécies marinhas mais comuns no arquipélago sio o Corvo-marinho de Crista, o Airo, a Pardela de Bico
Amarelo e as gaivotas de Asa Escura e a Argéntea de Patas Amarelas (esta ultima com o estatuto de praga).

29 Nio ¢é permitido o uso de redes de cerco, de arrasto ou redes de emalhar, assim como armadilhas de abrigo e
de gaiola. A pesca a linha por artes de palangre também ¢é fortemente condicionada s6 sendo permitida a mais de
cinquenta metros das rochas.

30 Esta actividade é assegurada por embarcacdes de média dimensao destinadas a trafego costeiro e pequenas
embarcagoes de passeio local.
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mergulho recreativh. A préatica da actividade balnear é apenas pemnitia Praia do
Carreiro do Mosteiro na Ilha Berlenga, conformerevjsto na legislacdo aprovada em

Novembro de 2008 que denominou a Reserva NatusaBedengas.

As zonas de transicdo nas areas terrestres tambgamgde uma classificacao
simultanea no ambito da Rede Natura 2000 (Sitidmmipélago da Berlenga e Zona de
Proteccdo Especial das Berlengas) e no ambito da Recional de Areas Protegidas.
Estas zonas situam-se todas na ilha Berlenga gramte os espacos edificados e de
enguadramento, ou amortecimento da generalidadeatisglades humanas permitidas na
ilha. Constituem-se como areas de uso mais intertdvsolo e dos recursos naturais e é
nelas que se tenta aliar a generalidade da preseagena na ilha com o seu
desenvolvimento social, economico. Esta area irelGiais do Carreiro do Mosteiro e a
Praia com 0 mesmo nome e 0s respectivos acesBasro Comandante Andrade e Silva
(antigo Bairro dos Pescadores), e todas as areasrdigo anexas (incluindo os arrumos
dos equipamentos da pesca). Existe ainda o com@diizado do Forte de S&o Joao
Baptista e o respectivo cais, a Praia do Carrard-aitaleza e o Farol da Berlenga. As
actividades econdmicas desenvolvidas na ilha [omalise nesta zona (hotelaria e
restauracao), incluindo o parque de campismo evdhfa “Mar e Sol”. Nestas zonas
procuram-se implementar medidas de gestdo que peamo uso sustentavel dos recursos
naturais existentes; harmonizando tanto quanto iyEss o desenvolvimento
socioecondmico, com o equilibrio entre o gozo daleres naturais e paisagisticos da ilha
Berlenga e os objectivos de conservagédo da natukssan sao valorizadas as actividades
de animacdo e sensibilizagdo ambiental e de turidenmatureza. Procura-se também
compatibilizar outras actividades mais tradicionaésta zona como a pesca local de
recreio. As areas maritimas nas zonas de transig@m igualmente classificadas como
Zona de Proteccdo Especial das Berlengas e conmenReNatural. As actividades nelas
permitidas sdo principalmente as Maritimo-Turistiea de animacdo ambiental, e o
transporte de passageiros e c¥rgh pesca comercial é permitida (excepto a utiizage
redes de arrasto, de emalhar e armadilhas de abAgpesca ludica € permitida na

reserva com excepcdo da pesca submarina e de dpanha

31 As actividades subaquaticas permitidas incluem percursos com snorkel e mergulho auténomo.

32 Principalmente na época estival o transporte maritimo é muito solicitado para visita a ilha Betlenga, visita as
grutas e para a pratica do mergulho desportivo, fotografico ou recreativo.

33 Conforme o previsto na Resolucio do Conselho de Ministros n.° 180/2008.
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Apenas a ilha Berlenga é temporaria e sazonalnteatiéada por funcionérios
camararios, vigilantes da natureza afectos ao ICK&#pleiros da Marinha e
pescadores. No entanto durante a época balnean{dinho a quinze de Setembro) é
bastante procurada e visitada, por milhares destagf, podendo alguns deles
inclusive, optar por nela pernoitar As principais opcées disponiveis para passar a
noite na Ilha Berlenga consistem no parque de cemmpimunicipal’, na casa abrigo

inserida no forte de S. Jodo Baptfétau ainda no Pavilhdo Mar e £l

Os principais impactes ambientais negativos dedsadesta elevada procura
turistica resultam na presenca de visitantes, dquevpzes circulam fora dos locais
indicados, principalmente fora dos caminhos asadwd para acesso aos pesqueiros
(Figuras 4 e 6). Nestes locais regista-se com adgtregquéncia o pisoteio indevido,
com a consequente eliminacdo ou deterioracdo detagfip autdoctone, podendo por

em causa a biodiversidade da flora local e acedmarnprocesso erosivo da ilha.

Os maiores problemas que se levantam a gestdo d&a d®hh 0 aumento da
afluéncia de visitantes, sdo a frequente escass@gua potavel disponivel e de energia
eléctrica, geralmente com fortes restricdes ao wonsdiario. Registando-se também
problemas ao nivel do funcionamento dos sistemaadeamento basico, e sistema de
recolha dos residuos sélidos urbanos, que sao amdares e com funcionamento

deficiente, principalmente no veréo.

34 Quarenta mil turistas sdo o numero anual de visitas estimadas, segundo a versdo para consulta, da candidatura
das Berlengas a Reserva da Biosfera da UNESCO.

35 Existe uma capacidade de carga humana, estabelecida por legislacio propria, que determina e limita a 350
pax/dia o nimero maximo de visitantes autorizados a permanecet na drea da RNB.

36 Limitado a 100 lugares/pax. O jornal Inglés de referencia The Sunday Times, em Marco de 2009 destacou este
parque de campismo, em conjunto com outros dezanove, com o titulo de “The 20 coolest camp sites in Europe”,
http://www.timesonline.co.uk/tol/travel /holiday_type/active/atticle5857453.ece, acedido em 03/01/2011.

37 Com uma lota¢io de 50 dormidas/pax.

38 Equipado com cinco quartos duplos.
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= Zonamento
f— A D.L. n® 264/81, de 3 de Setembro
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Figura 6 Carta de zonamento da Resdataral da Berlenga.

in Plano Ordenamento da RNB.

Enquanto Reserva Natural, a ilha Berlenga estéataugevarias condicionantes
mesmo em actividades ligadas ao Turismo de Nattitezeonforme o previsto no seu
Plano de Ordenamento. Assim, variadas actividadespattivas ou didacticas de
fruicdo e lazer (ex: passeios pedestres, expedicfi@egraficas, percursos
interpretativos e actividades de observacdo de afaeinflora) estdo interditas ou
Sujeitas a pareceres prévios antecipadamente tadkkd as autoridades locais (ver

anexo 1).

Para alguns autores e estudiosos da probleméatidaeatal nas reservas e
parques naturais, a RNB terd como principal jusiffio as paisagens naturais de
caracteristicas exclusivas (Schmidt, 1999a), qlaide dessa proteccéo legal estardo

menos a mercé de interesses especulativos de @cemdmica e imediatista.

Outros autores véem nas areas maritimas contigwasgpmas, uma forma de
tamponar os servicos do oceano em relacdo as @esaliméaticas e a degradacéo do

meio ambiente pelas actividades econdémicas (Costab@98) e que, no caso das

39 Decreto-lei n°108/2009, de 15 Maio.
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pescas, amenizara uma constante e tendencialmergeepsiva deplecdo dos recursos

piscatorios na zona de influéncia da reserva.

Tendo em conta os resultados obtidos no Il inqaégrécional “Os Portugueses
e o Ambiente®, e mais especificamente sobre a opinido reveladeca das Reservas
Naturais, podemos inferir que, ao nivel da opin@iblica, existiam perspectivas
positivas sobre a influéncia benéfica no ambiergeconstituicdo e preservagcdo dos
Parques e Reservas Naturais. Perante um conjusto d& questdes sobre o meio
ambiente enunciados neste inquérito, verificou-s& generalidade, respostas
pessimistas ou negativas em relacdo ao estado doeat® em Portugal. Mas em
contrapartida mais de 60% dos inquiridos disseram, @m relacdo aos Parques e
Reservas Naturais, havia razfes para vir a maetesmesmo melhorar, o estado do
ambiente em Portugal. Este resultado revelou naraaljue, a generalidade dos
portugueses, ndo estava indiferente aos impactestiyos alcancados com a
constituicdo e manutencdo de Parques e Reservasaia¢m territorio nacional.

Em Julho de 2007, o ICNB, em conjunto com a Canhwaicipal de Peniche
(CMP), e com mais uma dezena de parceiros estcat®giacionais e estrangeiros,
oficializaram um projecto com caracteristicas irdvas em Portugal. Com a
designacdo de “Berlenga — Laboratério de Sustelidadie”, este projecto tem como
finalidade principal experimentar novas tecnologias area da producdo e
armazenamento de energia a partir de fontes reet&; ao mesmo tempo dotar a

Ilha da Berlenga de autonomia energética (Figura 7)

— ——— S\
B erlenga e Laboratério de Sustentabilidade

Figura 7 Projecto Berlenga Laboratério de Sustelidizole.

in http://www.cm-peniche.pt/

40 Este inquérito foi realizado pelo OBSERVA — Ambiente, Sociedade e Opinido Publica, e foi aplicado pelos
inquiridores do INE. O inquérito decorreu entre Maio e Junho de 2000 e a populacio alvo, foi composta por
todos os individuos maiores de quinze anos, distribuidos por todo o Continente e as duas Regides Auténomas. A
dimensio total da amostra abrangeu 1844 individuos, seleccionados a partit da amostra-mide do INE com
representatividade estatistica de nivel nacional.
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Este projecto inclui ainda como objectivo, a pradluge agua potavel com
vista ao consumo humano e o tratamento das suass agsiduais e residuos solidos
urbanos, provenientes principalmente da sua ocuwpsgaonal. A gestdo do projecto
sera feita de modo integrado e fara recurso das madernas tecnologias, materiais,
produtos e sistemas existentes no mercado ou eend@aexperimentacéo, para que a
ilha Berlenga se torne num verdadeiro Laboratoreo SUstentabilidadeUm dos
objectivos deste projecto € o anseio de que aBkwenga possa, vir a constituir-se
numa mostra de sustentabilidade e biodiversidada Partugal, e para outras ilhas e

locais remotos no mundo.

Em Setembro de 2009 e por iniciativa da CMP, fomalizada a candidatura
das ilhas Berlengas a Reserva da Biosfera da UNESG®m o objectivo de
continuar a valorizar os recursos naturais do @&lago, compatibilizando a
preservacdo dos recursos naturais com a ocupagaanaupor parte dos visitantes e

pescadores.

Ja no decorrer do ano de 2010, as llhas Berlerigeesn uma das trés zonas
escolhidas pela organizacdo do evento “7 MaravilKaturais de Portugal & na
categoria Zonas Marinh®s para o escrutinio da preferéncia dos portugusskeee as
suas zonas naturais, vindo contudo a ser preteadasor do Parque Natural da Ria
Formosa, uma area com 20.000 hectares, classifoata Zona Himida de Interesse

Internacional, situada no Sotavento Algarvio.

Em 28 de Junho de 2011, e no seguimento da anteasitdidatura das ilhas
Berlengas a Reserva da Biosfera da UNESCO, o Clocele Coordenacgao
Internacional deste organismo, através do seu pnagrMAB* (reunido na cidade de
Dresden na Alemanha), decidiu a favor da RNEm conjunto com outros 17 sitios
em todo o mundo, as ilhas Berlengas fazem agora gk um grupo de 580 locais

considerados Reserva Mundial da Biosfera, WRfBBspalhados por 114 paises.

41 United Nations Education, Scientific and Cultural Organization.

42 Evento foi otganizado a nivel nacional e mundial pela “Novas 7 Maravilhas do Mundo ®”.

43 Conjuntamente com a Ponta de Sagres e Ria Formosa ambas no Algarve.

44 Man and the Biosphere.

45 http:/ /www.unesco.otg/new/en/media-services/single-view/news/18_new_biosphere_reserves_added
_to_unescos_man_and_the_biosphere_mab_programme, consultado em 30 de Junho de 2011.

46 World Network of Biosphere Reserves.
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Capitulo 3 - Desenvolvimento sustentavel: a conservacao
dos recursos, desafios e limitacées

Peniche é principalmente o aglomerado piscatdrio

mais significativo de toda a zona centro.

Favorecido pela proximidade do vale submarino da Nazaré
e pela area etiologicamente rica das Berlengas,

Estelas e FarilhGes.

Cantoe Dioge Monecra. 1957

3.1 Conservacao dos recursos na RNB - a ténica nos recursos

marinhos

A area maritima da RNB tem uma dimensdo total de6®. hectares,
concentrando-se nela uma grande riqueza e variedadeecursos piscicolas. A
convergéncia de diversos tipos de espécies, algudeas com grande valor
comercial, torna a reserva particularmente deskjpae a actividade de todo o tipo

de pesca, principalmente a pesca comercial.

Havendo a necessidade de garantir a conservacaoedassos marinhos na
area da reserva marinha da RNB, foi criada a Hartdt 174/90, de 8 de Margo, que
vem ao encontro do estabelecido no Decreto-Lei 98/89, de 2 de Setembro.
Definem-se, assim, as diversas restricdes ao exerda pesca comercial neste espaco
marinho, e criam-se as condi¢cfes basicas para ergonde produtividades e taxas de

regeneracao dos recursos marinhos em presenca.

O objectivo principal enunciado na legislacdo naalp que da sustentacdo as
areas protegidas e é transcrito para o plano denardento da RNB, é o de garantir o
principio da sustentabilidade do territério nacipneom a salvaguarda das éareas
territoriais que mantenham a estrutura e o funci@rdo dos sistemas naturais que

garantem a vida.
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Em relacdo aos seus objectivos especificos, entirex) realca-se a promogao
da gestédo e salvaguarda dos recursos marinhos.i$3arpropde-se, na legislacao, o
recurso de todas as medidas tidas como adequadpse gossibilitem manter os
sistemas ecoldgicos essenciais nomeadamente: aergag8o e valorizacdo da
natureza e da biodiversidade; a defesa e requajdw da paisagem, incluindo
medidas de recuperacdo de espacos degradadosreleal# espécies invasoras; 0S
incentivos e apoio a investigacao cientifica, al@rcondicbes para a recepcdo e
trabalho dos investigadores; as iniciativas de ibdiracao destinadas aos visitantes e
as entidades locais, tendo em vista a adopcaoategs adequadas de utilizacdo dos
recursos, que nao degradem os valores naturais esenga, nomeadamente
divulgando actividades inovadoras, complementanesalternativas das actividades
econdmicas tradicionais; a prevencao de situacéessdo, acidentes e catastrofes; o
desenvolvimento de acc¢bes de vigilancia e fisceéima a divulgacao, sinalizacéo e
gestdo dos percursos interpretativos e outros,cesims a actividades recreativas,
visando o reconhecimento dos valores naturais patiomonio cultural, bem como a
fruicdo de ambiéncias e dos equipamentos locagsiugacdo ambiental, a divulgacao
e reconhecimento dos valores naturais e do pationéultural do arquipélago, bem
como a fruicdo de valores locais, como a gastroapms saberes tradicionais e o
contacto com a natureza; o apoio e fomento do dedamento sustentavel,
associado a actividades econdmicas tradicionais bdee regional e outras,
nomeadamente nos sectores ligados ao turismo decaate a pesca artesanal local; a
dinamizacao e optimizacdo da gestdao dos equipasm@xistentes e a reconversao de
actividades que, de acordo com o regime de protedgdinido para cada area, se
encontrem desajustadas relativamente aos objedti’aonservacdo da natureza e da
biodiversidade. Incluem-se ainda nestes objectossuportes de vida que garantam a
sua utilizacdo sustentavel, que preservem a bicgld@de e recuperem 0s recursos
depauperados ou sobre explorados.

“As Berlengas sao um santuario historico da biodisade marinha nacional,

um laboratdrio natural e uma escold, “... provavelmente, a zona biologicamente

mais rica do litoral de Portugal continental...

(Rodrigues, 2008b)
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Algumas das espécies mais abundantes desta apeassfequenos peixes
peldgicos como a sardinha, o carapau e a cavatdprooe € referido ndGuia de
espécies submarinas: Portugal — BerlendB®drigueset al.,). Em consonancia com
este Guia é possivel confirmar que sao estas tambhsnespécies mais numerosas,
capturadas pela arte de cerco e pela pesca paltealas principais artes usadas pela
frota de barcos ligeiros de Peniche (INE, 2010).

“O que se pesca mais é robalos e douradas ... masca peincipal é o robalo
mas também ... nas traineiras é o carapau, a cav&dagpessoas iam nas embarcacodes
para 0s pesqueiros pescar. Para as rochas é a mailta vai daqui (do porto de
Peniche) para la (Berlengas) nos barcos e depotsa@n as canas para as rochas. Ai

apanham também douradas e robalos, € mais parao ¢ robalo af.

(Entrevistado n°1, 69 anos, antigo pescador decRerg marinheiro nas actividades Maritimo-Turis)jca

Sé&o também comuns na pesca ludica efectuada aalareeserva, a captura do
congro ou safio e das raias. Outras espécies tamibeEsembarcadas com maior
frequéncia no porto de pesca de Peniche sdo onlerdia faneca o besugo e o

linguado entre muitas outras (ver anexo 2).

“Aqui sempre se pescou 0 mesmo... a sardinha, a dauoachbalo a cavala, o
melhor é o que vem no anzoll O peixe é sempre bdn, tem moléstia. Os
compradores € que se aproveitam. O pescador |lutanao para pescar e em terra

para vender! E uma vida muito difi¢il.

(Entrevistado n°2, 64 anos, pescador de Penichiy de uma embarcacéo de pesca)

A generalidade destas espécies é igualmente @mdayrelos muitos pescadores
desportivos, que de todo o pais se dirigem panea @ RNB durante todo o ano. E
apreciada como sendo particularmente proficua acapesa zona das Estelas,

considerada uma das areas mais ricas da reservacensos piscicolas.
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“...antigamente ndo havia nada (a reserva), toda ategggescava ali (nas
Berlengas). Ali é uma zona rica de pesca porqué estiito perto do canhao e as
correntes que ali se formam sdo muito ricas. E woma rica de nutrientes e, como
tal, € uma zona rica em peixe. A implementacédo et®nva ndo nos causou grande

problema porque ndo nos causou prejuizo a pesca...

(Entrevistado n°3, 53 anos, pescador, armadorigetite associativo)

Para a area da RNB estdo referenciadas seteria espécies de peixes. Aqui,
(na area maritima das Estelas), nas zonas masabtandam os sargos, as fendas das
rochas sdo ocupadas por safios e moreias e aslaantombém confluem a estas
paragens. Os peixes nas massas de agua intern&&densnumero impressionante e
com grande diversidade, sendo comum o avistamentalumes de bogas, choupas,
carapaus, peixes-porco, peixes-lua, lirios, e atudas zonas mais profundas
prevalecem os cardumes constituidos por robalograledes dimensdes. (Rodrigues,
2008b).

“ ...ainda se vé muito peixe na Berlenga. Os do mkoguéem grandes peixes

embora eles tenham la zonas préprias para mergulhar

(Entrevistado n° 1, 69 anos, antigo pescador décRer® marinheiro nas actividades maritimo-turésjc

Segundo as diversas empresas que se dedicam awo emspromocao do
mergulho amador nas Berlengas, entre outras aatieis, esta € sem duvida a area
mais rica e interessante para mergulhar de todsta continental portuguesa.

“...escolhemos o local que é reconhecido por todos commeelhor santuario

de mergulho portugués, a Reserva Natural das Bgdeh

(Haliotis, centro de mergulho PADI)

A actividade do mergulho recreativo amador é diadky e incentivada pela
comunicacao social local e pelos responsaveis daagresas e associacfes que

promovem o mergulho na zona.
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“E como se estivéssemos dentro de um aquario, desdesé Parreira, 39
anos, no final do seu baptismo de mergulho, que t®B¥mo cenario as azuis e
cristalinas aguas da ilha da Berlenga. Antonio Mairb, 49 anos, foi outro ‘caloiro’
gue nao podia ter aceite melhor desafio para a pumeira experiéncia de contacto
com o fascinante mundo subaquéatico. “Ver os peix#nh nossa volta e a natureza
debaixo de agua é algo unico e inesquecivel”, cdmesmo mesmo tempo que garante
ter reconhecido dois polvos e um sargo nos dez tmsngue mergulhou a cinco metros
de profundidadé.

Francisco Gomes in Jornal das Caldas offine

O ICNB com os poderes e 0s meios que tem a syzosigo desenvolve
accOes de monitorizacdo dos recursos marinhos nB &Nontrola as actividades
maritimas e piscatorias nessa zona protegida. BE@ncar esse objectivo conta
actualmente com uma equipa de técnicos sediadoPamithe e dois vigilantes da

natureza em permanéncia na ilha Berlenga.

“O objectivo é fazer a conservacdo da natureza e damprimento as
legislacdes que existem a nivel internacional eoread. Se ndo houvesse uma reserva
ali, muito do patriménio natural tinha desaparecidtemos que manter aquilo o mais

equilibrado possivel..

(Entrevistada n° 4, 48 anos, biéloga e técnica@NB em Peniche)

Segundo o Dr. Antonio Teixeira, técnico do ICNRBsponsavel pela gestéo
ambiental da RNB entre os anos de 1996 e 2007odnoé estudioso da fauna avicola
das ilhas Berlengas, o mar que rodeia a RNB sefoprnegma das zonas mais ricas da
plataforma continental portuguesa. Os elevadoscésdide produtividade bioldgica
registados nesta zona, segundo este autor, deveamsgrande parte a topografia
acidentada dos fundos marinhos, originados pelaominuidades batimétricas.

Concomitantemente, intensas e complexas correnf@mainas geram turbilhdes de

47 http:/ /www.jornaldascaldas.com/index.php/2009/06/24/baptismos-de-mergulho-na-betlenga, acedido em 2
de Fevereiro de 2011.
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sedimentos provocando o afloramento superficial agg@ias profundas, fenémeno
conhecido porudpwelling’. A riqueza biolégica destas dguas nota-se narsiidade de

espécies e de habitats em presenca, substancielra@mentada pela mistura das
influéncias pelagicas e litorais, e pela convergérdas condicdes Atlanticas, nas
zonas mais expostas, com as Mediterranicas, nasslotais abrigados. Ha longa data
gue as aguas do arquipélago das Berlengas atrammidegmimero de pescadores e
mergulhadores, provenientes de uma vasta area emresr. As comunidades

piscatérias de Peniche e da Nazaré devem a sudémois e alguma da sua

prosperidade a riqueza invulgar dos mares destaa@geanica (Teixeira, 2002).

“... 0 que seria fundamental era tornar o fendmengstioo Berlenga como um
fendmeno de turismo da natureza. Isso seria para fandamental, realcando tudo o

gue na ilha existe de particular e especial ao héralémicd.

(Entrevistado n°5, 58 anos, bidlogo, técnico do BGNantigo responsavel pela gestdo ambiental da)RNB

A riqueza e a biodiversidade biolégica efectivaogencial desta zona maritima,
e 0S recursos marinhos que por la passam e flaredagem igualmente convergir um
manancial de actividades e interesses da comunjiadatéria e maritima desta zona.
A quota de incerteza que o desenvolvimento ambiactarreta e os riscos que a accao
humana pode ocasionar nesse desenvolvimento, pacarocno caso da RNB, uma

producéo legislativa com forte cariz de regulacéo.

O desenvolvimento econdémico e social de uma codads ndo pode continuar
a ser feito a custa do estrangulamento ambientzdne o consequente desrespeito
pelas geracdes futuras. Os recursos marinhosr@sters) da RNB podem e merecem
ser preservados pelos que sempre lucraram com @défsrma a que as geracoes
seguintes possam a exemplos das actuais tambémutdestie forma sustentavel

desses mesmos recursos.
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3.2 Actividade piscatdria na RNB - regulamentacao e

enquadramento

...mais uma vez fomos de viagem as Berlengas com a inten¢do de apanhar uns sargos...

iam comecar a andar para o pesqueiro mais acessivel (buzinas) e foi-nos dito que ja ndo se podia Ia

pescar...ou seja...desde as buzinas até a tromba do elefante ndo é permitida a pesca...
0 que sO veio complicar as coisas, porque os pesqueiros a norte, sdo muito mais perigosos...
Ia fomos apanhar uns belos sargos, que teimavam em aparecer...

0 que so veio a acontecer na ultima hora da enchente e primeira da vazante...

Padlo Lournengo, Carlos Mesguita ¢ Ricardo W%ﬂ

Segundo o Plano de Ordenamento da BNB estabelecida a autorizacéo da

pesca comercial a partir de embarcacdes registel&apitania do Porto de Peniche e

Capitanias limitrofe¥ (o que inclui embarcacdes registadas nas delegapaetimas

da Nazaré e Sdo Martinho do Porto a norte e EdceilCascais a sul) na area da

reserva.

Est& contudo interdito a tripulacdo destas embé@esQ uso da arte do arrasto,

0 uso de redes de emalhar e armadilhas de abagdém conhecidas por alcatruzes

(Figura 8).

48 25 de Maio de 2009, PESCARIA NAS BERLENGAS, in http://fishboneteam.blogspot.com, acedido em
30/12/10.

49 Resolucio do Conselho de Ministros n® 180/2008.

50 Decteto Regulamentar n°® 43/87, de 17 de Julho, com a redaccio dada pelo Decreto Regulamentar n° 7/2000,
de 30 de Maio, as embarcacoes da pesca local podem pescar dentro da area de jurisdicao da capitania do porto
em que estdo registadas e nas areas das capitanias limitrofes.
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Figura 8 Alcatruzes

in http://www.carlossafotografia.com

E também prescrito um afastamento minimo relativéimé costa conforme o
tipo de convés da embarcacdo. As principiais ditegsciadas para estas embarcacgdes
s&o as artes de pesca a linha ou paldhgs armadilhas de gaiola e as redes.

No que respeita a pesca ladica, a mesma é poswvalea da RNB, sendo-lhe
contudo interdita todas as modalidades de pescaaia e ainda a da apanha. Esta
Gltima tem um regime juridico de licenciamento piOp na actividade de
mariscadores, para a apanha do percebe (Figurao9arquipélago das ilhas
Berlenga¥. A mariscagem do percebe é uma das actividadéscimaais de maior
valor econémico nesta regido, tendo em conta oad®\preco de mercado atribuido
ao percebe com origem no arquipélago das Berléhgds grande importancia
economica deste tipo de artrépode acarretou a sideele de a sua exploracdo ser
enquadrada através de um regulamento proprio, daseacriacdo de zonas e sectores
de apanha, limitando o niumero de licencas atrilsufaa o efeito, atribuindo quotas
maximas diarias de apanha, estipulando tamanhosmd$npermitidos para essa
mesma apanha e calendarizando as épocas de Yef&@oenvolvimento dos

51 Tipo de arte de pesca a linha constituido por uma linha principal, forte e comprida, de onde dependem outras
linhas secundarias mais curtas e em grande nimero, a intervalos regulares, onde cada uma termina num anzol.

52 Portaria n.° 378/2000, de 27 de Junho — Aprova o regulamento da apanha do percebe e o respectivo
zonamento, actualmente enquadrado pelo despacho conjunto dos Ministros do Ambiente e do Ordenamento do
Territétio e da Agricultura, do Desenvolvimento Rural e das Pescas N° 1161/2010 de 18 de Janeiro.

53 Segundo o relatério da Conferencia Internacional “Pollicipes”, realizada em Sines em Setembro de 2008, e
tendo como base inquéritos realizados no ambito de um projecto de investigacdo sobre a gestio da exploracio do
percebe na RNB, o preco da primeira venda de percebes provenientes da RNB variava entre os quatro e os cem
euros por quilo!

54 Esta estipulado o defeso anual em Agosto e Setembro, o defeso semanal as segundas, as sextas-feiras, aos
sabados, domingos e feriados, o defeso durante a noite e o zonamento de apanha em trés sectores (sector C onde
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mariscadores é conseguido através da Associacddldrscadores das Berlengas
que tera como principal objectivo a auto-regulagdoumprimento da legislagcdo em

vigor sobre a actividade de mariscagem na ilha.

Figura 9 PercebBdllicipes pollicipes.

in Wikipedia.org

O numero maximo de licencas a conceder anualmbeta, como 0s critérios e
requisitos para esse licenciamento séo propostadraante pela RNB em conjunto com a
Direccdo Geral das Pescas e Aquicultura (DGPA), lastituto Nacional de Recursos
Biol6gicos — Instituto de Investigacdo das Pescds Blar (INRB-IPIMAR). O pedido de
renovacdo de uma licengca deve ser acompanhadepitga de manifestos de apanha
individuais onde sao registados, por exemplo, oatambes capturados e as respectivas
datas e zonas de apanha. Em 2010 o numero de lma@sas anuais autorizadas foi de
quarenta, sendo porém renovadas as anteriorescdigesios requerentes que tenham
respeitado as normas impostas nos anos antenmmegadamente a entrega do manifesto
de captura referente ao ano precedente. Segunadewnénto de candidatura das llhas
Berlengas a Reserva da biosfera da UNESCO, a malos percebeirdslicenciados para
a apanha na RNB, j4 o faz ha mais de dez anos,utantio esse trabalho com outras
actividades. Em geral é residente no concelho defee esta actividade representa uma

porcao importante do seu rendimento anual. Nessegntkento estima-se que entre 2000 e

a apanha ¢é proibida, sector A em que a apanha ¢ apenas permitida em anos pares, e sector B em que a apanha é
apenas permitida em anos impares).

55 AMB, Associa¢io dos Mariscadores das Berlengas, Porto de Pesca, armazém 34, 2520-620 Peniche.

56 Percebeiros ou marisqueiros, sdo individuos que de forma regular ou temporariamente se dedicam a apanha do
petcebe. No caso dos que apanham na RNB, sdo obrigatoriamente possuidores de uma licenca profissional e de
um cartdo de apanhador emitidos pela Direccio Geral das Pescas e Aquicultura e tém de estar colectados.
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2006 (inclusive), o montante anual total de persdpeso em fresco) apanhado na RNB
possa ter ido até sensivelmente as vinte tonelddas existem dados estatisticos
disponiveis sobre o efectivo montante apanhadog, & nimero de licengcas anuais que
variou entre as quarenta e cinco e cinquenta e Aateaioria dos percebeiros vendera o
referido artropodo directamente a intermediariosaosl restaurantes da zona, a um valor
médio estimado de vinte euros o'kg

No entanto, e segundo alguns observadores ateatosatidade da RNB com
quem faldamos no decurso do desenvolvimento dessedacdo, constatam que nem
tudo se passa conforme o prescrito na legislacdovigor®. Efectivamente, dessas
observagdes podemos apurar que, apesar de a ¢&gislianitar fortemente a pesca
comercial e a apanha de marisco na RNB, estas @ondntes sdo muitas vezes
ignoradas e algumas actividades piscatorias sabcadas a margem da lei. As
principais prevaricacdes dentro da RNB consistenutiiezacdo das artes de arrastar,
sendo observadas com alguma frequéncia a presenembarcacdes a trabalharem

este tipo de arte dentro da area definida pela RNB.

3.3 A opcao pela pesca sustentavel

" Ele € perseguido durante dias,

mas devido a sua esperteza,
consegue dominar os batedores que andavam no salceh
A Pérola

Jolin Stecubeck

Os recursos haliéuticos tém normalmente uma prodiatie natural elevada,
mas nao ilimitada. Se a quantidade de capturasuperior ao excedente natural das
unidades populacionais procuradas, a produtividddéura fica seriamente

comprometida. A existéncia de um sistema legakdgeas de pesca, como a politica de

57 Ainda segundo o documento de candidatura das Ilhas Betlengas a Reserva da biosfera da UNESCO, em alguns
casos pode chegar a ultrapassar os cinquenta euros por kg.
58 A seu pedido, ndo sio totalmente identificados os autores de alguns dos testemunhos reproduzidos.
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guotas, a dimenséo da frota e o tempo e a fornpppderem operar, pode permitir dar,
a montante, alguma garantia de sustentabilidade@wssistemas marinhos de forma a

evitar o seu esgotamento.

Uma gestdo responsavel e sustentavel da activipisdatoria requer decisdes
justificadas por indicadores cientificos. As deesdde atribuicdo dos totais
admissiveis de capturas e das quotas de pescandgnia iSsSo basear-se mais em

pareceres cientificos publicos e menosléis politicos.

60
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Figura 10 Tendéncias mundiais do estado dos stoekshos de 1974 a 2006 (em %).

in FAO 2008, State of World Fisheries and Aquage(adaptado).

Os contingentes pescados e 0s que estdo dispendd@® cada vez mais
conhecidos, permitindo que a pesca possa ser aldaptaestado dagocksmarinhos
em presencaActualmente, mais de metade desocks de peixe disponiveis nos
oceanos sao explorados a niveis que ultrapassagueogpermitiriam alcancar o seu
rendimento maximo sustentavel. Principalmente aatidade maxima de capturas que
podem ser efectuadas sem por em causa a capaddasposicao futura dagtocks

populacionais (Figura 10).

O desenvolvimento social, ambiental e econdémico alguipélago das
Berlengas e da sua reserva natural, tal como geténgido pelas instituicdes que o
tutelam, tera que contar com uma gestdo aprofundadseu potencial de atraccgao,
principalmente nas actividades ligadas a pesca teréma Este desenvolvimento, no

caso das actividades piscatorias, tanto deverdiinta pesca comercial, como na pesca
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lddica. Em ambas continuard a existir a necessidadaiar condigbes favoraveis para o

melhor aproveitamento do mar e dos seus recursfisrda sustentavel (Figura 11).

PESCA
SUSTENTAVEL

Figura 11 Logdtipo Pesca Sustentavel.

in Proj. Pesca Sustentavel em Areas Marinhas PicztsgBrasil.

A implementacdo de medidas que contribuam panesep/acao e expansao dos
recursos piscicolas na area da RNB passa peladoride condicbes que permitam a
manutenc¢do, ou de preferéncia o aumento, da bi@ssovante e de recrutamento,
proporcionando como efeito quase imediato um inergm da retencdo larvar e
consequentemente de juvenis. Estas medidas irdsibgdar em consonancia um
acréscimo dosstocks das espécies em condicdes de serem pescadas mea for
sustentavel, em termos bioldgicos (apds passarepninaeira maturacdo) e legais
(acima dos tamanhos minimos autorizados), consdgise assim, preservar a sua
biodiversidade e, em consequéncia, promovendo-seecaperacdo dos recursos
depauperados ou sobre explorados. Esta praticailmord para o repovoamento e/ou
aumento das populagdes biologicas na area maritamr@serva e nas areas adjacentes a
ela. Estes aspectos concorreram para promovertentalilidade de algumas actividades

piscatdrias com reflexos positivos no rendimentmémico dos profissionais da pesca.

Para os efectivos piscicolas, o papel da estabiiddos ambientes marinhos é
decisivo para a sua competitividade e crescimemuedio e longo prazo, tendo por
isso, uma funcao determinante para o desenvolvionsuitentavel das pescas. Porém,

o ritmo das pescas e, em geral, de todas as ctescarctividades ligadas ou
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dependentes do mar, tem impedido a desejada edtat®l dos ambientes maritimos,

ou até, a sua natural recuperacéao.

Robert Costanza, (in Costanea al, 1998), refere que o bem-estar humano,
entendido numa perspectiva de sustentabilidadesriby de uma forma crescente, dos
oceanos em termos ecoldgicos, econdmicos e sogidaceta da economia ecoldgica,
defendida por este autor, mostra a importancia ma atitude multidisciplinar, de
forma a avaliar e garantir que as actividades h@®asdo sustentaveis face aos

recursos ambientais disponiveis.

Segundo Robert Costanza, os principios da govémsgstentavel dos oceanos
sado muitas vezes gravemente violados, principaleneas zonas costeiras, onde, por
infeliz coincidéncia, os ambientes marinhos sadi@aarmente frageis e de dificil
recuperacdo. Este autor enumerou um conjunto de @ncipios fulcrais para a
governagdo sustentavel das AMP’s, que ficaram oddbse pelos Principios de
Lisboa® e que poderdo ser adaptados & RNB da seguintaform

1) Principio da responsabilidade— A RNB estara conforme este principio ao
regular o uso responsavel dos recursos que com@mitindo-se introduzir restricbes

a frequéncia e captura no seu patrimonio terrestnarinho;

2) Principio do ajustamento de escala- A RNB cumprird este principio se no
planeamento da utilizacdo dos recursos maritimepodiiveis, colocar numa escala
ecoldgica, todos os efeitos ambientais associadogdas actividades praticadas na

reserva inerentes a pesca, caca, lazer e outrssrv@aas na reserva;

3) Principio da precaucdo— A RNB respeitara este principio se actuar como
um “seguro ecoldgico” contra a descoordenacao almé@ncia de planeamento no uso
dos recursos terrestres e marinhos nesta areaindgerainda para uma melhor
compreensao da influéncia das acc¢des individuam guadro geral de perturbacéo
dos ambientes bioldgicos. A adopc¢ao deste pringipie ainda incluir a op¢éo pelos
seguintes critérios de implementagcédo (Comissaosiag 2000):

% Num congtesso realizado em Lisboa, em Julho de 1997, patrocinado pela Independent World Commission on the
Oceans (IWCO) em conjunto com a Funda¢io Luso-Americana para o Desenvolvimento, um grupo de dezasseis
investigadores liderados por Robert Costanza desenvolveu um conjunto de seis principios para a governacio
sustentavel dos oceanos.
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a) critério da proporcionalidade, ou seja por ex: as medidas tomadas para
defesa da RNB na area maritima devem ser prop@isiods medidas

tomadas na terrestre area e vice-versa;

b) critéerio da nado discriminacdg ao prever tratar de igual forma,
situacbes comparaveis que ocorram em zonas da RINBa mesmo

estatuto (zonas nucleo, tampéo e de transicéo) ;

c) critério da coerénciag ao enquadrar sempre que possivel as medidas

previstas ou tomadas na RNB, com as politicas ianteente seguidas;

d) critério da analise das vantagens e dos encargosejpodem resultar
da actuacdo ou da auséncia de actuagdponderando sempre no
ambito da gestdo sustentavel das pescas, qual andmaldo custo /
beneficio obtido em relacdo aos procedimentos tidos recursos

haliéuticos em presenca na RNB;

e) critério do acompanhamento da evoluc¢éo cientificarelativamente ao
equilibrio dos ecossistemas em presenca e demaisréa ambientais,
sociais e econOmicos que permitam monitorizar e trotar a
sustentabilidade da RNB.

4) Principio da gestdo adaptada- A implementacdo deste principio na RNB
implicara idealmente a monitorizacdo constante iderdos parametros da reserva e a

consequente criacdo atempada de mecanismos deg@&mtia apropriados;

5) Principio da atribuicdo de custos totais— Este principio permitird que a
RNB atribua a totalidade dos custos de intervengamnservacao a determinados
actores sociais, identificando as fontes dessesmuescustos e 0S respectivos
beneficiarios (ambos normalmente sub-identificadqsle assim deverdo suportar, na

mesma proporc¢ao, os beneficios que dela retirases custos.

6) Principio da participacdo — A conformidade com este principio implicara
que a eficiéncia dos resultados obtidos na RNB Itagu do empenhamento e
participacdo de todos o0s actores sociais interessaquanto mais envolvidos e
comprometidos estiverem as instituicdes e as pess@aegido, ou frequentadores da

reserva, maior serdo as hipoteses de éxito da mesma
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As AMP’s apesar de serem uma opcdo cada vez nsaday no sentido de
preservar ou recuperar zonas danificadas ou exaumds seus ecossistemas, ainda
nao representam uma parcela importante do ambmatenho. No entanto, varias
investigacbes e peritos apontam-nas como uma faenéamponar os servi¢cos dos
oceanos em relacdo as alteracBes climaticas e aegrmdacdo pelas actividades
economicas nele efectuadas (Costanza, 1998).

A Unido Europeia em 2001 apresentou um conjuntcideo principios para a
Governanca Européeia (Comissdo Europeia, 2001a), onde se propSem umiar ma
abertura e participacdo com a respectiva co-regioliacdo das instituicbes e dos
cidadaos europeus. Estes principios foram pengaal@sserem aplicados aos diversos
niveis em que sao exercidas as responsabilidadegestdo na UE (transnacional,
nacional e local) e para abranger as diversasigaditde ambito social, econémico e
ambiental. Estes Principios Comunitarios para uma ¢overnanca poderiam assim

ser aplicados a gestdo de forma sustentavel dasapasas AMP’s e adaptados

especialmente a realidade da RNB da seguinte forma:

1. Principio da abertura — A RNB estara de acordo com este principio se as
instituicbes que a tutelam o facam de uma formacemivel a todos os
interessados. Em conjunto com outras instituicoesis e nacionais acentua-se a
necessidade de desenvolver estratégias de coméniativa sobre as medidas
implementadas e os projectos a implementar navasBreverdo para isso atender
a necessidade de uma linguagem compreensivel, ddémsia de canais de
comunicacao acessiveis aos principais interessalgestdo da RNB. Este aspecto
reveste-se de particular importancia enquanto fodeanelhorar ou consolidar a

confianca nestas instituicoes e nos seus propésitos

2. Principio da participacdo — A qualidade, pertinéncia e eficacia das politicas
implementadas na RNB dependem de uma ampla pagé&gpde toda a populagcéo
interessada na reserva, desde a sua concepcacepéena execucdo. O reforco da
participacdo popular criard uma maior confiancaregultado final e nas instituicdes

que a tutelam. A participacdo depende principaleelat utilizacdo, por parte dessas

® Segundo o livto branco “Governanca FEuropeia", entende-se por Governanca, um conjunto de regras de
processos e de praticas que dizem respeito a qualidade do exercicio do poder na Furopa a vatios niveis,
principalmente no que se refere a responsabilidade, transparéncia, coeréncia, eficiéncia e eficacia.
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instituicbes, de uma abordagem aberta e abrangaoteguadro da concepcdo e
aplicacdo das medidas para a area de toda RNB,;

3. Principio da responsabilizacdo- E necessario que estejam definidas de forma clara
as atribuicbes e competéncias no ambito dos disgremessos aplicadosAMP e a
toda a RNB. Cada instituicdo e cada agente dewgiicar a suaaccdo na reserva e
assumir as responsabilidades correspondentes. & igsv necessario uma grande
clareza e responsabilidade de cada intervenient®hetio e de todosos que

participam na elaboracao e aplicacéo das regrgestéo da RNB a todos os niveis;

4. Principio da eficacia— As politicas definidas dever&o ter como principgjkectivo
a sua eficacia e oportunidade, dando resposta asessidades com base em
objectivos claros, na avaliacdo do seu impacteréuy sempre que possivel, na
experiéncia anterior. A eficacia implica também aseooliticas dessas instituicbes
sejam aplicadas de forma proporcionada aos obpiwvosseguidos pela RNB na
sua area maritima e terrestre e que as decisfas sgjoptadas ao nivel mais

adequado;

5. Principio da coeréncia— As politicas e as medidas deverdo ser coerentes e
perfeitamente compreensiveis para a generalidadecid@adaos e principalmente
para os utilizadores da RNB. A necessidade de no&xéas directrizes emanadas
pelas instituicbes tende a ser cada vez maior deam aumento tendencial das
tarefas que Ihe sdo incumbidas. Os desafios dargasilidade social e ambiental
(como p. ex. a evolugdo demogréafica e a mudancastido dostocksmarinhos
nas AMP's) extravasam as fronteiras das politieatosiais para a reserva ou para
0 municipio e exigem das autoridades locais e regsoum maior envolvimento
entre si e com os decisores nacionais ou mesmaeddkte principio implica uma
lideranca politica e uma grande responsabilidadeppote das instituicdes, para
garantir uma abordagem comum e coerente no amb#o udch sistema

tendencialmente complexo.

O emprego em conjunto destes cinco principios paf@overnanca Europeia
tem como consequéncia a materializacdo em concr&t®NB dos dois principios

ratificados no Tratado constituinte da UE, o da pproionalidad®* e o da

61 Este principio regula o exercicio das competéncias exercidas pela UE, visando delimitar e enquadrar a actuagio
das suas instituicdes. Desta forma a actuacio das instituicdes deve limitar-se a0 que é necessario para atingir os
objectivos dos tratados. A intensidade da acgao deve por isso estar relacionada com a finalidade prosseguida. Isto
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subsidiariedad®. Estes principios permitem garantir que as palsticlelineadas,
conferem de forma proporcional e subsidiariamergeinstrumentos mais correctos

para a gestao sustentavel da RNB e dos seus reduaiiéuticos.

Segundo o International Union for Conservation of NaturdlUCN),
actualmente apenas 1,2 por cento dos oceanos detalado areas protegidas, muito
menos do que os 12 por cento das areas protegidasea) estima que existam nos
continentes (ver anexo 3). A Unido Europeia e nogikize paises apresentaram em
Setembro de 2010 a Declaracdo de Betgeonde foi anunciada a criacdo de seis
zonas livres da pesca e outras actividades comxplaracdo petrolifera e restricées a
circulagdo de navios, em zonas remotas do Ocealémtito. Esta declaragdo cria a
primeira rede de areas protegidas marinhas nonadtq fora do controlo directo dos
paises. No total esta rede com seis areas protegdia elevado valor ecoldgico,
abrange 285 mil quilometros quadrados do Oceandnfilo (uma superficie
semelhante a da Italia), com a particularidade atitag estas superficies maritimas
estarem fora das suas zonas econdmicas exclusi@g),( dos paises que as
constituiram. A maioria das seis zonas fica a Nddearquipélago dos Acores e a
Oeste da Irlanda. Quatro das seis areas foram etetadlas em colaboragdo com
Portugal. Segundo o responsavel portugués presersia reunido, Humberto Rosa,
secretario de Estado do Ambiente, € sua convicgad'As areas marinhas protegidas
vao ser benéficas para as pestablenrique Cabral, investigador do Instituto de
Oceanografia da Universidade de Lisboa, referiu egte tipo de iniciativasnao tem
precedentes até porque a "tradicdo" tem sido proteger areas mhas em
continuidade com as areas terrestressalientando também o beneficio para os
organismos marinhos desta acumulacdo de areas giade relativizando contudo
estas afirmacdes ao referir ainda qos Valores que vao beneficiar desta proteccao

sdo uma minoria em relacdo ao que seria necesspritegef e que ‘a maior

significa que, quando a UE dispuser de varios modos de intervencao de igual eficacia, deve escolher aquele que
permita dar maior liberdade aos Estados-Membros e aos particulates. O principio da proporcionalidade esta
claramente consagrado no direito primario, no artigo 5.°, n.° 3, do Tratado que institui a CE.

02 Este principio é definido no artigo 5.° do Tratado que institui a CE e pretende assegurar uma tomada de
decisoes tio proxima quanto possivel do cidadido, mediante a verificacdo constante de que a acgao a empreender
a nivel comunitario se justifica relativamente as possibilidades oferecidas pelo nivel nacional, regional ou local. O
principio da subsidiariedade indica que a UE s6 deve actuar quando a sua ac¢ido seja mais eficaz do que uma
accio desenvolvida a nivel nacional, regional ou local - excepto quando se trate de dominios da sua competéncia
exclusiva.

0 Os 15 paises reunidos em Bergen na Noruega sob a égide do grupo OSPAR (Convention for the Protection of the
Marine Environment of the North-East Atlantic) foram a Bélgica, Dinamarca, Finlandia, Franca, Alemanha, Islandia,
Irlanda, Luxemburgo, Holanda, Noruega, Portugal, Espanha, Suécia, Sui¢a, Retno Unido mais a UE,
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7z

dificuldade desta rede de areas marinhas é a "diflade de fiscalizacdo e em
desenvolver ac¢des no lotal

in Jornal Publico, 24/09/2010.

A Comisséo Europeia, desde o ano de 2)afle estatuiu a politica Europeia
de exploracédo dos recursos haliéuticos em condigéesustentabilidade na sua ZEE.
Este regulamento que contem fortes preocupac¢degeatals, constitui, s6 por si, um
instrumento de progresso na protec¢cao da naturenaem marinho. Segundo o Livro
Verde da reforma da Politica Comum das Pescas (B@R)igor, Portugal com a sua
extensa ZEE, sofre varias formas de pressdo sabsews ambientes marinhos. Por
isso, nele & recomendada uma efectiva reducédo fdogesde pesca na sua ZEE, de
forma a conseguir uma exploracdo dos seus recunsdi¢uticos, em melhores
condicdes de sustentabilidade. Neste documentoerste a necessidade de envolver
as comunidades piscatorias nestes objectivos, emjprego no sector pode também
funcionar como forma de contencdo do valor econdmiispendido com as
importacées dos produtos da pésaa ampliacdo das boas praticas nesta actividade.
Conseguir implementar uma actividade piscatéridesudvel significa trabalhar com
0s pescadores, incentiva-los a desenvolverem os peaprios métodos de gestao
sustentavel e criarem-se estimulos para promoveraa visdo a longo prazo da sua
faina. A Comissdo Europeia, neste documento, ggvd uma abordagem gradual
baseada na introducdo de planos plurianuais quetijgaem as quotas disponiveis
para as pescas por espécie, que beneficie nha mgparcido tanto os pescadores
como a recuperacdo ou manutencao simeksmarinhos procurados. Estes planos
destinam-se a assegurar a sustentabilidade daragftoe, se necessario, conseguir a
reconstituicdo das unidades populacionais queasteuma situacdo de esgotamento

ou proximas dessa situacao.

Sob o lema Lista vermelha de peixes, Escolhe o teu peixe, méodas o

anzol? a conhecida ONG internacional Greenpeace apelma politica de consumo

4 Regulamento (CE) n.® 2371/2002.
% Portugal teve em 2009 uma taxa de cobertura nacional, no saldo do comércio internacional dos produtos da
pesca e relacionados, de apenas 42,7%, (INE, 2010).
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sustentavel dos produtos do mar evitando-se o comsde espécies em perigo de
extincdo (Figura 12°.

o
il

ESGOTADO

Figura 12 Campanha lista vermelha de peixe&dgenpeace.

in http://www.greenpeace.org/portugal

Aponta-se como boa estratégia de gestdo dos m;uisn maior investimento
na investigacdo maritima aplicada a economia eresgltados. Um maior e melhor
conhecimento do mar e dos seus recursos sao umsvale na definicdo de
estratégias para a gestdo das politicas de pedaa AMP’s. Estas devem funcionar
como garantias bioldgicas das areas tradicionaiexa@ocicio da pesca, articulando-se

ainda com actividades novas ou emergentes comespottos nauticos de desfize

% Associagoes ambientalistas, como a Greenpeace, tem patrocinado em Portugal campanhas sobre o conceito de
sustentabilidade dos sfocks populacionais maritimos e as vendas de algumas espécies de peixes nas grandes
superficies retalhistas.

7 Conforme o preconizado no documento estratégico de desenvolvimento local, Magna Carta, Peniche 2025.
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Capitulo 4 - A gestdo sustentavel da RNB

“A gestdo das pescas
é a gestdo das pessoas

e ndo dos peixes”

Seein Jeatoft, 1997 68

A RNB caracteriza-se actualmente pela existénciairda significativa AMP,
completando-se com um conjunto de pequenas ilhahéeis sem uma efectiva
populacéo residente. Exigindo por isso em termosgdetdao, uma abordagem
especifica do ponto de vista da sustentabilidadetodalidade do seu territorio.
Considere-se que, ao assinalavel valor ecoldgiconteecido e que justificou, em
grande parte, a constituicdo da RNB, acrescentaris® valor econdmico apreciavel
para a comunidade local, principalmente a que seordgma ligada directa e
indirectamente a industria da pesca e do turismgereralidade das areas da reserva
incluem um vasto manancial de recursos piscicod@s grande valor comercial e no
verdo constitui-se como um destino turistico e datncom uma popularidade
crescente. Assume, por isso, grande importancia pasustentabilidade integral da
reserva, uma efectiva forma de gestdo planeadasdos recursos biologicos e a

monitorizacao e controle permanente das actividadesanas ai praticadas.

A gestdo e a conservacgdo de areas maritimas@padimente das reservas naturais
terrestres ha muito que foi implementada de mamaaes ou menos formal em vérias
partes do globo. Porém, s6 em Junho de 1972 e sajide das Nacbes Unidas, em
resultado de uma conferéncia internacional sobmeem ambiente e o desenvolvimento
humano, realizada na capital sueca, foi possiwvelvap a Declaracdo de Estocolmo. Pela
primeira vez, um conjunto vasto de paises e orgafies present®saprovou os 26

principios orientadores e reguladores da salvagualds ecossistemas terrestres e

68 Professor na Norwegian College of Fishery Science.

® Esta foi a ptimeira grande confeténcia sobte o estado do ambiente na Terra e foi considerada precursora de
muitas outras reunides, com ambito mundial, que se tém realizado até aos dias de hoje sobre a tematica
ambiental, e de onde se destacam (Rio de Janeiro 1992, Joanesburgo 2002, Copenhaga 2009 e mais recentemente
Cancun 2010). Nesse ano de 1972 reuniram-se em Estocolmo representantes de 113 paises, 19 agéncias intet-
governamentais e mais de 400 ONG's.
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maritimos em todo o mundo, tendo como principabgupacdo a sustentabilidade dos
seus ecossistemas. Nesta declaracdo conseguiwsg reim unico documento 0S
principios fundadores da generalidade das AMP de Rer-se, no segundo principio desta
declaracado, a necessidade de proteger para bengddigiresente e das futuras geracoes, 0s
recursos naturais (incluindo o ar, a agua, o solitora e a fauna), especialmente os que
sejam exemplos mais representativos dos respeanassistemas. Estes devem ser alvo
de um estudo cuidado, e sujeitos a medidas degtam@o e gestdo que permitam a sua
salvaguarda presente e futura, de forma apropeadauas necessidades ambientais. Esta
Declaragdo foi reforcada em 1992 na Assembleid-ggsaa Nagbes Unidas com a
Resolucéo 37/7 de 28 de OutuBro

Numerosos cientistas de diversas universidadesteos de investigacdo por todo o
mundo, tém estudado e produzido conhecimento sibpgincipais impactes das reservas
maritimas naturais nos seus ecossistemas. Nelaa fssibilidade de apurar com maior
rigor quais as ameacgas centrais ao meio ambientgeeghe, principalmente, ao seu meio

maritimo, tendo particular atencdo ao seu equilibnbiental.

O professor Hugh Possingham da Universidad€deenslandha Australia, em
conjunto com mais de uma centena de outros acadgrmeidnvestigadores dirigiu em
Agosto de 2010 uma carta abéftaos principais lideres politicos do seu pais, onde
reclamam, em nome de um futuro incerto, o apoigun®co as AMP’s. Nela sao
invocados, de modo bastante simples, os princifeisores soécio-ecologicos e de
sustentabilidade, relacionados com as reservasraimgatumaritimas. Sendo também
realcadas as principais evidéncias cientificas aatelas por diversas investigacdes em
diferentes partes do mundo, sobre as vantagensmplamentacdo e manutencao destas
reservas. Sao expostos como provados, 0s impausgs/ps das AMP’s, assinalados ao
longo do tempo, simultaneamente para o acréscimbiathversidade dos ecossistemas
presentes e para o incremento dos resultados da pesiercial nas suas zonas limitrofes.
Assinalando-se ainda os beneficios acrescidos taeses do aumento das receitas
provenientes da actividade turistica ambientalmeasponsavel, e da valorizacdo da
componente educacional das AMP’s. Releve-se tambagnoportunidades unicas de
investigacdo que estas areas propiciam a comunidemgifica mundial, em varios

dominios do conhecimento.

70 World Charter for Nature.
" www.ecology.uq.edu.au/docs/Matine Reserve Scientist Ltr 18Aug2010.pdf, acedido em 28/12/2010.
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Nesta carta aberta sdo ainda enumeradas e fun@agras principais ameacas
globais que sdo comuns a generalidade dos ambiem#eehos e aos seus respectivos

ecossistemas:

a pesca excessiva,

» as alteracdes climaticas;

« 0 aumento dos niveis de diéxido carbono $0@s aguas;
» adestruicdo dos seus habitats naturais;

e 0 aumento da poluicdo nos mares;

* e aentrada de organismos exdgenos ao meio.

Segundo estes investigadores, as modernas forengesta com caracteristicas
predatorias massivas, sdo actualmente uma dasimmaidstantes ameacas a diversidade
marinha. E de prever contudo que num futuro préximtras ameacas venham juntar-se-
Ihes, como a acidificacdo dos oceanos e a sub&léed#peraturas das aguas, vindo a ter

efeitos cumulativos ainda mais devastadores pagaassistemas marinhos.

As AMP’s podem em geral ser definidas como zonaliusos, sujeitas a diversos
zonamentos com utilizagoes e restricdes variadgsré=13). Normalmente existem zonas
totalmente restritas a utilizacdo humana, zonaspdame zonas de transicdo com
permissdes e restricbes especificas a actividaaeia (Samontet al, 2010). Segundo
este autor existem muitas formas de conceber mitliuma AMP e ainda mais formas
de a gerir. No entanto, a correcta avaliacdo daleente humana presente nessa area, ou
em seu redor, deve ser considerada principalmease dimensdes culturais, sociais,

econdmicas e ambientais.

De uma forma geral constitui-se como um factdiccride sucesso na gestdo das
AMP’s uma correcta avaliagdo dos impactes so@a@mOomicos e ambientais que vao ser
produzidos com as alteracfes de estatuto de umeardeada area maritima. O enorme
impacte que as areas maritimas e principalmenteoass costeiras tém na populacao
residente ou frequentadora dessas zonas, em teduims ambientais, obriga a cuidados
acrescidos de forma a garantir principalmente a ionésl longo prazo a sua
sustentabilidade.
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As AMPs contribuem i
para o aumento dos “P i
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Figura 13 As areas maritimas protegidas

In Samonteet al,, 2010, People and Oceans managing marine areasifioan well-

being (adaptado).

Os ambientes marinhos em geral e os oceanos éicufzrtém sido ao longo dos
tempos uma constante fonte de atraccao e de dislmagdo de recursos para uma grande
faixa de populacdo. Mesmo quem vive afastado dis @osteiras exerce directa ou
indirectamente pressao sobre elas tendo em comstauggpadroes de consumo, recreacéo e
ambientais. Nas ultimas décadas a tendéncia predotei nas sociedades tem sido o de
incrementar ainda mais o consumo dos diversos gesue servicos disponibilizados
directa ou indirectamente pelos ambientes marirfgmr isso premente actuar no sentido
de salvaguardar os recursos ainda existentes paeeLos que se encontram depauperados

ou em vias de extingao.

No entanto, devido a grande pressdo demografieanqjitas vezes se faz sentir em
redor dessas mesmas areas maritimas, torna-seatimpegue as formas de governacao
das AMP’s sejam conduzidas de molde socialmenticipado de maneira a produzir
planos e intervengdes (junto com a populagéo) praimos dos interesses e expectativas
da populacéo local (portanto, ndo apenas no sedédganhar a adesdo da populacdo aos
programas e planos definidos), contribuindo paaaraento de informacéo junto desta e ao
mesmo tempo podendo conhecer 0s seus saberes enqoicdo imprescindivel para a
promocédo do desenvolvimento sustentivel que prothiz e melhor bem-estar junto das
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populacdes locais. Segundo (Samoete al, 2010) esses tipos de governagdo S&o
conseguidos, maioritariamente através do envolvinerda participacdo das populacdes
directamente afectadas, que exige um trabalho ecens desde a analise da situacao até

a implementacao dos programas e sua avaliagao.

Com base em mais de vinte estudos de ambito sgitiol6 foi possivel apurar um
conjunto de trés tipologias consideradas como as coanuns formas de governacao das

AMP’s a nivel mundial: a gestdo directa, a gesidloghnte e a gestdo tradicionalista.

Num ambito nacional ou federal foi possivel tigfi@ forma de gestéo directa das
AMP’s contando com a intermediagcdo de algum tipo cdaselho consultivo ou
administrativo que providencia um minimo de retanformativo as autoridades nacionais
ou federais, mas que nao garante nenhum tipo eev@mcao directa ou indirecta por parte

das comunidades locais envolvidas (Figura 14).

Governo ou m— Conselho  m— Comunidades

Consultivo Locais

Instituto Publico

Figura 14 Modelo de Gestao Directa

In Samonte et al., 2010, People and Oceans manawanige areas for human well-
being (adaptado)

Outro modelo de actuacédo administrativo foi tgaflo identificado como a gestao
dialogante pois j& permite o didlogo a um conjuatargado de partes interessadas,
incluindo os representantes do governo central,reggesentantes das comunidades
regionais ou locais, as organizacdes nao goverrtaieé@NG’'s) e ainda os representantes
de grupos econdémicos ou profissionais locais, compescadores ou 0s armadores entre

outros (Figura 15).

72 Estes estudos desenvolveram-se ao longo de cinco anos, em dezanove paises difetentes e envolveram mais de
trinta e cinco investigadores que estudaram cinquenta e duas AMP’s em todo o mundo. Ver www.
science2action.otrg, In Samonte ¢f a/, 2010, People and Oceans managing marine areas for human well-being,
consultado em 29/12/2010.
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GOVERN ONG’S
COMUNIDADES PESCADORES

Figura 15 Modelo de Gestao Dialogante

In Samonte et al., 2010, People and Oceans manauanige areas for human well-

being (adaptado).

Um terceiro modelo de gestao tipificado nestedsstiespecialmente tracado para
auscultar o poder local tradicional, quando esteeseontra disseminado por varias
localidades abrangidas pelas AMP’s e com o0s sejeativos lideres. Neste caso séo
promovidos encontros entre 0s representantes desrges nacionais, os chefes tribais e
os concelhos consultivos de cada localidade, semdntivado o didlogo entre as diversas

localidades e tribos (Figura 16).

/ GOVERNO NACIONAL \

CONSELHOS LOCAIS<«>» CONSELHOS LOCAK—> CONSELHOS LOISA
CHEFES TRIBAIS CHEFES TRIBAIS CHEFERIBAIS
Figura 16 Modelo de Gestao Tradicionalista

In Samonteet al., 2010, People and Oceans managing marine areasifiocan well-

being (adaptado).

A motivacdo externa e interna para conseguir impleiar estas ou outras

formas de gestdo das AMP’s tem, segundo esteseautana grande importancia para
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0 alcance dos resultados pretendidos. Normalmenteativacdes externas sao criadas
com a producdo e aprovacdo de legislagcéo, planosrdEnamento e de gestdo. As
motivacdes internas resultam muitas vezes de amesagdidas pelos utilizadores das
areas maritimas em relacdo ao equilibrio biolégios ecossistemas, relacionados
com a pesca excessiva ou mesmo destrutiva, o aonter®t niveis de poluicdo, a

eutrofizacdo, a acumulacdo de sedimentos e a uingémd de espécies aldctones

invasivas.

Qualquer que seja a tipologia de gestdo adoptaaeecéssario segundo estes
autores, garantir ainda um conjunto de quatro mhocentos encadeados que vao
permitir aumentar as hipoteses de alcancar os tjscdefinidos para as AMP’s.
Serd necessario montar um sistema eficaz de vagdae deteccdo de possiveis
irregularidades dentro da AMP, assegurar a capdeida intercepcdo e se necessario
confiscar as artes ou apetrechos usados de fommgular na AMP. A existéncia de
um quadro persecutdrio legal, claro e justo e uginme sancionatdrio conhecido e

actuante é fundamental (Figura 17).

VIGILANCIA E PERSECUCAO
DETECCAO LEGAL
E CONFISCO

Figura 17 Elos de actuacdo para a gestao de AMP’s

In Samonte et al., 2010, People and Oceans managanige areas for human well-

being (adaptado).

As principais vantagens que foram possiveis deapdo conjunto de AMP’s
observadas neste estudo, podem ser sintetizadas m&tmoria geral da qualidade de
vida e dos factores soOcio ecologicos e de sustiickade das comunidades mais
directamente em contacto com estas areas. Forasta@gs incrementos no nivel de
vida geral das populacdes seja através da melldoga resultados obtidos pelas
actividades econémicas exercidas directa e indireente nas AMP’s, seja pela
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diversificacdo das oportunidades de exploracdocestéstel dos recursos disponiveis.
Registou-se um aumento, em quantidade e qualiddds, recursos piscicolas
capturados para consumo proprio ou para venda,aemethoria geral dos padrdes de
saude e bem-estar das populacdes beneficiadas sopmogectos. As comunidades
tornaram-se mais coesas e aumentaram os seus dievaenfianca em si proprias.
Estes progressos foram conseguidos devido as g@slode gestdo adoptadas e ao
rigor com que foram implementadas e sdo, segundauttees, o melhor argumento
para a sua difusdo e adaptacdo das mesmas a AMRIs, tendo sempre em conta as

particularidades locais de ordem social, ambiea&@&tondomica.

A Unido Europeia (UE), ao renovar a sua estrat@gica o desenvolvimento
sustentavel, explicitou-a numa comunicacao intdal&lroward Joint Programming in
Research: Working together to tackle common chgtisnmore effectively’. Nesta
comunicacao sdo apresentados os objectivos da €&misuropeia (CE) para as suas
politicas de investigagcdo, tendo em conta a gramg®rtancia que as mesmas tém
para alcancar os propositos de desenvolvimentoesi#stel, em todo o espaco
europeu, na sua transicdo para uma sociedade dwe@orento. Estas prioridades
foram reconhecidas e consideradas na Estratégliastiea e fazem parte do projecto
para pOr a ciéncia, a tecnologia e a inovagdo nurecedo seu plano para o
desenvolvimento europeu. A estratégia de desermmelvio para a UE em vigorERA
vision 2020 (Comissdo Europeia, 2009) aponta para um crestimneénteligente,
sustentavel e inclusivd Neste Sétimo Programa Quatfrsdo postas varias questdes
sobre a melhor forma de compatibilizar o desenwoérito sustentavel de um
territério com as suas politicas de investigacaquais os indicadores realmente
importantes para levar a cabo esse desenvolvimedégundo este documento
estratégico da UE, o enquadramento destes indiead@assam primeiro pela
caracterizacédo de dez dimensfes para o caso edoe3indas elas sdo operativas para
a definicdo do conceito de desenvolvimento susteht&ujo objectivo estratégico
final € o progresso econdmico e social das comuleislaharmonizado com o da boa
governacao. Sao enunciados as seguintes dimenséesegdistribuem pelas areas de

andlise social, econdmica e ambiental:

1. Desenvolvimento Socioeconémico;

73 http://ec.europa.eu/research/press/2008/pdf/com_2008_468_en.pdf, consultado em 31/12/2010.
™ http://ec.europa.eu/europe2020/index_en.htm, consultado em 31/12/2010.
75 Que se mantém em vigor até 2013.
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2. Consumo e producdo sustentavel;
3. Incluséao social,

4. AlteracOes demograficas;

5. Saulde publica;

6. Alteracdes climéticas e energia;
7. Transportes sustentaveis;

8. Recursos naturais;

9. Parcerias globais;

10. Boa governacgao.

E possivel elencar no caso do arquipélago das Mgk algumas das
iniciativas que nos ultimos anos foram efectuadbes,forma a manter ou mesmo
reforcar o contacto entre quem tem a responsabiiadke gerir a RNB e a populacéo
interessada. Muitas dessas accoes levadas a calosposas instituicdes em parceria,
procuram o envolvimento ou até a constituicdo dggs organizados de utilizadores
locais’®, para efeitos de definicdo ou implementacéo deraép das politicas publicas
instituidas para a gestdao de forma sustentaveledarva. A continuidade e reforgo
destas e de outras iniciativas poderao vir a parmittever alguma capacidade de
concretizagdo com sucesso, das politicas que ass&o implementadas na reserva, de
forma a suportarem o desenvolvimento sustentavelRBEB e de toda a regido

limitrofe.

Algum conhecimento dos contingentes e do compomamelas diversas
espécies existentes, e em interac¢do, como resultad/arios anos de monitorizagao
da RNB, permitem detectar desequilibrios e ameagascossistema da reserva,
possibilitando também, a intervencao atempada@ieagéo de técnicas de gestado dos
habitats e das populacdes locais. Entre as megidam execucdo destacam-se accoes
como: a gestdo da populacdo de gaivotas; o conttatodreas de implementagdo do
chordo ou, com maior impacte socioeconémico as asrmastritivas definidas para a

pesca comercial e para a apanha do percebe.

76 Como por exemplo a Associagio Amigos da Betlenga.
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O desenvolvimento sustentavel do territério da RNB® pode contudo ignorar o
seu potencial turistico, que podera ser aproveitadt® estimulado através de uma oferta
diversificada, e de qualidade, onde estara incloidgproveitamento suportado de forma
equilibrada da sua riqueza patrimonial de origemldgica maritima e terrestre. O
aperfeicoamento de um modelo de exploragéo tuigfiee responda a grande procura
sazonal da regido, respeitando os objectivos dsepy@cao ambiental e de valorizacao dos
recursos naturais e construidos, é essencial pamesenvolvimento integrado e

ambientalmente sustentado da reserva.

A gestdo da RNB tem tido a necessidade de lidar posblemas de indole
social, econdmico e ambiental, ndo estando iseetalidergéncias e conflitos de
interesses entre a sua intervencao e parte da ¢dadenque a rodeia. Efectivamente,
na pratica, parece ser possivel observar, entra®attividades nao permitidas, a caca
submarina, principalmente na zona dos Farilhesapanha dos percebes na época do

defeso ou em zonas interditas e ainda a mariscageno recurso ao mergulho, etc.

Como forma de contrariar estas actuacdes observedesserva e sensibilizar a
comunidade escolar para a necessidade de cumpniegras da reserva tém sido
promovidas quer pelo ICNB como pela CMP palestrasoléquios nas escolas do
concelho de Peniche sobre as particularidades aualiseda RNB'.

Foi criado um posto de recepcao para os visitaméesha Berlenga durante a
época do verdo, funcionando como posto de intaapéet e sensibilizacdo do
ecossistema em presenca e, simultaneamente, prodmva venda de material
informativo e ludico sobre a reserva. Este postpa&ocinado pelo municipio de
Peniche em sintonia com o Programa de Voluntarlad@m, também deste concelho,
envolvendo ainda outras instituicd®<Em Junho de 2010, na IV edicdo da Convencéo
“Sou de Peniche”, organizada pela Associacdo paesenvolvimento de Peniche
(ADEPE), foi abordado na area temética “Ambientatrilionio Natural e Cultura”, a
situacdo da RNB através da de uma intervencao ctitalo “Berlenga, maravilha da

natureza”.

O municipio de Peniche em colaboracdo com o ICNB torganizado
anualmente diversas iniciativas no ambito das coomagdes do Dia da Reserva
Natural, celebradas a 3 de Setembro. Nesse diagfmmizadas varias actividades,

77 Segundo o testemunho de uma técnica do ICNB e informacio disponibilizada pela CMP.
78 http:/ /www.cm-peniche.pt/, acedido em 5/02/2011.
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muitas delas abertas a populacdo em geral e amstagjrtendo sempre em vista a
sensibilizacdo ambiental, fundamental para a pvegséo do ecossistema da reserva.
Em 2010 este evento foi também incluido no ambiés domemoracdes do ano

internacional da biodiversidade.

O reforco da sensibilizagdo da populacéo locabe tristas que frequentam a
reserva, para a questdo da conservacdo dos reqissiolas e a biodiversidade da RNB
é fundamental para o éxito da gestdo sustentavehetama. A maioria da populacao
poderd ndo estar consciente dos beneficios directoslirectos da subsisténcia destes
recursos biolégicos que a reserva visa protegacrementar. Os principais beneficiarios
do éxito deste projecto serdo os pescadores, as dms barcos da pesca de lazer e outros
utilizadores da reserva em actividades recreatias balneares. Por isso a
consciencializacdo e sensibilizacado dos utilizaglonais directos e da opinido publica em
geral, sobre a importancia da biodiversidade marmlka sua preservacao e valorizacao é
fundamental. Assim como a necessidade de uma atgasistente na implementagéo de
medidas de gestdo efectivas de forma a consegoimenor prazo possivel, a sua
sustentabilidade ecoldgica. Consideramos por issessario que a populacdo associe-se
nao s6 enquanto objecto de medidas e politicas a®muais se deve ‘conformar’ ou as
guais deve ‘aderir’ para perseguir um objectivo qual ndo participou, mas antes
cooperando nas accdes de formacao/informacao eibdeacio que falam precisamente
daquilo que conhecem melhor porque a elas se eaoordgregadas, o arquipélago das
Berlengas. E preciso adoptar uma estratégia ddtfom-upque promova a democracia
participativa e instigue os saberes locais. Qudesimam projectos e planos que tenham
em conta a populacdo interessada, incluindo-osiwa® da decisdo. As politicas que
regulam o desenvolvimento sustentavel e a biodidade a nivel global, bem como a
sua aplicacdo local e os sistemas de governancadggr exigem a criacdo de
condigBes efectivas que permitam a sua implemeotd€f@irgente que estas conhegam
0S contextos que pretendem regular e integrem othemmentos, interesses e
preocupacdes locais nestes processos de producammndecimento e tomada de
decisdo, condicdo sem a qual qualquer politicargarosmo estara votado ao fracasso
na consideragdo do fendmeno da biodiversidade emguan fendmeno ndo apenas
biolégico e fisico, mas sobretudo contextual e estatie simultaneamente cultural.
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PARTE Il - Trabalho de campo

Capitulo 1 - Objectivos

Conguanto o objecto de estudo desta dissertacmla sido alvo de algumas
pesquisas com fins diversos, por parte de invedtiges de diferentes areas do saber
(Moreira, 1987; Calado, 1991; Souto, 1991), os nusssofrem, ou poderdo sofrer,
rapidamente, do que apelidaria de “erosdo da m@ddicdocial’. Num processo analogo
ao da natureza, e que como ela, esta sujeito ad@e® constrangimentos de ordem
diversa, a realidade social, tanto pode consemwaelativamente imutavel no tempo e

no espaco, como pode “sofrer” bruscas alteracfesugtos periodos temporais.

A comunidade piscatéria de Peniche, em conjunto aoda area de influéncia
da sua capitania maritima, e a exemplo das restamo®unidades piscatérias do pais
(Moreira, 1987), tem sofrido ao longo do tempo gdualteracdes e transformacdes no
seu modo de trabalhar e, nas suas artes de capupaixe que representa o seu
sustento. Ao contrario de muitas outras actividagesfissionais, que apesar dos
tempos que correm, permitem algum planeamentoueacgncerne aos procedimentos
a adoptar e prospectiva de resultados, o pescadta rem afiancado a partida sendo
uma hipdtese de faina, que de garantida, sO tena @sreza, cuja retribuicdo primara

sempre pela incerteza.

Tal comunidade tera, por isso, aspectos sociobgicsingulares e
marcadamente distintos de outras comunidades qceraam a sua rotina diaria de
outra forma e, que ndo estardo eventualmente aénaeréactores exdgenos tao fortes
e diversos e, na maioria das vezes tado adversés.sirayularidades sociolégicas tao
ricas e complexas exigem, por isso, por parte destigador maiores precaucdes
metodologicas, de forma a tentar captar a veraeidatprescindivel e também as
regularidades sociais desta comunidade, que a dmedgs regularidades fisicas e
biolégicas, sejam susceptiveis ao estudo cient{fizmes, 1976). Neste contexto, esta
pesquisa parte da necessidade de perceber o imgacRNB na vida local dos
habitantes da cidade de Peniche e, principalmeamteud comunidade piscatéria. Para

isso, pretendeu-se construir instrumentos de recalé informacdo que permitam
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perceber o impacte da Reserva Natural das ilhatefgas na vida da comunidade

piscatoria local.

Apesar de existir muita investigacdo sobre os beisf ecoldgicos das
Reservas na preservacao da biodiversidade e naogssstentavel dos seus recursos
naturais, comparativamente, os estudos sobre @dide® ganhos em bem-estar para
as populacées locais sdo escaSsdssta relacdo das Reservas e dos seus sistemas,
bem como a gestdo dos seus recursos nao estardetarspm que as dimensdes das
interacgdes culturais, sociais e econdmicas daslpopes locais com a reserva sejam
compreendidas, descritas e se constituam enquante fundamental da estratégia de

conservacao da biodiversidade e do desenvolvimargtentavel.

E neste contexto que se justifica a caracterizag@al, cultural e econémica
da populacdo que mais de perto sente a reservi@eaewe o principal alvo das suas

implicagdes e consequéncias.

Capitulo 2 - Metodologia

Tendo sempre em conta o objectivo Ultimo destkealle, e 0 seu papel num
trabalho de conjunto, numa equipa multidiscipliqae ja se encontra no terreno foi
por isso adoptado, nesta dissertacdo de mestram@ abordagem exploratéria
qualitativa e de caracterizacdo da comunidade @J\de alguns dos factores exdégenos

a ela que se procurarao estudar, nomeadamentétaigé da RNB.

A abordagem exploratéria possui como principalactaristica distintiva a
capacidade de alargar a perspectiva de andlise eoddecimento através da
apropriacdo pelo estudo e questionamento do salker wisdo de investigadores e
outros actores, socialmente relevantes. Na faltalatéos resultantes de estudos de
investigacOes recentes sobre estas comunidade&m®h @ sobre a instituicdo de uma
reserva natural, em particular com as caracteaistia RNB, optou-se pela construcao
e aplicacdo de dois guides de entrevistas sengidas (ver anexo 4). Ambos os

guides foram tracados para serem aplicados a ifiot@s privilegiados, constituindo-

79 Samonte G, Karrer L, Orbach M. 2010. People and Oceans. Science and Knowledge Division, Conservation
International, Arlington, Virginia, USA.
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se, porém, dois grupos com distintas caracteristid&rocurou-se nesta fase, a
interpelacdo aos profissionais da pesca que sinedtaente presenciaram o
aparecimento e a consolidacdo da RNB nas suasntestesociais, econdmicas e
ambientais. Por outro lado, pretendeu-se auscui$atécnicos que contribuem ou

contribuiram para o aparecimento e consubstancidgdeserva natural.

Na construcdo dos guides das entrevistas enfateoa analise comparativa
entre o estado imediatamente anterior a consaghg@&statuto da reserva e a situacao
presente. Pretendeu-se, assim, conhecer os fadiss relevantes no que respeita a
utilizagdo social, econémica, e ambiental da resematural, tanto na sua area
terrestre, como na area maritima. Procurou-se destaa, captar os sentidos e 0s
significados, as representacdes e as crencas (queivessos actores sociais em
presenca, tém ou manifestam, quando inquiridos esada. Averiguaram-se 0S
conhecimentos dos leigos e dos técnicos sobre a BNjBal a apropriagdo que 0s
autéctones e os forasteiros fazem da reserva, dioleam com o seu enquadramento e
com a consequente regulacdo das actividades, paimeente de indole profissional e

econdmica.

As entrevistas realizadas foram, por isso, plaaggzhra dois tipos diferentes
de actores sociais que, contudo, partilham oulparam quase diariamente, a mesma
realidade social, embora com objectivos e propésitmparentemente quase
antagonicos. A angariacdo da amostra inquirida, geatquer pretensao nesta fase do
projecto de ser representativa, e sendo casuaportunista, foi contudo rodeada de
cuidados, no sentido de aceder a informantes dmema linha, ou seja, que
proporcionassem relatos de factos relevantes o¥lados com a RNB e a sua
constituicdo, e por si experienciados. Foram radBs cinco entrevistas, duas a
pescadores do porto de Peniche (ver entrevistaen3Re uma a um antigo pescador
da ilha Berlenga e actualmente a trabalhar navidatles maritimo-turisticas da
reserva (entrevista n° 1). Foi ainda possivel gmgtar dois bidlogos, ambos técnicos
superiores da instituicdo que é responsavel petdgeambiental da reserva, e com
responsabilidades actuais ou recentes, na suaogastionitorizacdo (entrevista n° 4
e 5) (Quadro n° 1).
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Quadro 1 Caracterizacdo sociografica dos entredosta

Escolaridade
42 Classe o : :
(1° ciclo) 9% Ano Licenciatura Total
Idade
Sexo M F M F M F M F
48 anos 1 1
53 anos 1 1
58 anos 1 1
64 anos 1 1
69 anos 1 1
TOTAL 2 0 1 0 1 1 4 1

Fonte: Entrevistas Projecto Berlengas, 2010/11

Todas as entrevistas foram realizadas nas horass docais escolhidos pelos
interpelados (em geral, nos seus postos de trapalpmvadas em &audio e

posteriormente transcritas de forma integral (vena 5).

A opcao pela elaboracdo de dois guides de entemvisemi-estruturadas,
abrangendo as dimensdes, social, econémica e arabigarmitiu materializar, de
forma mais objectiva, este estudo exploratério @uezxo 4).

A construcdo de um instrumento de recolha de méméo que permita vir a
perceber o verdadeiro impacte da RNB na vida dauoisade piscatoria local,
necessita de que antecipadamente exista um condrettininformado do ponto de
vista social, econémico e ambiental da sua reatigadsente e passada. A tradicional
dependéncia do mar e da pesca, e de outras ad@sddelas subsidiarias, tornam a
comunidade penichense particularmente vulneraveltodas as alteracbes ai
introduzidas. A ja referida falta de estudos de&ctar sociolégico sobre estas
populacbes, em geral, e sobre a comunidade perseh@m particular, dificultam o
apuramento de dados, estimulando, contudo, a d¢daids socioldégica sobre as
mesmas. O recurso ao contacto directo com alguasrdervenientes mais presentes

na RNB foi o caminho escolhido.
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Capitulo 3 - Resultados

3.1 - A actividade Piscatoria antes e depois da RNB: A dimensao

temporal.

De um modo geral, os testemunhos recolhidos jum® akctuais ou antigos
pescadores, identificam a constituicdo da reservas eegras que por ela foram
forcados a cumprir, como uma dificuldade suplenreptaa o exercicio da actividade
piscatoria em Peniche e principalmente na area dmma pela RNB, em confronto
com a situagdo na época imediatamente anterioa fosmacao.

“Vivemos do que se vai pescando, cada vez menaspesca da, se nos
deixassem trabalhar. Com respeito ao mar e aosgséix. dantes pescava-se mais,
via-se mais dinheiro ... a reserva nao fez nada pelsca ... como acontecia dantes,

pescadvamos em paz, havia peixe para todos e naprec#so isto tudd

(Entrevistado n°2, 64 anos, pescador de Penichrey de uma embarcacédo de pesca)

Contrastando com a situacdo imediatamente antarmonstituicdo da RNB, €
facilmente identificavel um discurso de frustragidesencanto em relacédo a situacao
actual. Antes da existéncia da RNB, existia um api&r ciclo de prosperidade que foi
interrompido de forma irreversivel pelos respongada RNB.

“Dantes pescava-se mais, rendia mais, agora jahad3 ou 4 pescadores a
viverem na ilha. ... Antigamente era muito mais, asttigamente era as 40 e 50
lanchas la no sitio (Berlenga). Agora estao |4 madzia deles.”

(Entrevistado n°1, 69 anos, antigo pescador decRerg marinheiro nas actividades Maritimo-Turisjca
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Mesmo os representantes da pesca industrial @star(a mais condicionada
dentro do perimetro da RNB) que por natureza dispde mais meios para contornar
0s obstaculos criados a sua actividade nas zomas ggotegidas, referem que nao
sera viavel a continuacdo da imposicao de formacerge de limitacbes aos diversos

tipos de pesca.

“A pesca com rede de emalhar € que n&do pode, dedtr rectangulo de
proteccdo do arquipélago. E o arrasto também nadepoperar dentro da reserva.
Portanto, o que pode representar a reserva, em dsrge prejuizo para a pesca, ou
qgue dificuldade a actividade em si, a pesca repredeApenas trouxe dificuldades a
pesca com arrasto e de emalhar, porque todo o raém.. Nés ndo vamos permitir

mais restricbes aos varios tipos de pesca na ze@nieserva’

(Entrevistado n°3, 53 anos, pescador, armadorigetiite associativo)

Um dos pescadores entrevistado foi mais longe ewo rmodo de pensar e

transmitiu-nos uma hipétese de alternativa e ant@ierente sustentada, para a RNB.

“...sabe o que se fazia em vez da reserva? Sabe?detihdi, fazia-se um
defeso como deve ser! Os peixes, a grande maioahe.s que € a maioria? ... mas a
maioria € que interessa... a maioria dos peixes desayora...era pOr as coisas
assim, em Janeiro e Fevereiro ninguém pescava,uéimy§ Nem os grandes nem 0s
pequenos, nem o arrasto nem nada! E a reserva pogiara outro lado, ndo faz ca
falta nenhuma! O que interessa € que a maioria peiges fizessem a desova, para

depois crescerem e poderem ser pescddos.

(Entrevistado n°2, 64 anos, pescador de Penichiy de uma embarcacéo de pesca)

3.2 - Os velhos e os novos pescadores: A profissao em risco?

A comunidade piscatoria de Peniche, e a exemploouteas comunidades

pesqueiras, debate-se com alguns problemas intacigeais de falta de méao-de-obra
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formada e vocacionada para a faina maritima. Unmte pmportante dos marinheiros
embarcados nos navios de pesca é constituida poageres, que ja se encontram
perto da idade da reforma, ou aprendizes que stafima seguir as ordens dos mais
velhos. Estes ultimos, sem especial apeténcia rartage de seguirem a profissao de
pescador, vao embarcando enquanto procuram um lhoabem terra, longe das
vicissitudes da faina no mar. Os velhos pescaddeeslha Berlenga, véem o seu
numero reduzir-se de ano para ano, e culpam patrognte a RNB e a sua gestao, por
anteciparem o seu processo de extincdo. Seja pdlasldades que lhes causa nas
suas fainas tradicionais, seja igualmente pela ssibpdidade de renovacdo humana
que lhes impdem, ao nao permitir a fixagdo de namam#ingentes de pescadores na
ilha. A renovacado pela via da descendéncia tambérmréalmente rejeitada com o
argumento da dureza e da pouca recompensa econénsoaial que a vida no mar

proporciona.

“...por isso € que ninguém quer ir para a pesca. Quriko foi para Franca
que esta la melhor. E os de outros também. Istcooesta ndo sei, vais para um barco
pescar tens de pagar 40 €, para sair mais 40€, \dsa outro mais 40€! E o
trabalhador mais explorado, é o pescador!nos que vivem na ilha agora é quase soO
velhos, e os filhos ndo querem ir para la. Tém mdoarmuitos (pescadores), ainda

este verdo trouxe um que foi morrer ao hospital.

(Entrevistado n°1, 69 anos, antigo pescador decRerg marinheiro nas actividades Maritimo-Turis)jca

Considerando esta probleméatica social, mas temohezipalmente em conta a
sustentabilidade ambiental dos ecossistemas masdtimeste panorama parece
favoravel a um progressivo aumento dos contingedeegfectivos das espécies em

presenca nestes mares.

“...continua-se a pescar muito na Berleriga.

(Entrevistado n°1, 69 anos, antigo pescador decRerg marinheiro nas actividades Maritimo-Turis)jca

“...eu sou pescador, pesco todo o0 ano aqui e la. Airpdet Maio, estou la sempre,

levo para 14 o meu barco, ... fagco 14 a minha vid@stOmo dizer que almogco em
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Peniche e janto na Berlenga... para mim 0 que Bdsa € a pesca...para mim a
Berlenga é para pescar, ... eu sou mas é pescadali sempre pesquei pelas regras

... continuo a pescar como sempre”...

(Entrevistado n°2, 64 anos, pescador de Penichrey de uma embarcacédo de pesca)

z z

“... a pesca € uma actividade muito forte e isto € um@azbastante forte, e bastante
abundante com bastante peixe, mas também € umalmmstante explorada, com bastante
exploracado de pesca ...Chegamos a um ponto, ondmestao limite das condi¢des para que

toda a gente possa operar sem prejuizo de ningdém!

(Entrevistado n°3, 53 anos, pescador, armadorigetite associativo)

3.3 - Adimensao ambiental (ou a componente estruturante do

conceito de sustentabilidade da RNB).

Os bidlogos entrevistados, técnicos superiores IONB, fazem notar a
necessidade de controlar a presengca humana e oi@geda pesca e da apanha na
RNB, substituindo-os se possivel por outras achides. Para estes especialistas a
pressdo ambiental a que esteve sujeita a ilha Bgale a sua area marinha envolvente,
principalmente na época de veraneio, era incompertéom a manutencdo de um

equilibrio sustentavel dos seus recursos biolédieoestres e marinhos.

“Aconteceu uma coisa que afectou, em parte, mas prapriamente 0s
residentes que foi deixar de se poder acampar ha tbda. Quando foi criada a
reserva aquilo ja tinha tomado umas proporc¢oes itais, a ilha no Verdo tinha
tendas...estava forrada...de campismo selvagem. Eslepobitenta e um isso teve de
acabar. Estamos a falar de pessoas que vinham @dede Peniche mas também de
Peniche. ... Neste momento a principal preocupac@dé& conter a carga humana
presente na ilha de Veréo. ... Existe alguma pressabiental dos pescadores e dos
mariscadores, mas isso esta a ser tratado e redol\pela fiscalizacdo. Nao é
draméatica a pressdo ambiental exercida tanto quasabemos, mas tem de ser

monitorizada e restringida ao que foi legalmentadio”
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(Entrevistada n° 4, 48 anos, bidloga e técnica@B em Peniche)

“...penso que continua a ser uma das prioridades paguela ilha, a
necessidade de disciplinar a actividade turistigaer ao nivel dos turistas em si quer
ao nivel dos operadores turisticos. Direccionad@sessservicos sempre para uma
perspectiva de qualidade e ndo de quantidade. $ameamente a insistir-se na
fiscalizacdo do que esté previsto e legislado pagaele local. Ndo é necessaria mais
legislacdo mas sim proceder-se a efectiva impleag&ut do que j& foi legislado, isto
de uma forma geral...Tudo depende das politicas dagu da capacidade de manter
0S recursos ambientais em niveis saudaveis, queaso da pesca pode significar o
desvio desses recursos para o turismo de observactiografia em vez da pesca

intensiva.”

(Entrevistado n°5, 58 anos, biélogo, técnico do BCdNantigo responsavel pela gestdo ambiental da)RNB

Por seu turno, os pescadores e maritimos entaghist desvalorizam o impacte
da actividade humana na RNB, realcando a vulgaeidque para si representa o

acervo natural em presenca na regido das Berlengas.

“Tem la umas espécies e tal, e por isso a maltalambiente decidiu criar a
reserva mas aquilo ndo tem nada de significativa!l&luma planta ou outra, que os
biélogos dizem que s6 ha ali no mar junto as ro¢chasmbém ha um peixe ou outro,
mais diferente, mas tirando isso ndo ha nada deasi E h& la porqué? Porque em
geral, uma onda numa ilha néo faz o que faz nunséacocontinental, numa praia.
Aqui a onda vem e rebenta, |14 ndo! La oscila, seloesce mas ndo bate como na

costa, .."

(Entrevistado n°3, 53 anos, pescador, armadorigegite associativo)

“...assinamos um tal papel para ndo se cacar mais n&kh um ourico, nem um

percebe, nada, era reserva, era resefval

(Entrevistado n°1, 69 anos, antigo pescador decRerg marinheiro nas actividades Maritimo-Turis)jca
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3.4 - A dimensao econdomica (ou a componente critica do conceito

de sustentabilidade da RNB).

A pressao econémica, que se acentua nos temposenpes, também
transparece em alguns dos testemunhos recolhidosgrdando concomitantemente a
pressdo na componente social e ambiental das nsethdsadas sobre a reserva. Os
ganhos objectivos obtidos com o produto resultal@eactividade piscatoria para o
pescador é posto em causa, tendo em conta o cestaidd actual, e 0os precos

inflacionados que o peixe atinge junto do consumfahal.

“Para se sair ao mar o gasoleo é carissimo, voltaese peixe nao tem valor
qgue valha. Mais vale ficar sentadal Agora... cinco, dez, até cinquenta euros...nao
valem nada! Vendiamos o peixe na lota, na rua edo to lado onde se vende-se,
agora isto esta feito para s6 alguns ganharem! xe@e@ara o pescador vale pouco,

no mercado vale muito! Isto hoje esta cada vez palse e pior!

(Entrevistado n°2, 64 anos, pescador de Penidrg de uma embarcacgéo de pesca)

Por parte dos técnicos responsaveis pela implem@&otadas regras
imprescindiveis a manutencdo da RNB, a actual citmade constrangimento
economico pode fazer perigar todo o investimenito f&é agora, levando inclusive ao
seu retrocesso. A capacidade de manter na RNB dms/ggeradas na regido e a
necessidade de atrair mais investimentos parasaandiental pode ser fulcral para o

futuro do desenvolvimento ambiental da reserva.

“Por vezes a fiscalizacdo ndo actua porque ndo dgente, nem meios. Em
permanéncias sO existem dois vigilantes ... Houve allnaa em que houve seis...seis
€ 0 minimo necessario para aquilo funcionar. EE® gue fazer cumprir a legislacao
sobre o ambiente...porque ha mais legislacbes. Tanfigmalizam as licencas das
pessoas. HA um desinvestimento no ambiente no ICNB, ...asitescé&&m vindo a
diminuir. E suposto que a conservacio da natureja feita e todos nds contribuimos
e pagamos muito para isso...agora a questao é sab@®ocd que 0 governo gere as

contribuicdes que nds pagamos....os cortes...deperglpraaidades de quem esta no
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governo. O merchandising ... as T-shirts, as brochuras pessoas até estdo
dispostas a gastar algum dinheiro com isso. Mags@ssas leis obrigam a que isso va
para o Estado (contabilidade central, ndo fica pasar investido na reserva que
gerou essa receita) ... tem havido um esforco potepdo ICNB para rentabilizar....e

apostar nessas coisas mas nao é uma coisa directa .verdo nés temos la uma
banca no cais e sdo os alunos da Escola Superiof@mologia que estdo la em
regime de voluntariado. Ficam |4 a dormir no nosscal, ou entdo |4 na casa de um
vigilante, também e portanto eles estdo |4 a dagualas informacdes, algum

material...serve de sensibilizacdo para as pessoasv@o la...De momento com 0s
constrangimentos financeiros que atravessamos,needio prazo, ndo vejo grandes

possibilidades de alteracdes na gestao dos recuastsentais ou de outrds

(Entrevistada n°® 4, 48 anos, biéloga e técnica@NB em Peniche)

“Os recursos, mesmo 0s recursos economicos, estie goande presséao! E
se falarmos dos recursos ambientais, ainda maidiria que actualmente, e
anteriormente também, os principais problemas qu&lepdo ser suscitados na

Berlenga sé@o de natureza social e econémica”

(Entrevistado n°5, 58 anos, biélogo, técnico do BCdNantigo responsavel pela gestdo ambiental da)RNB

3.5 - A dimensao social (ou a componente primaria do conceito de
sustentabilidade da RNB).

Os testemunhos recolhidos sobre a RNB nas suassdly facetas e impactes,
indiciam formas de ver e pensar opostos, entre @ulpgdo local com ocupacoes
ligadas, directa ou indirectamente, a reserva ®@mgde vista de quem cuida dela,
principalmente na area ambiental. Foram unénimedéoricos entrevistados em
considerar a RNB um valor ambientalmente fragil masgrande importancia para o
presente e para o futuro da regido e do pais qupamto tal, deve ser vigiado e
protegido. Por outro lado, os pescadores e habkgada ilha Berlenga também se

mostraram intransigentes quanto a auséncia de \aam@scido trazida pela RNB a

ilha, desvalorizando muitas vezes a importancimaeibuida.
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“Estas coisas nunca sdao de um dia para o outro, ®wm ano para 0 outro
sequer, sdo processos relativamente lentos quesvalindo ou regredindo. A minha
conviccao é que se tem caminhado, de uma formd,gealireccao certa em relacao

a biodiversidade em presenca na ilha e em relag8aasustentabilidade.

(Entrevistado n°5, 58 anos, bidlogo, técnico do BCNantigo responsavel pela gestdo ambiental da)RNB

“ Se a reserva acabasse, para ja as pessoas iamcasraeacampar por todo o
lado ... penso que estamos com uma das melhores gestoasgguea vez tivemos até

hoje..”

(Entrevistada n° 4, 48 anos, bidloga e técnica@B em Peniche)

“ ... beleza daquilo(ilha Berlenga)! ... N&o vejo nenhuBEra termos de visita
cada um da o valor que quiser eu dava zero valéng wejo la nada que valha! ... O
pessoal |4 do ambiente, la conseguiu fazer a resgovonto, tudo bem...agora para
qué! E certo que aquilo tem estas ou aquelas c@edicmas...depois |4 nas rochas
existe isto ou aquilo que ndo existe em mais lagtdhom, mas isso nao é significativo.
Se tem la o marisco agarrado a pedra ele esta leappué? Ou serve para a nossa

alimentacdo, ou fica la e morre!”..

(Entrevistado n°3, 53 anos, pescador, armadorigegite associativo)

“...vou ja dizer-lhe guem é que enganou a gente tadoSentamo-nos todos la
e ele disse (Arg. Nuno Lecoq), vamos fazer umavaggara nao se apanhar nem um
ourico nem um percebe, nem uma lapa...ndo apanhaa!nBdra ser uma reserva,
para ser uma reserva natural. Meteu-se-lhe na cabege aquilo estava a
desaparecer, mas ndo desaparecia, vocé quanto peiebe arrancar, mais nasce!
Quanto mais lapas arrancar, mais nasce! Quanto noaisco apanhar mais nasce! ...
N&ao serve para nada, nem para oS animais nem pat@ismo ... Se depende-se de

mim acabava com a reserva, tudo. Eu fui parvo e@mdsinado isso da reserva

(Entrevistado n°1, 69 anos, antigo pescador decRerg marinheiro nas actividades Maritimo-Turisjca
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“A reserva nasceu para fazer lugares... para “tachas percebe? Da
empregos a malta que nao sabe fazer nada, nadaade.rE depois ainda chateiam
qguem quer trabalhar, quem anda a pescar. Eu nagajgaber da reserva para nada
... A reserva nao fez nada pela pesca. ... Voltava aadnicio, sem ca gajos do
ambiente ou da reserva e tudo isso ... Isto devidaca tudo, era ja! As casas ja
estdo mais do que pagas, a ilha estd mais do gategida, havemos de desaparecer
todos e a ilha fica 14, com os peixes e as gaivofasissim mesmo, e ndo é preciso
virem pessoas, doutores, e eu sei la o qué! Agstasepessoas que nao percebem
nada da ilha ou dos pescadores e s6 querem ganimdento. Voltem todas de onde
vieram e deixem a gente em paz, ...agora assim...éigima coisa sem pés nem

cabeca. E s6 para se safarem e quem ca esta éeque’ s

(Entrevistado n°2, 64 anos, pescador de Penichrey de uma embarcacédo de pesca)

Capitulo 4 - Discussao e conclusiao

Nao se pretende extrapolar, os resultados da endlialitativa obtida, tendo
em conta que os testemunhos recolhidos represenotam pequena amostra dos
actores sociais em presenca. E no entanto notdrie, os protagonistas ouvidos,
ligados de forma directa ou indirecta a actividpdeeatéria na RNB, indiciam graves
sinais de incompreensao, por parte da populacaeficeada (ou sera afectada?) em
relacdo a RNB, em oposicdo flagrante as preocupaedeuidados dos biélogos
envolvidos. A insatisfacdo e incompreensao gerra@dh que espontaneamente foi
transmitida pelos pescadores e maritimos contastadorelacdo a RNB ndo encontra
acolhimento, por parte dos bidlogos, técnicos ddBCque mostram acreditar ser o
actual estado da reserva 0 mais propicio para aesmtebe também para as gentes de

Peniche e as suas actividades econdmicas.

A necessidade de compatibilizar as actividadesapisias e da apanha, mais
tradicionais e populares, com outras actividadestmeas e turisticas mais modernas

e tecnologicamente mais complexas (como as actiesldigadas ao mergulho),
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representam um desafio para o estatuto da RNBneipalmente para comunidade que

a circunda.

As significativas diferencas sociais e culturaise gabarcam as diferentes
geracOes de pescadores, e de quem tem como mis$do pela sustentabilidade
ambiental da RNB, podem justificar, em grande padigumas das divergéncias
encontradas sobre o futuro da ilha Berlenga e daeserva natural.

Segundo alguns dos principais especialistas gied&® e monitorizam as
AMP’s, e no seguimento de relatérios e politicascdeservacdo e recuperacado de
ecossistemas maritimos exauridos ou sobrexploradogste uma necessidade
crescente de criacdo e ampliacdo de zonas maritivmas de actividades pesqueiras.
Os técnicos que foram contactados neste estudo,onabdirmando directamente,
também acrescentam a necessidade de proteger a eRfNalizar as actividades

pesqueiras nela realizadas.

A utilizacdo, por parte dos peritos, de metafodes cariz espiritual com
referéncias ao caracter uanico desta costa (saotud@igtorico da biodiversidade
marinha nacional...zona biologicamente mais ricaitrdl de Portugal continental)
(Rodrigues, 2008b), apela ao sentimento religiosmoeorgulho da populacéo local
pela sua regido costeira e maritima. Mas este bhoguido é suficiente para ignorar
algum mal-estar que se sente e se reflecte nunurdizsanais truculento, quando é
abordada a tematica da RNB. Os aparentemente simapigimentos sobre a faléncia
de recursos haliéuticos e as explicacfes técnicamerdificas sobre as formas de
preservar e recuperar 0s pesqueiros exauridosnerfaailmente em choque com o
pragmatismo dos pescadores. Para estes, a menuwidethpos passados recentes
(onde num misto de lamentos e saudades, se anseianga ilha Berlenga livre de

preocupacdes, principalmente de origem ambientadfis importante.

Ja em 1919 Raul Brandao na sua ddsaPescadoreslogiava a tdo preciosa e
bela ilha que era a Berlenga, sendo contudo rispetiée alertado pelo faroleiro que
Ihe responde, “ -Que beleza o qué? Que beleza? ... Isto?! — E ri-s®. vento e 0
mar! Sempre o vento e o0 marTambém nds conseguimos sentir este mesmo desdém
na boca de quem se faz, ou fez ao mar para solrevquando |lhes foi referido os
valores ambientais da reserva e a necessidadegEsarvar para o futuro. Quase um
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século depois de Raul Brandéao, foi possivel ségialmente, um enorme fosso entre

quem vive do mar e na ilha e de quem no continargstuda e a aprecia ao longe.

Aplicando o Principio da participacdo, enunciadwr [Robert Costanza, (in
Costanzaet al, 1998), verificamos que a eficiéncia dos resulsadbtidos na RNB
derivara do empenhamento e participacdo de todactmses sociais interessados, e
que, quanto mais envolvidos e comprometidos edieas instituicbes e as pessoas
da regiao, ou frequentadores da reserva, maioo sedipoteses de éxito da mesma.
Também a Unido Europeia (Comissdo Europeia, 200dr@)nciou um Principio da
participacdo, onde é possivel concluir que a qadkd pertinéncia e eficacia das
politicas implementadas numa reserva natural deggand de uma ampla participacéo
de toda a populacédo interessada na reserva, desda aoncepcdo até a sua plena
execucao. Referindo ainda, a importancia da paggio popular para criar uma maior
confianca no resultado final e nas instituicbes gudutelam. Essa participacdo
dependera principalmente da utilizacdo, por paréssds instituicbes, de uma
abordagem aberta e abrangente, no quadro da cd@wepgplicacdo das medidas para

a area da reserva.

Os protagonistas da pesca contactados dividenmse & revolta e o desanimo
contra a RNB, por um lado, e a incompreensao peloestatuto, por outro. Para os
primeiros, a RNB nunca deveria ter sido feita, étilne gorou quase todos o0s
objectivos que eram proclamados aquando da suamgpitacdo. Para os segundos, a
pesca (principalmente a pesca industrial) podeeptarhente funcionar no mar de
Peniche com a RNB como esta, duvidando contudaudaefectiva validade, quer do

ponto de vista ambiental, quer econdmico ou mesoiak

Outros intervenientes e decisores ha que nao foearscultados e que
provavelmente terdo outros pontos de vista sobRNB. Como referiu um técnico
entrevistado, a ilha da Berlenga, tem o condacaderfsentir cada visitante como um
rei, o “rei das Berlengas”, permitindo-lhe por mars sonhar que “pode, quer e
manda” num territério que afinal se prolonga pocldes maritimos que néo suspeita

e, cuja principal rigueza ndo sera a material, ardss a ambiental.
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Legislacao

Despacho n.2 1161/2010 de 18 de Janeiro, estabelece o nimero maximo de
licencas, bem como os critérios e requisitos para o licenciamento da
apanha de perceve Pollicipes pollicipes na area da Reserva Natural das

Berlengas para o ano de 2010.

Despacho n.2 7879/2009 de 19 de Marc¢o, estabelece o nimero maximo de
licengas, bem como os critérios e requisitos para o licenciamento da
apanha de perceve Pollicipes pollicipes na area da Reserva Natural das

Berlengas para o ano de 2009.

Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 180/2008 de 24 de Novembro que
vem determinar o Regulamento do Plano de Ordenamento da Reserva

Natural das Berlengas.

Decreto-Lei n? 142/2008, de 24 de Julho - estabelece o regime juridico da
conservacao da natureza e da biodiversidade e revoga o Decreto-Lei n.2

19/93, de 23 de Janeiro

Despacho n.2 8209/2008 de 19 de Margo, determina o nimero maximo de
licencas, bem como os critérios e requisitos para o licenciamento da
apanha de perceve “Pollicipes pollicipes” na area da Reserva Natural das

Berlengas.

Decreto - Lei n? 49/2005 de 24 de Fevereiro, transpdem para o direito
portugués a Directiva n? 79/409/CEE, do Conselho, de 2 de Abril, relativa a

conservacgao das aves selvagens (Directiva aves).

Decreto Regulamentar n? 7/2000 de 30 de Maio - define as medidas
nacionais de conservacao e gestdo dos recursos bioldgicos aplicaveis ao
exercicio da pesca em aguas sob soberania e jurisdicdo nacionais, bem
como o regime de autorizacdo e licenciamento da actividade das

embarcacdes e utilizacdo das artes de pesca.

Portaria n.2 378/2000, de 27 de Junho - Aprova o regulamento da apanha

do percebe e o respectivo zonamento.
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Decreto Regulamentar n.2 32/99, de 20 de Dezembro - Introduz alteracoes
e aditamentos ao Decreto - Regulamentar n.2 30/98 de 23 de Dezembro,
designadamente no que respeita as interdi¢des, ficando prevista a
aprovacao de um regulamento, mediante portaria conjunta, para permitir a

captura do percebe em certos locais e periodos do ano.

Decreto-Lei n.2 384-B/99, de 23 de Setembro - cria, entre outras Zonas de

Proteccdo Especial, a Zona de Proteccdo Especial das Ilhas Berlengas.

Decreto Regulamentar n.2 30/98, de 23 de Dezembro - reclassifica a
Reserva Natural da Berlenga, que se passa a designar Reserva Natural das
Berlengas, constituida por todo o arquipélago das Berlengas e uma area de

Reserva Marinha.

Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 142/97, de 28 de Agosto - cria,

entre outros, o Sitio Rede Natura do Arquipélago da Berlenga.

Portaria n.2 822/93, de 7 de Setembro - determina a interdigdo total do

exercicio da caca dentro dos limites da area da RNB.

Portaria n.2 270/90, de 10 de Abril - estabelece a capacidade de carga

humana na RNB.

Portaria n.2 174/90, de 8 de Margo - estabelece restricbes a pesca

comercial na Reserva Marinha das Berlengas.

Decreto-Lei n.2 293/89, de 2 de Setembro - actualiza a legislacao em vigor,

nomeadamente no que respeita as interdi¢des na area da reserva marinha.

Decreto-Lei n.2 219/87, de 29 de Maio - interdita a pratica de caga

submarina na area maritima da RNB.

Decreto-Lei n.2 264/81, de 3 de Setembro - cria a Reserva Natural da
Berlenga a qual tem por limite a linha batimétrica dos 30 m a volta da

Berlenga e inclui todas as suas ilhas, ilhéus e area maritima.
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Planos de ordenamento e gestao

Magna Carta PENICHE 2025 Estratégia de Desenvolvimento e Programas de

Actuacao (Camara Municipal de Peniche, Fevereiro de 2009).

Candidatura das Berlengas a Reserva da Biosfera da UNESCO (Camara

Municipal de Peniche, Dezembro de 2008).

Plano Estratégico Nacional para a Pesca 2007 - 2013 (Aprovado pela

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 81/2008 de 16 de Maio).

Plano de Ordenamento e Gestdo da Reserva Natural das Berlengas (Aprovado

pela Resolucao do Conselho de Ministros n.2 180/2008, de 24 de Novembro).

Plano Sectorial da Rede Natura 2000 relativo ao territorio continental no qual
constam as orientacdes de Gestdo para o Sitio do Arquipélago da Berlenga e
Zona de Proteccao Especial das Ilhas Berlengas (Aprovado em 2008 pela

Resolucao do Conselho de Ministros n.2 115-A/2008, de 21 de Julho).

Plano Director Municipal de Peniche (aprovado 1995 pela Resolucao de
Conselho de Ministros n.2 139/95, de 16 de Novembro) sendo que no
Regulamento deste Plano se encontra salvaguardado o regime especifico

estabelecido pela Reserva natural das Berlengas.

Declaracdo da Conferencia das Nagdes Unidas sobre a populacdo e o meio

ambiente, Estocolmo, 5 a 16 Junho de 1972.
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nexo 1 Actividades sujeitas a autorizacdo prévia ou

interditas

Actividades de Turismo de Natureza
[Dec-Lei n2108,2003, de 15 Maio)

Plano de Ordenamento: RCM n® 18042003, de 24 de Novembro

Reserva Natural das Berlengas

Validade dos pareceres emitidos: 1 ano

Existe | percurso pedestre sinalizado

Classes de espaco

Areas de Prok Parcial e C Area de protecg3o tofal
2] Passelos pedestre: fotograficas, percursos interpretat & Lo Interdita
de shservacio de fauna & flor Parecer previo Interdita
b} Actividades de orientacio; Parecer prévio’ Interdita
) Actividades de teambuiidi stiferida 12 ou mals actividades identificads i - ”
I ioes mibuilding (constifteida por ums ou mals actividades iden = Phitecat pravia? Interdita
) Jogos populares; Paracer prévio™ Interdita

&) i escalada, teering, &

e neve, P

Parscer pré\fin:v3

f) Percuirsos de obsticulos com recurss a rapel, siide, pontes e similsres;

Parecer prévio”

0} Paintball, tiro com arco, besta, zarabatana, carabing de pressao de ar e similares;

Parecer pl'évi03

h} Balonismo, asa delta sern motor, parapente e similares;

Paracer prévio™

) Passeios de biddeta [daDtUrSmS ou BTT), passelos 08 segway & em OUbits veiuios
nbo poluentes:

Parscer pré\fin:v3

§) Passeios equestras, passeios em atrelagens de tracgds animal @ similares; Interdita
1} Passeios em veiculos todo o termeno; Interdita
m) Passeios de barco sem motor; Parecer prévio® Interdita
) Diservachs de cRlAcens & oubros animais marinhos; Parecer prévio® erdita
o] Velz, remo, cancagem e actividades ndutices similares; Parecsr prévio® Interdita

P} Surf, bodyboard, windsurf, kitesurf & actividades similares.

Paracer prévin®

q) Rafting, hidrespeed & acividades similares;

NAC SE APLICA

) Merguiho

2 =
Parecer prévio

Nota:
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Anexo 2 Capturas nominais por espécies

Principais
espécies

000 Euros

Total
2008 (h) (i) 15 762 30 664
2009 (h) (i) 15 393 32 560
Aguas salobra e doce 6 48
Peixes marinhos 14 573 28 955
Atum e similares 805 4750
Besugo 167 620
Carapau 1128 1965
Carapau negrao 647 293
Cavala 650 316
Congro ou safio 439 1277
Faneca 309 231
Linguado e azevia a8 286
Peixe espada 71 264
Peixe espada preto 4 10
Pescadas 280 1043
Raias 283 678
Robalos 116 1456
Sarda 76 103
Sardinha 7260 5755
Tamboril 53 286
Verdinho 385 303
Diversaos 1840 4718
Crustaceos 48 677
Gambas ) 1
Lagostas e lavagantes 3 75
Lagostim 3 141
Diversos 42 461
Moluscos 765 2 880
Ameijoa 28 130
Choco 21 76
Lulas 10 76
Polvos 622 2514
Diversos 85 a5

INE, estatisticas da pesca, 2010 (adaptado, sublinhados meu).
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Anexo 3 As dez maiores dreas marinhas protegidas

do mundo

(em quilémetros quadrados)

1) Area Marinha das llhas Phoenix, em Kiribati no Pacifico (408,342).
2) Parque Marinho da Grande Barreira de Coral da Australia (343,480).

3) Monumento Nacional Marinho norte-americano Papahanaumokuakea ao
largo do Havai, no Pacifico (334,154).

4) Monumento Nacional Marinho norte-americano Mariana Trench no Pacifico
(247,179).

5) Monumento Nacional Marinho norte-americano das llhas Remotas no
Pacifico (212,788).

6) Area Marinha Protegida das ilhas Principe Eduardo na Africa do Sul
(180,633).

7) Area Protegida Benténica Kermadec na Nova Zelandia (164,840).
8) Reserva Marinha da ilha Macquarie, Australia (161,895).

9) Reserva Marinha das Galapagos no Equador, no Pacifico (137,975).

10) Franz Josef Land Zakaznik ao largo do Norte da Russia (123,877).

in, Jornal Publico, 24 de Setembro de 2010.
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Anexo 4 Guioes de entrevistas

Guido de entrevista a pescadores

| — Identificacéo

Idade Absoluta em anos:

Sexo:

Freguesia onde mora:

Numero de pessoas que vivem com o/a entrevistado:
- Escolaridade Completa:

Profissédo (descricdo pormenorizada):

Freguesia e concelho onde trabalha:

Condicao perante o trabalho (empregado, desempregado, reformado,
estudante...):

Posicdo na Profissédo (patrdo, trabalhador por conta proépria, trabalhador por
conta de outrem):

Il — A vida dos pescadores

Ha quantos anos trabalha/vive nesta zona das Berlengas? Como é a vida aqui?

Considera que vive bem, porqué? O que mudava?
Comparada com antigamente o que mudou para pior e para melhor?

(neste grupo de questdes pretende-se que a pessoa fale livremente. Depois de a
ouvir e no caso de néo ter falado de alguns aspectos importantes deve dirigir
para eles: em termos econbémicos, sociais, culturais, familiares, relacionais,

politicos, etc...

Do que vive? (economicamente). Exclusivamente disso? D4 para viver? Se

pudesse, mudava algo a esse nivel? O qué? Porqué?

Antigamente: conseguia-se viver apenas da pesca? (se ndo do que vivia?)
Pescava-se mais ou menos? Porqué? O gue faziam ao peixe? Onde vendiam o
peixe? Quem o comprava? E agora? O que mudou? Ganhavam mais com a

pesca actualmente? Porqué?
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6 Pescavam o qué? Lembra-se? Qual era o melhor peixe? Qual era o pior? O que
Ihes faziam? Era melhor o peixe antigamente ou agora, ou € a mesma coisa?

Porqué?

7 Quem ia a pesca? O que faziam as mulheres e homens que néo viviam da

pesca? E as criangas? Como € no presente?

8 Costumavam ir muito para as Berlengas? Quantas vezes? Quando? O que iam l&
fazer? (sé pesca, com familia, passeio, outras actividades? ...festividades?
Levavam turistas? Quando apareciam? Como era?) E agora como fazem?

Continuam a ir? O que se fazia por 14? E agora, o que se faz?

9 Outras actividades relacionadas com as Berlengas — sejam econdémicas sejam de
outro tipo — antes e agora — por exemplo: nas Berlengas colhiam alguma planta
do mar ou de terra para consumo familiar? O qué? Para que servia?

Comercializavam isso? E actualmente continuam a apanhar? O qué?

lIl- A constituicdo da Reserva

Nivel de conhecimento e impacte — percepcédo subject  iva.

Se o entrevistado nao tiver falado espontaneamente na constituicdo da reserva natural das
Berlengas, deve agora introduzir a questdo. Se ja falou espontaneamente deve procurar

perceber o seguinte:

10 - Ja ouviu falar da Reserva das Berlengas? Quando ouviu falar a primeira vez,

lembra-se? O que é? Tem ideia da area que abrange?
11 Sabe como apareceu a RNB? Quem a criou? Quando? Porqué?
12 O que se pretende com a reserva?

13 H& uma regulacdo da actividade que exerce? Em qué? Isso afecta-o? Como?

Porgue € que isso acontece? Como deveria ser em seu entender?
14 O que mudou, com a reserva, na vida das pessoas que vivem aqui?

15 E navida das pessoas que nao vivendo aqui se servem da Berlenga e do meio

em torno das Berlengas?

16 E bom ter a reserva? Quais os factores positivos? Quais os factores menos

positivos?

17 Sente que a reserva afectou a sua vida? A que niveis? Como? Porqué?
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Em sua opinido quem ganha com a existéncia da reserva? Isso é importante para

si? Porqué? E quem perde? Porqué? O que se podia fazer para remediar isso?
O senhor/senhora o que ganha com a reserva? O que perde?

Se pudesse o que mudaria aqui nesta zona em volta das Berlengas e nas

préprias Berlengas? Porqué? Como é que se pode fazer isso?

IV — Participacdo/democratizacao dos processos

- Antes de aparecer a reserva ouviu falar disso? Quem falava? O que diziam? O

gue o senhor achava sobre isso naquela altura?

Alguma vez o consultaram sobre a reserva? Quem o consultou? O que

pretendiam de si?

Participou alguma vez em alguma reunido ou alguma actividade relacionada com

isso? O qué? Para que serviu?

Acha que a reserva tem algo a ver com 0s pescadores ou com a populagcdo que
vive aqui a volta? O que tem a ver? O gue acha disso? Ou acha que néo tem

nada a ver? Porqué?

Alguma vez o procuraram mais recentemente para falar da reserva ou de alguma

actividade relacionada com isso? O qué? Para qué? O que fez?
Que opinido tem sobre a reserva?

Quem se ocupa da reserva? Que instituicdes? O que fazem? O que pensa disso?

Porqué?

O que acha do trabalho que essas instituicdes fazem? Conhece alguém? Quem?

O que faz essa pessoa na reserva?
Costumam falar consigo sobre a reserva? Quem? Porqué?

Em sua opinido como deveriam funcionar estas questdes relacionadas com a

reserva? Quem deveria liderar estes processos?

MNaito obrigado, Autonio Santos
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Guiao de entrevista a técnicos

| — Identificacéo

Idade Absoluta:

Sexo:

Freguesia e concelho onde mora:
Escolaridade Completa:

Profissédo (descricdo pormenorizada):
Freguesia e concelho onde trabalha:

Condicao perante o trabalho (empregado, desempregado, reformado,
estudante...):

Posicdo na Profissdo (patrdo, trabalhador por conta prépria, trabalhador por
conta de outrem):

Instituicdo em que trabalha:

Il parte

Vive nesta zona? Ha quanto tempo? (se Viver: Gosta de viver aqui? Porqué? se
nao viver: gostaria de viver aqui? Onde? Porqué?).

Como é a vida no entorno das Berlengas?
O que sabe sobre a populagéo e sobre a cultura local?

Quais, em sua opinido, sdo as necessidades desta populacdo, em particular dos
pescadores? E as potencialidades desta populacdo, quais sdo? (porqué).

Em sua opinido, a vida destas pessoas mudou com a criagcdo do estatuto de
reserva Natural? Em qué concretamente? Como avalia essas mudancas? O que
€ mais positivo? O que é menos positivo? Quais os impactes e em qué?

Trabalha nesta area geografica? Qual a sua relagdo com a RNB?
Qual o objectivo da instituicdo para quem trabalha? E, enquanto especialista,

gual o seu objectivo? Qual a mais-valia para a RNB? Trabalha em equipa? Que
tipo de equipa? (articulam com outras equipas? Quais? Porqué?).

Conhece o actual regime legal que administra a RNB? O que pensa da forma
como é gerida a RNB? Factores positivos? Factores menos positivos?

Quais as principais diferencas que observa nesta area geografica em relagdo ao
tempo em que ainda ndo havia RNB?

Conhece as regras de utilizacao e usufruto da RNB? Quais os principais
impactes objectivos destas regras na RNB? Identifica mais algum impacte?
Quais os impactes esperados mas ainda ndo atingidos? E os impactes sociais e
culturais? Do seu ponto de vista quais 0s mais importantes?
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O que mudou depois da constituicdo da RNB?

Como eram antes da existéncia da reserva as actividades piscatérias na area
das llhas Berlengas?

Quais as alteracdes sentidas nas actividades piscatérias com influéncia
econdmica desde que existe a RNB?

O que pensa que se deve alterar na forma de gerir 0s recursos piscatérios na
RNB?

Quem deve administrar 0s recursos piscatorios na RNB?

Como eram antes da existéncia da reserva as actividades turisticas na area das
ilhas Berlengas?

Quais as alteracfes sentidas nas actividades turisticas desde que existe a RNB?

O que pensa que se deve alterar na forma de gerir as actividades turisticas na
RNB?

Quem deve administrar as actividades turisticas da RNB?

Identifica alguma outra actividade humana na RNB além destas que falamos?
Porqué? Qual a interferéncia ambiental dessas actividades? (do mar recolhe-se
apenas peixe? E de terra?)

Ao nivel do desempenho ambiental e da biodiversidade como caracteriza as ilhas
Berlengas e o mar que a rodeia antes da existéncia da RNB?

Quais as alteracdes no desempenho ambiental, no aumento da biodiversidade
(Houve?) e sustentabilidade que notou desde a constituicdo da RNB?

O que pensa que se deve alterar na forma de gerir 0s recursos ambientais da
RNB?

Quem deve administrar as potencialidades ambientais da RNB?
Como gostaria que fossem no futuro as llhas Berlengas?
Quais as medidas e alteracBes mais urgentes que se deviam implementar ja?

Quem participa na elaboracdo dos planos de gestéao, das politicas e
regulamentos? A populacao participa? Porqué? Considera isso importante?
Porqué? Alguma vez a populacédo participou? Quando? Em qué? Porqué? Como
avalia isso? Acha que se devia promover a participacdo da populacdo? Porqué?
Acha importante considerar 0s aspectos sociais e culturais na definicdo das
politicas e planos de gestdo? Porqué?

O que alteraria nas politicas ambientais e ecolégicas? Porqué? O que pode fazer
para conseguir isso?

Muito obrigado, Anténio Santos
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Anexo 5 Entrevistas

Entrevista N°1 a um antigo pescador e actual marinheiro nas actividades Maritimo-

Turisticas na ilha Berlenga. Esta entrevista foi feita no porto de Peniche, no molhe de

embarque para a ilha Berlenga, no dia 16 de Janeiro de 2011, perto das 15h.

1.1

1.2

1.3

1.4

15

1.6

1.7

1.8

| — Identificacao

Idade Absoluta: 69 anos.

Sexo: Masculino.

Freguesia onde mora? Em Peniche e na ilha Berlenga.

Numero de pessoas que vivem com o/a entrevistado. Uma, a esposa
Escolaridade Completa. A 42 Classe.

Profissdo. Tripulante do navio Cabo Avelar (faz a carreirareeniche e a ilha
Berlenga) e marinheiro com licenga para actividadasitimo-Turisticas na Illha

Berlenga em barco proprio.
Freguesia e concelho onde trabalha. Concelho de Leiria, Peniche e ilha Berlenga.

Condicao perante o trabalho. Empregado por conta de outrem (na tripulacdo da
embarcacdo Cabo Avelar) e por conta prépria nagidates Maritimo-Turisticas de

guia turistico na ilha Berlenga.

Il — A vida dos pescadores

2— Ha quantos anos trabalha e vive nesta zona das Berlengas? Como € a vida aqui?

Considera que vive bem, porqué? O que mudava?

Vivo em Peniche e ha mais de 31 anos na ilha BgaleA vida |4 passa-se e o que falta
& mais sdo umas casas de banho, pois as nossas masBerlenga ndo tém casa de
banho! S6 tém a cozinha e o quarto. As casas deobaa ilha sdo publicas, toda a gente
vai l&. Por mim nao faz diferenca nenhuma que sonem, o pior é a minha mulher! L4

com as senhoras € que é mais coiso... no verdo vavlhares de pessoas, ali (aponta

para a ilha).

Antigamente levaram para la material para fazeasa® banho partiram uma parede na
parte de traz das nossas casas e faziam uma casmni®, andaram a fazer as

canalizacbes era tudo dinheiro dado pela resewapdEstado...ndo sei bem. Fizeram as
canalizacbes e as casas de banho, chapéu. Alguépreeeitou, ou fosse o que fosse, e 0

dinheiro, ninguém mais o viu! Fizeram as canalizsc@, até por sinal, quem fez as
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canalizacbes, o pedreiro até jA morreu, era o Joa@aiu de um telhado abaixo e
morreu. Um rapaz novo, ele é que fez as canalizaed®do, e dizia agora vao ter uma
casa de banho nova. Olhe ... ndo fizeram nada. Pamartbanho tem de ser naquelas
bacias grandes dentro de casa. Para mim, o quadéezfalta é a casa de banho. Aquilo

estava tudo no projecto e depois acabou por n&azse nada! Ninguém liga!

3- Quem manda ali (nas ilhas Berlengas e no bairro dos pescadores)?

4

5

Aquilo antigamente era da capitania, porque agéitoaritimo, mas eu da-me impressao
gue a Capitania ja deixou aquilo da mao e quemastdnar conta daquilo é a reserva o
ICNB. A camara de Peniche manda apenas a agud§araCabo Avelar (a embarcacéao)
leva 4gua daqui para l4. O castelinho tem la atgm, la duas cisternas, a agua é da
chuva. Tem uma cisterna muito grande e quando chc@gua é apanhada pelos telhados.
Na fortaleza, tive la treze anos, o terraco é agsmimto inclinado, e quando chove vai
directamente para uma cisterna, quando € de ven@o €hove é o Cabo Avelar que leva
a agua daqui. Essa agua é sé para as pessoasammEriapara beber ndo. Para beber ndo
presta, mas este més a cisterna deve estar ch@&mahdl gastos e os faroleiros também
tém uma cisterna s6 para eles. Com o turismo gastawita agua e depois € o Cabo
Avelar que leva a 4gua daqui, mas soO para o ladcad@do leva para a fortaleza; mas
para mim o que la faz falta € as casas de banhmupoé muito turismo e é a tal
coisa...dantes quem era o director era 0 Antonio dieax agora j4 foi para Lisboa; ndo
sei se ainda é? Acho que foi para Lisboa. Aqui emi¢he ha um escritorio da reserva

mas nao sei se ele ainda esta la.
Comparada com antigamente o que mudou para pior e para melhor?

Agora melhorou muito, vocé vé, antigamente os guestavam ndo tinham frigorifico,
ndo tinham fog&o, ndo tinham arcas e agora tensostiglo, temos electricidade, temos

frigorificos, temos arcas e temos fogdo. Antigaraeréto, ndo havia nada!
Como vai para la a electricidade?

A luz vem de Coimbra! E por cabo submarino, a lumada as 9 da manhi e é todo o
dia, mas tem periodos. Antigamente faziam assigavim as nove da manha e
desligavam as cinco da tarde as sete ligavam nav@ne desligavam & uma da manha.
Quando é o més de Junho. Quando € o Julho e o &tjgatn as 9 da manha, ligam as 5,
ligam as 7. Isto por causa do turismo, do consumisntal. O gasoleo que vai para la é
posto pela EDP num barco que esta ai e que se chamwma.. que leva uns depdsitos
grandes depois sdo puxados por uma grua ca pampana alimentarem os geradores.

Esses geradores é que produzem electricidade. snégte era o meu cunhado

Verissimo, o Caldinhas (que estava a procura) gukgava e desligava, agora ndo, sédo
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eles (os vigilantes), agora € automatico eles ahelfacarregam e ligam e desligam
depois. O principal que mudou foi a electricidade &acto de termos outras coisas em
casa. Quando cortam a electricidade fica desligadia a noite. Durante a noite se quer ir
a casa de banho ja ndo ha luz, tem que levar ukee@o ou uma pilha. Quando é uma
da manha (mas também depende &s vezes do senhentaede servico, &s vezes séo
trés e 4 da manha e ainda tem luz, as vezes etm dainda ndo € uma hora encosta-se
(adormece) e deixa passar o tempo e quando achrsioj3 e 4 da manha, mas o caso é
esse e ja disse isso aos da EDP porque € que apafisara noite? Nos sé pagamos (a
electricidade) ao fim da época vao la dois rapazeEDP e tomam nota, tanto dava pagar
100 como 200. Ali s6 havia uma solucdo que eraeléicha do farol podia dar luz para as
casas todas, esta a compreender. O farol é autmmatesta toda a noite ligado, o farol
tem painéis solares e podia dar luz toda a noite pa casas. Mas eles dizem que aquilo é
militar e ca em baixo é civil, a ilha é toda a masfara ligar um fio 14 de cima cé para
baixo e dava luz para as casas todas. A contar &aminha sdo 14, elas s6 tém 2
l[Ampadas, uma no quarto e outra na sala, mais igrifico e a arca. mas nés todos os
meses temos de estar a pagar o aluguer do corgatigio mais. O que mudava era iSso
ter electricidade toda a noite, chegava-se ao imgbca fulano gastou tanto ....

(neste grupo de questdes pretende-se que a pessoa fale livremente. Depois de a ouvir € no caso

de nao ter falado de alguns aspectos importantes deve dirigir para eles: em termos econdémicos,

sociais, culturais, familiares, relacionais, politicos, etc...)

Do que vive? (economicamente). Exclusivamente disso? Da para viver? Se

pudesse, mudava algo a esse nivel? O qué? Porqué?

Como j& disse, sou funcionario da embarcacdo CalsdaA e tenho a minha lancha para
passeios na ilha. Felizmente vai-se vivendo dcstool Isto no verdo tem muita gente,

agora ndo. Esta tudo parado. Aqui no inverno n@e g@aver turismo, o mar nédo deixa.

Antigamente conseguia-se viver apenas da pesca? (se ndo do que vivia?)
Pescava-se mais ou menos? Porqué? O que faziam ao peixe? Onde vendiam o
peixe? Quem o comprava? E agora? O gque mudou? Ganhavam mais com a

pesca actualmente? Porqué?

Dantes pescava-se mais, rendia mais, agora ja 86ohé4 pescadores a viverem na ilha.
Antigamente as casas eram todas dos pescadores, @goidade que acaba com eles.
Ainda ha dias morreu um, que fazia comigo servige transportes. Agora pescadores,
vocé sO la encontra o meu cunhado Zé, o Maximin&glismino, o Antonio Maria, o

Joaquim Nazaré e ndo ha mais. Meia dlzia de pessalss que eu estou a dizer, quem
nao é reformado € o Maximino. Apanham peixe paralgg nao é tanto pescador como

antigamente, vém aqui vender, a lota em nome dmlede outros. Quem ndo tem cartédo
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para a lota vende em nome de outros e, outras veegadem a candonga. O restaurante
de la também compra aos pescadores, o rapaz dquehaad diz a um e outro. Apanhaste

peixe, vem aqui vender!
E os pesqueiros, hd quem va la pescar, tipo ir de manha e voltar a noite?

L& para pescar, pesca-se no Broeiro ou no Man@&mo0s dois pesqueiros onde mais ou
menos a malta pesca ali de volta da ilha. Aind@mntou anteontem, esteve la a policia

maritima de volta das embarcacdes.
Antes de ser reserva era diferente, lembra-se da ilha antes de ser reserva?

Lembro, claro! Eu ia la namorar a minha mulher,iaha mulher deve ser a pessoa que
ha mais tempo que vive na ilha. A minha mulherpgfaia a ilha com os pais tinha meses,
0 meu sogro trabalhava para a Camara de PenichreeuXsogro esteve 14 mais de 50 anos

a trabalhar e a minha mulher ia para la.

Pescavam o qué? Lembra-se? Qual era o melhor peixe? Qual era o pior? O que
Ihes faziam? Era melhor o peixe antigamente ou agora, ou é a mesma coisa?

Porqué?

O que se pesca mais é robalos e douradas ... masca peincipal € o robalo mas
também ... nas traineiras é o carapau, a cavalaefAsoas iam nas embarcagdes para 0s
pesqueiros pescar. Para as rochas € a malta quagai (do porto de Peniche) para la
(Berlengas) nos barcos e depois vao com as camasagarochas. Ai apanham também
douradas e robalos, é mais para o lado do robalBuagdgora essa pesca ja deixei porque
ando nisto do turismo, mas ainda hoje se apanhaulto robalo e douradas. Continua-se
a pescar muito na Berlenga. Antigamente era mudsnoh antigamente era as 40 e 50
lanchas |4 no sitio (Berlenga). Agora estdo la nifiaia deles. De qualquer maneira,
ainda se vé muito peixe na Berlenga. Os do merguélemm grandes peixes embora eles

tenham |4 zonas préprias para mergulhar.
Também pescam?

Nunca vi, € proibido, eles levam muita gente aogukro mas € a aprenderem. Ha ai

empresas para isso. Aqui conheco duas a Haliodasra.

Quem ia a pesca? O que faziam as mulheres e homens que nao viviam da

pesca? E as criancas? Como é no presente?

Eram os homens, s6 os homens, aqui ndo ha tradagmulheres irem. Agora ha uma ou

duas que vai, mas na Berlenga ndo. Nunca vi!
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Costumavam ir muito para as Berlengas? Quantas vezes? Quando? O que iam la
fazer? (s6 pesca, com familia, passeio, outras actividades?...festividades?
Levavam turistas? Quando apareciam? Como era?) E agora como fazem?

Continuam a ir? O que se fazia por 14? E agora, o que se faz?

Antigamente o turismo era pouco, porque antigamguogen estava la no turismo era o Zé
dos Remédios, era o Francisco Careca, era o DimeMaeram uns quatro, eram homens
cujas lanchas eram s6 a remos. lam a fortalezaavand um que era o Dino Maneta,
remava com esta mao (a direita) e com o coto sggurautro remo aqui (no antebraco).
Depois comecou a haver mais turismo, mais embaesagdevar mais turistas, comecou a
juntar-se muita gente na ilha, a malta agora caldaemn a sua embarcacdo e andam la ....

e tall

Outras actividades relacionadas com as Berlengas — sejam econdmicas sejam de
outro tipo — antes e agora — por exemplo: nas Berlengas colhiam alguma planta
do mar ou de terra para consumo familiar? O qué? Para que servia?

Comercializavam isso? E actualmente continuam a apanhar? O qué?

Ndo, o que se apanhava mais € o percebe, mas agpraibido! Isso é uma grande
vigarice que fizeram! Eu vou-lhe explicar porqué.éEpor isso que eu ndo gramo as
pessoas da reserva, ndo os topo! Um dia, o prinokiede da reserva foi o Lecoq, um dia
esse individuo chega ao pé da gente...j4 vou dizetiiem € que enganou a gente todos!
Esse Lecoq, um dia em Setembro de 1981 chegowneBihlenga, chamou a gente toda
ao pavilhdo (Mar e Sol) para conversar com eleté&eo-nos todos la e ele disse, vamos
fazer uma reserva para ndo se apanhar nem um ooego um percebe, nem uma
lapa...ndo apanhar nada! Para ser uma reserva, grauang reserva natural. Meteu-se-lhe
na cabeca que aquilo estava a desaparecer, maslas@parecia, vocé quanto mais
percebe arrancar, mais nasce! Quanto mais lapasmcanm mais nasce! Quanto mais
ourico apanhar mais nasce! E entdo a gente vai €aldinas, o Méario Capricho, o irmao
dele o Joia, o Felismino e outros assinamos unpdpkl para ndo se cacar mais nada!
Nem um ourico, nem um percebe, nada era reser@ayeserva! Depois eles sdo téo
vigaristas que nas nossas costas foram dar licggggasapanhar percebes. Este rapaz que
tem o restaurante la na Berlenga, o tal Mar e &elg os faroleiros todos. E uma parte da
malta que esta na fortaleza também, toda a geraehappercebe! Ndo apanha de dia,
apanha de noite e a gente ndo pode apanhar umité\fgna reserva e ndo pode apanhar
um! E esta-se a dar fortunas a outros. A trintal@tiros o kg 14 na ilha! Eles até fazem
assim, tém 3 meses para apanhar, mas se nao fpaarhar nesses 3 meses em cima da
pedra apanham de mergulho & noite! Eles vao apanaaioite! E proibido! Mas é tudo

proibido! Mas eles néo fazem caso disso!
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E onde o vendem, na lota?

N&o, ai nos restaurantes, na lota ndo. O percebepada imposto nenhum, vendem a

intermediérios.

Mas existem umas declaracdes que tém de preencher uma relagcdo do que

apanharam?

Isso é ...tanto quilo para ali, tanto quilo para aca@hventam para ali qualquer coisa e
vendem para todo o pais! Lisboa e tudo. Por exempém cinco homens numa
embarcacdo de borracha, s6é podem apanhar 20 kguradatém de ser escolhidos, os
maiores, certo? Apanham aos duzentos e trezentoadayum! E depois ndo voltam aqui,
voltam mais para ali, ou vao para outro sitio desgmar. Ha...ha coisa de 4 ou cinco
anos na Pascoa, disse assim a minha mulher Cris#@nma aqui comigo ao castelinho, tu
ficas ca em cima que eu vou la abaixo apanhar ohgiga de percebes para comer. Num
Domingo da Pascoa, fui & abaixo com um balde amaestava a apanhar, va meio
balde, com uma arrolhada. Nem eu, nem a minha mulhes o tipo da reserva a chegar
ao pé de mim, ja tinha meio balde de percebes. @gsiim uma voz nas minhas costas,
eh p& zZé Julio!!! Isso € mesmo assim? Zé Julioy® ma!!! Se ele estivesse mais perto, se
calhar matava-o com o balde! Est4 mal, € uma vdr@oam gajo ndo pode apanhar 4 ou
5 percebes para comer enquanto aqueles tipos gafdrteumas a apanhar. Eu, se fosse
aquele tipo, nem dizia nada! Ainda se tivesse anlaga para vender, ou grandes

guantidades, agora meio balde! Arranjar um poucmadesco para beber!

[1l- A constituicdo da Reserva — nivel de conhecime  nto e impacte — percepcao

subjectiva.

Se o entrevistado ndo tiver falado espontaneamente na constituicdo da reserva natural das berlengas,

deve agora introduzir a questdo. Se ja falou espontaneamente deve procurar perceber o seguinte:

17 - J4& ouviu falar da Reserva das Berlengas? Quando ouviu falar a primeira vez,

lembra-se? O que €? Tem ideia da area que abrange? Sabe como apareceu a

RNB? Quem a criou? Quando? Porqué?

A reserva comecou em 1981 com esse tal Lecoq.

18 O que se pretende com a reserva?

N&o serve para nada, nem para 0s animais nem paré&smo. Entdo os animais estéo la
mortos, as gaivotas, a ilha estd cheia de gaivotadas e eles (os da reserva) nao

apanham uma unica! Ficam ali a apodrecer por toddados. Mas sabe porqué? Porque
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se deitam as 2 e 3 da manha e levantam-se asda ¢aBde! Mas sdo guardas da natureza

0 qué! Eles querem € ter uma embarcacgdo para anagapassear com as mulheres!

H& uma regulacao da actividade que exerce? Em qué? Isso afecta-0? Como?

Porque é que isso acontece? Como deveria ser em seu entender?

Como agora s6 ando nas Maritimo turisticas paganhanlicenca e mais nada, ndo me

afecta nada.
O que mudou, com a reserva, ha vida das pessoas que vivem aqui?

Nos que vivem na ilha agora é quase so velhos, fdhms ndo querem ir para la. Tém

morrido muitos, ainda este verdo trouxe um querfoirer ao hospital.

E na vida das pessoas que nao vivendo aqui se servem da Berlenga e do meio

em torno das Berlengas?
A maior parte no verdo vai de manha, anda pondita a tarde.

E bom ter a reserva? Quais os factores positivos? Quais os factores menos

positivos?

Se depende-se de mim acabava com a reserva, tudai garvo em ter assinado isso da

reserva.
Mas foi obrigado a isso?
Eu n&o fui obrigado, eu ndo percebia era nadadewsabia no que isto ia dar.

Em sua opinido quem ganha com a existéncia da reserva? Isso € importante para

si? Porqué? E quem perde? Porqué? O que se podia fazer para remediar isso?

Eu fiquei chocado com a reserva e, é isso que din¢o¢c e digo a eles, foi eles fazerem
uma reserva a proibir tudo e depois d&o licencaa p#guns ganharem fortunas! Ha
pessoas aqui que ganham fortunas no percebe, e quiser apanhar meia duzia para

comer ndo posso! Tenho que andar a fugir!
O senhor/senhora o que ganha com a reserva? O que perde?

Eu, como trabalho nas actividades Maritimo-Turégicpago a reserva uma licenca por
época e vou quando quero, ndo tenho que dar sgiefaa ninguém. Vou quando quero e

faco o que quero!

Se pudesse 0 que mudaria aqui nesta zona em volta das Berlengas e nas

proprias Berlengas? Porqué? Como € que se pode fazer isso?

Por mim a reserva acabava e tudo voltava ao antigencomo ja disse.
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IV — Participacao/democratizacdo dos processos

- Antes de aparecer a reserva ouviu falar disso? Quem falava? O que diziam? O

que o senhor achava sobre isso naquela altura?
Foi na altura que lhe disse, em 1981 com o respehsia altura o Lecog.

Alguma vez o consultaram sobre a reserva? Quem o0 consultou? O que

pretendiam de si?
Eles n&o falam com a gente! E s6 bom dia e bo& talés pouco ou nada falam!

Participou alguma vez em alguma reunido ou alguma actividade relacionada com

isso? O qué? Para que serviu?

Nada, s6 daquela vez com o Lecoq, a partir dai aumgis. Sou eu na minha casa e eles

na casa deles, ndo pedem a opinido de ninguém.

Acha gue a reserva tem algo a ver com 0s pescadores ou com a populacdo que
vive aqui a volta? O que tem a ver? O gque acha disso? Ou acha que néo tem

nada a ver? Porqué?
N&o tem nada a ver com isso, foi uma forma de ngamarem!

Alguma vez o procuraram mais recentemente para falar da reserva ou de alguma

actividade relacionada com isso? O qué? Para qué? O que fez?
N&o, nada. Ninguém se dirige a n6s sobre isso agora

Que opinido tem sobre a reserva?

N&o serve para nada, ja lhe disse!

Quem se ocupa da reserva? Que instituicbes? O que fazem? O que pensa disso?

Porqué?

Antigamente era o chefe dos faroleiros, um sarge@atenarinha era quem mandava na
ilha. Qualquer coisa que havia era tudo comuni@adte. Agora nem sei, dantes era o Dr.
Anténio Teixeira, agora nem sei quem é. Agora aatla policia maritima, eu ja fui

abordado por eles, sé que eu tenho tudo em ord@onme podem dizer nada.

O que acha do trabalho que essas instituices fazem? Conhece alguém? Quem?

O que faz essa pessoa ha reserva?
N&o fazem nada que se veja, nadinha!

Em sua opinido como deveriam funcionar estas questdes relacionadas com a

reserva? Quem deveria liderar estes processos?
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N&o sei, quanto a isso nao sei, sO sei que nosstgomm® pagar para trabalhar, devemos ser
a Unica profissdo que tem que pagar para trabaladnjamos um patrdo temos que

pagar para trabalhar, desistimos desse trabalemestque pagar para sair!

36 Porqué?
Sao as matriculas, ao entrar para uma Campanhaléepagar, ao sair tem de pagar,
depois para ir para outro tem de pagar outra vez!

37 A quem?

A capitania, por isso é que ninguém quer ir papasca. O meu filho foi para Franca que
esta la melhor. E os de outros também. Isto corté reé&o sei, vais para um barco pescar
tens de pagar 40 €, para sair mais 40, vais patt@ ooais 40€! E o trabalhador mais

explorado é o pescador! E assim e depois quantas matriculas houver mais eles

dividem ao fim do ano, sempre foi assim toda a viQaanto mais galbes tém, mais

ganham!

(Depois desta resposta o entrevistado, mostrou indisponibilidade para continuar a falar alegando

um compromisso).

Muito obrigado,

Antdnio Santos
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Entrevista N° 2 a um pescador do porto de Peniche, patrdo de uma
embarcacdo e habitante da ilha Berlenga. Esta entrevista foi feita no dia
25/01/2011, pelas 12 horas no molhe leste do porto de pesca de Peniche junto

a sua embarcacao de pesca.

| — Identificacao

1. —Idade Absoluta: 64 anos.

2. Sexo: masculino

3. Freguesia onde mora: cidade de Peniche e na ilha Berlenga

4. Numero de pessoas que vivem com o/a entrevistado: uma, a esposa.
5. Escolaridade Completa: 42 classe.

6. Profissdo: pescador por conta propria, principalmente na dot@alangre, numa
embarcacdo a diesel matriculada com o nome “PéudeoB

7. Freguesia e concelho onde trabalha: Distrito de Leiria, concelho de Peniche e

na ilha da Berlenga.

8. Condicao perante o trabalho: trabalhador por conta propria.

9. Posicao na Profissdo: patrao.

Il — A vida dos pescadores

9 - Ha quantos anos trabalha/vive nesta zona das Berlengas? Como é a vida aqui?
Considera que vive bem, porqué? O que mudava?

Vim para aqui com 3 anos mas a minha familia é daakg... a vida é muito fraca para
um pescador como eu. Vivemos do que se vai pescaada vez menos. N&o preciso de
muito, j& tenho os filhos criados mas ndo se viee dacilidades nenhumas. Mudava

tudo, a comecar com os politicos que sao todog-unda P...., ladrées!!

10 Comparada com antigamente o que mudou para pior e para melhor?
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Agora anda mais gente a enganar e a roubar. E sérimie droga, ndo vejo nada melhor,
nadinha...nem aqui, nem em lado nenhum. Para seasamar o0 gasoOleo & carissimo,

volta-se e o peixe ndo tem valor que valha. Male fiaar sentado!

(neste grupo de questdes pretende-se que a pessoa fale livremente. Depois de a ouvir e
no caso de néo ter falado de alguns aspectos importantes deve dirigir para eles: em

termos econémicos, sociais, culturais, familiares, relacionais, politicos, etc...)

Do que vive? (economicamente). Exclusivamente disso? D& para viver? Se

pudesse, mudava algo a esse nivel? O qué? Porqué?

Sou pescador vivo do que pesco, ja ndo tenho gsandeessidades, tenho os filhos
criados e estdo bem nas suas vidas. Daqui a uressrdeso-me reformar, portanto ja ndo
me estou para chatear muito. A pesca da, se naasdeim trabalhar. Com respeito ao
mar e aos peixes! Se pudesse mudava estes cab s.dadai para fora (os politicos)! S6
andam a roubar e a encher os bolsos! Vivem & alstquem trabalha como eu e os
outros que andam ai.

Antigamente: conseguia-se viver apenas da pesca? (se ndo do que vivia?)
Pescava-se mais ou menos? Porqué? O que faziam ao peixe? Onde vendiam o
peixe? Quem o comprava? E agora? O que mudou? Ganhavam mais com a

pesca actualmente? Porqué?

Antigamente era tudo muito duro, o meu pai foi ageiro, fez muitas Campanhas no
norte. Foram tempos dificeis, eu corri mundo tamlaépescar, ja estive nas Canéarias, na
América, no Canada, na Alemanha... corri muitos mortoSempre vivi da pesca e do
meu trabalho na pesca, criei os meus filhos. Dampescava-se mais, via-se mais
dinheiro. Um gajo trabalhava mas chegava ao finmieat mil reis para por ao bolso e
fazia muita coisa com mil reis. Agora... cinco, daté cinquenta euros...ndo valem
nada! Vendiamos o peixe na lota, na rua em todalo bnde se vende-se, agora isto esta
feito para s6 alguns ganharem! O peixe para o pescale pouco, no mercado vale

muito! Isto hoje estd cada vez mais pobre e pior!

Pescavam o qué? Lembra-se? Qual era o melhor peixe? Qual era o pior? O que
Ihes faziam? Era melhor o peixe antigamente ou agora, ou é a mesma coisa?
Porqué?

Aqui sempre se pescou 0 mesmo... a sardinha, a dauoatbbalo a cavala, o melhor é o
que vem no anzol! O peixe € sempre bom, ndo tenéstial Os compradores é que se

aproveitam. O pescador luta no mar para pescar eempara vender! E uma vida muito
dificil.
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14 Quem ia a pesca? O que faziam as mulheres e homens que n&o viviam da
pesca? E as criangas? Como € no presente?

A pesca ia quem podia, quem tinha saide e queniagtrabalhar. Eu fui desde os oito
anos! Ta a ver... aos oito anos, uma crianca! E agédando! E uma vida muito dura,
guem ndo anda ca ndo imagina isto! As mulheres adui, ndo...as criancas dantes € o
gue lhe digo... eu comecei com pouco mais que oitmsahem queira saber o que

passei...foram tempos muito dificeis, mas cé estomhde meu barco.

15 Costumavam ir muito para as Berlengas? Quantas vezes? Quando? O que iam la
fazer? (s6 pesca, com familia, passeio, outras actividades?...festividades?
Levavam turistas? Quando apareciam? Como era?) E agora como fazem?

Continuam a ir? O que se fazia por Ia? E agora, o que se faz?

Tenho la casa ha mais de trinta e tal anos, magsat@inha casa eles querem mandar,
esses filhos da p...!! Eu sou pescador, pesco ta@iwooaqui e 14. A partir de Maio, estou
& sempre, levo para |4 o0 meu barco, o Pé de Bufago 14 a minha vida. Costumo dizer
gue almoco em Peniche e janto na Berlenga. O torisrmdo me interessa, esta tudo

feito para os mesmos, ndo tenho nada a ver com B&@ mim o que interessa é a
pesca...

16 Outras actividades relacionadas com as Berlengas — sejam econdémicas sejam de
outro tipo — antes e agora — por exemplo: nas Berlengas colhiam alguma planta
do mar ou de terra para consumo familiar? O qué? Para que servia?

Comercializavam isso? E actualmente continuam a apanhar? O qué?

Para mim a Berlenga € para pescar, cumpro as regnae quero saber deles para nada.
N&o apanho nada, ndo trabalho com turistas, nada.soe mas é pescador! O resto é
conversa...agora que ha tipos que se safam com sspahha (dos percebes) ha, e de
gue maneira...vendem em todo o lado, o percebe estare vendido, mas eu ndo ando

nisso!! Nem quero! Nao apanho nem quero saber qpanha.

lII- A constituicao da Reserva

Nivel de conhecimento e impacte — percepcdo subject iva.

Se o0 entrevistado néo tiver falado espontaneamente na constituicdo da reserva natural das

berlengas, deve agora introduzir a questdo. Se ja falou espontaneamente deve procurar
perceber o seguinte:
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- J4 ouviu falar da Reserva das Berlengas? Quando ouviu falar a primeira vez,

lembra-se? O que é? Tem ideia da area que abrange?

A reserva nasceu para fazer lugares... para “tachpsicebe. D4 empregos a malta que
nao sabe fazer nada, nada de nada. E depois dwad@ia quem quer trabalhar, quem
anda a pescar. Eu ndo quero saber da reservagd@aé como os politicos, olhe sabe em
quem votei? ... No Coelho! Foi o unico que dissedades. S&o todos uns corruptos,

todos! A reserva ndo serve para nada...
Sabe como apareceu a RNB? Quem a criou? Quando? Porqué?

Aquilo apareceu para dar emprego a uns filhos da, Rma vez estava eu no
embarcadouro, la na Berlenga, no meu barco, allraba a ouvir o meu radio. Eu gosto
de ouvir masica, € natural, ndo €? E ndo é quédo.cdo guarda do ambiente me multou,
gue tinha que desligar o radio, por causa da radémas isto € o qué! Multou-me em
cinquenta contos!! Duas vezes!! Cab... Entdo eu estomeu barco e tenho que desligar
a musica por causa da reserva! E ndo posso lenguéin la a casa! Pu... que os pa... !!
Depois passado umas semanas levaram |4 um conjurgizal !!! Fizeram barulho até a
uma da manhé!! Fui perguntar ao guarda como eta mandou-me calar!!! .... Eu juro
que o matava ... malandros, ndo fazem nada e depolsaim as pessoas daquela
maneira....filhos da ... I!!

O que se pretende com a reserva?

Para nada, s6 para dar emprego a gajos que nam s&ma nem véem nada, porque &
noite estdo a dormir, quando andam la a fazer tadugscar e tudo! A tarde, s6 porque

estou com o radio ligado sou multado!

H& uma regulacdo da actividade que exerce? Em qué? Isso afecta-0? Como?

Porque é que isso acontece? Como deveria ser em seu entender?

A mim ndo me afecta nada a reserva, 0s gajos eaviee® que ndo os topo nem por nada!

Eu sempre pesquei pelas regras, ndo me podemrdidar Mas n&o posso com eles!
O que mudou, com a reserva, ha vida das pessoas que vivem aqui?

N&o mudou nada, s6 mudou com a presenca desseseydfs suas regras, mas é regras a
sua maneira, aos seus interesses, sO para chatgaeemesta la sossegado. Na pesca nao

mudou nada!! A reserva nao fez nada pela pesca.

E na vida das pessoas que nao vivendo aqui se servem da Berlenga e do meio

em torno das Berlengas?
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A vida € igual, as pessoas fazem a sua vida e eametem na vida dos outros...0s
turistas? Esses véem e andam |4 e vdo embora opar@oas pedras pescar qualquer

coisa, mas ndo fazem mal a ninguém, andam na dazaeveu ando na minha, mais nada.

E bom ter a reserva? Quais os factores positivos? Quais os factores menos

positivos?
E bom para nada! Para dar empregos ao chulos&s®0é que é...
Sente que a reserva afectou a sua vida? A gue niveis? Como? Porqué?

A minha ndo muda nada porque eu ndo deixo, ndagutgie deixo, continuo a pescar
como sempre, sem prejudicar reserva henhuma. Namelprejudica a mim, sé os gajos

da reserva é que me irritam.

Em sua opinido quem ganha com a existéncia da reserva? Isso é importante para

si? Porqué? E quem perde? Porqué? O que se podia fazer para remediar isso?

Eh pa! Aquilo esta feito para alguns, é os dasrvase que comem e bebem a conta dela,
malta que ndo sabe o que é a pesca e que nos \&nara pescar! A gente antes de
mandar tem que aprender primeiro! Acho que é assem que falar com quem ca anda,
com quem ca esta, mas ndo, ndo falam com ninguéntamiém ndo quero nada com

eles...
O senhor o que ganha com a reserva? O que perde?

Por mim podia voltar tudo ao inicio... como era danpteais nada...ndo me deram nada,

antes o contrario.

Se pudesse 0 que mudaria aqui nesta zona em volta das Berlengas e nas

proprias Berlengas? Porqué? Como é que se pode fazer isso?

Eh pa! Voltava tudo ao inicio, sem ca gajos do @mta ou da reserva e tudo isso, sabe o
que se fazia em vez da reserva? Sabe? Eu digéaltia;se um defeso como deve ser! Os
peixes, a grande maioria...sabe o que € a maioria@n®n presidente teve a maioria e

portanto isso é o que interessa, ndo € que eu@ejsdo seja da cor dele... mas a maioria
€ que interessa... a maioria dos peixes desova agmapbr as coisas assim, em Janeiro
e Fevereiro ninguém pescava, ninguém! Nem o0s geandm 0s pequenos, nem o0 arrasto
nem nada! E a reserva podia ir para outro lado faZea falta nenhuma! O que interessa
€ que a maioria dos peixes fizessem a desova, ¢eais crescerem e poderem ser
pescados. Nesta altura pescamos peixes com ovasoeéi como matar uma mulher

gravida, esta errado! Respeitava-se a desova e maaia, quais reservas nem meias

reservas, é tudo uma grande treta isso...mas naotaddca pesca nesta altura e depois
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querem ter peixe o resto do ano! E preciso seraiqara ver isso? Nio percebem & nada

de nada € o que é.

IV — Participacao/democratizacao dos processos

28 - Antes de aparecer a reserva ouviu falar disso? Quem falava? O que diziam? O

que o senhor achava sobre isso naquela altura?

N&o, isso apareceu ai, ndo sei da onde, e puserandgar leis e ordens sem darem ou

olharem a quem...eu sempre fui contra esses gajashiddinteressa a reserva...

29 Alguma vez o consultaram sobre a reserva? Quem o consultou? O que

pretendiam de si?

Esses gajos ndo falam connosco, até fogem de le&sgeerem é saber do deles...ndo nos
ligam nenhuma, nada de nada, sé chateiam um gaje.eM chego para eles todos, aquele
gajo da reserva entao, ficou-me atravessado, undaliacabo dele e depois as pessoas
admiram-se das coisas acontecerem, mas ndo sabgue ose passou antes, nao

percebem...

30 Participou alguma vez em alguma reunido ou alguma actividade relacionada com

isso? O qué? Para que serviu?

N&o quero saber deles para nada...nem eles querenfalaén com ninguém! Falam sé la

com os da laia deles e mais nada.

31 Acha que a reserva tem algo a ver com os pescadores ou com a populacdo que

vive aqui a volta? O que tem a ver? O gque acha disso? Ou acha que néo tem

nada a ver? Porqué?

Porque isto esta feito para eles, para meteremattargue vem de longe e de repente
vem dar ordens e dizer leis aqui, aos pescadoéeshfo sabem nada, ndo me ensinam

nada.

32 Quem se ocupa da reserva? Que instituicdes? O que fazem? O que pensa disso?

Porqué?

Os gajos da reserva andam la com a lancha de umnpach o outro, dormem quando

deviam estar acordados, podem alugar as casam@&oeuevam para la quem querem
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eu ndo posso levar quem quiser la para casa @etksn, fazem tudo e ninguém lhes diz

nada e depois ainda véem para cima de um gajo...

33 O que acha do trabalho que essas instituicdes fazem? Conhece alguém? Quem?

O que faz essa pessoa ha reserva?

SO lhe digo que isto assim, ndo interessa a ningsénaos gajos que la trabalham, que

tem |& emprego, ndo servem, nem prestam, estaig oewm prestam para nada, nadinha!
34 Costumam falar consigo sobre a reserva? Quem? Porqué?

Eles ndo falam com ninguém, nem comigo, nem corgu@m. Falam uns com 0s outros
e tratam das coisas assim...entre eles, sO6 eles, maggiém! Fale com 0s meus

camaradas da pesca, e logo vé o que eles dizem!

35 Em sua opinido como deveriam funcionar estas questfes relacionadas com a

reserva? Quem deveria liderar estes processos?

Isto devia acabar ja tudo, era ja! As casas jaoesidis do que pagas, a ilha esta mais do
gue protegida, havemos de desaparecer todos a figihla, com os peixes e a gaivotas.
E assim mesmo, e ndo é preciso virem pessoas, résute eu sei |a o qué! Agora estas
pessoas que nao percebem nada da ilha ou dos pessadsé querem ganhar dinheiro.
Voltem todas de onde vieram e deixem a gente em pamo acontecia dantes,
pescdvamos em paz, havia peixe para todos e ndoreceso isto tudo...agora assim...

isto € uma coisa sem pés nem cabeca. E s6 paafiasers e quem ca esta é que se lixa!

Muito obrigado,

Antdnio Santes
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Entrevista N° 3 ao pescador, armador e dirigente associativo. Esta entrevista foi
realizada na sede da (CAPA) Cooperativa dos Armadores de Pesca Artesanal, C.R.L.
pelas 14h do dia 25 de Janeiro de 2011.

| — Identificac&o
1. Idade Absoluta: 53 anos.
2. Sexo: Masculino.
3. Freguesia onde mora: Ribamar, concelho da Lourinha
4. Numero de pessoas que vivem com o/a entrevistado: Uma a esposa
5. Escolaridade Completa: 9° ano

6. Profissdo: Dono de um barco de pesca do arrasto (traineimdiyigente associativo da

Cooperativa dos Armadores de Pesca Artesanal eigh®en
7. Freguesia e concelho onde trabalha: Peniche.
8. Condicao perante o trabalho: Empregador.

9. Posicao na Profissdo: Trabalhador por conta propria e empregador.

Il — A vida dos pescadores

2 Hé& quantos anos trabalha/vive nesta zona das Berlengas? Como ¢é a vida aqui?

Considera que vive bem, porqué? O que mudava?

Eu trabalho aqui desde os 16 anos. E tudo iguahosala ver, antigamente ndo havia
nada (a reserva), toda a gente pescava ali. A& zona rica de pesca porque esta muito
perto do canh&o e as correntes que ali se formanmséto ricas. E uma zona rica de
nutrientes e, como tal, € uma zona rica em peixénglementagcdo da reserva nao nos
causou grande problema porque ndo nos causou Z&uyiesca porque nao é proibido ir
ali pescar. A excepcao do arrasto e de emalhagraom palangre, e as armadilhas, essas
actividades puderam e podem continuar a pescaxc&pgdo da rede de emalhar, com
essa excepcdao, e respeitando ndo os tais trintasngda batimétrica, que ja ndo se aplica,
mas sim cinquenta metros de qualquer pedra, podeenap os navios de cerco, do
palangre, as armadilhas. As armadilhas dependeratgégoria de cada barco. Se for ..... e
meia milha se for ....¢ uma milha. O cerco € a mesoisa, cumpre a lei geral. A pesca

com rede de emalhar é que ndo pode, dentro dongrdtade proteccdo do arquipélago. E
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o arrasto também néo pode operar dentro da reseorganto, o0 que pode representar a
reserva, em termos de prejuizo para a pesca, ouificaldade a actividade em si, a
pesca representa! Apenas trouxe dificuldades aapesm arrasto e de emalhar, porque
todo o resto ndo. O arrasto praticamente ja egtavidido porque a lei geral ja assim o
dizia, ao nao deixar utilizd-la a menos das selbasie 0 arrasto ja estava condicionado
naquela area. A actividade do arrasto j4 estavébigeo por natureza portanto, nada
mudou de significativo com a reserva. Portantonigalarte que ficou proibida na area de
influéncia da reserva foi a arte da rede de emalBatiz-me assim, ha inconvenientes?
Nao ha, ndo ha. Agora com o novo regulamento, paénd batimétrica que funciona € os
cinquenta metros da costa....isto veio, ao fim amcabsolver o problema de quem tem
de fazer a inspeccao destas actividades porqueaettdo ao Deus dara. H4 muita gente
gue tem alguma coisa contra? Nao foi consensuahefamente nao foi, mas depois
guando as pessoas se aperceberam que na verdddecbimas a defender, e a pesca é
uma actividade muito forte e isto € uma zona bastéorte, e bastante abundante com
bastante peixe, mas também é uma zona bastanterad@l com bastante exploracdo de
pesca ... se tivesse proibido totalmente a pescaaaiostra coisa, mas assim houve
cabimento porque estamos s6 a falar de uma zoativeehente pequena. Chegamos a um
ponto, onde estamos no limite das condicfes paeatqda a gente possa operar sem
prejuizo de ninguém! N6s ndo vamos permitir massrigdes aos varios tipos de pesca na

zona da reserval
Comparada com antigamente o que mudou para pior e para melhor?

N&o mudou nada de especial porque ndo é dali (RNIB)vem a riqueza de peixe desta
zona, € de toda uma area mais vasta. A gente amgesta mas vamos pescando até a
Nazaré, até ao Cabo da Roca, portanto o pescadtwcdese ao longo da costa e ndo
ficava, nem fica ali ao pé da Berlenga. Existemazomuito mais interessantes para
pescar, temos uns baixos a sudoeste das Berlengasdq muito mais ricos para a pesca.
Baixos para mais de 50 ou 60 bracas, uma zona stariia profundidade. Para sul, em
frente ao Cabo da Roca também é uma zona baixaoS @ama outra coroa no meio, mais
fora, a cerca de 50 milhas da costa de grande pdafade e é isso que sempre deu
importancia as pescas e ao porto de Peniche. Baha diferencas, o arquipélago nao
nos da nada. Para outra pesca mais artesanal tami@npor exemplo: o robalo. Nesta
altura temos o robalo em abundancia nessa peseateamais usada ha captura € o
palangre, a gamela do palangre. Toda aquela zomedanga e Farilhdes é rica nesses
animais, para os pescadores que fazem esse tipesta trabalham la a vontade antes e
agora. Nunca iremos permitir que isso mude. Rezfeit o que estd estipulado, a

distancia as rochas e mais nada. O peixe circutartiente da rocha para o mar da ilha,
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para o continente, como sempre fez e fard. Emsedaas da reserva ndo da para utilizar
essas artes como ndo dava antes, os ilhéus samamadaixa e ai ndo d4, mas ha outros
sitios onde se pode trabalhar & vontade! O peixeuvide junto & costa, circula e em

circunstancias de mar, ele desloca-se para osdsavei até ao continente, retorna a zona
da reserva. Tem que se saber ler o mar. Um rohalmt raia, néo fica sé junto a rocha

ou junto a praia e ele precisa de mar aberto, lolagebentacéo.

(neste grupo de questdes pretende-se que a pessoa fale livremente. Depois de a ouvir e
no caso de néo ter falado de alguns aspectos importantes deve dirigir para eles: em

termos econdémicos, sociais, culturais, familiares, relacionais, politicos, etc...

Do que vive? (economicamente). Exclusivamente disso? Da para viver? Se

pudesse, mudava algo a esse nivel? O qué? Porqué?

Vivo da pesca, sou armador, tenho um barco, trg@dae vivo disso. Vivo da pesca desde
0s 17 anos e nao estou arrependido. Na pesca desdse queira trabalhar e aprender
vive-se bem e recompensa acima de muitas outragdacttes. Tem é que se saber e

guerer trabalhar. Eu ndo mudava mais nada, quaai® $8 muda, pior.

Antigamente: conseguia-se viver apenas da pesca? (se ndo do que vivia?)
Pescava-se mais ou menos? Porqué? O que faziam ao peixe? Onde vendiam o
peixe? Quem o comprava? E agora? O que mudou? Ganhavam mais com a

pesca actualmente? Porqué?

Hoje um barco vale por quatro de antigamente, maeszta € mais dificil, ha menos
recursos, menos peixe. Tem que se por mais redwangara se tirar o0 mesmo, tem que
se lancar mais aparelhos, mas os barcos e os digpssa bordo também o permitem
portanto, da uma coisa para a outra, e ganha-smesaa. Quem sabe e tem vontade

ganha mais no mar do que noutras actividades.

Pescavam o qué? Lembra-se? Qual era o melhor peixe? Qual era o pior? O que
Ihes faziam? Era melhor o peixe antigamente ou agora, ou é a mesma coisa?

Porqué?

Pesca-se o0 mesmo, depende da época e do que esederatesta altura temos o robalo, o
peixe movimenta-se livremente por toda a costa! M@a®o ja disse, hoje pode haver
menos peixe mas existem mais recursos, tecnoleglzer e vai-se onde for preciso para

buscar o que se procura e encontra-se. E preciabe¥!

by

Quem ia a pesca? O que faziam as mulheres e homens que ndo viviam da

pesca? E as criangas? Como € no presente?
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A pesca a sério € dos homens, nunca trabalhei colinemes, nem conheco. As criancgas!
Dantes comecava-se mais cedo a trabalhar, agorame® é a mesma coisa. Comegam
desde pequenos na droga e nunca mais a largama énigéria. A pesca leva muito com

a escumalha da droga, depois nédo tem for¢ca, nAac#épacidade e tudo o que ganham

queimam na droga. E uma misérial

Costumavam ir muito para as Berlengas? Quantas vezes? Quando? O que iam la
fazer? (s6 pesca, com familia, passeio, outras actividades?...festividades?
Levavam turistas? Quando apareciam? Como era?) E agora como fazem?

Continuam a ir? O que se fazia por Ia? E agora, o que se faz?

Fui 1& uma vez ou duas na minha vida, ndo achordase nenhum naquilo. Nunca
trabalhei com o turismo sempre e s6 na pesca. AqB0O pedra! E pedra ha-de ficar la
sempre. Beleza daquilo...ndo vejo nenhuma! Antigamexst familias daqui e, ndo so,
iam 14 no Verao faziam a época balnear, principatmes familiares dos pescadores e do
pessoal que trabalhava la, os faroleiros e etc.rddgevam la os turistas, vdo ver as
grutas, vao la acima ao farol e pouco mais ... betlezpiilo! ... Ndo vejo nenhuma! Em

termos de visita cada um d& o valor que quiseraa dero valor, ndo vejo la nada que

valha!

Outras actividades relacionadas com as Berlengas — sejam econdémicas sejam de
outro tipo — antes e agora — por exemplo: nas Berlengas colhiam alguma planta
do mar ou de terra para consumo familiar? O qué? Para que servia?

Comercializavam isso? E actualmente continuam a apanhar? O qué?

Disso ndo sei nada, sinceramente ndo sei explicdo faco muito caso dessas
actividades, da apanha, do mergulho, do turismo,s& nada nem me interessa. SO me
interessa da pesca e do que temos falado. O peecalagpanha sei que tem umas épocas e
umas licencas mas nao sei mais do que isso! Enosetunisticos o que € que aquilo tem!
Nada! Nao tem nada para ver! O turismo, a Berles&gatrés pedras, ndo sdo mais do que
isso! Vao |4 alguns milhares de visitantes, masawai evoluir dai, ndo vao fazer hotéis
ou outra coisa... se calhar o surf, num fim-de-semtraa mais pessoas que a reserva um

ano inteiro de época balnear! Aquilo ndo tem codelicpara nada!

lIl- A constituicdo da Reserva
Nivel de conhecimento e impacte — percepcéo subject  iva.

111
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Se o entrevistado nao tiver falado espontaneamente na constituicdo da reserva natural das berlengas,

10

11

12

13

14

deve agora introduzir a questéo. Se ja falou espontaneamente deve procurar perceber o seguinte:

- J4 ouviu falar da Reserva das Berlengas? Quando ouviu falar a primeira vez,

lembra-se? O que é? Tem ideia da area que abrange?

Repare a reserva, aquilo ndo é ilha nenhuma, s@fover o que é realmente uma ilha,
aquilo ndo sédo ilhas nenhumas, sao umas pedragioodm mar! Nao tem vida propria,
nao tem nascimentos, ndo tem nada. E a reservaeSma coisa, quando se chama ilha

aquilo esta-se a tentar dar mais valor aquilo dodapifacto tem.
Sabe como apareceu a RNB? Quem a criou? Quando? Porqué?

A reserva, ndo tem nada que ver, nao existe la dadanormal ou normal, que eu néo
veja aqui no continente. Tem la umas espécies, eetpbr isso a malta la do ambiente
decidiu criar a reserva mas aquilo ndo tem nadasigiaficativo! H4 la uma planta ou
outra, que os bidlogos dizem que s6 ha ali no matoj as rochas, também ha um peixe
ou outro, mais diferente, mas tirando isso ndo addande especial! E h&a |4 porqué?
Porque em geral, uma onda numa ilha ndo faz o gmenima costa continental, numa
praia. Aqui a onda vem e rebenta, |4 ndo! La osesitdbe e desce mas nao bate como na
costa, isto, de uma forma geral, por isso é queixepse refugia ali, mas depois também

circula, ndo fica I4, vai aos baixios alimentar&groxima-se da costa regressa ...é assim.
O que se pretende com a reserva?

O pessoal 14 do ambiente, 14 conseguiu fazer avaseronto, tudo bem...agora para
qué! E certo que aquilo tem estas ou aquelas coesjgnas...depois la nas rochas existe
isto ou aquilo que ndo existe em mais lado nenhuas isso ndo é significativo. Se tem
& o marisco agarrado a pedra ele esta la paraQuéserve para a hossa alimentacéo, ou
fica & e morre! Agora isso esta tudo regulamentasipessoas estdo inscritas, colectadas

ha fiscalizacdo e pronto tudo bem.

H& uma regulacéo da actividade que exerce? Em qué? Isso afecta-0? Como?

Porque é que isso acontece? Como deveria ser em seu entender?

Nédo afecta nada a pesca, nem para o bem nem paral.oPara quem vai para 0s
pesqueiros na ilha parece-me que foi proibido pesoacima da pedra, mas isso para

mim também ndo me afecta nada!
O que mudou, com a reserva, na vida das pessoas que vivem aqui?

E tudo igual, como ja lhe disse no inicio, ondesgaiuma ilha, agora continua a existir.
As pessoas vao la se quiserem ou para pescar, raulgpar os turistas e pouco mais.

Criam-se la gaivotas, mas isso é uma praga, pacarnss, para as senhoras que querem
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estender uma roupa, sdo uma praga. Nao se adneteapidias de hoje se proteja um
animal com estas condi¢gdes. Antigamente o0s pesead@inda davam algum
aproveitamento aos ovos, comiam 0s ovos, vendiasn4mas agora ndo. E proibido e ja
ninguém os quer. Nao é bem igual ao ovo de umanlgalimas € um ovo, com um
saborzito assim a peixe...h& uma falta de trabalhhoppoe dos responséveis porque na

verdade aquilo tinha que ser controlado!
15 E na vida das pessoas que nao vivendo aqui se servem da Berlenga e do meio
em torno das Berlengas?

Os turistas! Esses vém ca, ddo uma volta, comenrastaurantes e voltam para as suas
terras, para eles é igual. No Verdo chegam aliemete no barco, vao, voltam e pouco

mais. Outros trazem um barquito, pescam qualqué&sace vao embora sem nada de

especial também.

16 Em sua opinido quem ganha com a existéncia da reserva? Isso é importante para

si? Porqué? E quem perde? Porqué? O que se podia fazer para remediar isso?

Eu acho que a reserva j4 chegou ao seu limite engoese vai alterar muito mais. Eu
penso que nesta altura ndo ha poder nem meiosspagatar a fazer mais coisas ali, nem
interessa. O pessoal j4 esta adaptado a reseradta da pesca também. N&o faz grande

diferenca para ninguém...
17 O senhor/senhora o que ganha com a reserva? O que perde?
N&o ganho nada com a reserva nem nunca perdi oal&la.

18 Se pudesse o que mudaria aqui nesta zona em volta das Berlengas e nas

proprias Berlengas? Porqué? Como é que se pode fazer isso?

Deixava tal como estd, ndo mexia em mais nada.

IV — Participacdo/democratizacao dos processos

19 - Antes de aparecer a reserva ouviu falar disso? Quem falava? O que diziam? O

que o senhor achava sobre isso naquela altura?

N&o ninguém falava nisso, antes. Aqui ndo! Entrpescadores ainda menos!

20 Alguma vez o consultaram sobre a reserva? Quem o consultou? O que

pretendiam de si?
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Sim, houve uma parceria com a Camara Municipahmtania o ICNB, a Direcgdo geral

das pescas e no final ouve a auscultacdo dos ssemtes. Nao fomos chamados
inicialmente mas depois felizmente fomos, mas qoaedtrdmos em colisdo fomos. E
acho que depois de sermos ouvidos ficou tudo bemgae se resolveu foi consensual
para todas as partes. Foi tudo mais ou menos bé@mdiesem grandes queixas de parte

a parte.

Participou alguma vez em alguma reunido ou alguma actividade relacionada com

isso? O qué? Para que serviu?

Sim com a Direccdo Geral das Pescas, o0 ambient€&rara de Peniche essencialmente,
serve para as pessoas se conhecerem principalipeargeos de fora, mas depois sdo 0s

politicos que resolvem tudo sozinhos.

Quem se ocupa da reserva? Que instituicdes? O que fazem? O que pensa disso?

Porqué?

O ambiente é que cuida daquilo, estdo |4 os fandeibs da cAmara e alguns pescadores

no Verdo, mas cada vez ha la menos pescadores.

O que acha do trabalho que essas instituicdes fazem? Conhece alguém? Quem?

O que faz essa pessoa na reserva?

Fazem |4 o papel deles, ndo sei, ndo conheco bem géo, conheco a malta antiga que
tem |4 casa e mais nada. Um ou outro rapaz da edmavwigilante, mas néo sei o que

fazem 14 em especial.

Em sua opinido como deveriam funcionar estas questdes relacionadas com a

reserva? Quem deveria liderar estes processos?

Tem de ser a malta de ca, se forem os de foranigioa vai avante, mas também né&o vejo

0 que se possa fazer mais!

Muito obrigado,

Anténio Santos
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Técnicos e Peritos

Entrevista N° 4 realizada a uma Técnica Superior do ICNB no nucleo deste

Instituto em Peniche, no dia 25 de Janeiro de 2011 pelas 10 horas da manha.

1.1

1.2

1.3

1.4

15

| — Identificacdo
Idade Absoluta: 48
Sexo: Feminino
Freguesia e concelho onde mora: A dos Cunhados, Vimeiro, Torres Vedras
Escolaridade Completa: Licenciada em Biologia Marinha e Pescas

Profissdo (descricdo pormenorizada): Técnica Superior com responsabilidade de

monitorizacdo da RNB.

1.6

1.7

1.8

1.9

1.

Freguesia e concelho onde trabalha: Cidade de Peniche.
Condicéo perante o trabalho: Funcionéria publica.
Posicdo na Profissdo: Trabalhadora por conta de outrem.

Instituicdo em que trabalha: ICNB, Peniche

Il Parte

Vive nesta zona? Ha quanto tempo? (se Viver: Gosta de viver aqui? Porqué? se nédo

viver: gostaria de viver aqui? Onde? Porqué?).

N&o, vivo perto, no Vimeiro mas, sim, trabalho adesde noventa e oito. E assim, eu
nao tenho muita ligacdo social aqui em Penichevénho so6 trabalhar e volto para
minha casa. Eu ndo tenho assim muitos conhecimeagos na zona, enfim, tenho
alguns, de quando fazia mais trabalhos na Berleagantédo conheco as pessoas, a
juventude, e uma série de pessoas que trabalhamatindo tenho assim muita

ligacdo com o meio social aqui de Peniche.
Como € a vida no entorno das Berlengas?

A ideia que eu tenho relativamente as pessoas quobeci nestes anos todos de
trabalho la € assim: € que muitas delas tém umaamaocgnédo sei até que ponto estao

conscientes que aquilo ndo é o quintal delas. E coisa que se sente, estd muito
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entranhado...em muitas delas, ndo sdo todas maseasuwgonheci...é que aquilo

para elas é territério delas! Pois é assim, ningudm nas Berlengas...mas todos 0s
Verdes ha uma série de pessoas que vao para lada2éerdes, e grande parte do
dinheiro que ganham é feito 1a, é feito na époc¥eldo. Sdo dos que |a passam mais
tempo. Muitos deles foram primeiro pescadores elé@apassar temporadas a ilha de
Inverno e durante o ano todo passavam temporageséa. E depois, a uma certa
altura, alguns deles converteram-se ao ramo tooisttazendo também vida 14 no

Verdo e ganhando dinheiro a conta disto....levavassqes para irem as grutas, etc.

E tém uma licenca que d& para seis anos.
O que sabe sobre a populagéo e sobre a cultura local?

Bom, daqui de Peniche ha estas pessoas de qukpaofaque vivem daquilo e que

no Verdo estdo la a trabalhar. Muitos destes seshestardo |4 desde os anos
sessenta, mas a maior parte deles raramente sitha. &obem uma vez ou outra,

durante o ano todo. Andar mesmo na ilha a ver, @s&rva...poucos fazem isso.

Ficam ca por baixo no bairro e estdo mais ligadgare do mar. Depois ha uma
outra classe de pessoas que...e esses Sao ja ogow®is... que vao la passar as
férias. Tentam estar la 0 maximo de tempo possivednte o Verdo. No campismo,

em casa destes pescadores alguns sao filhos, && .m0 amigos dos filhos e sdo
aguelas pessoas que todos os anos vao |4 a Berlenga

Quais, em sua opinido, sdo as necessidades desta populacdo, em particular dos

pescadores? E as potencialidades desta populacéo, quais sdo? (porqué).

Estd a colocar varias questdes, ndo €? Uma coiea asd necessidades....as
necessidades sdo muito diversificadas. Ha4 essestagioss os anos la trabalham,
fazem daquilo a vida deles e precisam de ganhdredin, e depois ha os outros que
vao para la para descontrair, divertir, recomporsntalmente, ndo €, do stress do
ano e portanto, ha varios tipos de necessidadgmi®la outros que vao para a pesca
lddica. Querem estar la a pescar no fundo tambéra pelaxar. Depois ha uma
componente de lazer e ha uma componente de trabatlomémica. Alguns desses
pescadores como estédo la durante o Verdo todoesi@o |4 s6 a trabalhar, também
fazem umas patuscadas com os amigos. Depois hagsegse ja sabem que eles la

estdo e vao |4 visita-los...fazem tudo, ndo é... alémgahharem dinheiro.
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Algumas pessoas que ficam la na casa dos pescad@&s poucos...estamos a falar
de meia ddzia... mas todos eles tém la uma casita@o& deles, a casa € alugada na
Seguranca Social do Porto. Tem uma longa hist&séa atribuida neste momento a
Seguranca Social do Porto...isto foi |a parar e gpadSeguranca Social ndo tem
muito a no¢do que aquilo era no meio de uma illgorA... as pessoas que vao la e
ficam em casa destes senhores podem ficar la coMeddd, pronto. Agora guem vem
para o0 campismo, ou quem vai alugar um quarto staueante, ou que vai para o
forte alugar um quarto, ndo fica um més! Ficam geidias, vinte dias no maximo.
Aquilo tem de ter alguma rotatividade. NOs temos loowal de campismo onde
também podemos recomendar que facam apenas umaaseataaestadia. A reserva
tem também outro local para trabalhos, nos sO aloga aquilo quando ha
disponibilidade...se precisarmos daquilo para algtahalho que esteja a decorrer no
local. O resto do campismo é no posto de turisnguilé na ruina ndo € um parque
de campismo, ndo tem as condi¢cdes de um parquardpigmo, sequer. Chama-se
um apoio ao campismo. Simplesmente tem um espaéouena casa de banho publica
e mais nada. Nado tem o conforto de um parque depisam. As casas de banho é
muito complicado por causa dos residuos e de fazéwda aquela...uma ETAR néo
funciona porque ndo ha agua doce na ilha. Nao dy@@raveitamento da agua da chuva
porgue fica contaminada com os dejectos das gavdtada a agua que é para beber
vem daqui. E engarrafada. Ha algum aproveitamen® ajuas das chuvas mas é
impréprio para consumo. N&do ha espaco fisico panatcuir nenhuma ETAR, nédo ha.
Esta a ser bastante estudado e esta a ser aindan lHéojecto que se chama Berlenga
laboratério de sustentabilidade, e no ambito dessgcto foi tratada essa questao do
tratamento de esgotos....essas coisas todas. E é cmmiplicado porque mesmo uma
estacdo de tratamento compacta... mas que tem de.g@ra que nds temos € agua
salgada e a agua salgada mata tudo, e portantofum@@ona. As fossas ...n&o
consegue fazer fossas secas em granito, tem demstarra e aquilo ndo é terra. Nem

se conseguem fazer fossas para aquelas casagjailio & granito, ndo, néao...

Em sua opinido, a vida destas pessoas mudou com a criacdo do estatuto de reserva
Natural? Em qué concretamente? Como avalia essas mudancgas? O que € mais

positivo? O que é menos positivo? Quais os impactes e em qué?

A vida, eu acho que ndo mudou. Alguns pequenosdsghtialvez. Por exemplo: eles
tinham por hébito, por habito...embora tenha idei@ q@o o faziam com muita
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frequéncia, apanhar ovos de gaivotas. Havia umaaakm que chegavam a apanhar
ovos para vender em Peniche para as pastelariasdsecou a ser um negaocio, isto
em tempos ja recuado. Com a criacdo da reservagoune ndo ser possivel fazer
isso, e claro que houve logo uma grande algazauajdo fossem eles pescadores!
Aquilo ndo se pode sequer comercializar, para jgumé proibido, aquilo € uma ave
selvagem que é protegida nacionalmente. Nao lleediestatuto de ave selvagem
protegida. E agora ndo se podem sequer apanhar Bvdepois € uma questao de
saude publica. Nao se podem utilizar, assim, oymanldados sabe-se |4 onde! E
portanto houve muita gente que se mandou ao arisemmas, basicamente, porque
andavam a ganhar algum dinheiro. E 0 que eu actpeeéeles tiveram que corrigir

alguns comportamentos e desabituar-se de algunisagscomas pouca coisa. Parece-
me a mim que ndo foi nada que implicasse uma maddecvida...assim grande.

Aconteceu uma coisa que afectou, em parte, maprdmiamente os residentes que
foi deixar de se poder acampar na ilha toda. Qudndariada a reserva aquilo ja

tinha tomado umas proporcdes terriveis, a ilha rerd¥ tinha tendas...estava
forrada...de campismo selvagem. E depois em oitentaneisso teve de acabar.

Estamos a falar de pessoas que vinham de fora mieHeemas também de Peniche.
Na altura ndo havia nada, ndo havia nada ali. Naaalam a terra buscar...j4 havia
algum comércio. Havia um castelinho, ja havia dawsnte, um micro mercado, uma
coisa pequenina. Olhe ndo tem o tamanho desta sadaer (20 metros quadrados).
Temos a pousada (mostrando um mapa), o forte ecaljairro dos pescadores. Isto é
o que ha. O farol que é uma zona militar. Haviamasingisternas...mas isso nao
funciona. E estas cisternas forneciam agua aqtoré®. Tinham uma tubagem. O que
acontece é que as gaivotas pronto...a agua que esdasr chuvas ndo da para ser
aproveitada. Isto é tudo fechado mas s6 a parteatenque € tapada. E isto € tudo
tapado anda-se |4 em cima s6 que tem umas entp@Etasa agua escorrer...para
recolher...€ muito alto. O castelinho fica aqui (masto mapa) é uma edificacdo que
vende viveres. O terreno da ilha é tudo graniteegods nalgumas partes ha algum
solo mas muito pouco. Esta casa € uma casa natareésmilitar (mostra um mapa).

No bairro estéo os vigilantes, numa casa la dadaNG6s ndo temos instalacdes 1a. E
uma casa particular. Portanto, a praia € aqui, @&ju bairro, aqui a zona do

campismo, aquela casa fica ali, aqui temos o far@qui temos o castelinho. O
patriménio construido estd aqui. E uma éarea nadicédel...salvo algumas

excepcgoes...coisas que tenham a ver com a saudeeadigublica. De resto ndo ha
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concessdo. A zona onde se pode andar sdo estessthtancos (aponta no mapa).
Depois esta zona aqui cor de rosa...pronto aqui @na #da praia. Ndo se pode sair
dos trilhos excepto quando é para estudos cieosifidevidamente autorizados, ai
tém de ter uma autorizacdo nossa, tém de nos pettirizacédo e dizer exactamente o
que é que vao la fazer. Estamos a trabalhar nunsa @ue é o Plano Geral de
Ordenamento da Berlenga que é a capacidade de gaegastabelece... vai sair um
diploma, que vai definir o nUmero maximo de pesspas podem estar na ilha por
dia. Ja existe mas nao tem estado a ser efectitanaglicado. E isto j4 desde
oitenta...funcionou durante algum tempo, mas depaia @i uns quinze anos aquilo
foi...pronto...um problema de fiscalizagcdo também, ree® tudo. Entretanto ha

muita gente a ir a ilha e como o Plano de Ordens&mentrou em vigor e foi

estabelecido um prazo para que isso possa setorefai também ser implantado um
mecanismo de controlo no acesso a ilha. Vai ter sprequase uma fronteira, no
Verao ha dias em que é demais. Com a Internetpemao sei se por curiosidade ja
escreveu Berlengas na Internet...ha milhares...e porteom esta divulgacao...tem

aguas muito limpidas. Mas as aguas podem ser corddas com coliformes

fecais...é assim...a praia ndo tem condi¢cOes paraateddira azul....devido a forma

que tem, ao local. Para ja, a praia é minUsculda tmom arribas a volta ... comeca
logo porque nunca seria uma praia concessionawglild € uma coisa, uma coisa
temporéaria, digamos...aquilo ha milhares de gaivetassim que nasce o sol, elas
estdo na praia a lavar-se...é normal fazerem issoupfefoi assim. Aquele é o local

de nidificacdo delas. E maioritariamente |a. Depb#& algumas que vivem em

Peniche. Depois fora da altura da nidificacdo que Erimavera, Verdo vao para a
costa portuguesa. Ficaram algumas aqui e outraesammilhares espalham-se...vao
atrds dos barcos de pesca, costa fora, para Aivea,até Inglaterra. Na altura do
Inverno nés temos cé& milhares de gaivotas por cdesama migracdo. E vém em
migracdo massiva para baixo para a Peninsula téxiorte de Africa, etc. Por isso é
natural que haja muito mais gaivotas durante orinve@estas zonas. As gaivotas tém
um estatuto protegido mas também se tornaram ngpecie de uma praga devido as
actividades humanas, sobretudo. Elas deixaramrddifteuldades para se alimentar,
ou seja, encontram alimento ao longo de todo ocamo fartura ao longo da costa. E
portanto, como nao tém predadores, tornaram-se sup&r populacdo que esta
sempre a crescer. Nas Berlengas o que € que estédndecer...elas comecaram a

acidificar os solos, a dar cabo da vegetacdo entpmitudo e como ha plantas
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endémicas da Berlenga comecaram a por em perigetase plantas endémicas como
guase todo o deserto vegetal. Aquilo se ndo sedeeada...aquilo em Uultima
instancia o que ia acontecer era que ia haver uodanta das plantas, e algumas ja
mudaram...plantas que se iam adaptar aos acidos...efippr até essas nao

resistiriam. Todo aquele eco-sistema desapareceria.
Trabalha nesta &rea geografica? Qual a sua relagdo com a RNB?

Trabalho e vivo nesta area no Instituto da Congg@wala Natureza e estou

completamente dedicada a reserva natural das Bgdes a sua monitorizacao.

Qual o objectivo da instituicdo para quem trabalha? E, enquanto especialista, qual o
seu objectivo? Qual a mais-valia para a RNB? Trabalha em equipa? Que tipo de

equipa? (articulam com outras equipas? Quais? Porqué?).

O objectivo é fazer a conservacdo da natureza ewaprimento as legislacdes que
existem a nivel internacional e nacional. Se ndavhesse uma reserva ali, muito do
patrimonio natural tinha desaparecido. Temos quetenaaquilo o mais equilibrado
possivel. Se a reserva acabasse, para ja as péssoasmecar a acampar por todo o
lado, e onde ha pessoas ndo h& gaivotas. As gaivooasivelmente também
continuariam a aumentar por causa dos factoresaguezeram crescer continuam a
manter-se. Ndo ha lixeiras a céu aberto mas asigiiesl ... sdo aterros....aterros
sanitarios. O lixo esta a disposicdo a mesma...efas aos aterros todos os dias
comer. Isto tem de haver uma perda...especialmestpldatas endémicas...o chordo
gue é uma planta que reside na Berlenga e esténadafla a uma determinada zona.
N6s mantemos essa confinacdo mas provavelmenteegaliog para outras zonas...e
iIsso € mau porque nao deixa mais nenhuma planszereE até € proibido plantar
aquilo...tem uma grande capacidade de sobrevivéAagoréprias camaras tiveram
por habito plantar aquilo para segurar as areias aqailo ndo é bom para as dunas.
Para as dunas, ndo. Existem muitas parcerias, ® ltelh imensas parcerias, nhao sO
em relacdo a reserva. Aqui em relacdo a reservhalla com a Camara
Municipal...até porque ha um 6rgdo que é o Consed$timigico da Reserva Natural
das Berlengas, que é um érgao que toma decisGesatfueconstituido com Camara
e uma seérie de outras entidades...com faculdades, associacdes de pescadores,
com representantes de varios sectores. Nao € uéo @ansultivo, toma decisbes. A
entidade administradora das Berlengas é o ICNB...sm&apitania também |a tem

jurisdicdo...ha 14 as serventias militares...e a Camiemanicipal também tem
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competéncias 14 no bairro...naquele bairrinho, agéiloma freguesia de Peniche. As
parcerias, muitas vezes, sdo com empresas ou &mddou com universidades. Para
casos concretos. O laboratério de sustentabilidadema parceria. Articulamo-nos
com a policia maritima com os vigilantes, quando nécessario...actuam
conjuntamente a nosso pedido, quando é neces$EIm..0s nossos vigilantes nao
andam armados. E nalguma situacdo fazem um tralzahmnto com sucesso. Por
vezes a fiscalizacdo ndo actua porque nao ha geete,meios. Em permanéncia so
existem dois vigilantes....e até por questbes dersega...eles andam os dois de
barco...mas de Verado...e é com algum risco... de Verdenfauma semana um, uma
semana outro. Fora as outras tarefas...eles nao léss@opara verem as pessoas tém
outras tarefas...tém de fiscalizar uma série de spigan de recolher dados, tém de
fazer tarefas de manutencdo, tém de fazer o contdals gaivotas para que a
populacdo ndo esteja a crescer. Portanto tém ureadsétarefas que tém de cumprir
gue sendo s6 dois... € evidente que vai fazer fa#tess wigilantes. Houve uma altura
em que houve seis...seis € o0 minimo necessario mané guncionar. Eles tém que
fazer cumprir a legislacdo sobre o ambiente...porg@ienais legislacbes. Também

fiscalizam as licencas das pessoas.

Conhece o actual regime legal que administra a RNB? O que pensa da forma como

€ gerida a RNB? Factores positivos? Factores menos positivos?

Eu penso que estamos com uma das melhores gesiéealguma vez tivemos até

hoje, simplesmente estamos numa altura em que teowesreservas para poder fazer
coisas. Ha um desinvestimento no ambiente no ICNBs receitas tém vindo a

diminuir. E suposto que a conservacgio da naturgjzafeita e todos nds contribuimos
e pagamos muito para isso...agora a questdo é sabwr € que o0 governo gere as
contribuicbes que nds pagamos....0s cortes...depensigrniaridades de quem esta
no governo. O merchandising ... as T-shirts, as hroad..as pessoas até estao
dispostas a gastar algum dinheiro com isso. Masoasas leis obrigam a que isso va
para o Estado (contabilidade central, ndo fica garanvestido na reserva que gerou
essa receita) ... tem havido um esforco por partel@NB para rentabilizar....e

apostar nessas coisas mas nao é uma coisa directa.

Quais as principais diferencas que observa nesta area geografica em relacdo ao

tempo em que ainda ndo havia RNB?
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S6 conhecgo esta regido das Berlengas de formapnafisnda e os seus problemas,
depois da constituicdo da reserva.

Conhece as regras de utilizacdo e usufruto da RNB? Quais os principais impactes
objectivos destas regras na RNB? Identifica mais algum impacte? Quais os impactes
esperados mas ainda nao atingidos? E os impactes sociais e culturais? Do seu

ponto de vista quais 0s mais importantes?

Também ja falamos. Na altura do Verao estava calotgente por todos os lados e
agora ndo. O impacte foi nas zonas la de cima...naaszacampaveis, digamos. E
com isso também houve outras alteracdes as gaidetaaram de poder fazer ninhos
no planalto, o que antigamente nao podia...porqudaara gente. O coberto vegetal
melhorou alguma coisa. O mais importante foi aradth de toda a gente que

principalmente no verdao ocupava a ilha e a sua tooOnacao0.

Como eram antes da existéncia da reserva as actividades piscatorias na area das

Ilhas Berlengas?

Houve alguma coisa que mudou...€ assim...eu ndo esfamassa altura. Ha la uma
zona de pesqueiros que nao se pode pescar la Beitque houve algumas alteracdes

para a pesca.

Quais as alteracfes sentidas nas actividades piscatérias com influéncia econémica

desde gque existe a RNB?
N&o houve restricdes de maior. Eles continuam agresvolta da ilha.
O que pensa que se deve alterar na forma de gerir 0s recursos piscatdrios na RNB?

Ndo conheco estudo nenhum que quantifiqgue. Sei qgostumam andar |a
mergulhadores € porque ha peixe. Ha ali muitos ggeipequeninos por causa do
fendmeno da Nazaré... o afloramento de ...a superfi@iecom que toda aquela zona

possa funcionar como um viveiro.
Quem deve administrar os recursos piscatorios na RNB?

Provavelmente quem o administra o Ministério dacadfura e pescas através da

direccdo geral das pescas, em dialogo com o Mnist® ambiente e o ICNB!

Como eram antes da existéncia da reserva as actividades turisticas na area das

ilhas Berlengas?
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N&o havia mais barcos a fazer carreira para lai A§uns 10 anos comecgou a
ocorrer um fendmeno que foi aparecerem barcoseuar 10 a 12 pessoas. Foi uma

nova actividade aqui na ilha que comecou a surgir.
Quais as alteracdes sentidas nas actividades turisticas desde que existe a RNB?

Principalmente disciplinou-se a ocupacéo da illpaeservou-se o que restava da sua

rigueza ambiental.
O que pensa que se deve alterar na forma de gerir as actividades turisticas na RNB?

Neste momento a principal preocupacao é a de cartarga humana presente na ilha

de Verao.
Quem deve administrar as actividades turisticas da RNB?

O ministério do ambiente através do ICNB em dialogm o Turismo de Portugal e a

Camara Municipal.

Identifica alguma outra actividade humana na RNB além destas que falamos?
Porqué? Qual a interferéncia ambiental dessas actividades? (do mar recolhe-se

apenas peixe? E de terra?)

Existe alguma pressdo ambiental dos pescadores endascadores, mas iSso esta a
ser tratado e resolvido pela fiscalizacdo. N&o amdtica a pressdo ambiental
exercida tanto quanto sabemos, mas tem de ser oniaada e restringida ao que foi

legalmente fixado.

Ao nivel do desempenho ambiental e da biodiversidade como caracteriza as ilhas

Berlengas e 0 mar que a rodeia antes da existéncia da RNB?

O que nos temos feito sdo monitorizagcbes em aldisgersas...a nivel.... Ao nivel
marinho ndo temos o mar anexado... Para ja vamosdaze controlo das gaivotas e

do choréo.

Quais as alteracdes no desempenho ambiental, no aumento da biodiversidade

(Houve?) e sustentabilidade que notou desde a constituicdo da RNB?

Os lagartos had muito poucos e nao se percebe bemued levou ao seu
desaparecimento. Existe um programa de reprodugoagiveiro para depois serem
postos la...mas com poucos resultados positivos. 9¢dsabe se foram as alteragdes
do coberto vegetal, se foram as gaivotas. Houve altoiaa em que houve |4 cdes e

também teve muita importancia nos lagartos. Nesimemto € proibido caes na ilha.
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Gatos nao ha. Os animais de companhia ndao podear ¢ outros animais também

nao. Ninguém pode levar animais para la.
O que pensa que se deve alterar na forma de gerir 0s recursos ambientais da RNB?

De momento com o0s constrangimentos financeiros awmavessamos, e a meédio
prazo, ndo vejo grandes possibilidades de altesagd® gestdo dos recursos

ambientais ou de outros.

Quem deve administrar as potencialidades ambientais da RNB?

E de toda a conveniéncia que seja o ICNB e portarMinistério do Ambiente.
Como gostaria que fossem no futuro as llhas Berlengas?

Obviamente com pessoas, mas com capacidade de aafigacionar e com outra
capacidade financeira, as dotacbes orgcamentaisonaetm para haver uma efectiva

fiscalizagcdo. Porque nédo é por falta de termos gassscapazes que elas nao

fiscalizam...séo € poucas. Nao temos meios.
Quais as medidas e altera¢cdes mais urgentes que se deviam implementar ja?

O principal seria o reforco orgcamental para impletaemelhor as medidas que estdo

previstas.

Quem participa na elaboracédo dos planos de gestédo, das politicas e regulamentos?

A populacédo participa? Porqué? Considera isso importante? Porqué? Alguma vez a
populacdo participou? Quando? Em qué? Porqué? Como avalia isso? Acha que se

devia promover a participacdo da populacdo? Porqué?

Ha algumas associa¢cbes que estdo presentes e depoisel do terreno ha pessoas
que estdo em contacto directo com as populacdés. agui também podem vir
ca...isto ndo é fechado...as escolas também vém fa@azeruitos trabalhos, também
fazem entrevistas. Por exemplo no Verdo nos teraasria banca no cais e sao os
alunos da Escola Superior de Tecnologia que estaam regime de voluntariado.
Ficam la a dormir no nosso local, ou entdo |4 neacde um vigilante, também e
portanto eles estdo |4 a dar algumas informacdé&pima material...serve de

sensibilizacdo para as pessoas que vao la.

Acha importante considerar os aspectos sociais e culturais na definicdo das politicas

e planos de gestédo? Porqué?
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Claro que sim, isso é essencial e tem sido fedsesa possivel manter a RNB com o
apoio e colaboracao das populagdes locais e de yis#ia a reserva.

O que alteraria nas politicas ambientais e ecoldgicas? Porqué? O que pode fazer

para conseguir isso?

Ha o Plano de Ordenamento, o Plano do Estado...Aderé@ésdevido ao clima, a

erosao natural. Nalgumas partes da ilha tem a wer &s gaivotas, o coberto vegetal
esta a desaparecer ou ha muito pouco. De factodquamove ha bastante erosdo. No
Plano de Ordenamento também existe um programagiesa que pretendem vir a ser
feitas e que tém vindo a ser feitas, algumas d€lague é possivel vai-se fazendo o

melhor que se pode.

Muito obrigado,

Antdnio Santos
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Técnicos e Peritos

Entrevista N° 5, realizada a um técnico Superior do ICNB, no dia 27 de Janeiro

de

1.1
1.2
1.3
1.4

15

2011 pelas 10 horas na sede do ICNB, na rua de Santa Marta em Lisboa.

| — Identificacao

Idade Absoluta: 58 anos

Sexo: Masculino

Freguesia e concelho onde mora: Lisboa
Escolaridade Completa: Licenciatura em biologia.

Profissdo (descricdo pormenorizada): Técnico superior do ICNB com

anteriores responsabilidades na direc¢cédo da RNt damente em transicdo para

o Instituto da Agua)

1.6

1.7

1.8

1.9

1.

Freguesia e concelho onde trabalha: Lisboa
Condicédo perante o trabalho: Empregado.
Posicdo na Profissdo: Trabalhador por conta de outrem.

Instituicdo em que trabalha: ICNB
Il Parte

— Vive nesta zona? Ha quanto tempo? (se Viver. Gosta de viver aqui?

Porqué?; se ndo viver: gostaria de viver aqui? Onde? Porqué?).

Nasci e vivo em Lisboa e sempre vivi em Lisboa, meslurante os onze anos que fui
responsavel pela direccdo da RNB. Antes dissopjihecia todo o enquadramento
biolégico das Berlengas devido a diversos traballi®sampo realizados naquela e
em outras zonas da nossa costa embora, desde a ricemciatura, que estive
particularmente ligado a Peniche e ao arquipélagoBErlengas. E isto porque o meu
interesse cientifico estd muito ligado as populagie aves marinhas e aquela zona é

muito importante para o seu estudo.
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2. Como é a vida no entorno das Berlengas?

Eu conheci aquela zona por ai, publiquei diverstgdms sobre esta tematica e sobre
a area geografica das Berlengas e arredores aldsge ai, que se desenvolveu a
minha carreira de técnico superior no Ministério Almbiente com varios cargos e

missdes, até chegar a direccdo da RNB.
3. O que sabe sobre a populacéo e sobre a cultura local?

Os onze anos de direccdo constituiram-se como amdgrcapital de conhecimento
em torno ndo sO da parte cientifica ambiental dgidce mas também da sua
populacdo e cultura local. Antes disso ja tinhaadstligado ao arquipélago das
Berlengas como bidlogo devido aos meus trabalhos paAssociacdo Portuguesa de
Anilhagem. Considero que aquela populacédo tem ugagdo muito especial com as
Berlengas e costumo dizer que as Berlengas sad@sléodos mas estdo em frente a
Peniche, compreende? Temos que ter a nocado quesasgs de Peniche ou sdo a
primeira linha de defesa daquele patriménio, ond®for assim, sdo a primeira linha
de ataque a tudo o que as Berlengas representarskf@awse ha alguém que deve e
pode interessar-se e incorporar as Berlengas nacslilara e na sua defesa do

patriménio da sua terra sdo os penichenses.

4. Quais, em sua opinido, sdo as necessidades desta populacéo, em particular

dos pescadores? E as potencialidades desta populacdo, quais sdo? (porqué).

As pessoas tinham necessidades basicas ndo satistemo o saneamento basico,
mas por outro lado havia a necessidade de disaipbnuso dos recursos e dirimir

conflitos também, porque cada um olha para a Bgdgrara ver o que pode tirar de
la, e isso ndo podia ser, até porque os direitosurdecomecam e acabam onde
comecam os direitos dos outros. Por isso, das £gjga achei mais necessitada a ilha
foi de uma gestdo de recursos e essa gestdo desoecpode ser feita de muita

maneira, e cada um tem o seu estilo. O meu estileegsencialmente através da
pedagogia e, num caso extremo, através de um aetopgar. Estas pessoas da regiao
e até os de fora tinham um problema que era quahdgavam a ilha achavam que
aquilo era deles, achavam que eram os reis da rRgxle ndo podia ser. As

potencialidades passam por saber usufruir com itespela natureza, das maravilhas

gue se encontram no arquipélago e a sua volta.
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5. Em sua opinido, a vida destas pessoas mudou com a criacdo do estatuto de
reserva Natural? Em qué concretamente? Como avalia essas mudancgas? O

que € mais positivo? O que € menos positivo? Quais os impactes e em qué?

Mudou pelo que |he disse...ndo € possivel cada pegaeachega as Berlengas
sentirem-se “Reis das Berlengas”. Houve e ha gmerfam esfor¢co permanente de
educacédo da populacao local e de quem visita apHra perceber e respeitar o
ambiente e, portanto a sua paisagem natural. Arv@sigouxe uma preocupacao
acrescida de fazer, uma outra maneira de olharg@&w=rlenga que ndo existia até ai.
Existia uma preocupacdo com a pesca, com o turtsaticional de Verdo e havia
uma preocupacao com o farol. Uma preocupacéo idiegcomo um sistema, numa
perspectiva de equilibrio dos ecossistemas natuesisa perspectiva veio com a
constituicdo da reserva...no fundo a reserva veioyma questdo de necessidade.
Porque ja havia uma procura muito grande dessegespas ndo havia uma gestao
integrada. O que a reserva, como entidade legiglatiouxe foi uma visao de gestao
integrada. O que a reserva trouxe no terreno fongiro, uma outra entidade a
exercer competéncias e, portanto, um corpo estrauieoali apareceu e, por outro
lado, também trouxe alguém que olhava para a Bgalesem estar completamente
integrado e dependente das comunidades locaise#sops que vinham para a RNB
vinham nomeadas pelo Ministério, ndo tinham famém Peniche, ndo dependiam
dos votos de Peniche e, portanto, tinham uma posigdis distante que, de certa
maneira, facilitava a arbitragem, ndo tinham fofisca, a forca legal era a que
tinham! Mas tinham um poder de arbitragem, e esgkeipde arbitragem, se fosse
bem exercido, com habilidade e com conhecimento, yezes era razoavelmente
eficiente, tornando-se uma mais-valia para todass, Mo fundo, representavamos um
valor mais alto que era a qualidade de vida naeBgd, sem estarmos dependentes
das instituicdes ja presentes na ilha. Nem estdgsaromprometidos com concessoes,
ou outro tipo de acordos existentes na ilha.

6. Trabalha nesta area geografica? Qual a sua relacdo com a RNB?

A constituicdo da reserva foi a consequéncia desdrabalhos e estudos cientificos
sobre os vérios ecossistemas ambientais em presang@ana e nos quais, eu ja tinha
colaborado. Digamos que as conclusdes dos meuslhicsbforam uma das razdes
para mais tarde se vir a considerar a necessidadeodstituicdo da reserva das

Berlengas. Eu fui o quarto director da RNB, o pinmefoi o Arg. Lecoq que
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actualmente trabalha na delegacdo regional do amebem Evora. Ele foi a pessoa
gue teve a tarefa dificil, que desempenhou benexgécar a comunidade local que, a
partir de uma determinada altura, havia mais urriotutor na gestdo daquela area
geografica que era o Ministério do Ambiente. E jssomo sabera, tudo o que é
novidade leva sempre algum tempo a implementar. dasacoisas mais sabias que
assisti foi uma vez, numa visita guiada por um timad, que sobre a questdo de o que
ele achava da reserva, ou mais propriamente, comoeévocés se entendem com
esses gajos da reserva? E ele deu esta respospamgueim resume tudo “para que é
gue havemos de ser estupidos?” Ou seja, nos teaw®% aturar, ndo nos livramos

deles, para qué estar a fazer coisas que no flAwlamma estupidez para todos nés.

Qual o objectivo da instituicdo para quem trabalha? E, enquanto especialista,
qual o seu objectivo? Qual a mais-valia para a RNB? Trabalha em equipa?

Que tipo de equipa? (articulam com outras equipas? Quais? Porqué?).

O objectivo do Ministério, em particular do ICNB,céidar e preservar o ambiente,
falando na constituicdo da RNB, na altura o Argcdeeteve o cuidado de se rodear
de especialistas em varias areas que continuarasstudo da ilha da Berlenga,
nomeadamente equipas de bidlogos. Com uma ligagfressa, principalmente a
Faculdade de Ciéncias de Lisboa, que era a ingibugue tradicionalmente estudava
aguela zona. Nomeadamente com equipas que tralaathana problematica dos
répteis. No ambito dessa colaboracéo, quando eserdpenhar funcdes de chefia no
sul, principalmente na area protegida da ria foandsve que entregar a chefia de
outras areas protegidas a pessoas com experi@mlzmra menos do que a dele. A
Berlenga, nessa altura, ficou a cargo de um cotegrd de curso, que era o Prof. Luis
Vicente, e tinha como braco direito outro colegaunt®e curso, o Raul Santos.
Durante varios anos foi essa dupla que desempeasiduncdes de chefia na RNB.
Curiosamente nenhum dos dois era funcionario doBICNavia uma articulacédo
muito forte com o ICNB, disponham dos seus meiagsitucionais, dos vigilantes, da

natureza etc.

Conhece o actual regime legal que administra a RNB? O que pensa da forma

como é gerida a RNB? Factores positivos? Factores menos positivos?

Sim, como |he dizia, mais tarde houve uma alterggatunda no ICNB, por altura do

governo de Anténio Guterres tentou-se racionalizava série de situacdes e, por
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razbées que desconheco, quer o Prof. Luis Vicenter, g Prof. Raul Santos, deixaram
a direccéo da reserva e ficou a assumir a diredga®@serva uma colega nossa aluna
do Prof. Luis Vicente, a Dra. Fernanda Cunha. Blsumiu estas funcdes durante
alguns meses, em determinada altura pediu um efoaca a equipa e, na altura, a
direccdo do ICNB convidou-me a ir reforcar essaigamuTrabalhAmos em parceria
durante ano e meio e depois, por questdes pessbaigeio para Lisboa e eu fiquei a
frente da direccdo da RNB. Na altura havia um pastancado do ICNB na ilha
Berlenga, tinham |a uma casa, e havia a presenpanedrativa em Peniche, na sede
da reserva e, por fim, os servigcos centrais datutst No meu caso, o sistema que
adoptei para a administrar as Berlengas foi percemem Lisboa nos servigos
centrais, estava em contacto permanente quer comshe quer com a Berlenga e ia
por rotina a Peniche, uma vez por semana, e sshgre que era necessario. Talvez
umas quinze vezes, por ano. Para mim era meno® giésejavel, mas no dizer dos
vigilantes da altura, eu nunca saia de la. O qim® de positivo desse tempo é que 0s
problemas que apareciam eram resolvidos com fadédnas minhas visitas a
Peniche, ou mesmo a Berlenga. Sejam o0s assuntosadals pelas pessoas que nao
eram |4 residentes na zona e com 0s meios de coagfit mais modernos na altura
(telemdveis), eu estava em contacto permanentegunal casos até de forma
obsessiva! Lembro-me de ter tido telefonemas cdecaneia-noite de pessoas que
estavam na ilha a queixarem-se do vizinho que asdafazer barulho! Como factores
menos positivos, algum mal-estar que episodicament@stalava entre os vigilantes

da natureza do ICNB e algumas populagdes locaeseagalores.

Quais as principais diferencas que observa nesta area geografica em relacéao

ao tempo em que ainda ndo havia RNB?

Pelo meu conhecimento, enquanto bidlogo, que ianaég vezes a ilha em trabalhos
de campo, agora, principalmente no Verdo, os est@ssas terrestres e maritimos
estdo muito mais protegidos e principalmente moizidéolos.

10.Conhece as regras de utilizacdo e usufruto da RNB? Quais 0s principais

impactes objectivos destas regras na RNB? Identifica mais algum impacte?
Quais os impactes esperados mas ainda ndo atingidos? E os impactes sociais

e culturais? Do seu ponto de vista quais 0s mais importantes?
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Olhe, creio que o mais importante que a reseruaxrgara a regiao foi a capacidade
de proteger aquele ambiente particular da ilha strapcomo isso € possivel de ser
feito, mesmo com todas as dificuldades e constraegios que houve e havera. Os
recursos, mesmo 0S recursos economicos, estao gamde pressao! E se falarmos
dos recursos ambientais, ainda mais. Os recurse®xigtiam ha cinquenta anos...o
peixe por exemplo, é pescado, enche o pescadorgigho, vai vendé-lo a lota e
acabou. Esse mesmo peixe, se for vendido a actieitiaritimo-Turisticas € vendido
varias vezes, dentro de agua e é um chamariz ggpassoas que vao la fotografar o
peixe e vé-lo, mas vieram a Berlenga, injectaramheiro na Berlenga e no seu
circuito turistico, nas comidas e nas dormidas pode 0 peixe continua la a
reproduzir-se e a atrair cada vez mais turistarédgsto € complicado de explicar
aos pescadores, que ndo sabem ou ndo querem,devartra maneira. Ha, por isso,
gue explicar isto as pessoas de la, as vezes queréeiso, para elas préprias
poderem aproveitar as novas oportunidades da @seassim ndo ficarem excluidas
do processo evolutivo. Com o mergulho...isso acontexssim, rapidamente algumas
pessoas da zona abracaram e incentivaram esseapeadiproveitaram as excelentes
condi¢gOes que a zona da RNB propicia para o meogdéhobservacdo. Os principais
impactes sao o0 excesso de procura principalmenépoea balnear. 1sso s6 se resolve
com uma gestédo integrada, uma gestdo que tenharesideracdo todos os valores e
interesses em presenca durante todo o ano. Na@de querer levar centenas de
pessoas para a ilha Berlenga e depois nao ter npaicss tratar o lixo que essas

mesmas pessoas produzem nas poucas ou muitasgouerago permanecer na ilha.
11.0 que mudou depois da constituicdo da RNB?

A introducao de outro interlocutor na ilha veio muélgumas regras de uso da ilha e
dos seus recursos e isso traz sempre alguns prabvlgoe, na minha altura (1996 a
2007), foram sempre resolvidos com alguma diplomadiquilo trata-se de um
pequeno espaco, que em certas alturas do ano s ti@o em alguns recursos e
noutras, um aglomerado populacional de relevo pagapaco disponivel, e isso tem
de ser gerido com muito cuidado, muito dispéndiotetapo e paciéncia por quem

estd responsavel pela reserva e por quem estarsade

12.Como eram antes da existéncia da reserva as actividades piscatorias na area

das llhas Berlengas?
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Tanto quanto sei, e via, ndo havia restricbes @ésigecaquela zona e portanto,

pescava-se tanto ou mais, do que se pescava naotras.

13.Quais as alteracdes sentidas nas actividades piscatorias com influéncia

econdmica desde que existe a RNB?

Havia as queixas habituais, mas ndo deixaram ndeceesar a ilha e o seu mar para as
suas actividades piscatorias. Com as devidas ¢ésfié certo, mas nada de mais que

eu tivesse conhecimento.

14.0 que pensa que se deve alterar na forma de gerir 0s recursos piscatorios na
RNB?

Agora, ndo tenho dados que me permitam responigsoa
15.Quem deve administrar 0s recursos piscatérios na RNB?

Provavelmente quem esta mais vocacionado paraciss®ireccdo geral das pescas

em conjugacdo com o ICNB.

16.Como eram antes da existéncia da reserva as actividades turisticas na area

das ilhas Berlengas?

Era essencialmente anarquica e sujeita aos traesp@ as infra-estruturas la
disponiveis que, de algum modo, entravam em condlitm o meio ambiente sensivel

de uma ilha tdo pequena como a Berlenga.

17.Quais as alteracOes sentidas nas actividades turisticas desde que existe a
RNB?

Regulou-se a actividade de campismo principalmerteo acesso a ilha,

principalmente de Verao!

18.0 que pensa que se deve alterar na forma de gerir as actividades turisticas
na RNB?

Agora ndo sei, mas tem que se continuar a pensaecmssistemas em presenca na

ilha e nas suas fragilidades.
19.Quem deve administrar as actividades turisticas da RNB?

Em minha opinido a RNB apareceu para disciplinatuesmo e as actividades
turisticas nesta regido. Julgo que talvez, o ICNB eonjunto com a Camara

Municipal, sejam a melhor opc¢éo!
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20.ldentifica alguma outra actividade humana na RNB além destas que falamos?
Porqué? Qual a interferéncia ambiental dessas actividades? (do mar recolhe-

se apenas peixe? E de terra?)

Na ilha existe o farol desde 1840 ou 41 com ostands todo o ano, e que é
importantissimo, os pescadores e as suas familimalgumas épocas do ano, e 0s
turistas em dois ou trés meses do ano. Todas gmsspas exercem actividades
diferentes com interferéncias diferentes ao longoado. Na “terra” ndo se cultiva
nada devido a quase inexisténcia de solos, poisiarrparte da ilha é formada por
rocha granitica. Trata-se de um granito muito antégg muito podre, que sofreu
movimentos geoldgicos intensos. No mar existem dganvariedades de peixes e

crustaceos, incluindo o percebe.

21.A0 nivel do desempenho ambiental e da biodiversidade como caracteriza as

ilhas Berlengas e o mar que a rodeia antes da existéncia da RNB?

Tipicamente a ilha tem vento do norte que é poalsiada alcantilada e uma baia
protegida a sul e portanto, muito mais abrigadae&ia zona (a sul) ndo ha falésias, o
que sempre facilitou o desembarque de pessoas gmmeatos. Deste lado, o mar é
mais calmo, a ndo ser quando tem ventos do sul¢gqetativamente raro. Portanto, a
ocupacdo humana nesta ilha foi sempre nesta zohae(® muito antiga como sabe!
Ainda antes do meu tempo descobriu-se construcéegmmas em terra na ilha

Berlenga.

22.Quais as alteragdbes no desempenho ambiental, no aumento da
biodiversidade (Houve?) e sustentabilidade que notou desde a constituicdo da
RNB?

Estas coisas nunca sdo de um dia para o outrog amdano para o outro sequer, séo
processos relativamente lentos que vao evoluindeegredindo. A minha conviccao
€ que se tem caminhado, de uma forma geral, nagdioe certa em relacdo a

biodiversidade em presenca na ilha e em relac@@ usstentabilidade.

23.0 que pensa que se deve alterar na forma de gerir 0os recursos ambientais da
RNB?

Nao penso que se deva alterar nada de profunde nestnento, penso que se tem

vindo a caminhar para uma situacao de relativoldxig ambiental na ilha.
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24.Quem deve administrar as potencialidades ambientais da RNB?

Sem duvida o Ministério do Ambiente e do Ordenameit Territério através do
ICNB.

25.Como gostaria que fossem no futuro as llhas Berlengas?

No seguimento do que é actualmente...com mais resgeio meio ambiente

presente na ilha.
26.Quais as medidas e alteracfes mais urgentes que se deviam implementar ja?

Agora nao tenho 14 ido ou visitado a ilha, mas pegse continua a ser uma das
prioridades para aquela ilha, a necessidade dépliier a actividade turistica, quer

ao nivel dos turistas em si quer ao nivel dos @uees turisticos. Direccionado esses
servicos sempre para uma perspectiva de qualidadeda® de quantidade.

Simultaneamente a insistir-se na fiscalizacdo de esta previsto e legislado para
aquele local. Ndo é necesséaria mais legislacdo smas proceder-se a efectiva
implementacdo do que ja foi legislado, isto de diomena geral...

27.Quem participa na elaboracdo dos planos de gestdo, das politicas e
regulamentos? A populacdo participa? Porqué? Considera isso importante?
Porqué? Alguma vez a populagcédo participou? Quando? Em qué? Porqué?
Como avalia isso? Acha que se devia promover a participacdo da populacdo?

Porqué?

No meu tempo e, dentro dos condicionalismos e daa&p do que estava previsto, fiz
e tive contactos com diversas pessoas e pescadm&#tucionalmente também
tinhamos contactos com o Municipio local e diversasociacdes profissionais.

Actualmente, ndo sei quais sdo os contactos estabiek.

28.Acha importante considerar os aspectos sociais e culturais na definicdo das

politicas e planos de gestdao? Porqué?

Claro que sim, eu diria que actualmente, e antmeote também, 0s principais
problemas que poderédo ser suscitados na Berlemgdesaatureza social e econdmica
(o turismo as pescas etc.) e, como tal, devem moati a ser considerados nas

definicdes das politicas e planos de gestao.

29.0 que alteraria nas politicas ambientais e ecolégicas? Porqué? O que pode

fazer para conseguir isso?
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Isso tem de ser feito sempre com o0 contacto comogsilacdes e as associacdes
representativas das mesmas (municipio, associapf@sssionais, universidades,
etc.). Quanto as alteracdes ndo tenho nada a apddoesidero contudo que a
actividade turistica vai condicionar no futuro ei &&r a “pedra de toque” das
Berlengas tornando-se na actividade que maior ibtr podera dar para a
preservacdo do meio ambiente da ilha ou o contrdnmlo depende das politicas
seguidas e da capacidade de manter os recursogrgaibiem niveis saudaveis, que
no caso da pesca pode significar o desvio dessesrss para 0 turismo de
observacao e fotografia em vez da pesca intenBiaa mim, enquanto bidlogo, o que
seria fundamental era tornar o fenémeno turistieolddga como um fenémeno de
turismo da natureza. Isso seria para mim fundarmergalcando tudo o que na ilha

existe de particular e especial ao nivel endémico.

Muito obrigado,

Antdnio Santos
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