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ETNOTEORIAS DO DESENVOLVIMENTO E
EDUCACAO DA CRIANCA.
UMA PERSPECTIVA INTERCULTURAL E PREVENTIVA

Natéalia Ramos’

INTRODUCAQO

Nos diferentes grupos, sociedades, épocas, pais e adultos em geral,
desenvolvem concepcbes, ideias, crencas, representagbes, etnoteorias
(variando a terminologia, segundo os diferentes autores), sobre a crianca,
o seu desenvolvimento, as suas necessidades, a sua salde e educagéo.

Estas ideias, teorias dos adultos sobre a natureza e as competéncias
da crianga, sobre os seus ritmos de desenvolvimento, sobre as formas de
cuidar, estimular e educar, variam no espago e no tempo em fungdo dos
contextos histérico-sociais e ecoldgico-culturais e respondem a expecta-
tivas e valores culturais, a exigéncias do quotidiano e das condiges de
vida.

Inseridas num “nicho cultural” e num “nicho de desenvolvimento”,
articulando o universal e o particular, o individual e o colectivo, o publico
e o privado, as etnoteorias influenciam as atitudes e os comportamentos
dos pais, dos adultos face a crianga, o tipo de cuidados, os estilos inte-
ractivos e comunicacionais, as praticas educativas, assim como influen-
ciam o proprio desenvolvimento e comportamento da crianga. Um dos
seus objectivos principais € assegurar a coeréncia do grupo e favorecer
o desenvolvimento de competéncias e comportamentos que permitam a
crianga integrar-se no seu grupo social e cultural. Elas sdo elemento or-
ganizador dos comportamentos humanos e procuram estruturar ¢ desen-
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volvimento da crianga muito precocemente, através de significacdes e de
esquemas culturalmente pertinentes de interpretagdo dos processos de
desenvolvimento e dos comportamentos. '

“Les époques, les cultures, les groupes sociaux, entretiennent un
systéme de représentations et de théories du developpement qui organi-
sent les perceptions de [ enfant et exercent une influence sur les condi-
tions de vie, les rapports avec [ "adulte, sur les idées que les parents se
font de son développement et la maniére de le stimuler”. Com efeito
"Pour chaque culture, les representations collectives concernant | 'enfan’-
ce, telles qu “elles sont transmises par la tradition populaire, religieuse ou
médicale, contribuent a faconner des styles parentaux de soins. Les va-
riations culturelles ainsi constatées, induiraient des comportements spé-
cifiques et attribueraient des significations différentes @ un méme
comportement infantile” (Ramos,1993a, p.15).

As etnoteorias, também designadas por teorias populares ou “najve”
(Ninio,1979, Keller et al. 1984, Super e Harkness, 1986, Ramos,1990
1993a,b) sdo teorias implicitas que contribuem a modelar as condigées:
de desenvolvimento e educacdo, tratando-se de um saber empirico que
os individuos e os grupos transmitem de geragdo em geracado, particular-
mente no seio das familias, sofrendo transformagdes espaciais e tempo-
rais. A sua variabilidade deve-se aos diferentes niveis de exigéncias
educativas, sociais, ecoldgico-culturais das sociedades e grupos, as dife-
rentes expectativas parentais investidas em fungdo de aptiddes social-
mente necessdrias e valorizadas numa comunidade podendo estas
atrasar ou avancgar certas competéncias. Com efeito, os individuos e os
grupos pertencentes a diferentes culturas, determinam em fungdo das
smfas representagoes, actividades e necessidades particulares, certas exi-
géncias e etapas de desenvolvimento, que podendo ser consideradas co-
mo estranhas, “bizarras”, pelos membros de uma outra cultura, sdo, no
entanto, coerentes e indispensaveis na vida quotidiana desses individuos
e influenciam os comportamentos e o desenvolvimento.

"Les idées que les populations se font du développement et des be-
soins de | "enfant, les croyances en une possibilité de moduler certains
aspects du développement de | enfant, | 4ge présumé d  apparition de
certains comportements et le moment considéré le plus adéquat pour
commencer telle ou telle activité avec lui, influencent | 'aménagement de
son environnement et imposent des modéles d’éducation” (Ra-
mos,1993a, p.14) (...) "Quelle que soit leur origine populaire ou scienti-
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figue, ces conceptions refldtent "I idéal adulte” d une époque ou d’un
groupe culturel et les conditions de vie qui leur sont offertes” (1993a,
p.640).

A grande diversidade de praticas educativas e de desenvolvimento
colocam em evidéncia a grande variedade de ideologias e de sistemas de
valores na origem dessas praticas.

Esta diversificacdo de sociedades e habitos, é destacada por Lévi-
-Strauss (1961) quando salienta a partir de uma analise historica que o
desenvolvimento da humanidade se faz ndo através de uma uniformida-
de de procedimentos, mas de modos muito diversificados de sociedades
e civilizagoes.

“ “éducation de |’enfant est le terrain ol la prédominance des fac-
teurs culturels est la plus forte” (Delaisi de Parseval in Ramos, 19933, p.28).

Devereux (1968, p. 376), num estudo em duas populacdes (Sedang
e Mohave) salienta a importancia das concepgdes dos adultos sobre a
crianca e sua influéncia nos comportamentos e desenvolvimento da crian-
ca nestes termos: "La fagon dont les adultes voient | ‘enfant, ¢’est-a-dire,
les idées qu “ils ont de la nature et du psychisme de | enfant, déterminent
leur comportement vis & vis de | “enfant et, ce faisant, influencie son déve-
loppement”.

Estudos histéricos, antropolégicos, etnopsicoldgicos, em diferentes
sociedades e culturas, tém evidenciado uma grande diversidade de re-
presentacdes parentais, sublinhando o papel dos contextos historico-cul-
turais, s6cio-econémicos, mas também a influéncia dos valores culturais,
dos sistemas simbdlicos, religiosos e politicos nas diferentes representa-
¢des do desenvolvimento e educagdo (Ramos, 1989, 1990, 1993a, b).
Igualmente, os valores individualistas ou colectivistas dos adultos de
uma sociedade, influenciam as representagdes do desenvolvimento,os
objectivos e as préticas educativas (Greenfield,1994).

Se é verdade que as etnoteorias, as crengas parentais, se traduzem
de diferentes formas nas praticas educativas, outros elementos do meio
envolvente e do quotidiano, reflectem e influenciam as crencas parentais
e as praticas educativas. Varias investigacdes salientam a complexidade
da relacdo entre representages e comportamentos.

Podemos dizer que o desenvolvimento da crianga, a sua socializa-
¢do, o tipo de cuidados e de educagdo que lhe sdo prestados, proprios de
cada época e de cada grupo social e cultural, sdo influenciados pelos ha-
bitos culturais, pelas representacdes, etnoteorias que 0s adultos tém so-
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bre as necessidades, a educacdo e a satde da crianga, os seus ritmos de
desen'volvimento, as suas competéncias, scbre as formas de educér mas
tampefn pelas condigBes ecoldgicas, socio-econdémicas e politicas 'pelas
cpndlgoes de vida da familia, nomeadamente condigdes sociais Il'uabita-
cionais, trabalho dos pais, particularmente da mae, densidade'familiar
equipamentos escolares, sociais, sanitarios,etc. (Ramos, 1990, 1993a b’
1998, 1999, 2001). ’ ' o

.Conhecer e analisar a forma como os diferentes grupos sociais e cul-
tura|s_ concet?em, estruturam e organizam o desenvolvimento e a educacio
da crianga, € uma questdo fundamental para compreendermos os proces-
sos de desenvolvimento e educagdo, nas suas particularidades e universais
e para podermos intervir ao nivel preventivo. E também fundamental ana-
lisar g relagdo complexa entre as crencas, as representacdes, os estilos in-
teractivos e as praticas educativas e de desenvolvimento. '

ETNOTEORIAS E CONTEXTOS
DE DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM

Alguns conceitos e modelos tedricos vém dar um contributo impor-
tante na compreensdo da relagdo entre as representacdes e préticas
educativas, do estatuto e papel das etnoteorias no meio envolvente e das
suas particularidades no espago e no tempo.

' J. e B. Whiting (1975, 1978) tomam em conta os meios culturais, fi-
sw;os e sociais onde se processa a socializacdo e desenvolvimento’da
crianga, propondo um modelo que designam de “Psico-cultural” para o
esttjdo dos cuidados e educagdo da crianca. Este modelo, insiste nas re-
lagBes estreitas entre a ecologia fisica, a histéria social é cultural, a es-
t.rutu.ra econdmico-social e politica, as crengas magico—religios:as 0s
rituais, as representagdes de um grupo e o tipo de cuidados e modcr) de
educagdo das criangas.

) _Por exemplo, investigacGes de Whiting (1981) evidenciam a impor-
tancia das condigBes ecoldgicas e climatéricas, nomeadamente no tipo de
transporte da crianga, na utilizagdo de berco, no vestuério. Deste modo
em sociedades vivendo em temperaturas frias (temperaturas invernaie‘:
descendo a menos de 10 graus centigrados, em paises como a Russia
certe_as regides do continente americano, asiatico ou europeu) a crianga é
vestida com varias camadas de roupa e transportada num bergo ou ins-
trumento apropriados. A medida que a temperatura aumenta (geralmen-
te a partir de temperaturas invernais com mais de 10 graus centigrados)
menos vestuario é utilizado na crianca e o modo de transporte faz-se pe—r
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lo contacto directo, por vezes através de uma pega de tecido, recebendo
o bebs numerosas estimulacdes benéficas ao seu desenvolvimento. Por
vezes, as condigdes climatéricas reline-se a ecologia fisica, verificando-
-se que em certas sociedades, devido a perigos eventuais para o bebé
(insectos, animais, etc) o bebé nunca é deixado sdzinho e é sempre
transportado.

Brofenbrenner (1979) mostra como o contexto familiar e o compor-
tamento dos pais com a crianga sdo influenciados pelo meio social e cul-
tural no qual vive a familia, sublinhando a influéncia sobre o
desenvolvimento do “ambiente ecolégico” que ele divide em micro, me-
so, exo e macro-sistema, todos estes sistemas exercendo influéncia so-
bre a crianca e o seu desenvolvimento.

Bouchard (1981) sublinha a acgo dos diversos contextos ambien-
tais/ecologicos, sobre as competéncias parentais, salientando que estas
ndo se reduzem a uma dimensdo individual e a um factor de classe. A
um nivel educacional e econdmico equivalente, se 0s meios diferem, os
comportamentos dos pais poderdo ser diferentes.

J4 Ogbu (1981) no seu modelo “ecoldgico-cultural”, considera as
concepgbes sobre a crianga e as praticas educativas estreitamente rela-
cionadas com os valores culturais, religiosos, com a percepgdo do éxito
social e das competéncias instrumentais valorizadas dominantes numa
dada sociedade, com a crganizagdo social € com 0 sistema economico.
Para este autor, a adaptagdo de um grupo social ao seu meio ambiente
é vista como uma resposta cultural, possuindo cada grupo um modo par-
ticular de adaptacdo ditado pela cultura. Esta resposta especifica, tera in-
fludncia no desenvolvimento e socializacdo da crianga, através das
técnicas educativas e das representacles e valores relativos a educagao
da crianga. ‘

O conceito de “nicho de desenvolvimento”, elaborado pelos autores
norte—americanos Super & Harkness (1986, 1997), a partir do conceito
de “nicho ecolégico” utilizado pelos biologistas e etologistas aquando do
estudo do organismo nas suas reacgdes ao meio natural, € um conceito
que integra conhecimentos de varias disciplinas relativas ao desenvolvi-
mento e educacdo da crianga no seu contexto cultural.

Este modelo conceptual, engloba todas as influéncias susceptiveis
de agirem sobre a crianga desde a vida pré-natal, permitindo ultrapas-
sar o classico debate sobre a preponderdncia dos factores hereditarios ou
do meio, sobre o desenvolvimento. O meio e o individuo, sdo concebidos
como dois sistemas abertos que interagem constantemente, existindo
para além dos factores biolégicos e maturacionais, todo um conjunto de
varidveis que interagem entre si e que interferem no desenvolvimento e

— 165 —




PSICOLOGIA, SOCIEDADE & BEM-ESTAR

educagdo da crianga, como sejam, as condigbes ecolégicas, socioecond-
micas, historicas, os habitos de cuidados e de educacio, as concepcdes
sobre a natureza, o desenvolvimento e a salde da crianca.

O “nicho de desenvolvimento”, toma em conta trés sub-sistemas
principais que funcionam em interacgdo:

- 0s contextos fisicos/ecoldgicos e socio-culturais nos quais vive a
crianga;

- as tradigBes culturais e praticas educativas e de cuidados;

- as representagOes sociais do desenvolvimento e educacdo, as et-
noteorias, as crengas dos educadores sobre a crianca, o seu de-
senvolvimento e socializacdo.

Este conceito implica, assim, os meios sucessivos materiais e huma-
nos que permitem os cuidados e as aprendizagens adaptados a cada
crianca numa determinada cultura. Cada cultura modela os métodos e
procedimentos que permitem & crianga adgquirir competéncias sociais e
cognitivas, o saber e o saber fazer por ela valorizados.

A titulo de exemplo, destacamos as investigacdes de Super e Hark-
ness (1986) no Quénia, numa comunidade rural (Kipsigis), mostrando as
relagdes entre a organizagdo do quotidiano das criancas e diversos as-
pectos do seu desenvolvimento. As diferengas quanto as sequéncias do
sono, por ex. dos bebés Kipsigis e dos bebés de meio urbano americano,
podem estar associadas aos diferentes procedimentos do meio ambien-
te. Assim, enquanto que os bebés Kipsigis dormem com a mae e nunca
estdo sos durante o dia, os bebés americanos dormem geralmente numa
cama individual e em quarto separado, durante o dia como de noite. As
diferentes rotinas e formas de agir do meio, tém como consequéncia que
os bebés Kipsigis dormem menos que os bebés americanos, continuando
também os mesmos a ser acordados algumas horas durante a noite, va-
rios meses depaois, enquanto a maior parte dos bebés americanos come-
caram ja a dormir por longos periodos. As observacbes destes autores no
Quénia, mostram também que transportar a crianca as costas, as cava-
litas, através de uma tira de tecido ou de um xaile, é um tipo de trans-
porte frequente nos Kipsigis durante o dia (17%) a partir do final do
primeiro més e durante o primeiro ano, assim como, transportar na an-
ca ou nos bragos (12%). Os objectivos deste tipo de transporte, sdo de
acalmar o bebé através do contacto corporal e do balanceamento e de
proteger o bebé de eventuais problemas. Estas praticas de transporte,
tém como consequéncia para o bebé uma experiencia visual rica, uma
interaccdo social importante e um exercicio fisico constante através dos
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movimentos de quem o transporta. Segundo Super e Har_kness, a difg—
renca de exercicio fisico entre as criangas Kipsigis e amerncanas, c'on.trl«
bui para a emergéncia mais tardia da actividade de gatmhar no Quema_ e
para uma maijor precocidade do sentar e da marcha devido a um maior
exercicio destes comportamentos.

A partir do conceito de “nicho de desenvolvimento” de_z Supe: & Hark-
ness, Reed (1993) e Reed & Bril (1996) propoem 0 conceito de “nicho de
desenvolvimento e aprendizagem”. Assim, todo o grupo cuii_:urai procura
para a crianga uma sucessao de meios adaptatjvog, 0S quais sao carac-
terizados, nomeadamente, pelo tipo de copﬁp_etenqas que os adultos en-
corajam, a idade em que essas competencias sao consideradas como
adquiridas e o nivel de dominio a atingir. ‘ , .

0 “nicho de desenvolvimento e aprendizagem”, oferece um car_npo
de accdes possiveis”, cujas caracteristicas principais podem ser definidas
tendo em conta quatro dimensoes: :

- uma accdo pode ser mais ou menos encorajada pelo meio;

— certos artefactos (objectos, instrumentos) podem estar mais ou
menos disponiveis no meio do aprendiz; _

- em todas as sociedades existem regras sobre 0s papéi§ dos dife-
rentes protagonistas em fungdo das situagdes e dos objectos que
convém utilizar;

- a organizacdo do “campo de acgdes possiveis”, varia segun_do a
idade e o nivel de desenvolvimento e de controle de dete?rmlnado
comportamento, tendo em conta, o que é oportuno organizar num
dado momento.

Assim, este conceito, tem em conta as interacgdes recs'proca; entr%
os diferentes elementos estruturantes do “nicho deudesenvqlvm::fenro
mas, igualmente, as caracteristicas do “campo df acgbes pos_,srve.'s ) que
cria as condigbes de desenvolvimento, socializagac? e aprend_l?agem. E a
partir deste “campo de acgdes possiveis”, que a crianga mobiliza e Utl|lZ.a
0s mecanismos psicologicos subjacentes aos processo‘s'd~e desenvolvi-
mento sensorial, cognitivo, afectivo, necessarios a aquisigdo de compe-

énci ulturais.

tenagse:ry (1976, 1992), através de um modelo dgsignado de “eco-cultu-
ral", considera o comportamento individual determinado em gran‘de part_e
pela cultura, constituindo esta, uma respo_sta adaptada do grupo as condi-
cbes ecoldgicas, sécioecondmicas e historicag. N

Este modelo, distingue 2 niveis: o nivel |nd|V|dua[5 compreendendo as
caracteristicas psicologicas individuais (as representagbes e comportamen-
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tos observaveis); e o nivel grupal ou colectivo, englobando os contextos
ecoldégicos ou eco-sistemas (interacgBes entre populagbes e caracteristicas
ambientais) e os contextos sécio-politicos (formas de organizacdo dos es-
tados-nacées e das sociedades).

As varidveis grupais, influenciam grandemente as caracteristicas
psicoldgicas individuais, mas os sujeitos influenciam igualmente os seys
meios ecoldgicos e sécio-politicos pela utilizagdo de instrumentos culty-
rais, o que implica uma interacgdo entre o individual e o colectivo.

No modelo “eco-cultutral”, as variaveis colectivas e as varidveis in-
dividuais estdo em relago, através de um conjunto complexo de proces-
sos de transmissdo cultural.

ETNOTEORIAS
— ABORDAGEM TRANSCULTURAL

Sao numerosas as investigagdes realizadas nos mais diversos grupos
€ contextos culturais, englobando varios continentes e paises, incluindo
Portugal, evidenciando que as ideias, as representagdes, as etnoteorias da
crianga, do desenvolvimento e educagdo precoce, variam no espago (em
fungdo dos contextos sociais e culturais) e no tempo (em fungdo das épo-
cas historicas) e influenciam os esquemas interactivos do grupo familiar,
as atitudes e comportamentos dos adultos face 3 crianga, as praticas de
cuidados e educagdo, a quantidade de estimulacgbes oferecidas 3 crianga,
a organizagdo do seu meio de desenvolvimento.

Estes estudos, tém sido realizados por investigadores provenientes de
diferentes disciplinas, nomeadamente por nés desde 1986, com popula-
GBes origindrias de diversos meios sociais e culturais e pertencentes a di-
ferentes geragBes. Varias dezenas destas investigagbes foram analisadas e
apresentadas em 1993 (Ramos, 1993a), das quais destacdmos apenas al-
gumas a titulo de exemplo.

Devereux (1949) registou que nos Mohaves, onde predomina a con-
cepgdo que o bebé compreende a linguagem do adulto desde o nasci-
mento, ndo existe “linguagem bebé”, contrariamente ao que acontece na
quase totalidade das sociedades, em que o adulto modela ndo sé o dis-
curso, mas também a altura e intensidade da voz em fungdo das compe-
tencias linguisticas da crianca.

Konner (1976), na Africa Austral, realizou investigagdes no grupo
etnico Kung, tendo verificado que os bebés pertencentes a este grupo et-
nico, eram na sua maioria capazes de se manterem sentados sem apoio
desde a idade de 50 dias, portanto antes dos dois meses. Ag maes, ra-
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ramente deixavam estes bébés deitados e inativos durante o dia, exerci-
tando-os activamente a adoptarem certas posturas, como a sentar-se e
a andar, devido & sua concepgdo de desenvolvimento, ou seja, estas
maes pensavam que se ndo fizessem este treino, as suas criangas ndo
seriam capazes de fazer estas aquisicdes espontaneamente e os seus os-
sos ficariam moles e desarticulados.

Konner, fez igualmente comparacdo destes bébés com bébés de ou-
tras culturas, tendo registado que com 15 semanas, o bébé Kung passa-
va 70% do seu tempo em contacto directo com o corpo da mie, contra
20% para a crianga americana da mesma idade educada em familia e
menos de 10% para a crianga americana educada em instituicdo.

Também Mead (1930) da-nos conta que em Manus, os cuidados a
crianga e o comportamento dos pais, sdo acompanhados pela exigéncia
que a crianca faca esforgos e adquira grande habilidade fisica precoce-
mente, sendo cada progresso e esforgo da crianga anotados e encoraja-
dos e cada hesitagdo ou insucesso repreendidos. Esta atitude exigente e
severa para com a crianga, visa desenvolver as suas capacidades moto-
ras o mais precocemente possivel, aptiddes socialmente necessarias e
valorizadas nesta comunidade. Segundo a autora, em Manus, a auséncia
de equilibrio e seguranga fisica e a falta de autoconfianca, sdo pratica-
mente desconhecidas dos adultos.

Na Républica da Costa Rica, Keller et col. (1984) compararam as
ideias das mdes de dois grupos diferentes quanto as capacidades cogniti-
vas e a dependéncia fisica das criangas, tendo mostrado que as crencas
sdo fortemente marcadas pela especificidade cultural e pelo nivel de ins-
trugdo dos pais. Cada grupo “exercita” e estimula diferentemente a crian-
¢a, segundo as suas proprias concepgdes relativamente ao que supde ser
o melhor para favorecer o seu desenvolvimento.

Em Israel, os trabalhos de Ninio (1979) em dois grupos de maes de
diferentes extractos socio-profissionais e em Portugal (Ramos, 1990,
1993a), mostraram a relagdo entre as crengas das mées sobre as poten-
cialidades comunicacionais e de desenvolvimento dos seus bebés e os
contextos sociais. Assim, nas maes de meios sdcio-profissionais mais bai-
xos, dominavam as crengas de aquisicdes mais tardias dos seu bebés,
mostrando-se estas pouco estimulantes, enquanto que as maes de meios
socio-profissionais mais elevados, acreditavam numa maior precocidade
das aquisicdes, mostrando-se mais estimulantes e exercitando mais pre-
cocemente o desenvolvimento das suas criancas.

Do mesmo modo, trabalhos de Lester e Brazelton (1982) mostraram
a influéncia de factores pré e pds-natais no desenvolvimento, em dois
grupos de recém-nascidos zambianos e americanos. Estes autores, re-
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gistaram uma grande estimulacdc dos bébés pelas maes zambianas, ou
seja, bastante contacto corporal, sendo o bébé constantemente tomado
nos bragos por toda a familia e nunca ficando sozinhe. Por seu lado, os
bébés americanos passavam a maior parte do tempo isolados noquarto
e deitados no bergo, porque as mdes temiam as infecgdes e pensavam
que eles tinham necessidade de repouso.

Investigagdes de Devries e Devries (1977), em maes do grupo Di-
go, populagao da Africa do Leste, mostraram que as atitudes educativas
e estimulagdes das maes Digo, reflectem as suas expectativas em rela-
¢do a crianga, a qual desde as primeiras semanas de vida é considerada
um parceiro activo. Para estas maes, a crianca estd preparada para
aprender desde o seu nascimento e entre 3 a 5 meses de idade, ela de-
ve atingir um bom grau de competéncia social e motora. Aos 12 meses,
ela deverd ter adquirido a marcha, o controle esfincteriano e a verbaliza-
¢ao das suas necessidades elementares.

A destacar igualmente o trabalho de Hopkins (1989, 1990), com
maes origindrias da India e da Jamaica vivendo em Inglaterra e mies in-
glesas, sobre as etapas de desenvolvimento precoce, tomando em con-
siderac@o as espectativas maternas e os modos de manipulacdo do bébé,
nomeadamente as praticas de ginastica neonatal. Este autor, avaliou a
incidéncia destas praticas no desenvolvimento motor no primeiro ano de
vida, tendo avaliado, igualmente, como a frequéncia e a intensidade des-
sas praticas de manipulagdo inflenciavam também as expectactivas das
mdaes. Assim, as mdes originarias da Jamaica, questionadas quando a
crianga tinha um més de vida, davam uma idade mais precoce para a
aquisicdo da posi¢do sentada e para o andar, confirmando-se depois pe-
la observacdo, que os seus filhos tinham controlado essas etapas do de-
senvolvimento mais precocemente que as criangas de origem inglesa e
indiana. A precocidade do desenvolvimento da crianga de origem jamai-
cana, estava directamente ligada a pratica de ginastica neonatal regular
e as crengas das mdes em relagdo a importdncia dessas praticas.

Também, investigagdes de Bril et al. (1989) salientam que as mu-
Iheres de etnia Bambara do Mali, consideram que a crianca devera ser
capaz de manter-se sentada desde os quatro meses e adquirir o contro-
le do esfincter no primeiro aniversario, enquanto que as maes francesas
indicam sete meses para a crianga ser capaz de sentar-se e vinte e qua-
tro meses para o controle do esfincter.

Ao analisar estes resultados, é necessario ter em conta as diferen-
gas culturais, ou seja, o da estrutura social e do contexto sdcio-econd-
mico ser totalmente diferente. No caso das m&es Bambara, a concepcdo
de que a crianga deverd poder sentar-se precocemente, podera estar li-

— 170 —

NATALIA RAMOS

gada a necessidade da mde ou da ama se libertar do transporte da crian-
ca. A aquisigio precoce da postura sentada podera constituir uma etapa
importarte na organizacdo do ajustamento entre a mae e a crianga, a
qual deixando a mde mais liberta torna a sua actividade mais facil. No
que diz respeito as mdes francesas, a facilidade de utilizar um substituto
do leite materno ndo impde & mae e a crianga uma proximidade constan-
te no primeiro ano de vida, assim como, a existéncia institucional de mo-
dos de guarda das criangas, ndo exige um desenvolvimento motor
precoce. Em relagdo ao controle do esfincter, entre outros, o aparecimen-
to no ocidente das fraldas descartdveis, poderd desempenhar um papel
importante nas crencas relativas a idade desse controle.

Investigacdes realizadas por Ramos (1989, 1990, 1993a) em meio
portugués autoctone e migrante em Franga, sobre as concepgdes de de-
senvolvimento da crianga, de “bebé bem desenvolvido” e de “bebé facil”,
salientam que para as maes que trabalham, autoctones ou migrantes, de
condicdo modesta, o bebé facil € uma crianca que nao reclama muita
atencdo, que come e dorme bem, que ndo é “chordo”. Numa sociedade
“apressada”, onde o tempo falta, as mdes trabalham e a ajuda as mes-
mas é diminuta &, sem duvida, desejavel e “ideal”, ter uma crianca nao
muito exigente, dacil, que fica calma no seu bergo/cama enquanto a mde
trabalha. De destacar que a populacdo idosa, autoctone e migrante, so-
bretudo a de meio rural, evoca o ideal do bebé facil nos mesmos termos,
mas para estas, € também uma crianga sa, que tem bom peso, bom as-

‘ pecto, “rosadinha”, “gordinha”, o bom desenvolvimento e a facilidade

estando associados a salde da crianga. Assim, quando o tempo falta,
quando o medo da doenga e a morte da crianga de tenra idade estdo ain-
da vivos nas mentalidades, quando a precaridade das condigbes de vida
fazem da sobrevivéncia da crianca e das necessidades basicas uma preo-
cupacdo fundamental dos adultos ndo é, surpreendente, que o “ideal” de
“bebé facil” seja o bebé que come bem, dorme bem, ndo chora, ndo es-
ta doente, reunindo-se ao do “bebé bem desenvolvido”, ou seja, um be-
bé sdo, com um bom peso, um bom aspecto fisico.

Também, sdo sobretudo as pessoas mais velhas, de meios rurais e
de meios sdcio—econdomicos mais desfavorecidos, aquelas que se mos-
tram mais tolerantes e menos exigentes no que diz respeito as normas
de desenvolvimento da crianga, considerando que é necessario respeitar
o ritmo e a “natureza” da crianga, ndo sendo bom “ir contra a natureza”,
“despertar demasiado cedo o bebé”, dando sobretudo atengdo ao apetite
e sono da crianca. Estas, valorizam principalmente o desenvolvimento fi-
sico, a motricidade sendo condiderado um indicador importante de de-
senvolvimento; sdo menos sensiveis a precocidade do bebé, introduzindo
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mais tardiamente as actividades de estimulagdo e tendem, em gerai, a
estimular a crianga através de jogos vocais ou corporais, estimulacdes
relacionadas com uma época ou um meio, desconhecendo ou utilizando
pouco os jogos educativos.

Por seu lado, nos meios socioculturais e econdmicos mais favorecidos
(com maior incidéncia nas populagées mais jovens e de meio urbano) é
mais valorizado um bebé “activo, comunicativo, vivo, simpdtico, alegre,
atento”, bem “desperto” no plano psiquico como fisico. As preocupacgbes
referentes a interacgdo, & atencdo, & boa disposicdo, a compreenséo, re-
flectem o ideal de desenvolvimento e facilidade para estes. Mais atenta
aos novos conhecimentos sobre a crianga e o seu desenvolvimento, mais
exigente em relagdo a precocidade do bebé e & necessidade de estimu-
lar o seu desenvolvimento psiquico e fisico, esta populacdo introduz mais
cedo e em maior quantidade actividades de estimulacao (brinquedos, jo-
gos pedagadgicos...), previlegia sobretudo como indice de desenvolvimen-
to as competéncias perceptivo-cognitivas, utiliza mais os novos
instrumentos e praticas de puericultura, assim como, os média (escritos
e audio-visuais) para se informar sobre o desenvovimemto e as formas
de cuidar e estimular a crianga. Estes resultados, estdo relacionados com
valores e modos de vida ligados a uma época, a uma sociedade cada vez
mais competitiva e imprimem no inconsciente colectivo a ideia de “resul-
tado”, “sucesso” na crianga, contrapondo-se aos que outrora desejavam
sobretudo proteger e ensinar a crianca a viver na sua comunidade (Ra-
mos, 1993a, p.642).

As investigacbes apresentadas merecem, certamente, uma discus-
sdo mais alargada. Contudo, elas mostram a necessidade de analisar de
uma forma menos rigida as etapas e procedimentos de desenvolvimen-
to, ndo podendo, por exemplo, considerar-se a crianga europeia ou nor-
te —americana como a norma e o exemplo da Gnica trajectdria possivel
de desenvolvimento e educaco.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento, a educacéo, a salde, os comportamentos e as
concepgdes relacionadas com as necessidades da crianga, com as formas
de cuidar e de educar, correspondem a um processo complexo e dindmi-
co, a compreender na globalidade do individuo, nas suas relagdes com os
diferentes contextos em que estd inserido (contexto ecoldgico, familiar,
socio-econémico, cultural), nas representagoes individuais e colectivas e
no projecto politico vigente na sociedade.
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A variedade das praticas, representacées e teorias sobre o desen-
volvimento, a salde e a natureza da crianga, respondem as expectativas
da cultura e as exigéncias das condicdes de vida e tém de situar-se no
seu contexto histérico, socio-cultural e ecoldgico.

Para um melhor aprofundamento da problematica, é necessario
uma andlise conjunta das etnoteorias, da observacdo sistematica das
praticas de cuidados e de educagdo, assim como, da avaliagdo das aqui-
sicdes da crianga.

A confrontagdo do discurso parental com a observagdo (directa e/ou
filmica),constitui uma metodologia importante para compreender as rela-
¢des entre as representagdes colectivas proprias de uma época e de.uma
sociedade e as praticas e “estilos culturais comunicacionais e educativos”
(Ramos, 1993 a, b, 1998, 2001, filmog. 1993-2002).

Os estudos culturais comparativos, quer seja colocada a ténica na di-
versdade dos contextos e das experiéncias de desenvolvimento, ou na
universalidade e variagdo das experiéncias precoces e impacto (directo ou
indirecto) no desenvolvimento e educagdo da crianga, representam uma
metodologia “quasi-experimental”, onde as culturas aparecem como um
importante laboratério natural de pesquisa.

Como acentuava Mead (1930, p. 227): “Il serait d "une importance
extreme que les psychologues deviennent pleinement conscients a"gs
possibilités offertes par les recherches dans d autres cultures et qu I:'S
sofent en contact étroit avec la recherche ethnologique contemporaine”.

Também Levine (1970) sublinhava que para compreendermos como
uma cultura influencia o desenvolvimento e a socializagdo da crianca, de-
vemos saber tanto sobre a cultura como sobre a crianga, isto é, para
além de investigagBes psicoldgicas é igualmente necessario investigagdes
etnoldgicas (in Ramos, 1993 a).

O conhecimento da variedade das etnoteorias e dos comportamen-
tos parentais, revela-se necessario ao nivel da investigacdo como dfa ?n—
tervencdo, nomeadamente, no que diz respeito a prevengdo psicoldgica
e social precoce, & promogdo do desenvolvimento e qualidade de vida da
crianga e a formaga&o dos profissionais da primeira infancia.

Os paises industrializados e as cidades, sdo hoje, cada vez mais
confrontados com multiplas culturas, com familias e criancas migrantes,
verificando-se, igualmente, um aumento crescente da cooperacdo inter-
nacional. Por este motivo, sdo indispenséveis investigagdes interculturais
e é importante facultar a formacg&o psico/cultural e comunicacional em si-
tuagdo intercultural junto dos diferentes profissionais, muito em particu-
lar dos psicologos.
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