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INTRODUÇÃO 

As normas NP 405 são normas portuguesas na área da informação e documentação, harmonizadas 
com a norma internacional ISO 690. Definem regras para a normalização das referências 
bibliográficas de todos os tipos de documentos. 

O que é uma referência bibliográfica? 

Uma referência bibliográfica é o conjunto de elementos que permitem identificar uma publicação ou 
parte dela, de documentos impressos ou registados em diversos tipos de material. Os elementos são 
retirados do próprio documento, preferencialmente da página de título. 

Divisão das Normas NP 405 

●​ NP 405-1: Documentos impressos (monografias, artigos, normas, patentes) 
●​ NP 405-2: Materiais não livro (cartazes, vídeos, objetos, gravuras) 
●​ NP 405-3: Documentos não publicados (manuscritos, circulares, cartas) 
●​ NP 405-4: Documentos eletrónicos (bases de dados, revistas eletrónicas, websites) 



 

PRINCÍPIOS GERAIS 

Classificação dos Elementos 

Os elementos das referências bibliográficas classificam-se em: 

●​ Essenciais (E): Indispensáveis à identificação do documento 
●​ Recomendáveis (R): Fornecem clareza adicional à identificação 
●​ Facultativos (F): Informação adicional útil, mas opcional 

Regras Fundamentais 

1.​ Coerência: Manter sempre o mesmo formato ao longo de todo o trabalho 
2.​ Informação entre parênteses retos [ ]: Toda a informação acrescentada pelo autor (não 

retirada do documento) deve estar entre parênteses retos 
3.​ Abreviaturas latinas: 

○​ [s.d.] = sine datum (sem data) 
○​ [s.l.] = sine loque (sem local) 
○​ [s.n.] = sine nomine (sem nome de editor) 
○​ [et al.] = et alii (e outros) 

Formatação de Títulos 

Escolher uma das seguintes opções e manter até ao final: 

●​ Negrito 
●​ Itálico 
●​ Sublinhado 

Ordem das Listas Bibliográficas 

As referências podem ser ordenadas: 

●​ Por ordem alfabética (pelo último nome do autor) 
●​ Por sequência numérica (ordem de citação no texto) 
●​ Por tipologia de documento 
●​ Combinação dos critérios anteriores 

 

NP 405-1: DOCUMENTOS IMPRESSOS 

1. MONOGRAFIAS (LIVROS) 



Estrutura Geral 

APELIDO, Primeiros Nomes – Título: complemento de título. Edição. Local de publicação: Editor, 

Ano de publicação. ISBN 

1.1. Livro de um único autor 

Exemplo: 

FREITAS, José Lebre de – A confissão no direito probatório: um estudo de direito positivo. 2. ed. 

Coimbra: Coimbra Editora, 2013. ISBN 978-972-32-2038-4 

1.2. Livros com dois ou três autores 

Exemplo: 

CARVALHO, Jorge; OLIVEIRA, Fernanda Paula – Breve reflexão sobre taxas urbanísticas em 

Portugal. Coimbra: CEFA, 1998. ISBN 972-9303-52-5 

1.3. Livros com mais de três autores 

Indica-se apenas o primeiro autor seguido de [et al.] 

Exemplo: 

BART, Jean [et al.] – Filosofia do direito e direito económico: que diálogo?: miscelâneas em honra de 

Gérard Farjat. Lisboa: Instituto Piaget, D.L. 2001. ISBN 972-771-456-0 

1.4. Particularidades dos Apelidos 

Nomes espanhóis: Referenciar pelo apelido após o nome próprio 

Pedro Fernández Sánchez → FERNÁNDEZ SÁNCHEZ, Pedro 

Apelidos compostos: 

João Espírito Santo → ESPÍRITO SANTO, João 

Relações familiares: 

João Carlos Leal Júnior → LEAL JÚNIOR, João Carlos 

1.5. Casos Especiais de Data e Local 

Sem data de publicação mas com década conhecida: 

Lisboa: [s.n.], 198- 



Com data de depósito legal: 

Lisboa: Editor, D.L. 2020 

Com data de impressão: 

Porto: Editor, imp. 2019 

Sem data alguma: 

Coimbra: [s.n.], [s.d.] 

Sem local de publicação: 

[s.l.]: Editor, 2015 

Exemplo completo: 

RODRIGUES, Anabela Miranda – A posição jurídica do recluso na execução da pena privativa de 

liberdade: seu fundamento e âmbito. Coimbra: [s.n.], 1982 

 

2. PARTES OU VOLUMES DE MONOGRAFIAS 

Estrutura 

APELIDO, Primeiros Nomes – Título da parte. In APELIDO, Primeiros Nomes – Título da obra. 

Edição. Lugar de publicação: Editor, Ano. ISBN. Páginas ou capítulos. 

Exemplos 

Capítulo de livro: 

MACHETE, Pedro – A subordinação da administração pública ao direito e a dogmática do direito 

administrativo no âmbito do Estado de direito democrático. In Estudos em homenagem ao professor 

doutor Diogo Freitas do Amaral. Coimbra: Almedina, 2010, p. 191-238 

Contribuição em atas de congresso: 

OLIVEIRA, Ana Perestrelo de – Insolvência nas sociedades em relação de grupo: de novo pela 

consolidação substantiva das massas patrimoniais. In I Congresso de direito da insolvência. Coimbra: 

Almedina, 2013, p. 299-306 

Volume específico: 

PROUST, Marcel – Em busca do tempo perdido. Lisboa: Livros do Brasil, [19-?]. Vol. 4. 



 

3. TESES E DISSERTAÇÕES 

Estrutura 

APELIDO, Primeiros Nomes – Título. Local: Editor, Ano. Nota suplementar (Tese de...). 

Exemplo 

ANTUNES, Aquilino Paulo da Silva – O acesso a medicamentos em Portugal: uma análise 

jurídico-económica. Lisboa: AAFDL, 2020. Tese de Doutoramento 

 

4. PUBLICAÇÕES PERIÓDICAS (REVISTAS) 

4.1. Referência à totalidade da publicação 

Título da publicação: complemento do título. Local: Editor, Ano-. ISSN 

Exemplo: 

Revista do CEJ. Lisboa: Centro de Estudos Judiciários, 2004-. ISSN 1645-829X 

4.2. Número específico 

Título da publicação. Local: Editor, Data, n.º. ISSN 

Exemplo: 

Revista do CEJ. Lisboa: Centro de Estudos Judiciários. 2016, n.º 1. ISSN 1645-829X 

4.3. Artigos de revistas 

APELIDO, Primeiros Nomes – Título do artigo. Título da publicação. Local. ISSN. Volume, Número 

(Ano), páginas 

Exemplo: 

AMARAL, Graça – O direito (fundamental?) ao (re)conhecimento da paternidade: o tempo na acção 

de investigação da paternidade. Revista do CEJ. Lisboa. ISSN 1645-829X. N.º 1 (2016), p. 133-175 

Formato alternativo: 

SLATTERY, Diane Kay – Case study of factors affecting urban residential constructions in St.Louis. 

Journal of Urban Planning and Development. ISSN 0733-9488. vol.132, Nº 3 (2006) p. 130-131 

 



5. DOCUMENTOS LEGISLATIVOS E JUDICIAIS 

5.1. Legislação publicada em Diário da República 

TÍTULO DA LEI/DECRETO/PORTARIA. Título da publicação. N.º do volume (Data 

AAAA-MM-DD) páginas. 

Exemplos: 

RESOLUÇÃO DO CONSELHO DE MINISTROS n.º 51/2017. D.R. I Série. 77 (2017-04-19) p. 

2008-2010 

ACÓRDÃO DO SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTIÇA n.º 1/2014. D.R. I Série. 39 (2014-02-25) p. 

1642-1650 

5.2. Normas técnicas 

Sigla e n.º da norma. Ano, Área – Título: complemento. Local: Editor. Descrição física 

Exemplo: 

NP 405-1. 1994, Informação e Documentação – Referências bibliográficas: documentos impressos. 

[Lisboa]: IPQ. 49 p 

5.3. Códigos anotados 

APELIDO, Primeiros Nomes, anot. – Título: complemento. Edição. Local: Editora, Ano. ISBN. 

Exemplo: 

REIS, José Alberto dos, anot. – Código do processo civil anotado. 3.ed. Reimp. Coimbra: Coimbra 

Editora, 1980 

 

NP 405-2: MATERIAIS NÃO LIVRO 

1. DOCUMENTOS ICÓNICOS (Cartazes, Gravuras, Postais) 

Estrutura 

APELIDO, Primeiros Nomes – Título [Documento icónico]: complemento. Local: Editor, Ano. 

Descrição física 

Exemplos 

Gravura: 



PÉ-LEVE, Carlos – Biblioteca [Documento icónico]. [S.l.]: [s.n.], [s.d.]. 1 gravura: serigrafia, color.; 

46x38 cm 

GUIMARÃES, José de – La tentation [Documento icónico]. [Balaia: Club Méditerranée], 1987. 1 

gravura: serigrafia, color.; 70x100 cm. Assim. E data a lápis preto no canto inf. Direito. Prova não 

comercial de uma tiragem do 99 

Postal: 

O Porto de outros tempos [Documento icónico]. Porto: Biblioteca Pública Municipal, 1989. 1 pasta 

(28 postais): color. 

Cartaz: 

PORTUGAL. Instituto Nacional do Ambiente – O "buraco" na camada de Ozono [Documento 

icónico]. [S.l.: s.n., 1994?]. 1 cartaz: color.; 47x32 cm. Cartaz nº 4 

 

2. REGISTOS VÍDEO 

Estrutura 

Título [Registo vídeo]. Realizador Nome. Local: Editor, Ano. Descrição física 

Exemplos 

DVD: 

O último condenado à morte [Registo vídeo]. Realizador Francisco Manso. [S.l.]: Costa do Castelo, 

2009. 1 DVD (93 min.): color., son. 

VHS: 

MEIRELES, Luís – Duo de flauta e piano [Registo vídeo]. Aveiro: CEMED, 2000. 1 cassete vídeo 

(VHS) (1 h., 30 min.): color. 

Der Himmel über Berlin [Registo vídeo]. München: Focus Verlag, 2006. 1 DVD vídeo (122 min.) 

PAL 

 

3. REGISTOS SONOROS (CDs, Discos de Vinil) 

Estrutura 

AUTOR(ES) – Título [Registo sonoro]. Edição. Local: Editor, Ano. Descrição física 



Exemplos 

CD áudio: 

MOZART, Wolfgang Amadeus – Mozart collection [Registo sonoro]. Pandrup: Elap Music, 1992. 1 

disco (CD) (61 min.) 

DEBUSSY, Claude – Prélude à l'après-midi d'un faune [Registo sonoro]; Nocturne; La mer. Orchestre 

de la Suisse Romande; Armin Jordan, dir. [S.l.]: Erato, p. 1991. 1 disco (CD) 

Nota: p. = Phonograma (data de gravação) 

 

4. OBJETOS 

Estrutura 

APELIDO, Primeiros Nomes – Título [Objeto]: complemento. Edição. Local: Editor, Ano. Descrição 

física 

Exemplo 

Proceso [Objeto]: un juego para conecer el Código Procesal Penal. Santo Domingo (República 

Dominicana): Escuela Nacional de la Judicatura, 2006. 1 jogo (1 tabuleiro, 6 peões, 4 cartas, 535 

cartas questionário com 535 perguntas): papel e plástico + instruções do jogo e guia didático 

 

NP 405-3: DOCUMENTOS NÃO PUBLICADOS 

Documentos não publicados são aqueles de tiragem reduzida que não foram integrados num circuito 
formal de distribuição. 

Nota importante: A acessibilidade é elemento essencial neste tipo de documentos. 

Estrutura Geral 
Autor – Título. Data. Acessibilidade 

A acessibilidade indica-se pela ordem: instituição detentora, local e país. 

1. MONOGRAFIAS NÃO PUBLICADAS 

Exemplo 

GERALDES, António Santos Abrantes – Elementos práticos sobre juros. 1997. Acessível no Centro 

de Estudos Judiciários, Lisboa, Portugal 



 

2. PUBLICAÇÕES EM SÉRIE NÃO PUBLICADAS 

Exemplo 

Centro de Estudos Judiciários – InfoCEJ: newsletter do Centro de Estudos Judiciários. N.º 1 (set. 

2010). Acessível no Centro de Estudos Judiciários, Lisboa, Portugal 

 

3. JURISPRUDÊNCIA MANUSCRITA 

Exemplo 

Supremo Tribunal de Justiça-PROC53974 de 1948-05-28 [Manuscrito]. Acessível no Supremo 

Tribunal de Justiça, Lisboa, Portugal 

 

4. MATERIAIS CARTOGRÁFICOS NÃO PUBLICADOS 

Nota: A escala é elemento essencial e coloca-se após o título. 

Exemplo 

Carta Militar de Portugal "A-dos-Cunhados" (Torres Vedras) [Material cartográfico]. Escala de 

1/25.000. 1970. 1 carta. color. Acessível no Centro de Estudos Judiciários, Lisboa, Portugal 

 

5. MATERIAIS NÃO LIVRO NÃO PUBLICADOS 

Exemplos 

Diapositivos: 

Centro de Estudos Judiciários – Slides CEJ [Projeção visual]. 2005. 38 diapositivos: color. Acessível 

no Centro de Estudos Judiciários, Lisboa, Portugal 

Cassete vídeo: 

Centro de Estudos Judiciários – Violação [Registo vídeo]: filmes baseados em histórias verídicas. 

[1991?]. 1 cassete vídeo (VHS): color., son. Acessível no Centro de Estudos Judiciários, Lisboa, 

Portugal 

 

NP 405-4: DOCUMENTOS ELETRÓNICOS 



1. MONOGRAFIAS ELETRÓNICAS 

Estrutura 

APELIDO, Primeiros Nomes – Título [Em linha]. Edição. Local: Editora, Ano, atual. em [Consult. 

Data]. Disponível na internet: <URL:>. ISBN 

Exemplos 

Livro eletrónico (eBook): 

PAZ, Margarida – A intervenção do Ministério Público na jurisdição cível em Moçambique [Em 

linha]. Lisboa: Centro de Estudos Judiciários, 2017. [Consult. 21 abr. 2017]. Disponível na 

internet:<http://www.cej.mj.pt/cej/recursos/ebooks/civil/eb_A_intervencao_Ministerio_Publico_Jurisd

icao_Civel_Mocambique.pdf?id=9&username=guest>. ISBN 978-989-8815-55-2 

Com atualização: 

Jurisdição Trabalho e da Empresa, org. – Brevíssimas notas sobre as alterações ao Código do Trabalho 

(a Lei n.º 90/2019, de 4 de setembro e a Lei n.º 93/2019, de 4 de setembro) [Em linha]. 1. ed. Lisboa: 

Centro de Estudos Judiciários, 2019, atual. 7 out. 2019. [Consult. 20 mar. 2020]. Disponível na 

internet:<http://www.cej.mj.pt/cej/recursos/ebooks/trabalho/eb_AlteracoesCT.pdf>. ISBN 

978-989-8908-79-7 

Livro sem autor definido: 

SCHER, Paula – Make it bigger [Em linha]. New York: Princeton Architectural Press, 2005. [Consult. 

16 Jan. 2012]. Disponível na 

internet:<URL:http://www.springerlink.com/content/mj8533/#section=760742&page=2&locus=22>. 

ISBN 978-1-56898-641-8 

 

2. PARTES DE DOCUMENTOS ELETRÓNICOS 

Estrutura 

APELIDO, Primeiros Nomes – Título da parte. In APELIDO, Primeiros Nomes – Título [Em linha]. 

Edição. Local: Editor, Ano. [Consult. Data]. p. ou cap. Disponível na internet: <URL:>. ISBN 

Exemplo 

TREVISAN, Gabriela – Cidadania infantil e participação política das crianças: interrogações a partir 

dos estudos da infância. In DORNELLES, Leni Vieira; FERNANDES, Natália, coords. – Perspectivas 

sociológicas e educacionais em estudos da criança: as marcas das dialogicidades luso-brasileiras [Em 



linha]. Braga: Centro de Investigação em Estudos da Criança, 2012. [Consult. 20 mar. 2020]. p. 

84-105. Disponível na 

internet:<URL:http://www.ciecuminho.org/documentos/ebooks/2307/pdfs/2%20Inf%C3%A2ncia%20

e%20cidadania/Cidadania%20infantil%20e%20participa%C3%A7%C3%A3o%20pol%C3%ADtica%

20das%20crian%C3%A7as.pdf> 

 

3. PUBLICAÇÕES EM SÉRIE ELETRÓNICAS 

3.1. Totalidade da publicação 

Título da revista [Em linha]. Local: Editor, Data-. [Consult. Data]. Disponível na internet: <URL:>. 

ISSN 

Exemplo: 

Sociologia, problemas e prática [Em linha]. Lisboa: Centro de Investigação e Estudos de Sociologia, 

2000-. [Consult. 22 mar. 2017]. Disponível na 

internet:<URL:http://sociologiapp.iscte-iul.pt/index.o.jsp> 

3.2. Número específico 

Título da revista [Em linha]. Local: Editor, Data, n.º. [Consult. Data]. Disponível na internet: <URL:>. 

ISSN 

Exemplo: 

Sociologia, problemas e prática [Em linha]. Lisboa: Centro de Investigação e Estudos de Sociologia, 

Março 1993, n.º 13. [Consult. 22 mar. 2017]. Disponível na 

internet:<URL:http://sociologiapp.iscte-iul.pt/index.o.jsp> 

3.3. Artigos de revistas eletrónicas 

APELIDO, Primeiros Nomes – Título. Título da revista [Em linha]. Vol., n.º (ano), p. [Consult. Data]. 

Disponível na internet: <URL:>. ISSN 

Exemplos: 

CARITA, Cristina; ROSENDO, Vasco Nuno – Associativismo cabo-verdiano em Portugal: estudo de 

caso da Associação Cabo-verdiana em Lisboa. Sociologia, problemas e práticas [Em linha]. N.º 13 

(março 1993) p. 135-152. [Consult. 22 mar. 2017]. Disponível na 

internet:<URL:http://sociologiapp.iscte-iul.pt/pdfs/27/274.pdf> 



SLATTERY, Diane Kay – Case study of factors affecting urban residential constructions in St.Louis. 

Journal of Urban Planning and Development [Em linha]. vol.132, Nº 3 (2006) p. 130-131. [Consult. 

16 Jan. 2012]. Disponível na internet:<URL:http://ascelibrary.org/>. ISSN 0733-9488 

 

4. PORTAIS E PÁGINAS WEB 

Estrutura 

AUTOR(ES) – Título [Em linha]. Local: Editor. [Consult. Data]. Disponível em WWW:<URL:> 

Exemplo 

BIBLIOTECA DO INSTITUTO SUPERIOR TÉCNICO. Biblioteca Digital. Tutoriais [Em linha]. 

Lisboa: IST. [Consult. 16 Jan. 2010]. Disponível em 

WWW:<URL:http://bist.ist.utl.pt/biblioteca-digital/tutoriais/> 

 

5. CD-ROM E DVD-ROM 

Estrutura 

AUTOR(ES) – Título [Recurso electrónico]. Edição. Local: Editor, Ano. Descrição física 

Exemplos 

DVD-ROM: 

Accenture – Estudo sobre o desenvolvimento da concorrência no mercado postal português [Recurso 

electrónico]. [Lisboa]: ANACOM, 2007. 1 DVD-ROM 

CD-ROM com tese: 

MENDES, Luísa Maria Bernardino de Medeiros de Brito – O quinto império de Fernando Pessoa ou a 

criação literária em língua portuguesa [Recurso electrónico]. Lisboa: L. Mendes, 2004. 1 CD-ROM. 

Tese de doutoramento em Literatura Portuguesa Moderna, apresentada à Universidade Nova de Lisboa 

sob orientação de Maria Teresa Rita Lopes 

 

6. MENSAGENS ELETRÓNICAS (E-MAILS) 

Estrutura 

AUTOR – Título da mensagem. Título do sistema hospedeiro [Mensagem em linha]. Local: Editor, 

Data. [Consult. Data]. Disponibilidade 



Exemplos 

Boletim por e-mail: 

Biblioteca do CEJ – Boletim bibliográfico: fevereiro 2020. In Lista de distribuição do Boletim 

[Mensagem em linha]. Lisboa: CEJ, 13 mar. 2020. [Consult. 1 abr. 2020]. Disponível na 

internet:<https://mail.google.com/mail/u/1/#search/in%3Asent+bol/DmwnWsLTHfxNTQHGpBcLlb

GbhlxpQmZQKhTJCLNNbFDstBSspqbVHTtQCCLlhpHQZPnrtfPFglPv> 

Comunicação pessoal: 

TOMÁS, Paula – Referências bibliográficas: manual das normas portuguesas NP 405 (2. ed.) 

[Mensagem em linha]. Mensagem para Edgar Lopes. 1 abr. 2020. [Consult. 2 abr. 2020]. 

Comunicação pessoal 

 

CITAÇÕES 

O que é uma citação? 

A citação é a forma breve de referência colocada entre parênteses no interior do texto ou como nota 
em pé de página, no fim do capítulo ou do texto. Permite identificar a publicação onde foram obtidos 
ideias ou excertos e indicar a localização exata na fonte. 

Tipos de Citação 

1. Sistema Autor-Data 

Coloca-se entre parênteses no texto: 

(APELIDO, ano) 
(SARAMAGO, 2004) 

(AUTOR, ano, p. XX) 

Exemplo em texto: 

"Quando os pais adoptam comportamentos e atitudes para com os filhos, de tal forma graves e muitas 
vezes irreversíveis, o Direito inibe-os do exercício das responsabilidades parentais sobre a pessoa ou 
os bens dos filhos. Tais progenitores (um ou os dois) continuam a ser detentores das RP sobre o filho 
mas não as podem exercer, exercendo-as antes uma terceira pessoa ou o director de uma instituição". 
(BOLIEIRO e GUERRA, 2014) 

2. Sistema Numérico 

Utiliza números que remetem para notas de rodapé ou bibliografia final: 



No texto: 

The thumbnails in the content area can be dynamically scaled in size. (1) 

Nota de rodapé: 

1. EVENING, Martin – Adobe photoshop CS2 for photographers, p. 45. 

Bibliografia final: 

EVENING, Martin – Adobe photoshop CS2 for photographers. Amsterdam: Elsevier, 2005. ISBN 

0240 51984 1 

 

Citações de Obras Não Consultadas 

Quando o extrato ou obra citados não foram vistos pelo autor e a citação é feita por intermédio de 
outro autor, usar (mas não abusar)  : 

●​ Apud (segundo, conforme) 
●​ Cit. por (citado por) 

Exemplos 

Com Apud: 

Apud RIBEIRO, Neves – O Estado nos tribunais: intervenção cível do Ministério Público em 1.ª 

instância, p. 274 

Com Cit. por: 

Cit. por FERREIRA, Fernando Tavares – Photoshop CS2: curso completo, p. 151 

No sistema numérico: 

(1) Apud ROCHA, Nelson Pacheco – Introdução à informática, p. 31 

(2) Cit. por FERREIRA, Fernando Tavares – Photoshop CS2: curso completo, p. 151 

 

BIBLIOGRAFIA 

Estrutura da Bibliografia 

A bibliografia é a lista final de todas as referências citadas no trabalho. Pode ser organizada de várias 
formas: 



1. Por Ordem Alfabética 

Ordenação pelo último nome do autor: 

AMARAL, Graça – O direito (fundamental?)... 
BOLIEIRO, Helena Isabel Dias; GUERRA, Paulo – A criança e a família... 

FREITAS, José Lebre de – A confissão no direito probatório... 

2. Por Ordem de Citação 

Numeração sequencial conforme aparecimento no texto: 

1. EVENING, Martin – Adobe photoshop CS2... 
2. LAWSON, Bryan – How designers think... 

3. MUNARI, Bruno – A arte como ofício... 

3. Por Tipologia de Documento 

Separação por tipo: 

Monografias: 

●​ [referências de livros] 

Artigos: 

●​ [referências de artigos] 

Documentos eletrónicos: 

●​ [referências de websites, ebooks, etc.] 

4. Estrutura Combinada 

Possível combinar critérios (ex: por tipologia e depois por ordem alfabética dentro de cada secção). 

Regra de Ouro 

O mais importante é a COERÊNCIA: escolher um sistema e mantê-lo consistentemente ao longo de 
todo o trabalho. 

 

EXEMPLOS PRÁTICOS COMPLETOS 

Exemplo 1: Trabalho Académico Simples 

Citação no texto: 



A confissão no direito probatório tem características específicas (FREITAS, 2013, p. 45). 

Bibliografia: 

FREITAS, José Lebre de – A confissão no direito probatório: um estudo de direito positivo. 2. ed. 

Coimbra: Coimbra Editora, 2013. ISBN 978-972-32-2038-4 

 

Exemplo 2: Artigo de Revista Online 

Citação no texto: 

Segundo estudos recentes sobre associativismo em Portugal (CARITA e ROSENDO, 1993, p. 140)... 

Bibliografia: 

CARITA, Cristina; ROSENDO, Vasco Nuno – Associativismo cabo-verdiano em Portugal: estudo de 

caso da Associação Cabo-verdiana em Lisboa. Sociologia, problemas e práticas [Em linha]. N.º 13 

(março 1993) p. 135-152. [Consult. 22 mar. 2017]. Disponível na 

internet:<URL:http://sociologiapp.iscte-iul.pt/pdfs/27/274.pdf> 

 

Exemplo 3: Capítulo de Livro + Legislação 

Citação no texto: 

A doutrina tem defendido (MACHETE, 2010) que a Resolução do Conselho de Ministros n.º 51/2017 

veio clarificar... 

Bibliografia: 

MACHETE, Pedro – A subordinação da administração pública ao direito e a dogmática do direito 
administrativo no âmbito do Estado de direito democrático. In Estudos em homenagem ao professor 
doutor Diogo Freitas do Amaral. Coimbra: Almedina, 2010, p. 191-238 

 

RESOLUÇÃO DO CONSELHO DE MINISTROS n.º 51/2017. D.R. I Série. 77 (2017-04-19) p. 

2008-2010 

 

Exemplo 4: Combinação de Fontes Diversas 



Bibliografia organizada por tipo: 

Monografias: 

BART, Jean [et al.] – Filosofia do direito e direito económico: que diálogo?: miscelâneas em honra de 
Gérard Farjat. Lisboa: Instituto Piaget, D.L. 2001. ISBN 972-771-456-0 

 

LAWSON, Bryan – How designers think: the design process demystified. 4ª ed. Amsterdam: Elsevier, 

2006. ISBN 0-7506-6077-5 

Artigos: 

AMARAL, Graça – O direito (fundamental?) ao (re)conhecimento da paternidade: o tempo na acção 

de investigação da paternidade. Revista do CEJ. Lisboa. ISSN 1645-829X. N.º 1 (2016), p. 133-175 

Documentos eletrónicos: 

PAZ, Margarida – A intervenção do Ministério Público na jurisdição cível em Moçambique [Em 

linha]. Lisboa: Centro de Estudos Judiciários, 2017. [Consult. 21 abr. 2017]. Disponível na 

internet:<http://www.cej.mj.pt/cej/recursos/ebooks/civil/eb_A_intervencao_Ministerio_Publico_Jurisd

icao_Civel_Mocambique.pdf>. ISBN 978-989-8815-55-2 

Materiais audiovisuais: 

O último condenado à morte [Registo vídeo]. Realizador Francisco Manso. [S.l.]: Costa do Castelo, 

2009. 1 DVD (93 min.): color., son. 

 

CHECKLIST DE VERIFICAÇÃO 

Antes de finalizar o seu trabalho, verifique: 

Formatação 

●​ Escolhi um formato para títulos (negrito/itálico/sublinhado) e mantive-o? 
●​ Usei parênteses retos [ ] para informação não retirada do documento? 
●​ As abreviaturas estão corretas ([s.d.], [s.l.], [s.n.], [et al.])? 

Elementos Essenciais 

●​ Todos os autores estão identificados corretamente? 
●​ Os títulos estão completos? 
●​ As datas de publicação estão indicadas? 



●​ Os locais e editores estão presentes? 
●​ Os ISBN/ISSN estão incluídos quando disponíveis? 

Documentos Eletrónicos 

●​ Incluí a designação [Em linha]? 
●​ Indiquei a data de consulta? 
●​ O URL está completo e funcional? 
●​ Usei a estrutura correta: URL:...? 

Citações 

●​ Todas as citações no texto têm correspondência na bibliografia? 
●​ O sistema de citação (autor-data ou numérico) é consistente? 
●​ Indiquei páginas específicas quando relevante? 

Bibliografia Final 

●​ A ordenação escolhida é consistente? 
●​ Todas as referências estão formatadas da mesma forma? 
●​ Não há repetições desnecessárias? 

 

ERROS MAIS COMUNS A EVITAR 

❌ ERRADO 
Freitas, J. L. – "A Confissão no Direito Probatório". Coimbra Editora, 2013 

Problemas: 

●​ Nome do autor abreviado incorretamente 
●​ Título entre aspas (deveria estar em negrito/itálico/sublinhado) 
●​ Falta local de publicação 
●​ Falta ISBN 
●​ Pontuação incorreta 

✓ CORRETO 
FREITAS, José Lebre de – A confissão no direito probatório: um estudo de direito positivo. 2. ed. 

Coimbra: Coimbra Editora, 2013. ISBN 978-972-32-2038-4 

 

❌ ERRADO 
Artigo disponível em www.exemplo.pt consultado em 2020 



Problemas: 

●​ Falta autor e título 
●​ URL incompleto (sem https://) 
●​ Formato de consulta incorreto 
●​ Falta designação [Em linha] 

✓ CORRETO 
SILVA, Maria – Título do artigo [Em linha]. [Consult. 15 mar. 2020]. Disponível na 

internet:<URL:https://www.exemplo.pt/artigo> 

 

QUADRO RESUMO DE ABREVIATURAS 

Abreviatura Significado Uso 

[s.d.] sine datum sem data de publicação 

[s.l.] sine loque sem local de publicação 

[s.n.] sine nomine sem nome de editor 

[et al.] et alii e outros (mais de 3 autores) 

D.L. Depósito Legal data de depósito legal 

imp. Impressão data de impressão 

cop. Copyright data de copyright 

p. Página(s) páginas do documento 



vol. Volume volume de obra em vários tomos 

n.º Número número de revista/fascículo 

ed. Edição edição da obra 

coord. Coordenador coordenador de obra coletiva 

org. Organizador organizador de obra coletiva 

anot. Anotador anotador (em códigos) 

ISBN International Standard Book 
Number 

código identificador de livros 

ISSN International Standard Serial 
Number 

código identificador de publicações em série 

 

NOTAS FINAIS 

Este guia foi elaborado com base nas normas oficiais NP 405-1, NP 405-2, NP 405-3 e NP 405-4, 
harmonizadas com a ISO 690. 

 

 

REFERÊNCIAS E LIGAÇÕES ÚTEIS 

Documentos de Referência 

1.​ Centro de Estudos Judiciários 
○​ Manual completo NP 405 (2.ª edição) 



○​ URL: https://cej.justica.gov.pt/ 
○​ Contacto: biblioteca-dc@mail.cej.mj.pt 

2.​ Biblioteca do Instituto Superior Técnico 
○​ Tutorial de referências bibliográficas NP 405 
○​ URL: https://bist.tecnico.ulisboa.pt/, 

https://bist.tecnico.ulisboa.pt/files/sites/37/Referencias-Bibliogr%C3%A1ficas-NP405
.pdf 

○​ Tutoriais e guias práticos disponíveis online 
3.​ Instituto Português da Qualidade (IPQ) 

○​ Normas oficiais NP 405-1, 405-2, 405-3 e 405-4 
○​ Disponíveis para aquisição no catálogo IPQ 

Normas Relacionadas 

●​ ISO 690: International Standard (norma internacional de referência) 
●​ NP 405-1: Documentos impressos 
●​ NP 405-2: Materiais não livro 
●​ NP 405-3: Documentos não publicados 
●​ NP 405-4: Documentos eletrónicos 

Software e Ferramentas 

Gestores de referências bibliográficas compatíveis com NP 405: 

●​ Zotero (gratuito, open-source) 
●​ Mendeley (gratuito) 
●​ EndNote (pago) 
●​ JabRef (gratuito, open-source) 

Nota: Verificar sempre as referências geradas automaticamente, pois podem necessitar de ajustes para 
total conformidade com NP 405. 

Recursos Online 

●​ Portal da Língua Portuguesa: https://www.portaldalinguaportuguesa.org/ 
●​ Ciberdúvidas da Língua Portuguesa: https://ciberduvidas.iscte-iul.pt/ 
●​ Bibliotecas universitárias portuguesas: Muitas disponibilizam guias próprios de NP 405 

 
Tomás, Paula – Referências bibliográficas: Manual das normas portuguesas NP 405. 2.ª edição. 
Lisboa: CEJ, 2020, 
https://cej.justica.gov.pt/LinkClick.aspx?fileticket=BvgXR8jtXwE%3D&portalid=30 
 

Lista de recursos sobre normas bibliográficas NP 405, ligações como em 
https://biblioteca.fmv.utl.pt/Bib/norma%20NP405.pdf, 
https://cej.justica.gov.pt/LinkClick.aspx?fileticket=BvgXR8jtXwE%3d&portalid=30, 
https://bist.tecnico.ulisboa.pt/files/sites/37/Referencias-Bibliogr%C3%A1ficas-NP405.pdf, 

https://cej.justica.gov.pt/
https://bist.tecnico.ulisboa.pt/
https://www.portaldalinguaportuguesa.org/
https://ciberduvidas.iscte-iul.pt/
https://biblioteca.fmv.utl.pt/Bib/norma%20NP405.pdf
https://biblioteca.fmv.utl.pt/Bib/norma%20NP405.pdf
https://cej.justica.gov.pt/LinkClick.aspx?fileticket=BvgXR8jtXwE%3d&portalid=30
https://cej.justica.gov.pt/LinkClick.aspx?fileticket=BvgXR8jtXwE%3d&portalid=30
https://bist.tecnico.ulisboa.pt/files/sites/37/Referencias-Bibliogr%C3%A1ficas-NP405.pdf
https://bist.tecnico.ulisboa.pt/files/sites/37/Referencias-Bibliogr%C3%A1ficas-NP405.pdf
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