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10.1.

Reposicionando Mulheres e Homens na Histéria Ensinada

Por uma Historia Ensinada

de Qualidade: responsabilidades
e constrangimentos das e

dos docentes de Historia

Como docentes de Histéria,
assumimos a misséo oficialmente
definida no programa de Histéria
A de contribuir para “a promocéao
de aquisicoes cientificas sélidas e,
simultaneamente, ao nivel do agir,
para a integracao de habitos de
ponderacao de opgdes, promotores
da intervengado consciente e
democratica dos jovens na vida
coletiva” (Mendes, 2001-2002:5) .

A segunda vertente integra a
educacéo para a cidadania,
dimenséo transversal ao curriculo.

abemos que a Historia é, para

as e os discentes, uma fonte de

modelos individuais e/ou coletivos

de identificacdo. No entanto, como
alerta Annie Rouquie, no final do secundario,
alunos e alunas "ignoram praticamente o
lugar e o papel das mulheres nas sociedades
passadas e respondem as questbes
colocadas com um estereétipo uniforme:
«elas estavam em casa e tomavam conta dos
filhos»" (2000:1). Que imagens de mulheres,
enquanto sujeitos histéricos, se transmitem
a juventude? Que modelos interiorizam as

Réclamer la visibilité des femmes dans [I'histoire ensei-
gnée, c'est vouloir donner tout son sens au métier de pro-
fesseur de cette discipline... reclamar a visibilidade das
mulheres na historia ensinada é querer dar pleno sentido

ao oficio de docente desta disciplina.

Annie Rouquier (2000).

raparigas sobre a participacao das mulheres,
por exemplo, na vida social, econémica,
politica, cultural e religiosa? Se nao sabem de
onde vém, como podem determinar para onde
querem ir? Em contrapartida, a nomeagéo

e representacao iconografica das figuras
masculinas aventureiras, conquistadoras,
lideres, empreendedoras, trabalhadoras,
representadas como defensoras e ganha-pao
das familias, transmitem igualmente

uma estereotipia que enfatiza a forga e a
dominéncia como atributos do sexo masculino,
condicionando op¢des escolares, profissionais
e de vida e desmotivando os rapazes para
areas associadas, por exemplo, ao cuidado,
como educagéo de infancia ou educagao

em geral, enfermagem, medicina (cada vez
mais feminizada), bailado, entre outras.

Face a um publico misto, teremos
de ensinar o passado de sociedades
mistas. Nao se pretende acrescentar

1 Programa da disciplina trienal de Histéria lecionada no Curso Cientifico-Humanistico de Linguas e Humanidades, homologado
em 2001 e 2002. A equipa autora foi coordenada por Clarisse Mendes (ver bibliografia).
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mais conteudos a programas que se
apresentam ja demasiado extensos e
dificilmente exequiveis. Pretende-se
um exercicio de renovagao do olhar
sobre os conteudos e sequéncias
programaticas, aproveitando os
recursos disponiveis de modo a
reequilibrar a representacéo da acéo
de mulheres e de homens ao longo
da histéria, evitando extrapolacoes
e generalizacdes erroneas (porque
nao contemplam a multiplicidade e
multidimensionalidade da realidade
humana ao longo da histéria).

A exploragéo das influéncias e dos poderes
subliminarmente exercidos (a nivel politico,
cultural, religioso...), da participacdo nas
atividades laborais (agricultura, oficios,
industrias...) e em movimentos coletivos
(revoltas, guerras, revolugdes, greves,
movimentos operarios...), da violéncia sofrida
e infligida, constitui uma estratégia viavel de
abordagem dos conteddos programaticos a
partir dos manuais disponiveis.

Os manuais, alguns com mais sucesso do
que outros, tém vindo a integrar dados mais
diversificados e rigorosos sobre o0 papel de
homens e mulheres na histéria, especialmente
sobre estas, com a introducao de dossiés
tematicos e um maior equilibrio iconografico.
A escolha dos manuais escolares, realizada
nas escolas, torna-se fundamental para uma
abordagem da histéria mais consenténea
com os resultados da investigacéo historica,
reduzindo o esfor¢o de buscar fora deles a
informagao necessaria.

Para citar apenas um
exemplo da importancia
da analise de um manual
do ponto de vista do
rigor histérico e da sua

370 ClG
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importancia para a abordagem do papel politico
de mulheres e de homens, pode ser apontado o
seguinte caso: num manual de Histéria adotado
em 2015, sao apresentadas seis figuras politicas
de relevo na Europa, contrapondo o século XVII
ao século XX, com o objetivo de estabelecer a
relac&o passado/presente. A excecao de Margaret
Thatcher (Reino Unido), todas as outras figuras
sao masculinas. Para o mesmo pais, foi escolhido
Guilherme d'Orange como figura de destaque
para o século XVII. Esta escolha néo respeita
totalmente o rigor histérico.

Maria de Inglaterra, herdeira do trono inglés,

e 0 seu marido Guilherme d'Orange foram,

no contexto da Revolugédo Gloriosa (1688)
conjuntamente proclamados rei (Guilherme 1)

e rainha (Maria Il) de Inglaterra. Aceites como
comonarcas, Guilherme e Maria aparecem
representados em conjunto (até a morte de Maria,
em 1694) nos documentos da época. Guilherme
[Il continuou a reinar até 1702, mas a sua
popularidade decresceu significativamente durante
o periodo em que governou sozinho.

O manual em causa, ao apresentar Guilherme
d'Orange isolado, invisibilizando Maria Il, transmite,
por omiss&o, uma informacgao histoérica imprecisa.
Neste caso concreto, desperdigou também a
oportunidade de proporcionar, a partir de um

caso pouco usual de partilha efetiva do poder real
entre um rei e uma rainha, uma abordagem do
exercicio, pelas mulheres, do poder politico ao
mais alto nivel nas monarquias modernas. Acresce
que a selecéo de imagens efetuada transmite a
mensagem (errénea) de que as mulheres apenas
na historia recente conseguiram aceder a lugares
de poder. A ideia de um progresso linear, que se
traduziria numa aquisicdo cumulativa de direitos,

Fontes coevas, como as moedas, sao ilustrativas da
representacdo de Maria de Inglaterra e Guilherme
d’Orange como comonarcas. E o caso da moeda de cinco
guinéus, cunhada em 1691, representada na Figura 1.



Figura 1. Moeda de 5 Guinéus.
Cunhada em 1691 representando
Guilherme lll e Maria Il de Inglaterra,

Rei e Rainha (Rex et Regina).

Fonte: Coin Arquives, disponivel

em linha http://artforbreakfast.
org/2012/12/02/barbara-krugers-your-
gaze-hits-the-side-of-my-face/

por parte das mulheres,
escamoteia as multiplas
regressodes e contradigdes do
processo histoérico.

A incorporagéo de tematicas
que incidem especificamente
sobre as mulheres (movimentos
feministas, por exemplo)

ou de dossiés e materiais
complementares (mulheres
fildsofas iluministas, mulheres
na revolucao francesa, Marie
Curie, entre outras), embora
reflitam sinais de mudanca,
n&o alteram, porém, uma
perspetiva da histéria que nao
contempla a sua dimensao
relacional. As mulheres,

como os homens, devem ser
consideradas como sujeitos

CONHECIMENTO E INTERVENCAO EDUCATIVA: SUGESTOES PRATICAS
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histéricos que contribuiram
com as suas acgoes (ativas,
passivas, condescendentes,
resistentes...) para a dinamica
social. O acantonamento

das mulheres a tematicas
especificas ou a figuras
relevantes pode reforcar a
ideia de que a participacao
das mulheres no devir historico
apenas Ocorreu em casos
excecionais, como nos alerta
Antonia Fernandez no texto
colocado em caixa.

Face ao desfasamento entre a
histéria ensinada e a producao
do conhecimento historico,
Nao apenas No que respeita
aos contributos da Histéria das
Mulheres e do Género, como
também em relacao a muitos
dos aspetos de renovacao
tedrica e metodoldgica que
tém vindo a ser introduzidos
na ciéncia histérica, cabe a
cada docente questionar,
reinterpretar, enriquecer e
reconduzir 0 processo de
ensino-aprendizagem da
Histdria de modo a incluir na

inteligibilidade histdrica elementos
0omissos e importantes para
melhor compreender o passado
humano e, sobretudo, o presente
em toda a sua complexidade.

Nao se propde, pois, que

sejam introduzidas alteracdes
aos conteuidos programaticos
definidos ministeriaimente,

mas que seja introduzida uma
abordagem de histéria relacional.
A histéria das mulheres e

do género ?, impulsionada

pelo impacto das criticas
feministas aos paradigmas

do universal, do progresso,

da neutralidade e da natureza
humana, entre outros, suscitou
proficuos debates tedricos e
epistemoldgicos no seio das
ciéncias sociais e humanas, ndo
constituindo a Historia excegao.

Sugere-se a consulta e
utilizacao do capitulo
"Histoéria da Cultura e das
Artes" deste Guido para
as unidades do programa
relativas as dimensaoes

culturais e artisticas

A abordagem do protagonismo feminino pode permanecer discrimi-
natério para as mulheres se este surgir como complementar ou como
um apéndice da histéria geral, a “histéria importante”, aquela que se
desenvolve ao longo da obra, na qual a inexistente ou a escassa atencao
dada as mulheres, individualmente ou como coletivos, revela que conti-
nua a nao se lhes reconhecer relevancia histérica ou, o que é o mesmo,
que a sua existéncia, enquanto individuos e enquanto coletivo, ndo dei-
Xou marcas que merecam ser referidas na histéria dos povos.

Antonia Fernandez 2005:11

2 Entende-se aqui o conceito de género como conceito relacional, ou seja, referente as relagdes sociais entre mulheres e homens
e a sua (re)construcao sécio-histérica. Cf. SCOTT, Joan Wallach (2008); BOCK, Gisela (1989).
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10.2.

Conhecimento, Género e Cidadania no Ensino Secundario

Saber é poder. Historia, uma
ciéncia em (re)construcao

Histéria é, como qualquer

ciéncia, uma construcao social

e, como tal, situa-se e ressitua-

se historicamente. A renovacao
historiogréfica, operada na década de 1970
e enunciada na trilogia Fazer Histdria — novos
problemas, novos contributos, novos objetos —,
editada em Franca em 1974 sob a coordenagao
de Jacques Le Goff e Pierre Nora (1977-1987),
traduziu-se num alargamento do "territorio
do historiador", expressao que intitulou a
obra de Emmanuel Le Roy Ladurie (1973),
favoravel ao desenvolvimento da Historia das
Mulheres. Foi reiterado o principio de que o
conhecimento histoérico € sempre tributario
do presente, do presente de cada época e
sociedade, e que, consequentemente, a pessoa
que investiga é um sujeito situado, ou seja,
alguém com uma pertenca de género, social,
étnica e outras. A separagao entre o sujeito
cognoscente (e as condicdes do saber) e 0
objeto de conhecimento, um dos fundamentos
da ciéncia positivista, foi profundamente
abalado ao questionar-se o pressuposto
de que o/a investigador/a € um elemento
passivo face a uma realidade que se Ihe vai
desvelando mediante a aplicagao rigorosa
dos procedimentos metodoldgicos da sua
disciplina. Nao h& uma realidade pré-existente
cuja estrutura possa ser apreendida ou,
nas palavras de Jane Flax, "ndo ha forca

ou realidade «fora» das nossas relagbes sociais
e da nossa atividade" (1987: 642) °.

Consonantemente, Vitorino Magalhaes
Godinho definiu a ciéncia como "um
complexo de cultura em situagéo em

certas sociedades" que integra de modo
interligado e estruturado "uma forma de
mentalidade, uma atividade intelectual, um
conjunto de resultados, uma linguagem,

um processus social, desenrolando-se

no tempo dos homens"(1971:177 e 195).
Resulta, entéo, que cada presente
configura a reconstrucéo do
passado a partir dos quadros sociais
de que dispde e, por isso, cada
época fabrica mentalmente a sua
representacdo do passado historico.

Esta-se perante um processo interativo
entre memoria(s) e histdria, pelo qual

a(s) primeira(s) incorpora(m) o produto
historiogréfico ensinado e divulgado, mas
também influem, como sublinha Luis Reis
Torgal (1996), na produgao historiogréafica
e no respetivo ensino e divulgagao.

Uma primeira alteragéo do conceito positivista
de documento foi operada desde 0s primeiros

3 Tradugéo da autora.
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tempos do movimento dos Annales, com

a conversao de todos os vestigios que
detivessem a marca humana, ou seja, de todos
0S monumentos, em potenciais documentos.
Contudo, a explosdo do documento, na
expressao de Jacques Le Goff (1984:99), s6
se produziria a partir dos anos 1960, com a
dilatag&o do seu campo, designadamente

pelo recurso aos testemunhos orais e a
documentacéo de massa, cujo tratamento
informatico gerou novos tipos de documentos.
A efetiva rutura conceptual, porém, foi
introduzida, na década seguinte, pelo conceito
Foucaultiano de documento/monumento.

Este enfatiza a operacéo que transforma

todos os documentos em monumentos,

ou seja, sustenta que qualquer documento

s6 pode ser cientificamente utilizado se for
criticado enquanto monumento, o que implica
determinar as condic¢des histdricas da sua
producao e proceder a sua desmontagem e
desmistificag@o. Estes novos procedimentos da
ciéncia histdrica traduziram-se num alargamento
do conhecimento histérico sobre a agao das
mulheres Nos processos sociais e sobre 0 seu
protagonismo ao longo da histéria.

O conceito operatoério de lugares de memaria
(lieux de mémoire), desenvolvido por Pierre
Nora (1999), revelou-se outra ferramenta
proficiente na andlise das praticas sociais. Este
conceito permite considerar uma gama infinita
de objetos que vao de um local — Aljubarrota

— a uma pessoa-memoria — a padeira —, de
uma nogao — geragao — a um emblema — o

Zé Povinho —, com tudo o que significam
simbolicamente no contexto nacional. O seu
aspeto inovador consiste em ter deslocado a
focagem do passado para a sua reutilizagao,
para os rastos dos acontecimentos e das
acdes, para a sua manipulacéo, para os modos
como se reelaboraram e se transmitiram, para
as ressignificagdes a que foram sujeitos, ou

Traducao da autora.
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seja, nas palavras do autor, "a construgéo de
uma representacéo e a formacao de um objeto
histérico no tempo" (1998:22) “.

Os manuais de historia, lugares funcionais

de memodria, expressam, como afirma Sérgio
Campos Matos, uma "estratégia de construgéao
e reproducao de tradigcdes" (1990:50) através de
uma integrag&o coerentemente estruturada de
tracos memoriais mitificados e de conhecimentos
historiogréficos desmitificadores. Oferecendo
um saber acabado, 0s manuais resistem, na
sua proépria elaboragéo, a historicidade inerente
ao conhecimento sobre o passado, veiculando
imagens que contrariam, com frequéncia, 0s
contributos da investigagao histérica.

Teresa Alvarez Nunes (2007a), ao analisar a
iconografia figurativa de manuais escolares de
historia contemporanea, identificou uma vincada
estereotipia na representacdo de homens e de
mulheres, que conduz a que estas sejam omitidas
ou secundarizadas como sujeitos do processo
histérico, nao sé na esfera politico-militar,
predominante nos temas programaticos de
aprofundamento relativos ao século XX, mas
também na esfera econdémico-social.
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A memoria, como a historia,

€ sempre uma construgcao
seletiva do passado e, como
tal, escolhe. Escolher implica
eleicdo e exclusao, lembranca
e esquecimento, voz e siléncio.

A coeréncia do discurso,
porém, mantém-se, pois

as lacunas e as omissdes
s&0 compensadas por um
uso excessivo daquilo que

se rememora através de

um efeito de "sugestdes
repetidas”, na expressao de
José Manuel Sobral (1998:40).
José-Augusto Franga refere-
-se a diferentes "jogos de
perspetivas" (1996:16)

que, por um efeito de luz e
de sombra, deformam os
eventos e atribuem-lhes
centralidade ou perificidade.
Este processo assume
particular pertinéncia para a
histdria das mulheres, pois os
fendmenos de esquecimento,
de exclusdo ou de siléncio
subestimam as mulheres
enquanto sujeitos e agentes
histéricos, relegando-as para
0S «avessos» da histdria,

na imagem elucidativa que
intitula um artigo de Frédérique
Langue (2006).

Em contrapartida, como

previne Michelle Perrot (1987),
a evocagao tende a sublinhar,

374 CliG

As mulheres tém ocupado uma fatia
significativa do que Michelle Perrot designa
de “siléncios da Historia” e aos quais
dedicou uma publicacao (1998).

quer a mulher como entidade
coletiva e abstrata, quer
casos isolados ou especificos
de protagonismo feminino.
Na primeira situacao, as
mulheres sao representadas
como portadoras de
caracteristicas que lhes sdo
atribuidas por convencao,
como, por exemplo,
cuidadoras do espago privado,
da ‘casa’, seja ela dos entes
vivos ou dos mortos, como se
a sua vida se esgotasse no
cuidado da prole, do marido,
de familiares doentes ou
idosos/as e na manutengéao
dos tumulos. Na segunda
situacéo, a selegéo de casos
isolados de protagonismo
feminino, pode conduzir a
extrapola¢des abusivas ou

ao reforco da ideia de que as
mulheres estao, salvo casos
excecionais, nas margens da
acao histdrica (pense-se em
Margaret Thatcher ou nos
movimentos feministas, por
exemplo).

A problematica da memaria

é central na andlise dos
processos de invisibilizagdo
das mulheres na histéria e

de construcao das relagdes
sociais de género. Nao se trata
apenas de conferir identidades
as mulheres, ou a grupos de

mulheres, através da sua
inscricao no tempo, mas de
questionar os mecanismos
que perpetuam a prevaléncia
de modos androcéntricos de
fazer ciéncia, sabendo que,
como sustenta Fernando
Catroga, "no campo da
anamnese e do olvido

nada esta definitivamente
petrificado" (2001:31).

Ver, a este proposito,
o capitulo “Filosofia e

Género”’deste Guiao.

As periodizacdes,
questionadas por diversos/as
historiadores/as, s&o um bom
exemplo da exclusédo das
mulheres da inteligibilidade
histérica. Esta operagéo, que
implica definir periodos a partir
da identificagéo de pontos de
rutura que marguem etapas
num processo evolutivo,
realiza-se a partir de uma
cronologia. Esta é, por sua
vez, uma selegéo organizada
de acontecimentos.

Ambas s&o sustentadas

por acontecimentos que

se afiguram, ao olhar do/a
historiador/a, como marca
de mudanga, em fungao

de critérios de escolha
definidos pela comunidade
cientifica. Esses critérios sao



etnocéntricos, sociocéntricos
de classe, androcéntricos

€, em maior ou menor grau,
refletem uma concegéo
universalista do processo
histérico, unificando a
humanidade numa histéria
comum.

A titulo ilustrativo, refiram-se
dois exemplos significativos:
Joan Kelly-Gadol (1987) e
José Gentil da Silva (1984)
mostraram que, na Europa,
o periodo do Renascimento
e da emergéncia da época
do capitalismo mercantil
nao representou para

as mulheres um periodo

de progresso e avango
cultural, mas, pelo contrario,
restringiu de forma notéria
0 seu palco de atuagéo e
de poder, motivando o seu
isolamento; investigadoras
portuguesas, como Ilvone
Leal (1986) e Irene Vaquinhas
(2003), evidenciaram que
no século XIX, em Portugal,

CONHECIMENTO E INTERVENGCAO EDUCATIVA: SUGESTOES PRATICAS
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as invasodes francesas € a
revolugao liberal de 1820
n&o introduziram mudancgas
significativas nos papéis
sociais de homens e de
mulheres, verificando-se, pelo
contrario, uma permanéncia
da organizagao sociossexual
do Antigo Regime, que s6

a Regeneracdo comecou a
alterar.

Francois Dosse (1999) e
Elena Hernandez (2004)
sublinham que foi na segunda
metade do século XIX, de
acordo com o cientismo
vigente e com o refor¢o

das identidades nacionais,
que a historia politica se
tornou predominante,

em detrimento de uma
narragao mais ampla, pois
esta era considerada mais
imaginativa do que rigorosa
pelo pensamento positivista.
O discurso académico
foi-se tornando, entdo, cada
vez mais hegemonico a
medida que se foi perdendo
a historicidade da sua
construcéo. No entanto,
como evidencia Gianna
Pomata (19983), com base
na analise da historiografia
europeia desde a antiguidade
classica até ao século XIX,
os factos nao sustentam a
exclusdo das mulheres da
memoria histdrica, pois a
realidade mostra situagdes
muito diversificadas em
funcdo dos momentos e
dos contextos socioculturais
em que ocorrem. A nogao

de uma histéria universal

e sintética mostra-se cada
vez mais inconsistente

face a emergéncia de

uma pan-historizagao que
pretende superar o efeito
dos varios centrismos,

como o etnocentrismo,

0 sociocentrismo € o
androcentrismo. Jean
Chesneaux (1976) questionou
veementemente a histéria
COMO mecanismo de
reprodugéo e fundamentacao
de discursos hegemonicos e
excludentes, precisando que
a ocultagéo é uma das vias
mais eficazes de controlo do
passado pelo poder. Como
lembra Alicia Puleo (2004), a
histéria tem sido uma histéria
de vencedores e a posicao
marginal das mulheres no
conhecimento histérico
mostra como o discurso
histérico € um local de
enunciag¢ao das assimetrias
sociais de género fundadas
em relagdes de poder.
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Da Historia produzida
a Historia ensinada

S programas e 0s manuais escolares
80 um dos principais meios de trans-
missao de valores a juventude e 0s
discursos que veiculam n&o sao neutros.

Sabemos que a histéria produzida atravessa
diversos filtros (um deles o da prépria
historiografia dominante) até se tornar histéria
transmitida. Este desfasamento é particularmente
visivel na histéria ensinada, em geral menos
sintonizada com os resultados da investigacao
mais recente, como salientou Luis Reis Torgal
(1996).

A sua influéncia [dos programas escolares e dos manuais]
ndo é despicienda na formagdo mental dos jovens, na repro-
ducédo das tradi¢des culturais e ideoldgicas, na difusdo de
sistemas de valores e de representacdes miticas do passado,
ajudando a construir esse vasto patriménio que é a memoria
coletiva de todos nés.

Irene Vaquinhas, 2000:185.

Os contributos da producao historiografica em estudos
sobre as mulheres e do género dificilmente tém integrado o
ensino da Histdria, como o demonstram as incongruéncias en-
tre a Histdria-conhecimento que a ciéncia preconiza, a Historia
-conhecimento que o curriculo enuncia e que os Programas
de Historia selecionam e a Histéria ensinada/aprendida que as
praticas pedagdgicas de diferentes geracdes de docentes im-
plementam e que os manuais escolares apoiam.

Teresa Pinto e Teresa Alvarez, 2014:15.
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Verifica-se, assim, que o conhecimento histérico
transmitido reforca uma perspetiva cristalizada
do saber, um saber acumulativo, inquestionavel
e imbuido de ilusdes positivistas. Nesta
consonancia compreende-se, por exemplo,
que, apesar da renovagao historiogréafica e dos
contributos da histéria das mulheres e do género,
a histdria politica e, em geral, a que incide nas
esferas do exercicio do poder continuem, na
atualidade, a dominar o topo da hierarquia dos
saberes historicos e marquem, ainda mais, 0s
contelidos da histéria ensinada. Teresa Alvarez
Nunes (2007a) comprovou que 0s temas
e acontecimentos politicos e militares
favorecem a visibilidade conferida ao
protagonismo masculino o que se
objetiva na reproducao abundante
de imagens figurativas masculinas
em detrimento das femininas e das
mistas nos manuais escolares.

A problematica das mulheres na histéria
ensinada, colocada na década de
1980 numa perspetiva de histéria
contributiva numa interessante obra
coletiva publicada em Bruxelas e
coordenada por Brigitte Crabbé (1885),
tem sido retomada em trabalhos

que questionam 0s mecanismos

de producéo e de transmissao da
memoria, podendo destacar-se, em
Espanha, Antonia Fernandez (2001,
2005, 2010) e, em Portugal, Teresa
Alvarez Nunes (2007a, 2007b, 2009).
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Biografias (de rainhas, infantas, escritoras, vida privada na Europa e em Portugal,

artistas, cientistas, etc.), fruto de arduo trabalho  a familia, o quotidiano, etc. — oferecem
historiogréfico realizado, também no contexto informacdes, também em registos iconograficos,
nacional, nas ultimas décadas, tém vindo a que proporcionam uma abordagem

lume em edigdes de grande divulgagéo. mais rigorosa do contributo de mulheres

Obras coletivas — sobre as mulheres, a e homens para o devir histérico °.

PROTAGONISMO SOCIAL DAS MULHERES E PERSPETIVA DOCENTE

Integrar o protagonismo social das mulheres nas aulas de Histéria deveria ser extremamente
simples: bastaria perguntar pelas mulheres nos diferentes aspetos da vida social que selecionarmos
como objeto de ensino-aprendizagem - a organizacao social, o governo dos Estados, as atividades
econdmicas e a organizacao do trabalho, a educacao e a formacdo profissional, as mentalidades
coletivas, a criacao cultural... (Que fungdes sociais tinham as mulheres? Que papel tiveram
nos governos? Que pensavam em relacdo a esta ou aquela questdo social? Como viveram as
guerras? Quais os seus contributos para a ciéncia e a cultura? Como responderam a determinados
momentos importantes para a comunidade? Como e em que areas se formavam? Qual foi o seu
envolvimento na producao econémica e na distribuicao de bens? Etc.) e comparar as suas fungoes,
os seus direitos e deveres, as suas produgoes, as suas opgoes de vida, as suas visoes do mundo...
com as que tiveram os homens dos mesmos grupos de pertenca (...).

As relacoes pessoais e institucionais entre homens e mulheres (afetos, desejos, conflitos, consensos,
casamento, etc.) e todo o universo de pensamento e realidades que se move a sua volta, assim como
os seus efeitos na vida de homens e de mulheres (para a sua unidade familiar de pertenca, para o
universo simbdlico cultural do seu tempo e as producdes que nele se configuram) constituem um
outro mundo a recuperar nas aulas de Histéria, com importantes efeitos na educagao de alunas e
alunos, a muitos niveis. (...)

Antonia Fernandez, 2005: 12.

Uma perspetiva docente integradora do protagonismo das mulheres poderia levar a reflexao
sobre os seguintes aspetos:

1. Rejeitar posicoes ou discursos essencialistas: ndo existe a mulher mas sim mulheres de
condicdes e posicoes sociais muito diversas (...) Nas aulas podem ser criadas situacoes didaticas
que permitam detetar essas diferencas de posicdo social, entre mulheres de diferentes origens,
classes, crencas ou culturas.

2. As condi¢oes de vida e as possibilidades das mulheres nao se generalizam no tempo nem no
espaco (...)

3. Ter em conta que as linhas de acado seguidas pelas mulheres para melhorar a sua posicao
social nem sempre sao coincidentes. Diversos fatores podem situar as mulheres em posicoes
ideoldgicas e em linhas de acao politica distintas (...)

4. Nao esquecer que nem todas as mulheres desejam integrar-se no sistema ou desejam fazé-lo
da mesma maneira - que alternativas tiveram no sistema e que alternativas procuraram...

Antonia Fernandez, 2005: 16.

Ver, no fim deste capitulo, a referéncia a algumas obras que poderdo constituir um acervo interessante nas bibliotecas escolares.
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Desconstruir a intemporalidade
da dicotomia privado/publico e
das representacoes estereotipadas
de mulheres e homens do

ensino da Historia

)

necessario conferir particular
atencao a (des)construgéo das
dicotomias que conformam o
pensamento e a cultura ocidentais,
como cultura/natureza, publico/privado,
producao/reproducao, trabalho/familia,
dominacgao/sujeicao, entre outras, e que opdem
simbolicamente universalidade, autonomia
€ agéncia a especificidade, dependéncia e
passividade. A percegao do primeiro termo de
cada um destes binémios como dominante e
a sua associagao ao masculino fundam, a nivel
simbdlico, as relagbes de poder assimétricas,
historicamente construidas, entre mulheres e
homens. A ciéncia moderna reforgou, segundo
Boaventura Sousa Santos (2000), a eficacia
destes dualismos ao atribuir a dominancia
um caracter universal. O autor sustenta que a
ciéncia moderna é sexista, porque transforma
experiéncias dominantes, neste caso de um
SEex0, em experiéncias universais, ou seja, em
verdades objetivas.

O modelo ideoldgico de esferas separadas,
nas quais se inscreveram dicotomicamente
espagos (publico/privado), fungdes (producao/
reproducéo) e sexos (homens/mulheres) foi-se
desenvolvendo ao longo da época moderna

€ a partir do século XIX consolidou-se como
forma de racionalizagéo da sociedade.
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O paradigma da complementaridade
entre os sexos, afirmado no

século XIX, reciclou o principio

da inferioridade feminina
legitimando, como realidade
universal e atemporal, o principio

da domesticidade. A representacao
desta categoria identitaria, ancorada
na diferenca entre os sexos, é

com frequéncia transposta para
contextos culturais e histéricos

onde n&o tem aplicacéo.

Como sustenta Maria Victoria Lopez-Cordon
(2006), na Europa, até a época contem-
poranea, o discurso que impera sobre as
mulheres é o da inferioridade e n&o o da
domesticidade °. O poder da ideologia das
esferas separadas residiu, sobretudo, na
capacidade de impor a normalizagdo das
mulheres, enquanto categoria, como entes
do privado, com base numa equivaléncia
binaria estabelecida entre as esferas e

0S sexos, a qual conforma o masculino

ao publico e o feminino ao privado.

Com o desenvolvimento da biologia € da
medicina no século XVIII, a representacao
da diferenga sexual mudou, como refere
Francgoise Thébaud, "de um modelo unissexo
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hierarquizado para um modelo

moderno de dois sexos"

(2005:65), ou seja, a concecao

monista, de um género com

duas modalidades diferentes,

deu lugar a uma concegéao

dualista, de dois sexos,

0 masculino e o feminino

cada um deles com uma forte identidade
fisica e moral. O sexo passou, entdo, a ser
considerado primordialmente em termos
fisicos e o discurso biomédico legitimou a
vinculagdo do corpo das mulheres a uma unica
e imutavel misséo, a maternidade, criando o
mito do eterno feminino. Esta biologizagao

da diferenga entre os sexos sustentou a
naturalizagdo da divisdo sexual da sociedade

e do mundo, provendo a ideologia das esferas
separadas de um fundamento essencial.

Nos recursos didaticos, com particular
incidéncia nos manuais escolares, a
invisibilidade das mulheres ou a estereotipia

de género decorrem, com frequéncia, de
inconsisténcia conceptual ou de representacdes
das sociedades passadas decorrentes de
projecdes anacrénicas pouco consonantes

com os resultados das investigagbes

mais recentes em cada periodo e area de
especializagéo do conhecimento historico.

Reposicionando Mulheres e Homens na Histdria Ensinada

O registo mais antigo de utilizacao da
palavra domesticidade, em Portugal, data
de 1858, de acordo com o Diciondrio

Houaiss do Portugués Atual.

O exercicio da docéncia da
disciplina de histéria exige a
consciéncia de que o trabalho
historiografico estabelece um
contrato com a realidade e com

a verdade; no entanto, embora
tenda para uma verdade total ou
absoluta, o conhecimento historico
permanece sempre infinito e, na
expressao de Vitorino Magalhaes

Godinho, "inconcluso" (1971:237).

O projeto de verdade, que mobiliza toda

a operacao historiografica, implica uma
relacao coerente com a realidade referencial,
descodificando e desconstruindo discursos
hegemonicos, excludentes e geradores de
extrapolacdes abusivas.

por: Teresa Pinto
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10.4.1.

As mulheres e o

Conhecimento, Género e Cidadania no Ensino Secundario

exercicio do poder

1. LINHA CONCETUAL

poder instaura-se a partir da

capacidade de legitimar como

verdadeiros 0s seus pressupostos,

ou seja, de os validar como
realidades em si, independentes da agé&o ou do
conhecimento humanos, convertendo-os, desse
modo, em ‘verdades objetivas’ e, como tal,
socialmente partilhadas.

O século XIX mostra bem a eficacia do poder
persuasivo. A diviséo sexual dos papéis e dos
espagos sociais foi acentuada como nunca

o fora até entao, mercé de um complexo e
sustentado sistema de validagéo inscrito, por
exemplo, no discurso cientifico (biomédico, em
particular, mas também histérico, antropoldgico
e socioldgico), no discurso da economia politica,
na organizag&o institucionalizada da vida social
(escolas, fabricas, hospitais, asilos, prisdes,
ministérios, sindicatos, etc.) e na multiplicacdo

e consolidacao de meios e iniciativas publicas
de comunicacgéo e de difusao
de conhecimento (periddicos,
panfletos, livros, conferéncias,
congressos, teatro,
comemoragdes, exposicdes
industriais, etc.).

distintas, ramifica-se em micropoderes, integra
o conflito, produz consentimento e resisténcia,
0 que confere as relagdes de poder um
caracter reversivel. A restricdo da nogao de
poder a sua conotagao politica inscreve-se,
como sublinha Irene Vaquinhas, num dualismo
"que assenta na reparticao de espacos que

a cada sexo foi atribuido — aos homens os
espacgos publicos e exteriores, as mulheres

0s espacos privados e domésticos — (...)

um modelo que tendo surgido como uma
componente da ideologia da burguesia
vitoriana, viria a ganhar grande vigor ao longo
do século XIX (...)." (2000: 36).

Cingindo-se o poder a esfera

politica e esta ao dominio publico,
estabelece-se uma triangulacéo
conceptual que tem contribuido para
associar as mulheres a auséncia

de poder apesar de estas sempre
terem exercido poderes civis,
familiares e, também, politicos.

A problematica dos poderes torna-se um topico
central das relacoes humanas e, em particular,
das relacoes entre homens e mulheres, dado que
esta presente, como sublinham Luc Courtois,

Jean Pirotte e Francoise Rosart, “em todos
os mecanismos de producdo dos sistemas de
pensamento e de representacao” (1992: 14).

O poder ndo é um sistema
univoco nem coerentemente
opressivo, mas, pelo contrario,
assume formas e estratégias
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PROPOSTAS

A area do poder, designadamente do poder
politico, mantém um lugar de relevo nos
contelidos programaticos da disciplina de
histéria e a histéria ensinada continua a
perpetuar a ideia de que a esfera politica

foi, ao longo da histdria, um dominio quase
exclusivamente masculino. Esta representagao
é reforgada pela enfatizagao do papel dos
movimentos feministas e sufragistas na
viragem do século XIX para o XX, convertendo
0 acesso das mulheres ao poder politico

PROGRAMA DE HISTORIA

MODULO 2

O espaco portugués
= a consolidagdo de um reino cristéo ibérico

numa inovagao da contemporaneidade. Esta
visdo deve-se mais ao desenvolvimento dos
conteldos sugerido pelos manuais escolares
do que ao enunciado dos mesmos nos
programas ministeriais, que apenas definem
aspetos orientadores do desenvolvimento de
cada tema. Os manuais escolares, por sua vez,
remetem para uma producéo historiografica
que até as ultimas décadas tornou a histéria
politica um campo paradigmatico de excluséo
feminina.

2. AS MULHERES E O EXERCICIO
DO PODER POLITICO NAS
ORIGENS DA NACIONALIDADE.

A proposta que se apresenta incide,
intencionalmente, sobre o periodo medieval.

Em primeiro lugar, a Idade Média, durante a qual
a gestao dos mecanismos reguladores da paz e
da guerra assumiram uma importancia capital, é
por vezes encarada como um periodo histérico
monolitico, ao qual se associam caracteristicas
obscuras, distantes e, mesmo, barbaras.
Todavia, seré apenas no final deste periodo

ou na Alta ldade Moderna que, como sublinha
Angela Mufioz Fernandez, "se radicalizaram

0s modos de concetualizagao excludente

dos tipos humanos" (2006:123). A mesma
autora salienta que N0 s20 aplicaveis ao
periodo medieval as representagcoes
oitocentistas sobre, por exemplo, a
domesticidade e a maternidade.

Em segundo lugar, a historiografia medievalista
portuguesa tem registado uma ampla produgao,
nomeadamente no dominio da ag&o politica,
quer aprofundando o papel das diversas

redes politicas, particularmente relevantes em
sociedades assentes em vinculos interpessoais,
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quer através de estudos
centrados em figuras da
monarquia, incluindo rainhas,
regentes e infantas.

De entre os conteudos de
aprofundamento da unidade
2 do médulo 2 inserem-se

a fixagéo do territério e

0 pais rural e senhorial.
Nestes, sao relevantes as
aprendizagens relativas a
definicao e a autonomia

do espago portugués e ao
estabelecimento das suas
fronteiras no contexto ibérico
da Reconquista, bem como
a caracterizagao do poder
senhorial e do poder régio.
Sugere-se que a abordagem
dos conteudos acima
mencionados parta da acao
politica de D. Teresa no
processo de independéncia
do reino de Portugal, cuja
notoriedade € inegavel e
sobre a qual existe produgao
historiogréfica de relevo.

A proposta €, também, a

de uma abordagem mais
complexa das raizes do
Estado Portugués.

Nao se pretende um desenvolvimento exaustivo de
conteudos, mas sugerir formas de abordagem dos
mesmos que permitam conferir importancia a agao
de mulheres e de homens, evidenciando o carater
sexuado de todas as esferas da vida social e humana.

Tendo em conta a

gestao programatica e
respetiva planificacéo, de
acordo com os tempos
letivos disponiveis para

a subunidade no seu
conjunto, a abordagem
destes contetudos

nao permite grande
desenvolvimento, pelo
que apenas se introduzem
algumas informacgdes que
permitam conferir o justo
destaque ao papel de

D. Teresa nos trés dominios
acima enunciados.

Aceitemos como ponto de
partida o desafio contido na
seguinte afirmagédo de Manuel
Dias Duarte: "Devemos pois a
independéncia nacional a uma
mulher: a rainha D. Teresa,
galaico-leonesa por nascimento
(2004:53) ’. Este autor atribui,
também, a independéncia

de Portugal a politica levada

a cabo por D. Teresa, filha
bastarda do rei de Ledo, para
consolidar o seu poder.

Em finais do século XIX, Francisco
da Fonseca Benevides, na sua
obra classica sobre as Rainhas
de Portugal (2007, 1878"),
destaca igualmente D. Teresa
como uma das rainhas mais
influentes na politica em Portugal,
atribuindo-lhe o langamento

das bases da independéncia

de Portugal durante os catorze
anos em que assumiu as rédeas
do poder, apds a morte do
Conde D. Henrique. Este autor
considerou-a, mesmo, a primeira
rainha de Portugal, alegando

que Ihe foi atribuido esse titulo

Esta obra é sobretudo um exercicio de perspetivagao da Historia de Portugal (que o autor designa por Portucalia) a partir das
mulheres. Embora se baseie em ampla bibliografia, ¢ uma obra de divulgagéo, acessivel a um publico ndo necessariamente
especializado, aligeirando, assim, a forma de comunicagdo da informacéo, num registo nem sempre sustentado. Apresenta,
todavia, uma abordagem estimulante e que pode servir de ponto de partida para o confronto com outras produgdes historio-

graficas mais académicas.
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em muitos documentos coevos. Este facto

é confirmado por José Mattoso que refere o
uso do titulo de rainha por D. Teresa, a partir
de 1117, "sinal de que reivindicava, assim, 0s
direitos que Ihe cabiam como filha de Afonso VI,
entre eles, possivelmente, o de governar como
soberana uma parte dos Estados por ele
deixados" (1993b:49), o0 que coincide com o
reconhecimento por parte do Papa Pascoal |l
que se |he dirigira nos termos de «rainha Teresa»
em carta datada do ano anterior, de acordo
com o investigador Marsilio Cassotti (2008).

O reconhecimento explicito da diferenca de
estatuto entre a mée, Rainha Teresa, € o pai,
Conde Henrique por D. Afonso Henriques esta
também inequivocamente documentado, como
atesta a "Confirmagao por D. Afonso Henriques
da Carta de Couto outorgada a Sé de Braga
por Afonso VIl de Leédo e sua mée D. Urraca”,
de 1128, de que se reproduz um excerto
exemplificativo (ver Documento de apoio A), no
fim deste capitulo).

Reposicionando Mulheres e Homens na Histdria Ensinada

O facto de a Galiza n&o ter perdido a categoria
de reino, nem quando o imperador Afonso VI a
anexou ao trono de Ledo e Castela, nem quando
o rei Garcia morreu e passou a ser governada
pelo conde Raimundo de Borgonha, justifica as
pretensdes de D. Teresa a plena soberania sobre
aquele territério.

A protecao do imperador Afonso VI a cavaleiros,
monges e clérigos de origem francesa favoreceu
a afirmacgéo em territério hispanico da Reforma
Gregoriana e do principio da sucessao agnatica,
ou seja, da sucessao reservada a descendentes
do sexo masculino (e sancionada pela Lei

Sadlica). A primeira, como refere José Mattoso
(2011), ao censurar o divorcio, a bigamia e o
incesto, conflituou com habitos comportamentais
herdados de épocas anteriores, o que se refletiu
no modo como alguns acontecimentos foram
relatados em algumas fontes °. Acresce que a
proclamacéo da superioridade do poder espiritual
sobre o poder temporal proveniente de além-

(...) na primeira metade do século Xl peninsular, havia lugar para a representacdo historiografica do poder como
atributo e prerrogativa de uma mulher que o detinha por direito e o exercia em seu nome pessoal' - mesmo que
essa representacao pudesse ser, na sua substancia, negativa. Se, por um lado, as crénicas manifestam as maiores
reservas quanto a capacidade feminina para um tal desempenho, é evidente, por outro, que de forma alguma con-
testam a sua legitimidade. O que, alids, em nada colidia com o costume autdctone, enraizado nas tradicoes de certas
regides do norte peninsular, que - em épocas mais ou menos remotas mas com reflexos na organizacdo social das
populagdes ainda nos finais da Alta Idade Média — parece ter feito incidir nas mulheres e na ascendéncia feminina
as condicoes propiciatérias do uso do poder soberano. Nos primeiros séculos da Baixa Idade Média, contudo, estava
ja em curso a assimilacao, entre a nobreza, do modelo de supremacia masculina fundada num estrito principio de
patrilinearidade, importado de além-Pirenéus. E em breve a hegemonia da nova estrutura familiar iria sancionar o
triunfo da androcracia.

! Por contraposicao a um poder delegado, registado em todas as épocas, exercido por uma rainha-mae ou rainha-
consorte em nome de uma personagem masculina circunstancialmente impedida de desempenhar a funcao régia que
legitimamente |he cabia.

Maria do Rosario Ferreira, 2010:13.

A polémica em torno do casamento de D. Teresa com Fernao Peres de Trava € exemplo dos pontos de vista opostos assumi-
dos pelas fontes sobre o divorcio e a possibilidade de recasamento em vida do conjuge anterior. Sobre este assunto consultar
José Mattoso (2011:44-46).
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Pirenéus foi decisiva na recomposicao dos
poderes aristocraticos e eclesiasticos regionais
e na emergéncia de interesses politicos
divergentes, como as rivalidades entre Braga e
Compostela e entre nobres galegos e bardes
portucalenses, que contextualizaram a acao
de D. Teresa. No respeitante a questéo dos
direitos sucessorios, as tradicbes no norte
peninsular legitimavam as pretensdes de D.
Urraca e de D. Teresa como Maria do Rosario

Ferreira (2010) sistematiza (ver texto em caixa
na pagina anterior) e Marsilio Cassotti (2008)
ilustra com a referéncia ao protagonismo politico
e militar das antepassadas de D. Teresa (ver
texto em caixa). Distinta era a tradicao francesa
seguida pelo Conde D. Henrique €, por isso,
este, ainda em vida do imperador D. Afonso VI,
o conde D. Henrique tinha-se recusado, com
base nos principios sucessorios vigentes no seu
pais de origem, a aceitar D. Urraca como rainha

Por uma original mistura de factores étnicos, religiosos, politicos e juridicos, que se deram na Peninsula Ibé-
rica durante a Idade Média, duas mulheres (...) alcan¢[aram] importantes quotas de poder: as rainhas Urraca
de Ledo e Castela e Teresa de Portugal, filhas do rei Afonso VI de Leéo e Castela (1040-1109).

Mas se de Urraca se pode dizer que estava predestinada a herdar uma coroa, enquanto filha primogénita e le-
gitima de um rei que teve sé um filho varao que morreu na adolescéncia, no caso da rainha Teresa de Portugal
nada no seu nascimento parecia chama-la a tdo alto destino (...).

Foi a segunda filha de uma nobre a quem o rei ndo pode tomar por esposa por ja ter uma. Casaram-na durante
a infancia com um principe sem heranca, sexto filho de uma linhagem estrangeira. Ficou vidva antes de fazer
vinte e cinco anos, com trés filhos pequenos. E uma parte dos barées portucalenses tornou-a objecto da sua
desconfianca, pois viam-na como um cavalo de Trdia dos interesses «galegos». Tudo isto no meio de constan-
tes guerras civis entre potentados que tentavam utiliza-la para os seus proprios fins.

Pois bem, Teresa de Portugal sairia airosamente de quase todos esses desafios.
Contudo, ndo parece ter recebido em troca o merecido reconhecimento da posteridade. (...)

Os historiadores preferiram centrar-se na figura do marido, o conde Henrique de Borgonha, em relacao a
quem a documentacao portuguesa é mais escassa. Era um homem licido e com notaveis dotes militares
que, dadas as circunstancias, nao se mostraria determinado a estabelecer um principado auténomo nas terras
portucalenses até trés anos antes de morrer. Algo muito diferente, segundo os documentos da chancelaria
condal (uma das fontes principais desta obra), daquilo que se pode constatar no caso de Teresa, desde o mo-
mento em que, assim que ficou vilva, se responsabilizou pelo governo dessas terras, uma vez que centrou a
maior parte das suas ac¢oes politicas na franja ocidental da Peninsula.

(...) Teresa néao foi uma princesa estranha instalada em terras que nada tinham a ver com as suas origens,
descendente apenas de infantas navarras, «rainhas proprietarias» leonesas e, evidentemente, da mae, a <mui
nobre», enigmatica, e <mui amada pelo rei», Jimena Mufiz, mas provinha também de uma antiga estirpe de
mulheres originérias das terras a sul do rio Minho, rainhas bracarenses, povoadoras coimbréas, fundadoras vi-
maranenses, condessas portucalenses, que ali tinham habitado desde o século VIII. Antepassadas directas que
exerceram a sua influéncia em territérios que ela elevaria a sua mais alta expressao do ponto de vista politico.
Um regnum até entdo inexistente, em que pela primeira vez governaria uma mulher.

Marsilio Cassotti, 2008:14-17.
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€ sucessora do trono de Ledo, desafiando a
decisdo tomada pelo imperador. Esta atitude,
segundo José Matoso, valeu-lhe “a «ira d’el-
rei», isto &, a rutura do vinculo de fidelidade
para com Afonso VI, por ocasido das Cortes de
Toledo no Verao de 1108, em que o velho rei,
ja doente, anunciou a sua decisao” (2011:31).

Este preAmbulo mostra a pertinéncia de
associar D. Teresa a independéncia de Portugal.
E refutavel atribuir-se exclusivamente a D.
Afonso Henriques a conversado do condado
portucalense em reino autonomo, como se 1é
em alguns manuais, mercé de uma simplificagcdo
enviesada da realidade. A fundagéo do reino

de Portugal foi, alias, como adverte Maria do
Rosario Ferreira, "um processo politico que se
desenrolou no tempo e ndo um acontecimento
que tivesse tido lugar numa data precisa”
(2013:21).

Apds a morte do Conde D. Henrique, em
1112, D. Teresa assumiu o poder e praticou
0s atos proprios da sua fungao: concessao
de cartas de foral e de povoamento

quer a mosteiros, quer a concelhos, e
comparéncia na Curia Régia de Ledo.

Reposicionando Mulheres e Homens na Histdria Ensinada

Prosseguindo a politica de independéncia,
encetada por D. Henrique apds a morte do

rei Afonso VI, cerca de trés anos antes da sua
propria morte, disputou e repartiu poder e
territérios com a irm&, D. Urraca. Como afirma
Marsilio Cassotti, "chegado o0 momento, Teresa
n&o veria inconveniente em tomar as armas,
demonstrando que tinha herdado a destreza
militar de algumas antepassadas, mas por
enquanto considerava mais Util usar meios

N&o Menos poderosos, ComM a concessao de
valiosas terras" (2008: 131). Nessa consonancia,
manteve as fidelidades do marido através de
favorecimentos, ganhou novas lealdades por meio
de doacgdes de bens e concessao de privilégios,
alargando o seu circulo de apoio de nobres
galegos a uma nova elite oriunda das suas terras.

Este circulo de apoio, porém, encerrava dois
projetos antagdnicos que D. Teresa foi obrigada
a gerir: a autonomia de Portugal face a Galiza,
propoésito dos bardes portucalenses, ou a
reunificacdo entre Galiza e Portugal, defendida
por familias da alta nobreza galega, como os
Travas. Ja antes da morte de D. Afonso VI,

D. Raimundo e D. Henrique tinham estabelecido
um pacto pelo qual D. Henrique, em troca do
reconhecimento de D. Raimundo como sucessor
do Reino de Le&o e Castela, receberia o reino

da Galiza. A alteragéo das circunstancias de
sucessao de D. Afonso VI fez desvanecer o pacto,
mas as duas irmas, ambicionando, ambas, o
dominio sobre a Galiza e Portugal, rivalizaram
pelos territérios a sul e a norte do rio Minho.

As disputas eclesiasticas foram outra das
facetas de tenséo politica entre as duas irmas,
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Conhecimento, Género e Cidadania no Ensino Secundario

Em 1116, os exércitos de D. Teresa e do seu aliado galego, o Conde de
Trava, impediram D. Urraca de submeter a Galiza ao seu poder, sitiando-a
no Castelo de Sobroso, de onde ela conseguiu escapar retirando-se
para Leao. Em 1120 D. Urraca invadiu Portugal e saqueou o territorio.

D. Teresa, refugiando-se no Castelo de Lanhoso, acabou por aceitar a derrota.
No ano seguinte, foi a sua vez de voltar a invadir terras a norte do rio Minho,
conseguindo dominar Tuy e Orense e reinar sobre esses territorios.

centradas na autonomia ou
dependéncia eclesiastica de
Braga face ao arcebispo de
Santiago de Compostela.

Em 1114, D. Urraca consegue,
através do arcebispo de
Toledo, que o arcebispo de
Santiago tornasse publica uma
bula papal que suspendia o
arcebispo da arquidiocese de
Braga, D. Mauricio, monge
cluniacense anteriormente
bispo da diocese de Coimbra.
D. Teresa, aproveitando o facto
de este Ultimo se encontrar em
Roma, iniciou uma negociacéo
direta com o Papa Pascoal Il e
conseguiu que este levantasse
a suspensao. A autonomia do
arcebispado de Braga viria a
ser ainda abaladaem 1118 e
1119 com os problemas que
envolveram a sagragé&o do novo
arcebispo de Braga e a morte
do Papa Pascoal Il no contexto
da querela das investiduras.
No entanto, o Papa Calisto

I, em 1122, apesar de ter
colocado a maior parte das
sedes da Peninsula Ibérica sob
a primazia do arcebispo de
Toledo, manteve a autonomia
de Braga e a respetiva tutela
sobre um conjunto de igrejas
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a sul e a norte do rio Minho.
Procurando fazer coincidir
a divisdo eclesiastica com

a divisao territorial, como
era usual na época, o Papa
confirmava, na pratica, o
dominio de D. Teresa sobre
as terras que esta tomara
pelas armas em 1121.

A par das disputas politicas
no palco galego-leonés,

D. Teresa manteve a

frente de guerra a sul,
contra os mugulmanos,
que, além de ameagarem
permanentemente a linha do
Tejo, avancaram em 1116
e 1117 para norte, com a
nova ofensiva almoravida,
obrigando a defesa de
Coimbra, dentro de cujas
muralhas a propria rainha
foi obrigada a refugiar-se.

Em 1126 D. Urraca morre e 0
seu filho Afonso Raimundo é
coroado rei de Ledo e Castela
como Afonso VII. O exército
de D. Teresa volta a invadir

0s territérios a norte do rio
Minho, mas, no mesmo ano
Ou no seguinte — as croénicas

nao sao coincidentes na data,
como sublinha Maria do Rosario
Ferreira (2013) -, a rainha

de Portugal e o rei de
Ledo e Castela assinam
a paz de Ricovado,

pela qual D. Teresa, em
troca da cedéncia das
terras conquistadas

no sul da Galiza, teria

Figura 2. Miniatura medieval.

Representa Teresa de Portugal (ao centro),
sua filha Urraca Henriques (a direita) e
Bermudo Peres de Trava (a esquerda).
Manuscrito do mosteiro de Toxos Outos
(Ramon Yzquierdo, 2012: 121).



Em finais de
1127, porém, D. Afonso VI
invadiu Portugal e cercou
Guimaraes, pois D. Teresa
recusava prestar-lhe servico
de vassalagem e insistia na
soberania sobre o condado
de Toronho. D. Afonso
Henriques, armado cavaleiro
em 1125 ou 1127, tera
desempenhado um papel
de relevo na organizagéo da
defesa da cidade (ver textos
de José Mattoso em caixa).

A investigacao historiogréafica
tem comprovado que nao

€ verosimil que D. Afonso
Henriques se tivesse armado
a si proprio cavaleiro em

Zamora, nem, tao-pouco, que

tivesse entrado em conflito
com a mae antes de maio de
1127. José Mattoso (1993b)
sustenta que, quer fosse em
1125 ou em 1127, Afonso
Henriques teria sido armado
cavaleiro, com o acordo de
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Em Setembro ou Outubro do mesmo ano [1127] [Afonso VII] percorria
a Galiza e, segundo a Historia compostelana, tratou de submeter pela for-
¢a sua tia D. Teresa, que, pelos vistos, se recusava a prestar-lhe os servicos
de vassalagem e pretendia exercer autoridade ndo sé sobre Portugal,
mas também sobre o condado de Toronho.
Situa-se, decerto, nesta ocasiao o cerco de Guimaraes, que inspirou o epi-
soédio central da gesta de Egas Moniz, redigida século e meio mais tarde
e que mostra Afonso Henriques como principal responsavel pela resis-
téncia oferecida a Afonso VIl durante a sua expedicdo a Portugal em Se-
tembro ou Outubro de 1127, embora a referida gesta altere o sentido dos
acontecimentos, ao pressupor uma autoridade pessoal do infante sobre
o condado, quando ele apenas agia em nome da mae.

José Mattoso, 1993b:56.

E verdade que o papel atribuido ao infante na defesa de Guimaraes,
ainda antes da Batalha de Sdo Mamede, coloca um problema histérico
de grande importancia. De facto, temos de admitir que, se houve resis-
téncia a demonstracao de forca de Afonso VII, e se a cidade foi defendida
pelo infante naquela data, este devia agir em nome de D. Teresa. Por
outro lado, se Afonso VIl invadiu Portugal nessa ocasiao, foi, decerto, na
sequéncia do pacto provisério assinado em Ricobayo, isto &, para resol-
ver o problema da submissao de D. Teresa, até ali deixado em suspen-
so. Se é assim, porque é que o «<imperador» nao atacou antes D. Teresa
e Ferndo Peres, e depois se contentou com a homenagem prestada por
Afonso Henriques? Com os elementos de que hoje dispomos para res-
ponder a esta questao, a Unica resposta logica parece ser a seguinte: a
rainha e o conde refugiaram-se em Coimbra ou Viseu para evitar a con-
frontagdo com o soberano e dificultar assim a travessia do seu exército
através de uma longa extensdo de terreno «inimigo»; ao confiarem a
defesa de Guimaraes ao infante criaram condicdes para ele decidir acei-
tar, ou ndo, o compromisso de vassalagem, mas ndo se comprometeram
pessoalmente; o «<imperador», por sua vez, podia contentar-se com a
submissao simbdlica do representante de D. Teresa, para sair com hon-
ra daquela confrontagao, apesar da ambiguidade de um juramento
aceite sem o acordo de quem, na verdade, devia presta-lo.

José Mattoso, 2011:59

sua mae, provavelmente em
Zamora, que pertencia ao
senhorio de D. Teresa desde
1111 por concessao de

D. Urraca. Quanto ao segundo
facto, toda a documentacao
de D. Teresa inclui, a partir de
1120 e até maio de 1127, a
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Conhecimento, Género e Cidadania no Ensino Secundario

Um dos tltimos atos politicos da rainha, secundada por nobres portucalenses
e galegos, reflete claramente a sua visao estratégica. Trata-se do apoio e doacgao
do Castelo de Soure a entao recém-constituida Ordem Militar do Templo
de Jerusalém, uma decisao que José Mattoso considerou “surpreendente
pela sua precocidade, visto que, em marco de 1128, os Templarios nao
tinham ainda sido aprovados como uma ordem religiosa” (2011:82-83).

A criacao de um exército de monges era inédita na época.

confirmagéo de D. Afonso Henriques, pelo que
até aquela data, de acordo com o mesmo autor,
n&o ha indicios de conflito entre mae e filho.

Foi a partir do Cerco de Guimaraes, em 1127,
que D. Afonso Henriques se aliou claramente a
nobreza de Entre Douro € Minho, que se tinha
vindo a revelar desejosa de inviabilizar o projeto
de D. Teresa de um reino que englobasse a
Galiza e Portugal. Um grupo significativo de
poderosos ricos-homens de Entre Douro e
Minho e da regido do Douro tinha deixado de
figurar, desde 1122, como confirmante dos
diplomas da rainha D. Teresa, o que revela

que tinham abandonado a corte, e em 1125
verificou-se uma segunda vaga de desercdes,
ou seja, de quebras de homenagem, como
descreve José Mattoso (2011:51-53). Face a
revolta de D. Afonso Henriques e dos bardes
portucalenses, D. Teresa tera tentado obter o
apoio de D. Afonso VII, encontrando-se com
este em Zamora, em margo de 1128. Afonso
VII, todavia, percebendo que D. Teresa perdera
capacidade para lutar pela soberania da Galiza
e de Portugal e contando com a homenagem
que lhe fora prestada por D. Afonso Henriques
apods o Cerco de Guimaraes, tera considerado,
segundo José Mattoso, que "era preferivel nao
hostilizar o primo, de quem ja tinha o juramento

de fidelidade, do que ajudar sua tia que
reclamava parte dos seus Estados" (2011:63).

Em junho do mesmo ano, na
Batalha de S. Mamede, as tropas
de D. Teresa e do Conde Fernao
Peres de Trava foram derrotadas
pelas forcas da nobreza do norte de
Portugal encabecadas por D. Afonso
Henriques e este, nas palavras de
José Mattoso, "apoderou-se da
heranca de D. Teresa pela forca"
(2011:66). D. Teresa e o Conde de
Trava retiraram-se para a Galiza e a
rainha morreu dois anos depois.

D. Afonso VIl nao se preocupou com

o desenlace de S. Mamede. D. Afonso
Henriques circunscrevia a sua autoridade

ao Condado Portucalense, ndo mostrava
vontade de reclamar, como sua mae, uma
parte da heranca de D. Afonso VII, prestara
homenagem a este em 1127 e, até 1139, nédo
usou o titulo de rei, mas tao-s6 o de principe
ou o de infante '°. A estratégia seguida pelo
rei de Le&o foi a de avangar para uma politica
imperial, a semelhanca de seu pai, procurando,

10 O titulo de rei surge pela primeira vez num documento auténtico em 1140, de acordo com José Mattoso (2011:168).

388 ClG



dessa forma, manter sob sua
influéncia os reinos que se
foram libertando da monarquia
leonesa. Em 1135 foi coroado
Imperador da Hispania.

D. Afonso Henrigques, por seu
lado, consolidou a partir dessa
data e, sobretudo, a partir de
1147 a sua independéncia e

a autonomia de Portugal face
ao renovado contexto politico
imperial.

A pretenséo pela posse

de terras do sul da Galiza
continuaria a ser reivindicada
pelos seus descendentes,

a par do alargamento das
fronteiras para sul na guerra
contra os mugulmanos,

com base no facto de terem
sido dominios de D. Teresa.
Em diversos momentos,

D. Afonso Henriques tentou
integrar os condados de
Torofio (entre a ria de Vigo e o
rio Minho) e de Limia (Ourense)
no reino de Portugal. Em
1162, D. Afonso Henriques
exercia soberania sobre

Limia e Torofio, situacdo que
se manteve até 1165 com

a negociagéo do tratado

de paz com o rei de Le&o,
Fernando Il, por ocasiéo da
promessa de casamento entre
aquele rei e Urraca Afonso,
filha do rei de Portugal.

CONHECIMENTO E INTERVENGAO EDUCATIVA: SUGESTOES PRATICAS
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A nivel interno destacou-se
no povoamento do territdrio,
acao fundamental no contexto
da Reconquista, e quando

D. Afonso Henriques foi ferido
e aprisionado em Badajoz, por
Fernando Il de Leéo, elaera a
segunda na linha de sucessao
ao trono portugués. Maria
Alegria Fernandes Marques
assinala que "é no reverso

do seu selo que se conhece

a mais antiga representacao
das cinco quinas de Portugal,
com os respetivos dinheiros,
na disposi¢cao que hoje
ostentam" (2011:23). Casada
com o conde da Flandres,

D. Matilde Afonso tornou-se
detentora de uma imensa
fortuna que, depois de

enviuvar, colocou ao servico dos
meandros politicos. Propiciou

0 casamento de seu sobrinho
D. Fernando Sanches com

D. Joana, herdeira da Flandres,
e de sua sobrinha D. Berengaria
com o rei da Dinamarca. Interveio
decisivamente na politica da
Flandres e, consequentemente,
na rivalidade entre a Franca e a
Inglaterra que marcava a trama
politico-militar daquele territorio.

Apods a anulagao do seu
casamento com D. Afonso IX
de Le&o, voltou a Portugal e
tornou-se uma das figuras mais
ativas na oposigao a afirmagao
do poder régio no contexto
medieval. Encabecou a alianga
com suas irmas no litigio com o
seu irmao D. Afonso Il sobre os
bens patrimoniais doados por
testamento por D. Sancho | a
suas filhas mais velhas. Estas,
advogando um poder senhorial
forte, sustentavam a detencao de

Segundo Maria Alegria Fernandes Marques (2011), D. Mafalda mudou o nome para Teresa apds gorado 0 seu casamento com
Raimundo de Barcelona. Tendo posteriormente casado com Filipe, conde da Flandres, alterou novamente o seu nome e tornou-

se condessa-rainha Matilde da Flandres.
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plenos poderes jurisdicionais a titulo perpétuo
sobre os bens patrimoniais herdados. O rei,
porém, pretendia reforgar os seus direitos
soberanos, mantendo inalienavel a jurisdicao
sobre aqueles bens e reclamando que seu pai
apenas concedera a suas irméas o usufruto
vitalicio dos mesmos. A contenda traduziu-
se em agdes diplomaticas, que envolveram o
clero e o Papado, e em confrontos militares.
A medida que os anos foram passando, a
causa de D. Teresa Sanches e de suas irméas
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foi perdendo forga, mas a paz so foi firmada no
reinado de D. Sancho Il.

Sugere-se que sejam propostas aos € as
discentes pequenas pesquisas sobre estas

e outras infantas e rainhas portuguesas

que proporcionem o enriquecimento do
conhecimento comum sobre o papel das
mulheres na vida politica do Portugal medievo,
através de apresentacdes orais, exposicdes ou
outras vias de divulgagéo.
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10.4.2.

Quotidianos
de trabalho

1. LINHA CONCETUAL

trabalho atravessa o quotidiano
das populacdes ao longo dos
séculos. O dia-a-dia da grande
maioria das mulheres, dos
homens e das criancas (desde tenra idade)
foi (e continua a ser) marcado por duras
jornadas de trabalho de cujos resultados
dependia (e depende) a sua sobrevivéncia.

O protagonismo conferido pelos conteudos
programaticos a esfera politica e grandes
empreendimentos expansionistas (em
particular do ocidente europeu) determina
uma perspetiva ndo sé eurocéntrica, como
centrada nas elites e personalidades de
destaque. Esquecidas as massas, salvo em
momentos fortuitos e, por isso, descontinuos,
a informagéo que sobre elas se disponibiliza é
escassa e simplificada.

Desta simplificacao resulta a
transposicédo para sociedades
passadas de modelos oitocentistas
ou novecentistas, veiculando
caracterizagdes anacronicas, e a
homogeneizacado das camadas
populares, em detrimento da
diversidade intra e inter-regional,

Reposicionando Mulheres e Homens na Histdria Ensinada

acrescida das marcas proprias
dos grupos profissionais de
pertenca, do sexo e da idade dos

individuos, entre outras variaveis.
Insiste-se muito em clarificar a
heterogeneidade das classes médias,

a cuja ascensao se assiste ao longo do
século XIX nos paises mais industrializados,
sublinhando o papel congregador
desempenhado pela ideologia burguesa,
mas o povo miudo continua a ser uma
nogao comoda para designar como um
todo a populagéo grosso modo assalariada
e desfavorecida, das cidades e dos
campos, Ou seja, a maioria da populacao.

O trabalho € 0 modo como moldava o
quotidiano das populacdes ao longo

do tempo, caracterizando, nas suas
diferencas e similitudes, a vida de
homens, mulheres e criangas, permite
que as e 0s jovens apreendam, de uma
forma mais concreta, as sociedades
passadas, tomando maior consciéncia da
diversidade que caracteriza as sociedades
humanas no espago e no tempo ',

12 Os registos inconogréficos para esta proposta, bem como para qualquer ponto do Programa, estao disponiveis em linha. Ver
as referéncias constantes dos Recursos, no final deste capitulo.
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PROPOSTAS

2. A TRANSVERSALIZACAO DA
PERSPETIVA DE GENERO NA PROGRAMA DE HISTORIA
ABORDAGEM DA ORGANIZACAO
SOCIAL E DO TRABALHO.

MODULO 4
A proposta que se apresenta é a de aplicar
aos conteudos que versam a populagéo, a Populacéo da Europa nos séculos
organizac¢éo social e o trabalho, ao longo XVII e XVIII: crises e crescimento

dos trés médulos do programa de 11° ano,
uma perspetiva de género. Sugere-se que na TR s P s T T (G
abordagem de cada um desses conteludos e a Europa dos parlamentos
sejam desconstruidas ideias preconcebidas
sobre o funcionamento das sociedades nos
séculos XVII, XVl e XIX.

Triunfo dos Estados e dinamicas

Um dos anacronismos mais econéomicas nos séculos XVII e XVIIT
frequentes com que nos deparamos

na analise das sociedades MODULO 5
pré-industriais € o da domesticidade

feminina, modelo legitimado no A revolucio francesa — paradigma
século XIX a partir da incorporacao das revolugées liberais e burguesas

ideolégica da concecao de mulher
ideal defendida por Rousseau, e que,
como ja foi dito atras, ndo encontra A implantagio do liberalismo
eco nas investigacées historicas em Portugal

sobre as sociedades passadas.
Esta extrapolacéo abusiva escamoteia o carater MODULO 6
historicamente construido do paradigma da
domesticidade, conferindo-lhe uma falsa
existéncia a-histérica. Este paradigma foi As transformagées economicas
reforgado no decurso do século XIX pela na Europa e no Mundo
valorizacéo da familia, vista como baluarte da
estabilidade social, na qual a mulher, idealizada
como «anjo-do-lar», consumava 0s seus
deveres conjugais e maternais.

A sociedade industrial e urbana

Ao longo da segunda metade do século XIX, o
papel de mae e de educadora foi sendo cada
vez mais enfatizado, assente no mito do amor
maternal, também este criado em finais do
século XVIIl e generalizado na centuria seguinte,
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como sustentam diversas
investigagdes na senda de
Elisabeth Badinter (1980).
Lembremos, neste contexto,
os trabalhos de Philippe

Aries (1973), entre outras
investigagdes da demografia
histérica, que evidenciam que
0 proprio conceito de infancia
e de crianca é historicamente
recente (ver texto de Neves
Pereira, em caixa). Nos

varios setores das classes
trabalhadoras as criangas de
ambos 0S Sex0s comegavam a
trabalhar em idades precoces,
mas os cuidados maternos
também n&o estavam
presentes N0OS grupos sociais
privilegiados. A aristocracia
entregava as criangas a
amas-de-leite e a burguesia
endinheirada adotou 0 mesmo
procedimento nos séculos
XVII e XVIII. Este costume viria
a ser contrariado no século
XIX, quando o amor materno
¢ instituido como uma virtude
inerente a natureza feminina.

A histéria da construgéo

do amor maternal pode

ser integrada facilmente na
andlise da passagem do
modelo demografico de
Antigo Regime para o0 novo
modelo demogréfico a partir
de meados de setecentos,
articulando com a problematica
da estratificacé&o social
(Mddulo 4, Unidades 1 € 2.1).

CONHECIMENTO E INTERVENGCAO EDUCATIVA: SUGESTOES PRATICAS
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No Unico aposento da casa, coberta de colmo esburacado ou telha va,
de rudes paredes de pedra sobreposta, por cujas fendas entra o frio e o
vento, nasce, sem assisténcia de parteira, no mesmo catre barbaro de
noivado, a crian¢a minhota. Uma hora antes de dar a luz, a méae pés ao
fogo do lar a trempe de ferro com dgua para o banho. (...) No dia seguinte
é o batizado. Quatro dias depois, a mae aparece na eira com o filho ao
colo. Passada uma semana, leva-o consigo para o campo ou para o monte.
Durante dois anos, — as vezes mais, — lhe da o seio. Ja o pequeno come
broa e ainda mama. Exposta as intempéries, ao calor e ao frio, ao sol e a
chuva, como um animalzinho bravio nascido no monte, sob uma lapa, a
crianga ou sucumbe ou fortalece. As mais das vezes cria-se, resistente e
forte, n'esse severo regime de selecao natural. Apartada do leite, é entdao
invariavelmente abandonada a educacao do proprio instinto. Aos cinco
anos ensinam-lhe rezar. Aos sete anos confiam-lhe a guarda dos bois. A
crianga passa ja os dias no monte, solitaria, pastoreando o gado. O monte
é a sua primeira escola e quase sempre a Unica.

F. Neves Pereira, 1909:283.

determina, também, que
se represente o trabalho
das mulheres ao longo da
histéria ligado, exclusiva
ou predominantemente, a
tarefas do foro doméstico,
mesmo quando se reconhece
que ‘as mulheres sempre
trabalharam’, para usar

o titulo de uma obra de
Sylvie Schweitzer (2002).
A producao historiografica,
resultante de inimeros

e que
constituem objeto de estudo

do Mddulo 4, Unidade 1.e 3.1.

e do Médulo 6, Unidade 1.1.
Para além das informagdes
que se disponibilizam
seguidamente, as descricoes
disponibilizadas em caixa
ilustram essas situagoes.

A associagado anacronica das
mulheres a domesticidade

trabalhos monograficos
locais e regionais, tem
revelado que o trabalho das
mulheres nas sociedades
de Antigo Regime, por
exemplo, implicava
mobilidades geograficas,
muitas vezes definitivas e
de longas distancias, ou
migracdes sazonais, entre
outras situacdes que em
nada correspondem ao
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Familia — é o grupo de pessoas, parentes ou ndo, que residem usualmente na mesma habitacao,
vivendo em comum, na dependéncia de um mesmo chefe. Os servicais sao, pois, considerados
como fazendo parte da Familia. Uma pessoa vivendo s6, em habitacdo separada, é considerada

como uma Familia.

Censo da Populagéo do Reino de Portugal no 1° de Dezembro

de 1890, Lisboa, Imprensa Nacional, 1896.

modelo de domesticidade. Num artigo de
1986, José Gentil da Silva descreve a relacao
das mulheres com o trabalho em Portugal,
entre os séculos XVI e XIX, apresentando
dados qualitativos e quantitativos muito
elucidativos da multiplicidade e da importancia
das atividades exercidas pelas mulheres.

A nocao de familia que
habita as nossas representacdes atuais nao &,
pois, aplicavel aquela época. A sobrevivéncia
do agregado familiar dependia do trabalho de
todos os seus membros, homens, mulheres e
criangas. Raparigas e rapazes comegavam a
trabalhar muito cedo, fosse nas fainas agricolas,
fosse nas oficinas. Mesmo em finais do século
XIX, a definicdo de familia que aparece no
Censo de 1890, mostra que a familia nuclear
ainda estava longe de se afirmar como
preponderante no contexto nacional (ver texto
em caixa).

Os sistemas familiares de residéncia, bem
como de transmiss&o de bens, ndo eram os
mesmos em todas as zonas da Europa e,

no interior de cada pais, as variagdes entre
provincias ou a coexisténcia de modos distintos
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no interior da mesma regiao foram comuns. Os
principios juridicos foram ou n&o adotados pelas
populacdes de acordo com as suas condi¢des
socioecondémicas. A transmissao da heranga

ao primogénito varao foi adotada em algumas
regides, noutras predominou a partilha igualitaria
dos bens entre todos os filhos e noutras
predominou a designacéo de uma rapariga

para na casa suceder aos pais. Segundo

Alain Collomp "esta auséncia de «preferéncia
masculina» € muito frequente em varias zonas
do sudoeste da Europa" (1990:531), ou seja, na
Peninsula Ibérica, em particular nas regides do
norte de Portugal e na Galiza.

AVE-MARIAS
(...)
Vazam-se os arsenais e as oficinas;
Reluz, viscoso, o rio, apressam-se as obreiras;
E num cardume negro, herculeas, galhofeiras,
Correndo com firmeza, assomam as varinas.
Vém sacudindo as ancas opulentas!
Seus troncos varonis recordam-me pilastras;
E algumas, a cabega, embalam nas canastras
Os filhos que depois naufragam nas
tormentas.
Descalcas! Nas descargas de carvéo,
Desde manha a noite, a bordo das fragatas;
E apinham-se num bairro aonde miam gatas,
E o peixe podre gera os focos de infecao!

Cesario Verde, 2009, 18871: 79-80.



Existia divisdo sexual do
trabalho, que variava em fungéo
das regides e dos contextos
socioprofissionais, mas as
atividades realizadas por cada
um dos sexos eram valorizadas
como produtivas. O trabalho
de todos os elementos da
familia era imprescindivel

para a sobrevivéncia desta
num contexto de incipiente
tecnologia e de baixa
produtividade. A elevada
percentagem de recasamentos
por morte do ou da conjuge
a0 longo da idade moderna
evidencia a impossibilidade

de um homem ou uma mulher
sobreviverem sozinhos,
sobretudo com filhos a cargo
(ver texto de Neves Pereira

em caixa).

Ser boa trabalhadora era um
requisito essencial nas escolhas
matrimoniais das classes
populares. A compleicao
robusta e sadia das mulheres

CONHECIMENTO E INTERVENGCAO EDUCATIVA: SUGESTOES PRATICAS
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As mulheres cavavam, sachavam, mondavam,
ceifavam, conduziam juntas de bois, limpavam
caminhos, carregavam a cabeca 4gua, leite, fruta,
peixe, lenha, roupa, cestas da vindima... elas eram
salineiras, sargaceiras, estivadoras, lavadeiras...

era valorizada numa sociedade
na qual a divisdo sexual

das atividades laborais

nao dependia da respetiva
rudeza. Em finais do século
XIX, em muitos paises, a
mulher que ndo concorria
para o orgamento familiar
continuava a ser malvista nos
meios operarios e pequeno-
burgueses, que contrapunham
a mulher ativa a mulher
preguigcosa. As tarefas de
producao e de manutengao
desempenhadas pelas
mulheres n&o correspondem

a associagao estereotipada
das mulheres a fragilidade.
Seja no mundo urbano, seja
no mundo rural, o trabalho

feminino permanece pesado
exigindo aptiddes fisicas
adequadas, como mostram o
excerto do poema de Cesario
Verde, de 1880, e os textos
de Ana de Castro Osério
(1905), reproduzidos em caixa,
respetivamente, na pagina
anterior e na seguinte, e de
Amilcar Sousa (1906) (ver
Documento de apoio B), no fim
deste capitulo).

O numero de elementos

de cada familia tinha de
garantir um equilibrio entre
as necessidades € os
condicionalismos produtivos
da unidade (por exemplo,

a dimenséo da oficina, da

E tao raro ficar um lavrador ou lavradeira sem casar como haver moco
que nao lute tenazmente, com as energias do desespero, para se furtar
ao tributo do sangue. O casamento é no Minho a base essencial da in-
dependéncia. Mogo ou moga que nao case fica condenado a servir toda
a vida ou a trabalhar a jornais. Toda a economia social desta vasta pro-
vincia portuguesa assenta sobre a constituicdo da familia. (...) Desde o
nascer do dia até noite fechada trabalham ambos no campo ou na eira.
A noite, até altas horas, a mulher fia, junto da lareira apagada, a teia com
que ha de fazer as primeiras camisas e os primeiros len¢éis. O homem
descansa da labuta do dia, ajudando a mulher a dobar o fiado.

F. Neves Pereira, 1909:283.
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propriedade agricola ou dos postos de trabalho
assalariado disponiveis). Quando havia excesso
de elementos, as ou os filhos eram enviados
para outras unidades familiares, por vezes

de parentes residentes noutras regides, por
vezes vizinhos ou companheiros de profisséo
dos progenitores. Inversamente, quando o
numero de elementos da familia era ou se
tornava inferior as necessidades da mesma,
esta acolhia jovens que pudessem reequilibrar
a mao-de-obra familiar. Como salienta
Guilhermina Mota (1986), uma parte significativa
da populacédo dos séculos XVIl e XVIII podia
inserir-se em diferentes unidades econémicas
familiares e/ou integrar-se em distintos sectores
de atividade econdmica. Muitas mulheres
jovens empreendiam longas deslocacdes para
trabalhar como jornaleiras agricolas, como

aprendizas ou como criadas domésticas. O filme
A rapariga com Brinco de Pérola permite explorar
esta questao, ao mesmo tempo que proporciona
uma boa reconstituicao do ambiente de Vermeer
e 0 contacto com a sua obra (ver Documento de
apoio C), no fim deste capitulo).

No ultimo quartel do século XIX e em inicios do
século XX, ainda persistiam em Portugal mulheres
almocreves que empreendiam, sozinhas, longas
viagens. As rendas de bilros de Peniche, por
exemplo, eram comercializadas por vendedores
e vendedoras ambulantes que percorriam
quilémetros até as praias da Figueira, Nazaré

ou Foz do Douro, as termas das Caldas, entre
outras, e as casas particulares de Lisboa e Porto,
para fazer chegar aquele produto a uma clientela
mais motivada e abonada para o consumo de

Quantas vezes nao ouvimos dizer: — que tal ou tal oficio ndo serve para a mulher, porque
é pesado para a sua forca, demasiado violento para a sua fraqueza organica?... E, no entanto,
percorrendo as provincias do norte ao sul de Portugal, visitando as oficinas e as fabricas, ndo
vemos que a selecao se dé pela forca mas sim pelo saldrio.
Vimos no Porto, ndo ha muitos meses, as mulheres carregarem com pesadissimos materiais numa
fabrica de ceramica, enquanto ao lado, numa oficina alegre e arejada, alguns homens, muito
comodamente sentados, ganhavam o seu jornal pincelando pratos no trabalho leve e material da
estampilha, que sem duvida caberia melhor as maos delicadas da mulher. E a discreta manifestacao
danossainvencivel estranheza, percebemos que alguns murmuravam, num entredentes invejoso:

— era o que faltava, mais essa concorréncial...

Logo, o homem néo afasta a mulher da luta e do trabalho para a poupar a fadigas com que nao
possa, visto que a deixa carregar fardos, esfregar casas, trabalhar a qualquer hora da noite em que
chegam os barcos de pesca, nas fabricas de conserva de peixe, quer de verao quer de inverno,
molhada em salmoiras, com as méos geladas, de pé, horas e horas consecutivas; que a deixa
mondar, ceifar, fazer muitos outros servicos do campo, qualquer que seja o tempo, de ardente
calor ou de frigido inverno... A mulher desempenha, em muitas terras das nossas provincias do
norte, o servico de estafeta, percorrendo a pé muitas léguas, carregada com pesos que o homem,

certamente, ndo aguentaria sobre a cabeca. (...)

O homem Vé isso e ndo se sobressalta nem indigna, porque séo trabalhos que ele ndo quer para

si, por mal remunerados.

Ana de Castro Osorio, 1905:246-248.
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produtos de luxo. Os ranchos de trabalhadores
e trabalhadoras, que migravam sazonalmente
para trabalhar nas fainas agricolas, estao
documentados desde, pelo menos, o século
XV aos nossos dias '”. Este contexto afigura-
se importante para conferir historicidade aos
movimentos migratérios abordados na Unidade
2.1. do Mddulo 6.

Reposicionando Mulheres e Homens na Histdria Ensinada

que alterem costumes ancestrais ou que
reduzam os poderes de estruturas locais ou
profissionais. A mobilizag&o rural, espontanea
e contagiante que caracterizou a Maria da
Fonte, enquadra-se nesse registo, mesmo
que tenha sido seguidamente enquadrada
politicamente '“. O que € significativo no nome,
corresponda ou ndo a uma mulher concreta,

€ que ele evoca simbolicamente um dos
espacos dominados pelas mulheres, porque
associados as suas tarefas quotidianas.

Elas dominam os espagos da agua, as fontes,
os lavadouros, os rios... elas transportam e
lavam.

Este contexto é importante para se
compreender a participagéo das mulheres
nos acontecimentos da Revolugéo Francesa
de 1789, a sua presenca massiva nas ruas,
a Marcha das Mulheres a Versalhes, as suas
reivindicacdes nos Cahiers de Doléances e a
Declaragdo dos Direitos da Mulher e da Cidadd
de Olympe de Gouges (Mddulo 5, Unidade
2.1.). O assunto pode ser retomado quando
se abordar a Maria da Fonte (Unidade 4.3.
do mesmo mddulo). As mulheres estiveram
presentes em quase todas as revoltas da época
moderna e dos periodos das revoluges e,
embora tivessem sido maioritarias nas rebelides
alimentares, participaram ativamente
em motins religiosos, antifiscais e
politicos. Elas aparecem na primeira
fila, ou instigam e arrastam os
homens, numa reagéo imediata a
situagdes que colidem com o normal
funcionamento do quotidiano, seja o
aumento de pregos ou de impostos,
seja a introducéo de novas leis

Integradas desde a infancia nas atividades
produtivas do oficio, este continuava a
marcar a sua vida depois do casamento
devido a endogamia socioprofissional, o que
lhes proporcionava o saber especializado
necessario para poderem gerir e dirigir as
oficinas (ver texto de Catherine Hall em caixa).

S6 as pessoas ricas podiam permitir-se nao fazer trabalhar a
mulher. A mulher do rendeiro tinha a seu cargo a leitaria; a mulher
do negociante ocupava-se do estabelecimento ou da contabilidade;
a viuva de um fabricante podia retomar a empresa por morte do
marido.

Catherine Hall, 1990: 62-63.

O trabalho de Antonio Oliveira (1995) apresenta informagao desagregada por sexo sobre 0s movimentos migratérios internos
entre 1500 e 1900 em Portugal.

A interpretacédo dos factos associados a Maria da Fonte e ao alargamento regional do movimento tem suscitado muitas polé-
micas que nao se considerou oportuno discutir neste contexto.
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Durante o processo de
industrializacao as mulheres
continuaram integradas

nas diversas atividades
produtivas. No ultimo quartel
de oitocentos, a legislagéo
portuguesa, por exemplo, nao
excluia as mulheres, incluindo
as casadas, da propriedade
e da atividade comerciais.
Lopes Praca, baseando-

se no Codigo Comercial,
afirmava que "quando uma
mulher, proprietaria de um
estabelecimento comercial
contrair matrimonio, o

facto do casamento néo
altera os seus direitos e
obrigacdes relativamente ao
comeércio e gestdo que dele
depende" (2005, 1872: 266).
Analisando os dados de uma
contribuicao extraordinaria
aplicada em Portugal, em
1808, José Amado Mendes
(1986) verificou que, no termo
de Coimbra, as mulheres
representavam 32,7 % dos
contribuintes e que, das
mulheres registadas, 30%
dedicava-se ao comércio

e 70% a industria.

Apesar do progressivo
dinamismo do mundo
urbano, sobretudo no século
XIX, com o processo de
industrializagéo, a maior parte
da populagéo permanece
rural até finais do século

XIX em muitos paises ou
regides da Europa. E o caso
de Portugal, que em 1890
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A multiplicidade dos trabalhos realizados pelas
mulheres, que podem conciliar atividades de
producao e de prestacdo de servicos, tal como

trabalhar, no mesmo dia, fora e dentro de casa sao
outras caracteristicas reveladas pelas pesquisas,

o que levou a historiadora Pat Hudson (1997) a

comentar as semelhancas entre o tipo de economia
familiar pré-industrial e os modelos atuais.

registava cerca de 60% da
populacao ativa no setor
primario e em 1940 ainda
registava uma percentagem
proxima dos 50%.

Aumentavam
as manufaturas e fabricas,
persistia uma multiplicidade
de estabelecimentos
produtivos oficinais, a
produgao ao domicilio foi
incrementada e surgiram
inimeros servicos exigidos
pelas novas formas de
organizacao social e do
trabalho. Estas duas ultimas
modalidades estavam
sobretudo a cargo das
mulheres e representavam
uma percentagem muito
significativa dos proventos
familiares. As mulheres
inseriram-se, massivamente,
em inUmeros ramos da

economia informal e esta, quer
gerando novas atividades,
quer integrando outras mais
tradicionais, perdurou como
elemento constitutivo do
préprio sistema capitalista.
Em varios paises, como a
Gra-Bretanha, a Alemanha,

a Francga, a Espanha e
Portugal, determinadas
industrias feminizaram-se,
particularmente as téxteis, do
vestuario, da alimentacéo e
do tabaco. Teresa Salgado
(1982) salientou, alias, que
nas trés industrias de ponta
em Portugal na segunda
metade do século XIX, téxtil,
tabaco e papel, predominava a
mao-de-obra feminina, a qual
era proveniente do Norte e
Beiras interiores.

As migragdes (internas e
externas), muitas vezes
apresentadas como fendmenos
predominantemente
masculinos, também
envolveram as mulheres

e estas foram maioritarias

em determinadas zonas e
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regides europeias, dependendo das respetivas
caracteristicas socioeconémicas e das
estratégias adotadas pelas populagdes.

Em Espanha, na regido da Biscaia, estudada
por Rocio Garcia Abad e Arantza Pareja Alonso
(2002), onde a preponderancia do sector
siderurgico foi propicia a uma imagem de forte
masculinizagdo do mercado laboral e, portanto,
da estrutura demogréfica, entre 1880 e 1890,
cerca de cinquenta por cento das deslocagdes
verificadas eram de mulheres. As distintas
ofertas de trabalho, ocasionando migragdes

de mulheres ou de homens, determinaram a
criagdo de «cidades de homens» e «cidades de
mulheres». A cidade de Bilbao foi um dos casos
em que se registaram maiores entradas de
mulheres, dado que nela as mulheres podiam
encontrar trabalho no servigo doméstico ou
como jornaleiras nas atividades portuarias

de carregamento e de sirgagem, ou ainda,

no fornecimento de servigcos pessoais como
lavar, engomar, coser, limpar, cozinhar, etc.

A andlise comparativa entre Lisboa e Porto,
realizada por Virginia Baptista (1999) a partir dos
recenseamentos da populagao, revela também
uma certa disparidade demogréfica. Em

1890, a capital era maioritariamente masculina
(cerca de 51%), enquanto na cidade invicta
predominavam as mulheres (cerca de 52%).

A nivel nacional, Jodo Evangelista sublinhou

0 progressivo aumento da percentagem

Reposicionando Mulheres e Homens na Histdria Ensinada

feminina no movimento migratoério a partir

de 1890: 12,4% entre 1879 e 1890; 20%

de 1891 a 1900 e de 1901 a 1911; 30,6%
de 1912 a 1920 (1971:125-126). Também
em determinadas regides de Inglaterra,
segundo Pat Hudson, a migracéo de
mulheres, sobretudo jovens, para as cidades,
a procura de emprego, revelou-se, também,
mais elevada do que a dos homens. Esta
diversidade de situagcdes pode ser faciimente
referida na Unidade 2.1. do Mddulo 6.

Sugere-se que para complemento e reforco
desta abordagem sejam propostas, aos e as
discentes, pequenas pesquisas sobre, por
exemplo:

® a representacdo das mulheres trabalhadoras
na arte dos séculos XVl a XIX;

* mulheres e homens migrantes
no Portugal oitocentista;

¢ a vida das mulheres no tempo
de Olympe de Gouges;

® 0 casamento e as relacdes
familiares no século XVIII;

® camponesas e operarias no
Portugal oitocentista.

Cada um dos temas que incide mais
especificamente sobre a situagéo das
mulheres podera, por contraponto, conduzir
uma pesquisa equivalente sobre os homens.

O retrato feito por Alfredo Mesquita (ver Documento de apoio D), no fim
deste capitulo) da importancia da designada zona saloia, que sustentava em
alimentos e servicos a cidade de Lisboa, ilustra claramente a multiplicidade

de atividades femininas nos alvores do século XX.
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10.4.3.

O século XX:
entre a emancipacao feminina e
a legitimacao das desigualdades

1. LINHA CONCETUAL para consumo de massa, provenientes, em
grande parte, dos Estados Unidos da América
om frequéncia se define o através, nomeadamente, das vedetas de
século XX como o século cinema. A publicidade, utilizando esteredtipos,
da emancipag&o feminina. também contribuiu para definir imagens visuais
Sustentam esta representagéo as de feminidade. As imagens de um novo
figuras da flapper ou da garconne de inicios tipo de mulher, ligada ao consumo,
do século XX, cujos corpos, libertados do foram associadas a (e confundidas
espartilho, exibem uma moda de silhuetas com) conquistas emancipatorias.

fluidas e elasticas, de cabelos mais curtos,
os conhecidos Cabelos a Jodozinho. Andar
de bicicleta, praticar ténis e outros desportos
tornaram-se atividades regulares das
raparigas das classes médias urbanas avidas
de liberdade e independéncia.

As reivindicagoes pelo acesso a educacao e
a determinadas profissées, bem como pelo
exercicio do sufragio e de cargos politicos
constituem outros percursos emancipatorios
das mulheres na viragem do século XIX

para XX. A crenca nas possibilidades de

O universo doméstico das familias registou mudanga marcou o inicio do século XX até
profundas alteragdes com a ligagéo a4 1.2 Guerra Mundial. Este conflito (tal como,
progressiva das habitagcdes as redes posteriormente, a 2.2 Guerra Mundial) tem
publicas de 4gua, saneamento, gas e sido frequentemente apresentado como um
eletricidade com a consequente suavizagao fator relevante da emancipacéo feminina no
das tarefas de abastecimento de agua, século XX. No entanto a historiografia nao é
lenha ou carvéo e de despejo de aguas consensual sobre este assunto. A propria
sujas e excrementos, quotidianamente nocéo de emancipacao feminina
asseguradas nas maior parte dos casos por tem sido problematizada numa

mulheres. A energia elétrica proporcionou
a entrada dos eletrodomésticos nos lares
dos paises ocidentais, suavizando as tarefas
de manutengao doméstica e taylorizando-
as, sobretudo a partir da década de vinte.

perspetiva de histdria relacional, pois
a melhoria das condicdes de vida
das mulheres devera ser analisada
em comparacdo com a melhoria,

Os ganhos em tempos de écio e lazer também registada, das condi¢oes
propiciaram o incremento dos divertimentos. de vida dos homens. E nessa base que
Veicularam-se modelos de aparéncia feminina historiadoras como Anne-Marie Sohn (1995)
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PROPOSTAS

e Rose-Marie Lagrave (1995) mostram que

) ) No periodo entre as duas guerras, a mu-
as desigualdades entre 0s sexos persistem

Iher (...) conquista direitos no seio do casal, ao

apés a Grande Guerra e a par da evolugéo mesmo tempo que se aliena, como mée e em
positiva das condi¢des das mulheres e dos nome da modernidade.
homens (ver textos em caixa). Anne-Marie Sohn, 1995:144,

O século XX define-se mais pela longa e lenta legitimagao dos principios de divisao sexual do mundo

social, perpetuando ou reinventando formas subtis de segregacdo (...). E, no entanto, este século pro-
clamou incessantemente a igualdade dos sexos, inscrevendo-a em letras de ouro nas leis, de tal modo
que um bom nimero de observadores se inclinam para o classificar como libertador. (...)
Agora as mulheres tém por si todas as leis, todas as escolas lhes estdo abertas, estao integradas em
toda a parte. Convencidas pela sua propria vitéria, lutam pouco contra as formas larvares de desigual-
dade e contra o sexismo rasteiro, tanto mais legitimado a reproduzir-se quanto o faz a coberto dos
discursos que proclamam a igualdade entre os sexos.

Rose-Marie Lagrave, 1995: 505 e 541.

2. RUTURAS E PERMANENCIAS

PROGRAMA DE HISTORIA NA VIDA DOS HOMENS E DAS
: MULHERES NAS, PRIMEIRAS
MODULO 7 DECADAS DO SECULO XX.
As transformacées das primeiras "Um novo equilibrio global" é um titulo sugestivo
décadas do século XX para a abordagem da primeira unidade do

modulo 7 sobre "As transformacdes das
primeiras décadas do século XX". O titulo
reporta-se a geografia politica e a nova
ordem internacional apés a 1.2 guerra
Mundial, incluindo a Sociedade das Nagdes,
e aos problemas econdmicos de uma
Europa arruinada pela guerra e dependente
dos EUA. E no que respeita as relagbes
entre mulheres e homens? Poderemos

falar também de um novo equilibrio nas
relacbes entre mulheres e homens, nas
esferas politica e econdmica, que sustentem
novos comportamentos e sociabilidades,
contelidos a abordar na subunidade 1.4.?
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Sugere-se uma abordagem dos
conteudos relativos as primeiras
décadas do século XX que evidencie
ruturas e permanéncias e distinga
os seus efeitos na vida dos homens
e das mulheres, cruzando, sempre
que possivel, com outras variaveis
(classe social, etnia, ideologia
politica, ...). Uma renovacéao do
olhar sobre a Primeira Guerra
Mundial permitira (re)dimensionar

0S percursos emancipatorios das
mulheres sem necessidade de
acrescentar conteudos aos previstos
na Unidade 1. A participacéo de

Conhecimento, Género e Cidadania no Ensino Secundario

A Grande Guerra tem sido apontada como

um fator da emancipagéo feminina com base
no acesso das mulheres, durante o conflito,
aos trabalhos deixados vagos pelos milhdes
de homens mobilizados para a guerra, a maior
liberdade e responsabilidade alcangadas e a
obteng&o de direitos politicos no pds-guerra.
A historiografia tradicional associou 0 processo
de industrializacdo a uma quebra acentuada
do trabalho feminino, com base nos dados
fornecidos pelas estatisticas coevas, e
perspetivou a 1.2 Guerra Mundial como um
acelerador da entrada das mulheres no
mercado do trabalho e, consequentemente,
como um fator de emancipagao feminina.

A investigacéo mais recente, todavia, tem
evidenciado a inconsisténcia daquela

argumentacao e tem revelado o efeito
harmonizador daquele conflito sobre as
relacdes entre os dois sexos (ver texto de
Francoise Thébaud em caixa).

Portugal na 1.2 Guerra Mundial
permitira alargar a analise a
1.2 Republica Portuguesa.

Julho de 1914: esta um lindo Verao e ninguém suspeita da iminéncia do drama. (...) A Unido Francesa para o Sufragio
das Mulheres (UFSF), com a for¢a das suas 9000 aderentes, desejando convencer e proceder por etapas, lanca nesse Verao
uma peticao nacional a favor da proposta Dussaussoy--Buisson, que permitiria que as mulheres francesas participassem
nas eleicdes municipais de 1916. A CGT* prepara o seu congresso do Outono, em cujo programa, apds o grande debate
suscitado pelo caso Emma Couriau, verdadeira interdicao profissional do meio livreiro as mulheres, esta inscrita a questao
do trabalho feminino.

Do outro lado da Mancha o lugar da mulher mudou igualmente sob o impulso de um movimento feminista mais radical
que contesta a ideologia vitoriana das esferas separadas e da dupla moral sexual. Nos anos conturbados que precedem a
guerra, a questao feminina surge no primeiro plano da discussao publica, antes do problema irlandés ou da agitagao so-
cial. Fundada em 1903, no Lancashire, a Women's Social and Political Union (WSPU), que, adoptando a estratégia e o tipo
de propaganda dos socialistas, conseguiu fazer do voto uma questdo maior, em Inglaterra e noutros paises, desagregou-
se sob o efeito conjugado do ciclo violéncia-repressao e do autoritarismo das Pankhursts. No Verdo de 1914, Christabel
refugiou-se em Franca para escapar a prisdo, mas a federacdo sufragista de Mrs. Fawcett, a National Union of Women's
Suffrage Societies (NUWSS), apoiada por numerosos liberais e trabalhistas, revela a forca das suas 480 sociedades e dos
seus 53000 membros num imenso desfile nas ruas de Londres. 1914 teria podido ser o ano das mulheres, mas foi o ano
da guerra, que veio repor cada sexo no seu lugar. (...) Estranho Verao, o de 1914, que separa radicalmente os dois sexos
e ressuscita, apos as lutas anteriores a guerra, uma certa harmonia sexual.

Francoise Thébaud, 1995: 34-35.
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Nas Ultimas décadas, intensificou-se o

debate concetual, permitindo a andlise
historicamente situada da construgéo, evolugao
e ressignificagéo dos conceitos, logrou-se

um melhor conhecimento dos critérios que
presidiram a (re)elaboragcéo dos instrumentos
estatisticos e respetivas categorias, desde
meados da centuria de oitocentos, e a histéria
relacional, histéria das relagdes sociais de
mulheres e de homens, tornou-se uma
dimensao essencial da investigacao historica.

A problematica historiografica deslocou-se,
entdo, do trabalho feminino para a divisao
sexual do trabalho e para 0 modelo social de
género que determinou o lugar que mulheres e
homens passaram a ocupar face aos diversos
tipos de trabalho e cujo valor social foi redefinido
em termos dicotdmicos: trabalho e néo trabalho,
ou, mais rigorosamente, o trabalho a que se
atribui ou n&o se atribui valor econémico

Os indices de participagéo das mulheres,
incluindo as casadas, em atividades
remuneradas mantiveram-se elevados
durante todo o século XIX e primeiras

Reposicionando Mulheres e Homens na Histdria Ensinada

décadas do século XX. Nas classes

populares, a remuneracao do homem adulto
era manifestamente insuficiente, no século

XIX, para prover o sustento da familia e

esta situagéo ndo se alterou nas primeiras
décadas de novecentos, apesar de alguns
aumentos registados nos salarios masculinos,
resultantes de reivindicagdes sindicais. Esta
realidade mostra como, na pratica, os ideais
da domesticidade feminina e do homem como
ganha-pao e sustento da familia, adotados
pelas classes médias, estavam longe de se ter
generalizado a maioria da populagéo, sobretudo
em paises, como Portugal, caracterizados por
uma persistente fragilidade das classes médias.

A nogéo de «trabalhos de mulheres», ou de
«profissdes de mulheres», isto &, de sectores
profissionais especificos para as mulheres, foi-se
definindo, no século XIX, a par da afirmagéo da
ideologia da domesticidade e da redefinicdo

da nocao de feminidade. O setor terciario é

um exemplo paradigmatico da criagdo de
«profissdes de mulheres», sobretudo para as
classes médias. O comércio, 0s escritorios, as
comunicagoes, a educagéo e a saude foram
outros sectores onde algumas atividades
profissionais se feminizaram fortemente na
viragem do século XIX para o XX. Jovens
solteiras engrossaram, assim, as fileiras

de dactildgrafas, telefonistas telegrafistas,
empregadas dos correios, entre outras.
Franqueou-se 0 acesso das mulheres a
profissdes que implicavam qualificacdes mais
elevadas quando esses empregos se afiguraram
como 0 prolongamento da sua missao feminina,
como foi 0 caso da educacéo e da saude, onde,
de qualguer modo, elas se mantiveram na base
da pirdmide, designadamente no ensino primario
e na enfermagem.

Nem todas as atividades humanas que produzem bens ou servi¢os e/ou satisfazem as necessidades de uma comunidade ou
garantem a uma pessoa determinados meios de sobrevivéncia séo contabilizados para o Produto Nacional.
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Os empregos nao sao apenas uma fonte de
remuneracao. Funcionam como instituicoes
sociais, conferindo uma determinada identidade
social a que corresponde um estatuto preciso.
Michelle Perrot (1998) salientou que as
chamadas profissoes de colarinho branco
evidenciaram, globalmente, uma segregacao
sexual do trabalho superior a verificada nas
profissoes de trabalho manual, dando lugar a
novas codificacoes das diferencas entre os sexos
com manifestas consequéncias discriminatorias.

Conhecimento, Género e Cidadania no Ensino Secundario

para as atividades econdémicas
afetadas pela mobilizagéo de
milhdes de homens para o
combate. Na Alemanha, as
mulheres foram deslocadas
para os setores da metalurgia,
eletricidade, quimica,

material bélico e outras
industrias de apoio a guerra
em detrimento dos setores
femininos de produgéo.

Em Portugal, cuja participagéo

Historiadoras, como Katherine Blunden (1982),
Jane Lewis (1984) e Frangoise Thébaud

(1995), revelaram que nao houve um aumento
significativo do emprego feminino durante a

1.2 Guerra Mundial, mas uma reconversao
profissional. Em Franca, o recrutamento
massivo de mulheres para a industria
pesada durante a guerra incorporou,
essencialmente, empregadas
domeésticas, desempregadas de
sectores de atividade afetados pela
guerra e jovens em idade escolar.

A entrada de donas-de-casa

no mercado de trabalho nao foi
significativa. Neste pais, logo apds o inicio
do conflito, em 1914, o desemprego feminino
foi elevadissimo em setores como o téxtil, a
confecéo a as industrias de luxo e atingiu, no
conjunto da industria e do comércio, cerca de
60% dos postos de trabalho existentes antes
da guerra, segundo Francgoise Thébaud (1995).
Os niveis de emprego feminino antes da guerra
apenas voltariam a ser atingidos em finais de
1916 e inicios de 1917 por efeito da deslocagao
das mulheres para as industrias de guerra e
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na guerra foi tardia, distanciada
geograficamente das zonas
de combate e, comparativamente, parca nos
recursos humanos mobilizados, nao houve
necessidade de deslocar mao-de-obra feminina
para os setores profissionais masculinizados.

E interessante, todavia, analisar os
efeitos da guerra num dos setores
fortemente feminizados da industria
portuguesa, o setor da industria
conserveira de peixe, no qual as
mulheres mantiveram um peso

de 70% a 80% da mao-de-obra
até a 2.2 Guerra Mundial.

Na primeira década do século XX, as conservas
de peixe eram o Unico produto com peso
significativo nas exportagdes no setor industrial.
A dindmica deste sector na viragem do

século deveu-se ao investimento de capitais
estrangeiros, ligados ao mesmo ramo no pais
de origem, com destaque para a Franca. Face
a escassez de sardinha nas costas daquele
pais, a sua abundancia em aguas portuguesas
€ 0s baixos salarios praticados neste pais
afiguraram--se fatores bastante atrativos.
Como sublinha Luisa Mufioz Abeledo (2012),
procurava-se mao-de-obra feminina barata,
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A indUstria portuguesa das conservas estava ao rubro com
0 aumento da procura. A conservacao de alimentos permitida
pela esterilizacdo era perfeita para alimentar os milhares de
homens atirados para as trincheiras e, se vender para o estran-
geiro ja antes era uma realidade para os empresérios, com a
| Guerra Mundial o sector teve o seu arranque definitivo. (...)
As conservas eram enviadas nao so as tropas portuguesas que
combatiam em Africa e na Flandres, mas também aos exércitos
de paises aliados contra a Alemanha. Inglaterra, Franca e Italia
eram os principais destinos. (...)

Fisicamente longe do conflito, a industria aproveitava a opor-
tunidade. A exportacao - cerca de 90% era de sardinha, mas
também incluia atum e outro peixe nao especificado — passou
de 25.794 toneladas em 1913, para 40.838 toneladas em 1919.
Os dados disponibilizados pelo INE mostram ainda que, em
valor, as vendas valiam 2484 contos um ano antes da guerra.
Um ano depois do conflito, em 1919, tinham aumentado para
22.937 contos. Em 1920, as exportacdes de sardinha chegaram
a valer 40.949 contos, mesmo que em quantidade o pais tives-

se exportado consideravelmente menos.

Silva, Ana Rute, 2014.

pouco conflituosa e que
possuisse uma qualificacao
informal que |lhe advinha da
pratica tradicional da salga de
peixe. O numero de fabricas
de conservas de peixe foi
aumentando, totalizando 116
unidades em 1912, 85,5%
das quais concentradas

em Setubal e no Algarve.

Nos anos da guerra, a
possibilidade de obtencao de
lucros imediatos, devido ao
incremento da procura por
parte dos paises beligerantes,
propiciou 0 aumento do
numero de fabricas nao so

nas regides do Algarve e de
Setubal, como no norte do
pais, sobretudo em Matosinhos
que, Nos anos vinte, atinge
posicao de destaque

naguela regido. Em 1923,
existiam em Portugal cerca
de 400 conserveiras e foram
exportadas cerca de 53 000
toneladas de conservas de
peixe. Os niveis elevadissimos
das exportagdes, sobretudo
de conservas de sardinha,
valorizaram ainda mais 0 peso
deste setor de produgao no
conjunto das exportagdes
nacionais (ver texto de Ana
Rute Silva em caixa). Finda

Este Observatoério foi criado pela Assembleia da Republica em 1997.

a guerra, muitas fabricas
fecharam devido a contragao
da procura, mas o setor
manteve-se dindmico, com
uma produgao de cerca de

34 000 toneladas nas vésperas
da 2.2 Guerra Mundial.

A atividade manteve-se
fortemente feminizada

(cc. de 95%) e, em 2013, de
acordo com o Observatorio
dos Mercados Agricolas

e das Importagdes Agro-
-Alimentares '°, as 23
unidades conserveiras
existentes permitiram igualar

o valor histérico maximo de
exportagdo de 1923. Em
2014, exportaram-se mais de
54 000 toneladas, segundo

a Datapescas (n°103). As
grandes alteracdes sofridas
por este setor ao longo de
mais de um século podem
servir de fio condutor na
abordagem dos problemas
econoémicos de Portugal,
prevista na unidade 1.5.

A modernizagédo proporcionada
pelo progresso tecnoldgico
levou ao encerramento de
muitas dezenas de fabricas

€ ao desemprego de muitas
centenas de mulheres,
alterando profundamente as
caracteristicas da atividade
conserveira e de muitas cidades
e vilas costeiras. Esta tematica
pode ser retomada na unidade
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3 do médulo 9, quando se
analisam os desafios atuais do
desenvolvimento econémico
nacional.

Nos paises beligerantes, o
esbatimento da dicotomia
entre trabalhos femininos

e masculinos durante o
conflito e a valorizagéo do
trabalho feminino, entendido
como ato patriético,
garantiu o funcionamento da
economia e da maquina de

guerra. Finda a guerra,
muitas mulheres

foram impelidas a
regressar aos seus
setores profissionais
anteriores ou, mesmo,
ao lar. A ideologia da
domesticidade feminina
foi retomada com ardor
e os paradigmas da
mulher dona-de-casa e
do homem ganha-péo
sustentaram discursos
e politicas. Face ao
declinio da natalidade,
a maternidade
transformou-se no
novo ato patriético das

mulheres. Valorizou-se

o trabalho doméstico,
multiplicaram-se as escolas
de economia doméstica e as
poupancas efetuadas pelas

Conhecimento, Género e Cidadania no Ensino Secundario

A Grande Guerra passou a ser interpretada pela
historiografia como um periodo durante o qual as
diversas forcas sociopoliticas, sindicais, patronais

e governamentais foram consensuais em alterar

o0s parametros que estabeleciam os trabalhos
proprios para cada sexo.

donas-de-casa na gestédo
dos gastos domésticos eram
equiparadas, no discurso
dominante, a rendimentos,
escamoteando a efetiva
dependéncia econdmica das
mulheres face aos homens.

Apesar do quadro tragado,
as mulheres passaram a
integrar alguns setores

da indUstria moderna que
tinham sido mecanizados
durante o periodo da

guerra e cujas tarefas se
tinham tornado repetitivas e
simples, podendo continuar
a ser asseguradas por uma
mao-de-obra mais barata.
Foram os casos da metalurgia
ligeira e da industria elétrica,
sobretudo em trabalhos n&o
qualificados e repetitivos.

O desenvolvimento do setor
terciario, comércio e servigcos
publicos, por exemplo, abriu
novas oportunidades de
emprego para as mulheres
mais qualificadas. As filhas
da burguesia foram as que
mais viram concretizadas as

suas reivindicagdes de acesso
a empregos remunerados,
que lhes conferiam uma certa
autonomia econdmica e as
libertavam da pressao da
domesticidade imposta as
mulheres da sua classe social.

Este é o contexto da lenta e
dificil recuperagao econdmica
da Europa (unidade 1.1.) e
dos novos comportamentos
(unidade 1.4.) marcados pelas
novas sociabilidades urbanas
que refletem e escamoteiam,
simultaneamente, os traumas
sociopsicoldgicos provocados
pela guerra, o enfraquecimento
dos movimentos feministas

€ 0 advento de formas mais
subtis de legitimacao das
desigualdades.

A segregacao sexual do
trabalho manteve-se ancorada
na ideologia das esferas
separadas, atras referida’’, e
numa concegéo de feminidade
indissociavel da funcao
maternal das mulheres, como
sublinha Jo&o Esteves (2010)
(ver texto em caixa). Frangoise

17 Ver texto introdutério as propostas.
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Com a Guerra, o trabalho feminino foi incrementado e valorizado, mas sem alteragdées no plano remune-
ratério. As mulheres trabalhavam na agricultura, artesanato, industria, comércio, eram criadas, era possivel
serem professoras e médicas, tendo sido a 1.2 Republica a abrir-lhe as portas do ensino superior, do funcio-
nalismo, da advocacia e do notariado. Regina Quintanilha formou-se em 1913 e Aurora de Castro Gouveia
abriu escritério de advocacia, em 1917, na Rua do Ouro, 101, 2.° esquerdo, acabando por fazer carreira como
notaria. Como consequéncia do conflito bélico, foi permitida, por intermédio de Norton de Matos, as mulhe-
res a profissao de enfermeira de guerra mediante a frequéncia de um curso.

Embora se procurasse valorizar o trabalho feminino ao reivindicar-se a igualdade de instrucdo, de emprego
e de salario, ou ao sublinhar a importancia das tarefas desempenhadas, relacionando-as com o pais e a Pa-
tria, também é verdade que se veiculava a defesa de trabalhos e profissdes que se pensava estarem mais de
acordo com o seu sexo, como a enfermagem e o professorado, em nada incompativeis com as tradicionais

obrigacoes familiares e domésticas que as mulheres tinham de continuar a cumprir.

Joao Esteves, 2010:25-26.

Thébaud (2005) sustenta que o pds-guerra, ao
enaltecer 0 papel de mae das mulheres e de
guerreiro dos homens, vincou as diferengas entre
o feminino e 0 masculino.

O orgulho inicial pelo porte de armas em
defesa das mulheres foi sendo substituido,
progressivamente, por uma sensagao

de inversdo das rela¢des de dominagéo.
Rastejando nas trincheiras, confrontando-se
com a morte anénima e sem gléria, impotentes
face ao desenrolar de um conflito cujo fim ndo
conseguem vislumbrar, os homens comegaram
a sentir-se dependentes das mulheres, fosse
das enfermeiras que, na retaguarda, cuidavam
dos feridos, fosse das amadas que, de longe,
lhes enviavam por carta o apoio afetivo de

que necessitavam para resistirem dia apés

dia. Sentindo-se substituidos pelas mulheres

na economia e na condugao das familias,

sofriam, ainda, com o tenebroso fantasma do
adultério, um medo que ensombrecia ainda mais
a vivéncia quotidiana. O autor conclui que 0s
homens, traumatizados na sua masculinidade
pela experiéncia da guerra, sentiram necessidade
de reforgar o ideal da virilidade, o que se viria a
traduzir num aumento do fosso entre 0s sexos.
No que respeita a evolugao dos direitos
sociopoliticos, a Guerra despoletou um forte
sentimento nacionalista que se traduziu numa uniéo
entre 0s sexos, remetendo para segundo plano

as reivindicagdes das mulheres. Os movimentos
feministas (e as suas internacionais) dividiram-se
entre pacifistas e patriotas nacionalistas, mas quer
para umas, quer para outras, a guerra tornou-se o

tema prioritario da sua atuagéo.

Em Portugal, algumas dirigentes de Associacdes
Republicanas feministas desdobraram-se em
palavras e atos, logo em 1914, na defesa da
intervencao na guerra. Nesse mesmo ano, foi
fundada a Comiss&o Feminina Pela Patria com o
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De acordo com Joao Esteves, a Cruzada
das Mulheres Portuguesas, pelo seu cunho
nacionalista, “contribuiu para atenuar o
papel das feministas como grupo de pressao,
esvaziando as suas reivindicacoes no contexto

«patriotico» (2010a:39).

objetivo de apoiar com agasalhos os soldados
dos aliados. Em 1916, ano da entrada de
Portugal na guerra, foi fundada a Cruzada das
Mulheres Portuguesas (CMP), presidida por
Elzira Dantas Machado, mulher do Presidente
da Republica. A CMP angariou fundos para

o Corpo Expedicionario Portugués, enviou
agasalhos, cartas das madrinhas de guerra

e outros bens aos soldados na frente de
combate, obteve autorizagdo do governo
para fundar uma escola para a formagéo de
enfermeiras destinadas ao apoio na retaguarda
das zonas de combate, apoiou as mulheres

e vilivas dos mobilizados, acolheu 6rfaos,
implementou o Instituto de Reeducagéo

dos Mutilados de Guerra, criou creches e
casas de trabalho, entre outras iniciativas.

Em 1918, A Liga Republicana das Mulheres
Portuguesas tentou, através de uma peticao
ao poder politico, obter de Siddnio Pais o
acesso das mulheres ao sufragio, mas sem
éxito. Negado explicitamente o direito ao voto
feminino pela lei eleitoral de 1913, em reag&o
ao voto de Carolina Beatriz Angelo nas eleicoes
de 1911 para a Assembleia Constituinte, viria a

ser o Estado Novo a conceder, por
iniciativa e interesse de Salazar, o voto
as mulheres portuguesas. O lento
acesso das mulheres portuguesas ao
voto, fruto de uma «tibia concesséo»,
na expressao de Maria Reynolds de
Sousa (2006), pode ser retomado
nas unidades 2.5. do médulo 7 e
2.1. do modulo 8, sobre o Estado
Novo, e complementada na unidade 2.2. deste
ultimo mddulo com o acesso pleno das mulheres
ao sufragio apds a revolugéo de abril de 1974.

Em Franca, o pais da Revolugéo setecentista
pela Liberdade, Igualdade e Fraternidade, o
exercicio do direito ao voto pelas mulheres apenas
se concretizaria em 1945. Um dos efeitos da
guerra, segundo Frangoise Thébaud, foi que o
feminismo se tornou mais univoco, reclamando-
se "da diferenga e da complementaridade

dos sexos, exaltando com moralismo a
maternidade, argumentando ndo com os direitos
das mulheres, mas com as necessidades

das maes, exigindo uma protegéo especifica
para as trabalhadoras" (1995:87). Esta linha
reivindicativa foi ao encontro das pretenses

dos sindicatos, que pretendiam a devolugéao dos
empregos aos homens regressados da guerra.

Em 1905, Ana de Castro Osoério denunciava

ja, com grande lucidez, o modo como as
associagdes sindicais apoiavam e usavam as leis
de protegao do trabalho destinadas as mulheres
para as banirem dos setores profissionais onde
predominava a mao-de-obra masculina (ver caixa).

Na luta pela vida o homem é impiedoso para a mulher, que nao é a sua. A operaria raro tem no
operério um colega e um amigo; tem apenas um homem que a desmoraliza e que a despreza se os
trabalhos sao diferentes, que a odeia, se € o mesmo, valendo-se de tudo, até das leis protecionistas,
como os tipografos franceses — que apelaram para a lei que proibe o trabalho da mulher feito de
noite, para as expulsar das tipografias em que se compdem os jornais matutinos.

Ana de Castro Osério (1905:249).
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A segregacéo sexual do trabalho tornou-se
mais codificada e acentuar-se-ia com a tonica
protecionista do Estado Providéncia. A nogéo
de empregos de mulheres, associados a
atividades, quer repetitivas, quer sedentarias,
define os empregos que os homens ndao devem
querer para si ou devem abandonar por nao se
coadunarem com os tragos da masculinidade.

Sugerem-se alguns temas para
trabalhos de pesquisa a realizar por
discentes:

e As organizacdes de mulheres e feministas em
Portugal antes e depois da 1.2 Guerra Mundial;

® Portugueses e Portuguesas na 1.2 Guerra
Mundial;

¢ Do pesadelo da guerra aos Loucos Anos 20;

e Desemprego, inflagdo € miséria: familias em
dificuldade na Europa do pés-guerra;

e Automoveis e eletrodomésticos: producéo e
consumo de massa nos «felizes anos 20»;

¢ Um sufragio que tarda em ser universal;

e Novas formas de sociabilidade e de
convivéncia entre 0s sexos.

Para uma abordagem mais aprofundada
da evolucao da segregacao sexual

do trabalho consultar o capitulo

“Temas do Mundo Atual”, em especial

o subcapitulo “Segregacao sexual

dos mercados de trabalho”.

Reposicionando Mulheres e Homens na Histdria Ensinada

Uma grelha de leitura semelhante podera
ser aplicada a 2.2 Guerra Mundial e periodo
subsequente.

Pode ainda ser interessante retomar a
problematica da segregacao sexual no
mercado de trabalho nos médulos:

¢ 8. "Portugal e o Mundo da Segunda Guerra
Mundial ao inicio da Década de 80 —
opcdes internas e contexto internacional®,
ponto 1.3. "A afirmacéo de novas
poténcias";

¢ 9, "Alteracdes Geoestratégicas, Tensdes
Politicas e Transformag¢des Socioculturais
no Mundo Atual”, pontos 1.2. "Os pdlos
do desenvolvimento econémico” e 2.1.
"Mutagdes sociopoliticas e novo modelo
econémico”, recorrendo ao subcapitulo
"Segregagéo sexual dos mercados de
trabalho", no qual se apresentam modelos
diferentes de segregacdo em fungéo de
distintos contextos geoculturais.

Ainda no médulo 9, sugere-se que na
abordagem da unidade "A viragem para
uma outra era", em particular dos temas
"questdes transnacionais: migragoes,
seguranca (...)" se recorra ao subcapitulo
"Tréfico de Seres Humanos" do capitulo
Temas do Mundo Atual.

A andlise de problematicas
transnacionais, como as das migracgoes
e da seguranca, beneficiara da
consulta do capitulo “Temas do Mundo
Atual”, em especial do subcapitulo
"Trafico de Seres Humanos".

por: Teresa Pinto
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10.5

Conhecimento, Género e Cidadania no Ensino Secundario

Desafios lancados...

efeitos esperados

curiosidade intelectual € uma atitude
propria da profissédo docente. Nao ha
docente que n&o tenha adquirido
uma predisposicao especial para
uma continua atualizacdo de conhecimentos e
problematizagao do saber adquirido. Escasseia,
todavia, o tempo de pesquisa para acompanhar
a vastissima producao historiografica que resulta
do trabalho de investigagdo de milhares de
especialistas que trabalham em cada uma das
areas de especialidade da ciéncia histérica.

As e o0s docentes de histéria do ensino
secundario sdo docentes generalistas.
Espera-se que dominem a histéria mundial, em
especial a da Europa e a do contexto do mundo
ocidental, expressao que recobre também os
EUA e outras regides que partilham de forma
mais acentuada as respetivas caracteristicas
civilizacionais; que dominem a histéria nacional,
regional e local; que dominem todas as épocas
historicas, da Antiguidade aos nossos dias; que
dominem todas as suas dimensdes (politica,
institucional, econdmica, demogréfica, social,
cultural, da arte, das mentalidades...).

Procurou-se neste Guido introduzir
um exercicio de problematizacao

do saber adquirido (na formacéao
inicial e quica na formacao continua)
e transmitido por manuais e outros
materiais pedagodgicos de apoio,
bem como por variadas obras
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historiograficas, relativamente

a historia das mulheres na sua
relacdo com a historia dos homens.
Procurou-se, em suma, problematizar
uma historia que se mostra cega
perante metade do seu objeto de
estudo e que, por isso, ndo se
limita a ficar incompleta, pois, como
declara José Mattoso, "nao so se
escreveu s6 a metade, como esta
metade ndo tem sentido algum sem
o resto" (1993a:56).

A progressiva redugéo do desfasamento entre
0 conhecimento historico produzido (que

se encontra em permanente renovagao) € o
conhecimento histérico ensinado s6 é possivel
com o profissionalismo da classe docente,
mas todo o empenho seré insuficiente se ndo
lhe forem disponibilizados recursos. Nao cabia
neste projeto proporcionar uma abordagem
de todos os conteudos programaticos numa
perspetiva de género, mas tao-so6 apresentar
alguns temas de reflexdo, acompanhados de
um conjunto de informacdes. Ao assumir um
olhar mais sensivel as formas de ocultagdo

ou de deturpacéo do papel das mulheres

na histéria, cada docente sera impelida/o a
procurar informacao sobre a participagéo das
mulheres em qualquer processo histérico e a
analisar o impacto dos acontecimentos sobre
cada um dos sexos.
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Entende-se o conhecimento histérico como decorrente de uma construcdo rigorosa, resultante da
confrontacao de hipdteses com os dados obtidos na pesquisa e na critica exaustiva de fontes diversi-
ficadas, circunscritas num tempo e num espaco identificadas. Esse conhecimento decorre, portanto, da
compatibilizacdo de um registo descritivo com uma dimensdo problematizante e explicativa, ja que é, in-
questionavelmente, interpretacao de mudancas. Perfilha-se, assim, uma concecao de Histéria abrangen-
te das diversas manifestacées da vida das sociedades humanas, sensivel a interacdo entre o individual e
o coletivo e a multiplicidade de fatores que, em diversos tempos e espacos, se tornaram condicionantes
daquilo que hoje somos.

(...) os jovens, na fase de desenvolvimento em que se encontram durante a frequéncia deste nivel de en-
sino, necessitam de referentes seguros que lhes permitam interpretar as realidades sociais que com eles
interagem; que proporcionem fios de inteligibilidade entre as grandes questdes nacionais e os proble-
mas decorrentes de uma globalizagcdo cada vez mais envolvente; que se constituam como apoio para as
escolhas que inevitavelmente terdo de realizar Importa, portanto, circunscrever areas do conhecimento
historiografico que patenteiem aspetos significativos da evolucdo da humanidade e que integrem linhas
de reflexao problematizadoras das relacoes entre o passado e o presente. Importa, além disso, mobilizar a
diversidade de campos de observacao, para tornar consciente a relatividade das escolhas efetuadas pela
humanidade, fortemente inseridas num tempo e num espaco determinados.

Clarisse Mendes (coord.), 2001-2002: 4.

Nao se acrescentaram conteudos novos

ao programa, nem objetivos distintos.
Revisitando a introdu¢éo ao programa

(ver caixa), este sublinha, como elementos
essenciais da concecao de histéria
perfilhada, o rigor da construcao histdrica,

a dimens&o problematizante e explicativa, a
interag@o entre o individual e o coletivo € a
multiplicidade de fatores que influem no devir
histérico. O texto destaca, ainda, o relevante
papel formativo que a Histéria cumpre junto

da populagéo jovem, ao proporcionar fios
de inteligibilidade da complexa sociedade
atual.

Espera-se que as propostas de abordagem
apresentadas, assentes num olhar sexuado
sobre a realidade passada, concorram para
diversificar os campos de observacao e
contribuam para uma ressignificagéo da
evolugao das relagdes sociais de mulheres
e de homens.

por: Teresa Pinto
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DOCUMENTOS DE APOIO

Documento A

Conhecimento, Género e Cidadania no Ensino Secundario

Confirmacao por D. Afonso Henriques da Carta de Couto outorgada
a Sé de Braga por Afonso VIl de Ledo e sua mae D. Urraca, 1128

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo,
Amen. Eu Afonso filho do Egrégio Conde
Henrique e da Egrégia Rainha Teresa, neto do
Rei Afonso Magno, a Santa Maria Bracarense

e a ti Arcebispo Dom Paio e a teus sucessores
que perpetuamente vierem sendo eleitos

bem como aos clérigos que ai residem dou e
concedo o couto que o Rei Afonso meu parente
e a Rainha Urraca sua méae e eu confirmamos
em presenca do Arcebispo Compostelano

Dom Diogo e do Conde Dom Gomizones e

do Conde Dom Rodrigo e de outros proceres

a saber Paio Soares, Egrégio Moniones,

Ermigio Moniones, Mendo Moniones, Rodrigo
Bermudes. Efetivamente dou e concedo o couto
assim limitado com a Vila que se chama Lapela
como consta do registo do couto. [...] Mais
ainda: dou e concedo a Santa Maria Bracarense
a ti e a teus sucessores o Castelo que chamam
Penafiel com os seus limites antigos € o
Mosteiro de Arentim (?) e do mesmo modo o
lugar [onde o Mosteiro esta implantado]. [...] E
todas as herdades de Santa Maria Bracarense
aonde quer que sejam coutadas estejam com
Servos ou com juniores ou com homens livres
que ao Rei pertencem. E como o Rei Afonso
meu AvO deu ajuda para a constru¢do da Igreja
de Santiago do mesmo modo dou e concedo

a Santa Maria Bracarense o dinheiro com que
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se possa construir a Fabrica da Igreja. [...] E na
tua Cidade de Braga que eu ndo tenha nenhum
poder com tanto que essa seja a tua vontade e
a dos teus sucessores. E quando eu tiver terra
portuguesa conquistada, [dou e concedo] a ti
e aos teus sucessores a tua cidade e a tua Sé
e aquilo que a ela pertence — legando-te em
paz sem controvérsia alguma. E dos bens da
Igreja Santa Maria Bracarense e dos teus bens
ou dos bens dos teus sucessores nada jamais
exigirei ou por mim ou pelos meus mandatarios
sem a tua vontade ou sem a vontade dos teus
sucessores. E esta doagao fago-a a Santa
Maria Bracarense e a ti e aos teus sucessores
€ aos teus clérigos por alma de meu Pai e pela
salvacdo da minha alma e para que tu sejas o
meu auxiliar. [...] Foi este instrumento feito no
sexto dia antes das Calendas de Junho (27

de Maio). Era MCLXVI [1128 da era cristd]. Eu
Afonso Infante esta doag&o pela minha mao
corroboro. [...]

Fonte:

Arquivo Distrital de Braga - Archeevo |Universidade
do Minho, PT/UM-ADB/DIO/MAB/043/000001,
reproducao facsimilada e transcrigéo e tradu¢do em
ficheiro pdf disponivel em linha em: http://pesquisa.
adb.uminho.pt/viewer?id=1532397
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(...) A casa onde vivem € misera. Uma porta
s6. A cabeca toca no telhado baixo, que
abriga pobres enxergas onde somente pousa a
mancha de um lenc¢ol remendado. A um canto,
uns potes de ferro constituem a lareira... da
fome. (...) E na maior ansiedade que a mulher
do Douro pensa no que ha de dar de comer
aos filhos (...). E a mulher que «estremadeira»
a vinha desenlacando-a dos paus onde se
ostentam no outono as parras estioladas. E ela
que faz os «capdes» das vides podadas e 0s
leva a cabeca para as «casas da lenha» onde
no inverno alimentam as «braseiras» antigas
quando o frio aperta e o vento sopra.

Mais tarde, é a mulher que aplica contra o
maldoso «oidium» 0 enxofre salvador e o sulfato
de cobre contra o «mildio» que atormenta as
uvas ao nascerem. Era a mulher que acarretava
a pedra para as paredes das plantagdes que
talvez mais ninguém fara.

S&o as mulheres que levam a cabeca, em
cestos, os estrumes fertilizantes para a velha
terra empobrecida. S&o elas que decapitam as
videiras, deitando nas cestas os cachos, quer
doirados, quer negros, na grande e magnanima
«Festa Vindimal». Tudo isto fazem trabalhando
de sol a sol (...).

Reposicionando Mulheres e Homens na Histdria Ensinada

As mulheres do Douro v&o lavar aos ribeiros

Ou aos tanques as roupas que a barrela, feita

a noite com cinzas e agua quente no «cortico»
branqueia e desinfeta deixando-a como a neve.
()

As mulheres das «ranchadas» — as
«montanheiras» colhem de dia, pelo sol de fogo,
as uvas, favos de acucar, e de noite, coristas no
grande palco do lagar, de saias arregacadas,
«sovam» 0 vinho que lhes tinge as pernas nuas
e roligas. (...)

Quando chega o Natal com as geadas e as
neves, [a mulher do Douro] vai apanhar os
bagos negros

da azeitona que os homens com varas
expulsam barbaramente das pobres oliveiras
prateadas, que circundam cariciosas as vinhas
esplendidas...

Amilcar Sousa, “A Mulher do Douro”,
llustragdo Portuguesa, 1906:171-174.
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Documento C

Rapariga Com Brinco de Pérola.
TITULO ORIGINAL: GIRL WITH A PEARL EARRING), PETER WEBBER, 2003, BASEADO
NO ROMANCE COM O MESMO TITULO DE TRACY CHAVALIER. SINOPSE:

¢¢Holanda 1665. Depois do pai ficar cego na
sequéncia de uma explosao, Griet, uma

jovem de 17 anos, é obrigada a trabalhar para
ajudar a familia. Torna-se entéao criada na casa
do pintor Johannes Vermeer. Vermeer é um
perfeccionista, que demora meses a terminar
0s seus quadros. Gradualmente, Griet torna-se
a sua inspiracao, a sua musa. Essa inspiragéo
dara origem a um dos mais belos quadros

do grande mestre holandés, a “Rapariga com
brinco de pérola”, mas também a inimeras
perturbacdes familiares (Vermeer era casado) e
pessoais. Scarlett Johansson e Colin Firth dao
Corpo aos protagonistas do filme — adaptado
do “best-seller” da norteamericana Tracy
Chevalier “Girl with a Pearl Earring” — com que o
portugués Eduardo Serra esta nomeado para o
Oscar de Melhor Diretor de Fotografia.””

Cine Cartaz Publico, disponivel em http://
cinecartaz.publico.pt/Filme/92893_
rapariga-com-brinco-de-perola
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Lisboa encheu-se de gente que acorria
de toda a parte do reino em busca de novas
profissdes, de novos ramos de negdcio,
de novos meios de vida. A sua populagéo
tornou-se densa, triplicaram as cifras do seu
consumo, e nem um so6 dia o saloio deixou
de abarrotar o seu mercado, ou de acogular
as canastras dos seus muitos vendedores
ambulantes (...).

A faina acesa das culturas e colheitas, dos
lagares e moinhos, em que via andar o seu
homem, ajuntou a saloia a pequena industria
caseira, a cozedura do p&o e dos bolos, os
laticinios, a criagdo de galinhas, a lavagem

da roupa, em que se tornou emérita. (...)

Ha um estribilno de descante muito deles que
bate bem certo com o incessante virar e revirar
que é toda a vida de um casal de saloios:

E aquele estribilho que diz:

Ai agora viras tu / ai agora viro eu! /

Ai agora viras tu, / viras tu / mais eu!

E assim é. Labutam, como cantam, ao desafio e
de solasol. (...)

(...) se um dia desaparecessem para sempre
(...) os ranchos de saloias e saloios que em
todos os dias que Deus deita ao mundo se
largam por ai fora sobre o dorso do jumento

Reposicionando Mulheres e Homens na Histdria Ensinada

carregado com trouxas ou ceirdes, ou
acocorados sob o toldo em arco das carrogas
puxadas pelas grandes mulas e os possantes
machos de pitorescos arreios, vindos da
Terrugem e de Montelavar, De Almargem e
Alcabideche, de Canecas ou Frielas, de Unhos e
Camarate, para sempre quebrar-se-ia 0 encanto
deste pedaco de terra portuguesa (...).

Deixem-nos vé-los sempre como ainda os
vemos, subindo a calcada de Carriche, sobre os
seus burrinhos, ambas as pernas bamboleando
para o mesmo lado (...). Elas, com as saias
fugidas da terra um palmo, de baetilhas alegres,
0s casaquinhos de chita clara, o maior e melhor
lenco de ramagens caindo dos ombros em
mantelete, cruzando as pontas a frente ou
entalando-as no cés da saia, 0 lengo da cabeca
duma cor unida e barra enramalhada, desatado
sempre durante as caminhadas, atado logo, em
né solto sob o queixo a entrada na cidade. Eles,
com a justa calga o a jaqueta de bombazina ou
serrubeco castanho amarelado, a camisa de
cavalim muito branco, a cinta negra ou roxa de
mil voltas, negro o barrete quase sempre, ou
algumas verde, orlado de vermelho... (...).

Alfredo Mesquita “Os saloios”, llustragcéo
Portuguesa, 1909:630-635.
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RECURSOS

a) Sitios web nacionais e estrangeiros

4000 years of women in Science, http://www.
astr.ua.edu/4000WS/4000ws.html - "4,000 years

of women in science, in technology and other
altogether creative stuff! Did you know that? Science
is a traditional role for women." (consultado em
20/03/2015).

Base de Dados em Estudos sobre as Mulheres,
CEMRI, Universidade Aberta, https://www?2.uab.pt/
cemri_esm/ (consultado em 20/03/2015).

Base de Recursos Iconograficos. Mulheres, Género e
Culturas (BRIMGeC), CEMRI, Universidade Aberta.

Biographies de femmes, Bibliothéque Nationale
de France, http://signets.bnf.fr/html/categories/
¢_305biographies.html (consultado em 20/03/2015).

Colecéo Fio de Ariana, Lisboa, CIDM/CIG http://

www.igualdade.gov.pt/index.php/pt/documentacac/
publicacoes/793-colecao-fio-de-ariana.html

(consultado em 20/03/2015).

EIGE, Resource & Documentation Centre, http://eige.
europa.eu/rdc (consultado em 20/03/2015).

Femmes et arts et lettres, Bibliothéque Nationale
de France, http://signets.bnf.fr/html/categories/

¢ 305femmes_arts.html, Bibliothéque nationale de
France, (consultado em 20/03/2015).

Femmes et sciences, Bibliotheque Nationale
de France, http://signets.bnf.fr/html/categories/
¢ _305femmes_sciences.html (consultado em
20/03/2015).

Femmes Peintres, http://www.femmespeintres.net/
(consultado em 20/03/2015).

Informagéao sobre algumas mulheres pintoras do
século X a XX.

Grandes Mulheres da Histéria, Remexendo o
Passado, http://professor-josimar.blogspot.
pt/2011/03/grandes-mulheres-da-historia.html
(consultado em 20/03/2015).

Histoire des femmes, Bibliotheque Nationale de
France, http://signets.bnf.fr/html/categories/
c_305femmes_histoire.html (consultado em
20/03/2015).
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International Museum of Women, http://www.imow.
org/ (consultado em 20/03/2015).

Masculinité, Bibliotheque Nationale de France, http://
signets.bnf.fr/html/categories/c _305masculinite.html
(consultado em 20/03/2015).

Mnemosyne, Association pour le développement
de I'histoire des femmes et du genre, http://www.
mnemosyne.asso.fr/mnemosyne/ (consultado em
20/03/2015).

Recursos diversificados, incluindo exposicdes em
linha.

SIEFAR - Société Internationale pour I'Etude des
Femmes de I'Ancien Régime, http://www.siefar.org/
(consultado em 20/03/2015).

Recursos sobre mulheres do Antigo Regime em
Franca

Siléncios e Memodrias, http://silenciosememorias.
blogspot.pt/ (consultado em 20/03/2015).

Informagao muito rica sobre Histéria das Mulheres em
Portugal disponibilizada por Joao Esteves.

The Victorian Web, http://www.victorianweb.org/index.

html (consultado em 20/03/2015).
Recursos sobre a época vitoriana.

UNESCO, Femmes dans |'Histoire de I'Afrique,
http://fr.unesco.org/womeninafrica/ (consultado em
20/03/2015).

Women in Science: 5000 Years of Obstacles and
Achievements, SHIPS Resource Center, http://www1.
umn.edu/ships/gender/giese.htm (consultado em
20/03/2015).

Women Watch, http://www.un.org/womenwatch/
(consultado em 20/03/2015).

Women'’s International Center [WIC], http://www.wic.
org/bio/idex_bio.htm (consultado em 20/03/2015).
Importante para consulta de Biografias

Women's History — Teacher Resources, Teacher
Vision, https://www.teachervision.com/womens-
history/teacher-resources/6678.html (consultado em
20/03/2015).

Women's Studies Encyclopedia, http://gem.
greenwood.com/wse/wselntro.jsp , (consultado em
20/03/2015).
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Women's Studies Resources, http://bailiwick.lib.
uiowa.edu/wstudies/history.html (consultado em
20/03/2015).

WWW Virtual Library Women's History, http://
www.iisg.nl/w3viwomenshistory/ (consultado em
20/03/2015).

Lista de instituicdes e organizagdes com informagao
relativa a Histéria das Mulheres e de colegbes

de arquivos e de bibliotecas locais, fornecendo
hiperligacdes para recursos disponiveis na internet
sobre Histéria das Mulheres em vérios paises do
mundo.

Arquivo Fotogréfico da CML - http://arguivomunicipal.

cm-lisboa.pt/pt/fundos-colecoes/colecoes-de-
fotografia/

Base de dados fotografica da Biblioteca de Arte da
Fundacao Calouste Gulbenkian - https://www.flickr.
com/photos/biblarte/

Biblioteca Digital da Biblioteca Nacional de Portugal -
http://purl.pt/index/per/PT/index.html

Hemeroteca Digital da CML - http://hemerotecadigital.

cm-lisboa.pt/
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ARIES, Philippe, DUBY, Georges (dir.) (1990-1992),
Historia da Vida Privada, 5 vols., Porto, Afrontamento.

CASTRO, Zilia Osério de, ESTEVES, Jo&o (dir.) (2005),
Dicionario no Feminino (séculos XIX-XX), Lisboa, Livros
Horizonte.

DUBY, Georges, PERROT, Michelle (dir.) (1993-1995),
Histéria das Mulheres no Ocidente, 5 vols., Porto, Ed.
Afrontamento.

ESTEVES, Joao, CASTRO, Zilia Osério de (dir.) (2013),
Feminee. Dicionario Contemporaneo, Lisboa, CIG.

MATTOSO, José (Coord. Colegao) (2010-2011),
Historia da Vida Privada em Portugal, 4 vols., Maia,
Circulo de Leitores.

MENDONGCA, Manuela (coord. da colegao) (2011),
Rainhas e Infantas de Portugal, 32 vols., Vila do
Conde, Academia Portuguesa de Historia/ QUIDNOVI.

PINTO, Teresa (coord.) (2010), Percursos, conquistas
e derrotas das mulheres na 1.2 Republica, Lisboa,
CML.

RODRIGUES, Ana Maria, SILVA, Manuela Santos, SA,
Isabel dos Guimaréaes (coord. da cole¢éo) (2011-),
Rainhas de Portugal, 18 vols., Circulo de Leitores.
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