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Resumo

A Unido Europeia adotou estratégias para o Desenvolvimento Sustentavel (DS),
assumindo o crescimento econdmico, a coeséo social e a protecdo do ambiente
como indissociaveis. A biodiversidade surge no centro do discurso politico,
juntamente com a crise financeira, as alteragbes climaticas, entre outros,
mostrando assim a importancia de desenvolver agdes que promovam a sua
protecdo. O envolvimento dos cidadaos na protecdo do ambiente € essencial,
sendo as agdes de voluntariado cada vez mais uma realidade, tendo as ONGA'’s
(Organizacao Nao Governamental para o Ambiente) um papel essencial de
propulsoras da participagdo. Entende-se por monitorizagdo a medicdo e
observacgao repetida dos sistemas naturais, permitindo detetar mudangas e agir
de forma rapida e segura. A Monitorizagdo Ambiental Voluntaria (MAV) associa
estas observacbes sistematicas a participacado voluntaria da comunidade. Neste
projeto é feita a abordagem a problematica da biodiversidade, nomeadamente das
especies invasoras e mais especificamente o Carpobrotus edulis. Pretende-se
com este trabalho disponibilizar ferramentas de Educacdo Ambiental (EA) a
educadores que desejem implementar nas suas escolas/grupos projetos de
monitorizacdo e controlo da espécie invasora Carpobrotus edulis, promovendo o
conhecimento dos estudantes sobre estas tematicas. Prevé-se para isso a criagao
de um site onde sera disponibilizada a informagao e os recursos para uma eficaz
aplicagédo. O Projeto foi implementado em trés fases, com sessbes teodricas,
sempre acompanhadas de jogos ludicos, e uma saida de campo. Para a
avaliagao dos niveis de interesse e aprendizagem sobre as tematicas abordadas,
foram aplicados dois inquéritos, antes e apds as sessdes. Os resultados foram
positivos, notando-se incremento de respostas certas entre os dois inquéritos nas
varias tematicas abordadas. Foram identificados pontos de melhoria,
nomeadamente a nivel do foco nas sessdes tedricas, uma vez que algumas
informagdes poderdo nao ter sido apreendidas da forma esperada visto terem
aumentado alguns erros na identificagdo das plantas invasoras e autoctones.

Palavras-chave: Educagcdo Ambiental; Monitorizagdo Ambiental Voluntaria;

Invasoras; Chorao-das-praias (Carpobrotus edulis).
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Resume

The European Union has adopted strategies for Sustainable Development (SD),
assuming economic growth, social cohesion and environmental protection as
inseparable. Biodiversity appears in the center of political discourse, along with the
financial crisis, climate change, among others, thus showing the importance of
developing measures to promote its protection. The involvement of citizens in
environmental protection is essential, with voluntary actions increasing, and the
NGO's (Non Governmental Organization for Environment) having an essential role
in driving participation. Environmental Monitoring is the measurement and
repeated observation of natural systems, allowing to detect changes and act
quickly and safely. The Environmental Monitoring Voluntary associates these
observations thru systematic voluntary community participation. This project is
made to approach the issue of biodiversity, including invasive species and more
specifically Carpobrotus edulis. The aim of this work is to provide environmental
education tools to educators wishing to implement in their schools / groups
projects for monitoring and controli of the invasive specie Carpobrotus edulis,
promoting knowledge of these issues. To achieve this, it is planned to create a
website in near future where information and resources will be made available.
The project was implemented in three phases, with theoretical sessions, always
accompanied by ludic games, and a field trip. For the assessment of the levels of
interest and learning about the issues addressed, two surveys were applied before
and after the sessions. The results were positive with an increment on corret
answers between the two surveys, showing yet room for improvement in particular
the focus level in the theoretical sessions, since some information may not have
been seized as expected as there was in increment in incorret answers in
choosing native and invasive species.

Keywords: Environmental Education; Voluntary Environmental Monitoring;

Invasive; Hottentot-fig (Carpobrotus edulis).

v



Dedicatoria

Na vida muitas pessoas passam, poucas delas ficam. Todas elas
tém um papel fundamental no que fomos, no que somos, no que
seremos.

Aquela palavra de encorajamento, o abrago apertado, o carinho
do sorriso... os dias avangam e passo a passo tornamo-nos
maiores e melhores.

Dedico este trabalho primeiro que tudo aos meus pais e irmao,
pelo apoio de sempre e o interesse constante pela minha vida
académica; ao Rafael por me ter “obrigado” a retomar e terminar a
licenciatura em Ciéncias do Ambiente, que me levou a este
Mestrado; a todos os amigos, poucos mas bons, que me apoiam a
cada passo e a cada “tropeco”, para nunca perder o horizonte de

vista.



Agradecimentos

Pela ajuda e colaboragao prestada, de uma forma ou outra ao
longo deste projeto, agradeco:

- ao Colégio dos Platanos e professores envolvidos,
especialmente ao Dr Rui Curica e Prof? Sofia Lima por todo o
apoio e entusiasmo;

- ao Parque Natural de Sintra-Cascais através da Eng? Claudia
Almeida pela orientacao relativamente ao local da acao;

- ao SMAS Sintra por ter aceite efetuar a recolha dos residuos
gerados pelo arranque de chorao;

- a Cidade Dinamica que procedeu as impressdes necessarias
dos inquéritos;

- a Liga para a Protegdo da Natureza que forneceu livros e
posteres para oferta as turmas participantes;

- ao Leroy Merlin por ter cedido 10% desconto numa compra

para as acdes em sala de aula.

Um agradecimento especial a Dr? Elisabete Marchante, pela
resposta sempre pronta as minhas questdes relativamente ao
projeto “Invasoras.pt’; e obviamente as minhas orientadoras, Prof?
Dr® Ana Paula Martinho e Prof? Dr?® Paula Bacelar Nicolau,
essenciais a realizacao deste trabalho e ao bom encaminhamento

do pensamento e da acéao.

VI



indice

S [ o Yo 11 o= Lo TP 1
1.1 ODJELIVOS ..o 3
1.2  Estrutura e Organizacado da dissertagao .............ccccceeeiiiiiiiiiiiiiii e, 4

2. ReVISA0 de Literatura....... ... 6
2.1 Monitorizacdo Ambiental Voluntaria - Enquadramento Histérico ............c............ 6

2.1.1.  Monitorizagdo Ambiental NO MuNdO ...........oovviiiiiiiiii e 9
2.1.2. Monitorizagdo Ambiental em Portugal..............cccccoiiiiiiiiiiiiiiiie 11
2.2 A Educacdo Ambiental em Portugal............cccccoiiiiiiiiiiiiiii 13
2.2.1 Educacido Ambiental nas €Scolas ...........c.cuoiiiiiiiii i 14
2.2.1.1 Programa ECO-ESCOI@S...........uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 14

2.3  Metas Curriculares do 5° ano de escolaridade ...............ccovvvviviviiiiiiiiiiiiiiieeeee, 14
2.4  Utilizagcdo de Jogos Educativos para a transmiss&o de conhecimento.............. 15
2.5 Espécies EXOiCas € INVASOras........cccuuiiiviiiiii it 16
2.5.1 Introducéo de ESpeécies EXOUICAS ... ..ciiiiiviiiiiiiicceie e 16
252 FOormas de CONrOlO ......ccooeeiiiiiiiicee e 17
2.5.3 Impactes ambientais provocados pelas espécies invasoras..............c........ 17
2.5.4 Situagado na Europa e em Portugal.............ovviiiiiiiiiiiiiii 18
255 Monitorizagdo de Plantas Invasoras em Portugal................ooooiiiiiinn. 19
2.6 ChOrao-das-Praias .........ccooeiiiiiiiiie e e e e e e e e e r s 20
2.6.1 Carpobrotus edulis em Portugal..............ccoovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeee 22
2.6.2 FOormas de CONLrOlO .......ciiiieiiiieeee e 24
2.6.3  Arranque ManuUal............coouuiiiiiiiii e 24
2.6.4 Acdes de monitorizagao € erradiCagan..........cccvveeeeiieiiiiiiiiieeee e 25

K TN |V 1= (oo [o] (oo | = SRR 26

3.1 Caraterizac@o da AmOSIIa..........uuuiiiiiiie e 26
X 0 I N 701 (=T [ To R o [0 F- N F- 1 €= o - T 26
K 30 | o U= 4 (o LRSS 28
TR T S 1= 1T To 1= PP PURPPPRIPPR 28
L T= ST T TR 28
DA 1= YS 1= [ TSP 29
B4 JOQGOS .. 30
3.41  Rodada FOrtUna .........oouuuiiiiiieiieece et 30
I B2 AN - aTor=] g O To ] = o T PRSP 30
3.5 Saida de CampPO .o 31



3.6 Envolvimento da comunidade €SCOIar. .........ooov e 32

3.7  Avaliacdo por parte dos Professores .........cooooeeviiiiiiiiiiiiiieeeecee e 33

I (= Y=Y ¢= To [0 1 PR 35
7 N O U= o] o =T T 35
4.1.1 Informacgdes sOCio-demografiCas ............ceuvveeiiiieeiiiiiiicee e 37
4.1.2 Relagao com o ambiente natural ............cccccceeiiiiiiiiiiiici 40
4.1.3 Questdes sobre biodiversidade - resultados de 1° e 2° inquérito ............... 41

S T Y (0 £= o L= TN 7= o1 oY J S 52
5.  Analise e discuss80 de resultados ........ccooeeiiiiiiiiiiiii e 53
5.1 o [0 1= (o 1= 53
5.2 Sessbes de sensibiliZagao........cccoooeiiiiiiiiiiiii e 56
5.3  Saida de CamPO......uuiii i 57
L N V7= 1= Vo= o U 59
5.4.1 Avaliagdo por parte dos doCeNtES .......cocvevviiiiiiiiiiierece e 59
5.4.2 Avaliacdo por parte dos alunos participantes............ccccoeeveviiiiiiiceiien e, 59

6.  ANAIISE SWOT / FOFA .. .ottt aasaaaaaassasaassssssassssnnnsssnssnnnnns 60
A €7 Lo (1= o 63
7.1 SintesSe CONCIUSIVA .....cooeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 63
7.2 Limitag0es @0 €StUAO .......coiieiiiiiii e 65
7.3 Perspetivas fUlUIas ..........ooooiiiiiiii e 66
8. Referéncias BibliografiCas.............uuuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiii e 67
S TR N o= o LSS URRPPPPISPRIN 73

A1 — Inquéritos
A2 — Diapositivos 12 sessao teorica
A3 — Diapositivos 22 sessao tedrica

A4 — Questionario utilizado para avaliagdo por parte dos professores

VIII



indice de graficos

LC T o T e 1= 1= o 37
LT T o I o =T = 37
(€T oo TR B o [N 0 0 = o T 38
Grafico 4 - 'COM QUEM VIVES?' ... it e e e e e e et e e e e e e e e eeaanes 38
Grafico 5 - ProfiSSA0 A0 Pali.........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeneeeeeeeeeeeeneneennnnennnnnes 39
Grafico 6 - ProfiSSA0 da MA@ ..........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e enennnnnnnes 39
Grafico 7- 'Fazem separagao de residuos em €asa? ...........cooouvviiiiiiieeeeieiiiice e, 40
Grafico 8 - 'O que gostas de fazer N0 CampPO?'.........oviieiiii i 40
Grafico 9 - 'Como te sentes Na Natureza?'............ooooeviiiii e 41
Grafico 10 - 'Conheces a palavra biodiversidade?' ............cccooiiiiiiiiiiiiee e, 42
Grafico 11 - 'O que achas que é a biodiversidade?'...........cccoooiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee, 42
Grafico 12 -'A Biodiversidade € importante porque’............coovveeeiiiiiiiiieeeeeeecee e 43
Grafico 13 - 'Como podes proteger a biodiversidade?' ...........ooovviiiiiiieeeieceee e 43
Grafico 14 - 'O que é uma espeécie autdCtoNE?' ...........iiiiiiiii e, 44
Grafico 15 - 'Achas que as espécies autéctones sdo importantes no ecossistema?'....... 44
GrafiCo 16 = POIQUE ... . et e e e e e e e et a e s e e e e e e eaeataaaseaaaeeennnes 45
Grafico 17 - 'Ja ouviste falar de espécies exoticas?'...........oooiiiiiiiiiii e, 45
Grafico 18 - 'Espécies exX0tiCas SA0..." .. ...ouuuiiii i 46
Grafico 19 - 'As exdticas podem-se tornar perigosas para a biodiversidade?' ................. 46
Grafico 20 - POIQUE? ... .. et e e e e et e e e e e e e e e e eaata e e e eaaeeanaans 47
Grafico 21 -'Uma planta invasora €'.............ccoiii i 47
Grafico 22 - 'As plantas invasoras podem ter chegado ao n0sso pais..."........ccccccevvnnnnns 48
Gréfico 23 - 'Quais s&o invasoras em Portugal?' ............c.eeeieiiiiiiiiiiiee e 49
Grafico 24 - 'O que podes fazer para ajudar a controlar as espécies invasoras?'............ 49

Graéfico 25 - 'Que cuidados deves ter se encontrares plantas que sdo consideradas

1)Y= [T 0] = 1S3 PSPPI 50
Grafico 26 - 'O que gostaste mais nas aulas sobre espécies invasoras?'........................ 50
Grafico 27 - 'E 0 que gostaste MEN0S?' .........oiii i 51
Grafico 28 - 'Voltaste a0 I0Cal?" ........coo i 51

IX



indice de Figuras

Figura 1 - Zona infestada por ChOr80 ...........couvuiiiiiiii e, 13
Figura 2 - Impactos das eSpEci€s iNVASOIas ...........cccciveviiiiiieiiieeeceeece e 17
Figura 3 - Fotografia de Carpobrotus edulis em flor ..........c.cccooiiiiiiiiiiiiii e, 21

Figura 4 - Mapa de presenca do Carpobrotus edulis em Portugal (Fonte: Invasoras.pt). 23

Figura 5 - 'Eco-Codigo do Colégio dos Platanos no ano lectivo 2014-2015'.................... 27
Figura 6 — Tapete de chorao para o jogo “arrancar chorao”...........ccccccceeeeeeiiiiiiiiceeeeeee, 31
Figura 7 - Local escolhido para a intervenGa0..............oovviviiiiii e 32
Figura 8 — alunos perto dos montes de chor&o retirado ............ccceeveveeeiiiiiiiiiiiiieeeeeee 52
Figura 9 — Placas colocadas no local de intervenGao..............cccuvveiiiieiiiiiicciiiiieee e 52
Figura 10 - Saida de campO @ AECOITET..........ccciiiiiiiiiiiiiie e 57
Figura 11 — Uma equipa junto ao monte de planta removida ..........cccccoovveiiviiiiiiiiinneeenn. 58

Figura 12 - No Cabo da Roca os alunos tiveram a fungéo de informar os visitantes sobre

LY oL Tol (=R 01V T T = 58
Figura 13 - Fotografia tirada a 1 de Novembro de 2016 na zona de intervencgéao. ........... 64
Figura 14 - Fotografia da zona de intervencgéo 1 ano depois (Julho de 2017) ................. 65


file:///C:/Users/RL/Desktop/TrabalhodeProjecto_7-09%20(Reparado).docx%23_Toc500195671
file:///C:/Users/RL/Desktop/TrabalhodeProjecto_7-09%20(Reparado).docx%23_Toc500195676

Lista de abreviaturas

CBD - Convention on Biological Diversity

CE — Comisséao Europeia

DS — Desenvolvimento Sustentavel

EA — Educacao Ambiental

EC — European Comission

EPA — Environmental Protection Agency

EPPO — European and Mediterranean Plant Protection Organization
EU — European Union

LPN — Liga para a Protecdo da Natureza

MAYV — Monitorizagdo Ambiental Voluntaria

NGO - Non Governmental Organization

ONGA - Organizagcao Nao Governamental para o Ambiente
ONU - Organizagao das Nacdes Unidas

PNSC - Parque Natural de Sintra-Cascais

SD — Sustainable Development

UE — Uniao Europeia

UN — United Nations

XI






1. Introdugao

As Nacodes Unidas (ONU) langaram a “década para a biodiversidade 2011-
20207, numa tentativa de reverter ou mesmo parar a perda de biodiversidade no
planeta. Os objetivos foram estabelecidos no Japdo em Outubro de 2010 e séo
conhecidos como os “objetivos Aichi”. S&o divididos em grupos: definir as causas
e encontrar solugdes para a perda de biodiversidade; reduzir as pressdes diretas
e promover o0 uso sustentavel; proteger os ecossistemas, espécies e diversidade
genética; aumentar os beneficios para as atividades promotoras da biodiversidade
e ecossistemas; melhorar a implementacdo das atividades promovendo a
participacédo e conhecimento (CBD, 2011). Em 2015 foi alcangado o acordo para a
agenda para o desenvolvimento sustentavel 2030, estabelecendo 17 objetivos. O
combate a perda de biodiversidade esta descrito no objetivo 15, que engloba a
gestdo sustentavel das florestas, o combate a desertificacdo, e a reversdo da
degradagao do solo (UN, 2017).

Praticamente todas as Organizagcdes Nao Governamentais para o Ambiente
(ONGA) desenvolvem projetos de voluntariado, seja na monitorizagdo de rios e
florestas, como na contagem de aves. O potencial é imenso pois, sendo capazes
de gerar confianga no publico, este interessa-se pelas suas iniciativas,
participando ativamente e produzindo resultados visiveis para esses projetos,
fundamentando-os e motivando o crescimento e aparecimento de outros.

Uma das problematicas actuais e que merece a atencdo de varias ONGA em
todo o mundo é a das espécies invasoras, uma realidade tanto a nivel da fauna
como da flora, sendo uma das principais causas de perda de biodiversidade,
propiciando graves problemas de caracter ecologico, econdmico e social
(Williamson, 1999, in Marchante, 2005).

Este trabalho incidira sobre a monitorizagao de Carpobrotus edulis (chorao-da-
praia) por ser uma planta descrita como invasora de acordo com o anexo | do
Decreto-Lei n° 565/99, de 21 dezembro, categorizada como invasora perigosa
segundo Marchante et al. (2014); ser facilmente identificavel; e ser possivel a
remogao mecanica manual, faciltando a implementacdo de um projeto de

controlo. O chorédo das praias € uma planta exética com elevados impactos por



todo o mundo. O crescimento rapido e grande resisténcia, elevada capacidade
regenerativa, o que juntamente com a producdo de milhares de sementes
demonstra bem o seu caracter invasor e necessidade de controle onde nao €&
autoctone.

Existem acgbes de erradicagdo do chordo-da-praia que tém tido algum sucesso,
sendo uma referéncia o caso da Irlanda que decidiu combater a invasao antes
desta se propagar demasiado. Outro caso relevante de intervencédo voluntaria
deu-se em Minorca. Ai existiam cerca de 28 ha de zona invadida em 2002, tendo
até 2005 sido removidos 24 ha e 900 toneladas de plantas eliminadas. Foi
utilizada cartografia SIG com a distribuigdo dos focos de invasdo e as areas
ocupadas, que nao eram conhecidas antes do projeto. A campanha teve inicio em
Agosto de 2002, terminando em Novembro de 2003 com significativo sucesso
(EPPO, 2006), recorrendo a participagao ativa de voluntarios, tanto na campanha
informativa como nas agbdes de remogdo. No fim do projeto apenas duas areas
nao estavam controladas (Arguimbau, 2005). Também em Portugal esta a ser
feito o controle de chordo em larga escala, no Projeto Life Berlengas (2015), onde
0 mesmo se encontrava instalado e naturalizado, ameacando diversas espécies
autoéctones como por exemplo a Arméria-das-berlengas.

Devido a facilidade na remogao e ao baixo ou nulo uso de ferramentas para o
arranque, juntamente com as largas areas invadidas, o chordo-das-praias mostra-
se adequado para acgbes envolvendo criangas, necessitando apenas de
indicagdes simples e cuidados minimos.

Para a realizagao deste trabalho foi contactado o Colégio dos Platanos, tendo a
resposta sido pronta. Em conjunto com os professores responsaveis foi decidido o
recurso as turmas de 5° ano de escolaridade. Foram aplicados dois inquéritos,
antes e apds a realizacdo das sessdes, de modo a aferir a evolugdo dos
conhecimentos sobre a tematica da biodiversidade e plantas invasoras, e também
o interesse e motivacdo nas varias etapas do processo. O total de alunos que
participaram no estudo foi de 85 (n=85), divididos em trés turmas.

Foram preparadas duas sessoes tedricas, que substituiram as aulas formais de
Educacdo Civica. Cada uma dessas sessbes terminou com um jogo, visto a

utilizacdo de jogos pedagdgicos gerar melhores resultados no ensino



aprendizagem que os métodos meramente expositivos (Brito et al, 2015). A 32
sessao foi uma saida de campo a Praia Grande para arranque do chordo-das-

praias.

1.1 Objetivos

Este projeto teve como objetivo principal a criacdo de ferramentas para a
aplicacao de forma autébnoma educadores em contexto de sala de aula e no
exterior, utilizando para isso jogos ludicos e saidas de campo.

Séo objetivos especificos:

- a afericdo de conhecimento sobre biodiversidade e espécies
exoticas e invasoras e a consolidagao desse mesmo conhecimento;

- a criagcdo de uma metodologia aplicavel de forma auténoma por
educadores;

- sensibilizacdo da comunidade escolar e extra-escolar, funcionando
as criangas como agentes multiplicadores

De modo a conseguir alcancgar estes objetivos, o trabalho foi organizado nas
seguintes etapas:

- Contacto com o Colégio dos Platanos de modo a aferir o interesse e
disponibilidade para participar no projeto;

- Pesquisa bibliografica sobre metodologias de intervengcdo em
educacdo ambiental e realizacdo de curso introdutério em Educagao
Ambiental com a LPN;

- Desenvolvimento de um inquérito de afericdo de conhecimentos
sobre a tematica “ambiente e biodiversidade® e aplicagdo a quatro
individuos com idades proximas da populacdo-alvo, de modo a aferir a
pertinéncia e entendibilidade das questoes;

- Desenvolvimento das apresentacoes e jogos ludicos relacionados;

- Contacto com o Parque Natural de Sintra-Cascais de forma a obter
orientacdes para o local de intervencao;

- Estabelecimento de parceria para apoio logistico por parte do Leroy-

Merlin e Cidade Dinamica;



- Marcacdo das datas de aplicacdo dos inquéritos e das sessdes
tedricas e pratica com o colégio;

- Avaliagdo do trabalho desenvolvido por parte dos alunos e
professores envolvidos, para afericao da pertinéncia do projeto e interesse

no seu desenvolvimento futuro.

1.2 Estrutura e Organizagao da dissertagao

Este trabalho encontra-se organizado em dez capitulos:

1. Introdugédo - breve enquadramento as varias matérias abordadas e
apresentacao dos objetivos do projeto e forma de organizagdo da
dissertagao;

2. Revisao de literatura - é resultado da pesquisa tedrica efetuada. Os
temas principais de interesse para o projeto sdo aqui apresentados e
fundamentados. Inicia-se pelo enquadramento das origens dos
movimentos ecoldgicos e pelo surgimento dos movimentos de cidadaos e
das ONG, bases para o desenvolvimento da Monitorizagcdo Ambiental
Voluntaria (MAV). Sédo apresentados de forma breve alguns projetos de
monitorizagdo a nivel mundial. De seguida € abordada a questdo da
Educacdo Ambiental no plano formal e informal. Apés o enquadramento
inicial, apresenta-se e aprofunda-se a tematica central da intervencgao,
relativamente as espécies exdticas e invasoras e, especificamente, o caso
do Chorao-da-praia;

3. Metodologia - € aqui caracterizada a amostra e apresentadas as
ferramentas criadas para a implementacdo, desenvolvimento e avaliagéao
do projeto de educagdao ambiental proposto. Sao apresentados os
inquéritos, as sessdes tedricas, 0s jogos ludicos pensados e
desenvolvidos, a saida de campo e os métodos de avaliacao das agdes;

4. Resultados - sdo apresentados os resultados tanto dos inquéritos
como das agdes desenvolvidas em sala de aula e no exterior;

5. Andlise e discussdo de resultados - relacionamento dos resultados

obtidos com os objetivos propostos e analise da possibilidade de melhorias



futuras. Conclui-se com a apresentacdo das avaliacdes efetuadas e com
uma analise SWOT para identificagdo das potencialidades do projeto;

6. Conclusao - comegando por uma sintese conclusiva sobre todo o
trabalho é feita a andlise da pertinéncia da sua continuagido e
desenvolvimento, das limitacbes e dificuldades encontradas e quais as

melhorias e perspetivas futuras.



2. Revisao de Literatura

2.1 Monitorizagao Ambiental Voluntaria - Enquadramento Historico

Com a evolugdo das preocupagdes sobre o estado do ambiente e o
envolvimento cada vez mais ativo e interessado dos cidaddos, comegam a surgir
varios movimentos de voluntariado associado a monitorizacdo. Como refere
Rodrigues (2007), a monitorizagdo da qualidade ambiental e a participagéao
publica nos mais diversos processos decisorios tém assumido um destaque social
cada vez maior. No entanto a monitorizagdo, segundo a mesma autora, € ainda
muito implementada sem a participagcado do publico, situagdo que, aos poucos, se
tem vindo a reverter, aproveitando a sensibilizacdo crescente por parte dos
cidadaos.

A Monitorizacdo Ambiental corresponde a medi¢cao e observacao repetida dos
sistemas naturais, permitindo detetar mudancas e agir de forma rapida e segura
(ARH Algarve, 2012). Neste ambito, o voluntariado ambiental permite o
envolvimento participativo da comunidade em agdes de controlo e monitorizagéo.
Ao motivar os cidadaos da-se um aproveitamento de recursos e aproximacao dos
individuos da participagdo e decisdo em tematicas de interesse comunitario.
Segundo Abbot e Gujit (1998), os trés grandes propdsitos da Monitorizagao
Ambiental Voluntaria sdo: apoiar a processo de decisdo e planeamento; a
responsabilizacdo; e o incentivo a participagédo ativa em iniciativas voluntarias. O
interesse pessoal e social é estimulado, fomentando o crescimento do individuo
pela participagao na construgao da sociedade, como “ser ativo” nas atividades de
cariz humanitario e ambiental. Como exemplo, a Agéncia de Protecdo Ambiental
Americana (EPA) tem desenvolvido varias agées de monitorizacdo ambiental,
recorrendo a participagao voluntaria de cidadaos nos Estados Unidos da América.
Desenvolve projetos para a protecéo da qualidade do ar e da agua, limpeza de
espagos publicos, entre outras (EPA, 2013).

A monitorizagdo ambiental voluntaria € um fendmeno fruto da crescente
preocupacgao social relativa ao estado do ambiente tanto a nivel local como global.
Para se compreender o inicio do fendmeno é necessario compreender quando

comeca a existir uma verdadeira e consistente consciéncia ambiental.



Em meados do século XIX é proposto pela primeira vez o termo “ecologia”, por
Ernst Haeckel, relativamente ao estudo das relagdes das espécies e comunidades
com o ambiente em que estdo inseridas. E a introducdo da visdo holistica da
Natureza em que o homem né&o existe por si s6 sendo parte de um complexo
sistema. E no século XIX que surge o movimento romantico na Europa que esta
no cerne de grandes modificagdes sociais, politicas e econdmicas. Mais do que
um estado de espirito este movimento permitiu desenvolver uma nova forma de
olhar o mundo centrada no sujeito e que assentava numa certa idealizagdo da
realidade em constante relagdo e exaltacdo da natureza com quem o sujeito se
identifica (Vaz e Delfino, 2010).

A Natureza esta sempre presente e as descri¢des que fazem da mesma séo o
espelho do que se sente, deixando, desta forma, de ser mera paisagem. Ela esta
em constante interagdo com o homem, servindo-o enquanto “o seu solo, 0 seu
armazém, o seu recreio, 0 seu jardim e a sua cama” e a qual devemos 0S NOSS0S
sentidos (Emerson, 1836).

Esta época representa uma fase muito importante da evolugdo do pensamento
para uma ética ambiental, onde se comega por admitir o valor intrinseco da
propria Natureza. O movimento do Romantismo deu o “pontapé de saida” para a
evolugdo do pensamento em diregdo a novas visdes de ética ambiental. Comeca
a ser percebido e valorizado o porqué da protegdo e preservagao dos
ecossistemas para la do interesse para o ser humano.

A semelhanga de Emerson, Henry David Thoreau é considerado um pioneiro da
ecologia e da ética ambiental questionando a forma como o homem deve tratar o
resto da natureza, da qual faz parte. Defendia que o ser humano tem o mesmo
valor intrinseco e os mesmos direitos que os restantes seres vivos, opondo-se,
desta forma, a visdo antropocentrista da época que via os seres vivos e a propria
natureza unicamente como recursos para a sua subsisténcia ou fonte de bens
essenciais (Vaz e Delfino, 2010).

No inicio do século XX é o principio do confronto de ideias entre visdes
antropocéntricas e nao antropocéntricas, sendo as figuras principais John Muir e
Gilford Pinchot, em que o primeiro defendia a preservagdao do Ambiente e o

segundo a conservagao do Ambiente, com uma gestdo racional e eficiente da



Natureza (Vaz e Delfino, 2010).

Aldo Leopold é uma das principais figuras da ética ambiental moderna, que via
a Terra como um organismo vivo, mutavel. Essa percegao veio da sua intima
ligacdo ao meio natural, passando grande parte do seu tempo a observar e “viver”
na Natureza no seu estado selvagem. No famoso livro “A Sand County Almanac’,
Leopold refere a importancia da visdo holistica da Natureza e a necessidade de
preservar a sua integridade e estabilidade (Leopold, 1949).

Apesar de todo este novo movimento de exaltagdo da Natureza, as ideias
encontravam-se num plano muito filos6fico, ndo havia uma pratica consistente e
global desses conceitos, sendo muitas vezes uma forma de pensar mas menos
uma forma de estar.

S6 na década de 1950, apds a revolugao industrial e o aumento abrupto e
exponencial da poluigdo do ar de Londres, levando a morte de centenas de
pessoas e adoecendo muitas mais, € que o mundo comega a acordar para a
necessidade de controlar as a¢des antropogénicas sobre a Natureza. Na mesma
altura em que se procuravam formas de controlar as pragas da agricultura, o uso
de DDT, considerado quase um “milagre” para a producdo agricola, foi
responsavel pela morte de milhares de animais e pela ocorréncia de problemas
no ser humano que apenas ha pouco tempo se comecaram a perceber. Rachel
Carson, através do seu livro “Primavera Silenciosa” (1962), alerta para os efeitos
do uso dessa substancia utilizada como forma de controlo de escaravelhos que
estavam a destruir os ulmeiros numa cidade de Michigan, tendo levado a morte
de milhares de tordos devido a contaminacdo de toda a cadeia alimentar. Foi
criticada pelos agricultores que referiam que, sem pesticidas, a produgao seria
reduzida em 90%. Mas a verdade € que foram encontrados vestigios de DDT
(diclorodifeniltricloroetano) em animais de locais tdo longinquos como a Antartida.
Tal como este, muitos outros casos sao referidos, como os derrames de petroleo
e a producao industrial, sempre com a noc¢ao de que tudo é global e interfere na
Natureza a nivel mundial.

Todas estas questdes trouxeram para a agenda publica as questbes
ambientais, que culminaram no “dia da terra”, em 1970. A pressao social levou a

que a agenda politica passasse a olhar para as questdes ambientais com maior



seriedade. Como refere Beaud et al (1993), a importancia crescente das
preocupagdes ambientais levaram a ONU, em 1968, a decidir-se pela
organizagcdo de uma conferéncia internacional para discutir a relagdo do homem
com o meio. Assim, em 1972 as Nagdes Unidas promovem a Conferéncia de
Estocolmo. Dai se originou um rapido desenvolvimento do direito internacional em
matéria de ambiente, levando a criacdo de diversos acordos e convengoes,
tocando assuntos como a biodiversidade; o uso e preservagdo dos mares e
oceanos; a camada de ozono; producédo e controle de residuos toxicos; etc.
Considera-se que ai nasceu a politica ambiental internacional.

As Organizagdes Nao Governamentais para o Ambiente ganharam uma
importancia significativa a partir dos anos 70, tendo participado ativamente em
varias conferéncias das Nacgdes Unidas, tanto na preparagdo como no
desenvolvimento. Na Conferéncia de Estocolmo e na Conferéncia do Rio em 1992
(Conferéncia sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento), foram aprovadas varias
diretrizes sobre o papel destas organiza¢gdes na comunidade (Lewis, 2010).

Apos estas mudancgas, a consciéncia ambiental passa a fazer parte do dia a dia
das pessoas por todo o mundo, ocorrendo interesse e participagao por parte do
publico especialmente nos paises desenvolvidos, muito devido a dinamizacao e
subsidiacado por parte dos estados e ONG’s, que aparece como menos relevante
nos paises em desenvolvimento (Danielsen, 2008). Referido por varios autores
(Lawrence, 2006; Conrad e Hilchey, 2011), tem aumentado o numero de
voluntarios na recolha de dados biolégicos para monitorizagdo, diminuindo o
numero de “especialistas amadores”, o que mostra um incremento na
sensibilizagao e participagao por parte do publico na monitorizacdo do ambiente.
A necessidade de controlo da qualidade dos dados recolhidos e do
estabelecimento de procedimentos tem levado a parcerias mais proximas das
instituicdes académicas, elevando a importancia deste caminho para a

conservacao do ambiente.

2.1.1. Monitorizagao Ambiental no Mundo

A abertura dos governos as preocupagbes sociais motivou o voluntariado



promovido por entidades publicas para as diversas causas, sejam elas
humanitarias, cientificas ou ambientais. Ao motivar os cidadaos para acdes de
voluntariado da-se um aproveitamento de recursos e aproximagéo dos individuos
da participagao e decisao em tematicas de interesse comunitario. A par destas
vantagens sociais, o crescimento do individuo por participar na construgdo da
sociedade, o “ser ativo” nas atividades de cariz humanitario e ambiental, sédo
também de interesse pessoal e social.

Trabalham também diversas organizagcbes sem fins lucrativos na area
ambiental em praticamente todos os paises. Existem contudo algumas entidades
que promovem a sua acao a nivel mundial, como a WWF ou Greenpeace, que
recrutam voluntarios de forma global, possibilitando aos voluntarios o
conhecimento de outras realidades, fomentando a globalizagédo do conhecimento
e monitorizagdo ambiental. A WWF tem varios projetos a decorrer focados na
biodiversidade e sustentabilidade, como € o caso da protecdo das florestas ou da
pesca sustentavel.

Na légica do envolvimento dos cidadaos e tendo em conta os efeitos nefastos
que a perda de espécies pode ter para o ambiente e o Homem, as Nag¢des Unidas
langcaram a “década para a biodiversidade 2011-2020”, numa tentativa de parar ou
mesmo reverter a perda de biodiversidade no planeta. Os objetivos foram
estabelecidos no Japao em Outubro de 2010, e sdo conhecidos como os
“objetivos Aichi”. Sao divididos em grupos: definir as causas e encontrar solugbes
para a perda de biodiversidade; reduzir as pressdes diretas e promover 0 uso
sustentavel; proteger os ecossistemas, espécies e diversidade genética; aumentar
os beneficios para as atividades promotoras da biodiversidade e ecossistemas;
melhorar a implantacdo das atividades promovendo a participacdo e
conhecimento. E este Ultimo ponto que remete precisamente para a Monitorizacdo
Ambiental como Cidadania Ativa. (CBD, 2011) Para alcangar os objetivos
descritos, as ONGA’s e os movimentos de cidaddos desempenham um
importante papel, tanto no lado educacional e de sensibilizagdo, sendo que as
organizagbes publicas e politicas devem desenhar programas de apoio e
implementagdo de politicas claras e protetoras dos ecossistemas e

biodiversidade. Ja varias entidades de diversos paises assumiram compromissos
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para atingir as metas Aichi, como por exemplo:

- Africa-do-Sul - desenvolver a industria de bioprospeccdo com vista a
um sector sustentavel, inclusivo e viavel, originando emprego e riqueza
(Objetivo Aichi 16);

- Nova Zelandia - desenvolver parcerias a varios niveis para aumentar
a monitorizagcdo e erradicagdo de plantas invasoras (Objetivos Aichi 9 e
12);

- Moldavia - aprovagao da Estratégia para a Diversidade Bioldgica da
Republica da Moldavia 2015-2020;

Na Europa tém sido desenvolvidas diversas ag¢des e diretivas procurando um
sao equilibrio com a Natureza e a preservacédo da biodiversidade. A rede Natura
2000 engloba neste momento cerca de 18% da superficie terrestre e 6% da zona
marinha da Unido Europeia (CE, 2017). Na comunicagdo da Comissao Europeia
“‘Um plano de acao para a natureza, a populagao e a economia” sao indicadas 15
acgdes a ter lugar entre 2017 e 2019, com foco na biodiversidade e na

sensibilizagao e participacdo das comunidades na prote¢ao do ambiente.

2.1.2. Monitorizagdo Ambiental em Portugal

Neste momento proliferam as associagdes e movimentos ambientalistas,
designadas ONGA'’s. Mesmo a nivel estatal sdo varios os programas com vista ao
uso de recursos voluntarios para a monitorizacdo e apoio na intervencido em
varias vertentes. Muitos dos programas sao dirigidos para jovens em idade
escolar, de modo a ocuparem os tempos livres em atividades benéficas também
para o seu proprio desenvolvimento social e comunitario.

Algumas das associagdes sem fins lucrativos com maior destaque em Portugal,
neste momento, sdo: Quercus, LPN — Liga para a Protecao da Natureza, Geota,
etc. Todas elas desenvolvem projetos de voluntariado na area do ambiente, seja
na monitorizagdo de rios e florestas, como na contagem de individuos de
avifauna. O potencial é imenso, pois, sendo capazes de gerar confianga no
publico, este interessa-se pelas suas iniciativas, participando ativamente e

trazendo resultados visiveis para esses projetos, fundamentando-os e motivando
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o crescimento e aparecimento de outros.

Para além do papel das ONGA, muitas entidades publicas desenvolvem
também acbes semelhantes, tentando contrapor a escassez de recursos
humanos e aproximando os cidadaos do papel das instituigoes.

Temos como exemplos de projetos de monitorizagao voluntaria:

- “Invasoras.pt” € um projeto desenvolvido pelo Centro de Ecologia Funcional da
Universidade de Coimbra em colaboragao com outras entidades (na sequéncia do
projeto “Plantas Invasoras: uma ameaca vinda de fora”, terminado em 2013), de
controlo de plantas invasoras em Portugal, promovendo diversos trabalhos de
campo em que a populacdo é convidada a participar e tomar contacto proximo
com a perda de biodiversidade causada pela invasdo de plantas exéticas,
especialmente no que toca as acacias (Invasoras, 2017)

- APA-ARH - desenvolvido desde 2009, € um projeto desenvolvido denominado
“Voluntariado Ambiental para a Agua”, tendo como finalidade a monitorizacdo dos
ecossistemas de agua doce e costeiros, promovendo a limpeza, remogao de
infestantes e plantagao de autoctones. (ARH, 2012)

- LPN e proTEJO - “Big Jump - rios a 100% € uma iniciativa europeia,
promovida pela European Rivers Network que tem como objetivo alertar para a
poluigdo dos rios aproximando os cidadédos dos ecossistemas de agua doce. Em
Portugal no ano de 2005 teve a sua agao incidindo principalmente no rio Alviela,
pretendendo-se conseguir a sua despoluicdo. As atividades mobilizaram muitos
cidadaos devido ao interesse do rio para atividades de lazer. (LPN, 2012)

- Associacdo Maos a Obra — esta associacdo promove, desde 2010, a acéo
“Limpar Portugal” com a finalidade de mobilizar voluntarios por todo o pais para a
remogao de lixo dos espacgos naturais. Em 2012 a agao conseguiu recolher duas
mil toneladas de lixo, tendo envolvido a participagcdo de 8300 voluntarios. Tem
agora uma nova acgao, “Reflorestar Portugal”, que pretende mobilizar os cidadaos
para a plantacdo de milhares de arvores autéctones, combatendo os efeitos
nefastos dos incéndios, da presenca de flora infestante e promovendo a
sensibilizagdo e educagcado ambiental (AMO Portugal, 2016).

- Life Berlengas - projeto que procura contribuir para a gestdo sustentavel da

Zona de Protegcao Especial (ZPE) das Berlengas. Este pequeno arquipélago ao
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largo de Peniche é conhecido pelo
seu patrimonio biolégico, sendo
inclusive local de nidificacdo de
espécies de aves ameacgadas. A
ilha da Berlenga encontra-se
altamente invadida pelo
Carpobrotus edulis, como se pode

verificar na imagem 1, sendo a sua

Figura 1 - Zona infestada por chorio

(Life Berlengas, 2016) remogdo uma das prioridades para

o ressurgimento de espécies nativas
de flora. Sao realizadas diversas agdes de sensibilizacdo, maioritariamente

direcionadas para criangas em idade escolar (Life Berlengas, 2015).

2.2 A Educagcao Ambiental em Portugal

Os primérdios da Educagdo Ambiental remontam ao inicio na década de 70
embora, segundo Ramos-Pinto (2006), o desenvolvimento efetivo da EA em
Portugal se dé na década de 90. Contudo, anterior a esta data, a LPN - Liga para
a Protecao da Natureza, surge como o primeiro movimento social em 1948, sendo
a ONGA mais antiga da peninsula ibérica, tendo colaborado para a criagéo de
varias areas protegidas e outros projetos desde entdo, tanto na area cientifica
como educacional (LPN, 2008).

Em 1971 é criada a Comissdo Nacional do Ambiente, com funcdes de
informacgéo e de sensibilizagdo ambiental. Com a Reforma do Sistema Educativo,
passam a ser englobados varios temas ambientais na reformulacdo dos
programas escolares. No entanto, a EA foi e continua a ser desenvolvida na
escola, raramente saindo do seu ambito para o espago da comunidade (Schmidt e
Guerra, 2013). Torna-se assim necessario encontrar formas de envolver os
estudantes, mas também a comunidade em geral, nas ag¢des de EA.

A Educacao Ambiental e a Participacao dos Cidadaos estdo consagrados no
artigo 66° da Constituicdo da Republica Portuguesa (2005), sobre “Ambiente e

Qualidade de Vida”, sendo referido no ponto 2 que “Para assegurar o direito ao
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ambiente, no quadro de um desenvolvimento sustentavel, incumbe ao Estado, por
meio de organismos proprios € com o envolvimento e a participagdo dos
cidadaos” e, na alinea g) “Promover a educagdo ambiental e o respeito pelos
valores do ambiente. Em 1987 com a publicagao da primeira verséo da Lei de
Bases do Ambiente (DR 81/87) e da Lei das Associagdes de Defesa do Ambiente

(DR 79/87) assiste-se ao aumento de praticas de Educagdo Ambiental.

2.2.1 Educacao Ambiental nas escolas

2.2.1.1 Programa Eco-Escolas

O programa eco-escolas € um programa internacional que visa estimular a
mudanga de comportamentos, capacitando os alunos e a comunidade a operar
mudangas na sua relagdo com o ambiente. O que comegou por ser um programa
educacional europeu, € agora um dos programas de educacdo ambiental das
Nacoes Unidas, envolvendo mais de 19 milhées de alunos em 59 paises (Eco-
Schools, 2014). A mudanga de comportamentos, dando-se na tenra idade, leva a
um ajuste progressivo no préprio seio familiar, operando mudangas que, de outra
forma, dificimente se dariam. Como refere Menezes (2012), as criangas sao
agentes multiplicadores em educagcdo ambiental, sendo essenciais na
disseminagcdo dos conceitos ambientais e de sustentabilidade, levando a
mudanca de comportamentos e a monitorizagcdo desses mesmos
comportamentos na familia. O educador tem assim um importante papel nestas

alteracoes.

2.3 Metas Curriculares do 5° ano de escolaridade

A escolha da tematica “plantas invasoras” para este Trabalho de Projeto, esta
relacionada com a abordagem a este assunto no plano curricular da disciplina
“Ciéncias Naturais”, direta ou indiretamente, como indicado no documento “Metas
Curriculares - Ensino Basico”, produzido pelo Ministério da Educacao e Ciéncia
(Bonito etal, 2013). Este tema enquadra-se assim no dominio “Diversidade de

seres vivos e suas interagdes com o meio” e subdominio “Diversidade nas
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plantas”, nomeadamente no ponto 13 - “Compreender a importancia da protecao
da diversidade vegetal’. Pretende-se assim que o trabalho desenvolvido sirva de
suporte e incentivo para um aprofundamento deste tema junto dos alunos e, desta
forma, disseminar esse conhecimento para o seu seio familiar e para uma fatia

mais alargada da sociedade.

2.4 Utilizagao de Jogos Educativos para a transmissao de conhecimento

A utilizacao de jogos didaticos mostra-se como um meio motivador do interesse
e envolvimento por parte dos alunos, mas também por parte dos docentes, que
veem assim, por vezes, a sua acao facilitada. Embora possam ser vistos como
alternativas as aulas expositivas, como indica Oliveira (2007), a realidade é que
estes podem ter uma interessante componente complementar as aulas
tradicionais, trabalhando em conjunto e fomentando a participagéo e entusiasmo
por parte dos alunos relativamente a algumas tematicas.

Marchante (2011) indica que a utilizacdo de atividades praticas em educacéao
informal sédo eficazes na retencdo de conhecimento e no aumento da consciéncia
relativamente aos assuntos abordados. As criangas, tomando contacto com os
objetos de estudo, passam a aprendizagem tedrica para a pratica, materializando
aquele conhecimento que Ihes foi transmitido e que poderia facilmente perder-se
no tempo.

Neste trabalho de projeto foi utilizado o esquema de aula, embora numa légica
informal e proxima dos alunos, com partes meramente expositivas alternadas por
periodos de jogos ludicos produzidos propositadamente para o efeito. O jogo
‘roda da fortuna” baseia-se numa légica de perguntas-respostas, sendo o jogo
“arrancar chorao” um jogo experimental, pretendendo simular a intervencdo no
terreno, tentando ajudar tanto na técnica como na identificagdo das espécies

nativas e nao nativas.
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2.5 Espécies Exoticas e Invasoras

2.5.1 Introducao de Espécies Exodticas

A introducédo de espécies oriundas de outros locais no mundo é uma pratica
milenar, seja por motivos ornamentais, para embelezamento de jardins; ou por
motivos econdmicos (industria farmacéutica, alimentar, etc). Esta pratica podera
ter comegado (ou intensificado) na época dos descobrimentos, em que se
iniciaram as trocas comerciais com povos longinquos.

A introducao de espécies pode ser igualmente acidental ou provocada de forma
natural, por aves migratorias que carregam sementes inadvertidamente agarradas
a pele ou penas ou inclusivamente nas fezes, resultado da ingestao de frutos.

Se ha décadas os efeitos da introducdo de espécies exoticas eram
desconhecidos e pouco ou nada estudados, neste momento da-se especial
atencdo ao fendmeno. Apesar dos estudos e alertas, o numero de invasoras
continua a aumentar, muito devido a continua introdugdo de novas espécies
exoticas, principalmente pelo mercado das plantas ornamentais. Quando estas
especies conseguirem uma boa adaptagdo ao meio ambiente, poderao dar origem
a populagdes maiores, em locais onde n&do tém predadores naturais, saindo do
controlo do ser humano, dando origem a problemas mais ou menos graves no
ecossistema.

Este fendmeno de espécies exoticas € uma realidade tanto a nivel da fauna
como da flora, sendo uma das principais causas de perda de biodiversidade,
propiciando graves problemas de caracter ecolégico, econémico e social
(Williamson,1999; in Marchante, 2005), sendo entdo ameacas a sustentabilidade.

Como refere Marchante & Marchante (2016), os cidadaos sao importante
vetores de introducdo e manutengao das espécies invasoras, muito por questdes
ornamentais. No entanto, sdao também essas pessoas que, estando melhor
informadas e mais sensibilizadas, se tornam “cidadaos-cientistas” capazes de

auxiliar na identificacdo, monitorizagao e controle dessas espécies.
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2.5.2 Formas de Controlo

Atualmente existe a consciéncia da necessidade de controlo das espécies
exoticas invasoras dado o risco elevado para as espécies indigenas. Sao
estudados diferentes métodos de controlo, tanto a nivel mecanico (abate e
arranque) como quimico (pesticidas seletivos). No entanto estas medidas, de
acordo com alguns autores, devem ser complementadas com outras,
nomeadamente a arborizagdo por espécies nativas de crescimento rapido para
limitar a reinfestacdo (Marques, s/d), reduzindo a possibilidade de crescimento e

competicdo das espécies invasoras.

2.5.3 Impactes ambientais provocados pelas espécies invasoras

Para além da ja referida perda de biodiversidade devido a competicdo com as
especies autoctones, podendo levar ao seu desaparecimento, as plantas exoticas
podem trazer problemas diversos a nivel: econdmico, saude publica, redugao da
disponibilidade de agua nos lengdis e equilibrio dos ecossistemas, como se pode

verificar na figura 2 (Marchante, 2005).
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Figura 2 - Impactos das espécies invasoras
(Fonte: Invasoras.pt)
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A invasdo por estas espécies, especialmente aquelas com maior risco
ecologico, provoca problemas de dificil e dispendiosa resolugdo, com danos
muitas vezes irreversiveis, como apresentado na figura 2 (Marchante, 2005). Por
exemplo, muitas destas plantas tém uma grande resisténcia ao fogo ou elevada
capacidade regenerativa e de germinagao, rapidamente tomando o lugar de
autéctones quando existe alguma perturbacdo, levando a perda de

biodiversidade.

2.5.4 Situagado na Europa e em Portugal

De acordo com o Regulamento (UE) 1143/2014 de 22 Outubro 2014, existem
entre 1000 e 2000 espécies invasoras, num total de 12 mil exdticas, que
provocam danos econdmicos e sociais calculados em mais de 12 mil milhdes de
euros. Foi criada uma lista com as espécies consideradas mais preocupantes na
Unido Europeia, estando listadas 23 espécies vegetais. Sao varios os projetos de
financiamento disponibilizados pela Comissao Europeia que podem ser utilizados
em projetos de monitorizagdo e controlo de invasoras, nomeadamente o LIFE,
Horizon 2020, Politicas de Desenvolvimento Rural 2014-2020 e o Financiamento
para o Desenvolvimento Rural (EC, 2017).

Segundo Almeida & Freitas (2000), as espécies exoticas naturalizadas em
Portugal sdo cerca de 500, representando um aumento de 184 espécies em 25
anos. No Decreto Lei n° 565/99 de 21 de Dezembro estéo listadas cerca de 400
espeécies exoticas em Portugal, sendo 30 classificadas como invasoras. Alguns
autores consideram a existéncia de um maior numero de espécies invasoras
perigosas ou muito perigosas e outras como potencialmente invasoras. Da
Australia pensa-se terem surgido o maior numero de invasoras no pais,
nomeadamente varias Acacia e Hakea (EPPO, 2006).

Almeida & Freitas (2000) refere que mais de 69% das espécies exodticas em
Portugal foram introduzidas intencionalmente, a maioria como plantas
ornamentais. No entanto existe uma grande percentagem de introdugao acidental
(22%).

Apesar de existir legislagdo que penaliza quem introduzir espécies exoticas no

18



territério nacional, poucos profissionais, comerciantes e cidadaos conhecem a lei,
sendo comum a introdugcdo de plantas exoticas, algumas perigosas, por

desconhecimento e falta de controle (Marchante, 2005).

2.5.5 Monitorizagao de Plantas Invasoras em Portugal

O projeto “Invasoras.pt”, da Universidade de Coimbra, € um projeto de
investigacao e monitorizagdo ambiental, focando a sua atuagdo nas espécies
consideradas invasoras em Portugal. Teve inicio com o projeto “Plantas
Invasoras: uma ameaga vinda de fora”, co-financiado por programas europeus e
nacionais, tendo sido dada continuidade no ambito dos projetos INVADER-B e
Estratégico do Centro de Ecologia Funcional, cofinanciados pelo FEDER - Fundo
Europeu de Desenvolvimento Regional e pelo Programa Operacional COMPETE.
O trabalho deste grupo passa pela identificagcdo, estudo de dispersdo geografica,
estudo de formas de controlo, divulgacéo e educagao.

No sitio da internet http://www.invasoras.pt tem-se acesso a um conjunto de
informacgéo, desenvolvido com conjunto pelo CEF - Centro de Ecologia Funcional
e pela Escola Superior Agraria de Coimbra:

- Fichas pormenorizadas sobre as varias espécies invasoras em
Portugal;

- Lista de espécies que, ndo estando descritas em legislagdo como
invasoras, apresentam comportamento invasor em alguns locais de
Portugal Continental e outras comprovadamente invasoras em regiées com
clima semelhante ao nacional;

- Informacdo sobre plantas exdéticas mais perigosas segundo
legislacdo e listagem na pagina “Plantas Invasoras em Portugal”: Acacia
dealbata, Acacia longifolia, Acacia melanoxylon, Ailanthus altissima,
Arundo donax, Azolla filiculoides, Carpobrotus edulis, Cortaderia selloana,
Eichhornia crassipes, Hakea sericea, Ipomoea indica, Myriophyllum
aquaticum, Tradescantia fluminensis.

O projeto tem desenvolvido diversas atividades de monitorizagdo e

sensibilizagdo com a populacdo mas também diversos trabalhos de campo para
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estudantes e profissionais. As invasoras mais estudadas neste ambito e sobre as
quais mais incide o trabalho deste grupo s&o as acacias.

Existiu um outro projeto de monitorizagdo e controle de plantas invasoras,
promovido pela FloraSul e apoiado pela Fundagdo EDP. Em 29 de Setembro de
2012 teve lugar uma acédo de erradicagao de varias espécies vegetais de caracter
invasor com participagédo de centenas de voluntarios, muitos deles funcionarios da
EDP e familiares. Este € um bom exemplo de como pode ser possivel mobilizar
grandes empresas, especialmente aquelas com impacto directo ou indirecto na
qualidade do ambiente no pais, para acdes promotoras de melhorias das
condi¢cbes ambientais.

A LPN, através do Projeto Inspect - “Espécies exdéticas marinhas introduzidas
em estuarios e zonas costeiras Portugueses: padrbes de distribuicdo e
abundancia, vetores e potencial de invasdo”, promoveu o0 recenseamento das
espécies exoticas nos estuarios e zonas costeiras. As espécies invasoras tém um
impacto significativo na biodiversidade ndo s6 nos ecossistemas terrestres mas
também nos aquaticos, embora de forma menos visivel para o publico, o que
dificulta a sensibilizagao para esta problematica (LPN, 2009).

Também com incidéncia no controlo de varias espécies invasoras,
nomeadamente chordo-das-praias, existe o projeto “Life Berlengas”, que decorre
entre 2014 e 2018. Tem como objetivo a gestdo sustentavel da Zona de Protecao
Especial (ZPE) das llhas Berlengas. As ilhas tém neste momento uma significativa
invasao por Carpobrotus edulis, sendo que a equipa tem por objetivo a remogao
completa da planta até finais de 2018. “Seguindo diretivas internacionais, a
remocao é feita por faixas ao longo das curvas de nivel do terreno. O chorao é
retirado manualmente, enrolado e deixado a secar em cima do tapete de chorao

abaixo” (Life Berlengas, 2015).

2.6 Chorao-das-praias

Este trabalho incidira sobre a monitorizacdo de Chorao-das-Praias -
Carpobrotus edulis (Figura 3) por ser uma planta categorizada como invasora

perigosa, com nivel de risco 23 - sendo que acima de 6 considera-se ter risco de
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comportamento invasor em Portugal (Marchante et al., 2005), ser facilmente
identificavel e a remogdo mecanica manual ser relativamente facil, facilitando a

implementagao de um projeto de controlo.

Figura 3 - Fotografia de Carpobrotus edulis em flor

O chorao das praias € uma das plantas exéticas que mais danos tem provocado
a flora autéctone em Portugal e em diversos outros paises pelo mundo. Tem
crescimento rapido e, sendo uma planta rasteira, cria um manto denso na sua
propagacao impedindo que outras plantas cresgcam e se desenvolvam. Apresenta
uma grande resisténcia aos fogos, devido ao seu elevado teor de agua e
capacidade regenerativa, sendo no seu pais de origem — Africa do Sul — utilizada
para proteger as habitagdes dos incéndios. Os seus frutos carnudos possuem
inumeras sementes que sao espalhadas pelos animais que delas se alimentam,
propagando-se facilmente. E também usualmente vista no seu habitat natural
como pioneira em locais que sofreram algum tipo de disturbio (Plantzafrica, 2006).
Os mantos que produz chegam a ter varios centimetros de profundidade,
impossibilitando a chegada de luz ao solo e o crescimento de outras plantas. A
partir do momento em que se estabelece em determinada area, os efeitos da
competi¢cdo ou predagéo sao praticamente nulos (ISSG, 2008).

Muitos dos espécimes de Carpobrotus spp. encontrados em zonas onde se
naturalizou sédo hibridos, que se distinguem pela variedade de coloragdo e

tamanho das flores. No C. edulis as flores sdo amarelas ou rosa suave, a medida
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que envelhecem. O cruzamento que se da com outras espécies préximas,
especialmente com Carpobrotus acinaciformis na bacia mediterranea, possuidor
de flor purpurea, origina o hibrido conhecido como C. affine acinaciformis,
trazendo as variagdes referidas. Este hibrido € usualmente bastante vigoroso, o
que pode levar a uma invasédo intensiva (DAISIE, 2006). Existe uma outra
variante, a C. chilensis, de caracteristicas similares e que apresenta flores de
duas cores. Apesar de todas estas variantes, sdo referidas usualmente por C.
edulis por esta estar referenciado em diario da republica e ser uma referéncia
genérica, visto as caracteristicas de invasao se manterem.

Os individuos do género Carpobrotus multiplicam-se facilmente, seja pela
dispersao de sementes ou por nddulos vegetativos. As sementes tém capacidade
germinativa durante dois anos, o que permite a criagdo de vastos bancos de
sementes no solo, colonizando novamente a zona apos algum acontecimento
(DAISIE, 2006). S&o varios os animais que dele se alimentam, especialmente dos
frutos suculentos, o que ajuda na propagacgao da espécie. Inclusivamente, alguns
estudos feitos na América mostram que a capacidade germinativa aumenta ao
passar pelo tubo digestivo de alguns animais, principalmente os coelhos e, com
menor relevancia, veados (NASA, 1987).

A C. edulis tem a capacidade de alterar as condigdes do solo, aumentando os
niveis de Azoto e de Carbono e reduzindo o pH (DAISIE, 2006). Estas alteracbes
preparam o terreno para a propagacao da espécie dificultando o desenvolvimento
das plantas autéctones.

Em termos de habitat a C. edulis estabelece-se melhor em zonas quentes e
secas. Cresce em terrenos bem drenados, acidos, alcalinos e salinos. O seu
crescimento € limitado pela quantidade de azoto. Desenvolve-se bem ao sol e
sombra. A planta possui resisténcia elevada e grande capacidade adaptativa,
especialmente quando produz hibridos por cruzamento com outras espécies
(DAISIE, 2006).

2.6.1 Carpobrotus edulis em Portugal

O C. edulis tem uma distribuicdo bastante vasta em Portugal, devido a sua
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vasta zona costeira e temperaturas amenas. Foi introduzido especialmente para
fixagdo das dunas devido a rapida propagacao e é também utilizado para efeitos
ornamentais, pois cria um manto sempre verde e resistente ao pisoteio, animais e

falta de agua.
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Figura 4 - Mapa de presencga do Carpobrotus edulis em Portugal (Fonte: Invasoras.pt)

O Projeto “Invasoras” da Universidade de Coimbra tem disponivel um mapa de
localizacao (figura 4), em que o chorao se apresenta em quase todos os distritos
do pais. No entanto, é possivel encontrar chorao (plantado ou espontaneo) em
todo o pais, sendo no entanto mais comum na zona costeira.

Esta referenciada também nas ilhas da Reserva Natural Berlengas desde os
anos 50, quando foi introduzida para reduzir a queda de rochas nas zonas
recreativas, tendo-se estabelecido e espalhado pelas escarpas e colinas,
especialmente com exposigédo a sul. (ISSG, 2006). Esta zona protegida é, neste
momento, alvo de intervencdo em varias vertentes, nomeadamente no controlo do

chorao-da-praia.
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2.6.2 Formas de controlo

A remocao manual € a forma mais facil para controle do C. edulis pois nao
requer grandes conhecimentos técnicos. Requer no entanto algum nivel de
atencao e cuidado para evitar que fiquem pedacgos ou raizes para tras.

O controlo quimico é também utilizado em algumas situagbes, tendo sido
utilizado na Irlanda (vide topico 2.6.4). No entanto deve-se restringir a pequenas

areas devido ao possivel impacto negativo das substancias.

2.6.3 Arranque Manual

O arranque manual devera ser cuidadoso, tendo a atencdo de ndo deixar
pedacgos para tras que possam regenerar. Se possivel arrancar toda a raiz, que
pode atingir os 50 cm de profundidade (ISSG, 2008). A remogdo manual de C.
edulis deve ser feita formando um rolo com o tapete criado pela planta, tendo o
cuidado de remover as raizes e de modo a que nao figuem pedacgos da planta que
possam ser usadas por aves nidificadoras para fazer o ninho, dando origem a
novas plantas por crescimento vegetativo.

Nas dunas, embora a estabilizacdo trazida por esta planta seja discutivel pois
interfere com as movimentagdées normais de alguns grupos dunares (ISSG, 2008),
poder-se-a fazer uma remocgao progressiva, deixando pequenos focos, que serao
retirados quando a flora autdctone conseguir restabelecer-se. Este processo
permite a manutencdo da duna e o reaparecimento e desenvolvimento das
plantas nativas.

Visto a época de crescimento mais ativo da planta ser nos meses de primavera
e verao e a frutificagcdo acontecer entre novembro e janeiro, a melhor altura para
uma intervengao sera nos meses de Abril a Junho e Setembro-Outubro devido as
temperaturas mais amenas (facilitando a presenca ao ar-livre) e evitando-se
assim a propagacgao de novas sementes. No entanto agdes sao realizadas com
sucesso durante todo o ano. Neste caso, devido ao ano escolar, optou-se pelos

meses de Primavera.
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2.6.4 Acoes de monitorizagao e erradicagao

Existem ac¢des de erradicagado do chordo-da-praia que tém tido algum sucesso,
sendo uma referéncia o caso da Irlanda que decidiu combater a invasdo antes
desta se propagar demasiado. Foi aqui usado o controle quimico, com mistura de
3g/L de (glifosato e 0,3g7L de diquat, sendo aplicado com recurso a
pulverizadores. Em poucos meses deu-se uma redugdo de mais de 95% da
populacao de Carpobrotus e o reaparecimento de flora nativa (INPCS, 2011).

Em Maiorca, ilha mediterranica, foi promovida uma agéo de larga escala para a
erradicagao da invasora de varios locais onde estava estabelecida ha dezenas de
anos, através da sua remocgdo manual. Foi realizado um grande apelo a
participacdo da populagdo, tendo tido uma importante adesdo. O sucesso foi
significativo, estando neste momento apenas algumas zonas ocupadas,
nomeadamente locais privados onde nao foi autorizada a entrada e remocgéao da
planta (EPPO, 2006 & Arguimbau, 2005).

Em Portugal ocorrem de forma esporadica agdes de controle de chordo, sendo
que esta neste momento um projeto a decorrer nas Berlengas, ja anteriormente
referido, em que a erradicacao desta espécie € uma prioridade. O arranque é feito

de forma manual.
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3 Metodologia

O projeto incluiu a realizacdo de dois inquéritos - um antes de qualquer
atividade e outro apds a realizagdo de todas as atividades; duas sessdes
educativas em sala; e uma saida de campo. Em sala de aula foi utilizado um
discurso expositivo, com apresentagbes em power-point, recorrendo a jogos
educativos para consolidagcdo das informagdes apreendidas. Na saida de campo

os alunos recolheram chorao e realizaram varios jogos em grupo.

3.1 Caraterizacao da Amostra

Participaram no projeto 85 individuos, alunos do 5° ano de escolaridade do

Colégio dos Platanos, divididos por trés turmas (A, B e C).

3.1.1 Colégio dos Platanos

‘A 3 de outubro de 1983, o Colégio dos Platanos iniciou a sua atividade no
edificio do antigo casino da Rinchoa. No 1° ano letivo o Colégio leciona Infantil e 1
° Ciclo. Ampliado o espaco, passou a ter também 2° Ciclo. Mais tarde, em 1990,
abre o 3° Ciclo.

(...) a paisagem natural e humana da Rinchoa modificou-se. A Rinchoa deixou
de ser um "lugar paradisiaco da freguesia de Nossa Senhora de Belém de Rio de
Mouro", conforme era descrita em 1969.

O Colégio dos Platanos leciona atualmente da Infantil até ao 9° ano. O seu
projeto educativo visa fundamentalmente o ensino personalizado e inovador,
dispondo para tal de um Gabinete Psicopedagdgico, Médica, um bem equipado
Gabinete de Informatica, Biblioteca, Sala de Audiovisuais e Laboratério de
Ciéncias Fisico-Quimicas. Tem ainda, Ginasio, Campos de Jogos, amplos patios
e espacgos verdes, com equipamentos adequados.”

(Colégio dos Platanos, s/d)

O Colégio dos Platanos € uma Eco-Escola, sendo o programa ambiental
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orientado pela Professora Sofia Lima. Toda a comunidade escolar € envolvida e
existe um esforco por envolver também a comunidade extra-escolar,

nomeadamente a familia de cada aluno.

ECO-CODIGO
% 2014-2015

Fechar a tormeira quando escovo
s dew boo

- Filhas no encarmado ¢ no pilhdo,

Rolhas de pldstico no plasticio,
= Rolhas de cortica no rolhinhas,
- REEES no depositrao.

TEL: 21 917 82 00
FAX:21917 18 20
geral@colegiodosplatanos.com

Figura 5 - 'Eco-Cédigo do Colégio dos Platanos no ano lectivo 2014-2015'

Na figura 5 podemos ver um exemplo do “eco-cédigo” desenvolvido no colégio
dos platanos com os objetivos anuais. Nesse ano letivo de 2014-2015 entre as
tematicas desenvolvidas estava o conhecimento das espécies autéctones. No ano
letivo de 2015-2016 em que foram desenvolvidas as acgbes deste projeto, o
conhecimento e identificacdo das espécies exdticas fez parte dos obijetivos,
estando assim os objetivos deste trabalho em consonédncia com os do “eco-
codigo”.
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3.2 Inquéritos

Os inquéritos foram preparados com os objetivos de caracterizar a amostra alvo
do ponto de vista soécio-demografico e das percegdes, conhecimento e
comportamento face a questdes ambientais, de conceitos associados a
biodiversidade e a espécies invasoras. O segundo inquérito difere do primeiro
apenas nas questdes relacionadas com a demografia e comportamentos
ambientais, e pela adicdo de questdes relativas as acgbes que decorreram.
Pretendeu-se assim compreender a mudanga no conhecimento e comportamento
relativamente a problematica das espécies invasoras, mas também a aceitacao e
compreensao das agdes por parte dos alunos. Estes dados sao essenciais para a
identificacdo dos pontos fracos e fortes do projeto, permitindo delinear corregdes

para a melhoria das sessdes e da sua implementacgao.

3.3 Sessoes

As sessdes planeadas tém uma duracdo aproximada de 50 minutos, sendo
constituidas por uma fase de exposigao teodrica e outra de jogo de conhecimentos

efectuado em grupos.

12 sessao

Na primeira sessao foi feita a abordagem inicial a tematica, introduzindo os
seguintes conceitos: espécie autdéctone ou nativa; espécie exotica; espécie
invasora. A apresentacdo dos conceitos foi complementada com fotografias de
exemplos de espécies em Portugal, nomeadamente acacias, chordo-das-praias, e
outras menos conhecidas como a pinheirinha. Abordou-se também a questao da
localizac&o original das espécies, apresentado um mapa com alguns exemplos.

De seguida fez-se a abordagem aos perigos potenciais da introducdo de
espécies, nomeadamente: invasao; diminuicdo da biodiversidade; impactos
econdmicos; novas doengas; alteragdo da paisagem; alteragao dos solos.

Foi explicado o processo de introdugéo, naturalizagédo e invasao, recorrendo a
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um grafico. Explicou-se de seguida que o controlo da introducdo de espécies
potencialmente invasoras € perigoso devido a facilidade de transporte, a
globalizacdo e facilidade de trocas comerciais, ao desconhecimento e
desinteresse por parte dos intervenientes. Para finalizar, foi desenvolvido um jogo
de conhecimento, denominado “roleta da fortuna”.

As primeiras sessdes tiveram lugar a 7 e 8 de Abril de 2016, no horario de
‘Educacao Civica”. Na sala, a dar apoio, encontrava-se um professor

responsavel, usualmente o diretor de turma.

22 sess3do

A segunda sessao presencial iniciou-se com a revisdo de conhecimentos,
estimulando-se a participagdo organizada da turma. Introduziu-se de seguida um
novo conceito, de “espécie endémica’. Foram mostradas algumas espécies
endémicas do Parque Natural de Sintra-Cascais, nomeadamente o cravo-romano,
especie que se procura proteger da progressiva colonizagdo do chordo-das-
praias.

Foram seguidamente apresentadas varias espécies invasoras em Portugal,
tendo sido apresentado o seu nome comum, o nome cientifico, origem, breves
caracteristicas e o nivel de risco (de acordo com o manual Plantas Invasoras em
Portugal).

Ap6s serem abordados os novos conceitos, deu-se entdo a introdugdo ao
Chorao-das-praias com explicagdo das suas caracteristicas identificativas,
motivos de introducéo e propriedades que a levam a ser considerada uma planta
invasora. Foi apresentado o nivel de distribuicdo em Portugal e na Europa e como
exemplo do nivel de invaséo foi apresentado o Cabo da Roca, em Sintra.

No final da apresentagédo foi apresentada a pagina de internet do projeto de
Monitorizagdo Ambiental Voluntaria, com a identificacao dos locais com focos de
choréo.

A sessao terminou com um jogo de simulagdo de arranque de chordo, com
transmissao dos conceitos base da intervencgao a ter lugar na saida de campo.

As segundas sessdes teodricas tiveram lugar a 28 e 29 de Abril.
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3.4 Jogos
3.4.1 Roda da Fortuna

O jogo da roda é uma forma divertida de fazer perguntas aos participantes,
revendo os conteudos da acdo. Existem trés temas: biodiversidade, espécies

exoticas, espécies invasoras.

Objetivos: consolidagao dos temas abordados na sessao teorica.

Materiais: Placas com letras de A a D; 1 roleta com 4 cores; PC com

powerpoint.

Os alunos sao divididos em grupos de 5 e a cada grupo € entregue um conjunto
de trés placas com codificagao por cores ou letras e um porta-voz é selecionado.

Sao selecionados dois ou trés alunos para “apoio”, rodar o ponteiro e apontar
as pontuacgodes. Seguindo a légica de manter o maximo de controle da agao, foram
selecionados para ajudar os alunos mais “inquietos” de modo a terem um papel
ativo.

A roda é girada 1 vez por cada grupo. Todos os grupos tém vinte segundos
para responder a questdo apresentada, levantando a placa com a letra

correspondente a resposta certa.
3.4.2 Arrancar Chorao
Com o jogo de simulagao procurou-se estimular a capacidade de concentragao
e cooperagao entre os varios membros do grupo, preparando-os para a saida de
campo de uma forma divertida e ludica.
Objetivos: Simular o arranque de chorao, pelo método de enrolar o tapete,

tendo o cuidado de nao prejudicar a flora nativa nem espalhar fragmentos da

invasora; ldentificar as plantas invasoras e autéctones.

30



Materiais: Dois tapetes de relva artificial com aprox 2mx1m; 16 cartdes com

imagens de plantas autéctones e invasoras; palitos.

Criacdo de 2 tapetes com material tipo relva
artificial a simular o chordo. S&o abertos rasgos
com a largura dos cartdes e, através de um
orificio nestes, prendem-se ao tapete com
palitos. S&o colocadas 6 imagens de invasoras e

duas de autéctones. No final deverao simular a

replantacdo, selecionando autdctones das
restantes imagens a escolha.

Divididos em grupos, os alunos devem enrolar

o tapete, retirando o choréo e as invasoras, mas

Figura 6 — Tapete de chordo parao  gyitando o arranque das autdctones, que devem
jogo “arrancar chorao”

ficar no solo. Ganha a equipa que concluir de forma mais eficiente sem danificar a

flora nativa.

3.5Saida de Campo

As saidas de campo foram realizadas em trés dias da mesma semana, uma
turma de cada vez, de modo a facilitar a logistica e a organizacéo por parte do
colégio.

Antes da saida para os autocarros facilitados pelo colégio, foi dada uma
explicacdo sobre o que iria acontecer na saida. Deslocamo-nos entdo para a
Praia Grande, numa zona descampada recomendada pelo PNSC em que se
encontram varias populacbes de Armeria pseudarmeria ameagadas pela
presenca de chordo-das-praias. Esta zona foi escolhida tendo em conta a

segurancga de todos os participantes.
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Figura 7 - Local escolhido para a intervengao

Junto a zona, mostrada na figura 6, foram dadas novas explica¢des e antes do
arranque da planta foram criadas trés equipas e distribuidas folhas com questdes
para responder em grupo. Depois foram distribuidas luvas e deu-se inicio ao
arranque do chorao.

Apos esta fase, foram distribuidas novas folhas com atividades aos trés grupos.
Desta vez procurou-se gerar interagao dos jovens com a populagao, invertendo os
papéis, passando a ser eles os “educadores”. Sendo o eixo Praia Grande - Cabo
da Roca uma zona muito turistica, a possibilidade de interagirem com visitantes
de outros paises fomentou também o uso das linguas aprendidas em meio
escolar.

No regresso ao colégio foram novamente distribuidas questdes pelos varios
grupos, para entrega posterior. Nenhum destes questionarios, feitos em grupo, foi
utilizado para analise no ambito deste trabalho de projeto, mas sim como forma
de manter o foco dos participantes relativamente as agbes a decorrer.

A saida de campo teve como objetivos identificar as plantas invasoras e

autoctones e aprender a arrancar o chorao sem provocar danos na restante flora.

3.6 Envolvimento da comunidade escolar

O projeto foi acompanhado por uma professora de Ciéncias Naturais, a
Professora Sofia, também responsavel pela relacdo com o Eco-Escolas. Esta
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professora foi a responsavel pela articulagdo com os outros 6rgaos escolares.

Foram envolvidos nas acgdes, estabelecendo a ponte com os alunos e apoio
logistico, professores de areas tdo dispares como Portugués, Matematica,
Histéria e Educacéao Visual Tecnoldgica. A presencga desses professores revelou-
se crucial para manter um nivel aceitavel de controlo do comportamento dos
alunos, tornando possivel organizar e manter as sessdes expositivas, 0s jogos
educativos e, especialmente, a saida de campo.

Visto as novas tecnologias fazerem cada vez mais parte do dia a dia da
populacdo, a utilizacdo da internet para estimular a participagcdo publica de
atividades de monitorizagdo ambiental voluntaria podera ser altamente
interessante. Temos, de forma simplificada, a partilha de informagao entre os
varios intervenientes, sem necessidade de uma deslocagao fisica. Com vista a
implementagéo deste trabalho no futuro, e em forma de divulgagao e preparagao
prévia, foi criada uma pagina de internet e incentivada a participacdo pela
comunidade. Essa pagina tem varias informagdes sobre a espécie C. edulis,
documentos e informacbdes sobre esta acdo. Pretende-se que seja ainda um
veiculo de sensibilizagao e de implementac¢ao do projeto no futuro.

Apesar de ter sido criado um mapa de localizacdo prévio a este trabalho de
projeto, incentiva-se a participagdo no mapa do projeto Invaders do Centro de
Ecologia Funcional da Universidade de Coimbra, unindo assim esforgos para o

controlo e erradicagdo das ameacas decorrentes deste tema.

3.7 Avaliagao por parte dos Professores

Foi pedido aos professores o preenchimento de um pequeno inquérito de
avaliagdao do projeto, tendo em conta a transmissdao de conhecimentos,

estabelecimento de empatias e pontos fracos e fortes. Recorreu-se especialmente

a escala de Likert e a questdes abertas, de acordo com a seguinte tabela:
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Tabela 1 - Questoes apresentadas aos professores para avaliagao do trabalho de projeto

Nome
Disciplina
Facilidade em estabelecer contacto com os alunos 1-5
Transmiss&o de conhecimento 1-5
Adequacao dos contetudos ao nivel de escolaridade 1-5
Adequacao do tempo de cada sesséo 1-5
Organizacao das agbes 1-5
Interesse dos jogos 1-5
Entusiasmo dos alunos 1-5
Entusiasmo dos outros docentes 1-5
Feedback da comunidade
Propostas de melhoria
Interesse em desenvolver ferramentas para aplicagdo auténoma S-N

34




4 Resultados

4.1 Questionario

O questionario foi preparado tendo em conta informagdes gerais,
enquadramento socio-econdmico, atitudes ambientais basicas e conhecimento
sobre biodiversidade e espécies exoticas.

As questdes foram selecionadas com vista a conseguir resultados comparaveis
para discernir sobre a eficacia do conhecimento transmitido e do interesse gerado
para a tematica.

Apresenta-se na pagina seguinte a tabela com as questdes e a codificagdo de
acordo com as respostas dadas pelos alunos. O questionario apresentado aos

alunos encontra-se em anexo.
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Tabela 2 - Questées e codificagao das respostas dos inquéritos aplicados

Questao 1 Género M — masculino / F - feminino
Questao 2 Idade

Questao 3 Com quem vives? 1 — pais / 2 — um progenitor / 3 - outros
Questao 4 Irméos

Questdo 5/6

Profissdo do pai / méae

"0 - PROFISSOES DAS FORGAS ARMADAS ; 1 -
REPRESENTANTES DO PODER LEGISLATIVO E DE ORGAOS
EXECUTIVOS, DIRIGENTES,

DIRECTORES E GESTORES EXECUTIVOS ; 2 -
ESPECIALISTAS DAS ATIVIDADES INTELECTUAIS E
CIENTIFICAS ; 3 - TECNICOS E PROFISSOES DE NiVEL
INTERMEDIO ; 4 -PESSOAL ADMINISTRATIVO ; 5 -
TRABALHADORES DOS SERVIGOS PESSOAIS, DE
PROTEGAO E SEGURANGA E VENDEDORES ; 6 -
AGRICULTORES E TRABALHADORES QUALIFICADOS DA
AGRICULTURA, DA PESCA E DA FLORESTA ;7 -
TRABALHADORES QUALIFICADOS DA INDUSTRIA,
CONSTRUGAO E ARTIFICES ; 8 - OPERADORES DE
INSTALAGOES E MAQUINAS E TRABALHADORES DA
MONTAGEM ; 9 - TRABALHADORES NAO QUALIFICADOS"

Questao 7 Fazem separagédo de residuos? S —sim/N —n&o /NS — néo sabe
Questao 8 O que fazes no campo/natureza? 1-8
Questao 9 Como te sentes na Natureza? 1—bem/2 —livre / 3 —vivo /4 - calmo
Questao 10 Conheces a palavra biodiversidade? S —sim/N - néo
Questao 11 O que achas que ¢ a biodiversidade? A-D
Questao 12 Para ti a biodiversidade é importante porque A-D
. o . 1 — proteger / 2 — limpar / 3 — retirar invasoras / 4 — informar /
Questao 13 O que farias para proteger biodiversidade?
5 - outros
_ » ) 1 — limpar sozinho / 2 — limpar em grupo / 3 - alertar as
Questao 14 O que fazes se encontrares um sitio poluido .
autoridades / 4 — nada
Questao 15 Que materiais costumam estar nesses locais 1 — residuos orgéanicos / 2 — residuos inorganicos
Questao 16 O que é uma espécie autéctone? A-D
Questao 17 As espécies autéctones sdo importantes no ecossistema? S —sim/N - ndo
1 —aumentam biodiv / 2 — reduzem biodiv / 3 — sdo
Quest&o 18 Porqué? . .
necessarias ao homem / 4 - genérico
Questao 19 Ja ouviste falar de espécies exoticas? S —sim/N - nédo
Questao 20 Espécies exdticas sdo A-D
Questao 21 Uma planta invasora é A-D
Questao 22 As plantas invasoras podem ter chegado ao nosso pais A-D
Questao 23 As espécies exdticas sdo invasoras? A-D
Questao 24 Invasoras corretas
Questao 25 Invasoras erradas
Achas que as espécies invasoras se podem tornar perigosas S —sim/N - néo
Questéo 26
para a biodiv?
Questao 27 Porqué? 1 — aumentam biodiv / 2 — reduzem biodiv / 3 — indiferente
. . 1 — erradicar / 2 — ndo plantar / 3 - participar em agdes / 4 -
Questao 28 O que fazer para ajudar a controlar as invasoras? B
genérico
~ . . 1 —n&o mexer / 2 - ndo plantar / 3 — remover / 4 — pedir ajuda
Questao 29 Que cuidados ter com as plantas invasoras? X
/ 5 — néo pisar
Questao 30 O que gostaste mais? 1 — conhecimento / 2 — jogos / 3 — saida / 4 — tudo
Questao 31 O que gostaste menos? 1 —aulas /2 - jogos / 3 — saida /4 - nada
Questao 32 Voltaste ao local? S —sim/N - néo
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4.1.1 Informagdes socio-demogréficas

Apresentam-se de seguida os dados recolhidos nos inquéritos referente as

informacdes individuais e familiares dos alunos.

100

&0

B Turma A
M Turma B
B Turma C
" Total turmas

60

40

20

Masculing Feminino

Grafico 1- Género
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Grafico 2- Idades

Participaram no projeto 85 individuos, sendo que 60% sao do sexo masculino e
40% do sexo masculino (grafico 1). Como se verifica no grafico 2, a data do 1°
inquérito a maioria dos alunos tinha 10 anos, representando mais de 87% do total

de individuos. A média de foi de 10,12 anos, com um desvio padrao de 0,34.
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Grafico 3 - N° de irmaos
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Grafico 4 - 'Com quem vives?'

Conforme o grafico 4, a maioria dos alunos habita com os dois progenitores e
com os irméos, existindo no entanto uma grande percentagem de filhos unicos.
Verificando o grafico 3, cerca de 45% dos alunos tém um irméo, 15% dois, sendo
a percentagem que tem 3 ou mais irmaos inferior a 5%. A média de irmaos por

aluno situa-se em 0,94, correspondendo a um desvio padrao de 0,92.
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Grafico 5 - Profissao do Pai
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Grafico 6 - Profissao da Mae

Observando os graficos 5 e 6, as profissdes mais representadas, tanto da parte
do pai como da mae, enquadram-se, segundo a Classificagdo Portuguesa das
Profissdbes de 2010, no grupo 2 - Especialistas das profissdes intelectuais e
cientificas. No caso do pai estas profissdes representam mais de 35% das
escolhas e no caso da mae ascendem a 45%. Os restantes grupos mais
representados, por parte dos pais sao os cargos de gestao/diregao (grupo 1) e
trabalhadores de servigos pessoais e comerciais (grupo 5), enquanto que da parte
das maes o grupo 4 - pessoal administrativo, e o grupo 1 - cargos de

gestao/diregdo sédo os seguintes mais representados.
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4.1.2 Relagdao com o ambiente natural

Visto este ser um projeto de educagcéo ambiental, torna-se importante entender

a relagao dos alunos com o meio natural.
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Grafico 7- 'Fazem separagao de residuos em casa?'

De acordo com o grafico 7, a maioria dos individuos faz separagao de residuos,
sendo que menos de 10% afirma nio separar os residuos em casa para
colocagao em ecopontos (grafico 7). Este comportamento € equiparado nas trés
turmas, notando-se no entanto na Turma A uma diferenga de quase 20% em
relacdo a Turma C nas respostas “Sim”, diferenga notdria também em “Nao

Responde”, possivelmente por desconhecimento.
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Grafico 8 - 'O que gostas de fazer no campo?'

40



50 :
40 —
| B Turma A
# 30 B Turma B
Turma C
20
Total turmas
10
I:l .I. T '= |& T I |.-' T I . : : L] I t -.hl. T I
Bem

Livre Wivio Calmo MNR

Grafico 9 - 'Como te sentes na natureza?'

Quando perguntado sobre a sensagéo que tém quando estdo no campo (grafico
9), a maioria dos individuos refere que se sente bem e livre. As atividade feitas ao
ar livre sao vastas, com varios niveis de atividade fisica, sendo que quase todos
os inquiridos referem varias atividades como frequentes quando estao ao ar livre.
De acordo com o grafico 8, tirar fotografias e observar animais recolhe as

preferéncias.

4.1.3 Questoes especificas sobre biodiversidade - resultados de 1° e

2° inquérito

Tendo em conta que o tema central deste trabalho € a biodiversidade, foram

colocadas varias questdes sobre esta tematica:
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Grafico 10 - 'Conheces a palavra biodiversidade?'
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Grafico 11 - 'O que achas que é a biodiversidade?’

Todos os alunos afirmam conhecer a palavra biodiversidade (grafico 10). A
resposta a questdo, apresentada no grafico 11, sobre o que acham ser a
biodiversidade € mais difusa, tendo sido maioritariamente escolhidas as opgdes A
e C. Na turma A aumentaram o numero de respostas A do 1° para o 2° inquérito e

a reducgéao da opgéo C, situagao inversa as turmas B e C.
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Grafico 13 - 'Como podes proteger a biodiversidade?'

No grafico 12, as respostas a questao sobre a importancia da biodiversidade
sdo uniformes entre as trés turmas. Na turma A notou-se uma migracado de
escolha de opcao B para a opcao A, passando esta a ter 50% das escolhas. Na
turma B existe um aumento da opgdo B e C em detrimento da A . Na turma C o
aumento da-se na opcdo A e D com reducdo das restantes. Analisando a
totalidade dos individuos, a opcao C é aquela que aumenta nas escolhas de
resposta, atingindo os 50% de escolhas.

Para a protecdo da biodiversidade (grafico 13), as escolhas recaem

principalmente no campo da prote¢do do ambiente e com um grande aumento no
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2° inquérito da indicacdo de remocado de espécies invasoras. Respostas sobre

alimentagdo, como evitar comer animais bebés ou criar animais em cativeiro,

praticamente desaparecem no segundo inquérito.
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Grafico 14 - 'O que é uma espécie autéctone?"

Sobre o conceito de espécies autdctones no grafico 14, os alunos escolheram

maioritariamente a opcao A, tendo esta tido um incremento significativo no 2°

inquérito em qualquer uma das turmas. Na turma C notou-se um aumento,

embora pouco significativo, da opg¢ao C do 1° para o 2° inquérito.
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Grafico 15 - '"Achas que as espécies autoctones sdo importantes no ecossistema?’

44



M aumentam a
biodiversidade

W reduzem a
biodiversidade

M s3o necessdrias ao
homem

M outros

B NR

Grafico 16 - 'Porqué?’

Relativamente a importancia das espécies autdctones (grafico 15), mais de 90%
afirmam serem importantes no ecossistema. Os alunos que responderam “Nao”
rondavam os 30%, descendo para menos de 5% no 2° inquérito. Respondendo a
questao “porqué?” - grafico 16, na turma A e turma B, no primeiro inquérito, as
respostas incidiram maioritariamente em “aumentam a biodiversidade”, sendo que
apenas na turma C existiu uma maior dispersao nas respostas. No 2° inquérito,
contudo, as respostas em todas as turmas deslocaram-se para o aumento da
biodiversidade como fator mais importante para a presenga das plantas

autoctones.
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Grafico 17 - 'Ja ouviste falar de espécies exéticas?’
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Quando perguntamos sobre o termo “espécies exaticas”, a totalidade de alunos
que responderam ja conhecem o termo como se verifica no grafico 17. No entanto
a unanimidade perde-se quando sao apresentadas as opg¢des para o significado
do termo, conforme o grafico 18: embora a maioria tenha escolhido a opgao A -

“‘animais e plantas que vém de outras zonas do planeta”,

Grafico 18 - 'Espécies exéticas sao...

escolheram outras opgdes que ndo eram corretas.
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Grafico 19 - 'As exoéticas podem-se tornar perigosas para a biodiversidade?'
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Grafico 20 - 'Porqué?’

A grande maioria dos alunos considera que as especies exoticas se podem
tornar perigosas para a biodiversidade (grafico 19), pelo perigo de reducdo de
biodiversidade. No entanto uma pequena percentagem considera n&o existir

perigo, valores que reduzem do 1° para o 2° inquérito.
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Grafico 21 - 'Uma planta invasora é’
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Grafico 22 - 'As plantas invasoras podem ter chegado ao nosso pais..."

Quando perguntado sobre o que €& uma planta invasora, a maioria dos
inquiridos selecionou a opcdo B - “Uma planta exdética que se desenvolve
rapidamente, provocando alteragdes nos ecossistemas”, existindo no entanto um
aumento do 1° para o 2° inquérito na resposta A - “Uma planta que tem uma
grande capacidade de crescer, ficando muito alta” (grafico 21).

Relativamente a forma como as plantas exéticas terdo chegado a Portugal,
apresentado no grafico 22, a opgéo correta - D, em que todas as opgbes séo
corretas, foi a 22 opg¢ao no 1° inquérito, com menos de 30% das respostas, atras
da opcao B - “Por acidente, misturada noutras sementes”, passando a ser a 12

escolha no 2° inquérito com mais de 40% das respostas.
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Gréfico 23 - 'Quais sdo invasoras em Portugal?"

Foram apresentadas seis imagens de plantas existentes em Portugal e pedido

para serem identificadas as invasoras, cujos resultados se apresentam no grafico

23. O chordo, mimosa e azeda foram corretamente identificadas como invasoras

dentre

as seis opgoes. As restantes opgdes foram também escolhidas no 1°

inquérito por alguns alunos, tendo ocorrido uma redug¢do no 2°. A azinheira foi a

unica autoctone que teve um aumento nas escolhas do 1° para o 2° inquérito.
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Grafico 24 - 'O que podes fazer para ajudar a controlar as espécies invasoras?'
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Grafico 25 - 'Que cuidados deves ter se encontrares plantas que sédo consideradas

invasoras?'

Para controlar as espécies invasoras, a maioria dos inquiridos referem que se
deve erradicar a planta, com um aumento do 1° para o 2° inquérito. Mais de 10%
refere que € importante participar em ag¢des comunitarias de controlo e
erradicagao (grafico 24).

Se encontrarem plantas invasoras, no 1° inquérito a maioria refere que se deve
fazer a remocgao ou nao mexer. No 2° inquérito a maioria refere que nao se deve

pisar a planta (grafico 25).

M Aulas
Mlogos
W saida
B Tudo
B NR

Grafico 26 - 'O que gostaste mais nas aulas sobre espécies invasoras?'

Quando perguntado aos alunos o que gostaram mais, as sessdes teoricas
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receberam 42% das escolhas, sendo que os jogos surgem de seguida com 25%.
A saida recolheu 18% das preferéncias enquanto 7% refere ter gostado de tudo,

como apresentado no grafico 26.
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Grafico 27 - 'E o que gostaste menos?’

No grafico 27, quanto ao que os alunos gostaram menos, a maioria dos alunos
refere ter gostado de tudo. Cerca de 18% referiu ndo ter gostado das aulas

tedricas e 3,5% gostou menos dos jogos e da saida de campo.
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Grafico 28 - 'Voltaste ao local?"

Conforme o grafico 28, da totalidade de inquiridos, apenas 28% visitou

novamente o local e 64 nao o fez. 7% dos alunos nao respondeu a esta questao.
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4.2 Saida de Campo

A saida de campo decorreu com normalidade, tendo cada grupo conseguido
arrancar uma quantidade significativa de chordo como se pode verificar na figura
8. A figura 9 mostra as placas colocadas no local, realizadas na aula de Educagao

Visual e Tecnoldgica.

Figura 8 — alunos perto dos montes de chorao retirado

Figura 9 — Placas colocadas no local de intervencéo
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5. Analise e discussao de resultados

5.1 Inquéritos

As turmas em que foi realizado o estudo sao equilibradas em termos de género,
com idades entre os 10 e os 11 anos a data de realizagao do 1° inquérito.

Analisando o nivel social dos pais, de acordo com a profissédo indicada, pode-se
considerar uma elevada prevaléncia de profissbes das areas intelectuais e
cientificas, o que seria expectavel visto estarmos a falar de uma instituicdo de
ensino particular. Apesar de nao ser um fator indicativo de sensibilidade para as
questdes ambientais, facilta normalmente acesso a outras ferramentas de
informagéo e educagao, nomeadamente atividades extra-escolares.

A maioria das familias tem preocupag¢des ambientais minimas, efetuando a
separagao de residuos para reciclagem. Esta questdo demonstra alguma
sensibilidade por parte do nucleo familiar para as questdes ambientais, sendo
assim mais facil a adocdo de outros comportamentos sustentaveis. No entanto,
nesta mesma questdo, a Turma A teve uma elevada taxa de “Nao Responde”,
talvez por desconhecimento do comportamento relativamente aos residuos em
casa.

A nivel individual, e de acordo com as respostas a questao 14, a maioria das
criangas refere que ao encontrar um local poluido fara a limpeza, sozinha ou com
ajuda, ou alerta as autoridades. Obviamente que em contexto de inquérito as
respostas sao por vezes dadas direcionando para o “correto” e ndo para o que
seria realmente efetuado, deturpando um pouco os dados. No entanto a nogao de
que é possivel organizar agdes de limpeza e de que existem autoridades a quem
recorrer, demonstra conhecimento sobre o que é possivel fazer para minimizar
situagdes de ambiente poluido.

Na questao 8 foi aferido o nivel de atividade que a crianca tem quando esta na
Natureza, notando-se um equilibrio entre atividades mais enérgicas, como correr
e brincar, e outras mais calmas como a observacado e fotografia. Quando vao
passear no campo a maioria sente-se bem e livre, mostrando um elevado
interesse por atividades ao ar livre, infelizmente cada vez menos comuns fora do

contexto escolar e usualmente muito limitado no tempo devido as cada vez mais
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escassas horas de lazer com a familia.

A questdo 10 faz-nos a introducdo ao tema em estudo, com a afericdo de
conhecimento do termo biodiversidade. Embora a maioria das criangas conheca a
palavra, a definicdo escolhida ndo € a mais correta, faltando os “microrganismos”,
possivelmente devido a ser um tema ainda pouco abordado no 5° ano de
escolaridade.. Nota-se, no entanto, uma melhoria entre as respostas do 1°
inquérito e as respostas do 2° inquérito, existindo um incremento nas respostas
corretas em 7 individuos.

Na questdo da importancia da biodiversidade, remetendo para a opinido
pessoal, a maioria respondeu que a biodiversidade é importante porque é
essencial a preservagao das espécies. Observa-se migracdo de algumas
respostas A, referentes ao gosto pelo conhecimento, para a opg¢ao C, da
preservagdao. Este resultado mostra o aumento de sensibilidade para a
importancia da preservagado da Natureza, numa visdo menos antropocéntrica . O
mesmo resultado se tem na questdo 13, sobre o que poderia ser feito para
proteger a biodiversidade, em que no 2° inquérito a maioria refere acdes para a
protecao da biodiversidade, quando em 12 instancia as respostas estavam mais
dispersas.

Entrando no tema das espécies autéctones, na questdo 16, a maioria conhece
o termo por ser parte integrante do programa escolar, embora ndo muito
aprofundado. Nota-se uma melhoria na quantidade de respostas corretas entre o
1° e 2° inquérito. O mesmo acontece quando se pergunta se estas espécies sédo
importantes, existindo 9 respostas “ndao” no 1° inquérito contra apenas uma no 2°,
possivelmente por lapso visto que o individuo responde “sim” no 1° inquérito.
Aprofundando essa questado, que é perguntado “porqué?”, as respostas passam
de difusas a uma maioria clara de “aumentam a biodiversidade”.

Quanto a questdo (19) sobre o conhecimento do termo “espécies exéticas”,
todos os alunos referem conhecer o termo. A grande maioria selecionou a
resposta correta na definicdo de espécies exdticas.

Entrando no tema das plantas invasoras (questao 21), o termo “planta invasora”
€ conhecido e a opcéao correta foi maioritariamente selecionada. Embora apenas

12 individuos tenham escolhido a opgao certa relativamente a introdugao destas
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especies, oito alteraram a resposta inicial para a correta, 0 que mostra que a
informacéo foi devidamente passada e os mais atentos apreenderam melhor o
conceito.

Na questdo 23 foi perguntado se as espécies exoticas sdo invasoras, cuja
resposta correta seria “por vezes”. Apesar de a maioria ter respondido
acertadamente, nota-se a migracdo de algumas questdes corretas para opgoes
incorretas entre o 1° e 0 2° inquérito.

Pedia-se seguidamente para que fossem selecionadas, de entre seis exemplos,
as plantas invasoras em Portugal. O numero de escolhas corretas entre os dois
inquéritos diminuiu, ao mesmo tempo que o numero de escolhas erradas
aumentou. Isto aconteceu principalmente com a imagem da azinheira, pelo que
devera ser tido em conta este resultado para o aperfeicoamento das
apresentacdes e manual do formador. De notar no entanto que no 2° questionario
todos os alunos selecionaram o chordo como sendo invasora.

Relativamente ao perigo das espécies invasoras para a biodiversidade,
abordado na questao 26, no 2° inquérito a escolha da resposta “sim” foi unanime,
com mudanca de 3 “ndo” do 1° questionario. O mesmo aconteceu com as
respostas dadas a sub-questdao “porqué?”, em que a reducao da biodiversidade
foi a escolha unanime.

Para o controle das espécies invasoras, as respostas foram dadas sempre
direcionadas para as planta, sendo que a erradicacdo somou as preferéncias nas
respostas. Este resultado tera sido influenciado pelo préprio dmbito do trabalho. O
mesmo acontece na questdo 29, sobre os cuidados a ter com as plantas
invasoras, em que muitos responderam inicialmente “ndo mexer”, pelo receio do
desconhecimento sobre a espécie, para “remover”’ ou “nao pisar”.

Quando foi perguntado “o que gostaste mais”, as preferéncias recairam sobre
0s jogos e a saida de campo, o que denota o importante papel das atividades
participativas na transmissdo de conhecimento. Embora este resultado seja
relacionado com o gosto pessoal, demonstra bem a importancia que as atividades
educativas informais praticas tém na sensibilizacdo e tomada de consciéncia por
parte dos participantes, como refere Reis et al (2013). A maioria gostou da agao

em geral, embora alguns individuos tenham achado as ag¢des expositivas
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cansativas. Apenas seis criangas voltaram ao local com familiares ou amigos.

5.2 Sessoes de sensibilizagao

As duas agdes de sensibilizacdo decorreram em horario escolar, substituindo a
aula de educacéao civica. Os alunos encontravam-se apreensivos relativamente ao
que se iria passar uma vez que era uma novidade, embora estivessem
contextualizados devido ao 1° inquérito que havia ja sido respondido.

Na primeira sessdo foi feita a introducdo ao tema da biodiversidade, das
espécies autéctones e espécies exdticas. Os alunos estavam familiarizados com
os temas, embora as definigdes dos conceitos ndo fossem as mais corretas. No
entanto mostraram sempre um grande interesse pelas questdes que iam sendo
colocadas. Visto nesta primeira fase se ter recorrido bastante a informagao visual,
€ necessario um especial cuidado no discurso para nao tornar a informacgao difusa
ou confusa. Algumas das alteragdes de resposta na escolha das plantas
invasoras nos inquéritos, especialmente no sentido de escolhas erradas, podera
ter sido devido a esta fase da sessdo. Muitos dos alunos assumiram a azinheira
ou o carvalho como espécies invasoras, escolhas que nao tinha feito no 1°
inquérito. A énfase dada ao fruto, a bolota, pode ter levado a alguma interpretacao
errada como sendo uma invasora.

Na segunda sessao foi introduzida a tematica das espécies invasoras e 0s seus
perigos. Notou-se uma relativa facilidade por parte dos alunos na apreensao dos
conceitos, inclusivamente na evolugao da naturalizagao a invasdo. Nas questdes
relativas a forma de introdugdo das espécies vegetais, formas de controlo e
cuidados a ter notou-se uma melhoria. Embora tenham sido abordadas varias
espécies invasoras, o foco da sessdo foi feito no chordo, o alvo da saida de
campo. Esse facto notou-se nas respostas dadas no segundo inquérito,
nomeadamente relativamente aos cuidados a ter na presengca de plantas
invasoras, em que a maioria dos alunos respondeu “nao pisar’. Embora esta seja
um dos cuidados em relacdo ao chorao, a questao procurava uma resposta mais
generalista em relagcéo as espécies invasoras.

O tempo proposto para cada sessdao mostrou-se insuficiente para atingir os
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objetivos propostos, com a exposigdo tedrica e o jogo no final. O tempo
recomendado para as sessdes € de 60 minutos para que toda a agao decorra de
forma tranquila e n&o apressada.

Relativamente aos jogos realizados nas agoes:

Roda da fortuna - o entusiasmo neste jogo foi significativo e houve um elevado
nivel de competicado entre as varias equipas. O facto de serem grupos de 7 alunos
foi gerador de alguma confusao e atraso na decisédo das respostas. No entanto, o
facto de haver um tempo limite levou a instauragcdo de alguma disciplina,
facilitando o avancar do jogo.

Arranque do chordao — foram dispostos dois tapetes de relva artificial em cada
turma. Esta metodologia mostrou-se pouco eficaz uma vez que as equipas
formadas foram demasiado grandes, sendo dificil gerir, embora tenham sido
criados pequenos grupos com diferentes tarefas (enrolar o tapete, retirar as

invasoras, selecionar autéctones para “plantar”).
5.3 Saida de campo
Na saida de campo notou-se um elevado nivel de entusiasmo por parte da

maioria dos alunos. Aquando da fase de intervengao, foram uns mais ativos no

arranque e outros na limpeza do local.

Figura 10 - Saida de campo a decorrer
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Os resultados por equipa e turma foram aproximados, tendo-se recolhido
aproximadamente 1,5 m3 de detritos por equipa, resultando em cerca de 14m3 de
matéria organica. Os detritos foram recolhidos pelos servigos do SMAS de Sintra
nos dias seguintes.

Apods o arranque foi distribuida uma nova tarefa para ser realizada em equipa,
consistindo no contacto com desconhecidos, de forma aleatéria, com informagdes
sobre a planta e os perigos que representa. Esta parte gerou um elevado nivel de
excitacdo, especialmente no contacto com turistas estrangeiros, tentando alguns
alunos mostrar as suas aptidées linguisticas de forma fervorosa, num contexto
competitivo. No final desta fase foi distribuido uma nova atividade para realizagao
ja no colégio, entregando aos diretores de turma.

A animacdo e entusiasmo por parte dos alunos foi constante. Denotou-se no
entanto alguma disperséao na atengao, ndo tendo reparado noutras plantas
invasoras comuns no local, algo referido nos varios momentos. Alguns dos alunos
visitaram novamente o local da agdo com familiares ou amigos, mostrando
interesse e correspondendo ao fator multiplicador das criangas nesta idade, como
refere Menezes (2012), e cuja afericao era um dos objetivos especificos deste
trabalho de projeto.

Figura 11 — Uma equipa junto ao monte de planta Figura 12 - No Cabo da Roca os
removida alunos tiveram a funcao de informar os

visitantes sobre a espécie invasora
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5.4 Avaliagao
5.4.1 Avaliagcao por parte dos docentes

Na globalidade os resultados foram bastante positivos, tendo o projeto tido uma
resposta bastante positiva por parte da comunidade e especialmente dos
professores que ajudaram e acompanharam a sua concegdo e aplicagdo. O
feedback dos alunos aos professores foi também bastante positivo, referindo que
“gostariam de repetir mais vezes”. O unico reparo feito foi relativo a saida de
campo, em que as instrucdes foram dadas no momento, o que com a excitagao
da saida levou a que muitos nao prestassem atencao, dificultando um melhor
decorrer das acdes a realizar. Foi no entanto consensual que seria interessante o
desenvolvimento de ferramentas para aplicagdo auténoma por parte dos
professores em acdes similares.

Visto Almeida (2007, in Menezes, 2012) indicar a importancia do professor
como aliado para projetos de EA, o interesse demonstrado pelos educadores que
acompanharam o projeto parece ser indicativo de boas perspetivas futuras no

desenvolvimento a uma escala mais alargada.
5.4.2 Avaliagcao por parte dos alunos participantes
Todos os alunos referem ter gostado de participar neste projeto e indicam que
seria interessante mais agdes deste género. A elevada carga horaria escolar e a

limitagdo em termos de recursos humanos e financeiros, ditam que a maioria das

acdes educativas tenham lugar na sala de aula, em ambiente controlado.
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6. Analise SWOT / FOFA

Forgas: Fraquezas:
e Existéncia de outros programas e Limitagdo de horarios escolares
e Baixo custo de execugao e Dificuldade no acesso a
e Motivagao dos alunos transporte
e Interesse dos professores e Logistica de recolha

e Participagao do Colégio

Oportunidades: Ameacas:
e Inclusdo da introdugao as e Cortes orcamentais
espécies invasoras no programa escolar e Dificuldade na obtencao dos
do ensino basico contactos dos proprietarios de areas
e Alunos em faixa etaria estimulada invadidas
para saidas de campo e Processos burocraticos nos

contactos institucionais

Como forgas para este projeto pode-se indicar:

- existéncia de varios programas de identificacdo e controle de
plantas invasoras, propiciando a cooperagao entre entidades e o apoio
académico e logistico na possivel implementagao;

- baixo custo de execugado visto ser possivel os proprios alunos
produzirem as ferramentas para os jogos e saidas de campo;

- a motivagdo dos alunos para atividades fora da atividade escolar
habitual é superior, aumentando o nivel de participagao;

- a motivacao dos alunos leva a motivacdo dos professores por este
tipo de atividades, permitindo novas abordagens e introdugdo de novos
temos ou refor¢o daqueles ja abordados em algumas disciplinas;

- 0 apoio e interesse por parte da direcgdo do colégio permitiu a

realizagcédo do projeto e o envolvimento da comunidade escolar e familiar.
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No lado das fraquezas pode-se referir:

- limitacdo dos horarios escolares disponiveis para a implementacao
de projetos deste género, estando dependentes da articulagdo com
professores de diversas disciplinas ou do uso de periodos extra-escolares;

- dificuldades orgamentais das escolas, limitando a disponibilidade
para deslocagdes recorrendo a transportes proprios/ alugados;

- uma agao de intervengao para controle de espécies invasoras pode
gerar elevado volume de residuos, sendo a sua recolha e transporte
bastante dificil e possivelmente onerosa, sendo necessario articular com

outras entidades a deslocacao ao local.

Um projeto deste ambito de intervencao a nivel escolar reveste-se de varias
oportunidades para implementagao/ sucesso:

- a tematica das espécies invasoras € atualmente abordada a nivel
escolar no 5° ano. Embora seja uma abordagem leve ao tema, é suficiente
para que os alunos ja tenham alguns conhecimentos basicos prévios,
facilitando a transmissao das informagdes desejadas;

- os alunos da faixa etaria escolhida estdo naturalmente disponiveis e
entusiasmados para saidas de campo, pelo que atividades deste género

sdo recebidas de forma entusiasta.

Como ameacas pode-se referir:

- dificuldades orcamentais por parte dos estabelecimentos, ndo sendo
prioridade a implementacéo de projetos deste género;

- a intervengao pratica destas ag¢des da-se usualmente em terrenos
baldios invadidos, pertencentes a desconhecidos, muitas vezes sendo
dificil ou mesmo impossivel alcangar os proprietarios;

- a burocracia inerente as autorizagbes/ comunicag¢des necessarias
pode inviabilizar estes projetos. O facto de muitos dos terrenos a necessitar
de intervengao pertencerem a particulares e, em grande parte das vezes se
desconhecer o paradeiro dos mesmos, limita em grande parte as opgdes

para intervengao.
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7. Conclusao

7.1 Sintese Conclusiva

A preocupacao com a biodiversidade € uma realidade nos dias que correm. As
alteragdes climaticas juntamente com o fendbmeno da globalizagcédo, tém criado
condicbes para o desenvolvimento de situagcdes que ameagam a diversidade
ecologica. A introdugdo de espécies de locais distantes, seja por razdes
economicas, ornamentais ou acidentais, tem-se mostrado preocupante, com um
numero crescente dessas espécies a tornar-se invasora. A Unido Europeia criou
até recentemente uma lista com as espécies consideradas como preocupantes
para os paises membros, lista essa em permanente atualizagdo. Na pagina da
internet do projeto “Invasoras.pt” foram também criados alertas recentemente de
novas espécies no territorio nacional com carater invasor, que importa desde ja
monitorizar e controlar. Para este fim, chama-se a participagdo a comunidade, os
“cidadaos-cientistas”, de modo a conseguir ajudar as entidades responsaveis a
localizar e criar planos de acédo para uma efetiva resolugdo do problema quando
esta ainda numa fase controlavel.

Os resultados obtidos neste projeto-piloto sdo consistentes com o esperado em
termos de interesse por parte das criangas e comunidade escolar, tanto na
sensibilizagdo como na acao, e na transmissao do conhecimento adquirido para o
seio familiar. Embora apenas 29% das criangas tenham voltado ao local com
familiares e/ou amigos, este valor mostra bem o potencial multiplicador deste tipo
de acoes, especialmente se forem realizadas num contexto de continuidade.

Relativamente aos resultados nos inquéritos, em termos de comportamentos na
Natureza, estdo de acordo com o esperado relativamente a escolaridade do seio
familiar e do meio escolar em que as criangas estao inseridas. O facto de ser um
colégio privado remete-nos de forma automatica para a classe social média-alta,
com melhor acesso a ferramentas culturais e educacionais.

Apesar da amostra utilizada para comparagao ser reduzida, é possivel verificar
um padrao nas respostas e identificar pontos a necessitar melhoria,
especialmente nos relativos aos conteudos e forma de transmissdo dos mesmos

nas sessdes presenciais. O facto de ter existido um aumento de algumas
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respostas erradas relativamente ao carvalho e azinheira mostra que pode existir
alguma confusdo se for dado especial énfase a estas espécies, tdo comuns em
Portugal, passando a ser vistas como exoticas, dado a ideia central do trabalho
ser a identificagao de invasoras.

A intervencdo no terreno mostrou-se o ponto alto das acbdes, levando a
momento de grande entusiasmo e animagao por parte dos alunos. Embora a
presencga da totalidade da turma tenha levado a elevados niveis de pisoteio das
plantas autoctones, visitas posteriores ao local mostram que o crescimento
espontaneo de outras espécies ocorreu nas zonas que estava infestadas pelo
chordo, sem ter ocorrido uma reinvasdo mesmo apds um ano (vide figura 13 e
14).

Figura 13 - Fotografia tirada a 1 de Novembro de 2016 na zona de intervengao.
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Figura 14 - Fotografia da zona de intervengao 1 ano depois (Julho de 2017)

7.2Limitacoes ao estudo

Como resultado da analise SWOT efetuada, existem varias dificuldades no
desenvolvimento e implementacdo de um projeto deste ambito, nomeadamente
obstaculos do foro financeiro por parte das instituicbes mas também todo o
processo burocratico de autorizacdes e identificagcdo dos proprietarios de terrenos
afetados. S&o no entanto dificuldades passiveis de serem ultrapassadas com uma
boa organizagao preévia.

Na construgdo teodrica do projeto, nomeadamente no delineamento dos
conteudos das sessbes tedricas, foi feito um enquadramento alargado aos
conceitos de biodiversidade e espécies nativas e ndo nativas. Na pratica conclui-
se que possivelmente o enquadramento deva ser mais reduzido e os conceitos
principais mais trabalhados, de modo a ser reduzida a margem para
interpretacbes erradas. No entanto, a identificagdo e categorizagdo da espécie
alvo, o chordo-da-praia, deu-se de forma bastante satisfatéria cumprindo-se
plenamente esse objetivo.

Na intervengcédo no terreno notou-se alguma dificuldade na “conteng¢ao” do

entusiasmo dos participantes, visto serem turmas numerosas. Foi necessaria
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alguma disciplina para se conseguir manter a atengdo no momento das
explicagbes, pelo que seria vantajoso conseguir mais tempo previamente a saida
para dar todas as indicagdes dos procedimentos. A recolha do chordo arrancado
pode-se mostrar também como uma dificuldade, dado o seu elevado peso, mas

também o local onde é efetuado o arranque.

7.3 Perspetivas futuras

Todo o processo deste trabalho de projeto decorreu de forma harmoniosa,
tendo-se encontrado elevada empatia e interesse por parte de todo a comunidade
do Colégio dos Platanos, o que demonstra uma significativa possibilidade de
interesse no desenvolvimento e implementagao destas agbées numa escala mais
abrangente.

Este projeto foi totalmente financiado pelo seu autor, sem qualquer ajuda
financeira, embora com ajuda logistica tanto por parte do Colégio dos Platanos
como por parte da Cidade Dinamica. Os materiais necessarios para a realizagao
dos jogos foram em parte feitos com reaproveitamento de outros materiais e
outros foram comprados no Leroy Merlin com acesso a um pequeno desconto
para apoio. Uma intervencdo em maior escala, envolvendo mais alunos,
necessitara de maiores parcerias para execu¢cao de materiais suficientes para
utilizagcdo nos jogos e, nos casos em que as escolas nao tenham autonomia de
transporte, apoios para este fim.

Apesar das possiveis barreiras, o projeto mostra-se como viavel na sua
replicagcéo, podendo ser reproduzido com custos reduzidos e uma logistica e
organizacao relativamente simples. Sendo um trabalho de intervengao pratica,
levando os alunos para la do plano teérico, é gerador de uma grande motivagéo e
interesse. O enquadramento nas diretivas internacionais em termos de proteg¢ao
de biodiversidade poderao abrir portas a uma candidatura a apoios financeiros,
viabilizando a implementacgao do projeto.
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A1 - INQUERITOS



OLli! O meu nome é Ricardo ¢ jd fui aluno do Colégio dos Pliatanos, Agora preciso da tua gjuda.

As taas idedas e opinides sdo maito importantes para conhecer melhor o gue sabes sobye a biodiversidade.
Podes pesponder com toda a sinceridade, ndo sabered guem és porgae nio vou pergantar o tea nome.
Escolhe as pespostas com gue mais te identificas, Se tiveres alguama dificaldade, pede gjuda ao professor

gue estd contigo.
Obrigado! J/
P
Turma: O A LB UC N° v/g
Género: O Masculino O Feminino &
|dade: ..
Com quem vives? —
Tens irmaos? 0 Nao 0 Sim - Quantos?
Profissao do pai:
da mae:
Em casa fazem separacgédo de residuos para reciclar? U Sim U Nao U Nao sei

O que gostas de fazer quando vais para o campo/natureza? (podes escolher até 3)

O Correr [ Observar as plantas O Tirar fotografias
U Brincar U Apanhar plantas U Descansar
U Observar os animais 0 Apanhar animais

Como te sentes quando passeias na Natureza?

Conheces a palavra biodiversidade? U Sim U Nao

O que achas que ¢é a biodiversidade?

O A variedade de animais e plantas

L A variedade de plantas, microorganismos e minerais
U A variedade de animais, plantas e microorganismos

O A variedade de microorganismos e animais

Para ti a biodiversidade é importante porque (escolhe aquela com que mais te identificas):
[ Gosto de conhecer os animais e plantas e as suas caracteristicas

U Gosto de identificar os animais e plantas quando vou passear na natureza

0 Para mim é importante preservar as espécies que existem no mundo

U Para mim a biodiversidade é importante para a nossa alimentagdo




O que farias para proteger a biodiversidade?

O que fazes se encontrares um sitio muito poluido?

Esses locais costumam estar poluidos com que materiais?

O que é uma espécie autoctone (nativa)?

0 Um animal ou planta que existe naturalmente num determinado local

0 Uma planta que foi trazida de outro local e se ambientou

0 Uma espécie (animal ou planta) muito antiga que vive ha muito tempo com o homem

0 Uma espécie autonoma, independente

Achas que as espécies autoctones sdo importantes no ecossistema? U Sim U Nao
Porqué?
Jéa ouviste falar de espécies exoéticas? U Sim U Nao

Espécies exdticas sao...

U animais e plantas que vém de outras zonas do planeta
0 animais e plantas que nascem em Portugal

U animais e plantas que estéo extintos

U animais e plantas muito bonitos

Uma planta invasora é:

L) Uma planta que tem uma grande capacidade de crescer, ficando muito alta

U Uma planta exética que se desenvolve rapidamente, provocando alteragcdes nos ecossistemas
0 Uma planta exotica que se da bem com todas as outras, criando comunidades

0 Uma planta autéctone que cresce facilmente nesjardins

As plantas invasoras podem ter chegado ao nosso pais...
U De proposito, para usar nos jardins

U Por acidente, misturadas noutras sementes

U Pelos cientistas para tentar segurar as dunas de areia

U Todas as opgdes sdo corretas

As espécies exoticas sao invasoras?
O Sim, sempre

U Por vezes

U N&o, nunca

0 N3o sei




Destas plantas, quais achas que sao invasoras em Portugal?

Acer pseudoplatanus — Platano Acacia dealbata - Mimosa

Achas que as espécies exoticas se podem tornar perigosas para a biodiversidade?

O Sim U Nao
Porqué?

O que é que podes fazer para ajudar a controlar as espécies invasoras?

Que cuidados deves ter se encontrares plantas que sao consideradas invasoras?




Obpigado pop teres participado na acedo de remocdo do chordo das praias. Peco-te gue agora, para
terminas, respondas a estas guestioes novamente,

Obrigado/
Turma: O A LB tC N°
Género: U Masculino U Feminino
Idade:
Conheces a palavra biodiversidade? U Sim 0 Nao

O que achas que € a biodiversidade?

O A variedade de animais e plantas

U A variedade de plantas, microorganismos e minerais
U A variedade de animais, plantas e microorganismos

O A variedade de microorganismos e animais

Para ti a biodiversidade é importante porque (escolhe aquela com que mais te identificas):
[ Gosto de conhecer os animais e plantas e as suas caracteristicas

[ Gosto de identificar os animais e plantas quando vou passear na natureza

U Para mim é importante preservar as espécies que existem no mundo

U Para mim a biodiversidade é importante para a nossa alimentagdo

O que é uma espécie autoctone (nativa)?

0 Um animal ou planta que existe naturalmente num determinado local

U Uma planta que foi trazida de outro local e se ambientou

0 Uma espécie (animal ou planta) muito antiga que vive ha muito tempo com o homem

0 Uma espécie autonoma, independente

Achas que as espécies autoctones sdo importantes no ecossistema? U Sim U Nao
Porqué?
Jéa ouviste falar de espécies exoéticas? U Sim U Nao

Espécies exdticas sao...

U animais e plantas que vém de outras zonas do planeta
0 animais e plantas que nascem em Portugal

U animais e plantas que estéo extintos

U animais e plantas muito bonitos

Uma planta invasora é:
[ Uma planta que tem uma grande capacidade de crescer, ficando muito alta
0 Uma planta exética que se desenvolve rapidamente, provocando alteracdes.nos ecossistemas

0 Uma planta exotica que se da bem com todas as outras, criando comunidades

0 Uma planta autéctone que cresce facilmente nos jardins




As plantas invasoras podem ter chegado ao nosso pais...
U De propdsito, para usar nos jardins

U Por acidente, misturadas noutras sementes

U Pelos cientistas para tentar segurar as dunas de areia

U Todas as opgdes sdo corretas

As espécies exoticas sao invasoras?
U Sim, sempre

U Por vezes

U Nao, nunca

U N&o sei

Destas plantas, quais achas que sao invasoras em Portugal?

~

Jﬂ;\‘(\k\\
Castanheiro

Azinkeira Mimosa
Achas que as espécies exoticas se podem tornar perigosas para a biodiversidade?

U Sim U Nao
Porqué?

O que é que podes fazer para ajudar a controlar.as espécies-invasoras?

Que cuidados deves ter se encontrares plantas que sdo. consideradas invasoras?

O que gostaste mais nas aulas sobre as espécies invasoras?

E o que gostaste menos?

Voltaste ao local onde arracaste o chordo com-oes teus pais ou amigos? U'Sim U Néo




A2 — DIAPOSITIVOS DA 12 SESSAO TEORICA






Especies Nativas

Cada local tem as suas proprias especies, que
nascem e se desenvolvem de forma espontanea.
Sao conhecidas como nativas, espontaneas,

indigenas ou autoctones.
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Especies Exoticas

Introduzidas num determinado territorio por razoes
diversas, especialmente ornamentais e economicas,

podendo ser de introducao acidental.



ﬁ
















Alteracao Diminuigao
dos solos Biodiversidade

Perigos
Potenciais

Alteracao da
Paisagem

Impactos
Econdmicos

Novas
Doencas



No entanto...

Nem todas as espécies exoticas sao
iInvasoras

Portugal em 2012 tinha 670 espéecies
exoticas e destas apenas 40 sao
reconhecidas como invasoras



Tamanha da populacao

% das especies exdficas que sao introduzidas, que se naturalizam e
~— que se fomam invasoras

Invasao

L

estabiliza¢io

p

tempo

(retirado de http://www.ci.uc.pt/invasoras/index.php)



Controlo?
Muito dificil!

Transportes
Desconhecimento
Desinteresse

Globalizacao.

Porque?
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QUAL DESTAS E UMA PAISAGEM ALTERARA
POR ESPECIES INVASORAS?




QUE ANIMAL EXISTE NATURALMENTE EM
PORTUGAL?







A Uma planta que Uma planta que

foi trazida de ocorre
outra parte do naturalmente em
mundo e foi algum local de
cultivada Portugal

QUAL A DEFINICAO DE PLANTA INVASORA?

Uma planta que Uma planta que
se naturalizou e cresce muito e
desenvolveu sobrevive muitos

naturalmente anos




Alteracao de Reducao da
Paisagem biodiversidade

QUAL DESTAS OPCOES NAO REPRESENTA UM
PERIGO DA INTRORUCAO DE ESPECIES?

Reducao da agua Maior numero de
disponivel especies










A3 - DIAPOSITIVOS DA 22 SESSAO TEORICA



ESpecies [Exoficas
® Invasoras




Autoctone / Nativa
Exotica

Invasora



Autoctones
e
Endémicas



Parque Natural Slntra Cascals

Miosoétis das praias Cravo romano Junco-valvatus
Omphalodes kuzinskyanae Armeria pseudarmeria Juncus valvatus



Saramago Cravo de Sintra Tojo-durazio
Rhynchosinapis pseuderucastrum Dianthus cintranus Ulex jussiaei




Lingua de Veado Carvalho
Phyllitis scolopendrium Quercus robur



Algumas invasoras
em Portugal



Espanta-lobos / Arvore do céu
Ailanthus altissima

Originaria da China
Até 20m de altura
350 mil sementes por ano

Nivel de Risco: 20

Mimosa
Acacia dealbata

Originaria da Australia
Até 15m de altura
Sementes viaveis por muitos anos

Nivel de Risco: 31



Eucalipto
Eucaliptus globulus

Originaria da Australia
Até 55m de altura
Rebenta vigorosamente apos corte

Nivel de Risco: 21

Pinheirinha
Myriophyllum aquaticum

Originaria da América do Sul

Aquatica de até 2m
Caules enraizam rapidamente

Nivel de Risco: 23




Figueira da india
Opuntia ficus-indica

América (México até Colémbia)
Até 6m de altura
Novas plantas de fragmentos e sementes

Nivel de Risco: 29

Piteira
Agave americana

Originaria da América Central
Atée 8m de altura
Novas plantas de rizomas e sementes

Nivel de Risco: 18




Erva do diabo
Datura stramonium

Originaria da Australia
Até 2m de altura
30000 sementes que duram 40a

Nivel de Risco: 32

Jacinto de agua
Eichhornia crassipes

Originaria da América do Sul
Aquatica de crescimento muito rapido
Pode duplicar em 5 dias. Sementes

Nivel de Risco: 30




Azedas
Oxalis pre-caprae

Originaria da Africa do Sul
Até 40 cm de altura
Propaga-se por bolbilhos

Nivel de Risco: 24

Carrapateira
Ricinus communis

Originaria da Africa tropical

Ate 5m de altura
Por florir ao longo de todo o0 ano

Nivel de Risco: 22






Carpobrotus spp

karpos + brota

Rastejante
Folhas carnudas (seccao triangular) .‘L—“w
Flores com 5 — 9 cm de diametro
Frutos comestiveis

Espécies usualmente encontradas na bacia mediterranica:

Carpobrotus chilensis Carpobrotus acinaciformis Carpobrotus edulis




Introduzida por razoes ornamentais
Plantada nas dunas para fixacao das areias

Naturalizada e INVASORA (Decreto Lei n° 565/99 de 21 de Dezembro)

Caracteristicas:

Mantos densos
Raizes superficiais
Modifica as condicoes do solo
Frutos comestiveis com grande quantidade de sementes

Nivel de Risco - 23






Distribuicao na Europa e Portugal
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Entre em contacto: f =

QUEM SOMOS MONIT. AMB. VOLUNTARIA ESPECIES EXOTICAS CHORAO-DAS-PRAIAS LOCALIZACOES INFORMACOES

http://mav-chorao.weebly.com/



A4 — QUESTIONARIO UTILIZADO PARA AVALIACAO POR PARTE DOS
PROFESSORES



Obrigado pelo apoio a acompanhamento as actividades desenvolvidas no ambito do Mestrado em
Cidadania Ambiental e Participagao.

Para avaliar as acgbes desenvolvidas, pego que responda as seguintes questdes:

Nome:

Professor de:

Facilidade de estabelecer contacto com os alunos Fraco 1 2 3 4 5 Elevado
Transmissdo de conhecimento Fraco 1 2 3 4 5 Elevado

Adequacéo dos contetidos ao nivel de escolaridade Fraco 1 2 3 4 5 Elevado
Adequagcao do tempo de cada sessdo de sensibilizagio Fraco 1 2 3 4 5 Elevado
Organizagdo das acgdes Fraco 1 2 3 4 5 Elevado

Interesse dos jogos desenvolvidos Fraco 1 2 3 4 5 Elevado

Entusiasmo demonstrado pelos alunos Fraco 1 2 3 4 5 Elevado

Interesse demostrado pelos outros docentes Fraco 1 2 3 4 5 Elevado

Feedback da comunidade escolar (alunos, professores, pais)

Propostas de melhoria

Acha que seria interessante desenvolver ferramentas para implementagao de acg¢des similares de forma

auténoma por parte dos professores de outras escolas? SIM  NAO
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